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Abstract

Title: Should we flip the guitar lesson? — An interview study on the potential for flipped
classroom in guitar teaching

Author: Carl Wictorin

The purpose of this is study is to look at the potential benefits and possible disadvantages of
using the flipped classroom model in the context of guitar teaching. It also seeks to find
guidelines for creating instructional videos for this form of pedagogy. The study consists of
five interviews with three teachers and two students, with varying experience of using the
video format as a tool for guitar tuition. The study indicates that the students could benefit
from being able to review lesson material beforehand. This could allow for a more pupil
centred guitar lesson and reduce the stress of having to learn new material quickly. It also
shows that the teachers are already using videos in their teaching, meaning implementing a
flipped classroom approach could be implemented with small adjustments. Furthermore the
study shows that care must be taken when introducing flipped classroom so that students
understand the purpose and feel motivated to view the material. The study found that videos
should be kept as short as possible and only cover one topic per video, and that while both
teachers and students prefer the use of multiple camera angles, it is not necessary to create
useful video material. My conclusion is that the education system must find platforms and
tools to engage a generation of students brought up with advanced technology.
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Sammanfattning

Titel: Bor vi flippa gitarrlektionen? - En intervjustudie i flipped classrooms potential for
gitarrundervisning

Forfattare: Carl Wictorin

Studiens syfte ar att titta pa de potentiella for- och nackdelarna med att anvanda flipped
classroom som metod i gitarrundervisning. Vidare sa amnar den identifiera ett antal riktlinjer
for hur videomaterial skulle kunna utformas for den har typen av gitarrundervisning. Studien
bestar av fem intervjuer med tre gitarrlarare och tva gitarrelever, med varierande erfarenheter
av videor som verktyg for att lara sig gitarr. Studien visar att eleverna kan gagnas av att fa se
over lektionsmaterialet pa forhand. Detta kan leda till mer elevcentrerade lektioner och
minska stressen av att behGva lara sig nytt material pa kort tid. Studien visar dven att lararna
redan anvander videor i sin undervisning, vilket innebdr att flipped classroom skulle kunna
introduceras med endast sma justeringar. Vidare visar studien att flipped classroom maste
introduceras pa ratt satt for att studenterna ska forsta syftet och bli motiverade att titta pa
materialet. Videorna bor enligt resultaten hallas sa korta som mdjligt och endast behandla ett
amne per video. | studien uttrycker saval larare som elever en preferens for videor med
multipla kameravinklar, men menar pa att det inte ar nddvandigt for att skapa adekvat
material. Min slutsats &r att utbildningssystemet maste hitta plattformar for att mota elever
och studenter som véxt upp med alltmer avancerad teknologi.

Sokord: gitarrlarare, flipped classroom, laromedel, videor
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1. Forord

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Stefan Ostersjo, vars engagemang och

vardefulla feedback har gjort detta arbete mojligt. Ytterligare tack till mina informanter som

utgjort grunden i denna studie.






2. Inledning

Min vanskap med gitarren borjade nar jag var kring 13 ar gammal, en tid da mitt enda
fritidsintresse var tv-spel. Eftersom min mor hade spelat bade piano och gitarr i sin ungdom sa
erbjod hon sig att visa nagra enkla ackord pa gitarren. Detta foll tyvarr for déva 6ron, jag var
ju redan tillfreds med min hobby. Men ungefér vid den hér tiden fick min skola en ny
musiklérare, och med sin passion for musiken och kompetens som pedagog forvandlade hon
musikamnet till nagot hela klassen sag fram emot. Det var hon som fick mig och nagra
kompisar att ta vara forsta ackord pa gitarren och vi blev genast fralsta. Datorskarmen
overgavs dock inte helt, for pa internet fanns mycket intressant material for en aspirerande
gitarrist. Sa aven om skarmtiden hade minskat sa spenderades en betydande méangd tid
framfor datorn déar jag lyssnade pa latar och sékte upp tabulatur. For mig har digitala medier
alltid varit ett sjalvklart satt att soka kunskap pa, men detta reflekterades inte i den
undervisning jag fick pa gitarren. Dar sag lektionerna nastan alltid likadana ut. Lararen valde
en lat, plockade fram noter pa den och jag gjorde mitt basta for att lara mig ackord och

melodier sa snabbt som mdjligt.

Under aren fran da till nu har det skett en explosionsartad utveckling av digitala verktyg for
gitarrister och musiker i allmanhet. Allt fran program som skapar backing tracks, appar for att
6va notlasning och professionella gitarrkurser online. Jag har under min tid som lararkandidat
forsokt halla mig a jour med dessa och inférliva dem i min egen undervisning. Ett séarskilt
intressant hjalpmedel ar den goda méjligheten till videoinspelning som numera finns via
telefoner och inbyggda kameror i datorer. Sa fort jag horde om fenomenet flipped classroom
sa resonerade detta starkt med mig. Varfor ska en stor del av lektionen agnas till att lararen
visar mig temat pa en Iat nar jag lika garna kan kolla in det hemma? Varfor inte &gna mer av
lektionen &t de finare detaljerna som timing, frasering och improvisation? Med hjalp av
forinspelade videor skulle eleven kunna léra sig grunderna, for att sedan fa mer djupgaende
feedback under lektionen. | detta arbete vill jag utforska maéjligheten att flippa

gitarrundervisningen, och hur sadant material i sa fall skulle kunna utformas.



3. Syfte och fragestallningar

Jag vill i denna studie fa reda pa om det metoden det flippade klassrummet (fran engelskans
flipped classroom) skulle kunna anvéndas i gitarrundervisning. Med detta menas en
undervisningsform dar eleven infor lektionen far en forinspelad genomgang pa materialet
innan lektionstillfallet. Detta kan vara en video eller annan typ av digital presentation. Syftet
ar att eleven ska kunna agna mer lektionstid till arbete och diskurs, och att lararen far en mer
stottande och coachande roll istéllet for den traditionella formedlaren av kunskap. En
grundligare forklaring av begreppet aterfinns i avsnitt 4.1. Arbetet kommer framst att berora
individuell gitarrundervisning, da detta ar det vanligast forekommande undervisningsformen
pa musikestetiska program och folkhogskolor vilket &r den niva jag ar mest inriktad pa, och
har mest erfarnhet av. Jag syftar till att fa bade larares och elevers perspektiv pa metoden.
Ut6ver detta vill jag ocksa utforska hur pedagogiskt material for flipped classroom bést kan

utformas. Detta syfte kan specificeras med foljande tre forskningsfragor:

1. Vilka pedagogiska fordelar kan det flippade klassrummet erbjuda i individuell
gitarrundervisning?

2. Hur kan pedagogiskt material i form av videor for anvéandande vid gitarrundervisning i
detta format bast utformas?

3. Vilka utmaningar kan det finnas med att anvanda det flippade klassrummet i individuell

gitarrundervisning?



4. Tidigare forskning och litteratur

| foljande kapitel kommer jag att redogdra for begreppet flippat klassrum och redogéra for
fordelar och nackdelar med denna metod. Merparten av publicerad litteratur kring &mnet
ber6r anvandning av metoden i amnen som matematik och naturkunskap, och jag kommer
darfor ta hjalp av denna litteratur for att ge en mer fullstandig bild. Jag kommer &ven titta pa

vad tidigare forskning sdger om hur videomaterial bor utformas.

4.1 Vad ar det flippade klassrummet?

Begreppet flippat klassrum, pa svenska dven kallat det omvéanda klassrummet, har sitt
ursprung i engelskans flipped classroom (jag kommer h&danefter att anvanda den engelska
varianten pa ordet). Det ar en metod dar traditionell klassrumsundervisning blandas med
digitala verktyg och aktiviteter. Enligt Sams och Bergman (2013) finns ingen enskild
definition av vad flipped classroom é&r eller exakt vad det innebar, da utférandet kommer
skilja sig beroende pa faktorer som arskurs, @mne och hur lararen valjer att utforma och
distribuera de digitala genomgangarna. | grunden syftar flipped classroom till att géra
eleverna till mer aktiva deltagare under lektionerna och flytta fokus fran lararen. Detta sker
genom att flytta, eller flippa, laxarbetet till lektionen, och genomgangar av nytt material, sa
som traditionella forelasningar, till digitala plattformar. Alison King (1993) skriver om det
traditionella klassrummet, dar lararen star i centrum och en stor del av lektionen gar at till
forelasningar och genomgangar. Detta har sin grund i en kunskapssyn som gar ut pa att elever
ar mer eller mindre passiva mottagare av kunskap och lararens uppgift ar att dela ut den. King
(1993) skriver ”This model of the teaching learning process, called the transmittal model,
assumes that the student's brain is like an empty container into which the professor pours
knowledge” (s. 30). Flipped classroom syftar till att vanda pa denna struktur genom att lata
eleven ta del av foreldsningar hemma, och gora det som traditionellt har varit heml&xor under
lektionstid (Sams & Bergman, 2013). Tanken &r ocksa att eleven ska fa storre frihet gallande
nar, hur och var hen véljer att studera och jobba med forelasningarna. Vidare sa ger den
frilagda lektionstiden mdjlighet till mer aktivt arbete och kollaborationer mellan elever.
Utforandet av flipped classroom sker genom att lararen forbereder nagon slags
genomgang i digital form, dar hen gar igenom det moment som ska arbetas med under en
kommande lektion. Genomgangarna kan exempelvis vara i form av videor, presentationer

eller podcasts. Denna genomgang gors sedan tillganglig for eleverna via en digital plattform,



vilket kan vara publika sidor som Youtube, eller skolans intranat. Eleverna far sedan i uppgift
att titta pa videon innan lektionen. Mitt arbete kommer i forsta hand att fokusera pa
genomgangar i videoformat. Detta da jag anser att en potentiell fordel med videor &r att kunna
forevisa bade auditivt och visuellt pa ett satt som paminner om vanliga lektioner.

Utover sjalva genomgangen kan videon dven innehalla en uppgift som ska goras till
lektionen, eller en uppmaning att anteckna fragor som kan stéllas under foljande
klassrumslektion. Genom denna forflyttning av genomgangen sa kan mer av lektionen
anvéndas till arbete och problemldsning menar bland andra Sams och Bergman (2012) och
Milman (2012).

Man kan alltsa séga att flipped classroom flippar klassrummet i dubbel bemérkelse:

1. Fokus under lektionstid flippar fran larare till elev.
2. Foreldsningar under lektionstid flippas till hemléxa, och l&xor flippas till

lektionsarbete.

4.1.1 Utformning av videogenomgangar for flipped classroom
Flipped classroom kan utforas pa en rad olika satt beroende pa niva, amne och syfte. Sams &
Bergmann (2012) erbjuder dock vissa rad grundade pa deras egna erfarenheter. Bland annat
sager de att videorna inte bor vara for langa, ju kortare videorna &r desto storre ar chansen att
eleven tar sig igenom hela genomgangen. Forfattarna rekommenderar i sin artikel ”one and a
half minutes per grade level. So, a fourth grader should have videos that are around four to six
minutes long” (Sams & Bergmann, 2012s, 26). Enfield (2013) genomférde en studie av
flipped classoom pa en universitetsklass som studerade multimedia, dar videorna var i
genomsnitt tjugo minuter langa. 64,9% av studenterna ansag att videorna var lagom langa,
medan 32,4% ansag att de var for langa. Vidare fick Enfield ocksa flertalet kommentarer om
att videorna kunde ha kortats ner, innehdll onddiga instruktioner och for manga pauser.
Vidare dr det viktigt att videorna &r tydliga och att informationen som férmedlas ar latt att
ta till sig. Syftet med videorna &r inte att eleven ska bemaéstra det &mne som introduceras till
nasta lektion. Snarare ska de fungera som en sprangbrada med de grundlaggande begreppen
och koncepten som ar nédvandiga for att eleverna snabbt ska kunna boérja arbeta nasta
lektionstillfalle, de mer avancerade aspekterna kan tas upp och utvecklas under sjalva
lektionen med stdd av lararen. For att uppna detta kan det vara bra att endast halla sig till ett

amne/koncept per video. Om flera &mnen maste behandlas &r det béttre att dela upp det pa



flera videor (Sams & Bergmann, 2012.) For en gitarrlarare skulle detta kunna innebéra att en
lat delas upp i intro, vers, refrang och brygga, med en separat video for varje del istéllet for en
lang video som tacker hela laten. Detta gor bland annat att eleven far lattare att orientera sig i
sjalv klippet, da den kortare speltiden gor det lattare att forflytta uppspelningspunkten mer
exakt.

Rent tekniskt kan flipped classroom genomféras pa en mangd olika sétt, allt fran det mest
basala till avancerade produktioner. En larare i till exempel matematik kan borja med att sétta
upp en smartphone framfor en whiteboardtavla, alternativt ett enkelt papper. Lararen kan
sedan halla en genomgang nastan pa samma satt som hen gor framfor klassen. Med kunskap i
videoredigeringsprogram kan olika animationer, bilder och sekundara kameravinklar laggas in
i videoklippet. Om man behover visa nagot pa en datorskarm finns en rad olika program for
att spela in instruktionsvideor direkt i datorn, bade gratis och betalversioner (Sams &
Bergmann, 2012). Detta kan dven kombineras med en vanlig kamera om nédvandigt.

I min mening finns det ytterligare en faktor som gitarrléraren bor ta hansyn till, namligen
ljudupptagningen. De mikrofoner som finns inbyggda i kameror och datorer &r oftast hyfsat
bra pa att fanga manskligt tal, och kan darfor fungera fint till orala genomgangar. Men nar
man anvander dessa mikrofoner till att spela in gitarr, och da sarskilt elgitarr, kan ljudet bli
otydligt. Det kan darfor vara fordelaktigt att spela in gitarren separat, till exempel med en

dedikerad mikrofon till gitarren eller nagon typ av mjukvarulésning.

4.1.1.1 Kameravinklar i kommersiella instruktionsvideor

Det kan vara intressant att presentera tva exempel fran kommersiellt producerade
instruktionsvideor for gitarr for att fa nagon slags utgangspunkt nér vi talar om gitarrvideor
for flipped classroom. Lararen maste ta ett beslut for hur den ska filma sig for att pa tydligast
mojliga satt visa det den gar igenom. Jag har valt att titta pa klipp fran Truefire (2014) och
MyMusicMasterClass (2015). Bada &r inspelade i en professionell studio och har olika
I6sningar for kameravinklar. Klippet fran Truefire (2014) &r ett utdrag fran en
instruktionsvideo med gitarristen Andy Timmons déar han vaxlar muntliga instruktioner med
att demonstrera pa gitarren, vilket ar snarlikt vad flipped classroom gar ut pa. Under
sekvenser dar Andy forklarar och diskuterar ser tittaren endast en kameravinkel som filmar
hela kroppen inklusive ansiktet. Under sekvenser dér han spelar sa andras bilden till tre olika
vinklar som visar hdger hand, vénster hand och en mindre variant av helkroppsperspektivet.
Detta ger en valdigt tydlig bild av vad som hander rent mekaniskt. Tittaren kan se detaljer sa

som ackordgrepp och hur han anvander plektrumet.



Klippet fran MyMusicMasterclass (2015) &r en lektion med gitarristen Scott Henderson
och har en annan I6sning som inte anvander multipla kameravinklar samtidigt. Har véxlar
kameran istallet mellan tre vinklar: Tva dar hela 6verkroppen och ansiktet syns, och ett dar
endast gitarren syns. Liksom i foregaende klipp sa visas ansiktet nar Scott talar och forklarar

ett koncept. Under tillfallena dér han spelar visas istéallet vinkeln med enbart gitarren.

4.1.2 Styrkor med flipped classroom
Det finns en rad potentiella fordelar nar flipped classroom implementeras pa ett framgangsrikt
satt. | det traditionella klassrummet kan en stor del av lektionen ga at till att lararen forelaser
om ett nytt omrade i kursen. Flipped classroom frigér mer tid till aktivt arbete fran eleverna,
vilket enligt King (1993) 6kar chanserna for att eleven langsiktigt forvarvar ny kunskap. En
annan fordel &r att mangden tid som eleven maste lagga pa laxor utanfor lektionstid minskar.
Detta styrks av Johnson (2013) som i en studie gjord pa matematikelever fann att eleverna
behdvde lagga mindre tid pa laxor da de hade mer tid att arbeta under lektionen. Det ska dock
noteras att denna tid inte blir helt frigjord, da elever maste &gna tid till att titta pa och jobba
med de videor som utgér grunden for nasta lektions arbete. Sams och Bergmann (2012) pekar
vidare pa en rad styrkor med flipped classroom. Om en elev missar en forelasning som skett
under lektionstid, som i traditionell undervisning, kan det bli svart att ta del av den i
efterhand. Men i flipped classroom finns foreldsningen bevarad som en inspelning och den
franvarande eleven kan liksom resten av klassen se videon narhelst den vill. Detta ger enligt
Sams & Bergmann (2012) eleven storre chans att komma ikapp. Vidare kan eleven se videon
sd manga ganger som behdvs for att den ska ta till sig det material som presenteras. Genom att
anvanda pausknappen och spola tillbaka klippet kan eleven fa informationen upprepad for sig
hur obegransat antal ganger, utan att detta paverkar omgivningen sa som det hade gjort pa en
genomgang under lektionstid (Johnson, 2013. Bergmann & Sams, 2012). Eleven kan
dessutom valja att titta pa videon nar den vill, och alltsa da géra det nar den anser sig vara
som mest mottaglig for information.

En annan styrka med flipped classroom enligt bland andra Sams & Bergmann (2012) och
Roehl et al. (2013) ar att den &r anpassad for en vérld som ar alltmer digitaliserad. Eleverna i
dagens skola ar uppvaxta med teknologi och digitala verktyg pa ett satt som ingen tidigare

generation varit (Roehl et al., 2013). For majoriteten av unga ar det véldigt naturligt att leta



upp tutorials och instruktionsvideor pa Youtube eller andra tjanster. Sams och Bergmann

(2012) skriver sa har om nar de bérjade flippa undervisningen:

When we began flipping, we were surprised at our students’ lack of amazement.
After about two weeks of watching the videos, they had settled into learning, and the
“wow” factor was gone. These students understand digital learning. To them, all we
are doing is speaking their language. Don’t get us wrong—we are not saying they
don’t appreciate learning this way. But instruction via video is not a big deal for

today’s students. (Sams och Bergmann, 2012, s. 20-21)

Flipped classroom kan alltsa var ytterligare ett sétt att anvanda elevers alltmer digitaliserade
liv till skolans fordel, genom att erbjuda dem genomgangar pa plattformar som ar tillgangliga
nar som helst.

Kanske en av de storsta vinsterna som metoden kan ge &r en fordndrad dynamik mellan
larare och elev, dér eleven i hogre grad styr och tar ansvar for sitt eget larande. Som noterat
tidigare i texten sa beskriver King (1993) den traditionella kunskapssynen, dar larandet &r en
envagskommunikation fran larare till elev. Lektionen upptas till stor del av genomgangar och
eleverna far endast en chans pa sig att forsta det lararen presenterat innan den ska borja jobba,
och dérefter fortsatta hemma. Flipped classroom kan skapa utrymme for andra typer av
larande genom att mer av lektionen kan dgnas till arbete. Elever kan samarbeta och jobba i
grupper, och bli mer aktiva i skaffandet av kunskap. Lararen far mer tid till enskilda elever

och kan ha en mer stdttande funktion.

4.1.3 Utmaningar med flipped classroom
Ett potentiellt problem med flipped classroom é&r att elever kanske inte tittar pa materialet och
darmed kommer till lektionen oférberedda. Huo & Suo (2017) beskriver detta problem i sin

artikel om motivation och flipped classroom:

The flipped classroom gives learners great autonomy, enabling them

to control their learning time, space, and progress, which can enhance their
motivation and benefit their study. However, the autonomy is a double-edged sword.
For students who lack motivation and self-discipline, the

autonomy will be abused. (s. 63)



Liksom med vanliga laxor finns det risk for att elever misskoter uppgifterna. Eftersom
lektionen &r avhangd att eleverna kommer med i alla fall en grundlaggande forstaelse for
amnet, kan detta paverka arbetet till det saimre. Huo & Suo (2017) féreslar bland annat att
eleverna initialt far en tydlig genomgang av hur flipped classroom och vilka fordelar det finns
med metoden sa att de far ett positivt forsta intryck av metoden. Om eleverna far en vag bild
av amnet okar risken for att de inte tittar pA genomgangarna.

Milman (2012) papekar utmaningen i att producera videoférelasningar av tillrackligt hog
kvalitet. En larare som ar kompetent i klassrummet ar inte nodvandigtvis lika kompetent pa
att producera videor. Hon patalar ocksa att studenterna behdver adekvat ’scaffolding”
(stottning) for att kunna ta till sig materialet i videorna, vilket skulle kunna innebéra inbyggda
instruktioner om att ta paus och reflektera 6ver materialet mitt i videon. Mull (2012) menar att
inte alla larare pa skolan behover flippa, utan endast de som é&r intresserade och har en
fallenhet for det. Vidare menar Milman (2012) att eleverna inte nddvandigtvis tittar pa
videorna under goda forutsattningar for larande, utan omger sig med distraherande element sa
som tv och musik. Aven Sams och Bergmann (2012) menar pa att elever bor stanga av
mobiltelefoner och dylikt for att bast kunna ta till sig av materialet. Vidare patalar Milman
(2012) ocksa problemet med att elever inte har mojlighet att stalla fragor medan de tittar pa
videon. Om eleven maste kampa allt for mycket med materialet sa kanske den istéllet ger upp,
hen kommer da till lektionen oférberedd och kommer inte kunna arbeta pa samma villkor som
klasskamraterna. Detta aterfinns ocksa i Johnsons (2013) avhandling, dar flera av de
tillfragade eleverna uttryckte en frustration dver att inte kunna stalla fragor kring materialet
och var tvungna att vanta pa nasta lektionstillfalle for att komma vidare. Det &r alltsa av
yttersta vikt att videomaterialet ar tydligt, vélstrukturerat och inte for svart for att ge eleverna
goda forutsattningar att forsta det som visas, sarskilt om eleverna inte har mojlighet att stélla
fragor genom till exempel mail eller sms. Vidare sa ar inte syftet med videorna att ga igenom
avancerat material, eller ge detaljerade genomgangar. De ska endast ge en tillrackligt
overblick 6ver amnet for att eleven ska kunna borja arbeta ndgorlunda fort nastkommande
lektion.

Flipped classroom forutsétter att eleverna har tillgang till teknik och internet hemma for att

kunna ta del av materialet. Wheeler (2012) skriver i sin blogg

Another objection to the flipped classroom is the digital divide. What happens to all

those students who cannot afford or access the technology they need to participate in



this kind of learning? And what about students who suffer from visual impairment?

Have these been considered in the flipped classroom equation? (Wheeler, 2012, n.p.)

Denna nackdel kan delvis motverkas genom att skolan forser elever med datorer. Sams &
Bergmann (2012) motverkade denna problematik genom att forsoka distribuera videorna pa
sa manga olika satt som mojligt. Eleverna kunde fa videorna pa DVD, usb sticka, inlasta
direkt pa sin dator och de laddades upp pa olika videodelningstjanster sa som Y outube. Enligt
Skolverket (2016) 6kar antalet datorer och surfplattor i skolan, vilket ocksa forbattrar

forutsattningarna for att flipped classroom kan borja anvéndas utan att exkludera vissa elever.



5. Metod

Syftet med denna ar studie &r dels att ta reda pa om flipped classroom lampar sig for
instrumentalundervisning, samt utforska hur ett sadant material bor utformas for bésta
resultat. Jag vill dven ta reda pa vad elever tycker om att jobba med forinspelade videor. |
foljande kapitel kommer jag att redogora for skillnaden mellan kvalitativ och kvantitativ

metod, samt forklara varfor jag har valt att arbeta med kvalitativ intervju.

5.1 Kvalitativ metod och intervju

Da Silva och Wahlberg (1994) jamfor ordet metod med ord som perspektiv, strategi och
approach. Néar problemet har formulerats, med andra ord studiens syfte, sa styr detta valet av
metod (Wallén, 1993). Metoden later forskaren pa ett vetenskapligt satt behandla det amne
studien handlar om (Ejvegard, 1993).

Bengt Starrin (1994) skriver att manga forsok att sarskilja begreppen kvalitativ och
kvantitativ metod &r meningslésa och ofta bringar mer forvirring an klarhet. Starrin foreslar
istallet en rent spraklig definition, dar kvantitativt &r mangden av nagot och kvalitativt
beskriver beskaffenheten hos ett fenomen.

Kvalitativa metoder syftar att beskriva saker mer pa djupet, egenskaper som inte gar att
kvantifiera eller métas i siffror (Eliasson, 2006). Wallén (1993) beskriver pa ett liknande satt
kvalitativa studier som nagot som syftar till att undersoka karaktaren hos en foreteelse, nagot
som kan beskrivas i ord men inte métas. Enligt Wallén (1993) behdvs kvalitativa studier
bland annat for att gora tolkning av observationer och att tyda fenomen som &r vaga,
subjektiva och otydliga. Da jag i denna studie &r intresserad av detaljerade svar och djupare
inblick i folks erfarenheter har jag valt att anvanda mig av kvalitativ forskningsintervju.
Denna metod tillater mig att vara flexibel pa ett satt som inte kan uppnas med till exempel en
enkatstudie (Bell, 2000). Genom att lata mig stélla foljd- och motfragor kan jag genom denna
metod fa fram tankar och idéer som jag inte kan forutse eller forbereda mig for. Kvale (1997)
menar att den kvalitativa forskningsintervjun har som mal att lata den intervjuade beskriva
specifika aspekter av sin livsvarld, inte att fa generaliserbar data.

Den kvalitativa forskningsintervjun kan vara mer eller mindre strukturerad. Eliasson
(2006) ger tre olika nivaer av struktur.

1. Den ostrukturerade, dar den enda grunden &r vilket @mne som ska behandlas och

kanske en enstaka fraga.



2. Den semi-strukturerade intervjun. Fler pa forhand bestamda fragor ska betas av,
intervjuaren &r mer aktiv.
3. Den strukturerade intervjun. Har foljer intervjuaren ett strikt frageformular.

Majligheterna till djupdykning och féljdfragor & minimala.

Foregaende nivaer kan jamféras med Bells (2000) kategorier ostrukturerad, styrd/fokuserad
respektive strukturerad intervju. Den fokuserade/semi-strukturerade intervjun har vissa ramar,
dar forskaren ofta utgar fran ett antal fragor. Men den lamnar dven mojlighet for den
intervjuade att komma med egna tankar och reflektioner (Bell, 2000). Ostrukturerade och
semi-strukturerade intervjuer generar kvalitativ data, da den tillater den intervjuade att aterge
subjektiva tankar och upplevelser som inte gar att méata kvantitativt. Bade Bell (2000) och
Eliasson (2006) papekar att ju mindre strukturerad en intervju ar, desto mer skicklighet kravs
av forskaren for att fa ut meningsfull data. Jag har i mitt arbete valt den semistrukturerade
intervjun som metod, da jag vill ge min respondenter méjlighet att ge svar som jag inte

nodvandigtvis har kunskap om pa forhand.

5.2 Kort om kvantitativ metod

Kvantitativ metod avser de metoder som anvéander olika matematiska tillvagagangssatt for att
analysera data (Eliasson, 2006). Eliasson skriver vidare att kvantitativa metoder, och de
teorier som &r bast forenliga med dem, syftar till att kunna generalisera fran en liten grupp till
en stor. Den kvantitativa metoden soker kunskap genom olika typ av statiska métningar och
bearbetning av siffror (Patel, 2011). Denna metod hade varit lamplig for att reda pa till
exempel hur utbrett anvandandet av videomaterial for gitarrundervisning &r, och hur manga
som anser sig gagnas av det. Men &r inte lika lamplig for att soka mer detaljerad kunskap
kring individers personliga upplevelser och perspektiv. Jag har darfor valt att inte anvanda

denna typ av metod i min studie.

5.3 Urval

Enligt Ryen (2004) finns det foga anledning att lata slumpen utgéra grunden foér urvalet i en
kvalitativ intervju. Detta for att syftet inte ar att samla in ”statistiskt generaliserbar kunskap”
(Ryen, 2004, s.79) som ska kunna representera en hel befolkning. Istallet rekommenderas det

att forskaren letar upp informanter som den tror sitter inne pa mest relevant kunskap for



amnet i fraga (Ryen, 2004). For att samla in relevant data valde jag darfor specifikt att
intervjua tre gitarrpedagoger som jag visste jobbar aktivt med digitala verktyg och videor. Tva
av lararna har mangarig erfarenhet av gitarrundervisning pa gymnasieniva och ar under
tidpunkten for intervjuerna anstallda som gitarrpedagoger. Den tredje ldararen arbetar som
frilansmusiker och har undervisar privat. Jag har valt att kalla dessa for L1, L2 och L3
respektive. Jag har dven valt att intervjua tva elever som studerar gitarr pa en folkhogskola i
Sverige. | arbetet refereras dessa till som S1 och S2. Jag har i mitt urval inte stravat efter

nagon sarskild kénsfordelning, och samtliga informanter & man.

5.3.1 Informanterna

Har foljer en kort presentation av informanterna:
e Larare 1 ar behorig musik- och gitarrlarare och har studerat pa estetiskt program och

lararprogrammet pa Musikhogskolan. Utover detta har han studerat ett ar pa
Musician s Institute i Los Angeles. Han har mangarig erfarenhet av undervisning i
gitarr och ensemble, och har erfarenhet av undervisning pa gymnasium, folkhogskola
och musikhdgskola.

e Ldrare 2 har gatt estetiskt program och bérjade undervisa direkt efter studenten. Nagra
ar senare laste han in lararbehorighet och har sedan dess undervisat gitarr, ensemble
och musikteori pa gymnasiet i flera ar. Han jobbar under tiden for intervjun pa ett
musikestiskt gymnasium, och anvénder flipped classroom i kursen Gehdrs- och
musikldra 2 som undervisas i grupp, men har ingen erfarenhet av metoden i
gitarrundervisning. Jag har valt att inkludera lite av tankarna kring det i foljande
redovisning.

e Larare 3 har spelat gitarr i femton ar och arbetar som frilansmusiker och ger enskilda
privatlektioner i gitarr. Han har inte lararbehdrighet, men har studerat musikestetiskt
program och dven tagit en Associate Degree pa Musician’s Institute dar han fortsatte
arbeta ett tag som reacher’s assistant.

e Student B har spelat gitarr sen han gick i femte klass och studerar musikprogram pa en
folkhdgskola. Tidigare utbildning inkluderar musikskola och estetiskt program. Han
har ingen erfarenhet av flipped classroom.

e Student A har spelat gitarr sen atta ars alder och studerar ocksa pa en folkhégskola dar
han gar forsta aret pa musikprogrammet. Han har tidigare gatt pa kulturskola och

estetiskt program, och har ingen tidigare erfarenhet av flipped classroom.



5.4 Datainsamling

5.4.1 Forberedelse

Sa snart studiens syfte var etablerat sa borjade jag leta efter Iampliga informanter. Jag ville
helst fa bade pedagogers och elevers perspektiv pa fragan och kontaktade darfor informanter
fran bada dessa grupper. Tre gitarrpedagoger och tva gitarrelever kontaktades via mail och
Facebook och informerades om studiens syfte. Jag bifogade i mailet en kort redogorelse 6ver
flipped classroom sa att det blev tydligt for deltagarna vad studien handlar om. Efter att de
tackat ja bestdmde vi tid och plats for intervjun. For att gora det enkelt fér mina informanter
sa anpassade jag mig till deras dnskemal, darfor skedde intervjuerna pa informanterna

arbetsplats/skola, undantaget ett fall da vi befann oss i informantens hem.

5.4.2 Genomforande

Varje intervju borjade med en beskrivning av studiens syfte samt deras rattigheter som
informanter, en sa kallad orientering (Kvale, 1997). Informanterna fick har aven mojlighet att
stalla fragor om studien innan jag borjade spela in, for att kunna ga in i intervjun sa trygga
som mojligt. Samtliga intervjuer spelades in med hjélp av en smartphone (iPhone) for senare
analys. Under samtliga intervjuer gav jag en kort forklaring pa definitionen av flipped
classroom i kontexten av denna studie, sé att informanterna skulle kunna svara pa mina fragor
efter snarlika forutsattningar.

Jag har gatt in i intervjuerna med tva intervjuguider, en for larare respektive studenter (se
bilaga 9.1 och 9.2). Denna bestar dels av viktiga punkter som jag inte far glomma bort att
delge mina informanter, samt en lista med teman och fragor som jag garna vill fa med i
intervjuerna (Kvale, 1997). Syftet med intervjuguiden &r att ge en viss struktur och
utgangspunkt till mina intervjuer, men den &r inte bindande. D& jag anvander mig av
semistrukturerad intervjuform finns det utrymme for att stalla foljdfragor och ga djupare in pa
amnen som jag anser vara intressanta (Kvale, 1997). Intervjuguiden hjalpte mig ocksa stalla

oppna fragor istallet for de mer stangda ja/nej-fragorna som annars kan dyka upp.



Efter intervjuerna har informanterna fatt mojlighet att stéalla ytterligare fragor om de har
nagra. Darefter har inspelningarna éverforts till min dator och externa harddisk for att

sakerstalla att de inte gar forlorade.

5.4.3 Bearbetning
Samtliga intervjuer spelades in och har darefter transkriberats ordagrant. Dérefter har
intervjuerna analyserats och svaren sorterat i en rad kategorier, vilket har underldttat arbetet

med att jamfora och diskutera resultaten.

5.5 Etiska dvervaganden

Den hér studien foljer de forskningsetiska principer for humanistisk-samhallsvetenskaplig
forskning framtagna av Vetenskapsradet. Dessa inkluderar informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002).
Samtliga informanter i denna studie & myndiga och har gett sitt samtycke till att delta, bade
skriftligt och muntligt. Informanterna har blivit informerade om forskningsstudiens syfte och
vad den insamlade datan kommer att anvéndas till. Utdver detta &r samtliga informanter
inforstadda med att de kan avbryta sin medverkan nar som helst och utan att behéva motivera
detta (Kvale, 1997). For att sékerstélla mina informanters anonymitet har jag valt att ersétta
deras riktiga namn med bokstaver och siffror. Vidare sa namner studien inte namnen pa
informanternas skolor och arbetsplatser utan endast vilken niva de ar pa, dven detta &r gjort
for att forsvara identifiering. Inspelningarna fran intervjuerna har forvarats pa en
I6senordsskyddad dator som endast jag har tillgang till. Jag anser inte att min studie riskerar
att orsaka nagra negativa konsekvenser for informanterna. Beslutet om att halla informanterna
anonyma togs av mig for att de skulle kénna sig trygga i att tala och resonera fritt kring

pedagogik och lararyrket, utan konsekvenser for deras eget yrkesliv.

5.6 Studiens tillforlitlighet
5.6.1 Reliabilitet

HOg reliabilitet i en studie innebér att den presenterar data som &r tillforlitlig. Typiskt menas
ocksa att samma matning utford flera ganger ska ge samma resultat, oberoende av vem som

utfor den. Sarskilt viktigt i den kvalitativa forskningsintervjun &r att informanten inte stéller



ledande fragor som fargar informantens svar (Kvale, 1997). Jag har i min studie forsokt
motverka ledande fragor genom att utga fran en intervjuguide med pa férhand formulerade
fragestallningar som bjuder in till 6ppna svar fran informanten.

En annan viktig aspekt ar utskriften av intervjun. En utskrift av en intervju innebar alltid
nagon form av tolkning fran forskarens sida, da det endast &r en skriftligt atergivande av ett
mangdimensionellt utbyte, dar ord och formuleringar endast utgoér en av komponenterna
(Kvale, 1997). | mina egna utskrifter har jag stravat efter att aterskapa informanternas ord sa

gott jag kan.

5.6.2 Validitet

En studies validitet &r avhangigt att den undersoker det som den utger sig for att undersoka.
Det finns en risk att intervjuerna inte ger svar pa mina forskningsfragor, genom att jag
exempelvis staller irrelevanta eller stangda fragor. | syfte att undvika detta har jag utgatt fran
en intervjuguide som tacker in de viktigaste fragorna. Kvale (1997) menar att tankar kring
validitet maste genomsyra hela undersokningen. Av sarskild vikt for hog validitet &r val av
metod (Ejvegard, 1993). Jag har i det inledande arbetet med studien 6vervagt ett antal olika
metoder, och anser att kvalitativ intervjumetod &r den bast lampade for studiens syfte. En

studie kan ha hog reliabilitet men dnda lag validitet.



6. Resultat

| féljande kapitel presenterar jag resultaten av mina intervjuer. Jag har valt att kalla lararna for
Larare 1, 2 och 3, och studenterna for Student A och B. Redovisningen av intervjuerna ar

uppdelade i ett antal teman.

6.1 Redovisning av intervjuer med larare

6.1.1 Tidigare erfarenheter av flipped classroom
| borjan pa varje intervju stallde jag nagra korta fragor kring informanternas nuvarande
uppfattning och kunskap kring flipped classroom. Jag fragade dven om de hade nagra tidigare
praktiska erfarenheter av metoden.

Bland lararinformanterna var det tdmligen spridda skurar kring &mnet. Endast Larare 2
hade en mycket klar bild av hur flipped classroom fungerar, detta beroende pa att han

anvander metoden regelbundet i sin egen undervisning. Ldrare 2 summerar metoden:

...det handlar om #r att man istéllet for att forelasa pa lektionstid sa kommer eleverna
forberedda. Det ar liksom fjadern. Vilket betyder att man kan anvanda lektionstid till
att arbeta istéllet for att det blir tvartom. Dar dom tittar pa en forelasning i skolan och

sen gar hem och inte kan fa nan handledning hemma. Det &r det det kokar ner till.

Larare 1 hade en jamforelsevis mer vag uppfattning om flipped classroom och kunde
nagotsanar beskriva hur metoden gar till, men verkade inte riktigt forsta syftet med den.
Larare 3 hade vid intervjun ingen uppfattning om metoden alls, detta kan bero pa att han
saknar formell pedagogisk utbildning. Ingen av lararinformanterna hade sjélva blivit
undervisade med flipped classroom.

Lérare 2 anvander som tidigare namnt metoden, och da for Gehors- och Musiklara 2, dar
hela forsta terminens material l&rs ut via vad han kallar "flippar”. Dessa flippar bestar av
presentationer gjorda i Google Presentation, som kan liknas vid Powerpoint-presentationer
(Hur dessa &r utformade beskrivs i avsnitt 6.1.3.) Utdver detta spelar Larare 2 ofta in videor i
samband med andra &mnen sa som ensemble. Dessa videor ar dock inte rotade i flipped
classroom utan spelas in spontant for att till exempel hjalpa en elev att komma ihag hur
nagonting ska spelas. Ldrare 1 och 3 har aldrig undervisat med flipped classroom. Men bada

har liksom Lé&rare 2 mycket erfarenhet av att spela in videor till sina elever som hjalpmedel



for att komma ihag saker som dykt upp under lektionen. Larare 1 brukar exempelvis lata
elever spela in ndr han improviserar for att ge inspiration och uppslag till den fortsatta
ovningen hemma. Da videorna inte spelas in sa att eleven pa forhand kan fa tal del av dem sa

ar detta inte enligt litteraturen jag redovisat en implementering av flipped classroom.

Da flipped classrom inte har en universell definition ansag jag det vara viktigt att vi kunde
samtala kring &mnet med en grundldggande dverenstimmelse om metoden. Detta for att
undvika att samtliga informanter resonerar utifran helt olika ramar. Efter de inledande
fragorna gav jag darfor samtliga informanter en kort definition av begreppet, baserat pa det

som beskrivs i avsnitt 4.1.

6.1.2 Potentiella fordelar med flipped classroom i gitarrundervisning

Larare 1 kan se hur flipped classroom skulle kunna anvéndas i enskild gitarrundervisning
och da framfor allt for mer erfarna elever som har hunnit befésta grundlaggande tekniker,
exempelvis elever som gar Instrument- och Sang 2 pa musikestiskt program. Metoden kraver
mer initiativtagande och ansvar fran eleven, menar Larare 1, da den endast har informationen
som presenteras i videon att tillga. Eventuella fragor far eleven antingen soka svaren pa sjalv,
eller vanta till nasta lektionstillfalle. Vidare menar han att elever pa hogre niva bor arbeta sa
sjalvstandigt som majligt. ”’Om eleven ar pa en hogre niva sa kanske man paverkar dom mer i
hur resultatet blir om man leder lektionen sjalv gentemot om man hade fatt skapa sig en egen
bild”. Nar Larare 1 undervisar, vilket ndstan alltid &r enskild undervisning, har han tendens att
ge eleven lite for mycket information, istallet for att till exempel anamma ett mer coachande
forhallningssatt, menar han. Larare 2 ser inget direkt hinder i att anvanda det pa oerfarna eller
yngre elever, snarare handlar det om huruvida de forstar syftet med metoden och hur de ska
arbeta med materialet.

Lérare 2 har inte tidigare reflekterat kring att anvanda flipped classroom i
gitarrundervisningen, som pa hans skola sker i grupp. Han kan se ett syfte med att testa det
som ett komplement till den vanliga undervisningen. Det skulle i sa fall kunna fungera som ett
satt att introducera material som hela gruppen behéver kunna for att na kunskapskraven, sa
som att kunna namnge tonerna pa greppbradan eller lara sig koda av en enkel nothild pa
gitarren menar Larare 2. . Han ser aven potential med mer nischade genomgangar, men menar
pa att tiden kanske inte skulle rdcka till ” Men da vill man ju liksom, da vill jag vara kvar har
men jag vill inte g6ra ndgot annat &n att sitta och jobba med flipped classroom,

individanpassa.” Det finns alltsa inte tillrackligt med tid i hans tjanst for att skapa videor bade



till hela gruppen och enskilda elever enligt Larare 2. Aven Léarare 1 och 3 kunde se fordelar
med det i gruppundervisning, till exempel pa en kulturskola, men pekar pa spretande nivaer

som ett potentiellt hinder:

Om det &r nan som é&r jattebra och nan som &r, nan som ar mindre bra eller ja nyare
kan vi vél saga. Men da ar ju egentligen svarigheten dar ocksa att vissa behéver mer
ledning och styrning &n andra liksom sadar. Men om vi latsas att man har fatt en
grupp dar alla pa samma niva, da hade man ju absolut kunnat anpassa det
elevmaterialet som man jobbar med. Det tror jag absolut. D& kanske det inte hade
varit improvisation utan da hade det varit mer kanske ség ackordsspel och att tanka
pa att liksom halla handerna pa réatt vis, stampa takten och allt vad det kan vara.
(Larare 1)

Larare 3 kunde spontant se en rad fordelar med metoden, och pekar pa faktumet att det ofta
blir valdigt mycket information under en lektion som eleven forvantas ta in pa kort tid. Nar en
ny lat introduceras kan detta innebara nya ackord, rytmer, skalor och sa vidare. Om eleven
hade fatt chansen att i alla fall delvis bekanta sig med materialet innan lektionen, sa hade
lektionen kunnat nyttjas battre menar Larare 3. Han ger ett exempel pa att lara ut en ny skala
till en elev, ”och ja om vi tar en skala som exempel, da ska helst i alla fall fa soundet, och
kanske inte nédvandigtvis forsta det, men fa det i nan typ av sammanhang innan det ens ar
I6nt att ga vidare med det”. Videon skulle kunna ga igenom skalans intervaller, en
skalposition och kanske ge en kort demonstration av soundet éver ett backing track. Forutsatt
att eleven jobbar med videon sa kommer mindre av lektionen ga at till memorering, och mer
ga till musicerande och diskurs. Lérare 3 berattar ocksa att han sjalv som elev har kunnat
kanna en viss frustration och stress under lektionerna nar nytt material snabbt ska memoreras,

och tror spontant att flipped classroom hade kunnat férebygga detta.

6.1.3 Utformning av material for flipped classroom

Bland lararnas svar kan man skonja nagra gemensamma namnare for hur de anser att material
for flipped classroom bor utformas. Det ord som dok upp oftast genom intervjuerna var
tydlighet, vilket innebar att videor maste utformas sa att risken for missforstand hos eleven
minimeras. Ldrare 2 och 3 ansag att multipla kameravinklar i videomaterial, exempelvis en
till varje spelhand, skulle vara att foredra da det blir lattare for eleven att se exakt vad som

hander mekaniskt i varje spelhand. De papekade dock de praktiska och tekniska utmaningarna



med att larare pa egen hand skulle producera sa pass avancerade videor, och bada ansag att
enklare videor ocksa skulle kunna fungera. Larare 1 tyckte det var battre att halla det till
endast en kameravinkel. Dels for att man behover da inte lagga ner lika mycket tid pa att spela
in varje video, och kan pa ett enklare satt inforliva flipped classroom i sin undervisning. Han
menar istallet att eventuella fortydliganden av exempelvis plektrumteknik kan goéras verbalt.
Larare 1 gor har ocksa jamfarelser med instruktionsvideor som han képt pa internet fran
Mymusicmasterclass, som har en tamligen enkel layout men dnda fungerar valdigt bra enligt
informanten.

Larare 1 ansdg inte att det ar nddvandigt att ha med notexempel eller tabulatur i videon.

Han menar pa att det ar battre att eleven forsoker lara sig sa mycket som mojligt pa gehor,

Alltsa om man ska visa ett lick liksom och har det i tabs [pa skarmen] sa har dom ju
det direkt och da blir det ju mera med 6gonen som dom lar sig. Men om jag inte har
med tab utan dom maste lyssna, spola tillbaka, lyssna igen, spola tillbaka. Kanske

dom snabbar ner tempot sa blir det ju till slut att dom gar efter, forhoppningsvis, hur

det later. Och da framjar man ju gehorstraning och hela biten ocksa liksom.

| kontrast till detta menar bade Lérare 2 och 3 att noter eller tabulatur pa skarmen skulle
kunna vara en fordel. Alla var dock 6verens om att skriftligt material i form av exempelvis en
pdf med fordel kan bifogas till videon. Denna kan innehalla saker som notexempel,
ackorddiagram samt eventuella fértydningar av det som sagts i videon. Samtidigt menar
Larare 1 och 3 ocksa att videor bor vara ganska fria fran plotter sa att det blir enkelt for
ogonen att fokusera. Detta kan uppnas exempelvis genom att ha en enfargad bakgrund menar
Larare 3.

Larare 1 och 3 dr 6verens om att videorna inte bor vara for langa. Detta for att eleven da
kanske inte orkar eller kdnner sig motiverad till att ta sig igenom hela klippet. Lérare 1 och 3
anser att mellan 5-15 minuter fungerar, och helst inte langre &n 10 minuter. Lérare 3
motiverar detta med att en video inte ska ga igenom mer material an vad som hinns med pa
cirka 10 minuter. ”Det ska nog vara sa kort och koncist som mojligt. Och bom, bom, bom.
Har ar vad det handlar om. Och kanske nagra exempel pa var man kan hitta sagt amne i
liksom, i musiken.” sdger Larare 3. L&rare 1 har nyligen spelat in kortare instruktionsvideor
som en del av ett pedagogiskt projekt och baserar sina siffror pa erfarenheter fran det. Han
menar att pa 10 minuter hinner man ga igenom ett koncept och demonstrera det utan att

behdva stressa med talet.



Larare 2 menar att det viktiga ar att det ar lararna pa skolan som skapar materialet till
eleverna. Detta grundar han pa de tillfallen han har spelat in kortare klipp dér han visar riff till
ensembleeleverna. De ganger han inte hunnit utan istéallet skickat ett klipp hamtat fran internet
har mottagandet inte blivit lika bra, ”...ocksd har man dé kanske lagt in ett klipp frdn nan
annan for att man inte har hunnit. Och da fick man direkt hora att ’Men det var ju en random
grej pa internet’”. Larare 2 kopplar detta till vikten av relationer mellan larare och elev, och
en okand tredje part pa internet kommer aldrig ha samma tyngd som elevens faktiska larare.

Lérare 2 som anvander Google Presentations, ett format jag inte reflekterat dver innan
denna studie, patalar vikten av att inte ha for mycket information pa skarmen samtidigt. »’Sa
att mina presentationer stegar man fram. Det borjar egentligen bara som en dverskrift, ocksa
kommer det lite information, sa lite information och sen kanske det férsvinner nan
information, och kommer ny information. Detta skiljer sig fran en video dar eleven istallet
maste pausa for att stanna upp videon och reflektera dver vad som precis presenterats. Nar vi
pratar om hur en presentation skapad for gitarrundervisning skulle kunna se ut ndmner Léarare
2 nagonting han kallar for en interaktiv bok, nagot som han och en kollega har diskuterat
tidigare. Detta &r en sort hybrid mellan presentation och filmklipp, dar text varieras med

videoklipp, mojlighet till egna anteckningar, quiz, och annat som kan tdnkas gagna larandet.

6.1.4 Forutsattningar for flipped classroom

For att larare pa en skola ska kunna bérja jobba med flipped classroom borde skolan sta for
viss teknik och utbildning, menar Lé&rare 1. FOr sin egen del hade han velat ha en enkel
kamera med majlighet att se vad som spelas in framfor kameran, samt ett par mikrofoner och
ett enkelt ljudkort. Han menar att det maste vara tamligen enkelt att spela in om ldrare ska ha
tid och lust att borja producera klipp. Ett alternativ skulle vara att ha ett dedikerat rum med
kamera och mikrofoner som alltid stir uppstéllt, ” S& det dr 1 princip bara kamera star redo,
jag ska bara starta upp datorn, stélla in ritt volym pa allting sen kora liksom.”. Géllande de
tekniska aspekterna menar Léarare 2 att det inte hade kravts sarskilt mycket om man kan tanka
sig att halla videoproduktionen pa en enkel niva. ’Sjilva tekniken har man ju alltid i fickan,
tror jag.”, sdger han och syftar da pa att nastan alla har tillgang till en smartphone och darmed
kan spela in enkla videoklipp. Larare 3 anser ocksa att enklare produktioner inte behover
mycket mer an en smartphone, men papekar att mer avancerade produktioner fordrar storre
kunskaper fran lararen. Larare 1 hade velat ha en kurs i ett videoredigeringsprogram, medan

Larare 2 och 3 menar att borde ga att lara sig sjalv ganska enkelt.



Tid &r den framsta resursen som kravts for att flipped classroom skulle inforas i
gitarrundervisningen pa skolan, enligt Lérare 2. Det tar tid att spela in klipp och den tiden
maste komma nagonstans ifran. Han poéngterar dock att man efter ett tag kan bygga upp en
bank med klipp och att man d& inte behdver spela in lika ofta. Aven de andra informanterna
uttrycker att tiden &r viktig. Dock anser inte Larare 3 att det ar lika kritiskt da han endast har
privatelever och ddrmed kan disponera sin tid mycket friare. L&rare 1 och 3 podngterar att det
formodligen skulle ga trogare att spela in videor i borjan, men att processen med tiden skulle
ga mycket fortare. Pa fragan hur lang tid Larare 3 tror det skulle ta att producera ett klipp
sager han att det alltid tar langre tid i borjan. Man maste arbeta fram den optimala
kameravinkeln, ljudnivaerna, ljussattning etcetera. Men nar val det ar pa plats raknar han med
att ett tio minuter langt klipp skulle ta cirka en halvtimme att fardigstalla inklusive enkel

redigering.

6.1.6 M0jliga nackdelar med flipped classroom
Larare 1 tar upp avsaknaden av direkt feedback och mojligheten for eleven att stélla fragor
under arbetet med klippen. Om eleven har svart att greppa det som visas i videon kan det i
varsta fall sluta med att den ger upp. Ett alternativ fér att komma runt det héar & mojligheten
for eleven att skicka sms, mail eller dylikt for att stalla fragor, menar Larare 1. Vidare sa
menar han att klippet maste vara valdigt tydligt och lattforstaeligt for att undvika
missforstand. Om flera elever har svart att forsta det som visas kanske filmen maste arbetas
om, menar Lirare 1 ” Men da kan det ju vara ocksa att [...] har man fatt typ samma fragor péd
samma video. Sa kanske man sjilv inser att det var daligt formulerat detta jag sa.” Aven
Larare 3 menar att det kan bli problematiskt nér eleven inte har mojlighet att stélla fragor.

Ldarare 2 anser att metoden har en sund pedagogisk grund och tanke, men betonar att
resultatet dr helt avhéngt pa hur eleverna tar emot konceptet, ” Har man med alla s &r det ett
skitbra verktyg. Men borjar folk vackla och sarskilt da om det & nan som har hdgstatus i en
elevgrupp, sa kan det fa ritt sa déliga ringar pd vattnet faktiskt.” Detta kan gora att nésta
lektion blir markbart samre da somliga elever kan vara i behov av genomgang men inte andra,
vilket skapar en sémre struktur i klassrummet. Han anser att flipped classroom bor vara ett
komplement till undervisningen, ett verktyg att plocka in for att skapa variation i
undervisningen. Aven Léarare 3 tror att konceptet skulle falla om eleverna inte tittar pa videon,
aven i enskild undervisning.

Larare 3 namner att flipped classroom kan leda till mer skarmtid for eleven, vilket kan

paverka halsan negativt.



6.2 Redovisning av intervjuer med studenter

Nedan foljer en sammanfattning av resultatet fran intervjuerna med Student A och B.

6.2.1 Potentiella fordelar med flipped classroom
Student A uttryckte att gitarrlektioner kunde vara frustrerande da en stor del av tiden med
lararen gar at till saker som egentligen inte behdver vara lararlett. Saker som att memorera sig

en ackordgang eller en melodi kan man oftast lara sig pa egen hand hemma, menar Student A.

Det ar sa mycket tid som gar at att sa har du vet, om man ska lara ut typ ett tema till
exempel, da sitter man och man kan inte memorera det liksom. Det ar s& mycket tid
som gar at som inte ar det, det ar inte det som ar poangen med att lara sig det, att man
ska memorera utan det ar sjalva, allt som kommer till det liksom. Det &r ju det man

vill jobba med pa lektionen kanske egentligen.

Det Student A vill ha hjalp med pa lektionstid &r finliret, och feedback pa saker som
konstnarligt uttryck och frasering. En annan aspekt som dok upp ar att Student A ofta kénner
sig stressad pa lektionen for att han maste ta till sig ny information pa valdigt kort tid, och det
blir omajligt att stélla relevanta fragor. Han kande spontant att flipped classroom kunde
anvandas for att forandra den har strukturen, genom att kunna komma till lektionen mer
forberedd pa vad som ska handa. Spontant uttryckte sig Student B ocksa positivt om metoden.
Han beskriver liksom foregaende student hur gitarrlektionerna kan praglas av en viss stress
nar ett nytt moment eller &mne ska introduceras. Att pa kort tid forsoka bearbeta ny
information, som i instrumentundervisning ofta ar bade praktisk och teoretisk till sin natur,
kan vara valdigt svart. Om man fick mojlighet att bekanta sig med det grundlaggande pa

forhand skulle mer av lektionen kunna ga till mer meningsfullt arbete, menar Student B,

S4 dr det ju ibland pa gitarrlektionen kan det vara lite s hdr ”Aaah” si hinner man
inte riktigt tanka och sa har fa en bild av det liksom. Men om man far det i forvag
kan man ju sitta ner och ”Vinta vad ar nu det hdr?”. Och fé den tiden att forsoka
forsta det innan man borjar jobba med det, med lararen. Sa det tror jag absolut &r
skitbra.



Vidare menar Student B att lararen ofta inte behdvs nar han ska bekanta sig med nytt material.
Att lara sig en ny skala &r nagot som han hellre hade borjat med pa egen hand innan lektionen.
Om han kan komma till lektionen och redan ha koll pa en skalposition samt intervallen skulle

lektionen kunna fokusera mer pa sjalv appliceringen.

6.2.2 Potentiella nackdelar med flipped classroom
Student B menar att det finns en risk for missforstand och att lara sig fel om videorna &r
otydliga. Han medger dven att det finns en risk att man inte kollar in klippet, men menar pa att
man da far ta genomgangen pa lektionstid, och det ar ju inte sémre &n vanligt. Man har
darmed inte sa mycket att forlora pa att anvanda metoden, utan kan bara det béttre for sig,
menar Student B. Student A papekar ocksa att det blir mer ansvar for eleven, som maste
studera videorna utan méjlighet till feedback eller fragor. Han sager ocksa att det finns en risk
for missforstand om videon &r otydlig eller om materialet ar for svart.

Student A sdger att det alltid finns en risk for att man inte har tid att kolla in videorna innan

lektionen, men att det egentligen bara blir sémre for en sjalv.

...Jo men det kan nog finnas en risk i det med. Men dven om det dr s, sa blir det ju
anda som vanligt i sa fall. Om man nu inte skulle vara forberedd liksom. Sa man kan

ju bara gora det battre for sig, inte samre.

Da far genomgangen istallet ske pa lektionstid, vilket ar sa det gar till i vanliga fall &nda,

6.2.3 Utformning av material for flipped classroom
Student B ser flera kameravinklar och betonar vikten av att tydligt kunna se bada spelhander.
Han drar paralleller till tjansten Soundslice, vilket ar en sida pa internet som saljer
instruktionsvideor for olika instrument. Dessa videor har ett anvandargranssnitt som syftar till
att gora navigering i videorna sa enkelt som majligt, och inkluderar méjligheten att interaktivt
valja bland olika kameravinklar under videons gang. Detta anser Student B verka vara det
optimala sattet att utforma instruktionsvideor pa. Vidare sa ser Student B garna att materialet
aven kommer i nedskriven form, exempelvis tab eller noter i form av en pdf.

Pa fragan om hur l1ang en video bor vara sa tror inte Student B att det nédvandigtvis finns

en maxlangd pa videorna. Det viktiga ar istallet mangden information. Varje video bor endast



ga igenom ett eller tvd koncept. Om kommande lektionsplanering innefattar manga
komponenter ar det béttre att dela upp det i flera videor menar Student B, Ja precis, det dr
béttre att ha det i olika videos for da kan man sortera ut, det blir enklare att sortera ut. Kan jag
tycka.” Student A beskriver de instruktionsvideor pa internet som han tycker &r tydliga, och
anvander det som grund nar jag fragar hur en video i flipped classroom bor se ut. De basta
videorna har flera kameravinklar, en for varje hand samt en 6vergripande vinkel menar han.
Pa det viset blir varje komponent av gitarrspelet tydligt och han kan enkelt detaljstudera det
som behdvs for att lara sig materialet.

Vidare s menar Student A att exempel och melodier garna far spelas igenom i olika
hastigheter pa videorna, men att lararen inte behdver upprepa saker flera ganger da man kan
spola tillbaka i klippet vid behov. Materialet bor &ven komma nedskrivet i till exempel en pdf.

Pa fragan om hur langt en video bor vara svarar Student A max femton minuter. Han
menar att det ar alltfor lockande att hoppa fram och tillbaka i langre videor, och da riskerar
man att missa information. Femton minuter bor racka for att tydligt ga igenom ett koncept,

och mer information an sa bor ett klipp inte innehalla menar Student A.



7. Diskussion och slutsatser

| foljande kapitel diskuterar jag resultaten frdn mina intervjuer och jamfor dem med den

bearbetade litteraturen.

7.1 Utformning av material for gitarrundervisning med

flipped classroom

7.1.1 Kameravinklar i videor

Mina intervjuer visar att samtliga lararinformanter utom Lérare 1 anser att multipla
kameravinklar i videorna vore att féredra. Mgjligheten att ha en bildruta for varje spelhand
underlattar for mottagaren att se alla detaljer i spelandet, exempelvis vilka strangar som slas
an eller hur en vibrato-rérelse ser ut, menar Larare 2 och 3. Larare 1 ansag att videorna inte
behdver vara fullt sa tydliga, och menar pa att det kan vara en fordel att eleven tvingas
anvanda gehoret for att erdvra informationen. Denna instéllning stdammer dock inte 6verens
med vad litteraturen sager. Bade Milman (2012) och Sams & Bergmann (2012) poéngterar att
videorna ska vara lattforstadda och utformade pa ett satt sa att eleven stottas igenom
materialet. Meningen med videorna ir inte att de ska vara ”1dxor” i den traditionella
bemarkelsen, de ska syfta till att underlatta arbetet nastkommande lektion. Larare 1
argumenterar dven att det ska vara enkelt for lararna att spela in videor och far inte ta alltfor
mycket tid, och att spela in videor med multipla kameravinklar &r alltfor ambitiost, nagot som
Léarare 2 och 3 ocksa lyfter fram. Aven studenterna anség att multipla kameravinklar vore att
foredra och drog flera paralleller till diverse instruktionsmaterial som finns pa Internet, som
till exempel Soundslice. Om man jamfor instruktionsvideorna fran Truefire (2014) och
MyMusicMasterclass (2015) som togs upp i kapitlet om tidigare forskning sa ger i min
mening Truefires (2014) anvandande av simultana multipla kameravinklar det absolut
tydligaste resultatet. Narbilderna gor det mojligt att utréna valdigt sma detaljer och bor
underlatta for eleverna. Dock anser jag ocksa att en enskild vinkel ocksa kan var tydligt nog
om den dr strategiskt placerad, och med tillrackligt bra ljus.

Det finns tekniska krav for att kunna producera videor med multipla kameravinklar séger
bade Léarare 2 och 3. Sa fort en video ska anvanda flera kallor sa maste dessa synkroniseras
vid redigeringen, vilket fordrar en viss forkunskap som inte alla besitter. Larare 2 menar pa att
det & mojligt att lara sig detta via internet, men detta kraver saklart tid och framfor allt ett

intresse hos lararen i fraga. Utdver detta involverar det mer utrustning som ska riggas infor



varje inspelning, och det kan vara nog sa svart att hitta passande positioner och vinklar for
kamerorna. En l6sning pa detta skulle kunna vara att som Léarare 1 foreslar ha ett dedikerat
rum dar utrustningen alltid star uppstalld. Aven studenterna anség att enklare filmer ocksa
skulle kunna fungera da de hade sett flera exempel pa det pa natet.. MyMusicMasterclass
(2015) visar ett exempel pa hur en kamera kan fanga hela gitarren pa ett adekvat satt, om an
pa bekostnad av att man inte kan se ansiktet.

Jag anser att gitarrlarare som vill borja anvanda flipped classroom bor stréva efter att géra
det s& enkelt som mojligt for sig. Aven om multipla kameravinklar i min mening gér videorna
tydligare sa kan en enkel kameravinkel ocksa fungera utmarkt, vilket jag tycker klippet fran
MyMusicMasterclass (2015) visar. Detta gor ocksa att det blir enklare for larare att komma
igang med att spela in filmer. Larare som &r sarskilt intresserade av att utveckla denna
undervisningsform kan sedan fortbilda sig i videoredigering och kan med tiden lara sig skapa
mer avancerade videor. Med tanke pa teknikens framfart anser jag ocksa att det troligen
kommer bli &nnu enklare att spela in och redigera videor med multipla kameravinklar i

framtiden.

7.1.2 Langd pa videor

Enligt merparten av informanterna sa 6kar risken for att eleven inte tar sig igenom materialet
ju langre videorna &r. Detta stods av Sams & Bergmann (2012) som menar pa att videorna ska
vara korta och inte innehalla onddig information. Lararna menar pa att nagonstans kring 5-10
minuter ar en lagom langd for den har typen av videor. En av l&rarna har arbetat med att spela
in instruktionsvideor for onlinekurser. Han menar att pa 10 minuter hinner man ga igenom ett
amne i lagom takt utan att behGva stressa pa talet. De andra lararna kunde inte direkt motivera
varfor den langden skulle vara bra, utan tror helt enkelt att det ar svart for elever att fokusera
langre an sa utan att interagera med en larare. De far visst stod fran studenterna i intervjun
som gav snarlika siffror pa max 15 minuter som optimal langd. Med tanke pa att Enfields
(2013) studie visade att nastan en tredjedel av studenterna tyckte 20 minuter var for langt, sa
kan det vara klokt att halla videorna kortare &n sa. Intressant &r att en av studenterna menar pa
att det inte nodvandigtvis ar langden pa videon som ar den kritiska faktorn, utan mangden
information. Teoretiskt sétt skulle videon kunna vara langre an 15 minuter men har, men
videon riskerar da att innehalla alltfor mycket material och risken ¢kar att studenten ger upp
eller inte orkar ta sig igenom den. Detta gar i linje med Sams & Bergmanns (2012) som menar
att ett amne per video ar bést. Studenterna patalar ocksa att larare inte bor anvanda onddig

videotid till att upprepa saker eller spela igenom musikexempel flera ganger. Studenten har



mojlighet att hoppa tillbaka i klippet s& manga ganger som kravs, och kan dessutom spela upp
i olika hastigheter. Genom att utnyttja detta kan videorna hallas korta. Det ar i min asikt inte
relevant att jamfora med kommersiella instruktionsvideor s som Truefire (2014) nar det
kommer till denna parameter. Dessa videor kan vara allt fran en halvtimme till flera timmar
langa. De ar utformade for att ge en stor mangd material som gar in pa djupet, och som
anvandaren ska jobba med 6ver lang tid.

Utdver vad som ar bast for eleven anser jag ocksa att hansyn maste tas till lararen som ska
spela in materialet. L&ngre videor kraver mer material och mer tid till redigering. For att
larare ska bli intresserade och kénna sig motiverade att prova denna undervisningsform anser
jag att det ar klokt att forsoka halla videorna i ett kort format. Jag tror ocksa att larare med
erfarenhet och i dialog med sina elever kommer upptécka vad som ar lagom langd for

videorna i praktiken.

7.1.3 Flipped classroom genom presentationer
Aven om begreppet flipped classroom kanske &r starkast forknippat med videomaterial, sa
finns flera andra format en larare kan anvanda. Nagot som kom fram i en av intervjuerna var
att anvanda digitala presentationer. Av stort intresse enligt mig ar att olika format kan erbjuda
helt olika typer av arbetsfloden, beroende pa hur de utformas. Exempelvis sa ar videor
nagonting som medvetet maste pausas, medans presentationer ar nagot som oftast aktivt
maste klickas fram. Just att stega fram som i presentationer tror jag kan underlatta vid
genomgangar av till exempel skalor eller ackord, dar eleven bér kunna studera en notbild eller
ett diagram under langre tid. Lararen kan fortfarande vélja att l&gga in videor i presentationen,
till exempel i form av en Youtube-lank. Vidare sa kan lararen valja att lagga in ett quiz i
presentationen vilket later eleven kolla av att den forstatt det som presenterats. En annan
fordel med presentationer &r att lararen inte behdver oroa sig for tekniska svarigheter med
videoinspelning eller att raka saga fel i videon. Det blir istallet mer som att utforma vanligt
skriftligt material. For larare som vill anvanda flipped classroom men inte kdnner sig manad
till att spela in videor kan presentationer ocksa fungera utmarkt.

Jag anser att mycket av det som gor flipped classroom metoden mest intressant for
gitarrundervisning ar just videoformatet da det méjliggor forevisning pa instrumentet pa ett
sétt som inte ar mojligt med presentationer. Dock &r det givetvis viktigt att vara 6ppen for

olika former och genomféranden av flipped classroom.



7.2 Potentiella fordelar

Har foljer en redogdrelse for de fordelar med flipped classroom som kommit fram under

intervjuerna.

7.2.1 Eleverna far aga sitt larande

En av grundtankarna med hela konceptet som ligger bakom flipped classroom, och en stor
anledning till att jag valt detta @mne, &r att jag ser en potential att forandra de traditionella
rollerna i gitarrlektionen. Som King (1993) skriver sa gar den traditionella undervisningen ut
pa att lararens besitter kunskapen, och dess arbete &r att formedla den till eleven som endast ar
en passiv mottagare. | en traditionellt upplagd gitarrlektion ska lararen vélja vad som ska laras
ut och hur det ska ga till, och elevens inflytande ar véldigt begransat. Under intervjuerna
berattar bade Student A och B, samt Larare 3 om frustration som kan uppkomma under
gitarrlektioner. Lararen introducerar nytt material, exempelvis en ny lat, och eleven far under
en begransad (lektionen) tid forsoka memorera sa mycket som mojligt och dessutom forsoka
utfora det i praktiken. En ny lat kan innebara nya tekniker, rytmer, skalor, melodier, grepp och
harmoniska floden som &r helt obekanta for eleven. Att snabbt forsoka ta till sig sa mycket
information och dessutom applicera den i praktiken gar emot exempelvis Schenck (2006),
som menar pa att det maste finnas en systematik och metod nar man ska lara sig nya
fardigheter pa instrumentet. Informanterna beskriver hur denna process kan ge dem en kénsla
av stress och till och med otillracklighet. Student B uttrycker ocksa att det under sadana
forutsattningar inte gar att stalla relevanta fragor, for han hinner inte bli tillrackligt bekant
med materialet for att ens identifiera eventuella svarigheter. Jag kdanner igen mig i det mina
informanter uttrycker, och under intervjuerna skickades jag osokt tillbaka till tidigare
gitarrlektioner dar jag sjalv har varit elev. Véldigt manga ganger satt jag och forsokte forsta
ett teoretiskt koncept samtidigt som jag forsokte spela en ny ackordgang. Val hemma kunde
det vara ganska svart fortsatta dar vi avslutade da ens enda referens ofta var ett papper. Larare
1 menar att flipped classroom kan bidra till att lararen far ett mer coachande férhallningssatt
till sin elev, sarskilt de mer erfarna. Detta eftersom eleven tvingas ta mer ansvar over sitt
larande genom att se till att komma forberedd. Genom att bli mer aktiva och ta storre ansvar
over larandeprocessen, behdver inte ldraren hela ”mata” eleven med information, utan kan

istallet stalla 6ppna fragor och lata eleven rakna ut mer sjalv.



Eftersom intervjuerna visar en tydlig tendens till frustration hos elever kan det finnas fog
for att anvanda flipped classroom i gitarrundervisning. En stor del av syftet & namligen att
eleven ska kunna léra sig i sin takt, och att forbattra interaktionen mellan elev och larare
(Sams & Bergmann, 2013). Aven i gruppundervisning skulle den har typen av undervisning
kunna underlatta, metoden kom ju trots allt till i klassrumsundervisning. Genom att ha
genomgangar i videoformat kan svagare elever se 6ver dem sa manga ganger som behdvs och
blir inte lika beroende av hjalp fran lararen. Larare kan genom att forbereda nagra extravideor
halla starkare elever stimulerade genom att lata dem ga vidare. Jag tror att forberedande
videor skulle kunna bidra till att minska den frustration som Student A och B uttrycker. Detta
forutsatter naturligtvis att videorna ligger pa en sadan niva att det ar mojligt for eleven att
forsta det utan direkt mojlighet till fragor eller feedback. Johnson (2013) visade i sin
undersokning att studenterna annars bara blir frustrerade nar de gar igenom materialet.
Karnan i flipped classroom é&r inte att titta pa videor eller férandra den traditionella
lektionsstrukturen for forandrandets skull, det ar snarare att mojliggora en flip fran

lararcentrerad undervisning till elevcentrerad undervisning.

7.2.2 Videor ar ingenting nytt

Det forefaller som att videor redan &r en véldigt naturlig del i informanternas undervisning
tillika larande. Detta stods av Roehl et al. (2013) som menar att denna teknik &r en naturlig
del av dagens elevers liv, och att skolor maste méta dessa villkor. Larare 1 menar i intervjun
att skolan maste bli battre pa att bemota elever som har véxt upp med teknologi och digitala
hjalpmedel, annars kommer elever fa svart att se skolans relevans i deras liv. Han menar pa att
flipped classroom kan vara ett sétt att bemota dagens elever, som ar alltmer vana vid att vara
uppkopplade dygnet runt. Detta stéds av Roehl et al., (2013) som for fram en liknande poéng,
att eleverna som undervisas idag inte kommer ndja sig med att sitta passiva och svilja den
fakta som erbjuds. Istéllet maste dagens skola framja ett mer aktivt larande som engagerar
eleverna, och flipped classroom, med sin dygnet runt-tillganglighet till féreldsningar, material
och genomgangar, kan vara ett led i detta menar Roehl et al. (2013) och Sams & Bergmann
(2012).

Da samtliga larare i studien redan anvéander videor skulle slutsatsen kunna dras att flipped
classroom ligger ganska nara till hands att inforliva i undervisningen. Det skulle endast kréva
mindre justeringar i lararnas attityd till videorna, nd&mligen att de spelas in innan lektionen for
att forbereda eleven. Exempelvis kan lararen spela in ett riff och skicka det pa férhand, istallet

for att gora det under lektionen. Detta skulle potentiellt kunna resultera i korta men vardefullt



Klipp, som inte tar lararen alltfor mycket tid att producera. | min mening skulle denna

attitydforandring kunna hoja vérdet pa videoanvandandet i gitarrundervisning.

7.3 Utmaningar

7.3.1 Nivaer pa elever

Det rader oenighet bland lararna kring huruvida flipped classroom skulle fungera for elever pa
alla nivaer och aldrar. En av dem menar pa att mindre erfarna elever och nybérjare behover
mer aktiv vagledning fran lararen, annars blir risken for missuppfattningar och daliga vanor
for stor. Vidare uttrycker han oro Over att eleven har alltfor nara till hands att ge upp om inte
lararen &r dar och stottar. En annan l&rare menar att det inte &r vart arbetet att gora videor for
nybdrjare eftersom de maste vara sa otroligt tydliga och inte lamna nat utrymme for
missuppfattningar. De menar istallet att metoden ar mer l&mpad for elever som ar forbi
nyborjarstadiet. Detta kontrasteras till viss del av Larare 2 som menar pa att varken niva eller
alder inte ar sa viktig, forutsatt att materialet ar anpassat efter elevens forutsattningar. Istallet
ar det elevens vana vid metoden som ar den kritiska faktorn. Elever som kommer fran
traditionella undervisningsmetoder och inte ar vana vid flipped classroom kommer
formodligen ha svart for det, och maste lotsas in i metoden. Vidare sager han att svagare
elever, alltsa de som har svar att hanga med i undervisningen, potentiellt &r de som kan
gynnas mest av flipped classroom. De far méjlighet att titta pA materialet hur manga ganger
som helst, far komma till lektionen forberedd och far méjlighet att lara sig i lugn och ro.
Milman (2012) papekar att videorna maste halla ratt niva for eleverna och ha en logisk
progression i materialet, sa kallad scaffolding, for att uppna dnskvart resultat. Vidare menar
Milman att larare uppger att det ar en vardefull metod for samtliga nivaer, &ven om mer
forskning behdvs i amnet. Géllande aldersfaktorn sa menar Sams och Bergmann (2012) att ju
yngre eleven 4r, desto kortare bor videorna vara. Aldern bér i viss man ocksa diktera
materialets komplexitet. Detta for att sakerstélla att de kan ta sig till videorna. VVad som ar
enkelt kontra komplext material i gitarrundervisning ar kanske inte alltid helt uppenbart. Men
jag anser att det kan vara en god idé att undvika alltfor abstrakta och teoretiska
videogenomgangar nar man gor videor for yngre aldrar, sa som de som gar grundskolan eller
forsta aret pa gymnasiet. Istallet kan videorna fokusera pa tydliga visuella och auditiva
moment, sa som ackordgrepp och enkla komprytmer. Med &ldre elever, exempelvis de som
gar folkhogskola och uppat, tror jag det blir mojligt att ha mer avancerade genomgangar i till

exempel improvisationsteori och avancerade tekniker. Naturligtvis &r detta ocksa avhangt



deras niva pa spelet. Vidare menar jag i likhet med Larare 2 att det ar fordelaktigt att
introducera flipped classroom redan i grundskolan, da jag tror detta gor framtida arbete med
mer avancerade videor &nnu mer effektivt for eleverna.

Jag anser att det behdvs mer forskning pa detta, bade gallande flipped classroom som
helhet och specifikt i gitarrundervisning. Men det finns enligt mig en potentiell vinning i att
mindre erfarna elever far chansen att forbereda och bekanta sig med moment innan lektionen.
Ut6ver detta sa tillkommer ytterligare en vinst i att videorna kan fungera som referenser vilka
eleverna kan atervanda till for reflektion och aterkoppling. Det ska heller inte glommas bort
att all undervisning inte behdver flippas, utan metoden kan ses som ytterligare ett pedagogiskt

verktyg.

7.3.2 Att fa eleven att titta pa materialet

Samtliga larare i intervjun menar att det finns en risk i att eleverna inte tittar pa videorna och
darmed kommer oférberedda till nastkommande lektion, vilket da riskerar att géra lektionen
sé&mre. L&rare 2 berattar om erfarenheterna att lektionerna i Gehdrs- och musikléra 2 blir
samre om eleverna inte har tittat pa videorna innan. Det ar naturligtvis lite vanskligt att
jamfora gruppundervisning med enskild undervisning, och det kan darfor vara svart att dra
relevanta paralleller. Likval dr poangen i sig relevant. Larare 2 forsoker patala for eleverna att
flipped classroom é&r tidseffektivt och skulle bespara dem tid med Idxor hemma. Detta
paminner om hur Sam & Bergmann (2012) angriper problemet. De later elever som inte
forberett sig genom att titta pa klippen gora sa pa lektionstid. Darmed missar eleverna
mojligheten till enskild hjalp och feedback fran lararen, och far dessutom mindre tid att gora
uppgifter pa lektionen vilket resulterar i mer arbete utanfor skolan. Denna metod gar i min
asikt inte att tillampa pa enskild gitarrundervisning, och jag anser det vara ineffektivt att
anvanda lektionstid till att lata eleven titta pa videon.

Larare 1 patalar att det ar viktigt att eleven forstar syftet med flipped classroom och
videorna. Detta sarskilt om eleven kommer fran en mer traditionell lektionsstruktur, da det
kan vara svart att se fordelarna med flipped classroom. Detta far stod av Huo & Suo (2017)
som ocksa menar pa att eleven maste fa en tydlig introduktion till metoden for att kénna sig
motiverad till att titta pa videorna. Han menar ocksa att man kan patala for eleven att det blir
svart att ga vidare med materialet om inte eleven har forberett sig. Detta gar i linje med Mull
(2012), Sams Och Bergmann (2012) som menar att det maste finnas nagon slags

ansvarstagande for eleven inbyggt i processen. Detta kan vara sa enkelt som att be eleven



forbereda tre fragor eller reflektioner att ta med sig till nasta lektion. Det blir dock tamligen
uppenbart pa en gitarrlektion om eleven har forberett sig eller inte, da lararen enkelt kan kolla
av detta pa instrumentet. Larare 3 anser att eleven maste strukturera sitt arbete med videorna,
vilket lararen kan hjalpa till med. Exempelvis sa kan man séga till eleven att sitta bekvamt pa
stolen och avsta fran att ha musik eller andra distraherande element pa i bakgrunden, nagot
som stods av bland andra Milman (2012). Det &r i min mening ocksa viktigt att eleven far
tillgang till ett smidigt uppspelningsprogram dar kontroller for spola tillbaka, pausa, loopa och
hastighet ar lattillgangliga.

Intressant ar ocksa de intervjuade studenternas perspektiv pa denna fraga. Bagge holl med
om att det finns en risk att de inte tittar pa videorna av olika anledningar, till exempel om de
har valdigt mycket att gora i andra &mnen. Att elever inte gor det den ska utanfor skoltid &r
dessutom inget unikt for flipped classroom. Men bada menar att eleven egentligen har valdigt
lite att forlora i flipped classroom. De resonerar att om eleven inte kollar pa videon sa far
genomgangen istallet ske pa lektionstid, vilket &r precis som det ser ut i traditionell
undervisning. Beloningen om de forbered sig infor lektionen &r daremot desto storre, da de
forhoppningsvis slipper den tidigare beskrivna stressen och frustrationen éver att pa kort tid
memorera och lara sig material. De tror ocksa att lektionen skulle bli mer tidseffektiv.

Det ska tilldggas att d&ven om eleven kanske inte har sa mycket att forlora, sa ar fallet inte
nodvandigtvis sa for lararen. Lararen maste lagga tid pa att forbereda videorna for eleven, och
detta arbete kan forefalla ganska meningslost om eleven inte anvander materialet. Jag anser

det darfor vara viktigt att arbetet med flipped classroom sker i dialog mellan larare och elev.

7.4 Slutsatser

7.4.1 Fordelar med flipped classroom i gitarrundervisning

Jag har i min studie kommit fram till att det finns grund for att testa flipped classroom som
metod i gitarrundervisning. Studentinformanterna menar att det skulle kunna underlatta
larandeprocessen genom att lata de forbereda vissa moment innan lektionen. Detta skulle leda
till att mindre av lektionen gar at till att forsoka lara sig nya moment under en Kort tid, och
mer till att stalla relevanta fragor och fa feedback fran lararen. Detta genom att ge elever och
studenter mer kontroll éver hur och nar de véljer att ta sig an det nya materialet, och lata dem
komma till lektionen med en generell bild av vad som ska goras vilket later dem stalla mer

relevanta fragor. Vidare sa menar bade intervjuade larare och litteratur (Roehl et al., 2013) att



skolan i hogre grad maste ldra sig mota elever pa olika digitala plattformar, och ge verktyg for
kunskapande som inte ar bundet till klassrummet. Utifran vad King (1993) sager om den
skiftande kunskapssynen och behovet av férandring i lararens roll i klassrummet menar jag att
flipped classroom kan vara en katalysator fér denna foréandring.

Studien visar dven att lararna redan anvéander videor och andra digitala hjalpmedel sa som
backing tracks och Amazing Slow-downer i undervisningen. Jag menar att det endast krévs
mindre forandringar i hur de anvander dessa for att borja anvanda flipped classroom. Detta

ger mojlighet att inforliva metoden utan storre kostnader i tid och resurser.

7.4.2 Utformning av pedagogiskt material for flipped classroom

Den ideala videon for flipped classroom i gitarrundervisning tycks vara en tamligen
avancerad sadan med multipla kameravinklar, enligt bade studenter och de flesta lararna.
Kommersiellt producerade videor visar i min mening att detta format gor det enklare att se
exakt vad handerna gor. Dock menar jag att betydligt enklare videor ocksa kan goras tydliga,
och detta haller aven informanterna med om. Med detta sagt ska man naturligtvis inte
underskatta utmaningarna i att skapa sadant pedagogiskt material. For personer som inte &r
vana vid att spela in sig sjalv kan upplevelsen till en borjan vara frustrerande och flertalet
omtagningar kan kravas. Att destillera lektionsmaterial till dess karna och presentera det pa ett
sdtt som ar engagerande kraver erfarenhet, skicklighet och kreativitet. | litteraturen kan vi
dock se exempel pa flera larare som lyckats med just detta. Larare som vill borja anvanda
flipped classroom bor i min mening inledningsvis spela in enklare filmer som inte tar sa
mycket tid. De som dr intresserade kan efterhand l&ra sig anvanda mer sofistikerade
produktionstekniker. Vidare menar bade litteratur (Milman, 2012; Sams & Bergmann, 2012;
Johnson, 2013) och informanter att videorna bor héllas korta och endast tacka ett moment per

video.

7.4.3 Utmaningar med flipped classroom i gitarrundervisning

Bade litteratur och informanter pekar pa flertalet utmaningar med att implementera metoden.
Bade larare och studenter i intervjuerna att det finns en risk i att eleven inte tittar pa videon.
Jag har i denna studie inte kommit fram till nagot satt att garantera att eleven tittar pa videon,
lika lite som man kan garantera att eleven utfor traditionella laxor. Daremot anser jag att
lararen kan minska risken genom att introducera metoden pa ett adekvat satt och se till att

eleven forstar syftet och potentiella vinster, vilket styrks av Huo & Suo (2017). Jag anser



ocksa att lararen maste se till att eleven har en effektiv studiemetod, sa att det blir roligt och
effektivt att anvanda videorna. Detta kan vara saker som Sams och Bergmann (2012) papekar,
till exempel att stanga av mobiltelefonen och logga ut fran sociala medier, forsta vikten av att
pausa videon regelbundet och att skriva ner eventuella fragor som dyker upp under arbetet.

Vidare sa ar det oklart huruvida metoden fungerar lika val pa elever i alla aldrar och
nivaer. En larare ansag att det spelade mindre roll, medan de andra tva var mer aviga till att
anvéanda det pa nyborjare. Jag ar sjalv fortfarande oséker pa detta och anser att det maste
utforskas vidare i en mer praktisk studie. Det kan i min mening bli problematiskt for en
nyborijare att dels ta till sig information fran en video utan maéjlighet till fragor och feedback,
samtidigt som denne maste dgna stor koncentration och energi till att satta fingrarna ratt stalle
och se till att ratt strangar slas an. Darfor anser jag att metoden kan vara bast lampad for
elever som &r forbi nyborjarstadiet.

Som ovan namnt finns det ocksa en rent praktisk utmaning i att producera videomaterial,
som bade kraver tid och kompetens. Det enda séttet att bli béttre pa nagonting dvning, larare
som vill utforska metoden far darfor rakna med en inlarningskurva. Naturligtvis behéver inte
alla anvanda flipped classroom, och man behdver inte heller flippa varje lektion. Men i min
mening &r detta en kompetens som larare kommer att forvantas ha i allt hogre grad i
framtiden, oavsett amne. Vi gar alltmer mot ett papperslost samhélle och dagens elever ar den
mest digitaliserade generationen nagonsin och ar alltmer vana vid att lara sig saker digitalt.
Flipped classroom kan i min mening vara ett satt for larare att hoja sin digitala kompetens,

utover de potentiella fordelar for undervisningen som metoden kan ge.

7.5 Fortsatt forskning

Detta arbete borjade som en ansats i flipped classroom, men har langs vagen vackt en rad nya
fragor gallande gitarrundervisning som jag anser kréaver vidare forskning. Hur ska vi som
pedagoger motivera och engagera de gitarrelever som har battre koll pa teknologi &n nagon
tidigare generation? Vilken plats har gitarrpedagogen dar videolektioner finns tillgangligt
gratis, dygnet runt, pa Youtube? Framtida studier bor enligt mig titta pa hur denna studies
resultat oversétts i praktiken, genom att undervisa gitarrelever med flipped classroom-
metoden. Vidare sa har denna studie inte sett éver alla parametrar gallande videomaterial for
gitarr s3 som optimalt forhallande mellan verbala instruktioner och forevisning, budget, ljus
och larstilar. Jag efterlyser ocksa studier som ser 6ver hur andra typer av teknologier sa som

VR-glaségon, appar och artificiell intelligens skulle kunna berika gitarrundervisningen.
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9. Bilagor

9.1 Intervjuguide larare

Informera om:

* Anonymitet.

* Fraga om informanten vill fa kopia av transkriberingen.

» Fraga om det dr okej att spela in intervjun.

* Ga igenom samtyckesblanketten och informera informanten om att hen kan hoppa dver

fraga och nar som helst avbryta intervjun.
Att tanka pa:

* Lyssna aktivt! Hall 6gonkontakt, nicka och le.
* Var inte radd for pauser.

» Se till att du verkligen forstar vad hen menar, ga in pa djupet

Fragor:

e Beratta kort om din bakgrund som instrumentalist och gitarrpedagog.
e Vilken typ av undervisning har du fatt? (en-till-en, grupp, digital)
e Vad har du for tidigare erfarenheter av digitala laromedel for gitarr?

e Vad tror du att flipped classroom ar for nanting?
*Forklara vad flipped classroom &r i kontexten av denna studie*

e Anvander du FP i din undervisning?

e Omja, hur?

e  Om nej, varfor inte?

e Finns det externa faktorer som hindrar dig fran att anvanda FP eller andra digitala
verktyg i din undervisning?

o Vilka resurser hade du behovt for att anvanda FP?

e Vilken typ av fortbildning hade du behovt for att anvédnda FP?



o Vilka fordelar kan du se med undervisning via forinspelade videor?

¢ Vilka hinder kan du se med undervisning via forinspelade videor?

e Hur stor del av undervisningen tror du kan besta av FP? Varfor?

e Vilken niva bor studenterna ligga pa for att FP ska bli effektivt? Varfor?

e Fungerar det i gruppundervisning? Varfor?

e Hur sékerstélla att eleven kollar pa klippen?

e Hur bor formatet pa videon vara for att vara sa effektiv som maojligt i undervisningen?
(langd, kameravinkel, noter/tabs i rutan etc)

¢ Vilka plattformar kan man anvéanda for flipped classroom (youtube, intranét etc)?

e Vilken plattform anser du vara lampligast och varfor?

e Anvander dina kollegor FP eller andra digitala verktyg?

e FP skulle kunna bygga en ”databas” med genomgangar. Hur ser du pa detta?

e Hur kan FP anvandas for att ga ifran mastar/larling-tanket som just nu dominerar

instrumentalundervisningen.
Mot slutet:
- Jag har inga fler fragor. Ar det ndgot mer du vill tillagga?

Tack for samarbetet!

9.2 Intervjuguide student

Informera om:

* Anonymitet.

* Fraga om informanten vill fa kopia av transkriberingen.

* Fraga om det dr okej att spela in intervjun.

 Ga igenom samtyckesblanketten och informera informanten om att hen kan hoppa éver

fraga och nar som helst avbryta intervjun.
Att tanka pa:

* Lyssna aktivt! Hall 6gonkontakt, nicka och le.

* Var inte rddd for pauser.



« Se till att du verkligen forstar vad hen menar, ga in pa djupet

e Berdtta kort om dig sjalv och hur du bérjade spela gitarr.
e Vilka typer av gitarrundervisning har du fatt? (enskild, grupp, digital)
e Vad har du for tidigare erfarenheter av digitala laromedel for gitarr?

e Har du nagon uppfattning om vad FP ar for nagot?

*Forklara vad flipped classroom &r i kontexten av denna studie* Blended learning, ett satt att

kunna &gna mer av lektionen till arbete etc...

e Vilka fordelar kan du se med undervisning via forinspelade videor?

¢ Vilka hinder kan du se med undervisning via forinspelade videor?

e Skulle du vilja att FP inforlivas i din gitarrundervisning? (om ja/nej, varfor?)

e Hur mycket av din undervisning skulle du vilja fa i FP format?

o Vilken typ av videor tror du hade fungerat bast for att du ska kunna ta dig till det som
lararen gar igenom i videon? Motivera. (kameravinklar, noter/tabs pa skarmen,
undertexter)

e Hur lang bor en video vara i din mening? Varfor?

o Vilken plattform anser du vara bast lampad for FP? Varfor?

e Hur stor del av undervisningen anser du kan besta av FP?

e Vilken typ av lektionsmaterial tror du &r bast lampat for FP?

e Hur skulle du strukturera ditt arbete kring en FP genomgang?

Mot slutet:

- Jag har inga fler fragor. Ar det ndgot mer du vill tillagga?

Tack for samarbetet!
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