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Abstrakt

I véaldtéktsdrenden dir stddbevisning saknas baseras ofta domsluten pd méalsdgandes och den
tilltalades utsagor. Detta innebaér att trovérdighet och tillforlitlighet blir viktiga och inverkande
faktorer. Forskning visar att det existerar en miangd forestillningar om vad ett offer &r och hur
ett offer bor agera for att kunna uppna en legitim offerstatus. Beroende pé hur vil mélsdgande
kan sdgas passa in pa beskrivningen av ett riktigt offer kan uppfattningen av hur trovardig och
tillforlitlig denne dr paverkas. Syftet med denna studie har séledes varit att undersoka hur
forestillningarna om hur kvinnliga valdtaktsoffer bor agera har paverkat tingsréttens
beddmning av trovardighet och tillforlitlighet. Genom kvalitativ innehallsanalys har tio
domstolsprotokoll analyserats med avsikten att urskilja faktorer, som karaktiriserar ett riktigt
offer, som anvinds for att motivera bedomningen av trovirdighet och tillforlitlighet. Denna
studie visar pa att mélsdgandes agerande efter valdtikten dr det som paverkar troviardigheten
mest. Om kvinnan dr upprord och ledsen tycks tingsritten finna det mer troligt att handelsen
gatt till pa det sitt som hon péstar. Tillforlitligheten tycks i sin tur paverkas mest om
malsidgande &r alkohol- eller drogpéverkad. Domstolen ifragasitter di, i manga av fallen, om

kvinnans utsaga och pastaenden ar tillforlitliga.

Nyckelord: Brottsoffer, Domstol, Tillforlitlighet, Trovardighet, Valdtékt.
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1. Inledning

Under de senaste aren har antalet anmélningar av véldtiktsfall 6kat och debatten kring hur
dessa hanteras inom rittsvdsendet har vixt sig stor bade pa den politiska och mediala arenan.
Ar 2016 beddmde Brottsforebyggande radet att enbart 11 % av de anmilningar som inkom till
polisen klarades upp, varav diskussionen kring hur bevisvirderingen 1 dessa brott hanteras har

fatt stort fokus (BRA, 2018).

Aklagarens roll i drenden om valdtikt, men dven gillande ménga andra valdsbrott, &r att ligga
fram bevisning vilken gor det mojligt att styrka att den tilltalade utom allt rimligt tvivel kan
kopplas till den aktuella gérningsbeskrivningen. I dessa typer av drenden ar just detta en
mycket svir uppgift di det ofta saknas direkt och konkret bevisning. Skulle dock sadan, s
kallad stodbevisning, finnas ar inte heller det alltid bevis nog for att en valdtikt har dgt rum
och domstolen hianvisas darfor till att se till, och doma utifran, de utsagor som ldmnas av de
bada parterna. P& grund av detta brukar det ofta talas om att "ord stdr mot ord" och att réttens
uppgift ar att bedoma tillforlitlighet samt trovirdighet 1 det som, framfor allt, mélsdgande

aterger om héndelsen 1 fraga (Diesen & Diesen, 2013).

1.1 Bakgrund

Som ovan ndmnts finns det en viss problematik vad giller den rittsliga provningen av just
valdtidkt. Den svenska rattssdkerheten vilken, genom de allméinna réttsprinciperna (Asp &
Ulving, 2014), skall garantera att en individ inte kan domas for ett brott om de aktuella
rekvisiten! inte dr uppfyllda gér det mycket svért fér domstolen att doma nagon for valdtikt.
De siffror som Brottsforebyggande radet (BRA, 2018) presenterat angdende just
personuppklaringen for detta brott &r dock forbryllande laga och vi stiller oss darfor fragande

till hur ratten varderar den bevisning som tas upp i malen.

Under slutet av 2017 har det sa kallade Fittja-fallet uppmarksammats i media da de fem
inblandade ménnen friades fran valdtikt i Sodertérns Tingsritt. Rdtten menar i detta fall att
tillrdcklig bevisning inte har sdkrats och att det darfor har varit malsdgandes berittelse som
har varit avgérande for domslutet. Dennes mélsdgandebitrdde, Elisabeth Massi Fritz, hdvdar i

sin tur att fOr stor press har legat pd malsdgande som, 1 mangas 6gon, inte nar upp till de

! Lagens villkor. De férhallanden som méste vara sikerstillda for att lagen skall kunna tillimpas.



forestillningar som finns kring det "riktiga brottsoffret" (Goteborgsposten, 2017). Just detta,
att malsdgande inte alltid kan ses som "det riktiga brottsoffret", 4r det som vi intresserat oss
for 1 denna uppsats dar malsdgandes uttalade trovérdighet och tillforlitlighet kommer att

analyseras 1 forhéllande till faktorer vilka har med just offerstatus? att géra.

Ordet brottsoffer dyker ofta upp i media dé det rapporteras om brott mot oskyldiga personer.
Detta ord kopplas dérfor ofta till just oskuld och det har otaligt manga ganger faststéllts att
exempelvis barn som utsétts for brott eller valdtagna kvinnor &r littast att tillskriva denna
offerroll (Bergenlov, Lindstedt Cronberg & Osterberg, 2002). Vad som dock gor dessa
forestdllningar, om den valdtagna kvinnan som brottsoffer, problematisk &r den felaktiga bild
som ofta finns kring just valdtikter. Majoriteten av de anmélningar som gors till polisen géller
inte fall dir kvinnan blivit 6verfallen av en okénd man utan sker inom relationer mellan offer
och girningsman. Denna bild av vad en "riktig valdtakt" ar paverkar pa sa sétt d&ven synen pa

den valdtagna kvinnan som brottsoffer.

Christian Diesen och Eva F. Diesen (2013) skriver i sin bok Overgrepp mot kvinnor och barn
— den rdittsliga hanteringen om hur det finns en stor miangd myter om hur ett riktigt”
brottsoffer bor bete sig och agera, sdvil under valdtaktsforloppet som efter sjdlva hdandelsen. I
sitt analysarbete av bade domar och forundersokningar gillande just valdtakt kommer de fram
till att det 1 dagens domskal fortfarande finns spar av ett numera foraldrat tankesétt angaende

kvinnor vilka blivit utsatta for detta brott.

Kvinnorna, vilka dr malsdgande 1 dessa typer rittsdrenden, tycks sjélva behdva bevisa att den
typiska véldtékten, 1 form av 6verfall, har skett och att hon som offer har gjort starkt motstand
och inte kan kopplas till ndgon skuld 1 samband med hidndelsen. Om detta inte gér att
sakerstélla finns det en stor risk att hon istéllet bemdts med attityden att "hon far skylla sig

sjalv" eller "det var ingen riktig valdtakt" (ibid.).

1.2 Syfte och fragestillningar

I detta arbete har en analys av domar rérande 10 véldtéktsfall gjorts for att, om mojligt, finna
exempel pa hur malsdgandes offerstatus paverkar dennes tillforlitlighet samt trovérdighet 1

domslut. Syftet med denna uppsats ar sdledes att belysa de problem som kan uppsta dé ritten

2 Offerstatus dr ndgot som bedéms utifran olika faktorer och den som, vid utsatthet for brott, har lattats att
erhalla fullstandig och legitim status som offer. Se teoriavsnitt for utforligare definition.



tvingas gora en avvigning angaende vilken av parternas utsagor som dr mest tillforlitlig eller
trovardig. Genom en kvalitativ innehallsanalys &mnar vi ddirmed &dven att bringa visst ljus pa
den problematik som finns kring brottsoffer och de forestillningar som samhéllet konstruerat

kring just detta begrepp.

For att uppnd ovan namnt syfte har nedan fragestillningar formulerats och har fungerat som

vagledning i1 den analys som genomforts.

- Hur paverkar mdlsdgandes offerstatus dennes trovdrdighet och tillforlitlighet i
domslut?
- Vilka faktorer relaterade till offerstatus paverkar trovdrdigheten och tillforlitligheten

mest?

1.3 Avgransningar

I denna uppsats har vissa avgriansningar gjorts. Dessa dr baserade pa dels tillgang till material,
dels tidsbegriansningar och ekonomiska aspekter. Uppsatsens analys baseras saledes pd domar
vilka &r avgjorda 1 tingsrétten, forsta instansen 1 det svenska domstolssystemet. Det skulle
déarfor kunna vara sé att domarna har éndrats 1 en annan hogre instans. Om domarna 1 sig ar
friande eller fallande dr dock inget som det 1 denna analys kommer att 14ggas nagon storre
vikt vid. Detta for att bedomningen av malsdgandes trovérdighet och tillforlitlighet ar
densamma oavsett friande eller fidllande dom. Dessa drenden ror dven enbart fall dér
malsdganden dr en kvinna, dels for att det dr det mest forekommande 1 dessa typer av drenden,
dels for att kvinnan dr den, av de tva konen, vilken tidigare forskning visat &r lattast att
tillskriva offerstatus. I 6vrigt, vilket kommer att diskuteras mer djupgéende under avsnittet for
metod, dr det enbart domstolsprotokollen som har fungerat som empiri for denna analys. Att
aven undersoka exempelvis forundersokningsprotokoll har under inledningsskedet for detta
arbete diskuterats men fatt avfardas pa grund av just ekonomiska samt tidsméssiga

begransningar.



2. Begreppsdefinitioner

Nedan foljer en beskrivning av de viktiga begrepp som kommer att anvéndas 1 texten och dér
en tydligare definition kan behovas for att klargora vilken betydelse de har for uppsatsen och
dess analys. Inledningsvis ges en juridisk definition av valdtidkt och en utforligare beskrivning
av vad som krévs for en féllande dom, detta for att tydliggora de géllande rekvisiten och
diarmed vad ritten ska basera sin dom pa. Trovardighet och tillforlitlighet ar de tva begrepp
som uppsatsen framst kretsar kring varfor det &r relevant att tydligt definiera deras betydelse,
speciellt da begreppen ofta blandas ihop eller likstélls. Avslutningsvis kommer begreppet
offer att presenteras. Som framgér nedan ar det ett svardefinierat begrepp men vi avser hér att

atminstone klargora hur detta begrepp kommer att anvédndas 1 den analys som nedan foljer.

2.1 Valdtakt

BrB 6 kap. 1§

Den som genom misshandel eller annars med véld eller genom hot om

brottslig gdrning tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan
sexuell handling som med hénsyn till krdnkningens allvar &r jamforlig med samlag, déms
for vadldtdike till fangelse 1 lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma géller den som med en person genomfor ett samlag eller en

sexuell handling som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att
otillborligt utnyttja att personen pé grund av medvetsloshet, somn, allvarlig rédsla,
berusning eller annan drogpéverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk stdrning eller
annars med hénsyn till omstédndigheterna befinner sig i en sérskilt utsatt situation.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hinsyn till omstindigheterna vid
brottet att anse som mindre grovt, doms for valdtékt till fangelse 1 hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms

for grov valdtdike till fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedomande av om brottet
ar grovt ska det sdrskilt beaktas, om valdet eller hotet varit av sérskilt allvarlig art eller
om fler &n en forgripit sig pa offret eller pa annat sitt deltagit i 6vergreppet eller om
girningsmannen med hénsyn till tillvigagangssittet eller annars visat sarskild
hansynsloshet eller rahet. (SFS 2013:365)

For en fallande dom 1 véldtéktsdrenden kravs enligt Hogsta Domstolen att de finner det utom
rimligt tvivel att den tilltalade &r skyldig till det som han eller hon blivit atalad for (NJA 2017
s.316). Vidare racker det inte att malsdgandes utsaga anses vara mer trovirdig dn den
tilltalades och pa sé vis viager tyngre. Det dr dock vanligt férekommande att det saknas vittnen

och teknisk bevisning 1 dessa drenden vilket gor ”ord mot ordsituationer” problematiska.



Malségandes berittelse 1 forening med vad som 1 6vrigt kommit fram 1 malet kan ddremot

innebdra en féllande dom (ibid).

2.1.1 *Riktig valdtikt”

I denna studie kommer begreppet "riktig valdtakt" att figurera och det skall darfor hér
fortydligas vad som menas med detta. Den tidigare forskning som nedan kommer att
presenteras har funnit att vissa karaktaristika gor att vildtékten, av bade allménhet och av
domstolsvisendet, ses som mer "riktig". Dessa karaktaristiska kan till exempel gilla saker
som att valdtékten har skett i form av dverfall av en okénd girningsman, att valdtikten
innehéller inslag av grovt vald eller att den valdtagna kvinnan pa ett mycket aktivt sétt har
gjort motstand for att forhindra det aktuella 6vergreppet. Detta ér, enligt tidigare forskning,
nagot foraldrade myter om hur valdtikter gar till och bor definieras och domstolsvédsendet ar
idag vdl medvetna om att sa inte alltid dr fallet (Diesen & Diesen, 2013). Nér det i denna
uppsats hinvisas till eller talas om den "riktiga valdtikten" dr det sdledes denna forklaring

som skall héllas 1 beaktning.

2.2 Trovardighet och tillforlitlighet

I och med att det 1 sexualbrottsdrenden ofta uppstar ord mot ordsituationer” déir de
inblandade parterna dr de enda vittnena till hindelsen blir begreppen trovérdighet och
tillforlitlighet centrala. Dessa begrepp likstélls ofta men det finns betydande skillnader i deras
definitioner vilket kommer att redogoras for nedan. I sin bok Bevisvdrdering vid sexualbrott
ger Helena Sutorius (2014) en tydlig beskrivning av de tva begreppen. Om en beréttelse ar
trovardig eller inte beror pa det subjektiva intrycket av sanning som &horaren anser att den
har. Detta ar likt de bedomningar av trovérdighet som vi gor i vardagslivet hela tiden.
Beroende pa ahdrarens kunskap och hur vil beréttelsen passar in i deras bild av verkligheten
kan ocksa uppfattningen av trovardigheten och sanningshalten éndras (ibid). HD har 1
réttsfallet NJA 2010 s.671 uttryckt att en beréttelses trovardighet ska vérderas utifrdén om den
ar logisk, rik pé detaljer, lang och levande samt att den ska vara fri fran felaktigheter,

motségelser och svarforklarliga moment.

Tillforlitlighet handlar ddremot om berittelsens bevisvirde och hur vil den kan stéllas emot

annan fakta och hur verklighetsforankrad den ar. Denna bedomning handlar om att prova



utsagan mot andra utsagor och fakta som har uppkommit 1 malet (Sutorius 2014). I ett
utopiskt rattssamhalle ska alltsa ratten bedoma trovérdighet och tillforlitlighet och dé bara ta
hénsyn till den utsaga som ges. Nér det géller troviardighet kan man f6rutom att beddma en
persons berittelse dven beddma trovérdigheten hos sjidlva personen beroende pa personlighet
och andra karaktaristiska. Trots att personliga asikter ska 1dmnas utanfor rittssalen &r det
maéanniskor som domer och ddrmed &r det svart att tro att dessa domare och namndemaén inte
pa nagot sétt blir paverkade av sina egna dsikter. Darmed é&r det inte helt osannolikt att de, om
inte atminstone undermedvetet, &ven gor en beddmning av till exempel en mélsdgandes

trovardighet som person och inte bara en beddmning av trovirdigheten i sjdlva utsagan.

Det skall, trots ovanstaende resonemang, podngteras att dessa begrepp anvénds pé ett nagot
blandat vis bade 1 den tidigare forskning som presenterats och i det material som analyseras.
Det ar darfor med, reservation for i vissa citat och aterberéttelser, som ovanstiende

begreppsdefinition dr anvénd.

2.3 Offerbegreppet

En definition av malsdgande ges 1 Réttegdngsbalken 20 kap. 8§ dér det star enligt f6ljande:

Malséigande dr den, mot vilken brott dr beganget eller som ddrav blivit forndrmad

eller lidit skada (SF'S 1964:166).

I BRA:s idéskrift Brottsoffer: perspektiv pd det brottsforebyggande arbetet uppger de att det
inte finns ndgon juridisk definition av begreppet brottsoffer och att det utdver det inte heller
finns ndgon bestdmd allmén definition av begreppet, utan dess innebdrd bestims utifrdn
vilken teoretisk utgdngspunkt man anvinder (BRA 2007). Vad som ind4 gér att séiga ir att
begreppet syftar pa nagon eller ndgot som ett brott har begatts mot utan att vidare definiera
vad brott innefattar och vem eller vad som kan kallas brottsoffer (ibid). Darmed kan
antagandet goras att for gemene man sé likstélls ofta mélsdgande och brottsoffer. Innebérden
av detta blir séledes att de stereotypiska uppfattningarna, vilka forklaras mer ingdende under
teori- och tidigare forskningsavsnittet och som finns om brottsoffer, 4ven appliceras pa
malsidgande. Det ar just detta som gor det svart for att pa ett tydligt sdtt kunna sdga att vi i
detta arbete har anvént oss utav en viss definition av brottsoffer di det inte med sdkerhet kan
sdgas finnas ndgon och da begreppet har olika innebord for olika ménniskor 1 olika

sammanhang. Det dr dock detta som blir en del av syftet, att utga fran de forestéllningar som



finns om brottsoffer, utan att de dr vedertagna definitioner, och se hur dessa far betydelse 1
réttsliga sammanhang. Néar det i denna uppsats talas om just dessa forestédllningar som finns
om brottsoffer kommer det, likt begreppet “riktig valdtéikt, att vara det “riktiga brottsoffret”

som anvands.

Ovan presenterat resonemang, om begreppen brottsoffer samt det "riktiga brottsoffret", kan
aven forklara hur ordet offerstatus har anvénts 1 uppsatsen. I ndstkommande avsnitt, dér Nils
Christies (2000) teori om det idealiska brottsoffret redogors for, framkommer att offerstatus
enligt teorin bygger pa och paverkas av de fem kriterier han formulerat. I var anvindning av
begreppet utgér vi fran denna definition men kompletterar med faktorer som tidigare
forskning funnit betydande. Pa sa vis blir definitionen mer skrdddarsydd for att handla om just
valdtiktsoffer. Det dr di de karaktdristika som kan ségas finnas hos ett "riktigt brottsoffer”

och en riktig valdtakt” som hér dven paverkar offerstatusen.

3. Teoretiska utgdngspunkter

I denna studie har, som ovan nimnts, syftet varit att peka ut vilka faktorer och karaktéristika
hos malsdgande som péverkar hur domstolen ser pa dennes trovardighet och tillforlitlighet.
Intresset for detta vacktes dé den vél omdebatterade domen av det sd kallade Fittja-fallet kom
och da det dér tycks ha fatt stor betydelse hur malsédganden inte lyckats leva upp till bilden av
det “’riktiga brottsoffret” (Goteborgsposten, 2017). I genomférandet av denna studie har déarfor
en teori som kan ségas behandla just detta anvénts for att pd sitt och vis testa om de kriterier
och karaktéristiska vilka teorin belyser som viktiga, har fétt betydelse for bedomningen av
malsdgandes trovirdighet och tillforlitlighet. Den teori som har valts ut &r sdledes Nils
Christies (2000, kap 2) teori om Det idealiska offret, vilken nedan kommer att presenteras
nidrmare. Ndgot som bor beaktas vad géller denna teori ér att den, trots dess fortsatta relevans
idag, dr flera &r gammal och att det idag finns mycket mer kunskap om offer och om hur de
flesta brott faktiskt sker. Denna teori dr inte heller enbart anpassad for de brott vilka ror
valdtékt. Trots detta anser vi att denna teori, tillsammans med den tidigare forskning som
nedan kommer att presenteras, utgor en god grund for den analys som denna studie &mnar
genomfora. Det kan diskuteras huruvida teorier om genus och annan viktimologi hade kunnat
vara aktuell, men de har i detta fall valts bort d& vi, som ovan ndmnts, anser att teorin om det
idealiska offret i kombination med den tidigare forskning som finns inom detta &mne belyser

studiens problemformulering och syfte pé ett bra och omfattande vis.



3.1 Det 1dealiska offret

I Nils Christies (2000, kap 2) teori om Det idealiska offret redogors det for fem egenskaper
som har inverkan pa en persons offerstatus. Christie fortydligar dock att betydelsen av termen
offer inte dr ndgot objektivt utan har olika innebdrd for olika ménniskor. Det idealiska offret
syftar pa den person eller kategori av individer som har léttast att erhalla fullstandig och
legitim status av offer nir de blir utsatta for ett brott (ibid). De egenskaper och faktorer som
Christie beskriver i sin teori ska alltsé aterspegla den samhélleliga bilden av vad ett "idealiskt

offer” ar.

De forsta tre egenskaperna dr sdidana som kan aterfinnas hos offret sjilv: (1) Offret dr svagt,
(2) Offret dr upptaget med ett respektabelt projekt, (3) Offret dr pa en plats som denne inte
kan klandras for att vara pa (ibid). Personer som anses svaga dr bland annat sjuka, gamla och
unga manniskor, men dven kvinnor som generellt ses som svagare 4n mén. For att
exemplifiera punkt tva och tre sa har en kvinna som &ar ute pa en promenad mitt pa ljusa dagen
och blir 6verfallen lattare att erhélla en hog offerstatus jaimfort med en berusad kvinna som
gér till en efterfest sent pa kvillen och dér blir valdtagen. Den senare kan klandras for att dels
ha druckit men ocksa for att frivilligt gatt till efterfesten utan att ha tagit hinsyn till riskerna

som det innebar.

De sista tva egenskaperna handlar om gérningsmannen dé det idealiska offret dr beroende av
och dven skapar den idealiska gidrningsmannen. (4) Gdrningsmannen dr stor och ond, (5)
Gdrningsmannen dr okdnd och har ingen personlig koppling till offret. Offret och
girningsmannen dr dmsesidigt beroende av varandra d& sambandet fungerar sa att ju mer

idealiskt ett offer &r desto mer idealiskt blir gdrningsmannen och vice versa (ibid).

Forutom dessa fem egenskaper tar Christie &ven upp en motsédgelsefull sjitte punkt vilken
innebdr att trots denna svaga och oskyldiga front som offret behdver uppvisa maste hon eller

han dven vara tillrickligt stark for att bli hord av sin omgivning (ibid).

4. Tidigare forskning
4.1 Svensk forskning

I den andra upplagan av rapportboken Overgrepp mot kvinnor och barn — den rdttsliga

hanteringen (Diesen & Diesen, 2013) har de vél insatta forfattarna och forskarna presenterat



forskning kring och statistik dver valdtéktsdarenden fran aren 2004, 2006 och 2010. Ett av
forfattarnas fokus har varit att undersoka varfor sa fé fall av denna typ leder till étal eller till
en fallande dom. Forskningen belyser ddrmed just den problematik som finns kring
bevisvirderingen och talar om hur stor press som ldggs 6ver pd mélsdganden 1 dessa drenden.
For att, utan stodbevisning, kunna doma en tilltalad for valdtikt kriavs att malsdgandes utsaga
kan ses som helt tillforlitligt. Detta, skriver forfattarna, gor att forestéllningar och idéer om
hur ett riktigt brottsoffer beter sig bade under och efter ett dvergrepp blir viktiga for utgangen
1 fallet (a.a. s. 33-34.). I boken skriver forfattarna dven att malsédgandes tillforlitlighet
paverkas av hur stora risker denne tagit i samband med 6vergreppet. Skulle kvinnan i fraga ha
burit utmanande klader eller upptrétt pa ett promiskudst sétt kan detta minska hennes
tillforlitlighet 1 rittsfallet (ibid). Detta dr alltsd ndgot som forskarna finner vara vanligt
forekommande i1 de domar som studerats, men papekar dock att den lagédndring som skedde
2005 och vars forarbeten belyser dessa omstidndigheters irrelevans, har bidragit till att detta

inte omndmns 1 domsluten pa samma sétt som tidigare (a.a. s. 39).

Utdver och pa grund av de faktorer som ovan beskrivs visar studien att om malsédganden
passar bra in pd beskrivningen av den teori som finns om det idealiska offret kommer denne
med storre sdkerhet att motas med uppfattningen att det verkligen ér en valdtakt som &gt rum
(ibid.). Sammanfattningsvis menar forfattarna att det hos domstolen finns en viss
kunskapsbrist kring vad ett brottsoffer dr och hur ett offer for just valdtikt och sexuella
Overgrepp beter sig genom den offerprocess som denne befinner sig i. De presenterar séledes
en stark misstanke om att det vid friande domar, till stor del, &r trovardighetsbedomningen av
malsdganden som dr grund for hur domstolen domer 1 fallet och att de sedan motiverar detta

med brist pa stodbevisning (a.a. s. 43, 45).

4.2 Internationell forskning

I artikeln Sexual assault law, credibility, and ideal victims”: consent, resistance and victim
blaming av Melanie Randall (2010) redogdr hon for, utifran det kanadensiska rittssystemet,
den problematiken som finns angéende hur kvinnor som utsatts for sexuellt vald forvintas
passa in i en viss offermall. Kvinnor som inte foljer de stereotypiska uppfattningarna av ett
’riktigt offer” har svarare att ses som trovérdiga. Inledningsvis skriver Randall (2010, s.408)
att den mer generella bilden av valdtékt &r att det ar en ovanlig foreteelse med kraftiga

valdsinslag, vilket innebér att de mer vardagliga” och vanliga sexuella dvergrepp som sker
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hamnar 1 skymundan. Exempelvis 6verensstimmer inte alltid de dvergrepp som en kvinna kan
utsdttas for av en partner med vad fOrfattaren valt att bendmna “real rape”, till skillnad fran en

overfallsvéldtakt 1 en park.

Nar det giller sexuella 6vergrepp forekommer det att kvinnor blir ifrdgasatta for sitt eget
beteende och dé speciellt ett beteende som anses riskfyllt. Ddrmed kan hon sjélv anses skyldig
till det hon blivit utsatt for. Randall (2010, s.409) skriver att det finns en uppfattning om att
kvinnor sjdlva bér ansvaret for sin egen sdkerhet, for att hantera méns sexuella
uppmarksamhet och aggressioner samt att pa ett korrekt sitt kunna berdkna och undvika risk.
Konsekvensen av detta blir att om en kvinna pa nagot sétt placerat sig i en riskfylld situation
inte langre ses som ett “’riktigt offer” utan sjilv bér skuld for hindelsen. Likt detta skriver
aven Lise Gotell (2008, s. 879) att bilden av det idealiska kvinnliga offret krdver att kvinnan

aktivt forsokt att undvika riskfyllda miljoer dér risken for sexuella dvergrepp existerar.

Tre andra faktorer som Randall (2010) uttrycker har betydelse for offerstatus och darmed
trovardighet dr alkohol- och drogintag, visat motstdnd och ett visst forvéntat “offerbeteende”.
I en studie av Emily Finch och Vanessa E. Munro (2005) har de undersokt hur
beslutsfattandet 1 domstol paverkas av om offret varit berusad. Studien styrker att om offret
varit berusat kan hon ses som mindre trovardig och att dktheten 1 hennes ansprék ifragasattas
mer frekvent. Betydelsen av om kvinnan visade motstdnd under hdandelsen har bland annat
Ellison och Munro (2009) visat 1 sin studie. Resultaten visade att méngas uppfattning ar att en
”normal” respons pa valdtikt &r att visa tydligt motstand och att tillstindet da en kvinna
“fryser till” endast dr giltigt d& gérningspersonen ér okdnd. Samma studie fann dven att det ar
till kvinnans favor om hon anmalt hidndelsen snabbt efter och att hon under réittegdngen visar

kanslor och inte verkar for lugn och avstandstagande.

I en undersokning frdn Australien intervjuades aklagare angédende vad som enligt dem
paverkade trovérdigheten hos ett valdtaktsoffer, och hur detta i sin tur hade inverkan pa om de
valde att vicka atal eller inte (Lievore, 2004). Forskaren fann fyra mer frekvent
forekommande kategorier av egenskaper hos kvinnan som hade betydelse. 1. Hur konsekvent
kvinnan &r i sina uttalanden samt 1 hennes beteende efter 6verfallet. 2. Hur genuin och
fortroendeingivande hon @r 1 sin beréttelse, att hon forsoker vara sig sjélv, att hon inte

Overdriver samt att hon inte forsoker forringa faktorer hon &r rddd ska vara negativa for

3| en stressfylld situation kan manniskan ta till en eller flera av de vilkinda psykologiska teknikerna "fight,
flight or freeze". Att man fryser till i en sadan situation innebér saledes att man tappar all handlingsférmaga att
antingen fly eller agera i sjalvforsvar (PsycholoGenie).
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henne, som till exempel alkohol. 3. Beteendet ar viktigt d hon ska vara sjidlvsdker och
avslappnad men samtidigt visa sig upprord over det som hant. 4. Kommunikativa fardigheter
ar viktiga dd hon sammanhéngande behdver kunna dterge handelseforloppet och hélla sig
saklig till brottet och omstdndigheterna (a.a. s.4). Majoriteten av de intervjuade ansadg dven att
domstolsjuryn ofta moraliskt klandrade offret om hon druckit alkohol eller frivilligt f6ljt med
en frimling (a.a. s. 5). Vad som &r virt att kommentera &r att kvinnan verkar behdva balansera
sitt agerande noga 1 domstol da hon samtidigt som hon ska vara avslappnad och lugn dven ska

visa kénslor.

Menaker och Cramer (2012) betonar vikten av vittnesforberedelse med véldtéktsoffer innan
de ska horas 1 rétten dé detta kan fa stor inverkan pa hur trovérdiga de uppfattas vara. Férutom
det verbala sé visar forskning att det ar till kvinnans férdel om hon har en avslappnad
hallning, haller 6gonkontakten samt visar genuina kanslor (a.a. s.426). Trots dagens kunskap
om valdtéktsoffer och om hur valdtékter generellt gér till sd har det visat sig att ménga poliser,
domare och andra verksamma inom réttsvisendet fortfarande har stereotypiska uppfattningar
om hur ett véaldtaktsoffer beter sig samt hur en “riktig valdtikt” gar till. Detta innebér att
vittnesforberedelse kan vara en avgorande strategi dir kvinnorna far hjélp att agera utefter

dessa stereotyper som kan hjédlpa dem att ses som trovirdiga (a.a. s.430).

5. Metod
5.1 Val av metod

Metodvalet for detta arbete dr kvalitativ innehéllsanalys. Som namnet antyder ligger intresset 1
dokumentets innehdll dar man forsoker urskilja vissa ord eller uttryck som dr mer vanligt
forekommande och som pa sa vis bildar teman (May 2011, s. 246). Det d4r mdjligt att bade ha
en klar uppfattning innan om vad som eftersoks 1 texten eller att ha ett forhallningssatt som
mer liknar grundad teori ddr man forutsdttningslost letar efter teman (ibid). I detta fall r det
snarare det forstnimnda som har anvints men med en Oppenhet for att hitta teman och
utmirkande drag som inte tdnkts pa innan. I kvalitativ innehéllsanalys avser man forsta texten
genom den kontext den skapats 1, vilket i detta fall 4r huvudforhandlingarna i1 de aktuella
rattegangarna. Som Ericson et.al (1991) skriver viljs de delar som ar relevanta ut f6r analysen
for att visa pa tendenser, monster och system (May 2011, s. 249). En styrka med

innehéllsanalys &r att den kan hjélpa till att synliggora det som ligger dolt i texten, alltsa det
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som inte rattfram kommuniceras eller beskrivs. Detta innebar att det gér att undersoka tankar,
asikter eller andra budskap som forfattaren kanske inte avsiktligt menade att formedla

(Denscombe 2009, s. 308).

Arbetsprocessen har pa méinga sitt liknat det som Rennstam och Wisterfors (2015)
foresprékar 1 sin bok Frdn stoff till studie. For att hantera sitt kvalitativa material har de delat
in arbetet 1 tre processer vilka de bendmner, sortera, reducera och argumentera. Inledningsvis
har vi noggrant och ett flertal gdnger gatt igenom materialet for att gora oss bekanta med det
och sorterat det 1 lampliga och relevanta koder. Vi har inte anvéint oss utan nagon
kodningsmall utan har tilldelat varje kod en farg och sedan markerat i domarna de passager
som passar in pa en kod. Sorteringen bidrar till att ge en 6verblick dver de olika
bestdndsdelarna och till att séitta de 1 ett sammanhang (a.a. s.82). Fortséttningsvis finns det
behov av att reducera materialet da det d&nnu ar for stort och da det &r omfingsmaissigt
omdjligt att redogora for allt. Vi har frimst anvént oss utav det som kallas illustrativ
reducering, dér vi belyser vissa utdrag inom kategorin med avsikten att askadliggora de
viktigaste och mest relevanta aspekterna av kategorin (a.a. s. 112). Avslutningsvis
argumenterar vi for vara fynd genom béde teori och tidigare forskning men dven genom egna

reflektioner av empirin (a.a. kap 5).

5.2 Hermeneutisk ansats

Da var analys och kodning av dokumenten bygger pa tolkningar dr vi medvetna om att var
egen forforstaelse och verklighetsram har betydelse. Som Tim May (2011, s. 235) skriver
uppstér dokument genom att ménniskor skapar dem och déarfor kan det vara anvandbart att
utnyttja sina egna kulturella forstaelser for att begripliggora de inbdddade betydelserna som
finns 1 dokumenten. For att anvénda oss utav en hermeneutisk ansats behdver vi bli medvetna
om vara egna betydelseramar och vilka som finns 1 de dokument vi analyserar for att kunna
urskilja skillnaderna mellan dessa (ibid). Dock ska forsiktighet vidtas, for &ven om
forforstaelsen kan anviandas som ett verktyg i analysen sa bor forhallningsittet &nda vara fritt
frén forestillningar och blicken generds i1 den inledande genomlésningen av materialet

(Rennstam & Wisterfors 2015, s.75).
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5.3 Material och urval

D4 denna uppsats &mnar berora hur domstolen beddmer tillforlitlighet och trovérdighet hos
valdtaktsoffer har det mest lampliga varit att utga fran de domstolsprotokoll som finns dver
just dessa typer av drenden. Ett sd kallat subjektivt urval har darfor gjorts da detta pd basta sitt
kan ge oss det material som ger mest, for arbetet, relevant information (Denscombe, 2009,
s.37). For att nd detta urval har 10 domar 1 just valdtiktsarenden, mellan &r 2014 och 2017,
plockats ut frén databasen InfoTorg Juridik. Hér har "valdtékt" varit det enda sdkordet, under
avgoranden, som har anvints och dirmed gett oss mojligheten att vilja fritt bland de domar

som finns med just denna brottsrubricering.

Da den geografiska platsen och andra mojliga omstédndigheter inte anses ha ndgon betydelse
for den analys som arbetet &mnar bygga pa gjordes det enkla valet att vélja ut de 10 forsta
tingsrittsdomarna som presenterades 1 databasen. Dessa har sedan kontrollerats sa att de
stimmer 6verens med riktlinjen att mélsdgande ar kvinna och den/de tilltalade ar av manligt
kon. Dessa kriterier, vad géller konet pd parterna, baseras pa de teorier och den forskning som
finns och talar om hur en kvinna lattare uppnar offerstatus. Valet att anvénda oss av ett, pa
detta sétt, icke-sannolikhetsurval har gjorts dd vi anser det vara svart att inkludera tillrackligt
manga domar for att kunna siga nigot om representativiteten. Detta kommer att berdras mer

under avsnittet for validitet, reliabilitet och generalisering.

Da intresset ligger 1 att undersoka hur domstolens syn pa offerskap paverkar bedomningen av
trovardigheten samt tillforlitligheten har vi, som tidigare ndmnt, enbart valt att utgd frin
domstolsprotokollen som finns dver de aktuella fallen. Vad som behdver tas 1 beaktning vid
en sddan analys &r hur detta material aldrig kommer att kunna &terspegla nadgon objektiv bild
av hur situationen i rittssalen har uppfattats av alla ndrvarande parter. D4 materialet som
ligger till grund f6r var analys &r uppréttat av enskilda personer finns det alltsa viss risk att det
ar just deras subjektiva uppfattning av det som framkommer under férhandlingarna som
aterges 1 protokollen. Med detta menas att det, 1 praktiken, skulle kunna finnas subjektiva
asikter hos enskilda domare och ndmndemaén vilka har paverkat trovardighets- och

tillforlitlighetsbeddmningen men som inte framkommer 1 protokollet.

Med ovanstadende resonemang 1 atanke har det reflekterats 6ver materialets trovardighet. Som
May (2011, s. 244) skriver dr det viktigt att bedoma om de personer som uppréttat materialet

kan ses som pélitliga i sin observation och tolkning. Vad giller detta material kommer vi dock
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fram till att uppréttaren av protokollen, pd grund av utbildning och de fasta forhallningsregler

som finns inom rattsvdsendet, ger en sa objektiv framstéllning som majligt.

5.4 Forskningsetiska overvdaganden

Att gora en etisk reflektion ar viktigt for att bade skydda deltagarna och undersokningens
integritet (May 2011, s. 80). I denna undersdkning &r inte parterna i mélet medvetna om att de
ar subjekt for den aktuella studien. Sa dven fast dessa dokument ar offentliga handlingar har
vi valt att anonymisera domarna genom att ge dem en siffra mellan 1 — 10. Utover det har alla
namn bytts ut till milsdgande och tilltalad, dven 1 citerade texter, samt att inga geografiska
platser aterges. Pa grund av denna anonymisering kan information om de aktuella domarna

forst ges ut pa begiran.

Trots att alla domar har faststéllt sina avgdrande, fallande eller friande, sd viljer vi att inte
bendmna de inblandade parterna i malet som offer eller garningsman, oavsett domens utfall.
Detta for att dessa begreppen ar véldigt viardeladdade och for syftet med underskningen finns
det ingen betydelse for var roll som forskare att ldgga nagon vérdering i1 skuldfragan. P4 grund
av att parterna i malet har haft olika instéllningar till hdndelsen vill vi podngtera att nér vi, 1
var resultatredovisning, citerar eller redogor for delar av domarna, och da aterger en av
parternas beréttelse, inte pa nagot sitt lagger ndgon egen vérdering i om den ena versionen

skulle vara mer eller mindre trovirdig dn den andra.

5.5 Kodning

Materialet som har valts ut har efter en forsta genomgang kodats enligt teman/kategorier vilka
har bestdmts utifran den kunskap som tidigare forskning och teorin om det idealiska offret har
gett oss. Dessa teman ér alltsa noga utvalda for att kunna peka ut egenskaper som pé bésta sitt
karaktériserar ett “’riktigt offer” och som sedan kan ha haft betydelse for den trovirdighets-
och tillforlitlighetsbedomning som tingsrétten gjort av malsdgandens utsaga. Utdver dessa
teman, baserade pa vir forforstéelse, har vi &mnat ha ett sd 6ppet forhdllningssitt till
materialet som mojligt och lata materialet, snarare &n vara egna hypoteser, bestimma vilka
teman som skall utgora grunden f6r vér analys. Detta tillvigagéngssiatt kan dérfor ses som
abduktivt, trots att det i efterhand skall ségas att resultatet som presenteras utgdrs av till

storsta del deduktiva koder, baserade pa teorier om vad som bést beskriver ett idealiskt offer
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(Hennink, Hutter & Bailey 2010, s.218). Nedan foljer en redogorelse for de teman och

kategorier vilka har anvénts for att analysera materialet for denna uppsats.

Relationen till den tilltalade: Detta tema, som handlar om malsdgandes relation till den

tilltalade, har kodats ut frdn materialet da den kan jamforas med en av punkterna som Nils
Christie lagger fokus pa 1 sin teori om det idealiska offret. I denna teori lyder en av de fem
punktera, vilka skall vara uppfyllda for att oftret skall kunna tillskrivas hog offerstatus, att

girningsmannen skall vara okdnd for offret.

Modtet/situationen malsdgande befinner sig i: 1 Christies teori finner vi dven nésta tema som
handlar om hur mélsdgande stoter ihop med den/de tilltalade. I teorin om det idealiska offret
menar Christie att mélsdgande eller personen 1 fraga skall befinna sig pa en plats som denne
inte kan klandras for att vara pa. En annan av dessa punkter beskriver dven att personen skall
vara upptagen med respektabelt projekt. Med denna teori 1 dtanke har darfor koder som
handlar om vart mélségande befann sig vid tillféllet for den aktuella hindelsen, vad denne

gjorde pa platsen och vad som kan ha lett fram till dvergreppet kategoriserats in i detta tema.

Agerande under hindelsen: Inom detta tema har koder vilka beskriver malsdgandes agerande
precis innan och under den pastiddda valdtikten placerats. Dessa ér av intresse da tidigare
forskning funnit starka belidgg for att domstolen lagt stor vikt vid mélsdgandes agerande under
valdtikter. Om kvinnan 1 fraga har gjort motstand eller inte dr en sddan faktor som, enligt

forskningen, har haft inverkan pa den beddmning som domstolen gor.

Agerande efter hdndelsen: Likt kategorin om maélsdgandes agerande under handelsen har
forskning visat att kvinnor som upptrader pa ett kansloméssigt sétt i rdttssammanhang har
storre chans att ses som trovardiga och sanningstalande. P4 grund av detta har just sddana

beteenden, som sker efter den pastddda valdtakten, plockats ut och analyserats i detta arbete.

Alkohol och droger: Detta tema innehéller koder vilka beskriver malsdgandes mdjliga
berusning vid det aktuella tillfallet, men dven visst, langvarigt, drogmissbruk har placerats
under detta tema. Alkohol- och drogintag har, enligt forskning visat sig ha betydelse for hur
trovardig malsdgande anses vara. Detta dr &ven ndgot som kan anses finnas med i Nils
Christies teori och punkten om hur offret skall vara upptagen med ett respektabelt projekt. Vi
menar hdr att det gér att argumentera for att ett icke-respektabelt projekt skulle kunna vara

intagandet av alkohol och droger.
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Ifragasdttande av karaktdr: Detta sista tema som plockats ut frdn materialet skulle kunna ses
som ett tema som dr mer induktivt an deduktivt, dd vi lagt till denna kod en bit in 1 vér
genomgang av materialet. Har faller koder in vilka har haft betydelse f6r hur malsdgande
framstills som person. Det kan, som presenteras i resultatet, handla om vilka kldader
malsdgande bar vid den aktuella handelsen eller om hur hennes sexuella erfarenheter ser ut.
Anledningen till varfor detta tema, trots dess induktiva form, har valts ut och ses som relevant
for analysen kan forklaras med var bedomning av att just detta skapar en form av
skuldbeldggning gentemot malsdgande, som i sin tur kan paverka trovirdighets- och

tillforlitlighetsbeddmningen.

Trovdrdighetsbedomningen: Da arbetet syftar till att undersoka hur mélsdgandes offerroll
paverkar dennes trovirdighet och tillforlitlighet behdvdes, som ett sista steg 1 kodningen, just
dessa bedomningar tittas ndrmre pa. I domslutet for varje protokoll har darfér meningar och
formuleringar vilka handlar om just detta plockats ut. Varje protokolls domslut har alltsa
kodats pé sitt egna vis for att om mdjligt finna tecken pé att Gvriga koder tagits upp 1 samband
med trovardighets- och tillforlitlighetsbedomningen. Till f6ljd av detta tillvigagéngssétt har
just detta tema inte presenterats under ett eget stycke 1 resultatavsnittet utan kommer istéllet

att redogoras for under de O6vriga, ovanstdende kategorierna.

5.6 Validitet, reliabilitet och generalisering

Vad giller trovardigheten 1 denna studie finns det ett par faktorer att ta hdnsyn till. Da
arbetssittet har varit av kvalitativ sort och utgér frén vara, som forskares, subjektiva tankar
och forstaelse av det fenomen som studeras dr det svart att visa pa total triffsdkerhet och
trovardighet. Valet av metod och hur vi 1 denna har nyttjat tidigare forskning och teori kring
amnet gor dock att det resultat som redovisas nedan inte enbart grundar sig 1 vara subjektiva

uppfattningar och forestéllningar utan i tidigare forskningsresultat.

Med detta sagt kan vi inte yrka pa varken total validitet eller reliabilitet. Den, for studien,
aktuella datan kan inte, med sidkerhet, sdgas aterspegla den verkliga bilden av hur
trovardighets- och tillforlitlighetsbeddmningar gors 1 rattssammanhang. Daremot kan den visa
pa tendenser och samband vilka tycks vara dterkommande i det material som studerats. Som
Denscombe (2009) skriver &r det, inom samhillsvetenskapen, ett dterkommande problem att

kontrollera just trovirdigheten 1 studierna. Detta beror till stor del pa den komplicerade
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replikerbarheten av sociala fenomen (a.a. s. 379). Denscombe (2009) skriver vidare att
aterskapandet av en social inramning av samma minniskor och samma milj6 ar en svar
uppgift da tiden samt andra faktorer inverkar. I denna studie dr dock materialet, i form av

domstolsprotokoll, bestdende vilket skulle underldtta en mdjlig replikation nagot.

Med ovanstadende resonemang kring validitet och reliabilitet samt det ndgot begrénsade urval
som ligger till grund for arbetet gar det inte heller att pastad ndgon generaliserbarhet. Daremot
ar det inte heller helt osannolikt att dessa fynd skulle kunna aterfinnas. Alla svenska domar
skall upprittas pa samma sétt enligt samma regelverk och alla réttsliga bedomningar skall
goras utifran samma lagar. Detta innebér alltsa de fynd som gjorts bor aterfinnas dven 1 andra

domar.

6. Presentation av domar

Nedan foljer en kort sammanfattning av de tio domar som anvénts i detta arbete. Syftet med
denna presentation dr att gora det enklare att forsta resultatredovisningen samt den diskussion
och analys som fo6ljer ddrefter. Som tidigare ndmnt har vi for att anonymisera domarna valt att

dopa om dem och gett dem en siffra mellan 1-10.

Dom nr. 1: Mélsdgande foreslar att hon och den tilltalade, som hon ként i ca tre ér, ska ses
och festa ihop. Mélsidgande blir mycket berusad och fér hjilp av den tilltalade att ta sig hem
frén krogen. Uppe 1 ldgenheten somnar malsdgande och vaknar av att den tilltalade gér ut
genom dorren. Hon mérker att hennes byxor dr neddragna och att sperma rinner fran
underlivet. Den tilltalade nekar till att inte ha haft samtycke men tingsrétten finner pd grund
av bevisning att malsdgande har befunnit sig 1 en sérskilt utsatt situation vilket den tilltalade

borde ha forstatt. Den tilltalade doms saledes for valdtakt.

Dom nr. 2: Mélsdgande dker efter en utekvill till en efterfest tillsammans med de tilltalade.
Hon &r mycket berusad och har pa efterfesten samlag med tva av killarna pé festen. Samlagen
filmas av den tredje killen och sénds live pa Facebook. Malsédgande har inget minne fran
hiandelsen men har 1 efterhand sett filmen och menar att killarna skall atalas for valdtakt.
Tingsritten bedomer att malsédgande, pa grund av berusning, har befunnit sig i en sérskilt

utsatt situation och de tilltalade doms for valdtakt.
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Dom nr. 3: Mélsidgande moter upp de tvé tilltalade pa en camping for att kdpa sprit. De borjar
dricka alkohol tillsammans och blir mycket berusade. Mélsdgande har samlag med de
tilltalade men motsétter sig detta, vilket forbipasserade vittnen hor. Polisen kallas till plats och
vittnar om en mycket berusad, fortvivlad och radd malsédgande som sédger att hon blivit
valdtagen. Malsdgande kors till sjukhus for att genomgé undersokning vilken senare kan
styrka att visst sexuellt vald har forekommit. Malsdgandes utsaga ses trots berusning, men
tillsammans med det rittsintyg som utfardats, som savil trovérdig som tillf6rlitlig och de

tilltalade doms for valdtakt.

Dom nr. 4: Mélsagande och den tilltalade triffas pa en fest hos en gemensam vin. Nér det r
dags att sova gar de bada parterna in 1 ett enskilt rum déir den tilltalade vid tva tillfallen under
natten har samlag med henne utan samtycke. Vid det forsta tillféllet forsoker hon med ord och
visst vald fa honom att sluta, medan hon vid det andra tillfdllet 1ater honom genomftra
samlaget. Dagen efter beréttar hon for tva av sina vanner och anméler sedan hindelsen till
polisen tre dygn senare. Tingsratten bedomer hennes utsaga som béde trovérdig och
tillforlitlig. Den tilltalade doms pé grund av detta och annan bevisning som forekommit for

valdtékt och forsok till valdtakt.

Dom nr. 5: Mélsdgande befann sig pa en farja med sin fore detta pojkvén och dennes familj.
Under kvillen dracks det en del alkohol och vid ett tillfdlle kom de tilltalade fram och borjade
prata med maélségande. Hon blev lite intresserad utav en av de tilltalade och pratade mycket
med honom under kvillen. Langre in pa kvillen/natten blev hon mycket berusad och hamnar i
de tilltalades hytt. Har tvingades hon till samlag och oralsex med de tilltalade som var mycket
aggressiva mot henne. Nar hon anmaélde héndelsen till polisen visste hon inte vilka de
tilltalade var men hittade dem senare pa Facebook via namnet pa ett nyckelkort som rakat
komma med henne hem. De tilltalade borde, enligt tingsritten, ha forstétt att malsdgande

befann sig 1 en sérskilt utsatt position och de doms darfor for grov valdtikt.

Dom nr. 6: Mélsdgande befinner sig pa en konsert med sin tjejkompis och har innan dess
druckit en del alkohol och &r darfor berusade. Mélsdgande och hennes kompis borjar hangla
och kort direfter dyker den tilltalade upp med sin kompis. Aven den tilltalade ir kraftigt
berusad och han och malsidgande borjar ganska snabbt efter motet att kyssas. De tva separeras
1 folkvimlet en bit fran sina védnner och hamnar upp emot ett staket dar malsdgande menar att
den tilltalade héller fast henne mot staketet och ror vid henne samt forsoker att genomfora ett

samlag med henne mot hennes vilja. Ordningsvakter uppfattar efter ett tag vad som sker och
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ingriper. Tingsritten finner att malségande varit 1 en sdrskilt utsatt situation och att

malsdgande utforde handlingen med uppsét och han doms darmed for valdtikt.

Dom nr. 7: Parterna mots pé en bar da de har gemensamma véanner. Efterdt gar malsdgande
med den tilltalade upp 1 hans lagenhet for att ta en drink tillsammans. Dir borjar de med
samtycke att kyssas men en bit in borjar malsdgande kidnna sig obekvam och vill avbryta. Den
tilltalade péstar att han uppfattade det som att malsdgande gillade dominanssex och
genomforde dérfor samlaget som han trodde skedde med samtycke. Tingsrétten fann att den
tilltalade genomforde samlaget med véld men att han inte gjorde det med uppsét och dérfor

ogillades atalet.

Dom nr. 8: Mélsdgande péstar att hon pa en kryssning blev indragen i en bathytt av en
frimmande man som dér tvingade henne till samlag. Viss bevisning talar emot malsdgandes
utsaga och den version som den tilltalade beréttar dr pd inget sitt osannolik. I och med

avsaknad av vittnen och annan bevisning ogillas atalet.

Dom nr. 9: Denna dom bestar av tre separata hindelser dir det ér tre olika kvinnor som blivit
utsatta. Det dr tre mén som stér atalade varav en av ménnen star atalad for alla tre hindelser
och de andra tv4 ar dtalad for en var.

Fall nr. 1: De tva tilltalade ska ha brutit sig in 1 malsdgandes ldgenhet. Detta for att den ena
mannen ville himnas pa henne da hon angivit honom f6r ett vapenbrott. Under hindelsen ska
de med vald tvingat mélsdgande till samlag med bada tilltalade. Tingsrétten fann de bada
minnen skyldiga och de domdes for grov valdtékt.

Fall nr. 2: De tva tilltalade har bestimt traff med malsdgande da hon arbetar som eskort. Nér
hon anlénder till platsen laser de in henne 1 ett kéllarutrymme dér de under flera timmar ska ha
valdfort sig pa mélsdgande. De tilltalade kontaktar en av malsdgandes vaninnor och begér
pengar for att 1ata mélsdgande gd. Véninnan kontaktar d& polisen som anlénder till platsen och
befriar kvinnan. De bdda mannen doms for grov valdtakt.

Fall nr. 3: D& malsdgande letar bostad har hon bestdmt traff med den tilltalade dé han siger
sig ha en ldgenhet att hyra ut. Nér hon anlénder till platsen till platsen hoppar hon in i den
tilltalades bil varav han kor ivdg till en 6dslig parkering. Dar ska han sedan forgripit sig pa
malsdgande och forst efter ett par timmar 14tit henne ga. I tingsrétten finner de att den

tilltalades ska domas for grov valdtikt.

Dom nr. 10: Malsdgande som har en missbrukarbakgrund éker till den aktuella platsen med

forhoppningen om att kunna kdpa droger. De tilltalade péstar att hon valt att betala drogerna
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genom att utfora oralsex medan malsidgande siger att ett flertal mén véldtagit henne nir hon
anlinde till platsen. DA tillforlitligheten 1 malsdgandes uppgifter anses vara svag och 1 brist pa

annan bevisning s ogillas atalet.

7. Analys och resultat

7.1. Relationen till den tilltalade

I samtliga utav de domar som analyserats i detta arbete har malsédgandes relation till den eller
de tilltalade redogjorts for. I hélften av drendena, fem av tio stycken, har det funnits ndgon
form av kontakt mellan parterna innan den for domen aktuella hidndelsen, medan det i den
andra hilften varit tva, eller flera, for varandra okdnda parter. Dessa redogorelser har alla
presenterats 1 borjan av parternas utsagor och de har i dessa fétt 1imna information om hur
det, om befintliga, forhallandet sett ut. Ett exempel pa saker som har tagits upp i drenden dar
malsdgande och den tilltalade kénner varandra &r om det funnits ndgon tidigare sexuell

kontakt.

I dom nr. 1 berédttar malsdgande att hon har kédnt den tilltalade 1 3 ar och att de tidigare har
umgétts ensamma. Den tilltalade, som malsidgande uppfattar som en generellt "flortig" person,
skall da har gjort nirmanden men accepterat att mélsdgande har sagt nej till dessa. Liknande
berittelse finns 1 dom nr. 3 ddr malsdgande tidigare har traffat den tilltalade och da, enligt
henne sjilv, avbojt sexuellt umginge med denne. En dom dér tidigare sexuellt umginge har
forekommit &r dom nr. 2. Hér har mélsdgande dven yttrat att hon kant stort fortroende for den
tilltalade och att hon hade kunnat vénda sig till just honom for att prata om en sddan hér

héndelse.

Négot annat som férekommer 1 tva av domarna, dom nr. 2 och dom nr. 3, dr hur malsdgande
hyst negativa kinslor for en av de tilltalade. I bdda dessa fall har mélsdganden alltsd haft en
god relation till en av de tilltalade medan det funnits ndgon form av konflikt eller ogillande

gentemot ndgon av de andra.

Trots att samtliga domar innehaller redogorelser for relationen mellan parterna dr detta inte
nagot som tycks paverka trovirdigheten eller tillforlitligheten 1 det som parterna sedan
beréttar. I dom nr. 5 har tingsrétten dock gjort bedomningen att det inte finns anledning att tro

att malsidgande skulle anklaga, for henne, helt frfimmande madn om héndelsen 1 sjdlva verket
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inte dgt rum. Utdver detta finns det inga andra exempel dér relationen mellan malsdgande och
tilltalad sdgs ha péverkat den trovirdighets- och tillforlitlighetsbedomning som tingsritten

gjort.

Detta tema kan dock sdgas ha ett starkt samband med den teori som Nils Christie (2000)
presenterat om det idealiska offret. Han menar med denna att en person, for att uppna storsta
mojliga offerstatus, bor ha utsatts for brott av en okénd girningsman. I hélften av de aktuella
domarna &r, som presenterat ovan, fallet inte s& och av materialet att doma finns det inga
tecken pé att just relationen mellan parterna ska ha haft nagon betydelse for tingsrittens
beddmning av trovérdighet och tillforlitlighet. Det enda som 1 tingsréttens uttalande kan
kopplas till just relationen till den/de tilltalade géller det som framkommer 1 dom nr. 5 och
som presenterats ovan. Utifran detta gér det att tolka tingsrittens uttalande som att
malsidgandes utsaga kan ses som trovardig just for att det inte dr rimligt att tro att helt
oskyldiga min skulle anklagas for en sddan héndelse. Den teori som Christie (2000)
presenterat om hur brottsoffer ses kan alltsd utifran materialet inte sdgas ha paverkat de

beddmningar som tingsrétten har gjort vad géller just forhallandet mellan parterna.

Den forskning som presenterats tidigare 1 detta arbete visar dock tydligt pa tanken om att en
sa kallad ’riktig valdtdkt” handlar om en kvinna som blir dverfallen av en fér henne okind
man. Trots att denna dsikt nu kan ses som négot foraldrad &r risken, om dessa tankegangar
skulle finnas kvar idag, att en malsidgande som kénner sin gérningsman inte lika 14tt uppnar
fullstdndig offerstatus. Med det sagt skall det aterigen poédngteras att detta inte 4r nagot som
framgér utav det material som studerats hér. Vad vi dock, under arbetets gdng, reagerat pa ar
hur stor del av malsdganden som har haft en relation till den/de tilltalade och som uttryckt att
de har ként fortroende for denne. I propositionen Skdrp straff for mord (2013/14:194, s. 23)
star det om hur det vid pafoljdsfragan for mord skall tas 1 beaktning om brottet begatts med
sdrskild hiansynsloshet, vilket enligt detta forarbete kan innebéra att brottet begétts mot en
nérstdende. Dessa forsvarande omsténdigheter skall enligt Brottsbalken 29 kap. 2 § (SFS
2010:370) beaktas vid varje sérskild brottstyp och vi stéller oss darfor fragande till om detta,
att brottet dr beganget mot en nirstaende, skall tas hdnsyn till dven vid valdtakt och varfor
detta 1 s fall inte har framgatt 1 det aktuella materialet. Det skall dock tilldggas att urvalet av
domar inte inkluderar drenden dér parterna vid tillféllet for den aktuella hidndelsen har haft en
néra sexuell relation till varandra och att utfallet ddrmed hade kunnat se annorlunda ut om

saddana arenden hade studerats.
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7.2. Motet/situationen mélsdgande befinner sig 1

Utdver relationen mellan mélsdgande och tilltalad presenteras i alla domar det som 1 detta
arbete har valts att kallas for motet/situationen som malsdgande befinner sig i. [ denna
kategori faller alla redogorelser kring hur det kommer sig att de bada parterna befinner sig pa

samma plats for den aktuella handelsen.

Att parterna, 1 sina utsagor, beskriver just hur de triffade den/de tilltalade kan tyckas falla sig
helt naturligt da detta ar ett sitt for dem att beskriva hur hdandelseforloppet gick till. Utan
denna redogorelse skulle det sédkerligen bli svart for domstolen att skapa sig en bild av

héndelseforloppet och det blir darfor fullt relevant att 1ata parterna beskriva just detta.

I samtliga fall finns det alltsa beskrivningar av hur malsédgande sttt ihop med den/de
tilltalade. Dessa beskrivningar skiljer sig dock négot it vad géller bland annat 1dngd och
utforlighet. I sju av de tio domarna kan mélsédgande ses som initiativtagande till motet déa
denne pa négot sitt har bestamt traff med den/de tilltalade eller foreslagit att de skall g hem
tillsammans. Utover detta finns det exempel da mélsdgande, innan den pédstadda valdtikten,
har inlett ndgon form av sexuell kontakt med den/de tilltalade. Idag anses detta inte vara nagot
som ska paverka malsédgandes senare instillning till sexuellt umginge och det blir dérfor
intressant att se hur just detta har paverkat domstolens trovérdighets- och

tillforlitlighetsbeddmning.

En av domarna som innehéller just denna typ av beskrivning, dar malsdgande till en borjan
medverkat 1 nagon form sexuellt umginge med den tilltalade, & dom nr. 6. Hér har tingsrétten
tydligt forklarat att den tilltalade, trots det, pa inget sitt har ritt att anta att fortsatta sexuella

handlingar &r tillétna.

Oaktat vilken version som dr riktig i detta skede kan det enligt tingsrdtten mening
inte ha paverkat om det — i det senare ifragasatta skedet — kan ha forelegat
samtycke eller inte eller huruvida den tilltalade kan ha haft fog att uppfatta det sd.
Det dr ddrfor inte av nagon avgorande betydelse exakt vad som hdint under detta
forsta skede. Den tilltalade har under inga omstdndigheter enbart pd den grund
av att han i ett skede fatt hangla med malsdgande nagon rdtt att tro att han

ddrefter far ga vidare.

(Dom nr. 6, s. 13)
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En annan dom som blir intressant vad géller just detta & dom nr. 10. Hér har mélsdgande akt
till platsen 1 hopp om att trédffa nagon som kan sélja narkotika till henne. Dessa uppgifter skall
malsdgande till en borjan ha undanhallit av rddsla for att verka mindre trovardig. Tingsrétten
menar dock att detta undanhéllande istéllet f4r motsatt effekt och kan paverka hennes
trovardighet. Vad giller just narkotikahandeln podngterar tingsrétten att det inte finns
anledning att se annorlunda pa étalet pd grund av detta. Sammantaget kan det darfor
konstateras att det inte 4r motet och kopet av narkotika 1 sig som far betydelse utan snarare att

det dr 16gnen om det som tas 1 beaktning.

Till skillnad fran de domar som presenteras ovan finns det ett fatal dar mélsdgande inte
frivilligt har métt den/de tilltalade. En av dessa domar dr dom nr. 9, fall nr. 1, dar mélsdgande
befinner sig sovandes 1 sin ldgenhet nér de tva tilltalade bryter sig in och begér det pastadda
overgreppet. Detta att mélsdgande kan sdgas befinna sig pa, en for henne, trygg plats ar dock

inget som uttryckligen skall ha pdverkat trovirdighetsbeddmningen i denna dom.

Som ovan ndmnt kan det alltsa 1 sju av tio fall sdgas att malsdgande varit delaktig eller
initiativtagande 1 beslutet att traffa den/de tilltalade och 1 majoriteten av dessa har malsdgande
aven haft ndgon form av sexuell kontakt med den/de tilltalade innan den péstddda handelsen.
Detta kan exempelvis, som beskrivs ovan, handla om hur malsdgande har "hanglat" med den
tilltalade. I detta fall, dom nr. 6, har tingsrétten gjort bedomningen att detta inte pa nagot sétt
kan ge den tilltalade tilldtelse att tro att ndgon vidare sexuell kontakt dr aktuell. Detta finner vi
intressant da det kan anses strida mot de uppfattningar som den tidigare forskningen visat
finns kring just detta. Diesen och Diesen (2013) har 1 sin studie funnit bevis for att kvinnor
vilka anses ha tagit storre risker vad giller sitt beteende och sexualitet har fatt minskad
tillforlitlighet 1 rattssammanhang. Detta skriver 4ven Randall (2010) om och menar att
kvinnan kan ses som ansvarig for mannens sexuella uppméarksamhet och aggressioner.
Risktagandet som kvinnan gor i samband med valdtikten kan darfor, menar forskningen, fa
betydelse for hur tillforlitlig kvinnan anses vara. Diesen och Diesen (2013) skriver &ven om
hur den lagéndring som skedde ar 2005 kan ha fétt betydelse for just dessa typer av
tillforlitlighetsbedomningar. I forarbetena till denna nya lag betonades det att just dessa typer
av omstindigheter inte skall beaktas 1 bedomningen av trovérdighet och tillforlitlighet. Vad
forfattarna dd hévdar ar att dessa typer av motiveringar nu lyfts bort frin
domslutsbeskrivningen dven om de till viss del, trots lagédndringen, kan ha legat till grund {for
beslutet. Det skall dock pépekas att detta enbart dr spekulationer och inget som gér att bevisa

med det material vi har utgatt fran i1 detta arbete.
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Angéende Nils Christies (2000) teori om det idealiska offret finns det en punkt som kan anses
ha viss relevans for detta tema. Han menar 1 sin teori att personen som utsétts for brott skall
vara upptagen med en respektabel aktivitet. | vissa av dessa fall kan det sidgas att malsdgande
inte har varit uppehéallen med en sddan respektabel aktivitet di parterna moétts {for att dricka
alkohol eller bruka narkotika. Detta &r dock inget som tingsritten podngterar har fatt betydelse

for den beddmning som gjorts vad géller trovérdighet och tillforlitlighet.

7.3. Agerande under hiandelsen

Nagot som beskrivs utforligt i domarna dr mélsdgandes agerande under hindelsen. Vad som
ar centralt 1 dessa redogorelser dr huruvida malsédgande har gjort motstand och pa vilket sétt
hon har gjort det. I de aktuella drendena har kvinnorna reagerat véldigt olika pé situationerna
och haft olika sitt att hantera hotet och véldet. Att hindelseforloppet redogérs for av parterna
1 malet ar naturligt under huvudférhandlingar oavsett vad dtalspunkten &r, di agerandet &r det

som avgor om 4talet ska bifallas eller inte.

I tvd av domarna har malsdgande pa grund av alkohol inte forstétt att samlaget dgt rum forridn
efterat da de inte varit vid medvetande eller saknar minne av hindelsen. Méalsdgande har pa sa
vis inte initierat eller samtyckt till umgénget och inte heller kunnat gora nagot motstand. Det
finns dock de som viéljer att inte gora motstand vilket framst tycks fungera som en
Overlevnadsstrategi d& de ar rddda for ytterligare vdld om de inte dr medgorliga. I dom nr. 4
verkar det snarare handla om en kénsla av maktloshet infor situationen da malsdgande later

den tilltalade ha samlag med henne trots att hon inte vill.

I merparten av domarna beskrivs motstandet besta i att malsdgande bland annat protesterar,
forsoker knuffa undan, skriker eller slar. Hur omfattande eller tydligt detta motstand ar tas
upp och diskuteras 1 domarna da parterna ofta kan ha olika uppfattningar angdende detta. I

citatet nedan fér den tilltalade uppge hur han tolkade malsédgandes agerande:

Den tilltalades uppgifter om att det var kontrasten till dess protester, da
malsdgande tjot till eller markerade tydligt med kroppen eller med handrorelser,
som gjorde att han uppfattade hennes lagmdlda anvindande av orden "nej” och
“sluta” under samlaget som en del av det sexuella spelet som innefattas i
dominanssex. Han har ocksa berdttat hur han kroppsligen och verbalt stadmde av

med mdlsdgande att hon fortlopande samtyckte till det som hdinde.
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(Dom nr. 7, 5.23)

Som vi kan se 1 detta utdrag sé ér det inte bara vad mélsdgande sdger eller gér som beskrivs
utan dven nyanserna och kontrasterna av det och tingsrétten diskuterar sedan vidare om
huruvida den tilltalade borde uppfattat malsdgandes ovilja till det som skedde. Trots det
uppenbara intresset av bade omfattningen och nyanserna av motstdndet sa har detta inte tagits
upp som en inverkade faktor pé trovardigheten eller tillforlitligheten i nio av domarna. I dom
nr. 9 star diremot foljande under avsnittet for motiveringen av malsdgandes trovirdighet och

tillforlitlighet:

Malséigande har uppgett att hon kinde sig uppgiven och rddd och att hon ddrfor
inte gjorde ndgot egentligt motstand, att hon inte skrek mer dn vid ett par tillfdillen

och att hon inte kdnde pa dorren, som hon uppfattade som ldst.
(Dom nr. 9, fall nr. 2, s.53)

Om detta dr ndgot som malsdgande sjdlvmant uppgett eller om hon blivit ifrdgasatt géllande
sitt motstand framgar inte, tingsratten har dock funnit det relevant att ta med detta under just
det aktuella avsnittet. Ytterligare en dom, dom nr. 7, beskriver att anledningen till att
malsidgandes protester var sa dimpade kan ha berott pé rddsla. Detta redogors det daremot inte
for 1 samband med bedomningen av trovirdighet och tillforlitlighet. I samma dom har
malsidgande sjdlv uppgett att hon trots rédsla for upptrappat véld borde gjort mer motstdnd och
tydligare signalerat att hon inte samtyckte till det som hénde. S& det faktum att malsdgande
behdver forsvara eventuell passivitet samt att malsdgande lagger skuld pé sig sjdlv trots att
hon var rddd for upptrappat vald visar att det forvéntas att mélsdgande ska visa sitt motstdnd
tydligt. Detta gér 1 linje med tidigare forskning och det som Randall (2010) och Ellison och
Munro (2009) funnit i sina studier. S& sammanfattningsvis gar det att utldsa att en viss
forviantan om motstind finns men att eventuell avsaknad anses giltigt sé linge det &r for att
malsidgande var rddd for upptrappat vald. Trots det stora intresset for malsdgandes motstand
sa verkar dock inte tingsrétten overlag ldgga nagon vérdering i1 detta nar det kommer till

trovardighet- och tillforlitlighetsbedomningen.

Christies (2000) teori om det “Idealiska offret” ndmner inget om hur ett brottsoffer bor bete
sig under héndelsen och ddrmed inte heller hur ett eventuellt beteende kan paverka
offerstatusen. D4 tidigare forskning och édven, till viss del, var studie pekar pa betydelsen av

agerandet under héndelsen skulle detta kunna vara nagot teorin borde kompletteras med.
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7.4. Agerande efter hindelsen

Ovan beskrivs alltsa hur det i domarna talas om mélsdgandes agerande under den pastadda
valdtikten. Vad som, utdver detta, har fatt ta stor plats i de domstolsprotokoll som analyserats
ar mélsdgandes agerande och tillstdnd efter hdndelsen. Beskrivningen av hur mélsdgande har
ként och betett sig efter den aktuella hindelsen &r ndgot som framkommer 1 samtliga parters

utsagor och som dven kommenteras av mojliga vittnen och sakkunniga.

Dessa typer av redogorelser har i alla de aktuella domarna fatt mycket stort utrymme och ar
nagot som, som ovan ndmnts, har kommenterats av och aterigen diskuterats 1 de fall da vittnen
har kallats in. I dom nr. 5 blir denna beskrivning av mélsdgandes agerande mycket omfattande
da det redogors for hur mélsdgande har uppfattats av olika personer. Ett av vittnena,
malsdgandes vén, beskriver hur en typ av personlighetsférandring har skett i samband med

den péstddda valdtikten.

Hon tycker att malsdgande har fordndrats sedan den aktuella hindelsen.
Malscigande dr en glad och social person. Under praktiken i skolan var
malsdgande nedstimd och jdtteledsen. Malsdgande var ocksa franvarande fran

skolan. Hon tycker att det var en stor fordndring.
(Dom nr. 5, s. 70)

I denna dom har dven uttalande frén likare gjorts. En kurator pa akutmottagningen som
malsdgande har besokt vittnar om dennes tillstdnd och menar att malsdgande har befunnit sig 1

ett ihdllande depressionstillstdnd med bland annat svér angest och somnsvéarigheter.

... mdlsdgande hade ocksa svart att sova. Nedstimdhet och ett ihdllande
depressionstillstand liksom koncentrationssvarigheter hos malsdgande kom efter

hand.
(Dom nr. 5, s. 67)

I samband med detta vittnes redogorelse for malsdgandes maende och agerande efter den
pastddda hindelsen forklarar vittnet d&ven hur de reaktioner som uppkommer hos mélsidgande
ar helt 1 regel med hur andra offer for valdtikt brukar reagera. Det forklaras bland annat att
avbokningen av samtalstider inte nddvandigtvis behdver betyda att patienten mar béattre utan
kan snarare vara ett tecken pa att depressionen forvarrats och att man dérfér maste ta en paus

aven fran samtal med en kurator.
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Detta, att vittnen 1 egenskap av sin profession kallas in for att kommentera malsdgandes
agerande, tycks vara genomgéende for alla de domar som &r aktuella for detta arbete och 1
dom nr. 3 blir detta extra tydligt da samtliga poliser som var pa plats strax efter den aktuella
hiandelsen har fatt aterge hur malsdgande betedde sig och agerade. Poliserna som var forst pa
plats beréttar hur malsdgande upptrddde chockartat och fortvivlat. Hon var enligt dem mycket

svar att hantera vilket citaten nedan vittnar om.

Kollegan Johan forsokte ta hand om tjejen men han hade problem med henne, det
gick inte att lugna henne. Hon fortsatte skrika att hon blivit valdtagen och

forsokte ta sig loss.
(Dom nr. 3, s. 20, Johan &r ett fingerat namn)

I bérjan var det svart att fa kontakt med tjejen. Hon krop pda marken och var i
rorelse hela tiden, det blev ndstan en brottningsmatch for att fa henne att lugna ned
sig. Han minns det som att de var pd marken hela tiden. Nér hon lugnat sig lite

frdgade han om det har hdnt ndgot och dad fick hon panik och skrek och grdit.
(Dom nr. 3, s. 21)

Nagot annat som ar virt att papeka vad géller dessa beskrivningar av malsdgande ar hur deras
egna redogorelser 1 vissa av fallen har ifrdgasatts och sedan konstaterats som falska. I dom nr.
2, dom nr. 9 samt dom nr. 10 har malsdgande lamnat oriktiga uppgifter till polisen, vilka de
senare tar tillbaka och menar beror pa dels det chocktillstdnd de befann sig 1, dels radslan att
framstd som icke trovérdig 1 rittens 6gon. I dom nr. 2 har malsdgande till en borjan nekat till
att den pastadda valdtikten dgt rum for att sedan, da bevis i form av en film av héndelsen
presenterats, dndra sig och hdvda véldtdakt. Malsdgande 1 denna dom har dven, efter hindelsen,
fatt utstd en méngd olika hot och trakasserier fran allménheten, vilka kan ha paverkat hennes
beteende. [ dom nr. 9, fall nr. 1, har malsdgande under det inledande skeendet av
forundersokningen hédvdat att hon inte vet vilka de tilltalade ar, vilket sedan motbevisats och
forklarats med att hon varit rddd for att ange ménnen. Vad géller dom nr. 10 har ett par
oriktiga uppgifter lamnats av malsédgande. Dessa har bendmnts tidigare 1 detta avsnitt och ror
bland annat anledningen till varfor hon befann sig pa den plats dir véaldtékten sdgs ha dgt rum.
Senare in 1 rittsprocessen erkédnner mélsdgande att hon tagit sig till platsen for att kopa droger
och att hon inte ville ange detta da hon var radd att det skulle {4 henne att verka mindre

trovardig.
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I domarna ovan har alltsd mélsdgande tagit tillbaka tidigare 1dmnade uppgifter. I dom nr. 8 har
liknande omstiandigheter forekommit men hir star mélsdgande fast vid sin forsta utsaga om att
hon varit chockad, rddd och paralyserad och dérfor inte lamnat den béthytt dir valdtikten
skall ha dgt rum. Detta menar tingsratten strider mot den filmsekvens som tagits fran en
Overvakningskamera och som visar en mélsidgande som, i deras mening, inte upptrider pa det

sdtt hon sjdlv pastar.

Tingsrdtten finner redan hdr anledning anmdrka att, savitt framgar, malsdgande
pa de korta filmsekvenser som spelats upp, inte visar tecken pa att ha varit i chock

eller pa annat sdtt upprord.
(Dom nr. 8, s. 6)

Vad giller trovirdighetsbeddmningen verkar det, som att ett limnande av oriktiga uppgifter ar
nagot som tingsritten reagerar pa och viger in 1 den beddmning som gors utav malsdgandes
utsaga. Detta dr nadgot som redovisats tidigare i1 detta resultatavsnitt men som blir extra tydligt

1 dom nr 10 dér tingsrétten skriver:

Malscéiganden har konfronterats med sina tidigare ldmnade uppgifter utan att
kunna ldmna ndgon godtagbar forklaring till varfor hon nu, dnnu en gang, har
dndrat dem. Hon kan ha korrigerat sina uppgifter for att framstd i bdttre dager
och for att hon tror det 6kar hennes mdjligheter att bli trodd. Oavsett vilket

minskar detta trovdrdigheten i hennes uppgifter.
(Dom nr. 10, s. 46)

I dom nr. 2 dédr mélsdgande till en borjan férsvarat de tilltalade finns det stodbevisning 1 form
av en videoinspelning. Malsdgande har dven, som ovan ndmnts, gett en utforlig beskrivning
av hur tiden efter hindelsen har varit fylld av trakasserier och hot. Detta ar uppgifter som
tingsritten 1 sin beddmning istéllet anser styrka anklagelserna om valdtakt. Likt detta fall ar
det stodbevisning som, 1 domarna nr. 8 och nr. 9, viger upp for de felaktiga uppgifter som

lamnats och till viss mén péverkar trovéardigheten och tillférlitligheten hos malsdgandena.

I majoriteten av domarna har alltsé utsagor och redogorelser for hur malsdgande betett sig och
agerat efter den pastddda véldtékten fatt mycket stort utrymme. Vittnen har kallats in for att
beskriva viss personlighetsfordndring och professionell hjdlp som mélsdgande har varit 1
behov av. Samtliga mélsdgande har dven sjdlva beskrivit hur de under en tid efter hédndelsen

har méatt mycket déligt vilket det tycks ha tagits hansyn till i ménga av
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trovardighetsbedomningarna. Det skall dock podngteras att det i ndstan alla fall har hanvisats
till stodbevisning och vittnen vilka bekriftar det déliga maende som till viss del har lett fram

till den bedémning som gjorts av mélsdgandes trovérdighet och tillforlitlighet.

Dessa ovanstdende typer av utsagor dr ingenting som vi anser oss kunna koppla till den teori
som Christie (2000) presenterat om det idealiska offret dd denna, som ndmnts under
forgaende rubrik, inte beskriver hur offret ska bete sig under eller efter brottstillfallet. Den
tidigare forskning som finns pd samma @mne ar dock 1 allra hogsta grad relevant for analysen

av dessa utsagors betydelse.

Randall (2010) visar 1 sin studie hur kvinnor forvéntas agera pd ett visst sdtt och om detta inte
uppfylls riskerar de att ses som mindre trovirdiga. Ellison och Munro (2009) fann i sin studie
att kvinnorna bor agera kdnslosamt och upprort for att domstolen skall beddma dem som mer
trovardiga. Den australienska studien frén 2004 fann att fyra punkter av egenskaper hos
kvinnan kan paverka, varav alla punkter pa nagot sitt ror det som vi har bendmnt som
agerande efter hindelsen. I det aktuella materialet finner vi beldgg for att alla de punkter som
tas upp 1 studien har haft viss betydelse f6r den trovardighetsbedomning som har gjorts. I dom
nr. 10 kan, efter var granskning, mélsdgandes agerande sdgas brista inom alla dessa punkter
om hur kvinnan bor bete sig for att ses som fullt trovirdig 1 rittens 6gon. Tva av dessa
punkter, vilka har fatt stor betydelse for mélségande 1 denna dom, far oss att reagera lite extra
och handlar om hur viktigt det anses vara att kommunicera det som hént pé ett konsekvent
och sakligt vis. Att alla ménniskor inte har samma verbala formégor ar inget nytt och vi finner

det dérfor anmirkningsvért att just detta kan paverka utfallet 1 en dom av denna typ.

I 6vrigt finner vi det intressant hur det kan ldggas sa stor vikt vid just denna typ av faktor och
att domstolens medlemmar dé inte, som Diesen och Diesen (2013) foreslar, utbildas sarskilt 1
dessa fragor. Att veta hur ett valdtiktsoffer reagerar och hur det kan fa betydelse for
malsdgandes sétt att uppfattas borde ligga i domstolens intresse och skulle 1 var mening kunna
bidra till en ndgot mer sédker bedomning av just trovardighet och tillforlitlighet hos
malsidgande. I dagens ldge tycks det dock vara viktigt for ritten att pd nagot sitt kunna styrka
att malsdgandes beteende och agerande efter hdandelsen har varit pa det sitt som hon uppgett.
Vittnen och sakkunniga har atergivit hur malsdgande har fordndrats efter den pastadda
hiandelsen samt forklarat hur vissa typer av beteenden kan bero pa depression och chock éver
det som hént. Det kan séledes antas, av vittnenas utsagor att beddma, att ndgra av dem é&r
kallade att vittna just av den orsaken att de kan beskriva hur mélsdgande har agerat och métt

efter hindelsen. Vi ser det darfor som en nddvandig atgird att det ges utbildning till de som ar
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yrkesverksamma inom domstolar da det, som ovan ndmnts, tycks laggas stor vikt vid just
kvinnans agerande. Att genom utbildning kunna visa pa de olika sétt en valdtagen kvinna kan
agera efter hindelsen, och pa sa vis sld hal pa de myter och forestédllningar som existerar,

skulle kunna underlétta processen.

7.5. Alkohol och droger

Utifrén det aktuella urvalet har alkohol och droger visat sig vara en betydande faktor da det ar
inblandat i nio av de tio domarna. Detta gér i linje med BRA:s kortanalys dir de fann en stark
koppling mellan berusning och véldsbrott, varav sexualbrott ingar i den kategorin (BRA
2015). Vad vi fann intressant dr att beroende pa berusningsgrad sa verkar detta antingen
kunna fungera stjdlpande eller hjidlpande for malsdgande. I fyra av domarna, domnr. 1,2, 5
och 6, dér det framkommit att malsdgande varit kraftigt berusad har tingsrétten bedomt att hon
varit 1 en sdrskilt utsatt position, alltsé att handlingen passar in under andra stycket i
lagrummet for valdtikt for att den tilltalade da har utnyttjat mélsdgandes tillstand av
berusning eller drogpdverkan. Ett exempel pa hur en sddan motivering frén tingsritten kan se

ut foljer nedan.

Hon dr glansig runt ogonen, sluddrar ndr hon pratar och forefaller ha svart att
hdlla sig uppe pd benen och hon behover stodja sig mot viggen. Att de tilltalade
skulle vara ovetande om detta hennes tillstand, menar tingsrdtten dr uteslutet...
Det dr sdledes stdllt utom varje rimligt tvivel att malsdgande vid tidpunkterna for
samlagen med savdl tilltalad 1 om tilltalad 2 befunnit sig i en sdrskilt utsatt

situation. Samtliga tilltalade mdste ocksd ha insett detta.
(Dom nr. 2, s. 22)

Vad som dr gemensamt for dessa fyra domar &r att berusning inte tycks inverka pé tingsréttens
uppfattning av malségandes trovirdighet. Daremot tas det upp huruvida uppgifterna 1
utsagorna dr tillforlitliga, detta framst for att minnet av handelsen kan vara bristfallig. Trots
detta 1 dtanke bedoms de vara tillforlitliga d& annan bevisning och vittnens utsagor stodjer
malsidgandes pdstaenden. I dom nr. 5 bedoms maélsédgande trovardigt beskriva hindelsen

utifrin féljande resonemang:

Av hennes uppgifter framgar att hon druckit alkohol under kvdllen och att hon
efter det att hon skildes at fran Sekretess NN8 vid cirka 23.30-tiden den 27
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februari 2015 kdnde sig som kraftigt berusad och att hon har minneslucka hur
hon kom till de tre tilltalades hytt. I detta avseende kan tingsrdtten konstatera att
malsdgande pa ett trovirdigt sdtt har beskrivit hur hon kdnde av berusningen.
Malséigande har ocksd under forhoret varit tydlig med att ange vad hon minns
och vad hon inte minns. Hon har ocksd angett nér hon har varit osdker. Det finns

inget som tyder pd att hon medvetet skulle ldmna felaktiga uppgifter.
(Dom nr. 5, s. 94)

I de fall d& mélsdgande varit sd berusad att hon 1 och med det befunnit sig i en sirskild utsatt
situation tycks tingsrétten ha instdllningen att de minnen hon vil kan aterge ges med
trovardighet, detta for att hon forklarar ndr hon minns kontra inte minns och inte medvetet
skulle lamna felaktiga uppgifter. Vi stéller oss lite frdgande till detta och vad de baserar det
pa, alltsa att om hon séger att hon aterger vad hon minns och inte innebér det dven att hon inte
skulle 1amna felaktiga uppgifter medvetet. S& med andra ord tycks en hég berusningsgrad
kunna fungerade hjédlpande da mélsédgande dels kan anses befinna sig 1 en sérskild utsatt
situation samt att tingsritten inte finner anledning for malsdgande att ljuga om de saker hon

val sdger sig minnas.

I de fall da malsdgande varit paverkad men inte bevisligen varit vildigt berusad tycks
tillforlitligheten ifragaséttas hérdare, till exempel 1 dom nr. 10, och skulle da kunna ses som
mer stjdlpande Har skrivs det att malsdgandes missbruksbakgrund och det faktum att hon hade
substanser 1 kroppen vid hindelsen har betydelse for fallet. P4 vilket sétt hennes bakgrund av
missbruk inverkar just for denna hdndelse framgar inte. Daremot lyfts det fram att hennes
perceptionsforméga kan ha varit nedsatt till f61jd av de substanser hon hade 1 kroppen vid det
aktuella tillfallet. Om tingsratten menar att hennes uppfattningsférmaga kan ha varit paverkad
av hennes tidigare missbruk, alltsé 1 form av ndgot bestdende men, framgar inte heller. Med
andra ord star det att hennes missbrukarbakgrund har betydelse, men inte pa vilket sétt. Vad

som dock poidngteras ér foljande:

Har ett hindelseforiopp vdil kunnat bevisas saknar ddremot mdlsdgandes
bakgrund och eventuella missbruk betydelse. Det finns ingen anledning att se
mindre allvarligt pa brottslighet som riktar sig mot personer som t.ex. har eller

har haft ett missbruk.

(Dom nr. 10, s. 17)
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Forsta meningen 1 ovan citat kan ifragasittas da det omvént innebér att om ett hidndelseforlopp
inte kan bevisas si har malsdgandes bakgrund och missbruk betydelse. Varfor missbruket da
far betydelse framgar inte och pa vilket sitt ges det inte heller nagon riktig forklaring till. Det
kan antas att det ar for att missbruket kan ha gett kognitiv nedsatthet och att malsdgande pa sa

vis kan minnas fel eller helt enkelt kan ha inbillat sig hidndelsen.

Malsdgande blir 1 dom nr. 10 ifrdgasatt gillande sin tillforlitlighet pd flera faktorer dir hennes
berusning dr en av de mer betydande. Tingsrétten skriver att chock och rédsla, samt vald och
berusning dr rimliga forklaringar till att hennes minnesbilder &r otydliga. Vidare stér det att
forklaringarna dr naturliga och begripliga och att dessa kan, som det uttrycks i domen, vara
“hénforliga till mélsdganden som person eller till den hdandelse som hon beréttar om” (Dom
nr. 10, s. 43). Har gar det att fraga sig vilka egenskaper eller andra faktorer de menar ar
hénforliga till henne som person och kanske viktigast av allt varfor dessa 1 sé fall 4r relevanta.

Aven hir gér det att misstiinka att de syftar pA malsigandes missbrukarproblematik.

Sa nér det kommer till alkohol och droger verkar detta, 1 forsta hand, inte paverka
trovardigheten, ddremot kan det vara negativt for tillforlitligheten. Detta &r kanske inte s&
forvanande dé berusning, beroende pa grad, kan ha stor inverkan pa minnet. I den tidigare
forskningen framgér det att alkohol och droger kan vara problematiska dd det innebér att
kvinnan utsitter sig for en risk genom att fortdra det (Randall 2010; Gotell 2008). Kvinnor
forvintas, som namnt, att undvika och berdkna de beteenden och platser som kan innebéra en
risk. Som Christie (2000) skriver ska personen befinna sig pd en plats den inte kan klandras
for samt vara engagerad i ett respektabelt projekt. Med andra ord skulle det kunna péstas att
om en kvinna befinner sig ute pa krogen och dricker alkohol skulle det kunna innebéra att en
legitim offerstatus ar svérare att uppna. Vad som gétt att utldsa ur de aktuella domarna &r att
det inte verkar ha inverkat negativt pa trovirdigheten och att kvinnorna inte klandras for detta.
Daremot som vi papekat innan kan tillforlitligheten uppfattas som lagre d4 minnet och

uppfattningsformagan paverkas.

7.6. Ifragasattande av karaktar

I en av domarna har det framkommit uppgifter vilka kan ses som mycket irrelevanta for den
provning av brott som domstolen skall gora. Om dessa uppgifter har presenterats i samband

med en fraga eller under en fri redogdrelse for hdandelseforloppet dr inte faststillt for alla men



33

pa grund av den tidigare forskning som presenterats i denna uppsats finns det skél att
analysera och fundera 6ver varfor just dessa uttalanden finns med i domstolsprotokollet.
Uppgifterna giller delvis de som har lamnats av malsdgande i dom nr. 5 och som bland annat

ror malsdgandes klddsel vid den péstddda valdtikten samt hennes sexuella erfarenhet.

I domen presenteras malsédgandes utsaga efter meningen "malsédgande har 1 huvudsak beréttat

foljande". 1 ett av de efterkommande styckena gar det att finna nedanstaende citat.

Den aktuella kvdllen hade hon svarta byxor, vitt linne, vit blus och en svart kavaj,

som hon alltsd tog av.
(Dom nr. 5, s. 14)

Utdver detta forekommer det, som ovan ndmnts, dven beskrivelser av malsdgandes sexuella

erfarenheter vilket citatet nedan vittnar om.

Pa fraga om hennes sexuella erfarenhet, sa har hon aldrig haft gruppsex eller
“trekant”. Hon vill heller inte ha det och har inte dromt om det. Hon dr heller
inte intresserad av sex som innehaller valdsinslag. Innan tillfdllet i hytten sd var
det en vecka till tio dagar innan som hon senast hade samlag eller sexuell

aktivitet.
(Dom nr. 5, s. 24)

Ovan presenterade citat dr utan tvekan de mest forvanande 1 virt material. Pa vilket satt detta
skulle ha relevans for den rittsliga bedomningen har vi svart att se. Det kan, utifrén tidigare
forskningsresultat (se Diesen & Diesen 2013), antas att detta tagits upp under
huvudférhandlingen av den anledningen att om malsdgande framstélls som mer ’promiskuds”
kan det betyda att hon 1 sjdlva verket var med pa det som hénde. Precis som forarbetena, till
lagéndringen 2005, beskriver att mélsidgandes kldder inte ska ifrdgasittas, bor dven
malsigandes sexuella erfarenhet vara irrelevant for rittegdngen. Aven om det tagits med i
domstolsprotokollet har det inte uttryckts att det inverkat pa trovérdighets- och
tillforlitlighetsbeddmningen.

Andra exempel pé detta dr dér den tilltalande gor uttalanden om malsédgande, vilka kan ge skél
for att ifragasitta malsdgandes karaktidr. Om dessa pastdendes gors 1 forhoppning om att
malsidgande ska ses som mindre trovérdig dr dock svért att svara pa. [ dom nr. 9, fall nr. 1,

pastar den tilltalade att malsédgande &r prostituerad och att det dr sa de traffats och att hon nu i
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efterhand forsoker "sdtta dit" honom. Alla dessa uppgifter dr ndgot som malsdgande siger ar

falska.

8. Avslutande Diskussion

8.1 Slutsatser

Syftet med den hir studien har varit att unders6ka hur malsédgandes offerstatus paverkar
dennes trovérdighet och tillforlitlighet 1 domslut. Vad vi funnit &r att vissa faktorer relaterade
till offerstatus kan tyckas ha inverkan pa trovérdigheten och tillforlitligheten och att
malsidgandes agerande efter hindelsen dr den faktor som ges mest betydelse for
trovardighetsbedomningen. Det dr vanligt forekommande att tingsritten uttrycker att detta,
tillsammans med andra omsténdigheter, styrker att den pastddda handelsen har dgt rum. Vad
géller de andra faktorerna finner vi inga eller fa exempel dér tingsrétten har tagit de 1
beaktning 1 trovéardighetsfragan. Déarfor kan vi inte med sékerhet sdga att de andra teman som
det redogjorts for 1 denna uppsats, utover agerande efter hindelsen, dr ndgra som tingsritten
generellt sett tar eller ska ta hiansyn till 1 beddmningen. Déremot kan vi stédlla oss fragande till

varfor de tycks ha fatt betydelse 1 enstaka fall och inte i andra.

Vad giller bedomningen av kvinnans tillforlitlighet dr det tema som handlar om alkohol och
droger det som dr mest framtradande. [ majoriteten av de domslut dir alkohol och droger har
diskuterats har tingsrétten funnit att detta kan paverka tillforlitligheten 1 kvinnans utsaga. Det
ska dock podngteras att tingsrétten i manga av fallen senare har kommit fram till att
uppgifterna trots detta ar tillforlitliga, men att det i enstaka fall far betydelse om kvinnan varit

paverkad av alkohol och droger.

I sin helhet kan vi, utifrdn vara fynd, inte pasta att kvinnor 1 véaldtéktsdrenden till fullo
behdver anpassa sig efter de forestéllningar som finns om offer for att ses som trovirdiga. Vi
finner daremot att det 4r ovan nimnda faktorer som har storst inverkan pa trovardigheten och
tillforlitligheten och att hinsyn, 1 de aktuella domarna, inte tycks tas till vissa faktorer som
tidigare visat sig vara betydelsefulla, som till exempel motstind. Med andra ord kan vi inte se
att en fullstdndig och legitim status som offer, utifrdn hur det beskrivs 1 tidigare forskning och
1 Christies teori, dr en nddvéndighet for trovardighet och tillforlitlighet. Daremot dr vissa

anpassningar 1 beteende gynnsamma.
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Christies (2000) teori har till stor del varit mgjlig att applicera pa den studie vi genomfort,
vilket vi redogjort for under analysavsnittet. Det har dven papekats nér teorin inte varit
forenlig med undersdkningens resultat eller nér den rent av varit bristféllig och inte ticker alla
aspekter. Som namnt tidigare tar inte teorin upp hur ett brottsoffer ska agera under eller efter
hiandelsen. Dessa dr faktorer som vi och tidigare forskning funnit vara relevanta, atminstone
ndr det géller valdtaktsoffer. Fastin vi da pastatt att teorin kanske bor kompletteras med dessa
aspekter har vi forstdelse for problematiken med det. D4 teorin 4r allmén for alla brottstyper
och brottsoffer ar det sjdlvklart svért att formulera ett agerande som skulle vara universellt for
alla typer av brottsoffer. Det agerande vi funnit vara gynnsamt for ett valdtiktsoffer behover
inte vara detsamma for till exempel ett ranoffer. Teorins allménna karaktir & med andra ord

nagot som dr bade dess styrka och dess svaghet.

Avslutningsvis vill vi sdga att tingsrétten, pa grund av alla sina forhéllningsregler, utformar
domarna och uttrycker sig pé ett visst sdtt vilket gor att andra mojliga motiveringar inte
framgar. Det kan dven vara si att vissa faktorer undermedvetet paverkar tingsrétten 1 dess
beddmning och ddarmed inte uttryckligen beskrivs 1 domsluten. Detta innebédr med andra ord
att vissa faktorer som vi undersokt i denna studie i sjdlva verket skulle kunna ha mer
betydelse for bedomningen av trovérdighet och tillforlitlighet 4n vad som star men att de

medvetet eller omedvetet utesluts 1 motiveringen.

8.2 Framtida forskning

I denna studie har, som ovan nimnts, materialet avgrinsats till att enbart gélla
domstolsprotokoll. Detta har varit det mest ldmpliga f6r det arbete som ovan har redogjorts
for, men andra tillvigagangssitt skulle mdjligtvis kunna ge andra eller mer djupgiende
resultat. Ndgot som har diskuterats 1 den inledande fasen av detta arbete dr huruvida en analys
av forundersokningsprotokollen, for samma drenden, hade kunnat ge en mer grundlig
torklaring till och klar bild av vilka egenskaper och faktorer hos méalsdganden som far
betydelse for bedomningen. I dessa protokoll framgér det pa ett tydligare sitt varfor
malsdgande berittat om héndelsen pé det sétt som hon gjort och om hon fatt vissa eventuella
frdgor som 1 sin tur kan vittna om hur poliser ser pd kvinnans offerstatus. En sddan
undersokning skulle dock enbart ge en bild av hur polisen bedémer mélsdgande som trovirdig
eller tillforlitlig och pa sa sitt inte sdga nagot nytt om den réttsliga bedomning som vi i detta

arbete har fokuserat pa. Att undersdka hur kvinnor beddéms redan 1 utredningsskedet av
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rattsprocessen skulle dock vara av viss relevans for detta forskningsomride dé det som
kvinnan siger i polisforhor dven, till viss del, dr det som redogors for i
domstolsforhandlingen. Det kan dven vara si att kvinnans utsaga formas 1 detta tidiga skede
och sedan blir det som hon fortséttningsvis kommer att berétta under

domstolsforhandlingarna.

Ett annat tillvigagangssitt som skulle kunna férdjupa denna analys &r observationer i
rattssalen. Pa detta sétt skulle forskaren kunna skapa sig en egen bild av hur det forhaller sig
mellan malsdgande och ritten. Att sedan jamfora dessa observationer med de protokoll som
forts och de domslut som beskriver vad tingsrittens trovéirdighets- och
tillforlitlighetsbedomning ar baserad pé dr en mycket intressant idé som alltsa skulle kunna ge
andra resultat &n de som vi presenterat hér. Detta &r ett arbete som skulle behdva genomforas
under en ldngre tidsperiod d& domstolsprotokollen f6r de 4renden som observeras maste

invantas.

Till sist vill vi dven tilldgga att det forslag om utbildning, att ge kunskap om de olika sétt ett
valdtéktsoffer kan agera pa, for nimndeméan och domare vilka domer 1 dessa typer av drenden
ar ndgot vi finner mycket intressant. En framtida studie som jamfor trovardighets- och
tillforlitlighetsbeddmningar gjorda av utbildade ndmndemén och domare med de bedomningar

som gors av icke utbildade nimndemén och domare vilkomnas darfor starkt.
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