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Abstract

The most common pathology affecting the joints of the body is osteoarthritis. The illness
is a result of various factors such as genetic predisposition, age, heavy strained and
repetitive movements. Osteoarthritis has been detected in populations throughout the
world and time periods. This essay aims to investigate whether the neolithic population
buried in the passage grave Ollsjo 7 in eastern Scania had osteoarthritis and to which
extent. The material was examined in it’s entirety and a total of 14 elements displaying
eburnation, a definitive evidence of osteoarthritits, was found. The elements could be
converted to a minimum number of four individuals displaying evidence of
osteoarthritis. These four individuals were assessed as three adults and one juvenile, sex
in these individuals was not possible to determine. The percentage of individuals
presented with osteoarthritis was 14-21 %. The population of Ollsjé 7 was also affected
by a number of other pathologies. This indicates that not only was the population buried
in the passage grave at Ollsjo 7 affected by a high occurrence of osteoarthritis, but was in
it’s entirety a population struck by a high occurence of pathologies.
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Inledning

Megalitgravskicket i sodra Skandinavien harleds till neolitikum, &dven kallad
bondestendldern (Sjogren & Price, 2013:690; Price, 2015:141). Neolitiseringen ar en
process som beskrivs som en av de mest viktiga manskliga omstallningarna betraffande
ekonomi, kultur och social utveckling (Hinz, Feeser, Sjogren & Miiller, 2012:3 331). Det
har ldnge teoretiserats om gradvis forsamrad halsa under denna period, troligtvis pa
grund av den omstallning och avsaknad av kunskap det nya lantbrukande livet innebar,
men dven det nya sedentdra levernet och de sjukdomar som trangboddheten och
bildandet av samhallen férde med sig. Nar manniskorna efter en tid skaffat sig mer
kunskap okade halsan igen (Armelagos, Goodman & Jacobs, 1991:9ff). Artros ar en
sjukdom som drabbar bade kvinnor och man och som associeras med repetitiva
rorelser, belastning, genetiska forutsattningar och stigande alder (Ericson & Ericson,
2008:655). Jordbruk ar en kroppsligt tung syssla med manga repetitiva rorelser och hog
belastning, artros kan darfor tinkas var vanligt féorekommande under neolitikum.
Materialet som undersoktes som underlag till denna uppsats tillhor Ollsjé 7, en ganggrift
som gjordes om till en megalitisk hallkista och som ar beldgen vaster om Kristianstad.
Lokalen mojliggér undersokning av benmaterial fran olika tidsperioder under
neolitikum och for att jamféra det materialet med en dnnu aldre tidsperiod och ddrmed
bredda underlaget ytterligare for tolkning, anvdands den osteologiska rapporten for
Alvastra dés i Ostergdtland.

Syfte och fragestallningar
Syftet med denna uppgift ar att ta reda pa om méanniskor under trattbagarkultur i 6stra

Skane led av artros. Da det ar forsta gdngen denna typ av uppgift utfors ar delsyftet att
under arbetets gang fa lardom och insikt i olika osteologiska metoder, teorier och
tolkningar. De fragestillningar som valts har gjorts for att inrama och formulera
forskningsfragan.

Fragestallningar
- Hur vanligt féSrekommande var artros bland tidiga bénder i Ollsj6 7?
- Vilka leder drabbades oftast av artros?



Bakgrund

Forskningsbakgrund

Historisk osteologi ar en vetenskap tillhérande arkeologi men som dven har kopplingar
till naturvetenskap, biologi och inte minst medicin. En ldkare vid namn Carl Magnus
Fiirst var verksam i Lund fran 1887 efter att ha utbildat sig i Uppsala. Fiirst erholl efter
nagra ars tjanst en professur i makroskopisk anatomi. Tillsammans med Fiirsts intresse
av antropologi hade hans arbete stor betydelse for utvecklingen av paleopatologi da han
kunde dra paralleller mellan sin bakgrund inom anatomi och medicin och sitt intresse av
arkeologi. Under den tiden Fiirst var verksam som professor vid Lunds Universitet hade
han en elev vid namn Carl-Herman Hjortsjé. Aven Hjortsjo var ldkare och blev professor
i anatomi pd samma larosite 1948. Hjortsjo var framst intresserad av antropologisk
fysiologi, ansikten, sprakmimik och paleopatologi och grundade tillsammans med Nils-
Gustav Gejvall den Svenska expeditionen for arkeologisk antropologi 1951. Nils-Gustav
Gejvall brukar anses vara den svenska Historiska Osteologins fader. Med rotter i
arkeozoologi och sa smaningom stor erfarenhet inom branda manskliga kvarlevor hade
Gejvall bred kunskap och blev snabbt skicklig pa att beskriva paleopatologier hos
manniskor och, mojligtvis ett resultat av sin bakgrund i arkeozoologi, kartlade
demografiska data och diskuterade olika individers halsa. Hans arbete ligger till grund
for den moderna Historiska Osteologin idag som inkluderar utbildning i bade humant
och animalt benmaterial (Ahlstrom & Arcini, 2012:549ff).

Artros i osteologiskt material har studerats fran flera olika platser och tidsperioder,
enligt Larsen (2015:181) i over ett arhundrade. Forskarna har varit intresserade av vad
det ar som ger upphov till artros och om olika sociala och fysiska férutsattningar
historiskt sett gjort det enklare att utveckla sjukdomen. Calvin Wells, en av
Storbritanniens mest framstdende paleopatologer har kallat tillstdndet for "den mest
anvandbara sjukdomen for att rekonstruera forna populationers livsstilar” ([egen
oversattning]Wells, 1982:152). [ Storbritannien har flera olika undersékningar
genomforts. En av dessa lade sarskilt fokus pa att ta reda pa om specifika
arbetsuppgifter gav upphov till sarskild artros utféordes pa material fran tva stader i
Storbritannien fran olika tidsperioder. Ensay var den ena dar populationen levde mellan
1500-1800-tal och Wharram Percy var den andra dir populationen levde under
medeltid. Populationerna hade val dokumenterade skillnader i arbetsuppgifter bade for
den generella populationen men dven mellan man och kvinnor. I Ensay var uppgifterna
uppdelade mellan mén och kvinnor medan populationen i Wharram Percy inte hade lika
strikta uppdelningar. I Ensay var osteoskleros, da viavnad forbenas, och eburnation, da
total avsaknad av brosk gor att ben gnider mot ben, i landryggen vanligast bland
mannen. Bland kvinnorna var forekomsten av osteofytbildning i landryggen, da
benutvaxter bildas pa grund av bland annat trauma, belastning eller infektion, vanligast
bland kvinnor. Forfattarna menar att det inte ar sakert att olika sysslor ger olika
bendeformationer utan har tolkat skillnaderna i artros snarare som ett resultat av arv



och miljo (Sofaer Derevenski, 2000). Artros studerades dven pa annat sitt genom
experimentell osteologi da manipulation av donerade torsos studerades for att se om
biomekanisk pafrestning hos dldre kan ge artros. De kom fram till att dldre individer
som utsattes for pafrestning hade storre bendgenhet for brosknedbrytning med artros
som foljd (Robson Brown, Pollintine & Adams, 2008). Det finns dven studier som
utreder genetiska aspekter pa artrosutveckling, en ar utférd i Storbritannien med
huvudfokus pa att genom fotogrammetri av leddndar lattare upptiacka morfologier som
har storre bendgenhet att utveckla artros. 3D-modeller gjordes pa totalt 460 ben
bestdende av leddndarna fran femur, ulna och humerus fran 300-1800-tal i England.
Forfattarna kom fram till att materialet i stort var valdigt asymmetriskt och att
leddndarnas asymmetri var lattare att se med 3D-modellering 4n med blotta 6gat. Vissa
ledandars morfologi utvecklade eburnation lattare, sarskilt femurs distala leddndar och
avstandet mellan dem (Plomp, Roberts & Strand Vidarsdottir, 2015).

Artros i arkeologiska sammanhang har studerats pa fler platser i varlden, bland annat i
Sverige. P4 Gotland jamfordes tva gropkeramiska populationer fran neolitiska jagar-
samlarkulturer for att undersoka forekomsten av artros och muskuloskeletala
stressmarkorer baserat pa eburnation och muskelfasten. Den ena populationen kom
fran Ajvide dar forekomsten av eburnation kunde observeras hos 18 % och den andra
var fran Vasterbjers, som visserligen hade storre andel dldre individer, dar forekomsten
var 42,9 %. Kvinnorna hade stort sett mer eburnation men var ocksa adldre. Mannen fick
generellt hogre poang pa muskuloskeletala stressmarkorer (Molnar, Ahlstrom & Leden,
2009).

Tombos ar en plats beldgen i nuvarande sédra Egypten och norra Sudan som under
Nubisk tid var ockuperat av Egyptiska imperiet. En osteologisk undersékning utfordes
pa kvarlevor fran gravar i Tombos. Individerna hade avlidit mellan 1550-1069 fore var
tiderdkning. Forfattarna letade efter muskuloskeletala stressmarkorer och tecken pa
artros och sag att Tombos invdnare inte hade sarskilt mycket av ndgot av dem.
Resultatet tolkades som att staden hade en mer administrativ funktion och att
egyptierna och Tombosborna kom 6verens, det var inte tal om fortryck som man
tidigare trott (Schrader, 2012:60). En tidigare studie som utforts pa populationer i Peru
har noterat tecken pa artros hos unga individer, ndgot som ar sallsynt da artros generellt
tolkats som ett symtom pa dlderdom. Becker & Goldstein (2017) undersokte frekvensen
av artros hos tva olika peruanska populationer fran 500-1100-talen efter var
tiderdkning De tva populationerna var agrara pa olika vis, den ena genom sedentart
jordbruk och den andra genom pastoralt. Populationerna har bada tolkats som relativt
jamstdllda i fraga om arbetsuppgifter, detta inkluderade dven barn. Moderna barn i
jordbrukssamhallen i Anderna far borja arbeta fran ca 5 ars alder med lattare uppgifter
men borjar redan vid 7-8 ars alder fa tyngre uppgifter och nar de nar de tidiga tonaren
ar de vasentliga for det generella agrara arbetet. Totalt undersoktes kvarlevor fran 1389
individer och resultatet visade att unga vuxna oavsett kon hade artros i handlederna och



att medelalders kvinnor hade artros i hoger hoft och i korsbenslederna. Detta har tolkats
som ett vanligt fenomen hos pastorala bonder i Anderna med tung packning pa ryggen.

Artros

Artros, aven kallat osteoartros, ar en sjukdom som ingar
i icke-reumatiska eller icke-inflammatoriska
ledsjukdomar. Varfor artros drabbar vissa manniskor ar
okdnt men incidensen korrelerar med kroppsmassa,
kroppsstorlek och méanniskor i hogre aldrar. Det ar
framst de kraftbarande ledytorna som paverkas av
sjukdomen. (Becker & Goldstein, 2017:56; Ericson &
Ericson, 2008:655: Plomp et al, 2015:515, Schrader,
2012:63f). Om leder utsdtts for stress under
benbildningen kan en f6ljd bli att morfologin forandras
och individen lattare utvecklar artros i vuxen alder
(Becker och Goldstein, 2017:56; Molnar et al,
2009:284; Plomp et al, 2015:516). Ledytor som ofta
drabbas av artros ar knaleder, handleder, hoftleder,
stortdns grundleder och kdkleden (Ericson & Ericson,
2008:655; Figur 1). Artros som framst angriper
fingerlederna kallas Heberden-artros eller Bouchard-
artros beroende pa om artrosen ar beldgen proximalt

Figur 1: lllustration av de leder som
eller distalt pa fingrarna. Spondylos kallas artros som oftast drabbas av artros. (Wikimedia

engagerar ryggradens leder (Leden, 2008:359). Artros 2017

hos en modern population har i regel ett langsamt sjukdomsutvecklande, men kan hos
vissa utvecklas snabbare. Artros i kndn utvecklas oftare hos de personer som har
felstallningar i sina knan. Forflyttning av hoftledskulan, eller instabilitet i hoftleden, ger
ett snabbare forlopp av sjukdomen (Franklin, 2010:8f). Modern diagnostik av artros
gors via lakarbesok och kliniska undersokningar av smartutveckling och rorelseférmaga
eller via rontgenbilder dar broskreduktion mats for att kunna sarskilja friskt ledbrosk
fran degenererat sddant (Ericson & Ericson, 2008:656; Leden, 2008:359). Nar artrosen
kommit till ett sddan allvarligt stadie att operation ar nddvandigt i smartlindrande syfte
eller for forbattrad funktion &ar alltid rontgen nodvandigt i diagnostiskt syfte.
Osteologiskt diagnosticeras artros genom att identifiera lipping runt ledytan, porositet
pa ledytan och eburnation. Dessa skall anvdandas i kombination for att fa ett sa trovardigt
resultat som mojligt (Jurmain & Kilgore, 1995:444; Waldron, 2009:34). Ofta anvands en
tregradig skala for varje karaktarsdrag for att avgora hur allvarligt drabbat benen i fraga
ar av artrosen (Buikstra & Ubelaker, 1994:122). Den moderna lakarkaren far istéllet lara
sig att eburnation drabbar ledytan forst, och att lipping och osteofytbildning intraffar i
ett senare skede. Eburnation inom medicin ses som en bennybildning och inte en



nedslitning (Reinus & Khurana, 2010:31). Diagnostiken ar dven istéllet baserad pa
destruktion och produktion och beskrivs narmare i Reinus & Khurana (2010:31).

Personer med langt gangen broskdegeneration har nastan inget brosk kvar i lederna
utan benet och benhinnorna gnider direkt mot varandra. Nar artrosen ar sa langt gdngen
okar friktionsmotstandet, ndgot som ger vark, smarta och stelhet i de drabbade lederna.
For att pa basta satt utvardera frekvens och grad av artros hos nu levande individer och
skillnader mellan populationer bér samma radiolog eller grupp av radiologer utvardera
det totala materialet (Kellgren & Lawrence, 1957:494). Prevalensen av artros bland
moderna populationer ar storst bland manniskor som tidigare utsatts for ndgot sorts
ledtrauma eller overviktiga personer som haft en langvarig belastning pad sina leder.
Aven irftliga faktorer sdsom defekter i ledbroskets kollagena trddar kan orsaka
tillstdndet (Ericson & Ericson, 2008:655f). Artros finns i primar form och sekundar
form. Sekundar artros ar ofta orsakat av ndgon form av trauma. Om artrosen ar ensidig,
det vill sdga endast forekommer pd exempelvis hoger led men inte vanster ar artrosen
sdllan primar (Reinus & Khurana, 2010:31). Trots att artros ar en sjukdom som ar starkt
korrelerad med mekanisk stress finns det inte nagra bevis for att specifika aktiviteter
ger artros pa riktade stdllen pa kroppen, utan att det snarare ar tecken pa att vissa
muskler och kroppsdelar anviants mer repetitivt i vardagen aktiviteter (Jurmain &
Kilgrove 1995:446; Schrader, 2012:62). Artros ar den vanligaste orsaken till
ledforandringar bade i nutida och i paleopatologiskt material (Jurmain & Kilgore,
1995:445; Leden, 2008:359).

Trattbagarkulturen

Trattbagarkulturen dateras till ar 4000-2800 fore var tiderdkning och rdknas som den
forsta jordbrukande kulturen i Sydskandinavien (Malmer, 2002:16, 22, 45). Kulturen
stracker sig fran tidigneolitikum till dldre mellanneolitikum och kopplas samman med
megalitgravskick och har fatt sitt namn fran den karaktaristiska trattbagarkeramik som
tillverkades under denna period. Varifran kulturen uppstod ar omtvistat (Price,
2015:112f). Traditionell arkeologi menar att bonderna invandrade fran norra Europa,
andra havdar att laran om jordbruket och jordbruksekonomin spridits via diffusion for
att handskas med den viaxande befolkningen, knappa resurser och klimatférandringar
(Carlsson, 2015:38). Sgrensen (2014:7,30) foreslar att manniskor under denna tid var
grupperade i tre olika kulturer: jagar-samlare; jagar-samlar-pastorala och jordbrukare.
Han menar att de mer pastorala kulturerna kan ha legat bakom diffusionen av de agrara
kunskaperna da de kan ha haft kontakt med de bada andra kulturerna och aven for att
de forflyttade sig ofta. Nyare studier som gjorts pa aDNA fran neolitiska individer fran
Skandinavien tyder dock pa att dessa manniskor formodligen ar invandrade fran sodra
Europa (Skoglund et al,, 2012:466), medan arkeologiska undersokningar av arkeoagrara
lamningar har gett upphov till tolkningar att manniskor invandrat fran centrala delar av
Europa (Sorensen & Karg, 2014:98).



Welinder et al,, (1998:179) menar att Trattbagarkulturens livsmonster horde samman
med lévskogarnas brunjord och forekomsten av jordbruket. Den lovtradstdta skogen
hade med tiden bildat brunjordar som under tidigneolitikum strackte sig till nuvarande
Vastmanland och Uppland. Samtidigt brukades jord i nuvarande Bohuslin och
Vastergotland. I nuvarande Varmland, Vastmanland och Uppland finns enstaka fynd som
pavisar lamningar av betesmarker. Akerbruket med arder introducerades under denna
period och foljde alltsd skogarnas brunjordar (Price, 2015: 113; Welinder et al,,
1998:180). Fran denna tid finns dnnu inga beldgg for att det fanns jordbruk i nuvarande
Dalarna eller Norrland (Malmer, 2002:11). Boskap bérjade anvdndas mer som ett
redskap i jordbruket fran att tidigare vallats for sitt eget fodointags skull till att
underhdlla skog och mark (Price, 2015:113). For att foda de hallna kreaturen som
bokade och betade i skogslandskapet underhélls traden genom ringbarkning och
hamling. Jordbruket kombinerades med jakt, fiske och insamling och manniskorna fran
den har tiden byggde bade langhus och hyddor (Malmer, 2002:21). Langhusen var
anslutna till aker- och jordbruksmarken och flyttades med jamna mellanrum for att ge
plats for eller nirma sig ny bordig mark (Price, 2015:127). Hyddorna byggdes vid
strandkanter eller ndra vattendrag och var permanenta platser som man aterkom till ar
efter ar. Det 4r dven dem som lamnat flest arkeologiska spar efter sig (Price, 2015:113;
Welinder et al., 1998:180). Jordbruket var forhallandevis litet under den har perioden
och man anpassade sig snarare an att exploatera marken. S& smaningom overbrukades
den bordiga brunjordsmarken och skogen och glesades ut.

Under tidig mellanneolitikum tyder lamningar pa att jordbruket centrerades till de mer
sydliga delarna av Sverige, som i nuvarande Skane, Vistergotland, Halland, Ostergétland
och Oland, som alla var landskap som priglades av slittomraden. Enstaka ldmningar har
genom pollenanalys tytt pa att floran forandrades dven i delar av nuvarande Norrland,
men om den fordndrades pd grund av mansklig aktivitet ar osdkert (Welinder et al.,
1998:181). Welinder et al., (1998:181) forklarar att de omrdden som tidigare befolkats
av Trattbagarkulturens traditioner mer och mer 6vergick till Gropkeramisk kultur och
ideologi. Price menar daremot att Trattbdgarkulturen ersattes av Stridsyxekultur och
Gropkeramisk kultur simultant fast i olika delar av Skandinavien (Price, 2015:160).

Megalitgravar fran mellan- och senneolitikum

[ Sverige finns ca 525 kidnda dosar och ganggrifter som alla byggdes under en 300-
arsperiod under mellanneolitikum i hela norra Europa. Seden med megalitgravskick
kopplas samman med trattbagarkultur (Sjogren & Price, 2013:690; Price, 2015:141).
Trattbagarkulturen boérjar sd smaningom ga over till ett dnnu mer monumentalt
gravskick och borjar bygga dosar, ganggrifter och reste bautastenar (Miiller, 2011:7).
Megalitgravarna byggdes i stora antal i Sydskandinavien, man tror att ca 40 000 stycken
uppfordes under 3000-talet f. Kr. I Skane finns ungefar hundra megalitgravar bevarade



och de flesta av dem ar ganggrifter. Pa den bordiga marken pa Falbygden daremot finns
ungefar halften av alla Sveriges ganggrifter samlade pa en liten yta. Falbygden har en av
Europas storsta koncentrationer av ganggrifter da det finns minst 250 megalitgravar pa
en yta som dr 40 x 30 km (Jensen, 2013:174f). En tolkning av varfér man borjade bygga
dessa stora, pompdsa gravar ar att de restes som en symbol pa forfiadernas narvaro och
slaktens ratt till jorden (Jensen, 2013:181). En annan teori som nyligen fatt stod ar nya
fynd av Yersinia pestis, eller pestbakterier, hos individer fran trattbagarkulturens
Fralsaregarden i Gokhem, Falkoping. Teorin grundar sig i att en tidig strang av pest som
kom frdn nuvarande Ryssland spreds oOver Europa och Skandinavien under
trattbagarkultur och att manga som resultat av detta avled ungefar samtidigt. Detta var
enligt teorin dels ett resultat av den nya sedentdra och kreatursnara livsstilen och
skapade ett behov av att pa kort tid bygga gravar som manga manniskor kunde begravas
i. Detta kan ocksa vara en forklaring till varfor megalitgravarna enbart byggdes under en
kort och begransad tid (Rascovan et al.,, 2019:1ff).

Dosarna var de forsta megalitgravarna att byggas. En dos dr en rektangular eller en
svagt parallelltrapetsformad gravkammare. Den bestar av fyra till sex stora stenblock
dar den flata sidan ar vand indt. Kammaren tacks av en sa kallad 6verliggare som ar en
tonstung, valvd sten och kammaren ar forsluten. Dosar ar i regel tva meter langa och en
meter breda. De daldsta ddsarna hyste en enbart en individ och troligtvis hade
kvarlevorna placerats i dosen efter att kott och vavnad ruttnat bort pa en annan plats.
Torbjorn Ahlstrom (2009:15) visualiserar i kontrast hur aterbegravningar i ganggrifter
maste upplevts med tanke pa kropparnas olika stadier av forruttnelse. Det ar sdllan hela
skelett som aterfinns fran dessa gravar.

Den sista utvecklingen av megalitgravarna var ganggriften. De minsta var 20 meter i
diameter med en hojd pa 1,5-2 meter. Sjalva gravkammaren omgavs av randstenar som
inhdgnade kammaren. Avsikten med dessa gravar var att bygga en helt tit gravkammare
varpa tdckstenarna, randstenarna och hela hogen ticktes med lera och jord (Jensen,
2013:188f). Ganggriften anviandes formodligen under flera generationer och kunde
Ooppnas nar behov av begravning uppstod (Malmer, 2002:52). Bland gravgdvor kan
keramikskarvor ses som vanligast vad galler ganggrifter. Keramiken ar av hog kvalitet
och ar antagligen nagon form av offergdva. Skdrvorna hittas ofta utanfér ingangen till
ganggriften tillsammans med flintverktyg i form av flintyxor, flintspan och flintmejslar.
De enda gravgavor som kan ses inuti kamrarna dr miniatyrer av yxor gjorda av barnsten.
Redskapen av flinta ar ibland trasiga och eldhdrjade men det ar oklart om det skedde
innan eller efter redskapen deponerades i marken och av vilken anledning; symbolik for
panyttfodelse eller symboliskt avriattande av individen? (Carlsson, 2015:41; Jensen,
2013:194ff). Carlsson (2015:40) skriver att de doda avindividualiseras i och med detta
gravskick och att trattbagarkulturen skapat en kult kring det kollektiva i bade livet och
doden och foreslar att megalitgravar inte ar till for begravning utan kan vara rester efter
offer till forfaderna.

N



Ganggriften Ollsjé 7 har vid nagot tillfille konstruerats om till en hillkista eller en
konstruktion liknande en hallkista. Hallkistan har funnits 6ver ldng tid och i olika
skepnader. I denna text kommer den megalitiska héllkistan behandlas och forklaras da
den mycket senare jarnaldershallkistan var mycket mindre och hade helt andra
proportioner (Ahlstrom, 2009:9). Stridsyxekulturens gravskick 6vergick i enighet med
groperamikens till en mycket mer standardiserad sed. Fran att ha begravt manniskor pa
ett kollektivistiskt siatt 6vergick man mer till att begrava de déda en och en (Tornberg,
2018:37). Det kunde forekomma dubbelbegravningar men ofta da av en vuxen och ett
barn. Begravningarna kunde ske som aterbegravningar i redan befintliga megalitgravar,
i hallkistor eller i jordfastningar sdsom linjegravfalt eller hogar (Carlsson, 2015:62,
Malmer, 2002:137ff). Den megalitiska hallkistan dateras till 2300-1700 fore var
tiderdkning, alltsd senneolitisk tid (Ahlstrom, 2009:11; Blank et al., 2018:2f). Under
senneolitisk tid frangas helt synen pa graven som en sista boplats utan har vardesatts
gravgavorna som ett medel for individens panyttfodelse. De megalitgravar som ar rester
fran trattbagarkulturen och som brukats féor mer moderna traditioner anvands for rit
och begravning dven av stridsyxekulturen och man frangar den gamla synen pa
forfaderna och evigheten som en sista vila (Carlsson, 2015:62f).
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Lokalen ar orienterad i nordostlig-

sydvastlig riktning och hallkistans storlek mater 4,8 x 3,1 meter och ar 1,2 meter hog.
Den nordvastra sidan bestdr av tre stenar och den syddstra av tva stenar. Sjilva
kammarens ldngd borde ha varit mellan fem och sex meter ldng men uppmatte bara
drygt fyra meter, ndgot som ar ett resultat av att kammaren byggdes om till hallkista.
Nar graven rekonstruerades togs gangen till kammaren bort och kortades av och en
oppning till denna anordnades i den sédra delen av graven (Bagge & Kaelas, 1952:14).
Gavelsidorna i nordost ar tva till antalet och ovanpa kistan ligger tva takblock. De stenar
som antraffats runtom lokalen har tolkats som roéjningsten. Kvarlevorna av minst nio

individer har dterfunnits i ganggriftens ursprungliga konstruktion vilken strackte sig en
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halvmeter lingre ner i stratigrafin och atskildes fran hillkistan med en stenhédg. Ovriga
fynd som gjordes var bland annat barnstensparlor, keramik och flintspetsar. I delen som
ar omgjord till hallkista aterfanns bade humana och animala benfynd, dar det humana
materialet berdknades till minst 14 individer (Bagge & Kaelas, 1952:15; Stromberg,
1947). 1 det 6versta lagret 1ag keramik fran stridsyxekulturen, nagot som tolkats som
antingen en fusion av de dldre kulturerna och stridsyxekulturen eller som ett skifte i
kultur under de sista bruksdren av hallkistan. I Skane finns tva typer av hallkistor,
mindre och storre. De mindre innehdller ofta kvarlevor av enstaka individer medan de
storre, dar Ollsjé 7 rdknas som en stérre, innehdller flera individer. I mer centrala delar
av Sverige finns dock annu storre hallkistor som rymmer kvarlevor féor upp mot 60
individer (Stromberg, 1947). Eftersom Stridsyxekulturens gravlaggningar associeras
med flatmarksgravskick och individuella gravlaggningar haror troligtvis inte
hallkistedelen av graven till Stridsyxekultur utan snarare senneolitisk tid. De gravgavor
som aterfunnits i hallkistedelen kan spegla mojligtvis ndgon enstaka stridsyxekulturell
gravlaggning och individ. Dock fanns inte stridsyxekultur under tiden hallkistor byggdes
sa har finns beldagg for omblandning av de olika gravdelarna.

Flera megalitgravar pavisar stor spridning av dateringar, Alvastra dos ar en av dem.
Vissa av individerna i Alvastra har provtagits i dateringssyfte och har uppvisat stor
bredd. En av individerna i graven harleds till mesolitikum, tva till neolitikum och tva till
jarndldern (Wilhelmson & Ahlstrom, 2009:95). Likt Alvastra har problematik géllande
datering fran ateranviandning av ganggrifter gjorts pa Irland dar omblandningar av
material och 1#C-dateringar pa benmaterial indikerat att gangrifter anvands under 6ver
ett halvt sekel (Schulting, Mcclatchie, Sheridan, Mclaughlin, Barratt, & Whitehouse,
2017:305). Dateringarna ifr&n Ollsjd 7 kommer frdn provtagna underkikar fran
hallkistedelen av graven och uppvisar spridning fran Trattbagarkultur till senneolitikum
(Tabell 1). Detta innebdr en omblandning av benmaterialet som ar viktig att ta i
beaktande vid tolkning av de olika delarna av graven.
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Individ Alder Element  LabNr
A Juv, 15-18 y Mandibula UB_22842
B Yad Mandibula UB_22843
C Matur/senil Mandibula UB_22854
D Ad Mandibula UB_22855
E Matur Mandibula UB_22856
F Ad Mandibula UB_22847
G Yad Mandibula UB_22857
H Yad Mandibula UB_22846
Yad Mandibula UB_22844
J Matur Mandibula UB_22845

C14 okal BP
3308 +/- 32

2899 +/- 34
3453 +/-32
3512 +/- 35
4350 +/- 33
4379 +/- 33

3011 +/-33

3408 +/- 34

3130 +/-31

3385 +/- 35

C14 kal BCE

1680-1674,1670-1510
1252-1240; 1213-993; 986-980
1879-1837; 1833-1690

1929-1745

3083-3066; 3027-2898
3090-3042; 3038-2912

1385-1331; 1325-1188; 1181-
1155; 1145-1130

1871-1854; 1811-1804; 1776-
1618

1493-1475; 1461-1369; 1358-
1315

1768-1606; 1574-1558; 1551-
1538

Tabell 1: Dateringar gjorda av 14CHRONO Centre i Belfast. Kalibreringar gjorda via Oxcal online version 4.3.
Data tillgédnglig via Anna Tornberg (personlig kommunikation, 2018-11-29).

Alvastra
RAA:nr: Vistra Tollstad 12:1

Vastra Tollstad 12:1 undersoktes forsta
gangen av Otto Frodin 1916 och 1917
(fmis.se). Lokalen undersoktes pa grund av
att den landagande bonden ville bli av med
den stensamling som hindrade hans arbete
och valde att sprianga bort densamma.
Explosionen  blottlade  kvarlevor av
manniskor  och kontaktade
sedermera myndigheterna. D3 platsen i

bonden

km. -

| i i |
el 50 100

Figur 3: Karta dver sodra Sverige ddr Alvastra dr
markerat med en pil (raa.fmis.se.)

folkmun kallats Galgbacken var Frodin 6vertygad om att kvarlevorna var medeltida
hangningsplats och snarare dumpade an deponerade (Wilhelmsson & Ahlstrom,
2009:95). D3 tolkades lokalen som en stensittning och det var inte forran
undersokningar under tidigt 1980-tal avsldjade att det i sjalva verket rorde sig om en
gravsattning. Alvastra ar en rund doés som ar 8 meter i diameter och 0,5 meter hog.
Dosen ar omgiven av en kantkedja som ar 0,1-0,2 meter hég, denna dr dock tackt av
odlingssten i en dels 6vertorvad och dvervuxen stenvall, med stenblock som ar 0,3-0,6
meter hoga. Désen inneholl kvarlevor fran ett stort antal individer (fmis.se).
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Teori

Biokulturell forskningsmetod utvecklades pa 60-talet som ett satt att bedéma och forsta
isolerade folkgruppers anpassningsmonster nar de stdlldes infér nya situationer.
Metoden gick ut pa att observera dessa folkgrupper och kom till som en utveckling av
evolutionsteorin fast med fokus pa populationen inom kontexten och utvecklingen av
den. S3 smaningom utvecklades metoden till biokulturell teori (Buikstra & Ubelaker,
1994:1, 108; McElroy, 1990:246). Kulturell forandring kan ge stora effekter pa en
individs halsa. Studier gjorda av antropologer pa isolerade samhillen har visat att
socioekonomiska negativa forandringar kan paverka sjukdomsutbrott och
sjukdomsforlopp och kan vara tillvixthimmande. Den stress som kulturell forandring
kan ge paverkar halsan negativt, det ar darfor viktigt att se till en individs fysiska och
socioekonomiska forutsattningar men adven dess situation och miljo (McElroy,
1990:245). Inom osteologin kan den biokulturella teorin anvidndas bland annat for att
avgora sasongsanpassning, fodobrist och stress i form av sjukdom.

Det finns tva modeller av biokulturell teori;

1. Den integrativa biokulturella modellen. - kulturell data samlas in och integreras
med miljo- och biologisk data. Detta dr en svdrplanerad metod eftersom
datainsamlingen maste ske mycket kontrollerat, ndgot som ar problematiskt i
faltarbete.

2. Den segmenterade biokulturella modellen. - Biologisk och biokulturell variation
star i fokus- insamling av biologisk och fysiologisk data gors i falt och i ett senare
skede integreras kultur och miljo (McElroy, 1990: 250ff).

I denna studie har den segmenterade biokulturella modellen valts som utgdngsteori da
materialet redan ar utgravt och mojlighet till tolkning av materialet pa plats inte ar
mojligt. Materialets biologi och fysiologi tolkas primart och kultur och milj6 intolkas nar
den initiala undersokningen ar klar.

Ndgot som borde vara en sjilvklarhet infor vilken arkeologisk undersokning som helst
ar att arbeta professionellt och utan fordomar eller forforstaelser och att lata materialet
leda vagen till en tolkning. Joan Gero (2007:313) menar dock att den objektiva
tolkningen ofta faller offer for sdkra uppfattningar eller asikter. P4 grund av ett
kulturellt skifte inom arkeologin sa premieras auktoritet, ledarskap och
konkurrenskraftigt beteende och Gero menar att fonstret for att tolka resultat och
pavisa mangtydighet darmed stangs. Materialet i denna studie har darfor studerats med
en medvetenhet om denna problematik och bade material och resultat har forsokts
tolkas utan fordomar eller forforstaelser, ndgot annat vore donquijotiskt.

Den osteologiska paradoxen

Den osteologiska paradoxen genomsyrar den osteologiska analysen och maste tas i
beaktande nar kvarlevor undersoks och resultaten av undersdokningarna tolkas. Den
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osteologiska paradoxen innebar att det material som osteologer grundar sin vetenskap
pa egentligen inte ar representativt for halsa och sjukdom eftersom materialet enbart
speglar nedsatt hidlsa och de som inte 6verlevde (Wood, Milner, Harpending & Weiss,
1992:343).

"Sagt pa ett annat sdtt ser man pd de déda for att kunna sdga ndgot om de
levande” (Petersen, 2008:309), [Egen 6versdttning].

Centralt for den osteologiska paradoxen ar mortalitet och foérutsattningen for
mortaliteten. En grundregel ar att de mest skropliga dor forst. Varje studerad population
innehadller darfor bias gentemot en dad levande, representativ population. Att basera
tolkningen av forhistoriska manniskors halsa pa de sjuka doda skapar en skev bild av
hur verkligheten faktiskt sag ut (Petersen, 2008:310; Wood et al., 1992:343). Som
tidigare ndmnt anses prevalensen av artros 6ka med stigande alder, sannolikheten for
att upptiacka artros i osteologiskt material torde diarmed o6ka i enlighet med
undersokning av dldre populationer. Aldre populationer speglar i sin tur ett samhille
med god hélsa eftersom de kunnat uppna en hogre dlder. Om ingen artros noteras kan
det bero pa flera faktorer; tafonomi, kunskapsbrist hos den undersdkande osteologen,
artros forekom inte hos den undersékta populationen och de undersokta individerna
avled innan de hann utveckla artros. Som osteolog maste man darfor stilla sig fragan: Ar
den undersokta populationen representativ for det da levande samhallet? Vad vet vi om
gravskick under denna tid betraffande klass, kon och etnicitet? Fér hur ska man kunna
sdga ndgonting om de doda om man inte vet ndgot om de levande.

Metod och material

Ben och benfragment fran lokalen Ollsjé 7 har undersékts tillsammans med ytterligare
en student som undersokte samma material utifrdn en annan fragestallning. Materialet
studerades till en borjan tillsammans men det blev tydligt ganska snart att det var ett
ineffektivt satt som var onodigt tidskrdvande varpd materialet delades upp men dar vi
bdda tva letade efter varandras patologier. Om fragor uppstod eller om osdkerhet
forelag tillfragades den berorda for att sjalv undersoka och bedoma materialet i fraga.
Data fran undersokningarna dokumenterades i en lokal databas som uppfordes for
uppsatsandamalet. Benmaterial som aterfinns i megalitgravar ar oftast fragmenterade
och disartikulerade. Detta kan enligt Ahlstrom (2001:303) resultera i osteologiskt
metodologiska svarigheter da analyser oftast far baseras pa enskilda skelettelement. For
att erhdlla vederhaftiga resultat bor enskilda individers skelett analyseras, sd manga ben
som mojligt fran den berorda individen. For megalitgravar blir detta aldrig aktuellt utan
tolkningen far darfor baseras pa andra metoder sdsom demografi och statistik. Nagot
ytterligare som forsvarar analys av denna typ av material dr den stora mangden
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material samt dess fragmenteringsgrad, kvalitet far ofta foregd kvantitet relaterat till
begransad tid for analys och relevans for resultatet (Ahlstrom, 2001:304f).

Osteologer anvander olika symtom och variationer av symtom foér att diagnosticera
artros. Tony Waldron (2009:34) ligger i framkant gillande artrosbedémning och
anvander foljande kriterier; ledytan uppvisar eburnation eller minst tva av foljande
symtom: osteofytbildning langs ledytornas kanter; nybildning av ben pa ledytan; pitting
pa ledytan; forandring av ledytans kontur. Vissa vdaljer att enbart anvianda eburnation
som ett sdkert bevis for artros da osteofytbildning och porositet kan uppkomma av
andra anledningar (Molnar et al, 2009:284). For att bedoma artrosens allvarlighet
anvands flera olika skalor, ndgot som fatt kritik da detta forsvarar en uniform
metodologi (Jurmain & Kilgrove, 1995:446: Schrader, 2012:63). Av den anledningen
anvandes ingen skala alls utan ledytorna diagnosticerades enbart med artros ifall de
uppvisade eburnation, ndgot samtliga osteologer ar eniga om ar ett tydligt tecken pa
artros. Som tidigare ndmnt har ldkare ett annat satt att diagnosticera artros men da
detta arbete faller inom osteologi och inte medicin anviands framst de osteologiska
kallorna.

Artrit fanns troligtvis dven representerat bland materialet frn Ollsjo 7. Aven fast
symtomen for artrit kan likna artros bor dessa inte blandas samman da dessa har olika
etiologi och diagnosticering. Artrit beror ofta pa autoimmuna reaktioner eller pa
infektion och maste involvera ett flertal leder (Reinus & Khurana, 2010:43). Ahlstrom
(2001:340) beskriver att det finns tva orsaker till artrit: septisk eller reumatisk. Det som
sker ar att det bildas en infektion eller inflammation i leden. Vilken typ av artrit det ror
sig om i materialet fr&n Ollsjo 7 4r svart att sdga men troligtvis inte ledgdngsreumatism
da kunniga inom omradet menar att det enbart hittats ledgdngsreumatism, dven kallad
reumatoid artrit, i totalt fem individer i Europa fran medeltid eller dldre tid (Leden,
2008:363). Dock ser det mest ut som denna diagnos, sarskilt pd en distal ledyta pa ett
overarmsben och i ett flertal DIP-leder. Daremot kan det rora sig om reaktiv artrit,
psoriasisartropati eller tidigt stadium av lepra i vissa element. Reaktiv artrit och
psoriasisartropati foregas bada av inflammation och som ger reaktiv inflammation i
kroppens leder (Leden, 2008:364ff). Tidig utveckling av lepra ger artritiserande
forandringar i handernas och fotternas falangleder och kan dven vara en mojlig orsak.

Benen som undersoktes finns magasinerade pa Historiska Museets magasin strax
utanfor Lund. Benmaterialet hade inte tidigare undersokts utan enbart registrerats.
Vissa benelement var dessvarre utlanade for isotopprovtagning, sa vad dessa ben var for
element och om de uppvisade tecken pa artros ar oklart, detta kan ha haft paverkan pa
undersokningens resultat betrdffande prevalens av artros och total MNL

Benen var i regel valdigt jordiga, ndgot som forsvarar bedomningen da eburnation ar

beroende av reflekterande ljus pa ledytan for att den karaktariserande porslinslika ytan
skall synas. Vissa leddndar tvittades av ndr misstanke om artros foreldg men hela
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materialet hade behovt tvittas, ndgot som det inte fanns tid eller utrymme for.
Exklusionskriterier innefattade svart fragmenterade ben med avsaknad av leddndar,
dessa vagdes for att fa materialets sammanlagda vikt men undersoktes inte ndrmare da
fragmenten hade begransad bidragande faktor till fragestallningen och for att den totala
mangden material var valdigt stort och tiden var knapp.

Kénsbedomning

For att avgora kon anvandes konsbedomningsmetoder enligt Buikstra & Ubelaker
(1994), samt osteometri, en metod som inte dr exakt men ddr maéatning av vissa
skelettdelar pa vissa redan undersokta och jamférda populationer kan ge en
fingervisning av kroppsstorlek och darmed kon. Olika populationer ser olika ut men
sexuell dimorfism féreligger oftast sett till den undersokta totala populationen. De
minsta individerna kan skiljas fran de storsta och dirmed kan en bindr konsbedomning
goras sett till dimorfismens spridning. Enkla eller relationella matt pa de mest
konsavvikande benen kan enligt undersokningar faststalla biologiskt kén i 80-90 % av
fallen (White, 2011: 415).

Aldersbedémning

Benelementen kategoriserades som antingen adulta eller juvenila enligt Black, Schaefer
& Scheuer (2009), dar epifysfusering var den framsta indikatorn for alder. Da olika
element fuserar vid olika dldrar indelades enbart fullt fuserade element till adult och om
tecken foreldg for att individen inte var klart vuxen vid dodstillfillet kategoriserades
den till juvenil. Aven tindernas frambrott och slitage anvindes for att skilja pd adulta
och juvenila individer enligt Buikstra & Ubelaker (1994).

Tafonomi

Det stod klart tidigt att mesta delen av materialet var hart drabbat av tafonomi.
Tafonomi innefattar allt som kan ha paverkat de ben som studeras fran det att benen var
del av en levande individ till dess att benen studeras. Datumet flyttas alltsa standigt fram
och benen pdverkas fram till att de har eroderat totalt och inte finns mer (Magnell,
2008:121). Aven om tafonomi r direkt destruktivt s kan det vi lir oss av tafonomin
vara en stor tillgdng i analyser av kvarlevor da olika forutsattningar och processer
paverkar kvarlevorna pa olika satt. Tafonomiska processer ar det som paverkar kroppen
av yttre processer; demineralisering som foljd av att benen legat pa jord med lagt pH,
eller att benen torkat och spruckit eller eroderat av vader och vind (Magnell, 2008:122).
Tafonomiska processer kan ocksd vara nar rovdjur tar byten, gnager och slapar och
sprider ben. Forflyttning av ben kan bade paskynda och avstanna tafonomin beroende
pa omstdandigheterna (The SAGE encyclopedia of anthropology. 2006).
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[ vart fall, dar vissa av individerna kan ha placerats i graven i sa kallad Hocker-stallning
har dven nekrolys en inverkan pad tafonomin. Kroppen placeras da i sittande
fosterstdllning lutad mot ndgot av gravens stenblock och sedan gor
forruttnelseprocessen och gravitationen sitt genom att kroppen faller at det hall som ar
tyngst ndr axis forflyttas (The SAGE encyclopedia of anthropology. 2006). I materialet
har tafonomin framst avspeglats pa processer som troligtvis hade att gora med sjalva
utgravningen, det finns tydliga spar fran metallverktyg, troligtvis spadar, pd manga av
benen och en stor andel av materialets frakturer ar recenta. Manga ben ar kraftigt
paverkade av vittring och uttorkning, ndgot som formodligen var en bidragande orsak
till varfor s3 manga ben fragmenterats vid utgravningen. En mindre mangd ben
uppvisade gnagmarken, troligtvis fran hund och ndgon typ av mindre gnagare.

Resultat

Paleodemografi

Totalt undersoktes 2859 ben och benfragment. Av dessa var 148 tander och 18 var
animala kvarlevor. For att enklare kunna analysera materialet pa ett komparativt satt
delades elementen upp i de delar av graven benen dterfunnits i enligt markeringar pa de
lddor benen ligger i. Ladorna ar markerade med antingen Ganggriftniva eller
Hallkisteniva. For att fa en oOvergripande bild av materialets storlek vigdes varje
fragment och den totala vikten var 29, 601 gram. Férdelningen av fragmenten var ojamn
da storst mangd fragment aterfanns i hallkistedelen av graven. Totalt innebar detta ca
93 % av antal fragment och 90 % av materialets vikt. Elementférdelningen i de olika
delarna av graven illustreras nedan i Tabell 2 baserat pa den totala mangden undersokta
manskliga benfragmenten.

Ollsjo 7 Hallkista Ganggrift Totalt

TNF 2665 194 2859
MNI 19 10 19
Animal 18 0 18
Dentes 137 11 148
Vikt (g) 26525 3076 29601
Indet. 403 51 454
Artros (element) 13 1 14

Tabell 2: Redovisning av genomganget material.

MNI (Minimal Number of Individuals) raknades ut redan vid utgravningen 1943 och da
berdknades gangriftsdelen innehdlla minst nio individer. Baserat pa hoger larben och
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vanster overarmsben vilka har hog bevaringsgrad och bada fuserar i sena tondren
(Black et al., 2009:170, 269) kan det faststdllas att det minst legat fem vuxna och fem
barn begravda dar. Det material som harleds till hillkistedelen av graven har MNI 19.
Detta material inneholl en stor mangd hal- och sprangben som var val bevarade men da
dessa ben fuserar tidigt (Black et al., 2009:312ff) blir dlderbedémningen i denna uppsats
inte ratt da analysen skiljer pa adulta individer och juvenila individer. MNI med
passande aldersbedémning kunde istdllet utforas pa analyser av hogersidiga forsta
mellanfotsben da dess distala epifys fuserar under sena tondr, vilket gav 13 vuxna
individer (Black et al.,, 2009:332) samt pa larbenets proximala epifys dar dven detta
element fuserar i sena tondr, ndgot som pavisade sex juvenila individer (Black et al.,
2009:202). Totalt kunde alltsd 13 vuxna och sex barn identifieras pd detta satt. Enligt
utgravningsrapporten fanns det minst 14 individer i hallkistedelen, MNI baserat pa antal
vanster sprangben blir 16 individer och MNI baserat pa hoger forsta mellanfotsben och
vanster armbagsben blir 19, dar en urskiljning av dlder dven kan goras. Dessa element
valdes ut darfor att de var vanligast forekommande och fuserar ungefar vid samma alder
varpa en distinktion mellan adult och juvenil enkelt kunde goras.

Eftersom individerna i de olika delarna av graven féormodligen dr omblandade maste
aven resultatet raknat ut pa MNI den totala graven. Nar MNI rdaknas pa detta satt finns
flest antal fardigvuxna forsta mellanfotsben, 13 stycken, samt sex distala leddndar fran
larbenet som inte dnnu fuserat (Black, Schaefer & Scheuer, 2009:170, 269). Detta ger
total MNI 19 fér Ollsjo 7. Nar MNI riknas om pa detta sitt blir d4ven skillnaden mellan
forekomsten av artros stor. Med MNI 19 blir andelen individer med artros 21 %.

Kénsbedémning

Konsbeddmningar var mycket svara att gora pa materialet da det dels inneholl mycket
juvenila individer och kdnsbeddmning valdes att inte utféras pa individer som inte vuxit
fardigt. Resterande material for konsbedomning bestod av trasiga backenben och
mycket fragmenterade kranier. Sekundara konskaraktarer pa kraniet ar en debatterad
metod men da det foll sig sd att konsbedomning inte hade nagon korrelation med
forekomst av artros utféordes dnda konsbedémning av sekunddra konskaraktdrer i
ovningssyfte. Konsbedomningen och vilket element den baserades pa redovisas nedan
(Tabell 3) men har inget syfte for uppsatsens fragestillning da det som tidigare namnt
inte korrelerade med férekomsten av artros. En observation som gjordes i samband med
konsbedémningarna var att vid de tillfiallen flera olika bedémningsmetoder kunde
appliceras fanns ocksa storre sannolikhet for tvetydiga resultat. Hos de element som
endast kunde uppvisa en markoér for kon bedémdes elementet efter den markéren men
om flera markorer fanns, foreldg dven en storre risk att elementet inte kunde bedémas
lika sdkert. Detta utgor en svaghet i metodologin men dven en stérre mojlighet att battre
kunna bedéma kon pa ett mer korrekt satt. Fragan ar om konsbedémning pa framforallt
backenet borde goras om enbart en markér finns for bedémning.
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Tabell 3: Redovisning av kénsbedémningsmarkorer.

Male

Male?

?

& Female?

Female

Flera bedomningsmetoder kan ha anvants pa samma element varpa diagrammet ovan
kan vara missvisande. Darfor foljer en mer informativ tabell nedan (Tabell 4).

Kénsbedomning | Ganggrift- TNF | Ganggrift- MNI | Hallkista- TNF | Hallkista- MNI
Male 7 1
Male? 4

Ambigous 4 2 8 2
Female?

Female 2 1

Tabell 4: Kénsbedémning av element fran Ollsjo 7.

Osteometri

Genom att mata ledhuvudet pa larbenet och 6verarmsbenet pa en population kan
sexuell dimorfism urskiljas. D4 materialet fran Ollsjo 7 var mycket fragmenterat mittes
endast de ledhuvudena som var intakta och som fortfarande satt fast pa larbenshalsen
for att sdkert fa ratt matt. Detta innebar att endast ett ledhuvud fran ett larben kunde
matas, varpa denna inte kunde anvandas for att se dimorfismens spridning. Daremot
kunde fem ledhuvuden fran 6verarmsben matas, samtliga fran hallkistedelen av graven.
Matten ar tagna vertikalt och horisontellt pa ledhuvudet. Spridningen illustreras nedan
(Tabell 5).
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Tabell 5: Spridning av méitning av caput humeri fran Ollsj6 7. De bla punkterna representerar hégersidiga
element och de rosa vinstersidiga.

Aven fast urvalet &r litet kan en stegrande skillnad i ledhuvudenas storlek ses. De tva
punkterna langst till vinster som ocksad dr de minsta kan ha tillhért kvinnor. Punkten
langst till hoger kan ha tillhért en man alternativt en person fran en senare tidsperiod.
Punkterna i mitten kan ha tillhort bade man och kvinnor beroende pa vilken tidsperiod
de tillhort. Ett storre urval hade kunnat ge storre klarhet i sexuell dimorfism. Ett forsok
till tolkning har gjorts nedan dir ledhuvuden frdn éverarmsben frén Ollsjé 7 har
jamforts med dito fran senare material fran Sverige daterat till senneolitikum och aldre
bronsalder (Tabell 6).
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Tabell 6: De bla punkterna representerar material daterat till senneolitikum och idldre bronsalder och de
rosa punkterna representerar materialet fran Ollsjo 7.
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De bld punkterna uppvisar storre spridning dn de rosa som snarare foljer en
exponentiell kurva. Dock kan samma exponentiella monster ses om de tva bla punkterna
langst till hoger exkluderas. Detta kan tala for att tolkningen av sexuell dimorfism i
materialet frdn Ollsjo 7 kan vara trolig. Denna metod kriver mer underlag och
undersokning for att kunna saga nagot mer definitivt.

Paleopatologier

Forutom artros forekom flera andra patologier bland materialet som kommer beskrivas
kort nedan. Eftersom patologierna till synes forekom frekvent kan det vara en anledning
till avsaknaden av artros, andra patologier kan ha spelat roll i individernas
rorelsemonster och aktiviteter. Enligt Pia Bennike (2008:323) ar paleopatologin bade
praglad och beroende av tvarvetenskaplighet. For diagnosticering kravs expertis av flera
olika discipliner som innehar olika sorters kunskap och tekniker. Inom paleopatologin
ar det framforallt antropologer, lakare och tandlakare som osteologer samarbetar med.
Tumérutveckling i benmaterial kan vara av primir eller sekundir form. Ar det en
primar tumor har cancern forst bildats i skelettet och kallas da osteosarkom som ar en
bindvivstumér (Bennike, 2008:331f). Ar det frigan om en sekundir tumoér ar den en s
kallad metastas dar ursprungscancern sitter pa en annan plats i kroppen och dar
cancern spridit sig. Denna typ av tumor kan darfor vara av olika sort. Bdde primara och
sekundara tumorer kan vara bade bennybildande och bennedbrytande, enkondrom ar
exempelvis en bennybildande sort och sarkom ar ofta av nedbrytande sort (Khurana &
McCarthy, 2010:84, 106)

Ett flertal element uppvisade fordndringar som liknade tumoérer. Dessa element
granskades av en oOverldkare vid Onkologi och Patologi i Lund vid namn Henryk
Domanski som beddomde att ett flertal av de element som uppvisade abnormala
benutvaxter eller pd annat satt frangick normalt varierad anatomi hade tydliga tecken
pa artros. Ett par Kkotkroppar visade tecken pa kompressionsfrakturer, vilket kan
misstankas berodde pad osteoporos. Eftersom benen inte var rontgade var det svart att
stalla exakt diagnos men det kan réra sig om enkondrom, en godartad tumor som bildas
i brosk. Det kan ocksd vara en liten form av osteom eller osteoblastom. En landkota som
inte fanns for fysisk undersokning utan som enbart granskades via fotografier kunde
aven denna ha samma sorts tumor (Domanski, personlig kommunikation, 2018-12-04).

Ett korsben uppvisade avsaknad av sammanvaxning caudalt i enighet med spina bifida.
Spina bifida ar en medfédd missbildning troligtvis orsakad av ett for litet intag av folsyra
under graviditeten (Bennike, 2008:328). Detta gor att ryggmargskanalen inte sluter sig
helt. Tillstandet ar i dagligt tal kallat ryggmargsbrack och upptrdder i tre varianter;
occulta, aperta och cystica. (Barnes et al., 2010:53). Det element med spina bifida fran
Ollsjo 7 4r av typen occulta.
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Ett av de kranier som undersoktes uppvisade tecken pa stressfaktorer i form av porotisk
hyperostos. Porotisk hyperostos ar ett tillstand dar toppen av hjassan bildar porotisk
vavnad och ibland benutvaxter som liknar sma harstran som stracker sig kraniellt. Detta
orsakas av anemi som i sin tur dr ett resultat av jarnbrist eller infektion (Brickley,
2018:897). Jarnbrist kopplas ofta samman med svalt. Denna individ kan alltsa ha varit
drabbad av svilt eller en ldngvarig infektion under de levnadsar da skelettet fortfarande
bildades. Individen ifrdga bedomdes som vuxen och har darmed 6verlevt denna stress.

Nar det giller férekomsten av trauma hos populationen i Ollsjoé 7 var det totalt nio
fragment som uppvisade tecken pa detta. Frakturerna var i olika stadier av lakning och
var beldgna pa olika element men de faktorer som korrelerade var att samtliga frakturer
aterfanns hos vuxna individer och alla aterfanns i hallkistedelen av graven. Frakturerna
aterfanns pa ett mellanhandsben, ett stralben, ett nyckelben och fyra stycken revben och
var alla lakta. Dessutom fanns tecken pa tva skallfrakturer. Om de frakturdrabbade
elementen rdknas om till MNI blir antalet individer med frakturer tvd stycken. Det
innebar 10,5 % av den totala andelen individer i graven och 15 % av andelen de vuxna
individerna.

Det totala antalet undersékta tinder dr 148 stycken. Overlag dr de vuxna tinderna
nedslitna i emaljen, ndgot som indikerar hogre alder och/eller intag av grov mat. I
samband med neolitiseringen minskar forekomsten av emaljslitning eftersom att dieten
ocksa forandrades (Buikstra & Ubelaker, 1994:49). Ett flertal tinder har tecken pa
kariesangrepp. Framforallt hoger del av en underkidke dar C, PM1, PM2, M1 och M3
fortfarande ar in situ. Dar M2 skulle suttit ar istéllet en kavitet. Enligt tandldkare Per
Brattstrom (personlig kommunikation, 2018-11-30) ar kaviteten sannolikt ett resultat
av infektion runt tanden pa grund av tandlossning. Emaljen pd M1 dr mycket nedsliten
och en del av den linguala delen av tanden saknas. Vid undersokning av denna ses M1
vara infekterad i roten, ndgot som troligtvis dven beror pa karies. Infektionen apikalt om
rotterna M1 har brutit genom den buccala benplattan. Den saknade biten av M1 ar
troligtvis avbiten under tiden individen fortfarande levde. Detta har ldmnat en skarp
kant av emalj som maste varit vass mot tungan. M3 ar dven den mycket nedsliten men
ser frisk ut i roten och har annu inte drabbats av infektion. M3 synes ha mesialvandrat
nagot efter forlusten av M2.

Artros

En stor mdngd element visade tecken pa bade pitting och lipping; larben, 6verarmsben,
armbagsben, kotor, mellanhands- och mellanfotsben, fotben och knaskdlar. Eftersom
pitting och lipping inte rdknas som tecken pa artros i denna uppsats registrerades inte
forekomsten men vissa ben var s3d avvikande att foton togs for att stdlla
differentialdiagnoser till artros. Eburnation var évergripande ovanligt forekommande
pa materialet i stort. Totalt observerades 14 fragment med eburnation, ett fran
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ganggriftsdelen av graven och 13 fran hallkistedelen. Detta innebar 0,5 % av fragmenten
fran hallkistan och 0,5 % av fragmenten fran ganggriften. Exempel pa element med
eburnation finns illustrerade i Figur 4 och Figur 5. Ahlstrom (2001:350) namner
forekomsten av artros i Ollsjo 7 och menar att artros dr ovanligt forekommande i
neolitiska material. Nedan f6ljer en redovisning av fragmenten med eburnation (Tabell

7).

Element Sida Adult/Juvenil | Datering Ovrigt

Calcaneus sin adult Hallkista Eburnation mot talus

Talus sin adult Hallkista Eburnation pa osteofyt mot calcaneus
Femur dx juvenil Hallkista Eburnation pa medial epikondyl
MCI sin adult Hallkista Tumbasartros

MC | sin adult Hallkista Tumbasartros

MT Il sin adult Hallkista

MT Il dx adult Hallkista

Phalang | - adult Hallkista

Phalang | - adult Hallkista

Phalang Il - adult Hallkista

Tibia dx adult Hallkista Hela prox. epifys

Tibia sin adult Hallkista Prox. lat. epifys

V. Thorakale | - adult Hallkista Proc. a. superior

Humerus dx adult Ganggrift | Eburnation & nedslipad trochlea

Tabell 7: Redovisning av fragment fran Ollsjé 7 som uppvisar eburnation.

TNF (Total Number of Fragments) med eburnation ar alltsa 14 stycken, MNI daremot ar
fyra. Av de som begravts i denna grav har alltsd minst fyra stycken haft artros. Raknat till
MNI innebar detta fyra stycken av 29 vilket innebar 14 %. En analys av 13 fragment av
totalt 2859 som ger 0,5 % pad TNF pavisar alltsa ett resultat som innefattar totalt 14 %
av den gravlagda populationen via MNL. Om vi delar upp detta i hallkistedel och
ganggriftsdel blir siffrorna annorlunda: 16 % av hallkistedelens individer hade artros
och 11 % av ganggriftsdelens individer. Enligt Wilhelmson & Ahlstrém (2009:125) ar
artros hos individer i ganggrifter overlag ovanligt forekommande. Om 11 % av
populationen innebar ovanligt forekommande ar svart att sdga, annu svarare ar fragan
om signifikans da ett enda benelement ger upphov till MNI-varden som speglar 11 % av
en population. Hallkistedelen har fler element att dra slutsatser om och da dessa speglar
16 % kan det argumenteras for att det inte sarskilt ovanligt forekommande. Om vi som
tidigare namnt véljer att se graven som en enhet och berdknar MNI utifrdn de
forutsattningarna blir antal MNI med artros fyra av 19 vilket istéllet innebar 21 % som
innebar annu hogre frekvens av artros.

DA




De flesta av elementen med eburnation hor till
handen och foten. Nast vanligast
forekommande bland materialet frn Ollsj6 7 ar
artros i kndlederna. Enstaka fall av eburnation i
en brostkota och armbagsled identifierades
aven. Eburnation i handen kan som tidigare
namnt bero pad bade ett 6kat anviandande av de
drabbade lederna men kan dven vara genetiskt.
Nar det ar fraga om genetik ar oftast falangerna
drabbade (Reinus & Khurana, 2010:35). De
falanger som uppvisade artros gick inte
bestimma om de tillhort handen eller foten.
Artros i foten beror inte pa genetiska
sjukdomar utan mer troligt pa belastning eller

Figur 4: Sprangben som uppvisar lipping och dar ~ repetitiva rorelser. Da det ar halbenet,
e e e oy SPRigbenet och mellanfotsben som ar
LUHM. drabbade har dessa leder utsatts for aktiviteter
dar lederna 6veranvants. Artros i kndlederna ar
aven det vanligt forekommande och har har rorelser som forekommit ofta eller med hog
belastning gett artros (Reinus & Khurana, 2010:34f). Nagot som ar anmarkningsvart ar
att en av kndlederna tillhorde en juvenil individ. En av bréstkotorna uppvisade
eburnation pa den ena superiora artikulerande leden, dock var bara en sida drabbad,
nagot som tyder pa en snedbelastning dar vanster sida varit hardare belastad dn den
hogra. Artros i armbagsleden ar mer ovanligt, denna led hor inte till de vanliga
lokalisationerna. Forutom eburnation sags aven en kraftig nedslitning av ledytan. Detta
tolkades som ett tydligt tecken pa aktivitetsberoende artros. Individen har anvant sin
hogra armbagsled frekvent, kanske i sitt arbete eller kanske som en kompensatorisk
rorelse om den vanstra armen varit nedsatt.

Differentialdiagnoser till artros

Ett flertal kotor uppvisade patologier i form av pitting och lipping i olika grad. Vissa
osteologer diagnosticerar denna kombination av symtom som artros pa ryggradens
intervertebralleder. D4 denna uppsats enbart baserar artros pa eburnation och eftersom
pitting och lipping inte var begransade till enskilda kotor utan snarare verkade omfatta
ett flertal kotor som kunde kopplas samman till ett antal individer, tolkades fenomenet
som alternativa sjukdomar till artros men som dnda ar begransade till kotpelaren. Till
dessa sjukdomar hér Mb Scheuermann, Mb Bechterew och DISH. Dessa sjukdomar kan
likna varandra i utseende men skiljer sig i etiologi och utveckling (Bennike, 2008:329).
Bland flera av kotorna fanns depressioner i sjidlva corpusdelen av kotan, ndgot som ar
forenligt med Schmorl’s nodes. Dessa depressioner bildas av att delar av disken som
sitter mellan kotkropparna pressats ner i kotkroppen (Leden, 2008:361). Schmorl’s
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nodes ar ovanligt hos individer under 10 ars
alder men drabbar ofta subadulta individer
och kallas ibland juvenil kyfos, dven kallat
kutryggighet (Wilhelmson & Ahlstrom,
2009:115).

Figur 5: Distal epifys av ett éverarmsben som uppvisar
eburnation samt nedslitning av ledytan. Fotografi taget
av Sandra Fritz med tillstdnd av LUHM.

Diskussion

For att dterknyta till uppsatsens syfte och fragestallningar; Vad kan vi sdga om artros
under trattbagarkulturen i 6stra Skane? Enligt Axmacher & Lindberg (1993:82) ar det
tio ganger vanligare att moderna bonder har artros i hoftlederna dn andra
yrkeskategorier. Till viss del tros detta kunna harledas till traktorkérning men aven till
yrkets hdrda krav pa fysiskt arbete. Frekvensen av hoftledsartros hos de moderna
bonderna var under tiden for den berdrda undersokningen 8 %. D3 inget fall av
héftledsartros uppticktes bland materialet fran Ollsjé 7 kan detta inte jamféras. Kanske
beror hoftledsartros till mycket stor del av vilka hjalpmedel och maskiner moderna
bonder anviander. Kanske sdg det agronoma arbetet totalt annorlunda ut under
trattbagarkultur. Nagot som ar sdkert ar att forekomsten av artros bland individerna
fran Ollsj6 7 4r mycket hog, ndgot som kan ha att géra med huvudsaklig sysselsittning
som under denna period var lantbruk.

Eburnationen som aterfanns p& materialet fran Ollsjo 7 var lokaliserad till hander, fétter,
knaleder, armbagen och brostryggen. Om artros i fingrar inte dr av genetiskt ursprung
eller paverkan av sjukdom kan artros av detta slag vara en effekt av repetitivt
anvandande av hdanderna. Eftersom tumbasartros ar ndrvarande i tva fall kan detta vara
en effekt av overdrivna gripande aktiviteter. En 16s leddnde fran ett larben hade
eburnation. Leddndan hade inte fuserat vilket betyder att individen var juvenil. Detta
kan indikera att barn, eller dtminstone detta barn sattes i arbete vid tidig alder.
Eburnationen kan ocksd vara ett resultat av en snedbelastning relaterat till nagon
kongenital sjukdom.

Dateringar som gjordes med 14C visar att
benen i sjalva verket ar omblandade. Att dela
upp elementen i del av grav vid analys kan
darfor bli gravt missvisande. Materialet bor
darfor ses till sin helhet och inte till del av
grav. Att datera elementen efter var de
Figur 6: L6s epifys fran héger ldrben som uppvisar

eburnation markerat med pil. Fotografi taget av Sandra
Fritz med tillstdnd av LUHM.
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aterfanns blir lika fel. Alternativet skulle vara att datera samtliga element, nagot som ar
tidskravande, dyrt och destruerande. Av det totala antalet identifierade individer kunde
14 %-21 % av de gravlagda med sdkerhet diagnosticeras med artros. Forekomsten av
artros i ganggrifter dr 6verlag 13g. Ganggriftsdelen av Ollsjé 7 4r ungefir samtida med
gropkeramiskt benmaterial fran Ajvide och Vasterbjers som daremot har hogre
forekomst av artros. Ajvide och Vasterbjers ar bdda Gotlindska lokaler som bada
troligtvis var jagar-samlare och som baserade sina ekonomier pa marina resurser
(Molnar et al, 2011:285). Artrosen hos dessa populationer var baserad pa enbart
forekomsten av eburnation som identifierades hos 42,9 % av individerna fran
Vasterbjers och 18 % av individerna fran Ajvide (Molnar et al., 2011:286). Dock menar
Ahlstrom (2007:491) att frekvensen av eburnation snarare dr 52 % av bade man och
kvinnor fran Vasterbjers. D4 Molnar anviande sig av annan metodik dar vissa leders
eburnation och muskuluskeletala stressmarkorer buntades samman pa grund av
svarighet att sarskilja de bada, ar det inte overraskande att siffrorna inte
overensstammer.

Liknande studier har visat att artros ar vanligare forekommande bland jagar-
samlarpopulationer dn hos jordbrukande samhallen. De drabbade lederna ar framforallt
armbagsleder, handleder, knédleder och fotleder (Molnar et al., 2011:288). Detta kan tyda
pa att gropkeramisk kultur och trattbagarkultur i och med sina olika ekonomier dven
utforde olika typer av aktiviteter som paverkade utvecklingen av artros pa olika satt.
Eftersom artros kan uppsta som en effekt av belastning och repetition kan detta indikera
att gropkeramisk ekonomi innebar fler och tyngre repetitiva rorelser. Differensen kan
ocksa vara en effekt av livslangd da artros o6kar signifikant med stigande alder. Det som
tolkats som en avgorande faktor for utvecklingen av artros mellan de gropkeramiska
lokalerna ar just alder.

Overlag kunde minniskorna som begravdes i Visterbjers tillskrivas hégre alder. De
gropkeramiska populationerna kan ha levt ldngre dn de individer som begravdes i
graven i Ollsjo 7. D4 denna uppsats inte syftade till att gora ndgon distinktion mellan
olika vuxna ldrar kan detta inte jimféras hir. Annu en faktor som bér diskuteras ar
fragan om genetik. Populationerna pa Gotland kan mdjligen haft mindre genetisk
variation som gjorde att en viss morfologi bland populationen gjorde det littare for
artros att utvecklas medan populationen i Ollsj6 7 kanske hade storre genetisk variation.
For att aterknyta till 13g eller hog incidens av artros sa har Ajvides isolerade resultat pa
18 % av befolkningen som hég frekvens. Frekvensen i Ollsjo 7 ar 14-21 % %, ndgot som
aven bor raknas till hog frekvens.

Ahlstrom (2001:350) drar dven paralleller till Rossberga pd Falbygden dar artros och
frakturer aterfunnits i framforallt nedre extremiteten och teoretiserar om att denna
mekaniska stress kan ha varit ett resultat, inte nddvandigtvis av lantbruk, utan snarare
av megalitgravbygget. Att de individer som byggde dessa monumentala gravar dven ar
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dem som ar begravda i dem och att sjidlva gravbyggandet kan forklara flera av
individernas patologier.

Under arbetets gang har ett antal faktorer gdllande metodik varit underlag for
diskussion. Bland annat har diagnostiken av artros varit otydlig. Anledningen till detta
ar att det foreligger en risk for feldiagnostik eller differaldiagnostik som boér undvikas.
Sarskilt forvirrande dr dven det faktum att lakare och osteologer har olika uppfattning
om vad eburnation dr och beror pd. Det foreligger en diskrepans angdende termen
"eburnation” och dess betydelse. Diagnosticering inom medicin gors ofta via rontgen och
pa detta satt diagnosticeras forsta stadiet av artros, ett stadie som inom osteologin inte
alls rdknas in som tecken pa artros. Denna process kallas av ldkare eburnation. For
osteologer ar betydelsen helt annan. Eburnation valdes ut som enda sdkra tecknet pa
artros da det ar det enda som de ledande osteologerna ar eniga om. Dock fanns ett flertal
element med pitting, lipping och nedslipad benyta som med stor sannolikhet var resultat
av artros men som inte hamnade i den kategorin da eburnationen saknades. Ett flertal
ledytor dar artros misstinktes var dven skadade av tafonomiska processer och diagnos
kunde darfor inte stillas pa dessa ben heller. Den oOvergripande kanslan var att
materialet inneholl mer artros dn vad statistiken visar. Dock ses dven fordelarna med att
anvanda pitting och lipping som exklusionskriterier for artros da dessa ar vanligt
forekommande bland de inflammatoriskt utsatta elementen. Jag kan darfor forstd varfor
man valt att separera symtomen da ett otranat 6ga med utgangspunkt fran pitting och
lipping kan feldiagnosticera artros men anser ocksa att man som osteolog efter ett tag
blir mer van att se om det ror sig och broskdegeneration eller inflammation. Jag anser
alltsa att den metodologi jag valt ar den mest lampliga men att den ar bristfallig.

Ndgot som observerades under undersokningens gang efter att ha last Plomp, Roberts &
Strand Vidarsdottirs artikel (2015) om genetikens och morfologins paverkan pa
utvecklingen av artros var att framforallt de distala ledytorna pa larbenet och dess
morfologi var mycket spridd. Det var dels storlek men dven bredd pa ledytorna, bredd
mellan dem och sjdlva formerna pa ledytorna som vid jamforelse alla hade mer eller
mindre individuellt utseende. Hypotesen att morfologi som ett resultat av genetisk
predisposition stdller jag mig darféor helt bakom och o6nskar utreda vidare.
Overarmsbenets distala ledyta studerades pd samma sitt, frimst pd grund av
nyfikenhet, men uppvisade samma spridning i morfologi. Att dven studera
overarmsbenet pad detta satt med liknande metodologi baserad pa 3D-modellering tror
jag kan leda till stor framgang inom genetiskt orsakad artros.

Ndgot som bor ndmnas ar att en del av materialet var utlanat for provtagning och kunde
diarmed inte undersokas. Det foreligger darfor risk for felaktigheter i framforallt
statistiken i denna uppsats. Fran vad som kunde utldsas var det ndstan enbart
underkdkar med eller utan tinder som var utldnat. En vanlig led som latt utvecklar
artros ar kdkleden och avsaknaden av information om dessa element ses som en svaghet
i slutresultatet.
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D3 tolkningarna i denna uppgift till stor del dr baserad pd MNI maste dess for- och
nackdelar belysas. Mdnskligt omblandat material behandlas ofta som det animala. En
annan metodologi blir svarhanterlig eller valdigt tidskravande. MNI har en tendens att
standigt undervardera antalet individer (Wilhelmson & Ahlstréom, 2009:98). [ studien av
materialet fran Alvastra anviands bade MNI och LMNI som star for Likely Minimum
Number of Individuals. I denna metod anviands de benpar som med sdkerhet kan paras
samman for att med storre sdkerhet kunna gissa antalet individer. Denna metod kan
liknas med att lagga ett pussel, men med LMNI blir tiden en avgorande faktor. I vart fall,
dar nara 3000 fragment undersoktes fanns inte tid till LMNI. Eftersom individerna inte
heller dldersbedomdes narmare &n till adult eller juvenil kommer en efterkonstruktion
baserad pad databasen inte ge en rattvis eller trovardig LMNI. MNI kan darfor i denna
undersokning, likt manga andra, vara underdrivet. MNI gor stor skillnad i hur man som
forskare utformar sin fragestallning och hur resultatet tolkas av olika personer. Nar vi
foljer de ursprungliga uppdelningarna av Ollsjé 7:s gravdelar blir antal individer med
artros betydligt farre an nar vi raknar lokalen som en grav. Skillnaden ar hela 7
procentenheter.

Alvastra

Bland materialet fran Alvastra aterfanns enbart en individ med artros. Denna individ
daterades till mesolitikum och bedémdes vara en man som vid sin déd var 66.71+11.88
ar. Dock kunde inte inblandning fran en annan grav uteslutas. Flera element fran
mannen var drabbade av artros: hoger axelled, hoger handled, vdnster handled, hoger
tumme, vanster fjarde mellanfotsben och hoger femte mellanfotsben. Dessutom ett
flertal hals- och brostkotor tillsammans med ett antal revben drabbade av artros
(Wilhelmson & Ahlstrom, 2009:121). Om denna individ var drabbad av artros pa grund
av genetik, aktivitet eller dlder ar omojligt att saga, eftersom det endast handlar om en
enstaka individ separerad fran sitt sammanhang. Inte en enda individ fran neolitikum
uppvisade eburnation. Daremot var det flera element som visade tecken pa de tidigare
stadierna av artros sd som entesopatier, eller benutvaxter i anslutning till ligament,
osteofyter, porositet och skleros. Forfattarna diskuterar mojliga anledningar till dessa
och ndmner tidiga stadier av artros, mycetom, eller svampinfektion, gikt,
psoriasisartropati och Reiter’s syndrom som ar en form av reaktiv artrit. Totalt rorde sig
de namnda patologierna om en handfull individer (Wilhelmson & Ahlstrém, 2009:113ff).
Bland kotpelarna identifierades lipping, v-formade kotkroppar, Mb Scheuermann och
Schmorl’s nodes (Wilhelmson & Ahlstrom, 2009:115f). Vertebrala likheter finns alltsa
materialen emellan. Forfattarna som beskriver materialet fran Alvastra ar bada mycket
kompetenta och erfarna osteologer, till skillnad fran mig sjidlv som ar i bérjan av min
utbildning. Flera av de patologier som beskrivs visste inte jag ens fanns och dn mindre
hur de ser ut i osteologiskt material. Hur skillnad kan urskiljas mellan olika
differentialdiagnoser ar for mig dannu okdnt dd det enda diagnostiken dn sa lange
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baseras pa ar litteratur och tvadimensionella bilder. Under arbetets gang har
identifierandet av artros blivit lattare och sdkrare, nar det Lkommer till
differentialdiagnoserna foreligger fortfarande osakerhet varpa nagon specifik eller saker
diagnos inte kdnns trovardig nog att stalla.

Slutsats

Syftet med denna uppsats har varit att utreda om de tidiga bonderna frén lokalen Ollsjé
7 var drabbade av artros. Frekvens samt lokalisering av artros var fragestallningar som
anvandes for att avgransa och inrama analysen. En databas upprattades som katalog for
det undersokta materialet som tidigare inte hade undersokts i sin helhet. Materialet
fanns tillgangligt i Lunds Universitets Historiska Museums magasin. For att bedéma
alder, kon och antal individer anvandes ett flertal osteologiska metoder. 14C-dateringar
som fanns tillgdngliga uppvisade omblandning av benmaterialet i de olika delarna av
graven. Individerna som begravdes i lokalen Ollsj6 7 deponerades i graven under
mellanneolitisk och senneolitisk tid. Av 2859 ben och benfragment som undersoktes
identifierades 18 animala benfragment och minst 29 individer efter de gamla
uppdelningarna av Ganggrift och Hallkista och minst 19 individer om graven sags som
en helhet. Individerna bestod av bdde man och kvinnor. Av dessa individer hade minst
fyra artros, dessa fyra bestod av bade barn och vuxna. De fyra individerna representerar
14-21 % av den totala gravlagda populationen. Artrosen var beldgen till hander, fotter,
knan, armbage och rygg. Ett flertal andra patologier hittades i samband med analysen,
nagra av vilka kunde identifieras med hjalp av osteologisk och medicinsk litteratur och
forskning samt med hjalp av konsulter som innehar expertis inom tumoérsjukdomar och
tandhalsa. De patologier som framgdngsrikt kunde identifieras var tumorer, porotisk
hyperostos, frakturer, artrit, spina bifida, karies och tandlossning. Det 6vergripande
intrycket var att materialet var rikt pa patologiska forandringar, ndgot som tyder pa
nedsatt hélsa eller hog dlder. De tidiga bonderna i 6stra Skane hade relativt hog frekvens
av artros som framforallt var beldgen till hander, fotter och knédn. De hade dven en till
synes hog frekvens av andra patologier.
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