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The aim of this study was to examine how verdicts in the Swedish appeal court portrays the best
interest of the child and child’s will in custody battles. This was explored through a qualitative
content analysis and a thematic analysis of verdicts. This study was based on power perspectives.
The results shows that the verdicts portrays the best interest of the child as individual based and
having parents with the ability to care. According to the verdicts, it is also in the best interest of
the child to have continuity and live in a conflict free environment. The verdicts portrays the
child’s will as affected and expressed by others. In some verdicts the child's will is invisible. As
described by the verdicts, the significance of the child’s age and maturity is often dependent on
how old the child is and how affected the child seem to be by others. Some verdicts write about
the child’s future age and maturity and their future possibilities to affect verdicts.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

9]

Karleken varar inte alltid for evigt och orden “..tills doden skiljer oss 4t”" har inte heller samma
mening och betydelse som det hade en ging i tiden. Aret 2014 slutade ca 50% av iktenskap i
skilsméssa i Sverige (SCB, 2015). Varfor den 6kning har skett finns det flera spekulationer om,
en av dem é&r att man idag kan fa igenom en skilsméssan néstan omedelbart om bdda parterna ar
overens om att g skilda vdgar och man inte har barn (Bergman & Rejmer, 2017 s. 1). Det ar
dock svarare nir barn dr inblandade (ibid). Fordldrar som har barn som dr under 16 &r gamla
maste vara separerade pa en sex manaders provotid samt beténketid for att sedan kunna fa skilja
sig, om det dr det parterna fortfarande vill (Bergman & Rejmer, 2017 s.1). Den 6nskvirda
situationen for barnet efter att fordldrar separerar eller skiljer sig skulle vara att de tillsammans
kommer 6verens utan konflikter och har gemensam vardnad om barnet med barnets bésta i
centrum (1§ 6 kapitlet, fordldrabalk). Kan fordldrarna inte komma 6verens om gemensam
vardnad eller vem som ska ha vardnaden sa kan det leda till att en konflikt, med andra ord en
vardnadstvist, inleds. Nér tva fordldrar 1 en konflikt inte kan komma fram till beslut i fragor om

boende och védrdnad &ver barnet s far en domstol kliva in och ta de besluten &t dem (Bergman &

Rejmer, 2017 s.2).

Bergman & Rejmer (2017) menar vardnadstvister har okat tydligt i Sverige. Fran &r 2000 fram
till 2013 sd har man sett en 6kning pa 60% 1 antalet vrdnadstvister som sker 1 landet (ibid). Av
de fordldrar som beslutar att separera eller skilja sig sa ar det 14 % av de barnen som har varit
med om en vardnadstvist (Bergman & Rejmer, 2017 s.2). Socialstyrelsen (2011, s.7) skriver 1 sin
rapport om barnet i vardnadstvister att &r 2012 sa var det ca 7 500 vardnadsutredningar hos
socialtjansten som berdrde barn. For att domstolen ska kunna fatta ett sddant beslut s& behover
den ett underlag och det underlaget blir bland annat en vardnadsutredning som den aktuella
socialtjansten gor pé begiran av den domstolen som vardnadstvisten ar aktuell i (Socialstyrelsen
2011, s. 9). Socialtjdnstens roll och ansvar i en virdnadsutredning blir dé att utse

vardnadsutredare som ska intervjua fordldrarna och familjemedlemmar samt andra aktuella

' Svenska kyrkans vigsel ord



personer som kan tillfora viktig information till utredningen (Socialstyrelsen 2011, s. 12).
Viktigaste personerna som ocksa blir aktuella i en vardnadsutredning dr barnen, men resultat

visar att barnen inte alltid far komma till tals i samband med vardnadsutredningar (ibid).

Enligt svensk lagstiftning ska beslutet om vem som bor ha vardnaden, var barnet ska bo samt
vem som far umgéngesritt tas med hénsyn till barnets vilja, men det ska tas med barnets alder
och mognad i beaktande (2 a § 6 kapitlet fordldrabalken). Det dr dven sa att barn har ritt till en
talan, som é&r artikel 12 i FN:s Barnkonvention, finns dven tolkad i var egna lagtext. [ 19§16
kapitlet 1 fordldrabalken sa star det att barnet har rétt att gora sin rost hord i domstol om det &r sa

att barnet inte kan komma till skada pa grund av det.

Den kroatiska forskaren Branka ReSetar och den amerikanska forskaren Robert Emery gjorde en
studie om barns juridiska rattigheter 1 olika europeiska ldnder, bland annat Sverige. De menar pa
att trots att lagen &dnnu inte siger att vdrdnadsutredarna maste ta kontakt med barnet under en
vardnadsutredning, sé dr det ndgot som har 6kat med aren i1 Sverige (ReSetar & Emery, 2008 s.
68). Daremot dr det inte alltid sa att vardnadsutredarna har samtal med barnen, ibland har
utredarna endast till exempel en bild av barnets nuvarande boendesituation for att sedan kunna
avgora om det dr “bra nog” gillande beslutet om vardnad boende (ibid). De héller endast i
konkreta samtal tillsammans med barnen om det finns synnerliga skl till det, till exempel vid
misstankar om vald eller missbruk (ibid). Den amerikanska forskaren Richard A. Warshak (2015
s. 58) har liknande resonemang i hans internationella forskning ddr han menar pa att barnets vilja
och bista bor vara huvudkriteriet 1 beslutsfattningen i en vardnadstvist i frigan om barnets
vardnad och boende, och inte tron om att det dr fordldrarnas rattighet att triffa barnet utan att det
ar barnets ritt att triaffa fordldrarna. Warshak (2015) menar att det dr barnets vilja och barnets
bésta som borde vara det centrala i att pdverka vilket beslut som faststélls i1 virdnadstvister,

framfor allt tondringars.

Yvonne Darlington ér en australisk forskaren som gjorde en studie dir hon jamfor Sverige och

Australien och intervjuar unga vuxna som deltagit i virdnadsutredningar som barn. Darlington



(2006) menar att man alltid bor prata med barnet for att ta reda pa deras vilja i en
vardnadsutredning, men det &r inte alltid de far chansen till det (ibid). Det har &dven visats sig att
barn som far delta i en vardnadsutredning, far ofta inte det gjort klart for sig att det ar faktiskt en
vardnadsutredning de deltar i (Darlington, 2006 s. 52). Hur barn pdverkas av foréldrars
separation samt skilsmédssa har varit ett vdl utforskat amne. Barns inflytande pa den faktiska
vérdnadstvisten i domstolen inte varit ett imne som fétt s& mycket uppmérksamhet (Darlington,

2006 s. 52).

Vardnadskonflikter paverkar barnet och hur barnets framtid kommer att se ut. Diane Pranzo
(2012, s. 60) gjorde en studie om hur mycket barn far komma till tals i rdtten 1 bade Sverige och
USA. Pranzo (2012, s. 61) anser att i Sverige forsoker vi l14gga stort fokus pa att barn ska fa en
chans att pdverka sin framtid. Att de ska f4 chansen till att pdverka deras nuvarande situation
samt kunna péaverka deras egna framtid (ibid). Eva Ryrstedt (2009) uttrycker liknande
resonemang i sin artikel om barnets bésta och vilja i domstol, att barn har aldrig fétt den rollen
dar de kan paverka sin egna framtid. Barnens asikter tas ofta i beaktande om en vuxen &r
nirvarande som kan understryka barnets basta (ibid). Besluten som domstolen sedan tar ar
avgorande inte bara for fordldrarna och barnen 1 just den aktuella situationen utan dven framtiden

for alla aktuella parter.

Den 6kning av vdrdnadstvister som sker 1 Sverige har dven lett till att forskningen kring varfor
fordldrarna hamnar 1 tvister 6kat . En 0kning 1 det forebyggandet arbetet sker men daremot
upplyses inte problematiken dver hur barn paverkas av besluten samt hur pass stor inverkan
barnen har 6ver besluten som sker i en vardnadstvist. Lindqvist & Nygren (2015, s. 94)
framhéver att det sociala arbetet kan kénnetecknas som ett arbete som sker mellan individ och
samhille med fokus pé problemsituationer for enskilda individer, grupper eller ibland dven hela
samhdllet. Det lagger fokus pa individer som é&r i utsatthet 1 samhillet eller andra problematiska
situationer (ibid). Denna studie blir relevant for socialt arbete dd den inriktar sig pd barn i en
problematisk situation da de inte alltid fir chans att komma till tals i vardnadsutredningar och far

da aldrig en chans att paverka sin framtid (Socialstyrelsen 2011, s. 15). De far i vissa fall inte en



chans att uttrycka sin vilja i frdgan om virdnad och boende som &r beslut som bor tas med deras
basta samt deras vilja i beaktande (Socialstyrelsen 2011, 15; Pranzo 2012, s. 61; Warshak 2015 s.
58). Studiens &mne om barnets bésta och barnets vilja i vissa av hovrittens domar blir darfor
viktiga att undersoka da beslutet som tas paverkar mdnga minniskor som &r inblandade i en
vardnadstvist. Det pdverkar barn och hur deras framtid kommer att se ut och varje ménniska,

oavsett dlder, bor beaktas som sin en egen person som bor fa chans att paverka sin egna framtid.

1.2 Syfte
Syftet med studien &r att undersdka hur barnets basta och vilja framstélls 1 vissa hovrittsdomar
om vardnadstvister som inte dr dldre &n 15 ar, samt hur betydelsen av barnets édlder och mognad

beskrivs.

1.3 Fréagestéllningar
e Hur framstélls barnets bdsta i vissa hovrittsdomar i vardnadstvister?
e Hur framstélls barnets vilja i vissa hovrittsdomar i vardnadstvister?
e Hur beskrivs betydelsen av barnets alder och mognad 1 vissa hovrittsdomar i

vardnadstvister?



2. Barnets basta och vardnadstvister

2.1 Vad sager lagen?

I detta kapitel s& kommer de lagar och propositioner presenteras dven relevant juridisk litteratur
och forskning. Det finns minga bestdmmelser som kan relateras till &mnet men 1 detta kapitel sa
kommer bara de mest vésentliga att presenteras. Barnkonventionen har tagits i beaktande till
studien dé den finns tolkad i svensk lagtext men &n sa ldnge har den inte inkorporerats i svensk
lag sa den har inte presenterats 1 avsnittet (Prop. 2017/18:186). Daremot finns det anledning att
ndmna att i juni 2018 sa bestimde riksdagen att FN:s barnkonvention om barnets réttigheter

kommer att trdda kraft i svensk lagstiftning fran och med den 1 januari 2020 (ibid).

Enligt FN:s barnkommitté s& bor begreppet barnets bista betraktas som en virdeprincip
(Schiratzki, 2017 s. 33). Schiratzki (2017 s. 33) skriver att beslutsfattaren i frdga om vardnad och
boende for barnet ska kunna ha 6ppna beddmningar om vad barnets bista dr med det som en
lagreglerad riktlinje. Den svenska lagstiftningen har ldnge innehallit paragrafer som uttryckligen
ska beskriva vad som dr barnets basta. Barnet har rtt till omvérdnad, trygghet och en god fostran
(1§ 6 kapitlet, fordldrabalken). Enligt 2 a§ 6 kapitlet fordldrabalken ar det for barnets bésta som
barnet bor ha en relation med béda sina foréldrar, det giller dven sléktingar eller andra personer
som kan std barnet nédra och barnet sjilv onskar att ha en sddan relation. I propositionen
(2005/06:99) sé betonar dven regeringen att begreppet “barnets basta” inte ldngre far anvéndas
slentrianmissigt. Juristen Anna Singer (2012 s. 18) uttrycker att en forstadelse om begreppet
barnets bista dr att det bor fa mer utrymme till att uttryckas 1 lagstiftning. Barnets bésta bor vara
en rattslig malséttning 1 alla drenden och innebdrden av det dr att besluten ska tillgodose barnets
behov i bista formén (Singer, 2012 s. 34). Singer (2014 s. 3) skriver dven i sin artikel att barnets
basta hdnvisas ofta enbart till lagstiftningen men det maste ocksé losa den konkreta konflikten
som &r i en vardnadstvist. Barnets bista kan uppfyllas i form av att gemensam vardnad tilldelas
fordldrarna da det dr bade for barnets basta att leva med bada sina fordldrar samt att det dven 1
vissa fall bli en 16sning pa konflikten (Singer, 2014 s. 4). De svenska forarbetena beskriver dven

att barnets bdsta bor ses som en tolkningsplan med en utgdngspunkt som kan delas in i tva



perspektiv, det objektiva och det subjektiva perspektivet (Schiratzki, 2017 s. 36). Det objektiva
perspektivet dr nir en beslutsfattare med erfarenheter och kunskap goér bedomningar for vad som
ar barnets bista och det subjektiva perspektivet dr nér barnet sjilv far uttrycka sin vilja som en

form av barnets bésta (ibid).

Johanna Schiratzki (2017, s. 43) uttalar sig om att barn betraktas ha samma rattigheter som
vuxna manniskor har. I 19§ i 6 kapitlet i fordldrabalken sa star det att barnet har rétt att gora sin
rost hord 1 domstol om det &r s att barnet inte kan komma till skada pa grund av det. Den lagen
klargdr dven for oss att det dr barnets rattigheter och vilja som bor vara i fokus, och att det ska
framgd under den rittsliga processens gang och for att forbattra barnets ritt att komma till tals
och uttrycka sin vilja i domstolen sé finns det &ndringar om att socialndmnden bor upplysa
domstolen om det anses vara lampligt eller inte att barnet sjilv bor fa chans att uttrycka sin vilja
(Prop. 2005/06:99). Eva Ryrstedt (2009 s. 7) beskriver i sin artikel att de uttalandena som gors i
propositionen (2005/06:99) gor att det ar viktigt att domstolar samt socialtjdnsten som verkstéllt
vardnadsutredningen redogdr for barnets egna vilja. Singer (2012 s. 29) formulerar liknande
resonemang utifrén samma proposition, att barnets rétt att komma till tals i vardnadstvist fragor
har efter propositionen (2005/06:99) tritt kraft i praktiken mer &n tidigare. Det finns dven
synpunkter pd att barnets vilja bor ga fore barnets bésta i vissa drenden, om det inte finns
synnerliga skl till att g& emot barnets vilja (Singer, 2012 s. 32). Singer (2012 s. 34) diskuterar
kring betydelsen av barnets vilja och hon menar pa att barnets vilja dr det som bor viga tyngst i
beslut géllande frdgor om vérdnad och boende for barnet. I fragor om vardnad och boende for
barnet sa bor barnets vilja tas 1 beaktande och inte fordldrarnas (2 a§ 6 kapitlet, fordldrabalken).
Det finns ingen lagstadgad ritt for fordldrarna till att trédffa barnet, om barnet inte vill det sjélv

eller om det inte anses vara i barnets basta och vilja.

Sedan lagéndring 2006 i FB om forstirkning av barnets rétt att komma till tals sa har

barnsamtalen 6kat, men det dr endast om det anses ldmpligt (Socialstyrelsen, 2011 s. 13; Prop.

10



2005/06:99). I frdgan om det dr ldmpligt med barnsamtal sé 4r det alder och mognad som tas i
beaktande. I Socialstyrelsens rapport (2011) skrivs det att det &r mdnga kommuner som tillimpar
en modell dér de alltid tréffar barnet i fraigan om vardnadstvist minst en gang under utredningen
och om barnet dr under 6 ar gammalt sd observeras barnet tillsammans med forélder. I den
svenska lagen sé star det att barn ska beaktas som egna personer, inte utifran deras forédldrar eller
andra nirstdende (1§ 6 kapitlet, fordldrabalken). Alla beslut som r6r barnet ska vara i barnets
basta och det ska tas med hédnsyn till barnets alder och mognad (2a§ 3 stycket 6 kapitlet,
fordldrabalken). Eva Ryrstedt (2009 s. 11) diskuterar i sin artikel hur barnets alder och mognad
paverkade hur domstolar ser péd barnets vilja samt att det ofta forekommer att domstolar endast
tar upp barnets vilja om barnet var dldre. Liknande resonemang framf6r Singer (2012 s. 34) dar
hon uttrycker att domstolar bor beakta barns vilja utifrdn egna individer oavsett alder samt

mognad dven om de har en vuxen virdnadshavare nirvarande.
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3. Orientering av kunskapslaget

3.1 Avgransning 1 kunskapsldget

For att kunna hitta forskning som &r mest relevant for att ta reda pd vad som menas med barnets
bdsta samt barnets vilja i fragan om vardnad och boende sa LUBsearch anvénts som s6kmotor.
Sokorden som anvénts i sokmotor har bade varit svenska samt engelska for att bredda resultatet
av relevant forskning. S6korden har varit: interest of the child, custody battle, visitation rights
och de har anvints 1 olika kombinationer tillsammans. For att inte g alltfor langt tillbaka 1 tiden,
dé bade lagstiftningar samt utférandet av vardnadsutredningar har dndrats genom &ren. Déarfor
har de inhdmtande artiklarna inte varit dldre dn 15 &r. Till studien sa har dven forskning kring
barnets bdsta och vardnadstvister anvénts samt tidigare forskning om fordldraférmaga. Det
forskningsfélten inkulderar flera olika ordningar som till exempel psykologi, sociologi och
frimst socialt arbete som varit av mest relevans for studien. Artiklarna och forskningen som valts
till studien har haft relevans for studiens syfte om barnets bésta och viljas framstéllning i
hovréttens domar samt da de berdr omraden i svenskt socialt arbete om barn samt

vardnadstvister.

3.2 Barnets bésta

Barnets vilja och foréldrarnas vilja ér inte alltid densamma, och barnets bista i en situationen
kanske inte dr densamma i1 en annan situation da varje individ dr unik 1 sig (Warshak, 2015 s.57).
Barnets bésta har visat sig i manga tillfdllen skilja sig 4t men vissa grundprinciper forblir

detsamma (ibid).

Socialstyrelsen (2011 s. 26) skriver i sin rapport om att barnets bdsta dr ytterst relativt. Barnets
basta dr nagot som alltid bor tas 1 beaktande och det grundar sig i en god omsorgsformaga samt
kontakt med béda sina forédldrar (Socialstyrelsen, 2011 s. 27). Fordldraformagan och formagan
att kunna ge omsorg till sitt barn &r dven en av grunderna for BBiC, Barnets Bista i Centrum och
det ar en utgangspunkt som manga vardnadsutredare anvénder sig av i bedomningen till en
vardnadstvist (ibid). Négra av de grundldggande behoven som barn har dr omvardnad samt skydd

och det &r viktiga faktorer som bor dvervigas (Singer, 2012 s. 34). Blomqvist & Heimer (2016 s.
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794) framfor liknande resonemang om att det dr dven viktigt for barn, framforallt de mindre
barnen, att ha kontinuerligt i form av trygghet dér de dven far chans att ha sociala relationer och
god hélsa. Den tryggheten kan bland annat vara ett stabilt boende, eller &tminstone ett stabilt
véxelvist boende med fasta rutiner och vanor som i sin tur leder ett tryggt boende som ér en av

barnets bésta grundprinciper (ibid).

Singer (2012 s. 34) beskriver att barnets basta kan fordelas in 1 tva olika perspektiv, det
objektiva- och det subjektiva perspektivet. Det objektiva perspektivet dr nir en beslutfattare, en
vérdandsutredare, beddmer vad som dr barnets bista utifrén sin egna erfarenhet samt tidigare
forskning och kunskap (ibid). Det subjektiva perspektivet dr nér barnet sjilv far uttrycka sina
asikter och intresse for vad som han eller hon anser vara sitt bésta (ibid). Blomqvist & Heimer
(2016 s. 791) uttalar sig om att det dven &r viktigt for barnet att bo med sina tva fordldrar. Att det
ar det som dr barnets bista, som den svenska lagen séger, sa att barnet for goda sociala relationer,
utveckling samt trygg familjesituation (Blomqvist & Heimer, 2016 5.792; 2 § 6 kapitlet
fordldrabalken).

3.3 Barnets vilja

Resetar & Emery (2008) tar upp i sin artikel &r att det de barn som vil for delta i vardnadstvisten,
far inte gora det sd mycket som man skulle 6nska att de fick. Det 4r dven vanligt att smé barn
inte fir delta alls 1 &renden om vardnad och boende for barnet sjdlv (ibid). Likartade resonemang
framfor (Rejmer, Robeck & Eriksson, 2013 s. 35) om att barn far inte stort utrymme i en
vardnadsutredning och det 1 sin tur leder till att de inte far stor chans att uttrycka sin vilja.
Liknande samband kan man se i svensk forskning dar Anna Singer (2012 s. 30) dér hon skriver
att yngre barn ofta inte fir samma chans som dldre barn att uttrycka sin asikter. Det jamfors 1
Socialstyrelsens (2011 s. 24) rapport dir de hanvisar till vardnadsutredare som beréttar om att
smabarn inte ofta fir delta i samtal dér de far chans att uttrycka sin vilja, men de atminstone
observeras tillsammans med fordldrarna. Dér kan man se ett samband med Darlingtons (2006)
studie dér hon intervjuade unga vuxna som varit involverade i deras fordldrars vardnadstvister

som barn. De som deltog i Darlingtons (2006) studie dér hon jamfor barns talan i ritten med

13



Sverige och Australien, kan berétta om att de hade varit med om minst 1 intervju med en
vardnadsutredare, men nistan ingen av dem forstod vad syftet med intervjun var for nagonting.
De hade heller aldrig rétt ut blivit tillfragade om vilken fordlder de ville bo med, utan fragor som
de hade fitt besvara var géillande familjens nuvarande situation. I studien berittade dven flera av
respondenterna att de ként sig pressade av vardnadsutredare att vélja sida, med andra ord att vélja
en fordlder som de foredrog (Darlington, 2006 s. 56). Det 4r inte heller helt ovanligt att barn
kdnner sig pressade av vuxna att sdga vad de vuxna forvintar sig att de ska séga, istéllet for att
endast séiga sina egna asikter och pa sa sitt uttrycka sitt egna intresse over situationen (ibid).
Flera av deltagarna hade dven ként att &ven om vardnadsutredare hade fragat efter deras asikter
sé kiandes det anda tvingat och inget de lyssnade pé eller tog intresse av 1 vilket fall (Darlington,
2006 s. 59). Det var dven inte bara i frigan om vilken fordlder de helst ville bo hos
vardnadsutredare hade visat bristande intresse, utan det hade dven pégatt for flera av
respondenterna under hela intervjuns géng (ibid). En vanlig kinsla som forekom hos
respondenterna var att det kdndes “tvingat” av vardnadsutredare att fraga barnen fast de helst
ville ga dérifran och intervjua fordldrarna dé det kéindes som om deras svar var mer relevanta

(ibid).

Som ovan ndmnt skriver Blomqvist & Heimer (2016 s.790) att den svenska lagen har i vissa
lagen framstatt som virldsledande i faktumet att engagera barnen och deras intresse i den
rittsliga processen att fatta ett domslut gillande vardnad och boende for barnet. Det ar for att det
ska 1 sin tur forhoppningsvis leda till att domslut som fattas blir de bésta for barnet och inte ndgot
som kan komma till skada for barnet (ibid). Det har vid flera tillfdllen blivit s att i brist pa
barnets vilja i vardnadsutredningar sa har beslutet fattas utifran till storsta del vad fordldrarnas
vila varit (Blomqvist & Heimer, 2016 s. 792). Om det inte fanns misstankar pa vald eller andra
faror eller risker for barnet, och fordldern/fordldrarna ansags vara goda foréldrar, s tog man
fordldrarnas vilja framfor barnet (ibid). I vardnadsutredningen nér det sker samtal med
fordldrarna sé har deras uppfattning en stor roll och vad man sedan bor jimfora ar om den
uppfattningen stimmer dverens med barnet, vilket blir omdjligt om man inte samlat in barnets

uppfattning (Socialstyrelsen, 2011 s. 26; Blomqvist & Heimer, 2016 s. 793). Sedan
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propositionen (2005/06:99) samt lagéindring som kom som f6ljd har det blivit fordndring 1
vardnadsutredningar. Eva Ryrstedt (2009 s. 6) uttrycker sig 1 sin artikel om att det ar viktigt att
vérdnadsutredare kan presentera barnets instdllning i ndgon form till domstolen i och med
vérdnadstvisten. Vidare skriver Ryrstedt (2009 s. 6) att utifrdn de nya vardnadsregler sd bor
barnet dven fé chans att uttrycka snabbyttranden om det &dr lampligt och de ska 1 sin tur

presenteras till den aktuella domstolen.

I en vérdnadstvist s& har de visat sig vara 80% av de barnen som varit berorda hade en egen asikt
om hur deras boendesituation skulle se ut, men av de 80% sé var det inte ménga som faktiskt fick

sin rost hord eller kunde paverka det avgérande domslutet (Blomqvist & Heimer, 2016 s. 799).

3.4 Barnets alder och mognad

Vad som menas med barnets dlder och mognad beror helt pé situationen, da alla barn dr unika
olika individer (Warshak, 2015 s. 57). Det &r inte vanligt att barnen far en chans att sdga sina
asikter och sitt intresse i en vardnadsutredning men nir det vél sker sé dr det oftast tonaringar
(alder 13+) som fér en chans att tala (Warshak, 2015 s.72). Det dr for att tonaringar bor beaktas
som de unga vuxna de faktiskt dr (ibid). Aven om aldern #r lagom hog sé star det Aven att man
bor ha mognadsniva i beaktande, da de tva begreppen inte betyders samma sak. Liknande
resonemang finns dven 1 svensk forskning och framfors av Singer (2012 s. 30) att barn bor
oavsett alder och mognad kunna beaktas som egna individer samt tas pa allvar &ven om de star
bredvid en vuxen vardnadshavare. Detta kan dven jimforas men annan svensk forskning dér
exempelvis Socialstyrelsen (2011 s. 25) skriver 1 sin rapport om att det dr vanligt att dldre barn
(oftast 6ver 12 &r) far chans att uttrycka sin vilja i ett separat barnsamtal. Barn som ar yngre én

ca 6 ar bor atminstone observeras tillsammans med fordldrarna (ibid).

Barns utveckling sammanfattas av tva begrepp, vilket dr barns biologiska utveckling och deras
psykiska mognadsnivé (Benson & Elder, 2011 s. 1646). Aven om tondringar, som ovant nimnt,
bor beaktas som unga vuxna s har de inte fullt ut utvecklats biologiskt och konsekvensténk &r

nagot som vissa inte fullt utvecklade forrdn 18 arsaldern (Warshak, 2015 s.72; Benson & Elder,
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2011 s. 1647). Tonéringars beslut kan ibland vara bristande 1 faktorn att vara for deras egna bista
(Warshak, 2015 s.72). Beslutet de fattar kan vara beroende pa vilke fordlder som lovar dem mest,
vilken fordlder som stéller minst eller mest krav och ibland kan de vara paverkade av andra
sociala relationer sdsom kompisar (ibid). Det dr dér de brister dven i sin mognadsniva, dven fast
de haft en dlder som en tondring, eller med andra ord en ung vuxen (ibid). Det 4r dven 1 tonaren
som man har ldttast for att pdverkas av andra sdsom sina forédldrar eller vinner beroende pa vem
eller vilka som star han eller hon ndrmast vilken sedan kan visa sig i beslutet som tonaringen
fattar (Warshak, 2015 s. 74). Ett problem som dé kan uppsta ar att tondringens asikter kanske
inte dr han eller hennes egna, vilket blir da svart att ta med i1 det avgdrande domslut beslutet,

dven fast de ska beaktas som egna individer (Warshak, 2015 s.74; 2 § 6 kapitlet, Fordldrabalken).

3.5 Sammanfattning av kunskapslaget

Barnets basta kan definieras pa olika sétt (Warshak, 2015 s. 72). Det beror ocksa pa vilket barn
man talar om och beroende pé hur deras situation ser ut sé alla individer ar olika (ibid). Barnets
bésta kan delas in 1 tvd perspektiv som dr det objektiva perspektivet samt det subjektiva
perspektivet (Singer, 2012 s. 30). Det grundar sig dven 1 att fordldrar bestar en god
omsorgsformaga och kan tillgodose barnets behov samt se till att barnet kénner trygghet och
kénner sig skyddad (Singer, 2012 s. 34; Socialstyrelsen, 2011 s. 24).

Blomgvist & Heimer (2016) skriver att det dr barnet sjélv som ska vara i fokus 1 sddana
beslut som rr barnet, och inte forildrarna. Aven om majoriteten av samtalen under
vardnadsutredningen sker tillsammans med barnets fordldrar sa ar det samtalet med barnet sjalv
som borde prioriteras mest (ibid). Det dr for att pa sa sitt s kan barnets vilja fa visas tydligare,
dven om det inte alltid framgar under barnsamtalet (Blomqvist & Heimer, 2016 s.791). Barnets
basta och vilja ar det barnsamtalen ska fokusera pé att komma fram till, men det ar ofta under
barnsamtalen som det kan kénnas tvingas och att barnen inte sjdlva far en chans att uttrycka sina
asikter for vrdnadsutredaren (Darlingtons, 2006 s.56). Flera barn har ibland upplevt att
vardnadsutredaren egentligen inte &r ute efter barnets dsikter, utan gor det for att processen
uppldgg sdger det och att det istillet vill terga till fordldrarnas samtal och fokusera pad dem

(ibid). Det dr dven viktigt att barnets instdllning pa nagot vis presenteras infor domstolen av
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vérdnadsutredningen, om det dr enskilt barnsamtal eller observation tillsammans med fordldrarna

(Ryrstedt, 2009 s. 6).

Sverige har tidigare varit varldsledande pa att presentera barns vilja 1 vardnadstvister under den
rittsliga processen, istéllet for att endast utreda fordldrarna och ta reda pa deras dsikter och
intresse (Blomqvist & Heimer, 2016 s. 790). Men dven om det dr bra, sa dr det manga ganger det
fattas barns egna ord eller viljor och det dr oftast fordldrarna som far sin vilja att framsta mest
under vardnadsutredningen (ibid). De tillfillen man har tagit 1 akt att faktiskt prata med barnet
sjalv under utredningen sa kan kéinslan att barnen tvingas vélja sida férekomma (Darlington,
2006 s.59). Det i sin tur kan leda till att barnet sjélv kinner att han eller hon inte far en arlig
chans att uttrycka sina asikter och sitt intresse utan dé blir paverkad av andra istéllet (ibid).

Barn ska fa en érlig chans att uttrycka sina egna chanser 1 frigan om vardnad och boende
géllande dem och det gér man i beaktning av barnets alder och mognad (2 a§ 6 kapitlet,
Fordldrabalken). Barn ska dven beaktas som egna individer och fa en chans till att uttrycka sin
vilja oavsett alder samt om det dr en vuxen vardnadshavare nirvarande (Singer, 2012 s. 33).
Barns utveckling &r ndgot som berdknas pd bade barnets biologiska utveckling samt den psykiska
mognadsnivan (Benson & Elder, 2011 s. 1646). Néar barn vixer och utvecklas sa dr det vanligt,
framforallt 1 tonaren, att de kédnner stor inflytande av andra i deras asikter (ibid). Darfor ar det
viktigt att komma ihdg att 4ven om barnet 4r mogen, och har den dldern som anses vara ldmplig
att delta 1 den rittsliga processen under en vardnadstvist, s kan det bli sé att barnet inte uttrycker
sina egna dsikter utan uttrycker ndgon annans inflytande istéllet (Benson & Elder, 2011 s. 1646;

Blomgvist & Heimer, 2016 s.790; Darlington, 2006 s. 59).
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4. Teoretiskt perspektiv

I den hér studien sa har olika aspekter av maktperspektivet anvints for att kunna analysera
maktskillnader i domar i relation till hur barnets bésta och barnets intresse framstills i domar. Ett
maktperspektiv blir centralt i denna studie i frigan om makten har inflytande 6ver virdnadstvist

domslutet och i sadana fall 1 vilken grad.

4.1 Vad ar makt?

Maktperspektivet har historiskt sett haft en negativ forestillning, det dr nagot som kan bero pa att
man faktiskt inte forstar fullt vad makten kan bidra till olika relationer (Foucault, 2008 s. 206).
Det ror sig tillbaka énda till 1800-talet ddr man borjade forsoka forstd hur samhéllets byggs upp
och de teorierna landade ofta i1 att man forsoker utga fran vem det &r som har makten och hur den
makten bidrar till uppbyggnaden av samhillet i sig (ibid). Engelstad (2006 s.15) uttrycker att den
negativa betydelsen som makt kan besitta kan spegla sig i att makt kan férekomma i form av
hérskartekniker samt véldsutovande. Med den moderna formen av makt som utspelar sig 1
byrakrati samt mélstyrning sa har makt fatt en mer neutral betydelse (ibid s. 16). Begreppet makt

kan dven ses som en formaga att fa ndgonting att hinda, en del av en fordndringsprocess (ibid).

Maktperspektivet har utvecklats genom tiderna. Makten har 1 sig varit ett bestaende begrepp,
men fragan om vem eller vilka som har varit “dgare” av den bestdende makten har varierat
genom tiderna (Foucault, 2008 s. 208). De som hade makten forr i tiden var ofta kungadémen
eller den radande religionen men i de moderna samhallet har det varit teknologin som haft
makten (ibid). Ofta kan det uppstd maktkamper men skillnaden frdn datiden till nutiden &r att
idag sd har man skapat ett system av domstolar, lagar och regler som i praktiken ger
manniskorna i samhéllet en chans att kunna 16sa konflikter da de inte ldngre kan gora det
sinsemellan varandra (ibid). Den juridiska makten &r ndgot som funnits linge och fortfarande
valdigt aktuellt i det moderna samhillet (Foucault, 2008 s. 209). Det dr vanligt att den juridiska
maktforestillningen handlar om vad man far, eller inte far gora i samhéllet men i sjdlva verket ar
det ett hjdlpmedel som &r skapat som en form av opartiskt makt som hjalper till sa att samhaillet

fungerar (ibid). Den juridiska makten har lange kritiserats da det man utgar fran ar att rdtten och
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staten 1 sig besitter pd véildigt mycket makt jimfort med resterande méanniskor i samhallet (ibid).

Lukes (2008 s. 115) skriver att makt kan beskrivas 1 olika dimensioner, beroende pa maktens
utdvande. Makt kan utdvas over nadgon annan och det kan ske med ndgon samtycke och ibland
dven utan (Lukes, 2008 s. 116). Lukes (2008 s. 116) beskriver det som att begreppet makt har en
tredje dimension som tillhandahaller sig 1 att forsékra sig om att individen har ett frivilligt
samtycke till dominans. Borjesson & Rehn (2009 s. 51) fordjupar sig i Steven Lukes teori om
tredimensionell makt och beskriver det som att uppfattningen av makt blir da att makten i sig
paverkar individer sa att de gor nagot som de tidigare aldrig skulle ha gjort. Den endimensionella
synen pd makt dr individerna sjélva som har olika resurser men i deras handlingar skapas
konflikter for olika eller ibland samma intresse (ibid, 2009 s. 52). Den andra planen av
dimensionell makt blir dd ndr man later ndgon annan fatta beslutet i konflikten &t en (ibid).
Slutligen blir den tredje dimensionen av makt att man manipuleras till att géra som andra vill,
eller lata andra fatta beslut for en men man har inte medvetet kunnat ge sitt frivilliga samtycke

till det (Lukes, 2008 s. 116; Borjesson & Rehn, 2009 s. 54).

4.2 Barn och makt

Maktperspektivet och med inriktning pa den juridiska maktforestillningen blir relevant for denna
studie utifrdn att se vilken makt som en domstol besitter i sina domslut for vardnadstvister
géllande vardnad och boende for barn. Forédndringsprocessen som makt kan vara en metod for
blir vardnadstvist ett exempel 6ver (Engelstad, 2006 s. 16). Vardnadstvisten ar ett sétt att
fordldrarna paborjade en form av maktutdvande mot varandra men det slutade med att de inte

kan gemensamt komma dverens om ett beslut s& en domstol méste fatta det beslutet 4t dem for

att kunna 16sa konflikten (Engelstad, 2006 s. 16; Foucault, 2008 s. 209).

Barns vilja och instdllning till vardnadstvist bor pa nagot vis, om det dr i form av enskilt
barnsamtal eller observation tillsammans med fordldrarna, presenteras till den aktuella domstolen

som fattar beslutet 6ver vardnadstvisten (Ryrstedt, 2009 s. 6; Socialstyrelsen, 2011 s. 24). Det dr
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dock inte alltid man kan ta barnets vilja i beaktande da det ibland kan ha paverkats av ndgon

annan, i manga fall en fordlder (Socialstyrelsen, 2011 s. 24; Benson & Elder, 2011 s. 1646). Pa
sa sitt kan Lukes (2008, s. 116) tredimensionella maktperspektiv visa sig i praktiken da barnets
vilja paverkas av ndgon annan och barnet som individ gor eller sdger ndgot som det annars inte

skulle gjort om inte till exempel en fordlder paverkat barnet.

Ett annat aspekt pa begreppet makt beskrivs av Schiratzki (2017, s. 43) dér hon skriver om
barnets rittigheter. Barnet har samma politiska rittigheter som vuxna och det menas med att de
ska ha ritt att delta 1 utdvandet av politisk makt (ibid). Vidare framfor Schiratzki (2017, s. 43) att
barnets rattigheter beskrivs ur ett makt- och skyldighetsperspektivet. Barns réttigheter
presenteras utifran olika begreppspar som till exempel: rétt-skyldighet (ibid). Utbildning &r ett
exempel pa ett av barnets réttigheter, dé blir det dven 1 sin tur en skyldighet att tillgodose barnet
med utbildning (ibid). Ddremot menar Schiratzki (2017, s. 43) pé att &ven om man innehar makt,
sa kan man inte tvinga till en ny réttslig relation. Fordldrarna som inte &r barnets vardnadshavare
har rétt att begéra att f4 provas som lamplig vardnadshavare, men barnet har ddremot inget ritt

till att ansoka om en annan vardnadshavare (ibid).
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5. Metod och metodologiska dverviaganden

I denna del sa kommer valet av metod for denna studie att presenteras och motiveras. Urval,
metodens fortjdnster och begrénsningar, tillforlitlighet och etiska dverviganden kommer ocksa

att presenteras.

5.1 Forforstaelse

Valet av uppsatsimne samt metod grundar sig i nyfikenhet, d& &mnet inte har férekommit ofta
under socionomutbildningen. Valet av empiri till studien paverkades dven av det nya intresse for
domar och annan juridisk text jag fick under juridik kurserna som var under
socionomutbildningen. Det i sin tur visade att jag hade en relativt vag forforstaelse kring &mnet,
framforallt hade jag inte mycket tidigare erfarenheter kring hovréttsdomar. Det valda &mnet samt
materialet anser jag dr inte bara relevant for ménniskor som studerar till socionomer, utan dven
for alla manniskor som har barn och hamnar eller r pa vég att hamna i en vardnadstvist da det,
som tidigare ndmn i problemformuleringen, skett en 6kning av antalet virdnadstvister genom
aren. Innan arbetet med uppsatsen startade hade jag nigra fordomar om att det endast skulle
finnas bendmningar om &ldre barn i vissa av hovrittens domar, jag trodde dven att ibland kunde
endast fordldrars asikter forekomma i vissa av hovritternas domar. Jag ansag darfor redan fran
borjan med arbetet med uppsatsen att det dr viktigt att jag har ett dppet sinne genom arbetet samt
analysen av det valda materialet for att sidkerstilla att mina egna fordomar inte ska pa nagot sétt

vinkla min analys.

5.2 Kvalitativ innehallsanalys

Denna studie bygger pd en innehéllsanalys av hovrattsdomar i vardnadstvister for att pa djupet
kunna forstd hur hovriattsdomar framstiller barnets bista och barnets vilja sd har en kvalitativ
ansats anvints. Kvalitativ forskning skiljer sig fran den kvantitativa forskningen pa sé sitt att
man hellre vill fokusera pé ord, istillet for siffror som man vanligtvis fokuserar pa i en
kvantitativ forskning (Bryman, 2018 s.454). I denna studie sé &r det analysen av den insamlade

empirin som blir viktig och det kommer analysera genom tydliga forskningsfragor. Det
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kvalitativa forsknings sdttet bygger pa att man vill gd pd djupet (ibid). I denna studie sa kommer
djupet nas genom tydliga fragestillningar, vilket &r viktigt 1 kvalitativ forskning (Bryman, 2018
s. 460). Domarna kommer att analyseras med en kvalitativ innehallsanalys med en tematisk
analys som analysmetod diar domarna i helhet kommer att analyseras och fargkodas utifran
relevanta teman och begrepp. En kvalitativ innehdllsanalys dr ndr man anvinder olika varianter
av datakéllor for att hitta sitt material sedan kommer att analyseras, vilket har blivit ett vanligt
forskningsmaterial for flera samhéllsvetare (Bryman, 2018 s. 656). Den insamlade empirin till
denna studie &r officiella dokument frén statliga myndigheter, domar. Statliga offentliga
dokument kan bidra till forskning kring hur samhallet ser hur eller hur samhéllet &r uppbyggt
(Boréus, 2011 s. 131). De texterna kan ocksa generera en bild av ménniskors forestillning om

hur samhéllet ser ut och fungerar (ibid).

5.3 Urval

Det empiriska materialet som har inhdmtats till denna studie dr domar fran hovritten. Totalt har
12 domar analyserats. De domarna har blivit inhdmtade av sokmotorn Zeteo. En dom ar
strukturerad pa sé sitt att forst dr det en presentation av de personerna som domen ror och sedan
presenteras dven domslut, vilket ér det slutgiltiga beslutet som fattas av en domstol (Svenska
domstolar, 2017). Efter det sa presenteras dven de yrkanden som deltagarna har haft géllande
domen. Domen avslutas med hovrittens domskal, vilket ar en beskrivning av de synpunkter och
andra paverkande faktorer som domstolen tar hinsyn till infor sitt domslut (ibid). I en del av

domarna sa har det gjorts hdnvisningar fran hovrétten till de domskél som TR har haft.

Enligt Rennstam och Wisterfors (2012, s. 208) bor man paborja avgriansningen i urvalet tidigt
for att bidra till ordning 1 materialet samt gora det enklare att kunna markera och lyfta det som é&r
mest relevant. Att avgransa bidrar ocksa till att det empiriska materialet som anvénds 1 studien
har storst relevans till studiens valda syfte och frigestillningar istéllet for att bidra med 1000

sidor orevelant analys av material (Bryman, 2018 s. 508; Rennstam & Wisterfors, 2012 s. 208).
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I denna studie s har vissa av hovrittens domar anvénts. Den avgrdnsningen har gjorts pa grund
av att fa ett bredare empiriskt material att vélja mellan da det ofta dr hovrétten som ofta fattar de
slutgiltiga beslut i en vardnadstvist gédllande barns vardnad och boende. Denna studie kommer
inte att handla om umgéngesbeslut géllande barn utan endast fokus pa vérdnadstvister. Det finns
heller ingen geografisk avgransning 1 det inhdmtade materialet d& det har anvénts domar som

faststéllts runt om i olika hovrétter i Sverige till studien.

Denna studie bygger pé ett malinriktad urval, vilket innebér att det inhdmtade empiriska
materialet ska gora det mgjligt att kunna besvara de forskningsfragorna som valts till studien

(Bryman, 2018 s. 498). Urvalet har gjorts utifran foljande kriterier:

e Ingen dom har varit dldre &n 2003, det vill séga inte édldre 4n 15 &r.

e Domarna har bestatt av en utforlig beskrivelse, 1 nagra fall bade hovréttens
vardnadsutredning samt tingsréttens.

e Domarna har géllt barn mellan 3 och 17 &r.

e Domarna har innehallit vardagligt problematik. Domar som framstéllt missbruk, sexuella

overgrepp, vald etc har uteslutits ur studien.

5.4 Bearbetning och analys

Till denna studie s& har hovrittsdomarna kodats utifran ett tematisk analys, vilket innebdr en
sOkning efter samband mellan olika begrepp och teman som visas i materialet (Bryman, 2018 s.
707). Den tematiska analysen paborjades nér alla domar samlats in. Alla domar léstes forst
igenom en gang for att fa en dversiktligt analys 6ver vad domarna innehdll for kontext. Sedan
gjordes en mer djupgéende analys genom en fiargkodning de olika teman samt begreppen som
hittades 1 de utvalda domarna. Genom att fargkoda sa fordelas viktiga begrepp och ménster in i
olika farger for att kunna halla isdr dem (Féargkodningen var ett ytterligare hjdlpmedel for att
skapa struktur i det analyserade materialet samt gjorde det enklare att se monster och samband

mellan de olika domarna. De olika temana och begreppen som kommer att anvdndas i kodningen
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genom den tematiska analysen dr kopplat till studiens valda syfte samt de valda

forskningsfrdgorna som beskriver hur barnets bista och barnets vilja framstills 1 valda domarna.

5.5 Tillforlitlighet

Begreppen reliabilitet och validitet kopplas ofta till kvantitativ forskning och de begreppen
beskrivs som olika slags matt pa kvaliteten i forskningen (Bryman, 2018 s. 465). Ménga
kvalitativa forskare foredrar att anvéinda begreppet tillforlitlighet (Bryman, 2018 s. 467;
Svensson & Starrin 2007 s. 210). Tillforlitligheten av kvalitativ forskning delas in 1 4 stycken
underkategorier som dr trovirdighet, dverforbarhet, palitlighet samt en mdjlighet att styrka och
konfirmera (Bryman, 2018 s. 467; Billquist & Johnsson, 2007 s. 57). I denna studie 4r att den
sociala verkligheten som beskrivs gors med tydlighet, det dr det som bidrar till studiens
trovardighet (ibid). Det begreppet stirks dven av studiens pélitlighet da dven forskningsprocessen
har tydlig beskrivit genom studien (Bryman, 2018 s. 468). Genom att beskriva hur
forskningsprocessen i studien har gatt till vaga tydligt, bidrar det till metoden och studiens

tillforlitlighet 1 sig (ibid).

Att anvénda sig av offentliga dokument av en myndighet, som domar &r, bidrar dven till studiens
tillforlitligheten da alla som ldser studien kan sedan ta del fullt av det granskade materialet da de

ar offentliga (Billquist & Johnsson, 2007 s. 56).

5.6 Metodens fortjanster och begransningar

Den kvalitativa metoden i1 form av en innehallsanalys har flera olika fortjédnster men ocksa ett
flertal begransningar. Den kvalitativa metoden i form av innehallsanalyser besitter dven flera
fortjanster. En populédr fortjdnst som far flera forskare att vélja kvalitativa forskningssitt 6ver
kvantitativa &r att flexibiliteten &r storre (Ahrne & Svensson, 2012 s. 17). Det finns fler
valmgjligheter att analysera sitt inhdmtade materialet samt hur det framtagna resultatet ska
presenteras (ibid). En annan fortjanst med kvalitativ forskningen &r att det insamlande materialet
blir rikare d@n det insamlande materialet for kvantitativ forskning (Bryman, 2018 s. 488). Det rika

materialet kan bidra till en djup forstaelse for méanniskors beteende i sociala situationer (ibid).
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Den kvalitativa forskaren kan ocksa fa en forstaelse av beteenden, varderingar samt asikter vid

vikten av olika begrepp som finns i1 det insamlade empiriska materialet (ibid).

En begrinsning ar att kvalitativ forskning beskrivs som subjektiv, med andra ord som personlig
(Bryman, 2018 s. 484). Det i sin tur kan leda till att forskaren formar sin forskning utifran sin
egen forstaelse istdllet for att presentera vad resultatet av forskningen visade (ibid). Eftersom
materialet &r mindre i en kvalitativ forskningen sa ar det ocksa svart att generalisera resultaten
(ibid). Att inte kunna generalisera den kvalitativa forskningen har dven visat att det blir svarare
for en samhéllsvetare att 1 de stora dragen fa rimliga svar éver hur samhéllet ser ut samt de

manniskors levnadsforhallanden (Ahrne & Svensson, 2012 s. 14).

5.7 Forskningsetiska dverviganden

I alla forskningsstudier som gors sa ér de etiska overvdgandena viktiga att ta i beaktning
(Vetenskapsradet, 2002 s.5). De fyra etiska grundkraven alltid beaktas och de ar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och sist nyttjandekravet (ibid).
Informationskravet menar pa att alla som deltar i studien har rétt till information om studiens
syfte. Samtyckeskravet innebdr att deltagarna sjdlva fir bestdimma om de vill medverka 1 studien
eller inte (Vetenskapsradet, 2002 s. 7 & 9). I denna studie dir endast offentliga dokument har
anvénts som empiri kan det vara svart att informera samt begéra samtycke fran alla som varit
delaktiga i domarna. Konfidentialitetskravet grundar sig i att alla uppgifterna om ingaende

personer ska handskas varsamt samt inte 1dmnas ut till obehoriga (Vetenskapsradet, 2002 s.12).

Domarna som anvénts in denna studie innehaller, trots att alla domar &r offentliga, kénslig
information och beror verkliga manniskor. Jag har haft tillgang till kinslig information av alla
minniskor som domarna har avsett. Med det i dtanke sd har uppgifterna som funnits i domarna
hanterats efter konfidentialitetskravet. Uppfyllandet av konfidentialitetskravet nés pa bésta sétt
innehallet i domarna som anvinds till denna kommer inte vara personlig information, sdsom

namn eller annan geografisk information inte att redovisas i denna studie. Aven da studien endast

25



har genomforts med en innehallsanalys av domarna, inte en analys 6ver de personer som
domarna beror s& kommer alla respektive domar att dopas om. Utifran Lindqvist (2018, s. 22)
har jag valt av ytterligare forskningsskél samt for att virna om den personliga informationen som
domar innehaller s kommer domarnas ursprungliga malnummer inte att presenteras i studien.
Domarna kommer dérfor att dopas om utifrn respektive hovritt dir domen faststillts samt
nummer i ordning 1,2,3 osv efter alla 12 anvinda domar. Domarnas ursprungliga mélnummer
kommer att tillimpas 1 en separat bilaga som inte presenteras i slutet av studien men den har

tilldelats till examinatorn.
Det sista kravet dr nyttjandekravet och det menas med att alla uppgifter som samlas in till studien

far endast anvédndas for forskningsdndamal och det har jag utgatt frdn och endast anvént domarna

for att studiens syfte (Vetenskapsradet, 2002 s.14).
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6. Resultat och analys

Syftet med denna studie var att ta reda pa hur barnets basta och barnets vilja framstélls i vissa av
hovrittens domarna i frdga om vardnad och boende samt hur betydelse av barnets alder och
mognad beskrivs. I detta avsnitt kommer alla resultat av analysen presenteras. Alla delar kommer

aven att kopplas till tidigare forskning samt olika aspekter av maktperspektiv.

6.1 Framstillningar av barnets bésta 1 vissa av hovrittens domar

Barnets bésta ér ett svart begrepp, svért att definiera samt svart att avgora. Vissa av olika
hovrittens domar som anvénts i denna studie framstiller barnets basta som individbaserat,
fordldrar med god omsorgsformaga, kontinuitet for barnet och dven att barnet far vixa upp i en

konfliktfri miljo.

Enligt Warshak (2015 s. 57) &r barnets bésta ett individbaserat begrepp, det kan inte finnas en
overgripande generalisering som kan stimma in pa alla barn, det dr omgjligt. Singer (2012, s. 33)
framfor liknande resonemang i sin forskning i Sverige om barnets basta dir hon skriver att det &r
ett obestdmt begrepp och kan variera 6ver tiden. I hovritten for Vistra Sverige (dom 4) sd
skriver de att barnets bdsta dr individbaserat. I domen sa har bada fordldrar ansokt om ensam

vardnad om barnet som var 5 ar gammalt nir domen dgde rum. Foljande framstélls i domen:

Vad som &r barnets bésta bor 1 varje enskilt fall bestimmas utifrén en bedomning

av de individuella forhallande.

I hovrittens for Vastra Sverige (dom 4) framstar det att barnets basta ar olika for alla,
ytterligare beskrivning vad det gillande barnets bésta dr framstér inte i domarna. Detta kan dven
urskiljas 1 Svea hovritts (dom 2). Bada fordldrarna ansokte om ensam vardnad om deras
gemensamma barn efter deras separation men mamman var den som fick ensam vérdnad i detta

fall. Barnet var 7 ar gammalt nir domen dgde rum. Det skrivs f6ljande i domen:
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I frdgor om barnets vardnad, boende samt umgénge maste provas i varje enskilt

fall om vilken I6sning som &r bést for barnet.

Aven dir diskuterar de att barnets bista ir ett begrepp som blir individbaserat, att det inte finns
en slutgiltning 16sning om virdnad boende for alla barn. Dé barnets bésta anses som
individbaserat samt &r ndgot som kan éndras over tiden kan dven en maktaspekt ha betydande
roll 6ver vad som anses vara barnets bésta (Singer, 2012 s. 33; Foucault, 2008 s. 16). Foucault
(2008, s. 16) menar pa att vad som dr makt samt vem som innehar den har dndrats genom tiderna
och pa sd sitt dndrar det samhéllets uppbyggnad. Det i sin tur kan leda till att barnets bésta som
ar individbaserade egentligen ar en bestdmd faktor av den som besitter pa den nuvarande makten

(ibid).

Ett annat argument for vad som &r barnets basta, som forekom i flera domar, var att det ar viktigt
for barnet att ha fordldrar med god omsorgsforméga. Singer (2012, s. 34) beskriver att fordldrar
med god omsorgsformaga ar de fordldrar som kan bést tillgodose barnets olika behov samt se till
att barnet har trygghet och stabilitet. Detta kan dven urskiljas i form av en maktaspekt av
Schiratzki (2017 s. 53) dér hon skriver att barnets ritt blir en frdgan om begreppspar som till
exempel ritt-skyldighet. Barnet har ritt till trygghet och god omsorg som kan tillgodose dess
behov och fordldra far dé i sin tur en skyldighet att gora det (ibid). Ett exempel pé detta dr i
hovrittens for ovre Norrland (dom 10). I detta fall s& ansokte pappan om ensam vardnad och
mamma ville fortséitta ha gemensamt. Pappan fick ensam vardnad om barnet bland annat pa
grund av att mamman tidigare haft psykisk ohélsa som gjort att hon tidigare inte kunnat tagit
hand om barnet pa bésta sétt. Barnet var 8 ar gammalt ndr domen dgde rum. I domen skrivs

foljande:

Hovritten bedomer f6ljande att den fordlder som bist kan tillgodose barnets
behov samt genom att bidra med stabilitet for barnet 4r den fordldern som ska

anfortros vardnaden.

28



I det fallet sa blev fordldrarnas formaga till att tillgodose barnets behov den mest avgorande
faktorn i frdgan om vérdnad, boende och umgénge. Ett barns vilbefinnande grundar sig inte bara
1 fordldrarnas omsorgsforméiga men det dr ocksa en fraga om kontinuitet ifrdga om barnets bésta
(Socialstyrelsen, 2011 s.13; Blomqvist & Heimer, 2016 s. 794). Har ett barn kontinuerligt bott
med tva forédldrar kan den stora forandringen att bo endast med en forélder, eller hela tiden
vixelvist boende ha en negativ paverkan pa barnet och i dr da i sin tur inte for barnets bésta
(ibid). I hovritten for Vistra Sverige (dom 5) sé ansokte bada fordldrarna om ensam vardnad,
men eftersom barnet bott med bada sina fordlder i s manga ar, och sjélv ville vara med sina
fordldrar, s& domde hovritten till gemensam vardnad om barnet. Det skrivs foljande efter ett

samtal med barnet sjélv:

Sammantaget anser hovritten att det 4r mest forenligt med barnets bésta att hans
fordldrar har gemensam vérdnad om honom d& han bott och levt med bada sina

fordldrar en lang tid.

Kontinuitet blir en viktig faktor d& det i sin tur leder till trygghet for barnet. Ett annat exempel
ndr detta framstélls dr 1 hovriatten for ovre Norrland (dom 9) dir boendet 1 form av kontinuitet
ligger framst i fokus. I detta fall sa hade forédldrarna tidigare haft ensam vardnad men endast
mamman hade varit boendeforilder. P4 grund av ytterligare konflikter mellan fordldrarna
ansokte de bada om ensam vardnad, mamman fick ensam vardnad om barnet som var 11 ar nér

domen dgde rum. Det skrivs f6ljande i domen:

I anslutning till det ovanstadende finns det anledning att ndmna nigot om barnets
behov av kontinuitet, dvs. Att inte i onddan ryckas upp frin sin invanda miljo.
Aven om skola och kamrater ir en del i detta sa ir det ind& anknytningen till
boendeforildern som ér det mest centrala vid beddmning av vad som dr barnets

invanda miljon.
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Barnet 1 drendet hade haft en stadigvarande boende hos ena foridldern, vilket hovrétten ansag som
mest avgorande faktorn i fragan om barnets boende. Barnet dnskade att bo i annan ort pé grund
av flera mojligheter till flera kamrater men som mer saklig grund for barnets bésta sa ansags
kontinuiteten viktigare som en bidragande faktor till trygghet och for barnets bésta. I vissa beslut
om vérdnad och boende Over barnet s& kan det ibland innebéra att man tar barnet bésta dver
barnets vilja, &ven om de tva begreppen gar hand i hand (Ryrstedt, 2009 s. 6; Socialstyrelsen,
2011 s. 24). Det blir en form av maktutovande pa s sitt att en person fattar ett beslut 6ver nagot
annan men i avseende for ndgons bésta (Singer, 2012 s. 34; Borjesson & Rehn, 2009 s. 51). Detta
kan dven urskiljas 1 hovritten for Vistra Sverige (dom 7) dér fordldrarna istéllet fick
gemensam vardnad om barnet. I detta drende hade barnet alltid bott hos bada fordldrarna vilket
hade en stor roll i barnets basta och kontinuitet blev en viktig faktor. Det skrevs foljande 1

domen:

Utgangspunkten vid bedomningen i ett mal om vardnad, boende och umgénge ér
barnets bista. I detta mal blir séledes utgangspunkten vid bedomningen, vad kan
anses bast for detta barn? Det finns inga andra intressen som kan g fore barnets
basta, t.ex. Réittvisa mellan fordldrarna eller en fordlders behov av kontakt med

barnet.

Grunder till denna dndring av tingsréttens beslut gjort av hovritten dr att fordldrarna hade inlett
en forbattring i sitt samarbete, samt tryckt pa frdgan i vad som dr barnets bésta. Det ledde 1 sin
tur i att fordldrarna till barnet fick gemensam vardnad och att barnet har vixelvist boende hos
sina fordldrar for att fortsatta att leva och bo med sina tva fordldrar, som &r i syfte till barnets

bista (Socialstyrelsen, 2011 s. 24; Blomqvist & Heimer, 2016 s. 794).

Blomgqvist & Heimer (2016) skriver att en paverkande faktor Over barnets bésta &r att barn bor

helst vdxa upp i1 en konflikt fri miljo. Det kan man urskilja i Svea hovritt (dom 3) dédr bada
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fordldrarna har god omsorgsformaga och god kontakt med barnet sd bestir den gemensamma
vardnaden. Men dé barnets vélbefinnande paverkas mycket av fordldrarnas konflikt sa har
hovritten faststéllt att ett vixelvist boende skulle paverka barnets vélbefinnande negativt och
domslutet blev da att ha endast en boendeforélder. Barnet var 8 &r gammalt ndr domen dgde rum.

Det skrivs foljande 1 domen:

De tva vardnadsutredarna har dven bedomt att vaxelvist boende for ett barn som

paverkas pa det séttet som detta barn gor, inte &r till barnets bésta.

Konflikt hos forédldrarna dr ofta grundorsaken till att de hamnar i en vardnadstvist fran borjan,
nér de inte ldngre kan samsas och behdver en domstol som fattar vissa beslut som de inte kan
gora pa egen hand (Bergman & Rejmer, 2017 s.2). Problemet uppstar nér det padverkar barnet och
barnets vilbefinnande vilket kan dven visa sig i domarna, det visar dven att ibland kan inte
barnets bésta bli det huvudsakliga fokuset i domen utan istéllet blir fordldrarnas en konflikt 1
centrum (Blomgqvist & Heimer, 2016 s. 792). Ett exempel pa det kan man urskilja i Svea hovritt
(dom 1). Bida foréldrarna i fallet ansdgs ha god omsorgsféormaga dver deras gemensamma barn,
som var 5 &r gammalt ndr domen dgde rum. Men pa grund av fordldrarnas konflikt sa kan inte
gemensam vardnad bli ett alternativ s& pappan fick ensam vardnad &ver barnet baserat pa hans
omsorgsformaga ansags vara godare &n mammans pa grund av hennes tidigare hélsoproblem.

Det skrivs foljande 1 domen:

Sammantaget foreligger saledes inte forutséttningar att férordna att férdldrarna

ska ha gemensam vardnad om barnet.

Domslutet blev slutligen att en fordlder fick ensam vérdnad, pa grund av att den fordldern hade
lite béttre forutsittningar att tillgodose barnets behov én den andra fordldern. Varfor gemensam
vardnad inte blev aktuellt var pa grund av att fordldrarna var i en allt for stor konflikt sa de inte

kunde samarbeta pd ndgon nivé alls géllande barnet. For barnets bésta blev s att barnet inte ska
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behdva hamna i mitten av ndgon konflikt men det blir bristande i den faktorn av att barnets bésta
ar att leva med béda sina fordldrar vilket stimmer 6verens med det Singer (2012 s. 34) skriver
om barnets bésta. Ett annat exempel av detta dr i hovritten for Vastra Sverige (dom 8) dir pa
grund av fordldrarnas konflikt s kan de inte samarbeta med varandra vilket gor att gemensam
vardnad inte blir aktuellt. Mamman fick da istéllet ensam véardnad 6ver barnet di pappan ansags
paverka ha ett negativt inflytande 6ver barnet samt barnets instéllning till mamman. Barnet var

12 ar gammalt ndr domen dgde rum. Det skrivs foljande i domen:

Hovritten instimmer till att bérja med 1 tingsrittens bedomning att det pa grund
av parternas djupa samarbetsproblem inte &r till Felicias bésta att de har

gemensam vardnad om henne.

Aven i denna dom s4 blev det aktuellt att trots att det ir i barnets bista att leva med béda sina
forélder sé blir graden av fordldrarnas konflikt en mer avgdrande faktor till domsluten én
grundprinciperna for barnets bésta. Barnets bésta hér visar pa att det &r att leva med bada sina
foréldrar (Singer, 2012 s. 33). Att i dessa drenden sa blir de sociala interaktionerna som
fordldrarna har med varandra en social handling till vem som blir en bittre fordlder &n den andra,
dven om de skulle vara goda fordldrar med goda omsorgs formagor bada tva (ibid). Detta kan
ocksa urskiljas i hovritten for Vistra Sverige (dom 4). Det géller tva fordldrar som &r i en
sédan pass stor konflikt att det stal fokus frdn vad som dr bast for barnet och det resulterade 1 att
en forédlder fick ensam vardnad av barnet, som strider mot barnets bésta. I domen framstélls

foljande:

Enligt regeringens mening bor gemensam vardnad normalt forutsatta att
fordldrarna har ett ndgorlunda konfliktfritt samarbete. Detta innebér inte att de
alltid maste ha samma uppfattning, men de maste kunna hantera sina delade
meningar pé ett sitt som inte drabbar barnet. Ett barn mér inte bra av stéindiga

konflikter mellan féraldrarna.
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Detta uttrycks dven i Svea hovritt (dom 3) dér de skriver foljande i sin utredning angdende

gemensam vardnad:

Om samarbetet fungerar vdl mar barn ofta bra av att bo véxelvis hos sina
fordldrar. Utan flexibilitet och generositet 1 samarbetet mellan fordldrarna finns
dock en risk att barnets ritt till sina fordldrar omvandlas till fordldrarnas rétt till

barnet, dir fordldrarna kraver millimeterrittvisa.

Detta kan urskiljas bade i internationell samt svensk forskning dé det dr barnet som alltid bor
vara i centrum och genom att barnet hamnar i centrum sa dr det dven enklare att strava efter att
akomma barnets bésta, och inte fordldrarnas bésta (Blomqvist & Heimer, 2016 s. 792; Warshak,
2015 s.57). Denna aspekt kan koppla sammans med Lukes (2008, s. 116) tankar kring
tvadimensionell makt dér personer som hamnar i en konflikt blundar f6r en annan dimension
som kan fatta ett avgdrande beslut at dem da de inte kan avgora det sjdlva. Néar det dr en
vardnadstvist och fordldrarna inte kan samsa om ett beslut sa kliver en domstol in, dven i detta
fall nér den konfliktfyllda miljon paverkar barnet alltfor mycket sé kliver en domstol in och tar

ett beslut.

6.2 Framstillningar av barnets vilja i vissa hovrétts domar

Resetar & Emerys (2008) skriver att barnets egna vilja dr oerhort viktigt att ta i beaktande i en
vardnadstvist. Det dr darfor viktigt i en vardnadstvist att barnet alltid bor fa en chans att uttrycka
sin egna vilja (ReSetar, 2008 s. 70). Detta kan dven jamforas med svensk forskning diar Rejmer
(2013 s. 23) skriver att det utifran dokument om barnsamtal samt virdnadsutredningar fir barnen

inte mycket plats, de far heller ingen stor chans att uttrycka sin vilja.
Domarna som anvénts i denna studie framstéller barnets vilja p s sétt att barnet har sjélv fatt

tala och ge uttryck for sin vilja, som paverkad och uttryckt av andra. Det finns 4ven domar dér

barnets vilja ir osynlig.
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Manga domar framstéller barnets vilja som bland annat dér de sjélva har uttryckt sina egna
asikter. I hovritten for Vistra Sverige (dom 5) s& holl de tillaggsavtal med fordldrarna dven
efter de anvént sig av TRs utredning. De holl dven samtal med barnet sjélv for att hora hans vilja.

I domen star det foljande:

Pa begéran av hovritten har Familjeréttsbyran héllit samtal med barnet 1 syfte att
klarldgga hans instillning 1 fraga om vérdnad och boende. Av socialtjdnstens

utredning framgar det att ett samtal med barnet har héllits.

I detta drende sa var det barnets egna vilja som hade véigde tyngst av domskilen till domslutet.
Hir fick barnet sjdlv en chans att uttrycka sin vilja och det stimmer 6verens med det Singer
(2012) skriver i sin studie som visar pa nér barnet sjilv uttrycker sin vilja s ar det ett subjektivt
perspektiv, dd det dr barnet sjdlv som har en talan. Det finns dven det objektiva perspektivet som
ar ndr en annan beslutsfattare fattar beslutet som géller barnets asikter och egna vilja (Singer,
2012 s. 32). Schiratzki (2017 s. 55) skriver dven att barnet har samma rittigheter som vuxna har
att ta del av det politiska maktutdvandet som sker i en vardnadstvist.

Det subjektiva perspektivet, ddr barn far uttrycka sin egna vilja kan dven urskiljas 1

hovritten for Vastra Sverige (dom 8) dér det skrivs foljande:

Som tingsritten angett, star det klart att barnet sjalv har gett starkt uttryck for att
hon vill bo med pappan. Vid tidpunkten for tingsréttens bedomning var laget
ocksa sadant att barnet uppvisade kraftigt motstand mot att vara tillsammans med

mamman.

I den domen fick barnet en chans till att sjalv uttrycka sin asikter, som &ven var “starka” som
hovritten skrev i sin utredning. Ett annat exempel pa nir barnet far sjdlv uttrycka sin vilja ér i

hovritten for nedre Norrland (dom 11). I det fallet sa fick fordldrarna gemensam vardnad om
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deras tva barn, men de ska ha stadigvarande boende endast hos mamman. Forédldrarna ansdgs ha
tillrackligt bra samarbetsformaga och bada deras omsorgsformaga var goda vilket gjorde att
gemensam vardnad blev aktuellt. Varfor endast en fordlder blev boendeforélder var att barnen
visade tecken pa att de skulle paverkas negativt av ett vixelvist boende och domstolen beslutade
att ett boende tillfor mest stabilitet och trygghet. Barnen var 13 och 8 &r gamla ndr domen dgde

rum. [ domen sé skriver de foljande:

Barnet har inte velat trdffa sin pappa och vill varken bo hos honom eller triffa
honom. Detta har barnet klart och tydligt gett uttryck for redan vid samtal hos

familjerétten. Barnet har fortfarande samma installning.

Detta 1ag till stor grund 1 beslutet d& domslutet gemensam vardnad, men med hennes asikter 1
beaktande sa blev bara mamman en boendeforélder. I hovratten for Vistra Sverige (dom 5),
hovritten for nedre Norrland (dom 11) och hovritten for Vistra Sverige (dom 8) kan man

se ett monster med att barnens egna asikter och viljor framstod.

I Darlingtons (2006) studie dir hon jamfor hur barns vilja framstélls 1 vdrdnadstvister i
Australien och Sverige sé skriver hon att det dr vanligt att barn kénner sig pressade i en sadan
situation och da svarar det som de tror att de vuxna vill hora istillet for att uttrycka sin egna vilja.
I domen hovritten for Vistra Sverige (dom 8) s& framstélldes barnets egna vilja och asikter,
men det togs inte 1 beaktande 1 domslutet i sig. Det skrivs foljande i utredning som motivering

under hovrittens domskal:

Hovritten delar vardandsutredningens och tingsrittens beddmning att barnet har
pressats och paverkats av pappan till att ta stdllning mot mamman. Det som barnet
nu siger sig vilja kan dirfor, som tingsrétten ocksé angett, inte ges nadgon

avgorande betydelse vid bedomningen av vad som ar bast for henne.
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Detta dr forekommande 1 vardnadstvister, att barnet far chans att uttrycka sina asikter och viljor
men som tyvérr har ndgon betyelse eller inverkan pa domslut i slutdndnad iallafall. Det stimmer
overens med Darlingtons (2006) studie dir unga vuxna fatt beritta om sina erfarenheter av
vardnadstvister dér utredarna haft samtal med dem som barn men inte visat ndgot intresse i
barnet eller barnets viljor. Det &r manga gdnger dom det har visat sig vara 80% av barnen som
varit 1 en vardnadstvist, haft en egen dsikt om hur deras situation skulle se ut, men av de 80% sé
var det inte manga som faktiskt fick sin rost hord eller kunde péverka det avgoérande domslutet
(Blomqvist & Heimer, 2016 s. 799). Ett annat exempel av barn som far chans att uttrycka sina
viljor som sedan inte alls &r ett betydande domskal, &r 1 hovritten for 6vre Norrland (dom 9)

dér de haft samtal med barnet i utredningen, det skrivs foljande i domen:

Helst sé vill barnet att mamma och pappa ska bo tillsammans. Men annars sé vill
han bo med pappa. Pé direkt frdga sd ska barnet ha svarat att iven om mamma

flyttade till samma stad som pappa sa skulle han vilja bo mer med pappa.

Aven i denna dom s fick barnet en chans att uttrycka sina sikter och viljor, men de var inte
tillrackligt av betydelse for domslutet utan domslutet blev att barnet endast skulle bo med
mamman, som var helt emot barnets egna vilja. I Blomqvist & Heimers studie (2016) sa skriver
de att det dr vanligt att man tar fordldrarnas vilja framst i beaktande och det beror ofta pa att det
inte finns ndgon &sikt frdn barnet att istéllet ta 1 beaktande. I hovritten for 6vre Norrland

(dom 9) sa finns det barnets asikter, men hovritten anser att de inte dr av avgorande betydelse.

Michel Foucault (2008) skriver att det alltid har funnits makt, det som dndrats genom tiderna &r
vem som suttit pd makten. Makten har varit ett bestdende begrepp om hur samhéllet ser ut och
hur uppbyggnaden av samhillet skett och 1 det har skett genom att forstd hur makten varit en
paverkande faktor av det (Foucault, 2008 s. 208). Nutidens tolkning av makt har blivit ett system
av domstolar, lagar och regler som i praktiken ger méanniskorna i samhillet en chans att kunna

16sa konflikter d& de inte ldngre kan gora det sinsemellan varandra (ibid). Den sa kallade
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juridiska makten har funnits ldnge och blivit allt mer aktuell i samhillet (ibid).

Utifran Foucaults (2008) tolkning av den moderna makten i dagens samhélle sa kan man se
monster om att den juridiska makten besitter mer makt dn vanliga ménniskor i samhéllet, som
aven tillfort en negativ syn pa begreppet “makt”. Den juridiska makten har dven visats sig i
hovritten for 6vre Norrland (dom 9) samt hovriitten for Vistra Sverige (dom 8), dir barnen
har sjdlva fatt uttrycka sina asikter men baserat pa hur TR samt hovrétten tolkat dem sa har deras

asikter och viljor inte beaktas.

Med Foucaults (2008) tolkning av den moderna juridiska makten i samhillet sd kan man dven se
fler maktskillnader i flera andra av domarna. I flera av utredningarna i domarna sa har det varit
barnens vilja som inte kommer ifran barnen sjilva, utan de kommer ifrdn barnens fordldrar

istéllet. Ett exempel dr i Svea hovritt (dom 3) i samtalet med pappan s beréttar han:

Det skulle bli jobbigt om barnet fick ett stadigvarande boende hos mamman.
Barnet har sjilv uttryckt att hennes mamma och pappa ska fa bestimma lika

mycket och att ett vixelvist boende skulle fungera bra.

Det blir problematiskt med det da det 4r svart att avgora om det dr sant eller inte, dr det barnets
asikter som framfors eller dr det egentligen pappans vilja som dr bakomliggande. Vad som da
blir en aktuellt 4r att alltid ha samtal med barnen, for att darefter kunna se om de stimmer
overens med fordldrarna &sikter men det dr ocksa till for att det &r s man pé bésta sétt kan fa
hora barnets asikter och viljor (Blomqvist & Heimer, 2016 s. 791). Det finns dven de fallen da
det inte bara &r barnets fordldrar som, istdllet for barnet sjilv, uttrycker barnets asikter. I Svea

hovritt (dom 2) sd har det varit samtal med barnets ldrare. I domen star det f6ljande:

Barnets ldrare har under forhoret med henne uppgett att barnet har borjat uttrycka

oro infor helgerna efter sommaren och hon har fragat om hon verkligen maste
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triaffa sin pappa.

Ett annat exempel av ndr barns dsikter kommer uttrycks av andra &n barnet sjélv dr i hovritten
for Vistra Sverige (dom 8) dér barnets farmor berattar om hur barnet kianner. Det framstélls

foljande 1 domen om samtalet med farmorn:

Naér barnet forst fick reda pa att mamma hade fatt ensam vardnad om henne sa
blev hon vildigt ledsen. Hon var vildigt orolig 6ver att mamman skulle komma

och hiamta henne.

I den domen sa blev domslutet att mamman fick ensam vardnad, vilket senare 6verklagades upp
till hovrétten. I hovritten for Vastra Sverige (dom 8) sa faststéllde de TRs beslut och dndrade
det inte och pé sé sitt sé gick de emot barnets vilja, och de tog inte heller barnets farmorns

utsaga, som barnets bodde hos, som av avgorande betydelse.

Singer (2012 s. 26) skriver i sin studie att det basta skulle vara att i en vardnadsutredningen att
barns asikter i form av bade det subjektiv perspektivet samt det objektiva perspektivet. Men det
ar dessvirre vanligt att endast det objektiva perpsektivet anvénds déir en beslutfattare tar beslutet
som da blir utdver barnets asikter och egna intresse (Singer, 2012 s. 26; Blomqvist & Heimer,
2016 s. 791; Resetar, 2008 s. 69; Darlingtons, 2006 s.56). Det dr dven forekommande att konflikt
som forédldrarna dr 1 under vardnadstvist inte bara férsvarar samarbetet sinsemellan dem, utan
dven sa dr den sé stor att det tar allt fokus fran barnet (Blomqvist & Heimer, 2016 5.793). Ett

exempel dr ur Svea hovritt (dom 1) sa skrivs det foljande 1 domen:
Hovritten kan sdledes inte finna att ndgon av fordldrarna ur [dmplighets

hinseende har nagot forsteg framfor den andre. Under sddana forhallande far 1

stdllet andra omstindigheter avgora vardnadsfragan.
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I den domen sd visar det sig att det inte blir barnets vilja som kommer pa tal efter att fordldrarnas
har ansetts vara ldmpliga utifran sin fordldraférmaga. Utan de omstédndigheterna som var
avgorande var att pd grund av att de var i en s pass stor konflikt sa kunde de inte samarbeta,
vilket gjorde att gemensam vardnad inte var ett ldmpligt alternativ. Det stimmer verens med
Blomgqvist & Heimers (2016) studie dér de skriver att det 4r vanligt att 1 brist pa barnets egna
asikter och viljor sa utgér de istéllet utifran fordldrarnas egna asikter och viljor. I och med
propositionen (2005/06:99) sa finns det dndringar om att det ar betydligt viktigare att barnets
instéllning framfors pa ndgot vis till domstolen innan beslytet ska tas, ddremot innebér dessa
dndringar att det har blivit vanligare att det hanteras pa det sittet men det dr fortfarande inte alltid
att barnets vilja forekommer under vardnadsutredningar (Ryrstedt, 2009 s. 6; Socialstyrelsen,
2011 s. 24). Detta overensstimmer dven med Engelstad (2006 s. 16) tankar kring makt dér han
skriver att makt ofta kan férekomma i utévandet i form av hirskartekniker som till exempel att
man inte tilltalar eller ger ordet till ndgon. I detta fall s 4r det barnen som inte blir tilltalad och

deras vilja och instdllning blir darfor osynlig.

6.3 Betydelsen av barnets dlder och mognad

Forskning har visat att barnets alder och mognad ar ndgot som &r individbaserat, det finns inte en
generaliserade alder dér barn uppnas en mognadsniva som stimmer in hos alla barn (Warshak,
2015 s.72; Benson & Elder, 2011 s. 1647). I domarna som anvénts i denna studie sa tar de barns
alder och barns mognad i1 beaktande i de domslutet som blir. De tar hdnsyn till barns élder,
mognadsnivd samt skriver de &ven hur barn bor i framtiden kunna paverka beslutet gillande

barnets vardnad och boende ifall barnet var véldigt ung nér vardnadstvisten dgde rum.

I Warshaks (2015) studie av vardnadstvister i USA sd visar det att det dr vanligt att dldre barn
far uttrycka sina viljor och asikter i vardnadstvister, ofta for att de ska beaktas som de unga
vuxna de &r. Det stimmer dven dverens med svensk forskning som visar pa att det ar vanligast att
barn dver 12 ér fir chans att uttrycka sin vilja i en vardnadstvist (Ryrstedt, 2009 s. 6). Barn under

6 ar far ndstan aldrig chansen att uttrycka sin vilja, ibland férekommer det observationer mellan
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barnet och forédlder (Ryrstedt, 2009 s. 6; Socialstyrelsen, 2011 s. 25). Det kan man dven urskilja i
Sverige utifran att det framgar av samtal med barnet i hovriitten for Vistra Sverige (dom 5) dér

det skrivs foljande i domen:

Hovritten konstaterar att barnet var 16 ar nir samtalet holls och inom kort ska
fylla 17 ar. Med tanke pa hans alder maste hans vilja ha mycket stor betydelse for

hovrittens beddmning i malet.

Av den bedomningen sa konstaterade hovrétten att han var sé pass mogen att hans vilja och hans
egna asikter beskrevs ha avgorande betydelse. I det fallet var han 4nda sa pass gammal som 16,
snart 17 &r och da ar det inte langt kvar tills han fyller 18 &r och blir d&@ myndig. Det ér dven inte
forrdn 1 den &lder man borjar utveckla ett konsekvenstiink som har stor betydelse 1 individens
mognadsutveckling (Warshak, 2015 s.72; Benson & Elder, 2011 s. 1647). Ett annat exempel kan
urskiljas 1 hovritten for Skiane och Blekinge (dom 12) dér barnets vilja dr att mamman ska ha
ensam vardnad over honom. Barnet var 17 &r gammalt nir domen dgde rum. Det skrivs foljande i

domen:

Med hénsyn till hans alder och mognad fér utgdngspunkten vara att han ar
inforstddd med innebdrden av att pappan utestings dven fran den juridiska
vardnaden om honom. Hans instéllning viger darfor tungt vid bedomningen av
vad som, dr hans bésta och det talar starkt for att vardnad om honom ska

tillerkdnnas hans mamma ensam.

I Socialstyrelsens (2011) rapport sa framstar det att det dr i barnets bista att leva med tva
fordldrar. Men 1 denna dom sa 6verskrider barnets vilja och asikt det i och med hans alder och
mognad sa har han ett sddant konsekvenstdnk och dr medveten om hans beslut att det ar i hans

bista (Benson & Elder, 2011 s. 1647).
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Ett resultat man kan se av denna studie &r att barns viljor inte kan ha ndgon avgorande betydelse i
domarna, da deras egna sikter och viljor har blivit paverkade av andra. Lukes (2008, s. 116)
skriver om en tredimensionell makt dér individer som inte gett sitt frivilliga samtycke
manipuleras till att gora, sdga eller tycka nagot som de egentligen inte hade gjort om inte en de
blivit pdverkad av ndgon annan. Borjesson & Rehn (2009 s. 52) utvecklar denna teori om att det
paverkar maktaspekten kan ha 6ver individer gor att de agerar utifrdn vad andra manipulerat dem
till. Det staimmer 6verens med Warshaks (2015) studie dir han skriver att det ar vanligt att
tondringars beslut kan ofta paverkas av smi faktorer sdsom vilken fordlder som lovar mest, eller
har minst regler i hemmet. Det resultatet kan dven jimforas med svensk forskning som
Blomgqvist & Heimer (2014) skriver i sin artikel om att barn paverkas ofta av andra nérstdende.
Ett exempel av detta kan man se i hovritten for Vastra Sverige (dom 8), 1 domen sa skrivs det

foljande:

I bedomning sa framgar det att barnet har pressats och péaverkats av pappas asikter
till att ta stéllning mot mamma. Det som barnet nu uttrycker kan darfor inte ges

nagon avgorande betydelse vid beslutet.

Nér denna dom dgde rum sé var barnet 12 &r gammal, och bada foréldrarna uttryckte att hon var
mogen for sin alder. Men dven om barnet hade en relativt hog biologisk alder, sa paverkas
barnets mognadsniva da barnets beslut verkade ha paverkats av ndgon annan (Warshak, 2015
s.72). Hovrétten valde dirfor att inte ta hennes vilja i beaktande till att paverka beslutet gillande

vardnad och boende for henne.

Mognadsnivan dr svart att avgdra om barn har eller inte, d& det &r ofta tondringar blir 14tt
paverkade av andra som stdr dem nédra, ddremot &r den biologiska &lder littare att avgdra

(Warshak, 2015 s.72).
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I Pranzos (2012) studie sa skriver hon att 1 Sverige s ldgger vi stor fokus pa att barn ska fa chans
att paverka sin framtid i vardnadstvister som ror frdgor om barns vdrdnad och boende. Pranzo
menar pa att barn bor fa chans att kunna paverka sin nuvarande situation men ocksé sin framtid
(Pranzo, 2012 s.285). Forédldrarna som hamnar i en vardnadstvist kan ha barn i alla dldrar som
smé barn, och da bor de inte medverka i domar for att de bdda kan péverkas negativt av det samt
att deras asikter brister i den betydande rollen (ibid). Aven om de vardnadstvister far ett domslut
sa kan det bli aktuella senare, att de 6verklagas eller att ny paverkande info dyker upp. Det blir
dé svart att avgdra beslut som ror framtiden. Ett exempel dér barns framtida asikter tas upp i en

dom, dr i Svea hovritt (dom 3) si skrivs det:

Det ar hovrittens forhoppning att parternas samarbete kommer att forbéttras med
tiden och att parterna fortséttningsvis ér flexibla och generosa infor de behov som

barnet framover kan komma att uttrycka i frdga om sitt boende.

Déar domen dgde rum var barnet 8 ar gammal. Det som skedde var att det skapas ett
framtidsperspektiv for barnet. I daldget ndr domen dgde rum sa hade barnets dsikter ingen

betydelse pa grund av hennes laga élder, men 1 framtiden kan de vara avgoérande.

I Pranzos (2012) studie sa framgar det att Sveriges rattsliga praktik gidllande vardnadstvister har
varit vérldsledande, och att det alltid funnits en strdvan efter att barnets vilja och asikter ska
framga mer 1 vardnadstvister och att barnen borde fa en &rlig chans att uttrycka sina asikter, dven
om de ir i en lagre alder. Det borde vara unga vuxna (tondringar) som fér sin rost hord och far en

avgorande roll i besluten om vardnaden och boende gillande dem (Warshak, 2015 s.72).
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7. Avslutande diskussion

Denna uppsats har visat domarnas framstillningar av barns bésta dr individbaserade. De
framstéller ocksa nagra generella drag av barnets basta. Barnets bista framstélldes utifrén
fordldrars omsorgsformaga for barnet samt att kunna tillfora stabilitet och trygghet for barnet.
Det var dven 1 barnets basta att inte behdva leva i en konfliktfylld milj6. Domarna framstéllde
barnet vilja som paverkat och uttryckt av andra. I vissa domar var det dven sé att barnets vilja
osynligt. Barns alder och mognadsniva framstélls som en pdverkande faktor i domarna. Domarna
beskrev ocksa att barnen kommer att bli dldre och mognare och dérefter utveckla egna dsikter
och viljor till att pdverka besluten som fattas i domen om vardnadstvist.

Resultatet stimmer 6verens med Warshak (2015) studie samt Blomqvist & Heimers
(2016) studie dér de skriver att barns bésta ofta ses som individbaserat, att det inte finns en
generell forklaring. Deras studier visade ocksa, liksom denna studie, att barnets bésta
framstilldes som att leva i en konfliktfri miljo med bada sina fordldrar samt att den miljon ar
kontinuerlig som bidrar till trygghet for barnet (Warshak, 2015 s. 56; Blomqvist & Heimer, 2016
s. 791). Resultaten stimmer dven Overens med forskaren Diane Pranzo (2012) studie dir hon
skriver att barn bor fa chans att uttrycka sin vilja i vardnadstvister har varit bristande 1 den
nuvarande praktiken. Liknande resultaten i denna studie har Darlington (2006) visat att barn ofta
inte ofta far chans att uttrycka sina viljor i en vardnadstvist oavsett alder, det har blivit att
vardnadsutredare har tagit stéllning till barnets bésta.

Tankar och idéer kring framtida studier har framstatt. Framtida studie bor fokusera
ytterligare pd hur barns bésta och barns vilja framstills i domarna for att fa en djupare och
fortsatt kunskap kring hur barn kan fa chans att paverka sin framtid. En intressant fortsatt studie
hade varit intervjuer med vdrdnadsutredare. I en vardnadstvist sker det alltid en
vardnadsutredning och det dr vardnadsutredning som héller 1 alla samtal med de berérda samt
samlar den informationen som den aktuella domstolen anvander i sina domskal till domslutet.
Det kan bidra till en intressant analys 6ver deras arbetserfarenheter och pa sa sitt kan man
jamfora deras arbetssitt och dérefter kunna urskilja monster hur en vardnadsutredning gar till

och om och hur barn blir horda.
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Domar

Svea hovritt, dom 1

Svea hovritt, dom 2

Svea Hovratt, dom 3

Hovritten for vdstra Sverige, dom 4
Hovritten for véstra Sverige, dom 5
Hovritten for véstra Sverige, dom 6
Hovrétten for vastra Sverige, dom 7
Hovritten for véstra Sverige, dom 8
Hovrétten for 6vre Norrland, dom 9
Hovritten for 6vre Norrland, dom 10
Hovritten for nedre Norrland, dom 11

Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom 12

46



