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Sammanfattning

Syftet med detta examensarbete &r att undersoka hoglésning i dagens svenska skola. Som
teoretiskt ramverk anvénds Judith Langers litterdra forestaliningsvarldar och Lev Vygotskys
zone of proximal development. Genom intervjuer med fyra larare undersoks forsta syftet.
Dérefter genomfors en elektronisk enkatundersokning, vilken besvaras av 100 hogstadieelever
pa tre olika skolor. Resultatet fran intervjuerna visar att lararna anvander hoglasning pa
varierande sétt och att samtliga larare &r rérande 6verens om vikten av att hdglasa. Resultatet
fran enkatundersokningen visar att majoriteten av eleverna har en positiv installning till
hdglasning samt att killarna stéller sig mer positiva till hglasning &n vad tjejerna gor. |
examensarbetets avslutande diskussion fors ett resonemang kring de slutsatser jag kommit

fram till samt mina metodval.

Nyckelord: héglasning, hdgstadiet, skonlitteratur, elevers installning
Abstract

The purpose of this master thesis is divided into two parts. The first part intend to investigate
in what way Swedish teachers in secondary school use the method reading aloud in their
classroom teaching and what their opinion about reading aloud is. The second part intend to
investigate secondary school students” attitudes regarding reading aloud. The theories used
are Judith Langer’s world of ideas for reading and Lev Vygotsky's zone of proximal
development. Three interviews with four different teachers aimed to investigate the first part
of this master thesis. The second part was investigated with an online survey which was
answered by 100 students from three different schools. The results from the interviews show
that the teachers use reading aloud in various ways. Moreover, the teachers agree that reading
aloud is an important part of the subject Swedish. Furthermore, the results from the survey
show that a majority of the students are positive to reading aloud. The results also show that
the boys are more positive to reading aloud than the girls. In the final part of this master thesis
is a discussion regarding the results from the interviews and the survey, and also my choice of

methods used.
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1. Inledning

Under min forsta verksamhetsforlagda utbildning var jag pa en skola dar min handledare laste
hogt for en av hens niondeklasser. Jag blev forvanad ver att larare laser skonlitteratur hogt
for elever pa hogstadiet. Da trodde jag att hoglasning endast skedde i skolans lagre stadier. Sa
fel jag hade! Senare upptackte jag att &ven mina andra handledare pa mina tre resterande
VFU:er ocksa anvande hoglasning vid boklasning. Jag forsokte dra mig till minnes om
hoglasning anvandes under min egen hogstadietid. Jag diskuterade amnet med nagra vanner
fran hogstadietiden men inte heller de kunde komma ihdg att ndgon larare hoglast bocker.
Detta sadde ett fré hos mig. Innan jag bestamt mig for amnet for mitt examensarbete luftade
jag mina amnesfunderingar aven med min familj. Alla kom med fragan om larare verkligen
laser hogt for elever i grundskolans senare arskurser. Jag blev nu nyfiken pa, samt bestamde
mig for, att undersoka hur hoglasning anvands i svenskundervisningen pa hogstadiet. Det
visade sig redan i ett inledande skede att alla l&rare jag intervjuade anvande hoglésning.

1.1 Syfte och fragestallningar
Syftet med detta examensarbete ar att undersoka hoglasning i dagens svenska skola. Genom

lararintervjuer och enkatundersokning riktad till hogstadieelever vill jag fa kinnedom om hur
hoglasning anvéands pa hogstadiet inom d&mnet svenska med fokus pa skonlitteratur, samt
larares syn pa och elevers attityd till detta. For att besvara syftet har foljande fragestéllningar

formulerats:

« Hur anvander svensklarare pa hogstadiet hoglasning i sin undervisning och vad ar
deras syn pa hoglasning?

o Vad ar hogstadieelevers attityd till hdglasning?

Nedan gar jag narmare in pa begreppet hdglasning och vilken definition jag i detta

examensarbete utgar ifran.

Begreppet hoglasning definieras enligt Nationalencyklopedin som “det att ldsa en text hogt
for ahorare” (ne.se). Vidare definieras begreppet text som “sprakligt yttrande, vanligen skrivet
eller tryckt, ibland dven muntligt” (ne.se). I skolans virld anvands ndgot som kallas for det
vidgade textbegreppet, vilket innebér att forutom skrivna och talade texter, innefattas &ven
bilder (Skolverket, tidigare kursplan). Men jag har valt att i denna undersokning inte utga fran
det vidgade textbegreppet utan istallet utga fran Nationalencyklopedins definition da
majligheten att inom ramen for detta arbete utvidga begreppet text till att dven inkludera



bilder inte ges. Nar jag i detta examensarbete anvander mig av begreppet hdglasning menar
jag saledes nér en text bestdende av ord lases hogt for &horare. Ahdrarna i detta fall utgérs av
hogstadieelever.

1.2 Bakgrund
| detta kapitel presenteras bakgrunden till mitt examensarbete. Det inleds med ett antal

exempel pa hur hoglasning anvands utanfor skolans vaggar och darefter redogors for vad som

star i styrdokumenten angaende hogléasning.

1.2.1 Hoglasning utanfor skolan
Hoglasning ar inte nagot som endast ar avsett for barn. Det har anordnats hdglasning i grupp

for kvinnor sjukskrivna for utbrdndhet och det visade sig att hoglasning i grupp hade en
positiv effekt pa kvinnornas maende (Kareland 2013, s. 168). Vidare startade Centrum for
Lattlast ar 2009 upp ett projekt kallat Laskraft!. Projektets mal var att med hjalp av hogléasare
skapa lasestunder for dementa och i forlangning 6ka de dementas livskvalitet. Det visade sig
att de bocker som fungerade bést vid hdglasning for dementa var lattlasta bocker da lattlasta
bocker innehéller ett rakt berattande med enkla ord. Aven om det, i dagslaget, inte finns
nagon forskning som bekraftar deras resultat menar Centrum for Lattlast (2009) att deras
erfarenhet pekar pa att hoglasningen haft en positiv paverkan pa de dementa som deltagit i
projektet. Den positiva paverkan visade sig genom gladje, rofylldhet och en kénsla av

samvaro.

| ett avsnitt fran utbildningsradions reportageserie Konstens dolda kraft (2015) beréttar fil.dr
Jane Davis, grundare och chef for The reader organisation” i Liverpool, att det r bevisat att
gemensam lasning kan oka var kanslomassiga intelligens samt ha en positiv inverkan pa
demensdrabbade och socialt utsatta. Davis poangterar att gemensam l&sning inte innebar
endast bokcirklar utan snarare gemensam upplevelse. Hon menar dven att det vid den
gemensamma lasningen inte handlar om att forsta svara ord utan snarare om vad innehallet
betyder for de enskilda individerna. Forfattaren och filosofen John Armstrong pekar, i samma
avsnitt (Konstens dolda kraft 2015), pa att konst som terapi inte ar nagot nytt och att klassisk

litteratur ofta har haft terapeutiska ambitioner.

1.2.2 Styrdokumenten om hoglésning
| styrdokumenten for &mnet svenska enligt Lgrl1 patraffas skonlitteratur pa tre stallen: i

amnets syfte, i centrala innehallet samt i kunskapskraven. | damnets syfte star det foljande:

”undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att ldsa och skriva (...) | undervisningen



ska eleverna méta samt fa kunskaper om skonlitteratur fran olika tider och skilda delar av
varlden. (...) Genom undervisningen i amnet svenska ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutsattningar att utveckla sin formaga att lasa.” I centralt innehall finns en punkt rérande

skonlitteratur, dock inte explicit, under “’lidsa och skriva”. Sahér lyder punkten:

Lasstrategier for att forsta, tolka och analysera texter fran olika medier. Att urskilja
texters budskap, tema och motiv samt deras syften, avsandare och sammanhang.

I centralt innehéll finns dven fyra, for mitt arbete, relevanta punkter under berittande texter
och sakprosatexter”. De fyra punkterna sdger ssmmanfattningsvis att de enda egentliga krav
svensklérare har ar att inkluderandet av skonlitteratur i svenskarbetet inte ar valbart, att de
skonlitterara verk som valjs ska vara skrivna for ungdomar och/eller vuxna, vara av olika
genrer, samt att forfattarna ska vara fran Sverige, Norden och évriga vérlden samt fran olika
tidsepoker och kulturer. Detta innebér att en som l&rare har en stor frihet nér det galler att
valja skonlitteréra verk som en anser passande att arbeta med. Det innebar &ven att det inte
finns nagra riktlinjer angaende hur manga eller langa verken ska vara och inte heller hur stor
del av undervisningen som ska agnas at skonlitteratur. Inte heller pa vilket satt en ska arbeta
med skonlitteratur framgar av det centrala innehallet. Slutligen aterfinns kopplingar till
skonlitteratur i kunskapskraven for ak 9. Foljande ar en del av kunskapskraven for betyget E i

slutet av arskurs 9:

Eleven kan lasa skonlitteratur och sakprosatexter med flyt genom att, pa ett i
huvudsak fungerande sétt, valja och anvanda lasstrategier utifran olika texters
sardrag. Genom att gora enkla sammanfattningar av olika texters innehall

med viss koppling till tidsaspekter, orsakssamband och andra texter visar
eleven grundlaggande lasforstaelse.

Det star alltsa ingenstans explicit i styrdokumenten att hoglasning ska eller bor anvandas vid
arbete med skonlitteratur i undervisningen. Saledes ar det en tolkningsfraga att fa in
hoglasning i svenskundervisningen. Denna tolkning &r upp till varje enskild svensklérare att

gora.



2. Tidigare forskning

| detta kapitel presenteras tidigare forskning om hdglasning. Inledande beskrivs hur en blir en
bra hoglasare samt hur en kan tanka kring val av hoglasningsbok. Dérefter presenteras hur
hdoglasning kan anvandas i undervisning och hoglésning gentemot ljudbok. Slutligen

presenteras hoglasningens effekter.

2.1 Hoglasning i praktiken
Jim Trelease, forfattare och hoglasningsforskare, har bland annat sammanstallt olika listor pa

vad en bor och inte bor gora vid hdglasning. | hans lista Thirty do”s to remember when
reading aloud (2009), skriver han bland annat att en bor ge eleverna nagra minuter for att
komma i rétt stimning, att en med fordel kan diskutera exempelvis tankar, k&nslor och
forhoppningar efter ett hdglasningstillfalle samt att dveraktiva barn och motvilliga lasare kan
ha svart att bara sitta ner och lyssna och darfor bor fa exempelvis teckna under tiden de
lyssnar. Trelease (2009) menar &ven att en bor ldsa igenom texten fore ett hoglasningstillfalle
for att pa sa satt upptacka passager en énskar undvika eller korta ner, samt att hoglasning inte
kommer naturligt for de flesta och for att bli en framgangsrik hoglasare bor en 6va. Han
skriver dven att en bor andra rostlage och hastighet baserat pa handelser i berattelsen samt att
ett vanligt misstag ar att en laser for snabbt vilket inte tillater lyssnarna tid for reflektion 6ver

det lasta.

Forfattaren Lennart Hellsing (1999, s. 82) menar att det aldrig kommer att finnas
en bok som faller alla elever i smaken. Det ar darfor viktigt att vélja en bok som majoriteten
av eleverna kan tankas tycka om (Chambers 2011, s. 74). Barnbibliotekarie Inger Hasselbaum
listar fyra kriterier som en bra hdglasnings bok bor uppfylla (2006, s. 6). De fyra kriterierna ar
gott sprak (detta utesluter inte slang och fula ord), inte for langa kapitel, inte for langa eller
manga dialoger samt en bok som eleverna inte sjalv hade valt. Sista kriteriet kan aven kopplas
till det Hasselbaum skriver om att den bok som hdglasaren valjer med fordel kan vara pa en
svarare niva an vad eleverna sjalv laser. Forfattare Aidan Chambers (2011, s. 68) stottar detta
pastaende och menar att elevers lasutveckling inte gar framat om de inte utmanas. Vidare
menar Hasselbaum att en som hdglasare maste vara bekant med ahorarnas livssituation sa att
en bok med kansligt innehall inte valjs (2006, s. 5). Hon poangterar dven vikten av att elever
ska kunna identifiera sig med bokens karaktarer. Aven larare och mottagare av Svenska
Akademins Svensklararpris Inger Norberg (2003, s. 110) och Chambers (2011, s. 99) anser att

en larare bor valja bocker som eleverna inte sjélva skulle valt. For att eleverna ska utveckla



sin tanke- och lasformaga kravs att de blir utmanade (Chambers 2011, s. 99). Norberg skriver
aven att en bra larare bor kunna konsten att lasa bocker hogt med stark inlevelse och att en av
lararens funktioner &r som samtalspartner. Hon beskriver lararen som en magiker som gppnar
bdcker som i sin tur kanske dppnar de som laser den. Lararen bor darfor vélja olika sorters
bocker som dppnar olika sinnen och lockar olika elever (2006, s 212). Det ar viktigt att
personen som laser hogt sjalv tycker om boken, annars finns risken att detta lyser igenom till
ahorarna (Hasselbaum 20086, s. 5; Norberg 2003, s. 110; Trelease 2009).

Vid hoglasning behéver den som l&ser hogt naturligtvis inte l1&sa en hel bok
hogt. Ett bra sétt att anvanda hoglasning pa ar att hoglasa borjan av en bok (Norberg 20086, s.
30). Detta har enligt Ahlén et al (2001, s. 35) flera fordelar. Den forsta ar att eleverna far hjalp
att komma in i boken och kan koncentrera sig pa innehallet istéallet for att behdva avkoda
texten. Den andra &r att lararen kan peka pa sadant som ar viktigt for handlingen. Den tredje
och sista fordelen ar att eleverna far en gemensam textupplevelse att diskutera kring och
arbeta med. Caroline Liberg, professor i utbildningsvetenskap med inriktning mot las- och
larprocesser, skriver i Myndigheten for skolutvecklings dversikt Att I&sa och skriva —
forskning och beprévad erfarenhet (2007, s. 29) att det viktigaste stodet en kan ge barn och
unga i deras skrivutveckling ar att lasa tillsammans med dem och samtala kring det lasta. Ett

bra satt att lasa tillsammans pa dr genom hoglasning.

Norberg menar att en klass bor lasa gemensamma texter, garna genom hoglasning, dar lararen
leder samtalet kring texten. Hoglasning far garna fortsétta aven pa hogstadie- och
gymnasieniva for att skapa god stamning i klassen (2003, s. 239). Norberg pekar dven pa den
praktiska delen av hoglésning, att det ar lattare att diskutera en text som alla last (eller lyssnat
till) samtidigt (2003, s. 114). Hon menar att samtal kring bocker &r otroligt viktigt for
sprakutvecklingen. Detta ar nagot som bland annat Chambers féresprakar. Han (2011, s. 65)
menar aven att elever vid hoglasning lagger dver ansvaret att lyckas pa lararen och darfor kan
slappna av och satta sig in i berattelsen. Chambers pekar ocksa pa att elever ar mer jamstallda

som lyssnare &n vad de nagonsin kan bli som lasare (2011, s. 68).

Kerstin Dominkovic fil.mag i specialpedagogik, Yvonne Eriksson, fil.dr i konstvetenskap och
Kerstin Fellenius fil.dr i pedagogik (2006, s. 153) menar att ljudbok kan vara ett bra
komplement till hoglasning men att det inte pa nagot sétt bor ersatta hoglasningen. Genom

ljudbok far barnen fortfarande hora beréattelsen och skriftspraket. De menar pa att det som gar



forlorat vid ljudbok jamfort med hoglasning &r den kédnslomassiga narheten, (det eventuella)

bildstodet samt méjligheten att resonera eller stalla fragor.

2.2 Effekter av hoglasning
Enligt Dominkovic, Eriksson och Fellenius (2006, s. 15) ger skonlitteratur en bra mojlighet att

utveckla kontextobundet sprak och tankande da det kraver att en forestaller sig nagot som &r
bortom hér och nu”. De menar att det ar viktigt att barn tidigt far ord for saker for att kunna
utveckla ett kontextobundet sprak, vilket leder till en utdkad tankevarld (Dominkovic,
Eriksson & Fellenius 2006, s. 15; Hasselbaum 2006, s. 7). Ett sétt att ge eleverna detta
ordforrad ar genom hoglasning. Karin Taube, professor i pedagogik skriver i sin bok Barns
tidiga lasning (2007, s. 24) om nagra av hoglasningens positiva effekter. Hoglasning bidrar
bland annat till att utoka barns vokabular da de genom bocker stéter pa ord de inte skulle mott
i vanliga samtal. Hoglasning bidrar dven till att barn vénjer sig vid att skrivet sprak ar
annorlunda formulerat &n muntligt sprak (Taube 2007, s. 24; Dominkovic, Eriksson &
Fellenius 2006 , s. 13; Hasselbaum 2006, s. 5). Genom hogléasning lar sig barn dven hur
berattelser ar uppbyggda. Hasselbaum skriver att héglasning stimulerar fantasin, skapar
intresse for bocker samt ger eleverna ett tillfalle att Gva sin koncentration. Ytterligare en
fordel med hoglasning ar att det ar en gemensam aktivitet och att den i forlangningen kan 6ka

gruppens sammanhallning (Hasselbaum 20086, s. 7).

Svenska som andrasprakslararen Annika Lothagen pekar pa vikten av att elever, sarskilt de
med annat modersmal &n svenska, har en viss forforstaelse innan de méter en text. Darefter ar
hdglasning ett bra satt att hjalpa alla in i 1asandet (2003, s. 157). HOogl&sning &r sarskilt viktigt
for yngre barn i skolans tidigare stadium. Om barn inte fatt nagon lasaktivitet hemifran innan
de borjar skolan ar hoglasning ett bra satt att utjamna dessa skillnader. Ju yngre barn ar nar de
far mota skonlitteratur tillsammans med vuxna, desto béttre ar utvecklingsmaéjligheterna
(Dominkovic, Eriksson & Fellenius 2006, s. 131). Att lyssna pa hoglasning ar inte en passiv
vila, utan ett aktivt medskapande (Norberg 2003, s. 110; Gibbons 2016, s. 196). Léraren
Anne-Marie Korling (2003, s. 112) poangterar vikten av att fortsatta hoglésa dven efter
eleverna knackt laskoden, dven i de hogre stadierna i grundskolan, bland annat pa grund av att
elever knacker laskoden olika snabbt och darfor blir hoglasning en viktig del for att ge alla en
arlig chans till forstaelse och njutning av skonlitteratur. Hon skriver dven att hoglasning
tillhor langsamhetens kultur och poéngterar vikten av att som larare tillata sig att avsétta tid
till hoglasning. Vidare skriver Norberg att speciellt svaga lasare, som tycker att spraket ar for

svart och beréattelsen for komplicerad, kan dra nytta av hoglasning (2003, s. 124).
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Gymnasiebibliotekarien Sara Gagge (2005) menar att det viktigaste nar det kommer till
lasstimulering ar att larandet &r roligt. Hon skriver att lasovilliga elever ofta tycker att l&sning
ar svart, tidskravande eller trakigt. Ett satt att fa eleverna att inse att lasning bland annat &r
berikande och larorikt ar att forst fa dem att tycka om lasning (2005, s. 7). Ett bra satt att gora
detta pa menar Gagge ar genom hoglasning. Vidare skriver Kareland (2013, s. 127) att det
finns en tydlig korrelation mellan elevers alder och deras entusiasm for lasning. Ju yngre
eleverna ar desto lattare ar det att entusiasmera dem infor lasning. Kareland (2013) spekulerar
om att alder inte dr den enda aspekt som paverkar elevers entusiasm for lasning, utan att de
metoder som larare anvénder sig av vid lasning kan spela in. Hon menar att det i skolans lagre
arskurser anvands nagot som kan liknas vid den muntliga traditionen i antikens Grekland,
medan det i de hogre arskurserna laggs alltfor stor fokus pa elevers logiska tankande, och att
detta gors pa bekostnad av fantasin. Hade larare i de hogre skolaldrarna istallet anammat lite
av lararna i de lagre skolaldrarnas arbetssatt, exempelvis hoglasning, hade kanske &ven de

aldre eleverna kant entusiasm for litteratur.

En studie av Kari Ann Hemerick (1999) undersoker huruvida hoglasning paverkar elevers
lasmotivation. Studien gjordes pa 100 stycken fjarde- och femteklassare. | en femteklass och
en fjardeklass laste lararen dagligen hogt for eleverna under en halvtimmes tid. | den andra
fjarde- och femteklassen fick eleverna sjélva valja om de ville lasa pa sin fria tid. Under tiden
for studien registrerade skolbibliotekarien de fyra olika klassernas lan. Resultaten fran studien
visar pa att hoglasning paverkar elevers lasmotivation positivt. Hemerick (1999) menar att
studien gjordes i liten skala och under en kort period, och att den skulle behéva utforas i storre
skala for att fa battre stod for resultatet men det visar dnda en tydlig tendens. Vidare
undersokte Elizabeth Anne Taylor (2009) effekterna av hoglasning pa elevers engagemang i
en studie. Jag &r medveten om att den inte har samma fokus som min egen undersokning men
da den behandlar hoglasning inom skolans hogre arskurser anser jag den relevant. Taylor
(2009) observerade fyra larare och deras elever under 40 lektioner. Hon kom i sin studie fram
till tva resultat. Det forsta var att larare endast agnade en liten del av lektionerna at
hoglasning. Tiden som tillagnades aktiviteter med hoglésning varierade mellan lararna, allt
fran tre till tjugofem procent av lektionstiden. Det andra visade pa en korrelation mellan tid
lagd pa hoglasning och elevers engagemang. Taylor (2009) menar att en lagom dos
hoglasning borde inkorporeras i undervisningen for att pa sa sétt 6ka elevers motivation. Hon

avslutar med att papeka att hoglasning inte endast hér hemma i de lagre aldrarna och att



hoglasningens engagerande potential paverkar saval aldre elever som hon sjalv som

observerande student.

Den forskning som finns rérande hoglasning pa hogstadiet i Sverige ar knapp.
En av fa relevanta studier jag hittat ar den gjord av Nina Olin och Susanne Lovgren ar 2014. |
sitt examensarbete vid Goteborgs universitet undersoker de hur motivationen att lasa
skonlitteratur bland pojkar i hogstadiealdern kan hojas. De intervjuade 10 larare och 30
hogstadiepojkar. Deras undersokning ar inte helt i linje med min egen da de valt att fokusera
endast pa pojkar och deras motivation angaende lasning av skonlitteratur men da de snuddar
vid @mnet hoglasning anser jag deras resultat vara relevant att inkludera. En av de metoder
som, enligt majoriteten av deras intervjuade larare, fungerar bést for att hdja pojkars

motivation vid l&sning av skonlitteratur, ar just hoglasning.

Den forskning jag funnit kring hdglasning har nastan uteslutande pekat pa
hoglasningens fordelar. En av de studier jag hittat som inte tyder pa positiva effekter av
hoglasning &r den av Katherine Minichiello-Schmidt vid Kean University, New Jersey, USA.
Studien &r fran 1998 vilket innebar att den har nagra ar pa nacken, men jag anser den annu
relevant. Minichiello-Schmidt gjorde en undersokning med 40 high school ungdomar dér
halften av ungdomarna blev l&sta hogt for och den andra halften laste sjalva. Ungdomarna fick
sedan svara pa ett antal fragor. Bada grupper besvarade samma fragor. Denna lasning och
besvarande av fragor skedde tva ganger i veckan under en manads tid. De tva olika
gruppernas svar jamfordes sedan for att se om nagon skillnad i svaren kunde urskiljas.
Resultaten visade att de elever som laste tyst hade aningen fler korrekta svar jamfort med de
som blev lasta hogt for. Minichiello-Schmidt (1998) drar darfor slutsatsen att hdglasning for
high school elever inte &r battre &n tyst lasning nar det kommer till forstaelse av texter. Hon
poangterar daremot att elever i alla aldrar verkar tycka om haglasning och att hdglasningens

fordelar fortfarande ar manga.

Yiterligare en studie vars resultat inte foresprakar hoglasning ar den gjord av Amy Fitzgerald
(2009) vid Wake Forest University, Department of Education, i North Carolina, USA, som
undersoker huruvida héglasning i det engelska klassrummet engagerar amerikanska high
school elever. Fitzgerald observerade fyra larare och deras studenter under 40 lektioner.
Studiens resultat visar pa att samtliga av de fyra observerade lararna anvande hoglasning i
klassrummet, om &n olika mycket. Studien visar aven pa att det inte fanns nagon korrelation

mellan hoglasning och hégt engagemang bland eleverna. Snarare berodde elevernas



engagemang pa hur lararen anvande sig av hoglasning. Den larare vars elever visade mest
engagemang och svarade utforligast pa de av lararen stallda fragor, var den larare som stéllde
inte bara vad-fragor, utan aven varfor-fragor. Jag ar medveten om att fokus i Fitzgeralds
studie inte &r detsamma som mitt men jag anser dem snarlika. Hollis S. Scarborough och
Wanda Dobrich publicerade ar 1994 en forskningsgenomgang av dryga tre decenniers
forskning om hogléasning for forskolebarn och dess effekt. En av deras slutsatser var att
mangden hoglasning ett forskolebarn lyssnade till under sin forskolealder hade liten koppling
till barnets senare lasformaga. Enligt Carsten Elbro (2004), professor i lasning, utesluter inte

detta att hoglasning pa langre sikt kan komma att paverka barns lasforstaelse positivt.



3. Teoretiska perspektiv

| detta kapitel presenteras studiens teoretiska perspektiv i tva delar. | kapitlets forsta del
presenteras Lev VVygotskys (1978) teori, zone of proximal development, om hur en som larare
bor hantera elevers utveckling. | kapitlets andra del presenteras Judith Langers (2005) teori

om hur elever tar sig an samt bearbetar skonlitterar text.

3.1 Zone of proximal development
En valkand uppfattning ar att undervisning bor anpassas efter elevens niva. Det finns

exempelvis ingen podng med att lara en elev att skriva en argumenterande text innan hen lart
sig alfabetet eller att undervisa om diktanalys innan hen kan lasa. Filosofen och pedagogen
Lev Vygotsky (1978, s. 84-91) menar att det inte &r tillrackligt att endast utga fran ett barns
faktiska utvecklingsniva, vilken han definierar som utvecklingsnivan av ett barns mentala
funktioner som har slutférda utvecklingscykler, alltsd vad barnet pa egen hand fullt ut
bemastrar. Han menar att en dven maste forhalla sig till den narmaste utvecklingszonen, the
zone of proximal development (ZPD). Begreppet forklarar Vygotsky (1978, s. 86) som: “the
distance between the actual development level as determined by independent problem solving
and the level of potential development as determined through problem solving under adult
guidance or in collaboration with more capable peers”. Skillnaden pa de tva olika
utvecklingsnivaerna ar, enligt Vygotsky, att den faktiska utvecklingsnivan visar funktioner
som redan ar fullt utvecklade, en slags slutprodukt av utvecklingen, medan ZPD definierar de
funktioner som annu inte &r fullt utvecklade, som &r i en forsta fas och som inom en snar
framtid kommer att utvecklas. Den faktiska utvecklingsnivan ar alltsa ett tillbakablickande,
medan ZPD ar framatblickande. Vidare menar Vygotsky (1978, s. 88) att tack vare barns
formaga att imitera kan de under guidning av vuxna utféra saker som ar mer komplicerade &n
vad de ar kapabla till pa egen hand. Dock kan barn endast imitera det som ligger inom dess
utvecklingsnivd. Vygotsky (1978, s. 89) podngterar dirfor att det enda “ritta ldrandet” ar det
som ligger i framkanten av ett barns utvecklingsniva, i ZPD, och inte i den faktiska

utvecklingsnivan.
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Zone of Proximal Development

Elev kan inte klara av aven
med hjalp

Elev kan klara av med

Elev kan
klara av
sjalv

3.2 Elevers lasstrategier
For att forsta hur elever tar till sig skonlitteratur, exempelvis via hoglasning, ar det vasentligt

att forsta hur de interagerar med skonlitterira texter. Med begreppet ”forestillningsvirld”
menar professor Judith Langer (2005, s. 23) ”den vérld av forstaelse som en person besitter
vid en given tidpunkt” (Langer 2005, s. 23), alltsa den uppfattning en viss person har av en
text vid ett visst tillfalle. Forestallningsvarldar & med andra ord foranderliga. De skiljer sig at
mellan individer och varierar &ven for en och samma individ vid olika tidpunkter, exempelvis
forandras forestallningsvarldarna allteftersom en l&ser en bok. Att forestallningsvéarldar &r
dynamiska beror pa att de &ar en funktion av vara erfarenheter, var kunskap, vara kanslor och
forvantningar. Varje forestallningsvarld innehaller alltsa samtidigt vad vi forstar och inte
forstar samt vara spekulationer och reaktioner pa det som sker. Byggandet av
forestallningsvarldar kan liknas vid ett skapande av sammanhang och mening som &ndras i
takt med var forstaelse for verket. Langer (2005, s.31) har delat in bygget av
forestallningsvarldar i fyra faser. Hon papekar att faserna inte ar linjara och att en kan
alternera mellan dem. De olika faserna far en att reflektera 6ver olika aspekter. Fas 1 “att vara
utanfor och kliva in 1 en forestéllningsvérld” handlar, enligt Langer, om att samla information
vilket i den hér fasen sker pa bredden snarare an djupet da en har lite att bygga med. Denna
forsta fas anvands framst i borjan av en bok nér en forsoker skaffa sig en uppfattning om
karaktarer och handling. Den kan dock aterkomma nér som under lasandets gang, exempelvis
om en tappar fokus pa grund av en forvirrande hiindelse. Fas 2 att vara i och rora sig genom
en forestdllningsvarld” handlar om att fordjupa sin forestéllning genom att anvinda sina
kunskaper, texten och kontexten for att utveckla idéer. | denna fas uppskattar och upplever en
lasningen. Fas 3 att stiga ut och ténka over det man vet” skiljer sig fran 6vriga faser. Dels
anvénds den inte lika frekvent som Gvriga faser, dels har denna fas annan fokus an 6vriga. | de

ovriga faserna anvander en sin kunskap och erfarenhet for att skapa de textvarldar en
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utvecklar, medan det i denna fas ar det omvéanda: en anvander sina textvarldar for att 6ka sin
egen kunskap och erfarenhet. En far alltsa genom forestéllningsvarlden insikt i ens eget liv.
En kliver alltsa ut ur forestallningsvérlden for att relatera det litterara verket till egna
erfarenheter. I fas 4 att stiga ut ur och objektifiera upplevelsen” distanserar en sig fran
forestallningsvarlden och reflekterar 6ver den. Denna fas tillater ett mer kritiskt synsatt och en
kan inse varfor en viss bok har en viss inverkan pa en. En reflekterar 6ver hur saker och ting

fungerar och varfor.
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4. Metod

| nedanstaende kapitel presenteras mitt tillvagagangssatt under bade min kvalitativa och
kvantitativa del av undersokningen. Kapitlet &r indelat i tva delar. Den forsta behandlar
intervjun och den andra enkatundersokningen. Delarna ar indelade i underrubriker. Forsta
delen inleds med hur jag gick tillvaga rorande urval. Dérefter beskrivs de etiska 6vervaganden
jag gjort vid intervjuerna foljt av hur jag utformade intervjuguiderna. Slutligen beskrivs hur
intervjuerna genomfordes samt hur jag sammanstallde intervjumaterialet. En liknande
disposition anvénds vid kapitlets andra del dar foljande underrubriker presenteras: utformning
av enkétundersokning, etiska 6vervaganden, samt enkatsvar och sammanstélining av

enkatsvar.

Valet att anvanda mig av intervju for att na fram till lararnas erfarenheter och asikter var
enkelt. For att citera fil. dr i marknadsféring Line Christoffersen och sociolog Asbjérn
Johannessen: ”Ménniskors erfarenheter och uppfattningar framkommer bést nér informanten
sjalv far vara med och bestimma vad som tas upp i intervjun” (2015, s. 84). Ldrarnas
erfarenheter och uppfattningar hade inte framkommit lika val vid en enkatundersokning da
deras svarsutrymme varit snavare. Valet att anvdnda mig av enkatundersdkning for att ta reda
pa elevers installning till hoglasning pa svensklektionerna var lika sjalvklart, dels pa grund av
att tiden till att intervjua 100 elever inte fanns inom ramen for denna undersokning, dels
risken att eleverna upplevt en obalans mellan mig som intervjuare och dem som informanter.
Darfor ansag jag enkatundersokning vara ett effektivt satt att na ut till s manga elever som
mojligt.

4.1 Urval

Vid rekrytering av informanter till intervjun utgick jag fran ett kriteriebaserat urval
(Christoffersen & Johannessen 2015, s. 56). Mina kriterier var legitimerade larare som har
behdrighet att undervisa i amnet svenska pa hogstadiet, som for tillfallet for studien
undervisar i svenska pa hogstadiet och anvander hdglasning i sin undervisning. Alla mina
informanter uppfyller dessa kriterier. Vidare skriver Christoffersen och Johannessen (2015, s.
58) om “gatekeepers”, dorrvakter, som kontrollerar tilltradet till informanter. I mitt fall &r
dessa dorrvakter rektorer, varav jag valde att kontakta namnda yrkesgrupp med
forhoppningen att de kunde hjalpa mig att fa tillgang till informanter. Jag mailade rektorer for
sju olika grundskolor i Skane. | mina mail skrev jag kortfattat om vem jag &r, vad och var jag
studerar samt vad min undersokning handlar om. Detta gjorde jag for att ge rektorerna en
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inblick i mitt arbete och i forlangningen kunna avgdra om det var nagot de ville ga vidare med
till sina anstallda. Med rektorernas hjalp fick jag kontakt med fyra larare pa tre olika skolor

som var villiga att stalla upp pa intervju.

4.2 Etiska dvervaganden
| Vetenskapsradets skrift Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig

forskning (2002) finns fyra huvudkrav en som forskare maste ta hansyn till. Dessa fyra krav

ar:

o Informationskravet. Det forsta kravet innebér att forskaren ar skyldig att informera de
personer hen intervjuar angaende forskningsuppgiftens syfte.

« Samtyckeskravet. Det andra kravet innebér att deltagarna i undersokningen sjalva far
lov att bestdmma om de vill medverka samt om de vill avbryta sin medverkan.

o Konfidentialitetskravet. Det tredje kravet innebdr att de uppgifter som finns rérande
deltagarna i en undersokning ska ges storsta mojliga konfidentialitet samt forvaras pa
ett sékert satt.

o Nyttjandekravet. Det fjarde och sista kravet innebér att de uppgifter som samlas in

rorande deltagarna endast far anvandas till forskning.

De tva forsta kraven har motts da jag, bade skriftligt via mail samt muntligt strax innan
intervjun, informerat informanterna angaende undersokningens syfte samt att deras
deltagande i namnda undersokning &r helt frivilligt och att de nar som helst kan vélja att dra
sig ur. Det tredje och fjarde kravet har motts genom att informanterna genomgaende ar
anonyma och att jag forvarat de inspelade intervjuerna pa ett sakert sétt samt endast anvant

insamlade uppgifter i min forskning.

4.3 Utformning intervjuguide
Runa Patel och Bo Davidson (2011, s. 86) menar att en av de forberedelser som bor goras

infOr en intervju &r en testintervju. For att intervjuaren ska ha chansen att kunna justera
fragornas innehall och formuleringar sa att intervjun sedan fungerar sa val som mojligt under
undersokningen. Aven Christoffersen och Johannessen (2015, s. 91) skriver att testintervjuer
ar att foredra. De poangterar snarare vikten av att intervjuaren far 6va pa intervjusituationen
samt hantering av olika svar. Innan jag genomférde mina intervjuer ville jag darfor forsakra
mig om att min intervjuguide var anvandbar samt uppfyllde sitt syfte. Det optimala i detta fall
hade varit att gora testintervjun pa en behdrig svensklarare som for tillfallet for studien

undervisade i svenska pa hogstadiet. Da det visade sig lattare sagt an gjort att hitta behoriga
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svensklarare villiga att stélla upp pa intervju ville jag inte ’offra” nagon av mina
intervjupersoner. Darfor gjorde jag en testintervju pa en kurskamrat till mig, som liksom jag,
snart ar fardigutbildad hogstadielarare i bland annat svenska. Aven om min kurskamrat annu
inte ar fardigutbildad larare har hen varit ute pa praktiker, under vilka hen anvant sig av
hoglasning. Darfor ansag jag hen vara tillrackligt representativ for min undersokningsgrupp i
denna del av undersokningen (Patel & Davidson 2011, s. 86). Testintervjun ledde till att jag
reviderade nagra av fragorna. Testintervjun har dock inte fatt utgora empiri for denna studie

utan har endast anvants som kontroll av min intervjuguide.

Enligt Patel och Davidson (2011, s. 75-77) bor en ha tva aspekter i atanke vid konstruering av
fragor till en intervju: grad av strukturering och grad av standardisering. Grad av strukturering
behandlar i vilken utstrdckning informanten ar fri att formulera sina svar. Knappt en tredjedel
av fragorna i min intervjuguide kan besvaras med antingen ja eller nej. De fragorna &r alltsa i
hog grad strukturerade. DA jag foljer upp dessa svar med foljdfragor och eftersom mina
informanter sjalv formulerar sina svar menar jag att min intervjuguide har en relativt lag grad
av strukturering. Grad av standardisering ror i vilken utstradckning intervjuaren har mojlighet
att sjalv formulera fragor och fragornas inbdrdes ordning. Da jag som intervjuare ar fri att
formulera foljdfragor samt andra frageordning i intervjuguiden har min intervjuguide en lag
grad av standardisering. Vid en kvalitativ intervju ar det vanligt med just 1ag grad av
strukturering och lag grad av standardisering (Patel & Davidson 2011, s. 77). Jag valde att ha
pa forhand formulerade fragor, med utrymme for foljdfragor, da jag ville forsakra mig om att
alla fragor besvarades. Da jag inte ar en van intervjuare finns risken att jag missat nagon fraga

ifall jag valt att utga ifran exempelvis teman.

Jag anvande en semistrukturerad intervju da Christoffersen och Johannessen (2015, s. 86)
menar att en sadan intervju ger en bra balans mellan strukturering och flexibilitet. Intervjun &r
semistrukturerad pa sa satt att jag anvant mig av en intervjuguide. Den bestar av fasta fragor
och utéver dessa aven forslag pa olika foljdfragor till alternativa svar. Da det ar i inledningen
av intervjun som en relation etableras (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 86), vill en inte
stalla fragor som kan verka provocerande. Darfor inleds min intervjuguide pa ett neutralt satt
dar informanten ombeds att beratta lite om sig sjélv. Intervjuguiden avslutas dven med en
neutral fraga dar informanten far mojlighet att tillagga exempelvis sadant som hen anser har
missats under intervjun och som hen upplever betydelsefullt. Informanten far dven chans att
stalla 6vriga fragor (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 86-8; Patel & Davidson 2011, s.
77). De 6vriga fragorna i mitt fall var om informanten hade nagot att ta upp utdver det vi
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diskuterat, om hen ville tillagga nagot till det vi diskuterat eller om hen hade nagra andra
fragor kring mitt examensarbete och mina undersokningar. Jag har forsokt att formulera mina
fragor sa att de framstar som enkla och korta (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 91).
Christoffersen och Johannessen (2015, s. 91) menar att varfor-fragor bor undvikas da det kan
vara svart for informanten att veta hur djupgaende forklaring hen bor ge. Patel och Davidson
(2011, s. 78) menar daremot att varfor-fragor ar bra som uppfoljningsfragor. Nagra av mina
uppfoljningsfragor har darfor varit just varfor-fragor.

4.4 Utférande och sammanstéallning av intervjuer
For att ge informanterna bakgrund till intervjun meddelade jag dem skriftligt i var mailkontakt

vad intervjuerna skulle komma att handla om samt syftet med min undersékning. De
informerades dven muntligt strax innan intervjuerna inleddes, for att forsakra mig om att de
var helt pa det klara med vad intervjun handlade om. Min tanke med intervjuerna var
ursprungligen att intervjua lararna en och en. Men under den forsta intervjun intervjuades tva
svensklarare samtidigt. Forslaget kom fran deras rektor och jag valkomnade idén da
forhoppningen fran min sida var att diskussioner mellan lararna skulle vaxa fram, som vid en
intervju med endast en l&rare, inte varit mojliga. Jag &r medveten om att det inte endast fanns
fordelar med att intervjua bada lararna samtidigt. En potentiell nackdel &r att de kan ha kant
sig hammade av sin kollegas nérvaro och pa sa satt kant att de inte kunnat delge mig all den
information de velat. Jag staller mig dock tveksam till detta da lararna i fraga varit kollegor i
manga ar samt verkade ha ett val fungerande kollegialt samarbete. En annan majlig nackdel &r
att deras svar inte blir sa utforliga som de skulle blivit om lararna blivit intervjuade var for
sig. Det ar mojligt att de i vissa fall givit medhall till sin kollega istéllet for att sjalv ge ett

nyanserat svar da de ansag sitt eget svar liknande kollegans.

Den forsta intervjun holls i ett litet konferensrum pa skolan dar de bada lararna arbetar. Det
var en eftermiddag nar skolan hade utvecklingsdag vilket innebar att korridorerna gapade
tomma. Lérarna fick sjalva vélja tid och plats for intervjun. Enligt Christoffersen och
Johannessen (2015, s. 89) bor intervjun hallas pa en plats dar informanten kan slappna av, dar
samtalet inte blir stort samt pa en plats som inte ar kranglig for informanten att ta sig till.
Konferensrummet pa skolan déar lararna arbetade uppfyllde alla dessa kriterier. Intervjun
varade i drygt 20 minuter. En maéjlig anledning till att intervjun inte blev langre, trots tva
informanter, kan vara att lararna kande en viss tidspress da de endast hade 30 minuter avsatt

till intervjun. Vart att papeka ar att namnda halvtimme lag mellan tva moten.
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Andra intervjun holls i ett avskiljt arbetsrum pa skolan dar lararen arbetar. Det var en
eftermiddag da lararens elever hade lektioner i nagot av sina andra dmnen sa risken att bli
stérd av namnda larares elever var minimal. Aven denna gang fick lararen sjalv vélja tid och

plats for intervjun. Intervjun varade i drygt 35 minuter.

Tredje intervjun holls i ett klassrum pa skolan dar lararen arbetar. Aven denna géng fick
lararen sjalv valja tid och plats for intervjun. Lararen hade nagra minuter innan min ankomst
avslutat sista lektionen for dagen och darfor var risken minimal att vi skulle bli storda av
namnda larares elever. Da vi holl till i lararens hemklassrum var dven risken liten att nagon av

lararens kollegor skulle stéra oss. Intervjun varade i 37 minuter.

Alla intervjuer spelades in med hjélp av en applikation pa min mobiltelefon. Under
intervjuerna forde jag anteckningar som jag sedan fortydligade omedelbart efter respektive
intervju. Efter fortydligandet av mina anteckningar lyssnade jag igenom intervjun och
jamforde mina anteckningar med det inspelade materialet. Detta &r ett tillvdgagangssatt som
Patel och Davidsson (2011, s. 87) samt Christoffersen och Johannessen (2015, s. 92)

foresprakar.

Materialet fran intervjuerna transkriberades inte i sin helhet utan endast vissa
sekvenser transkriberades. Istallet lyssnade jag flera ganger igenom intervjuerna samt
studerade mina anteckningar for att forst urskilja olika teman och fa ett helhetsintryck av
innehallet i varje intervju (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 115). Darefter kodade jag
materialet vilket innebar att jag kategoriserade innehallet i intervjuerna. Som tredje steg
anvande jag kondensering, vilket innebar att det kodade materialet lyfts ut for att organiseras
efter kodorden (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 119). Slutligen, som sista steg,
anvéndes vad Christoffersen och Johannessen (2015, s. 119) kallar ssmmanfattning vilket
innebar att jag kontrollerade ifall min kodning éverensstamde med vad som framkom i mina
intervjuer. Kvalitativ forskning kan inte goras fullkomligt objektiv da forskaren alltid gor sin
egen tolkning av materialet, men genom att redovisa hur en gar tillvaga kan en skapa validitet
och transferabilitet (Christoffersen & Johannessen, s. 114-123).

4.5 Utformning av enkat
Enligt Christoffersen och Johannessen (2015, s. 143) anvands vanligtvis termen respondent

om person som besvarar en enkét. Begreppet respondent blev darfér dven mitt val av begrepp
i min enkatundersokning. Aven vid enkatundersokningen anvande jag mig av ett

kriteriebaserat urval. Kriterierna i detta fall var hogstadieelever som undervisas i &mnet
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svenska av nagon av de larare jag intervjuat. Alla elever som besvarade enkatundersokningen
undervisas alltsa av en av mina informanter i &mnet svenska. Detta kriterium inkluderades pa
grund av att jag ville jamfora lararnas uppfattning om elevernas attityd till hoglasning och

elevernas faktiska attityd till hoglasning.

En viktig del vid utformning av enkat ar att formulera sa konkreta fragor som majligt, for att
fragorna ska vara latta att besvara vilket i sin tur ska generera data som &r latt att tolka
(Christoffersen & Johannessen 2015, s. 151). Vid utformning av min enkét gjordes det i form
av ett semistrukturerat frageformular. Det innebdr att enkaten innehaller fragor med bade
givna svarsalternativ samt 6ppna fragor dar respondenten sjalv far fylla i sitt svar
(Christoffersen & Johannessen 2015, s. 152). Mitt mal med enkéaten var att ha s manga fragor
som mojligt med givna svarsalternativ, eftersom det underlattar for respondenten vid
besvarande av enkéaten da hen endast behdver kryssa for ett alternativ, men aven fér mig som
forskare vid sammanstallning av svar. Ytterligare en anledning ar att enkaten riktade sig till
hogstadieelever och att jag ansag chansen storre att de besvarade enkéten ju enklare fragorna
var att besvara. Jag insag dock att en enkat med endast givna svarsalternativ i mitt fall inte var
mojlig eftersom jag ville at inte endast respondentens asikt utan aven varfor. Jag gjorde darfor
varfor-fragorna till 6ppna fragor dar respondenten sjalv formulerar sitt svar. Jag ville inte
lagga orden i mun pa nagon respondent vilket jag kande var risken ifall det fanns givna
svarsalternativ till en sadan sorts fraga. Jag valde aven att inte inkludera maéjligheten att svara
“vet inte” pa fragorna i enkdten da studier visat pa att ingen skillnad i reliabilitet gjorts om
alternativet vet inte inkluderats eller ej (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 157).
Ytterligare en anledning till att jag inte inkluderade “vet inte” som ett svarsalternativ ar att jag
forvantade mig att respondenterna hade en asikt i fragorna. Jag ar medveten om att mitt val att
utesluta svarsalternativet “vet inte” kan ha lett till en mojlig felkilla vid analys av data da
respondenterna varit tvungna att valja ett svarsalternativ, dven om det kanske inte stimmer
overens med deras asikt. Vidare valde jag att anvéinda begreppen “tjej” och “kille” som
svarsalternativ i andra fragan (se bilaga) istéllet for de mer traditionella flicka” och “pojke”.
Jag valde dessa begrepp da jag anser de ligga mer i tiden dn vad begreppen “flicka” och
”pojke” gbr. Pa grund av att jag anvinde ’tjej” och “kille” i enkéten valde jag att anvinda mig
av namnda begrepp aven i min resultat- och analysdel. Innan respondenterna fick tillgang till
enkaten besvarades den av tva elever pa hogstadiet for att sékerstalla att det inte fanns nagra
oklarheter kring fragorna eller svaren. Da de inte hade nagra fragor mailade jag enkaten via en

lank till mina informanter, elevernas svensklarare, och pa sa satt fick eleverna tillgang till
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enkaten. De tva hogstadieelevernas svar pa testenkaten har dock inte fatt utgora empiri for

denna studie utan endast anvénts som kontroll av min enkat.

4.6 Etiska dvervaganden
Som tidigare namnt utgick jag vid de kvalitativa intervjuerna fran Christoffersen och

Johannessens (2015, s. 45-46) fyra huvudkrav som en forskare maste ta hansyn till (se 4.2).
Namnda fyra huvudkrav utgicks aven ifran vid min kvantitativa enkatundersokning, pa sa satt
att eleverna skriftligt pa enkatens inledningssida informerades angaende syftet med
undersokningen, deras garanterade anonymitet och deras frivilliga medverkan samt nagra
rader om vem jag som utfor undersokningen ar. Da jag ville garantera elevernas anonymitet
fragade jag inte vilken skola de gar pa. Dar fanns aven en definition av vad jag menar med
begreppet hdglasning for att elevernas tolkning av begreppet hdglasning annars kunde varit en
annan an min egen (se bilaga). Eftersom min enkatundersokning riktade sig till elever pa
hogstadiet var alla respondenter vid tidpunkten for undersdkningen omyndiga. Vid utforande
av en undersokning dar omyndiga deltar menar Christoffersen och Johannessen (2015, s. 50)
att huvudregeln ar att vardnadshavares samtycke kravs. Det finns dock undantag. Ett sadant
undantag ar exempelvis om de inhamtade upplysningarna inte ar k&nsliga och av ringa
omfattning. Om sa ar fallet anses ungdomarna sjélva kunna ta stallning till eventuellt
deltagande. Jag anser att min undersokning ar av en sadan art eftersom hoglasning och hur
eleverna stéller sig till det inte ar ett kansligt amne, eftersom jag ansag att eleverna sjélva

kunde ta stallning till deltagande lat jag de avgdra om de ville medverka eller ej.

Enkaten konstruerades samt besvarades pa webbsidan ”Surveymonkey” vilken &r ett
webbaserat enkatverktyg. Da enkatundersokningen besvarades elektroniskt via internet anser
jag det relevant att namna att det dnnu inte finns nagra specifika forskningsetiska riktlinjer
géllande internetanvandning vid forskning. For narvarande galler féljaktligen samma
forskningsetiska riktlinjer som vid forskning i ovrigt (Christoffersen & Johannessen 2015, s.
47).

4.7 Enkatsvar och sammanstallning av enkéatsvar
Sammanlagt besvarades enkaten av 100 hogstadieelever pa tre olika skolor. Av dessa gick 21

elever i arskurs sju, 29 i arskurs atta och 50 i arskurs nio. 49 elever identifierade sig som tjej,
50 elever som kille och 1 identifierade sig som annat. Svaren fran eleven som varken
identifierade sig som tjej eller kille har bortsetts fran vid jamforelse mellan kénen men ar

inkluderade vid 6vriga analyser. Fraga 1, 2, 3 och 6 besvarades av samtliga elever, medan
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fraga 4 besvarades av 98 elever och efterfoljande varfor-fraga besvarades av 50 elever. Fraga

5 besvarades av 99 elever och efterféljande varfor-fraga av 49 elever.

Da jag anvande mig av ett webbaserat enkatverktyg vid utformande av enkaten
fanns dar vissa analysverktyg tillgangliga, bland annat valet att visa endast exempelvis tjejer i
sjuans eller killar i nians svar. Svaren antecknade jag for att kunna jamfora samt analysera.
Efter att jag antecknat alla svar rdknade jag om dem till procent och gjorde korstabeller.
Korstabeller dr tabeller inkluderande fler &n en variabel. Mina korstabeller inkluderade
variablerna kon samt arskurs. Slutligen organiserade jag resultatet i form av tabeller (Patel &
Davidson, s. 111-119; Christoffersen & Johannessen, s. 173-174).
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5. Resultat

Foljande kapitel ar indelat i tva delar. | forsta redovisas resultat fran mina intervjuer och i
andra redovisas resultaten fran enkatundersokningen. Forsta delen ar indelad i olika
underrubriker. Forst ges en kort bakgrund till vilka lararna &r. Darefter presenteras hur lararna
menar att en bra hoglasare ar, samt hur de resonerar kring bokval. Sedan redovisas pa vilket
sétt och hur ofta de anvander hoglasning i sin undervisning. Efter det presenteras huruvida
lararna anser att hoglasning lampar sig i alla klasser pa hogstadiet. Darefter redovisas hur
lararna upplever elevernas attityd till hoglasning och de eventuella fordelar och nackdelar som
lararna ser med hoglasning. Slutligen redovisas lararnas syn pa hoglasning, tyst lasning och
ljudbok. I andra delen har jag i resultatavsnittet avrundat vissa siffror. De exakta siffrorna
finns i tabellerna (se 5.7). Jag behandlar en fraga i taget. Forst redovisas hur samtliga elever
besvarade enkéaten. Procenten i parentes &r genomgaende forst tjejernas sedan killarnas svar.
Darefter redogors for de olika klassernas svar, forst sjuornas, attornas och slutligen niornas.

5.1 Resultat intervjuer
Adam har arbetat som larare i 8 ar. Han ar utbildad hogstadielarare med amneskombinationen

svenska och engelska. Under sin tid som lararstudent fick Adam utbildning om hdglasning
frdmst via sina handledare. Han drar sig aven till minnes att hans utbildning genomsyrades av
en positiv syn pa hoglasning och att hoglasning kunde anvandas oavsett &amnen. Han har
darfor anvant sig av hoglasning sedan han bérjade arbeta som larare. Beatrice har arbetat som
larare i 20 ars tid. Precis som sin kollega Adam &r hon utbildad hogstadielarare med
amneskombinationen svenska och engelska. Hon kommer inte ihdg om hon fick nagon
utbildning angéende hoglasning under sin tid som lararstudent. Aven om hon inte fick ndgon
utbildning om hoglésning har hon anvéant det i sin undervisning sedan hon bdrjade arbeta.
Caroline har arbetat som larare i cirka 30 ar, varav de senaste sex aren pa hennes nuvarande
skola/arbetsplats. Hennes huvudamne ar svenska i kombination med franska. Detta lasar
undervisar hon tva sjundeklasser och en attondeklass i svenska. Det ingick ingen
hoglasningsutbildning i hennes lararutbildning. Caroline borjade hoglasa for cirka tio ar
sedan. Diana har arbetat som larare i 30 ar. Hon &r utbildad hogstadie- och gymnasielarare i
amneskombinationen svenska, engelska och historia. Detta lasar undervisar hon en
attondeklass och en niondeklass i svenska. Diana fick ingen utbildning specifikt om
hoglasning pa lararutbildningen men hon kommer ihdag en metodiklektor som undervisade om

skonlitteratur och att denne metodiklektor kan ha ndmnt hoglasning som hastigast. Hon har
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anvant hoglasning i hela sitt yrkesliv men hon anvénder héglasning mer nu &n vad hon gjorde

tidigare. Hon anser det nodvandigt da hon papekar att elevers lasférmaga inte blir starkare.

5.2 Hoglasning i praktiken

Adam menar att att hoglidsa “stéller vissa krav pa dig. Du méste ha dvat upp din beréttarrost
och du maste vaga dramatisera det lite och sa for att finga dem”. Han ger som exempel att
han kan fa en karaktar som ska lata valdigt arg att lata just valdigt arg. Vidare anser Adam att
det ar fordelaktigt att lasa en bok innan en hoglaser for elever. Pa sa satt vet en pa vilket satt
en bor lasa och kan behalla lugnet oberoende av tvéra kast i handlingen. Beatrice berattar att
hon forsoker skapa en trevlig stamning vid hoglasning sa att eleverna pa sa satt forbereder sig
for att aktivt lyssna en stund. Caroline berattar att hon forsdker hogldsa med inlevelse men
hon séger dven att ”jag kan inte séga att jag dr ndgon extremt bra hoglésare. Jag r ju inte
skadespelartrinad”. Aven Caroline menar att en bér lisa igenom det som ska hdglésas innan
for att undvika stakande/stakning eller pastotning av ord en som larare tycker ar svara. Hon
menar att ’det fir ju forberedas”. En forutsittning for att bli en bra hoglédsare dr, enligt Diana,
att lasa boken innan en hdglaser den. For att veta nar en bor pausa, vilka ord en ska betona
och vilken kansla en vill formedla. Aven for att veta nar kansligare stycke kommer och dé
exempelvis ge eleverna lite tid for fniss vid en karleksscen eller en rolig handelse. Hon
berattar att hon under sina forsta ar som larare kande sig osaker vid hoglasning men att
osakerheten gradvis slappte efter hon fick barn. Hon tror att hon blev bekvamare med att

hoglasa da hon ofta gjorde detta for sina barn och det blev en slags vana.

Adam hittar bocker till hoglasning pa ett antal olika satt: tips fran
skolbibliotekarien om nyutkomna bécker, tidigare material han arbetat med, tips fran
larobdcker och antologier da bokforslagen dar redan gatt igenom en séallning samt att det ar
tydligt varfor den boken ar utvald. Adam beréattar aven att han ar medlem i grupper pa
Facebook dar en kan inhdmta bade tips och idéer. Vid fragan om alla bocker lampar sig for
hoglasning svarar Adam med ett bestamt nej. Han menar att bocker som saknar dialog ar
trakigt att lyssna pa och att bocker med otydliga kapitelindelningar kan vara rériga. Han séger
aven att elever har latt att tappa bort sig i parallellberattelser men att den som hoglaser da kan
fortydliga genom att beratta vilken beréttelse det for tillfallet ror sig om. Han poéngterar att en
ska vara uppmarksam pa om nagot i handlingen star i konflikt med skollagen och
demokratiska varderingar. Han forklarar att om det &r en diskussion en vill ta upp med hjélp

av skonlitteratur ska det vara medvetet och lararen ska ”vara medveten om vad for nagonting
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man kan liksom sléppa loss nar man gor det” (Adam). Han l&ser darfor alltid en bok sjélv

innan han laser den hogt, for att se om den lampar sig for hoglasning/moter hans Kriterier.

Beatrice hittar bocker till hoglasning genom tips fran kollegor, tidigare material hon anvant i
sin undervisning samt forslag i larobocker. Hon poangterar att hon &ven &r 6ppen for att testa
nya bocker. Vidare anser hon inte att alla bocker passar for hdglasning. Beatrice berattar att
det beror lite pa vad syftet med texten &r och beroende pa syftet kan en avgora vad som
lampas for hoglasning. Hon menar att en som larare ocksa maste tanka pa elevgruppen och att
det finns elever med valdigt god lasforstaelse samtidigt som det finns elever som har samre
lasforstaelse. Beatrice poangterar aven att eleverna klarar av en svarare text om hon laser hogt
an om eleverna skulle last sjalva da de tillsammans diskuterar texten. Slutligen menar hon att

en maste se till elevernas intresse nar en véljer bok till hoglasning.

Carolines val av hoglasningshacker borjar i amneslaget da de bestammer vilka bocker som
ska kopas in. Amneslaget utgar ifran vilken budget de har till sitt forfogande darefter kommer
de sjélva med tips, letar i kataloger samt diskuterar med skolbibliotekarien med vem de, enligt
Caroline, har ytterst god kontakt. Caroline anser inte att alla bocker lampar sig for hdglasning.
Hon podangterar vikten av att elever ska kanna intresse for boken samt att de ska kunna
relatera till handlingen. Som exempel tar hon upp den senaste boken klassen laste gemensamt,
ur vilken hon laste delar hogt, Den osynliga flickan av Deborah Ellis. Boken ansag hon bland
annat passande for att det i klassen finns tva nyanlanda elever fran Afghanistan och att de har

en igenkanningsfaktor i boken, medan 6vriga elever far ta del av nya perspektiv.

Diana anvander olika metoder tillvagagangssatt for att valja hoglasningsbocker. Nyligast
valde eleverna mellan tre bocker som Diana pa férhand valt ut och last igenom. Eleverna
valde Forfoljaren av Magnus Nordin. Diana menar att just Magnus Nordins bocker lampar sig
val da de fangar elevernas intresse genom spanning och att de utspelar sig i en tid som
eleverna kanner igen. Hon har aven hoglast Romeo och Julia samt Hamlet fran parm till parm
just for att de ska ta sig igenom dem. For att det ska vara lite roligt” (Diana). Hon berattar
aven att hon far tips fran kollegor och ser till tidigare anvant material. Diana anser inte att alla
bocker passar for hoglasning. Darfor laser hon alltid igenom bdocker innan de lases hogt for
klassen. For att hon vill veta vad som hander i boken samt for att veta ifall hon behdver hoppa
éver nagra stycken i texten pa grund av scener med exempelvis grov mobbning, for mycket

sexscener eller rasism. ”Jag tycker man méste kunna std for det man ldser” (Diana). Hon
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papekar aven att huvudpersonen eller en karaktar med en stor roll i boken inte bér vara namne

med nagon i klassen.

Adam kan anvanda hoglasning nar som under arbetet med en skonlitterér bok.
Han ger som exempel vid introduktion av bok, i mitten, i slutet samt aven nér boken ar utlést
for att da ga tillbaka for att belysa och fortydliga nagon specifik handelse eller sida. Adam
anvander diverse aktiviteter under héglasning, bland annat att eleverna skriver tankemeningar
eller far ut texten i pappersform och stryker under exempelvis svara ord eller intressanta
stycken. Han anvander hoglasning olika mycket beroende pa &mnesomrade men vid ett
overslag menar han att han hoglaser ungefar en gang varannan vecka. Han berattar att han
ofta laser delar av bocker hogt och att han kan dra sig till minnes endast en gang da han,
tillsammans med en annan lérare, laste en hel bok hogt. Han papekar dock att han och hans
kollega var eniga om att diskussionerna inte blivit i nérheten lika intressanta om eleverna last

boken tyst sjalva.

Beatrice arbetar med hoglasning pa ett antal olika satt. Hon beréttar att hon anvander
hoglasning for att trana bland annat las- och ordforstaelse och att hon anvander hoglasning nar
som under arbetets gang. Hon sager att hennes elever far diverse uppgifter under
hoglasningens gang, exempelvis diskussions- och skrivuppgifter eller att illustrera nagot av
det de lyssnar till. Hon ger &ven som exempel att elever kan gdra en dramatisering av vad som
hande innan eller efter. Beatrices anvandning av hoglasnings varierar beroende pa
arbetsomrade men hon poangterar att det &r regelbundet. Hon papekar dven att hon inte laser
hela bocker hogt utan att hon snarare hoglaser nagra kapitel eller utdrag. Vidare beréttar hon
att det oftast &r hon som laser hogt men att det hander att &ven elever l&ser hogt, i helklass
som i mindre grupp. Hon har &ven haft en klass som laste hogt for yngre elever for att trana pa

att lasa hogt.

Caroline brukar vid hoglésning “stora till det” for sina elever genom att exempelvis komma
med fragor och kommentarer sdsom “0j vad betyder den hdr meningen? Jag fattar ingenting.
Ar det ndgon som kan reda ut det?”. Hon menar att en som lyssnare litt kan drifta ivig i
tankarna och att genom att “stora till det” och stilla frigor upplever hon att hon far med sig
eleverna béttre. Caroline fortsatter med att hon aldrig later elever lasa hdgt. Hon poéngterar
att hon inte laser hela bocker hogt utan hon hoglaser maximalt nagra kapitel. Hon ger som
exempel att hon laser hogt i borjan av bocker for att sedan lata eleverna lasa tyst sjalv. Hon

sdger att ”’da dr de pa sparet sen far de liksom sjdlv ga in i texten och vara med dér, i sin takt
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liksom”. Nar eleverna ska jobba med exempelvis artiklar ldser alltid Caroline dem hogt for
eleverna. “Jag kan inte forvanta mig att nar jag delar ut nagonting tro att de ska lasa och forsta
det. Det gér inte”. Under tiden Caroline hogldser exempelvis en artikel har eleverna texten i
pappersform framfor sig och stryker under med olikfargade fargpennor exempelvis ord de inte
forstar och ord vars betydelse de tror att de vet. Nar en text visas pa projektorn laser Caroline
alltid hogt for man vet aldrig. Dem som ska ha glasdgon hade inte glasdgon pé sig och den
satt i vagen och sa. Bara for att forsakra sig om att alla liksom. Jag visar aldrig ndgot och

sdger l4s igenom det hdr och sen pratar vi om det. Utan jag sdger det alltid, vad dér star”.

Diana arbetar med hoglasning pa olika satt, bland annat som introduktion for att eleverna ska
komma in i boken men hon hogléser aven bocker i sin helhet. Hon sdger att hon alltid laser
instruktioner och faktatexter hogt. Vid lasning av faktatexter forsoker hon fa eleverna att lasa
hogt men detta &r dock nagot hon upplever svart. Hon beréttar att det ofta &r en handfull
elever som alltid kan tanka sig att lasa hogt men att majoriteten &r ovilliga. Daremot &r det
endast vid lasning av faktatexter som elever erbjuder sig att lasa hogt, nastan aldrig vid
lasning av skonlitteratur. Vid hoglasning av faktatexter stryker eleverna under viktiga och
svara ord pa sina papperskopior. Diana anvander hoglasning nastan varje dag. Hon séager att

’jag kinner mig som en san upplasningstjénst ibland”.

Vid fragan om hoglasning passar i alla arskurser pa hogstadiet svarar Adam ja
utan nagon betanketid. Han menar att arskurs inte har nagon betydelse utan det ar gruppen
som avgor om, och hur mycket, hdglasning som lampar sig. Beatrice anser att hdglasning
passar i alla hogstadiets arskurser men att hon anvéander hoglasning pa lite olika satt beroende
pa arskurs. Sattet att arbeta med texten ar annorlunda och bland annat diskussionerna ar pa en
annan nivéa i de senare arskurserna. Hon séger “absolut att det passar sa linge man liksom
anpassar efter gruppen”. Caroline anser definitivt att hogldsning passar i alla drskurser pa
hogstadiet. Hon menar att lasformagan bland elever inte blir starkare och att lasférmagan aven
bland studenter pa universitetsniva ar undermalig da ’till och med l4rarna pa universitetet
sliter sitt har”. Diana tycker att hoglasning med fordel kan anvéndas i alla hogstadiets
arskurser. Hon ger ater som exempel att hon last hela Romeo och Julia samt Hamlet hogt for
sin niondeklass just for att hon tror att eleverna inte tagit sig igenom bockerna om inte hon

last dem hogt.
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5.3 Lararnas upplevelse av elevernas mottagande
Vid frdgan om han mott nagot motstand frén eleverna géllande hoglasning svarar Adam “lite i

borjan. Alltsa det kan vara lite diskussion i borjan kanske att, for de vet om att jag kommer
antagligen lasa under en langre stund och de kanske inte riktigt ar redo fér det men sen nar
man vél sétter igdng sa brukar de, falla in i1 det, ganska snabbt.” Adam berittar 4ven att vissa
elever upplever hoglasning som for langsamt, att de hade last snabbare sjalva. Han upplever
att vissa elever foredrar tyst lasning, medan andra foredrar hoglasning. Nér Beatrice besvarar
samma fraga sdger hon att det kan variera fran dag till dag. "Framf6rallt de som kanske ar
goda ldsare kan ibland tycka 4h kan vi inte bara fa sitta och l4sa sjidlv”’. Hon menar pa att de
har mycket av tanket redan. Hon tror snarare att manga elever tycker det dr ganska skont att fa
lyssna till nagon annan/s rost. Hon tror dven att manga elever tycker om att bara lasa, utan att
behdva diskutera efterat och att f vara ensamma med sina tankar. Hon avslutar med att siga
’jag kan inte séga att det egentligen dr s jattemycket motstand, men det dr inte sa att de jublar
liksom. Men det &r liksom en del av undervisningen tror jag. | och med att den forekommer
ganska ofta sa tror jag att det blir liksom en naturlig del av undervisningen”. Caroline beréttar
att hogléasning tas emot val av hennes elever. Hon upplever att de flesta elever tycker
hoglasning ar nagot positivt, att eleverna tycker det ar ganska skont nar hon laser hogt. Diana
upplever att eleverna forstar mer om hon laser for dem &n om de skulle last pa egen hand. Hon

tror &ven att eleverna &r positivt installda till hoglasning och att de tycker det ar mysigt.

5.4 Fordelar och nackdelar lararna ser med hdglasning
Adam menar att en av nackdelarna med hoglasning ar att det kan upplevas som langsamt.

Trots det poangterar han att férdelarna ar manga. Enligt Adam kan en genom hdglasning
utjamna orattvisan fran borjan pa nagot satt. Vissa har valdigt latt att ta till sig genom lasning
och vissa har inte det och det [hoglasning] &r ett sétt att sakerstalla att alla kan ta del av
innehallet under samma forutsittningar”. Ytterligare en fordel Adam tar upp &r att en kan
backa bandet vid hoglasning och tillsammans klara upp otydligheter/rata ut fragetecken. Han
menar att hoglasning dr “ett ganska enkelt knep man kan ta till, som inte kostar s mycket,
varken tid eller liksom ndgonting annat” for att alla elever fran bérjan ska fa samma plattform.
Han anser att man ska inte vara straffad for att man har svarare att ta till sig skriven text”

(Adam).

Beatrice menar att en av fordelarna med hdglasning &r att eleverna kan ta sig igenom en
svarare text med hjalp av hoglasning én de klarat av om de last pa egen hand. Pa grund av att

texten l&ases gemensamt och att de tillsammans for en diskussion kring texten. En annan fordel
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med hoglasning ar, enligt Beatrice, att de elever som har svart att lasa pa egen hand istallet far
lyssna till texten. Hon séger att “om jag laser sa styr jag pa nagot sitt liksom ndr vi l&ser, vad
vi diskuterar och kan kolla upp lite kring forstaelsen eller ge mina perspektiv pa det de ldser”.
Yiterligare fordelar Beatrice ser med hoglasning ar mojligheten att diskutera innehallet och
forstaelsen hos eleverna samt koppla till det amne de pratar om. Enligt Beatrice ar hoglasning

ar ett bra satt att tydliggdra ordforstaelse och begrepp.

Nackdelen Caroline ser med hoglasning ar pa individniva, att elever kan ha svart att ta in
texten nar det gar i ett visst tempo och att de kan ha svart att processa samtidigt som de
lyssnar. Hon poédngterar att en inte ska tro att ”bara for att jag ldser hogt sa ar det fardigt utan
man ska nog lata dem kanske prata om det tillsammans”. Hon menar att en av fordelarna med
hoglasning ar att en kan fa med sig aven de svagare lasarna och elever med las- och skriv-
eller koncentrationssvarigheter. Hon séager att 1asformagan ér si svajig att jag kdnde att jag
maste gora det [hoglasning] for annars sa forlorar jag ju kanske halva klassen pa vagen och
sen sa blir det ju ingenting av det om vi inte har liksom gatt igenom texten tillsammans”. Hon
talar &ven om inkludering och om hoglasning som ett satt att underlatta for elever med annat
modersmal &n svenska just for att en kan lyfta fram svara ord samt diskutera innehallet.
Vidare anser Caroline att “hdglédsningen och samtalet framfor allt” &r valdigt bra for att fanga
upp eleverna. Caroline berittar vidare att for de elever som &r vana vid “det korta snabba som
flimrar forbi”, som inte besitter talamodet att sjalv ta sig igenom en text och har svart att
fokusera dr “hdgldsningen ett sitt att for den stunden liksom fjittra dem och halla kvar deras

intresse”.

Den nackdel Diana ser med hoglasning &r att eleverna kan bli passiva och for bekvama. For
att rada bot pa detta véaxlar hon mellan exempelvis tyst lasning och hoglasning eller staller
fragor till eleverna under tiden hon hoglaser. Gor hon inte detta upplever hon att eleverna
tappar fokus. Eleverna har samtidigt som hon héglaser varsin bok framfér sig som de kan
folja med i. Hon upplever att detta hjalper eleverna att behalla fokus. Enligt Diana har en del
av hennes elever inte fullt ut knackt laskoden och hon menar att ett bra satt att fa med sig
dessa elever dar genom hoglasning. Hon sager att hoglasning ar ett bra satt att fa med alla och
att forsdkra sig om att alla har kommit lika langt 1 texten. Alla kan delta och vissa svagare
elever kan till och med briljera ibland” (Diana). Hon fortsétter med att sdga att de flesta av
hennes elever hellre lyssnar &n laser sjalv och att hdglasning ar ett bra sétt att tillgodose deras
onskemal pa. Vidare upplever hon att eleverna kommer ihag saker hon last for dem battre an

vad de kommer ihag det de sjalva last. Ytterligare en fordel Diana tar upp ar mojligheten att

27



se om alla elever hanger med och att hon annars kan stanna upp for att klargora eller diskutera

nagot.

5.5 Lararnas syn pa hoglasning, tyst lasning och ljudbok
Adam menar att héglasning och tyst lasning ar “ett komplement till varandra. Bada tva ar

viktiga”. Han beréttar att han ibland anvénder sig av ljudbok istéllet for att hogldsa men att
han &r ganska Kritisk till berattarrdsten. Han menar att ljudbocker ”funkar alldeles utmarkt att
anvinda” och att han antagligen skulle anvant ljudbdcker oftare om det inte vore for att han
anser sig sjdlv ha en bra berédttarrdst: ”Jag kan ju styra kidnsloldget pé ett annat sétt. Alltsé jag
kan ju fa ndgon som ska lata valdigt arg kan jag fa att lata valdigt arg. Det kan jag styra éver
liksom. Da kanske jag ar besviken om det ar nagon som later sadar halvarg bara i
inspelningen”. Han menar att “att ldsa sjélv ar att kunna styra kénsloldget och stdmningen lite

99

mer-.

Beatrice anser att ’nér du ldser sjdlv kan du ta det i din egen takt och skapa liksom egna
tankar och inre bilder och sadar. Vid hoglasning da ar du liksom mer beroende av den som
laser oavsett om man stannar upp och diskuterar eller inte”. Men hon fortsatter med att bade
hdglasning och tyst lasning behdvs. Det hander att hon anvénder sig av ljudbok istéllet for att
hoglasa men att det sker sallan. Beatrice anser att pauser blir naturligare vid hoglasning &n
med ljudbok. Hon menar att det snarare blir ett slags avbrott med ljudbok.

Caroline menar att tyst lasning ar bra nar en vill ga in i texten sjalv och ha mojligheten att
stanna upp och tanka. Nér jag fragar henne hur hon ser pa hoglasning jamfort med tyst lasning
svarar hon att ’det ena utesluter inte det andra”. Hon menar att de har olika funktioner och ar
lampade for olika tillfallen. Och att beslutet att anvanda héglasning eller tyst lasning ar en
avvagning en som larare maste gora. Caroline anvander inte ljudbocker i sin undervisning
men elever som &r lassvaga, har koncentrationsproblem, dr nyanlanda eller med l&s- och
skrivsvarigheter har mojlighet att lyssna pa ljudbok istallet for att lasa boken. Hon poangterar
att eleverna da ska lyssna aktivt bland annat genom att folja med i texten samtidigt som de
lyssnar. Hon menar att ljudbocker &r ett individuellt hjalpmedel, medan héglasning ar for alla,

nagonting gemensamt.

Diana anser att bade hoglasning och tyst lasning behovs. For att eleverna inte alltid kan bli
serverade och for att de sjalva maste trana pa dels lasning och dels pa lasforstaelse. Hon
menar att ’ldnga krangliga texter behover de ju oftast ha hjidlp med” och att hon darfor

hoglaser sadana texter. Hon 6nskar att elever laser mer sjalvstandigt ju aldre de blir men hon
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upplever inte sa vara fallet. Nar det galler ljudbok anvéander hon det sallan, framst for att det

ar svart att hitta, men hon anser det vara ett bra komplement till hoglasning.

5.6 Resultat enkatundersokning
Enkatsvaren visar att majoriteten av eleverna har en positiv installning till hoglasning.

Fraga 1 och 2 rorde vilken klass eleverna gar i samt vilket kon de identifierar sig som.

Fraga 3 rorande huruvida eleverna féredrar att lasa sjalv eller nar lararen laser hogt,
besvarades av samtliga elever pa foljande satt: tva femtedelar foredrar att lasa sjalv (47 % av
tjejerna, 32 % av killarna), medan tre femtedelar foredrar nar lararen laser hogt (53 %
respektive 68 %). De olika arskurserna besvarade fraga 3 pa foljande sétt: lasa sjalv foredrar
57 % av sjuorna, 38 % av attorna och 34 % av niorna och nar lararen laser hogt foredrar 43 %,
62 % och 66 %.

Fraga 4 behandlade huruvida eleverna tycker om nar lararen hoglaser. Drygt
fyra femtedelar av samtliga elever tycker om det (78 % respektive 90 %), medan knappt en
femtedel inte tycker om néar lararen hogléaser (22 % respektive 10 %). De olika arskurserna
besvarade fragan pa foljande satt: ja 65 %, 93 % och 84 % och nej 35 %, 7 % och 16 %.
Fraga 4 foljdes av en 6ppen varfor-fraga som av eleverna besvarades pa foljande vis. Halften
av eleverna som kommenterat tycker om nar lararen hoglaser for att de kanner sig
avslappnade. Néastan en femtedel ansag att de forstar battre samt lar sig battre sig vid
hoglasning. Fyra elever uppskattar hoglasning for att de da slipper lasa sjélv. Tva elever
menade att de ser hoglasning som underhallning och ytterligare tvd kommenterade att det inte
ar lika anstrangande som att lasa sjélv. Slutligen skrev en elev att alla har kommit lika langt
nar lararen hogléser och att en darfor inte behdver oroa sig for att hamna efter. Fem av
tjejerna svarade dven att de tycker att det &r ”mysigt”. Vart att ndmna ar att ingen av killarna
gav “mysigt” som anledning. En tjej 1 attan kommenterade att hogldsning “ar mycket
avslappnande och det ar véldigt mysigt”. En annan tjej i dttan skrev att ’det ar skont att inte
behdéva koncentrera sig for att lasa sjalv, utan att man bara kan slappna av och lata sig sjalv
leva sin in i berittelsen”. Aven nigra av de som inte tycker om nar lararen hoglaser besvarade
varfor-fragan. Fyra av dem tycker inte om nar lararen hoglaser for att de foredrar att lasa
sjalv, medan tre menade att de lar sig battre vid tyst lasning. Tre elever ansag det lattare att
behalla koncentrationen vid tyst lasning. Ytterligare tva ansag att det var svart att koncentrera
sig och slutligen tyckte en att det var “trakigt”. En tjej i nian kommenterade att “’det blir l4tt
att man slutar lyssna” och en tjej i sjuan menade att ’jag vill liksom kunna lisa sjélv, det gar

bade snabbare och dr roligare”.
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Fraga 5 behandlade ifall eleverna anser att de kan koncentrera sig under
hoglasning. Av samtliga elever ansag nastan nio av tio att de kan koncentrera sig (77 %
respektive 92 %), medan drygt en av tio inte kan koncentrera sig (23 % respektive 8 %). Av
de olika arskurserna besvarades fragan sahar: ja 75 %, 86 % och 88 % och nej 25 %, 14 %
och 12 %. Aven fraga 5 féljdes av en 6ppen varfor-fraga ur vilken foljande svar framkom.
Fem av de elever som kan koncentrera sig nar lararen hoglaser menade att det ar for att det ar
lattare att hdnga med i texten vid hdglasning &n vid tyst lasning. Tre elever gav som anledning
att det ar lattare att koncentrera sig och ytterligare tva menade att de kan koncentrera sig for
att de kanner sig avslappnade. Vidare menade fem elever att en forutsattning for att de ska
kunna koncentrera sig ar att det ar tyst i klassrummet. Ytterligare fyra elever svarade att deras
niva av koncentration beror pa dagsform och tid pa dagen. En kille i nian papekade att “jag
kan koncentrera mig men det kanske inte ser sa ut for jag brukar ligga ner med huvet for det
ar en skonare position”. Fyra av de som inte kan koncentrera sig gav som anledning att de
tanker pa annat. Tva upplever det trakigt och ytterligare en blir raslos. En kille i sjuan menade
dven att det lararen l4ser ”gér in i ena Orat och ut i andra”.

Slutligen behandlade fraga 6 om eleverna 6nskar mer eller mindre hdglasning.
Nastan halften énskar mer (37 % respektive 60 %), drygt tva femtedelar upplever att det ar
lagom som det &r nu (53 % respektive 34 %), medan knappt en av tio dnskar mindre (10 %
respektive 6 %). De olika arskurserna besvarade fragan pa foljande vis: mer 47 %, 41 % och
52 %, mindre 43 %, 55 % och 38 % och mindre 10 %, 4 % och 10 %.

5.7 Enkatsvar
Fraga 3. Under svensklektionerna — tycker du bast om att lasa en bok/novell tyst for dig sjalv
eller nér svensklararen laser hogt?

Tyst for mig sjélv Ldraren l&ser hogt
Samtliga elever 40 % 60 %
Samtliga tjejer 47 % 53 %
Samtliga killar 32 % 68 %
Samtliga nior 34 % 66 %
Samtliga attor 38 % 62 %
Samtliga sjuor 57 % 43 %
Tjejer nian 40 % 60 %
Killar nian 28 % 72 %
Tjejer attan 47 % 53 %
Killar attan 25 % 75 %
Tjejer sjuan 80 % 20 %
Killar sjuan 47 % 53 %
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Fraga 4. Tycker du om nar lararen laser skonlitteratur hogt under svensklektionerna?

Ja Nej

Samtliga elever 83 % 17 %
Samtliga tjejer 78 % 22 %
Samtliga killar (2 ej 90 % 10 %
svarat)

Samtliga nior (1 ej 84 % 16 %
svarat)

Samtliga attor 93 % 7%
Samtliga sjuor (1 ej 65 % 35 %
svarat)

Tjejer nian 76 % 24 %
Killar nian 92 % 8 %
Tjejer attan 89 % 11 %
Killar attan 100 % 0%
Tjejer sjuan 40 % 60 %
Killar sjuan 80 % 20 %

Fraga 5. Tycker du att du kan koncentrera dig nar svensklararen laser hogt?

Ja Nej

Samtliga elever (1 ej 85 % 15%
svarat)

Samtliga tjejer (1 gj 77 % 23 %
svarat)

Samtliga killar 92 % 8 %
Samtliga nior 88 % 12 %
Samtliga attor 86 % 14 %
Samtliga sjuor (1 ej 75 % 25 %
svarat)

Tjejer nian 80 % 20 %
Killar nian 96 % 4%
Tjejer attan 79 % 21 %
Killar attan 100 % 0%
Tjejer sjuan 50 % 50 %
Killar sjuan 80 % 20 %

Fraga 6. Skulle du vilja ha mer eller mindre hoglasning under svensklektionerna?

Mer Lagom Mindre
Samtliga elever 48 % 44 % 8 %
Samtliga tjejer 37 % 53 % 10 %
Samtliga killar 60 % 34 % 6 %
Samtliga nior 52 % 38 % 10 %
Samtliga attor 41 % 55 % 4%
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Samtliga sjuor 47 % 43 % 10 %
Tjejer nian 44 % 44 % 12 %
Killar nian 60 % 32 % 8 %
Tjejer attan 32% 63 % 5%
Killar attan 60 % 40 % 0 %
Tjejer sjuan 20 % 60 % 20 %
Killar sjuan 6 % 33 % 7%
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6. Analys av intervjuer och enkatundersokning

| foljande kapitel presenteras mina analyser av intervjuerna och enkétundersokningen. Den
forsta delen tar upp intervjuerna, medan den andra fokuserar pa enkatundersokningen. Forsta
delen &r indelad i samma underrubriker som intervjuns resultatdel (se 5). | andra delen
analyseras forst tjejernas och killarnas svar och darefter de olika arskursernas svar. Darefter
gar jag narmare in pa hur olika grupper har svarat for att slutligen analysera hur eleverna

besvarade de tva varfor-fragorna (se bilaga).

6.1 Hoglasning i praktiken
Samtliga larare ar 6verens om att en bor lasa igenom en bok innan en haglaser for att pa sa

satt veta vad som kommer handa. Ifall en eventuellt vill hoppa 6ver nagon del som en inte vill
hoglasa pa grund av olika anledningar. Men dven for att veta vad som star i boken s en vet
nar en bor pausa for fniss eller skratt samt pa vilket sétt en ska hoglasa, exempelvis med tanke
pa kansla, intensitet och hastighet. Detta kan kopplas till Trelease (2009) som &ven han
papekar fordelarna med att pa forhand lasa en bok. Jag stéller mig fragande till om nagon
hoglaser en bok innan en last igenom den sjalv? Personligen skulle jag inte hoglasa en bok
utan att veta vare sig hur spraket ar eller vilka handelser som utspelar sig. Vidare ser lararna
pa sina egna hoglasningskunskaper pa olika satt. Adam anser sig sjalv ha en véldigt bra
berattarrost, medan Caroline och Diana &r mer blygsamma och menar pa att de gor sitt basta
men att de inte dr “négra proffs”. Vad deras olika syn pa sina egna hoglasningskunskaper
beror pa téanker jag har inte spekulera i. Till skillnad fran de andra lararna berattar Diana att
hon i bdrjan av sin yrkeskarriar kédnde osékerhet kring hogladsning men att osékerheten slappte
ju mer hon laste hogt. Detta kan forklaras med vad Trelease (2009) menar med att hoglasning
for de flesta inte kommer naturligt och att nar det galler hoglasningsfardigheter ger 6vning
fardighet. Beatrice ar den enda av lararna som poangterar att det fysiska rummet spelar roll
och att hon forsoker skapa en trevlig stimning vid hoglasning for att eleverna pa sa sétt ska
kunna koncentrera sig och lyssna aktivt. Aven detta ar nagot Trelease (2009) foresprékar, att
ge eleverna tid att mentalt forbereda sig for att lyssna. Adam ar den ende av lararna som
berattar att han fatt utbildning inom hoglasning under sin lararutbildning. Han ar dven den
som mest nyligen var lararstudent. Det ar mojligt att hoglasning inte var sa
uppmarksammat/forskat kring nédr dvriga tre lararna utbildade sig. Trots detta anvander alla

lararna hdglasning tdmligen frekvent.
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Samtliga larare ar eniga om att alla bocker inte ar lampade for hoglasning. Deras
gemensamma Kriterier for en bra hoglasningsbok ar att den har tydliga kapitelindelningar,
dialog, igenkanningsfaktorer for eleverna samt att den véacker och behaller elevernas intresse.
Tydliga kapitelindelningar, dialog och igenk&nningsfaktorer 6verensstimmer med
Hasselbaums (2006, s. 6) kriterier for vad en bra hdglasningsbok bor uppfylla.
Intresseaspekten dr nagot som dven Chambers (2011, s. 74) foresprakar. Utan ett intresse for
boken kommer eleverna inte heller till fas 2 i Langers (2005, s. 31) forestallningsvarldar.
Déremot berdrde ingen av lararna sin egen installning till boken vilket Hasselbaum (2006, s.
5), Norberg (2003, s. 110) och Trelease (2009) skriver om. Vidare innehaller en bra
hoglasningsbok, enligt lararna, inte for manga och ingaende sexscener, har ingen konflikt
mellan handling och skollagen eller demokratiska varderingar (exempelvis grov mobbning,
rasism) och viktiga karaktarer i boken bor inte ha samma namn som nagon elev. Vad som ar
problematiskt med det sista kriteriet ar huruvida en ska avsta fran att hoglasa en bra bok
endast pa grund av att en viktig karaktar i boken & namne med en elev. Lararna valjer
hoglasningsbocker pa olika satt. Alla larare utom Diana berattar om kontakten med
skolbibliotekarien. Adam, Beatrice och Caroline hittar tips i kataloger och larobocker. Adam
och Beatrice anvander aven antologier. Gemensamt for alla fyra lararna &r att de far tips fran

kollegor och anvander sig av tidigare material som de vet fungerar.

Diana ar den enda lararen som, om &n inte ofta, kontinuerligt hoglaser hela
bocker for sina elever. Adam beréttar att han endast en gang hoglast en bok parm till parm for
en klass men att han i efterhand, d&ven om det var tidskravande, var néjd med sitt beslut da han
ansag att eleverna annars inte skulle tagit sig igenom boken. Adams erfarenhet kan kopplas
till Vygotsky (1978, s. 84-91) och hans teori zone of proximal development pa sa satt att
Adam genom att hoglasa hjalpte eleverna na en niva de inte sjalva var kapabla att gora.
Samma argument har Diana till att hoglasa en hel bok, medan bade Beatrice och Caroline
menar att det ar alldeles for tidskravande att hoglasa en bok fran parm till parm. Samtliga
larare &r dock dverens om att de som regel hdglaser endast nagra kapitel i taget och att detta
kan ske var som helst i boken. Vanligtvis hoglaser alla lararna de inledande kapitlen i en bok.
Fordelarna med detta skriver Norberg (2006, s. 30) och Ahlen et al (2001, s. 35) om. Samtliga
larare dr dven Gverens om vikten av att alternera hdglasning med tyst lasning for att, som

Diana sdger “eleverna maste dva sjdlva. De kan inte bara bli serverade”.

Adam, Beatrice och Diana later ibland eleverna hoglasa men de poangterar alla tre att det

sallan sker. Caroline daremot beréttar att hon aldrig later eleverna lasa hogt utan att det alltid
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ar hon som gor det. En anledning till att hon stéller sig kritisk till att eleverna hogléaser kan
vara for att de da inte haft mojlighet att lasa igenom texten sjélv innan de hogléaser. Detta kan
kopplas till Norberg (2006, s. 212) som menar att en hoglasare bor kunna lasa med stark
inlevelse for att fanga sina ahorare. For att mojliggora detta kravs en viss bekantskap med
boken och dess innehall sa en vet hur den bor lasas. Vidare staller samtliga larare under tiden
de hoglaser fragor till eleverna, for att kontrollera att eleverna lyssnar och forstar vad som
hé&nder. Detta kan kopplas till vad Gibbons (2014, s. 196) skriver om att att lyssna till
hoglasning inte ska vara en passiv vila. Lararna ar alla 6verens om att hdglasning passar i alla
arskurser pa hogstadiet. Dels for att alla elever kan dra nytta av hoglasning, savél svaga som
starka lasare. Dels for att eleverna kan arbeta med texter som skulle varit for svara om de last
dem sjélv, alltsa ett satt att gynna elevers lasutveckling pa, vilket dven detta kan kopplas till
Vygotskys (1978, s. 84-91) ZPD. Aven Chambers (2001, s. 68) och Hasselbaum (2006, s. 6)
foresprakar att hoglasa en bok som ligger dver elevernas niva for att pa sa satt utveckla deras

lasformaga.

6.2 Lararnas upplevelse av elevers mottagande
Alla fyra larare upplever att majoriteten av deras elever tycker om hdglasning, vilket &ven

Overensstimmer med resultatet av min enk&tundersokning. Adam menar dock att de elever
som &r goda lasare kan uppfatta hoglasning som langsamt och att det hander att de eleverna

hellre vill lasa sjalva. Aven detta ar ndgot som stods av min enkétundersokning.

6.3 Fordelar och nackdelar lararna ser med hoglasning
Samtliga larare ser fler fordelar &n nackdelar gallande anvandning av héglasning. Adam,

Caroline och Diana menar att en av fordelarna med hoglasning &r att alla elever far sasmma
forutsattning, oberoende av modersmal eller lasformaga. Detta Gverensstammer med vad
Lothagen (2006, s. 157), Korling (2003, s. 112) och Norberg (2003, s. 124) skriver om att
hdglasning utjamnar skillnader. Det kan &ven kopplas till Chambers (2011, s. 68) som anser
att elever ar mer jamstallda som lyssnare an de nagonsin kan bli som lasare. Beatrice och
Diana menar att eleverna klarar av en svarare text vid hoglasning. Detta ar nagot dven
Norberg (2006, s. 212, 2003, s. 110) och Chambers (2001, s. 99) skriver om. Ocksa
Vygotskys teori (1978, s. 84-91) ZPD kan appliceras hér da eleverna far hjalp av lararna att na
en hogre niva. Adam, Beatrice och Diana tar upp fordelen med att kunna se och kontrollera
om eleverna forstar vad som hander. Och om sa inte ar fallet, kunna klargora eller diskutera
eventuella oklarheter och perspektiv samt visa pa hur lararna sjalva laser eller tolkar det lasta

for att pa sa satt tydliggora/synliggora for eleverna vad de senare forvantas kunna gora.
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Samtal kring bocker ar nagot d&ven Chambers (2011) starkt foresprakar. Lararnas erfarenheter
overensstammer aven med Vygotskys (1978, s. 84-91) ZPD pa sa sétt att lararna genom att
stalla fragor om texten kan hjélpa eleverna att utvecklas i sitt tinkande. Beatrice ar den enda
lararen som tar upp mojligheten att diskutera ordforstaelse och begrepp. Detta kan kopplas till
Taube (2007, s. 24) som menar att hoglasning bidrar till att utoka barns vokabular da de i
litteraturen moter ord de i vardagen inte gor. Caroline och Diana ndmner att de genom
hoglasning upplever att de kan halla kvar elevernas intresse vilket gar hand i hand med vad
Hasselbaum (2006, s. 7) skriver om hdglasning som ett satt att skapa ett bokintresse hos
eleverna. Diana ar den enda av lararna som namner att héglasning ska vara roligt och att det
ar en av anledningarna till att hon hoglaser. Hennes asikt i fragan 6verensstammer med Gagge
(2005, s. 7) som anser att lasstimulering forst och framst ska vara roligt. Aven om ldrarna tar
upp manga fordelar med hoglasning ar det ingen av dem som namner att hdglasning
stimulerar fantasin (Hasselbaum 2006, s. 7). Detta kan tédnkas 6verensstamma med Kareland
(2013, s. 127) som havdar att alltfor stor fokus laggs pa elevers logiska tankande i de hogre
arskurserna och att detta sker pa bekostnad av fantasin. Det &r heller ingen av lararna som
explicit namner motivation som en anledning till att de hoglaser vilket ar intressant da det

finns ett antal studier om just hur hoglasning paverkar elevers lasmotivation.

Jamfort med fordelarna lararna raknar upp ar nackdelarna de ser med hoglasning fa. Adam,
Caroline och Diana anger alla nagon eller nagra nackdelar med hdglasning. Beatrice ar den
enda av lararna som inte namner nagon nackdel. Om det &r for att hon haller med om
nackdelen Adam tar upp eller om hon inte ser nagon nackdel med hogléasning later jag vara
osagt. Att lararna ser fler fordelar an nackdelar med héglasning ar foga forvanande. Om det
varit tvartom, att de sett fler nackdelar an fordelar, hade de troligen inte anvant sig av
hoglasning dverhuvudtaget. Trots att lararna ar dverens om att héglasning har manga fordelar
skiljer sig deras helhetssyn pa hoglasning. Diana ar den som sticker ut da hon anvander
hoglasning mest och oftast. En skulle kunna tro att hon pa grund av detta &r den som ser flest
fordelar med hoglasning. Sa ar dock inte fallet. Hur ofta och mycket lararna hoglaser star

alltsa inte i relation till hur manga for- och nackdelar de ser med hoglasning.

6.4 Lararnas syn pa hoglasning, tyst lasning och ljudbok
Samtliga larare ar rérande Gverens om att bade hdglasning och tyst lasning behovs, att de

kompletterar varandra. Daremot skiljer sig deras anvandning av ljudbdcker at. Caroline
anvander aldrig ljudbok da hon anser ljudbok vara ett individuellt hjalpmedel och hdglasning

vara for alla, medan dvriga tre larare ibland anvander ljudbok, istéllet for hoglasning, i sin
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undervisning. Aven om de emellanét anvander ljudbdcker ser badde Adam och Beatrice
nackdelar med dem. Beatrice menar bland annat att pauserna for exempelvis fragor och
reflektioner blir onaturliga vid ljudbok vilket 6verensstéammer med Dominkovic, Eriksson och
Fellenius (2006, s. 153) som menar att mojligheten att resonera eller stélla fragor gar forlorat
vid anvandning av ljudbok. Diana &r den enda av lararna som stéller sig enbart positiv till

ljudbdcker.

6.5 Analys enkatundersokning
Genomgaende for svaren i enkaten ar skillnaden mellan tjejers och killars attityd till

hoglasning. Killarna har i alla fragor en mer positiv instéllning till hoglasning &n vad tjejerna
har. Det innebar att Killarna i hdgre utstrackning foredrar nar lararen hogléser an vad tjejerna
gor (60 % mot 53 %). Vidare upplever fler killar &n tjejer att de kan koncentrera sig vid
hoglasning (92 % mot 77 %). Tre femtedelar av killarna dnskar mer hdglésning under
svensklektionerna, medan motsvarande siffra for tjejerna ar knappt tva femtedelar. Slutligen
tycker nio av tio killar om nér lararen hoglaser till skillnad fran tjejerna dar knappt atta av tio

tycker om det.

Vad som dven sticker ut ar eleverna i arskurs sjus svar. Till skillnad fran eleverna i arskurs
atta och nio foredrar majoriteten av eleverna i arskurs sju att lasa tyst for sig sjalva. Aven om
majoriteten av eleverna i arskurs sju tycker om nar lararen hoglaser ar siffran anda betydligt
lagre an hos bade eleverna i arskurs atta och nio. Majoriteten av eleverna i arskurs sju
upplever att de, liknande eleverna i arskurs atta och nio, kan koncentrera sig nar lararen
hoglaser men dven har ar siffran betydligt lagre an i de andra tva arskurserna. Den fraga dar
sjuornas asikter inte sticker ut ar sista fragan dar deras svar ligger mellan de andra tva
arskursernas. Skillnaderna mellan de olika arskurserna, framférallt mellan arskurs sju och de
andra tva, kan bero pa att eleverna gar i olika klasser och darfor har olika larare som hoglaser
pa olika sétt, kraver olika mycket av sina elever under hdglasningen och ar olika duktiga pa
att skapa lugn och ro for lasning. En skulle kunna tro att eleverna i arskurs sju hade den
positivaste installningen till hoglasning da de annu inte ar sa gamla och att niorna har en
mindre positiv instdllning da de ar pa vég att véxa fran det. Kareland (2013, s. 127) menar att
det finns en tydlig koppling mellan elevers alder och deras entusiasm for lasning. Ju yngre
eleverna ar desto enklare &r det att entusiasmera dem infor lasning. Sa ar alltsa inte fallet,
snarare tvartom: i denna undersokning ar det niorna, jamfort med de andra tva arskurserna,

som har den mest positiva instéllningen till hoglasning. Den enda fraga déar niorna inte har
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hogst procent ar fraga 4, rérande huruvida de tycker om nar lararen laser hogt, pa vilken

arskurs atta har hogst.

Killar i attan ar den grupp som har den klart mest positiva installningen till hoglasning. De har
i alla fragor den hogsta procenten i svaren som ar positiva till hdglasning. Deras motpol &r
tjejer i sjuan som &r de som i alla fragor &r minst positiva till hdglasning. Férvanande nog vill
anda en femtedel av tjejer i sjuan ha mer hoglasning och tre femtedelar tycker det ar lagom.
Trots att tre femtedelar ogillar nar lararen laser hogt vill endast en femtedel ha mindre
hoglasning. Vad som ar vidare intressant &r att trots att 17 % av samtliga elever inte tycker om
nar lararen hogléser och 15 % upplever att de inte kan koncentrera sig ar det endast 8 % av
samtliga elever som vill ha mindre hoglasning. En mojlig anledning/forklaring till detta &r att
eleverna ser hoglasning som ren och skér avslappning, en paus fran skoldagens masten dar de
for en stund kan svava ivag i tankarna. Ett bevis pa detta ar kommentarer fran tva killar i nian
”det dr viéldigt avslappnande och det kan man behdva efter en 14ng dag” och “det blir en lugn
stund och man kan vila lite”. Och att eleverna darfor inte 6nskar mindre hoglasning for att de
vill behalla hoglasningstiden som just tid for avslappning. En annan anledning kan vara en
forestallning om att alternativet till hoglasning ar tyst lasning vilket i deras 6gon ar mer

anstrangande.

Eleverna gav i de 6ppna svaren en mangd olika forklaringar till sina asikter. En tjej i nian som
tycker om néar lararen hoglaser gav som anledning att alla har kommit lika langt vilket kan
kopplas till det Chambers (2011, s. 68) skriver om hur elever &r mer jamstéllda som lyssnare
an vad de &r som lasare (se 2.3). En annan tjej i nian svarade pa samma fraga att hon kan lata
mig sjilv leva mig in i berittelsen”. Hennes svar kan kopplas bade till Hasselbaum (20086, s.
7) som menar att hoglasning stimulerar fantasin men aven till Chambers (2011, s. 65) tanke
om att hoglasning underlattar for eleverna att sétta sig in i beréttelsen (se 2.3). Nar eleverna
lever sig in i beréttelsen alternerar de dven mellan Langers (2005) olika forestallningsvarldar.
En kille i attan besvarade samma fraga med att han slappnar av och stinger ute alla andra
tankar”. Hans svar speglar vad Hasselbaum (2006, s. 7) skriver om att hdglasning ger elever
en chans att 6va sin koncentration (se 2.3). Majoriteten av eleverna uppgav avslappning som
en anledning vilket stimmer val 6verens med Chambers (2011, s. 65) teorier om att elever vid
hoglasning lagger dver ansvaret att lyckas pa lararen och darfor kan slappna av (se 2.3). Fyra
elever kommenterade att de tycker om nar l&raren hogléaser for att de sjalva slipper lasa och

tva av eleverna menar att det ar mindre anstrangande. Jag tolkar deras kommentarer inte som
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lathet utan snarare som att de upplever att de vid hoglasning kan fokusera pa litteraturen
istallet for avkodning. Om eleverna ges mojlighet att fokusera pa litteraturen snarare &n
avkodning menar Langer att det underlattar byggandet av deras forestallningsvarldar (2005).
Nagra av de elever som inte tycker om nar lararen hoglaser angav anledningen att de lar sig
battre nar de sjalva laser. Deras asikter liknar det resultat som Minichiello-Schmidt (1998)
kom fram till i sin studie, nd&mligen att hdglasning inte &r battre &n tyst lasning géllande
forstaelse av texter hos/for high school elever. Elevernas kommentarer dverensstimmer aven
med Korling (2003, s. 112) som menar att elever knacker laskoden olika snabbt och att

hoglasning kan ge eleverna en arlig chans till forstaelse och njutning av skonlitteratur.

Pa fragan om eleverna kan koncentrera sig nar lararen héglaser svarade en tjej i nian att ”for
det mesta gér det bra, beror pé vilken bok det dr”. Jag tolkar hennes kommentar som att hon
kan koncentrera sig nér hon anser att boken &r bra, men att hon har problem med
koncentrationen om hon inte uppskattar boken. Elevens attityd 6verensstammer med
Chambers (2011, s. 74) som skriver om vikten av att vélja en bok som eleverna kan tdnkas
tycka om. En kille i attan menade att han kan koncentrera sig for att han *ir inne i boken
lararen ldser”. En tjej 1 attan skrev att hon kan koncentrera sig vid hogldsning for att ”det ar
latt att leva sig in i boken nér lararen ldaser”. Killens och tjejens kommentarer kan kopplas till
Langers (2005) andra fas vid byggandet av forestéliningsvérldar som handlar just om att
uppskatta och uppleva lasning. Vidare visar resultatet i min enkdtundersdkning att killarna
overlag har en mer positiv attityd till hoglasning vilket stammer vél éverens med Olin och
Lovgrens (2014) resultat (se 2.4) som visade pa att hoglasning fungerar vél for att hoja killars

motivation for hoglasning.
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7. Diskussion

| foljande kapitel diskuterar samt kommenterar jag hur jag har uppfyllt examensarbetets syfte.
Kapitlet &r indelat i tre avsnitt dar jag diskuterar olika delar av min uppsats. | forsta
presenteras en kort sammanfattning av examensarbetets syfte och metod. Darefter diskuterar
jag mina resultat. | andra diskuterar jag mitt val av metod och slutligen, i tredje, ger jag nagra

kortfattade forslag pa vidare forskning.

7.1 Resultatdiskussion
Syftet med mina undersdkningar var att synliggéra hur hdglasning anvands inom svenskdmnet

pa hogstadiet samt att undersoka hur hégstadieldrares syn pa och hogstadieelevers attityd till
hdglasning inom svenskamnet ser ut. Detta undersoktes genom intervjuer med fyra

hogstadielarare samt med en enkatundersokning som besvarades av 100 hégstadieelever.

Mina resultat var bade vantade och ovéntade. Nagot jag blev forvanad 6ver var den
signifikanta skillnaden mellan killar och tjejers attityd till hoglasning. Aven om jag forvéntat
mig en viss skillnad mellan kénen hade jag ingen aning om att den skulle vara s tydlig och
konsekvent. Inledande i mitt arbete fanns inte tanken att vid analysen lagga sa stort fokus pa
skillnaden mellan kdnen men da den visade sig vara sa tydlig lades stort fokus pa detta. Mina
tidiga spekulationer rorde snarare skillnaden mellan arskurser vilken visade sig mindre &n jag
tidigare trott. Jag hade en forestéllning om att sjuorna skulle vara mer positiva till hdglasning
an niorna da sjuorna ar yngre och darfor uppskattar berattandets form mer. Men ocksa med
tanke pa individaspekten, att elever knacker laskoden olika snabbt och att fler nior &n sjuor
troligen knackt laskoden. Resultaten fran min enkatundersokning visar dock pa motsatsen,
alltsa att niorna har en mer positiv installning till hdglasning &n vad sjuorna har. Jag hade inte
heller forvantat mig att sa manga av eleverna staller sig positiva till hoglasning (se 5.7). Vad
som daremot ar foga forvanande &r att eleverna har olika preferenser géllande tyst lasning och
hoglasning pa sa satt att inte alla foredrar varken det forstnamnda eller sistnamnda. Detta
moter lararna i min undersokning val genom att i sin undervisning alternera mellan tyst
lasning och hoglasning. Aven om samtliga larare varierar mellan hglasning och tyst lasning
anvander de hoglasning olika mycket och pa olika sétt. Detta kan bero pa ett flertal faktorer.
Pa bland annat vilken utbildning de haft, vilka skolor de arbetat pa, vilka elever de undervisat
samt egna erfarenheter och intressen. En bidragande faktor kan &ven vara att styrdokumenten
i Lgrld lamnar stort utrymme for egna tolkningar. Lararnas uppfattning angaende elevernas

installning till hoglasning stdmde val dverens med elevernas egna installningar. Samtliga
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larare upplever att majoriteten av eleverna tycker om hoglasning och att de elever som inte
tycker om hogléasning &r de som foredrar att lasa sjalva, vilket bekréftades i min
enkatundersokning. Vidare menar samtliga larare att hoglasning ar en bra metod for att na ut
till alla elever. Samtliga larare ser dven relativt fa nackdelar med hdglasning men poangterar
samtidigt att ingen av dem skulle lata hoglasningen ta dver helt utan att dven tyst lasning har
sin plats i undervisningen. Detta tror jag ar uteslutande positivt da variation i undervisningen

gynnar alla elever.

7.2 Diskussion kring metod
Den forsta delen av min metod utgjordes av lararintervjuerna. Jag anser att mitt val av metod

fungerade val i forhallande till examensarbetets syfte, namligen att synliggora hur hdglasning
anvands inom amnet svenska pa hogstadiet samt undersoka larares installning till hoglasning.
Intervjuerna mojliggjorde ett djup som med en annan metod inte varit mojlig. Med det sagt ar
jag medveten om att slutsatserna fran intervjuerna inte ar generaliserbara da endast fyra
informanter intervjuades. Men att slutsatserna &r intressanta och varda att beakta. Fler
informanter hade inom ramen for detta examensarbete inte varit mojligt och fler informanter
hade inte heller genererat storre generaliserbarhet. Att intervjupersonerna &r tre kvinnor och
endast en man &r inget jag ser som en brist. Jag valjer snarare att se till deras kompetens och
erfarenheter da tre av lararna har arbetat som larare i mer &n 20 ar. Jag upplevde att lararna
under intervjuerna kande sig trygga med mig och darfor kunde vara arliga i sina svar. Da
fragorna i intervjuguiden var av ett sadant slag att det inte fanns nagot ratt eller fel utan
snarare handlade om l&rarnas egna upplevelser och erfarenheter menar jag att risken for att
lararna svarade vad de trodde forvantades av dem ar minimal. Ett bra komplement till
intervjuerna hade varit observationer, det vill sdga att jag sjalv deltagit och observerat under
ett antal lektioner hos varije larare och pa sa satt undersokt hur lararnas faktiska anvandning av
hoglasning ser ur. Eventuellt hade jag med hjélp av observation kommit fram till andra
slutsatser &n vad jag i detta examensarbete gjort. Det fanns dock inte utrymme for ytterligare

undersékningar inom ramen for detta examensarbete.

Den andra delen av min metod utgjordes av enkatundersokningen. Aven har anser jag att mitt
val av metod fungerade val i forhallande till examensarbetets syfte, namligen att undersoka
vad hogstadieelevers attityd till h6glasning inom svenskamnet &r. Jag hade med en annan
metod inte kunnat na ut till samma antal/lika manga elever. Daremot hade mahanda ett delvis
annorlunda resultat presenterats ifall jag valt att ga pa djupet dven med elevernas attityd till

hoglasning. Gallande fragorna i enkéaten valde jag att inte fraga vilken skola eleverna gick pa
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eller vilken svensklarare de undervisas av for att pa sa satt garantera deras anonymitet. Detta
ar nagot jag i efterhand angrar da jag anser det vara av intresse att jamfora elevernas svar pa
de olika skolorna och &ven mdjligheten att utrona ifall samtliga elever till en viss larare haft
samma attityd till hoglasning. Vidare valde jag att inte inkludera varfor-fragor efter samtliga
fragor utan endast efter fraga 4 och 5. Anledningen till detta var att enkaten besvarades av
hogstadieelever och jag ville inte riskera att de tréttnade pa att besvara fragorna. Min
forhoppning var att genom att endast inkludera tva varfor-fragor fa fler samt utforligare svar.
Om detta stammer eller inte later jag vara osagt. Initialt fanns inte tanken att vid analys av
enkatsvaren fokusera sa mycket pa skillnaden mellan tjejernas och killarnas svar men da dessa

skilde sig vasentligt at blev det ett tema genom analysen.

7.3 Vidare forskning
En fraga som véacktes efter min andra intervju ar den om hdglasning i relation till det vidgade

textbegreppet. En vidare forskningsmdjlighet &r foljaktligen att undersdka hur larare anvénder
hoglasning gallande det vidgade textbegreppet. Hur gar larare till vaga nar de tillsammans

med sina elever laser och tolkar exempelvis en bild eller en film?

Ytterligare en forskningsmojlighet &r huruvida héglasning anvénds i andra &mnen an svenska.
En av mina informanter poangterade att hen ansag att hoglasning bor anvandas i alla skolans
amnen. Hur ser det ut i dagens skola? Anvands hdglasning i andra &mnen an svenska och om

sa ar fallet, gagnar detta eleverna?

Det visade sig att endast en av mina informanter hade fatt nagon utbildning om hoglasning.
En tredje forskningsmojlighet &r saledes att undersoka om, och i sa fall hur, hoglasning lars ut

pa olika lararutbildningar.
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Bilaga 1: intervjuguide
Ar det ok att intervjun spelas in?

Det &r endast jag, min opponent, examinator och handledare som har tillgang till
dokumentationen.

Du &r garanterad anonymitet.
Du far lov att narsomhelst avbryta intervjun eller dra dig ur.

Kan du berétta lite om dig sjalv? Ex alder, amnesbehdrighet, hur lange du jobbat som
larare, undervisar du svenska i alla arskurser, jobbat pa manga skolor?

Vilken &r den senaste skonlitterara bok du anvande vid hoglasning? Varfor anvande du
just denna bok?

Hur gar du till vaga nar du véljer ut bocker till hoglasning? Ex kriterier, tips fran
skolbibliotekarie, elevers énskemal, last boken pa forhand

Anser du att alla skonlitterara bocker lampar sig for hoglasning? Ja/nej — utveckla. Vad
ar det som avgor vilka som ar passande och inte?

Hur lange har du anvant dig av hdglasning?

Hur kan det komma sig att du bdrjade anvanda hoglasning vid arbete med
skonlitteratur? Tips fran kollega, forskning, trial and error

Vad ar syftet nar du anvander dig av hoglasning? Ex lugna ner eleverna, bel6ning, 6va pa
att koncentrera sig, socialt — vill att alla far samma villkor i skolan

Har du mott ndgot motstand fran kollegor/rektor gallande héglasning? Ex endast for
yngre aldrar, tidskravande

Har du mott ndgot motstand fran eleverna gallande hoglasning? Ex endast for smabarn

Hur tas hoglasning emot av dina elever? Foredrar de hoglasning framfor att lasa tyst,
lyssnar de fokuserat, gor de annat under tiden — ex ritar

Tycker du att hoglasning passar for alla arskurser pa hogstadiet? Ja/nej - utveckla
Vilka for- och nackdelar ser du med hoglasning? Ex tidskravande, fa med alla elever

Vissa menar att nagot gar forlorat vid hoglasning jamfort med nar man laser sjalv, hur
staller du dig till det? Haller med/haller inte med. Varfor?

Hur ser du pa hoglasning vs tyst lasning? Fordelar/nackdelar

Hur arbetar du med hdglasning? Endast vid gemensam boklasning, hdglasning for att
komma in i boken/bdrjan av lektionen/alltid hoglasning. Vissa bocker hdglasning, andra tyst
lasning.
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Under hdoglasningen av skonlitterara verk, anvander du dig av aktiviteter? Ex fragor till
texten, &mnen att diskutera i par/grupper, eleverna gor egna associationer, sammanfattning.
Om Ja — hur mycket tid laggs pa detta?

Hur ofta anvander du hoglasning i din undervisning? Alltid vid lasning av skonlitteratur,
varannan gang, som introduktion

Nar du arbetar med hoglasning, ar det alltid du som laser hogt? Ja/nej — utveckla.
Anvander du dig av ljudbdcker i din undervisning? Ja/nej — utveckla
Hur ser du pa hoglasning vs ljudbok? Ex likheter/skillnader

Hur tycker du att forutsattningarna ar for att arbeta med hoglasning i din
undervisning? Ex tidsméssigt, samma syn som kollegor

Om en elev av nagon anledning missat en lektion da du anvant dig av héglasning, hur
tar eleven igen det? Far en sammanfattning av dig/en kompis, far lasa sjalv hemma, lyssna
pa ljudbok

Under din tid som lararstudent, fick du ndgon utbildning angaende hoglasning? Om Ja —
anser du den tillracklig? Om Nej — var det nagot du saknade?

Ar det ndgot av det jag tagit upp som du skulle vilja utveckla eller sdga ndgot mer om?
Ar det ndgot som vi inte pratat om som du skulle vilja tillagga/ta upp?

Ovriga fragor?
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Bilaga 2: enkatundersdkning
Detta &r vad som stod att l1&sa innan eleverna besvarade enkaten:

Vem &r jag som gjort enkéten? Jag heter Elin Akesson och studerar till hogstadieldrare i bland
annat svenska, pa Lunds universitet. Jag ar inne pa min sista termin, vilket innebér att jag ska
gora en undersokning inom svenskamnet. Resultatet fran enkatundersokningen kommer bara

att anvandas i mitt examensarbete. Mitt examensarbete handlar om hoglasning pa

svensklektionerna.

Det &r frivilligt for dig att svara pa enkaten och du kommer att vara helt anonym. Ingen (inte

ens jag) kommer veta vare sig ditt namn eller vilken skola du gar pa.

Naér jag i sista fragan anvinder ordet "hoglidsning” menar jag nir svenskldraren laser
skonlitteratur hogt for er. Det behdver alltsa inte vara att lararen laser en hel bok utan det kan

aven vara exempelvis bara en sida ur en bok eller en novell.
Tack for din hjalp! ©

Enkatfragor

Fraga 1: Vilken klass gar du i?

e Sjuan
o Attan

e Nian
Fraga 2: Vilket kon identifierar du dig som?

. Tie
e Kille

e Annat

Fraga 3: Under svensklektionerna — tycker du bast om att lasa en bok/novell tyst for dig sjalv

eller nar svensklararen laser hogt?

e Tyst for mig sjalv

e Ldraren laser hogt

Fraga 4: Tycker du om nar svensklararen laser skonlitteratur hogt under svensklektionerna?
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e Ja

e Nej
Foljdfraga: Varfor?
Fraga 5: Tycker du att du kan koncentrera dig nar svensklararen laser hogt?

e Ja

e Nej
Foljdfraga: Varfor?
Fraga 6: Skulle du vilja ha mer eller mindre hoglasning under svensklektionerna?

e Mer
e Det dr lagom som det &r nu
e Mindre
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