
Dagliga tremoloövningar (20-30 min) 
 

Tremolo Rörelse 

Känsla för tremolo i händerna 

• p,a,m,i, med stora rörelser i fingrarna  

 

Kontrollerade (Behärskning av fingrarna) 

• Gör betoningar med fingrarna 

o (P,a,m,i) (p,A,m,i) (p,a,M,i) (p,a,m,I) 

Blanda som också och gör nya betoningsmönster 

• Flamenco tremolo p,i,a,m,i 

• Ovanligt tremolo p,i,m,a,m,i  

 

Hastighetsutbrott (Speed bursts) 

• p,a,m,i,p (i snabba rörelser) 

• Variera mellan halv hastighet och full hastighet 

 

Att komma ihåg 

Inte vara dömande och lat det ta den tid det tar. 

Inte var redd för att använda detta kreativt. 

Använd metronomen. 

 


