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Summary

This thesis is based on four legal cases in which the penal for murder was
discussed and recent submitted legislative proposals in which strict
legislation for murder are proposed. I intend to examine the most important
circumstances when deciding upon an appropriate sentence for murder and
why the Government considers a need for strict legislation. The ambition
has been to determine which of the portrayed theories of criminal justice
have influenced, both the legal cases as well as the legislative proposals.
Regarding the cases it has not been possible to ascertain any conclusions
since the Supreme Court does not refer to any theories, nor can these be
perceived in the argumentation of the Court. Nevertheless, the legsislative
proposals indicate that both the deterrent and the retributive theory are taken
into account and therefore constitute the main reasons why the Government

finds it necessary to introduce a more strict legislation.



Sammanfattning

Framstillningen gér igenom fyra réttsfall som behandlar frigan om
straffmétning for mord samt de senaste reformerna och lagforslag, 1 vilka
det foreslds skirpt straff for mord. Min ambition &r att undersoka vilka
omstandigheter som tilldelas betydelse vid straffmétningen samt
pafoljdsbestamningen, och undersoka varfor regeringen anser att det finns
ytterligare behov av straffskdrpning for mord. Darfor soker jag d&ven utrona
vilken eller vilka av de nedan angivna straffteorierna, som har influerat bade
de utvalda réttsfallen samt de reformer och lagforslag som presenteras
nedan. Gillande réttsfallsstudien har det inte gétt att dra nagra sékra
slutsatser. I reformerna och lagfoérslagen framkommer framforallt
vedergéllningsteorin och avskrackningsteorin, med inslag av

behandlingsteorin.



Forord

Amnet till den hiir uppsatsen har varierat fran méanad till manad sedan jag
borjade pa juristprogrammet. Men efter en snabb men oerhort intressant
kurs 1 réttshistoria fick jag upp 6gonen for straffteori. Straffteori utgjorde 1
viss man ramarna eller snarare tillhandaholl en karta dver hur lagstiftning
skulle utformas under vildigt lang tid. Min spontana uppfattning idag har
alltid varit att, med dagens mer politiska juridik, den typ av karta inte ldngre
anvinds. Ddrav grunddmnesvalet, att forsoka hitta spér av straffteori 1
dagens juridik.

Stort tack till min handledare Per Nilsén for din vigledning och ditt
engagemang for &mnet.

Axel Johnson

Lund maj 2019
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1 Inledning

1.1 Allmant

Straffrétt har alltid préglats av en eller flera straffteorier, dvs. en
grundldggande teori om hur och varfor en person straffas for ett begatt brott.
Teorierna har préglat olika tidsepoker och har saledes olika utgangspunkter
for hur ett straff ska legitimeras och vilka varden paféljdssystemet for
straffritten ska std pd. Den svenska straffrétten har sedan Magnus Erikssons
landslag praglats av sévil avskrackningstanken som vedergéllningstanken.
Genom bl.a. Johan Thyréns tragna arbete 1 borjan av forra sekelskiftet har
vedergillningsprincipen successivt upphort att influera i svensk straffratt.!
Istéllet kom behandlingstanken att etablera sig, som 1 och med
ikrafttrddandet av den nya brottsbalken 1965, befédste sin stidllning 1 svensk
straffritt.> Dock har straffritten utvecklats ytterligare genom
Féangelsestraffskommitténs betdnkande 1986 som medforde att tanken om
generalprevention prioriterades framfor behandlingstanken och har idag stor

inverkan pa svensk straffritt.

1.2 Syfte

Framstillningens huvudsakliga syfte ar att forsdka undersoka vilka
omstindigheter som vid pafoljdsbestdmningen och straffmétningen tillméts
avgorande betydelse och 1 forldngning vilka straffteorier som ligger till

grund for den svenska rittstillimpningen.

! Aspelin, Erland "Straffets grunder — historisk bakgrund” I: Svensk Juristtidning 1999 s.
121 och Per-Edwin, Svensk straffrattshistoria (del II), Stockholm 1976 s. 27.

2 Zila, Josef: Det straffrittsliga pafoljdssystemet, Norstedts Juridik AB, Stockholm 2000, s.
13.



1.3 Fragestallning

For att uppfylla syftet med framstéllningen har fragestédllningen foljande
lydelse:
Vilken eller vilka straffteorier har legat till grund for svensk ritt avseende

pafdljden for mord sedan borjan av 2000-talet fram till idag?

1.4 Avgransningar

Eftersom straffteori ar ett vidstrackt &mne ar det avgoérande for denna
framstillning att begrénsa omfattningen. Darfor begrinsas framstillningen
till tre straffteorier som far anses ha haft storst paverkande pa svensk
straffrdtt under den senaste seklen. De valda teorierna dr emellertid betydligt
mer omfattande och komplicerade dn vad den hér uppgiften tillater. Darfor
kommer dessa enbart ges en dversiktlig genomgéng for att ge ldsaren

nodvindig forstielse.

1.5 Metod och perspektiv

Genom hela framstillningen kommer ett idéhistoriskt perspektiv att
appliceras, da réttskéllor kommer att betraktas genom tre straffteorier. |
forlangningen innebér dven det att ett rattsutvecklingsperspektiv kommer att
anvéndas, eftersom uppsatsen berdr de straffteorier som influerat svensk
straffrétt fran 1800-talet fram till idag. Den réittsdogmatiska metoden
tillimpas for att med hjilp av accepterade rittskéllor faststilla gillande ritt.
Dessa killor ar framforallt lagstiftning, rittspraxis, lagforarbeten och
doktrin. Med anledning av uppsatsens fragestillning, kommer det dven
kriavas anvindning av den analytiska metoden eftersom framstillningen

amnar tillimpa tre straffteorier pa utvalda réttsfall.



1.6 Forskningslage

Amnet straffteori #r vil behandlat, da bade rittshistoriker och rittsvetare
inom straffritten har bidragit till forskningen under lang tid. Straffteorierna
har behandlats av Erik Anners 1 ett verk, 1 vilket han redogdr for de
straffteorier som péverkat och legat till grund for den svenska straffritten
fram till dagens brottsbalks ikrafttridande. Christian Héathéns avhandling
frdn 1990 aterger de europeiska straffteorierna och deras betydelse for
svensk strafflagstiftning under bérjan av 1900-talet. Gillande den moderna
forskningen behandlas dmnet utforligt av Nils Jareborg som tillsammans
med Josef Zila beror straffteorier 1 sin bok om straffréittens pafoljdslara.
Jareborg tillsammans med Andrew von Hirsch banade under 1970-talet
végen for den ideologiska forskningen 1 forhéllandet till det straffrittsliga
systemet. Daremot finns det ingen ny publikation om vilka straffteorier som

ligger till grund for praxis eller nyare lagforslag.

1.7 Material

Det material som kommer att anvédnds 1 denna framstillning r
huvudsakligen av juridisk karaktér, 1 form av lagtext, rittspraxis, forarbeten
samt doktrin. Hathéns avhandling, Anners artikel och Jareborgs bok ligger 1
stora grand som grund for det avsnitt som behandlar straffteorierna. Dessa
killor har varit av stor betydelse for ovan nimnda avsnitt och far, trots att de
till stor del aterger forstahandskéllor, betraktas som bra killor med

anledning av deras hoga akademiska kvalitet.

1.8 Disposition

I det inledande kapitlet behandlas tre straffteorier som haft storst inflytande
pa den svenska straffritten under de senaste arhundradena samt den senaste
stora straffteoretiska fordndringen. I det tredje kapitlet skildras fyra utvalda
rattsfall som stracker sig frén det senaste milleniumskiftet fram till idag.

Samtliga fall har behandlats 1 bdde forarbeten och doktrin och far alla anses



ha ett relativt hogt prejudikatvérde. Betydande vikt kommer att 1dggas vid
HD:s domskal for att granska dess resonemang avseende straffmétningen
och pafoljdsvalet. I det fjarde kapitlet redogors for den senaste arens
utveckling géillande lagforslag och forarbeten, dér betydande vikt laggs pa
lagéndringen 2009 och efterfoljande dndringar. I framstillningens

avslutande del besvaras fragestillningen.



2 Bakgrund

Inom straffrétt gors en distinktion mellan absoluta och relativa straffteorier.
Det som sérskiljer de bada typerna dr att den senare utgors av
preventionstankar och kdnnetecknas av att straffet ska tjdna till att forebygga
brott samt minska brottsligheten.> Medan de absoluta teorierna snarare
behandlar straffet som en socialetisk fordran. De teorier som anses vara
relativa utgér fran att straffet kan anvindas som ett medel for att uppna ett

mal, vilket utgdrs av preventionstankar.*

2.1 Klassisk straffteori

Rattsutvecklingen under upplysningstiden praglades i stor grad av krav pa
grundlagsstadgade rittigheter och kritik mot medeltidens teokratiska tankar
1 straffrattssystemet. Nya straffrittsliga regler skulle ersitta religios fordom
och vidskepelse med rationellt tinkande och férnuft. Under den senare delen

av 1700-talet fordndrades darfor den europeiska straffratten.

Under 1830-och 1840-talen hade rekvisitsystemet och uppséatsliran vuxit
fram. Straffritten blev som en foljd betydligt mer teoretisk. Den nya
straffréitten lade fokus pa garningsmannens réttigheter, vilket var en stor
nyhet. Under denna tid stod en mer sofistikerad begreppsbildning 1 fokus
och det fanns tre principer som ledstjdrnor. Dessa var egalitetsprincipen,

proportionalitetsprincipen och legalitetsprincipen.®

Den grundldggande klassiska straffréttsskolan var en foreningsteori som
bestod av flera olika straffteorier: proportionalitet, humanitet och

prevention. Flera olika rittsstatsprinciper kom ocksa till uttryck, t.ex. behov

3 Jareborg, Nils & Zila, Josef, Straffrittens pafoljdsléra, 4., [bearb. och uppdaterade] uppl.,
Norstedts juridik, Stockholm, 2014 s. 63.

4 Anners 1972, s 55.

> Héthén (1990), s. 71.

¢ Ibid, s. 62.



av forutsebarhet. Godtycklighet skulle utrotas fran straffmétningen och
otillrdkneliga personer skulle inte straffas. Allménprevention genom

avskrickning var emellertid den klassiska skolans utgdngspunkt.’

Den tyske juristen Anselm von Feuerbach menade att med teorin om
samhéllsfordraget som utgangspunkt, var den borgerliga rittsstaten och
diarmed straffet berdttigat. Fordraget krdvde proportionalitet i
bestraffningen. Straffets huvudsakliga uppgift var att upprétthélla ordningen
och skydda allménheten. Ett exempel ar utvecklingen av 1810 érs franska
Code Pénal som framst byggde pa avskriackning och oskadliggérande.
Straffen bestod huvudsakligen av dodsstraff, deportation och tvangsarbete.
1832 lindrades Code Pénal — antalet dodsstraff minskade och skam- och
kroppsstraffen avskaffades. 1844 infordes cellstraffet och ett par &r senare,
1848, kom en reform med ytterligare lindringar. Den franska lagstiftningen
influerade den tyska rétten, diar 1813 ars bayerska strafflag dterfinns som
exempel. Visserligen forekom dddsstraff men frihetsstraffet var det mest
centrala straffet. Bdde Code Pénal och den bayerska strafflagen fick

inflytande p& 1832 &rs svenska forslag till allmén kriminallag. 3

Den klassiska straffréttsteorins idéer syntes forst 1 svensk lagstiftning genom
lagkommitténs forslag till 1864 &rs strafflag. I detta forslag aterfinns dven
grunderna for dagens straffsystem. I teorin byggde forslaget pa
avskrickning och individuell paverkan och behandling. Straffskalor inférdes
och for varje brott skulle straffet vara forutsebart och utmétas 1 proportion

till brottets svarighetsgrad, dvs. proportionalitet.’

2.2 Den sociologiska skolan

Under 1800-talets senare hélft medforde industrialiseringsprocessen en

omstOpning av det agrarsamhéllet, nya sociala gruppmiljoer skapades, den

7 Héthén (2014), s. 181.
8 Hathén, 1990, s. 201.
?1bid, s. 199.
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ekonomiska intressekampen blev allt hardare av en betydligt hardare
ekonomisk konkurrens samt en mer grov brottslighet, vilket gav upphov till
en rad nya straffteorier.'? Att ens berora alla som direkt eller indirekt varit
av betydelse for den svenska straffréittsdebatten skulle spranga ramen for
denna framstéllning. Det dr nddvéndigt att begrinsa framstéllningen till de
straffteorier som haft det storsta inflytandet i Sverige.'! Nedan behandlas
den straffteori som under denna period hade storst inflytande péd svensk
straffrétt. Den betecknas som den sociologiska eller den moderna skolan och
hade den tyske straffrittsprofessorn Franz von Liszt som portalgestalt.
Dessa tankar var forvisso inte helt nya — men forankrade 1 von Liszts
allménna dskddning framstod de som nya och revolutionerande. Han
utvecklade en reformpolitik, som byggde pé en kombination av straff och

skyddsatgirder.'?

von Liszts ansag att brottet var en social foreteelse och straffets uppgift var
inte att vedergilla brottet utan snarare att bekdmpa brottsligheten som sadan.
Straffet skulle ha ett preventivt syfte genom att tillhandahalla brottslingen
en behandling som var dgnad att effektivt forebygga vidare brottslighet.'?
Brotten ansags 1 huvudsak vara en biprodukt av de missférhéllanden som
det industriella samhéllet hade gett upphov till. Frimst ansags missbruk,
trangboddhet, okunnighet och prostitution utgora den typen av faktorer som
medforde 6kad brottslighet. Eftersom dessa missforhillanden var
forhédllandevis vanliga 1 de forslummade stidderna, fanns det enligt von Liszt
ett behov av sociala reformprogram som dmnade att uppfostra samt utbilda

brottslingarna med intentionen att forhindra framtida brott.'*

Det ledde sedermera till ett reformprogram, Marburgprogrammet, i vilket

gavs uttryck for en rad principer som von Liszts menade borde ligga till

10 Anners, Erik, Straffteorierna i svensk rittshistoria: v Erik Anners, Juridiska foren.,
Uppsala, 1966 s. 8.

" 1bid, s. 8.

12 Hithén 1990, s. 73..

13 Anners, Erik, Svensk straffrittshistoria: [négra huvudlinjer]. D. 2, Almqvist & Wiksell,
Stockholm 1973, s. 18-19.

14 Hathén 1990, s. 72.
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grund for en reform av straffsystemet. Han var kritisk mot det korta
frihetsstraffet, da det enligt honom inte gav tillrdckligt med utrymme for
behandling.!> Von Liszts ville istéllet kategorisera brottslingarna i olika
kategorier 1 syftet att individuellt skriddarsy respektive straff. Den forsta
kategorin, som bestod av brottslingar som trots kriminella tendenser var
paverkbara, skulle ha relativt ldnga, inom vissa ramar tidsobestdmda
frihetsstraff med arbetsfostrande inriktning. Den andra kategorin,
tillfallighetsforbrytarna, skulle genom straffet avskriackas fran fortsatt
kriminalitet. Den tredje kategorin bestod av de kroniska brottslingarna som
dérfor skulle temporirt eller definitivt hindras fran fortsatt brottslighet
genom ett livslangt eller 1 varje fall tidsobestdmt frihetsberdvande.

Vidare fordomdes de korta frihetsstraffen, dd de ansags vara direkt skadliga
ur individualpreventiv synpunkt. Trots den prigel som individualpreventiva
inriktningen hade féste von Liszts stor vikt vid straffets allmdnprevention.
Den utformade straffteorin dr darfor ett beundransvirt exempel pa vad man
kallar for en foreningsteori, dvs. en teori som 1 sig forenar flera olika
dndamél. Von Liszts teorier formedlades och forankrades 1 Sverige framst

genom Johan Thyréns omfattande arbete. !¢

2.3 Nyklassicism

Under 1970-talet borjade den straffrittspolitiska utvecklingen att vinda
ryggen till tankar om behandling till en form av modernt rittviseorienterat
tank med ursprung frdn den gamla klassiska straffriattsskolan. Som en
reaktion pa de etablerade behandlingsorienterade reglerna véxte det fram en
reaktiondr rorelse. Personerna bakom rorelsen var framforallt missndjda
med att forskningen som presenterades pa omradet inte fick genomslag 1
praktiken. Den kriminologiska forskningen visade att effekterna av den
preventiva behandlingen var smd och minskade ju mer ingripande varden

och behandlingen var.!” Den nya stromningen kallades for nyklassisk d& den

15 Hithén 1990, s. 74.
16 Anners 1966, s. 9.
17 Aspelin 1999, s. 123.
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visade likheter med den klassiska straffréttsskolan som foresprakade

forutsdgbarhet, ekvivalens, proportionalitet och humanitet.'8

De nyklassiska tankestrdmningarna gavs uttryck genom BRA:s rapport
“Nytt straffsystem” fran 1977 som ville upphiva behandlingstanken. '’
Rapporten forde fram att behandlingstanken underminerade réttssikerheten
med anledning av att valet av pafoljd var svart att forutse da varaktigheten
inte faststélls frdn borjan av domstol. Likadana brott kunde leda till olika
pafoljder beroende pé brottslingen, vilket rapporten likstdllde med
undermaliga jimlikhets- och réttviseideal.?’ I syfte att bevara tilltron till
straffsystemet var domstolarnas straffbestimning tvungen att betraktas som
en verkstéllighet av straffhotet for att kriminaliseringen skulle fordomas. I
linje med klassiska skolans syn pa vedergillning, skulle pafoljden definieras
som ett straff och uppfattas som en obehaglig pafoljd av brottet for att
uppfylla den 6nskvirda avskridckande och moralbildande effekten. Det
betonades emellertid att det inte skulle medfora straffskdrpningar och en
minskad roll for humaniseringen av straffrdtten. Men réttssamhéllets
reaktioner var tvungna att uppfattas som obehagliga for brottslingen
samtidigt som de préiglades av ekvivalens, forutsdgbarhet och
proportionalitet.?! Ett tydligt exempel pa nyklassiska stromningens
genomslag dr upphdvningen av reglerna om ungdomsfiangelse (1979) och

internering (1981).%2

I kolvattnet efter kritiken mot behandlingstanken kom
Féangelsestraffkommittén att tillséttas 1986 for att foresld dndringar av
pafoljdssystemet. I fokus for forslaget var att brottets svarhet eller onda
natur var viktig vid paféljdsbestimningen. Indivudual- och

allminpreventiva dvervigande skulle inte ha en avgorande betydelse.??

18 Johan Munck, ”Var star nyklassicismen idag?”, i SvJt 2015, s 424-425.

19 Aspelin 1999, s. 124.

20 Brottsforebyggande radet. Arbetsgruppen rorande kriminalpolitik, Nytt straffsystem:
idéer och forslag, LiberForlag/Allménna forl., Stockholm, 1977, s. 178, 179.

21 Ibid, s. 196ff.

22 Aspelin 1999, s. 124.

3S0U 1986:14 s. 20.
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Likabehandling, forutsdgbarhet och rittvisa var nyckelbegrepp. Kommittén
uttalade att ndr det gillde att bestimma pafoljd bestod beslutet av
straffmitningen och péfoljdsvalet.>* Det ansgs inte vara godtagbart att
doma en enskild till en strangare pafoljd med syfte att avskricka andra da
det stred mot principen om allas likhet infor lagen, vilket &r ett uttryck for

att allminpreventionen inte skulle beaktas vid straffmétningen.?

I den efterfoljande propositionen lyftes emellertid preventionsteoriernas
sjalvstiandiga betydelse fram. Departementschefen anség att domstolarna
skulle ha mojlighet att beakta de allmédnna dndamél som ligger till grund for
straffsystemet. Det understroks dock att det stjdlpte domstolarnas
mojligheter att kunna forutse och jimfora vilka effekter som olika pafoljder
forvintades ha i det enskilda fallet.?® For att straffsystemet skulle ses som
legitimt var likhet infor laget, proportionalitet, réattssdkerhet och legalitet
grundlaggande principer. Dessa ansdgs inte sta 1 strid med
preventionsteorierna utan snarare som en nddvandighet for att straffsystemet
1 langden skulle bidra till att forebygga brottslighet. Likhet infor lagen och
proportionalitet ansdgs vara sa etablerat 1 samhillet att det var sjdlvklart att
pafoljden bestdmdes utifrdn den brottsliga gérningens klandervirde och
forkastlighet. Darfor introducerades termen straffvirde som pa ett objektivt
sdtt mater hur forkastlig en gérning ar enligt lagstiftaren. Med straffvirdet
som grund framhivdes principerna om likhet infor lagen, ekvivalens och
proportionalitet. Foljden av ett sadant perspektiv blev att domstolen aldrig
kunde statuera ett exempel 1 det enskilda fallet men det uteslot daremot inte
att allménpreventiva intressen beaktades vid beddmningen av den generella

straffnivan.?’

I slutindan ansag man att det 1ag hos lagstiftaren att vdga in omstédndigheter

sasom att brottsligheten hade blivit mer vanlig och elakartad vid arbetet med

24 Ibid, s. 69.

2 Ibid, s. 70.

26 Prop. 1987/88:120 s. 35.
7 Ibid, s. 36-37.
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straffskalorna.?® Resultatet av propositionen éterfinns idag i form BrB:s

detaljerade regler om pafdljder som éterfinns 1 29-30 kap. BrB.

28 Ibid, s. 37.
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3 Mord

Idag finns det en stérre och en mer omfattande kinnedom om att allvarliga
valdsbrott paverkar mélsdganden béade fysiskt och psykiskt. Det har ocksa i
storre utstrickning uppmérksammats att offrets omgivning paverkas av
brottsligheten liksom att de allvarliga valdsbrotten skapar rdadsla och kan
verka begriansande for en vidare krets av ménniskor. En sddan utveckling
har medfort att den typen av valdsbrott anses utgora ett storre hot mot

enskilda én tidigare.?’

Straffskalan for mord var frin brottsbalkens ikrafttridande och under lang
tid framdver fangelse 1 tio ar eller pa livstid. Genom en lagdndring 2009
blev straffskalan fangelse pa viss tid, lagst tio och hogst 18 ar, eller pa
livstid. Andringen medforde att det blev mojligt att doma till lingre
tidsbestamt straff for mord 4n tidigare. Ytterligare en dndring 2014 innebar
att straffet for mord ar fangelse pa viss tid, 14gst tio och hogst 18 ér, eller,

om omstindigheterna ar forsvarande, pa livstid.*°

Genom 2009 ars lagéndring blev praxis géllande valet mellan fangelse pa
viss tid och pa livstid delvis 6verspelade. Den dndring som dérefter
genomfordes 2014 syftade till att 6ka anvindningen av livstidsstraffet for

mord. 3!

3.1 Efter 2009

[ forarbetena till 2009 ars dndring 1 straffskalan behandlade regeringen
straffmétningen vid mord. Sarskilt i1 friga om valet mellan ett tidsbestamt
straff och ett livstidsstraff uttalas att fangelse pa livstid bor forbehéllas de
allvarligaste fallen, dvs. dér det finns skél att doma till ett svarare straff &n

fangelse 1 18 4r. Ett exempel som redovisas nér fangelse pa livstid kan

29 Ds 2013:55, s. 69.
30 Ds 2013:55, s. 17.
31 Ds 2013:55, s. 18.
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viljas dr ndr domstolen ska bestimma ett gemensamt straff for flera mord
eller ett mord och annan allvarlig brottslighet, eller nér den tilltalade tidigare

har domts for sérskilt allvarlig brottslighet.

Det 6vergripande syftet med lagdndringen var att uppné en enhetlig
rattstillimpning dér straffet skulle bestimmas for den tillimpliga
straffskalan efter brottets straffvirde, jfr. 29 kap. 1 § forsta stycket BrB).3?
Regeringen anforde dven att livstidsstraffet uppfyllde en viktig roll 1
egenskap av symbol for lagens strangaste straff, och darfor som det yttersta
fordomandet samhéllet kunde anvinda sig av. Man ansag dven att den
ddvarande bestimmelsen for mord innebar en allt for stor skillnad mellan
det ldngsta tidsbestdmda straffet, fangelse 1 tio &r, och livstidsstraffet. Den

faktiska skillnaden i verkstillighetstid var betydande.??

Regeringen anség att straffsystemets grundldggande princip om
proportionalitet inte tillgodosags pa ett tillfredsstéllande sétt. Vid
beddmning av straffvédrdet har domstolen att beakta formildrande eller
forsvarande omstédndigheter som kan ha forelegat 1 det enskilda fallet. I fall
med mord paverkar omstidndigheterna 1 friga om brottets allvar straffvérdet i
skirpande riktning forst om dessa medfor att domstolen anser att straffet bor
bestdmmas till fangelse péa livstid. Det innebar att om domstolen finner att
sadana omsténdigheter forvisso har forelegat, men brottet likvil inte ar att
hénfora till de allvarligaste fallen av mord, har domstolen inget annat val 4n
att doma till tio ars fangelse. P4 motsvarande sitt dr dven mdjligheterna att
ta hinsyn till omstdndigheter som talar 1 mildrande riktning begrénsade.
Resultatet blir att omstandigheter 6verlag inte paverkar straffméitningen 1
nagon betydande omfattning. Regeringens mening var att det inte var
tillfredsstédllande, dé& de situationer som &r foremaél for bedomning kan skifta

mycket och motivera straff som mits ut pa ett mer nyanserat sitt.>*

32 Prop. 2008/09:118 s. 18.
33 Ibid s. 25
3 Ibid s. 26.
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3.1.1 Skirpt paféljd for mord

Sedan 2014 &r straffskalan for mord fangelse pa viss tid, lagst tio &r och
hogst arton ar, eller, om omstdndigheterna dr forsvarande, pa livstid. Syftet
med dndringen var att livstids fingelse skulle domas ut 1 storre omfattning
in tidigare.’® Regeringen anforde att mord var den mest klanderviirda
handling som en person kunde utfora och att samhallets reaktion inte
aterspeglade allvaret 1 brottsligheten. Ett skarpt straff for mord skulle dven
kunna ge vissa indirekta preventiva effekter genom att det dn tydligare
markerar samhéllets avstandstagande fran allvarliga valdsbrott och dirmed
bekriftar och forstirker den negativa attityden till sddana typer av brott.3
Trots att lagreformen 2009 fick visst genomslag, vilket flera remissinstanser
papekade, sé uteblev skédrpningen gillande de mord som har ett mycket hogt

straffvirde men som fortfarande inte ledde till ett livstidsstraff. 37

I forarbetena konstaterar regeringen att den normala straffpafoljden for
mord utgdrs av det tidsbestdmda straffet och att livstidsstraffet i regel
forbehalls de allvarligaste av mordfall, dér ett tidsbestdmt straff inte anses
vara tillrdckligt.® Den upprikning i forarbetena av omstéindigheter som ska
foreligga for att livstids fangelse ska vara aktuellt &r inte uttommande.
Bedomningen av straffvirdet ska, precis som vid andra brott, goras utifrdn
samtliga relevanta omstindigheter i det enskilda fallet. Aven i ljuset av det
nyss atergivna, gor regeringen gillande att livstidsstraffet trots allt blivit

nagot snivare dn vad som uttalats i forarbetena till 2009 &rs reform. 3°

I forslaget gors bedomningen att den fordndrade synen pa allvarliga
valdsbrott inte pa ett tillfredsstdllande sétt terspeglar allvaret 1 brottslighet.
Detta till trots att antalet fall av véld med dodlig utgang 1 Sverige minskar,

vilket talar emot en hojd straffniva.*® Vidare stiller sig regeringen fragandes

35 Ibid s. 15.

36 Ds 2013:55, s. 69.
37 1bid, s. 71.

38 Ibid, s. 71.

3 1bid, s. 70-71.

40 Ibid, s. 71.
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till huruvida en skérpning av straffnivédn kan motiveras utifran att den skulle
fylla en direkt brottsforebyggande funktion. For en skirpning talar
emellertid det faktum att livstidsstraffet har anvénts 1 liten omfattning, som 1
sin tur inte Overensstimmer med samhéllets stringare syn pa allvarliga

valdsbrott.*!

I forslaget presenteras att andelen livstidsstraff minskat och motsvarar sedan
2009 mindre &n tio procent av alla fangelsedomda for mord. Regeringen
menar att det faktum att mord utgor ett angrepp pa den med grundlédggande
av rattigheter, rétten till liv, och att samhéllets reaktion — dér livstidsstraffet
fyller en viktig funktion som det yttersta fordomandet — inte fullt ut
aterspeglar allvaret 1 brottet. Vidare anfors det att en skirpning av pafoljden
inte helt utesluter indirekta preventiva effekter genom att markera
samhdllets avstdndstagande mot grova valdsbrott, vilket 1 forlangningen
bekriftar och forstirker en negativ attityd till den typ av brottslighet.*?
Regeringen menar att foremélen for skdrpningen av pafoljden for mord ér de
fall som har ett mycket hogt straffvirde men som dnda leder till ett

tidsbestdmt straff. Detta i syfte att den skédrpta synen pa allvarliga véldsbrott

ska fa ett mer tydligt genomslag nér det gillet straffet for mord. 4

3.1.2 Mer livstid

Utokad anvindning av livstid

I forarbetena utreder man konsekvenserna av en utdkad anvéndning av
livstidsstraffet. Regeringen menar att om livstids fangelse doms ut i stor
omfattning och for brott med varierande straffvirde, hade domstolarna
frantagits mojligheten att utdoma ett stringare straff 1 fall med avsevirt
hogre straffvirdet och diarigenom fordoma brottets forkastlighet.
Livstidsstraff som symbolfunktion hade sdlunda urholkats och samhéllet
hade samma utstrickning kunnat reagera mot allvarliga valdsbrott pa ett

konsekvent sitt. A andra sidan anges det i forslaget att den foreslagna

41 Ds 2013:55, s. 61.
42 Prop. 2013/14:194 s. 14.
43 Ds. 2013:55, s. 72.
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ordningen i férhdllande till den nuvarande hade uppfyllt den relativa
proportionalitetsprincipen, enligt vilken ett beganget brott fortjdnar ett straff
som stdr 1 proportion till dess forkastlighet. Eftersom mord utgoér det mest

forkastliga brottet, fortjdnar det saledes den stringaste pafoljden. +4

En 6kad anvéndning av livstidsstraffet skulle ocksd ge en mdjlighet for
domstolen att beakta risken for att den intagne dterfaller 1 allvarlig
brottslighet om denne friges. Livstidsstraffet skulle siledes 1 hogre grad én
ett tidsbestimt straff tillgodose samhillsskyddet. 43

Utover kritik mot sjdlva straffskdrpningen i sig fick den foreslagna
ordalydelsen viss kritik. Den ansédgs inte vara tillrackligt tydlig och
uppfyllde déarfor grundlaggande krav pa forutsebarhet och legalitet. Det gick
inte att utldsa att livstidsfangelse skulle viljas om det forelag forsvarande
omstdndighet. Om lagtexten dr otydlig s ska man vénda sig till forarbeten
och det anses inte tillriackligt tillfredsstéllande att lagstifta genom sddana

uttalanden som inte var bindande for domstolarna.

3.2 Ds. 2017:38

Lagéndringen 2014 medforde inte den 6kade anvindning av livstidsstraffet
som Onskades. Justitiedepartementet beslutade att gora en utredning for att
foresld en ny lagteknisk 16sning med syftet att &stadkomma en
straffskirpning for mord. Med andra ord gick uppdraget ut pa att presentera
en ny formulering av mordbestdmmelsen som skulle medfora att livstids
fingelse fortsittningsvis utgdér normalstraffet for mord.*¢ Likt infor 2014 érs
andring forelag fortfarande samma syfte och bakomliggande orsaker varfor

regeringen Onskar se ett skirpt straff for mord.

I utredningen lyfts det fram att ett skérpt straff kan bidra till minskad

brottslighet genom att ménniskor under ett hot om stringare straff 1 hdgre

4 1bid, s. 74.
4 1bid, s. 75
4 Ds. 2017:38 s 7 och 11.
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utstrackning skulle avhélla sig frén att begé brott. Dock saknas det empiriskt
understod for att skérpta straff skulle medfora minskad brottslighet. Det
géller sarskilt for allvarliga véldsbrott som 1 stor utstrackning begés
impulsivt och inte séllan under paverkan av alkohol, narkotika eller psykisk
abnormitet. Det finns inte heller nigra beldgg for att ldngre eller mer
ingripande fingelsestraff mer allméint avhéller fran brottslighet.*” I forslaget
gors bedomningen att det saknas stod for ett antagande om att den
foreslagna lagstiftningen ska paverka manniskor pd ett sddant sétt att
brottsligheten minskar. Det dr darfor osannolikt att forslaget kommer att
avskricka potentiella gdrningsmén frén att gora sig skyldiga till mord, inte
minst med hédnsyn till att det forhdllandevis begés fa antal mord per ar i
Sverige och att pafoljdsnivan redan idag ar hog. *® Dock anfors det att det
inte helt gér att utesluta att en h6jd pafoljdsniva kan leda till vissa indirekta
preventiva effekter genom att samhillets avstandstagande fran mord
bekriftas och forstarks. Detta skulle 1 sin tur ge en signal till myndigheter
och andra aktorer 1 samhillet att prioritera sddana atgirder som syftar till att

forebygga och bekidmpa den typ av brottslighet.*

3.3 Sammanfattning

Det frimsta syftet med lagéndringen 2014 var att uppna en hogre grad av
samstimmighet mellan & ena sidan, den fordndrade synen pa grova
valdsbrott, & andra sidan straffpafoljden for mord. Regering séledes
missndjd med lagstiftningen och den riktning som praxis har tagit.
Reformen syftar dven till att uppfylla samhélleliga funktioner, genom att
lata den skérpta synen pa véldsbrott f4 genomslag betridffande
straffpafoljden for mord. Den typ av forsvarande omstidndigheter som

tidigare enbart beaktades 1 skdrpande riktning vid straffmétning av det

47 Ibid s. 90
8 Ibid s. 91.
4 Ibid s. 91.
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tidsbestdmda straffet borde enligt regeringen istéllet foranleda fangelse pa
livstid. >°

HD fann dock 1 NJA 2016 s. 3 att den nya dndringen inte medférde nagon
andring av det tidigare rittsldget utan snarare utgjorde ett fortydligande.
Slutsatsen blev darmed att dndringen inte forandrade réttslaget. I praktiken
innebar detta att HD underkénde den reform som lagstiftaren forsokt
genomfora. Konsekvensen av uttalande &r att straffet for mord, likt fore
2014 ars reform, ar detsamma. Tanken med 2014 ars reform var att 6ka
anvindningen av livstidsstraffet vid mord genom att gora livstids fiangelse
till normalpéfoljd redan néir det finns forsvirande omsténdigheter. Men

rittslaget forblev ofordndrat. °!

30 Ds. 2013:55, s. 76.
31 Ds 2017:38, s. 30
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4 Rattspraxis

4.1 NJA 1999. 531

Gérningsmannen tilltrddde olovligen en villabostad med avsikt att stjéla.
Sedan offret upptéickt girningsmannen uppstod handgeming, varpa den
senare genom knivhugg berdvat offret livet. Med anledning av omfattningen
pa skadorna gjorde tingsritten bedomningen att gdrningsmannen hade
begatt mord med uppsét. Dddet bedomdes som grovt da gidrningsmannen,
trots att han under tumultet tappat kniven inte besinnat sig, utan fortsatt och
tillfogat offret ytterligare skador. Géllande pafoljdsfrdgan, understrok
domstolen omstdndigheten att gdrningsmannen brutit sig in i en bostad, 1
vilken offret hade legat och sovit. Det 1 kombination med att dadet utforts pa

ett hinsynslost sdtt foranledde att pafoljden bestdmdes till livstids fangelse.

Hovritten delade tingsréttens mening att gdrningsmannen hade uppsat att
doda med anledning av skadornas omfattning. D4 offret befunnit sig 1 ett
utsatt lage, utan mgjlighet att virja sig, tillstrok domstolen tingsréttens

pafolid.

HD menade att paféljden for mord enligt 3 kap. 1 § BrB var antingen
fangelse 1 tio ar eller pd livstid. D4 det inte gick att utldsa av ordalydelsen
vilken av de tvd som utgjorde normalpafoljden, méste valet grundas pa en
samlad bedomning av omstindigheterna 1 det enskilda fallet.

Likt underinstanserna faststdllde HD pafoljden om livstids fangelse med
anledning av att mordet begatts 1 samband med ett inbrott nattetid.
Fortséttningsvis motiverades pafoljden med att brottet var oprovocerat och
utforts med brutalitet och hdansynsloshet. Gdrningen hade inte utforts 1
panik, utan domstolen anslot sig till hovréttens bedomning att
girningsmannen maste ha valt att konfrontera offret. Aven om
héndelseforloppet varit kortvarigt, framforde HD att skadorna som &samkats
offret hade tillfogats med stor brutalitet. Dérfor bestimdes pafoljden till

livstids fangelse.
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Tva justitierad var skiljaktiga och menade livstidsstraff huvudsakligen
skulle vara forbehdllet de kvalificerade morden. Vid bedomningen

av huruvida girningen bor foranleda ett tidsbestdmt fangelsestraft eller ett
livstidsstraff, bor det senare vara forbehallet de kvalificerade morden. Till
denna kategori rdknas mord som planerats, utforts med sérskild grymhet,
resulterat 1 fler offer eller som innefattar synnerliga omsténdigheter som
foranleder att brottet ska betraktas som grovt. De skiljaktiga justitierdden
medgav att gdrningsmannen visat stor hinsynsloshet, men hivdade att
angreppet varit kortvarigt och att denne dverraskats av offrets forsvar.
Gérningsmannen méste dirmed ha handlat impulsivt nir han utdelat
knivhuggen. De menar att gdrningsmannen blev chockad av offrets vilja att
forsvara sitt hem och agerade darefter impulsivt. Sdlunda fanns inte en
sadan sirskild grymhet eller andra faktorier som foranleder fingelse pa

livstid. Dérfor borde péfoljden enligt dessa bestimmas till fangelse i tio ar.

4.2 NJA 2007 s. 194

En person har genom att tilldela sin sambo ett knivhugg 1 ryggen, berdvat
henne livet. Upprinnelsen till hdndelsen var att relationen mellan de bdda
sedan en tid tillbaka forsamrats. Garningspersonen hade, sedan offret
hamnat pa rygg, tagit strypgrepp om sambons hals intill dess att den senare
var uppenbart avsvimmad. Dadet dgde rum i parets gemensamma bostad, 1
vilken dven deras fyra barn befann sig. Virt att ndmna ar dven att
omstandigheten att gdrningsmannen innan mordet legat sémnlos och
uppretad, 1 villfarelsen att sambon varit otrogen, féranledde tingsréttens

beddmning att han med handlingen haft en avsikt att berdva henne livet.

Tingsrétten fastslog att livstidsstraff vanligen har utdomts i fall dir offret
berdvats livet pa ett sdrskilt grym och véldsamt sitt eller att denne utsatts for
stor smirta, dodsangest eller 1 6vrigt behandlats illa. Domstolen lade i sin
beddomning sérskilt vikt vid att gédrningen riktats mot en nérstaende 1 det

gemensamma hemmet, 1 vilket fyra barn befann sig i samt att den
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efterfoljande strypningen forstarkt intrycket av ett ytterst valdsamt och
grymt handlingssitt.

Hovritten delade tingsréttens bedomning men dndrade emellertid
tingsriattens dom avseende pafoljdsfragan. I domskélen motiverade
hovritten att hindelseforloppet varit forhéllandevis snabbt och att
giarningsmannen, med hénsyn till den radande situationen, torde ha befunnit
sig 1 en psykisk kris vid tidpunkten for gdrningen och forlorat kontrollen
over sitt handlande. Garningen ansdgs darfor inte vara priglad av sddan

hénsynsloshet att pafoljden borde bestimmas till livstids fangelse.

HD faststéllde sedermera hovrittens dom. I domskélen uttalade sig HD mer
langtgéende &n tidigare angdende straffmétningen for mord. Domstolen
konstaterade att det under senare dr forekommit en utveckling mot en storre
andel livstidsstraff som pafoljd. Vidare anmaérktes att den pafoljd som
straffet 1 praktiken innebér har skérpts, da det tidsbestimda straff till vilket
ett livstidsstraff 1 regel omvandlats, har 6kat pé senare ar. Domstolen lyfte
fram att den forutsebara konsekvensen av att ett livstidsstraff utdoms
generellt sett har fordndrats. Det 1 kombination med att mord avser
uppsatligt dodade som inte rubriceras som drép dérfor att de inte dr mindre
grova brott ansag HD att livstidsstraffet bor forbehallas de allvarligaste

fallen.

4.3 NJA 2013 s. 376

Milet handlade om en man som mordat sin tidigare sambo genom att
upprepade gangar stuckit henne med en bajonett. Girningen dgde rum infor
deras tva gemensamma barn. Tingsrétten fann att gdrningsmannen redan
dagen innan beslutat att morda kvinnan, vilket fick gdrningen att anses ha
varit planerad. Darmed ansags det ej foreligga nagra formildrande
omstandigheter. Tingsritten sdg ingen annan mgjlighet dn att doma till

fangelse pé livstid.
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Hovritten, likt tingsratten, fann att det inte hade forelegat nagra
omstindigheter som kunde anses vara formildrande. Omsténdigheter som
diaremot talade 1 motsatt riktning var att girningsmannen handlat i strid med
ett kontaktforbud mot offret samt visat grym hénsynsloshet genom att rikta
girningen mot en narstdende person. Offret hade dven befunnit sig i en
skyddslos stdllning d& hon dverrumplats av géarningsmannen. Gérningen
priaglades av brutalitet och rdhet. Hovrétten fann dven att en synnerligen
forsvarande omstdndighet utgjordes av att gdrningen dgt rum infor parets tva
gemensamma barn. Dadet fick ddirmed anses hinforas till den Gverste delen

av straffskalan for mord.

Gillande huruvida livstids fangelse borde utdomas, hanvisade hovrétten till
forarbetena till 2009 ars reform, enligt vilka livstidsstraffet bor forbehallas
de allvarligaste fallen av mord. Av vad som framgar av forarbetena, bor ett

tidsbestamt straff vara tillrackligt for atskilliga fall av mord.

Trots girningens allvar fann domstolen att det inte utgjorde ett sddant fall
som enligt praxis och forarbeten borde foranleda livstids fangelse.>? Istillet
yttrades att ett mycket stringt tidsbestimt fangelsestraff borde domas som
pafoljd. Géllande straffets langd, hinvisades till 34 kap. forsta paragrafen
andra punkten med anledning av att den tilltalade inte hunnit avtjdna ett
tidigare straff om ett ar. Vidare togs hénsyn till paragrafens andra stycke av
vilken framgér att vid straffets bestimmande, ska det om mgjligt iakttagas
att fangelsestraffen tillsammans inte Gverstiger vad som enligt 26 kap. 2 §
BrB kunnat domas for bada brotten. Pafoljden bestamdes darmed till

fangelse 117 &r.

Betriaffande straffvirdet uttalade sig HD att utgangspunkten for gdrningens
straffvarde skulle vara 14 ars fangelse samt att livstidsstraffet ska utdomas
endast 1 de undantagsfall da ett tidsbestdmt straff om 18 &r inte anses vara

tillrackligt med hénsyn till omstandigheterna. Det kan exempelvis vara med

52 Prop. 2008/98:118, s. 43.
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anledning av att gdrningsmannen berovat flera personer livet eller att
omstandigheterna i det enskilda fallet 1 Gvrigt dr synnerligen férsvarande.
Av detta foljer att straffet for mord ska bestdmmas till 12 &r, d4 en samlad
beddmning motiverar ett lagre straff, och tio ar nir omstdndigheterna far
anses formildrande. For ett hogre fangelsestraff om 16 ér, kréavs att
omstandigheterna tydligt talade for ett hogre straff och fangelse om 18 ar
om omsténdigheterna dr mycket forsvdrande men dnd4 inte motiverar ett

livstidsstraff.

Det faktum att gidrningen hade riktats mot en nérstdende, att den tilltalade
utnyttjade offrets skyddsldsa stidllning och svérigheter att vérja sig ledde till
beddmningen girningsmannen har visat prov pa grym hénsynsldshet.
Ytterligare en omstidndighet var att den tilltalade innan mordet redan gjort
sig skyldig till ett allvarligt brott gentemot offret, som forsvarade for bade
henne och barnen att leva ett normalt liv. Vidare ansdg HD att den mest
forsvarande omstdndigheten var att gdrningsmannen — med full insikt om
det — utférde mordet infor sina minderériga barn och genom gérningen
berdvat dem deras mor, vilket fick brottet att anses ha ett synnerligen hogt
straffvarde. Efter en sammanvigning av omstdndigheterna fanns det
synnerliga skél for ett livstids fangelsestraff. Dock efter att ha beaktat
girningsmannens psykiska tillstind vid tidpunkten for mordet, fann
domstolen att han lidit av en personlighetsstorning samt depression som 1
samverkan med medicinering, kan ha péverkat hans handlande. Darav fann
HD att straffvirdet var ldgre @n vad det annars hade varit och att den

tilltalade istéllet borde domas till ett tidsbestdmt straff om 18 ar i fangelse.

44 NJA 2016 s. 3

Malet handlade om péfdljden sedan garningsmannen ansetts skyldig till
mord och misshandel. Misshandeln ledde till omfattande skador pa offret,
vilken var gdrningsmannens sambo. Efter misshandeln lamnade den
tilltalade offret och aterkom en stund senare och skar offret tva gdnger 6ver

halsen. Han var dven kraftigt berusad vid tidpunkten for brottet. Tingsrétten
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bestimde pafdljden till fangelse pa livstid, medan hovritten domde till ett

tidsbestdmt straff pa 17 ar och sex ménader.

HD tog upp lagidndringen frdn 2014 1 sitt avgdérande och behandlade
huruvida den nya lagtexten 6verensstimde med legalitetsprincipen. Férutom
analogiforbudet, forbudet mot retroaktiv lagstiften och foreskriftskravet
fungerar legalitetsprincipen som en garanti for rittssdkerheten, da den
understryker att lagstiftningen méste vara forutsebar nér den enskilde kan bli
foremal for straffrattslig provning. I forlangning kan det med andra ord
stéllas krav pd att straffbuden ska vara proportionerliga och att
bestammelserna dr formulerade pa ett klart och tydligt sétt. Enligt HD
utgjorde ordalydelsen en begransning for vilken paverkan ett uttalande 1
forarbetena kan ge. For att forhindra en analogisk réttstillimpning eller en
rattstillimpning vid sidan om lagen s krivdes att dess motiv och syfte
kunde inordnas under lagtexten. Domstolen ansag att det fanns en
motséttning mellan lagtexten och det som uttryckts i1 forarbetena.
Propositionen gav uttryck for en vilja att livstids fangelse skulle utgdra
normalstraffet for mord, vilket medférde en markant fordandring av paféljden

for mord.
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5 Analys

Nedan besvaras framstéllningens fragestillning, vilka straffteorier som
ligger till grund for behandlade réttsfalls samt presenterade lagdndringar och

forslag.

5.1 Rattspraxis

Straffrattskommittén uttalande att normalpafoljden for mord skulle utgoéras
av livstidsstraffet. Detta till trots, gick HD 1 en motsatt riktning d& den 1
NJA 1999 s. 531 bestdmde pafoljden till fangelse i tio &r. Det faktum att
domstolen konstatera att gdrningsmannen visat en grymhet genom att
forfolja offret 1 avsikt att ge denne dodséngest, men trots allt utdomde ett
tidsbegrinsat straff med anledning av att gidrningsmannen var under
inflytande av en psykisk abnormitet. Det kan tolkas som att
behandlingstanken lyser igenom Hogsta domstolens domskal. Eftersom den
psykiska avvikelsen hanterades som en formildrande omsténdighet och
utgjorde, 1 domstolens 6gon, skél for att frangd straffrattskommitténs
uttalande dr det att se som en kraftig markering av domstolen att
giarningsmannen inte fullt ut hade kunnat ré for sitt handlande. I ljuset av
von Liszts tanke om fangelsestraffets ldngd och underliggande behovet av
att anpassa straffet till brottslingen finns det goda skél att tolka utdémandet
av ett lindrigare straff som en anpassning till girningsmannens psykiska

abnormitet.

Virt att ndmna ar dven att réttsfallet ar frin en tid dd domstolarna enbart
hade tva val vid faststillande av pafdljd for mord, vilket har inneburit en
brist géllande nyanseringen av pafoljdsvalet. Straffet har dirmed inte kunnat
anpassas 1 nagon storre utstrickning. Syftet med straffet var att ge den
domde négon form av behandling eller fostran for att forebygga fortsatt
brottslighet, &ven om girningsmannen démdes till faingelse. Precis som von

Liszt asyftade, det tidsbestimda straffet syftar till att forbéttra den domde
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girningsmannen genom frihetsstraff med disciplinerande pragel.
Underforstétt finns det dven en avskrickningstanke med

individualpreventiv natur.

I domskélen i NJA 1999 s. 531 lade HD stor vikt vid virdeladdade ord, likt
grymhet, hdnsynsldshet och brutalitet. Eftersom gérningsmannen démdes
till livstidsstraff far domstolens resonemang anses grundas pa
proportionalitetsprincipen och till viss del d&ven pé vedergillningstanken. |
fallet faste man stor vikt vid skadornas omfattning och typ och menade att
dessa gav anledning till ett stringare straff. Darfor kan det uppfattas som att
brottet jamfordes med dess forkastlighet och att tidsbestdmt straff inte
ansags std 1 proportion till brottet med hénsyn till de férsvarande
omstandigheterna. I det konkreta fallet dsyftas att den oprovocerade
gérningen utforts 1 samband med ett inbrott samt att gdrningsmannen,
genom att tillfoga offret s& omfattande skador, visat sarskilt grym
hiansynsloshet. Darfor anser jag att HD utgick fran ett fortjdnsttdnkande och
ett rittvisetdnkande, vilket tydligast kommer till uttryck genom det faktum
att ett livstidsstraff utdomdes istéllet for ett tidsbestdmt straff.

I NJA 2007 s. 194 gjorde HD gillande att livstidsstraffet borde forbehélls de
allvarligaste av mordfall, med anledning av att mord &syftar fall av
uppsétligt dodande som inte rubriceras som drép, eftersom de inte bedoms
vara mindre grova. Detta kan tolkas som att domstolen ville 4&stadkomma en
fordndring vad géiller normalpdf6ljden f6r mord. Grunden for ett sddant
resonemang dr proportionalitetsprincipen, eftersom HD understrok att fallet
inte var ett av de mest forkastliga av fall och darfor inte foranledde ett
livstidsstraff. I domskilen faster domstolen dven stor vikt vid det faktum att,
vid tiden for domen, att antalet livstidsstraff i forhallande till antalet
tidsbestamda straff har 6kat. Utover detta hade det inte enbart skett en
utveckling mot en storre andel morddomar med livstidsstraff utan ocksé en
skdrpning av den pafoljd som foljer av ett sddant straff. Med bakgrund av att
livstidsstraffets langd hade 6kat menar jag att HD sag till straffets

potentiella avskrickningseffekt. Daremot om det 1 en alltfor stor
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utstrackning utdoms livstidsstraff for mindre grova fall av mord, hade det
saknats ett strangare straff forbehallet for de allra grovsta, varpa den
proportionerliga avskriackningseffekten hade gétt forlorad. I ett sédant
resonemang lyser Feuerbachs teorier om psykisk prevention i form av

straffhot tydligt igenom.

I bajonettfallet faste HD vikt vid de forsvdrande omsténdigheterna, vilket
jag anser vara en form vedergéllningstanke. Detta dd domstolen understrok
att gdrningsmannen visat stor hinsynsldshet och att skil for det strangaste
av straff i svensk ratt foreldg. Med ett sidan resonemang anser jag att det
kan tolkas att HD ansdg att lagets stringaste straff pakallas ju hogre grad av
hénsynsloshet som géar att finna 1 ett mordfall. Men med anledning av
giarningsmannens psykiska tillstdnd vid tidpunkten for brottet, lyser
emellertid behandlingstanken igenom. Detta eftersom hela syftet med
behandlingstanken &r att det tidsbestdmda straffet ska framja disciplinering
och fostran av gdrningsmannen och pa sé satt forhindra framtida

brottslighet.

I NJA 2016 s. 3 provade domstolen inneborden av 2014 érs lagéindring och
fann att det fanns en motséttning mellan lagtexten och det syfte som
uttrycktes 1 forarbetena. Domstolen lyfte fram att lagéndringen aktualiserade
proportionalitetsprincipen, dvs. att ingen kan straffas for en gdrning som
inte utgjorde ett brott vid tidpunkten for gdrningen. Principen medf6r dven
ett obestdmdhetsforbud som innebér att ett straffbud méste vara i rimlig
utstrackning bestdmt till sin utformning. Jag anser att fallet aktualiserar den
dldsta av straffteorier som dterfinnas idag — klassisk straffteori. HD lyfter
fram en grundldggande rittsstatsprincip, 1 detta fall behov av forutsebarhet.
Legalitetsprincipen forutsétter att det finns straffskalor for de olika brotten
och att det gors regler for pafoljdsbestaimningen som domstolarna ska folja.
Det ér av yttersta vikt att den enskilde 1 forviag kan nagorlunda bedéma
vilken péfoljd som denne riskerar, vilket 1 forldngningen dven innebér att

regleringen ska vara utformad pa ett sddant sitt att lika fall behandlas lika.
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I samtliga medtagna réttsfall i framstéllningen framkommer det att
giarningsmin med en psykisk abnormitet regelméssigt har domts till ett
lindrigare straff. Det tolkar jag som att vedergillningstanken har fatt ge
vika for behandlingstanken, eftersom livstidsstraffet har kommit till uttryck
1 betydligt mindre utstrackning nér gérningsmannen lidit av en psykisk

abnormitet.

5.2 Lagandringen 2014

I kolvattnet efter lagédndringen 2009 har lagstiftaren forsokt justera och rétta
till den faktiska formuleringen 1 3 kap. 1 § BrB sd att det bakomliggande
syftet uppfylls 1 praktiken. Darfor utgdr mycket av analysen ur forarbetena

till lagédndringen 2014.

Det faktum att regeringen inte ansdg att den skérpta synen pa mord
tillrackligt aterspeglas 1 géllande rétt, far enligt min asikt uppfattas som ett
tecken pé en vedergéllningstanke. Som stdd for detta menade regeringen att
mord utgdr ett angrepp mot en grundldggande minsklig rattighet, och
darfor utgor det mest forkastliga av brott. Regeringen fann att tidsbestimda
straff for mord ej star i proportion till brottets allvarlighet, utan att brottet
borde foranleda lagens striingaste straff. Aven om det saknas

direkta referenser till vedergéllningsprincipen menar jag att resonemangen
grundas pé en form av vedergillning. Ur forslaget framgar det att syftet med
straffet inte enbart dr av preventiv karaktér utan ocksa av att brottslingen
maste straffas for sitt brott. Det tolkar jag som att regeringen utgar fran ett
fortjansttankande och anser att det tidsbestdmda straffet inte ar rittvist 1

forhallande till brottets forkastlighet.

I forarbetena ndmns det att genom att 1ata livstidsstraffet, i 6kad omfattning,
utgora normalpafoljden for mord och ddrmed markera samhéllets syn pa

allvarliga véldsbrott, kan vissa preventiva effekter uppnés. Det anser jag ger
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uttryck for en avskriackningstanke av generalpreventiv karaktér. Regeringen
dmnar dstadkomma en avskridckande effekt genom att skérpa straffet och
diarmed bekrifta samhéllets fordndrade syn pé brottet. Farre brott skulle
med storsta sannolikhet begés om det generella férdomandet och
avstandstagandet tydligt markerades 1 sdvil praxis som lagstiftning, da

eventuella gdrningsméan skulle undvika samhéllets fordomelse.

5.3 Slutsats

I det material som har presenterats har varken lagstiftaren eller HD hénvisat
till behandlingstanken. Det till trots menar jag att den ligger till grund for de
fall som har presenterats. Mot bakgrund av framstéllningen framkommer
behandlingstanken tydligare 1 de fall dar gdrningsmannen begatt ett brott
under paverkan av en psykisk avvikelse. Oavsett om det utdomda straffet ar
livstid eller tidsbestdmt, har domstolen i enlighet med von Liszts idéer
anpassat straffet 1 syfte att fostra den domde. I de domskél som innehaller
viardeladdade ord och som leder till stringare straff, anser jag att
vedergillningstanken kommer till uttryck. Aven proportionalitetsprincipen
utgor en genomgaende tanke 1 de behandlade réttsfallen. Eftersom HD inte
uppger vilken eller vilka straffteorier som tillimpas i fallen menar jag att det

ar svart att dra sikra slutsatser, utan snarare spekulationer.

Gillande de lagforslag, dar 2014 ars reform star i1 fokus, gar det att ana tva
straffteorier som Overlappar varandra. Forslaget till 2014 érs lagéindring
fokuserar pa den brottsliga gédrningen. Behandlingstanken som ldnge har
varit underforstddd och praglat svensk rétt har fatt 1imna utrymme for bade
avskrickningstanken samt vedergillningstanken. Atminstone i den
utstrackning det ror sig om vuxna brottslingar, har det lagts stor vikt vid att

straffsystemet ska genomsyras av likformighet, proportionalitet och réttvisa.
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