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Summary

Sex as self-injury could be described as a pattern of seeking destructive sexual
connections in order to harm oneself mentally and/or physically. In Sweden,
this behaviour is relatively unexplored, especially within the legal system.
Nevertheless, people, which could be assumed to suffer from sex as self-
injury, are to be found in both penal- and administrative fields of law.

In this thesis | firstly examine the understanding of rape defined in Chapter
6 of the Penal Code, in cases which include sex as self-injury. | also examine
article 3 of the Care of Young Persons Act. Moreover, the defendant’s guilt
is discussed, and special attention is paid to the new provision of negligent
rape in Chapter 6 art. 1 a of the Penal Code. Despite the lack of established
assessments of negligence in this field, one could argue that such an
assessment most probably will depend on external, visible factors like cuts,
burns and/or previous contacts between the parties.

Furthermore, the current way of describing sex as self-injury have been
criticized for blaming the subjects who self-harm since they, in many cases,
have contacted their perpetrators. This raises the question of how these
subjects are described within the legal system.

| therefore analyse, using discourse analysis, how subjects who self-harm
using sex, are constructed in 14 judgements from general and administrative
courts. I study how situations of sexual acts are constructed through recurrent
portrayals; this as a way of studying the construction of subjects who self-
harm using sex. My work is based on social constructionist theory which
emphasises that describing subjects and objects in different ways, gives them
different content.

My study of the 14 judgements shows that subjects who self-harm in many
cases are constructed as active subjects. The sexual acts committed are in
several cases described as a consequence of their behaviour, for example their
selling of sex or other risk-taking conduct. An alternative discourse focused
on the subject’s poor mental health as an explanation of the situation.

The findings of the discourse analysis are lastly brought to an analysis of
how individuals’ behaviours should be understood in the light of contextual
aspects such as unequal power balances. Several scholars have stressed the
importance of contextual aspects to understand certain behaviours while not
reducing the subject’s agency. Regarding subjects who self-harm using sex,
such theories can be used to understand their behaviour as neither fully
consenting nor as only irrational. To be able to make such flexible
interpretation of those subjects in the legal system, more knowledge of sex
as self-injury is required.



Sammanfattning

Med sexuellt sjalvskadebeteende avses, forenklat sett, ett handlingsmonster
vari en person soker sig till destruktiva sexuella férbindelser i syfte att skada
sig sjalv psykiskt och/eller fysiskt. Beteendet ar relativt outforskat i Sverige,
och kunskap saknas sarskilt inom den juridiska disciplinen. Anda
forekommer det personer, vilka kan antas lida av denna typ av sjalvskada,
inom bade den straffrattsliga och forvaltningsrattsliga disciplinen, da i
egenskap av rattssubjekt.

Arbetet inleds med en undersokning av hur 6 kap. 1 och 4 88 brottsbalken
samt 3 § LVU, kan forstas vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Aven
fragor om den tilltalades personliga skuld behandlas. Utifran en réttsanalytisk
metod undersoks sarskilt det nya oaktsamhetsansvar som inférdes i och med
6 kap. 1 a § brottsbalken. | brist pa etablerade oaktsamhetsbedémningar pa
omradet gar det att argumentera for att bedomningen med stor sannolikhet
blir beroende av vissa yttre faktorer, som exempelvis dokumenterade skar-
och brannskador och/eller tidigare internetkontakter mellan parterna.

Hur sexuellt sjalvskadande subjekt beskrivs och forstas i allmanhet, har
vidare fatt kritik for att till viss del skuldbeldgga den som sjalvskadar;
resonemangen bygger pa att subjektet sjalv har sokt upp sin forévare. Fragan
ar hur dessa subjekt bedoms och talas om inom den juridiska disciplinen.

Uppsatsens andra del tar darfor sin utgangspunkt i fragan om hur
domstolen konstruerar det sexuellt sjalvskadande subjektet i 14 mal fran
allmédn och férvaltningsdomstol. Genom en diskursanalytisk ansats
undersoker jag aterkommande beskrivningar av, och resonemang om,
situationen i vilken en sexualhandling uppkommer; detta som ett led i
undersokningen av konstruktionen av det sjalvskadande subjektet. Arbete
foretas utifran en socialkonstruktivistisk idé om att det satt vi beskriver nagot
pa far betydelse for dess innehall.

Undersokningen av de utvalda malen visar att det sjalvskadande subjektet
i flera mal portratteras som ett aktivt subjekt. Sexualhandlingarna forstods
namligen till viss del mot bakgrund av subjektets aktiva handlande och/eller
frivilliga deltagande, da dessa exempelvis salt sex eller sokt upp andra
riskfyllda situationer. 1 en alternativ diskurs forstods sexualhandlingarna dock
mot bakgrund av subjektets psykiska maende och individen portratterades
som bade aktiv och passiv.

Resultatet av den diskursanalytiska undersékningen problematiseras aven
utifran ett genusrattsvetenskapligt teoretiskt ramverk om kontextualiserade
subjekt. Utifran denna position har flera forfattare betonat vikten av att
betrakta individens handlanden mot bakgrund av den bredare kontext vari
individen befinner sig/utifran strukturella maktforhallanden; detta utan att
reducera individens utrymme foér aktorskap. | forhallande till sexuellt
sjalvskadande subjekt mojliggor teorierna en forstaelse av subjektets
handlingar som nagot annat &n ett fullstandigt uttryck for frivillighet, eller
motsatt, enkom som ett uttryck for en inneboende irrationalitet hos subjektet.
Det kréavs dock okad kunskap om sexuellt sjalvskadebeteende inom den



juridiska disciplinen for att en sadan flexibel tolkning av det sexuellt
sjalvskadande subjektet ska vara mojlig.
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vard av unga
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1 Inledning

1.1 Introduktion

Sjalvskadebeteende hos ungdomar &r inget ovanligt i Sverige och inom
gruppen som sjalvskadar a4 unga kvinnor Overrepresenterade.?
Beteendemonstren & komplexa och kan omfatta handlingar av flera olika slag
som exempelvis att skéra eller brénna sig, men &ven mer indirekta ageranden
som att missbruka beroendeframkallande medel. Trots att det foéreligger
forskning om sambandet mellan mental ohdlsa och sexuellt destruktiva vanor
ar fenomenet sexuellt sjalvskadebeteende ett relativt outforskat omrade.> Med
sexuellt sjalvskadebeteende avses, forenklat sett, ett handlingsmaonster vari en
person soker sig till destruktiva sexuella forbindelser i syfte att skada sig sjalv
psykiskt och/eller fysiskt.

Debatten om sexuellt sjalvskadebeteende har dock fatt kritik for att, genom
sattet att beskriva beteendet pa, i viss man lagga 6ver ansvaret for det som
intraffar pa den unge. Dessa ungdomar har i manga fall sjalva sokt upp den
eller de personer som sedan utnyttjar dem.* Aven ungdomarna sjélva tenderar
att skuldbelagga den som exempelvis séljer sexuella tjanster for att skada sig.®
Fragan ar hur sexuellt sjalvskadande ungdomar, eller sexuellt sjalvskadande
subjekt som jag ocksa kommer att benamna dem, bedéms och beskrivs inom
den juridiska disciplinen.

Dessa ungdomar foérekommer som rattssubjekt inom bland annat den
straffrattsliga och forvaltningsréattsliga disciplinen varfor en studie av dessa
rattsomraden &r av intresse. Idén att pa detta sétt foreta en tvarstudie av hur
rattssubjekt hanteras inom bade social- och straffratten ar inte ny och har
foretagits av bland andra Andersson och Mattsson i ett projekt om samhallets
reaktioner pa ungdomars odnskade beteenden i gang.® Med denna uppsats
avser jag att undersoka hur sexuellt sjalvskadande subjekt behandlas i mal om
valdtakt enligt 6 kap. brottsbalk (1962:700)7 och i mal om omhandertagande
enligt 3 § lag (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av unga?; lat

1'SOU 2016:42 s. 133; Socialstyrelsen: Statistik om skador och forgiftningar
<https://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikefteramne/skadorochforgiftningar> besdkt
2019-04-29.

2 Fredlund (2019) s. 14 f.

3 Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 19.

4 Kristjansdottir (2016) Fria Tidningen.

>S0U 2016:42 s. 133.

6 Se Andersson och Mattsson (2011), som en del av forskningsprojektet ”En for alla.
Individer och grupper i socialréttslig och straffréttslig prévning”.

" Vidare brottshalken.

8 Vidare LVU.


https://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikefteramne/skadorochforgiftningar

vara som ett potentiellt brottsoffer inom den ena disciplinen och som ett
subjekt, foremal for tvangsvard inom den andra.

Av intresse ar aven fragor om de individer som har sexuella kontakter med
en person som har ett sexuellt sjalvskadebeteende; vilken skuld kan och bér
vi tillskriva dem? Hér blir en undersokning av den tilltalades personliga skuld
enligt det straffrattsliga systemet framst av intresse. | fokus star den nya
bestammelsen om oaktsam valdtakt som inférdes den 1 juli 2018 i och med
den nya sexualbrottslagstiftningen.

1.2 Syfte

Syftet med uppsatsen ar att undersoka hur domstolen konstruerar det sexuellt
sjalvskadande subjektet i mal om valdtakt enligt 6 kap. brottsbalken och i mal
om omhéndertagande enligt 3 § LVVU. Ett ytterligare syfte ar att undersoka
hur denna konstruktion kan forstds utifran idéer om ett kontextualiserat
rattssubjekt.

Med denna uppsats amnar jag aven, som ett delsyfte, att undersoka det
oaktsamhetsansvar som inforts i och med 6 kap. 1 a 8§ brottsbalken och hur
detta kan och bor forstas vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende.

1.3 Forskningslage och
problemformulering

Sex som sjalvskada ar, som tidigare papekats, ett relativt nytt
forskningsomrade i Sverige. Amnet har uppmarksammats av bland annat tjej-
och kvinnojourer, Stiftelsen Allméanna Barnhuset och nu senast, under varen
2019, i en doktorsavhandling fran LinkOpings universitet.? Avhandlingen &r
ett av de forsta vetenskapliga projekten pa omradet och kartlagger sambandet
mellan sex och sjéalvskadebeteende genom kvantitativa och kvalitativa
studier. Aven vikten av att kontextualisera sjalvskadande subjekts handlingar
har lyfts inom genusrattslig/samhallsvetenskaplig ~ forskning  dér
sjalvskadande handlingar undersokts utifran den sarskilda position som
ungdomar befinner sig i.1°

Inom réattsvasendet ar fragan om sexuellt sjalvskadebeteende fortfarande
relativt obehandlad. Flera aktorer, bland annat den ideella organisationen
Fatta och kriminologen Nina Rung, har dock pakallat behovet av ett tydligt
stallningstagande fran lagstiftarens sida vad géller sjalvskadebeteende och
véldtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § brottshalken. Aven 6kad kunskap inom
rattstillampningen har ansetts nédvandig.**

® Se Fredlund (2019) s. 5 f.

10 Se Ekman (2018).

11 Se bland annat Regeringskansliet: Fattas yttrande 6ver betankandet SOU 2016:60; Rung
(2016) SvD.



Undersokningen i denna uppsats har darfor sin startpunkt i fragan om hur
de utvalda bestammelserna 6 kap. 1 och 4 88 brottsbalken samt 3 § LVU kan
forstas, enligt gallande ratt, vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Fragan
om hur sexuellt sjdlvskadebeteende hanteras réttsligt ger d&ven, mer specifikt,
upphov till fragor om den tilltalades personliga skuld inom den straffrattsliga
disciplinen. Vilket ansvar kan vi tillskriva en individ som har sexuella
kontakter med en person som har ett sexuellt sjalvskadebeteende da den
senare upplever det intraffade som ett dvergrepp? Fragan blir framforallt
intressant i forhallande till bestimmelsen om oaktsam valdtakt, betraffande
personer 6ver 15 ar, och behandlas utifran féljande fragestallning:

1. Hur kan 6 kap. 1 a § brottshalken forstas vid fall av sexuellt
sjalvskadebeteende?

Uppsatsens andra del bestar av en diskursiv undersokning av
underrattsavgoranden fran bade allman domstol och forvaltningsdomstol dar
det finns utrymme att argumentera for att malsaganden/den unge lider av
sexuellt sjélvskadebeteende. Diskursiva undersokningar av hur domstolen
konstruerar olika subjektspositioner inom straffratten har tidigare foretagits
av bland andra Ulrika Andersson*? och Monica Burman!3, Arbeten som dessa
lagger grunden for att, pa liknande vis men mer specifikt, undersoka
rattssubjekt vilka sjalvskadar genom sex. Uppsatsens andra del utgar darfor
fran foljande fragestallningar:

2. Hur konstruerar domstolen den situation i vilken en sexualhandling
uppkommer?

3. Hur konstruerar domstolen det sexuellt sjalvskadande subjektet?

4. Hur kan sistnamnda konstruktion forstas utifran idéer om ett
kontextualiserat rattssubjekt?

1.4 Avgransningar

Uppsatsen ar ett rattsvetenskapligt arbete och utgar fran juridisk metod och
argumentation. Val medveten om vikten av psykologisk och medicinsk
kunskap for en full forstaelse av sjalvskadande personers specifika
skyddsbehov dar syftet med uppsatsen dock att utreda de réttsliga
forutsattningarna vid och bedémningarna av sexuellt sjalvskadebeteende. Det
innebdr att uppsatsen inte presenteras som ett tvéarvetenskapligt arbete &ven
om vissa definitioner och begrepp ar hamtade fran psykologisk vetenskap.

12 5e Andersson (2004).
13 Se Burman (2007).



Jag har valt att foreta arbetet med denna uppsats utifran en
genusrattsvetenskaplig position. Det innebér att fokus bland annat ligger pa
hur maktrelationer baserade pa genus paverkar rattens utformning och
tillampning.'* Trots att ett barnperspektiv kan tillféra véardefulla insikter pa
ett omrade dar manga av de berorda rattssubjekten &r barn, fokuseras fragan
om sexuellt sjalvskadande subjekt i denna uppsats inte kring alder utan framst
kring genus. Som jag bedomer det & den minsta gemensamma ndmnaren for
de utvalda malen namligen synen pa kon/genus. Med detta asyftas att
subjektets utsatthet i ndgon man gar att hanfora till forestallningar om hur
méan och kvinnor kan och ska agera.

Vid framstallningen av den réattsliga regleringen gors ingen ingaende
analys av brottsbegreppets delar och medféljande principer. Redogérelsen av
vad som utgor en otillaten garning enligt 6 kap. 1 och 4 §8§ brottsbalken tillhor
uppsatsens bakgrund och foretas for att bilda lasaren en uppfattning om hur
bestammelserna kan forstas vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Vid mal
om valdtakt blir fragor om exempelvis garningsculpa m.m. vidare sallan ett
problem.®

Vidare behandlas vissa rekvisit endast Oversiktligt, exempelvis ™[...]
samlag eller en annan sexuell handling som med hénsyn till krankningens
allvar ar jamforlig med samlag [...]”%. Tillampningen av dessa rekvisit &r
naturligtvis av intresse vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. De utvalda
malen behandlar dock, som utgangspunkt, situationer dar det inte forelegat
nagra storre tveksamheter kring huruvida det forekommit en sexualhandling
enligt brottsbalkens definition. Andra rekvisit, exempelvis de rorande
utnyttjande av nagon i beroendestallning behandlas inte alls i forhallande till
sexuellt sjalvskadebeteende.

En viktig, men i forhallande till uppsatsens fragestallningar, nagot
utomstaende del ar fragor om beviskrav och bevisvardering inom de olika
disciplinerna. Dessa fragor behandlas darmed inte.

1.5 Metod och material

1.5.1 Allmant om metod

Uppsatsens andra kapitel innehaller en redogorelse for hur 6 kap. 1 och 4 8§
brottsbalken samt 3 § LVU kan forstas enligt gallande ratt vid fall av sexuellt
sjalvskadebeteende. Med andra ord undersdks forutsattningarna for att ddma
for valdtakt respektive tvangsvard vid fall dar malsaganden/den unge lider av
sexuellt sjalvskadebeteende. Redogorelsen utgor en réttslig bakgrund till
uppsatsens problemformulering och féretas genom att granska lagtext,

14 Jfr Gunnarsson m.fl. (2018) s. 38.
15 Jfr Asp och Ulvéang (2013) s. 143.
16 6 kap. 1 och 4 88 brottshalken.



forarbeten, praxis och doktrin. Malet ar att utreda géllande ratt med ledning
av de traditionella réattskéllorna. I och med mitt uttalade genusrattsliga
perspektiv lyfts dven vissa kritiska aspekter och arbetet kan saledes hanforas
till den rattsanalytiska traditionen.’

Ovan redovisade metod anvands &ven vid undersékningen av den
tilltalades ansvar. Undersékningen av det oaktsamhetansvar som infordes i
och med 6 kap. 1 a § brottsbalken foretas saledes genom att granska lagtext,
forarbeten och doktrin. D& jag inte funnit nagon diskussion om
oaktsamhetsbedomningar i forhallande till fall av sexuellt sjalvskadebeteende
och valdtakt jamfor jag fragan med réattsvetenskapliga diskussioner om
oaktsamhetsbedomningen i forhallande till ett barns alder enligt 6 kap. 13 §
brottshalken.'® Dessa diskussioner har en kritisk utgangspunkt. Jamforelsen
foretas for att undersoka vilka skyddsbehov som lagstiftaren beaktar sarskilt.

For att undersdka hur domstolen konstruerar det sjélvskadande subjektet i
de utvalda domarna utgar uppsatsens femte kapitel fran en diskursanalytisk
ansats. En diskurs kan, nagot forenklat, forstas som ett visst satt att beskriva
och forsta varlden pa. Genom diskurser skapas representationer av
verkligheten samtidigt som diskurserna i sig kan sagas konstruera den.'® Hur
den domande verksamheten beskriver och argumenterar kring sociala
fenomen och interaktioner som sexuellt umgange dar en av parterna
sjalvskadar, kan darfor forstds som en rattslig diskurs.®® Det ér
innehallsskapandet i dessa texter som ar foremal for min studie.

Inom diskursanalytisk metod far synen pa spraket en framtradande roll. |
och med utformningen av den andra och tredje fragestéllningen ansluter jag
mig till idén om att det satt vi beskriver ndgot pa far betydelse for dess
innehall. Detta forhallningssatt utgar fran en socialkonstruktivistisk forstaelse
av kunskap, dar kunskap ar konstruerad och kontextuell” och saledes inte
nagot som existerar oberoende av manniskans paverkan. Inom
diskursanalytisk metod kommer detta specifikt till uttryck genom bland annat
synen pa sprak.?* Genom spraket, vilket i denna uppsats forstas i vid mening,
skildrar vi inte bara verkligheten utan bidrar samtidigt till att socialt

17 Jfr Sandgren (2018) s. 50 f.

18 Det finns i skrivande stund fa fallande domar vad galler 6 kap. 1 a § brottshalken. Ett mal
frén Uppsala tingsratt, méal B 4530-18, dom 2019-04-26, kan dock uppméarksammas i vilket
den tilltalade domdes for oaktsam valdtakt efter att ha kopt sex av en kvinna. Enligt
tingsrétten var mannen grovt oaktsam betraffande omstandigheten att kvinnan var utsatt for
manniskohandel och dérmed inte deltog frivilligt eftersom hon befann sig i en sarskilt utsatt
situation. Malet har dverklagats.

19 Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 7; Gunnarsson m.fl. (2018) s. 112.

20 Jfr Gunnarsson m.fl. (2018) s. 112.

2L Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 11, 15; jfr Gunnarsson och Svensson (2009) s.
116 f.

10



konstruera den.??> Som en foljd av detta far sociala fenomen, exempelvis
begrepp och subjekt, innehall genom olika diskurser.?3 Detta utvecklas nedan.

Den presenterade metoden ar ndra sammankopplad med Foucaults teorier
om makt. Eftersom diskurser bidrar till var forstaelse av verkligheten, dess
subjekt och objekt, implicerar de, i linje med dessa teorier, makt. Olika
diskurser mojliggor olika satt att tdnka och tala pa och skapar gréanser for vilka
erfarenheter som ges mening och pa vilket satt de ska forstas.?* Makt finns
enligt Foucaults synsétt dverallt och produceras i alla typer av relationer:
inom familjen, grupper, institutioner och aven inom rattsliga diskurser.?®> Som
ett exempel pa ett omrade dar makt ar centralt namner Foucault sexualitet.
Sexualitet ar ingen av naturen otdmjbar drift utan ett 7stdlle dar
maktrelationerna  trings”?.  Forstdelsen av  sexualitet har  &ven
problematiserats av Franke som menar att sexualitet varken kan eller bor
hénforas enbart till erotik eller fara/risk utan till ett utrymme med komplexa
maktrelationer och handlanden.?’

1.5.2 Narmare om den diskursiva
undersoékningen i denna uppsats

Med férbehdll om att foreliggande framstallning av de legala diskurserna
kring sexuellt sjdlvskadande subjekt ar en av flera mojliga, har 14 domar valts
ut.?® Medveten om att urvalet av mal och forfattarens position i dvrigt delvis
paverkar utformningen av studien &r det av vikt att redogdra for den position
utifran vilken den har uppsatsen ar forfattad.?® Undersokningen foretas utifran
ett genusrattsvetenskapligt perspektiv vilket innebdr att jag betraktar
rattssystemet som en del av ett stérre sammanhang dar faktorer som genus
paverkar rattens utformning, tillimpning och gréanser.®® Utifran detta
perspektiv kan fragan om hur domstolen konstruerar det sjalvskadande
rattssubjektet lasas som sporsmal om hur forestallningar om kdn/genus kan
antas komma till uttryck inom den ddmande verksamheten. FOr att undersoka
detta, tillampas i linje med den genusrattsvetenskapliga traditionen, en bred
kunskapssyn och det analyserade materialet bestar av underrattsavgéranden.
Sadana underrattsavgoranden kan vara av betydelse vid studier av vilka

22 Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 15 f; Bergstrom och Ekstrom (2018) s. 255.
23 Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 20 f.; Gunnarsson m.fl. (2018) s. 112.

2 Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 19 ff.; Andersson (2004) s. 32.

% Foucault (2002) s. 103 f.; Andersson (2004) s. 37; Bladini (2013) s. 19.

% Foucault (2002) s. 112.

27 Franke (2002) s. 293 f.; Franke (2009) s. 44. Se dven Wegerstad (2011) s. 278, 288 f. om
hur de svenska sexualbrottens sexualitet till stor del konstrueras som erotik och hur
maktaspekten darmed riskerar att ga forlorad.

28 Jfr Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 29.

2% Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 29.

30 Gunnarsson m.fl. (2018) s. 38.
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forvantningar den domande makten har pa vissa kroppar och deras
ageranden.3!

Urvalet av brottmal gick till enligt foljande. | databasen Karnov sokte jag
pa orden sjalvskadebeteende* och valdtakt* och sorterade pa
hovrattsavgoranden avkunnade fran och med ar 2013 till och med mars 2019.
Med dessa avgoranden kommer aven tingsrattens bedémning och de utvalda
resonemangen ar hamtade fran bada instanser i de fall hovréatten anslutit sig
till tingsrattens bedémning. Som utgangspunkt valdes sedan de mal ut dar
malsdaganden sjélv uttryckt att denne deltagit i den atalade garningen for att
skada sig sjalv, alternativt, dar vittnesuppgifter talade for detta. Det innebar
att mal dar den atalade garningen huvudsakligen uppstod till féljd av vald
eller hot om vald sorterades bort. Alla mal avser atal for valdtakt eller valdtakt
mot barn. Vad géller atalen for valdtakt enligt 6 kap. 1 § brottsbalken ror alla
dessa héndelser vilka intraffade efter den 1 juli 2013. Denna avgrénsning ér,
enligt mig, motiverad med anledning av bestammelsens &ndrade lydelse fran
och med 1 juli 2013 da rekvisitet séarskilt utsatt situation ersatte rekvisitet
hjalplost tillstand.32 Atalen for valdtakt mot barn ror hdndelser vilka
intraffade bade innan och efter den 1 juli 2013. Den tidsmassiga
begransningen bestar har i att malen ar avkunnade fran och med 2013 till och
med mars 2019. Forsoksbrott sorterades bort.

Ett forbehall maste dock goras.®® De utvalda malen behandlar beteenden
vilka jag presumerar faller under den presenterade definitionen av sexuellt
sjalvskadebeteende. Malsaganden har till exempel sjalv uttryckt att denne
ville att sexualhandlingen skulle gdra ont, att denne gjorde det for att skada
sig sjalv och/eller att personer runt omkring malsédganden uttryckt att denne
hade ett destruktivt forhallande till sex. Fredlunds studier visar vidare att det
ar vanligt att personer som sjalvskadar genom sex &ven lider av non-suicidal
self-injury, NSSI, vilket bland annat kan besta av att skéra eller branna sig
utan avsikt att ta sitt liv.3* | de utvalda malen finns nagon form av
dokumenterad NSSI vilket, tillsammans med de 6vriga omstandigheterna,
kan indikera ett sexuellt sjalvskadebeteende. Att en person lider av NSSI och
deltar i sexuella aktiviteter som denne senare angrar behover dock inte
innebara att handlingarna foretagits i sjalvskadande syfte. Nagon fullstandig
vetskap om huruvida malsdgandena faktisk led av  sexuellt
sjalvskadebeteende & med tanke pa definitionens subjektiva moment
svartillganglig.3® Malen har valts ut da de, enligt min mening, presumeras
handla om sexuellt sjalvskadebeteende.

31 Gunnarsson m.fl. (2018) s. 100.

32 Prop. 2012/13:111, bet. 2012/13:JuU20, rskr. 2012/13:234.

33 Stycket ar upplagt efter samtal med Sofia Akerman den 14 maj 2019.
% Fredlund m.fl. (2017) s. 6, 8 f.; Fredlund (2019) s. 14.

3 Resonemanget bygger p& samtal med Sofia Akerman den 14 maj 2019.
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Urvalet av forvaltningsrattsliga domar gick till pa ett delvis annorlunda
satt. | detta urval fick det subjektiva momentet i vissa fall sta tillbaka. Liksom
vid brottmalen sokte jag pa orden sjalvskadebeteende* och valdtakt* i
databasen Karnov. Jag gjorde &ven en sokning pa kombinationen
sjalvskadebeteende* och sex*. Jag sorterade pa kammarrattsavgoranden vilka
behandlar 3 § LVU och som avkunnats fran och med 2013 till och med mars
2019. I denna del valdes sedan mal ut dar socialnamnden, men nédvandigtvis
inte den unge, bedomt att det foreligger nagon form av sexuellt
sjalvskadebeteende. Aven anhorigas uppgifter fick vara vagledande i fragan
om den unges forhallande till sex. Tre mal valdes ut. Déarefter foretog jag
ytterligare en sokning genom att stka pa orden sjalvskadebeteende*
destruktivt sex* och socialt nedbrytande beteende*. For att bredda sokningen
gjordes ingen avgransning till domar vilka behandlats i tva instanser.
Resultaten utgjorde saledes avgoéranden fran bade forvaltningsratten och
kammarratten. Enligt kriterierna ovan valdes ytterligare 4 mal ut.
Sammanfattningsvis bestar det utvalda materialet saledes av 7 mal fran
allman domstol och 7 mal fran forvaltningsdomstol.

Utifran tanken att de utvalda domarna behandlar fall av sexuellt
sjalvskadebeteende, vilket innebar att malsaganden till viss del varit
medverkande till sexualhandlingen, undersoks hur domstolen konstruerar
situationen i vilken en sexualhandling uppkom. Det som undersoks ar med
andra ord hur innehallet och argumentationen i domarna skapar parternas
handlande diskursivt.%® Att identifiera och analysera dessa resonemang ar ett
led i undersokningen av konstruktionen av det sjalvskadande rattssubjektet.3’

Att fokusera pa innehdllet och den konkreta argumentationen i domarna
ligger aven i linje med Potters och Wetherells diskurspsykologiska metod och
utgor ett satt att forsta skapandet av subjekt. | sddana undersokningar ar
forstaelsen av hur identiteter och grupper skapas central, vilket aven ar det
huvudsakliga intresset i min uppsats.® Min metod kan aven beskrivas som en
kvalitativ textanalys dar fokus, likt Anderssons i En for alla — alla for en?,
ligger pa domstolens beddmningar och argumentation.®® Konkret kan mitt
tillvagagangssatt beskrivas som en undersdkning av aterkommande
beskrivningar och argument kring“® situationen i vilken en sexualhandling
uppkommer.

Eftersom var kunskap om varlden sétter ramarna for vad som kan upplevas
och av vem, far den betydelse for enskilda individers handlingsutrymme.*

36 Jfr Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 114, 124, 129; Jfr Bergstrom och Boréus
(2018) s. 26.

37 Jfr Anderssons tillvagagangssitt i Andersson (2004) s. 42 f., 207 f.

38 Jfr Winther Jgrgensen och Phillips (2000) s. 114, 116, 129; Jfr Bergstrom och Ekstrom
(2018) s. 280.

39 Se Andersson (2013) s. 222 f. som hanvisar vidare till Bergstrom och Boréus (2018).
40 Bergstrom och Ekstrom (2018) s. 280.

41 Bergstrom och Ekstrém (2018) s. 258.

13



Genom olika diskurser skapar vi saledes olika individers handlingsutrymme
vilket dock kan &ndras om diskurserna ifragasatts.*? | denna uppsats ar det
sexuellt sjalvskadande subjektets handlingsutrymme av intresse. Vilka
beteenden gar till exempel att forena med bilden av ett brottsoffer och vilka
ar svarforenliga med detsamma? Fragor om vem som kan anses vara ett offer,
och varfor, ser jag som en undersokning av diskursernas sociala
konsekvenser. Det satt domstolarna argumenterar pa &ar namligen
konstituerande for den sociala ordningen. Enligt diskurspsykologin blir detta
en analys av hur makt konstrueras och reproduceras genom anvandningen av
olika diskurser.*® Undersokningen foretas i uppsatsens sista kapitel genom att
problematisera hur konstruktionen av subjektet kan forstas utifran det
teoretiska ramverket om kontextualiserade subjekt. Materialet i denna del
bestar framst av vetenskaplig litteratur och artiklar forfattade av
genusréattsvetenskapliga forfattare som Nicola Lacey, Iris Marion Young och
Ulrika Andersson. | denna del &r det framst den straffrattsliga disciplinen som
underséks men teorierna appliceras aven, till viss del, pa det sjalvskadande
subjektet inom forvaltningsratten.

1.6 Teori

1.6.1 Ett autonomt eller kontextualiserat
subjekt?

Uppsatsens teoretiska ramverk bygger pa idéer om ett kontextualiserat
straffrattsligt subjekt. Nedan presenteras dessa teoretiska utgangspunkter
samt vilka for- respektive nackdelar det finns med att betrakta den
straffrattsliga individen fran denna position.

Det i metodavsnittet beskrivna angreppsattet med fokus pa strukturell
underordning av vissa individer ar namligen ingen sjalvklar utgangspunkt i
straffratten dar individen som utgangspunkt betraktas som autonom och
rationell. Den rattsvetenskapliga traditionen bygger namligen pa liberala
idéer om ett réattssubjekt vilket wverkar oberoende av strukturella
sammanhang.* Kontextuella aspekter har medvetet skalats bort och individen
har i linje med detta tillskrivits schabloniserade och forenklade egenskaper.*®

Flera forfattare har dock argumenterat for att kontextualisera subjekt inom
straffratten vilket innebér att subjektet forstas mot bakgrund av strukturella
maktforhallanden.*® De har pekat pa hur framforallt sexualiserat vald kan

42 Jfr Butler (1995) s. 135.

43 Bergstrom och Ekstrom (2018) s. 271.

4 Andersson (2011) s. 421; Fridstrom Montoya (2017) s. 203 f.; jfr Gunnarsson m.fl.
(2018) s. 63.

4 Lernestedt (2010) s. 37.

46 Se bland andra Andersson (2011) s. 425, Svallingson (2013).
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kopplas till strukturella faktorer vad géller valdets orsaker.*” Som tidigare
redovisats utgar straffratten dock fran autonoma och rationella subjekt. Att ta
hansyn till bakomliggande strukturer, med utgangspunkt i ojamlika
maktforhallanden, ar darfor ett frammande angreppssétt inom disciplinen.
Inom straffratten antas individen istéllet vara ”fri och rationell” och agera
oberoende av bakomliggande strukturer.4®

Hur individen forvantas agera autonomt och rationellt har &ven
problematiserats av Svallingson utifran det hon benamner som cripteoretiska
utgangspunkter. Med criphet avses det som avviker fran och darmed bedoms
som underordnat en forestalld normant.*® Med fokus pa individers agerande
blir dessa idéer av intresse for att narmare problematisera till synes
irrationella handlanden och beteenden inom sexualstraffratten. Irrationella
beteende forekommer namligen 6verallt inom disciplinen; det kan handla om
att folja med en frammande person hem, att inte skrika vid ett dvergrepp
och/eller att utsatta sig sjalv for andra risker.°

Svallingson resonerar kring hur den straffrattsliga ontologin -hur saker &r
och bor vara samt den rattsliga argumentationen daremellan- kan anses skilja
sig at vid strukturella och liberala perspektiv. Hur olika maktstrukturer
paverkar individens situation och ageranden tillskrivs namligen inte lika stor
betydelse vid en liberal forstaelse. Utifran detta antagande blir lagstiftarens,
men &ven réttstillamparens, uppfattning om hur saker och ting &r eller bor
vara av betydelse. Rattstillamparens uppfattning av verkligheten kan
namligen anses paverka individens position redan i ett tidigt skede av
analysen.® Beteenden vilka beddms som avvikande riskerar att inte erkannas
som skyddsvarda och subjektet tilldelas darmed en sdmre stéllning &n en
forestalld normant.5?

Domstolens oférmaga att beakta strukturella perspektiv kan dven hanforas
till den straffrattsliga utgangspunkten om sexuellt sjalvbestammande. Denna
utgangspunkt bygger pa en falsk uppdelning av tanke och kropp dar det som
skyddas ar manniskors ratt att bestaimma dver sin egen kropp.>3 | kombination
med att individen forvantas varna om sin sexuella integritet® lagger denna
utgangspunkt grunden for en forstaelse av sexualitet dar handlingar kopplade
till anknytning, ndrhet mm. men som kan resultera i svek och forédmjukelse
inte forstds.>® Denna utgangspunkt kan innebara att vissa situationer dar
malsdganden exempelvis sjalv sokt upp den tilltalade och darmed agerat

47 Andersson (2011) s. 420.

48 Andersson (2011) s. 421.

49 Svallingson (2013) s. 295, 298 f.

%0 Svallingson (2013) s. 295.

51 Svallingson (2013) s. 304.

52 Svallingson (2013) s. 300, 302; Jfr MacDonald (2005) s. 50.
%3 Lacey (1998) s. 57, 59; Svallingson (2013) s. 309.

54 Svallingson (2013) s. 305 f.

%5 | acey (1998) s. 54; Svallingson (2013) s. 305, 308.
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irrationellt, inte behandlas som ett 6vergrepp. Individen har endast fattat ett
ofdrdelaktigt och eventuellt skadligt beslut.>® Med storre fokus pa sexuell
integritet, vilket foresprakas i svensk lagstiftning®” kan vi dock, enligt Lacey,
fa en bredare forstaelse for hur ett samtycke kan forstds som nagot annat an
frivilligt deltagande.%®

For att forsta irrationella ageranden maste handlingarna betraktas i ljuset
av den bredare kontext vari individen befinner sig. Pa sa vis kan det som
betraktas som irrationellt tolkas om och goras forstaeligt. Fran denna position
gar det bland annat att problematisera situationer vilka kan tolkas som
frivilliga men som, efter en analys av strukturella maktrelationer, visar sig
vara nagot annat.® | linje med detta ar det darfor nodvandigt att
rattstillamparen inhdmtar kunskap om den kontext vari individen befinner sig
och ar mottaglig for hur olika maktférhallanden paverkar individen.®® Forst
genom ett kontextualiserat subjekt kan vi forsta enskildas utsatthet mot
bakgrund av  strukturella  maktforhallanden  som  exempelvis
konsojamlikhet.® Genom ett kontextualiserat subjekt kan granserna for det
straffrattsligt relevanta saledes omformuleras och Gppnas upp for beaktande
av hur faktorer som maktspel, anger och skam paverkar individens
agerande.®

Bade Andersson och Svallingson pekar pa hur utvecklingen mot rekvisitet
sarskilt utsatt situation i 6 kap. 1 § brottshalken Gppnar upp for en
kontextualisering av subjektet.®® Vid bedémningen av om en person kan antas
ha befunnit sig i en sérskilt utsatt situation ska ratten ndmligen beakta
situationen i dess helhet. Det innebér att samtliga omsténdigheter kring
malsagandens person ska beaktas.®*

1.6.2 Invandningar mot kontextualisering

Idén om det kontextualiserade rattssubjektet har dock, pa ett teoretiskt plan,
problematiserats av bland andra Lacey. Utifran min forstaelse av Lacey gar
det att invanda att kontextualisering av subjekt riskerar att lasa fast kroppar
och sexualiteter vid vissa essentialistiska forestallningar.5®> Att exempelvis
koncentrera fragan angaende det vald som omgérdar ratten till konsrelaterad
underordning och speciella rattigheter for kvinnor riskerar att reproducera

% Svallingson (2013) s. 305, 309.

57 Jfr Prop. 2017/18:177 5. 20 f.

%8 Lacey (1998) s. 65 f.

%9 Svallingson (2013) s. 306 f.

80 Svallingson (2013) s. 304, 307.

61 Jfr Andersson (2011) s. 425.

52 Svallingson (2013) s. 113, jfr s. 306, 320.

83 Svallingson (2013) s. 319; Andersson (2011) s. 430.
8 Prop. 2012/13:111 s. 30.

8 1 acey (2002) s. 129.
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sexistiska forestillningar om hur kvinnor ar och bor vara.®® Aven fran
queerteoretiskt hall har det framforts att rattigheter kan begransa snarare an
befria underordnade individer, da utpekandet av individer skapar en grupp
med sarskilda behov.®” Att kontextualisera ratten utifran ett samhalle som i
sig bygger pa konsojamlikhet ar ett riskfyllt projekt ur en feministisk
synvinkel. Genom detta fokus riskerar vi aven att bortse fran valdets
fullstandiga rackvidd samt att reducera andra inom- och utomrattsliga
aspekter av det.58

De presenterade riskerna med kontextualisering kan hénforas till idéer om
hur essentialistiska forestallningar om kvinnor, och det vald som de utsétts
for, reproducerar bilder av hur ett idealt brottsoffer ska vara.®® Genom det som
Christie bendmner som teorin om det ideala brottsoffret visar han pa hur
konsnormativa antaganden till stor del styr vilka manniskor som, i handelse
av brott, uppnar fullstandig offerstatus enklast.”®

Offret ska, enligt denna modell, vara en svag person och befinna sig pa en
plats som denne inte kan beskyllas for att vara pa. Likasa ska denne vara
upptagen med en icke-klandervard aktivitet. | forhallande till
garningspersonen ska offret vara helt okant och parterna ska saledes inte ha
nagon tidigare relation. Garningsmannen ska dven kunna beskrivas som en
farlig och for brottsoffret overlagsen person.”* Christie framhéver aven hur
offret, paradoxalt nog, maste ha formaga att gora sin rost hord samtidigt som
denne inte far vara for handlingskraftig och utgtra ett hot mot radande
maktordningar.” Att kontextualisera pa ett konsnormativt satt skulle, i linje
med Laceys resonemang, kunna riskera att forstarka dessa antaganden.

Riskerna med kontextualiseringens konserverande verkan i férhallande till
rattssubjektet kan dven exemplifieras genom analyser av narliggande
omraden. | linje med Laceys resonemang har Westerstrand visat pa hur forsok
till kulturell kontextualisering av vald, vilket utreds som hedersrelaterat,
riskerar att dolja valdets fullstindiga orsaker. | sin studie av en
forundersokning rorande hedersrelaterat vald, pekar hon pa hur en
kulturspecifik forstaelse av vald tenderar att reducera det. Genom att fokusera
undersokningen av valdet kring heder soker utredarna finna svar pa vad
flickan kan tankas ha gjort for att utlésa de hot och den ryktesspridning som
uppstatt. Att pa detta vis se valdet som ett svar pa ett normbrott fran kvinnans
sida, riskerar i kombination med radande forestallningar om kon, att
omkonstruera forstaelsen av det till ett svar pa en provokation fran kvinnan.
Westerstrand beskriver detta som en process vari valdet forsvinner och som

% Lacey (2002) s. 132.

57 McCluskey (2009) s.117, 120; Svallingson (2013) s. 310.
88 | acey (2002) s. 132 f.; Westerstrand (2017) s. 210.

89 Jfr Svallingson (2013) s. 310 f.

70 Christie (2001).

"L Christie (2001) s. 47 f.

72 Christie (2001) s. 50 f.
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en forskjutning av ansvar i1 “konad riktning”; fran mén till kvinnor. Denna
“normativa  glidning”  vilken enligt henne  mojliggdrs genom
kontextualisering av valdet osynliggor forovarens ansvar och att valdet kan
bero pa andra, icke-kulturellt betingande, omstandigheter.”

Den ovan redovisade kritiken ger oss anledning att fundera over hur
teorierna om kontextualisering kan anvandas utan att fa en konserverande
verkan pa subjektet. Detta utreds nedan.

1.6.3 Det dubbla angreppssaéttet

Subjektet riskerar alltsa, vilket framgar ovan, att antingen beddémas inom
ramen for den autonoma och rationella individen med dess begransningar,
eller att kontextualiseras och eventuellt lasas fast vid en viss bild av hur
personer ska bete sig for att passa in som brottsoffer.’

Youngs teorier, vilka kan forstas som ett dubbelt angreppssatt, bidrar dock
till forstaelse av hur strukturella maktférhallanden kan uppmérksammas
samtidigt som individens aktorskap inte reduceras. Hennes utgangspunkt ar,
likt Laceys, att essentialistiska beskrivningar av kvinnor &r skadliga. Det ar
med andra ord viktigt att inte konstruera kvinnor som en enhetlig grupp med
vissa vasentliga egenskaper och erfarenheter.”®> Aven om Youngs teori
framforallt innehaller en analys av huruvida kvinnor kan och bér mobiliseras
som en grupp, eller med hennes terminologi, serie’®, finner jag den anvandbar
for att diskutera kontextualiseringens eventuella farhagor. Youngs
resonemang om hur gruppbildningsprocesser” inte ndédvéndigtvis behdver
medfora essentialiserande beskrivningar av kvinnor skulle kunna appliceras
aven pa kontextualisering; vid bedémningen av subjektet bor vi kunna beakta
bakomliggande strukturer samtidigt som vi ser att individen bade kan och
kommer att vara en individuell aktdr. Genom Anderssons tolkning av Young
ar teorin darfor anvandbar vid forstaelsen av brott vilka har sin utgangspunkt
i strukturella samband men dér individens agerande kan komma att spela en
framtréadande roll, som exempelvis ménniskohandel och kdp av sexuell tjanst.
Vid dessa situationer ar forstaelsen av det individuella aktorskapet viktig; en
person kan vara aktiv samtidigt som denne &r utsatt for strukturell
ojamlikhet.”” Kontextualisering av subjektet kan med andra ord méjliggdra
forstaelse av ett offer med aktorskap utan att den tilltalades skuld for den
delen forsvinner.”

Av vikt dr alltsa att beakta de tva sparen parallellt dar maktkritiska
perspektiv maste uppméarksammas samtidigt som den enskilda individen inte

8 Westerstrand (2017) s. 215, 220, 228 f. jfr s 113.

74 Jfr Svallingson (2013) s. 311.

S Young (2000) s. 230, 240, 242; Andersson (2011) s. 426.
6 'Young (2000) s. 237.

7 Andersson (2011) s. 425 ff.

78 Jfr Andersson (2011) s. 431; Svallingson (2013) s. 318.
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forpassas till en passiv position.” Aven genom det som beskrivs som ett
sarbart subjekt kan ledning, enligt min uppfattning, hamtas i fragan. Teorierna
om ett sarbart subjekt kan namligen, enligt mig, lasas som foresprakande av
en flexibel tolkning av det réattsliga subjektet; sarbarhet ar nagot som finns
inneboende i alla individer men som visas vid olika tillfallen och &r saledes
ingen standigt narvarande egenskap. Tvartom ar alla individer sarbara ibland.
Sarbarhet innebér dessutom inte total hjalploshet eller oférmogenhet att
handla.®°

Det dubbla angreppséttet kan &ven, genom Anderssons tolkning av Young,
anvandas vid en analys av andra rent diskursiva maktforhallanden inom
omradet, exempelvis den samhalleliga debatten kring sexuellt
sjalvskadebeteende och valdtakt.8! Vad galler denna diskurs kan tva aspekter
sarskilt uppmarksammas. For det forsta kan begreppet sex som sjalvskada
riskera att flytta fokus fran forévarens handlande till den utsattes.
Kristjansdottir pekar pa hur begreppet dppnar upp for en forklaring av det
intraffade Gvergreppet som en foljd av den utsattes eget handlande. Denne har
sjalv sokt upp sin forovare for att reducera angest. Fokus hamnar pa det som
beskrivs som ett risktagande av den unge. Till skillnad fran andra typer av
sjalvskada ar “verktyget”, alltsd motparten i det sexuella umgénget, dock
inget foremal, ett rakblad eller liknande, utan en méanniska med majlighet till
att bara ansvar.®? For det andra tenderar vi att, genom debatten om sexuellt
sjalvskadebeteende, beskriva situationer dar det foreligger risk for valdtakt
som lika med valdtakt.8 Detta fenomen har uppmarksammats av Marcus och
beskrivits som “The Gap” vilket illustrerar hur utrymmet mellan hot om
valdtakt och faktisk valdtakt forsvinner, bland annat da “’sexuellt utmanande
beteenden” kausalt beskrivs leda till valdtakt. Detta &r, enligt Marcus,
problematiskt eftersom om utrymmet mellan hot och praktik forsvinner, sa
forsvinner dven utrymmet for motstand, agens och anger fran den utsattes
sida.8

1.6.4 Vad som avses med kontextualisering i
denna uppsats

Mot bakgrund av det ovan redovisade anvénds termen kontextualisering i
denna uppsats for att beskriva en position varifran individers handlande
betraktas i ljuset av den bredare kontext som dessa befinner sig i. Pa sa vis
kan det som upplevs som svarforstaeligt tolkas om och goras forstaeligt.8®

78 Jfr Svallingson (2013) s. 312.

8 Fineman (2008) s. 1, 8, 12; Andersson (2017) s. 559 f.

81 Andersson (2011) s. 425.

82 Kristjansdottir (2016) Fria Tidningen.

8 Kristjansdottir (2016) Fria Tidningen.

8 Marcus (1992) s. 389, 402; Kristjansdottir (2016) Fria Tidningen.
8 Svallingson (2013) s. 306.
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Fran denna position ar det aven mojligt att betrakta enskildas utsatthet mot
bakgrund av  strukturella  maktforhallanden  som  exempelvis
konsojamlikhet.8 Det ar alltsa utifran denna typ av kontextualisering
resultaten av den diskursiva undersokningen senare problematiseras. |
forhallande till det sexuellt sjalvskadande subjektet kan utgangspunkterna om
ett kontextualiserat subjekt namligen komma att fa stor betydelse vilket
argumenteras for nedan.

1.7 Uppsatsens disposition

| det nést foljande kapitlet presenteras begreppet sexuellt sjalvskadebeteende
och hur 6 kap. 1 och 4 88 brottsbalken samt 3 § LVU, enligt gallande ratt, kan
forstas vid situationer dar en person sjalvskadar genom sex. Kapitlet utgor en
rattslig bakgrund till uppsatsens problemformulering. | det tredje kapitlet
behandlas sedan den tilltalades personliga ansvar inom straffratten. Sarskilt
fokus riktas mot det oaktsamhetsansvar som inférdes i och med 6 kap. 1 a §
brottsbalken och hur detta kan forstas vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende.
| det fjarde kapitlet presenteras de utvalda domarna fran bade allméan- och
forvaltningsdomstol. Det femte kapitlet utgor uppsatsens diskursanalytiska
undersdkning och bestar av tva huvudavsnitt. | det forsta huvudavsnittet
undersoks hur domstolen konstruerar situationen i vilken en sexualhandling
uppkom och i det andra avsnittet analyseras sedan konstruktionen av det
sexuellt sjalvskadande rattssubjektet. | uppsatsens sjatte och avslutande
kapitel problematiseras sedan denna konstruktion av subjektet utifran idéer
om ett kontextualiserat rattssubjekt.®’

8 Jfr Andersson (2011) s. 425.

87 Jag har tidigare skrivit en uppsats om sexuellt sjalvskadebeteende och ideala brottsoffer i
kursen JUENO3 Sexualitet, samhallelig kontroll och straffrétt. Vissa resonemang i avsnitt
2.3, 3.5 och 6.2. bygger vidare pa den undersokningen.
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2 SASI och de objektiva
rekvisiten

2.1 Sexuellt sjalvskadebeteende

Ett sjalvskadebeteende kan omfatta flera olika handlingar och foretas av
manga olika anledningar.® Att definiera sjalvskadebeteende later sig darfor
inte helt enkelt goras. En viktig utgangspunkt vid forstaelsen av begreppet
kan dock hamtas fran @verland som framhaver beteendets dubbla funktion;
det ror sig lika mycket om att skada “’sjilvet” som att fysiskt skada kroppen.8°
Sex som sjalvskada &r ett relativt nytt begrepp i Sverige och saknar enligt
Fredlund en vedertagen definition.®® Med sex som sjélvskada och sex as self-
injury, avses forenklat att en person har sexuella kontakter som denne inte
mar bra av.%! Beteendet kan dven beskrivas som ett handlingsmaonster vari en
person soker sig till destruktiva sexuella forbindelser i syfte att skada sig sjalv
psykiskt och/eller fysiskt. Handlandet medfor ofta ett starkt psykiskt lidande,
ibland helt utan att ge upphov till ndgra yttre synliga tecken.®? Enligt
Stockholms tjejjour kan en stor variation av situationer falla under begreppet.
Ett gemensamt drag for manga av dessa situationer &r dock att en utomstaende
aktor svarar for skadan.®? Pa sa vis lamnas kontrollen dver till nagon annan.®*
Motiven till sexuellt sjalvskadebeteende kan vara flera. Fredlunds studie
visar att sex som sjalvskada bland annat anvénds for att reducera eller hantera
angest och/eller for att frambringa en reaktion fran andra, saval positiv som
negativ. Den smarta som den enskilde vill uppna kan vara av bade fysisk och
psykisk karaktar och det kravs saledes inte att nagot fysiskt vald varit
involverat. Kéanslan av fornedring kan lika garna uppsta till foljd av oonskat
sex utan valdsinslag som av forsaljning av sex. | detta ssmmanhang later sig
det sjalvklara i att en person som lider av sexuellt sjalvskadebeteende
naturligtvis ocksa kan ha frivilliga och émsesidiga sexuella kontakter anda att
fortydligas. Av vikt for att forsoka forsta sexuellt sjalvskadebeteende ar att
undvika bade moraliserande men &ven alltfor tilldtande forhallningssatt.%

8 Jfr @verland (2010) s. 30, 35.

8 @verland (2010) s. 31.

% Fredlund (2019) s. 57.

91 Jfr Jenstav och Meissner (2016) s. 9.

92 Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 19.

93 Jenstav och Meissner (2016) s. 10.

% Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 53.

% Fredlund (2019) s. 2, 40, 44; Jenstav och Wahlstrand (2015) s. 12; jfr Jonsson och
Lundstrom Mattsson (2012) s. 19.

% Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 20.
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Jag har valt att fokusera pa sexuellt sjalvskadebeteende som omfattar
fysisk kontakt med en annan person i form av en fysisk sexualhandling.
Begreppen sex som sjalvskada/sexuellt sjalvskadebeteende anvands saledes i
denna uppsats for att beteckna dessa situationer. Det innebdr att situationer
vilka “endast” omfattar sexuella kontakter pa internet, exempelvis
mottagande och skickande av bilder och meddelanden av sexuell natur och
som en person mar daligt av, faller utanfor definitionen i denna uppsats.

2.2 Inledning brottsbalken och LVU

Den som genomfor ett samlag eller en, med avseende pa krankningens allvar,
jamforlig handling, med en person som inte deltar frivilligt doms enligt
svensk ratt for valdtakt, se 6 kap. 1 § brottsbalken. Fragan ar hur denna
bestammelse kan forstds vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Sarskilt
undersoks rekvisitet sarskilt utsatt situation: kan en person som sjalvskadar
genom sex anses vara i en sérskilt utsatt situation?

Pa motsvarande satt gar det att analysera rekvisitet annat socialt
nedbrytande beteende i 3 § LVU i relation till sexuellt sjalvskadebeteende. |
enlighet med den namnda paragrafen gar det namligen att omhénderta
ungdomar som genom ett socialt nedbrytande beteende utsatter sin halsa och
utveckling for en pataglig risk att skadas. Fragan ar aven har hur detta rekvisit
kan forstas vid fall dar den unge skadar sig sjalv genom sex.

| detta avsnitt redogors aven for brottsbeskrivningen for valdtéakt mot barn
enligt 6 kap. 4 § brottsbalken, eftersom flera av de utvalda malen ror
malsaganden som ar under 15 ar. Aven gransen mot sexuellt utnyttjande av
barn enligt 6 kap. 5 8§ brottsbalken kan i dessa fall vara av intresse och
paragrafen berérs summariskt.

Genomgangen av den straffrattsliga och  forvaltningsrattsliga
lagstiftningen utgor en rattslig bakgrund till uppsatsens problemformulering
och har valts ut da de bada omradena behandlar sexuellt sjalvskadande
rattssubjekt. Det ar tva repressiva lagstiftningar som kan fa langtgaende
konsekvenser for de individer som berors. Ett omhé&ndertagande enligt LVU
kan ses som en av de mest ingripande atgarderna en stat kan foreta gentemot
en ungdom och dennes vardnadshavare.®” Tvangsvard av en ungdom maste
darfor alltid forstas som subsidiart till insatser som kan foretas i samforstand
med de berorda personerna, se 1 § 1 st. LVU. Likasa kan den straffrattsliga
beddmningen av rattsskyddsubjektet och huruvida detta anses vara utsatt for
brott fa stor betydelse for den enskilda individen. Utdomande av straffansvar
far naturligtvis aven langtgaende konsekvenser for den tilltalade och straffet
ses som en av samhallets mest ingripande atgarder.®® Hur den tilltalades

9 Leviner och Lundstrom (2017) s. 19.
9 Jfr Svallingson (2013) s. 316. 321; Asp och Ulvang (2013) s. 53.
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ansvar kan och bor forstas vid fall dar malsaganden har ett sexuellt
sjalvskadebeteende behandlas i kapitel tre om personligt ansvar.

2.3 Valdtakt 6 kap. 1 § brottsbalken

Den 1 juli 2018 andrades lydelsen av valdtiktsbestimmelsen i 6 kap. 1 §
brottsbalken.®® Andringen innebar att en person kan démas for véldtakt om
denne genomfor ett samlag eller annan sexuell handling, jamférlig med
samlag, med en person som inte deltar frivilligt. Med samlag eller annan
sexuell handling jamforlig med samlag, avses bland annat varaktig berdring
av annans konsorgan eller beréring av dennes kropp med eget kdnsorgan.
Aven handlingar som inte innebér ett sddant varaktigt berdrande men som har
en “pataglig sexuell préagel” och som &r amnade att klart krdnka den andres
sexuella integritet raknas hit.1%

Vid bedémningen av frivillighet ska sarskilt beaktas huruvida
malsaganden “genom ord, handling eller pa annat satt™ uttryckt frivillighet. |
forarbeten till den nya bestammelsen framgar det att beddmningen av
frivillighet inte tar sikte pa en parts inre installning till sexuell samvaro utan
pa dennes faktiska handlande. | och med den sexuella
sjalvbestammanderéatten kan individer saledes vilja att delta i situationer vilka
de i grund och botten ar negativt installda till.*%* Med andra ord kan frivilligt
deltagande foreligga aven da parterna haft andra motiv till det sexuella
umganget an lust och positiv forvantan.1%

Denna beddmning av gransen for det straffbara har kritiserats av Sutorius
som menat att bristande 6msesidighet inte ar nagot ovanligt och pekat pa att
det finns manga olika anledningar till att en person gar med pa sexuell
samvaro som denne innerst inne ar negativt installd till. Det kan réra sig om
allt fran bekvamlighet till mer strukturella aspekter som maktléshet och
underordning av vissa individers kroppar. | forhallande till dessa situationer
ar en samtyckesreglering ett trubbigt verktyg.1% Draget till sin spets kan det
handla om att vilja skada sig sjalv i angestdampande syfte som vid fall av
sexuellt sjalvskadebeteende.

Med frivillighet som utgangspunkt &r den nya bestammelsen utformad séa
att det kriminaliserade omradet omfattar situationer dar nagon frivillighet
Overhuvudtaget  inte  kommit  till  uttryck, exempelvis  vid
overrumplingssituationer, absolut tvang med mera.l® For att bedoma

9 Prop. 2017/18:177, bet. 2017/18:JuU29, rskr. 2017/18:302.

100 prop. 2004/05:45 s. 34, 135.

101 Prop. 2017/18:177 s. 33.

102 B4cklund m.fl.: Brottsbalken en kommentar. Del 1, (1-12 kap.): brotten mot person och
formdgenhetsbrotten (2018-11-09 Zeteo, www.wolterskluwer.se/zeteo), kommentar till 6
kap. 1 8 brottsbalken, under rubriken Med en person som inte deltar frivilligt.

103 Sutorius (2014) s. 144,

104 3fr. Asp och Nilsson (2018) s. 21 ff. (kommentar till 6 kap. 1 § brottsbalken).
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situationer vilka insinuerar frivillighet daremot, blir de av lagstiftaren
uppréknade omstandigheterna i paragrafens tre punkter av stor betydelse; alla
uttryck for frivillighet godtas namligen inte av rattsordningen.% Enligt dessa
tre punkter ska deltagandet inte anses frivilligt om:

[...]1. deltagandet &r en f6]jd av misshandel, annat véld eller hot
om brottslig garning, hot om att atala eller ange nagon annan for
brott eller hot om att lamna ett menligt meddelande om nagon
annan,

2. garningsmannen otillborligt utnyttjar att personen pa grund
av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla, berusning eller annan
drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller
annars med héansyn till omstandigheterna befinner sig i en sarskilt
utsatt situation, eller

3. garningsmannen formar personen att delta genom att allvarligt
missbruka att personen star i beroendestéllning till
garningsmannen.1%

Av paragrafens lydelse framgar foljaktligen ett antal yttre omstandigheter
vilka medfor att ett deltagande i en sexuell handling aldrig ska anses frivilligt.
Bland annat anges att ett samlag som uppstatt till foljd av vald eller hot inte
ska bedémas som frivilligt. Dessa situationer skiljer sig dock fran fall da
parterna kommit Overens om att det sexuella umganget ska innehalla
valdsinslag och valet att delta ska inte ses som framtvingat i de senare fallen.
Har bor det dock uppmérksammas att ett samtycke maste foreligga under hela
akten vilket betyder att det finns utrymme for att angra sitt deltagande.’
Vidare begransas den grad av vald som godtas genom 24 kap. 7 § brottsbalken
dar det foreskrivs att garningar som begas med samtycke endast utgor ett brott
om de kan anses ofdrsvarliga.%® Dessa omstandigheter kan fa betydelse vid
fall av sexuellt sjalvskadebeteende, exempelvis i situationer da det finns
dverenskommelser om BDSM-sex'%,

Utifran den presenterade definitionen av sexuellt sjalvskadebeteende och
foreteelsens speciella karaktar gar det dock att peka pa att nagot valdsmoment
inte ar avgorande for den angestdampande funktionen och séaledes inte heller
for definitionen av sexuellt sjalvskadebeteende.'° Det gar alltsa att forestélla

10550U 2016:60 s. 19; jfr prop. 2017/18:177 s. 36 f.

106 6 kap. 1 § 1 st. brottshalken.

107 Prop. 2017/18:177 s. 38, 79; SOU 2016:60 s. 18.

108 Prop. 2017/18:177 s. 81; 24 kap. 7 § brottsbalken.

109 samlingsbegrepp for de sexuella uttrycken bondage/disciplin, dominans/ submission och
sadomasochism, se RFSU: BDSM, <https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-dig-som-
undrar/satt-att-ha-sex/bdsm/>, besokt 2019-04-09.

110 3fr Jenstav och Wahlstrand (2015) s. 12.
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sig situationer dar malsaganden sjalvskadar genom sex men dar nagot
tilltvingande, eller risk for tilltvingande inte kan anses foreligga rattsligt sett.
| de redovisade malen, till exempel, har ndgot valdsmoment antingen inte
forekommit eller, om det férekommit, inte bedomts som ett tilltvingande.*!
Foljande redogorelse av forutséattningarna for att doma for valdtakt enligt 6
kap. 1 8 brottsbalken koncentreras darfor istéllet kring rekvisitet sarskilt
utsatt situation. En person som blir otillborligt utnyttjad da denne befinner
sig i en sarskilt utsatt situation kan namligen aldrig anses delta frivilligt.

Sexuell samvaro, vilken kommit till stind genom att den ena parten
otillborligt utnyttjat att den andre befunnit sig i en sarskilt utsatt situation, ska
enligt 6 kap. 1 § 2 p. brottsbalken inte bedoémas som frivillig och ar saledes
straffbar.

Rekvisitet sarskilt utsatt situation infordes ar 2013 och ersatte da
begreppet hjélplost tillstand.'*? | och med denna andring ville lagstiftaren
markera en rorelse bort fran det snava innehall som begreppet hjalplost
tillstdnd fatt i praxis. Syftet med andringen var med andra ord att bredda
tillampningsomradet vid dessa typer av utnyttjandesituationer. Andringen
motiverades genom behovet av ett forstarkt skydd for den sexuella
integriteten och for den sexuella sjalvbestammanderatten.t

| paragrafen exemplifieras situationer och tillstdnd som kan utgora en
sarskilt utsatt situation. Gemensamt for dessa situationer ar att de, typiskt sett,
innebar att offret har klara svarigheter att varna om sin sexuella integritet. For att
en sarskilt utsatt situation ska anses foreligga krévs det daremot inte att den
utsatte ar helt oférmdgen att vérja sig. Bedomningen ska utga fran situationen i
dess helhet, vilket innebar att bade yttre faktorer och omstandigheter kopplade
till den utsattes person ska beaktas. Den utsatta situationen kan bero pa en enskild
omstandighet for sig eller flera omstandigheter i kombination som exempelvis
allvarlig radsla, berusning, malsédgandens laga alder och/eller psykisk stérning.*'4

Av prop. 2017/18:177 framgar att begreppet sarskilt utsatt situation, i hog
utstrackning, ska fanga upp fall av sexuellt utnyttjande av personer som har
ett sjalvskadebeteende. Till skillnad fran vad flera remissinstanser framforde
ansag regeringen dock inte att det fanns nagot behov av att fortydliga detta
genom att lagga till omstandigheten bland exemplen pa vad som kan utgdra
en sarskilt utsatt situation. Istallet framfordes att det i och med lydelsen
“annars med hinsyn till omsténdigheterna”!'® finns utrymme for att beakta
just andra omstandigheter dn de uppraknade.!'® Det finns inga vagledande

111 Notera att brottmélen ar avgjorda i enlighet med valdtaktsbestammelsens lydelse innan
den 1 juli 2018. Andringen bestar dock endast i att vald och tvang da utgjorde sjalvstindiga
brottsrekvisit medan de nu utgér omstandigheter vilka medfor att ett deltagande inte kan
anses frivilligt, se Asp och Nilsson (2018) s. 8.

112 prop. 2012/13:111, bet. 2012/13:JuU20, rskr. 2012/13:234.

113 prop. 2012/13:111 s. 27 f., 112.

1146 kap. 1 § 2 p. brottsbalken; Prop. 2012/13:111 s. 30, 112; prop. 2017/18:177 s. 41.

1156 kap. 1 § 2 p. brottsbalken.

116 Prop. 2017/18:177 s. 41.
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avgoranden for hur valdtaktsbestammelserna i 6 kap. brottsbalken ska tolkas
vid fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Formuleringen i forarbeten skulle
dock kunna fanga upp sexuellt sjalvskadebeteende.

For att det ska foreligga ett straffbart utnyttjande av nagon i en sarskilt
utsatt situation kravs det vidare att det rort sig om ett otillborligt utnyttjande.
Det betyder att endast situationer i vilka malsadgandens sexuella integritet
faktiskt har blivit krankt utgor en valdtakt i rattslig mening. For att det ska
rora sig om ett otillborligt utnyttjande krévs det vidare att det finns en
koppling mellan malsagandens utsatta situation och dennes “deltagande” i
den sexuella handlingen.!'” Det ar dock inte av vikt att avgdra hur den sérskilt
utsatta situationen uppstod. Det ar inte heller avgdrande huruvida den
tilltalade eller malsaganden tog initiativ till den sexuella handlingen.''® Det
kan vidare papekas att ett samtycke i enlighet med 24 kap. 7 § brottshalken
saknar relevans vid bedémningen av en sadan situation eftersom en person
som dr sarskilt utsatt inte ar kapabel att samtycka. !

2.4 Valdtakt mot barn 6 kap. 4 §
brottsbalken

Den som genomfor ett samlag eller annan sexuell handling, som med
avseende pa krankningens allvar, ar jamforlig med samlag, med en person
under 15 ar doms for valdtakt mot barn, se 6 kap. 4 § 1st. brottshalken.

Utgangspunkten for straffstadgandet valdtakt mot barn ar att ett brott &r
beganget oavsett omstandigheterna kring den sexuella samvaron. Det kravs
saledes inget vald eller hot om vald och som utgangspunkt &r det inte heller
relevant huruvida barnet samtyckt till de sexuella handlingarna. Detta ger
enligt forarbeten litet utrymme for att diskutera om barnet kan anses ha
medverkat till den sexuella handlingen. Det ska inte heller tillskrivas nagon
avgorande betydelse huruvida barnet tagit initiativ till handlingen. Om den
aktuella situationen ror ett barn strax under 15 ar och det ar uppenbart att
denne deltagit frivilligt finns det dock mojlighet att beddma det intraffade
enligt bestimmelsen om sexuellt utnyttjande av barn.'?® Enligt denna
bestdimmelse ska handlingar som avses i 4 8, som med héansyn till
omsténdigheterna &r att bedéma som mindre allvarliga, bedémas som sexuellt
utnyttjande av barn, se 6 kap. 5 § brottsbalken. I NJA 2006 s. 79 konstaterade
Hogsta domstolen att frivillighet ska kunna beaktas da barnet ar strax under
15 ar. Bedomningen maste dock foretas mot bakgrund av barnets mognad och
formaga att forsta innebdrden av sitt agerande.'?

17 Prop. 2012/13:111 s. 113.

118 prop. 2004/05:45 s. 136; Wennberg (2017) s. 9 (kommentar till 6 kap. 1 § brottsbalken).
11950U 2016:60 s. 127.

120 prop. 2004/05:45 s. 22, 70, 72, 143.

121 NJA 2006 s. 79.
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Valdtakt mot barn kraver som utgangspunkt uppsatligt handlande.
Garningspersonen maste ha haft uppsat till alla omstandigheter forutom den
unges alder.*?? Vid bedomningen av alder tillampas istéillet ett allmént
oaktsamhetskrav enligt 6 kap. 13 § brottsbhalken, vilket utvecklas nedan.*?®

| forarbeten till 6 kap. 4 § brottshalken diskuteras inte ’sex som
sjdlvskada” explicit men enligt den givna definitionen av valdtakt mot barn
ar ett 6vergrepp som utgangspunkt beganget redan da en sexuell handling
foretas mot ett barn. Utifran denna premiss ar det rimligt att tro att sexuellt
sjalvskadande personer under 15 ar atnjuter ett relativt brett rattsligt skydd.

2.5 Omhandertagande enligt 3 § LVU

| 3 8 LVU foreskrivs att vard ska beslutas for ungdom som pa grund av
missbruk, brottslig verksamhet eller nagot annat socialt nedbrytande
beteende utsatter sin halsa och utveckling for en pataglig risk att skadas.

Bestammelsen reglerar mojligheten att bereda personer upp till 20 ar vard
vid de sa kallade beteendefallen, jamfor 1 § 3 st. och 3 § LVU. Som tidigare
papekats bereds vard enligt 3 § LVU forst da vard pa frivillig vag inte kunnat
komma till stand eller da sadan &r otillracklig, vilket framgar av 18 2 st. LVU.
Ledande for dessa beslut ska vara barnets eller ungdomens basta enligt 1 8§ 5
st. LVU. Det kravs aven att det foreligger en pataglig risk for att den unge
kommer att utsattas for skada. Det innebéar att det maste foreligga konkreta
faktorer vilka tyder pa att det finns en risk for skada.'?*

Med annat socialt nedbrytande beteende avses enligt forarbeten ett
beteende som strider mot samhéllets grundldggande normer. Rekvisitet
inférdes 1990 och med denna lydelse ville lagstiftaren anpassa paragrafen
utifrdn en bredare forstaelse av vilka beteenden som kunde grunda ett
omhandertagande. Samhallet skulle pa sa vis kunna ingripa tidigare och vid
“svagare” former av asocialitet hos den unge. Som exempel pa vad som kan
utgora ett socialt nedbrytande beteende ndmns nér ett barn prostituerar sig,
upptrader pa sexklubb eller befinner sig, mer an tillfalligt, i andra olampliga
miljoer.1?> Daremot har psykiska storningar, eller det som enbart kan
bedémas som symtom pa psykiska storningar, inte ensamt ansetts skapa
forutsattning for vard enligt 3 § LVU. | RA 2010 ref. 24 anség Socialstyrelsen
att en flicka som hade ett sjalvdestruktivt beteende och ett sexuellt
upptradande, agerade normbrytande. DA beteendet var en foljd av flickans
psykiska funktionsvariation ansag domstolen dock att beteendet inte utgjorde
ett socialt nedbrytande beteende.'?® Jag har inte funnit nagra véagledande

122 3fr prop. 2004/05:45 s. 113 f.

123 Jfr prop. 2017/18:177 s. 57.

124 prop. 1989/90:28 s. 63, 107.

125 prop. 1989/90:28 s. 67, 109; Schlytter (1999) s. 81, 15.
126 RA 2010 ref 24.
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avgoranden for hur 3 8 LVU ska bedomas vid fall av uttalat sexuellt
sjalvskadebeteende.

Upprékningen av omhéndertagandegrunderna i forarbeten &r dock inte
uttdmmande och bestdmmelsen har tidigare tillampats med en viss skillnad
vad galler pojkar och flickor.'?” Det menar bland andra Schlytter som ar 1999
publicerade en undersokning av hur 3 § LVU tillampades i underrétter. Hon
fann att paragrafen, och tillampningen av den, gav upphov till nagon form av
dubbelt normsystem, och att flickors skal for omhéndertagande ofta var
kopplade till omstandigheter som inte omndmndes i forarbeten. Framforallt
rorde det omstandigheter kopplade till flickornas kroppar och sexualiteter.
Detta innebar, enligt Schlytter, en snavare norm for hur flickor far bete sig
och att de ibland tvingas ta ansvar dven for andras handlanden.'®

Enligt det ovan redovisade verkar det saledes inte foreligga nagra varken
formella eller praktiska hinder mot att omhanderta en person som ar sexuellt
utatagerande och eventuellt sjéalvskadar genom sex.

127 Schlytter (1999) s. 93, 135.
128 Schlytter (1999) s. 135 f, 138.
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3 Personligt ansvar

3.1 Inledande ord

Utover det som redovisats i foregaende kapitel angaende otillatna garningar
enligt 6 kap. brottshalken, fordras en genomgang av den tilltalades personliga
ansvar.'?® Nedan foljer darfor en genomgang av nagra av straffrattens
grundldggande principer kopplade till den tilltalades ansvar, foljt av en
genomgang av det allmanna skuldkravet. Med denna framstallning avses
framst att redogora for de tva skuldformerna uppsat och oaktsamhet i
forhallande till de utvalda brottsbeskrivningarna i 6 kap. brottsbalken. Sarskilt
fokus riktas mot den skuldform som infordes i och med 6 kap. 1 a §
brottsbalken och som foreskriver att en valdtakt kan begas genom grov
oaktsambhet.

| detta avsnitt besvaras saledes uppsatsens forsta fragestallning om hur 6
kap. 1 a § brottsbalken kan forstds i forhallande till fall av sexuellt
sjalvskadebeteende. Da jag inte funnit nagon diskussion om
oaktsamhetsbedomningar i forhallande till fall av sexuellt sjalvskadebeteende
jamfor jag fragan med diskussioner kring oaktsamhetsbedémningen i
forhallande till ett barns alder enligt 6 kap. 13 § brottsbalken. Jamforelsen
foretas for att undersoka vilka skyddsbehov som lagstiftaren beaktar sarskilt.

En grundlaggande princip inom svensk straffratt ar att endast den som har
formaga och tillfalle att folja lagen ska alaggas straffansvar. Principen
benamns konformitetsprincipen och far sin huvudsakliga betydelse pa
lagstiftningsniva dar kriminalisering inte bor traffa sadana situationer dar en
person i princip inte kunde agerat annorlunda. Vidare, vid den domande
verksamhetens prévning av den tilltalades personliga ansvar, ar den sa kallade
skuldprincipen ledande. Enligt denna princip ska endast den som kan alaggas
skuld domas till ansvar, vilket forutsatter att nagon av de tva skuldformerna
uppsat eller oaktsamhet foreligger.’® Som utgangspunkt kravs det att den
tilltalade haft uppsat till sin garning, se 1 kap. 2 § 1 st. brottsbalken men om
det &r sarskilt foreskrivet ar oaktsamhet tillrackligt.3! Nedan undersoks dessa
skuldformer i forhallande till de utvalda delarna av sexualbrottslagstiftningen.

3.2 Uppsat

For att doma en person till ansvar for valdtakt kréavs det att personen agerat
uppsatligt, jamfor 1 kap. 2 § 1 st. brottsbalken. Den nedre gransen for uppsat

129 3fr Asp och Ulvang (2013) s. 58 f.
130 Asp och Ulving (2013) s. 48, 271, 274.
131 Prop. 2017/18:177 s. 48.

29



bestar av likgiltighetsuppsat vilket forutsatter att garningspersonen a) har en
misstanke om att en viss omstandighet foreligger och b) personen &r likgiltig
infor att omstandigheten faktiskt foreligger (personen ser inte omstéandigheten
som en anledning att avstd).'3? For att brottet ska beddmas som uppsatligt
kravs det att garningspersonens uppsat omfattar de faktiska omstandigheter
som enligt domstolen kan bedémas som ett genomférande av en
sexualhandling i 6 kap. 1 § brottsbalken. Likasa maste garningspersonen ha
uppsat i forhallande till att den andre personen inte deltar frivilligt.1s
Generellt sett &r likgiltighetsuppsat tillrackligt men som vanligt vid
uppsatsbedomningar utgar bedomningen fran vad den tilltalade faktiskt insett
och inte vad denne borde ha forstatt.*3*

Aven vid beddmningen av garningspersonens uppsat i forhallande till att
malsaganden befinner sig i en sarskilt utsatt situation utgar provningen fran
huruvida den tilltalade har uppsat i forhallande till de faktiska omstandigheter
som enligt domstolen kan utgdra en sadan situation. Det kravs saledes inte att
den tilltalade sjalv uppfattat den andres situation som sarskilt utsatt.*

3.3 Grov oaktsamhet

Sedan den 1 juli 2018 foreskrivs att ” [d]en som begar en garning som avses
i 1 § och dr grovt oaktsam betraffande omsténdigheten att den andra personen
inte deltar frivilligt, doms for oaktsam valdtakt till fangelse i hogst fyra ar.”1%
Enligt forarbeten till den nya bestammelsen ansags det nya skuldkravet
motiverat eftersom &ven situationer orsakade av grov oaktsamhet kan
medfora ett stort lidande for den utsatte. Den nya bestammelsen fangar alltsa
upp straffvarda fall dar uppsat inte foreligger. Utvidgningen ansags vidare
motiverad som ett led i att starka skyddet fér den sexuella integriteten och den
sexuella sjéalvbestammanderatten. 13’

Oaktsamhet kan antingen vara medveten eller omedveten.'3® Paragrafens
utformning med ett krav pa grov oaktsamhet innebar dock att oaktsamheten
maste vara kvalificerad. Som utgangspunkt foreligger grov oaktsamhet da en
person agerat medvetet oaktsamt. Denne har da, i likhet med forsta ledet av
likgiltighetsuppsatsbedémningen, misstankt/insett att det finns en risk for att
en viss omstandighet foreligger, i detta fall att motparten inte deltar frivilligt.
Till skillnad fran vid bedémningen av likgiltighetsuppsat behver personen
dock inte vara likgiltig infor omstandigheten att deltagandet faktiskt &r

132 Asp och Ulvang (2013) s. 291; NJA 2004 s. 176.

133 Prop. 2017/18:177 s. 83; Asp och Ulvang (2013) s. 45.

134 Prop. 2017/18:177 s. 83; Asp och Nilsson (2018) s. 46 f.

135 Prop. 2012/13:111 s. 113.

136 6 kap. 1 a § brottshalken; prop. 2017/18:177, bet. 2017/18:JuU29, rskr. 2017/18:302.
137 Prop. 2017/18:177 s. 23, 84.

138 Prop. 2017/18:177 s. 54.
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ofrivilligt, utan det racker att personen forhaller sig likgiltig infor risken att
det dr sa.1%

Nér garningspersonen istallet inte insett, men borde ha insett, risken for att
en viss omstandighet ligger for handen foreligger omedveten oaktsamhet. |
detta senare fall forhaller sig garningspersonen likgiltig infor fragan om
huruvida det finns en risk overhuvudtaget.’*® Aven sadan omedveten
oaktsamhet kan utgdra grov oaktsamhet. For att omedveten oaktsamhet ska
foreligga kravs det dock att det var mojligt for den tilltalade att komma till
insikt med de relevanta omstandigheterna; det fanns nagot denne kunde och
borde ha gjort for att forsékra sig om att den sexuella handlingen foretogs
med frivillighet. Enligt forarbeten kan det handla om att stélla fragor eller att
tanka efter en extra gang.'#* Vad den tilltalade borde ha gjort utgar fran bade
objektiva och subjektiva moment. Det ska med andra ord ga att pavisa att det
fanns saker den tilltalade borde ha gjort i mer objektiv mening men &ven att
just den tilltalade i fraga borde ha gjort detta.’*? Vilka atgarder som den
enskilde bor vidta varierar vidare beroende pa situationen. Ju flera
omstandigheter som tyder pa att den andra personen inte deltar frivilligt, desto
hogre krav borde kunna stallas pa att garningspersonen forsakrar sig om att
ett samtycke foreligger. FOr straffansvar krévs det dock att oaktsamheten kan
bedémas som klandervard i den aktuella situationen.43

3.4 Skuld vid brott riktade mot barn

Vid valdtakt mot barn kravs det att garningspersonen har uppsat till alla
omstandigheter forutom barnets alder.'#* | forhallande till ett barns alder
foreskrivs ndmligen sarskilt att det ar tillrackligt att personen varit oaktsam,
se 6 kap. 13 § brottshalken. Vid beddmningen av valdtékt mot barn foreligger
saledes blandade skuldrekvisit dar det for vissa omstandigheter kravs att den
tilltalade agerat uppsatligt medan det ar tillrackligt med oaktsamhet just
betraffande barnets alder.'*5

De oaktsamhetshedomningar som foretagits i forhallande till ett barns
alder enligt 6 kap. brottsbalken har varit foremal for kritik. Av utredningen
infor lagandringen 2018 framgar hur 6 kap. 13 § brottshalken haft ett snavt
tillampningsomrade med en oenhetlig tillampning i underratterna.’4¢ Mer
specifikt har kritiken bland annat handlat om att allt for mycket vikt lagts vid

139 Prop. 2017/18:177 s. 84 f.

140 prop. 2017/18:177 s. 54.

141 Prop. 2017/18:177 s. 85.

142 Asp och Nilsson (2018) s. 52.
143 Prop. 2017/18:177 s. 85.

144 3fr prop. 2004/05:45 s. 113 f.
145 Jfr prop. 2017/18:177 s. 48.
146 Prop. 2017/18:177 s. 55.
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barnets kroppsutveckling.**” I och med 2018 ars lagandring gjordes darfor
andringar i syfte att forstarka skyddet for barn. Vid bedémningen av ett barns
alder ska det enligt den nya ordningen inte fordras nagon mer kvalificerad typ
av oaktsamhet utan ett allmént oaktsamhetskrav ska gélla. Andringen innebar
ett steg bort fran den restriktiva tillampning som foresprakades i tidigare
forarbeten.'*® Bade omedveten och medveten oaktsamhet omfattas.4°

Ett omrade som uppmarksammats sarskilt ar oaktsamhetsbedémningar i
forhallande till ett barns alder vid kop av sexuell handling av barn.
Oaktsamhetsbedomningar som tidigare foretagits pa detta omrade har
kritiserats av Johansson dar hennes diskussion bland annat handlat om den
kontaktyta som finns mellan barnet och dess forévare. Johansson pekar pa
vikten av att beakta den speciella kontext i vilken sexkdp mot barn foretas i
och att kontaktytan i dessa fall kan vara begransad. | sadana fall, dar
kontaktytan mellan barnet och dess forovare &r liten, spelar bedémningen av
omedveten oaktsamhet, enligt Johansson, saledes en viktig roll.*® Men
sexkopskontexten urskiljer sig dven, enligt Johansson, pa andra satt. Det &r
till exempel inte ovanligt att barn som séljer sex uppger att de ar éver 18 ar
om de blir tillfrdgade. Mot bakgrund av den speciella sexmarknadskontexten
dar ungdomar medvetet lamnar oriktiga uppgifter om sin alder samt ar sarskilt
utsatta, finns det, enligt Johansson, darfor litet utrymme for kdparen att forlita
sig enbart pd muntliga uppgifter fran siljaren om att denne ar dver 18 ar.
Ansvar bor alltsa kunna utkravas trots att barnet uppger att denne ar myndig.
| linje med detta skulle fragor om ett barns alder fran koparens sida kunna
innebara att den tilltalade & oaktsam om inte aldern sakerstalls. Ett
sakerstdllande av alder skulle, rent teoretiskt, ga att gbra genom
legitimation.15?

Sammanfattningsvis gar det alltsa att konstatera att det for att alagga en
person ansvar enligt svensk ratt kravs att personen uppvisar nagon form av
skuld; denne har antingen agerat uppsatligt eller av oaktsamhet. Det motsatta,
att straffa oberoende av skuld genom ett sa kallat strikt ansvar, ar ett
frammande koncept i svensk straffratt och svarforenligt med lydelsen av 1
kap. 2 § brottshalken samt skuldprincipen.’® Anda finns det inget som
uttryckligen forbjuder denna typ av ansvar enligt Europakonventionen om
manskliga rattigheter'® och just i forhallande till ett barns alder, forekommer

147 Jfr prop. 2017/18:177 s. 55.

148 Prop. 2017/18:177 5. 56 f.

149 prop. 2017/18:177 s. 88.

150 Johansson (2012) s. 237.

151 Johannson (2012) s. 238, 249, 252, jfr 253.

152Asp och Ulvédng (2013) s. 365; prop. 2017/18:177 s. 57.

158 Europeiska konventionen om skydd for de méanskliga rattigheterna och de
grundlaggande friheterna, Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental
Freedoms, Rom 4 november 1950, SO 1952:35, se dven lagen (1994:1219) om den
europeiska konventionen angaende skydd for de manskliga rattigheterna och de
grundlaggande friheterna.
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det rattsordningar, bland annat den brittiska, dar en form av strikt ansvar
tillampas i forhallande till sadana uppgifter.'> Det svenska forhallningssattet
till denna typ av ansvarsform verkar dock ligga fast. | forarbeten till den nya
sexualbrottslagstiftningen papekades 4n en gang att en sadan ansvarsform inte
ar aktuell i Sverige vad galler uppgifter om ett barns alder.%°

3.5 Grov oaktsamhet vid fall av sexuellt
sjalvskadebeteende

Hur kan det oaktsamhetsansvar som infordes i och med 6 kap. 1 a 8
brottsbalken forstas i forhallande till fall av sexuellt sjalvskadebeteende?
Nedan foljer en analys av denna fraga, med vilken jag avser att besvara
uppsatsens forsta fragestallning.

Det gar att forestalla sig flera olika situationer i vilka en person med
sexuellt sjalvskadebeteende inte deltar frivilligt i ett samlag eller en sexuell
handling jamforlig med samlag.*® Lat oss dock utga fran en situation dar det
inte forelegat nagot tvang, i legal mening, men dar malsaganden pa grund av
sitt maende, troligtvis i kombination med andra omstandigheter, bedoms
befinna sig i en sadan utsatt situation att denne inte kan antas delta frivilligt.
Hur kan 6 kap. 1 a § brottshalken forstas i en sadan situation?

Som ovan redovisats kravs det, for att alagga en person ansvar enligt 6 kap.
1 a § brottsbalken, att personen antingen agerat medvetet eller omedvetet
oaktsamt. Vid medveten oaktsamhet har den tilltalade missténkt att det finns
en risk for att motparten inte deltar frivilligt. 1 forhallande till sexuellt
sjalvskadebeteende skulle denna bedémning kunna forstds som att den
tilltalade, vid tillfallet for det intraffade, misstankte att malsaganden foretog
de sexuella handlingarna for att skada sig sjalv och madde sa pass psykiskt
daligt att denne kan bedémas som sarskilt utsatt. Liksom vid uppsat torde
bedémningen utgd fran de faktiska omstandigheter som skapar en ofrivillig
situation. Huruvida det gar att visa pa att den tilltalade missténkte att det fanns
en risk for att den andre inte deltog frivilligt beror naturligtvis pa
omstandigheterna i det enskilda fallet. Nagra allmanna reflektioner kan dock
goras. For det forsta gar det, utifran definitionen av sexuellt
sjdlvskadebeteende, att konstatera att sexuellt sjélvskadebeteende kan
foreligga utan att ge upphov till nagra yttre synliga tecken.®” Sjalvskadan kan
namligen, som tidigare redovisats, besta av att enbart skada ’sjalvet” utan att
skada kroppen. Vid brist pa yttre tecken av sjalvskada skulle det emellertid
kunna bli svart att pavisa skuld. | sddana situationer gar det dock att tanka sig
att andra faktorer som den tidigare kontaktytan mellan parterna, for att lana

154 Asp och Ulvéng (2013) s. 365; Johansson (2012) s. 224 not 18.
155 Prop. 2017/18:177 s. 57.

156 Se avsnitt 2.3.

157 Se avsnitt 2.1.
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Johanssons terminologi, skulle kunna komma att fa betydelse. Till skillnad
fran hur Johansson beskriver sexkopssituationer gar det, i de undersokta
malen, att peka pa att parterna i flera fall har haft en viss kontakt innan
overgreppet. Vad har de da pratat om innan de traffades? Av rattsfallsstudien
framkommer att parterna i manga fall, via chatt eller telefon, diskuterat sex
men dven andra mer vardagliga frdgor som skola och maende innan de
traffats. | de fall dar det anda gar att pavisa nagon form av yttre skada till foljd
av NSSI, non-suicidal self-injury, kan aven detta fa betydelse. Som tidigare
redovisats lider personer som har ett sexuellt sjalvskadebeteende namligen
ofta dven av NSSI.1%8

Na&r garningspersonen inte insett, men borde ha insett, risken for att en viss
omstandighet ligger for handen féreligger istallet omedveten oaktsamhet. Har
kan vi istallet fraga oss vad den tilltalade borde ha insett om risken for att
malsaganden inte deltog frivilligt. Att havda att en person borde kant till nagot
som eventuellt ingen visste om malsaganden ar inte forenligt med skuldkravet
och dven har blir bedomningen med stor sannolikhet beroende av bland andra
de tecken som redovisats ovan. Om det forekommit diskussioner om
malsdgandens maende i forhallande till sexuella kontakter gar det aven att
argumentera for att det finns saker som den tilltalade kunde ha gjort for att
forsakra sig om att malsaganden deltog frivilligt. Detta kunde, vilket foreslas
i forarbeten, skett genom att stélla en enkel fraga, exempelvis om syftet med
eller tidigare erfarenheter av dominanssex. Det & med andra ord inte omgjligt
for den tilltalade att komma till insikt om relevanta omstandigheter i ett sddant
fall. Mot bakgrund av flera av malsagandenas laga aldrar, placeringar pa
behandlingshem, och dokumenterade NSSI gar det att argumentera for att det
aven finns anledning for den tilltalade att stilla dessa fragor. Med kravet pa
grov oaktsamhet foljer dock att bestimmelsen endast tar sikte pa de mest
klandervarda fallen.*°

Ett annat sporsmal ar om fragorna i sig kan innebéra att den tilltalade kan
anses grovt oaktsam. | forhallande till ett barns alder menar Johansson
namligen att sjalva fragan om ett barns alder i sig borde kunna tyda pa
oaktsamhet. Aven om personen far ett nekande svar angaende minderérighet
ska denne alltsa kunna hallas ansvarig. Min tolkning av Johansson &r att detta
ar motiverat genom nagon form av kontextualisering av situationer vari
exempelvis sexkop foretas. Som Johansson framfér ar det namligen inte
ovanligt att ungdomar i sadana situationer ljuger om sin alder och i 6vrigt
befinner sig i ett mycket utsatt lage. Pa liknande vis gar det att argumentera
for att sexuellt sjalvskadande subjekt agerar pa ett satt som de innerst inne

138 Jamfor avsnitt 1.5.2. De redovisade omstandigheterna diskuterades i forhallande till
uppsatshedomningarna i de utvalda malen. Malen rér handelser vilka intraffade innan den 1
juli 2018 varfor nagon oaktsamhetsbedémning inte gjordes. De redovisade
omstandigheterna far dock antagligen betydelse aven vid en oaktsamhetsbeddmning.

159 Se avsnitt 3.3.
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inte alltid vill. I linje med Johanssons argument skulle antagligen en
kontextualisering av situationen i vilken sjalvskadande ungdomar befinner
sig, vittna om detta. Att, som Johansson framfor, bedéma en fraga, i detta fall
om sexuellt sjalvskadebeteende, i sig som ett uttryck for oaktsamhet gar dock
att problematisera vad géller fall av sexuellt sjalvskadebeteende. Till skillnad
fran ett barns alder gar det att havda att ett sjalvskadebeteende svarligen kan
kontrolleras pa ett satt som ger full sékerhet i fragan. Ett barns alder skulle
teoretiskt sett kunna kontrolleras genom en legitimation, men hur ska den
tilltalade med full sakerhet kunna kontrollera den unges maende? Till skillnad
fran ett barns alder, vid en viss tidpunkt, ar ett sjalvskadebeteende inte heller
nagot konstant. Detta skulle kunna forsvara bedomningen da vissa handlingar
och moten kanske foretas i sjalvskadande syfte medan andra inte gor det. Det
ovan anforda ska dock inte tolkas som att det inte finns anledning att, utifran
andra omsténdigheter, argumentera for att en person varit grovt oaktsam i
forhallande till att motparten inte deltar frivilligt i dessa situationer.

Noteras bor dock att det stélls krav pa grov oaktsamhet i forhallande till
omstandigheten att en person inte deltar frivilligt, medan det racker med
oaktsamhet vid bedomningen av ett barns alder enligt 6 kap. 13 §
brottsbalken. Att, i undersékningen av grov oaktsamhet i forhallande till fall
av sexuellt sjalvskadebeteende/inte frivilligt deltagande enligt 6 kap. 1 a §
brottsbalken, dra ytterligare paralleller till diskussionen om oaktsamhet i
forhallande till ett barns alder, later sig darfor inte helt enkelt goras. Vid en
jamforelse av de nya oaktsamhetskraven som inférdes i och med den nya
sexualbrottslagstiftningen 2018 gar det istéllet att konstatera att lagstiftaren
avsett att starka skyddet av den sexuella integriteten for alla men att personer
under 15 ar fortfarande har en sérstéllning i egenskap av barn.
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4 Den rattsliga provningen

4.1 Inledande ord

Nedan foljer en redogorelse for de 14 utvalda domarna fran saval allméan
domstol som forvaltningsdomstol. Framstallningen riskerar att upplevas
repetitiv. Jag bedomer att en genomgang av omstandigheter dnda fyller en
funktion da jag i och med denna kan redovisa varfor malen valts ut som
relevanta i en studie om sexuellt sjalvskadande subjekt. Avsikten &r att pa
detta vis gora framstéllningen sa transparent som mojlig. Dessutom blir vissa
domskal foremal for en allman diskussion i uppsatsens avslutande del, varfor
aven dessa presenteras. Domarna presenteras i kronologisk ordning.
Rubrikerna motsvarar den instans var den huvudsakliga argumentationen
kring situationen, i vilken en sexualhandling uppkom, forts.

4.2 Brottmalen

Nedan redovisas de utvalda brottmalen. Varje referat innehaller en
redogorelse for relevanta sakomstandigheter samt en kort redogorelse for
domskal och domslut. I kapitel fem analyseras sedan domarna utifran de
sarskilda teman/diskurser som identifierats. | det kapitlet lyfts dterkommande
beskrivningar och resonemang kring situationen, vari en sexualhandling
uppkommer; detta som ett led i undersékningen av konstruktionen av det
sjalvskadande rattssubjektet.

De mal som ror tillampningen av 6 kap. 1 § brottsbalken ar avkunnade i
enlighet med paragrafens lydelse innan den 1 juli 2018. Bedémningen av en
sarskilt utsatt situation har andrats i den bemarkelsen att rekvisitet nu utgor
en omstandighet som innebdr att ett deltagande aldrig ska anses frivilligt.
Tidigare utgjorde rekvisitet ett alternativt satt att pavisa straffansvar till de sa
kallade tilltvingandefallen.'®® | fraga om att understka hur domstolen
konstruerar uppkomsten av den sexuella handlingen och i férlangningen det
sjalvskadande rattssubjektet bedomer jag att denna forandring inte har nagon
avgorande betydelse.

4.2.1 Gota hovratt mal B 3190-13

Malet behandlade ett atal for valdtakt mot barn. Malsaganden, 13 ar gammal,
och den tilltalade fick kontakt med varandra pa en internetsida for dejting.
Efter en tids chattande reste den tilltalade till malséganden eftersom de

160 Jamfor den nya och den gamla lydelsen av 6 kap. 18 brottshalken.
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bestamde att de skulle ha sex. Den sexuella samvaron skedde inne pa en
offentlig toalett efter att malsaganden och den tilltalade avlagsnat sig fran
malsigandens vanner. Aklagaren menade att den tilltalade i och med dessa
omstandigheter hade gjort sig skyldig till valdtakt mot barn. Malsaganden
uppgav att handelsen kunde beskrivas som att hon istallet for att skada sig
fysiskt hade skadat sig sjalv psykiskt. Hon madde daligt och var beroende av
uppmarksamhet. D&rfor hade hon kontaktat den tilltalade men &ven andra
man.

Tingsratten inledde med att peka pa att bada parter varit padrivande i den
sexuella kontakten mellan dem pa internet. Tingsratten papekade att det
forvisso var svart att se att ett samlag mellan en sa ung person och en nastan
tre ganger sa gammal man var helt frivilligt. Enligt domstolen hade det dock
inte framkommit nagot annat &n att samlaget skett pa gemensamt initiativ.
Garningen var darfor att rubricera som sexuellt utnyttjande av barn.6! Réttens
ordférande och en ndmndeman forklarade sig dock skiljaktiga och framférde
att situationen inte kunde beddmas enligt bestdmmelsen om sexuellt
utnyttjande av barn. For detta talade bland annat att malsaganden foretagit de
aktuella handlingarna for att skada sig sjalv da hon inte madde bra. Hovréatten
andrade tingsrattens dom och rubricerade den atalade garningen som valdtakt
mot barn. Till skillnad fran tingsratten fann hovrétten att omstandigheterna
kring handelsen inte var att beddma som mindre allvarliga.'62

4.2.2 Linkopings tingsratt mal B 997-14

Aven detta mal rorde ett &tal for valdtakt mot barn. Den tilltalade stod &talad
for att ha haft samlag med den da 13-ariga malsaganden. Parterna kom &aven
i detta fall i kontakt med varandra via internet. De diskuterade sex och 13-
aringen skickade nakenbilder pa sig sjalv. Pa den tilltalades initiativ traffades
de och hade samlag i dennes bil. Efter handelsen placerades malsaganden pa
ett HVB-hem da hon ansags ha ett sexuellt sjalvskadebeteende.

Tingsratten konstaterade att omsténdigheterna inte kunde bedémas som
mindre allvarliga trots att malsaganden frivilligt hade haft sex med den
tilltalade. 6% Hovratten faststallde tingsrattens beslut pa denna atalspunkt.164

4.2.3 Svea hovratt mal B 2517-15

Malet rorde ett atal om valdtakt av en 16 ar gammal flicka. Enligt aklagarens
garningsbeskrivning hade den tilltalade utfort valdsamma sexuella handlingar
med mélsaganden. Aklagaren gjorde i férsta hand gallande att mannen genom
vald tvingat flickan till de sexuella handlingarna. Aklagaren menade dven att

161 Norrkopings tingsratt mal B 1297-13, dom 2013-10-30.
162 Ggta hovratt mal B 3190-13, dom 2014-03-03.

183 | inkopings tingsratt mal B 997-14, dom 2014-06-23.
164 Gota hovratt mal B 1998-14, dom 2014-08-13.
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flickan befunnit sig i en sarskilt utsatt situation vilket berodde pa hennes
psykiska maende samt det faktum att hon vid tillfallet for det intraffade varit
bunden och patagligt berusad.

Av bakgrundsinformationen framgar féljande; den tilltalade och
malsaganden fick kontakt med varandra via olika chattforum pa internet. Den
tilltalade tog darefter initiativ till att, vid upprepade tillfallen, kdpa sex av
malsaganden. Den handelse som enligt aklagaren var att beddma som valdtakt
agde rum hemma hos den tilltalades foréaldrar. Innan det aktuella tillfallet hade
parterna diskuterat valdsamt sex och malsédganden hade uttryckt att hon ville
bli misshandlad. Malsaganden uppgav vidare i forhor att hon velat ma daligt
av slagen och de sexuella handlingarna och att hon &ven tidigare sokt upp
valdsamma sexuella kontakter for att kdnna smarta. Hon hade uppmanat den
tilltalade till att sld henne och beskrev i efterhand hur hon i den aktuella
situationen velat forsvinna.

Tingsratten framforde att en person som mar psykiskt daligt skulle kunna
vara att beddma som sarskilt utsatt. Enligt tingsratten var det dock inte visat
att den tilltalade hade forstatt hur daligt malsdganden madde, varfor atalet
ogillades. Vid bedémningen av den tilltalades uppsat noterade tingsratten att
parterna via chatt hade diskuterat huruvida malsaganden skar sig och &ven
berort frigan om hon hade sex for att ma daligt.16°

Hovratten inledde med att konstatera att det utifran malsdgandens
uppgifter fick anses klarlagt att malsdganden samtyckt till de atalade
handlingarna/valdet. Handelsen var darfor inte att bedéma som valdtakt
medelst tvang. Domstolen gick darefter vidare och proévade fragan om
huruvida malsdganden kunde anses ha befunnit sig i en sarskilt utsatt
situation. Hovratten konstaterade att malsaganden led av sjilvskadebeteende
som den tilltalade hade vetskap om. Det fanns dock, enligt hovrétten, inget
orsakssamband mellan malsagandens psykiska maende och hennes
deltagande i den sexuella handlingen. Harfor talade bland annat att hon hade
haft andra, ekonomiska motiv, till den sexuella samvaron. Sammantaget
ansag domstolen att nagon sarskilt utsatt situation inte forelegat i den mening
som avses i 6 kap. 1 § brottsbalken; varken pa grund av malsidgandens
psykiska maende for sig eller i kombination med de Ovriga aberopade
omstandigheterna. Domstolen konstaterade att det inte heller foreldg nagon
subjektiv tackning da den tilltalade svarligen kunde forstatt att malsaganden
befunnit sig i en sérskilt utsatt situation. Atalet ogillades féljaktligen p& denna
punkt.166

185 Stockholms tingsratt mal B 15804-14, dom 2015-02-27.
166 Syea hovratt mal B 2517-15, dom 2015-05-19.
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4.2.4 Svea hovratt mal B 6051-15

| ett senare mal fran Svea Hovritt stod en 40-arig man atalad for bland annat
valdtikt enligt 6 kap. 1 § 2 st. brottsbalken. Aklagaren menade att mannen
hade utnyttjat att malsaganden vid tiden for den atalade garningen, pa grund
av allvarlig rédsla, befann sig i en sérskilt utsatt situation. Den sérskilt utsatta
situationen bestod &aven av omstandigheter kopplade till malsagandens
person; hon hade ett omfattande sjélvskadebeteende, flertalet diagnoser och
kunde anses lida av en psykisk storning. Vidare pekade aklagaren bland annat
pa att hon endast var 15 ar gammal och hade liten erfarenhet av BDSM.

Malsaganden och den tilltalade fick kontakt med varandra pa en
internetsida for BDSM. De bestamde att de skulle ha sex och malsédganden
akte till Stockholm for att mota den tilltalade. Malsaganden bodde vid
tillfallet pa ett HVB-hem och hade ett omfattande sjalvskadebeteende som
bland annat bestod i att hon skar sig. Av utredningen framkom &ven att
malsaganden flera ganger sokt upp sexuella forbindelser pa internet som ett
led i hennes destruktiva forhallningssétt till sig sjalv. Sjalv beskrev hon
situationen som att hon samtyckt till att bli utnyttjad men att hon inte forstatt
det som sedan hant.

Tingsratten bedomde att den atalade garningen inte var att bedéma som en
sexuell handling jamforlig med samlag. Av den anledningen provade de
aldrig fragan om huruvida malsdganden befunnit sig i en sarskilt utsatt
situation.'®” Hovratten, a andra sidan, bedomde att garningen kunde betraktas
som en sexuell handling jamforlig med samlag. Vid hovréttens bedémning av
huruvida malsaganden befunnit sig i en sarskilt utsatt situation konstaterade
domstolen att hon lange lidit av psykisk ohdlsa och av ett sjalvskadebeteende.
Vid tidpunkten for den atalade handelsen kunde hon till och med anses lidit
av en psykisk storning. | kombination med hennes laga alder och hennes ringa
erfarenhet av BDSM beddmde hovratten att hon befunnit sig i en sadan
sérskilt utsatt situation som avses i 6 kap. 1 § brottsbalken.

For straffansvar kravs dock att den tilltalades uppsat tacker forekomsten
av den eller de omstandigheter som grundar den sarskilt utsatta situationen. |
forevarande mal var det dock inte visat att den tilltalade forstod omfattningen
av malsagandens psykiska problematik. Malsaganden och den tilltalade
kande inte varandra och hade endast haft kontakt via internet innan det
intraffade. Det var inte heller visat att mannen sett malsagandens skarsar pa
armarna. Det var saledes inte styrkt att den tilltalade haft uppsat i forhallande
till det faktum att mélsaganden befunnit sig i en sarskilt utsatt situation. Atalet
ogillades darmed pa denna atalspunkt.168

167 Stockholms tingsratt mal B 16050-14, dom 2015-06-26.
168 Svea hovratt mal B 6051-15, dom 2015-09-09.
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4.2.5 Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15

| det rubricerade malet hade domstolen att bedoma en situation dar sexuellt
umgange forekommit mellan en 25-arig man och en 14-arig flicka. Handelsen
agde rum pa en hemmafest hemma hos den tilltalade, dit malsaganden blivit
skjutsad av personalen pa sitt boende. Flickan bodde pa ett behandlingshem
och hade fatt kontakt med mannen via Facebook. Meningarna gick isar
angaende huruvida samlaget pa festen skett av fri vilja eller inte.

Av utredningen framkom att malséaganden led av ett sjalvskadebeteende
och att hon vid upprepade tillfallen sokt sig till sexuella kontakter med &ldre
personer pa internet. Malsaganden uppgav att hon inte velat ha samlag med
den tilltalade men att hon inte agerat for att stoppa det.

Tingsratten beddmde att den sexuella aktiviteten inte hade skett mot
malsagandens vilja. Harfor talade uppgifter fran andra deltagare pa festen,
men dven det faktum att malsdganden skrivit till den tilltalade dagen efter det
intraffade och fragat om denne pa nytt ville ha sex. Likasa talade
malsdagandens upptradande gentemot boendepersonalen samma kvill, enligt
tingsratten, for att samlaget varit frivilligt. Malsdganden beskrevs varit
upprymd efter det intr&ffade och hade sjalv redogjort for det intraffade som
att parterna hade haft sex och att detta varit nagot kul och haftigt. Trots att
den tilltalade hade haft vetskap om malsdgandens maende fanns det inget som
tydde pa att den tilltalade hade utnyttjat detta. Malsdganden hade dessutom,
som ovant konstaterat, sjalv skrivit till den tilltalade och pa nytt fragat om
denne ville ha sexuellt umgénge.'6°

Hovrétten instdmde i tingsratten beddomning och betraktade det intréffade
som sexuellt utnyttjande av barn. Aven hovratten framhavde, dock i
resonemang angaende fragan om paféljd, att samlaget skett saval frivilligt
som Omsesidigt. Hovréatten beaktade att den tilltalade hade vetskap om
malsdgandens psykiska maende men vid en samlad bedémning ansag
hovritten att den tilltalades straff skulle sankas.t"

4.2.6 Norrtalje tingsratt mal B 68-17

Aven detta mal behandlade ett atal om valdtikt mot barn. Det sexuella
umgénget hade bestatt i att malsdganden och den tilltalade mannen hade haft
samlag med varandra, did malsdganden salt sex till den tilltalade. Av
utredningen framkom att malsaganden berattat om sitt psykiska maende och
sjalvskadebeteende for mannen och att denne, trots detta, varit padrivande i
kontakten med henne. Malsédganden uppgav att hon latit sig utnyttjas da hon
blivit lovad pengar och cigaretter men &ven eftersom det var ett uttryck for
hennes sjalvskadebeteende.

169 Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15, dom 2015-12-29.
170 Gota hovratt mal B 277-16, dom 2016-09-09.
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Tingsratten fann det styrkt att den tilltalade utsatt malsaganden for de
handlingar som aklagaren gjort gallande. Det foreldg inga formildrande
omstandigheter; snarare fler forsvararande som att den tilltalade gang pa gang
sokt upp malsaganden samt varit medveten om hennes psykiska lidande,
varfor det intraffade bedomdes som valdtakt mot barn.*’* Hovréatten, som inte
gjorde nagon annan beddmning an den tingsratten gjort, faststallde
tingsrattens dom.172

4.2.7 Gotlands tingsratt mal B 552-16

| ett senare, tamligen omfattande, mal fran Gotlands tingsratt stod en man
atalad for bland annat valdtakt mot barn. Mannen hade vid flera tillfallen haft
sexuellt umgange med en flicka som var under 15 ar. Flickan hade ett uttalat
sjalvskadebeteende som bestod i att hon brande sig. Vidare levde hon under
svara ekonomiska forhallanden. Hon var i behov av pengar och sokte
bekraftelse. Efter det forsta samlaget, som den tilltalade enligt aklagaren
tilltvingat sig med vald, traffades parterna flera ganger till och hade sex.
Malséaganden uppgav att hon inte velat ha sex med den tilltalade men att hon
kant sig tvungen till det. En anledning var att hon velat ha pengar, vidare
upplevde hon att varken omgivningen eller hon sjélv brydde sig om huruvida
det skulle hianda henne nagot. Hon hade en kénsla av att vara vérdelds.

Tingsratten fann atalet styrkt och bedémde att garningen var att rubricera
som valdtakt mot barn. Tingsratten bedomde att malsédganden var trovardig
och att det gatt till s som hon beskrev situationen.1”® Aven hovratten domde
den tilltalade for valdtakt mot barn i enlighet med atalet.*’*

4.3 Forvaltningsrattsliga mal

Presentationen av de forvaltningsrattsliga malen skiljer sig nagot fran
brottsmalen. | de utvalda malen framforde socialngmnden att den unge hade
ett socialt nedbrytande beteende i och med omsténdigheter kopplade till den
unges sexuella beteenden. De utvalda malen behandlar, med andra ord,
situationer vilka socialndmnden, men nodvandigtvis inte den unge, bedémde
som ett destruktivt forhallningssatt till sex. Aven anhérigas uppgifter tydde
pa ett sexuellt sjalvskadebeteende hos den unge.

Det jag undersoker i denna del blir féljaktligen hur domstolen konstruerar
sexualhandlingar, vilka av utomstaende part, socialndmnden, bedémts som
destruktiva. Har finns det utrymme for att problematisera huruvida det
subjektiva momentet i definitionen av sexuellt sjalvskadebeteende ar uppfylit.

171 Norrtélje tingsratt mal B 68-17, dom 2017-04-10.
172 Syea hovratt mal B 3994-17, dom 2017-06-15.

173 Gotlands tingsratt mal B 552-16, dom 2018-08-06.
174 Svea hovratt mal B 8143-18, dom 2018-12-20.
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Da beredandet av vard enligt LVU sker med tvang & den unge som
utgangspunkt socialndmndens motpart i dessa processer. Att den unge
motsatter sig socialndamndens bedémning ar genomgaende for de fall jag
undersokt. Det jag intresserar mig for ar dock domstolens konstruktion av
uppkomsten av sexualhandlingen i de utvalda malen. Av den anledningen
anser jag att valet av dessa mal fyller en funktion. Jag vill dock aterigen
papeka att de utvalda malen behandlar beteenden vilka jag presumerar faller
under den presenterade definitionen av sex som sjélvskada.

Presentationen nedan bestar av en redogorelse for socialngmndens
installning och domstolens domslut. I avsitt fem analyseras sedan domarnas
innehall pa textniva dar upprepade resonemang och beskrivningar lyfts.

4.3.1 Forvaltningsratten i Linkoping mal 7303-
14

| rubricerat mal fran Forvaltningsratten i Linkoping menade socialndmnden
att en flicka hade ett socialt nedbrytande beteende bestaende av hennes
sexuella beteende och ostabila levnadsforhallanden. Hon salde sex, rymde
fran sitt familjehem och skolkade regelbundet fran skolan. Enligt namnden
var henne sexuella beteende ett uttryck for nadgon from av sjalvskada. Hennes
destruktiva beteende utgjorde grund for beredande av vard i enlighet med 1
och 3 8§ LVU.

Forvaltningsratten bedémde situationen sa som namnden gjorde och mot
bakgrund av det presenterade ansags flickan ha ett socialt nedbrytande
beteende i enlighet med 3 § LVU. Det fanns risk for att hennes hélsa och
utveckling skulle komma att skadas och flickan bereddes vard enligt 1 och 3
8§ LVU.17®

4.3.2 Forvaltningsratten i Umea mal 2084-15

Malet behandlade en ans6kan om vard enligt 1 och 3 88 LVU. Socialndmnden
menade att en flicka hade ett socialt nedbrytande beteende som bestod i att
hon sjalvskadade och vistades i riskfyllda sammanhang med &ldre mén och
alkohol. Hon agerade pa ett normbrytande satt. Flickans mamma uttryckte det
som att dottern hade ett destruktivt forhallande till sex och att dottern
upplevde sig sjalv som oviktig.

Forvaltningsratten bedomde att flickans beteende var att beddma som ett
socialt nedbrytande beteende. Hon vistades i miljoer dar hon blev utsatt for
sexuella 6vergrepp och det fanns uppgifter om att hon salde sex. Det fanns en
pataglig risk for att hon skadades och omstandigheterna var enligt
forvaltningsratten an mer allvarliga mot bakgrund av hennes psykiska
maende och sjalvskadebeteende. Varden bedémdes inte kunna ske pa frivillig

175 Forvaltningsratten i Linkoping mal 7303-14, dom 2014-12-05.
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vag. Forutsattningar for beredande av vard av den unge forelag.l’
Kammarratten anslot sig till forvaltningsrattens bedémning och beddémde
aven den att flickans beteende utgjorde ett socialt nedbrytande beteende i
LVU:s mening.’’

4.3.3 Forvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-
16

| en omfattande utredning fran socialndmnden i Jénkdping framforde
namnden att en 16 ar gammal pojke hade ett beteende som stred mot
samhallets grundldggande normer. Enligt socialndmnden hade pojken en
psykisk problematik som gav upphov till ett aggressivt beteende gentemot
andra men &ven till ett omfattande sjalvskadebeteende. Pojken sjélvskadade
genom att anvanda vassa foremal men &ven, troligtvis, genom att ha sex. For
personalen pa behandlingshemmet hade den unge uppgivit att han ofta hade
sex med dldre mén och att han hade for avsikt att fortsatta med det. Hans sétt,
att soka sig till destruktiva sexuella relationer och att salja sexuella tjanster,
kunde enligt socialnamnden forstas som ett sétt for honom att hantera angest
pa. De redovisade omstandigheterna medforde enligt socialnamnden att det
forelag grund for att bereda honom vard enligt 1 och 3 §§ LVU.

Forvaltningsratten bedomde att det foreldag grund fér omhéndertagande
enligt 1 och 3 88 LVU. Domstolen instdmde i socialndmndens beddmning av
att pojkens destruktiva forhallande till sex medférde att han utsatte sig for en
pataglig risk att skadas och att beteendet var att bedéma som sadant socialt
nedbrytande beteende som avses i 3 § LVU. Vard kunde inte ges pa frivillig
vag varfor namndens ansokan bifolls. 1’8

4.3.4 Forvaltningsratten i Jonkoping mal 3352-
18

Socialnamnden ansokte dven i detta mal om beredande av vard med stod av
1 och 3 88 LVU. Den unga var i detta fall en flicka som enligt socialnamnden
hade ett pa flera plan normbrytande beteende. Flickan rymde hemifran/fran
HVB-hemmet, missbrukade alkohol, anvénde droger och hade ett
problematiskt forhallningssatt till sex da hon hade sexuella kontakter mot sin
vilja. Flickan uppgav i sin tur att hon hade haft ett sexuellt sjalvskadebeteende
men att detta hade upphort.

Forvaltningsratten bedomde att villkoren for att bereda flickan vard enligt
1 och 3 8 LVU var uppfyllda. Beslutet baserades pa flickans

176 Egrvaltningsratten i Umea mal 2084-15, dom 2016-01-11.
17 Kammarratten i Sundsvall mal 96-16, dom 2016-03-23.
178 Fgrvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-16, dom 2017-01-18.
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alkoholberoende och flyktiga sétt samt att hon i 6vrigt befann sig i riskfyllda
miljoer.17

4.3.5 Kammarratten i Jonképing mal 3055-18

| detta mal framférde namnden, bade i 6ver- och underinstans, att en flicka
utsatte sig sjalv for riskfyllda situationer genom att soka upp och tréffa okanda
méan som hon i vissa fall hade samlag med. De sexuella forbindelserna
beddmdes som mycket destruktiva och flickan uppvisade, enligt namnden, ett
’sexuellt riskbeteende”. Flickan hade vid flertalet tillfallen blivit utsatt for
évergrepp men hade, enligt ndamnden, svart att ta till sig allvaret i situationen.
Flickan hade flera psykiska diagnoser, madde daligt och sjalvskadade. I
kombination med att hon stundvis anvande droger beddmdes hon vara sarskilt
utsatt.

Bada instanser beslutade om vard enligt 1 och 3 8§ LVU. Vid
beddmningen av huruvida den unga kunde anses ha ett socialt nedbrytande
beteende konstaterade bade &ver- och underratt att flickans “sexuella
riskbeteende” i kombination med hennes droganvéndning var att beddma som
ett socialt nedbrytande beteende. I och med detta utsatte hon sin hélsa och
utveckling for en pataglig risk att skadas. Handlandet var inte enbart en yttring
av hennes diagnoser och forutséttningarna for vard var uppfyllda.

4.3.6 Forvaltningsratten i Stockholm mal 24102-
18

Aven i detta mal ansokte socialnamnden om bredande av vard av en ung flicka
som enligt n&mnden hade ett socialt nedbrytande beteende. Flickans socialt
nedbrytande beteende bestod i att hon tréaffade dldre méan och hade samlag
med dem, bland annat som ett led i hennes sjalvskadebeteende. Hon madde
psykiskt daligt och brukade alkohol och droger.

De redovisade omstandigheterna och i synnerhet det sexuella
sjalvskadebeteendet utgjorde, enligt forvaltningsratten, ett sadant socialt
nedbrytande beteende som avses i 3 § LVU. Vard bedémdes inte kunna ges
pa frivillig vag och socialndmndens ansokan bifolls.'8" Kammarratten
bedémde situationen sa som forvaltningsratten gjort och framforde att det inte
framkommit nagot som gav anledning att andra forvaltningsrattens dom.
Overklagandet avslog darfor.182

179 Fgrvaltningsratten i Jonkoping, mal 3352-18, dom 2018-08-29.

180 Fgrvaltningsratten i Jonkoping mal 4651-18, dom 2018-10-17; Kammarratten i
Jonkoping mal 3055-18, dom 2019-01-23.

181 Fgrvaltningsratten i Stockholm mal 24102-18, dom 2018-12-14.

182 Kammarratten i Stockholm mal 78-19, dom 2019-02-20.
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4.3.7 Forvaltningsratten i Jonkdping mal 646-19

Rubricerat mal rérde en pojke som enligt socialndmnden hade ett socialt
nedbrytande beteende eftersom han levde under ostabila forhallanden, skar
sig och missbrukade droger. Hans sjélvskadebeteende bestod &ven av att han
salde sex.

Forvaltningsratten bifoll namndens ansékan och framforde foljande. Det
stod klart att pojken upprepade ganger salt sex, bland annat i syfte att skada
sig sjalv. Den omstandigheten utgjorde i sig ett socialt nedbrytande beteende
och i kombination med hans drogmissbruk forelag det, enligt domstolen, en
pataglig risk att han skulle komma att skadas. Vard kunde inte ges pa frivillig
vag och forutsattningarna for att bereda den unge vard enligt 1 och 3 §§ LVU
var saledes uppfyllda.1®

4.4 Sammanfattning

Handlingsmanster vilka gar att beskriva som ett sexuellt sjalvskadebeteende
forekommer, som visats ovan, bade inom den straffrattsliga och den
forvaltningsrattsliga praktiken. | nagra av de undersokta domarna &r denna
problematik uttryckligen benamnd som ett sjalvskadebeteende®* medan det i
andra domar férekommer diskussioner kring monster vilka indikerar att ett
sexuellt sjalvskadebeteende foreligger'®®. Framstillningen ovan av
sakomstandigheter, domskél och domslut syftar till att ge lasaren en inblick i
hur dessa situationer kan se ut och hur de rattsligt bedoms i forhallande till ett
visst domslut. Sett till uppsatsens diskursiva ansats ar en vidare fraga hur
domstolen beskriver, resonerar kring och darmed diskursivt skapar de subjekt
som lider av denna typ av sjalvskadebeteende. Den fortsatta framstallningen
fokuseras darfor kring fragan om hur domstolen konstruerar det sexuellt
sjalvskadande rattssubjektet i de redovisade malen.

183 Fgrvaltningsratten i Jonkoping mal 646-19, dom 2019-03-22.

184 Se bland annat Linkopings tingsratt mal B 997-14; Norrtalje tingsratt mal B 68-17;
Forvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-16; Forvaltningsratten i Stockholm mal 24102-18.
185 Se bland annat Svea hovratt mal B 2517-15; Svea hovratt mal B 6051-15;
Forvaltningsratten i Umed mal 2084-15; Forvaltningsratten i Jonkoping mal 4651-18.
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5 Konstruktionen av det
sjalvskadande rattssubjektet

5.1 Den diskursiva undersdokningen

Med avstamp i de redovisade malen avser jag att i det har kapitlet undersoka
hur réttssubjekt, vilka lider av sexuellt sjalvskadebeteende, beddms och
beskrivs i utvalda delar av rattstillampningen. Hur konstrueras det sexuellt
sjalvskadande rattssubjektet i de utvalda malen om valdtakt enligt 6 kap.
brottsbalken och i malen om omhéndertagande enligt 3 § LVU? |
framstéliningen nedan behandlas straffratten och forvaltningsratten
tillsammans och jag foretar sdledes en gemensam undersokning av det
sexuellt sjalvskadande subjektet inom de tva rattsomradena. Jag hanvisar
darfor till det sjalvskadande subjektet som malsdganden/den unge. Aven i
enskilda citat har namn pa malsaganden/den unge samt den tilltalades namn
bytts ut for att anonymisera materialet.

Med utgangspunkt i den diskursanalytiska metod som jag beskrev i avsnitt
1.5 fokuseras framstallningen i detta avsnitt kring fragan om hur domstolen
konstruerar situationen i vilken en sexualhandling uppkom i de utvalda
malen.8 Med situationen asyftas har det bredare sammanhang som omgardar
den sexuella handlingen. Det kan med andra ord réra sig om omstandigheter
som intraffat fore, under och efter den fysiska och sexuella kontakten. I
brottmalen ar det framst de atalade garningarna som star i fokus.
Undersokningen av de forvaltningsrattsliga malen utgar  fran
sexualhandlingar vilka ibland beskrivs som dvergrepp men ibland exempelvis
som sex. Da syftet ar att undersoka domstolens konstruktion av det
sjalvskadande subjektet, ar det domstolens bedémning och skalen for beslut
som star i fokus.

Analysen sker inledningsvis pa textniva och kan forstds som en
undersokning av aterkommande beskrivningar och resonemang; detta i syfte
att understka hur domstolen skapar parternas handlande diskursivt. Pa detta
vis soker jag identifiera olika rattsliga diskurser kring uppkomsten
av/forklaringen till de olika sexualhandlingarna. Att identifiera och analysera
dessa resonemang é&r ett led i undersokningen av konstruktionen av det
sjalvskadande rattssubjektet.’®” | ett andra led analyseras vidare hur dessa
diskurser kan antas fa betydelse for domstolens konstruktion av det sexuellt
sjalvskadande subjektet i mal om valdtakt enligt 6 kap. brottsbalken och i mal
om omhandertagande enligt 3 § LVU.

186 Se avsnitt 1.5.
187 Se avsnitt 1.5.2.
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Det bor noteras att de rattsliga diskurser som jag identifierat i de utvalda
underrattsavgorandena endast utgér exempel pa hur de legala diskurserna
kring sexuellt sjalvskadande subjekt kan antas se ut. Med ett begransat antal
mal gors saledes inget ansprak pa att ge en uttdmmande bild av hur dessa
subjekt ges innehall i svensk rattstillampning. Min tolkning av dessa legala
diskurser &r en av flera mojliga och foretas i ett illustrativt syfte.

5.2 Diskurser om situationen i vilken en
sexualhandling uppkommer

Det kan inledningsvis konstateras att sexualhandlingen, i nagra av de
undersokta malen, genom aterkommande beskrivningar av den tilltalades
intresse for att kontakta unga flickor pa natet samt dennes initiativtagande till
sexkop, delvis konstrueras som en foljd av den tilltalades handlande.'88 |
majoriteten av malen konstrueras dock situationen som beroende av bada
parters agerande dar det sjélvskadande subjektets handlande i olika stor
utstrackning var konstituerande for situationen. Vad galler det sexuellt
sjalvskadande subjektets handlanden/maende, som en del av situationen, fann
jag i min undersokning tre huvudteman. Den forsta diskursen handlar om hur
den sexuella kontakten delvis uppstatt till foljd av ett aktivt risktagande av
det sjalvskadande subjektet och da framforallt genom forsaljning av sex. Den
andra diskursen handlar om malsaganden/den unges ©msesidiga och
frivilliga'®® deltagande i den sexuella handlingen. Den tredje diskursen,
avslutningsvis, handlar om malsédgandens/den unges psykiska maende som en
delvis men direkt orsak till att den sexuella kontakten uppstatt eller till att det
sjalvskadande subjektet deltagit. Presentationen nedan utgar ifrdn dessa
teman dér de olika diskurserna presenteras sarskilt. Presentationen av de olika
resonemangen var for sig kan ge en bild av att diskurserna alltid &r alternativa
nar sa inte ar fallet. Lasaren bor bara med sig att domstolen i vissa mal for
resonemang som kan héanforas till flera av de olika diskurserna. Detta
redovisas genom att peka pa vissa “korsningar” av diskurser. Det bor dven
noteras att vissa resonemang fokuserar pa hur den sexuella kontakten uppstatt
medan andra handlar om hur malsagandens/den unges deltagande kan forstas.
Jag anser dock att bada dessa fragor sdger nagot om hur domstolen
konstruerar situationen vari en sexualhandling uppkommer.

Det kan é&ven framhavas att textanalysen av de utvalda
underrattsavgorandena indirekt innebdr en analys av det straffrattsliga
materialet som utgor gallande ratt pd omradena. Utformningen av lag,
forarbeten och prejudikat, vilken kan hanforas till den diskursiva praktikens

188 Se exempelvis Svea hovratt mal B 2517-15; Gotlands tingsratt mal B 552-16; Norrtélje
tingsratt mal B 68-17; Linkopings tingsratt mal B 997-14.

189 Notera att begreppet ~frivillighet” i detta ssammanhang hinfor sig till diskurser kopplade
till 6 kap. 4 § brottsbalken och inte 6 kap. 1 8 i sin lydelse efter 1 juli 2018.

47



niva, paverkar namligen med stor sannolikhet hur diskurserna produceras i
underréatterna.'® Rekvisiten i 3 § LVU kraver till exempel att den unge i
nagon man sjélv varit aktiv och > [...] utsétter sin halsa eller utveckling for
en pataglig risk att skadas [...]”°%. Likasa ar resonemang om frivillighet
forekommande bade i forarbeten och prejudikat rérande 6 kap. 4 §
brottsbalken.%? Det finns darfor anledning att tro att domstolens resonemang
paverkas av dessa praktiker. Jag menar anda att en undersokning av
domstolens konstruktion av uppkomsten/forklaringen till en sexualhandling
kan vara av intresse. Vid denna beddémning skulle det, enligt mig, finnas
utrymme for att betrakta den som uppkommen pa olika satt, for att i ett senare
led av bedomningen dnda komma fram till att den unge exempelvis utsatter
sig sjalv for fara enligt 3 8§ LVU eller att det foreligger en valdtakt enligt 6
kap. brottsbalken.

Nedan undersoks konstruktionen av situationen i vilken en sexualhandling
uppkom utifran de tre presenterade huvudtemana.

5.2.1 Aktivt handlande/risktagande

En dominerande diskurs i det undersokta materialet &r den om hur de aktuella
sexualhandlingarna till stor del uppstatt till foljd av malsagandens/den unges
aktiva handlande/risktagande och i synnerhet genom att denne salt sexuella
tjanster,1%3

Denna aktivitet kunde besta av att den unge mer allmant ” [...] genom sina
kontakter med olika personer forsatt sig i mycket riskfyllda situationer
[...]°%% eller mer specifikt, av den unges sexuella beteende. Det sistnamnda
kan exemplifieras genom fdOljande uttalande d&ar Fo6rvaltningsratten i
Jonkoping konstaterade att den unge troligtvis hade ett sexuellt
sjalvskadebeteende men papekade samtidigt att > [f]orvaltningsrétten delar
namndens beddmning avseende att han genom sitt sexuella beteende utsatter
sig for riskfyllda situationer dar det foreligger en risk for att han utnyttjas av
andra for sexuell exploatering [...]71%.

| dessa diskurser, som framforallt kan identifieras i mal om
omhéndertagande enligt LVU, beskrevs de aktuella sexualhandlingarna inte
séllan i termer av Overgrepp, utnyttjanden och som ovan, som sexuell
exploatering. Anda tycks situationen i ndgon mén uppkommit som ett svar pa
den unges handlande. Domstolen konstaterade bland annat att ’[h]ennes

190 3fr Andersson (2004) s. 42.

P1Se38LVU.

192 e avsnitt 2.4 och 2.5.

193 Se bland annat Svea hovratt mal B 2517-15; Forvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-
16; Kammarrétten i Jonkoping mal 3055-18.

194 Kammarratten i Jonk6ping mal 3055-18 s. 6.

195 Fgrvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-16 s. 10-11, min kursivering.
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beteende att avvika fran sitt hem och satta sig i de allvarliga situationerna dar
hon sexuellt utnyttjas [...] & mycket oroande.”%

Att det sjalvskadande subjektets handlande var centralt for situationen
kommer aven till uttryck genom féljande uttalande i ett mal dar den unge vid

flera tillféllen blivit utsatt for Overgrepp. Domstolen konstaterade att:

Overgreppen kan inte ldggas henne till last. Hon har emellertid
inte insett vilka konsekvenser hennes beteende kan leda till och
trots att hon utsatts for Overgrepp har hon fortsatt med sitt
riskbeteende. %

Det aktiva handlandet/risktagandet bestod vidare i flera av de undersokta
malen av att malsaganden/den unge salt sexuella tjanster. % I ett mal blev den
sexuella kontakten delvis konstruerad som en foljd av ett avtal i vilket den
unge varit padrivande. Domstolen konstaterade att [d]et finns uppgifter
redan fran 2014 om att hon sjalv avtalat om att sélja sex till en man och sedan
forsoker fly frdn den mannen.”%

Hur den sexuella kontakten i stor utstrdckning konstruerades som en foljd
av att malsaganden salt sex framgar dven av féljande citat dar domstolen
resonerade kring omstandigheterna vid det pastadda 6vergreppet. Aklagaren
menade att malsdgandens psykiska maende i kombination med andra
omstandigheter innebar att hon befunnit sig i en sérskilt utsatt situation. Det
kunde dock ” [...] enligt hovrattens mening inte anses klarlagt att det forelegat
ett entydigt och direkt orsakssamband mellan [malsagandens] ’psykiska
maende’ och det forhallande att hon har haft samlag med [den tilltalade]. En
omstandighet som kan tala for att orsaken varit en annan ar exempelvis att

samlagen har skett mot betalning.”2%

5.2.2 Frivilligt och 6msesidigt deltagande

En annan huvuddiskurs, vilken framférallt kan identifieras i malen om
valdtakt mot barn, handlar om malsagandens frivilliga och 6msesidiga®®!
deltagande i den sexuella handlingen. | dessa mal beskrevs situationen vid
flertalet tillfallen som en sexuell kontakt uppkommen pa bada parters initiativ
eller, da den tilltalade tagit initiativ, som att malsaganden i alla fall

“samtyckte till, eller accepterade, handlingarna?%,

196 Fgrvaltningsratten i Umea mal 2084-15 s. 7-8.

197 Kammarratten i Jonkoping mal 3055-18 s. 6, min kursivering.

198 Fgrvaltningsratten i Linkdping mal 7303-14; Forvaltningsratten i Umed mal 2084-15;
Svea hovratt mal B 2517-15.

199 Fgrvaltningsratten i Umea mal 2084-15 s. 7, min kursivering.

200 Svea hovratt mal B 2517-15, min kursivering.

201 e exempelvis Gota hovratt mal B 3190-13; Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15; Géta
hovratt mal B 277-16; Linkopings tingsratt mal B 997-14.

202 Svea hovratt mal B 2517-15.
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Vanligast var dock att domstolen konstaterade att det inte var: ” [...] visat
annat an att det sexuella umgéanget byggde pa saval frivillighet som
omsesidighet.”?%

Bade kontakter innan®* och efter?® den sexuella handlingen har, enligt
domstolen, ansetts bidra till en frivillig situation. Genom fdljande
resonemang fran Skaraborgs tingsratt exemplifieras hur malsagandens
handlande efter den sexuella kontakten inverkade pa bedémningen:

Nagot annat ar saledes inte visat &n att det sexuella umganget varit
frivilligt och 6msesidigt. For detta talar ocksa malsagandens fraga
”Knulla?” dagen efterat [...].2%

Att flickan sokt upp den tilltalade dagen efter det intraffade och fragat om
denne pa nytt ville ha sexuellt umgéange talade alltsa, enligt domstolen, for
frivillighet. Aven andra handlingar, foretagna av malsaganden, efter den
sexuella kontakten, gav enligt domstolen uttryck for frivillighet. Hur
malsaganden sjalv benamnt den aktuella situationen och agerat i forhallande
till de mé&nniskor som mott henne efter det intraffade spelade roll. 1 samma
mal fran Skaraborgs tingsratt konstaterade domstolen namligen att:

I polisanmalan anger socialsekreteraren bland annat att
malsaganden ska ha sagt till personal att hon “haft sex” nar hon
blivit hamtad [...] p4 natten [...].2%

Att flickan uttryckt sig pa detta vis samt varit upprymd, talade i kombination
med vittnesuppgifter fran deltagare pa festen for att nagot évergrepp inte hade
skett. Nagon narmare redogorelse for hur begreppen frivillighet och
omsesidighet ska forstas i forhallande till en situation dar rattssubjektet
anvander sexuella kontakter som ett led i sitt sjalvskadebeteende forekom
dock inte i de utvalda malen. 1 malet fran Norrkopings tingsratt berérdes
forhallandet mellan Omsesidighet och malsagandens sjalvskadebeteende
nagot da domstolen konstaterade att » [K]ontakten parterna har haft innan
handelsen i Norrkoping har byggt pa 6msesidighet, ma vara att malsagandens
skal till kontakten var att fa uppmarksamhet.”?® Detta resonemang
avfardades dock i hogre instans dér bekréftelsebehovet istéllet bedémdes som
begransande for hennes forstaelse av sitt eget handlande.?%®

203 Ggta hovratt mal B 277-16 s. 4.

204 Norrkopings tingsratt mal B 1297-13.

205 Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15.

206 Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15 s. 8, min kursivering.
207 Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15 s. 5.

208 Norrkopings tingsratt mal B 1297-13 s. 14, min kursivering.
209 Ggta hovratt mal B 3190-13.
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| denna diskurs ges relativt lite utrymme for fragor om hur 6msesidighet
och frivillighet ska forstas i situationer vilka resulterat i en upplevd
krankning; det gar att argumentera for att domstolen i ndgon man, till skillnad
fran flera av de ovan redovisade forfattarna, separerar den erotiska kontakten
fran de maktstrukturer som en sadan situation kan innebéra.?? Det kan vara
en sadan uppdelning mellan sex och vald/makt som ligger till grund aven for
foljande uttalande dar domstolen konstaterade att malsdganden hade ett
sjalvskadebeteende men menade att:

Vidare har [malsagandens] sjalvskadebeteende varit inriktat pa att
bereda sig sjalv smarta. Detta har hon dock inte uppnatt i forsta
hand som en féljd av samlagen [...] utan pa grund av det vald som
[den tilltalade] har utsatt henne for [...].2%

5.2.3 Subjektets psykiska maende

Inom det tredje temat finner vi avslutningsvis diskurser dar sexualhandlingen
forstods mot bakgrund av det sjalvskadande subjektets psykiska maende.?? |
dessa diskurser kunde maendet anses forklara antingen uppkomsten av
sexualhandlingen eller malsagandens deltaganden i den, dar allt fran dalig
sjalvkansla®? till diagnostiserad psykisk problematik?'4 uppmarksammades.

Konstruktionen av malsédgandens psykiska maende som en forklaring till
dennes deltagande skedde bland annat genom att domstolen kommenterade
det intraffade som att malsaganden  [...] inte var bekvam med den situation
som hon forsatte sig i och att hennes agerande baserades pa ett behov av
bekraftelse och uppmarksamhet.”?

| ett annat mal undersokte domstolen huruvida malsagandens maende till
och med kunde anses grunda en sarskilt utsatt situation och konstaterade att
sa var fallet. Enligt hovrattens bedomning > [...] led malsdganden av en
psykisk storning vid tidpunkten fér handelsen. Darutéver var hon vid tillfallet
endast 15 ar gammal och maste redan av den anledningen haft en i férhallande
till [den tilltalade] mycket begransad erfarenhet av BDSM-sex”.?1® Mot
bakgrund av detta beddmde domstolen att sexualhandlingen foretagits i ett
sammanhang dar malsaganden, bland annat pa grund av sitt psykiska maende,
varit sarskilt utsatt.

210 Se avsnitt 1.5.1

211 Svea hovratt mal B 2517-15.

212 Se bland annat Svea hovratt mal B 6051-15; Géta hovratt mal B 3190-13; Gotlands
tingsratt mal B 552-16.

213 Gotlands tingsratt mal B 552-16.

214 Svea hovratt mal B 6051-15.

215 Ggta hovratt mal B 3190-13 s. 4, min kursivering. Noteras kan dock att domstolen i
samma mal for ett resonemang om situationen sa som frivillig vilket kan hanforas till
diskursen om frivilligt och 6msesidigt deltagande.

216 Svea hovratt mél B 6051-15 s. 10, min kursivering.
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Aven i situationer ddr den unge sélt sex gar det att tolka domstolens
resonemang som att den unges psykiska maende likvél utgjorde den
huvudsakliga anledningen till att en sexuell kontakt uppstatt mellan parterna.
Till skillnad fran den ovan redovisade diskursen om aktivt risktagande/
forsaljning av sex, uppgavs det uttryckligen i detta sammanhang att
forsaljningen skulle betraktas som ett "uttryck for ett sjilvskadebeteende”?!’.
Till skillnad fran diskurserna om aktivt risktagande/forsaljning av sex
forekom inte heller nagra resonemang om ekonomiska motiv i detta fall.

| andra mal tycks malsagandens psykiska maende utgora en del av
forklaringen till varfor malsaganden deltagit i handlingarna och att ett sexuellt
umgange kunnat fortgd mellan parterna. | dessa mal var ytterligare moment
saledes av betydelse for forklaringen av situationen. Denna konstruktion av
situationen framgar av bland annat foljande citat:

Det har i malet framkommit att [malsdganden] haft avsevarda
personliga problem, med bland annat dalig sjalvkansla. Detta kan
utgora forklaring till att hon har fortsatt kontakterna med [den
tilltalade] trots att denne enligt [malsaganden] hade tilltvingat sig
samlag mot [mélsdgandens] vilja. Aven [malsagandens]
ekonomiska motiv till fortsatta kontakter framstar som
beaktansvarda.?8

Uttalandet ger intryck av att kontakten mellan parterna férstods mot bakgrund
av bade malsagandens ekonomiska motiv men &ven hennes psykiska maende.
Aven den tilltalades aktivitet som hur denne kontaktade unga flickor
framhavdes.?'® Avslutningsvis gar det aven att peka pa hur uttalanden som att
denunge ”[...] kontaktar aldre man med avsikt att erbjuda sexuella tjanster i
angestlindrande syfte och for att fa tillgang till droger [...]"%%° tyder pa en
forklaring av situationen sasom tvadelad.

5.3 Det aktiva sjalvskadande subjektet

Hur kan da dessa diskurser fa betydelse for domstolens konstruktion av det
sexuellt sjalvskadande subjektet i mal om valdtékt enligt 6 kap. brottsbalken
och i mal om omhandertagande enligt 3 § LVU? Nedan utvecklas detta och
jag @mnar besvara uppsatsens tredje fragestallning; hur konstruerar domstolen
det sjalvskadande subjektet?

I de diskurser dér den sexuella handlingen delvis férstods mot bakgrund
av det sjalvskadande subjektets aktiva riskbeteende och/eller frivilliga

217 Fgrvaltningsratten i Jonkoping mal 646-19 s. 5.
218 Gotlands tingsratt mal B 552-16 s. 53.

219 Gotlands tingsratt mal B 552-16.

220 Fgrvaltningsratten i Stockholm mal 24102-18 s. 6.
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deltagande gar det att utlasa vissa gemensamma drag. Sexualhandlingen kan
i dessa diskurser, till stor del forklaras mot bakgrund av malsagandens/den
unges aktiva handlande. Denne har pa olika vis kontaktat den tilltalade via
internet, erbjudit sexuella tjanster eller allmant forsatt sig i situationer dar
denne vetat om att denne kommer att utnyttjas. | sadana diskurser gar det att
argumentera for att det sjalvskadande subjektet konstrueras som en aktiv
person som i viss man sjalv forsatt sig i den aktuella situationen genom att
agera normbrytande. Mot detta kan vissa atypiska diskurser uppmarksammas
dar malsaganden istillet ” [...] formatts delta i de sexuella aktiviteter som
framgar av dklagarens garningsbeskrivning [...]7??* eller dar det framkommer
att den unge ’[...] hamnat i andra, mycket utsatta, situationer.”?%?

I de diskurser dar sexualhandlingen delvis forstods mot bakgrund av det
sjalvskadande subjektets psykiska maende kan subjektet forstds som bade
passivt och aktivt. Oavsett subjektets handlande eller icke-handlande gar det
dock, till skillnad fran diskurserna om det aktiva riskbeteendet och det
frivilliga deltagandet, att argumentera for att malsagandens/den unges
beteende forstods pa ett annat vis i dessa diskurser. Malsagandens/den unges
bidrag till att situationen uppstatt var en foljd av nagot denne inte fullt ut kan
hallas ansvarig for; dennes psykiska maende. | nasta kapitel utvecklas dessa
fragor da den redovisade konstruktionen av det sexuellt sjalvskadande
subjektet problematiseras utifran de presenterade idéerna om ett
kontextualiserat réttssubjekt.

221 Norrtalje tingsratt mal B 68-17 s. 8, min kursivering.
222 Fgrvaltningsratten i Jonkoping, mél 3352-18 s. 7, min kursivering.

53



6 Det sjalvskadande subjektet |
kontext

6.1 Inledande ord

Som jag visat i foregaende avsnitt konstrueras det sjalvskadande subjektet i
flera av de undersokta diskurserna som ett aktivt subjekt; sexualhandlingen
kunde i ndgon man forklaras mot bakgrund av malsagandens/den unges aktiva
handlande. Till viss del sammanfaller dessa straffrattsliga och
forvaltningsrattsliga diskurser saledes med den samhélleliga diskursen om det
sjalvskadande subjektet sasom aktivt och bidragande till att den aktuella
situationen uppstatt. Fragan ar vilken betydelse denna aktivitet tillskrivs inom
den straffréttsliga disciplinen. Om ansvaret inom den samhélleliga diskursen,
enligt Kristjansdottir, huvudsakligen tillskrivs det sexuellt sjalvskadande
subjektet??, ar fragan om brott och straffrattslig skuld mer komplex. For att
utreda dessa fragor problematiseras den redovisade konstruktionen av det
sjalvskadande subjektet utifran idéerna om ett kontextualiserat rattssubjekt.
Framstéllningen avser att besvara uppsatsens fjarde och sista fragestallning.

6.2 Forstaelsen av det sexuellt
sjalvskadande subjektets aktivitet...

Inom straffratten finns det utrymme for att delvis bortse fran malsagandens
aktiva handlande och eventuella uttryck for frivillighet vid bedémningen av
om det foreligger en otillaten géarning. Sadant ar fallet dd malsaganden
exempelvis befinner sig i en sarskilt utsatt situation i den mening som avses
i 6 kap. 1 § brottsbalken. Likasa ska malsagandens eventuella aktivitet
tillskrivas liten betydelse vid beddmningen av valdtakt mot barn enligt 6 kap.
4 § brottshalken.?** Dessa regleringar 6ppnar saledes upp for att betrakta
sexuellt sjalvskadande subjekts handlanden mot bakgrund av deras eventuella
utsatthet, och darmed for en forstaelse av dessa handlanden som nagot annat
an fullstandig frivillighet. Anda pekar olika forfattare pa att vissa beteenden,
vilka bedoms svarforenliga med ett idealt brottsoffers beteende, inte fullt ut
forstas och riskerar att placera den utsatte i en samre position for att erhalla
straffrattsligt skydd an om denne agerat enligt normen.?? Vad géller det
sexuellt sjalvskadande subjektet finns det flera handlanden som antagligen
skulle bedémas som svarforenliga med idén om det ideala brottsoffrets, bland

223 Se avsnitt 1.6.3.
224 Sa qvsnitt 2.3. och 2.4.
225 Se avsnitt 1.6.1 och 1.6.2.
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annat att de séljer sex, soker upp sin forovare, vistas i miljoer vilka bedoms
som farliga och sa vidare. Fragor som dessa, om vem som kan anses vara ett
brottsoffer och varfor, ser jag som en undersokning av diskursernas sociala
konsekvenser, vilket utreds nedan.

Mot bakgrund av utgangen i de redovisade brottmalen gar det att
argumentera for att malsagandens aktiva handlande spelade en liten roll vid
bedémningen av huruvida det foreldag en otillaten gérning eller inte. |
majoriteten av de redovisade brottmalen bedémdes garningen vara otillaten
och flera av atalen ledde ocksa till fallande dom. Nagra mal sticker dock ut
och i dessa mal kan domstolens resonemang svarligen forstas pa annat satt an
att malsagandens handlande bidragit till att situationen inte uppfyller de
objektiva rekvisiten for en valdtakt.??® Dessa handlingar bestod framst av att
den unge salt sex och/eller sjalv kontaktat den tilltalade efter 6vergreppet
vilka, istallet for att delvis tolkas som ett uttryck for ett sjalvskadebeteende,
uteslutande bedémdes som att malsdganden deltagit frivilligt eller haft
ekonomiska motiv till motet.

Det ar i forhallande till sddana handlingar som det &r av sarskild vikt att
lyfta fragan om ett kontextualiserat rattssubjekt. 1 linje med den
kontextualisering av subjektets handlingar som féresprakas av bland andra
Svallingson gar det namligen att argumentera for att saddana handlingar bor
forstas mot bakgrund av den bredare kontext vari det sjalvskadande subjektet
befinner sig.??” Att sjalvmant sélja sexuella tjanster eller soka sig till personer
som tidigare utsatt en &ar namligen, utifran definitionen av sexuellt
sjalvskadebeteende, ett vanligt handlingsmonster.??® Nar domstolen endast
hanfor dessa handlingar till ett uttryck for frivillighet eller ekonomiska motiv
faller en del av forklaringen till situationen bort; den om en ung manniskas
sjalvskadebeteende. Att domstolen endast forstar dessa handlingar i form av
ekonomiska motiv eller frivillighet skulle kunna hénféras till idén om hur
individen férvéntas agera autonomt och rationellt. Det &ar rationellt att sélja
sexuella tjanster i syfte att tjana pengar men inte i syfte att skada sig sjalv.
Likasa ar det mer forstaeligt, utifran ett rationellt perspektiv, att man
kontaktar en person for att man uppskattar dennes sallskap &n att man gor det
i sjalvskadande syfte. Genom att kontextualisera sadana handlingar kan de
dock forstas aven i termer av ett sexuellt sjalvskadebeteende, vilket kan vara
betydelsefullt att domstolen uttalar, exempelvis vid beddmningen av en
sarskilt utsatt situation.??® Pa detta vis kan sadana handlingar goras
forstaeliga utan att de méste hénforas till “rationella” motiv.

226 Se Svea hovratt mal B 2517-15; Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15.

227 Se avsnitt 1.6.1.

228 Se avsnitt 2.1.

229 Jamfor Rung (2016) om att rekvisitet sarskilt utsatt situation bor omfatta sexuellt
sjélvskadebeteende.
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Aven den mer strukturellt betingande definitionen av kontextualisering dar
individens handlande bor forstas mot bakgrund av strukturella
maktforhallanden kan vara av betydelse vid bedomningen av sexuellt
sjdlvskadande subjekt. Utifran denna position gar det namligen, enligt
Svallingson, att problematisera situationer vilka insinuerar samtycke men
som, efter en analys av strukturella maktrelationer, visar sig vara nagot
annat.?3® Bade bestammelsen om sarskilt utsatt situation och valdtakt mot
barn mojliggor visserligen en bedémning av situationen i dess helhet dar
faktorer som malsagandens laga alder, mognad, allvarlig radsla med mera kan
beaktas.?*! Anda kan det finnas anledning att narmare problematisera hur
alder och kon inverkar pa situationen. Vilket utrymme finns det till exempel
att tala om fullstandig frivillighet och 6msesidighet?®? hos en minderarig
malsdgande i situationer dar den tilltalades alder, erfarenheter av sex samt
genus kan innebara att denne har ett dvertag? Har kan fragor om maktspel
men aven intimitet och anknytning vara av stor betydelse for en full forstaelse
av situationen.

En analys av strukturella maktforhallanden skulle d&ven kunna Gppna upp
for en analys av fragor om sex och makt och hur sex enligt Foucaults och
Frankes teorier kan anses vara ett uttryck for makt. | férhallande till sexuellt
sjalvskadebeteende ar diskussionen intressant da det kan konstateras att
granserna mellan sex, vald och makt inte alltid ar helt tydliga. Bade valdsamt
och icke-valdsamt sex kan innebara sméarta och den eventuella férnedringen
det kan innebéra att delta i oonskat sex kan vara tillrdcklig for att skada
sjalvet.?** For att helt forsta sexuellt sjalvskadande individers utsatthet bor
maktaspekter av sex problematiseras, eventuellt utifran bestaimmelsen om en
sarskilt utsatt situation. Att problematisera dessa fragor skulle kunna innebara
ett starkare skydd for sjalvskadande subjekt dver 15 ar, vilka inte omfattas av
bestammelsen om valdtakt mot barn.*®

6.3 ...men aven inskrankta utrymme for
aktivitet

Beaktat det ovan redovisade kan jag inte nog understryka vikten av att inte
fastna i moraliska forestalliningar om vem som generellt sett &r “f6rnuftig”
nog att fatta “respektabla” beslut om sex. Aven en person som i ett forsta
skede velat skada sig sjalv maste kunna anses agera motstandskraftigt i ett

230 Se avsnitt 1.6.1.

231 Se avsnitt 2.3 och 2.4.

232 Framst i diskurserna om valdtakt mot barn.

233 Jfr avsnitt 1.6.1.

234 Jfr avsnitt 1.5.1 och 2.1.

235 Betydelsen av en sarskilt utsatt situation och behovet av ett starkare skydd for barn
mellan 15-18 ar med denna typ av sjalvskada har bland annat lyfts av Rung (2016) och
Wegerstad (2015).
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senare skede. Sexuellt sjalvskadebeteende innebéar ingen inneboende
irrationalitet hos subjektet.?%¢ | diskurser dar subjektets handlande uteslutande
forpassas till ett sjalvskadebeteende riskerar vi, i linje med Laceys
resonemang, att lasa fast deras sexualitet och kroppar vid vissa
essentialistiska forestallningar.?®” Utifran det ovan redovisade gar det att
argumentera for att det sjalvskadande subjektet kanske inte, vilket Lacey
flaggar for, riskerar att konstrueras efter stereotypa forestallningar om
passivitet och utsatthet, eftersom de i stor utstrdckning portratteras som
aktiva. Vid en narmare undersokning av materialet gar det dock att peka pa
att dven sjalvskadande subjekt riskerar att, en bit in i h&ndelseforloppet,
tillskrivas en position dér de inte langre forvéntas/kan agera.

Det gar namligen att argumentera for att de undersokta straffrattsliga och
forvaltningsrattsliga diskurserna i ndgon man bidrar till det som Marcus och
Kristjansdottir beskriver som “The Gap”. Inom de forvaltningsrittsliga
diskurserna gar det att peka pa resonemang dar den unges risktagande kausalt
forvantas leda till ett Gvergrepp. Har utgar resonemangen fran att den unges
riskbeteende ovillkorligt leder till ett Gvergrepp, inte att beteendet riskerar att
leda till ett Gvergrepp. Sa ar exempelvis fallet nar domstolen konstaterar att
’[den unga] forsatter sig i allvarliga situationer dar hon blir sexuellt utnyttjad
av dldre min [...]"%%. Aven inom de straffrattsliga diskurserna férekommer
resonemang om hur vissa normbrytande beteenden, vilka skulle kunna tolkas
som en risk for sexualhandling, exempelvis att erbjuda sexuella tjanster,
ocksa direkt forvantas leda till en sexualhandling. Det som saknas har &r en
diskussion om fragor om motstand och anger. Till viss del konstrueras det
sjalvskadande subjektet med andra ord som a ena sidan aktivt (da denne soker
upp sina forévare) men ges i nasta skede litet utrymme for motstand och
anger.

6.4 En flexibel tolkning av subjektet

Mot bakgrund av det ovan redovisade &r det, liksom flera av de redovisade
forfattarna pekat pa, av vikt att kunna beakta bakomliggande
strukturer/kontexter samtidigt som vi ser att individen bade kan och kommer
att vara en individuell aktor.?® | situationer med sexuellt sjalvskadande
subjekt kan detta tolkas som att subjektets handlingar varken bor tolkas som
ett fullstandigt uttryck for frivillighet eller motsatt, enkom som ett uttryck for
en inneboende irrationalitet hos subjektet; det senare med risk for att
handlingar av motstand och anger inte ges plats. Denna bedomning kréaver en
flexibel tolkning av subjektet. | forhallande till fragor om frivillighet blir det

236 Jfr avsnitt 1.6.3.
237 Se avsnitt 1.6.2.
238 Fgrvaltningsratten i Umea mal 2084-15, s. 7.
239 Se avsnitt 1.6.3.
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dessutom viktigt, vilket foresprakas av Andersson, att vidare utveckla
forstaelsen av offer med aktdrskap utan att den tilltalades skuld for den delen
forsvinner.240

Det gér avslutningsvis att argumentera for att den “felkélla” som
Westerstrand identifierat med kontextualisering dar vissa typer av vald, for
att goras forstaeligt, konstrueras som ett svar pa ett normbrott fran kvinnans
sida?*! till viss del aven gar att identifiera i de diskurser jag undersokt ovan,
men dar utan att nagon kontextualisering av situationen enligt min
uppfattning skett. Begreppet kontextualisering anvands pa delvis skilda satt i
vara respektive undersokningar. Jamforelsen ar anda intressant da den i nagon
man, oavsett hur vi véljer att benamna problemen, tyder pa att varderingar av
underordnade gruppers handlanden i slutdndan alltid &r beroende av
rattstillamparens kunskap och forstaelse av varlden. Av vikt blir darfor att
synliggora den kunskap och de utgangspunkter som rattstillamparen utgar
ifran. Detta bland annat for att, som Bergstrom och Ekstrom skriver, forsta
enskilda individers handlingsutrymmen inom den réttsliga disciplinen.#?
Forst nar vi synliggor denna blir det mojligt att forespraka en utvecklad
kunskapssyn och en 6kad forstaelse for sexuellt sjalvskadebeteende inom
rattsvasendet.

Inom den forvaltningsrattsliga disciplinen skulle detta kunna fa betydelse
vid bemotandet av ungdomar som blir foremal for tvangsvard, en av
samhillets mest ingripande atgarder. Aven om diskurserna foljer
utformningen av 3 § LVU gar det att problematisera de signaler som
rattsvasendet sander till dessa ungdomar i de fall déar sexuella dvergrepp
enbart konstrueras som en foljd av ungdomarnas eget risktagande utan att
deras méaende lyfts in som en forklaring. Detta innebéar inte nddvandigtvis att
beddmningarna av vad som anses vara ett socialt nedbrytande beteende bor
eller ska &ndras, bara att resonemangen om hur den icke-Onskvérda
situationen uppstod, kan nyanseras. Eventuellt gar det att blicka bortom
LVU:s granser och fraga sig hur domstolen konstruerar andra subjekt inom
den forvaltningsrattsliga disciplinen, till exempel individer vilka vardas enligt
lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller lag (1988:870) om vard av
missbrukare i vissa fall. Hur talar domstolen om dessa individer? Vilka
likheter och skillnader finns det i forhallande till sjalvskadande subjekt som
blir foremal for LVU?

Inom den straffrattsliga disciplinen, avslutningsvis, ar 6kad kunskap om
sexuellt sjalvskadebeteende ocksa efterstravansvart. Att, som domstolen
tenderar att gora i nagra av de utvalda malen, endast diskutera sjalvskador i
yttre form ar inte tillrackligt for en full forstaelse av situationen. Att dven
uppméarksamma sexuellt sjélvskadebeteende skulle kunna utveckla

240 Se avsnitt 1.6.3.
241 Se avsnitt 1.6.2.
242 Sg avsnitt 1.6.1 och 1.5.2.
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forstaelsen av vad det innebéar att befinna sig i en sarskilt utsatt situation,
vilket framforts av bland andra Rung.?*® Vi bor darfor, for att lana ett
resonemang fran folkratten, se den nya sexualbrottslagstiftningen som en
pagaende diskussion om sexuell integritet oavsett genus, psykisk ohalsa
m.m., och inte som ett mal i sig.?*

243 Se avsnitt 1.3.

244 3fr. Mutuas resonemang om hur manskliga rattigheter inte bor betraktas som slutliga och
ett mal i sig sjalva, Mutua (1996) 653 f.
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Rattsfallsforteckning

NJA 2004 s. 176.

NJA 2006 s. 79.

RA 2010 ref 24.

Brottmal

Norrkoépings tingsratt mal B 1297-13, dom 2013-10-30.
Gota hovratt mal B 3190-13, dom 2014-03-03.

LinkOpings tingsratt mal B 997-14, dom 2014-06-23.
Go6ta hovratt mal B 1998-14, dom 2014-08-13.

Stockholms tingsratt mal B 15804-14, dom 2015-02-27.
Svea hovratt mal B 2517-15, dom 2015-05-19.

Stockholms tingsratt mal B 16050-14, dom 2015-06-26.
Svea hovrétt mal B 6051-15, dom 2015-09-09.

Skaraborgs tingsratt mal B 3640-15, dom 2015-12-29.
Gota hovratt mal B 277-16, dom 2016-09-09.

Norrtalje tingsratt mal B 68-17, dom 2017-04-10.
Svea hovritt mal B 3994-17, dom 2017-06-15.

Gotlands tingsratt mal B 552-16, dom 2018-08-06.
Svea hovrétt mal B 8143-18, dom 2018-12-20.

Uppsala tingsratt mal B 4530-18, dom 2019-04-26.

Forvaltningsrattsliga mal
Forvaltningsratten i Linkoping mal 7303-14, dom 2014-12-05.

Forvaltningsratten i Umea mal 2084-15, dom 2016-01-11.
Kammarratten i Sundsvall mal 96-16, dom 2016-03-23.

Forvaltningsratten i Jonkoping mal 5867-16, dom 2017-01-18.
Forvaltningsratten i Jonkoping mal 3352-18, dom 2018-08-29.

Forvaltningsratten i Jonkoping mal 4651-18, dom 2018-10-17.
Kammarratten i Jonkoping mal 3055-18, dom 2019-01-23.

Forvaltningsratten i Stockholm mal 24102-18, dom 2018-12-14.
Kammarratten i Stockholm mal 78-19, dom 2019-02-20.
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Forvaltningsratten i Jonkoping mal 646-19, dom 2019-03-22.
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