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Abstract

This study is based on the reflections that society's activities have a negative impact on the
climate and that there are planetary boundaries that need to be taken into account if
ecological sustainability will have a chance to be achieved. Today the Swedish housing
sector is quite resource intensive and contribute to about 20 percent of the Swedish
emissions of carbon dioxide, which is about 20 million tons of carbon dioxide annually. Both
the nation and the sector though aim to reach zero net emissions by 2045 and therefore
have a lot of work ahead of them. At the same time, there is a housing shortage in the
country and it is estimated that about 500 000 additional homes need to be made available
within the next 10 years. Therefore, a complex dilemma arises: the climate impact needs to
be minimized, while the housing sector needs to be expanded.

Different perspectives have different opinions about how this dilemma should be dealt with.
This thesis shows that some puts the trust in the technical solutions and say that we will be
able to solve the ecological problems that the housing sector is facing through technological
development. Others argue that the focus on technological development neglects the
chance to create a long-term sustainable housing sector, as technical developments
probably not will increase the absolute ecological sustainability (although the relative can
increase). The second perspective argues that the housing sector needs to think in new ways
and challenge the existing norms and cultural patterns in the sector.

As a result of this, the thesis looks into the potential that shared housing could contribute
with, as an alternative to today's resource intensive housing. The thesis results in thoughts
about how the shared housing has a potential to increased ecological sustainability in the
housing sector through sharing different resources within the home. The analysis of this
thesis shows that the absolute ecological sustainability is difficult to increase as a focus on
technological development is prioritized. It also shows that shared housing has the potential
to increase the ecological sustainability in the housing sector. However, which factors plays
a role in this is something that, based on the scope of this thesis, is difficult to say for sure.
Though, it is something that future research can investigate to enable the ability to increase
the ecological sustainability in the housing sector.
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1. Inledning

Detta citat av Christer Malmstrém, professor i arkitektur, ramar in de utmaningar som
bostadssektorn star infor och hur den &r i behov av att tdnksa om:

| en tid da vi har starkare anledning &n nagonsin att tdnka pa var lokala och
globala milj6, och hur denna pdverkas av invanda beteenden och séatt att
traditionellt 16sa problem, maste nu idén om en uppfattad bostadsbrist
kraftfullt ifragasattas. Nar det galler var relation till bilen i synnerhet och
mobiliteten i allmanhet har vi redan kommit en bit pa vagen. Att cykla, ga och
aka tillsammans ar det som géller idag. (Malmstréom 2017 s.204).

Idag star vi infor den svindlande utmaningen att I6sa den bradskande klimatkris som
framfor allt vara extraordinara livsstilar i de rikare delarna av varlden genererat, inte
minst i Sverige. Det finns darfor ett stort behov av att minska var klimatpaverkan och i
princip alla sektorers utslapp i vart samhalle behoéver drastiskt reduceras. Detta betyder
att det dven behdvs en stor omstélining inom bostadssektorn® som idag star for stora
vaxthusgasutslapp (Naturvardsverket 2019a). Samtidigt rader det en akut brist pa
bostader i stora delar av Sverige och runt om i landet talas det mycket om hur tusentals
bostader snabbt behoéver produceras for att vi skall fa bukt med denna brist. Det uppstar
alltsa har ett komplext dilemma:

[B]yggnader star fortfarande for 35—40 procent av var energianvandning. Och
vi star i dag infor ett historiskt stort behov av att samtidigt bygga nytt och
genomféra omfattande renoveringar. De val vi gor kommer att paverka vara
mojligheter att skapa ett fornybart och resurseffektivt energisystem och
darigenom nd malet om ett koldioxidneutralt Sverige ar 2045. (Bjors och
Axelsson 2016).

Bjors och Axelsson (2016) menar att byggtakten och bostadsbestandet behover oka
samtidigt som en absolut minskning av vaxthusgasutslappen maste till. Likt Bjors och
Axelsson menar manga att det ar genom energieffektivisering och ny teknik vi drastiskt
kommer kunna minska bostadssektorns miljopaverkan, vilket det ocksa har jobbats med
i manga ar nu. En del forskare bland annat Pernilla Hagbert (2013) menar att om vi i
forsta hand satter tilltro till tekniska l6sningar i bostadssektorn kan det uppsta en risk
att helhetsperspektivet forbises och chansen till att skapa langsiktiga hallbara

! Bostadssektorn ar ett samlingsnamn for olika féretag och organisationer som pé ett eller annat satt
arbetar med verksamheter relaterade till bostdder och bostadsbyggande, exempelvis
byggverksamheter, driftverksamheter och 6vrig fastighetsforvaltning



boendemiljoer missas. Darfor dmnar denna studie att undersoka och kritiskt reflektera
over den radande optimistiska instéllningen till tekniska utveckling i bostadssektorn.

Denna studie bygger pa antaganden om att den ekologiska hallbarheten inom
bostadssektorn ar i behov av att utforskas ytterligare och kommer darfor gora detta med
ett kritiskt vetenskapligt forhallningssatt. Saledes blir det relevant att undersoka vad
ekologisk hallbarhet inom bostadssektorn ar och hur den paverkas av olika strategier
som exempelvis tekniska l6sningar och icke-tekniska l6sningar, sasom delade
boendeformer. Denna studie kommer darfor underséka hur tankar kopplade till
tekniska utvecklingen inte ar hela l6sningen for minskad klimatpaverkan inom
bostadssektorn.

1.1 Bakgrund

For att forsta sig pa det komplexa dilemma som presenterats ovan ar det relevant att ta
en lite ndrmare titt pa hur bostadsbristen och dess klimatpaverkan ser ut. Behovet av
nya bostader kan pa flera satt ses sta i direkt konflikt med behovet av att minska vart
samhalles klimatpaverkan. Det finns olika satt att se pa och angripa detta dilemma och
denna problematik. Tva olika angreppssatt for att 16sa denna konflikt kommer diskuteras
i denna studie, det ena perspektivet med fokus pa teknisk utveckling och det andra med
fokus pa mer icke-tekniska l6sningar. Det har for denna studie varit vanskligt att konkret
méata och samla in empiriskt material frdn de olika perspektiven. Aven att mata dess
faktiska paverkan pa bostadsbristen och pa klimatforandringarna, pa grund av studiens
begransade omfattning. Darfor fokuserar denna studie i huvudsak pa redan existerande
litteratur, rapporter samt statistik.

1.1.1 Bostdder och bostadsbrist

Bostadsbyggande och bostadsforsorjning i Sverige ar nagot som de senaste aren har
varit mycket aktuella och omdiskuterade. Bostadsmarknaden har under de senaste aren
varit mycket osaker och det & manga som ar 6verens om att en bostadsbrist rader i
landet (Boverket 2012). Bostader ar en viktig sten i samhallsbyggandet saval for individer
som for samhéllet i stort och “Om behovet av bostader inte tillfredsstalls far det
konsekvenser som ar negativa bade for de individer som drabbas och for samhallet i
stort” (Boverket 2018 s.7). Underskottet av bostdder har saledes en stor inverkan pa
manga individers liv. Femenias & Hagbert (2015) menar att en bostad &r mer &n bara en
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Figur 1. Historisk och prognostiserad befolkningsutveckling 2000-2025
och antalet firdigstdllda bostdder 2000—2017.
Killa: Boverket (2018) s.5.

byggnad, bostaden skall skapa trygghet och inrymma liv och ar pa det sattet en viktig
byggsten i manga manniskors liv. Att inte ha tillgang till en bostad paverkar saledes
individer héalsa och vialbefinnande mycket. Kalbro & Lind (2017) menar att &dven
samhéllet ar beroende av tillgdngen pa bostdder. De menar att exempelvis
arbetsmarknaden och sa dven samhallsekonomin ar beroende av att manniskor har
tillgang till bostader dar det finns utbildning och jobbmojligheter.

Tillgangligheten till bostader varierar med tiden och kan bero pa en rad olika faktorer
som ocksa kan variera Over tid. Bostadsmarknaden och bostadsbestandet i Sverige
paverkas mycket av fluktuationer i samhallet. Bostadsbehovet bland svenskarna har
under de senaste aren fordndrats, detta bland annat i takt med att befolkningen har
okat men aven pa grund av en forandrad befolkningsstruktur (Boverket 2018). Boverket
(2018) menar att bostadsbyggandet inte har foljt befolkningsokningen och pa sa satt har
ett underskott pa bostader skapats (se figur 1). Boverket bedomer att det behover
tillkomma 93 000 bostdder per ar mellan 2018 och 2020 och dar efter 51 000 bostader
per ar fram till 2025 for att mota behovet (Boverket 2018 s.5) vilket innebéar en stor
okning av byggnadstakten och av bostadsbestandet. Boverket menar saledes att bristen
pa bostadsmarknaden idag till stor del beror pa en underproduktion av bostader de



senaste decennierna och att takten i byggandet har varit mycket lag. SCB:s statistik
(2012) visar samma monster som Boverkets och de menar att byggtakten i Sverige inte
pa manga ar har varit sa hog som den skulle behova vara idag for att mota dagens och
den narmsta framtidens behov av bostédder.

Denna studie kommer konkret hantera begreppet bostadsbrist likt hur Kalbro & Lind
beskriver det, som en: ”“situation pa bostadsmarknaden dar manga har svart att hitta en
bostad pa marknaden till rimliga villkor.” (2017 s.57). De menar att langa kotider, hoga
priser och hyror ar indikatorer pa orimliga villkor, pa en brist och obalans pa marknaden.
Att situationen pa bostadsmarknaden idag ser ut som den gor, menar alltsad Boverket
och SCB, beror pa en underproduktion av bostader och pa demografiska forandringar,
likt beskrivit ovan.

1.1.2 Klimatpdverkan fran bostadssektorn

Samhallet star samtidigt infor stora utmaningar de kommande aren vad det galler att
halla nere paverkan pa klimatet och hur vi véljer att anvanda resurser (bland annat mark,
vatten, material och energi) kommer att spela en betydande roll for framtiden. Sveriges
totala konsumtionsbaserade utslapp har under det senaste decenniet legat pa omkring
eller strax over 100 miljoner ton koldioxid per ar (se figur 2).
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Figur 2. Sveriges konsumtionsbaserade utslipp av véixthusgaser 2008—2016.
Kdlla: Naturvdrdsverket (2019a) s.32.




Klimatpaverkan fran bostadsbyggande och boende star for en stor del av svenskarnas
utslapp och ca 20 procent av Sveriges totala arliga konsumtionsbaserade utslapp
kommer fran uppférande och drift av byggnader (Naturvardsverket 2019a s.55).
Bostadsbyggande ar mycket resursintensivt och manga av materialen som anvands, till
exempel stal och betong, har stor klimatpaverkan i form av hdga vaxthusgasutslapp
(Lundberg 2019). Byggnaders klimatpaverkan berdknas ofta utifran ett
livscykelperspektiv dar uppforandet, underhallet av byggnaden och aven driften och
uppvarmningen raknas in. Darfér behdver alla dessa olika faser i byggnadens livstid
raknas in i dess klimatpaverkan. Totalt slapps det ut cirka 8 miljoner ton vaxthusgaser
arligen fran byggverksamheter, det vill sdga nyproduktion och rivning. Cirka 8 miljoner
ton vaxthusgaser fran byggnadernas el- och varmeanvandning och ca 4 miljoner ton fran
ovrig fastighetsforvaltning, det vill sdga renovering och ombyggnationer. Saledes
sldpper sektorn, 2016, ut totalt cirka 20 miljoner ton vaxthusgaser per ar vilket
motsvarar 20 procent av landets arliga utslapp. Detta kan jamforas med Sveriges
territoriella utslapp fran persontransporter, vilka slappte ut ungefar 10 miljoner ton
vaxthusgaser ar 2016 (Naturvardsverket 2019a s.41).

| slutet av 2017 fanns det i Sverige totalt 4 859 252 st bostader (SCB 2017) och en 6kning
med mellan 50 000 till 100 000 nya bostader per ar fram till 2025 skulle innebara en
pataglig 6kning av vaxthusgasutslappen och dess klimatpaverkan. Detta innebar en stor
utmaning for saval samhallet som for byggindustrin. Sveriges mal om att na netto-
nollutslapp senast 2045 (Regeringen 2017) skulle i ett business as usual? scenario
saledes ocksa dventyras. "Att forena en hog byggtakt med Sveriges klimatmal ar darfor
en utmaning.”, menar Naturvardsverket (2019a s.55) och framhaver att utslapp fran
bostadsbyggande kan vara ett av de svaraste utslappen att fa bukt med.

1.1.3 Tekniska I6sningar och icke-tekniska I6sningar

De flesta ar nog 6verens om och jobbar for att resursintensiteten inom bostadssektorn
skall reduceras kraftigt men hur detta skall genomféras rader det delade mening om. |
dag tycks det bland manga aktorer finnas ett stort fokus pa den tekniska utvecklingen
och tron pa att den nya tekniken skall |6sa denna nodvédndiga fordndring, ett
teknikoptimistiskt perspektiv (vilket kommer tydliggoras i kapitel 4). Institutioner som
Naturvardsverket, FN och manga bostadsforetag pratar forst och framst om
effektivisering av byggnader, de material de byggs av och om dess uppvarmning och

2 Med business as usual menas hur situationen skulle kunna se ut om de trender som vi har sett de
senaste decennierna haller i sig.



energianvandning. Gront byggande &r ett vanligt begrepp som ramar in detta
teknikoptimistiska perspektiv. Inom detta forvdantas den ekologiska hallbarheten
tillhandahallas genom nya grona produkter som anvander mindre resurser men till
samma nytta.

Ett mindre férekommande synsatt pa hur denna problematik skall l6sas fokuserar mer
pa icke-tekniska l6sningar, ett perspektiv vilket skulle kunna bendamnas som
teknikpessimistiskt. Detta perspektiv fokuserar istdllet pa hur bostadssektorns
utmaningar paverkas av icke-tekniska I6sningar och pa férandring av sociala normer och
av kulturella dimensioner. Detta perspektiv belyser den tekniska utvecklingens
utmaningar och menar pa att det inte ar enbart via ny teknik som bostadssektorns
klimatpaverkan kan minskas (Femenias och Hagbert 2015). Det teknikpessimistiska
perspektivet pekar pa att den tekniska utvecklingen inte nodvandigtvis leder till en
minskning av klimatpaverkan utan menar att det snarare finns en risk att
klimatbelastningen 6kar (Sanne 2006). Ett exempel pa en icke-teknisk [6sning som dykt
upp flera ganger i historian och &dven idag ar en bostadsform som minskar sin
resursanvandning genom att dela pa resurser. Denna studie kommer benamna denna
form som “delade boendeformer’. Denna innebér olika typer av bostdder men med den
gemensamma namnaren att de delar pa olika typer av gemensamma ytor eller faciliteter
inom en och samma bostad, byggnad, omrade eller forening (Vestbro 2010, Williams
2005, Wang, Hadjiri och Huang 2017 m.fl.).

1.2 Syfte och forskningsfragor

1.2.1 Syfte

”Om vi valjer att kora pa i gamla spar i bostadsfragan, vilket tyvarr mycket pekar p3,
vantar [...] en mycket stor negativ miljopaverkan omedelbart runt hérnet.” (Malmstrom
2017 s.204). Problematiken med att l6sa bostadsbristen och samtidigt halla nere
klimatpaverkan ar en svarlost ekvation menar vissa forskare. Bland annat Malmstrom
(2017) menar att en forandring behover ske i hur bostadsfragan hanteras. Darfor ar det
relevant att undersoka lasningar som finns i bostadssektorn kopplade till bostadsbristen
och klimatpaverkan samt hur dem paverkar varandra.

Syftet med denna studie ar saledes att undersdka hur de nuvarande resursintensiva
bostadsforhallandena och tilltron till tekniska l6sningar paverkar den ekologiska
hallbarheten inom bostadssektorn. Samt att undersoka hur tankar om delade



boendeformer skulle kunna ses som en icke-teknisk l6sning och en majlighet for ett
arbete mot en mer ekologiskt hallbar bostadssektor.

1.2.2 Forskningsfrdaga

Saledes lyder forskningsfragan:

e Hurtroligt ar det att ett fokus pa tekniska l6sningar kommer kunna fa bukt med
de ekologiska utmaningar bostadssektorn star infor och hur skulle delade
boendeformer kunna bidra till en mer ekologiskt hallbar bostadssektor?

1.3 Disposition

Denna studie har for avsikt att undersdoka den ekologiska hallbarheten inom
bostadssektorn i Sverige. Den kommer undersoka olika strategier for att 6ka denna
hallbarhet och reflektera om hur arbetet mot bostadsbrist kan komma att paverka
denna. Studien kommer att i forsta hand diskutera olika tankar kring och perspektiv pa
teknisk utveckling. Framfor allt tankar relaterade till mojligheter for bostadssektorn att
uppna mer ekologisk hallbarhet i forhallande till tekniska l6sningar och med icke-
tekniska l6sningar. Detta kommer sedan resultera i tankar om hur delade boendeformer
skulle kunna paverka den ekologiska hallbarheten inom bostadssektorn.

For att skapa en bild av hur olika bestandsdelar av denna studie relaterar till varandra
kommer relevanta centrala begrepp och koncept att presenteras och beskrivas i kapitel
2. Teoretiskt ramverk. Har kommer inledningsvis begreppet ekologisk hallbarhet att
belysas ur olika vinklar for att pa ett grundligt satt kunna vara anvandbart. Detta for att
studiens syfte skall kunna uppfyllas och for att hjalpa till att besvara studiens
forskningsfraga. En presentation av olika perspektiv pa teknisk utveckling foljer dar pa.
Dessa ar relevanta att presentera for att visa pa hur teoretiska koncept kring tekniska
l6sningar kan kopplas till bostadsbrist och bostdders ekologisk hallbarhet. Studien skall
med hjidlp av detta teoretiska ramverk kunna uppfylla sitt syfte och besvara sin
forskningsfraga. Slutligen presenteras begreppet delade boendeformer, for att skapa en
bild av hur bostdder kan struktureras pa ett annat satt an mer konventionella
boendeformer, dar resurser och faciliteter i mycket mindre utstrackning delas mellan
samma bostad, byggnad, omrade eller férening.

| kapitel 3. Metodologi, beskrivs studiens metodologiska utgangspunkter for att kunna
tillhandahalla en bild av analysen och besvara forskningsfragan. De metodologiska
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utgangspunkterna beskrivs for att visa pa vilken vetenskaplig tradition studien bygger
pa och vilken forskningsansats den grundar sig i. | detta kapitel kommer aven studiens
praktiska steg, metod beskrivas. Detta for att méjliggdra for att studien helt eller delvis
skall kunna reproduceras, vilket ar viktigt for transparens och trovardigheten i studien.

| kapitel 4. Analys, utférs med hjalp av de tidigare kapitlen sjdlva undersdkningen. Har
analyseras det material som studien tagit del av. Har stélls olika perspektiv pa teknisk
utveckling mot varandra och den delade boendeformen mdjligheter undersoks. Har
undersoks och besvaras studiens forskningsfraga med hjalp av tankar kring den tekniska
utvecklingens mojligheter/svarigheter samt begreppen ekologisk hallbarhet och delade
boendeformer.

Studien mynnar slutligen ut i det sista kapitlet, kapitel 5. Slutsats. Har dras slutsatser
utifran svaret pa forskningsfragan. Har sammanfattas studiens resultat och kopplar an
det till den kontext och verklighet studien verkar i, forskningssamhalle. Slutligen
reflekteras det har 6ver fortsatta relevanta forskningsomraden kopplade till ekologisk
hallbarhet i forhallande till olika strategier for utveckling i bostadssektorn.
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2. Teoretiskt ramverk

Bostadssektorn och dess framtid paverkas av manga olika faktorer. Denna studie
forsoker skapa sig en helhetsbild och forstaelse for hur tankar krig bostadsbrist och
ekologisk hallbarhet skapar utmaningar som behovs tas hansyn till i utvecklingen av
bostadssektorn. | detta kapitel kommer darfor de centrala begrepp och koncept for
denna studie presenteras. De fyra huvudsakliga ramverken som presenteras nedan ar
ekologisk hallbarhet, teknikpessimism, teknikoptimism och delade boendeformer.
Dessa skall tillsammans hjdlpa studien att forstd sig pa dessa utmaningar som
bostadssektorn bade idag och i framtiden behover ta hansyn till.

2.1 Ekologisk hallbarhet

For att forsta begreppet ekologisk hallbarhet ar det relevant att forst fa en 6verblick av
begreppet hallbarhet i sig och dven hallbar utveckling. Detta for att ekologisk hallbarhet
har en mycket nara dock komplex koppling till de tva andra hallbarhetsdimensionerna
social och ekonomisk hallbarhet. Denna studie fokuserar emellertid pa de ekologiska
delarna av hallbarheten inom bostadssektorn och kommer darfor inte diskutera de tva
andra aspekterna lika ingdende. Till att borja med kommer begreppet hallbarhet
presenteras.

Begreppet hallbarhet ar idag ett mycket anvant men diffust begrepp. Det anvands ofta
flyktigt och dven ibland pa ett motstridigt satt. Begreppet tycks vara forenligt med
manga olika intressen och mal beroende pa hur det definieras och anvands. Ordet
hallbar i sin grundlaggande mening skulle betyda, bestandig, barkraftig eller liknande
men vad detta innebadr skiljer sig mellan olika intressen. Pa en abstrakt niva tycks de
flesta vara overens om att exempelvis miljon har mycket stor betydelse och ar
grundlaggande for vart liv har pa jorden. Men desto narmare vi studerar begreppet
hallbarhet, desto storre skillnader kan vi se i hur tankar kring exempelvis miljons
valbefinnande definieras och aven prioriteras (Bonnedahl 2012 s.58).

For att fa en djupare forstaelse for olika definitioner av begreppet hallbarhet
kategoriseras det ibland in i stark och svag hallbarhet. Forenklat kan man saga att den
svaga hallbarhetens mal ar att bevara det totala, bade manskligt framstéllda och det
naturliga kapitalet eller resurserna. Den svaga hallbarheten ldgger ingen vardering i var
resurserna kommer ifran, sa lange det totala kapitalet pa sikt sakras. Den starka

3 Med kapital menas hér fysiska tillgdngar, resurser, som genererar materiellt vélstind
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hallbarheten satter istallet det naturliga kapitalet i centrum. Den starka hallbarhetens
mal ar att det naturliga kapitalet skall sakras, da det menar att det naturliga kapitalet
inte kan ersattas av det manskligt producerade och saledes inte far forstéras (Goodland
och Daly 1996 5.1006).

Nar begreppet hallbarhet diskuteras ar det svart att inte samtidigt springa pa begreppet
hallbar utveckling. Detta begrepp fokuserar forutom pa bestandighet och barkraftighet
aven pa forandring, alltsd utveckling. Utveckling kan ses som en process som
karaktariseras av en uppgradering fran det nuvarande snarare dn en degradering.
Begreppets innebord blir sdledes en bestandig och barkraftig uppgradering ofta med ett
fokus pa manskliga framsteg. Nar begreppet hallbar utveckling diskuteras brukar ofta
definitionen hamtas fran rapporten Vdar gemensamma framtid, &ven kallad
Brundtlandskommissionen (Bonnedahl 2012). Deras definition var som fdljer:
"Sustainable development is development that meets the needs of the present without
compromising the ability of future generations to meet their own needs." (WCED 1987
s.54). Denna definition kan ses som bade foérnuftig och problematisk. Men det
intressanta med den &r att den lagger fokus pa tva aspekter som ar relevanta att fundera
kring. Den belyser forestadllningen om manskliga behov och tankar kring rattvisa mellan
generationerna. Pa sa satt blir det relevant att fraga sig vilka behov det ar som behover
tillfredsstallas, bade idag och i framtiden och vad innebér det att inte daventyra dessa
(Bonnedahl 2012 s.63).

Nar man pratar om hallbar utveckling pratar man ofta om alla de tre olika
hallbarhetsaspekter. Den hallbara utvecklingen menar att dessa behdver samspela for
att hallbarhet skall uppnas. De tre dimensionerna ar social, ekonomisk och ekologisk
hallbarhet. Den social hallbarheten definieras ofta utefter begrepp som demokrati,
frinet, jamlikhet och rattvisa. Fokus ligger pa att tillfredsstalla manniskors sociala behov
och att skapa forutsattningar for saval de samtida som de framtida generationerna att
leva ett gott liv. Den ekonomiska hallbarheten bygger ofta pa formagan att skapa
effektivitet och langsiktighet for en ekonomisk tillvaxt, saval for samtida som framtida
generationer. Den ekonomiska hallbarheten mats ofta i BNP, brutto nationalprodukt,
och ses som ett verktyg for att astadkomma den onskvarda hallbara utvecklingen
(Gullriksson och Holmgren 2018).

Begreppet ekologisk hallbarhet anvands pa lite olika satt beroende pa vem som
definierar det och vilket mal denne har. Goodland (1995) menar att den ekologiska
hallbarhetens mal ar att uppratthalla de livsuppehallande systemen pa jorden och darfor
behover uttaget av det naturliga kapitalet halla sig inom miljons formaga att fornya det.
Goodland och Daly (1996) definierar den ekologiska hallbarheten som hallbarhet dar
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det naturliga kapitalet bevaras bade som en kélla for uttag av resurser fran naturen men
dven upptaget av det avfall som produceras. Dar av menar Goodland och Daly att det
aldrig kan vara fullt ekologiskt hallbart att ta ut och nyttja icke-fornyelsebara resurser.
Vid ovisshet om foreteelsers paverkan menar Goodland (1995) att den ekologiska
hallbarheten ocksd skall bygga pa forsiktighetsprincipen och inte riskera de
livsuppehallande systemen.

Kungliga tekniska hogskolan (KTH) definierar ekologisk hallbarhet som att mansklig
produktion och paverkan inte far utnyttja naturen i sd stor utstrackning att
ekosystemens bestandighet och barkraftighet paverkas. Naturen skall ha maojlighet att
aterstalla de ingrepp som asamkats och kunna aterskapa de resurser som manniskan
plockat ut. Naturens funktionalitet skall saledes inte paverkas. KTH:s definition likt de
andras definitioner skulle kunna ses vara anpassad for att den skall passa deras mal.

Den hallbara utvecklingen ses idag ofta som en sjalvklarhet och som en universal |6sning
pa manga olika typer av problem. Dess tre dimensioner anses ofta vara beroende av
varandra och starka alternativt forsvaga varandra likt tankegangar som att ‘med
ekonomisk hallbarhet kommer ekologisk hallbarhet” eller “utan social hallbarhet
kommer vi inte uppna ekologisk hallbarhet’. De tre olika hallbarhetsdimensionerna star
saledes mycket ndra varandra och kan vara svara att helt separera fran varandra vilket
ocksa kommer visas i denna studie (Campbell 1996).

Campbell menar dock att det kan finnas inbyggda motsattningar mellan de olika
dimensionerna av hallbarhet. Han menar att det ofta uppstar en konflikt mellan saval de
ekonomiska och sociala, de sociala och ekologiska som mellan de ekologiska och
ekonomiska aspekterna av hallbarheten. Dessa kallar han for egendomens konflikt,
utvecklingens konflikt och resurskonflikten (Figur 3). Campbell menar ocksa att en av de
tre dimensionerna av den hallbara utvecklingen ofta vager tyngre an de andra tva i
manga fall. Beroende pa vilket intresse eller mal som prioriteras kan utfallet av den
hallbara utvecklingen bli mycket olika och pa sa satt kan de olika dimensionerna fa olika
betydelse i olika kontexter. Den hallbara utvecklingen, som sa manga satter sin tilltro till,
menar han saledes ar mycket svar att uppna (Campbell 1996).
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Killa: Campbell (1996) s.298.

Denna studien forsoker har rama in nagra av de viktigaste aspekter av den ekologiska
hallbarheten som ar kopplad till bostadssektorn. Darfor ar det ocksa relevant att
undersdka hur den ekologiska hallbarheten inom bostadssektorn definieras. SABO,
Sveriges Allmédnnytta (u.d.) definierar den ekologiska hallbarheten inom bostadssektorn
pa foljande satt: ”“Ekologisk hallbarhet inom bostadssektorn handlar om att dess
resursanvandning och miljopaverkan bor halla sig inom jordens och ekosystemens
formaga till att uppna naturens bestandighet och barkraftighet.” De menar ocksa att
sektorns miljobelastning behover minimeras for att lyckas uppna detta. Likt Goodland,
Daly och KTH ar SABO en organisation som skulle kunna ses anpassa definitionen utefter
sina mal. Med detta i bakhuvudet kommer denna studie i utgangspunkt anda anvanda
sig av dessa definitioner.

Begreppet ekologisk hallbarhet i bostadssektorn innebar saledes, enligt denna studie,
ett langsiktigt bevarande av naturen och dess resurser. Naturen innefattar allt som har
med jordens ekosystem att gora, bland annat klimatsystem och klimatférandringar,
biologisk mangfald som bland annat innebar arter och habitat, ekosystemtjanster sa
som fotosyntes och pollinering, luft innehallande bland annat féroreningar, partiklar och
ozonlager, land med féroreningar, erosion och landanvandning och vattenféroreningar,
grundvattennivaer temperatur osv. Detta innebar ett enormt och manga ganger fér oss

15



manniskor en okontrollerbar helhet dar dess olika faktorer ofta paverkar och paverkas
avvarandra. Exempelvis genom att klimatférandringar kan paverka vattentemperaturen
och grundvattennivaer (KTH u.a.). Da det for denna studie, pa grund av dess omfattning,
ar vanskligt att mata alla de ekologiska aspekterna av hallbarheten kommer ett fokus
ldggas pa klimatrelaterade aspekter. | synnerhet kommer utslapp av vaxthusgaser
diskuteras da det lattillgangligt finns statistik att tillga om Sveriges, bostadssektorns och
dess olika verksamheters utslapp. Dock kommer det férekomma inslag av begrepp som
miljopaverkan och miljobelastning som klimatet ar en del av.

2.2 Teknisk utveckling

For att kunna forsta sig pa begrepp som teknikoptimism och teknikpessimism ar det
relevant att forst undersdka begreppet teknik och utveckling. Bade teknik och utveckling
ar begrepp som idag anvands pa manga olika satt och i manga olika kontexter, darfor ar
det relevant for denna studie att rama in vad den menar nadr dessa begrepp anvands.

Begreppet teknik kopplas ofta ihop med begrepp som framsteg och utveckling.
Begreppet harstammar fran borjan fran grekiskans tekhniké eller techniko’'s som
betydde konst, hantverk eller konstgjord. | var tid kopplas begreppet ofta ihop med
vetenskap, industri och deras framgang. Teknik satts idag ofta som motsats till det
manskliga eller det naturliga. Med teknik menas da avancerade system av produktions-
och utvinningsmetoder som i forsta hand inte bygger pa mansklig fysisk kraft utan
snarare pa forvandling och nyttjande av energiresurser fran naturen (NE u.a. a).

Begreppet utveckling ar ocksa relevant att undersoka da teknisk utveckling skall
definieras. Utveckling associeras ofta med framsteg och med optimism med ett fokus
pa forbattring. Utveckling beskriver en process dar en forandring ofta leder till nagot
mer komplicerat eller vardefullt. Begreppet utveckling ar till skillnad fran exempelvis
begreppet forandring ett vardeladdat ord. Forandring innebar mer av ett konstaterande
som inte lagger en positiv eller negativ vardering pa det som férandringen genererat.
Utveckling @ andra sidan uppnar ofta ett andamal, till ett hogre eller battre tillstand och
pa sa satt kommer varderingen gomd eller belyst in i resonemanget (Ne u.a. b). | de néast
kommande avsnitten kommer den tekniska utvecklingen att undersokas lite ndrmare
genom ett optimistiskt och ett pessimistiskt perspektiv. Detta for att senare kunna
applicera dem pa bostadssektorns paverkan pa svenska bostadsforhallanden och dess
ekologisk hallbarhet.
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2.2.1 Ett teknikoptimistiskt perspektiv

Arvesen et al. beskriver teknikoptimism som: “the notion that energy efficiency and
‘clean’ energy technologies can deliver sufficient degrees of climate change mitigation.”
(2011 s5.7448). Det teknikoptimistiska perspektivet menar saledes att tekniska
forbattringar och framsteg inom omraden som miljokvalitet och energi kommer att
bibehalla eller forbattra samhallets funktioner. Basiago (1994) menar ocksa att
begreppet betyder att en dkad teknisk utveckling kommer tillata manniskor att kunna
hamta ut resurser, konsumera produkter och tjanster i samma mangd som for tillfallet
eller i en 6kad mangd utan att det genererar negativ paverkan pa exempelvis klimatet.

Optimismen infor och tilltron till tekniken, som det ocksa kommer bendamnas i denna
studie, menar att ny teknik skapar nya mojligheter som ar de mest lovande, “For techno-
optimists, the adoption and utilisation of new technologies promises possibilities”
(Hammett 2018 s5.227). Teknisk utveckling kan drivas av saval politik, ekonomi, akademi
som industri. Gullriksson och Holmgren (2018) menar att teknikens relevans for
samhallsutvecklingen, bland annat, indikeras tydligt i FN:s hallbarhetsarbete. En tydlig
illustration av ett teknikoptimistiskt perspektiv visar UNDP, FN:s utvecklingsorgan i sitt
arbete med Globala mdl for hdllbar utveckling. Mal nummer 7 Hdllbar energi for alla
visar tydligt hur ett stort fokus pa den teknisk utvecklingen foér att uppna hallbar
utveckling. Enligt mal 7.3 skall den globala forbattringstakten vad det galler
energieffektivisering fordubblas till 2030. Enligt mal 7.a skall tillgdngen till teknik och
forskning for ren, fornyelsebar och effektiv energi samt avancerad fossilbranslebaserad
teknik underlattas och investeringar i energiinfrastruktur och ren energiteknik skall
framjas (UNDP u.3.).

Det teknikoptimistiska perspektivet, menar Gullriksson och Holmgren, grundar sig i
1700-talets upplysningstid och de skriver, ”Ur detta teknikhistoriska perspektiv ar vi alla
attlingar fran upplysningstiden, med tekniken som vart framsta vapen.” (2018 s.244).
Under denna tid etablerades en kunskapsbas som modjliggjorde ett systematiskt
utvecklingsarbete baserat pa teknikens samspel med vetenskapen. Vilket de menar att
vi far vara tacksamma for, da detta genererat stora framsteg och ett fantastiskt valstand.
De skriver dven att ”all ny teknik skapar nya risker.” (Gullriksson och Holmgren 2018
5.278) men menar samtidigt att hallbarhetsproblemen inte kommer kunna hanteras
utan tekniken och att vi maste fortsatta vidare pa denna upptrampade stig om vi skall
ha en chans att |6sa var tids problem. De menar ocksa att den tekniska utvecklingen ger
en gradvis forbattring och att hallbarhetsinnovationer inte kommer som en blixt fran
klar himmel. Darfor skapas tekniken av och ar mycket beroende av sin omgivning
(Gullriksson och Holmgren 2018).
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2.2.2 Ett teknikpessimistiskt perspektiv

Till skillnad fran det teknikoptimistiska perspektivet ser inte det teknikpessimistiska
perspektivet lika okontroversiellt och oproblematiskt pa teknikutveckling som en del av
samhallsutvecklingen. Det teknikpessimistiska perspektivet har en lang historia och
redan pa 1800-talet uppmarksammade den brittiska ekonomen William Stanley Jevons
dilemmat med att anvanda ny teknik for att minska uttaget av naturresurser. |
industrialismens begynnelse studerade han bland annat hur angmaskinens intdag med
dess formaga att forbruka markant mindre kol fér motsvarande arbete paverkade den
totala kolanvandningen. Under denna tid lades det mycket fokus pa att forbattra de
tekniska l6sningarna for att minska trycket pa naturresursen kol da denna befarades att
snart bli en bristvara i England. Jevons upptackte paradoxalt nog dock att konsumtionen
av kol snarare 6kade i takt med de tekniska framstegen an minskade. Detta fenomen
benamns ofta som "Jevons Paradox” (Alcott 2005).

Vid resurseffektivisering finns det saledes paradoxalt nog en risk att konsumtionen av
resurser snarare kommer att 6ka an att minska menade Jevons. Detta eftersom det da
frigors resurser som sedan kan investeras i nagot annat hoja den materiella standarden
och skapa en ny efterfragan. Pa sa satt finns det en risk att grundresursens
totalforbrukning saledes oOkar istallet for att minska (Alcott 2005). Inom olika
samhallssektorer fokuseras det med all ratt pa en 6kad effektivitet av anvandningen av
energi och resurser, da det finns ett mycket stort behov av att minska samhallets
resursanvandning och dess klimatpaverkan. Men som Jevons Paradox beskriver tycks
fokuset pa de tekniska I6sningarna samtidigt visa sig ge upphov till vad Sanne (2006)
kallar for en ‘rekyleffekt” (rebound effect). Rekyleffekten, effekten som uppstar av
Jevons paradox, tenderar att helt eller delvis eliminera det langsiktiga syftet med
resurseffektiviseringen om vi utgar ifran att malet ar att bespara resurser. Darfor menar
detta teknikpessimistiska perspektiv att ett for stort fokus pa tekniska losningar i
samhallsutvecklingen riskerar att forhindra en hallbar utveckling (Sanne 2006).

Teknikpessimism menar ocksa att ett annat problem med tilltron till teknikutvecklingen
och till de nya tekniska I6sningarna ar att energieffektiviteten sallan berdknas utifran ett
livscykelperspektiv (se figur 4) utan snarare utefter ett driftperspektiv. Hornborg (2015)
menar att exempelvis tillverkningsprocessen, rivning och deponering ofta bortses ifran,
pa sa satt missas produktens eller tjanstens helhetsperspektiv. D3 hogteknologiska
produkter och tjanster ofta ar mycket resurskravande i tillverkningsfasen missas har en
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Figur 4. lllustration éver byggprocessens livscykelperspektivs klimatpdverkan.
Kdlla: IVA och Sveriges Byggindustrier (2014) s.9.

viktig aspekt menar Hornborg. IVA och Sveriges Byggindustrier skriver: ”| ett
flerbostadshus byggt av betong, star byggprocessen for cirka 50 procent av den totala
klimatbelastningen under byggnadens livstid, raknat pa 50 ar.” (2014 s.21). Saledes ar
det mycket relevant att ha hela byggnadens livscykel i atanke da klimatpaverkan
diskuteras. De fortfarande vanligaste materialet i bostadsbyggandet &r betong
(Naturvardsverket 2019a). Detta ar ett mycket klimatskadligt material som slapper ut
stora mangder vaxthusgaser: “Betong ar det material som har storst klimatpaverkan.
Det beror bade pa att cementtillverkning ar en energiintensiv process och att de kemiska
processerna vid tillverkningen i sig bildar koldioxid.” (IVA och Sveriges Byggindustrier
2014 s.12). IVL och Sveriges byggindustrier menar att det i stora delar av betongens
livscykel slapps ut vaxthusgaser forutom i driftsfasen da det sker karbonatisering, upptag
av koldioxid. Dock visar studier att betongens karbonatiseringens betydelse ar liten i
sammanhanget.

Det teknikpessimistiska perspektivet som bland annat Hornborg (2013) och Sanne
(2006) har kan sagas forespraka menar inte att alla optimistiska tankar vad det galler
den tekniska utvecklingen ar oanvandbara. Hornborg skriver att han inte pastar att all:
"tekniska effektiviseringar ar illusioner, som alltid innebar forlust pa annat hall, men att
detta galler i sa stor utstrackning att vi har anledning att grundligt skarskada var tilltro
till tekniken.” (Hornborg 2013 s.33). Problemet med tilltron till de tekniska l6sningarna,
eller med “teknikfetischismen” som han sjalv benamner det, menar Hornborg ar att det
inte i tillrackligt stor utstrackning ifragasattas och att det finns anledning att forskjuta
det huvudsakliga fokuset at ett annat hall.

2.2.3 Teknikoptimism och pessimism idag

Den tekniska utvecklingen skulle idag kunna ses som en mycket tilltalande och
okontroversiell del av samhallsutvecklingen. Den ses av manga som en sjalvklarhet och
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inte minst manga institutioner, nationella och internationella, tycks i det breda
perspektivet ha ett teknikoptimistiskt perspektiv pa tillvaron och pa utvecklingen
(Arvesen et al. 2011). Detta gor att det for denna studie blir svarare att presentera ett
grundligt teoretiskt avsnitt om teknikoptimism an teknikpessimism. Teknikoptimism ar
inte heller omskrivit i lika stor utstrackning som teknikpessimism och den litteratur som
finns bygger ofta pa det teknikpessimistiska perspektivet. Det finns roster, exempelvis
Hornborg (2013), som dock menar att optimismen infor anvandningen av teknik och den
teknisk utveckling inte ar sjalvklar och universell. Hornborg menar att det finns en social
och kulturell dimension till detta perspektiv som konstruerar denna tekniska utveckling
som en sjalvklarhet i samhallsutvecklingen for manga. Darfor ar det anda relevant att
undersoka teknikoptimismen som en egen idé avsides fran pessimismen.

2.3 Delade boendeformer

Det ar for denna studie relevant att titta narmare pa delade boendeformer och hur
dessa skulle kunna pdverka resursintensiteten och klimatpaverkan inom
bostadssektorn. Detta da studien syftar till att undersoka hur delade boendeformer
skulle kunna ses som ett alternativ till tekniska l6sningar i utvecklingen av
bostadssektorn. Det ar svart att hitta en given definition av delade boendeformer da
detta begrepp istéllet brukar vara uppdelat mellan flera olika begrepp som kan ha en
hogre eller lagre grad av delning. | den svenska litteraturen aterfinns bland annat
begreppen kollektivhus, kollektivboende, familjehotell, servicehus och i den engelska
cohousing, coliving, collective housing, collaborative housing. Denna studie har valt att
anvanda sig av begreppet delade boendeformer som ett samlingsnamn for dessa olika
och kommer nedan definiera detta narmare.

Delade boendeformer ar ett alternativ till de nu vanligt forekommande konventionella
och resursintensiva boendeformerna. De delade boendeformerna bygger pa tankar om
eller resulterar i att resurser av olika slag kan sparas genom att delas pa (Vestbro (red.)
2010). | denna studie anvands begreppet som ett satt att ringa in ett antal olika satt att
bo pa men med ett gemensamt fokus pa delning. Denna boendeform kan se ut pa en
rad olika satt (Vestbro 2008) (se figur 5, 6 och 7) och den kan innebéra bade ett snarlikt
levnadssatt som i den mer konventionella boendeformen eller ett avsevart annorlunda
levnadsatt. Vesterbro beskriver den delade boendeformen som, “bostadsformer med
mer gemensamma utrymmen eller kollektiv utrusning an normalt" (1987 s.35).

Det som karaktariserar en delad boendeform &r saledes att det i boendet finns
gemensamma resurser och, eller faciliteter som skapar ett minskat behov for det
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enskilda hushallet att sjalv tillhandahalla motsvarande. Det kan handla om
gemensamma rum sa som kok, vardagsrum, sallskapsrum, festlokaler, tvattstugor, gym,
gastrum och verkstader. Det kan ocksa handla om faciliteter som finns i dessa rum eller
andra sa som bastu, bilar, verktyg och tradgardsredskap med mera (Kollektivhus Nu
u.a.). Vesterbro (1987) anvander i sin definition begreppet ‘normalt’, vilket ar det
mycket relativt begrepp och kan variera saval 6ver tid som rum. Det ar emellertid anda
relevant att hamta inspiration fran hans definition da denna studie syftar till att
undersodka de nuvarande bostadsforhallandena och hur de paverkar bostadssektorn.

| olika skeden av livet kan det vara mer eller mindre vanligt att bo i delade
boendeformer. Exempelvis bor ungdomar och studenter med knappare ekonomiska
resurser och annorlunda sociala monster ibland i delade boendeformer.
Studentbostader ar ett exempel vilka ofta ar utformade med gemensamma ytor och
faciliteter sa som kok, vardagsrum och ibland dven gemensamma badrum. De aldre i
befolkningen bor ocksa ibland i delade boendeformer, i gemensamma boenden dar de
kan fa hjalp med sina dagliga sysslor. Pa seniorboenden finns det aven ofta
gemensamma matsalar och séllskapsrum (Vestbro (red.) 2010, Vestbro 2008). Dessa tva
typer av boendeformer beskriver Vestbro som kategorikollektivhus, dar kategorin till
stor del avgodr vem som bor dar. Pa platser med hoga bostadskostnader och eller brist
pa bostader kan svartillgangligheten pa bostadsmarknaden kommas runt genom att
flera personer dela pa bostader, det kan exempelvis vara i form av delade lagenheter
eller i form av olika konstellationer med inneboenden (Utopia u.a., Bo tillsammans u.3.).
Det ar relevant att poangtera att denna studie avser att undersdka, den nagot sa nar,
frivilliga delade boendeformer och inte den patvingade myndighetsinitierade. Den
myndighetsinitierade boendeformen kan exempelvis bestd av bostader for personer
med fysiska eller psykiska funktionsvariationer som skapar svarigheter att bo sjalv.

Vestbro (2008) beskriver hur historien visar att den delade boendeformen inte ar en ny
foreteelse. Redan for 2400 ar sedan beskrevs denna typ av boende av de grekiska
filosoferna. | borjan av 1500-talet skrev Thomas More boken Utopia dar han beskrev hur
manniskor i ett idealt samhalle bodde sa de hade gemensamma matsalar och olika
gemensamma fritidsfaciliteter. Under den industriella revolutionen i Europa fanns det
tankar om hur samhallen skulle organiseras kollektivt. Vid denna tid skissade bland
annat Robert Owen pa boenden eller kvarter med genertsa gemensamma matsalar,
skolor, bibliotek och idrottsplatser men dar de privata bostdderna var blygsamma.
Under 1900-talet borjade det ddremot véaxa fram boenden som liknar de vi kdnner idag
(Vestbro 2008).
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Figur 5. Exempel pd planlosning over ett en delad boendeform.
Killa: Utopia Arkitekter (u.d.).

Kollektivboendet &r ett exempel pa en av de mer bekanta delade boendeformerna.
Denna ar anda relativt ovanlig i Sverige idag och endast 0,05 procent av det totala
bostadsbestandet raknas besta av denna boendeform (Vestbro 2008). Kollektivboendet
karaktdriseras av en blandning av privata och gemensamma ytor men kan dven denna
se ut pa manga olika satt. Det kdannetecknas ocksa av att de boende inte &r bundna till
nagon speciell kategori. Williams beskriver kollektivboendet (cohousing) som féljande:

Cohousing combines the autonomy of private dwellings with the advantages of
community living. It has private units, semi-private space and indoor and
outdoor communal space. It is built at low, medium and high densities and in a
variety of layouts and locations; thus, communities are very diverse. (Williams
2005 s.200).

Kollektivboendet har funnits i lite olika former och har byggt pa lite olika ideal i olika
tider. De kollektiva boendena, som vi kdnner dem idag, menar Vestbro (2008), brukar
sagas ha sina rotter i bade rationella, praktiska, social och politiska rorelser under 1900-
talet. Kollektivboendet har i storst utstrackning aterfunnits i norra Europa, i Danmark,
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Sverige, Nederlanderna och Tyskland. De var som flest under 1970-1980-talet och
minskade sedan. Under 1990-talet tog dem daremot fart pa andra sidan atlanten och
boendeformen vaxte pa den nordamerikanska kontinenten (Vestbro 2000). De
amerikanska och kanadensiska kollektivboendena hade hamtat inspiration fran framfor
allt de danska sa kallade bofeellesskaber efter studieresor i Danmark av, framfor allt,
paret Charles Durrett och Kathryn McCamant (Vestbro red. 2010).

De tidiga formerna av kollektivboendet beskriver Vestbro (1987) som en bostadsform
med kollektiv service, dar strukturering och rationalisering av vardagslivet och
hushallssysslorna statt i fokus. Dessa influenser menar han kan ses springa ur det tidiga
1900-talets funktionalistiska och modernistiska stromningar. Dar idén om samarbete
mellan “grannarna’ kunde frigora tid for kvinnor att jobba utanfér hemmet och hoja
livskvalitén for saval arbetande foraldrar som for deras barn (Vestbro 1987). De senare
formerna av kollektivboendet som kom under 1900-talets andra halft menar Vestbro
istallet hade ett fokus pa kollektiv gemenskap och utmaning av den traditionella
karnfamiljen. De sociala normerna utmanades och kollektivboendena hade ofta en
tydlig socialistisk pragel (Vestbro 2008). Den tidiga varianten av kollektivboendet hade
inte fokus pa de sociala vardena som det gemensamma boendet genererade, vilket den
senare formen hade. Daremot kan resursintensiteten i de olika formerna sagas
motsvara varandra, da de fysiska strukturerna var mer lika varandra an de sociala.

western lot line looking east

Figul‘ 6. Illustrétion 6vér ett exempel pa en delad boendeform.
Kdlla: Vestbro (2010) s.66.
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Ett annat exempel pa den delade boendeformen, den nordamerikanska versionen av
kollektivboendet, kan sagas vara ‘Cohousing communities’. Denna form hade hamtat
inspiration fran den nordeuropeiska men kom att fa ett litet annat fokus. Sanguinetti
definierar den amerikanska varianten som féljande:

The chief goal of cohousing, historically, is to create a rich social environment
with enhanced mutual support. Members share tools, such as lawnmowers and
laundry facilities, and enjoy many other practical benefits (Sanguinetti 2014
5.86).

Dessa Cohousing communities var ofta smaskaliga omraden eller samhallen som
karaktdriseras av gemensamma faciliteter, grannskaps design med centrala
motesplatser, icke-hierarkiska strukturer, personlig ekonomi och en balans mellan
gemensamma och privata sfarer. De skapades delvis som en reaktion mot férorternas
utspridning och icke-effektiva markanvandning vilket brukar kallas urban sprawl. Samt
som en reaktion mot fororternas tendenser att bidra till negativ miljopaverkan,
ohalsosamma livsstilar och nedbrytningen av sociala institutioner (Sanguinetti 2014).

| forskning om kollektiva boenden brukar det framhallas att denna boendeform bade ar
en fysisk struktur, en byggnad och en social struktur, ett levnadssatt (Caldenby 1992).
Caldenby menar att denna boendeform darfér brukar ses som ett exempel pa det néra
forhallande mellan hustyp och livsform. Och att detta gor kollektivboendet mycket
intressant att undersoka narmare da det kan hjalpa till att belysa andra kvaliteter i
boendet dn enbart de materiella. Denna boendeform kan saledes hjdlpa denna studie
att undersoka hur livsformen och boendets fysiska struktur kan paverka den ekologiska
hallbarhetens utveckling inom bostadssektorn. Skillnaden mellan vad denna studie
amnar undersoka, delade boendeformer, och det kollektiva boendet ar i forsta hand att
kollektivboendet i sin rena mening ofta har ett fokus pa de sociala fragorna som ror
gemenskapen (Vestbro 2008). Samtidigt som den delade boendeformen i just denna
studie ar mer intresserad av att undersoka hur de ekologiska fragorna relaterar till
delningen eller gemenskapen i boendeformen.

Da den delade boendeformen undersoks ar det relevant att vara medveten om dess
historia, da delar av den ofta haft ideologiska och politiska kopplingar med fokus pa
visioner om hur livet och samhallet skulle kunna struktureras pa ett annorlunda och i
deras mening béattre satt (Caldenby 1992). Det ar darfér relevant att belysa att denna
studie oundvikligen influeras av denna ideologiska riktning da merparten av den tidigare
forskningen ofta ar en del av den delade boendeformens utveckling. Dock amnar inte
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Figur 7. Exempel pa ett kollektivboende i Lund.
Foto: Karin Alfredsson

denna studie att understka denna ideologiska bakgrund eller bidra till den, utan snarare
fokuserar pa att fanga upp de goda kvaliteter denna boendeform kan resultera i.

Den existerande forskningen pa detta ovan presenterade omrade har ofta ett fokus pa
de sociala aspekterna av den delade boendeformen (Vestbro 1987). Vilket betyder att
det till storst del &r dessa aspekter av den delade boendeformen som det finns material
att tillgd. De ekologiska aspekterna av de delade boendeformerna ér inte i lika stor
utstrackning undersokta men kommenteras lite har och var i den existerande
litteraturen. Da denna studie dmnar undersdka den delade boendeformens relation till
ekologisk hallbarhet i bostadssektorn har de omraden i litteraturen som beror detta
dock gravts fram. Utifran studiens syfte kan dock dven denna studie sdgas grunda sig i
vissa ideologiska antaganden, vilka i avsnitt 3.2. Forskningsansats kommer presenteras

narmare.

Williams (2005) ar en av de forskare som delvis undersokt den ekologiska hallbarheten
i den delade boendeformen. Hon skriver om att kollektivboenden med delning av
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resurser har visat sig ha positiva ekologiska effekter. Vestbro skriver ocksa att “sharing
and cohousing are excellent ways to reduce the use of resources, like energy, water,
goods etc.” (2010 s5.148). Durret skriver “cohousing offers numerous environmental
benefits. On average, residents of cohousing communities consume less energy
(meaning they spend less on utilities), own fewer cars, and drive less than people who
do not live in cohousing.” (Durret 2010 5.70). Deras forskning visar saledes att delningen
av resurser och faciliteter i delade boendeformer skapar ekologiska fordelar jamfort
med mer konventionella boendeformer. Och bland annat Hadjiri, Huang och Wang
(2017) skriver om hur de gemensamma faciliteterna hjalper till att uppmuntra till ett
forandrat beteende hos de boende vilket leder till mer delning och 6kad ekologisk
hallbarhet. Detta kommer vidare belysas och gas in djupare pa i kapitel 4. Analys.
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3. Metodologi

| detta kapitel kommer denna studies metodologiska dvervaganden att ramas in och
diskuteras. Hur det gatt till nar forskningsfragan besvaras beskrivs alltsa har. Denna
studies metodologiska utgangspunkter har saledes hjalpt till att pa ett strukturerat och
systematiskt satt koppla ihop forskningsfragan, det relevanta insamlade materialet och
det teoretiska ramverket. Denna studie har en kritisk, kvalitativ ansats och anvander sig
i forsta hand av redan existerande litteratur och forskning for att uppfylla sitt syfte och
besvara den uppstallda forskningsfragan. Nedan kommer, till att boérja med, studiens
forskningsansats att presenteras for att sedan leda in pa studiens design och process.
Sist i kapitlet kommer ett avsnitt som reflekterar 6ver de valda metodologiska
utgangspunkterna och dess paverkan pa studien.

3.1 Forskningsdesign och process

Denna studie har en relativt abstrakt kdrna da den behandlar manga storskaliga och
svarhanterliga foreteelser sa som klimatforandringar, bostadssektorn och olika
perspektiv pa den tekniska utvecklingens mojligheter och svarigheter. Att samla in
primardata i ndgon betydande utstrackning skulle saledes vara vanskligt. Darfor har
studien valt att i forsta hand inte ha ett empiriskt fokus utan i storre utstrackning
anvanda sig av en mer abstrakt utgangspunkt. Som en foljd av detta stod redan
existerande forskning samt olika institutioners och myndighetsrapporter i centrum for
insamlingen av material till denna studie.

Denna studies epistemologiska forestallningar grundar sig i en kvalitativ metodologisk
tradition, vilken Lind (2014) menar har férankring i det hermeneutiska eller tolkande
vetenskapsidealet: “Grundantagandet ar att observationer inte kan gdras utan en extern
referenspunkt, och att de beskrivningar som gors ar beroende av undersdkningens
utgangspunkter” (Lind 2014 s.117). Denna studies utgangspunkter presenteras i avsnitt
nedan. Lind menar sdledes att den kvalitativa studien skapas i en tanke- eller
kunskapskontext. Med detta menar han att materialet for kvalitativa studier kan vara
‘teoriimpregnerat” och pa sa satt valt utefter den teoretiska utgangspunkten. Detta i
motsats till kvantitativa studier som narmast bygger pa den positivistiska
vetenskapstraditionen och tankar om att det ar materialet och kunskapen som i sin tur
tillhandahaller de teoretiska elementen. Materialet insamlat for denna studie kan
saledes ses vara utvalt utifran den kontext eller kunskapstradition den ar en del av. P3
sa satt har denna studie inte lika stor andel kvantitativa inslag. Bjereld et al. (2009)
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menar emellertid att det ar svart och inte av stor betydelse att dra en skarp grans mellan
dessa tva metodinriktningar, da all kvalitativ forskning har kvantitativa inslag och vise
versa.

3.2 Forskningsansats

Denna studie tar utgangspunkt i tankar om att vetenskap och forskning kan férandra
samhallet. Den bygger pa tron om att forskningen ar ett utvecklingsarbete och att
varldeninte ar fixerad: "Vetenskapen ar en verksamhet som har forutsattningar att bidra
saval till enskilda manniskors mognad och utveckling som till samhéllets framsteg i
riktning mot det goda livet.” (Bjereld et al. 2009 s.127). Denna studie applicerar ocksa
ett holistiskt vetenskapligt synsatt pa samhallet, varlden och utgar ifran att méanskliga
processer, sambhalleliga processer och naturens processer ar mycket tatt
sammanflatade. Pa sa satt forsoker studien forklara och se konsekvenserna av de
samband som existerar mellan olika foreteelser, skeenden i samhéllet och i naturen.
Detta genom undersdkning av manniskors boenden och dess resursanvandning i
relation till ekologisk paverkan, framst i form av klimatforandringar. Genom att belysa
hur de olika processerna paverkar varandra skapas det en 6ppning for utveckling av
saval individers synsatt, bostaders ekologiska hallbarhet som samhallets paverkan pa
klimatet.

Denna studies vetenskapsteoretiska perspektiv avser att grunda sig, i forsta hand, i ett
kritiskt forhallningssatt i relation till undersokningens syfte och dess vetenskapliga
kunskapssammanhang. Detta kritiska synsatt amnar inte att i forsta hand finna konkreta
|6sningar till studiens problemformulering, vilket ett mer instrumentellt eller
problemlésande perspektiv skulle rikta in sig pa (Larsen 2005). Istéllet laggs fokus i
denna studie pa att belysa och kritiskt reflektera éver den ekologiska hallbarheten inom
bostadssektorn, hur olika faktorer paverkar denna och hur den paverkar klimatet. Detta
kritiska forhallningssatt passar att anvdanda i denna studie da den @mnar undersoka mer
abstrakta tankegangar sa som hur optimism eller pessimism infor teknik paverkar
bostadssektorns arbete med ekologisk hallbarhet och aven hur koncept med delade
boendeformer kan paverka den ekologiska hallbarheten inom sektorn.

Den kritiska problemorientering denna studie grundar sig i haller inte sig inom ramarna
for det nuvarande tillstandet. | en kritisk problemorientering ligger istéllet ett fokus pa
att ta ett steg tillbaka och belysa detta tillstand utifran fragor som, hur har det blivit
sahar? Hur skulle det kunna se annorlunda ut? Samt, vilka andra perspektiv skulle kunna
utmana eller influera det nuvarande tillstandet? (Larsen 2005). Det ar dock relevant att
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podngtera att studien inte utesluter att ett kritiskt och ett instrumentellt eller
problemldsande perspektiv skulle kunna komplettera varandra, utan menar likt Larsen
(2008) att de snarare hanger ihop och avldser varandra i en kunskapsutveckling.

Denna studie utgar ifran antagandet att jorden har, vad Rockstrom et al. (2009)
beskriver som, planetara grdnser (se figur 8). Det betyder att det finns absoluta
ekologiska granser for jordens kapacitet att producera, ta upp och aterskapa resurser
som ar direkt nodvandiga for livet pa jorden. Denna studie utgar saledes fran att
bostadssektorn ar tvungen att forhalla sig till detta faktum, saledes ar det relevant att
undersoka den ekologiska hallbarheten inom bostadssektorn. Antagandet om de
planetdra granserna, kan ses belysas i den ekologiska forskningsmetoden. Given (2008)
menar att den ekologiska forskningsmetoden bygger pa en varldsuppfattning dar
ekologi och samhille &r integrerat och forskningen fokuserar pa hur manniskans
installning paverkar hennes forstaelse, kunskap och handlingar. Denna forskningsmetod
bygger ocksa pa antaganden om att naturen paverkar manniskan men ocksa att
manniskan paverkar naturen. Denna bygger pa det kritiska vetenskapsteoretiska
forhallningssattet och drivs av en oro for saval kommande méanskliga generationer som
andra levande varelser pa jorden (Given 2008).
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Figur 8. lllustration av jordens planetdira grinser.
Kdlla: Rockstrom et al. (2009) s.472.

3.3 Metodreflektion

Denna studies anvandning av redan framtaget material i form av vetenskaplig forskning
och olika myndigheters rapporter skapar distans till sjalva uppkomsten av materialet.
Detta menar May (2013) bade skulle kunna vara en férdel och nackdel da narheten till
materialet skulle kunna gora det bade mer neutralt och mer vinklat. D& framst denna
typen av kéllor anvands menar Bjereld et al. (2009) att studiens forfattare emellertid
behover vara uppmarksam pa detta och ha de potentiella problemen detta genererar i
atanke. Darfor blir det relevant for denna studie att medvetet ha i atanke att det
insamlade materialets forfattare kan ha ett annat mal med sina texter an vad denna
studie amnar ha. Det ar ocksa relevant att ha i atanke att tids och rumsaspekten kan ha

en inverkan pa materialets palitlighet.

Denna studie har tagit avstamp i ovannamnd metodologi och denna studies
vetenskapsteoretiska perspektiv bygger bland annat pa ett kritiskt forhallningssatt och
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inte ett instrumentellt. Det betyder att om studien hade haft en ett instrumentellt
forhallningssatt hade resultatet kunnat blivit annorlunda och syftet med studien hade
aven sdledes blivit ndgot annat. Studiens avvaganden och metodinriktning paverkas
saledes av dessa faktorer vilket i slutdandan kan komma att paverka studiens resultat.
Detta ar viktigt att ha i atanke bade som forfattare till studien och som lasare av den.

Denna studies undersokningsomrade ar inte heller utforskat i stor omfattning av tidigare
forskning och litteratur. Materialet som denna studie haft att tillga (baserat pa studiens
omfattning) har varit begransat bade i mangd, metoder och infallsvinklar. Darfor har
studien fatt en mer abstrakt utgangspunkt, vilket ar nagot som kan ha paverkat dess
resultat. Vid storre undersokningar hade det kunnat vara relevant att i hogre
utstrackning samla in primardata for att kunna undersoka omradet lite narmare och ge
studien en mindre abstrakt karaktar. Exempelvis i form av konkreta matningar av
resursforbrukning i konventionella och i delade boendeformer.

Denna studies undersokningsomrade ar delvis begransat (som namnt ovan) och den
forskning som finns har ofta varit ganska nischad. Detta kan ha bidragit till att de som
ligger bakom den litteraturen ofta har en stark koppling till sitt undersdkningsomrade.
Men det kan ocksa innebara att omradet mestadels dr utforskat ur ett inifranperspektiv
och inte i lika stor utstrackning har undersokts av kritiska blickar utifran, vilket skulle
kunna resultera i att undersokningarna som gjorts delvis kan ha blivit vinklade. Nagra av
de forfattare denna studien refererar till kan sagas ha starka personliga kopplingar till
framfor allt undersokningsomradet delade boendeformer, da de exempelvis sjélva lever
eller har levt i den boendeformen. Detta ar relevant for studien att ha i atanke vid
analysen av det insamlade materialet.

De ovan namnda kommentarerna kan ocksa ha bidragit till att det for denna studie har
varit problematiskt att finna litteratur som nyanserat studiens resultat. Da studien
exempelvis inte hittat nagon betydlig litteratur som aktivt argumenterar mot det
teknikpessimistiska perspektivet eller mot de delade boendeformerna. Kanske pa grund
av att det inte funnits ett lika starkt behov av att argumentera for det normativa
perspektivet pa teknisk utveckling eller de normativa boendeformerna.
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4. Analys

| detta kapitel kommer det relevanta insamlade materialet for denna undersokning att
analyseras utifran studiens syfte och med detta kommer den uppstéllda
forskningsfragan att besvaras. Det insamlade materialet visar att det kommer bli svart
att bygga bort bostadsbristen och samtidigt na klimatmalen. Saledes kommer ett 6kat
bostadsbestand bli svart att forena med en minskning eller reducering av
klimatpaverkan. |dag ar det darfor relevant att underséka och hitta satt att bo pa som
innebar markant mindre paverkan pa miljon. Detta eftersom bostadssektorn slapper ut
ungefar 20 miljoner ton vaxthusgaser per ar bara i Sverige och for att koldioxidhalten i
atmosfaren idag ar hogre an pa mycket lange (avsnitt 1.1.2).

Tillforseln av stora mangder vaxthusgaser, bland annat koldioxid, paverkar klimatet och
miljon pa jorden mycket negativt da de genom vaxthuseffekten bidrar till att klimatet
blir varmare. Medeltemperaturen pa jorden har under de senaste aren varit hogre an
vad som uppmatts under modern tid och inte pa 32 miljoner ar har koldioxidhalten i
atmosfaren varit sa hog som idag. Forskarna menar att den globala uppvarmningen kan
skapa stora miljoproblem bade pa lang och pa kort sikt (Landin 2016). Darfor ar det
mycket relevant att underséka hur bostadssektorn kan minska sina vaxthusgasutslapp
och 6ka sin ekologiska hallbarhet. Denna analys undersoker darfor relationen mellan
tilltron till de tekniska I6sningarna i diskussionen om bostadsbristen och den ekologiska
hallbarheten i bostadssektorn.

Det ar relevant att namna att denna studie inte helt avfardar teknisk utveckling som ett
steg pa vagen mot ett "battre’ samhalle. Daremot utmanas tankar kring att det i forsta
hand ar den tekniska utvecklingen som skall kunna l6sa de stora utmaningar vart
samhalle star infor och sdledes ifragasatts den stora satsningen pa tekniken. Argument
mot det teknikpessimistiska perspektivet kan exempelvis bygga pa kommentarer om att
den materiella levnadsstandarden forr i tiden var ovardig, ohalsosam eller otillracklig,
att den tekniska utvecklingen sdledes mojliggjort en markant okning av
levnadsstandarden och att det pa sa satt gjort varlden battre. Denna studie kommer
varken forneka dessa faktum eller férneka majligheten for den tekniska utvecklingen att
generera en relativ forbattring inom dessa omraden. Daremot kommer studien
argumentera for att den tekniska utvecklingen inte an tyckts ha lyckats med att halla
nere den absoluta paverkan pa hallbarheten och i synnerhet de ekologiska aspekterna.
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4.1 Bostadsbrist och klimatpaverkan

”Senast ar 2045 ska Sverige inte ha nagra nettoutslapp av vaxthusgaser till atmosfaren,
for att darefter uppna negativa utslapp.” (Regeringen 2017). Sverige har som mal att
inte sldppa ut mer vaxthusgaser an vad som tas upp i form av exempelvis
koldioxidlagring, ©kade kolsankor* och inkdp av utsldppsratter fran andra lander till
2045. Samtidigt behévs det enligt Boverket (2018) tillkomma ungefar 66 900 bostader
per ar mellan 2018 - 2025, det vill sdga totalt cirka 500 000 nya bostader till ar 2025.
Denna siffra varierar nagot i olika berakningar, exempelvis skriver Malmstréom (2017) att
det pratas om 700000 nya bostdader de kommande aren, denna studie kommer
emellertid utga ifran Boverkets (2018) berakningar.

| slutet av 2017 fanns det i Sverige ungefdr 5 miljoner bostader. Utifran Boverkets
berakningar pa 500 000 nya bostader innebar det saledes en tiondel av det nuvarande
bostadsbestandet. Om dessa byggs skulle det innebéara en tiondels 6kning av sektorns
vaxthusgasutslapp, en 6kning pa minst 2 miljoner ton vaxthusgaser om aret efter 2025.
Denna okning later kanske relativt liten i jamforelse med hela sektorns och andra
sektorers arliga utslapp men utfaller anda som ett steg i fel riktning. Om dessa bostader
byggs med dagens metoder kommer saledes vaxthusgasutslappen att fortsatta oka fram
till 2025 och efter det ligga pa en hogre niva an dagens. Vid den tiden &r det dock bara
20 ar kvar till 2045 da nettoutslappen skall vara nere pa noll. Istédllet for okning handlar
framtiden snarare om att bostadssektorns resurs- och energianvandning kraftigt
behover reduceras. Om de redan existerande bostadernas effektivisering och det grona
byggandet skall hinna ikapp inte bara den 6kning med 2 miljoner ton vaxthusgasutslapp
per ar utan daven med de nuvarande arliga utslappen pa 20 miljoner ton per ar behover
sektorn enorma omstallningar. Detta da det inte racker med en relativ forbattring i
bostadssektorns arbete. For de ekologiska intressena ar det en absolut forbattring som
maste ske (Arvesen et al. 2011).

Befolkningsdkningen och befolkningsutvecklingen tycks i manga kommuner fram tills
idag ha satt stort tryck pa bostadsbestandet. 2018 uppgav totalt 243 av Sveriges 290
kommuner att de hade underskott pa bostader. Som f6ljd av en osdker bostadsmarknad
och kommunernas befolkningsprognoser forutspar 196 av dessa att de dven kommer
att ha underskott pa bostader ar 2021 (Boverket 2019). Saledes finns det ett stort behov
av att oka tillgangligheten av bostader pa marknaden, saval nu som de kommande aren.
For att minska klimatpaverkan och na Sveriges mal om att 2045 ha noll nettoutslapp av
vaxthusgaser behover detta tillgangliggdrande av bostdder dock ga hand i hand med en

4 En process eller aktivitet som tar bort koldioxid fran atmosfiren. Till exempel koldioxid som genom
fotosyntes tas upp av viaxande skog och grodor.
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absolut minskning av sektorns vaxthusgasutslapp. Hur bostadsmarknaden kan
expandera klimatvanligt ar saledes i nulaget en mycket relevant fraga att stélla sig. Olika
perspektiv sdger sig hitta olika l6sningar pa denna utmaning och de kommer att
analyseras har nedanfor.

4.2 Ett fokus pa teknisk utveckling

Ett teknikfokus ar genomsyrande hos manga nationella och internationella aktérer vad
det galler arbetet med utveckling av mer ekologiskt hallbara samhallen. D& detta fokus
bland manga ses som en oreflekterad sjalvklarhet (avsnitt 2.2.4) blir det for denna studie
relevant att lite narmare studera vad nagra olika aktorer sjalva uttrycker och vilken del
av arbetet med att na ekologisk hallbarhet de véljer att fokusera pa.

UNDP, skriver exempelvis i sina globala mal for hallbar utveckling om hur de menar att
fornyelsebara energikallor och energieffektivisering skall skapa hallbara samhallen och
stader utan att skada planeten. De beskriver vikten av den tekniska utvecklingen for
hallbara energikallor sa som fornyelsebar energi och renare fossilbranslebaserad energi,
de har som mal att fordubbla forbattringstakten vad det galler energieffektiviseringen i
varlden (UNDP u.3.).

En stor andel vara utsldpp av vaxthusgaser kommer fran sattet vi utvinner,
omvandlar och anvander fossil energi, men fornybara energildsningar blir
billigare, mer tillforlitliga och effektivare varje dag. Genom att dndra hur vi
producerar och konsumerar energi kan vi sdkerstalla tillgdng till el och
energitjanster for alla utan att vi skadar var planet. (UNDP u.3.).

Naturvardsverket, Sveriges statliga myndighet for miljofragor, skriver i sin rapport,
Handlingsplan fér att na Sveriges klimatmdal (2019b) om ett stort gap mellan Sveriges
utslappsscenarier och klimatmal. De menar att det maste till mer for att Sverige skall
vara i narheten av att klara av sina klimatmal. De menar att ny teknik har en stor
potential for att utfora detta arbete: “De tekniska forutsattningarna for att stdlla om
samhaéllet mot minskad klimatpaverkan ar goda” (Naturvardsverket 2019b). De visar
med detta sin tilltro till de tekniska l6sningarnas mojligheter men samtidigt némner de
dock att styrmedel ofta ar en forutsattning for att detta skall kunna uppnas
(Naturvardsverket 2019b).

Aven foretag som agerar i bostadssektorn har ofta ett teknikfokus och belyser hur
teknikens utveckling kan 16sa eller atminstone drastiskt minska klimatproblemen. |
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byggsektorn talas det saledes ofta om hur ny teknik, energieffektivisering och, vad de
kallar, gront byggande skall kunna minimera sektorns miljopaverkan och skapa ekologisk
hallbarhet. NCC och Skanska ar tva exempel pa nagra av de storre aktérerna pa
marknaden som sager sig jobba mycket med gront byggande och tycks har en stark
tilltro till de tekniska I6sningarna.

NCC skriver pa sin hemsida att de stéller sig bakom miljomalen om ett klimatneutralt
Sverige 2045 och att de har ett stort fokus pa energieffektivisering i sitt miljoarbete: "Vi
arbetar malmedvetet med att minska bade var egen och vara kunders miljopaverkan
och fortsatter att vassa vara erbjudanden med fler hallbara produkter och I6sningar.”
(NCC u.a.). Deras strategier bestar bland annat i att anvanda sig av miljomarkt el,
effektiva byggmaskiner och energieffektiva byggbodar. Samtidigt jobbar det
malmedvetet med att ta fram nya hallbara produkter som skall minska miljépaverkan.
En annan aktor i bostadssektorn, Skanska, sdager sig dven de jobba mycket med gronhet
i byggandet. De har en vision om att vara klimatneutrala 2045 likt Sveriges miljomal:
"Darfor utvecklar och erbjuder vi grona l6sningar och grona projekt till vara kunder och
arbetar for att varje projekt och leverans blir en god gron referens for framtida affarer.”
(Skanska 2018). De arbetar bland annat med hus som éar sjalvforsérjande pa energi, med
fornyelsebara energikallor och satsar mycket pa tekniska l6sningar.

Att forsdka minska bostaders resursanvandning och energianvandning ar kanske ett av
de viktigaste stegen pa vagen mot en mer hallbar bostadssektor och ett steg pa vagen
mot ett klimatneutralt Sverige menar de ovannamnda aktorerna. Med lagre resurs- och
energianvandning skulle sektorns miljopaverkan kunna minskas. Det skulle ocksa kunna
innebdra att den social nyttan sektorn bidrar med skulle kunna behallas utan att dka
skadan pa miljon (avsnitt 2.1). Men energi- och resursanvandning ar bara tva av manga
pusselbitar som behover falla pa plats i den stora bilden, Naturvardsverket (2019a)
tillagger dock styrning, nedan kommer detta optimistiska perspektivs svarigheter att
belysas.

4.3 Bostadsbristen och den ekologiska hallbarhetens dilemma
Statistik som Naturvardsverket (2019a) tagit fram visar att det inte tycks ske nagon

namnvard forbattring av bostadssektorns vaxthusgasutslapp och klimatpaverkan i det
stora hela. Sedan 2008 har det knappt alls skett ndagon minskning av koldioxidutsldppen,
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Figur 9. Bostadssektorns totala utslipp av vixthusgaser 2008-2016 efter ursprung.
Kdlla: Naturvardsverket (2019a) 5.58

vilket illustreras i figur 9. Utsldappen har legat pa ungefar samma niva, omkring 20
miljoner ton per ar de senaste tio aren. De senaste aren har dock byggtakten 6kat nagot
vilket naturvardsverket menar bland annat beror pa ett hogre tryck, da en stor
befolkningsdkning skett de senaste aren och som en féljd av hogkonjunktur i ekonomin
(Naturvardsverket 2019a).

Trots sektorns arbete med hallbar utveckling av bostdder de senaste aren, tycks det
alltsd inte skett nagon minskning av sektorns absoluta klimatpaverkan. En relativ
forbattring har troligen skett da byggtakten 6kat men den absoluta klimatpaverkan
ligger kvar pa ungefar samma niva. Att den absoluta klimatpaverkan inte tycks paverkas
av sektorns arbete forsvarar for bade bostadssektorn och Sverige i stort att na sina mal
om klimatneutralitet ar 2045. Men ocksa for den stora utmaning vi har framfoér oss med
allt vad klimatférandringarna innebar (Naturvardsverket 2019a). Decenniet innan 2008
praglades dock av en minskad energianvandning i bostader, vilka till stor del berodde pa
att uppvarmning baserad pa olja ersatts av framfor allt fjarrvarme och varmepumpar.
Men pa senare ar har den forbattringen som tidigare har synts planats ut. Den senaste
tekniskt inriktade utvecklingen som skett har saledes inte lyckats skapa sa stora och
absoluta forbattringar att de blivit synliga i bostadssektorns totala miljopaverkan
(Naturvardsverket 2019a). Da det ar den absoluta miljopaverkan som éar relevant att
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studera for klimatets skull (Arvesen et al. 2011) blir dessa forbattringar forsumbara i
sammanhanget.

De grona och klimatvanliga insatserna i bostadssektorn tycks alltsa ga forlorade. Den
ekologiska vinst som den tekniska utvecklingen och energieffektiviseringen genererar
tycks atas upp av rekyleffekten, den effekt som uppstar da teknisk utveckling mojliggor
nya investeringar i hogre materiell standard och an mer utveckling, vilka skapar ett
utokat behov av resurser. Att férena malet om minskad resursanvandning med
resurseffektivisering kan saldes bli problematiskt (avsnitt 2.2.3). Detta problem i
kombination med ohallbara konsumtions- och produktionsmonster, som
bostadssektorn fortfarande till stor del bygger pa idag (da utslappen fortfarande ar
hoga), innebar ett stort hinder for skapandet av ett langsiktigt hallbart samhalle. Att de
tekniska l6sningarna skall minska dagens vaxthusgasutslapp och klimatpaverkan tycks
saledes inte vara sa troligt eller oproblematisk, utan snarare generera en form av
konstlad trygghet (Sanne 2006) som paverkar chansen att ta fram hallbara
boendemiljder negativt (Hagbert 2013).

Det finns sdledes ett stort behov av att ifragasdtta den nuvarande teknikoptimistiska
diskursen i bostadssektorn och tanka om och utforska andra typer av I6sningar menar
bland annat Femenias och Hagbert (2015). Bostadssektorns teknikoptimistiska
diskussioner om och med fokus pa grona koncept och produkter tycks inte leda till nagon
betydelsefull férandring av sektorns klimatpaverkan. Femenias och Hagbert menar att
det pad grund av denna utveckling ar ytterst relevant att ifrdgasatta majoriteten av
bostadssektorns teknikoptimistiska arbete for att komma at problematiken med
skapandet av ekologisk hallbarhet. De fragar sig om utvecklingen i bostadssektorn ar
tillracklig och om den hjalper samhallet att halla sig innanfor de ekologiska granserna:

[W]hether this development is sufficient, and if the notion of ‘sustainable
homes’ receives similar attention by the sector, in order to facilitate the large-
scale societal transitions needed in how we live and build, linking lifestyles and
material representations within finite ecological limits. (2015 s.2).

Det &r trots detta mycket relevant att ta hansyn till den stora bostadsbrist eller, som
Malmstrom (2017) vill bendmna det, bostadskris som rader i Sverige. Samtidigt som
Boverket (2018) menar att det kommer behéva byggas ca 500 000 nya bostdder de
kommande sju aren menar Malmstrom att detta inte kommer vara ekologiskt hallbart:
“Uppstallda mal och ambitioner inom miljoomradet riskerar att fallera totalt. Vi maste
darfor nu borja se hur olika fragor samverkar med, eller motverkar, varandra och hur de
paverkar oOvergripande beslutande mal.” (2017 s.204). Han menar att vi maste
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ifragasatta om problematiken pa bostadsmarknaden verkligen beror pa en brist och
istallet borja tala om bostadsfragan utifran ett krisperspektiv. Da fler faktorer @n enbart
antalet bostader paverkar denna kris, sasom storleken och hur dem ar férdelade over
befolkningen.

Krisen pa bostadsmarknaden skapar i kombination med bostadssektorns
resursintensivitet stora utmaningar for samhallet. Dessa utmaningar kan ses bygga pa
samma problematik som Campbell (avsnitt 2.1) menar att den hallbara utvecklingen har.
Om, likt vad det nuvarande framfor allt teknikoptimistiska perspektivet pa
bostadsbristen menar, att bostadsbristen skall byggas bort ar det mycket som tyder pa
att den absoluta klimatpaverkan fran bostadssektorn kommer 6ka. Den sociala
utmaningen (bristen pa bostdader) och den ekologiska utmaningen (bostadssektorns
klimatpaverkan) hamnar saledes har i en konflikt, vilkken Campbell kallar utvecklingens
konflikt (se figur 3 i avsnitt 2.1). Denna konflikt menar Campbell kan vara den svaraste
av de tre konflikterna den hallbara utvecklingen star infor (Campbell 1996). Det ar
saledes en svar ekvation att 6ka den sociala hallbarheten (tillgangen till bostader) och
samtidigt 6ka den ekologiska hallbarheten (minska bostadssektorns klimatpaverkan) i
bostadssektorn.  Darfor ar det relevant att belysa  bostadssektorns
hallbarhetsutmaningar i ett nytt ljus.

Hagbert menar att fokuset pa utvecklingen av nya grona produkter inom bostadssektorn
ar “minst sagt paradoxalt om man med detta menar en absolut reducering av
miljopaverkan och inte bara en relativ forbattring.” (2013 s5.209). Diskussioner inom
branschen om det hallbara, grona byggandet tycks implicit innebdra en tro pa att
bostader kan byggas tillrdckligt resurssnalt for att vaga upp dess miljopaverkan och
dessa faktorer tycks inte sa ofta ifragasattas. Hagbert menar ocksa att det grona och
klimatvanliga bostaderna ofta tycks ha en icke ifragasatt relation till en 6kad ekonomisk
tillvaxt, detta genom kontinuerlig vaxande marknad for ekologiskt effektiva produkter
och tjanster. Vilket nodvandigt vis inte skapar mindre efterfragan pa resurser och kan
skapa motsagelsefulla mal och intressen (2013). Likt vad Jevons menade med sin
paradox tycks den ekonomiska utvecklingen, effektiviseringen och den nya tekniken
saledes leda till 6kade utslapp istallet for besparing av resurser, da det ekonomiska och
materiella resurserna som sparats kan aterinvesteras i utveckling for att generera an
mer tillvaxt (avsnitt 2.2.3). Alltsa tycks det har uppsta en konflikt mellan de ekologiska
och ekonomiska dimensionerna av hallbarheten, vilken Campbell (1995) kallar for
resurskonflikten.

De konsumtionsbaserade utsldppen som Naturvardsverket (2019a) presenterat visar,
som tidigare beskrivit, att utsldppen fran bostadssektorn inte har minskat pa den
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senaste tiden (se figur 9). Detta skulle kunna tyda pa att rekyleffekten &tit upp
effektiviseringen och de ekologiska forbattringarna. Detta skulle ocksa kunna innebéra
att den ekonomiska dimensionen av den hallbara utvecklingen pa bostadsmarknaden
med sitt fokus pa tillvaxt och en expanderad marknad for grona, effektiva produkter har
fatt ett storre fokus dn den ekologiska dimensionen. Hagbert (2016) menar att dagens
teknikoptimistiska perspektiv med en tro pa att de ekologiska utmaningarna skall 16sas
genom teknisk utveckling ar en indikator pa att det ar den svaga hallbarheten, (avsnitt
2.1) med sitt fokus pa den ekonomiska tillvaxten, ar den dominerande dimensionen i
den hallbara utvecklingen.

Today’s mainstream discourse is characterized by notions of “weak
sustainability” within an ecological modernization framework, emphasizing
economic growth and a modernist worldview that presupposes the use of
science and technology to change the world and improve life. (Hagbert 2016
s.14).

4.4 Bostadsbristen bortom tekniska |6sningar

Trots de utmaningar samhallet star infor vad det galler miljopaverkan och
klimatforandringar som foljd av vara livsstilar aterstar problemen med att det ar manga
manniskor i Sverige som inte har en bra boendesituation eller ens en bostad. Saledes
kvarstar fortfarande faktumet att det finns ett behov av ungefar 500 000 nya bostader i
Sverige de kommande sju aren (avsnitt 4.1). Nagot behover saledes goras och
Malmstréom menar att: ”Vi maste tanka mer pa helheten i vara l6sningar och beslut”
(2017 s.204) for att kunna tillhandahalla dessa bostdder. P& grund av tilltron till de
tekniska l6sningarna, och den forbisedda rekyleffekten, tycks bostadsbristen och den
ekologiska hallbarhetens utmaningar forsummas. Bland annat Malmstrom (2017) och
Hagbert (2013) menar att vi maste tanka om ifall vi vill ha chansen att utveckla en mer
hallbar bostadssektor och ett mer hallbart samhélle. De menar att det finns idag en rad
sociala normer och kulturella dimensioner som paverkar hur vi lever, Hornborg (2015)
menar att teknikoptimismen kan ses vara en sadan faktor. Sveriges bostadsbehov kan
sagas kannetecknas av bland annat forhallanden med hég andel ensamhushall och stor
boyta per person. Bostadssektorn ar saledes mycket resursintensivt och det finns pa sa
satt ett stort behov av att forandra dess radande tillstand.

Sverige ar ett land med mycket stor andel ensamhushall, till ensamhushall raknas de

hushall dar en ensamstaende utan barn bor. Ensamhushall ar till och med den vanligaste
hushallstypen pa hela 37,7 procent (SCB 2014 s.6). Att sa manga valjer eller tvingas att
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bo ensamma paverkar sjalvklart bostadsmarknaden och ett stort behov av manga sma
ldgenheter efterfragas. Det ar inte svart att forestalla sig att uppforande och drift av
bostader blir mer resurskravande om en stor andel av befolkningen bor sjalva.
Efterfragan pa denna bostadstyp satter saledes stor press pa resursanvandningen saval
i ett byggnadsskede som i ett bruksskede i bostadens livscykel. Femenias och Hagbert
(2015) menar att detta satter stor press pa bostadssektorns absoluta resursanvandning
bade direkt och in direkt.

Svenskarna har idag ocksa en genomsnittlig boyta, den bebodda ytan i bostaden, pa
ungefar 40 kvadratmeter per person (Malmstrom 2017 s.204), vilket Malmstrém menar
ar en stor genomsnittlig yta. Denna yta kraver i sig en mangd resurser bade i
produktions- men ocksa i driftsfasen, da den exempelvis skall varmas upp. Denna siffra
ar dock ett genomsnitt och den ar inte jamt fordelad mellan varken landets invanare,
olika boendeformer eller geografiska platser (Femenias och Hagbert 2015). Det finns
tydliga monster som visar att personer som bor i smahus, friliggande, par- eller radhus
med en eller tva bostadslagenheter per hus, har storre boyta an de i flerbostadshus, tre
eller fler bostadslagenheter i samma hus (Malmstrom 2017). Statistiken visar ocksa att
personer som bor i storstader har mindre boyta per person an de i storstadsomraden
(SCB 2016). Dock skapar den absoluta ytan bland de svenska hushallen ett stort
resursbehov och om bostadsbristen ska byggas bort skulle den tillkommande ytan
behova vara ungefar 20 miljoner kvadratmeter utifran dagens bostadsnormer.

Ar det da rimligt att bygga till 500 000 nya bostdder, 20 miljoner nya kvadratmeter och
en stor andel bostader for ensamhushall? Vilken paverkan skulle detta i sa fall ha pa
miljon? Bostadssektorns fokus pa teknisk utveckling inom dagens bostadsnormer och
ett utokat byggande skulle, menar bland annat Malmstrom (2017), vara problematiskt
och belyser bostadsbyggandets mangsidiga problematik:

[E]n ny bostad krdver en infrastruktur, det vill sdga gator, ledningssystem och
utbyggd kollektivtrafik. [...] Den frantar oss vardefull offentlig mark i vara stader,
alternativt tar den jordbruks- eller skogsmark i ansprak. [...] Att se nagon vinst
for en galopperande klimatkris i detta ar svart. (Malstrom 2017 s.204).

Malmstrom menar saledes att det behovs ett helhetsperspektiv pa bostadernas
utbredning, struktur och paverkan pa miljon och klimatet. Hagbert (2013) &r inne pa
samma spar som Malmstrom och menar att marknadsforingen for de grona och
miljovanliga bostaderna overlamnar sig i handerna pa en tilltro till att de mojliggor en
hallbar livsstil utan att ifrdgasatta det resursintensiva boendeidealet. Hon menar att
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boendets resursanvandning beror pa mycket mer &n enbart sjalva bostadens
miljévanlighet.

Om de miljévanligt annonserade konceptboenden som produceras bebos glest
per kvadratmeter, eller byggs langt ifran service och kollektivtrafik, kan den
totala miljopaverkan fortfarande vara likvardig eller hogre an for en
konventionell byggnad. (2013 5.215).

4.5 Delade boendeformers ekologiska mojligheter

| de tidigare avsnitten har det forklarats att det finns ett stort behov av att oka
tillgangligheten av bostader pa bostadsmarknaden samtidigt som bostadssektorns
absoluta klimatpaverkan behover reduceras kraftigt. Hagbert skriver: ”Branschen maste
kunna tillhandahalla bostader utan att avsevart cka materialfléden, ta in fler andliga
resurser eller producera mer avfall dn vad naturen kan ta upp.” (2013 s5.216). For att
klara detta menar hon, och fler ovan presenterade, att den starka tilltron till de tekniska
|6sningarna inom bostadssektorn behdver ifragasattas och alternativa satt att tanka
kring bostadsbestandet och dess utformning behover évervagas. For att kunna minska
klimatpaverkan och rekyleffekten menar Hagbert (2013) att detta maste innefatta ett
annorlunda systemtankande.

Hagbert (2013) skriver att mojligheten for bostadssektorn att oka den sociala
hallbarheten utan att bidra till en minskning av den ekologiska delvis skulle kunna
underlattas genom kollektivt resursanvandande, dar individualiseringen och
decentraliseringen av resurser och funktionen reduceras. Hon menar att alternativa
boendeformer kan hjalpa i 6vergangen till mer resurseffektiva boenden och att fokuset
i samhallsbyggandet behover ga bortom effektivitet och istéllet rikta in sig pa tankar om
lamplighet och tillracklighet. Den delade boendeformen, dar gemensamma resurser ar
en viktig del, menar Delgado ar en alternativ boendeform som har potential att férandra
det nuvarande laget i bostadssektorn och i staden: “Collaborative housing [...] is a
concrete reality with the potential of becoming instrumental in changing the current
situation of housing and the city.” (Delgado 2010 s.212). Men han menar att dd maste
denna boendeform bérja ses som ett reellt alternativ till dagens resursintensiva
forhallanden pa bostadsmarknaden.

“Cohousing is a different way of housing, but is nevertheless housing.” (Delgado 2010

5.213). Delgado menar att den delade boendeformen inte alltid ses som ett majligt
alternativ och belyser att de sociala och kulturella strukturerna i bostadssektorn delvis
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behover forandras for att den delade boendeformens mojlighet skall kunna tas till vara.
Bland annat menar Hornborg (avsnitt 2.2.3) att fokuset pa den tekniska utvecklingen
behover forandras for mojligheten att skapa mer absolut ekologisk hallbarhet. Den
delade boendeformen kan sdgas ha potential att skapa en mer ekologiskt hallbar
bostadssektor men det ar vart att tillagga att det egentligen inte finns nagot som sager
att den ekologiska hallbarheten ar en logisk foljd av denna. Darfor behover den
nddvandigt vis inte vara en mer resurseffektiv boendeform dn den mer konventionella
boendeformen. Forskning (Vestbro, Durrett, Williams m.fl.) visar dock pa att den delade
boendeformen har potential att skapa en mer ekologiskt hallbar bostadssektor da den
ofta har en fordel vad det galler resursanvandning av olika slag. Den skapar
forutsattningar for de boende att minska sin resursanvandning da de tycks konsumera
mindre prylar men dven mindre energi och yta an de boende i mer konventionella
boendeformer (Williams 2005 s.159).

In cohousing a moderate level of community provides for security and valuable
social contacts at the same time as individual privacy is maintained. The sharing
of meals and common spaces provide for more efficient use of space and for a
type of collaboration that promotes environmental-friendly ways of living.
(Vestbro 2012 s.7).

4.5.1 Yta

Struktureringen av de delade boendeformerna med bade gemensamma och privata
inslag underlattar for de boende att agera mer miljovanligt menar Vesterbro (2012) da
den sociala kontakten med varandra dppnar upp for mer delning. Gemensamma ytor i
bostader skulle sadledes kunna vara en faktor i den delade boendeformen som har
potential att generera mer ekologisk hallbarhet an i en konventionell boendeform. De
gemensamma ytorna i bostaden skapar en mer effektiv anviandning av ytorna vilket
bidrar till att bostaden kan behdva mindre yta per person. Vestbro (2012) beskriver
detta som "Saving space through sharing’. | delade boendeformer kan en viss del av den
privata boendeytan oOverlatas till den gemensamma ytan. Detta kan handla om
tvattstugor, gastrum, lekrum for barn, hobbyrum och sa vidare (avsnitt 2.3). Men det
kan dven exempelvis innebdra att de privata bostaderna i de delade boendeformerna
har mindre kdk eller vardagsrum som istéllet vags upp med genertsa gemensamma
utrymmen i exempelvis ett gemensamt kok eller sallskapsrum. Pa sa satt kan bostadens
yta bli mer effektiv, da fler kan dela pa samma yta. Dar genom skapas mojligheten for
den delade boendeformen att ta upp mindre plats i det urbana landskapet, i naturen
(Vestbro 2012).
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| en studie av Williams om cohousing | USA visade det sig att boytan i de delade
boendeformerna i genomsnitt var 31 procent mindre an den genomsnittliga boytan
studien undersékte (2005 s.159). Detta talar for att den delade boendeformen har
potential att 6ka den ekologiska hallbarheten i bostadssektorn. Utifran ett hypotetiskt
tankeexperiment, tank att de bostader som Boverket pastar behover byggas i Sverige
fram till 2025 for att fa bukt med bostadsbristen, skulle byggas. Utifran de normer som
rader i bostadssektorn idag skulle da 20 miljoner kvadratmeter behoéva tillkomma
(avsnitt 4.4). Skulle den delade boendeformen, likt den i Williams studie, alltsd med 30
procent mindre yta, byggas skulle de 20 miljonerna kvadratmeterna kunna minskas till
14 miljoner kvadratmeter. Hypotetiskt skulle da 6 miljoner kvadratmeter kunna sparas
in och pa sa satt skulle bade markytan och materialdtgangen kunna minskad. De 14
miljoner kvadratmeter som skulle behtva byggas skulle givetvis daven de fa ekologiska
foljder men de skulle anda vara ett steg i ratt riktning mot en mindre resursintensiv
bostadssektor.

Daremot, som tidigare namnt, finns det egentligen inget som sédger att den delade
boendeformen tvunget maste ta upp mindre yta dn de mer konventionella boendena.
Att minska bostaders ansprak pa markyta och material skulle saledes kunna goras pa
andra satt exempelvis genom att bygga pa hojden, via fortatning eller genom att
drastiskt minska de konventionella bostddernas snittyta, vilka &ven dessa
tillvagagangssatt kan ifragasattas (Todes et al. 2018, Ekstam 2013, Agyemang et al.
2018). Den delade boendeformen skulle emellertid, om dess potential utnyttjas, kunna
betyda ett minskat resursanvandande och mer ekologiska hallbarhet i tillverkningsfasen
av nya bostader (i forhallande till nyproduktion av mer konventionella bostader) da
mindre material skulle behdvas anvandas.

4.5.2 Energi

En annan faktor som den delade boendeformen skulle kunna bidra med i skapandet av
mer ekologisk hallbarhet i bostadssektorn ar energiférbrukningen. Om den delade
boendeformens potential utnyttjas finns det mojligheter till att ha en lagre
energianvandning an i dagens konventionella boendeformer. Durrett skriver: “On
average, residents of cohousing communities consume less energy” (2010 s.70). Han
menar att boende i delade boendeformer ofta konsumerar mindre energi dn boende i
konventionella boendeformer. Den delade boendeformen behéver nédvandigt vis inte
ha lagre energianvandning an den konventionella men detta belyser denna mojligheten.

En minskad energianvandning skulle kunna mojliggdras genom en minskad boyta,
exempelvis genom ett mindre behov av uppvarmning. Istillet for att stora privata ytor
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skall varmas upp varms de gemensamma ytorna upp vilka vid delning hypotetiskt inte
skulle behova vara lika stora. De delade boendeformerna mojliggdr ofta ocksa
sammanslagning av energikravande aktiviteter. Chatterton (2015) skriver exempelvis
om att det finns delade boenden dar gemensam matlagning sker ibland. Att laga mat
tillsammans kan skapa en minskning av energianvandningen da det dr mer effektivt att
laga mycket mat samtidigt istallet for att alla hushallen skall laga sjdlva. “Think, for
example, about a communal meal with one oven being used rather than 20 separate
ones” (Chatterton 2015 5.166).

| Williams studie av delade boenden i USA visade det sig att de boende anvande 57
procent mindre elektricitet an genomsnittet (2005 s.159). Detta antyder ocksa pa att
boende i de delade boendeformerna har mojlighet att anvanda mindre elektricitet dven
om detta inte behdver vara en logisk f6ljd. Energibesparingarna i delade boendeformer
skulle kunna ske bade i byggfasen och i driftsfasen. Da mindre boyta och byggnader
skulle kunna anvanda sig av mindre energi i tillverkningsfasen an vad ett likvardigt
konventionellt hus skulle géra. Som namnt tidigare (avsnitt 2.2.3) krdver byggmaterial
sa som betong stora mangder energi och det slapper ut stora mangder vaxthusgaser
som paverkar klimatet mycket. Att anvdnda mindre betong skulle sadledes kunna skapa
en energi- och klimatvinst. Aven i driftsfasen finns det potentiellt energi att spara i de
delade boendeformerna, exempelvis som en foljd av ett minskat behov av uppvarmning
och av energikravande aktiviteter som matlagning.

4.5.3 Faciliteter

This is conservation at its most basic level: fewer durable goods means less raw
materials are required on the manufacturing side, fewer miles are traveled to
deliver those goods, and less energy is required to install and operate them.
(Durrett 2010 5.70).

Durrett forklarar ovan hur delning av olika produkter kan paverka och oka dess
ekologiska hallbarhet. Genom att dela kan farre produkter konsumeras, vilket leder till
ett minskat behov av naturresurser/material, mindre transportbehov och ett mindre
behov av energi for att driva dem. Han menar att den delade boendeformen har
potential att vara mer ekologisk hallbar, om faciliteter och produkter i bostdderna delas,
an konventionella boendeformer dar delning inte pa samma satt sker naturligt. Durrett
menar att det i den delade boendeformen skapas forutsattningar for att dela pa
faciliteter och produkter och sadledes kan hushallen minska sin ekologiska paverkan
genom att inte dga “one of everything” (Durrett 2010 5.70).
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Chatterton (2015) menar att delning direkt leder till minskade utsldpp av koldioxid dven
om detta skulle behdva undersékas narmare: “Sharing also leads to direct carbon
savings, although these need to be still actively quantified.” (Chatterton 2015 s.166).
Han belyser exempelvis att det ar mer hallbart att dela pa tvattmaskiner istallet for att
alla hushall skall &ga var sina, da de ofta bara anvands da och da. Tvattmaskiner ar idag
nagot som ar relativt vanligt att dela pa i manga svenska flerbostadshus, dven om en del
hushall dger en egen ocksd. Den gemensamma tvattstugan inrdttades som en del i
folkhemsprojektet i Sverige under forsta halvan av 1900-talet som ett satt att oka den
materiella levnadsstandarden fér den breda massan. Men den gemensamma
tvattstugan ar inte lika vanlig i andra lander (Nordiska museet u.a.). Chatterton menar
att det dr mer hallbart att dela pa tvattmaskinerna an att alla hushall dger var sin. Denna
struktur med delning menar han i hogre grad skulle kunna appliceras dven pa andra
resurskravande faciliteter eller produkter i hushallet, bilen skulle kunna vara en av dem.

Bilen ar en mycket resurskravande produkt saval i tillverkningsfasen som i driftsfasen
och statistik fran EU visar att bilen star still en stor del av sin livstid, narmare bestam i
snitt 90 procent av dygnet. Statistiken visar ocksa att bilen tar upp 150 kvadratmeter
urban mark i snitt per bil, vilket de menar ar ekologiskt ohallbart (Transport and
Environment 2017). Genom att dela pa bilar, istallet for att aga en eller till och med tva
per hushall, skulle en stor ekologisk vinst kunna goras. Forskningen, av bland annat
Durrett (2010) och Williams (2005), visar att de som bor i delade boendeformer i hdgre
grad anvander sig av bildelning och att de anvander bil mindre dn genomsnittet. ”"On
average, residents of cohousing communities [...] own fewer cars, and drive less than
people who do not live in cohousing.” (Durrett 2010 5.70). Den delade boendeformens
sociala och fysiska struktur kan hjalpa till att underlatta delning av olika faciliteter och
produkter, menar Hadjiri, Huang och Wang (2017). Vilket skulle kunna vara en indikator
pa den delade boendeformens potential att minska den ekologiska paverkan fran
bostader:

The communal facilities and layout help encourage sharing of resources; from
car-pooling and washing machines, buying food in bulk for communal and
individual’s meals, to the sharing of tools for garden and building maintenance.
(Hadjiri, Huang och Wang 2017 s.3).

Med det ar anda vart att namna att bildelning, gemensamma tvattstugor och liknande

inte direkt ar en logisk foljd av den delade boendeformen. Dess potential skulle dock
kunna underlatta en sddan anvandning av faciliteter och saledes av resurser.
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4.6 Sammanfattning

For att uppna den ekologiska aspekten av hallbarheten inom bostadssektorn tycks det,
utifran vad denna studie kommit fram till, behdvas en markant forandring i den
teknikoptimisktiska diskursen och i de sociala och kulturella strukturerna som
bostadsmarknaden &r uppbyggd av. Det ser inte ut att vara sa troligt att
teknikoptimismen inom bostadssektorn i nuldget tycks kunna minska den absoluta
klimatpaverkan, vilket skulle behovas for att na malet om noll nettoutslapp till 2045 och
for klimatproblematiken varlden star infor.

Ett citat fran Malmstrom namndes i inledningen (kapitel 1) dar han menar att vi behover
fundera 6ver hur vara befintliga normer och beteenden kopplade till bostadssektorn
paverkar klimatet. Han menade att vart satt att 16sa problem, i synnerhet i relation till
dagens bostadsmarknad, behover ifragasattas och att bostadssektorn borde snegla pa
transportsektorn, dar det idag, bland annat, pratas mycket om det gemensamma
resandet i form av kollektivtrafik. Detta kollektiva och gemensamma boendet ar nagot
bostadssektorn skulle kunna utforska narmare, vilket denna studie gjort. Det
gemensamma boendet skulle kunna vara ett satt att forsoka minska den ekologiska
belastningen, genom att dela mer pa resurser och skapa ett minskat behov av resurser.
Detta ar nagot den delade boendeformen har mojlighet att gora.

Manga av de ovannamnda forfattarna (Bland annat Hadjiri, Huang och Wang 2017)
skriver om hur den sociala livsstilen i de delade boendena genererar mer ekologisk
hallbarhet &n livsstilen i de konventionella boendena. “To this end, cohousing has a great
potential to contribute to the sustainable development of its area, meaning making it
more liveable while maintaining affordable dwellings.” (Hadjiri, Huang och Wang 2017
s.3). Detta menar de kan bero pa att de boende lar sig att fatta beslut tillsammans och i
hogre grad tar beslut som gynnar dem tillsammans, vilket kan leda till mer miljovanliga
livsstilar menar Hadjiri, Huang och Wang: “cohousing can benefit [...] and promote
residents’ thinking and behaviour change towards a sustainable living. (2017 s.1).

Det kan sammanfattningsvis konstateras att den delade boendeformen tycks kunna
minska resursanvandandet saval i byggfasen som i driftsfasen, i forhallande till den
konventionella boendeformen. Det kan uppsta ett mindre behov av resurser i form av
byggmaterial och mark i tillverkningsfasen for den delade boendeformen i jamforelse
med de konventionella. Om denna boendeforms potential utnyttjas kan det dven sparas
pa energi i tillverkningsfasen, da bostadens totala yta blir mindre &n motsvarande i den
konventionella formen. | driftsfasen tycks de delade boendeformerna kunna ha
mojlighet att anvanda mindre energi. Exempelvis da en mindre fastighet kraver mindre
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uppvarmning och aven ifall energikravande aktivitet som exempelvis matlagning gors
gemensamt. | driftsfasen kan resurser aven sparas in ifall olika faciliteter och produkter
delas pa istallet for att alla hushall skall dga en av varje. Desto farre produkter som
behover tillverkas och fraktas, desto mindre resurser av olika slag gar det at. Genom att
dela skulle sdledes den ekologiska hallbarheten i bostadssektorn kunna 6kas i jamforelse
med dagens resursintensiva konventionella bostadsformer.

Da det ar den ekologiska hallbarheten som undersoks i denna studie ar det relevant att
aven belysa den delade boendeformens ekologiska paverkan. Nybyggnation av delade
boendeformer skulle dven de behtva anvanda sig av en mangd resurser. Pa sa satt har
aven den delade boendeformen en paverkan pa de absoluta ekologiska utmaningarna.
Likt vad Goodland (1995) menar behdver dven den delade boendeformens ovissa
ekologiska paverkan hanteras med forsiktighet da den inte far riskera att ha negativ
paverkan pa jordens livsuppehallande system.
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5. Slutsats

Den tillsynes svara utmaningen for bostadssektorn att tillhandahalla bostader for hela
den svenska befolkningen och samtidigt minska sektorns klimatpaverkan var
utgangspunkten for denna studie. Studien undersokte hur ett fokus pa tekniska
|6sningar kan ses paverka utveckling av mer ekologisk hallbarhet i bostadssektorn. Detta
ledde sedan vidare in i en undersdkning av hur delade boendeformer, som en icke-
teknisk 16sning, skulle kunna ses mojliggdra en o©kad ekologisk hallbarhet i
bostadssektorn. Studien undersokte hur troligt det ar att tilltron till tekniska I6sningar i
bostadssektorn kommer kunna tillhandahalla ekologiska hallbarhet och hur delade
boendeformer skulle kunna bidra med mer ekologisk hallbarhet.

Klimatpaverkan fran bostadssektorn star for ca 20 procent av Sveriges totala arliga
konsumtionsbaserade utslapp, vilket motsvarar ungefar 20 miljoner ton koldioxid
arligen. Statistiken visar att bostadssektorns klimatpaverkan inte har forédndrats nagot
namnvart de senaste 10 aren. Samtidigt jobbas det for fullt med att utveckla produkter
och tjanster som skall minimera bostadssektorns ekologiska paverkan och oka dess
ekologiska hallbarhet. Manga aktorer inom bostadssektorn menar att den tekniska
utvecklingen, genom bland annat energieffektivisering och anvandning av ekologiskt
hallbara resurser som fornyelsebar energi, skall kunna reducera sektorns
klimatpaverkan och samtidigt 6ka bostadsbestandet sa att bostadsbristen |6ses. Manga
aktorer uppger ocksa att de jobbar aktivt mot malet att Sverige 2045 skall ha noll netto
utslapp av koldioxid, trots detta tycks sektorns utslapp ligga kvar pa ungefar 20 miljoner
ton koldioxidutslapp arligen. Detta betyder saledes att den absoluta klimatpaverkan fran
bostadssektorn ligger kvar pa ungefar samma niva fran ar till ar. Den relativa
klimatpaverkan har emellertid troligen minskat da en 6kning av bostadsbyggandet skett
de senaste aren. Dock ar det for klimatet och bostadssektorns ekologiska hallbarhet, i
forsta hand relevant att undersoka den absoluta paverkan i relation till
klimatférandringar pa jorden.

Denna studie kom fram till att tilltron till de tekniska |6sningarna, som ett satt att
tillhandahalla bostader for hela den svenska befolkningen och samtidigt minska
bostadssektorns klimatpaverkan, tycks vara problematisk. Genom tilltro till de tekniska
|6sningarna forsvaras den ekologiska hallbarheten inom bostadssektorn pa det sattet
att konflikten mellan resurseffektivisering och resursanvandning inte tas hansyn till.
Forskning visar att rekyleffekterna tycks ata upp forbattringen den tekniska utvecklingen
lyckas astadkomma. Istallet for att minska resursanvandningen skapas mojligheten att
Oka den materiella standarden och pa sa satt skapas nya behov for uttag av resurser och
anvandning av energi. Det teknikoptimisktiska perspektivet tycks alltsa inte ifragasatta
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det nuvarande resursintensiva boendeidealet (som till stor del karaktariseras av en hog
andelen ensamhushall och en stor genomsnittlig boyta) och inte heller normerna vad
det géller fordelningen av bostdder 6ver befolkningen utan menar snarare att den
tekniska utvecklingen skall méjliggdra en hog materiell standard till alla utan att klimatet
skall paverkas negativt.

Fokuset pa teknisk utveckling tycks ocksa mynna ut i ett ekonomiskt fokus, da nya
marknader och behov i bostadssektorn skapas. Detta kan dven bidra till de verksamma
aktorernas behov av ekonomisk utveckling, vilket kan leda till ytterligare exploatering av
resurser for att skapa an mer ekonomisk vinning. Tilltron till den tekniska utvecklingen
inom bostadssektorn skulle saledes kunna sagas ha ett fokus pa den svaga hallbarheten,
da den inte tycks ta hansyn till den absoluta ekologiska hallbarheten, bevara det
naturliga kapitalet, utan snarare tycks fokusera pa att det ekonomiska kapitalet pa sikt
skall sdkras.

Tilltron till de tekniska lI6sningarna pa bostadsmarknaden bygger i mangt och mycket pa
den hallbara utvecklingen, dar den ekologiska, sociala och ekonomiska hallbarheten
tillsammans sags skapa en battre framtid. Dock missar det teknikoptimisktiska
perspektivet att det kan finnas inbyggda konflikter i den hallbara utvecklingen.
Utvecklingens konflikt som belyser relationen mellan den sociala (i detta fallet
bostadsbrist) och den ekologiska (bostadssektorns klimatpaverkan) aspekten av
hallbarhet, dar allt fler personer skall dela pa en begransad mangd resurser.

For att kunna uppnad en minskad klimatpaverkan men samtidigt oka tillgangligheten i
bostadssektorn kan det saledes vara relevant att tdnka bortom de tekniska l6sningarna.
Det behdvs fokuseras pa andra satt som bostdder kan tillgangliggéras som inte 6kar
bostadssektorns ekologiska paverkan. Dagens resursintensiva norm satter stor press pa
resursanvandningen saval i ett byggnadsskede som i ett bruksskede i bostadens
livscykel. Men genom att bo med mer gemensamheter i en och samma bostad, i den
delade boendeformen, dar de olika hushallen i hogre grad kan dela pa resurser skulle
den ekologiska hallbarheten kunna oka i jamforelse med den konventionella
boendeformen.

Den delade boendeformen skulle kunna bidra till en 6kad ekologisk hallbarhet inom
bostadssektorn. Den har ett systemtdnk och helhetsperspektiv som gar utanfér den
nuvarande diskursen, med fokus pa teknisk utveckling. Den kan ocksa hjalpa till att
ifragasatta de resursintensiva nuvarande social och kulturella normer som
bostadssektorn grundar sig i. Denna boendeform kan spara in pa resurser under
driftsfasen, da den skapar mojlighet att dela pa en del av hemmets boyta. Exempelvis
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boyta fran kok, tvattstugor, gastrum, vardagsrum med flera. Detta skapar mojlighet att
minska boendets energianvandning exempelvis da en mindre boyta behover mindre
uppvarmning. Den delade boendeformen underlattar ocksa mojligheten for att dela pa
gemensamma faciliteter och produkter, sa som exempelvis tvattmaskiner och bilar, vilka
ofta ar mycket resurskravande produkter.

Strukturen av den delade boendeformen kan saledes bidra till en minskad anvandning
av resurser aven i tillverkningsfasen. Delningen kan mojliggdra ett minskat behov av
byggnadens storlek, vilket kan bidra till att saval produktion av sjadlva bostaden som
utbyggnad av infrastruktur och ianspraktagandet av mark skulle kunna bidrar till att
koldioxidutslapp vid nybyggnation kan minskas.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att det inte ar sarskilt troligt att ett fokus pa de
tekniska l6sningarna i bostadssektorn i dagslaget kommer kunna fa bukt med de
ekologiska utmaningarna sektorn star infor. Det kan ocksa konstateras att den delade
boendeformen, som en icke-teknisk l6sning, skulle kunna bidra till en mer ekologiskt
hallbar bostadssektor genom en 6kad delning av resurser inom bostaden.

5.1 Avslutande reflektioner

Denna studie har till stor del resulterat i potentiella hinder och potentiella mojligheter
for ekologisk hallbarhet i bostadssektorn snarare @n hallbarheten som en direkt logisk
folja av de olika perspektiven. Detta beror delvis pa att en stor del av den forskning som
tagits fram om den delade boendeformen inte haft ett stort fokus pa den ekologiska
dimensionen av hallbarhet. Den har snarare i forsta hand haft ett fokus pa de sociala
och ekonomiska dimensionerna. Darfor ar det fortfarande mycket som behover
undersdkas i relationen mellan den delade boendeformen och dess ekologiska
hallbarhet. Denna studie har inte fokuserat pa att samla in egen empirisk data av
vaxthusgasutslapp och . Detta har lett till att det varit svart for denna studie att tydligt
uttala sig om direkta féljder och konsekvenser av bostadssektorns nuvarande tillstand.

Det finns manga olika faktorer som paverkar den ekologiska hallbarheten i
bostadssektorn och pa sa satt dven manga olika tillvagagangssatt for att |6sa dess
problematik. Det som denna studien kunnat konstatera, som manga andra studier gjort
(bl.a. Malmborg 2017, Hagbert 2013, Naturvardsverket 2019a) ar att det i nulaget finns
behov av forandring for att en 6kad ekologisk hallbarhet i bostadssektorn skall kunna
forenas med tillgdngliggdrande av bostader for alla.
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Utifran den tidigare forskning denna studie tagit del av ar det mycket som tyder pa att
boende i den delade boendeformen har en mindre ekologisk paverkan an de boende i
den konventionella boendeformen. Att detta skulle bero just pa boendets sociala och
fysiska utformning finns det idag inte tillrdckligt med beldgg for att sdga. De boendes
intressen, utgangspunkter och varderingar kopplade till den ekologiska hallbarheten
skulle darfér i framtiden behdvas undersdkas narmare. Delade boendeformer skulle
dock kunna vara ett exempel pa en struktur av bostader som skulle kunna bidra till en
okad ekologisk hallbarhet i bostadssektorn. Dock ar det mest troligt att denna sjalv inte
kommer kunna bidra till den ekologiska hallbarheten i sa stor utstrackning som ar
nodvandigt.

Tilltron till de tekniska I6sningarna i bostadssektorn skulle hypotetiskt satt, i framtiden,
kunna se annorlunda ut om samhallet organiserats annorlunda. Om den tekniska
utvecklingen exempelvis i hogre grad anvant, som exempelvis Naturvardsverket (2019b)
foreslar, styrmedel eller restriktioner for uttag av resurser skulle kanske dess ekologiska
mojligheter kunna fordndras. Det ar nagot som skulle kunna vara intressant att titta
narmare pa i det framtida arbetet mot en mer ekologiskt hallbar bostadssektor.

For att ha chans att 6ka den ekologiska hallbarheten i bostadssektorn skulle det for
framtiden darfor kunna vara relevant, saval for forskare som for boende, att stélla sig
fragor som: Vilka bostadsbehov har jag / finns det som behdver tillfredsstéllas idag, som
samtidigt inte kompromissar med framtida generationers bostadsbehov? Hur behover
jag bete mig / bostadssektorn arbeta for att inte dventyra framtida generationers
bostads och andra behov? Dessa snarare an att i forsta hand fokusera pa hur tekniken
skall kunna utvecklas. D3, likt vad Goodland (1995) menar, det ar av hog relevans att
agera forsiktigt i anvandandet av jordens resurser for att kunna garantera dess mojlighet
att uppratthalla dess livsmajliggbrande system.
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