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Abstract (English)

Title: Swedish Football and the Convention on the Rights of the Child: An Analysis on Swedish
Elite Clubs from a Child Rights Perspective

This essay deal with Swedish football in the light of the Convention on the Rights of the Child
(CRC), which enter into force in Swedish law in 2020. The purpose is to problematise the CRCs
signification for Swedish football and then to analyse four Swedish elite football clubs from a
children’s rights perspective. The theoretical standpoint is based on the four guiding principles
of the CRC and it is through these principles the clubs, AIK, Hammarby IF, Malmo FF and IFK
Norrkdping will be studied. The analyse will answer whether the four clubs operates in a way
that is compatible with the CRC.

The result shows that the clubs operate in a way that could be violating the CRC. There is
especially two aspects that stands out. First, the clubs are selecting players based on their skill
in football, which could be in violation of article 3 of the CRC, which states that all decisions
concerning a child will be made from the best interest of the child. The second aspect deals with
article 2 of the convention, which stats the equal value of all children and that every child has
a right to participate. Though, high economic costs related to the studied football clubs means
that not everyone can afford to participate. There is also evidence suggesting that the
participants do not have the same possibilities within the clubs. By studying both how the boys’

and girls sections of the club operates, it is shown that the girls training is downgraded.

Key words: Children’s rights, Swedish football, Convention on the Rights of the Child,
Selection, Gender equality, AIK, Hammarby IF, Malmé FF, IFK Norrkdping.



Abstrakt (Svenska)

Denna uppsats behandlar svensk fotboll i ljuset av Barnkonventionen, som trader i kraft i svensk
lag 2020. Syftet &r att problematisera konventionens innebérd for svensk fotboll och att darefter
analysera fyra svenska elitfotbollsforeningar utifran ett barnrattsligt perspektiv. Det teoretiska
avstampet tas i Barnkonventionens fyra huvudprinciper och det ar utifran dessa som
foreningarna, AIK, Hammarby IF, Malmé FF och IFK Norrkdping, studeras. Analysen besvarar

huruvida de fyra féreningarnas verksamheter ar kompatibla med Barnkonvention.

Resultatet visar att foreningarna bedrivs pa ett satt som kan vara i strid mot konventionen. Det
ar sarskilt tva aspekter som sticker ut. Den forsta ar att foreningarna selekterar i unga aldrar
utifrn fotbollsmassig talang, vilket kan vara i strid med artikel 3 i Barnkonventionen som
belyser att barnets basta alltid ska komma i framsta rummet. Den andra aspekten behandlar
artikel 2 i konventionen, som séger att alla barn &r lika mycket varda och att alla barn har rétt
att delta. Dock innebar hoga kostnader hos vissa foreningar att alla inte har rad att vara med.
Likasa har inte alla som kan vara med samma forutsattningar. Genom att studera saval flick-
som pojkverksamheten i AIK och Hammarby, sa framkommer det att flickornas verksamheter

inte varderas lika hogt som pojkarnas.

Nyckelord: Barns rattigheter, Svensk fotboll, Barnkonventionen, Selektering, Jamstalldhet,
AIK, Hammarby IF, Malmé FF, IFK Norrkdping.
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1. Inledning

Idrott och manskliga rattigheter har samverkat langt innan mellanstatliga deklarationer skrevs
och fore de forsta idrottsforeningarna bildades. | antikens Grekland slét stridande parter fred
till forman for de olympiska spelen. Under en kort tid matte fiender sina krafter i idrott istallet
for krigsstyrka och manniskor fick utokad rétt till resande, da 6verhangande krig for tillfallet
inte var ett hot.> 2500 &r senare & méanskliga rattigheter en sjalvklar komponent inom idrotten.
Det kan handla om arenabyggares (brist pd) rattigheter, om kvinnors kamp for en jamstalld
idrott eller om politiken bakom ett mésterskap. Trots den till synes givna kopplingen mellan
idrott och manskliga rattigheter, sa ar forskningen tunn pa manga omraden. Mest fokus far de
allra storsta evenemangen, de olympiska spelen och fotbolls-VM, och forskning om svensk
idrott med manniskorattsligt perspektiv &r svar att finna. Anda visar media att det finns ett stort
intresse i att placera idrotten under luppen. Under hosten 2018 drog en diskussion igang inom
svensk hockey angaende sexistiskt sprakbruk och machokultur inom idrotten. Detta efter att en
SHL (Swedish Hockey League) -spelare ropat konsord efter en motstandare och fatt tva
matchers avstangning.? Nagra manader senare uppmarksammades “Julle”, som blev utkastad
fran sitt fotbollslag som 8-dring, da han identifierade sig som pojke men var foédd som flicka.
Foreningen stod fast vid sitt beslut med hanvisning till SvFF:s (Svenska fotbollsférbundets)
regel att varje forening har rétt att formera sina lag efter kon, alder eller prestation.® Dessa &r
bara tvd av flera diskussioner som uppstatt det senaste aret, med koppling till idrottens

varderingar.

Att medieuppmarksamheten blir stor nar icke-inkluderande inslag inom idrotten forekommer
ar inte sa markligt. Detta da malséttningen med idrottsrorelsen &r att den ska vara 6ppen for alla
och ge alla mgjligheten att vara med. Detta enligt Riksidrottsforbundet (RF), som i sitt
styrdokument Idrotten vill formulerar idrottens stryka.

Idrottsrorelsen ar oGppen for alla, oavsett fysiska, psykiska, ekonomiska och andra
forutsattningar. Verksamheten ska praglas av respekt for alla manniskors lika varde. Barn-
och ungdomsidrotten ska utgd fran ett uttalat barnrattsperspektiv, med FN:s

Barnkonvention som grund.*

! Burgheim, Jonas (2016), Human Rights and Sport in the International Policy Arena, Journal for Human Rights,
vol. 10, nr. 2, s 31.

2 »patrik Sylvegard: *Jag &r jatteledsen’”, Aftonbladet, 2018-10-02.

% Fotbollskanalen i samarbete med Kalla fakta: 8-aring kastades ut fran lag - klubben anser att han inte ar en
pojke, Fotbollskanalen, 2018-12-17.

4 Riksidrottsforbundet (2015), Idrotten vill, férord.



Den 13e juni, 2018, beslutade Sveriges riksdag att Barnkonventionen ska tréda i kraft i svensk
lag 2020.° Det var dock redan 2009 som RF bestamde att svensk barn- och ungdomsidrott ska
utformas efter konventionen, men forst 2020 galler den straffbérda som tillkommer da
konventionen blir lag.® | februari 2019 publicerade kvéllstidningen Aftonbladet en serie artiklar
om hur svensk idrott bryter mot Barnkonvention. Mycket fokus lades pa fotbollen, som besitter
rollen som Sveriges storsta idrott. Fragor om jamstélldhet, selektering och kostnader inom
fotbollen lyftes och skapade under en tid stor uppmdarksamhet inom den svenska

fotbollsrorelsen.

Det ar slaende i Aftonbladets granskning att det rader stor forvirring och ovisshet om vilka
konsekvenser konventionen kommer ha for svensk fotboll nér den trader i kraft. Ett exempel &r
fragan om selektering, det vill saga foreningars mojlighet att dela in lag efter hur duktiga
idrottsutévande barn ar eller rent av ge mer speltid till de skickligare barnen. For Aftonbladet
berdttar Kirsten Sandberg, som sitter i FN:s Barnrattskommitté med ansvar for att
medlemsstaterna foljer konventionen, att foreningar ej bor selektera eller i alla fall ...g6ra det
i mindre grad tills senare i aldrarna 4n man gor i manga klubbar”’ och Stockholm Stad
meddelade, endast fyra dagar efter den forsta artikeln i serien, att de nu lyft fragan om
aldersgrans vid selektering. Forslaget innebar att ingen selektering far ske innan 15-ars alder
och vid brott mot detta dras det ekonomiska stodet fran kommunen in.2 Varfor just en 15-
arsgrans? Vad innebir de att selektera i en mindre grad”? Vilka tydliga indikationer finns pé
att svensk fotboll verkligen bryter mot Barnkonventionen? Den bild som mélas upp i
Aftonbladet ar att foreningarna saknar tydliga riktlinjer och experter uttalar sig svavande kring
vilka direkta konsekvenser konventionen kommer fa. Syftet med denna uppsats ar dels att
problematisera vad Barnkonventionen kan komma att innebéra for svensk fotboll och att
darefter studera om nagra av Sveriges storsta fotbollsforeningar bedriver sin verksamhet i linje

med konventionen.

5 Barnkonventionen blir lag — trots kritiken, Aftonbladet, 2018-06-13.

6 Redelius, Karin (2012), Idrottsledarna och barnkonventionen: Om idrottande barns réattigheter, Stockholm:
Andrén och Holm AB, s 8.

7 Oppnar for aldersgrans for selektering, Aftonbladet, 2019-02-22.
8 Oppnar for aldersgrans for selektering, Aftonbladet, 2019-02-22.
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1.1 Problemformulering, syfte och fragestallning

| foregdende avsnitt presenteras mycket av den problematik som avses analyseras i denna
uppsats. Barnkonventionens intrdde i svensk lagstiftning fér med sig en osékerhet om hur
konventionen ska behandlas och for svensk fotboll en forvirring av vilka konkreta forandringar
som maste goras. Kritiker till konventionens intrade i svensk lag menar att det saknas tydliga
riktlinjer for hur den ska behandlas.® Samtidigt erkdnner Barnkonventionen barn som

rattighetsinnehavare och har potential att starka barnens skydd i alla sammanhang.

Syftet med denna uppsats ar att problematisera Barnkonventionen utifran ett idrottsligt synsatt
och att darefter analysera fyra elitfotbollsféreningar utifran ett barnrattsligt perspektiv. De fyra
foreningarna &r Allménna Idrottsklubben, Hammarby IF, Malmd FF och IFK Norrkdping.
Genom en kritisk lasning av konventionen och UNICEF:s Idrottshandboken, som ska fungera
som en véagledning for hur idrott bedrivs utifran konventionen, sa byggs ett barnrattsligt
perspektiv. Detta teoretiska perspektiv kompletteras med tidigare forskning inom barnrétt och

idrott, och fungerar i denna uppsats som ett ramverk for analys av féreningarnas verksamhet.
Ovanstaende resonemang syftar att besvara uppsatsens huvudsakliga fragestallning:

- Hur bedriver svenska elitfotbollsféreningar sina barn- och ungdomsverksamheter och pa

vilket satt ar foreningarnas arbete kompatibelt med Barnkonventionen?

Uppsatsens resultat kommer att bekréfta eller dementera om de studerade féreningarna, 2019,
bryter mot Barnkonventionen. Det ar dock viktigt att papeka att syftet inte ar att hanga ut nagon
sarskild forening for att inte bedriva en barnrattsvanlig verksamhet. Malséttningen &r att
problematisera foreningarnas nuvarande arbetssatt, men ocksa att lyfta aspekter som andra
foreningar kan ta efter. For att gora detta krévs det dock i forsta hand att Barnkonventionen
studeras. Som tidigare konstaterat sa &r det inte sjalvklart hur konventionen ska behandlas i

svensk lag och darfor maste en viss problematisering av dess paverkan pa idrotten forst visas.

1.2 Material och avgrénsningar
Jag @mnar i denna uppsats att analysera svenska elitfotbollféreningars verksamheters
kompabilitet med Barnkonventionen och i synnerhet det barnréttsliga perspektiv som

presenteras senare i denna uppsats. FOr att pa basta mojliga satt fa en inblick i hur verksamheten

® Thorburn Stern, Rebecca (2019), Much Ado about Nothing? The Road to the Incorporation of the UN
Convention on the Rights of the Child in Sweden, The International Journal of Children’s Rights, vol. 27, nr 2, s
270.

10 Thorburn Stern (2019), 267.



ser ut i foreningarna sa valjer jag att studera verksamhetsplaner och styrdokument for fyra av
Sveriges storsta fotbollsforeningar; Allmanna Idrottsklubben (hddanefter AIK), Hammarby IF,
Malmo FF och IFK Norrkoping. Genom dessa dokument férvéntar jag mig fa en god bild av
hur barn- och ungdomsverksamheterna ser ut och darigenom kunna avgora i vilken man de

skyddar barns réttigheter.

Tva av de studerade foreningarna, AIK och Hammarby IF, har representationslag i svensk
elitfotboll inom saval dam- som herrfotboll. Herrlagen spelar i den hdgsta ligan, Allsvenskan,
och damlagen i den nast hogsta, Elitettan. Gemensamt fér samtliga fyra foreningar ar att de har
ett A-lag i Herrallsvenskan och att de i denna liga har stora sportsliga samt publikmadssiga
framgangar. Sett till tabellposition fran fjolarssasongen (2018) sa hamnade de studerade
foreningarna pa plats 1-4 och tillnér darmed det absoluta toppskiktet av svensk elitfotboll pa
herrsidan.!! Samma foreningar placerade sig ocksa pa plats 1-6 i den allsvenska publikligan,
som presenterar publiksnitt pd hemmaplan.’> Genom mitt urval far jag en homogen grupp
foreningar sett till status och forutsattningar, samtidigt som jag far en god geografisk spridning.
Tva av foreningarna, AIK och Hammarby, ar verksamma i Stockholm, medan Malmé FF och
IFK Norrkoping ar belagna i, foga forvanande, Malmé och Norrkoping. Det &r med andra ord
fyra, i svenska matt matt, storstadsforeningar med goda publikforutsattningar och stora
framgangar pa planen.

For att kunna ge en bred bild av hur elitfotbollsféreningar arbetar for att skydda barns
rattigheter, ar det en fordel att studera homogena foreningar med liknande forutsattningar att
skota sin verksamhet. Darfor fokuserar denna uppsats pa foreningar som alla har stora
framgangar inom herrfotbollen. Darmed jamfors inte dessa med foreningar som framst ar kanda
for sin damfotboll. Med detta sagt sa kan denna uppsats anvandas som en utgangspunkt for
vidare forskning som jamfor foreningar, med stark forankring i Herrallsvenskan, med
foreningar med respektive roll i Damallsvenskan. Exempelvis kan Malmg FF:s verksamhet

jamforas med FC Rosengards.

1.2.1 Ovriga avgransningar
Tidigare forskning pa omradet barnratt och idrott (presenteras under 4. Forskningsoversikt)

fokuserar framst pa tranare och ledares roll. 1 viss man har dven forskning bedrivits kring hur

11 Tabellen for Allsvenskan 2018. Finns via google.se, fotbollskanalen.se, allsvenskan.se mm. Placeringen
skedde i ordningen; 1. AIK, 2. IFK Norrkdping, 3. Malmé FF, 4. Hammarby IF.

12 Fogis.se, Publikliga — Allsvenskan, Herrar. Placeringen skedde i ordningen: 1. Hammarby IF, 2. AIK, 3.
Malmé FF, 4. Djurgardens IF, 5. IFK Géteborg, 6. IFK Norrkoping.
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barnen sjalva upplever sin roll inom idrotten. Denna uppsats skiljer sig, da den istéllet belyser
foreningens roll och studerar de styrdokument som tranare ska forhalla sig till. Detta gérs dels
for att fylla ett tomrum i svensk idrottsforskning, men ocksa for att ansvaret till forandring bor
aligga den niva som utbildar och sétter ramarna for tréinare “’pé filtet”. Denna uppsats 6ppnar
upp for vidare intervjustudier med tranare och spelare inom de studerade féreningarna och for

vidare forskning kring alla aktérer inom svensk, och utldndsk, fotboll.

Att endast studera den svenska kontexten ter sig rimligt da det ar i Sverige som
Barnkonventionen trader i kraft 2020, vilket gor amnet hogaktuellt i landet. | foregaende avsnitt
argumenteras det ocksa for varfor urvalet féreningar gors baserat pa deras meriter inom svensk
herrfotboll. Att avgransa baserat pa kon &r inte att bedriva en ojamlik forskning. Tvértom,
hévdar jag att denna forskning ar riktad mot att kritiskt granska den starkaste grenen inom
svensk fotboll och sa till vida ifragasatta, bland annat, hur dessa foreningar arbetar med att

framja jamstalldhet.

Vidare sa kommer det framsta fokuset i denna uppsats att behandla de delar i Barnkonventionen
som blir komplexa for svensk fotboll. Exempelvis sa finns dar ingen forening som pa nagot satt
accepterar Overgrepp mot barn, vilket ar ett brott av valdigt grym natur. Ddremot &r
selekteringsfragan valdigt omdiskuterad, trots att det har en betydligt mildare skada pa barn.
Det stora utrymmet som ges selektering ar alltsa pa grund av hur komplex fragan &r att reda ut
inom svensk idrott och darfor kraver ett storre arbete. Gallande Gvergrepp sa ar det viktigt att
var forening har sa bra forebyggande arbete pa plats som mdjligt, vilket kommer studeras, men
brottets stallning inom idrotten & mindre komplicerat att reda ut forskningsmassigt.

1.2.2 Primarmaterial

Primarmaterialet &ar de tidigare namnda verksamhetsplanerna som foreningarna AlK,

Hammarby IF, Malmé FF och IFK Norrkoping presenterar. Dessa dokument ar féljande:
AIK — Verksamhetsplan 2019 (72 sidor)

Dokumentet tar mig ytterst néra AIK:s barn- och ungdomsverksamhet och ger en inblick i
foreningens arbete med sin vardegrund. Verksamhetsplanen &r uppdelad i tre “’kapitel”, dar mitt

fokus kommer ligga pa de forsta tva delarna; Intern information och Sportslig verksamhet.

Hammarby IF — Bajenmodellen (56 sidor)



Bajenmodellen ger, likt AIK:s verksamhetsplan, en véldigt ingaende bild av hur féreningen
arbetar. Saval den sportsliga verksamheten som foreningens samhallsansvar presenteras.

Déremot utelamnas Hammarbys vardegrund, vilken kommer hamtas in som sekundéar kalla.
Malmo FF — Den Himmelsbla Vagen — Publik version (36 sidor)

Till skillnad fran Stockholmsklubbarna, sa & Malmo FF:s Den Himmelsbla Vagen ett dokument
som utelamnar mycket av foreningens ungdomsarbete. Foreningens vardegrund behandlas
endast oversiktligt och dokumentets framsta fokus ligger pa hur MFF arbetar med ungdomarna
fotbollsmassigt. Detta kan till stor del bero pa att detta &r en publik version av Den Himmelsbla
Véagen, vilket tyder pa att foreningen ocksa har en intern version. Det star inget datum for
publikation i dokumentet, vilket forsvarar exakt precision. For att ge en béttre bild av

verksamheten hamtas ytterligare material fran Malmo FF in.
IFK Norrkdping — Spelaren i Centrum (32 sidor)

Spelaren i Centrum ar ett dokument som paminner om Malmo FF:s Den Himmelsbla Véagen,
med ett tydligt fokus pa det fotbollsmassiga arbete foreningen bedriver. Precis som i fallet med
MFF, sd kommer jag hamta in utelamnad information fran sekundara kallor, likt
arsmoteshandlingar. Detta stéller ett hogre krav pa mig, da jag ingdende maste studera en stor
méngd av den information som IFK Norrkoping publicerat utanfor det priméra studerade

materialet.

1.2.3 Sekundarmaterial

Primarmaterialets styrka ar att de ligger nara foreningarna och att det ger en god inblick i den
dagliga verksamheten. Nackdelen med dokumenten ar att féreningarna givetvis vill presentera
en sa god bild av sig sjalva som mojligt. Det kan exempelvis skrivas att en forening jobbar
aktivt med att motverka diskrimineringar, utan att det presenteras pa vilket satt féreningen gor
detta. Materialen har ocksa varierad omfattning, dar AIK och Hammarby IF presenterar sina
verksamheter mer ingaende, medan Malmé FF och framférallt IFK Norrkoping ar mer
restriktiva i sina dokument. For att undvika att bedéma de sistnamnda klubbarna for hart utefter
att de presenterar ett mindre material, sa kommer det hamtas in ytterligare underlag for att
analysera dessa foreningar. Dessa material & Malmo FF:s arsredovisning 2018 & foreningens
policydokument. For IFK Norrkoping &r det foreningens arsberéattelse 2018 och for Hammarby

IF féreningens vardegrund.



Ut6ver ovan namna dokument sa anvands Barnkonventionen i denna uppsats som sekundér-
material, av den anledning att den utgdr grunden for det barnrattsliga perspektiv som

foreningarna analyseras efter.

1.3 Forskningsetiska bedémningar

| skrivande stund for denna uppsats sa har jag ett anstallningsavtal med Malmo FF, vilket
innebdr att jag i denna uppsats kritiskt studerar min egen arbetsgivare. Likasa foljer jag, i
egenskap av privatperson, foreningen som supporter. Denna sarstéllning till Malmo FF &r
nddvandig att presentera, men ska inte misstas for en oetisk stallning till det studerade
materialet. | egenskap av supporter sa ar det i mitt intresse att kritisera foreningen och i
egenskap av anstélld ar jag motiverad att utveckla foreningens verksamhet, vilket gor att dess
eventuella tillkortakommanden &r viktiga att presentera. Med bakgrund av att
Barnkonventionen annu inte tratt i kraft i svensk lag, s& kommer ingen av de studerade
foreningarna utsattas for brottsanklagelser. Tvéartom kan min forskning anvdndas av
foreningarna for att eventuellt omforma verksamheterna. Min forskning gors i ett hogst

objektivt syfte och inleddes innan min anstéllning pa Malmo FF.
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2. Ett barnrattsligt perspektiv

Den teoretiska grunden for denna uppsats kommer vara ett barnrattsligt perspektiv. Detta
innebar en teoretisk grund som &r forankrad i dels Barnkonventionen, men ocksa i tidigare
forskning om barns réattigheter inom idrotten. Malséttningen ar att problematisera
Barnkonventionen utifran ett idrottsligt perspektiv. Barnrattsperspektivet byggs genom att
diskutera Barnkonventionens huvudprinciper och genom diskussionen etablera ett ramverk som
frdmjar barns rattigheter inom idrotten. De fyra huvudprinciperna ér i en, av UNCIEF, forenklad

version:

Artikel 2 - Alla barn &r lika mycket viarda och har samma rattigheter. Ingen far

diskrimineras.

Artikel 3 - Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas det som beddms vara

barnets bésta.
Avrtikel 6 - Barn har rétt till liv, 6verlevnad och utveckling.

Artikel 12 - Barn har rétt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet.

Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.™

Det ar utifran dessa fyra artiklar som Susanna Hedenborg och Johan Norberg presenterar
Barnkonventionen i UNICEF:s Idrottshandboken.!* Samma artiklar utgar Aftonbladet ifran i
sin granskning av konventionen.® Likasd kommer utgangspunkten i denna uppsats vara de fyra
grundprinciperna. Detta da dessa artiklar &r styrande for hur helheten ska tolkas.® Exempelvis
s& uttrycker artikel 31 att varje barn har ratt till lek, vila och fritid.!” Att ga i skolan ger varken
vila eller fritid, men att ga i skolan ar viktigt for barnets basta, som uttrycks i artikel 3. Detta

innebar da att artikel 31 ska tolkas utifran denna grundprincip.®

Om &n utgangspunkten i denna uppsats kommer bygga pa grundprinciperna, sa kommer en rad

andra artiklar att vaga tungt. Det gar namligen inte att gora en fullstandig utvérdering av de

13 UNICEF, Barnkonventionen — kort version, unicef.se (hamtad 2019-04-05).

14 Hedenborg, Susanna & Norberg, Johan (2018), Idrottshandboken, Géteborg: Géteborgstryckeriet, s 12-13.
>Malmo FF kan tvingas till dramatisk forandring, Aftonbladet, 2019-02-22. Chockpris for att spela fotboll i
Stockholm: 15 000 kr/ér, Aftonbladet, 2019-02-24. Svensk idrott bryter mot Barnkonventionen, Aftonbladet,
2019-02-18. Vi vill inte peta undan killarna”, Aftonbladet, 2019-02-18. ”Tror inte toppning 6verlever nya
lagen”, Aftonbladet, 2019-02-18. Oppnar for aldersgréns pé selektering, Aftonbladet, 2019-02-22. Let’s get
ready to rumble, Aftonbladet, 2019-02-18. Petades som elvaaring — kom tillbaka och vann tre SM-guld,
Aftonbladet, 2019-02-19.

16 Hedenborg & Norberg (2018), s 12.

17 United Nations, Convention on the Rights of the Child, 20 november 1989, 1577 UNTS 3, art. 31.

18 UN (1989), art. 3.
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studerade svenska foreningarna utan att behandla alla de artiklar som &r relevanta for deras
verksamhet. Tidigare i denna uppsats berattas det om fallet Julle” som var den kanske mest
uppmarksammande granskningen inom svensk idrott 2018. Julle blev utkastad fran sitt
fotbollslag, 8 ar gammal, med héanvisning till att han var fodd som flicka och dérav inte ansags
kunna spela med pojkar.'® Fallet faller framst inom ramen for Barnkonventionens artikel 8, som
konstaterar varje barns ratt att behdlla sin identitet.?° Likasd konstaterar Inger Eliason i sin
artikel, The gap between formalised children’s rights and children’s real lives in sport, att
kunskapen om Barnkonventionen brister hos saval idrottsledare som hos barn och ungdomar
som idrottar.?* Med andra ord lever inte idrottsrorelsen upp till artikel 42, som fastslar att staten

har till ansvar att forse sin befolkning, vuxna som barn, med kunskap om Barnkonventionen.??

Med ovanstaende exempel syftar jag att visa att en barnréttslig teoretisk grund maste beakta
alla de artiklar som en fotbollsférening kan komma att beréra i sitt arbete och d&ven om ett stort
fokus naturligt hamnar pa de fyra huvudprinciperna, sa ar det konventionen i sin helhet som
utgor det juridiska ramverk som tréder i kraft 2020. Jan Emil Ellingsen och Anne Danielsen
menar att dar finns en stor mangd av Barnkonventionens artiklar som ar av relevans for idrotten
och Karin Redelius menar att nastan samtliga av de 41 sakartiklarna kan kopplas till barns

medverkan i idrottsrorelsen.?®

Det barnréattsliga perspektiv som byggs i detta avsnitt grundar sig i de fyra huvudprinciperna,

men involverar ocksa de artiklar som ar relevanta for féreningarna jag senare analyserar.

2.1 Barnens bésta

Enligt artikel 3 i Barnkonventionen ska alla beslut som beror ett barn fattas utifran barnets
basta.?* Eftersom artikel 3 &r en végledande princip sa ska alla ovriga artiklar tolkas utifran
denna. Utdver detta sa ska artikeln om barnets basta tolkas utifran varje enskilt barn, &ven om
barnet tillhor en storre grupp. | ett fotbollslag ska med andra ord varje enskilt barns bésta séttas

19 Fotbollskanalen i samarbete med Kalla fakta: 8-aring kastades ut fran lag - klubben anser att han inte ar en
pojke, Fotbollskanalen, 2018-12-17.

20 UN (1989), art. 8.

2L Eliasson, Inger (2017), The gap between formalised children’s rights and children’s real lives in sport,
International Review for the Sociology of Sport, Vol. 52, Nr. 4, s 470-496.

22 UN (1989), art. 41.

Z Ellingsen, Jan Emil, & Danielsen, Anne (2017), Norwegian Children’s Rights in Sport and Coaches’
Understanding of Talent, The International Journal of Children's Rights, Vol. 25, Nr. 2, 414
Redelius (2012), s 8.

24 UN (1989), art. 3.
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i framsta rummet och inte endast lagets bésta.?® Detta &r givetvis en véldigt svar uppgift, da ett
barn kan ma bra av att en traning bestar av mestadels 16pning pa egen hand, medan ett annat
barn mar bra av matchspelsliknande traning med hela laget. Dessa situationer kan en skicklig
tranare reda ut genom att variera traningsupplagget och lyssna till barnens asikter. Barnets bésta
blir dock en alltmer komplex fraga da det ror selektering inom foreningar. Riksidrottsforbundets
riktlinjer sager att pojkar och flickor i ungdomsaren, som innehar talang och ambition, ska ges
majligheten att gora en elitsatsning.?® Samtidigt innebér nagons elitsatsning att ndgon annan
lamnas utanfor. Selektering och fragan om nar det ska fa ske ar en infekterad fraga inom
idrotten, som problematiseras i foljande avsnitt utifran principen att barns idrott ska utformas

efter barnets bésta.

2.1.1 Aldersfragan och selektering

For att analysera foreningarna utifran deras barnrattsliga ataganden sa ar det viktigt att i grunden
fastsla vem som ar ett barn. Artikel 1 i Barnkonventionen ar tydlig; alla manniskor under 18 ar
ar barn och beskyddas darmed av konventionen.?” Nar daremot fragor dyker upp om vad som
ar barnets basta, vilken styrka barnets asikt har och huruvida selektering ska accepteras inom
idrotten, sa blir aldersfragan allt mer komplex. Att 7-aringar inte ska selekteras utefter
prestationsformaga haller nog de flesta med om, men om samma resonemang 6verfors till 17-
aringar sd hojs med stor sannolikhet ett antal 6gonbryn. Likasa &r det naturligt att det aldre
barnets asikt varderas tyngre an det yngres. For att pa ett rimligt satt kunna analysera de svenska
foreningarnas verksamheter, sa kravs det alltsa forst att aldersgranser beaktas.

Myndighetsaldern i svensk lagstiftning och i Barnkonventionen &r 18 ar. Vid 15 ars alder
berdknas man dock som straffmyndig. Ut6ver detta finns dér i samhallet en rad aldersgranser
for exempelvis olika korkort, alkohol och tilltrdde till evenemang. Celia Brackenridge
framhaver att denna forvirring kring alder och rattigheter marks tydligt inom idrotten.
Exempelvis behandlas vuxna atleter som barn, da deras matvanor, sovtider och resemedel
kontrolleras av en tranare eller ledare. Samtidigt sa blir talangfulla, unga idrottare ofta bemotta
som vuxna med vuxenvarldens krav pd prestation och resultat.?® Idrottsforskaren Tomas
Peterson stdmmer in i argumentet att barn tvingas in i idrottens vuxenvérld och har lyft

begreppen tavlings- och féreningsfostran, som ar delvis motstridiga sétt att bedriva barn- och

% Hedenborg & Norberg (2018), s 20.
2 RF (2015), s 26.
27 UN (1989), art. 1.

28 Brackenridge, Celia (2004), Women and Children First? Child Abuse and Child Protection in Sport, Sport in
Society, Vol. 7, Nr. 3, s 323-324.
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ungdomsidrott pd. Samhallets stod till idrotten baseras framst pa foreningsfostran, som ger
barnen inblick i idrottens demokrati och som uppmuntrar dem att idrotta och delta. Fokus &r pa
att alla ska vara med och att alla ska utvecklas efter sin egen takt och formaga. Tavlingsfostran,
daremot, fokuserar framst pa det idrottsliga uppdraget. Detta innebér att lara sig handskas med
vinst och forlust samt att utvecklas till att bli en s& duktig idrottsutdvare som mojligt.?°
Hedenborg och Norberg skriver att en alltfor tavlingsfostrande idrottsrorelse riskerar att ersatta
barnens lek med vuxenidrottens allvar. Selektering, foraldrapress och resultats-hets foljer och
gor att barn tvingas anpassad till den seniora verksamheten snarare &n tvartom.
Idrottsverksamhet som har ett for stort inslag av tévlingsfostran ses darmed inte i
Idrottshandboken som férenlig med Barnkonventionen.®® Inger Eliasson har, genom intervju-
studier med saval barn som tranare, konstaterat att barnen vardesétter att ha roligt och att finna

nya vanner. Tranarna & andra sidan fokuserade mer pa det idrottsliga uppdraget.

In contrast to the children’s views, though, the fundamental value for the coaches was to
ensure that the children’s sporting abilities developed and that children, as players, could
perform on a high level in football matches and ultimately win games. The coaches’ stories
and my observations of the practice sessions illustrated that one of the best things about
football for coaches was teaching kids various football skills and seeing how the children

improved their performance.®!

Vid vilken alder far da tavlingsfostran ta 6ver? Vid vilken alder slutar man vara barn inom
idrotten och vid vilken alder &r en idrottare mogen for elitsatsning? Inom fotbollen finns en rad
exempel pa spelare som tavlat pa absoluta elitniva under 18 ars alder. Exempelvis sa debuterade
den norska fotbollstalangen Martin Odegaard i den norska hdgsta ligan redan som 15-&ring och
spelade i Real Madrid som 16-aring med en 16n pa 20 miljoner kronor om &ret.®? Norge har
sedan 2003 Barnkonventionen inkorporerad i norsk lag.®® I de tva hogsta ligorna inom svensk
herrfotboll (Allsvenskan och Superettan) fanns det, 2018, fem 16-aringar och annu fler 17-

aringar.3* Det finns allts& utrymme for valdigt unga idrottare &ven pa senior elitniva.

29 Redelius, Karin (2012), Idrottsledarna och barnkonventionen: Om idrottande barns rattigheter, Stockholm:
Andrén och Holm AB, s 6.

30 Hedenborg & Norberg (2018), s 21.

3L Inger Eliasson (2015), “In different sports worlds”: Socialisation among children, coaches, and parents in
girls’ and boys’ football teams, European Journal for Sport and Society, vol. 12, nr. 2, s 199.

32 Martin Odegaard: Teenager completes Real Madrid move, BBC News, 2015-01-22. Sa blir 16-ringens
miljonérlyxliv, Aftonbladet, 2015-01-20.

3 Ellingsen, Jan Emil, & Danielsen, Anne (2017), Norwegian Children’s Rights in Sport and Coaches’
Understanding of Talent, The International Journal of Children's Rights, Vol. 25, Nr. 2, 414-415.
34 Yngsta spelarna i Allsvenskan och Superettan 2018, Tipselit, 2018-11-21.
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Tavlingsfostran far kritik da den inte tar hansyn till barnets bésta och darmed bryter mot artikel
3 i Barnkonventionen.®® Samtidigt &r det svart att motivera hur en fotbollsspelare som Martin
Odegaard bor vanta med klivet in i vuxenidrotten. Odegaard och alla andra unga talanger, som
visat att det gar att tavla med vuxna pa elitniva, gor att 18-arsgransen i Barnkonventionen

rimligen inte kan appliceras pa alla idrottens delar.

Karin Redelius, som pa uppdrag av Riksidrottsforbundet (RF) skrivit Idrottsledarna och
Barnkonventionen, ser ocksa ett behov att definiera vem som ar ett barn. Redelius tar inte
avstamp i Barnkonventionen, utan vander sig till Nationalencyklopedin; som ger ett antal

forslag pa vem som ér ett barn.

I Nationalencyklopedin ges skilda definitioner av barn. Ett barn kan bade vara en “icke
konsmogen individ” eller “minniska som inte vuxit fardigt till kropp och sjil” men ocksa

“en som #r under ndgon slags aldersgrins som beror pi sammanhanget”.%

Redelius fastnar vid den sista formuleringen, som uttrycker hur aldersgransen beror pa
sammanhanget. Det sammanhang som fotbollsrérelsen utgdr innebdr en stor variation
aldersbenamningar likt knattefotboll, barnfotboll, ungdomsfotboll, juniorfotboll och sa vidare,

vilket forsvarar exakta aldersgranser.

Som tidigare namnt s& 6ppnade Stockholms Stad upp for selekteringsforbud innan 15-ars alder,
som en foljd av Aftonbladets granskning av idrotten och Barnkonventionen.®” Att kommunen
inte valde att satta en 18-arsgrans ar ytterligare underlag for att barn i vissa fall anses mogna att
ta klivet in i tavlingsfostran och senioridrottens allvar. 15-arsgransen ar dessutom rimlig i
forhallande till att barn vid denna alder forvantas fatta ett klokt beslut om vad de ska studera i
gymnasiet, ett beslut som kan vara avgorande for barnets framtid. Vid gymnasieval ar det

dessutom brett accepterat att en selektering sker baserad pa prestation.

Det finns en viss hjélp att finna utifran. I Norge implementerades Barnkonventionen i lag 2003
och dar har saledes idrottsrorelsen gjort vissa forandringar. Det norska ramverket for barns
rattigheter inom idrotten (CRS) &r framtaget av norska “Idrettstinget” och fungerar som ett
skydd for alla barn upp till 13 ars alder. CRS bygger pa Barnkonventionen och &r bindande for

samtliga norska idrottsledare, som arbetar med barn under 13 &r.2® Den svenska motsvarigheten

% Hedenborg & Norberg (2018), s 21.

% Redelius (2012), s 6-7.

37 Brenning, Patrik, Oppnar for &ldersgréns pé selektering, Aftonbladet, 2019-02-22.
3 Ellingsen & Danielsen (2017), s 414-415.
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till Idrettstinget, Riksidrottsforbundet, skiljer ocksa pa barn over och under 13 ar. | RF:s
styrdokument Idrotten vill skiljs namligen barnidrott och ungdomsidrott at vid just 13 ars
alder.®® Ungdomsidrotten definierar RF som idrotten for ungdomar och unga vuxna och

aldersspannet ar 13-25 &r.%°

Alla manniskor under arton ar ar barn, men samtidigt har sammanhanget betydelse fér huruvida
aldersgranser utformas efter barnens bésta. 15-aringar maste kunna selekteras utefter prestation,
da fotbollsspelare i denna aldern kan vara mogna att kliva in i senior verksamhet. Samtidigt ar
det problematiskt att 8-aringar tvingas in i vuxenvarldens press och krav pa prestation, sarskilt
da unga barns idrott ska associeras med gladje och lek. Detta enligt RF:s malsattning for
barnidrott upp till och med 12 &rs alder.*! Forskning visar ocksa att unga idrottare som &r fodda
tidigt pa aret presterar battre, da de utvecklats mer an sina jamnariga som ar fodda senare pa
aret.*? Likasa har det visats att en 6vervaldigande majoritet av idrottare i Olympiska Spelen inte

specialiserat sig inom en specifik idrott innan 12-ars alder.*

Selektering ar en komplex fraga och framférallt da aldersgranser borjar diskuteras. Vad som
kan konstateras genom den ovanstaende diskussionen &r att dar finns ett visst stod for
selektering 6ver 12 ars alder och stodet blir starkare ju aldre barnen ar. Daremot &r det ingen
forskning som explicit uttrycker stod for selektering innan barn kommit upp i 13 ars alder. Det
gar ocksa att konstatera att selekteringsfragan kraver tydligare riktlinjer an att endast utga fran
barnets basta. For att ett barn mar bra av att fa méata sin talang med de duktigaste innebéar ofta

att ett annat barn mar daligt av att selekteras ut.

2.1.2 Press fran foraldrar

En fotbollsforening innehar rollen att uppfylla tvd mal som &r delvis motstridiga,
tavlingsuppfostran och féreningsuppfostran.** Hedenborg och Norberg lyfter att fordldrapress
ar en mojlig konsekvens av ett for stort inslag tavlingsfostran, det vill saga ett for stort fokus pa
den idrottsliga utvecklingen av barnen.*® Eliasson konstaterar att viljan att barnen ska vinna
matcher ibland blir for stor fran foraldrar, vilket uttrycks av en av de foraldrar som intervjuas:

% RF (2015), s 21 & 23.

% RF (2015), s 11.

“RF (2015), s 21.

42 Ellingsen & Danielsen (2017), s 427.

43 David, Paulo (1999), Children s rights and sport: Young athletes and competitive sports: exploit and
exploitation, The International Journal of Children’s Rights, vol. 7, nr. 1, s 79.

4 Redelius (2012), s 6.
4 Hedenborg & Norberg (2018), s 21.
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“There is a risk that winning becomes too important, which means that some players
are forgotten along the way. As a parent, | also want them to win but you have to

stop sometimes; after all, we’re working with kids.”*®

En alltfor stor press fran foraldrar kan innebéra att barnens lekfulla idrott far inslag av
vuxenvarldens krav pa prestation. For att fotbollsverksamhet ska bedrivas utifran barnens basta,
sd dr det verksamheten som ska anpassas till barnen och inte tvartom.*” Det méaste dock finnas
en rimlig forvantan pa vad foreningar kan gora for att motverka foraldrapress, da det trots allt
ar foraldrarna som har huvudansvaret for barnens uppfostran. Detta enligt artikel 5 i
Barnkonventionen.*® Daremot &4r det foreningarna som styr balansen mellan tavlings- och
foreningsfostran, vilket darmed innebér att de rimligen kan ifragasattas om det visar sig att
spelarnas foraldrar satter allt for stor press pa sina barn. Dessutom visar Eliasson i sin forskning
att foraldrar sallan vagar kritisera tranarna och att dar, kring ett fotbollslag, rader en miljo dar
foraldrarna kliver &t sidan med sitt huvudansvar och later tranarna bestimma.*® Darav ar det
troligt att foreningen, som ansvarar for trdnaren, har en mojlighet att motverka for stor
foraldrapress. | alla fall kring matcher och tréningar, dar tréanaren har den &Gverordnade

hierarkiska positionen.

2.2 Alla barns lika varde

Svensk idrotts stora manniskorattsliga potential bygger mycket pa att manniskor samlas runt ett
klubbmarke och karleken till sporten, oavsett bakgrund. Det ingar i idrottens vardegrund att alla
manniskor ska kunna vara med och delta utifran sina egna forutsattningar.° Det &r latt att ta
allas lika varde for givet och franse de problem som fortfarande florerar inom fotbollen och
andra idrotter. Man och pojkar har béattre forutsattningar &n kvinnor och flickor, icke-
heterosexuella personer méter diskriminering, de med varierade funktionshinder utesluts och
den ekonomiska péfrestningen blir for stor for manga.>! | denna uppsats inledande kapitel
beskrivs bland annat fallet ”Julle” och SHL-spelaren som anvande sexistiskt sprakbruk. Dessa
tva handelser ar inte isolerade inom idrotten. 15-ariga Leon blev 2019 uppmérksammad i media,

efter att han talat ut om de rasistiska pahopp han standigt far av motstandarna da han spelar

46 Eliasson (2015), s 205.

47 Hedenborg & Norberg (2018), s 21.
4 UN (1989), art. 5.

49 Eliasson (2015), s 205.

5 RF (2015), s 12

51 Hedenborg & Norberg (2018), s 30.
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ishockey.®? 2011 blev Anton Hysen den forsta herrfotbolls-spelaren att komma ut offentligt
som homosexuell. I en intervju med tidningen Offside stéllde han fragan ”Var fan dr alla andra?”
och ifragasatte fotbollens heteronorm.>® Genom att folja medierapportering kring idrott s&
paminns man standigt att idrotten inte ar befriad fran diskriminering och att alla barns lika varde

inte ar sa sjalvklar som den uttalas i idrottens vardegrund.

| denna uppsats kommer foreningarna analyseras utifran deras 6vergripande arbete med allas
lika véarde och utover detta kommer en ytterligare fordjupning goras inom kodnsbaserad och

ekonomisk uteslutning.

2.2.1 Jamstalldhet

| Aftonbladets artikel ”Svensk idrott bryter mot barnkonventionen” uttalar sig en representant

fran RF pa foljande satt, angdende forutsattningarna for pojkar och flickor inom svensk idrott:

De flesta idrotter skapades en gang av man for man och det har medfort att strukturer och
kulturer lever kvar pa vissa hall. Mycket av det sker omedvetet men sammantaget ser vi ett
monster dar tjejer har sdmre forutsattningar. Det finns dock en mycket stérre medvetenhet
kring detta idag och idrottsrorelsen tar krafttag i fragan, men det gar fortfarande for

langsamt.>*

Fotbollen &r en idrott dar genusstrukturer existerar och dar en maskulin kultur dominerar. En
valdigt simpel notering att gora ar att hogsta ligan inom herrfotbollen kallas ”Allsvenskan”,
medan damernas hogsta liga kallas “Damallsvenskan”. Hedenborg och Norberg lyfter ocksa
hur vissa sporter ses som maskulina, exempelvis ishockey, medans andra ses som feminina,
exempelvis ridsport.> Riksidrottsférbundet rapporterade 2018 att ishockeyn bestar av 86%
méan/pojkar och inom ridsporten &r 91% av utdvarna kvinnor/flickor. Inom fotbollen fanns det
nastan 650 000 aktiva man/pojkar. Siffran for kvinnor/flickor var nastan 300 000.°® Aven om
mangden man/pojkar &r nastan dubbelt s stor som mangden kvinnor/flickor inom svensk

fotboll, s ar deltagarantalet betydligt mer jamlikt &n i exemplen ridsport och ishockey.

Deltagarantalet mellan mén och kvinnor inom fotbollen &r dock inte i proportion med kapital-

fordelningen inom idrotten. I Unionens undersékning Ojamn spelplan framgar det att mans

52 eon, 15, gar till polisen efter rasistiska pAhoppen, Aftonbladet, 2019-03-13.
53 Anton Hysén, 20: Jag ar homosexuell, Expressen, 2011-03-09.

54 Svensk idrott bryter mot Barnkonventionen, Aftonbladet, 2019-02-18.

%5 Hedenborg & Norberg (2018), s 31.

% Riksidrottsforbundet (2018), Idrotten i siffror, s 15.
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I6ner pa fotbollens hogsta niva, 2016, var 98,7% hdgre &n kvinnornas.®” For barn innebar detta
att framtidsutsikterna ser ljusare ut for pojkar &n for flickor. I denna uppsats kommer jag framst
analysera vilka forutsattningar som foreningar ger flickor respektive pojkar att utvecklas.

2.2.2 Den ekonomiska aspekten

Alla barns lika vérde innebér ocksa att alla barn har ritt att vara med.®® For att infria allas ratt
att vara med, sa kravs det ocksa att alla har rad att vara med. Hedenborg och Norberg skriver
att barn i valbargade familjer idrottar mer &n barn i familjer med sémre ekonomi och att svenska
hushall med idrottande tonaringar i genomsnitt lagger ut runt 10 000 kronor om aret pa

idrottsrelaterade utgifter.>®

Fotbollen &r langt ifran en av de sporterna med dyrast utrustning. For att hardra det lite sa kravs
ett par fotbollsskor, benskydd, en t-shirt, ett par shorts och fotbollsstrumpor. Beroende pa vilken
kvalité produkterna har sa kan priset for all nédvandig utrustning ligga mellan cirka 500 kronor
och 4500 kronor.%® Aven om en fotbollsspelare kan komma relativt billigt undan gallande
utrustning sa tillkommer oftast medlemsavgifter, cupavgifter, resekostnader och dylikt. For att
verkligen kunna besvara fragan om allas ratt att vara med infrias, sd maste féreningarnas
kostnader gentemot medlemmarna tas i atanke. | Stockholmsforeningen IF Brommapojkarna
ska forst en medlemsavgift pd 4900 kronor betalas och darefter kan 1000 — 16 000 kronor
tillkomma i kostnad for olika aktiviteter.% Att ett hushall med tva barn ska betala upp emot 30-
40 000 om aret for att deras barn ska spela fotboll &r inte férenligt med principen om allas rétt

att vara med.

2.3 Ratten till liv och utveckling

Artikel 6 i Barnkonventionen utrycker barns ratt till liv, 6verlevnad och utveckling.5?
Hedenborg och Norberg menar att detta innebér ett ansvar for idrotten att alla barns fysiska och

psykiska halsa ska sikerstéllas, ndgot som ocksa &terkommer i Barnkonventionens artikel 19.63

Att barn skadas fysiskt i samband med fotbollsspelande &r en given, och brett accepterad,
biverkning till idrottandets alla positiva effekter. Det rader troligen sa nar pa enhallighet kring

57 Unionen (2019), Ojamn spelplan: Kartlaggning av loner, villkor och forutséttningar inom svensk fotboll,
Stockholm: Unionen, s 2.

%8 Hedenborg & Norberg (2018), s 29.

%9 Hedenborg & Norberg (2018), s 33.

80 Priserna baseras pé information fran stadium.se.

61 Chockpris for att spela fotboll i Stockholm: 15 000 kr/ér, Aftonbladet, 2019-02-24.
52 UN (1989), art. 6.

83 UN (1989), art. 19. Hedenborg & Norberg (2018), s 59.
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asikten att denna risk ar vard att ta eftersom det &r bra att barn ror pa sig och har kul nér de
idrottar. Dessutom &r dodsfall eller allvarliga skador véldigt ovanliga inom barn- och
ungdomsidrott och om det hander sa hor det oftast ihop med ndgon form av hjartsjukdom, eller
en mycket allvarlig olyckshéandelse. Att skador uppstar som en del av spelet ar en naturlig del
av idrottandet, men klubbar har aven har ett ansvar att pa basta majliga satt forebygga och

utbilda spelare for att undvika skador. %

Sa lange fotboll spelas bland barn sd kommer risken for benbrott och diverse andra skador
forekomma. Detta kan vara svart att forebygga for en forening, da skadorna ofta ar en foljd av
olyckshandelser. Skador till foljd av mobbning, sexuellt utnyttjande eller misshandel &r det
dock av storsta vikt att foreningar arbetar med att fullkomligt eliminera. Utdver detta sa ar det
viktigt att barn skyddas mot vuxna som kan tankas gora dem illa. Uppmarksammade skandaler
har drabbat bland annat friidrotten och gymnastiken nar ledare forgripit sig p& barn.®® Fotbollen
har séllan statt i fokus for denna typ av dvergrepp, men har samtidigt inte varit helt fredad. 2002
atalades fyra spelare i AIK for valdtakt da de forgripit sig pa tva yngre lagkamrater, som en del
av en inkilningsritual.%® 2016 uppdagades det att en tranare som varit verksam i flera foreningar
i Stockholmstrakterna, valdtagit barn. Mannen domdes till 8 ars fangelse och 2018 démdes han
till ytterligare 2 ar, da ett nytt fall lades fram. Han démdes for 32 fall av grov valdtakt mot barn
och for grovt sexuellt ofredande.®” Foreningar ska inte fungera som en polisiar myndighet 6ver
sin personal, men bor ha ett forebyggande arbete pa plats for att undvika dvergrepp mot barn.
Brackenridge menar att foreningar tenderar att forneka att risken for Gvergrepp existerar inom
den egna verksamheten.®® Darfor dr ett viktigt steg att acceptera att risken finns och ta upp
amnet inom foreningarna. Hedenborg och Norberg belyser sérskilt att ledare ska vara
inforstddda i foreningens vardegrund, att en krisplan finns pa plats och att ledare &ar

uppmarksamma pé barns beteende och hélsa.®

En ytterligare aspekt som foljer barns fysiska och psykiska skydd ar ratten att skyddas mot

droger, artikel 33 i Barnkonventionen.” Problem med alkohol eller droger &r en av de signaler

64 Hedenborg & Norberg (2018), s 61.

% Hedenborg & Norberg (2018), s 59-61.

% Nouri om inkilningen i AIK: ”Hemskt - kulturen i klubben var sa pa den tiden”, Fotbollskanalen, 2017-02-14.
87 Fotbollstranare doms igen — for grova barnvaldtikter, Expressen, 2018-10-18.

% Brackenridge (2004), s 330.

% Hedenborg & Norberg (2018), s 65-66.

"0 UN (1989), art 33.
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som Hedenborg och Norberg anser att ledare ska vara uppmarksamma pa.’* Det ar ocksa viktigt

att foreningen i sin tur har tydliga alkohol- och drogpolicy for att starka barns skydd.

2.4 Barns ratt till sin asikt

Den fjarde grundprincipen i Barnkonventionen, artikel 12, beror barns rétt att uttrycka sin asikt
och mening i alla fragor som ror dem.”? Hedenborg och Norberg skriver att dar finns studier
som visar att barn ofta uppfattar idrotten som vuxenstyrd.”® Barnens uppfattning stammer bra
overens med verkligheten. Brackenridge uttrycker att barn séllan blir konsulterade eller
representerade i beslutfattningsprocesser inom idrotten. Detta dven i fragor som direkt beror
barnen.’* Inger Eliasson, som intervjuat barn, tranare och foraldrar i en svensk fotbollsférening,
konstaterar att barnen varderar vanskap och att ha roligt hogst inom fotbollen.” Detta I3g inte
i linje med tranarnas uppfattning, som varderade barnens fotbollsméssiga utveckling hdgst. En
av tranarna uttryckte att hans uppgift var att trana barnen &ven om de protesterade ibland och

att visa barnen att det &r tranaren som bestimmer vad som ska goras.®

Att inte erbjuda barnen delaktighet i sin idrott ar inte forenligt med Barnkonventionen.
Delaktigheten kan innebédra att barnen ges en rdst inom foéreningen, som exempelvis
medlemmar. Det kan ocksa innebara att barnen exempelvis bjuds in att delta i planerandet av
traningsupplagget.”’

Huruvida de féreningar som studeras i denna uppsats later barnen komma till tals och uttrycka
sin asikt ar svart att analysera utifran det valda primarmaterialet. Eliassons studie, som tar till
vara pa barnens asikter, besvarar denna fraga battre. Vad som daremot kan studeras i denna
uppsats ar vilka indikationer som ges i primarmaterialet. Finns dar inslag som tyder pa att
barnen far/inte far komma till tals? Eftersom samtliga studerade foreningar menar att deras
utbildningar ar pa elitniva, sa finns dar en risk att barnens asikter skjuts undan till forman for

elittranare och vuxna fotbollsexperter.

"1 Hedenborg & Norberg (2018), s 72.
72 UN (1989), art. 12.

3 Hedenborg & Norberg (2018), s 43.
4 Brackenridge (2004), s 323.

75 Eliasson (2015), s 195.

76 Eliasson (2015), s 199.

" Hedenborg & Norberg (2018), s 45.
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3. Kvalitativ innehallsanalys

Denna uppsats analys kommer bygga pa en kvalitativ innehdllsanalys av barn- och
ungdomsverksamheten i féreningarna AIK, Hammarby IF, Malmd FF och IFK Norrkoping.
Den kvalitativa innehallsanalysen mojliggor analys av de manifesta inslagen i dokumenten och
oppnar darmed ocksa upp for identifiering av de latenta delarna.”® Med andra ord mojliggor
metoden saval en inblick i féreningarnas uttryckta ataganden, som i de punkter som lamnas
utanfor. Genom att analysera fyra foreningars verksamheter, sa finns dven majligheten att
identifiera innehall i en viss forening for att sedan jamfora huruvida andra foreningar
presenterar detsamma. Vidare sa innebar den kvalitativa analysen att endast det vasentliga

innehallet i analysmaterialet lyfts fram.”

Den kvalitativa innehallsanalysen skiljer sig fran den kvantitativa i den man att ingenting raknas
eller mats. Metoden 6ppnar ocksa upp fér mer komplicerade tolkningar &n vad den kvantitativa
innehallsanalysen mojliggor.8® Malet med denna uppsats &r inte att mata hur ofta barnrattsliga
kopplingar aterges i de studerade i dokumenten, utan snarare om vissa givna parametrar rader.
Dessa parametrar utformas, i form av fragor och kategorier, efter det barnrattsliga perspektiv
som presenteras i foregdende avsnitt av denna uppsats och svaren pa fragorna utgor resultatet

av undersokningen.®

Formen av kvalitativ innehallsanalys som anvands beskrivs genom Sarah Shannon och Hsieh
Hsiu-Fang som en Directed Content Analysis”. Detta ar ett deduktivt tillvagagangssatt som i
denna uppsats utgar frén ett barnrattsligt perspektiv.®2 Peter Esaiasson beskriver i
Metodpraktiken forhaliningssattet som ett arbete med forhandsdefinierade kategorier.8® De
forhandsdefinierade kategorier som kommer anvandas i denna uppsats bygger pa
Barnkonventionens huvudprinciper, artikel 2, 3, 6 och 12. Fordelen med detta forhallningssétt
ar att det redan existerade ramverket (Ett barnrattsligt perspektiv) bidrar till preciserade
kategorier, som materialet kodas under.2* Den erfarenhet som jag personligen besitter genom

min anstallning pa Malmo FF (1.3. Forskningsetiska beddmningar) bidrar ocksa till ytterligare

8 Boréus, Kristina (red.) & Bergstrom, Goran (2016), Textens menig och makt, Lund: Studentlitteratur AB, s 51.

7 Esaiasson, Peter (2003), Metodpraktikan: Konsten att studera samhaélle, individ och marknad, upplaga 2:4,
Stockholm: Norstedts Juridik AB, s. 238.

8 Boréus (red.) & Bergstrom (2016), s 50.
81 Esaiasson (2003), s. 238.

82 Hsieh, Hsiu-Fang & Shannon, Sarah (2005), Three Approaches to Qualitative Content Analysis, Qualitative
Health Research, Vol. 15, Nr. 9, s 1280.

8 Esaiasson (2003), s 240.
84 Hsieh & Shannon (2005), s 1280.
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precisering av kategorierna. Likasa anvands Aftonbladets granskning samt tidigare forskning i

preciseringssyfte.

Tillvagagangssattet for den kvalitativa innehallsanalysen i denna uppsats inleds med lasning av
materialet, vilket gors upprepade ganger och i noggrant manér.%® Relevanta passager i
foreningarnas dokument som passar in under kategorierna Barnets basta, Alla barns lika varde,
Barns ratt till liv och utveckling eller Barns rétt till sin asikt plockas ut. Darefter kodas de
urklippta delarna av materialet in i relevanta underkategorier, sasom Selektering och
aldersfragan eller Den ekonomiska aspekten.® | vissa fall finns inga underkategorier att tillga
och da behalls materialet under den huvudsakliga kategoriseringen. Fragorna som presenteras
tillsammans med kategoriseringen nedan ska betraktas som ett fortydligande av vilka passager
i foreningarnas dokument som d&r intressanta for denna uppsats. De fdrhandsdefinierade

kategorier som anvands i analysen och de fragor som stélls till materialet ar foljande:
Barnets basta

Selektering och aldersfragan — Sker en selektering i féreningarna och vid vilken alder
sker da selekteringen?

Press fran foraldrar - Vilka riktlinjer formedlar foreningarna till barnens foraldrar?

Alla barns lika varde — Ar alla barn valkomna i foreningen och behandlas de lika?

Jamstalldhet — Skiljer sig flick-/pojkverksamheten och i sadana fall, pa vilket satt?
Den ekonomiska aspekten — Vilka kostnader medfoljer for spelare i foreningen?

Alla barns ratt till liv och utveckling — Hur arbetar féreningarna for att sékra barns

psykiska och fysiska hélsa?

Barns ratt till sin asikt — Hur ar barnens mojligheter att paverka verksamheten?

Denna kategorisering gors for att besvara huruvida foreningarna lever upp till de fyra
huvudprinciperna i Barnkonventionen. | de fall déar en forening inte har nagra passager som
passar in under en viss kategori sa genereras ocksa ett resultat. Namligen att den specifika
foreningen inte arbetar utifran den ber6rda kategorin eller att foreningen utelamnat arbetet fran

det studerade materialet (primar- och sekundarmaterial).

8 Esaiasson (2003), s 234.
8 Hsieh & Shannon (2005), s 1281.
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Det kodade materialet presenteras i form av citat eller I6pande text och analyseras utifran
kriterierna som presenteras i det barnréattsliga perspektivet. Det sammantagna materialet som
lyfts ur primarmaterialet ska besvara uppsatsens huvudsakliga fragestallning: Hur bedriver
svenska elitfotbollsforeningar sina barn- och ungdomsverksamheter och pa vilket satt &r

foreningarnas arbete kompatibelt med Barnkonventionen?

Nackdelen med att arbeta utifran forhandsdefinierade kategorier ar att studier tenderar att finna
material som stottar det teoretiska ramverket och darav missar aspekter som gar emot teorin. |
denna uppsats ar dock problematisering av saval Barnkonventionen som foreningarnas

verksamhet i centrum och darav undviks en partisk analys.%’

87 Hsieh & Shannon (2005), s 1283.
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4. Forskningsoversikt

Forskning kring svensk fotboll, med koppling till ménskliga rattigheter, &r relativt svar att finna.
Desto lattare ar det att finna forskning rérande svensk fotboll utifran ett sociologiskt, medicinskt
eller idrottspedagogiskt perspektiv. Genom att fokusera pa en internationell kontext sa blir
materialet forvisso allt mer omfattande, men fokuset pa manskliga rattigheter ar allt som oftast
kopplat till stora evenemang sasom varldsmésterskapen i fotboll eller Olympiska Spelen. Jonas
Burgheims forskning ar kopplad till just ”mega sporting events”, sasom VM och OS, och menar
att manskliga rattigheter succesivt far en storre roll inom idrotten. Efter att mycket av
uppmarksamheten tidigare riktats mot enskilda incidenter inom idrotten sa ser Burgheim nu att

ett nytt, mer omfattande, manniskorattsperspektiv byggs runt sport.%®

Varfor forskningsfaltet pa manskliga rattigheter och sport ar tunt ar inte helt latt att forsta. Som
visat ett flertal ganger i denna uppsats sa ar det mediala intresset otroligt stort. VVaren 2019 har
svenska fotbollssupportrars rattigheter varit pd tapeten, da relationen mellan polis och
supportrar forsamrats avsevart.2® Fotbollen har i debatten beskrivits som bland annat Sveriges
storsta kulturella rorelse. Burgheim skriver att idrotten som helhet ofta ses som en subkultur
eller till och med en ny religion och trycker sarskilt pa idrottens storhet i mediautrymme och
ekonomiska medel. Burgheim citerar ocksa FN:s manniskorattsrad som fastslar att sport, likt
annan mansklig aktivitet, ska genomforas i respekt till manskliga rattigheter.®® Mot denna
bakgrund &r det givet att forskning pa manskliga rattigheter och idrott behovs och kan bidra till
samhadllet i stort.

Smalnas forskningen at ytterligare till barns rattigheter inom idrotten sa ar materialet &n mer
begransat, vilket Inger Eliasson konstaterar i artikeln “In different sports worlds ”: Socialisation
among children, coaches, and parents in girls’ and boys’ football teams. Eliasson skriver
utifrdn ett sociokulturellt perspektiv och visar hur barns, tranares och foraldrars syn pa
barnfotboll skiljer sig.% Artikeln bygger pad en faltstudie dver 8 manader, ddr barn-
fotbollsspelare, tranare och foraldrar intervjuats.®? Liknande faltstudie finns att finna av Jesper
Fundberg som 2008 publicerade sin doktorsavhandling Kom igen, gubbar! Om pojkfotboll och

maskuliniteter efter att nara foljt ett pojkfotbollslag i fyra sasonger. Avhandlingen bygger pa

8 Burgheim, Jonas (2016), s 40-42.

89 Se exempelvis: Situationen ar ohllbar efter avslojandet om Bjorn Eriksson, Expressen, 2019-06-01.
% Burgheim, Jonas (2016), s 26.

%1 Eliasson (2015), s 187.

92 Eliasson (2015), s 190.
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intervijuer med spelare och tranare, samt forfattarens egna observationer. Fran faltstudien
framgar normer och ideal inom pojkfotbollsmiljon, som jag sjalv kanner igen efter att ha spelat
fotboll hela min barndom. Framforallt beskriver Fundberg en maskulin sfar dar heterosexualitet

och hegemonisk maskulinitet florerar.®®

Saval Eliassons som Fundbergs artiklar sticker ut, da de tar vara pa barnens asikter. Detta inslag
ar sarskilt intressant da valdigt mycket av forskningen pa Barnkonventionen, med koppling till
idrott, missar denna aspekt. Detta trots artikel 12, som fastslar barns ritt till att fa sin rost hord
i alla fragor som ror dem sjalva. Eliasson trycker sarskilt pa bristen av barns perspektiv i tidigare

forskning:

Children, and particularly the child’s perspective, have also been relatively invisible in
previous research on children’s sports despite indications that children have difficulties in
making their voices heard among adults. %

Eliassons och Fundbergs forskning ger en insyn i vad barn varderar med sin idrott och bidrar
darfor med viktiga insikter for denna uppsats teoretiska diskussion. Sarskilt da denna uppsats
faller in under kategorin barnréttsforskning som inte grundar sig i intervjuer med
rattighetsinnehavaren, det vill sdga barnen. Istallet fokuserar denna uppsats pa elitféreningen
och sa till vida den instans som &r hierarkiskt dverordnad bade barnen och tranaren.

Forskning som grundar sig i intervjuer med idrottsledare ar betydligt mer forekommande, an
den som grundar sig i barnens eller foreningens stallning. Jan Emil Ellingsen och Anne
Danielsen skriver om idrottsledarens roll utifran den norska kontexten. For svensk idrott &r
denna forskning av betydelse, da Norge implementerade Barnkonventionen i statlig lag redan
2003. | verket fokuserar forfattarna framst pa ledarens syn pa talang och talangutveckling
utifran ett barnrattsligt perspektiv. Slutsatsen ar att ledarna 6verlag uttalar sig pa ett sétt som
visar att idrotten bedrivs i linje med barns rattigheter, men ocksa att vissa av tranarna uttrycker
sig i strid mot Barnkonventionen.®® Exempelvis uttryckte vissa tranare att de bérjade med
talangidentifiering redan vid 6-7-ars &lder, vilket kan vara oférenligt med barnens basta.%
Liknande resonemang for ocksa Karin Redelius i artikeln Idrottsledarna och barnkonventionen
— Om idrottande barns réattigheter. Studien bygger likt Ellingsens och Danielsens pa intervjuer

9 Fundberg, Jesper (2008), Kom igen, gubbar! Om pojkfotholl och maskuliniteter, Stockholm: Carlsson
Bokforlag, s 194-195.

% Eliasson (2015), s 192.
% Ellingsen & Danielsen (2017), s 432-433.
% Ellingsen & Danielsen (2017), s 427.
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med idrottsledare med bas i ett barnrattsligt perspektiv. Redelius menar att ledarna tenderar att
fokusera pa tavlingsfostran, vilket innebér det sportsliga uppdraget. Ledarna haller med om
barns ratt att utvecklas, men Redelius tolkar dven att ledarna alagger barnen en skyldighet att
utvecklas. Detta da ledarna ser den idrottsliga utvecklingen som det framsta malet med
traningen och darav inte ser en anledning till idrottande da ett barn inte utvecklas. En tranare
uttrycker det sa har; ”Och om man inte langre utvecklas som spelare, da finns det sa mycket

annat man kan gora i klubben; vara domare till exempel”.®’

En annan forskare som stdmmer in i kritiken mot ett for stort inslag av tavlingsfostran &r
Michael Austin. I artikeln Do children have a right to play? belyser han dels hur ett “win at all
costs”-perspektiv kan skada barnen saval fysiskt, genom att exempelvis spela trots skador, som
psykiskt.® Austin presenterar dock ocksa en problematik med att idrottens inslag av tavling

forsvinner och att det enda malet ar att barnen ska ha kul:

If fun is taken to be the sole or primary goal, this could undermine the moral and social
development possible in sport, because it is not always fun to sacrifice for others, put off
short-term pleasure for a long-term goal, be a gracious loser, or be patient with the failures

of one’s teammates.*°

Austins perspektiv ar intressant, da han problematiserar att pendeln svanger sa pass langt ifran
tavlingsfostran att det idrottsliga uppdraget forsvinner. Hedenborg och Norberg tar visserligen
inte resonemanget sa langt som Austin, men havdar anda att det idrottsliga uppdraget ar en

sjalvklar komponent inom idrotten. %

Paulo David havdar att 1970-talet kom att forandra idrotten at att fokusera mer pa
tavlingsmomentet. Att vinna var inte langre endast en ara, utan innebar nu dven ekonomiska
och kommersiella fordelar. Detta slog 6ver pa barnen da det blev ett fokus pa hur barn kunde
bidra till idrotten snarare &n tvartom. Ett stort fokus lades pa att utveckla de framsta
talangerna.l®* Davids artikel Children’s rights and sport publicerades 1999 och &r det aldsta
verk som omnamns i detta avsnitt. David har, likt senare forskning, fokuserat just pa hur en

stravan att utveckla barnens idrottsliga formaga, tavlingsfostran, riskerar att satta for mycket

9 Redelius (2012), s 21.

% Austin, Michael (2007), Do Children Have a Right to Play?, Journal of the Philosophy of Sport, vol. 34, nr. 2,
5143

% Austin, (2007), s 144.
100 Hedenborg & Norberg (2018), s 21.
101 David (1999), s 53-54.
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press pa barnen och darigenom riskera barnens fysiska och psykiska halsa.’%? Det 20-ariga
spann som tdcks genom denna forskningsoversikt visar att problematiken som David
identifierade 1999, fortfarande lever kvar.

Den stora mangden forskning som behandlar just balansen mellan tavlings- och foérenings-
fostran visar komplexiteten som artikel 3 (barnets basta) for med sig i idrotten. | Aftonbladets
granskning fick artikel 3 och framférallt selekteringsfragan stort fokus, da det ar en av idrottens

mest omdebatterade fragor.

Ett lika uppmarksammat omrade &r (o)jamlikheten mellan méan/pojkar och flickor/méan inom
idrotten. Celia Brackenridge fokuserar i artikeln Women and Children First? Child Abuse and
Child Protection in Sport pa en brittisk kontext, dar fragan om barns rattigheter inom idrott
lyftes under 1990-talet efter en rad uppmarksammade skandaler inom idrotten, da barn rakade
illa ut.1% Detta skulle resultera i en sarskild enhet for barns skydd inom brittisk idrott, som
paborjade sitt arbete 2001.°* Brackenridge menar att medvetenheten, 2004, om barns
rattigheter inom idrotten &r valdigt stor, men att idrotten fortfarande har stora problem med att
framja en jamstalld idrott mellan pojkar/flickor och man/kvinnor. Istéllet ser Brackenridge att
fokuset pa barns rattigheter har kommit pa bekostnad att allméanheten franser sexuell
diskriminering som géller manniskor dver 18 ar. Samtidigt ser Brackenridge en majlighet for
barns rattigheter att fungera som en sprangbrada som hjalper idrottens (o)jamlikhet mellan
konen att nd allmanhetens blickfang.'% 15 ar efter publikationen av Brackenridges artikel, s&
ar jamstalldhet en av idrottens mest uppméarksammade rattighetsfragor och en uppméarksammad
fraga dven i samband med barns rattigheter.

Forskningsfaltet som presenteras sprider sig pa olika omraden inom det barnréttsliga
perspektivet och studerar framforallt olika aktorer. Den forskning som berdrt svensk idrott har
fokuserat pa ledarna, barnen och i viss man féraldrarna. Den internationella forskningen
studerar inte sallan Barnkonventionen utifran ett makroperspektiv, dar forbund och
mellanstatliga organ &r i fokus Denna uppsats bidrar till forskningen om en helt annan aktor,
namligen foreningen. Detta fokus hade inte kunnat genomféras med samma precision om inte

redan ledarnas och barnens roll varit fokus for forskning. Ytterligare underlag for denna uppsats

12 David (1999), s 78-79.

103 Brackenridge (2004), s 323

104 Brackenridge (2004), s 328

105 Brackenridge (2004), s 333-334.
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har funnits i forskning som fokuserar pa Barnkonventionen, men som saknar det idrottsliga

inslaget.

David, som ar omnamnd tidigare i detta avsnitt, presenterar sex stycken anledningar till varfoér
barns rattigheter &r en utmaning att tillgodose. Bland annat lyfter David att Barnkonventionen
lyft barnen till att vara rattighetsinnehavare som kan goéra ansprak pa sina rattigheter, istéllet for
att vara ett passivt subjekt med behov som bor tillgodoses. Vidare stéller artikel 12 (barns rétt
till sin asikt och att fa den hord) krav pa en utbredd attitydférandring, dar barn ska ga fran att
vara osynliga till att delta i viktiga beslut rorande sig sjalva. Ytterligare motstand till

konventionen har varit i samband med forvirring om vilken faktisk innebord den kommer ha.1%

Rebecca Thorburn Stern presenterar de utmaningar som vantar Sverige nar Barnkonventionen
trader i kraft i svensk lag. Bland annat, utifran ett lagtekniskt synsétt, innehaller konventionen
vaga definitioner och kritiseras for att vara oprecis.’’” Denna problematik ses ocksa i denna
uppsats, da det inte ar sjalvklart hur verksamheter ska bedrivas for att exempelvis framja barns
bésta. Samtidigt presenterar Thorburn Stern faktorer som gor att barns skydd i Sverige kan
starkas genom konventionen. Framst lyfter forfattaren att konventionen forvéntas starka barnets
stallning som réttighetsinnehavare och att en stark position i nationell lag gor det mer troligt att
konventionen oOkar uppmarksamheten om barns rattigheter hos saval jurister som

allmanheten.108

Utmaningarna som Barnkonventionen medfor skildras i den analys som nedan gors av fyra
svenska elitfotbollsforeningar. Den tidigare forskningen pa omradet idrott och barnratt har visat
att idrotten inte &ar fullkomligt férenlig med konventionen. Vad som daremot inte framkommer
ar foreningens roll i att starka barns rattigheter inom idrotten, vilken &r roll som analyseras i

nasta avsnitt.

106 David, Paulo, Implementing the Rights of the Child: Six Reasons Why the Human Rights of Children Remain
a constant challenge, International Review of Education, vol. 48 nr. 3/4, s 259-261.

197 Thorburn, Stern (2019), s 288.
108 Thorburn, Stern (2019), s 267.
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5. Analys

Denna analys bygger pa teoridiskussionen som &r presenterad tidigare i denna uppsats.
Foreningarna granskas hér efter hur vél deras verksamhet ar forenlig med Barnkonventionen

och framforallt med de fyra grundartiklarna.

5.1 Barnens basta

Barnkonventionen kraver att fotbollsforeningar utformar sin verksamhet pa ett satt som ar bra
for barnen. Inom fotbollen blir detta problematiskt om allt for mycket av verksamheten gar ut
pa tavlingsfostran, dar spelarens (barnets) framsta uppgift ar att bli en sa duktig utévare av
sporten som majligt. De studerade foreningarna har samtliga en malsattning att fostra blivande

elitspelare:

AIK Ungdomsfotboll ska vara en progressiv och utvecklingsinriktad klubb vars
verksamhetsidé &ar att pa basta satt bidra till fostran av elitfotbollsspelare, goda

samhéllsmedborgare och 6kad folkhalsa i en trygg och utvecklande milj6.2%®

Hammarby IF FF ar dven en elitférening dar ungdomsfotbollen har som uppgift att fran
ungdoms- och via juniorverksamheten ge spelare béasta mdjliga forutsattningar att ta en
plats i Hammarbys Dam- och Herrlag och sd smaningom i de Svenska
fotbollslandslagen.*

Det huvudsakliga malet med Malmé FF:s ungdomsverksamhet ar att producera spelare till
foreningens A-lag.!'!

...utbilda och stodja barn- och ungdomsspelare sa att de i eller via IFK A kan bli nationellt

och internationellt erkant duktiga fotbollsspelare.!'?

Givetvis innebar inte en malsattning att fostra elitspelare att verksamheten automatiskt ar i strid
med Barnkonventionen. Daremot belyser idrottsforskaren Tomas Petersson att negativa inslag,
sdsom selektering i unga aldrar, tenderar att bli en konsekvens av att en forening fokuserar allt
for mycket pé tavlingsfostran.’*® IFK Norrkoping har inga uttalade mal dar foreningen sétter

“att vinna” i fokus for barn- och ungdomsverksamheten. Daremot ska ledarna verka for att

109 Verksamhetsplan 2019, AIK ungdomsfotboll (2018), s 8.
110 Bajenmodellen, Hammarby IF (2019), s 7.

111 Den Himmelshla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 4.
112 Spelaren i Centrum, IFK Norrképing, s 5.

113 Hedenborg & Norberg (2018), s 21.
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”stimulera barnens och ungdomarnas intresse for fotboll och ’vinnarinstinkt>”.*** Liknande
formuleringar finns ocksa att finna hos Malmo FF som stravar efter att spelarna ska bygga en
vinnarmentalitet”.1*> Hammarby IF vérdesétter vinster, oavgjorda matcher och forluster lika
hogt for sina barn- och ungdomslag. Féreningen menar att det framjar barnens utveckling att fa
kanna pa varierade med- och motgangar, nagot som Hedenborg och Norberg lyfter som

tavlingslogikens positiva sidor.11°

AIK beskriver i sin verksamhetsplan att akademilagen (elitlag i ungdomsverksamheten) har
som aktiv malsattning att vinna alla matcher de stiller upp i, men att det daremot inte
forekommer nagon sarskild laguttagning for att uppna detta mal. Daremot staller laget upp med
basta mojliga lag” for att vinna sarskilda elitférberedande profilturneringar, vilket leder in pa

fragan om selektering och i vilka aldrar féreningarna anvander sig av det.!’

5.1.1 Selektering och aldersfragan

Att en forening selekterar har varierad innebord. Det kan dels innebéra att féreningen har olika
lag, déar de framsta fotbollstalangerna separeras fran de 6vriga och bildar ett “toppat” lag.
Selektering kan ocksa innebéra att foreningen bedriver elitverksamhet, dar endast de duktigaste
idrottarna far plats. Alla de studerade foreningarna har ndgon form av selektering inom sin barn-
och ungdomsverksamhet. Inom AIK sker den forsta selekteringen vid 11 ars alder, da pojkar
delas in i akademiverksamhet och évrig pojkverksamhet. Vid 12 ars alder pabdrjas selektering
av flickor som &ven de delas in i akademi och 6vrig verksamhet. Akademin har som malsattning
att fostra framtida elitspelare och bestar av de spelare som beddms ha storst potential att na
detta mal.!*8 Likt AIK s& har den andra studerade Stockholmsklubben, Hammarby IF, ocksa en
akademiverksamhet med visionen att utveckla framtida elitspelare. Fran och med 8 ars alder far
de duktigaste fotbollsspelarna delta i akademilaget.!'® Malmé FF pabérjar sin selektering vid
9-ars alder, da endast de mest talangfulla tar plats i foreningen, och borjar scouta talanger i
andra foreningar fran och med det att barnen fyller 10 &r.1%° Utover klubbens elitverksamhet, s&
bedriver Malmo FF en akademiverksamhet pa 14 skolor runt om i Skane. Detta innebar att runt
1000 hogstadieelever, pojkar och flickor, som egentligen spelar i andra skanska klubbar, tranar

114 Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 24.

115 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 17.

116 Hammarby IF (2019), s 17-23. Hedenborg & Norberg (2018), s 21.
17 AIK (2018), s 46 & 56-57.

118 AIK (2018), s 53.

119 Hammarby IF (2019), s 30-33.

120 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 24.
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fotboll under skoltid, i Malmé FF:s regi.*?* Aven till akademiverksamheten sker uttagningar
baserat pa skicklighet inom fotboll.}?? IFK Norrkoping har en elitforberedande utbildning fran
och med 14-ars alder, dér laguttagningar grundas pa bland annat “fallenhet for fotboll”.1 Vid

samma alder borjar foreningen aktivt vérva spelare fran andra foreningar.*?*

Utifran det barnréttsliga perspektiv som etablerats under rubrik 2.1. Ett barnrattsligt perspektiv
sa finns dar ett brett underlag for att AIK, Hammarby IF och Malmé FF selekterar i sa pass
unga aldrar att det strider mot barnens béasta. 8, 9 och 11-aringar deltar i dessa foreningar med
nagon form av krav pa prestation. IFK Norrkopings verksamhet tycks inte selektera eller
“toppa” forens vid 14-ars alder, vilket innebar att ett visst stod finns i uppsatsens teoretiska
diskussion.

Selekteringens morka sida &r att ett krav pa prestation alaggs barnen och att de som inte lever
upp till kraven riskerar, eller garanteras, att uteslutas ur sitt lag/férening. Malmo FF sticker ut
bland de studerade foreningarna, da klubben endast inriktar sig pa elitverksamhet och inte

bedriver ndgon form av breddverksamhet, dar alla kan delta.

For att effekten av var ungdomsverksamhet ska bli maximal maste vi sékerstalla att ratt
spelare far mojlighet att inga i den. Det sdkerstaller vi genom att kontinuerligt scouta
spelare i var region, jamfora dem med de spelare som redan ingar i var verksamhet och
erbjuda de spelare med storst mojlighet att bli elitspelare var hogklassiga
fotbollsuthildning.!?®

Genom att noga studera Den Himmelsbla véagen sa framgar det att Malmo FF drar en parallell
mellan hog kvalité pa spelarna innebar en hogre kvalité pa uthildningen. En hogre utbildnings-
kvalite sakerstaller i sin tur en godare utvecklig.

Att tidigt selektera spelare kan vara kansligt men det sakerstéller att vara spelare standigt

ar i en utmanande traningsmiljo och skapar en framgangsrik miljé och en vinnarkultur.1?6

Malmo FF visar att de ar medvetna om selekteringsfragans kansliga natur, men argumenterar
for att den ar nodvandig for verksamheten. Utifran ett barnrattsligt perspektiv sa finns dar ett

visst stod. Artikel 6, en av grundprinciperna i Barnkonventionen, uttrycker barns rétt till

121 mff.se, Akademiverksamhet.

122 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 28.
123 gpelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 19.

124 Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 10.

125 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 23.
126 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 24.
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utveckling. Gar det da att argumentera for att Malmo FF:s selekteringsprocess faktiskt bidrar
till en battre utveckling for barnen inom foreningen? Artikel 3, som ocksa &ar en grundprincip,
fastslar att alla beslut som berdr barn ska genomforas utifran barnets basta. Ar det basta for de

talangfulla barnen att inte fa tillgang till elitutbildning?

Hade de ovanstaende fragorna kunnat besvaras utifran ett majoritetsperspektiv, dar hansyn tas
till den absolut storsta méangden av fotbollsspelande barn som inte far delta i elitverksamheter,
sd hade frdgorna inte varit sarskilt komplexa. Den stora mangden blir lidande av att bli
underordnade sina jamnariga. Barnkonventionen ska dock inte tolkas utifran en majoritet, utan
hé&nsyn ska tas till varje enskilt barn. Daremot ar forskningen 6verens om att talangidentifiering
innan 12-ars alder ar sarskilt svar, da utvecklingsgraden pa barnen ar sa olika. Detta visar

dessutom féreningarna viss forstaelse for:

[Malmo FF] Det ar omajligt att i tidig alder med sékerhet avgora vilka spelare som kommer
att lyckas na hela vagen till elitnivda men det ar viktigt att vi forsoker gora en sa bra
beddmning som majligt och sen vagar folja den. Vagen till att bli en elitspelare &r lang och
endast ett fatal lyckas och vi ska utbilda de spelare vi anser har storst forutsattningar att

lyckas.t?’

AIK trycker ocksa pa svarigheterna att identifiera talang i unga aldrar och framfarallt i koppling
till barnens olika takt i utveckling.1?® Foreningen har ocksa fattat ett beslut om att hoja aldern
for akademiverksamhet till 13 ar, till skillnad fran idag da de yngsta akademispelarna ar 11 ar
gamla. Detta ar enligt foreningen; “Ett beslut som utgar fran var grundtanke om barns och

ungdomars vilméaende”.*?°

Bade Malmo FF och AIK har konstaterat svarigheterna i talangidentifiering, men valt att
formera sina verksamheter olika utifran problematiken. AIK beskriver just barnens valmaende
(eller barnens basta) som en anledning till varfor foreningen valt att hoja selekteringsaldern till
13 ars alder. Detta resonemang har stod att hamta utifran ett barnrattsligt perspektiv och det &r
inte orimligt att foresla att Malmo FF och Hammarby IF kan komma att behéva forandra sina

verksamheter pa liknande satt, nar Barnkonventionen trader i kraft i svensk lag.

127 Den Himmelsbla Vagen — Publik Version, Malmé FF, 23.
128 AIK (2018), s 21-22.
129 AIK (2018), s 8.
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5.1.2 Press fran foraldrar

Eftersom samtliga av de studerade foreningarna bedriver elitverksamhet och i olika aldrar
selekterar spelare efter prestation, sa finns en risk att barnen kanner av en press att prestera.
Detta visas i tidigare avsnitt som problematiskt utifran ett barnrattsligt perspektiv. Utover att
selekteringsprocesser innebar press pa barnen sa kan kravet pa prestation forstarkas av att
foraldrar spar pa kravbilden. Som visat i det barnrattsliga perspektivet, sa uppfattar foraldrar
ibland att deras egna vilja att barnen ska vinna blir for stor och att det kan ga ut 6ver barnen.
Samtliga av de studerade foreningarna visar en medvetenhet kring denna risk och uttrycker att
foraldrarna ska vara ett stod till barnen. IFK Norrkdping skriver bland annat:

Fordldrar eller andra vuxna representanter for barnen och ungdomarna:
- starker barnens och ungdomarnas sjalvkansla genom uppmuntran och stod
/.0

- 6verlater all instruktion under traning och match till ledarna.**

Att ledarnas roll framh&vs i samband med traning och match gor att risken for att foraldrar sétter
press pa barnen fran sidlinjen minskar, da ledaren ses som den som ska kommunicera med
barnen. | Malmo FF:s dokument Den Himmelsbla Vagen uppmanas foraldrar att, gentemot
barnen, visa sitt stéd och att inte bidra till ytterligare press. Det framhdvs att barnen ska
associera sitt fotbollsspelande med gladje och att fordldrarna ska bidra med det stdd som
behdvs, sarskilt i tunga tider.®*! Hammarby IF framhéver ocksa regelbunden uppmuntran och
kraver att foraldrar foljer foreningens vardegrund.*®? Inom AIK har man sérskilda
foraldraféreningar kopplade till lagen, vars uppgifter bland annat &r att stodja spelare och ledare

samt att sakerstalla att 6vriga foraldrar foljer AIK Stilen, féreningens vardegrund. 133

Artikel 5 i Barnkonventionen fastslar att fordldern eller annan vardnadshavare har yttersta
ansvaret for barnens uppfostran och utveckling.'®* Samtidigt visar samtliga foreningar
forstaelse for att press kan komma fran féraldrar och har utefter detta sarskilda riktlinjer, vilket
starker foreningens mojligheter att bidra till barnets béasta.

130 Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 26.

131 Den Himmelsbla Vagen — Publik Version, Malmé FF, s 34-35.
132 Hammarby IF (2019), s 25.

13 AIK (2018), s 28-29.

134 N (1989), art. 5.
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5.2 Alla barns lika varde

Artikel 2 i Barnkonventionen uttrycker alla barns lika varde.'® Samtliga féreningar som
studeras i denna uppsats driver nagon form av initiativ som genomfors for att framja denna
princip. | de studerade materialen presenterar AIK och Malmé FF de delar av foreningarnas
samhéllsarbete som ror barn- och ungdomsverksamheten. AIK genomfor vardegrundsarbete i
samtliga ungdomslag och har en utforlig plan for vilka utbildningar i AIK stilen (féreningens
vardegrund) respektive aldersgrupp ska genomga. Nagra av utbildningspunkterna ar; “att vara
en bra lagkamrat”, alla barns lika vdrde, gruppdiskussioner om rasism och sexuella laggningar,
antimobbning och trakasserier, samt allas ratt att vara den de ar.**® Malmo FF bedriver arligen
fotbollsturneringen ”Fotboll mot rasism — for allas trygghet och lika varde” for att

uppmarksamma vikten av att jobba mot rasism och diskriminering.**’

| foreningarnas vardegrunder framgar ocksa att samtliga av de studerade foreningarna star

bakom principen om alla manniskors lika varde och att nolltolerans mot diskriminering rader:

En AlK:are visar alltid respekt och 6dmijukhet gentemot manniskor, oavsett alder,
nationalitet, kon, etnicitet, religion, kultur, sexuell l&ggning, kdnsidentitet eller fysisk och
psykisk formaga.!3

[Hammarby IF] Vi valkomnar och stottar alla som vill bidra till var utveckling pa eller
utanfor fotbollsplan. Ingen skall behdva kénna sig utanfor, oavsett alder, ambition,
kunskap, talang, foraldrar, kon, fodelseort, tro, funktionshinder, sexuell laggning eller

andra olikheter.'%®

Malmé FF tar avstand fran rasism, vald, hot och andra former av verbala, fysiska,
nedvarderande och andra angrepp pa manniskor. Malmé FF hyllar principen om allas lika

varde och tar avstand fran diskriminering.4°

IFK Norrképing kommunicerar inte en egen vardegrund i Spelaren i Centrum eller pa sin
webbplats for barn- och ungdomsfotboll. Ddremot hanvisar foreningen till Svenska

135 UN (1989), art. 2.

13 AIK (2018), s 27.

137 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 32.

138 AIK (2018), s 7.

139 vardegrunden — Tillsammans ar vi Hammarby, Hammarby IF.
140 Malma FF: Policydokument, Malmo FF (2018), s 4.
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Fotbollsforbundets (SVFF) vardegrund som likt ovanstaende exempel uttrycker att fotboll ska

vara for alla, oavsett olikheter.4!

| det urklipp som ar hamtat fran Hammarby IF:s vardegrund sa skrivs det att ingen ska kanna
sig utanfor oavsett, bland annat, talang.'*? | det férra avsnittet presenteras dock hur Hammarby
selekterar barn fran och med 8-arsalder just utifran talang. Om nagon tar plats i akademilaget
sd innebar detta ocksa att nagon &r utanfor. Det finns saledes anledning att fraga sig om detta
utanforskap bryter mot barns lika varde och att en selekteringsprocess i unga aldrar da ocksa

bryter mot principen om alla barns lika varde.

Utover selektering, som utifran ovanstaende resonemang kan kritiseras utifran alla barns lika
varde, sa finns dar saval en konsbaserad som en ekonomisk aspekt att studera. Varderas pojkar
och flickor lika inom foreningarna och &ar den ekonomiska situationen avgorande for vem som

har ratt att vara med och delta?

5.2.1 Jamstalldhet

Malmé FF:s verksamhet ar frdn och med 9 ars alder endast 6ppen for pojkar.!*® Ett
arsmotesbeslut fran 2016 séager att dock att foreningen ska bérja bedriva dam/flickverksamhet.
For tillfallet finns inget flicklag i Malmo FF, a&ven om flickor spelar i féreningens fotbollsskola
som bedrivs for 5 till 8-aringar.'** IFK Norrk6ping har ingen flickverksamhet sedan 2018, men
har ett damlag.'*®

Avsaknaden av flickverksamhet innebar inte att Malmoé FF eller IFK Norrképing bryter mot
Barnkonventionen, men anda bidrar det till en ytterligare marginalisering av flickor inom
fotbollen. Detta da féreningarna tillnor de absolut storsta i Sverige och har potential att vara
drivande i utvecklingen mot en jamlik idrott. IFK Norrkdping skriver att féreningens ambition
ar att skapa, utveckla och behélla ett brinnande intresse for fotbollen hos barnen inom
klubben.1#® Detta ligger i foreningens grundfilosofi och nar flickor inte far spela fotboll i
foreningen, sa riskerar det brinnande fotbollsintresset i Norrkoping att framst utvecklas hos

pojkar.

141 svenskfotboll.se, Var vardegrund.

142 \ardegrunden — Tillsammans &r vi Hammarby, Hammarby IF.
143 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, s 7.

144 Rrsredovisning, Malmé FF (2018), s 5(38).

145 Arsberattelse, IFK Norrkoping (2018), s 11.

146 Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 4.
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AIK rapporterar att de, 2019, har 67 pojklag och 18 flicklag.'*’ Flickverksamheten innehar med
andra ord cirka 21% av foreningens barn- och ungdomslag, vilket gar att jamféra med att
flickor/kvinnor utgér ungefar 29% av alla Sveriges fotbollsspelare.!*® Séatillvida ligger
foreningen relativt ndra den méngden flickor som kan forvéntas i en svensk fotbollsklubb som
engagerar bada konen. Det finns dock tendenser i AIK:s verksamhetsplan som pekar pa att en
storre kraftanstrangning laggs pa pojkarnas fotbollsutveckling. For respektive kons akademi-
verksamhet sa rapporterar AIK om riktlinjerna for deras lag. Under ”Ungdomsakademi, pojk”
finns riktlinjen; ”Lagen ska spela nationella och internationella matcher p& hogsta niva.”*4® For
flickor heter det att ”Lagen ska anmala sig pa ratt niva i seriespelet.”*>® Formuleringarna tyder
pa att bade flick- och pojklag far spela matcher pa hog niva nationellt, men att pojkarna har en
storre mojlighet att tavla mot internationellt motstand. Detta innebar satillvida ocksa en storre
mojlighet for pojkarna att resa utomlands och spela matcher, vilket i sin tur innebdr att stdrre
ekonomiska resurser laggs pa exempelvis transport. Detta bekraftas ocksa i verksamhetsplanen,
nér “profilturneringar” som lagen ska delta i listas upp. Hér syns det att pojkarna har fler
internationella turneringar an flickorna och i fler lander.? Likasé har pojkarna fler traningar
an flickorna i samma alder.*® Pojkarna far ocksé vissa av sina matcher filmade och analyserade

for ytterligare utveckling, vilket inte ndmns under flickornas spelarutveckling.>

Tendenser pa att pojklagen prioriteras dver flicklagen gar ocksa att finna i Hammarby IF:s

Bajenmodellen. Under rubriken Verksamhetsidé kan féljande lasas for flickakademin:

Hammarby IF Fotbollforenings uppdrag med Akademiverksamheten &r att fran flicklagen
till juniorlagen ge spelarna basta méjliga forutsattningar att ta en plats i féreningens

damlag.*>*

For pojkakademin finns samma rubrik, men med en annan brodtext:

17 AIK (2018), s 36.

148 Riksidrottsforbundet (2018), Idrotten i siffror, s 15.
19 AIK (2018), s 54.

150 AIK (2018), s 43.

151 AIK (2018), s 46 & 56-57.

152 AIK (2018), s 44 & 54.

153 AIK (2018), s 49.

1% Hammarby IF (2019), s 25.
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Hammarby IF Fotbollférenings uppdrag med Akademiverksamheten &r att fran pojklagen
till juniorlaget ge spelarna bésta mojliga forutsattningar att ta en plats i svensk elitfotboll

och primart klubbens A-lag.t*®

Det ar anmérkningsvart att Hammarby har véljer att bendmna sitt herrlag som klubbens A-lag,
samtidigt som damernas A-lag far benamningen damlag. Likasd anvander man inte orden
svensk elitfotboll” d4 damverksamheten beskrivs. En ytterligare notering fran Bajenmodellen
ar att flick- och pojkakademin skiljs at nar det galler riktlinjer for matcher. For alla
flickakademins aldrar (1319 ar) beskrivs det som att det ar 6nskvart om de vinner, spelar
oavgjort eller forlorar i ungefar samma utstrackning, vilket ar samma mal som for den dvriga
verksamheten (se 5.1. Barnets basta under 5. Analys).'® Pojkakademin (8-19 &r) skiljer sig fran
detta dd malet dar istallet ar att matchernas ska vinnas: ”Spelarnas uppdrag r att gora allt dom
kan for att forsoka vinna matchen.”*>” Detta tyder pa att ett helt annat allvar vags in nar pojkarna

ska spela match, medan flickornas akademiverksamhet inte ar lika serids.

Utover dessa formuleringsskillnader, vars betydelse ar av valdigt stor grad, sa ar flick- och
pojkakademins verksamhet utformade pa liknande satt, dar exempelvis bada véntas matchas
mot internationellt motstand. Daremot sa innehaller, den 8 sidor langa, beskrivningen av
pojkakademin en hel del information som utelamnas i flickakademins, 5 sidor langa, kapitel.
Bland annat finns utforligare strategier, och information om traningsmangd endast i

pojkakademins avsnitt.1>

For att summera detta avsnitt sa syns det i de bada Stockholmsklubbarna att dér finns ett storre
fokus pa pojkverksamheten. | AIK:s verksamhetsplan sa ar utformningen av avsnitten for flick-
respektive pojkakademin densamma, men innehallet i akademiverksamheten ar klart gynnsam
for pojkarna. I Hammarbys Bajenmodellen skiljer sig utformningen av avsnitten till den grad
att pojkakademins verksamhet beskrivs mer ingdende. Detta gor att det inte gar att finna
paralleller till flickverksamhetens traningstider, for att namna ett exempel. Det gar dock att
diskursivt ifrdgasatta att Hammarby IF bendmner sitt herrlag som klubbens A-lag som tillhor

155 Hammarby IF (2019), s 30.
156 Hammarby IF (2019), s 26-28.
157 Hammarby IF (2019), s 34.
158 Hammarby IF (2019), s 25-37.
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svensk elitfotboll, vilket ger intrycket att damlaget ar ett B-lag eller i alla fall inte haller
elitklass.>®

5.2.2 Den ekonomiska aspekten

Selektering har redan berdrts i denna analys och det gar dar att konstatera att alla barn inte kan
vara med, baserat pa att de saknar tillracklig fotbollsméssig skicklighet. Att selektera baserat
pa skicklighet ar dock inte den enda formen av exkludering inom svensk barn- och
ungdomsfotboll. Som tidigare namnt i det barnréattsliga perspektivet sa ar ibland kostnader
relaterade till fotbollen for hoga for att alla ska ha mojlighet att delta. Detta avsnitt kommer
behandla de kostnader som tillkommer da ett barn spelar fotboll i AIK, Hammarby IF eller
Malmo FF.

Inom AIK:s elitverksamhet, akademin, finns en deltagaravgift som ar mellan 6500 och 8000
kronor per ar. For spelare utanfor akademin ar summan mellan 1400 och 3400 kronor.
Prisvariationen baseras pa alder. Utdver deltagaravgiften finns ytterligare en avgift till en
foraldraforening, dar beloppet per foralder ej anges. Aven en medlemsavgift pd 100 — 150
kronor tillkommer for spelarna och for de under 12 ar tillkommer kop av egna matchklader.
Foreningen meddelar att kostnaden for féraldrar med flera barn i AIK inte ska 6verstiga 20 000
kronor per &r.%° AIK &r den enda av de studerade foreningarna som redovisar for kostnaderna
som tillkommer da ett barn vill spela i féreningen, men for Aftonbladet presenterar bade
Hammarby IF och Malmé FF de kostnader de kraver av nagon som deltar. | Hammarby IF finns
ett max-tak pa 14 000 kronor om aret. Inom Malmg FF finns en fast avgift pa 650 kronor och

utéver det kan en tusenlapp tillkomma i form av bidrag till resor och cuper.t6!

Trots att foreningarnas rapportering om kostnader ser valdigt olika ut sa finns hér ett antal
viktiga aspekter att lyfta. Till en borjan s& sager Stockholmsklubbarnas tak en hel del om de
forvantade utgifterna foraldrar kan tvingas lagga péa sina barns fotbollsspelande. Det sker
absolut en viss ekonomisk selektering om prislappen for deltagande &r runt 10 000 kronor om
aret. Lagg dartill material och transportkostnader, sa blir priset annu hdgre. Inom denna aspekt

ar det Malmo FF som sticker ut med ett valdigt 1agt kostnadskrav. En bidragande faktor &r med

159 Hammarby IF:s damlag spelade i hogsta serien, Damallsvenskan, 2018 och spelar numera, 2019, i nast hogsta
serien Elitettan. Inom svensk fotboll brukar man tala om de tva hdgsta serierna da man pratar om elitfotboll pa
seniorniva.

160 AJK (2018), s 12-13.
161 Chockpris for att spela fotboll i Stockholm: 15 000 kr/ar, Aftonbladet, 2019-02-24.
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allra storsta sannolikhet det faktum att MFF endast bedriver elitverksamhet och darmed har

farre spelare att fordela storre resurser pa.

Resultatet av for hdga kostnader ar att barnfotbollen blir ekonomiskt segregerad och att de barn
som kommer fran mer vélbargade familjer har stérre mojligheter att nd framgangar inom
idrotten. Saledes ar verksamheter inte kompatibla med Barnkonventionen om barn hindras fran

att delta pa grund av den ekonomiska aspekten.

5.3 Ratten till liv och utveckling

Barnkonventionens artikel 6 uttrycker barns ratt till liv, éverlevnad och utveckling.®? Detta
innebdr att foreningarna har ett inneboende ansvar att sékerstélla barnens fysiska och psykiska
hélsa. Givetvis ar det i alla foéreningars intresse att eliminera olika former av fysiskt och psykiskt
vald inom den egna verksamheten. Dock syns det att vissa av de studerade foreningarna jobbar

pa ett mer malinriktat satt for att forhindra olika former av krankningar.

AIK:s vardegrund kallas AIK Stilen och samtliga barn samt deras malsman maste samtycka till
vardegrunden inom en manad fran &rsskiftet.'®® Alla aktiviteter som gors for att forstarka AIK
Stilen faller in under programmet Vi spelar ihop och har som syfte att férebygga alla former av
mobbning och krankningar inom lagen. Aldersbaserade utbildningar gors for att befasta AIK
Stilen hos samtliga spelare, ledare och foraldrar. Varje lag har en ansvarig tranare och en sa
kallad Stilféralder. Dessa ar ansvariga for lagets utbildning i féreningens vardegrund och kan
fa stod fran foreningens véardegrundsansvariga.'®* Saval tranaren som Stilféraldern utbildas i
AIK Stilen och vid incidenter som strider mot vardegrunden sa kan spelare, ledare eller

foraldrar fylla i en incidentrapport via féreningens hemsida. 6

Hammarby IF har en sarskild trygghetsgrupp som aktiveras da nagon runt foreningen anméler
mobbning eller krankande behandling. Vid en sadan anmdlning kontaktas berérda barns
vardnadshavare och situationerna reds ut genom samtal med inblandade i grupp, eller enskilt.
Kvarstar problemet eller ar av en sadan allvarlig natur att den Gverstiger gruppens expertis, sa
kopplas lamplig myndighet eller expertis in.1%® Hammarby har ocksd en krisplan samt
atgardsplan, dar foreningen redogor for hur allvarliga handelser hanteras.'®” Liknande planer

162 UN (1989), art. 6.

163 AIK (2018), s 7.

164 AIK (2018), s 26.

165 AIK (2018), s 27-28.

166 Hammarby IF (2019), s 53.

167 Hammarby IF (2019), s 55-56.
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finns aven att finna i IFK Norrkdpings Spelaren i Centrum. Foreningen trycker sérskilt pa
vikten av medvetenhet om att allvarliga incidenter kan intraffa, nagot som de ocksa tar hjalp av
experter i form av forelasningar.%® Malmo FF ar den enda av de studerade féreningar som inte
kommunicerar nagon tydlig krishantering utat, utdver att uppmana till civilkurage och
avstandstagande gentemot alla former av trakasserier.'®® Det &r dock mojligt att foreningen
forvarar dessa former av information internt. Publikt kommunicerar Malmé dock, likt AIK,
Hammarby och Norrkdping, en nolltolerans mot droger och ett tydligt stallningstagande for en
drogfri idrott.1"

AIK, Hammarby och Norrkdping visar alla pa en medvetenhet om att 6vergrepp och andra
former av fysiskt eller psykiskt vald kan férekomma inom féreningarna. Detta motbevisar
Brackenridges tes om att foreningar i stor utstrackning fornekar risken for évergrepp inom den
egna verksamheten.!’* Detta beror troligen pa att idrotten utvecklat sitt skydd gentemot barn

under de 15 ar som gatt sedan Brackenridges artikel publicerades.

5.4 Barns ratt till sin asikt

Att avgora hur val barnens asikter blir horda inom sina respektive foreningar gors med fordel
genom att intervjua barnen eller genom féltstudier dar man som forskare observerar miljéerna
runt tréning och match. Tidigare i denna uppsats &r bland annat Inger Eliasson forskning
omnamnd, som ett exempel pa forskning som byggt pa intervjuer och féltstudier. Trots bristen
av dessa inslag i denna uppsats, sa har ett antal tendenser noterats i de studerade foreningarnas

verksamheter.

| samtliga studerade foreningar presenteras en plan for hur utbildningen ska se ut. Det kan réra
sig om mer ingaende beskrivningar eller om hanvisningar till olika utbildningsdokument.
Baserat pa barnens egna varderingar om att idrotten framst ska framja vanskap och att ha roligt
sa finns dar anmarkningsvarda formuleringar i dokumenten. Hammarby IF bendmner
exempelvis att gladje och bollek &r del i riktlinjerna for traning i aldrarna 6 och 7. Fran och med
8-ars alder sa forsvinner dock saval gladje som bollek fran riktlinjerna.’> Noterbart &r att

Hammarby inleder sin selektering vid just 8-ars alder. Aven Malmé FF och IFK Norrkoping

188 Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 28.
169 Den Himmelsbla Vagen — Publik version, Malmé FF, 32.

10 AIK (2018), s 7. Hammarby IF (2019), s 50-52. Policydokument, Malm6 FF (2018), s 5. Spelaren i Centrum,
IFK Norrkdping, s 27.

"1 Brackenridge (2004), s 330.
172 Hammarby IF (2019), s 13-15.

41



beskriver att verksamheten ska ha inslag av lek, for att sedan ta bort dessa formuleringar, vid
11-(MFF) respektive 6-ars alder (IFKN). Daremot framhaver bada dessa foreningar att gladje

ar centralt i alla fotbollsaldrar.1”®

AIK har inte samma utformning av sin verksamhetsplan som de 6vriga foreningarna, i den man
att den inte beskriver ett klart traningsuppldgg. Har hanvisar man istallet till andra dokument.
Daremot skriver AIK i sin verksamhetsplan att lagens olika mal och traningsupplagg ska ske i

samverkan med deras spelare, det vill saga barnen, vilket évriga foreningar ej gor.>’

Som det redan har beskrivits tidigare i detta avsnitt, sa ar det inte en fullkomlig bild som
presenteras ovan. Foreningarna kan lata barnen ta mer eller mindre plats med sina asikter &n
vad som malas upp har. Vad som daremot kan ses &r vissa tendenser, som AIK:s medvetenhet
om att lata barnen ta del av traningsupplagget. Likasa visar utforliga beskrivningar av
traningsverksamheterna att det finns ett givet upplagg som ska foljas. Det kan da antas att
barnen ges mindre utrymme att paverka sin egen fotbollsutbildning. Detta stéttas ocksa av
Eliassons resonemang, att barn varderar att ha kul, da det finns tendenser att plocka bort ”lek”

fran traningen i ett tidigt stadie.

173 Den Himmelsbla Vagen — Publik Version, Malmo FF, s 9. Spelaren i Centrum, IFK Norrkoping, s 15-22.
174 AIK (2018), s 33.
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6. Slutdiskussion

Det &r svart att forutse exakt vilken paverkan Barnkonventionens intrade i svensk lag kommer
fa pa idrotten. Inte minst beror detta pa att flera av artiklarna ar svartolkade och 6ppnar upp for
spekulation. Komplexiteten kring selektering visar inte minst pa detta, da ett barns basta kan
innebdra en tung borda for ett annat barn. Denna uppsats har dels problematiserat
Barnkonventionen utifran fotbollens perspektiv. Den har ocksa visat att svenska elitfotbolls-

foreningar brister utifran flera aspekter av ett barnrattsligt perspektiv.

Tidigare forskning har visat att barn vardesétter vissa sociala aspekter av fotbollen, mer &n det
idrottsliga uppdraget. Att ha roligt och att traffa nya vanner ar viktiga inslag i barnens vérld,
men da foreningarnas verksamheter studeras sa framgar en bild av att fokus laggs pa den
idrottsliga utvecklingen. | Hammarby IF:s, Malmé FF:s och IFK Norrképings
verksamhetsplaner anvands ordet ”’lek” endast for att beskriva de allra yngstas verksamhet och
i AIK:s inte alls. En trolig forklaring ar att samtliga av de studerade foreningarna har som
malsattning att fostra framtida elitspelare. Mot bakgrund av det barnréattsliga perspektiv som
byggts i denna uppsats sa ar det ocksa troligt att denna elitinriktning sker pa bekostnad av lek
och skoj. Om verksamheterna blir alltfor prestationsinriktade och styrda av vuxenvarldens krav,
sa ar det potentiellt i strid med saval artikel 3 om barnets basta och artikel 12 om barns rétt att

fa sin asikt hord.

| Hammarby IF:s och Malmo FF:s verksamhetsbeskrivningar sa syns elitfokuset tydligt och inte
minst genom de unga selekteringsaldrarna, 8 och 9 ar. Utéver att valdigt mycket forskning
framhaver hur oerhort svart det ar att identifiera framtida elitspelare i sa unga aldrar, sa &r det
ocksa majligt att det strider mot barnets basta i Barnkonventionen. Framférallt &r det oroande
hur det paverkar den psykiska halsan hos ett 10-arigt barn att bli frantagen sin plats i sitt
fotbollslag, pa grund av bristande prestation. Har kravs tydliga riktlinjer for hur idrotten ska
behandla selektering och inte svdvande resonemang, som namns i uppsatsens inledning. Vad
denna uppsats visar &r att det finns stod for selektering i yngre tonaren och att dar finns underlag
for att arbeta fram en hallbar plan for hur elitidrott kan bedrivas utan att kranka barns réttigheter.

En annan utmaning som svensk idrott star infor ar att sakerstalla alla barns ratt att vara med.
Denna uppsats har fokuserat pa ekonomiska samt konshaserade forutsattningar och kommit
fram till att barn inte har samma majligheter att delta i foreningarna. Flickan, vars foraldrar har
dalig ekonomi har oerhort svart att ta plats i nagon av de studerade féreningarna. | Malmo FF

och IFK Norrkoping erbjuds &n sa lange ingen plats. |1 Stockholmsklubbarna finns dar
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flickverksamheter, men da kravs det ocksa att foraldrar har mojligheten att betala upp emot 10—
20 000 kronor om aret for deltagandet. Val inne i verksamheten sa finns inte samma
forutsattningar for flickorna som for pojkarna.

Samtidigt som fdreningarna genomfor viktiga initiativ for att starka barns réattigheter och
motverka exempelvis mobbning, sa visar denna analys att dar ocksa finns anledning att kritisera
foreningarna utifran ett barnrattsligt perspektiv. Nar Barnkonventionen trader i kraft 2020, sa
har idrotten en mojlighet att framja jamstélldhet inom idrotten och att stérka barnens positiva
upplevelse av idrott. Jag uppmuntrar till vidare forskning kring idrottsféreningars roll i att
sakerstdlla barns rattigheter och framforallt i syfte att vidare problematisera nagra av
barnfotbollens hett debatterade fragor, selektering och jamstalldhet.

Idrotten besitter en néstan unik manniskoréttslig potential, som alltfor ofta gldms bort. For 2500
ar sedan sléts fred till forman for idrotten och idag mojliggér den en motesplats for manniskor
med olika bakgrund och forutsattningar. Fotbollen besitter idag rollen som Sveriges storsta
idrott och har potential att vara en forebild for resten av samhallet. Darfor ar det viktigt att den

varnas om och att alla ges samma majlighet att ta del av den.
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