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The aim of this study was to explore how school counsellors at schools in low-
socioeconomic areas in Malmo act and work in relation to child poverty and how
they reflect on the school’s responsibility regarding child poverty. The method
chosen for this study was qualitative research method with semi structured
interviews with eight school counsellors from seven different schools. When
analysing our result, we applied the Citizenship Theory by Marshall (1950), in
order to demonstrate the work with enabling child participation and promoting an
active citizenship in the society. Additionally, we used the theoretical formulation
Sense of Coherence (SOC) by Antonovsky (2005) to understand the methods of
strengthening each individual child. These theories combined lead us to the
concept empowerment and how schools work with empowering children. The
result of this study showed that the schools in question take great responsibility to
make children in poverty an active part of society, on the same conditions as other
children and to help them become main actors in their own lives. Furthermore, the
schools try to compensate for the children’s poor economic circumstances with
both practical measures and broad knowledge about society. The school
counsellors try to show the children possibilities and give hope for the future,
despite the unfortunate economic situation they might be subject to. This study
has highlighted the importance of acknowledging child poverty in the Swedish
school in order to increase the possibility of children to participate in choices
concerning their own lives; drawing the conclusion that work should involve
encouraging children to partake in society. Work with social citizenship and
Sense of Coherence makes it possible for children to become empowered as
actors in their own lives.
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Forord

Vi vill forst och framst tacka véra respondenter som delat med sig av tid,
erfarenheter och engagemang. Det har varit ovérderligt for att kunna genomfora
studien. Tack dven till var handledare Anna Angelin for stdd, vdgledning och ord
till véra tankar, det har hjélpt oss att hela tiden komma framat. Ett stort tack vill vi
dven framfora till familj och vanner som har korrekturlést var uppsats. Slutligen

vill vi ocksé tacka varandra for ett roligt samarbete och en lérorik process.
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| Inledning

1.1 Problemformulering

Malmo ér Sveriges tredje storsta stad med ca 300 000 invanare. Staden brukar
kallas for “arrival city”. Manga manniskor kommer dit som forsta anhalt i Sverige
dé stadens geografiska placering mojliggor en direkt koppling till Europa och
resten av vérlden (Salonen 2012:24) Malmo dr en stad med manga sociala och
ekonomiska utmaningar sdsom hog boendesegregation, hog arbetsloshet samt
okade inkomstskillnader (Andersson 2014). En stor del av invdnarna i arbetsfor
alder har en svag eller obefintlig position pa arbetsmarknaden och klassificerar
heller inte in i socialforsakringssystemet. Mdnga ménniskor lever i en kontext
som inte alltid har en stark relation till eller utbyte med majoritetssamhéllet
(Angelin, Hjort & Salonen 2014:481ff). Bade deras sociala medborgarskap och
deras svenska medborgarskap kan upplevas vara ifragasatta. En annan relaterad
utmaning som staden statt infor under manga ar ar den hoga barnfattigdomen.
Enligt Rddda Barnen (2018) har Malmo under lang tid haft hogst barnfattigdom 1
Sverige; 2018 14g siffran pa 25,2 procent jamf{ort med landets snitt pa 9,3 procent.
Barnfattigdomen minskar i Sverige, samtidigt som de ekonomiska skillnaderna i
storstdderna okar. Likasa vixer skillnaderna mellan Malmos stadsdelar, 1
Limhamn-Bunkeflo ligger barnfattigdomen pa 8,7 procent medan siffran i

Rosengard &r pa 51,8 procent (Rddda Barnen 2018:4f¥).

Barnfattigdom &r en komplex problematik som sédllan kommer ensam. Den é&r ofta
sammanvévd med flera andra sociala problem, vilket innebér att barn ofta lever i
en dubbel utsatthet. Komplexiteten gor det svart att avgora vilka konsekvenser
som blir till f61jd av barnfattigdom pa bade kort och ldng sikt (Angelin 2013:94fY)
och vad som beror pa andra orsaker. Ar det pa grund av den ekonomiska
situationen som barnet 4r mobbat, har svart att koncentrera sig eller inte kan delta
1 aktiviteter, eller beror det pd ndgonting annat? Forskning visar att barn som lever
1 ekonomisk utsatthet deltar i fritidsaktiviteter i mindre utstrackning, detta
tillsammans med trangboddhet resulterar i en mer begransad fritid &n andra barn
(Jonsson & Ostberg 2004:246). Fernqvist (2012:186) menar att barnen riskerar att

ta ett 0kat ansvar for familjens ekonomi. Barn som vixer upp i ekonomisk



utsatthet dr Overrepresenterade avseende bristande vilfard som kan resultera i
svéra konsekvenser i vuxenlivet (Angelin 2013:95ff). Andersson (2010) lyfter
dven att det finns 6kad risk for bland annat simre hélsa, storre utsatthet for vald,
lagre utbildningsniva samt svagare anknytning till arbetsmarknaden. Risken 0kar

dé barnets fordldrar har varit ldngvariga socialbidragstagare.

Pa statlig niva finns det mgjlighet att minska den ekonomiska utsattheten genom
integrering, utdkade arbetsmojligheter och vélfardspolitik (Salonen & Angelin
2013:52f). Pa kommunal niva finns ocksa mdjligheter att paverka barns
ekonomiska situation och vilfard genom lokala insatser och forebyggande arbete
sasom fritidsaktiviteter, kultur, kollektivtrafik och framforallt skola (Angelin
2013:971). Insatser kan vara bade generella och da rikta sig mot en stdrre grupp
eller selektiva med fokus pd den som beddms ha ett specifikt behov (Rauhut,
Lingdrde & Alander 2006:79ff). Malmo Stad har ett flertal generella satsningar
for alla barn. Det finns en fritidsbank med mgjlighet att 1&na sportartiklar, tre
allaktivitetshus med mdjlighet till frukost och aktiviteter efter skoltid, 19
fritidsgérdar runt om i staden samt ett flertal samarbeten med foreningar och

verksamheter som anordnar aktiviteter (Malmo Stad 2019a,b,c).

Utbildning betraktas som den samhéllsstruktur som &r den storsta skyddsfaktorn
for barn 1 ekonomisk utsatthet samt beskrivs som en avgorande faktor for framtida
valfiard (Malmokommissionens slutbetdnkande 2013:17,79). Skolan dr den
samhaéllsinstans som alla barn ska komma i kontakt med under uppvéxten, oavsett
bakgrund och social situation. Den fyller en viktig roll och har ett stort ansvar for
att underlétta och mojliggora for barn att klara sin utbildning och pé sé sitt
forhindra ytterligare konsekvenser av att vixa upp i en utsatt situation
(Malmokommissionens slutbetdnkande 2013:33). Skolan &r d4ven en miljo dér
vuxna har mdjlighet att uppméarksamma och stdtta barn som missténks eller
riskerar att fara illa (Backlund, Hogdin & Spanberger Weitz 2017:18). Skollagen
(SFS 2010:800) beskriver att en skola ska vara likvérdig, vilket Skolverket (2012)
framstéller som en viktig samhallsméssig forutséttning. Alla barn ska ges
mdjlighet till goda skolresultat dir varken barnets sociala bakgrund eller skolval

ska spela ndgon roll. Skollagen reglerar ocksa att alla skolor ska ha en elevhélsa,



dér en skolkurator med psykosocialt ansvar ska finnas tillganglig for barn och

vardnadshavare (Socialstyrelsen 2016:32f).

Barn som véxer upp i ekonomisk utsatthet riskerar att fortsétta sina liv i samma
bana (Socialstyrelsen 2010:122) och har en 6kad risk for att hamna oftrivilligt
utanfor samhéllets arenor. D4 en fjdrdedel av alla barn i Malmo lever i fattigdom
och konstant utsitts for sociala risker som kan fi konsekvenser senare i livet vill
vi undersoka hur skolkuratorer uppfattar att skolan kan underlétta och stérka
barnet i skolmiljo. Forskning kring skolkuratorers mojligheter att stdtta barn i
fattigdom dr begransad, men ett fital studier finns. Dessa visar bland annat att
arbete fOr att stidrka och hjélpa barnet att forsté sin situation kan underlitta
skolsituationen (Johnson 2017), liksom att det psykosociala arbetet samt
mdjligheten att se barnets Aela situation kan spela en stor roll for barns kénsla av
att bli sedda och mojligheter att prestera i skolan (Williams et al. 2017). I vissa
kommuner finns riktlinjer for hur skolan som instans ska kunna stotta ekonomiskt
utsatta barn i form av kommunala handlingsplaner for att bekdmpa barnfattigdom.
Insatser kan da vara ldxhjilp, frukost pa skolan, laneartiklar, extra fokus pa en helt
avgiftsfri skola samt aktiviteter for att motivera till vidare studier (Orebro
kommun 2013; Ostersunds kommun 2015). Skolorna i Malmé saknar kommunala
riktlinjer d& en handlingsplan mot barnfattigdom inte finns i kommunen
(Malmokommissionen 2013:60) men kan déremot ha egna riktlinjer utformade pa
varje enskild skola. D& barnfattigdom &r en problematik med 1dngtgaende foljder
vill vi undersoka vilka mojligheter skolan och skolkuratorn har att stotta och
kompensera for en hemsituation i ekonomisk utsatthet. Skolkuratorn &r bade en
del av en struktur i den socialpolitiska institutionen som skolan utgor, och en
funktion med ett direkt och individuellt fokus pa det enskilda barnet i skolmiljon
vilket gor det intressant att undersoka hur skolkuratorn verkar och ser pa sitt
arbete, bade pa en strukturell och en individuell niva. Kan skolan och
skolkuratorn bidra till att barnet kdnner att det finns stod, kanner tillforsikt till
framtiden och en hoppfullhet infor livet? Vi vill undersoka hur skolor i
socioekonomiskt utsatta omraden i Malmo viljer att gora da de kan anses ha ett
extra stort ansvar och stdrre mojligheter att bidra till en férdndring for barn

jamfort med andra skolor i staden.



1.2 Syfte

Syftet med den hir studien &r att undersoka hur kuratorer, som bade verkar som
en del av skolan och dess struktur samt har uppdraget att se varje enskilt barn,
forhéller sig till barnfattigdom pa skolor i socioekonomiskt svaga omréden 1
Malmé samt om skolorna utifran kuratorns perspektiv aktivt arbetar med

barnfattigdom.

1.3 Fragestallningar

e Vilka typer av insatser har skolorna som kan underldtta for barn i
fattigdom?

e Hur ser skolkuratorer pa skolans roll och ansvar i férhallande till
barnfattigdom?

e Hur resonerar skolkuratorer kring mdjliga och adekvata insatser i
forhéllande till barnfattigdom och paverkar deras resonemang vilka

insatser som gors?

2 Bakgrund

Barnfattigdom é&r ett komplext begrepp som behdver definieras for att forstd var
studie. Aven Malmé som stad 4r komplex och stir infor minga utmaningar,
déribland barnfattigdom i skolmiljon och en utbredd skolsegregation. For att

forsta studien och dess kontext forklaras darfor dessa rubriker i foljande avsnitt.

2.1 Barnfattigdom

Barnfattigdom, eller barns ekonomiska utsatthet, &r breda begrepp med ménga
innebdrder dér en objektiv eller allméngiltig definition saknas 1 Sverige (Rauhut
2013a:17). Rddda Barnens (2018:6) barnfattigdomsrapport grundar begreppet
barnfattigdom pa Salonens definition. Denna bestar av tvd delmétt: dels barn i
familjer med 14g inkomststandard dar hushallets sammanlagda inkomster precis

ricker till dess nodvindiga utgifter, dels barn i familjer med forsorjningsstod



(Rddda Barnen 2018:6). Detta ar ett relativt fattigdomsbegrepp. Ett annat stt att
miéta fattigdom pé dr ekonomisk och materiell deprivation vilket innebdr avsaknad
av centrala resurser (Socialstyrelsen 2013:14). Fattigdom inkluderar ofta &ven en
social dimension, med ett upplevt utanforskap fran majoritetssamhéllet
(Socialstyrelsen 2013:10). I Sverige finns en generds vilfardsmodell och ett brett
socialforsdkringssystem med syfte att skydda och stotta invanare (Nygérd
2013:169ff). Har finns sociala réttigheter bade 1 form av ett lagstadgat grundskydd
samt ett skydd baserat pd inkomst. Dessa sociala réttigheter omfattar en stor del
av befolkningen och bidrar till ldga nivaer av fattigdom och 6kad jamlikhet

(ibid.). Trots det vil utbyggda socialforsakringssystemet finns det fortfarande
stora ekonomiska klyftor i Sverige. I denna studie kommer bada begreppen
barnfattigdom och barn i ekonomisk utsatthet anvdndas da studien handlar bade

om en ekonomisk fattigdom och den sociala utsatthet som kan folja.

2.2 Malmo

Malmo har hogst nivé av barnfattigdom i Sverige och manga familjer lever i en
ekonomiskt utsatt situation (Salonen 2012:50). Det dr en stad med utbredd
segregation dér befolkningen under de senaste tva decennierna blivit alltmer
varierande i forhallande till hirkomst och alder (Salonen 2012:19ff). Malmo &r en
relativt liten stad till ytan och saknar direkta fororter. Staden har dédremot flera
omraden med bostéder fran miljonprojektet (Salonen 2012:50). Social rapport
(Socialstyrelsen 2010:176) visar att det finns en stark koppling mellan etnisk och
ekonomisk segregation i Sveriges storstider. Aven i Malm finns det stora
skillnader i boendeforutsittningar mellan stadens olika delar, liksom skillnader i
socioekonomisk status och hilsa (Larsson & Rosberg 2014). Utifran detta
beslutade Malmds politiker 2012 att tillsdtta en oberoende kommission for att
utreda och arbeta for att minska hilsoskillnader mellan de olika stadsdelarna
(Malmokommissionen slutbetdnkande 2013). Malmokommissionen (2013:60)
konstaterade bland annat genom sin utredning att Malmo Stad saknar en strategisk
handlingsplan for att bekdmpa barnfattigdom och pavisar behovet av att utveckla
en. Flera andra satsningar har gjorts i Malmo, bland annat utbyggd kollektivtrafik

som knyter ihop stadens olika delar genom deras busslinjer.
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2.3 Skolsegregation

Utover den ekonomiska och etniska boendesegregationen finns ocksa en
socioekonomisk skolsegregation (Malmdkommissionen slutbetdnkande 2013:95).
Barn med lika socioekonomiska forutsittningar tenderar att gi i samma skola,
vilket paverkar barns skolresultat och sociala utveckling (Skolverket 2018:35). I
Malm tillimpas det som kallas fritt skolval inom kommunala skolor vilket
innebdr att virdnadshavare maste vélja skola for sitt barn nir barnet borjar
forskoleklass samt &rskurs sju (Malmo stad 2019d). Vid de tillfallen
vérdnadshavare inte gor ett aktivt skolval far barnet skolplats dir det finns plats.
For att ga pa en friskola géller skolornas separata ansokningar vilka ofta &r
baserade pa kosystem. Det aktiva skolvalet kan bade ha bidragit till att forstarka
den sociala och etniska skolsegregationen i Malmd, men ocksa till att pd vissa
skolor skapa en integration mellan barn med olika bakgrund fran olika stadsdelar

(Malmokommissionen slutbetinkande 2013:95).

3 Kunskapslage

Barnfattigdom i skolmiljo &r ett komplext och universellt problem med ménga
utmaningar och svarigheter. Diskursen kring hur barnfattigdom ska bemétas och
hanteras i skolan kan skilja sig &t runt om i varlden men samtidigt finns det manga
likheter. Bade svenska och internationella studier lyfter vikten av tidigt stod och
insatser for barn redan pa forskoleniva (Simpson, Lumsden & Mcdowall Clark
2015; Persson 2012), i Storbritannien fokuserar ménga skolor extra pa fritids for
barn i ekonomisk utsatthet (Smith & Barker 2004) och i en sydafrikansk
pilotstudie visar Pillay (2017) pé vilken roll motiverande och hoppingivande
arbete i skolan kan gora for ekonomiskt utsatta barn. Da var studie beror en
svensk kontext viljer vi att fokusera pa studier kring barnfattigdom och dess
konsekvenser genomforda i Sverige eller Norden, samt rapporter och studier

utifran den svenska skolan och dess regleringar.

11



3.1 Orsaker till barnfattigdom

Rauhut (2013b:521f) menar att det finns direkta och indirekta orsaker till att
manga barn 1 Sverige lever i fattigdom. Dessa orsaker dr kopplade till
vérdnadshavares ekonomiska situation och péverkar darigenom ocksa barnet.
Direkta orsaker till fattigdom kan handla om arbetsmarknad och begransad
tillgang till socialforsékringssystemet, medan de indirekta orsakerna tycks vara
arbetsloshet, hilsa, utbildning, diskriminering, socialt kapital, rorlighet och
lagstiftning (Rauhut 2013b:571f). Ndsman (2012:12) beskriver att fattigdom 1
Sverige idag har en tydlig koppling till att sta utanfor arbetsmarknaden da det ar
arbetet som Oppnar upp kinslan av delaktighet pa lika villkor i samhéillet. Salonen
& Angelin (2013:41ff) formedlar att det dr vanligt att vdrdnadshavare till barn
som lever i fattigdom &r langtidssjukskrivna, utforsikrade fran Forsdkringskassan,

arbetslosa, ensamstaende eller laginkomsttagare.

3.2 Konsekvenser av barnfattigdom

Ringbick Weitoft et al. (2008) synliggdr i sin artikel att majoriteten av barn som
véaxer upp 1 ekonomisk utsatthet i Sverige klarar sig bra senare i livet och kan leva
utan allvarliga foljder, vilket bland annat kan bero pa det utbredda
valfardssystemet. Daremot forekommer konsekvenser oftare nir barn har levt i
fattigdom under en storre del av sin uppvixt. Att vixa upp i ekonomisk utsatthet
kan dérmed fa stora foljder bade under barndomen och dven senare i livet.
Fernqvist (2013a:19ff) lyfter bade i sin avhandling och i en tidigare artikel (2011)
att barnfattigdom ér ett problem som handlar om mer dn ekonomisk standard och
resursbrist. Hon belyser att det &ven handlar om livschanser, barns delaktighet
samt barns aktorskap i sitt eget liv. Ridge (2002) beskriver att social exkludering
ar en vanlig upplevelse hos barn i ekonomisk utsatthet. Sen (2000:3ff) definierar
social exkludering som att bli utestangd fran att fritt delta pa4 samhaillets arenor.
Den sociala exkluderingen kan bade resultera i fattigdom och vara en konsekvens
av fattigdom. Ménga som lever i ekonomisk utsatthet formedlar dven en avsaknad
av socialt ndtverk (Rauhut 2013b:64f). Social Rapport (Socialstyrelsen 2010:122)
samt SCB (2016) visar att barn som vuxit upp i fattigdom l6per 6kad risk att dven
som vuxna leva i ekonomisk utsatthet, men att spiralen kan brytas. Angelin lyfter

att utbildning &dr den vig som primaért ar forebyggande mot fattigdom (2013:97f).
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SOU 2001:55 visar att barnfattigdom i Sverige séllan tar sig uttryck av allvarlig
materiell deprivation dé fordldrar ofta prioriterar barns behov framfor sina egna,
men kan péverka pé andra plan. Ett barn som véxer upp i ekonomisk utsatthet
tvingas ofta véxa upp tidigt och da forlora sin mojlighet att vara just barn
(Malmokommissionen slutbetdnkande 2013:58). Fernqvist (2012:176ff) och
Nésman (2012:40) beskriver att barn i fattigdom ofta anpassar sig och kan
undanhélla for sina vardnadshavare vad de behover eller vill ha. P4 samma sétt
kan de vilja att inte berdtta om den ekonomiska hemsituationen for sina kompisar
i skolan. Fernqvist (2013b) lyfter fram att barn menar att det ar viktigt med rétt
kldder och aktiviteter for att passa in och inte riskera utanforskap i skolan. For att
undvika skam viljer manga barn hellre att ljuga om att de inte kan vara med pa en

aktivitet 4n att séga att de saknar pengar.

Enligt Malmdkommissionen slutbetinkande (2013:62) ar trangboddhet en annan
konsekvens av barnfattigdom som kan resultera i bland annat stress, dalig somn
samt bristande mojlighet att gora lixor i lugn och ro. Jonsson & Ostberg
(2004:236f) belyser att barn som pa grund av fattigdom lever i trangboddhet kan
ha begransade mojligheter att ta med kompisar hem efter skolan, och Ndasman
(2012:78ff) redogor for att barn dven kan sakna mdjlighet till en meningsfull fritid
da pengar kan saknas for fritidsaktiviteter. Angelin, Hjort & Salonen (2014:486)
framhaller att en mojlighet att reducera konsekvenserna for barn i fattigdom ar att
kompensera genom riktade stdd i form av fritidsaktiviteter. En meningsfull fritid
med fritidsaktiviteter kan hoja barns levnadsvillkor och reducera mojliga

konsekvenser for barn senare i livet.

3.3 Skolan som skyddsfaktor

Skolan regleras av Skollagen och har som ansvar att ge barn kunskap, frimja
deras utveckling och ge mdjlighet att utvecklas till aktiva och kompetenta
medborgare. Skollagen reglerar barns skolplikt, att skolan ska vara kostnadsfri
men att en obetydlig avgift far forekomma vid enstaka tillfdllen samt att skolan
ska vara likvérdig for alla. Skolan ska hjélpa barn att uppna kunskapsmal och

erbjuda sérskilt stod vid behov. Varje skola ska dven ha en elevhélsa, med
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uppdrag att stotta alla barns mojlighet till larande. I detta inkluderas fokus pé

barnets livssituation (Socialstyrelsen 2016:25).

Harju (2008:67) beskriver att skolan &r en central arena for barn dé de spenderar
en stor del av sin vardag i skolmiljon. Hon lyfter att det dels &r en arena dér barn
har mojlighet att vara delaktiga, sjdlva skapa sig sitt ssmmanhang, bygga sociala
relationer och utveckla sin identitet, men att det dven &r en arena dér barn styrs av
vuxna och deras planering, uppldgg och beslut. Nasman (2012:101ff) tar upp att
skolan kan ses bade som en tillflyktsort och som en extra borda for barn i en
ekonomiskt utsatt familjesituation, vilket starks av SOU 2010:95. I utredningen
beskrivs att skolan och dess pedagogiska miljo ar en viktig skyddande faktor for
barn i1 ekonomisk utsatthet eller andra socialt utsatta situationer, men att det 4ven
finns riskfaktorer i form av bland annat ldga forvantningar pé barnet och daligt
fungerande stodinsatser. Enligt Gustafsson (2009:35) har forebyggande arbete 1
tidig alder i skolan visat sig vara helt avgorande for att minska risk for sociala
problem senare i livet. I omraden med utbredd fattigdom, trangboddhet och
ménga nyanldnda spelar elevhilsa en extra viktig roll for att kunna ge barn stod i

skolmiljon (Gustafsson 2009:58).

Skolverkets rapport (2018:6) belyser att barns socioekonomiska bakgrund och
forutsittningar till stor del paverkar deras skolresultat. Aven i
Malmdékommissionens slutbetdnkande (2013:81) beskrivs barnets
socioekonomiska bakgrund vara den faktor som paverkar mest nér det handlar om
betyg, skolprestationer och att fullfélja gymnasiet. Social rapport (Socialstyrelsen
2010:250) visar att barn i familjer med aterkommande svaga ekonomiska
forhallanden under barnets uppvéxt loper tre ganger sé stor risk jamfort med andra

barn att gé ut grundskolan med laga eller ofullstindiga betyg.

Skolverket (2012) beskriver att en likvérdig skola &r en viktig forutséttning for
sambhéllet och att alla barn ska ges mojlighet till goda skolresultat, dar varken
barnets sociala bakgrund eller val av skola ska spela ndgon roll. En pilotstudie
gjord i ett socioekonomiskt resurssvagt omrade i Sydafrika visar att
mellanstadiebarns 14s- och skrivforméga kan kopplas till deras kénsla av hopp

infor framtiden, nadgot som ofta kan relateras till en situation i ekonomisk utsatthet
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(Pillay 2017). Studien &r begransad, men pévisar vikten av att skolans
kompensatoriska arbete ocksd bor innehélla motiverande och hoppingivande
insatser. Aven McKinney (2014) belyser vikten av att visa och motivera barn till
att skolan dr en arena som Oppnar upp majligheter till fordndring i det egna livet.
Skolan i Sverige har ett kompensatoriskt uppdrag reglerat av Skollagen i form av
likvdrdighet i utbildning, likvérdighet mellan skolor samt likvérdiga
utvecklingsmojligheter for alla barn. Skolverkets rapport (2018:33) visar daremot
att skillnaderna i skolresultat for barn med olika socioekonomisk bakgrund har
okat och att skolan har forsdmrats i sitt kompensatoriska uppdrag, alternativt att
behoven av kompensatoriska insatser for att klara undervisningen blivit allt mer
komplexa. Aven SOU 2010:95 beskriver komplexa svarigheter for utsatta barn
som dr en grupp med manga olika riskfaktorer. McKinney (2014) lyfter vikten av
att utbildningen behover ge barn mer kunskap @n bara skolkunskap, alltsa dven
kunskap som behovs i samhéllet utanfor klassrummet. Stddinsatser bedoms
viktiga for att alla barn ska kunna tillgodogora sig sin ritt till den likvirdiga

utbildningen och undvika upprepade skolmisslyckanden (SOU 2010:95).

3.3.1 Skolsocialt arbete

Forskning kring skolsocialt arbete, skolkuratorn och dennes mojligheter att
paverka situationen for barn i ekonomisk utsatthet ar i Sverige begriansad. En
amerikansk artikel lyfter mojligheten att stérka och underlétta for barn i fattigdom
med stod i CARE-modellen vilken innebir arbete med att lyfta och utveckla barns
styrkor, undanrdja hinder och svarigheter samt bekréfta och hjélpa barnet att
forsta sin verklighet och nuvarande situation (Johnson 2017). En studie gjord av
Williams et al. (2017) undersoker faktorer som spelar in for skolframgéng hos
barn i ekonomisk utsatthet. Har framkommer att skolkuratorns mojligheter att
bade arbeta med att skapa forstaelse hos ldrare och elever samt det psykosociala
arbetet med hela barnets situation ar viktigt for barnets trivsel och mojlighet att
prestera i skolan. Skolkuratorn och trygga vuxna beskrivs som viktiga
forutséttningar for bra skolresultat, liksom néra relationer till andra barn och
vuxna i barnets omgivning. Att kuratorn kan arbeta relationsskapande beskrivs

som viktigt.
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3.4 Barns aktorskap

FN:s Konvention om barnets rdttigheter (Unicef Sverige 2009) framhaver barn
som rattighetsbérare och belyser barns egenvérde samt barns ritt och mdjlighet att
uttrycka sig och f tilltrdde till samhéllet. Ett barnperspektiv ska tillimpas i alla
samhdllets instanser som beror barn. Angel (2010) diskuterar begreppet “den nya
barndomen”, kring hur barn har gatt fran att betraktas som helt beroende av sina
vérdnadshavare och deras beslut till att istdllet ses som enskilda aktorer med
rittigheter och méjligheter att paverka. Aven Sandbak (2004) betonar vikten av
att underldtta barns deltagande. Barn ska fa den information som krévs for att
forsta den kontext som de befinner sig i. Hon belyser att samhéllet méste vara en
arena som uppmuntrar och sdker barns deltagande liksom mojliggor for dem att ta
plats, men lyfter dven riskerna och svérigheterna som kan uppsté nir barn blir
aktorer. Hon beskriver bland annat att det finns risk att barn far ett for stort ansvar

i forhéllande till sin alder och mognad (Sandbak 2004).

4 Teor1i

De teoretiska utgdngspunkterna som vi anvént for att forsta skolkuratorers
uppfattning av skolans arbete med barnfattigdom &r Marshalls resonemang om
Socialt medborgarskap som han skriver om 1 sin essé Citizenship and Social
Class (1950), Antonovskys KASAM (2005) - kdnslan av sammanhang samt
begreppet empowerment, egenmakt. Empirin analyseras pa en strukturell niva
utifrdn Marshalls (1950) teori om medborgarskap, samt pa en individuell niva
utifrdn Antonovskys (2005) begrepp KASAM. Béde pa strukturell- och
individniva kan analysen kopplas och leda till empowerment. Teorierna valdes da
de kan komplettera varandra men dven belysa empirin var for sig. Darav kan
empirin bade analyseras utifran skapandet av en samhéllsméssig deltagare,
skapandet av en kénsla av sammanhang hos barnet samt undersdka huruvida det

kan leda till empowerment i barnets liv.

4.1 Socialt medborgarskap

Marshalls (1950) sociologiska teori redogor for att det finns ett socialt

medborgarskap 1 varje vilfardsstat. Teorin véaxte fram under efterkrigstiden i

16



Storbritannien och grundar sig pa vad Marshall beskriver som en medborgerlig
utveckling under tre sekel. Under 1700-talet vaxte de civila rdttigheterna fram i
form av yttrandefrihet, rétten att dga egendom, sluta kontrakt samt ritten till likhet
infor lagen. Under 1800-talet vixte de politiska rdttigheterna fram vilka innebar
rostratt samt rétten att engagera sig politiskt. Pa 1900-talet kom de sociala
rdttigheterna vilka gav ritten och mojligheten till att vara en samhaéllsdeltagare
fullt ut och ta del av bland annat socialforsékringssystemet vilket skapade det

fullstdndiga sociala medborgarskapet.

Marshalls (1950) sociala medborgarskap innebér trygghet, ekonomisk vilfard och
deltagande i samhaéllslivet och regleras i form av sociala skyldigheter och sociala
rdttigheter. For att ta del av det sociala medborgarskapet och dess réttigheter sa
behover skyldigheterna uppfyllas. Det finns ingen universell bild av vilka
rittigheter och skyldigheter en medborgare har utan det skiljer sig frén vilka

forvéntningar, krav och normer som finns i samhillet.

Marshall menade att medborgare hade ritt att ta del av samhéllets arv och
accepteras som samhillsdeltagare (Johansson 2008:47). Detta gor det intressant
att reflektera over hur idén om medborgarskapet reflekteras i skolkuratorers
uppfattning om situationen for barn i fattigdom. Johansson & Hvinden (2012) har
utifrdn Marshalls teori utvecklat skillnaden mellan aktivt och passivt
medborgarskap. Enligt dem &r en aktiv social medborgare en person som
uppfyller de sociala skyldigheterna for att ta del av de sociala réttigheterna.
Marshall (1950) menade att dven de civila och politiska réttigheterna ingick 1 det
sociala medborgarskapet. Som en aktiv medborgare ska individen vara delaktig i
samhéllet genom att bland annat rosta och utnyttja sin yttrandefrihet. Johansson &
Hvinden (2012) menar diremot att en passiv social medborgare inte uppfyller de

sociala skyldigheterna men &nda tar del av de sociala réttigheterna.

4.1.1 Sociala skyldigheter
Marshall (1950) framstéller medborgarens skyldigheter utifrdn 1950-talets

Storbritannien. Skyldigheter ansdgs dé vara att arbeta och betala skatt, delta i

utbildning samt fullf6lja sin varnplikt. Det fanns dven skyldigheter som inte
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reglerades i lagstiftning utan som handlade om samhillets normer och moral vilka
dndock anségs lika viktiga. Johansson (2008) menar att det tyder pa att de sociala
skyldigheterna finns kvar @n idag. I Sverige kan dessa skyldigheter vara
skolplikten for barn och den arbetslinje som rader for vuxna. Att i arbetsfor alder
jobba kan enligt Johansson (2008) betraktas som en skyldighet som styrs av
samhéllets normer. Att inte uppfylla skyldigheter kan innebéra att inte helt raknas
in som social medborgare utan istillet vara exkluderad pé en eller flera av
samhdéllets arenor. Detta kan vara ett sitt att utestdngas fran delar av det sociala

medborgarskapet.

4.1.2 Sociala rattigheter

Marshall (1950) betonade medborgarens rittigheter tydligare dn skyldigheterna.
Raittigheter baseras pd ideal, normer och virderingar. Marshall menade att
medborgerliga rattigheter dr social sédkerhet som gér att fa genom
socialforsidkringssystemet samt sjukvard och skola. Johansson (2008) tolkar det
som att Marshalls sociala rittigheter handlar om att erbjuda skydd vid sociala
risker samt att garantera en social standard. Ett slags minimiskydd fér dem som
inte arbetar. I Sverige idag kan FN:s Konvention om barnets rdttigheter reglera

barns sociala och medborgerliga rattigheter.

4.1.3 Kritik

Marshalls teori har blivit kritiserad for att den utgér ifrén den vita hegemoniska
mannen och saknar reflektion kring det sociala medborgarskapet for kvinnor och
nyanlénda, vilket ocksa &r relevant i forhéllande till var studie. Bulmer & Rees
(1996:296) menar att nyanldnda, kvinnor eller barn inte alltid inkluderas i
medborgarskapsbegreppet, vilket gor det svart att veta var dessa grupper befinner
sig pa skalan. Oavsett om tillgéng till det formella medborgarskapet finns
forekommer det diskussioner kring om alla i praktiken har tillging till och

inkluderas i det sociala medborgarskapet mer praktiskt.

4.2 KASAM

Utifran Antonovskys (2005) teori om salutogenes har begreppet KASAM, kdinslan

av sammanhang hos individen myntats. KASAM miter individens formaga att
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hantera stress och livssituationer. Nér analysen paborjades blev det tydligt att
respondenternas ord stdmde vil 6verens med delarna i KASAM. Tankarna kring
det individuella perspektivet pad barns skolsituation kunde belysas vél med stdd i
begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. En person kan ha svag eller stark
KASAM beroende péd formagan att hantera stress och utmaningar. Om en person
har stark KASAM innebir det att personen har god forméga att hantera stress och

utmaningar och kan betrakta livet som en tillvaro med struktur och mening.

KASAM definieras som:
en global hallning som uttrycker i vilken utstrdckning man har en
genomtrangande och varaktig men dynamisk kénsla av tillit till att (1) de stimuli
som hérror fran ens inre och yttre vérld under livets gang ar strukturerade,
forutsdgbara och begripliga, (2) de resurser som kravs for att man skall kunna
mota de krav som dessa stimuli stiller pa en finns tillgdngliga, och (3) dessa krav
ar utmaningar, virda investering och engagemang. (Antonovsky 2005:17)

KASAM bestar av begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. De olika
delarna behdvs for att uppné kinsla av sammanhang, men behovs i olika stor
utstrdckning. Vid hog meningsfullhet men 14g begriplighet och hanterbarhet kan
personen dnda enligt Antonovsky (2005:49) uppleva KASAM da engagemanget
och motivationen som f6ljer med meningsfullhet kommer f personen att soka
efter resurser och forsoka fa situationen begriplig och da se syftet med den.
Diaremot kommer en person med hog begriplighet och hanterbarhet men lag
meningsfullhet ha en svag KASAM. Vid lag meningsfullhet kommer personen
sluta reagera pa stimulans vilket resulterar i att personen upplever situationen

obegriplig och ddrmed saknar driv for att sdka resurser.

4.2.1 Begriplighet

Begriplighet syftar till i vilken utstrackning en person upplever att yttre och inre
stimulans ar forstaelig. Det kan innebéra att uppleva information ordnad,
strukturerad och tydlig istéllet for att uppleva oordning och brus (Antonovsky
2005:44). Formagan att kunna skapa struktur i kaoset gor det littare att forsta sin
egen roll i sammanhanget. For att hantera en stressfull situation behdver den
forstas (Eriksson 2015b:25). Nir en person ser en forutsdgbarhet infor framtiden
har personen hog begriplighet och dé verktyg for att kunna hantera plotsliga och
oforutségbara situationer (Antonovsky 2005:44).
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4.2.2 Hanterbarhet

Hanterbarhet syftar till att en person upplever att det finns resurser till forfogande,
tillgéngliga for att mota den stimulans som personen eventuellt mots av. Vid hog
kénsla av hanterbarhet upplever personen sig inte som offer for omsténdigheter
utan vagar mota och hantera situationen, for att sen gd vidare utan att kiinna sig
illa till mods (Antonovsky 2005:45). Det kan handla bdde om informella och
formella resurser. Formella resurser syftar exempelvis till social service medan
informella resurser syftar till resurser i omgivningen s& som relationer till

familjemedlemmar och vanner (Eriksson 2015b:30).

4.2.3 Meningsfullhet
Meningsfullhet &r KASAMs viktigaste del och syftar till vikten av delaktighet och

medverkan i processer. Det handlar om engagemang och att kiinna en
kinslomissig innebdrd for att investera tid och energi i ndgonting. En person med
hog meningsfullhet kan konfronteras med utmaningar (Antonovsky 2005:46).
Meningsfullhet innebér att det finns en vilja att 16sa svarigheter. Vid hog kinsla
av meningsfullhet kédnns livet intressant med en vardag full av gliddje och

tillfredsstéllelse och med en framtid full med méal och hopp (Eriksson 2015b:30).

4.3 Empowerment

Begreppet Empowerment dr myntat av Paulo Freire som menade att arbete for
empowerment syftade till att reducera ojdmlikhet mellan de med utbildning och
de som saknade. Pa svenska kan begreppet 6versittas med bland annat egenmakt
eller medinflytande (Eriksson 2015a:97ff). Det finns olika typer av empowerment
men alla delar en gemensam positiv grundsyn pa ménniskan som en aktiv och
handlande individ som vill och vet sitt bésta bara det skapas goda forutsittningar
for det. Dessa tankar gér vil ihop med arbete for barns aktorskap. Fokus ligger pa
att stirka den enskilda individen och att se henne som expert pa sin egen situation
(Askheim 2012:19ff). Begreppet innehéller en maktaspekt som kan kopplas till
delaktighet, egenkontroll och medborgarskap (Swird & Starrin 2016:407ff).

Det finns faktorer pa bade en individuell och en strukturell nivd som kan stimulera

empowerment. Individuell empowerment handlar om individens mojligheter att
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fatta beslut och att styra sitt eget liv (Eriksson 2015a:98ff). P4 samhéllsniva
handlar det diremot om att se sina mojligheter att paverka och fordndra dven i det
stora sammanhanget (Eriksson 2015a:98ff). Askheim (2012:20ff) beskriver att det
handlar om att sjélv eller i grupp kunna ha inflytande pa samhéllet och pa sa sitt

se sin kompetens och utveckla en starkare sjélvkénsla.

4.3.1 Kritik mot empowerment

Empowerment dr ett begrepp som har mott kritik fran flera olika héll. Bland andra
Cruikshank (1999) lyfter att empowerment absolut kan kopplas till egenmakt,
mdjlighet att paverka och kontroll 6ver sin egen situation, men beskriver ocksa
empowerment som en slags ansvarsforskjutning diar makten och ansvaret over det
egna livet istéllet hamnar pa den enskilda individen och hennes val. Det blir upp
till varje individ att ta sig egenmakt och ansvara for sin situation istdllet for att
samhéllet mojliggor det. Cruikshank (1999) menar att empowerment snarare visar
pa hur kontrollerade och styrda vi dr av samhéllet istéllet for var egen mojlighet
till sjalvstiandighet, liksom att samhillsmissig strdvan efter empowerment i sig

kan bli en makthandling.

5 Metod

5.1 Val av metod

Vi valde att genomfora en kvalitativ studie da vi ville undersdka uppfattningarna
om barnfattigdom i en social miljo. Dé syftet med studien var att fi en forstaelse
av hur skolkuratorer ser pa skolans roll i arbetet med barnfattigdom och inte en
generell bild av hur alla skolor arbetar ansdgs kvalitativ ansats lamplig. Vi
anvinde oss av semistrukturerade intervjuer som metod for att samla in var
empiri. Detta for att kunna fokusera pé specifika fragestillningar samt kunna vara

foljsamma da vi var tva som genomforde intervjuerna (Bryman 2018:564).
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5.2 Metodologiska 6verviagande

Infor en studie ar det viktigt att overvéiga och anpassa metoden utifran studiens
syfte. Bryman (2018) lyfter fram att den kvalitativa ansatsen belyser deltagarnas
perspektiv medan den kvantitativa ansatsen dr mer intresserad av forskarens
uppfattning inom omradet. Den kvalitativa ansatsen ar bunden till en viss kontext
och undersoker beteende, virderingar och asikter i den kontexten till skillnad fran
den kvantitativa ansatsen som soker stod for att kunna generalisera till en
population. Vi ville med vér studie fa en forstaelse av skolkuratorers syn pé
barnfattigdom i skolmiljo samt vilka tankar som forekommer kring skolans ansvar
och mgjliga insatser. Kvalitativa intervjuer passade da vi ville hora reflektioner
och synsitt inom omradet (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:53). En annan
skillnad &r att kvalitativa forskare menar att deras kontextuella synsitt ofta leder
till att de far mer fyllig empiri fran en social miljo medan kvantitativ ansats far en
hérdare empiri (Bryman 2018:287ff). Var studie har berikats genom att f4 med
respondenternas sprakbruk, normer och uppfattningar (Eriksson-Zetterquist &

Ahrne 2015:53; Bryman 2018:487).

Vi valde att anvénda kvalitativa semistrukturerade intervjuer da det mojliggjorde
for oss att vara flexibla under intervjuerna (Bryman 2018:561fY). Intervjuerna har
varit lattillgédngliga och varit smidiga for oss att genomfora. De har haft en liten
paverkan pd ménniskors liv da vi inte har intervjuat personer som berors

personligen av det sociala problemet (jmf. Bryman 2018:596).

Studien innehaller dven en del begransningar som vi haft i dtanke under
forskningsprocessen. Studien har endast kunnat ge en begrénsad bild av skolans
arbete mot barnfattigdom och har dirfor redovisats och hanterats dérefter
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:53). Den kvalitativa ansatsen kan kritiseras
dé den inte gar att generalisera till en population eller replikera (Bryman
2018:484ff). Eftersom vi ar intresserade av skolkuratorers tankar om
barnfattigdom i skolmilj6 ar vi inte ute efter att generalisera vart resultat till en hel
population utan av att skapa en forstielse av en kontext. Om studien skulle goras

om hade den gett fler individuella tankar och reflektioner inom &mnet.
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5.3 Tillvagagangssatt

Studien har genomforts utifrdn Brymans steg for en kvalitativ undersdkning
(Bryman 2018:459ff). Forskningsprocessen inleddes med att férdjupa oss i
omrédet barnfattigdom och bilda oss en bred kunskapsbas om konsekvenser av
barnfattigdom och skolans mdjliga ansvar. Vi anvédnde oss av LUBsearch och
LUBcat for att hitta litteratur. Sokorden har sokts pa bade svenska och engelska
och har varit bland annat barnfattigdom, elevhilsa, forebyggande insatser,
likvardighet samt skola. Efter inldsning pa omradet valdes syfte och en generell
fragestéllning for studien. Utifran det valde vi ett relevant urval for att kunna
besvara vart syfte. Efter att ha ftt tag pa respondenter genomforde vi véra
intervjuer for att samla in studiens empiri. Nir samtliga intervjuer transkriberats
gick vi tillsammans igenom och gjorde olika tolkningar av var empiri. Vid en
overblick av empirin valde vi ut relevanta begrepp och teorier for analysen.

Slutligen skrev vi ihop vart resultat och slutsatser med var studie.

5.3.1 Urval

Vid utformning av vért urval gjorde vi ett tvastegsurval utifran studiens syfte
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:401f). Forst valdes profession att undersdka
och dérefter stadsdelar att utgé ifrdn. Det &r en typ av malstyrt urval da
respondenterna haft en direkt koppling till studiens syfte (Bryman 2018:496fY).
Under urvalsprocessen valdes att avgrinsa urvalet till skolkuratorer som arbetar
pa mellanstadieskolor i socioekonomiskt utsatta omraden i Malmo, bade
kommunala- och friskolor. Skolkuratorer valdes dé de dels har en lagstadgad roll
inom elevhélsan (Skollagen) och dels dr den profession inom skolan som primaért
har det sociala ansvaret i skolmiljon. For att avgrdnsa omraden att undersoka
utgick vi fran Rddda Barnens arsrapport 2018 och valde ut de fem stadsdelar i
Malmé med hogst niva av barnfattigdom som mdjliga intervjuomraden (Radda
Barnen 2018). Kuratorer pa mellanstadiet valdes d& barnen borjar bli mer
medvetna om socioekonomiska skillnader liksom kdnslan av samhdrighet blivit
viktig. Den identitetsskapande processen har paborjats, samtidigt som barnen

fortfarande dr unga och beroende av familjen och dess sociala situation (Fernqvist
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2013a). I 6vrigt valde vi att inte avgrinsa vart urval ytterligare pa grund av

begrinsad tid att genomfora studien, vilket vi reflekterat 6ver som mojlig brist.

Till en borjan kontaktades kuratorer pa samtliga skolor i de utvalda omrddena via
mejl, dér vi bifogade information om studiens &mne och forfragan om deltagande
(Bilaga 1). Syftet var att presentera studien for att 6ka intresset for deltagande och
forsoka minska risken for bortfall (Bryman 2018:290). Dérefter ringde vi
kuratorerna och bokade in intervjuer med dem som uttryckte intresse att delta.

Infor samtliga intervjuer mejlades ett samtyckesdokument ut (Bilaga 3).

Vi har genomfort dtta intervjuer pé sju skolor i fyra olika stadsdelar. Genom att
intervjua kuratorer pé olika skolor har vi kunnat {4 en variation i resultatet,
samtidigt som urvalet fortfarande varit anpassat for att besvara studiens syfte
(Bryman 2018:496). En intervju genomfordes via telefon, vilket kan ha bidragit
till att intervjun varit mer formell och att nyanser forlorats (Eriksson-Zettergren &

Ahrne 2015:44).

Under processen har vi reflekterat kring mojliga brister i vart urval och vilka
svarigheter som kunnat uppsta i forhéllande till dessa. Att vi valt att intervjua
skolkuratorer pa fem kommunala och tvé fristdende skolor kan vara problematiskt
for studien och inte ge en réttvis bild. Att friskolorna har en aktiv inriktning eller
langa kotider kan ha gjort att elevsammanséttningen paverkats jamfort med 6vriga
skolor i liknande omréden. Trots detta valde vi att ha med dessa skolor dé vi dven
ville fa en bild av hur de forhéller sig till barnfattigdom. Att alla respondenter har
tillhort en relativt homogen grupp kan ocksa ha paverkat studiens resultat.
Samtliga respondenter har varit kvinnor i yngre medelaldern. Att vi haft en
begridnsad tid pé oss att genomfora intervjuerna kan ha paverkat vart val av
respondenter. De respondenter som forst svarade med intresse blev ocksé de som
intervjuades dé det saknades tid att mer aktivt sitta samman vért urval. Flera av
respondenterna visade sig vara kuratorer for storre delar av skolan 4dn bara
mellanstadiet, vilket kan ha gett ett snedvridet resultat. Den begrédnsade tiden har
dven bidragit till farre intervjuer dn Onskat vilket kan ha resulterat i att vi inte
uppnétt mattnad (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:42). Eriksson-Zetterquist

och Ahrne (2015) menar dock att sex till atta intervjuer kan ge en bild av en
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avgrinsad grupps uppfattning, vilket ocksa starks av Trost (2010:143fY). Ett fatal
vil utforda intervjuer, med mdjlighet att senare komplettera med fler, kan vara en
fordel for att gora materialet hanterbart (Trost 2010:143ff). Ovan ndmnda aspekter

gjorde att vi kunde ndja oss med étta genomforda intervjuer.

5.3.2 Intervjuer

Vid utformning av intervjuguiden (Bilaga 2) har fokus varit att undersoka vad vi
behover for information for att besvara vara forskningsfragor. Intervjuguiden
utformades med stdd av tidigare forskning for att fa bredare forstaelse och olika
infallsvinklar inom omréadet (Bryman 2018:565). Den har byggt pa fragor om
teman som har varit intressanta, med stora mojligheter att vara flexibla med att
byta ordning pa fragorna, lata bli att stélla ndgon fraga samt att stilla foljdfragor
(Bryman 2018:563). Intervjuerna har inletts med att forklara att vi dr intresserade
av synpunkter och erfarenheter samt att inget &r rétt eller fel. Vi har anvént oss av
deras begrepp nér vi har stéllt f6ljdfragor och bett dem definiera olika begrepp,
exempelvis barnfattigdom (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:45). Vid
utformning av intervjuguiden har ledande fragor undvikits. Ett ldtthanterligt sprak
anpassat efter vara respondenter har anvénts. Placering av fragor av hotande eller
ifrdgaséttande karaktdr sdsom yrkeserfarenhet har placerats i slutet av intervjun

for att undvika att respondenterna kanner sig ifragasatta (Bryman 2018:566fY).

Vi har saknat mdjlighet att genomf6ra ndgon pilotintervju vilket annars
rekommenderas for att se hur vil intervjun tas emot (Bryman 2018:567). Daremot
har flera personer lést och gett konstruktiv kritik till var intervjuguide, ndgot som
kunnat ge oss en forstaelse for hur fragorna och f6ljden kan uppfattas. Under
studiens gdng mérkte vi att intervjuerna fick ett annat fokus dn de forutbestimda
omradena och vi hade dar mgjlighet att vara foljsamma och stélla vidare fragor

kring nya infallsvinklar.

Intervjuerna har pagétt ca en timme och har genomforts pa respondenternas
arbetsrum da det har varit lattillgdngliga, ostdrda och trygga miljoer (Trost
2010:65). Samtidigt har det kunnat finnas brister i form av att respondenten har
befunnit sig pé sin arbetsplats. De kan da ha forsokt framsta som en bra

medarbetare (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015:43). Under sex av 4tta intervjuer
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har vi bdda varit nérvarande, vilket kan ses som en styrka da vi kunnat hjélpas &t
att stilla foljdfrdgor och minskat risken att ga miste om information (Trost
2010:67). Vi har dven upplevt att det har underldttat genomforandet av
intervjuerna da en hallit i intervjun och den andra har varit ansvarig for
inspelning, se kroppssprak samt att halla koll pa tiden. Det kan dock ha bidragit
till att respondenterna ként sig underldgsna under intervjuerna (Trost 2010:67).
Tva mobiltelefoner har anvints for inspelning for att garantera material. Vi har
valt att inte skicka intervjuguiden om inte respondenten har efterfragat den da vi
onskat spontana svar. En respondent efterfragade intervjuguiden och fick den

skickad till sig.

5.3.3 Hantering av empirin

Efter avslutade intervjuer transkriberades inspelningarna vilket resulterade i ett
stort material, och kaosproblemet, perioden nédr empirin kéndes kaos och
ooverskadlig bemottes (Rennstam & Wasterfors 2015:2201Y). For att materialet
skulle upplevas mer hanterbart foljde vi direfter Rennstam och Wisterfors tre
steg: sortera, reducera och argumentera. Syftet med processen var att 6verblicka,
koncentrera och skapa skdrpa i var empiri samt hitta teman for analys. For att fa
ordning pa empirin och lira kénna vart material liste vi det ménga ganger och
kunde da se olika aspekter. I borjan av processen var vi dppna och letade efter
intressanta delar i empirin, men efterhand blev vi mer selektiva. For att sortera
och reducera materialet valde vi att fokusera pad gemensamma begrepp (Rennstam
& Wisterfors 2015:2211f) och valde fyra kategorier, som vi sedan slog samman
till tre: ansvar och samverkan, medborgarskap och delaktighet samt forebyggande
och kompensatoriskt arbete. Under processen fordndrade vi vid flera tillfillen
kodningen (Bryman 2018:690), i samband med att vi borjade gora kopplingar till
teori. Vid ett flertal tillfallen bemottes representationsproblemet och vi fick ta
stdllning till vilka delar av materialet som skulle lyftas for att kunna representera
hela studien. Under utformning av vart resultat och analys har vi forsokt att
argumentera for och analysera var empiri med stdd av teori och tidigare forskning

och inte enbart dterge den (Rennstam & Wisterfors 2015:228ff).
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5.3.4 Arbetsfordelning

Da vi har varit tvd forfattare som har genomfort studien har vi forsokt gora sa
mycket som mojligt gemensamt for att skapa ett enhetligt sprak genom hela
uppsatsen. Det har forekommit uppdelning och ansvar for olika delar men har da
korrekturlésts av den andra forfattaren. Vi har haft ansvar for fyra intervjuer var.
Under transkriberingen har intervjuerna fordelats och vi har transkriberat de
intervjuer som vi har varit ansvariga for. Kodningen av samtliga intervjuer
genomfordes forst var for sig for att sedan diskuteras och jaimforas med

varandra.

5.4 Studiens tillforlitlighet

Vid en kvantitativ studie anvénds kriterierna validitet och reliabilitet for att
bedoma studiens tillforlitlighet (Bryman 2018:465). Bryman (2018:467) hanvisar
forskare inom kvalitativa studier att istillet anvinda sig av Guba och Lincolns
kriterier tillforlitlighet och dkthet for att beddoma en kvalitativ studies
tillforlitlighet.

For att var kvalitativa studie ska anses tillforlitlig behdver den uppfylla Guba och
Lincolns fyra delkriterier (Bryman 2018:467). Det forsta kriteriet trovdrdighet
motsvarar intern validitet. I en kvalitativ studie kan syfte och fragestéillningar
anpassas utifrdn empirin. Detta mojliggor for forskare att verkligen kunna besvara
forskningsfragorna och uppna studiens syfte, vilket 6kar studiens trovérdighet. I
denna studie har syftet anpassats utifran den insamlade empirin. For att var studie
skulle anses trovirdig i andra ménniskors 6gon utforde vi var studie enligt de
regler som Socialhdgskolan har. Det andra kriteriet ar 6verforbarhet som
motsvarar extern validitet. Detta innebdr att vi har byggt var empiri och vart
resultat pa heltdckande och omfattande beskrivningar fran véra respondenter. Vi
kan inte sjdlva avgdra om den &r generaliserbar till andra miljoer, ddremot kan
andra forskare och intressenter inom omradet ha moéjlighet att bedéma om studien
ar overforbar till andra sociala miljoer utanfor socioekonomiskt utsatta omraden 1
Malmé (Bryman 2018:467ff). Det tredje kriteriet ar pdlitlighet som kan jaimforas
med reliabilitet. For att var studie ska anses palitlig har vi under hela

forskningsprocessen presenterat hur vi har gatt tillvdga i vart metodavsnitt. Det
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sista kriteriet for tillforlitlighet ar mdjlighet att styrka och konfirmera, som ér en
motsvarighet till objektivitet. Vi valde att utfora studien i Malmo dér vi inte har
personliga relationer till ndgon skolkurator, for att minska risken for att personliga

vérderingar och partiskhet skulle inverka pa studien (Bryman 2018:4671f).

Kriterier for studiens dkthet handlar om mer generella frdgor. Ett av kriterierna ar
rdttvis bild. Vi valde att intervjua kuratorer pd mellanstadieskolor i
socioekonomiskt utsatta omraden i Malmo for att f4 en mer rattvisande bild av hur
skolor i just utsatta omrdden arbetar med barnfattigdom. Om vi hade valt att
skriva om skolor i hela Malmo hade det krédvts en storre studie med fler
respondenter. Risk finns att urvalet endast gor empirin representativ for vara
respondenters dsikter och inte for skolor generellt i socioekonomiskt utsatta
omraden (Bryman 2018:470ff). Tva andra kriterier &r ontologisk autenticitet och
pedagogisk autenticitet. Genom att studien kommer skickas ut till vara
respondenter anser vi att de kommer {4 en 6kad forstaelse av sin egen sociala
miljo samt forstéelse av hur andra i liknande sociala miljoer uppfattar situationen

(Bryman 2018:470).

5.5 Forskningsetiska Overvigande

Da denna studie dr en kandidatuppsats klassas den inte som forskning enligt SFS
2003:460 Lag om etikprévning av forskning som avser mdnniskor och det finns
ddrmed inget krav pa etisk provning (Kalman & Lovgren 2012:12). Daremot har
bade vi och var handledare haft ansvar att se till att studien foljt etiska regelverk.
Forskningskravet behdver vara uppfyllt for att legitimera en studie och innebér att
studien ska verka for att tillganglig kunskap utvecklas och metoder forbéttras
(Vetenskapsradet 2002:5). Forskningskravet tillsammans med
individskyddskravet ligger till grund for forskningsetiska 6verviganden och
behover ibland vigas mot varandra. Individskyddskravet innebar att en individ
inte ska utsittas for psykisk eller fysisk skada pa grund av en studies

genomforande (Vetenskapsradet 2002:5).

Da vi intervjuat yrkesverksamma om deras upplevelser och mgjligheter i sin

yrkesroll beddmer vi att respondenterna inte riskerat att ta fysisk eller psykisk
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skada i samband med deltagande i studien. Vi bedomer heller inte att studien varit
av sadan art att den kunnat inkrikta pa respondenternas privatliv (Bryman
2018:170). I samband med intervjuerna har dven flera andra forskningsetiska
principer berdrts. Informationskravet (Vetenskapsradet 2002:7) har uppfyllts
genom att respondenterna informerats om studiens syfte, genomforande och deras
eget deltagande bade fore och under intervjutillfallet. For att uppfylla
samtyckeskravet (Vetenskapsradet 2002:9) informerades ocksé respondenterna
om att deras deltagande var frivilligt och att de ndr som helst kunde avbryta sitt
deltagande i studien. De fick i samband med detta dven skriva under ett
samtyckesdokument da vi bedomt att de tagit del av den information som krivts
for ett informerat samtycke (Bilaga 3). Respondenterna informerades dven om att
intervjuerna skulle komma att spelas in, transkriberas och avidentifieras samt
forvaras pa en extern harddisk som enbart vi har haft tillging till. Detta for att
fortydliga konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet 2002:12). Respondenterna har
dven informerats om att insamlad empiri och andra uppgifter enbart kommit att
anvéndas till den hér studien, vilket regleras av nyttjandekravet (Vetenskapsradet
2002:14). Genom att uppfylla dessa krav anser vi att studien ar forskningsetiskt

forsvarbar.

6 Resultat och analys

Nér analysen av var empiri paborjades kunde vi urskilja att respondenterna
beskriver arbetet med barn i ekonomisk utsatthet utifrén tva diskurser: bade
utifran att strukturellt mojliggora ett samhillsdeltagande for barn och utifran att
individuellt stirka det enskilda barnet. Respondenterna talar om att stirka barn
bade i frdga om praktiska resurser via konkreta insatser och samhillsmissigt stod
samt genom stidrkandet av barnets sjilvkénsla och kénsla av mening och
sammanhang, alltsa bade pa en strukturell och en individuell niva. Manga barn
beskrivs leva i en situation kantad av samhéllsmissigt utanforskap och en kénsla
av hopploshet infor framtiden. Respondenterna talar kring att forsoka kompensera
for det barnet saknar. P de olika skolorna formedlas ett arbete for att stérka barn i
sin samhaéllsposition, vilket vi kopplat till Marshalls teori om det sociala
medborgarskapet (1950), samt att stirka barnet i sig sjélv, vilket vi kopplat till
Antonovskys (2005) KASAM, kinsla av sammanhang. I analysen kommer vi
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lyfta och reflektera kring skolans insatser, skolkuratorernas syn pa ansvar samt
resonemang kring vad som skulle vara ett adekvat arbete med barnfattigdom i

skolmiljo pa bade strukturell nivd och individniva.

6.1 Strukturella insatser

Bland respondenterna finns ménga reflektioner om konsekvenserna for barn som
lever i fattigdom. P4 strukturell niva talar manga respondenter om utanforskap
fran majoritetssamhillet och den sociala exkludering det kan innebira (Sen
2000:3ff). Det talas om skyldigheter som inte uppfylls, om réttigheter som kriver
kunskap for att kunna ta del av och om att respondenterna upplever att minga
barn och deras familjer till viss del hamnat utanfor samhéllssystemet. Utifrén det
talas det &ven om skolans mojligheter att kompensera for barns hemforhallanden
dédr Respondent 1 menar att det kompensatoriska ansvaret handlar om att

tillgodose mer &n bara de basala behoven.

Skolan ér i allra hogsta grad kompensatorisk dven om vi inte delar ut kldder, dven
om vi inte delar ut pengar eller soker fonder eller vad vi nu gor. Sa det som
saknas i ett fattigt barns liv utdver pengar, det tror jag man kan kompensera i stor
del inom skolan utan att definiera det som en social insats, eller sdrskild insats
skulle jag kanske sagt. Sociala insatser vet vi att vi gor. (R1)
Respondenten menar att skolan kan kompensera for delar av det som saknas i ett
ekonomiskt utsatt barns liv utan att det behdver definieras som en social riktad
insats. Flera respondenter talar om vad som krévs for att vara en aktiv deltagare i
samhdllet i form av att inkludera och gora barn delaktiga, att skapa ett aktivt
aktorskap for barnen med stdd i kunskap och trygghet liksom om att ha en stark
grund for att klara av att nyttja allt det som samhéllet erbjuder. De talar ocksd om
att tillvarata réttigheter sadsom tillgang till utbildning och socialforsidkringssystem,
liksom att bli medveten om vilka skyldigheter som kan f6lja i det sociala
medborgarskapet. Utifran detta tydliggors ett forebyggande uppdrag i skolan,
déribland arbetet med att fostra och gora barn till sociala medborgare med

mojlighet att ta del av samhéllets resurser. Nedan foljer mer specifika forklaringar

kring skyldigheter och réttigheter barn kan ha i samhéllet.
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6.1.1 Att skolas in 1 samhéllet

Vara respondenter lyfter att skolan bade forsoker visa barn vad som forvéntas av
dem samt vilka réttigheter de har nu och senare 1 livet. Utifran Marshalls teori
(1950) kan skolan betraktas bade som en skyldighet och som en rittighet. Han
anser att ta del av utbildning och dérefter ga vidare ut i arbetslivet som en
samhéllsmedborgerlig skyldighet, samtidigt som skolan som institution kan

betraktas som en rittighet i Sverige, som en del av vért samhélles sociala service.

Skolans roll att fostra och skapa en medborgare
Flera respondenter lyfter att de ser som sitt ansvar att visa barn vilka mojligheter
de har i livet och vilka typer av arbeten som finns infor framtida utbildning och

arbetsliv. Respondent 5 lyfter att:

en del sdger... jag har barn som siger att ingen av mina fordldrar jobbar, maste

man jobba? Och va... jag har ingen aning om vad kan man gora? Man kan vél

klippa har eller mala naglar... alltsé for att man inte har en relation till det.
Hon menar att manga barn pé skolan saknar relation och kunskap kring
arbetsmarknaden d4 minga virdnadshavare saknar sysselsittning. Att minga
vérdnadshavare inte gar till ett arbete dagligen kan resultera i att barn inte &r

medvetna om vad samhéllet forvantar sig av dem nér de blir vuxna, nadgot som

Respondent 5 lyfter som problematiskt.

Under barndomen kan barn betraktas som passiva sociala medborgare vilka
egentligen inte behdver prestera och leva upp till skyldigheter i samhillet forrén 1
framtiden, da de forvintas bli aktiva sociala medborgare och bidra till landets och
sin egen forsorjning (jmf. Johansson & Hvinden 2012). Att skolan arbetar mycket
med att visa barn mojligheter infor framtida yrkesliv kan ses som en strukturell
insats kopplad till normen och den medborgerliga skyldigheten att arbeta i det
svenska samhillet (Johansson 2008:56). Svagare anknytning till arbetsmarknaden
ar en risk for barn som vuxit upp i ekonomisk utsatthet (Andersson 2010), vilket
kan forklara att flera av skolorna vi besokt arbetar eller 6nskar arbeta
forebyggande genom en 6kad kontakt och integrering med arbetsmarknaden for
barn. Att vara vuxen och ha ett arbete innebér att ses som en aktiv social

medborgare i samhéllslivet (Johansson & Hvinden 2012) och &r ndgot som
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efterstrivas i Marshalls (1950) bild av samhéllet. Respondent 5 lyfter dven att

deras skola arbetar for att visa olika mojligheter till arbeten for barnen.

Vi har fatt studiebesok fran olika... fran en ingenjor som beréttar, vad jobbar man

med nir man &r ingen;jor, sa att barnen fér liksom en bild av vad man kan gora,

jobba med nér man blir stor. Vad kan man vélja for yrken och utbildningar? (R5)
Hon, liksom flera andra respondenter pa kommunala skolor resonerar kring att
forsoka ge barn forebilder som arbetar eller studerar, vilket inte lyfts av ndgon pé
de fristdende skolorna. Alla skolor ligger i omraden som enligt Rddda Barnens
(2018) rapport kan betraktas som socioekonomiskt utsatta, men dndé formedlas
detta inte vara varken en utmaning eller ett forsok till en atgérd pé friskolorna. Da
vi varken utfor en komparativ studie eller har tillrdckligt med underlag for att
pavisa en signifikant skillnad, kan vi inte dra nagra slutsatser av detta. Dédremot
ser vi att det finns en skillnad mellan hur just de hér skolorna arbetar i forhallande
till framtida arbetsliv och anser det vara ndgot som bor lyftas. Om en storre studie

som visat samma resultat gjorts hade det varit vél vért att undersoka vidare.

Att lyfta barns framtida plikt att arbeta och gora sitt yttersta for att vara
sjalvforsorjande kan vi se ér en del av skolans forebyggande arbete. Det kan
fungera som bade en hoppingivande och lyftande insats fOr att visa att fattigdom
inte behover gé i arv i generationer och att virdnadshavares ekonomiska
mojligheter inte behdver paverka barnets framtidschanser (Socialstyrelsen
2010:122). Det kan dven ses som ett steg i skapandet av den bidragande
medborgaren som lever upp till sina sociala skyldigheter. Det kan betraktas som
en introduktion for barn och deras mojligheter att i framtiden “passa in” i
majoritetssamhaillet, att uppfylla skyldigheterna kan vara en direkt vdg in i det
sociala medborgarskapet och dess rittigheter enligt Marshall (1950). Utifran detta
gér det att se skolan som en institution som tagit pa sig ansvaret att ge barn en bild
av arbetslivet och pévisa skyldigheter for att skapa aktiva samhillsmedborgare

som kan leva ett liv i majoritetssamhallet istdllet for vid sidan av.
Barns rdttigheter och skolans skyldigheter

Respondent 1 resonerar kring vilka skyldigheter skolan egentligen har for att

tillgodose barns réttigheter och vad som faktiskt ar skolans mal. Hon beskriver att

32



skolans ansvar ér att se till att barn nar vissa kunskapsmal, men att det utifran det
ar latt att &ven andra aktorers ansvar landar pa skolans bord. D4 skolan kan
betraktas som en social rattighet for samhallets medborgare och som en viktig
grund for barns framtida valfard (Malmékommissionens slutbetdnkande 2013:79)
har ocksa skolan som institution skyldigheter i forhallande till barnet. Barns
rittigheter i skolan bygger pé barns rétt till utbildning, vilket da resulterar 1
skyldigheter frin skolans sida. Respondent 1 och 4 menar att det dr svart att
avgora vad som dr skolans ansvar nir det handlar om sociala faktorer i form av
barnfattigdom. Hér &r respondenterna tydliga med att avgrénsa sina skyldigheter
och menar att vissa faktorer som paverkar barn &r bortom deras ansvar.
Respondent 4 formedlar att skolan har ett pedagogiskt ansvar i form av det
Skollagen reglerar som “en likvérdig skola”, att alla barn ska ha mojlighet att ga

ut skolan med uppfyllda kunskapsmal.

Respondent 4 beskriver ocksa att det finns stora skillnader mellan skolorna 1
Malmo och att det idag ges olika forutséttningar beroende pa vilken skola barn gar
pa. Detta kan i forhédllande till Malmdkommissionens slutbetinkande (2013:95)
vara en f6ljd av den utbredda socioekonomiska skolsegregationen och av
skolvalets mdjliga padverkan pa skolornas elevsammanséittning. Hir kan det alltsa
dven handla om vardnadshavares aktiva val som paverkar barns skolsituation, och
1 forlingningen dven vardnadshavarens sociala medborgarskap och forméga att ta
del av réttigheten att vélja skola 4t sitt barn. Att majoriteten av respondenterna
under intervjuerna lyft detta tyder pa att det r ndgot som péaverkar situationen pa
de olika skolorna. Skollagens ord om likvérdighet mellan skolor upplevs alltsa
inte helt rdda, &ven om det tycks vara mélbilden for samtliga skolor. Respondent 6
sdger “Jag tidnker att oavsett vem man dr, vilka forutsattningar man har s& ska man

ha mgjlighet att lyckas med sina studier.”

Trots respondenternas beskrivningar om att alla barn ska ha mdjlighet att uppna
kunskapsmalen 16per barn i familjer med 1ag inkomst tre génger sé stor risk att ga
ut skolan med laga eller ofullstandiga betyg jamfort med andra barn
(Socialstyrelsen 2010:250). Detta visar att skolan skulle kunna arbeta dnnu mer
kompenserande for att jimna ut dessa barns mojligheter och pa sé sétt ytterligare

inkludera dem i samhillet. Aven Malmokommissionens slutbetinkande (2013:33)
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starker skolans roll och ansvar for att minska konsekvenser for barn som véxer
upp 1 ekonomisk utsatthet. Att alla skolor enligt Skollagen behover fokusera pa att
ge sarskilt stod till barn som riskerar att inte na upp till kunskapsmalen &r en del

av skolans ansvar.

Utover detta talar flera respondenter om en dnskan om ett 6kat samarbete med
andra myndigheter. Det skulle kunna underlitta situationen for barn och deras
familjer och pé sé sitt kanske dven kunna paverka barns skolmdjligheter och
minska risken for en bristande skolgéng. Respondenterna vill inte sjédlva sitta med
hela ansvaret utan fa till samarbeten och dela en gemensam borda. Respondent 7
beréttar att skolan vid flera tillfdllen hamnat i diskussion med socialtjdnsten kring
vem som ska bekosta barnets busskort och gjort orosanmélningar nér barn inte

kommit till skolan pé grund av detta.

Ja, och det kan ju ha varit att barnen inte har kommit till skolan under en ldng
period pa grund av sddana orsaker. Vi onskar ju ett béttre samarbete med
socialtjansten. Det hade varit... jag kan sjélv kdnna att hade man haft en
socialsekreterare pa skolan som hade hand om vara anmélningar och som hade
hand om vara barns utredningar... det hade jag onskat. (R7)
Att ha lagstadgad ratt till skolgang i form av skolplikt finns alltsa som en rittighet
for barn, men att kunna ta sig till sin skola upplevs inte vara lika sjélvklart. Det
tycks handla om ansvar och om att barns rétt till skolgédng kan paverkas negativt
dér resursstarka vardnadshavare saknas. Dessa barn dr kanske de som allra mest
behover skolan som inkorsport till det sociala medborgarskapet och dess dvriga
rittigheter. Fragan &r pa vem ansvaret for att pa riktigt ingd i Marshalls (1950)
medborgarskap ska ligga pad och vem som viljer att ta det. Utifran
respondenternas svar framkommer det att de anser att ansvaret bor ligga pa en
annan samhillsméssig institution dn skolan och betonar att det inte dr skolans

ansvar att hjédlpa barn i ekonomisk utsatthet men att skolan dndd maste forhélla sig

till det.

6.1.2 Forutsittningar for samhillsméssigt deltagande

Att vi i Sverige har kostnadsfri grundskola (Skollagen) 6kar mdjligheterna for alla
barn att ta del av medborgarskapet med dess skyldigheter och réttigheter genom
utbildning. Det krdvs kunskap och formaga att stdlla krav pa samhéllet, vilket
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dven dr punkter skolan kan arbeta kompensatoriskt med for att stirka barns
aktorskap. [ vidare analys har vi delat in hur skolorna arbetar kompensatoriskt for
att gora barn till sociala medborgare i tre teman: Kunskap om samhdllet, Tilltrdde

till samhidllets arenor samt Social delaktighet.

Kunskap om samhdllet

Flera respondenter menar att kunskap ar en viktig grund for att kunna bli en aktiv
medborgare och for att kunna ta del av hela samhéllet, vilket &ven Marshall
(1950) lyfter. Han fortydligar att det inte hjélper en ménniska att ge henne
rittigheter om hon saknar redskap att anvinda dem och att kunskap darfor spelar

en viktig roll. Att klara skolan ar darfor nigot flera respondenter véarderar hogt.

Men barnfattigdom... forebyggande... hm... ja, den &r jittesvar. For ndgonstans

sé tror jag att det som hjélper barn i fattigdom é&r ju att fo komma och klara

skolan. S& att man har en mojlighet sen. (R3)
Respondent 3 menar att det dr viktigt for barn att klara skolan, som en
forebyggande atgéird mot fattigdom, vilket stirks av Andersson (2010). Hon visar
att det finns en 6kad risk for ldgre utbildningsniva hos ekonomiskt utsatta barn
senare i livet. Flera respondenter menar dven att sociala kunskaper och inte bara
uppnidda skolmal &r viktiga for att barn ska kunna vara delaktiga i samhéllet.
Flera av respondenterna diskuterar vikten av en social inldrning i samhéllet och
dess tillgangar liksom generiska fardigheter och inte bara kring kunskap i form av
skolutbildning. Respondent 8 beskriver att hon tror att kunskap ar nyckeln for
barn att ta sig ur sin situation och for att kunna leva fullt ut, utan att befinna sig i

en kénsla av fattigdom.

Alltsa rent spontant sadir, det ar kunskap. Jag tror det. Jag tror att det 4r nog det
enda. For jag tror inte riktigt pa det hiar med att vi hjalper dem ekonomiskt. For
da hjalper vi dem hir och nu, alltsa de hir barnen och de hér familjerna. Och det
ar klart att dom behdver det ocksa da, men om vi ska hjélpa i det 14nga loppet sé&
ar det kunskap. Och dé pratar jag inte om skolkunskap. Da pratar jag inte om det
lararna pratar om. For att kunna ta till sig av en utbildning och utéva det och
anvénda det s& méste du ha en massa annan utbildning som skolan inte lar ut.
(R8)

Respondenten menar att samhéillet idag krdver mer kunskap &n det som barn kan
lara sig i skolan och att detta &r viktigt for att fullt ut kunna ta del av det samhallet
erbjuder. Detta bekriaftar McKinney (2014) som poéngterar att skolan behover

kompensera med den kunskap som inte alla barn kan fa via sitt eget natverk. Flera
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respondenter belyser exempelvis vikten av kunskap om det aktiva skolvalet
(Malmo stad 2019d), som berdrs i stycket om Barns rdttigheter och skolans
skyldigheter ovan, och dess paverkan pa skolans elevsammanséittning. Respondent
3 menar att det dr viktigt att information om skolvalet nar ut till alla barn och
deras familjer, da det &r en mojlighet for alla vardnadshavare att pdverka barns
skolsituation. Flera respondenter talar d&ven om att det kridvs kunskap for att sétta
sina barn 1 ko till friskolor. Att sakna kunskap kan alltsa vara en grund till andra
livsmgjligheter dn for den som har kunskapen. Fernqvist (2011) lyfter att just
livschanser ar en del som ocksé kan inga i begreppet barnfattigdom. Hon
beskriver att barn i olika ekonomiska och sociala situationer kan se olika
mdjligheter att forma sitt liv och sin vardag och att vardnadshavarens resurser

paverkar.

Respondent 7 och 8 berittar att det for manga familjer kan vara viktigt att fa
forstaelse for vad myndigheter, sdsom socialtjdnstens funktion och moéjligheter ér
vilket de forsoker informera vardnadshavare om. Detta for att de ocksa ska vaga
ta hjalp dérifrdn och pé sa sitt kunna ta del av det socialforsakringssystem som
finns (jmf. Nygard 2013:1691Y). Att forsoka gora barn och deras familjer delaktiga
fyller en viktig funktion i mdjligheten att ta tillvara stod och service som ér
medborgerliga rittigheter. Hir kan skolkuratorn underldtta och hjélpa familjer att

forsta en storre del av samhéllet.

Dir tar jag pa mig rollen lite for att forklara att det handlar inte bara om att de tar
dina barn. Det &r en sahér liten del (visar med hénderna). Utan jag beréttar att
man kan ansoka om hjélp och beréttar vad vi pa skolan kan gora och vad vi kan
skriva. Och att fA med dem i att vara delaktiga i vad vi skriver. (R8)
Har beskriver Respondent 8 att hennes roll dven ér till for att hjélpa barnet att via
vérdnadshavarna ta del av rittigheter hos andra instanser i samhaéllet. Kunskap
kan mojliggdra for barn att ha insyn och forstaelse i bade sitt eget liv och
samhdllet 1 stort, vilket gor barn till aktiva aktorer (Sandbaek 2004). Att vaga och
kunna ta del av samhillets olika delar, funktioner och mgjligheter kraver kunskap,
vilket kan 6ppna upp nya mdjligheter. I Marshalls (1950) teori om det sociala
medborgarskapet ingar dven de civila och politiska réittigheterna, vilka dven de
kraver kunskap for att kunna nyttjas. Han beskriver att medborgarskapets tre delar

mojliggor att ga sin egen vig, att st upp for sig sjilv och att vara sjilvstiandig. Att
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fa tilltrdde till hela samhéllet och kunna vara socialt delaktig bygger ocksa till stor
del pa en kunskapsbas. Att kdnna till kan betraktas som en forutsittning for att

vaga ta plats.

Tilltrdde till hela samhdillet

Alla respondenter framhaller att de upplever barn i fattigdom som exkluderade
ifrdn manga av samhallets arenor och mojligheter. De beskriver en uppfattning
om ett utanforskap dir skolan ser att manga barn inte ér delaktiga i
fritidsaktiviteter eller foreningsliv utan istédllet spenderar mycket tid i sitt omréde,
vilket &ven Ndsman framstéller (2012:78ff). I det sociala medborgarskapet
formedlar Marshall (1950) att en delaktighet i hela samhillslivet bygger pa
inkludering och tillgang till hela samhaéllet. Respondenterna upplever att barn 1
ekonomisk utsatthet ofta hamnar i bakgrunden. Flera beskriver att skolorna har
samarbeten med andra aktorer for att mojliggora fritidssysselsattning for barn.
Civilsamhéllet samt Malmo Stads 6vriga satsningar (Malmo Stad 2019a,b,¢) kan
spela en viktig roll. En respondent berittar att hon soker mycket fonder for att
tillsammans med klasser uppleva samhéllet, i form av kultur och néjen och ser det
som ett ansvar hon kan ta for att gora barns tid i skolan s& bra som mojligt. Det
blir ett sdtt att dppna upp hela staden for barn som kanske annars bara ser en liten
del. Respondent 5 sdger “Och det pa nagot sitt dppnar ju upp Malmo for barnen

och skapar mojligheter.”

Skolorna arbetar pé olika sétt for att ge barn tilltrdde till resten av samhéllet och
forsoker undvika att minniskor lever hela sina liv i en stad i staden. Manga
respondenter tar upp segregering, bade socioekonomisk och kulturell, som en
tankbar grund till att barnen upplevs ha begrinsad tillgang till samhaéllets olika
arenor. Marshall (1950) framhéver varken socioekonomiska eller kulturella
aspekter som ndgot som bidrar till exkludering frdn samhéllet, vilket ddremot lyfts
av Bulmer & Rees (1996). De resonerar kring att segregering r att inte {2 tillgdng
till alla arenor, d4ven om det i teorin ser ut sa, en slags diskrepans mellan vad

teorin lyfter som mojligt men som 1 verkligheten upplevs annorlunda.

Flera respondenter menar att deras skolor har tagit pa sig ansvaret att underlétta

barns deltagande i samhéllslivet i form av att visa upp alternativ som é&r
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kostnadsfria, sdsom bibliotek och andra gratisaktiviteter i staden, for att 6ppna
upp och skapa mojligheter. For att barn i ekonomisk utsatthet ska kunna vara
delaktiga pa sa ménga samhéllsarenor som mojligt krdvs kostnadsfria alternativ
och socialt stod. En fritid med meningsfulla fritidsaktiviteter kan minska bade den
nuvarande kénslan av utanforskap och konsekvenserna av barnfattigdom senare i
livet (Angelin, Hjort & Salonen 2014:486). Att arbeta for 6kade fritidsmojligheter
for ekonomiskt utsatta barn i form av strukturella insatser kan minska risker och
framtida konsekvenser av en uppvéxt i fattigdom. Hér kan skolan som

informationskanal spela en viktig roll.

Skolan maste forsoka visa vad som finns. Och mojliggdra det. Och det igen att

man faktiskt visar det hér, vad kan man gora och hur gér man. Att man liksom

forsoker hjdlpa till med det. (R6)
Just att lata barn uppleva mer saker beskrivs som onskvért fran flera respondenter
och de beskriver vikten av att guida barn i hur de kan gora. Flera respondenter
lyfter bland annat satsningar i kollektivtrafiken som en strukturell mdjlighet att
Oppna upp staden ytterligare och gora hela staden tillgénglig for alla medborgare,
men reflekterar dven kring hur det ter sig i praktiken. De resonerar kring att det &r
en fin tanke 1 teorin, men att det krivs ytterligare ekonomiska och
kunskapsmadssiga resurser for att det ska fungera i verkligheten. Strukturen finns
och har mgjlighet att underlétta, men individuella forutséttningar for att faktiskt
anvénda sig av busslinjerna saknas. Vidare kommer detta lyftas pé en individuell

niva i stycket om Att gora en skola hanterbar nedan.

Social delaktighet

Respondenterna beriéttar att de arbetar mycket med barns sociala delaktighet,
samverkan och mojligheter att paverka, ndgot som dven underlittar ett aktivt
deltagande i samhaéllslivet. Att vara del av hela det sociala medborgarskapet
innebér dven att kunna fatta beslut, fa uttrycka sig och ha rétt att paverka
(Marshall 1950), faktorer som spelar en viktig roll pa individuell nivd men som
kan underléttas genom skolans barnperspektiv som enligt respondenterna

genomsyrar skolans arbete.
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Samtliga respondenter lyfter att de upplever att traingboddhet och socialt
utanforskap &r en stor utmaning for barn. Manga personer i ekonomisk utsatthet
har ett begrinsat kontaktndt (Rauhut 2013b:64), sa dven barn. Trangboddhet kan
leda till att barn inte tar med kompisar hem och istillet blir isolerade socialt
(Jonsson & Ostberg 2004:236f), vilket respondenterna ser som en risk for barns
sociala delaktighet. Att ha sociala ssmmanhang och trygga relationer omkring sig
kan ses som en vidg in i och en forutsittning for det sociala medborgarskapet (jmf.
Marshall 1950). Trangboddhet dr en stor samhéllsméssig utmaning dir skolan
saknar mojligheter att paverka. Respondent 8 reflekterar kring svarigheterna i att
inte kunna fordndra ekonomiskt utsatta barns hemsituation men reflekterar dven
over mdjligheten att genom kunskap och delaktighet lyfta barn och visa dem
alternativ. Flera respondenter lyfter att minga barn véxer upp i familjer dir det
finns ett socialt utanforskap och menar att samhéllsméssig exkludering hos
vérdnadshavare kan leda till att barn inte alltid ser andra delar av samhéllet.
Socialstyrelsen (2013:10) formedlar att det séllan dr den ekonomiska situationen
som &r problemet i familjerna utan foljderna av den i form av det sociala
utanforskapet. Det kan handla om den sociala och samhéllsméssiga gemenskapen
genom att antingen vara utestingd eller sjilv vélja att dra sig undan. Detta dr stora
samhéllsméssiga utmaningar som far individuella konsekvenser hos det enskilda
barnet. Skolan sitter inte pa mojligheter att forandra en samhaéllsstruktur, men kan
enligt respondenterna underlétta enskilda barns livssituation genom att bland
annat visa dem valmgjligheter och gora den nuvarande situationen meningsfull.
Detta &r insatser pa en individuell nivd och kommer dérfor analyseras vidare i

stycket om Att gora en skola hanterbar.

6.2 Individinriktade insatser

Utover ett socialt medborgarskap krédvs en individuell formaga for att kunna se
och tillgodogora sig det stora samhéllet och dess strukturer. For att ett barn ska
kénna att det har en plats i det stora ssmmanhanget behdvs en kénsla av forstielse,
engagemang och meningsfullhet ocksé i den lilla vdrlden. Respondenterna
anvénder inte sjdlva begreppet KASAM nér de beskriver sitt arbete med barn,
ddremot finns det mycket som overensstimmer med Antonovskys (2005)

komponenter frain KASAM i skolan. Vi forstar det som att respondenterna har en
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vilja att skapa en stark kinsla av sammanhang hos barn och att néstan alla skolor
anvinder KASAM som ett indirekt redskap for att mojliggdra en meningsfull

skolsituation. Vidare analys bygger pd KASAMs tre bestandsdelar: begriplighet,
hanterbarhet och meningsfullhet, samt hur skolan arbetar med att utveckla dessa

hos barnet.

6.2.1 Begriplighet genom trygghet och forutsdgbarhet

Samtliga skolor arbetar med att ge alla barn lika forutsittningar att klara av skolan
och skolkuratorerna strévar efter att ingen ska fara illa under skoldagen. Barnet
behover uppleva skolsituationen forutsédgbar och skolan som en trygg plats vilket i
forhallande till Antonovsky (2005) kan goras genom att situationen och
informationen upplevs vara sammanhéngande, strukturerad och tydlig for barnet.
Flera respondenter beréttar att de upplever att manga barn ser skolan som en
fristad vilket tar sig uttryck i att vissa barn stannar kvar pé skolan efter skoldagens
slut. Respondenterna upplever att det &r dir de kénner sig trygga. Respondent 8
sager “Och skolan, de dlskar skolan. Jag har aldrig varit med om detta tidigare.
Att barnen inte vill g hem. Att man far kasta ut dom. Man kan behova fraga, vad
gor du hédr? Det var tva timmar sedan som du slutade.” Att flera respondenter
upplever att barnen tyr sig till skolan ocksa nér de dr lediga kan bero pa manga
olika faktorer. Respondent 8 tolkar det som att skolan &r en tryggare plats én
hemma och att det ar dirfor barnen véljer att spendera en stor del av sin fritid dér.
Nésman (2012:101ff) formedlar att skolan kan vara bdde en trygg plats och en
utmaning for barnet som lever i ekonomisk utsatthet. Det dr darfor viktigt att se

till att barnet har det bra i skolan och att den kontexten fér bli begriplig.

Backlund, Hogdin & Spéanberger Weitz (2017:18) beskriver att skolan dr en viktig
miljo dér vuxna har moéjlighet att uppmérksamma och stotta barnet, vilket flera
respondenter bekriftar. Respondenterna beréttar om sin roll 1 forhallande till barn,
att det dr viktigt att vara synliga, delaktiga och nirvarande vuxna for barnen. Detta
sker 1 praktiken pa flera skolor genom att kuratorer dr rastvakter och dter
tillsammans med barnen och pa sa sitt kan bli engagerade i deras situation och bli
en sjilvklar del av vardagen. Flera respondenter lyfter att detta kan vara ett sitt att

bekanta sig med barnen och inte bli betraktad som en konstig vuxen som vill prata
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kénslor. Respondent 6 berittar: “Alla elever vet vem jag ér, jag dr ingen konstig
ménniska som sitter i ndgot rum och kuckelurar.” Hon menar att det dr viktigt att

barnen forstar hennes roll pa skolan.

Respondent 8 lyfter att skolan inte avser utdva nagon repressiv eller godtycklig
makt, vilket hon forsoker tydliggora for barn. Respondenten tror att manga barn
véaxer upp i sammanhang dir de upplever en maktloshet och ser darfor
forklarandet av skolans makt som ett sétt att skapa en trygghet och begriplighet i
skolmiljon. Skolan kan genom sin struktur och forhallningsstt till barnet visa vad
som kan forvéntas av skolan och pa sé sitt fa den kontexten att bli begriplig. Detta
kan anstdllda pd skolan gora gora genom att vara trygga vuxna med en tydlig

struktur (jmf. Antonovsky 2005).

Samtliga skolor arbetar med nérvaro for att kontrollera att skolplikten foljs, vilket
kan anses direkt motsdgelsefullt mot Respondent 8:s uttalande om att skolan inte
avser utova nagon repressiv eller godtycklig makt. For barn kan det upplevas
oklart d& skolan dagligen anvénder sig av kontrollerande inslag. Kontroll av
franvaro kan déremot ocksé fungera for att tydliggora vikten av att ga till skolan
for barnet da det dven finns en ordning vid frinvaro som barnet &r medvetet om.
Barnet kan forutse vad som hénder vid skolfrdnvaro och situationen blir ddrmed
begriplig. Malmdkommissionens slutbetdnkande (2013:17,79) lyfter skolan som
den viktigaste skyddsfaktorn for barn som lever i fattigdom samt att den kan spela
en stor roll for barns framtida vélfard. Utifran detta ar det betydelsefullt att f4

barnet att forsta varfor skolan ar viktig och att den upplevs vérd att komma till.

6.2.2 Att gora en skolgdng hanterbar

Flera respondenter lyfter att elevhilsan och skolkuratorerna har en viktig roll i att
fa barnen att kiinna att skolan &r hanterbar, vilket handlar om upplevelsen av att ha
resurser till sitt forfogande. Elevhilsan regleras i Skollagen och dess
forutséttningar ar forvisso relevanta for hela vér studie men vi véljer att lyfta
elevhilsans mdjligheter hédr d& vara respondenter betonar att dess roll och syfte &r
en del i att gora skolsituationen hanterbar for alla barn. Pa samtliga skolor vi

besokt finns en skolkurator eller motsvarande funktion. Respondenterna har olika
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anstéllningsgrad, dels varierande pé elevantal, dels skolstyrning. Enligt
respondenterna pd kommunala skolor satsar Malmo Stad mer pa elevhélsan i
utsatta omraden da kommunen ser ett 6kande behov medan friskolornas ledning
kanske inte ser samma behov. Detta kan bidra till att barnet i en ekonomiskt utsatt
situation far redskap att uppleva skolan mer hanterbar da det finns mer resurser
runt omkring. Samtidigt uttrycker flera respondenter att arbetsbelastningen &r hog
och att resurserna for barnet 4nda kan upplevas knappa, vilket bekraftar
Gustafsson (2009:35) som redogor for att ekonomiskt utsatta omraden ofta har

hogre tryck pa elevhélsan da det finns en mer utbredd ohélsa.

Respondenterna menar att skolans primédra ansvar dr undervisning och att
mdjliggora for barnet att ta till sig av sin utbildning. De lyfter att det darfor inte
finns nagot egentligt ansvar for barnets mest basala behov. Skolan stills trots detta
infor den typen av utmaningar. I de omréden som vi besokt vixer ménga barn upp
i familjer med knappa ekonomiska resurser (Rddda Barnen 2018) vilket &r ett
allvarligt strukturellt problem med méinga mdjliga konsekvenser for det enskilda
barnet. Detta kan innebéra att vissa materiella resurser inte kan tillgodoses av
barnets egna nétverk. For att skolan ska kidnnas hanterbar for barnet satter flera
skolor in konkreta kompensatoriska insatser for att stotta upp dér det saknas.
Respondenterna formedlar att de saknar konkreta riktlinjer frain Malmo Stad kring
hur skolan ska hantera barnfattigdom vilket bekraftar att en kommunal
handlingsplan saknas (Malmdkommissionens slutbetdnkande 2013:60), en
strukturell atgérd som skulle kunna gora skillnad for det enskilda barnet. Daremot
har skolorna utformat egna insatser. En skola har valt att dela ut frukt varje dag,
andra skolor stottar upp med extra mat nér de ser behov. Nagra skolor samarbetar
med andra aktorer som erbjuder frukost innan skoldagen. Bara det mest basala, att
alla barn ska bli mitta varje dag, dr ndgot som skolan kan méta barnet med for att

gora skoldagen hanterbar.

Och sen det hiar med generellt forhallningssatt, att ingenting kostar ndgonting.
Alla ska kunna vara med. Att man har det fokuset. En likvardig skola for alla.
(R6)

Flera respondenter menar att skolan inte bor stélla for hdga krav pd barnet och

dess vardnadshavare och hjélper dérfor till med att exempelvis stotta upp med
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klader och utrustning vid utflykter, simlektioner och lucia. Skolor har olika sétt att
arbeta med att barnet ska uppleva sin situation hanterbar. Vissa skolor erbjuder
presentkort pa kladbutik vid behov, andra skolor har riktlinjer om att barn inte far
ta med leksaker och vissa tilldter inte att barnet tar med glass till klasskamraterna
pa sin fodelsedag. I Skollagen stér det att en skola far ta ut en obetydlig avgift vid
enstaka tillfallen. P4 de flesta skolorna fir barnen inte ta med sig pengar till
skolan. Ska skolan gora nigot sa dr det skolan som betalar. Allt detta for att
minska risken att barnet ska kénna sig illa till mods eller inte uppleva situationen
hanterbar. Pa en skola far barn ta med en mindre summa pengar till skolresan och
Respondent 3 berittar att skolan kan stotta upp om det skulle behovas. Detta kan
innebdra en utmaning for barnet att signalera att det saknas pengar och da riskera
att uppleva situationen svar att hantera och bli illa till mods pa grund av sin
resursbrist. Ndasman (2012:40) forklarar att barn kan vélja att undanhalla for bade
vérdnadshavare och kompisar att det saknas pengar infor en aktivitet vilket kan
bidra till ett utanforskap. Nar en skola hjélper till med basala behov men dven
begrinsar ett utpekande genom att barn inte far ta med saker till skolan kan det
bidra till att situationen upplevs mer hanterbar. Att respondenterna lyfter att
skolan behdver kompensera for barns basala och materiella behov for att kunna
hantera skolgidngen kan upplevas motsédgelsefullt i forhallande till att bland annat
SOU 2001:55 visar att ekonomisk utsatthet 1 Sverige idag séllan tar sig uttryck i
allvarlig materiell deprivation. Respondenternas svar visar snarare att relativt
ménga insatser dr nddvandiga for att barnets mest basala behov ska kunna

tillgodoses och skolgangen upprétthéllas.

Tréngboddhet kan utéver paverkan av sociala kontakter som nimnts tidigare
ocksa bidra till bristande mdjligheter att f4 lugn och ro hemma
(Malmokommissionens slutbetdnkande 2013:62). Detta kan innebdra minskade
mdjligheter for barn att gora ldxor. Majoriteten av skolorna har tillgénglig
laxhjélp. P4 en skola finns det mojlighet for barn att stanna kvar péd skolan under
kontorstider for att gora ldxor da det kanske saknas internet hemma (Respondent
6). En annan skola har valt att inte ha niagra laxor da skolan ser att manga barn har
begransade mojligheter att géra dem da de exempelvis bor trangt eller har

fordldrar med bristande sprakkunskaper (Respondent 7). Skolorna arbetar pé olika
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satt med att erbjuda och forsoka mdjliggora for barnet att trots sin ekonomiska

utsatthet dnda klara sin skolgéng och gora den hanterbar.

Alla respondenter betonar att det dr viktigt att lyssna pd barn och att lata dem
komma till tals. Att fokusera pa barns sociala formagor och delaktighet, och att
lata barn vara aktiva och ta for sig dr delar som kan stirka barnets aktdrskap
(Sandbaek 2004). Barn kan inte alltid fa sin vilja igenom, men ska fa kdnna sig

lyssnade pa.

Jag tror pa relationsbyggande som forebyggande, vad giller néstan alla de har
bekymren. Att bygga goda relationer bygger god sjalvkénsla, att bygga god
sjdlvkénsla leder vidare till andra saker. Det gor att man kan synliggora sin egen
potential. For jag tror att utsatthet, oavsett om vi pratar om fattigdom eller
psykisk sjukdom gor att man sluter sig for omvérlden. Bade som individ och
kanske som familj. S& jag tror pd mer kontakt med omvirld, mer kontakt med
andra minniskor. Och jag tror pa positiva sociala relationer, det tycker jag ar A
och O i det mesta. (R1)
Respondent 1 beskriver dven vikten av relationsbyggande arbete mellan barn och
vuxna pa skolan som forebyggande arbete i forhallande till nédstan alla sociala
problem. Flera andra respondenter betonar ocksa att det dr viktigt att barn kinner
att det finns personliga resurser som de litar pad omkring dem, vilket dven stirks av
Williams et al. (2017). Trygga sociala relationer mellan bade barn och vuxna pa
skolan beskrivs i deras studie som en viktig grund for bra skolresultat ocksa hos
barn i svar ekonomisk utsatthet, vilket gor det viktigt att 14gga tid pa. Respondent
5 berdttar att hennes skola har en anstilld rastpedagog som finns tillganglig for att
finga upp barnen pé rasterna och underlitta skapandet av sociala relationer mellan
barnen. De flesta respondenterna uttrycker att de har en hog medvetenhet om
barns ekonomiska utsatthet och vilka riskfaktorer som kan f6lja och upplever att
de pé sa sitt kan mdta barnet vid en svar situation. Ingen av respondenterna lyfter
vad kuratorn konkret kan gora i en sadan situation, men flera respondenter menar
att barnet ska ha mojlighet att ha det bra under skoldagen och motas med empati
och forstéelse, men att skolans ansvar tar slut dér. Johnson (2017) lyfter att bland

annat arbete med att hjédlpa barnet att forsta sin verklighet och nuvarande situation

kan gora ett ekonomiskt utsatt barns vardag mer hanterbar.

Som beskrivs i stycket Tilltrdde till hela samhdllet arbetar manga skolor med att
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undvika att barn lever hela sin vardag i det trygga hemomradet. Respondent 1
talar om hur skolan arbetar med det d4ven pd individniva. Hon beréttar om hur barn
kan bli &ksjuka nir de dker buss fran omradet. Hon tror inte att det handlar om
aksjuka utan istéllet att situationen kidnns svarbegriplig och att barnet d4 kan bli
illa till mods av osékerheten. Hon menar att det kridvs mer én strukturella insatser
for att mojliggora deltagande 1 samhéllet, barnet behdver ocksé kinna att det ar
hanterbart. Att ha kunskap och mod att ta del av en hel stad 6ppnar upp och far
staden att geografiskt bli tillgdnglig d&ven for dem som kanske annars mest
befinner sig i sin stadsdel. Flera respondenter betonar darfor att det &r viktigt att
barnet har positiva sociala relationer till omvérlden sé att barnet inte ska
begrinsas till omradet. Det &r utifrdn detta viktigt att arbeta med att barnet ska
kénna sig inkluderat pa skolan och dven i vérlden utanfor. Malmé Stads
gratisaktiviteter (2019a,b,c) kan vara en vdg in i den samhéllsdelaktigheten,
samtidigt som flera respondenter berittar att manga gratisaktiviteter fortsatt ar
otillgidngliga for manga barn d4 de saknar mojlighet att ta sig dit. Det kan handla
om rédsla och kénsla av otrygghet i att Iimna omrédet som Respondent 1
beskriver men dven att barnet inte har pengar till att betala bussbiljetten da flera
aktiviteter dr i andra stadsdelar. Det Malmo Stad startat med en ambition att skapa
mdjligheter for stadens alla barn blir istdllet fortsatt ohanterligt for manga barn da
ekonomiska resurser saknas. Den sociala exkluderingen fortsatter ddrmed att

finnas.

6.2.3 Meningsfullhet genom hopp och delaktighet

Meningsskapande arbete dr nagot som flera respondenter beskriver som viktigt att
arbeta med pé skolorna. Meningsfullhet i KASAM innebér att barnet kidnner
engagemang och en motivation i sin vardag (jmf. Antonovsky 2005:45) vilket
ocksé respondenterna lyfter. Samtliga respondenter talar om vikten av att barnet
har mojlighet att ha en meningsfull fritid och ménga upplever att barn i
ekonomisk utsatthet ofta saknar fritidssysselséttning och inte har de ekonomiska
mojligheterna att vara med i en forening. Angelin, Hjort & Salonen (2014:486)
formedlar att en meningsfull fritid kan forbéttra ett barns levnadsvillkor. Skolan
kan bland annat bidra med mgjligheten till fritids och flera skolor beviljar fritids

till barn trots att vardnadshavare inte arbetar. Detta gors da skolledningen kan se
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ett behov av att barnet ska fa en stimulerande vardag och social trining. Fernqvist
(2013Db) lyfter att det kan vara viktigt for barn att ha mdjlighet att vara med pé
fritidsaktiviteter for att inte riskera utanférskap. Genom bland annat beviljande av
fritids forsoker skolorna skapa en kédnsla av att vara delaktig. Vi tolkar det som att
skolorna vill arbeta med att stirka dessa barn genom att hjédlpa dem att fa en
meningsfull fritid som respondenterna menar kan bidra till en mer

tillfredsstdllande vardag.

Flera respondenter belyser att det dr viktigt att fa barnet att kéinna en hoppfullhet
infor framtiden. Antonovsky (2005) lyfter vikten av att visa alternativ som kan
skapa meningsfullhet. Respondent 7 menar att det &r viktigt att fa barnet att forsta
mojligheterna med att ga i skolan och att visa att det gér att komma ifrén sin
nuvarande situation och komma vidare i livet. Pillays (2017) studie i Sydafrika
visar att barn i fattigdom med laga forvantningar infor framtiden har samre 14s-
och skrivkunskaper 4n andra barn. Studien visar att det &r viktigt att fa barn att
kénna motivation och att de utmaningar som ligger framfor &r viarda
engagemanget (jmf. Eriksson 2015b:26). Respondent 8 beréttar att hon ofta moter
barn som saknar motivation. I métet med ett barn kom det fram att barnet inte sag
ndgon mening med att gd i skolan d4 vdrdnadshavarna dnd4 “bara gick hemma”
trots att de var hogutbildade i sitt hemland. Respondenten beréttar att hon ser att
det finns manga barn som har enorm kapacitet att lyckas men att det saknas hopp
och meningsfullhet. Detta vill den skolan bryta genom att férsoka bygga en kénsla
av att det &r viktigt att ga i skolan, vilket &ven McKinney (2014) podngterar.
Genom att pa olika sitt arbeta med att barn ska kdnna en meningsfullhet med
skolan och framtiden sa 6kar barnets kdnsla av sammanhang, att livet ar fullt med

hopp och mening.

Sa jag tanker att, det ar vl det jag forsoker formedla nagonstans att ja, det ar
svarare. Men det gar! Och det finns vigar. (R8)
Respondent 8 menar att det &r viktigt att arbeta med att skapa framtidstro hos de
hér barnen och att visa att det finns ménga mojligheter, &ven om det ibland kan
upplevas svéart for barnet. Flera respondenter menar att barn har mgjligheter att
lyckas men det dr ingen som konkret beskriver hur arbetet med att stirka barnet

ska ga till. Johnsons (2017) artikel lyfter att arbete med stod i CARE-modellen
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skulle kunna hjélpa och lyfta barn i ekonomisk utsatthet. Respondenterna pratar
om att barnet ska kinna att det har ett val och kan vara delaktig, vilket Sandbak
(2004) forklarar att barn kan vara, bara de ges mojlighet. Respondent 1 menar att
barnets delaktighet dr avgorande for arbete med barn. Detta &r intressant i
forhéllande till Fernqvist (2013a:19) som formedlar att ekonomisk utsatthet hos
barn ocksé ofta handlar om en bristande kinsla av delaktighet och aktorskap hos

barnet, vilket flera respondenter framhéver.

Respondent 8 redogor for att det dr viktigt att skolan hela tiden d4r medveten i sitt
arbete med att aldrig fa ett barn att kéinna sig otillricklig och att kénna att det
barnet har inte riacker till. Delaktighet kan enligt flera respondenter vara en vag till
att undvika kénsla av otillrdcklighet och fa barnet att kinna mening. Att barnet
kanner sig delaktig och har en sjdlvklar roll i sin egen situation kan bidra till att
barnet skapar en stark sjilvbild som kan leda till meningsfullhet och di uppné en

stark KASAM (jmf. Antonovsky 2005).

Delaktighet bygger ocksa sjédlvkansla och om man kénner att man sjdlv har en
sjalvklar plats och roll i...badde gemenskap men ocksa samhilleliga, funktioner
vill jag inte kalla det men jag har tappat ordet. Ni fattar sikert...men da tror jag att
man har mojlighet att 6vervinna mycket. (R1)

Manga respondenter resonerar kring att sjdlvkansla kan mojliggdra for barn att ta
plats och menar att skapandet av goda relationer mellan barn samt barn och vuxna
ar viktigt for att utveckla det. De lyfter att det kan vara en extra viktig insats for
barn i ekonomisk utsatthet. Respondenterna har i vrigt svart att konkretisera hur

det gér att gd tillviiga for att utveckla god sjilvkénsla hos barn.

Arbete kring sjilvkénsla &r fina ord att ta till for att motivera sina insatser for att
stiarka barn, men vad som konkret kan goras dr svarare att fa svar pa. Riacker det
att ha en fin argumentation for att anses arbeta med nagot, eller behover ocksa
nagot mer konkret pavisas? Det &r latt att vara kritiskt mot att konkreta 16sningar
for att utveckla en stark sjdlvkénsla hos barn saknas i respondenternas svar,
ddremot kan detta forstis av att om det hade varit enkelt att utveckla sjilvkinsla
hade respondenterna inte lyft detta som en extra stor utmaning hos barn i

fattigdom. Det mal som alla respondenter beskriver ar att skapa ett starkt sjélv i
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barnet och att s utveckla en trygg individ som vagar ta plats i samhéllet. Att
barnet vigar ta plats i samhéllet 4r daremot inte likvardigt med att barnet tillats

gora det.

6.3 Medinflytande hos det enskilda barnet

Enligt vad som har framkommit i var studie tolkar vi det som att skolor dven
arbetar med empowerment genom att forsdka ge barn en kénsla av sammanhang
och bli sociala medborgare pa lika villkor. Det arbete som respondenterna
beskriver syftar till att ge barnet egenmakt och medinflytande i sitt liv. Vikten av
att visa barnet att det dr en egen aktor med mojligheter att paverka och vara

kunnig i sin egen situation lyfts i flera intervjuer (jmf. Askheim 2012:20f).

Kritik mot empowerment handlar ofta om en ansvarsforskjutning fran samhéillet
till individen (jmf. Cruikshank 1999), vilket vi inte kan se hir. Genom hela vér
empiri och analys ser vi inte att skolorna gor ndgon ansvarsforskjutning till barnet,
utan istdllet fokuserar pa att stérka barnet genom empowerment. Flera olika
aspekter kan vara orsaken, en av dem kan vara att barn dr omyndiga och av
samhdllet séllan betraktas som ansvariga for sin situation. Barns ekonomiska
forutsittningar dr beroende av vardnadshavares livssituation (Rauhut 2013b:52fY)
och ér ingenting barn sjdlva har mojlighet att paverka. Skolorna har som uppdrag
att hjdlpa alla barn att utvecklas till aktiva och kompetenta individer (jmf.
Skollagen), vilket kan motivera att &ven insatser i forhéllande till barnfattigdom
kan ha relevans. Pa pappret finns samma mojligheter att ta del av samhillet for
alla barn i Sverige, men i verkligheten behdver manga barn extra stdd for att ens
se vad samhillet erbjuder. Hér finns en stor dissonans mellan Marshalls teori och
den bistra verkligheten vilket skulle kunna underldttas genom att skolan hjélper
barnet att f en kénsla av sammanhang och se sina egna mdjligheter.
Respondenterna formedlar att skolorna forsoker ge barn verktyg att paverka och
skapa sin egen vardag och delaktighet i hela samhéllet genom empowerment och
genom att forsoka lyfta barn ur deras situation och hjdlpa dem att se hela vdirlden,

inte bara sin del av Malmo.
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7 Avslutande diskussion

Syftet med den hér studien var att undersoka hur kuratorer forhéller sig till
barnfattigdom pa skolor i socioekonomiskt svaga omraden i Malmo samt om
skolorna utifran kuratorns perspektiv aktivt arbetar med barnfattigdom. Under
studiens ging har det framkommit att skolor arbetar med manga olika typer av

insatser som kan underldtta for barn i fattigdom.

7.1 Slutdiskussion

Flera respondenter lyfter att skolan inte kan fordndra barns ekonomiska
hemsituation men kan forsoka kompensera. Detta i form av bade den struktur
skolan som socialpolitisk institution star for samt i form av strukturellt och
individuellt riktade insatser for de enskilda barnen. Pa strukturell nivd menar
respondenterna att skolorna arbetar med att lyfta samhallslivets réttigheter och
skyldigheter i form av att visa arbetsmarknaden, arbeta for en likvérdig skola,
forsoka visa upp samhéllet och samarbeta med andra aktorer samt att arbeta for
barns delaktighet pé alla arenor. Pa individuell nivé lyfter respondenterna
relationsbyggande och motiverande arbete, men ocksé konkret kompensatoriskt
arbete med syfte att gora skoldagen hanterbar. Dessa insatser kan underlitta for
barnet att f4 en kidnsla av sammanhang. Respondenterna menar sjélva att skolans
insatser inte dr riktade mot barnfattigdom men tror samtidigt att det kan underlétta
vardagen for barn som lever i fattigdom. Samtliga respondenter betonar daremot
att detta inte dr skolans ansvar och lagger over det pa andra samhaéllsaktorer,
genom exempelvis en dnskan om forbéttrade samarbeten med socialtjinst och
civilsamhélle. Detta visar att respondenterna anser att ansvaret for barn i
ekonomisk utsatthet hor hemma pa en mer strukturell nivd i samhillet och menar
att andra myndigheter dr de som har mgjlighet att paverka. Deras ansvar ligger
istdllet pa att stérka det enskilda barnet. Att respondenterna anser att
barnfattigdom inte dr deras ansvar att arbeta med, men samtidigt har insatser for
att rida bot pa konsekvenserna av det kan betraktas som en kluvenhet, men som
ndgot de anser behdvs for att barn ska kunna ta till sig resten av skolan. Har finns

en tydlig ambivalens mellan det ansvar som respondenterna anser att skolan har i
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forhéllande till barn och det arbete som i skolan realiserar i skapandet av barns

aktorskap.

Det respondenterna resonerar kring i form av adekvata insatser i forhallande till
barnfattigdom, &r ocksa ofta desamma som respondenterna beskriver att skolan
fokuserar pé. De lyfter att det priméra fokuset inte dr det basala stodet i form av
mat och kldder utan istéllet inkluderande och meningsskapande aktiviteter, sésom
fritidssysselséttning, relationsbyggande arbete med stod av rastpedagog och
utflykter runt om i staden. Trots detta utgdr det basala stddet en stor del av
skolans arbete for barn i ekonomisk utsatthet, vilket motséger bilden av att
fattigdom 1 Sverige idag séllan tar sig uttryck i kraftig materiell deprivation (jmf.
Socialstyrelsen 2013:14). Vi kan diremot inte veta ifall behovet av basalt stod
primirt beror pa ekonomisk utsatthet eller andra sociala faktorer. Skolorna
motiverar sina insatser med att alla barn ska ha samma mdgjligheter att uppna
kunskapsmal men dven kunna utvecklas till samhéllsmedborgare och ta en aktiv
del av hela samhillet. For att klara det kan bade det basala och det

meningsskapande stodet vara viktiga forutsattningar.

Att ménga skolor arbetar med generella insatser kan bade forstas utifran att det
finns behov som omfattar en storre del av barnen pa skolan men éven utifrén att
personal pé skolan inte vill sérskilja eller arbeta sérskiljande med barn i en extra
utsatt situation. Flera av respondenterna forklarar att skolan inte har mojlighet att
arbeta selektivt med barn i ekonomisk utsatthet da insatserna dnda skulle behova
vara generella da behovet ar sd pass stort. Detta kan vara en fordel for barn dé det

kan bidra till att stodet inte blir lika utpekande.

Vi paborjade den hir studien med en bild av att barnfattigdom mest handlar om en
ekonomisk och materiell dimension och att skolans insatser 1 relation till det
framst underléttar i forhéllande till det mest basala behoven. Vi forstod tidigt att
de basala behoven dr utmanande, men enligt respondenterna inte den mest
utmanande aspekten av arbetet. De lyfter istdllet primédrt utmaningen i att skapa
mening i vardagen och ge de hér barnen en kéinsla av hopp infor framtiden.

Respondent 8 siger:
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For det dr det man vill goéra. For det dr det vi pratar mycket om hér. Okej, kan vi
forandra? Nej, det kan vi inte men vi kan faktiskt ge ett val. Alltsa ge alla barnen
ett val sé att de har ett val.

Hon resonerar kring att skolan inte kan fordndra en hemsituation men har
mdjlighet att hjilpa barn med valméjligheter infor framtiden. Har kan skolans
arbete for att forsoka ge barn egenmakt och inflytande Gver sitt eget liv spela en
viktig roll, likasa kan deras arbete med att gora barn bekvdma pa flera av

samhéllets arenor underlitta.

7.2 Vidare forskning

Vi sag en skillnad i arbetssétt mellan kommunala och fristdende skolor i
forhallande till barnfattigdom. Da vér studie varken var komparativ eller
tillrdckligt stor kan vi inte dra négra slutsatser, men utifran det vi &nda har sett
anser vi att det finns en signifikant skillnad 1 arbetssétt och fokus. Detta kan
naturligtvis bero pa manga olika faktorer, men var tolkning &r att skolvalet som
vérdnadshavare gor for barnen och friskolornas separata kdsystem kan spela en
stor roll for vilka barn som gar pa vilken skola och vilka behov som da f6ljer. Vi
anser att det hiar hade varit intressant att undersoka vidare. Nagot annat som hade
varit intressant att undersoka dr barns aktorskap i skolan och hur skolor i andra

delar av Malmo samt generellt i Sverige arbetar med att stirka barn i det.
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Bilaga 1 - Informationsbrev

Hej!

Vi dr tva studenter som skriver en kandidatuppsats pa socionomprogrammet i
Lund. Syftet med vér uppsats dr att undersoka hur mellanstadieskolor i Malmé
forhéller sig till och arbetar med barnfattigdom. Vi soker dig som jobbar som
kurator pa mellanstadiet i Malmo!

Viundrar om du har mojlighet att stilla upp pa en intervju under v.16-17 som
berédknas ta ca. en timme. Vi ér flexibla med tider och hoppas kunna hitta en tid
som passar dig. Vi dr 6ppna for att ha en enskild intervju eller en gruppintervju
med din kuratorskollega om det passar dig bttre.

Vi kommer att spela in intervjun men kommer sedan under transkribering
anonymisera bade dig och skolan.

Vi vill gédrna komma i kontakt med dig! Vi kommer att ringa dig under de
ndrmaste dagarna for att kunna presentera studien och det praktiska kring
intervjun lite mer. Om du redan nu vet att du vill och har mgjlighet att stélla upp
sa vi vill gdrna komma i kontakt med dig per telefon!

Med vénliga hélsningar

Julia Ekstrom (07XX-XXXXXX)
Malin Thornell (07XX-XXXXXX)
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Bilaga 2 - Intervjuguide

Inledning

Presentation av oss och uppsatsen.

Ga igenom samtyckesdokumentet, det &r okej att avbryta eller inte svara
pa allt.

Finns inget rétt eller fel.

Namn? Funktion?

Hur skulle du beskriva ditt arbete?

Elevhalsan

Vilka yrkesgrupper ingér i elevhilsan pé er skola?

Vilken roll har ni i forhéllande till resterande del av skolan?
Hur kommer eleven i kontakt med elevhélsan?

Vilken tillgang finns till skolkurator pa skolan? Fér vem?

Barnfattigdom

Vad tanker du dr barnfattigdom?

Hur yttrar sig barnfattigdom i skolmiljo? Upplever du det pa din skola?
Tror du att din syn pa barnfattigdom paverkas av att jobba i ett
socioekonomiskt resurssvagt omrade?

Upplever du att barnfattigdom ar en viktig fraga att jobba med pa skolan?

Skolans arbete med eventuella insatser

Téanker du att skolan har en roll i forhallande till barnfattigdom? (Vad kan
1 sa fall goras?)

Finns det policies och riktlinjer kring barnfattigdom pa din skola?

Téanker du att det ar rimligt att skolan ska ha aktiva insatser i forhéllande
till barnfattigdom? Vilka insatser skulle vara ldmpliga?

Hur ser det ut pa er skola? (For vem é&r de insatserna?)

Informeras elever/fordldrar om insatserna? (Upplever skolan att alla elever
med behov har mdjlighet att ta del av dem?)

Hur motiveras eventuella insatser/eventuellt inga insatser?

Ser du nagra problem med eventuella insatser/eventuell brist pd insatser?
Ger de nagot resultat? (Utvirderas det?)

Hur stéller du dig till riktade insatser for barn i fattigdom?

Skollagen

I Skollagen stér det att elevhilsan ska arbeta forebyggande. Vad skulle
kunna vara en forebyggande insats for barn i fattigdom via skolan?
Upplever du att det finns utrymme att jobba med det?

I skollagen stér det att en skola ska vara kostnadsfri. Vad ténker du om
det? Finns det ndgon policy kring kostnader pa skolan?

Finns det krav pa material som eleven ska ha i skolan och sjilv bekosta?

Likvirdig skola

Vad ténker du kring en likvirdig skola?
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o Jobbar skolan for att ge alla elever likvérdiga forutséttningar att ta till sig
av utbildningen? (T.ex. tid, uppmirksamhet m.m.)

e Upplever du att skolan skulle behdva gora mer for att uppna en mer
likvardig skola?

e Tinker du kring social exkludering? Stigma etc for barnen? Hur gar dina
tankar?

Kuratorns tankar
e Hur ser dina mojligheter ut att arbeta med barnfattigdom i skolmiljon?
(Hanterbart? Meningsfullt? Begripligt? Rimligt? Realistiskt?)

Avslutning

o Nagra fragor till oss som intervjuar? Négot att tilligga?
e Vill du att vi skickar var C-uppsats till dig?
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Bilaga 3 - Samtyckesdokument

Hej! Vi heter Julia Ekstrém och Malin Thornell och ldser sjétte terminen pa
socionomprogrammet i Lund. Vi skriver var C-uppsats om barnfattigdom i
skolmiljo. Vi kommer att intervjua skolkuratorer pd mellanstadieskolor i Malmo.
Under intervjuerna kommer vi prata kring teman sasom elevhélsan, skolans arbete
och kuratorns roll i forhallande till barnfattigdom.

Intervjun forvintas ta ca. en timme och kommer att spelas in for att sedan
transkriberas. Vi kommer anonymisera bade dig och skolan vid transkribering.
Dessa uppgifter kommer inte att bli kinda utanfor undersdkningen. Materialet
fran intervjuerna kommer att anvindas till text och analys i var uppsats. Vi kan
komma att citera dig i uppsatsen.

Du har ritt att ndr som helst avbryta din medverkan utan att behdva forklara
varfor. Om du ldmnar studien kommer inte information som du har ldmnat att
anvindas. Du har ocksd mojlighet att vilja att inte besvara vissa fragor under
intervjun.

Om du har nagra frdgor dr du vilkommen att kontakta oss.

Julia Ekstrom Malin Thornell
07XX-XXXXXX 07XX-XXXXXX
XXX @gmail.com XXX @hotmail.com
Handledare

Docent Anna Angelin

Socialhogskolan Lund

07XX-XXXXXX
anna.angelin@soch.lu.se

Jag har tagit del av ovanstdende information och samtycker till deltagande 1
studien.
Underskrift och datum
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