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Sommaren 2018 trddde en ny sexualbrottslagstiftning i1 kraft i Sverige, den s& kallade
samtyckeslagen. Denna studie syftar skapa en forstaelse kring hur unga vuxna mén resonerar
kring sex, samtycke och samtyckeslagen och utifrdn detta forutspa ifall samtyckeslagen har
potential att verka normbildande f6r unga mén. Forstéelse kring detta kan bidra med kunskap
om hur ett effektivt arbete for att minska sexualbrott kan utforas. Studien utgér ifran ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv och anvénder sig av teoretiska begrepp som bl.a.
konsroller, maskulinitet, symboliska tolkningsscheman och rolldvertagande for att analysera
det insamlade materialet. Studien har genomforts induktivt med ett kvalitativt metodologiskt
tillvigagangssitt med hjilp av samtal i fokusgrupp. Resultatet har visat att unga méin kan ha
internaliserade fOrestillningar om lampligt manligt respektive kvinnligt beteende. Ménnen
upplever att den maskulinitet som uppmuntras socialt inte 6verensstimmer med det beteende
de upplever att samtyckeslagen foreskriver. Den internaliserade maskuliniteten paverkar hur
minnen konstruerar sin bild av den sexuella situationen och samtycke. De upplever att
samtyckeslagen endast vdrnar om kvinnors samtycke och anser dirfor lagen partisk. De
konstruerar vidare bilden av den sexuella situationen som en absolut sanning dér alternativa
tolkningar &r felaktiga. Att samtyckeslagen Oppnar upp for mojligheten att doma for valdtéakt
utan gdrningsmannens uppsit uppfattas dirfor som réttsosékert. Kinslor av forvirring,
ordttvisa och lagen som réttsligt problematisk bidrar till en negativ instéllning gentemot lagen

vilket kan verka emot samtyckeslagens potentiella normbildning.

Nyckelord: Samtycke, samtyckeslagen, sexualitet, konsroller, maskulinitet, symbolisk

interaktionism, rollovertagande
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Sverige har under senare ar sett en Okning av anmdlda sexualbrott. Man ar kraftigt
overrepresenterade bland forovarna medan flickor och kvinnor utgér den stdrsta andelen
bland offren (Brottsforebyggande radet, 2017). 1 juli 2018 tridde en omarbetad
sexualbrottslagstiftning 1 kraft 1 Sverige - den s.k. samtyckeslagen. Lagen har kanske 1 forsta
hand gett effekt i domstol, dér den lett till fallande domar var tidigare sexualbrottslagstiftning
sannolikt inte hade resulterat i likvardig dom (Ridderstedt, 2018). Frigan som ldmnats
obesvarad &r ifall lagen dven kan fungera brottsforebyggande 1 det avseende att den paverkar
hur ménniskor tinker och agerar kring samtycke 1 situationer med en potentiell sexpartner.
Som Baier och Svensson (2018) papekar ar samhélleliga normer starkare &r réttsliga normer,
d.v.s. lagar. Det &r alltsd forst nidr samtyckeslagen uppnar status dven som samhillelig norm
som den uppndr sin fulla potential i termer av brottsforebyggande atgérder. Om samhilleliga
och rittsliga normer motsidger varandra minskar chansen att de verkar brottsforebyggande
(Baier & Svensson, 2018). Kan samtyckeslagen uppna status som normbildande finns goda
mojligheter att forbattra sexualbrottsstatistiken 1 Sverige.

Till skillnad frén tidigare sexualbrottslagstiftning slar samtyckeslagen fast att det ar
frivillighetens vara eller icke vara som avgdér om en sexuell handling klassas som straftbar
girning. Det &r enligt 6 kap. 1 § (1962:700)' inte ldngre ett krav att girningspersonen anvant

sig av vald, hot eller utnyttjat offrets sdrskilt utsatta situation for att hen skall kunna domas

' 6 kap. Om sexualbrott 1 § Den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor ett samlag eller en
annan sexuell handling som med hénsyn till krinkningens allvar dr jamforlig med samlag, doms for valdtakt till
fangelse i lagst tvd &r och hogst sex ar. Vid bedomningen av om ett deltagande é&r frivilligt eller inte ska det
sarskilt beaktas om frivillighet har kommit till uttryck genom ord eller handling eller pa annat sétt. En person
kan aldrig anses delta frivilligt om

1. deltagandet dr en foljd av misshandel, annat vald eller hot om brottslig gérning, hot om att atala eller ange
nagon annan for brott eller hot om att lamna ett menligt meddelande om nagon annan,

2. garningsmannen otillborligt utnyttjar att personen pa grund av medvetsloshet, somn, allvarlig réddsla,
berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller annars med hénsyn till
omstdndigheterna befinner sig i en sérskilt utsatt situation, eller

3. gédrningsmannen formar personen att delta genom att allvarligt missbruka att personen star i
beroendestéllning till gdrningsmannen.

la § Den som begér en girning som avses i 1 § och &r grovt oaktsam betrdffande omsténdigheten att den andra
personen inte deltar frivilligt, doms for oaktsam valdtakt till fangelse i hogst fyra éar


https://lagen.nu/begrepp/Oaktsam_v%C3%A5ldt%C3%A4kt

for exempelvis valdtikt. Det tidigare kravet pa uppsat har slopats for vissa sexualbrott och ett
oaktsamhetsansvar har inforts. Oaktsamhetsansvaret innebér att det inte &r avgorande ifall
den tilltalade hade for avsikt att utfora den brottsliga handlingen for att hen ska kunna démas
till straffansvar. Lagen slér fast att man innan en sexuell aktivitet méste forsikra sig, genom
ord eller annan handling, om den andra partens samtycke for att inte gora sig skyldig till
brott.

Under hosten 2018 inledde Brottsoffermyndigheten pa uppdrag av regeringen
kampanjen “Av fri vilja” for att upplysa och informera unga i aldrarna 18-25 &r om
samtyckeslagen. Som grund for kampanjen genomfordes en Sifo-undersékning kring attityder
och kunskap kring lagen. Resultaten visade att 22 procent av minnen stiller sig negativa till
lagen, medan samma siffra hos kvinnorna ar fyra procent (Dahlin, 2018). Undersdkningen
visade dven att det finns en diskrepans mellan kdnen géllande i vilka situationer samtycke
anses foreligga. Méannen anser 1 hdogre utstrickning dn kvinnor att samtycke foreligger i
situationer dér det i lagens mening inte gor det, exempelvis om man légger sig naken bredvid
ndgon, om man dr i en fast relation, eller om man gar hem ihop efter en utekvall.
Undersokningen som Brottsoffermyndigheten gjort med hjélp av Kantar Sifo har utgatt frdn
957 insamlade svar fran personer 1 4aldrarna 18-25. Resultatet dr enligt

Brottsoffermyndigheten representativt for befolkningen (Brottsoffermyndigheten, 2019).

1.2 Forskningsfraga och syfte

Syftet med studien &r att fi kvalitativ forstaelse for hur unga heterosexuella mén kan uppfatta
tillfalliga sexuella relationer och interaktioner med potentiella sexpartners. Studien kommer
med hénvisning till detta undersoka ifall samtyckeslagen kan ha potential att verka
normbildande for unga mén och vilka eventuella hinder som foreligger for att detta skall
kunna ske. Denna kunskap kan visa sig vérdefull for ett effektivt fortsatt arbete att minska

sexualbrott i Sverige. Den forskningsfraga som anvénds ér:

e Hur resonerar unga, heterosexuella min Kkring sex, samtycke och
samtyckeslagen gillande situationer med en kvinna de inte kiinner men som de

onskar inga tillfillig sexuell relation med?



1.3 Tidigare forskning

Samtyckeslagen dr en ung lag som varit i kraft i mindre 4n ett ar. Givet detta dr forskning
kring hur lagen fungerat i praktiken i Sverige begrdnsad. Det material som finns att tillgd
begréinsar sig till den statistiska utvdrdering som Brottsoffermyndigheten gjort samt officiell
brottsstatistik dver anmélningar, utredningar och domslut. Med anledning av detta finns det
kunskapsluckor att fylla gidllande samtyckeslagens roll i praktiken och denna studie dmnar
fylla en liten del av dessa luckor. Dédremot finns det bade inom sociologin och andra
vetenskaper en stor bredd av forskning kring @mnen sdsom sex, sexualitet, samtycke,
relationer, konsroller och valdtikt, vilket alla 4&r &mnen som denna studie delvis berdr. Nedan
foljer en kortfattad redogdrelse for en rad sddan forskning.

Bruvik Heinskou (2010) undersdker 1 sin doktorsavhandling hur samtidens
senmodernitet formar hur sexuella moten i Danmark sker. Forfattaren beskriver hur den
specifika situationen har betydelse for hur ett sexuellt dvergrepp uppfattas och hur dessa
aspekter reflekteras 1 anmilda valdtdkter i Danmark.

Magnusson och Haggstrom-Nordin har i sin bok Ungdomar, sexualitet och relationer
(2009) forskat kring hur unga konstruerar och reproducerar sexualitet och kon, hur dessa kan
yttra sig samt vilken betydelse de har f6r ungdomars utveckling. En bok som mer specifikt
handlar om konsrollernas betydelse for sexualiteten dr Safilios-Rothschilds (1980) bok
Kdrlek, sex och konsroller - medmdnskliga attityder i fordndring. Det sociologiska verket
soker forklara hur ménniskor konstruerar och delar in varandra i fack, eller konsroller, vilka
sedan aterspeglas i sexlivet och sexualiteten. Boken ger en beskrivning av hur samhélleliga
skiftningar gillande normer och attityder paverkar konstruktionen och reproduktionen av
konsroller och sexualitet.

Det finns dven litteratur som behandlar sexuellt samtycke. Bland de lite nyare verken
pa omrédet aterfinns Cowlings antologi Making sense of sexual consent fran 2017. Boken ger
en bred bild av fragan om sexuellt samtycke ur en méngd olika vetenskapliga perspektiv och
olika specifika kontexter sdésom manlig valdtakt, samtyckets erotik samt samtyckeskvalitet.
Om valdtikt finns ockséd en rad litterdra verk, bland annat Mithu Sanyals bok frén 2018
Valdtikt - aspekter av ett brott déar forfattaren erbjuder en mycket nyanserad bild av

valdtiktsbegreppet. Boken belyser och granskar de forestillningar som finns kopplade till



brottet valdtidkt och vilka problem dessa medfor i ett demokratiskt, samtida rittssamhille.
Aven Katarina Wennstam &skadliggdr och kritiserar de samhilleliga forestillningar om
véldtdkten och dess forovare och vilka konsekvenser detta far for sdvil offer som samhélle 1
sin bok frén 2004 En riktig valdtdktsman.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att det finns en uppsj6 av forskning kring de
omraden min studie intresserar sig for. Ddremot har manga av verken flera ar pa nacken och i
ett samhéllslandskap 1 stindig social fordndring som innebar snabbt skiftande normer kring
sex och samlevnad ar det alltid aktuellt med uppdaterad forskning pa d&mnet. For en lag sa
omdebatterad som samtyckeslagen tycks det annu mer befogat att tilldgna studier specifikt t

att studera lagen och dess betydelse.

2. Teoretiska perspektiv och begrepp

Denna studie intresserar sig for hur individer konstruerar sin uppfattning av omvérlden. Detta
kapitel kommer ddrmed presentera utvalda teorier och begrepp som belyser hur detta kan
goras. Herbert Blumers symboliska interaktionism och de begrepp som teorin gett upphov till
kommer att anvdndas for att analysera en del av materialet. Begreppen syftar ge en
teorianalytisk forklaring till hur den kommunikation som beskrivs mellan deltagarna och
deras kvinnliga partners sker och hur forstielse av situationer skapas. Aven kénsroll och
maskulinitet kommer att redogoéras for. Syftet med anvindandet av dessa tvd begrepp i
analysen ar att skapa forstaelse for hur deltagarna 1 studien konstruerar bilden av sig sjédlva

och andra.

2.1 Symbolisk interaktionism

Symbolisk interaktion utgar ifrén tre premisser (Blumer, 1986). Den forsta ér att ménniskor
agerar gentemot objekt baserat pd den mening objektet har for dem. Objekten kan vara
alltifrdn fysiska objekt till andra méanniskors handlingar. Den andra premissen dr att denna
mening som objekten besitter inte &r naturliga utan socialt konstruerade genom interaktion
mellan ménniskor. Viktigt att ndmna ir att d4 den mening ett objekt innehar dr socialt
konstruerad kan betydelsen av objektet se olika ut for olika individer. Vad en specifik

handling betyder for en person kan alltsd skilja frdn vad den betyder for en annan. Den sista



premissen dr att all mening som olika objekt innehar bearbetas av individen genom en
tolkningsprocess. Mening dr didrmed produkter av social interaktion enligt det symboliskt
interaktionistiska perspektivet (ibid). Icke-symbolisk interaktion som jamfOrelse ar nér
manniskor instinktivt svarar pad en handling utan att tolka handlingens innebord; detta kan

aven kallas reflexivt handlande.

2.1.1 Symbolisk kommunikation och tolkningsscheman

Symbolisk interaktionism utgdr fran att mycket méansklig kommunikation och
forstaelse sker med hjélp av anvindandet av symboler (Blumer, 1986). Ménniskor tillskriver
mening till objekt i form av bland annat ord, handlingar och gester. D& denna mening inte
finns dér naturligt utan konstrueras socialt forvandlas objekten till symboler {6r
underliggande betydelse. Symbolerna anvinds ddrefter for att skicka och motta budskap. En
symbol dr alltsd nadgonting vars inneboende mening maéste tolkas, och nir symbolen tolkas
likadant av bdde sdndare och mottagare dr kommunikationen framgangsrik. Blumer (1986)
talar om schemes of interpretation [tolkningsscheman] som verktyg for att tolka mening.
Varje ménniska har ett symboliskt tolkningsschema som hen anvénder for att forsta och gora
sig forstddd av sin omgivning. Nar liknande tolkningsscheman kring en situation anvénds av
manniskor som interagerar uppstér forstaelse och konsensus. Individens tolkningsschema ar i
standig utveckling och fordndras genom upplevda erfarenheter - det stirks av bekriftelse och
justeras av motstridigheter. Blumer (1986) podngterar att da etablerade normer och ménster i
samhdllet existerar enbart pa grund av anvidndandet av samma tolkningsscheman s& ar
normerna beroende av ménniskors fortsatta bekriftning av tolkningsschemana for att
overleva. Om tolkningarna som uppritthéller ett tolkningsschema fordndras av hela eller

delar av en social grupp sé riskerar normen att kollapsa.

2.1.2 Rollovertagande

For att framgangsrik symbolisk kommunikation ska kunna ske krivs forstaelse for den andra
partens tolkningar av interaktionen. Enligt Blumer (1986) sker detta genom att parterna i en
interaktion tillfélligt intar varandras roller. Rollovertagande syftar till formégan att tillfalligt
bortse fran var egen uppfattning av verkligheten och istéllet inta ndgon annans perspektiv

(Charon, 2009). Syftet med rollovertagandet dr att skapa en uppfattning av hur den andra



personen i interaktionen tolkar situationen och foljaktligen ge oss vigledning i hur vi
lampligen bor bete oss. Rollovertagandet innefattar anvdndandet av symboler eftersom
rollovertagande handlar om att tillfalligt 6verta ndgon annans symboliska tolkningsschema
(Blumer, 1986). Symboler kan vara allt ifran ord till gester, kroppsrorelser och ansiktsuttryck
och genom ett framgéingsrikt rollovertagande kan vi fa en bild av ifall var egna symboliska
tolkningsschema skiljer sig frin andras och foljaktligen ifall vi uppfattar symboler pé olika
sdtt. Genom att inta en annans perspektiv kan vi se oss sjdlva objektivt och dirigenom
exempelvis forstd ndr vi beter oss fel och ndr vi beter oss ritt i en given situation.
Rollovertagandet dr déarfor enligt Blumer (1986) essentiellt for framgangsrik symbolisk

kommunikation.

2.2 Konsroller och maskulinitet

Inledningsvis 1 detta avsnitt behovs en definiering goras gillande skillnaderna mellan
begreppen kon och konsroll. Kon syftar till de biologiska egenskaper en ménniska fods med
och som definierar individen fysiologiskt som man eller kvinna. Konsroll & andra sidan &r de
kulturella och sociala forestéllningar som knyts till respektive kon och &r inte en naturlig f6ljd
av ndgon biologisk skillnad (Connell, 2008). Konsrollen &r socialt konstruerade och paverkas
av sociala processer vilket gor att den kan skifta over tid. Historiskt sett har dock normativt
maskulina min ofta erhallit hogre social status 4n normativt feminina mén. Maskuliniteten ar
enligt Connell (2008) den manliga konsrollen internaliserad i individen. Forskning visar att
internaliseringsprocessen av konsrollen paborjas redan i ung alder och att unga vuxna &r
starkt influerade av konsrollerna i sin vardag (Thorne, 1993). Overtridelser reageras pa och
kan bestraffas med exempelvis social utfrysning, sérskilt bland yngre aldrar sdsom tonéringar
och unga vuxna (ibid).

Konsrollerna byggs upp delvis kring sexualitet och sexualiteten blir siledes ett
verktyg fOr att positionera sig som manlig respektive kvinnlig (Kulick, 2003). Herz och
Johansson (2011) beskriver hur mannens sexualitet framforallt historiskt men dven i nutid
betraktas som nagot statiskt snarare dn dynamiskt. Maskulina mén definieras sexuellt utifran
ett aktorskap, en dominerande sexualitet till skillnad fran kvinnans dominerade. Forfattarna
skriver hur mannen som sexuell varelse ofta mdlas upp som en aktiv, rationell individualist

som alltid &r villig att ha sex (ibid). Att leva upp till detta forvintade beteende hjélper



mannen att positionera sig som maskulin och allt beteende som inte passar in stjdlper
maskulinitetsprojektet. Att aldrig sdga nej till sex &dr en del i att producera mannen som ett
sexuellt subjekt och det dr ddrmed att undergriva sin egen manlighet att avboja sexuella
inviter frdn en kvinna. Mannens sexualitet har polariserats gentemot kvinnans, som
uppmalats som en passiv sexualitet vars uppgift dr att vara vacker och lata sig styras av
mannen i den sexuella akten (ibid). Enligt Kulick (2003) forvéntas kvinnan pa ett kulturellt
och socialt plan ofta vara mer selektiv med nir och med vem hon har sex och hon ir inte
skyldig att uppge ndgra skdl till avvisandet av manliga sexuella inviter. De olika
konstruktionerna av konens sexualitet kan enligt Herz och Johansson (2011) ses som en
samhdllelig norm. Polariseringen av manlig sexualitet som aggressiv och fortryckande och
kvinnlig sexualitet som sérbar och 6mtalig bidrar till forestillningen om mén som de sténdiga
fordvarna och kvinnor som stidndiga offren for sexuellt vald. Nér det giller sexuellt vald mot
vuxna min finns samhilleliga forestdllningar att det nistintill dr omdjligt. Dessa
forestillningar baseras pa bilden av mannen som en sexuell varelse som aldrig tackar nej till
sex. Frdgan om méans samtycke dr alltsd inte aktuell i samma utstrickning som fragan om
kvinnans, pd grund av den av samhillet vedertagna forestidllningen om mannens samtycke

som statiskt och sjédlvklart (ibid).

3. Metod

Denna studie utgér ifran ett socialkonstruktivistiskt ramverk. Gemensamt for perspektiv och
begrepp inom socialkonstruktivismen dr att de definierar ménsklig verklighet som socialt
konstruerad snarare &n som en definitiv, objektiv sanning (Berger & Luckmann, 1991). All
mening och forstéelse av vérlden konstrueras genom att samlade erfarenheter skapar en bild
av verkligheten. Denna bild 4r individuell for den enskilda minniskan men den paverkas av
omgivningen och interaktionen med andra (ibid). Denna studie forsoker belysa hur unga min
konstruerar sin bild av verkligheten kring sex och samtycke med hjdlp av personliga
tolkningar av sociala symboler. For att kunna undersoka detta har studien utgitt frén ett
kvalitativt tillvigagéngssétt att samla in material, dd kvalitativa undersdkningar 1dmpar sig
bra till studier av individers livsvirldar (Wibeck, 2010). Genom samtal i fokusgrupper vill
studien skapa en bild av hur individerna konstruerar sin bild av verkligheten. Foljande kapitel

kommer redogora for studiens metodologiska tillvigagéngssétt samt argumentera for de val



som gjorts. Det som kommer att presenteras och diskuteras &r dels vilket urval som gjorts
géllande deltagare till studien, samt hur kontakten med dessa sett ut. Kapitlet kommer dven
redogora och argumentera for utférandet av fokusgruppen, sévil som for vilka fragor till
faltet som varit av vikt och intresse for studien. Det kommer l0pande genom kapitlet
reflekteras kring de etiska aspekter som urvalet och studien for med sig. Avslutningsvis
kommer det sista avsnittet 1 detta kapitel behandla vilken analysmetod som anvints for att

bearbeta insamlat material, samt reflektera och argumentera for dess styrkor och svagheter.

3.1 Urval och kontakt med faltet

Varje ar publicerar Brottsforebyggande rddet [Bra] rapporter kring aktuell brottsstatistik i
Sverige. Nar det giller sexualbrott (samlingsbegrepp for brotten véldtikt, grov véldtikt,
valdtikt mot barn, sexuellt Overgrepp, sexuellt utnyttjande m.fl.) visar statistiken att
anmdlningarna okat avsevért sedan 2015. Under 2017 anmaildes cirka 22 000 sexualbrott till
polisen, en dkning med 1 700 brott jaimfort med 2016 (Bra, 2017). Over 90 procent av
anmaélda valdtikter 2017 utgjordes av valdtidkt mot en kvinna och 1 98 procent av de anmélda
sexualbrotten dr den misstiankte av manligt kon. Sexualbrott dr foljaktligen en brottskategori
diar kvinnor &r Overrepresenterade bland offren och mén bland f{6révarna. Med
sexualbrottsstatistiken som bakgrund har studien @mnat genomforas utifran ett manligt,
heterosexuellt perspektiv och jag har darfor valt att endast inkludera just heterosexuella mén 1
urvalet. Tilldggas bor att en studie som behandlar fragan ur ett homosexuellt perspektiv inte
vore vetenskapligt ointressant, men fokuset for just denna studie dr heterosexuella mén.
Utdver att vara heterosexuella mén ar deltagarna i studien dven sexuellt aktiva. De har
haft en eller flera tillfilliga sexuella partners (t.ex. s.k. omne night stands eller andra
svardefinierade sexuella forbindelser) efter att samtyckeslagen trétt 1 kraft. Att deltagarna &r
eller har wvarit sexuellt aktiva utanfér en ladngvarig relation &r en foOrutsdttning som
forhoppningsvis forenklar och fradmjar en diskussion priglat av konkreta exempel utifrén
deltagarnas egna erfarenheter. I en fast kérleksrelation kan uttrycken for sexuellt samtycke se
mycket annorlunda ut jamfort med motsvarigheten utanfor fasta relationer och denna studie
har valt att fokusera pa den senare gruppen. Det vore intressant att undersoka fragor géllande
samtycke bland par som &r i en langvarig sexuell relation men det &r inte fokuset for denna

studie.
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Som Denscombe (2018) beskriver si dr bekvamlighetsurval ndgot som i varierande
grad priglar sé gott som alla urvalsprocesser. Ett bekvamlighetsurval har gjorts 1 denna studie
1 den bemirkelse att deltagarna bestir av personer som varit lattillgéngliga. Med
lattillgéngliga menas att de bor i nédrheten av forskningsorten och varit enkla att ta kontakt
med. Personerna uppfyller alla kriterier som eftersoks for att besvara forskningsfragan och
det har darfor tett sig ologiskt att gora ett annat urval som skulle inneburit storre resursatgéng.
Bekvamlighetsurval bor inte utgdéra studiens huvudsakliga urvalsstrategi utan fungera
sekundért i relation till en annan (Denscombe, 2018). Det urval som studien anvint sig av
primért utover bekviamlighetsurvalet dr ett sndbollsurval. Mejlkontakt har upprittats med en
person som jag visste uppfyllde kriterierna for det som eftersokts men som jag inte
personligen kénner. Jag blev tipsad om honom genom en vén och fick pé sa sitt tillgédng till
hans kontaktuppgifter. Efter att han visat intresse har han tillfragats ifall han kédnner till fler
som ocksa dr relevanta och som kan ténka sig stilla upp 1 studien. Genom den ursprungliga
kontakten uppréttades kontakt med ytterligare tva personer i ritt malgrupp. P4 detta vis har en
grupp som passar studiens syfte relativt enkelt och snabbt tagits fram. Sndbollsurvalet
fungerar enligt Denscombe (2018) ofta bra i samband med mindre urval av explorativ art och
darfor resonerades att den borde fungera bra i denna studie.

Som 1 de flesta studier har d4ven denna en rad etiska dilemman att diskutera kring.
Forst och framst dr det av stor vikt att deltagarna kédnner sig trygga med att delta. Denna
trygghet har forsokt sdkerstdllas genom att redan frén start vara mycket tydlig med vad
studien har for syfte och vilka dmnen som kommer behandlas under samtalet. D& studien
berér dmnen som kan uppfattas vara av kédnslig karaktdr har deltagandet skett med vad
Wibeck (2010) kallar informerat samtycke. Genom att ge en tydlig och arlig beskrivning av
studien i forhand ges deltagarna mdjlighet att gora en vl genomtinkt bedomning av ifall de
Onskar att stdlla upp. Deltagarna har i forhand fatt lasa igenom och skriva under ett formulér
som redogér bide for eventuella risker med deltagandet samt vilka réttigheter som varje
deltagare har. Mgjliga risker med deltagande innefattar saker sdsom att deltagarna far reda pa
intima saker om varandra, och att samtalet spelas in och transkriberas och péd sa sitt
dokumenteras. Deltagarna har pa basis av informationen fatt skriva pad ett formuldr for
informerat samtycke som visar att de dr fullt inférstddda pé vad studien handlar om, vad som
forvintas av dem samt vilka rdttigheter de har och att de ger sitt samtycke till detta.

Formuléret har uttryckligen formedlat att en paskrift inte innebér att deltagarna inte far lov att
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dra sig ur nérhelst de dnskar, samt att de utan att uppge anledning kan avsta att besvara vissa
fragor. Detta for att respektera och visa hédnsyn till deltagarnas integritet och inte inkrdkta pé
deras person pa ett sitt som inte upplevs okej for dem (Wibeck, 2010). Som Wibeck (2010)
vidare skriver sd dr fokusgrupper en intervjumetod som sker mer pd den individuella
deltagarens villkor jamfort med individuella intervjuer. Formatet ger varje deltagare
mojligheten att 1 diskussioner géllande ett for honom sérskilt kidnsligt omrdde undvika att
uttala sig utan att det nodvandigtvis paverkar den pagiaende diskussionen och ansdgs darfor
vara lampligt for denna studie.

Da studiens syfte inriktar sig p4 unga mén har en forsta avgransning pé aldrarna 18-25
gjorts. Aldersspannet har valts for att det 4r dessa aldrar som brukar definieras “unga vuxna”
samt att det dr den aldersgrupp som Brottsoffermyndigheten riktar sig mot i kampanjen “Av
fri vilja”. Studien fokuserar pa just gruppen unga vuxna mén ocksa av den anledningen att en
studie innefattande icke-myndiga killar hade inneburit for dndamalet onddig etisk
problematik och foljaktligen mer tidsresurser.

Urvalet har homogeniserats i termer av utbildningsnivé, klass och etnisk bakgrund.
Deltagarna studerar vid tidpunkten for studiens genomforande vid universitet och dr av
medelklassbakgrund med svenskfodda fordldrar. Anledningen till att homogenisera dessa
faktorer dr for att homogenitet bidrar till 6kad tillit inom gruppen, vilket foljaktligen framjar
diskussionen (Olsson & Sorensen, 2007). Genom att homogenisera urvalet i termer av alder
och socioekonomisk bakgrund Okar intimitet savdl som samfOrstdnd vilket gynnar
gruppdiskussionen (Wibeck, 2010). Exempelvis hade olika utbildningsnivéer pa deltagarna
kunnat resultera i en icke Onskvérd hierarki bland deltagarna som minskat tilliten dem
emellan. Jag dr medveten om att ett annat urval i termer av utbildningsniva, klass och etnisk
bakgrund hade kunnat goras och att ett annorlunda val inte varit ointressant ur ett
forskningsperspektiv. Den framsta anledningen till att ett bekvamlighetsurval gillande dessa
faktorer tillampats dr frimst for att en avgrinsning var tvungen att goras av hdnsyn till
studiens omfattning och det var detta urval som var mest lattillgangligt for mig som forskare.
Att jag som moderato i fokusgruppsamtalet har liknande kulturell bakgrund som deltagarna
kan dessutom vara positivt for diskussionen, och f6ljaktligen dven for studiens resultat,
eftersom det kan underlétta for deltagarna att kinna samhdorighet med moderatorn (Wibeck,
2010). Eventuell kritik mot det snidva urvalet &r givetvis att resultaten inte kan anses

generaliserbara pa den storre populationen men dé detta inte dr studiens syfte bor det inte
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utgdra nagon svaghet for studiens reliabilitet. Ndgon nidrmare information gillande deltagarna
1 termer av exempelvis exakt dlder eller bostadsort kommer inte att ges med hénsyn till deras
anonymitet.

Av hénsyn till studiedimnets kinsliga karaktir och vikten av tillit inom fokusgruppen
har endast mén som kinner varandra sedan tidigare inkluderats i urvalet. Detta faktum har
bidragit till ldmpligheten med att anvdnda det snobollsurval som tillimpats for att hitta
deltagare. Forhoppningen &r att tryggheten och tilliten som deltagarna kdnner till varandra
minimerar risken att intressant information gar forlorad for att alla inte vagar komma till tals
eller uttrycka sina verkliga asikter (Olsson & Sorensen, 2007). Risken att detta urval kan ha
omvénd effekt pa samtalet, det vill séga att deltagarna just pd grund av att de kdnner varandra
inte vagar uttrycka sig fullt ut, har noga overvégts. Som Wibeck (2010) menar sa ar en mojlig
risk med fokusgrupper att deltagarna pd grund av upplevt grupptryck eller patryckningar fran
ovriga deltagare undviker att sdga vad de tdnker vilket paverkar studiens reliabilitet negativt.
Sarskilt ndr det handlar om kénsliga &mnen finns risken att deltagarna uteldmnar vardefull
information pa grund av blyghet, rddsla eller andra upplevda hot. Halkier (2010) beskriver
hur denna typ av sociala kontroll deltagarna emellan kan forhindra att viss information
kommer till uttryck under samtalet men att denna risk forekommer dven vid exempelvis
individuella intervjuer. Det har gjorts bade ett dvervigande innan och en utvérdering efter det
att fokusgruppssamtalet genomforts gillande detta dilemma. Deltagarna berittade efter
samtalet att det var bra att de kinde varandra da de annars inte hade varit lika utférliga och
arliga 1 sina svar, samt att de annars formodligen latit bli att berdtta vissa saker. Detta i
kombination med det intryck av stimningen och atmosféren i gruppen under samtalet jag som
moderator uppfattade ledde till bedomningen att de positiva effekter pa samtalet som aktuellt
urval resulterade 1 6verskuggade eventuella negativa effekter.

Det har varit av stor etisk vikt att sa gott det gar sdkerstélla deltagarnas anonymitet for
att skydda dem mot eventuella psykiska risker ett deltagande kan medfora. Den blankett for
informerat samtycke som varje deltagare fatt skriva pa har tydligt konstaterat att det inte ar
tillitet att 1dmna ut information om 6vriga deltagare till utomstaende och férhoppningsvis tar
deltagarna detta pa allvar. Det finns dock alltid en risk att detta 16fte inte halls vilket gor att
jag som forskare inte helt och fullt kan garantera deltagarna full anonymitet. Som Halkier
(2010) menar s &ar det av stor etisk vikt att som forskare hélla vad som lovats till

studiedeltagarna. Det dr dirfor olampligt att ge 16ften som inte med hundraprocentig sdkerhet
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gér att halla, varav en sddan dr l6ftet om fullstindig anonymitet. Det som har kunnat goras ér
ddremot att utlova full konfidentialitet frdn forskarens sida (Wibeck, 2010). Denna
konfidentialitet uppnds genom att jag som forskare har forsdkrat deltagarna om att all data
kommer att hanteras konfidentiellt och inte ses av utomstaende. I transkriberingen savil som i
sjdlva studien har deltagarnas verkliga identiteter bytts ut mot fiktiva namn och Ovrig
information som kunnat ge ledtrddar om deltagarnas identitet har dndrats eller plockats bort.
Deltagarna har meddelats om nér studien kommer att publiceras och som tack for

deltagandet har varje deltagare erbjudits varsin kopia pa den férdiga rapporten.

3.2 Utforandet av fokusgruppssamtal

Studien har baserats pa data insamlat fran samtal med en fokusgrupp. Fokusgrupper ar nir en
liten grupp ménniskor sammanfors for att diskutera ett bestimt dmne och producera
diskussion kring attityder, uppfattningar och kénslor kring detta &mne (Denscombe, 2018).
Da studien intresserar sig for just &sikter, attityder och resonemang beddmdes att
fokusgrupper ar ett bra sétt att nd onskvérd information. I fokusgruppen ér det deltagarna och
deras samtal kring det bestimda dmnet som &r i fokus och forskaren sjdlv har en mer passiv
roll som &hdrare och moderator. Moderatorn ska vara en aktiv lyssnare och endast ingripa
ifall samtalet dor ut eller ifall diskussionen spérar ivag for mycket (Halkier, 2010). Att
forskaren har en relativt liten roll minskar risken att forskarens forkunskaper om dmnet
paverkar samtalet och ddrmed resultatet. Informationen som eftersoks hade troligen gatt att fa
fram pd andra vis, genom exempelvis individuella intervjuer. Anledningen till att
fokusgrupper valdes framfor intervjuer dr for att frdmja en mer utforlig och detaljerad
diskussion, vilket hade kunnat himmas av den eventuella intervjuareffekt jag som kvinnlig
intervjuare haft pd en manlig intervjuperson i samma 4alder i en individuell intervju.
Moderatorns alder och kon &r bada saker som kan paverka studiens reliabilitet och
forhoppningen ér att en fokusgrupp minskar effekten av dessa tvd faktorer (Wibeck, 2010).
Den tillit som hade behovts byggas upp for att undvika for intervjupersonen obehagliga
kdnslor och darmed korta undvikande svar hade varit en mycket tidskravande process for en
smaskalig studie som denna. Forhoppningen ar att den trygghet som deltagarna finner hos
ovriga medlemmar i fokusgruppsamtalet 6verskuggar den eventuella blyghet som upplevs

gentemot en kvinnlig moderator. Fokusgrupper &r dven tidsbesparande i det avseende att det
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under samma timme som en enda individuell intervju gar att fa fram flera olika personers sétt
att se pd samma dmne. Som Olsson och Sérensen (2007) skriver s &r syftet med samtalet inte
nodvindigtvis att na en slutsats eller konsensus utan att lyfta fram en bredd av resonemang
och asikter, ndgot som gér vél i linje med vad denna studie syftar att uppna.

Antalet deltagare i fokussamtalet har varit tre stycken utdver moderatorn. I studier
som behandlar kédnsliga amnen menar Halkier (2010) att det &r en fordel att ha en mindre
grupp dé storre grupper riskerar att skapa en otrygg miljo och minska engagemanget hos de
enskilda deltagarna. I en liten grupp ges alla deltagare chans att ta plats och gora sin ésikt
hord och behdver 1 mindre utstrackning konkurrera om ordet. Som Wibeck (2010) skriver dr
en grupp om tre personer fordelaktigt da 6gonkontakt och mindre fysiskt avstdnd mellan
deltagarna dkar samhdrigheten inom gruppen. Samhorighet paverkar vidare upplevd trygghet
vilket dr en viktig forutsdttning for denna undersoknings fruktsamhet. Riskerna med en
mindre grupp ér att de dr mycket kédnsliga for eventuella avhopp och att de riskerar att bli
fattiga pa nyttig information (Halkier, 2010). I denna studie skedde inga avhopp fran
deltagarnas sida och uppfattningen &r att samtalet var framgéngsrikt i termer av att producera
anviandbart och relevant material vilket resulterar i slutsatsen att en mindre fokusgrupp
fungerade bra till denna studie.

For att samla in empirin har de enligt mig viktigaste temana for att utforska dmnet
valts ut och péd basis av dessa har de diskussionsfragor som intervjuguiden utgdrs av
formulerats. Genom att se till att intervjuguiden forhaller sig till forskningsfraga och syfte
starks studiens validitet, det vill sdga att studien undersoker det som planerats undersokas. De
viktigaste frdgorna till féltet 4r de som behandlar hur unga mén ser pé och resonerar kring det
egna beteendet i interaktionen med en kvinna de vill ingd sexuell relation med. Aven fragor
géllande vilka forvantningar de tror att kvinnan har pa deras beteende i samma situation har
stdllts. Vidare innefattas fragor som handlar om hur ménnen ser pa rollférdelningen i den
sociala kontext som uppstér innan/under en (potentiell) sexuell relation med en kvinna och
hur en idéell sddan interaktion ser ut. Direfter har frigor som rér samtycke, att skicka och ta
emot sexuella “signaler” samt hur viktigt samtycke &r introducerats. Avslutande stills fragor
som ror samtyckeslagen mer specifikt, hur médnnen stéller sig till lagen och ifall den resulterat
1 tankar hos dem sjdlva. Fragorna dr utformade for att nd kunskap om hur ménnen tanker

kring situationer av sexuell art med tillfélliga partners i allménhet och i termer av samtycke i
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synnerhet. Genom att f4 fram data om detta bor en analys och slutsats i linje med
forskningsfrdgan vara genomforbar.

Fokusgruppssamtalet har skett i semistrukturerad form, vilket inneburit att en
intervjuguide med diskussionspunkter forberetts men att det har funnits mojlighet for
flexibilitet géllande ordningsfoljd, tolkning och utveckling av tankar (Denscombe, 2018).
Syftet med detta har varit att & igdng en djupare diskussion och uppmuntra till fri tolkning av
frigorna. De flesta diskussionspunkterna har formulerats som hur-fragor och f6ljts upp av
foljdfrdgor och uppmuntran till att ge konkreta exempel, exempelvis “hur kan en signal {for
samtycke se ut??. Att stilla hur-fragor snarare dn varfor-fragor &r enligt Becker (2008) en
bra teknik for att undvika att personer upplever sig pahoppade eller stidllda mot vdggen och
bor alltsd 1dmpa sig bra i diskussion kring det kdnsliga &mne som denna studie behandlar.
Vissa av de forberedda frigorna behovde aldrig stillas d& svar pad dem kom upp naturligt
under samtalets gang. Intervjuguiden visade sig anviandbar for att starta upp diskussionen och
for att driva pa samtalet nér det blev tyst en ldngre stund samt i slutet av samtalet for att
sdkerstdlla att alla intresseomrdden tickts. Hur-frdgorna har underléttat genom att uppmuntra
till detaljerade resonemang utan att avkriva nagot “rétt” svar, vilket 6ppnat upp mojligheten

att fa fram vardefull information jag som moderator inte tinkt pa sjdlv (Becker, 2008).

3.3 Analysmetod

Analysen har varit av tolkande och tematisk art. Malet har varit att tolka underliggande
monster och teman i materialet for att skapa en alternativ forstaelse for problemet snarare dn
en definitiv, allmingiltig slutsats. Aterkommande innehall kan anses utgdra kirnan i
materialet och dr ddrmed viktigt for studiens resultat (Rennstam & Wisterfors, 2015).
Analysarbetet har skett 1 enlighet med vad Rennstam & Waisterfors (2015)
foresprakar, ndmligen sortering, reducering och argumentation. D& analysen skett induktivt,
d.v.s. utan forutbestimda hypoteser, skedde den forsta sorteringen for att 16sa vad Rennstam
& Waisterfors (2015) kallar for “kaosproblemet”. En initial sortering av materialet har gjorts
for att skapa en inledande Overblick. Transkriptionen har ldsts igenom och de delar av
samtalet som berdr samma d&mnen har delats upp och getts preliminéra, breda namn sasom

Om att vara aktiv och Om att uppfatta signaler. Detta forsta steg i analysprocessen som

2 For fler exempel, se bilaga
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Barbour och Kitzinger (1998) kallar for indexing skall sdrskiljas fran explicit kodning. De
index-rubriker som konstrueras i detta skede &r varken slutgiltiga eller permanenta utan
fungerar som mojliga tolkningar av monstren som hittats. Syftet med denna initiala indexing
ar for att skjuta upp faststillandet av de slutgiltiga koderna och frimja inklusivitet av sé
mycket relevant information som mojligt. Genom att pa detta vis motarbeta att viktig
information frnses redan i ett forstadie av materialbearbetningen underléttas en senare analys
(ibid). Att en forsta sortering sker forutsdttningslost ar fordelaktigt da det syftar till att
minimera negativ effekt av forskarens forkunskaper eller fordomar péd tolkningen av
materialet. Strategin ldmpar sig for denna studie da det inte fanns ndgon tydlig bild av vilket
resultat materialet kunde ge. Efter den initiala sorteringen har en selektiv kodning genomforts
dér jag aktivt letat efter de initiala teman som uppmérksammats och som &r intressanta for
studiens syfte. Dessa koder har dérefter namngivits med slutgiltiga etiketter vilka redogors
for 1 kapitel fyra.

Efter sorteringen har en reducering gjorts med syfte att komprimera materialet for att
lattare kunna aterge det i senare analys. Reduceringen gar ut pa att vdlja ut utdrag som
exemplifierar datan pa ett rittvist och tydligt séitt (Rennstam & Wisterfors, 2015).
Reduceringen har gjorts genom att exempel som jag anser synliggér ett fenomen sa
uttryckligt som mojligt plockats fram medan svagare exempel skalats bort. Argumentationen
har bestatt av att tillimpa teoretiska forklaringar pd de teman som valts ut som centrala for
studiens syfte. Genom att gora detta definieras det empiriska materialet pd ett
vetenskapsteoretiskt sdtt och dr en metod for att forsoka dvertyga ldsaren om att de tolkningar
som forskaren gjort dr de riktiga tolkningarna (ibid).

Syftet med att anvinda denna analysmetod har varit att forsoka precisera essensen av
det insamlade materialet och genom att placera dem i en socialkonstruktivistisk kontext
underldtta en vetenskaplig analys av ett frdn borjan brokigt, icke-teoretiskt material.
Svagheten med metoden dr att det fran start dr svart att veta vad som bor ldggas vikt vid, och
en analys av detta slag kraver tid och flera genomldsningar av datan. Men som Rennstam och
Wasterfors (2015) pépekar ér det av vikt att “umgas” med sitt material pa detta vis for att

kunna gora originella och meningsfulla tolkningar av datan.
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4. Resultat och analys

Inledningsvis 1 detta kapitel behdver en sak klargoras géllande samtycke. Bade min egen data
savil som Brottsoffermyndighetens undersokningsresultat pekar pa att fenomenet samtycke
inte gar att forstas uteslutande utifran den faktiska sexsituationen. Unga mén kan uppleva att
samtycke inte bara ges vid sjdlva samlaget utan att tecken for samtycke kan ske flera timmar
innan ett samlag, exempelvis genom att man géar hem ihop efter en utekvéll. Darfor kan fokus
inte enkom ligga pa den sexuella akten och den kommunikation som sker dar.
Bakomliggande faktorer som inte dr synliga i sexakten spelar roll for hur samtycket upplevs
och konstrueras. Underliggande fOrestdllningar om mins och kvinnors respektive roller
paverkar bade samlaget och den interaktion som foranleder det. Ett bredare perspektiv har
darfor tillimpas for att beskriva fenomenet samtycke utifran unga méns uppfattning pa ett
rittvist satt. Det forsta avsnittet 1 detta kapitel kommer tillimpa ett sddant bredare perspektiv
och samtycke som begrepp berors darfor inte forrdn 1 senare avsnitt.

I foljande kapitel presenteras undersokningens resultat. Resultatet kommer 16pande att
analyseras med stdod av de begrepp som beskrivits 1 kapitel tvd. Resultatet innehaller
sammanfattningsvis fyra teman: 1) Pressen att prestera 2) En man é&r alltid 6ppen for sex 3)

Att navigera mellan motsigelsefulla maskuliniteter 4) En handling sdger mer &n tusen ord.

4.1 Pressen att prestera

Ett forsta genomgdende tema i materialet kan forstds utifrdn begreppen konsroller och
maskulinitet (Connell, 2008; Herz & Johansson, 2011; Kulick, 2003). Deltagarna har tydliga,
om n till viss del omedvetna, forestillningar om kvinnor och méns respektive roller 1 det
sociala samspelet runt en sexuell situation med en ny partner. Med omedvetna syftas pa att
deltagarna inledningsvis i samtalet alla ger uttryck for att jimstilldhet pa detta plan &r
onskvirt. De menar att tjejer idag ar bra pa att ta for sig och att detta underlittar for dem
sjdlva nér de dr intresserade av nagon. P4 frigan om hur de menar att det underléttar svarar

Viktor:

“alltsda man vill ju bara att det ska vara jamnt”
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Detta utdrag &r ett av flera exempel dédr deltagarna explicit ger uttryck for en dnskan om
jamstilldhet mellan dem sjédlva och kvinnan de dr intresserade av. De menar att det ska vara
lika mycket badas ansvar att se till att ritt saker hander 1 interaktionen. De medger dock i
efterhand att det oftast dr si att det dr killen som maéste ta det forsta steget for att inleda
exempelvis samtal pa en nattklubb eller initiera den forsta kroppskontakten ndr man val

kommit hem. Tjejens ansvar uttrycks som att hon, ifall hon &r intresserad tillbaka, skall:

“Hon ska gora sin del liksom, géra sig tillginglig och visa sig oppen och mottaglig for fysisk

beroring”

De menar att det finns forvintade beteenden fran bade mannen och kvinnan och att det ér
bidas ansvar att uppfylla sin del av det oskrivna avtalet. Ddremot ser dessa tva beteenden inte
likadana ut, utan innefattar olika typer av handlingar baserat pa respektive kon. Det mest
forekommande exemplet som deltagarna beskriver ar att det néstan uteslutande dr mannen
som forvintas uppritta den inledande kontakten som sedan far saker att rulla vidare. Hér
uppvisar ménnen vad Herz och Johansson (2011) beskriver som traditionellt manligt
respektive kvinnligt sexuellt beteende. Méannen malar upp sig sjdlva som aktorer som tar
kommando och beskriver hur kvinnans roll &r att antingen avbdja inviterna eller besvara dem.
Uppdelningen av kvinnliga respektive manliga handlingar synliggdrs ytterligare genom att
deltagarna flertalet ganger ger uttryck for att ett motsvarande manligt beteende hos en kvinna
upplevs som uppseendevickande pé ett negativt vis. Emil berdttar om en hindelse som han
var med om nyligen. Vid tillfillet hade kvinnan ifrdga uppréttat den forsta kontakten, hon

inledde en konversation och dansade nédra och som Emil uttrycker:

”/.../ sd borjar hon dansa, alltsd verkligen sahdr astydligt, ville bara stéta pa mig ashdrt”

Reaktionerna fran de andra tvd deltagarna pad Emils beréttelse var att de upplevde berittelsen

som chockerande. Som Viktor uttrycker det:

“Shit vad sjukt!”
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Pa fragan om han tyckte att kvinnans beteende i den hér situationen var onskvirt svarade
Emil nekande, att han upplevt situationen som jobbig. Noteras bor att kvinnan i Emils
berittelse handlat precis sa som deltagarna beskriver att de sjdlva handlar nir de visar intresse
for en kvinna i nattklubbsmiljo. Situationen kan tolkas berdra en kvinna vars beteende
uppfattades som uppseendeviackande pa grund av att hon brét mot de oskrivna regler, de
bestimda konsroller, som min respektive kvinnor skall forhélla sig till och pd sa sitt
upplevdes som patringande och storande. Deltagarnas uttryckta onskan om jamstélldhet
skulle darfor kunna forstas som att de med jimstélldhet menar att kvinnan ska halla sin del av
det sociala avtalet kring traditionella konsroller genom att respondera pd mannens forsok till
kontakt, inte att hon skall handla pa det sétt som ménnen sjilva brukar handla pa.

Vidare beskriver deltagarna hur de upplever en press pa sig som mén i interaktionen,
en press som kan kopplas till en internaliserad maskulinitet. Nér vi pratar om vad mélet med
en tillfallig sexuell relation dr beskriver de hur de kidnner att de har ett sarskilt ansvar nir de
gar hem ihop med ndgon. De beskriver hur det sjdlvklart finns en onskan att fa uppleva
sexuell njutning for egen del men ar tydliga med att papeka att det viktigaste &r att kvinnan
upplever samlaget som njutningsbart och bra. Pa fragan for vem de menar att sexet ska vara

bra for svarar Emil:

“Bra for henne. Bara. Enbart bra for henne”

De berittar hur de upplever en stor press pa sig sjilva att se till sa att samlaget uppfyller de
krav och forvédntningar de tror kvinnan har pad dem, och beskriver hur deras egen njutning ar
forsumbar 1 jamforelse. Alla dr 6verens om att det viktigaste dr att kvinnan upplever samlaget
som lyckat och ifall de far vélja mellan sin egen njutning eller kvinnans instimmer alla i att
det dr kvinnans upplevelse som &r det viktigaste for att samlaget ska anses vara lyckat. Viktor

beréttar:

“Hon har mindre skuld och da har man mindre press pad sig. Dd kan man bara ah nice, for

det dr sd mycket press just pd att man ska géra sexet bra”

Tomas instimmer;
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“Om vi ska gd hem ihop, da har jag ett ansvar att det hér ska bli nice, mer dn vad hon har

tycker jag”

De beskriver hur de ibland kan mé daligt dagen efter for att de kénner att de var de enda som
upplevde samlaget som bra och att de d& kéinner sig misslyckade. P4 fragan om de tror att
kvinnor upplever nagon slags liknande press svarar de att de tror att hon kénner en annan typ
av press, och ger exemplet att hon kan kénna press pa sig att vara fin och snygg. De ndmner
inte att de tror att kvinnan upplever ndgot av den press som deltagarna sjélva upplever
gillande de egna handlingarna eller den egna prestationen under samlaget.

Den tolkning som kan goras av ovanstdende sekvens r att de forvantningar de har pa
sig sjdlva att vara den aktiva parten resulterar i ett upplevt ansvar att prestera och leverera bra
sex till den passiva partnern. Deltagarna upplever att de har en manlighetsnorm att leva upp
till och att de ar misslyckade om de inte lyckas med detta. Den press de tror att kvinnan
upplever stimmer vil 6verens med den kvinnliga konsroll som Herz och Johansson (2011)
beskriver, dir kvinnans uppgift som sexuell varelse &r att vara passiv och attraktiv. Genom
resonemangen som beskrivits ovan malar deltagarna upp bilden av sig sjdlva som maskulina
subjekt vars ansvar dr att vara aktiva och kvinnor som ett feminina objekt vars ansvar ar att
forbli passiva. P4 grund av denna rollfordelningen &r det mannens ansvar att se till att
samlaget blir lyckat vilket skapar press hos dem. Att g emot de foreskrivna sociala reglerna
att vara den aktiva vore att underminera den egna maskuliniteten, dd maskulinitet delvis
byggs upp kring sexualitet (Kulick, 2003). Deltagarna berittar hur de upplever den egna
konsrollen som of6rdelaktig och oréttvis, d4 den genererar stor press pd dem sjdlva att
prestera medan kvinnan alltid gar utan skuld. Denna upplevda orittvisa till trots blir de
chockade och obekvima ndr kvinnan visar sig mer aktiv och tar &ver rollen som det
handlande subjektet i situationen. De verkar inte sjdlva vara medvetna om den paradox de ger
uttryck for genom att bade kritisera den egna konsrollen och det upplevda ansvar som
medfoljer och samtidigt stélla sig motvilliga till att kvinnan dvertar en del av detta ansvar. De
ger explicit uttryck for att de vill att det ska rdda jamstilldhet i interaktionen, medan de
implicit uttrycker att total jamstélldhet ar icke-0nskvérd. Det kan tolkas som att de tilltalas av
idén jamstélldhet i1 teorin men att en total jimstilldhet i praktiken star i for stor kontrast till

den internaliserade maskuliniteten.
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4.2 En man ér alltid 6ppen for sex

Genomgdende i materialet verkar alla deltagare vara dverens om att samtyckeslagen
uppfattas som en attack mot mén i synnerhet och att kvinnor inte berdrs av lagen och dess
effekter. De upplever att kvinnors handlingsutrymme inte paverkas av samtyckeslagen pa

samma sitt som méns. Tomas forklarar:

“Oavsett hur den [lagen reds.anm)] dr formulerad sd kinner sig killar mycket mer attackerade

av den dn vad tjiejer gor /.../ sd ndr det kommer en lag om det sad dr det alltsd killarna som far

EEE 3]

ndgon form av, alltsd sahdr “det hdr dr mot er”.

Deltagarna upplever att samtyckeslagens malgrupp dr min och att den finns till for att
forsvara enbart kvinnors ritt till samtycke och mins skyldighet att forsdkra sig om detta. Pa
frdgan ifall de tror att lagen har ndgon betydelse for hur kvinnor tdnker och agerar si svarar

de nej. Emil séger:

“Det kdnns ndstan som att alla bara universellt accepterat att samtyckeslagen dr till for att

killar ska fraga”

Deltagarna beskriver hur de tror att kvinnor inte paverkas av lagen och att kvinnor inte tdnker
pa lagen som ndgot som géiller dem ocksa. De verkar anse att samtyckeslagen ddrmed &r
ordttvis. Att samtycke bara géller kvinnor kopplar deltagarna till forvéntningen pa mén att

alltid var sugna och villiga att ha sex. Tomas séger:

“Man har ju férvintningarna pd sig som kille att typ att alltid vara kdt, man ska vilja som

2

kille, det dr en forvdntning liksom

Deltagarna menar att de upplever att de inte kan sdga nej till sex om det erbjuds pa grund av
en upplevd forvantning pa dem som mén att alltid vara villiga. Detta Gverensstimmer med
Herz & Johansson (2011) beskrivning av hur méins samtycke ofta marginaliseras genom
forestillningen att mén alltid &r 6ppna for sex. Deltagarna uppvisar sjdlva en marginalisering
av det egna samtycket. Exempelvis sd pratar deltagarna under hela samtalet uteslutande i

termer kvinnans samtycke, aldrig sitt egna. De pdpekar att de gdnger de haft sex fastdn de inte
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varit sugna inte paverkat dem negativt. Nér samtalet beror dessa situationer skdmtas det ofta
bort och anses inte vara ett sirskilt allvarligt amne. De beskriver hur de som mén forvintas
alltid vara sugna pé sex samtidigt som de har full respekt for nir kvinnan inte vill. P4 detta
vis upplever de att kvinnan har storre valmdjlighet gillande nér hon vill eller inte pé ett sétt
som de sjilva inte har. Detta stimmer dverens med det Kulick (2003) beskriver som ett
samhéllsdvergripande fenomen géllande mannen som sexuellt subjekt som alltid &r villig.
Kvinnor, till skillnad fran mén, tillats en storre selektivitet géllande nar och med vem de har
sex. Deltagarna verkar inte uppleva detta faktum som ett problem eller ndgot som de
vanligtvis reflekterar kring. Detta kan forstds som att deltagarna omedvetet, genom
internaliserade maskulinitetsnormer, inte anser att de har mojligheten att avsta sex om det
erbjuds da det vore att underminera den egna maskuliniteten. Att situationerna dir de haft sex
trots att de inte velat inte tas pd allvar kan tyda pa att deltagarna internaliserat den
samhdlleliga forestillning som Herz och Johansson (2011) beskriver om att mén inte kan vara
offer for sexuellt vdld. Det kan dven tolkas som ett forsvar av den egna maskuliniteten infor
andra. Som Thorne (1993) menar sa kan dvertradelser av konsforeskrivet beteende leda till
sanktioner frdn omgivningen. Att anpassa sig till och stélla upp pa normen att som man alltid
vara villig kan dérfor ocksa forstds som en strategi for att undvika socialt ifragasittande eller
utfrysning.

Att rétten till samtycke uppfattas vara ett fenomen som endast géller kvinnor kan
forstas som en anledning till varfor fler méan an kvinnor stiller sig negativa till lagen.
Polariseringen av sexualiteterna i samhallet som Herz och Johansson (2011) beskriver, dir
mén uppmaélas som de stindiga forovarna till sexualbrott, medfor att deltagarna uppfattar min
som den ensamt utpekade malgruppen till samtyckeslagen. Av anledning till detta tolkas
lagen som en attack d& den asyftar endast en specifik del av populationen vilket upplevs
orattvist da det begransar médns handlingsutrymme men inte kvinnors. Detta kan vara en

faktor som forsvérar for samtyckeslagen att ha normbildande betydelse for unga mén.

4.3 Att navigera mellan motsagelsefulla maskuliniteter

Som beskrivet i avsnitten ovan visar deltagarna pa hur de uppfattar att det finns en sérskild
maskulinitetsnorm som de méste leva upp till som dverensstimmer med Herz & Johanssons

(2011) beskrivning av traditionell maskulinitet. Delvis &dr forvintningarna internaliserade i
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deltagarna sjidlva och de upplever det som ett personligt misslyckande om de inte lever upp
till rollen som manlig. De uttrycker dven att de mérker att kvinnor uppskattar nér de ger
uttryck for traditionell maskulinitet och att det dérifran skapas en dnnu storre forvantning att

de ska upplevas pa detta sitt. Emil beréttar:

“Det finns ju nagon form av manlighet som forvdntas liksom, och som dr uppskattad... om
man gor nagonting typiskt manligt och sd uppskattas det, man mdrker liksom att okej, det

gillade personen, mycket... och da blir det ju typ att man férvdintas géra mer sana grejer”

Det beskrivs hur de uppfattar ett budskap fran kvinnor att en viss form av manlighet
uppskattas och att typiskt manliga beteenden uppmuntrats av kvinnorna de traffat. De ndmner
att denna typ av manlighet uppmuntras dven pa samhéillsnivé vilket stimmer dverens med
Connells (2008) beskrivning av hur normativt feminina mén genom tiderna har vérderats
lagre 4n normativt maskulina mén. P4 sa vis menar deltagarna att det manlighetsideal som de
upplever att de méste leva upp till prackas pad dem frén flera olika héll, bidde inifrdn dem
sjdlva, frdn kvinnor de dr intima med samt fran samhéllet 1 stort. Det kan tolkas som att
deltagarna upplever att det finns en viss manlig konsroll som subventioneras fran flera olika
héll. De vill leva upp till denna dels for att inte m4 déligt ver sig sjdlva men dven for att inte
gora partners besvikna och/eller bli socialt ifragasatta.

Niér deltagarna diskuterar kring hur de stiller sig till samtyckeslagen och kring varfor
de tror att s& manga som 22 procent av unga min i aldrarna 18-25 &r negativt instéllda till
lagen (Dahlin, 2018) dyker en koppling till ovanstdende tema upp. De upplever att lagen

innebér problem for mén. Tomas forklarar:

“Det begrdnsar killar, sdtter press och begrdnsar killar pd nagot sdtt”

Viktor haller med och vidareutvecklar:

“Det ligger press och forvintas av killarna att dom ska ta initiativet och da dr ocksd dom i
storre grad nu som blir domda for valdtikter da helt plétsligt. Det forvintas av dom av

samhdillet att dom ska ta den rollen och sen sd blir man straffad for det”
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Deltagarna verkar anse att samtyckeslagen strider mot de manlighetsnormer de vanligtvis
forhaller sig till och att budskapen de fir darfor blir motségelsefulla. Deltagarna har svart att
fa grepp om hur de ska bete sig for att gora rétt pa alla fronter och denna forvirring leder till
upplevd press och sedermera uppstéar frustration och aversion gentemot samtyckeslagen. En
tolkning som kan goras ir att det traditionella maskulinitetsideal som méinnen forvéntas leva
upp till, och som uppskattas pa social nivd, numera forkastas pa legal nivad i samband med
samtyckeslagen. Resultatet blir att det uppstdr avsmak mot lagen och den upplevs som en
hotfull félla. En upplevd begrinsning av handlingsutrymmet i kombination med en 6nskan att
gora ratt leder till att deltagarna upplever lagen som en attack da den gor det svart for dem att
vara alla till lags. Lagen kullkastar det maskulina handlingsmdnster som uppmuntras socialt
vilket leder till kdnslan av ett upplevt svek; forst forvintas vi gora det hir, och sedan skall vi
straffas for det.

Foljaktligen kan en mojlig forklaring till unga mins negativa instéllning till
samtyckeslagen vara att den resulterat i forvirring genom att vara oforenlig med rddande
maskulinitetsnormer. De sociala manlighetsnormer gillande att vara ett aktivt, dominerande
subjekt star 1 kontrast till det beteende som samtyckeslagen foresprédkar. Denna forvirring
leder till frustration vilken slutligen mynnar ut i aversion gentemot den utlésande faktorn, det

vill sdga samtyckeslagen.

4.4 En handling sdger mer dn tusen ord

Den kommunikation som beskrivs under samtalet kan forklaras utifran Blumers (1986)
begrepp symbolisk kommunikation, tolkningsschema och rollévertagande. Samtalet beror till
stor del hur man vet ifall intresse dr besvarat och hur samtycke kan ldmnas. Deltagarna
berittar att det sdllan eller aldrig &r 1 explicita ordalag som samtycke visas, utan menar att all
kommunikation sker med hjidlp av signaler i form av handlingar, kroppssprék och
ogonkontakt. De menar att det méirks nér det andra personen inte langre vill eller 4r obekvam

och dé stannar de upp och backar. Tomas berittar:

“Man mdrker om dom dr in to it, sd nej jag brukar inte fraga. Man behéver inte alltsd,

muntligt sdga for man mdrker ju om ndgon sdger nej.”
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Den kommunikation som beskrivs mellan deltagarna och deras kvinnliga partners kan forstas
utifrdn begreppet symbolisk kommunikation (Blumer, 1986). All kommunikation sker
implicit och tolkande med hjdlp av symboler, snarare dn genom reflexivt handlande. Som
ndmnt tidigare upplever deltagarna att det dr de som min som har ansvar att inleda kontakt
samt ta de fOrsta stegen mot ett eventuellt samlag. Kvinnan kan svara pd mannens handlingar
genom att exempelvis behdlla 6gonkontakt, skratta & mannens skdmt eller inte rygga bort
frén kroppskontakt. Positiva signaler som dessa visar ménnen att det ar fritt fram att ta nésta
steg och pd sd vis menar deltagarna att interaktionen fortskrider. Negativa signaler, som att
inte mota blicken, g dérifrdn eller bli spind 1 kroppen vid beroring, avsldjar 4 andra sidan att
inviten ar ouppskattad. Handlingar, sdsom exempelvis 6gonkontakt, registreras och tolkas av

deltagarna till symboler for intresse. De andra instimmer ndr Emil beréttar:

“Number one dr 6gonkontakten. Alltsa det dr typ det, 6gon dr allt typ™”

Ogonkontakt i sig sjilvt har ingen naturlig betydelse i en social interaktion, vilket innebir att
for ogonkontakt att ha betydelse i en interaktion behdver den utrustas med underliggande
mening. | det hér fallet tillskriver médnnen 6gonkontakten mening som signal for besvarat
intresse, och siledes konstrueras 6gonkontakten som en symbol.

Varfor 6gonkontakt tolkas pd detta sitt kan analyseras utifrdén Blumers (1986) idé om
tolkningsscheman. Det kan forstds som att ménnens individuella tolkningsscheman, det vill
sdga den mall med vars hjélp de tolkar symboler, faststéller att 6gonkontakt bor tolkas som en
positiv signal. Deltagarna beréttar hur 6gonkontakt varit del av varenda intim interaktion de
varit med om och de &r alla 6verens om att 6gonkontakten &r en av de mest betydelsefulla
signalerna man kan fa. Dessa bekriftande faktorer stirker det befintliga tolkningsschema som
deltagarna innehar om 6gonkontakten som positiv signal vilket leder till att 6gonkontakt
fortsétter vara en viktig symbol for besvarat intresse.

Samtalet leder in pd samtyckeslagen. Inledningsvis uttrycker deltagarna stor skepsis.
Diskussionen handlar om att lagen dr rattsligt problematisk men dnda kan ha positiva
effekter. Vad deltagarna anser vara positiva effekter dar att lagen kan leda till 6kad
kommunikation och att malsdganden kanske 1 ldgre utstrackning blir ifrdgasatta i en domstol.

Emil sager:

26



“Jag skulle sdga att den dr bdttre dn vad den var forut men jag tycker inte den dr helt bra nu

heller”

Vad deltagarna anser gor samtyckeslagen rittsligt tvivelaktig dr att de har uppfattningen att
den leder till att fler kan bli oskyldigt domda for valdtikt. De uttrycker en oro for att lagen
kommer att missbrukas av kvinnor som haft sex frivilligt men sen dngrat sig och darfor gor

en valdtaktsanméalan mot mannen. Viktor forklarar:

“Den hdr lagen, om den dd anvinds och missbrukas, det dr det som dr det storre problemet,
att plotsligt sda kan du bli anklagad for att ha vdldtagit ndgon, som du inte alls har gjort. Det
blir djupt problematiskt om man kollar pad det rent rdttsligt skulle jag sdga for att man kan ju

inte ha sana lagar ddr man bara kan hédvda saker och sa blir den andra personen domd”

Deltagarna verkar utga ifran att en gdrningsman maste vara medveten om att hen utfort en
valdtakt for att det skall kunna anses vara en véldtakt. Deltagarna verkar inte vara 6ppna for
mdjligheten att en véldtidkt kan ske utan att gdrningsmannen uppsétligt begatt brottet. Detta
kan fOrstds som att deltagarna uppvisar vad Blumer (1986) kallar for ett bristande
rollovertagande. Genom att mena att det bara finns ett sdtt att forstd en sexuell situation
skaffar de sig ingen fOrstaelse for den andra personens tolkningsschema och diarmed ifall hon
kan ha tolkat situationen annorlunda. Deltagarna medger att det ibland kan vara svart att tolka
signaler men att de i de situationerna gor en bedémning som de sedan agerar pa. Det verkar
inte finnas som alternativ att uttryckligen fraga den andra parten om oklarheterna. Deltagarna
visar hur de med hjélp av sitt symboliska tolkningsschema konstruerar en bild av situationen
for att ddrefter genom att inte gora ett rollovertagande utga ifran att deras tolkning ar den rétta
trots att de ibland inledningsvis &r osékra.

Deltagarna pavisar brist pa framgéngsrikt rollovertagande &ven géllande hur de tycker
det bor visas att man inte ldngre vill delta 1 samlaget. De anser att genom att fortsétta ha sex
ges samtycke per automatik och om man inte lingre vill 4r det ens ansvar att uttryckligen
sdga ifran. I foljande resonemang motsdger de vad de tidigare berittat om interaktionen som
nigot baserat pd endast implicita signaler. Deltagarna berittar att det &r viktigt att vara
viljestark, att vaga vara tydlig och de utgar ifran att den andra personen aktivt visar om hon

inte langre vill. Emil séger:
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“Det blir ju ett stort problem for alla inblandade om hon inte vagar sédga ifran”

Deltagarna ger uttryck for &sikten att mannens uppgift r att agera och kvinnans uppgift r att
reagera vilket korrelerar med Kulicks (2003) framstéllning av manlig respektive kvinnlig
sexualitet. Kvinnan har ett ansvar att visa om hon inte vill och de anser att hon skall visa detta
pa det sétt som de foresprakar, det vill sdga explicit. Detta resonemang &r intressant da det
direkt motsvarar vad deltagarna tidigare i samtalet pratat om som stidmningsdodande

beteende:

“Det dodar ju stamningen om hon plotsligt skulle sdga det pa ett for starkt sdtt, typ att “‘jag

’

vill inte” /.../ man kan ju inte sdga att, sa “nej”, da kommer det doda hela stdmningen.’

Nér det inledningsvis talas om hur samtycke visas menar de att det aldrig &r genom direkta
ordalag som samtycke kommuniceras utan att det mérks pd andra sétt. De sédger att ett
uttryckligt nej hade resulterat 1 stel stimning och dérfor inte dr att foredra, nagot de ocksa
motsidger genom att mena pa att det ar viktigt att kvinnan &r tydlig och viljestark. Att kvinnan
delar uppfattningen om stamningsdddande beteende och dérfor viljer att inte explicit sdga nej
trots att hon inte vill verkar inte deltagarna fundera kring. Deras uppfattning om var griansen
gar mellan att vara tydlig och att sidga nej for starkt och ddrmed doda stimningen verkar
saledes vara en hérfin sidan och de reflekterar inte Gver att dessa grinser kan vara otydliga
for partnern. Genom att bara utgd ifran sin definition och uppfattning av situationen uppvisar
deltagarna ett bristande rollévertagande. De har en uppfattning av hur kvinnan bor bete sig
for att visa att hon inte vill och utgar ifran att kvinnan agerar i enlighet med denna
uppfattning. Genom dessa resonemang visar deltagarna pé dsikten att de skulle veta om ifall
de haft sex med nagon mot dennes vilja. De reflekterar inte 6ver mojligheten att de omedvetet
skulle rdka gora det pa grund av att situationen tolkats pa tva vildigt olika satt. De ger uttryck

for att samtyckeslagen dérfor skulle vara réttsligt tveksam. Viktor sdger:

“Jag skulle sdga att det dr en bra lag for det hdgre mdlet, det dr en bra lag sd ldnge man inte

anvinder den. Pa ett rdttsligt plan dr den djupt problematisk”
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De anser att lagen &r problematisk da den innebér att man kan fallas for valdtékt trots att
gérningsmannen sjilv inte uppfattat situationen som en valdtikt. Samtyckeslagen har medfort
ett oaktsamhetsrekvisit och uppsat kridvs dirmed inte ldngre for en fillande dom. Detta
faktum ar oforenligt med deltagarnas bild av véldtikten som otvetydig och de menar ddrmed
att lagen Oppnar upp for falska valdtdktsanmélningar. Genom att inte gora ett framgéngsrikt
rollovertagande utgdr de i sina tolkningar av en sexuell situation endast ifrdn sitt egna
symboliska tolkningsschema. Situationen definieras ddrmed som en absolut sanning vilket
gor alla andra péstdenden om situationen felaktiga, varfor ménnen anser samtyckeslagen vara

icke rattssiker.

5. Slutsatser och diskussion

Resultatet och analysen av materialet har visat att unga mén kan uppleva att det finns en viss
typ av beteende som uppmuntras av badde kvinnliga partners och av samhillet i stort. Detta
beteende korrelerar med traditionella maskulinitetsnormer som konstrueras socialt av
ménniskor i samhéllet. Da forskning visar att dessa normer internaliseras redan fran ung alder
blir de tidigt en del av individens sjdlvbild. Samtyckeslagen kan uppfattas foreskriva ett annat
typ av beteende fran médnnens sida och detta beteende skiljer sig frdn det dominerande, aktiva
som tillhdr den internaliserade maskuliniteten. Den reformerade maskulinitet som lagen
kraver tycks inte uppmuntras pa ett socialt plan. Som f6ljd kan mén uppleva svérigheter att
gbra rétt pa alla fronter och en forvirring skapas géllande hur de ldmpligen bor bete sig.
Sociala och legala regler upplevs st i1 skarp kontrast till varandra vilket upplevs kraftigt
forminska ménnens handlingsutrymme. Detta kan gestaltas genom frustration och motvilja
gentemot samtyckeslagen. Att lagen forknippas med en kénsla av motvilja kan verka
negativt for samtyckeslagen att ha normbildande effekt p4 unga mén.

En del av motviljan gentemot lagen kan vidare bero pa en upplevd ensidighet géllande
lagens maélgrupp. Samhiélleliga konsroller géllande manligt respektive kvinnligt sexuellt
beteende verkar vara djupt rotat hos deltagarna. Bilden av kvinnlig sexualitet som skor och
passiv resulterar i forestdllningen att kvinnans samtycke inte ar sjdlvklart, utan beroende av
situationen, och dirfor i behov av skydd. Mannens samtycke ddremot konstrueras som
statiskt till foljd av forestéllningen om mannen som sténdigt villig, och det manliga samtycket

upplevs dérfor inte vara av skyddsintresse. Denna skilda konstruktion av manligt och
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kvinnligt samtycke leder till uppfattningen att samtyckeslagen endast virnar om kvinnor, och
ddrmed kan lagen upplevas som partisk. En lag som upplevs oréttvis och diskriminerande kan
leda till social motvilja mot dess foreskrifter vilket kan ha negativ inverkan pa en potentiell
normbildande effekt.

Med hjéilp av symbolisk kommunikation tolkar ménnen signaler frén kvinnan
gillande hennes samtycke. Aven det egna samtycket kommuniceras genom symboler i form
av exempelvis kroppssprak och 6gonkontakt. Symboler i form av explicita ordalag anvinds 1
praktiken séllan eller aldrig utan uttrycks tvdrtemot utgora faror for dilig stimning. Trots
detta talas det om hur viktigt det &r att kvinnan vagar siga ifrdn, en paradox som méinnen
sjdlva verkar vara omedvetna om. Analysen av materialet visar pa att minnen i studien
konstruerar bilden av den sexuella situationen med hjilp av ett eget symboliskt
tolkningsschema. Genom att inte gora framgéngsrika rollovertaganden for att forstd den
eventuella alternativa tolkning som partnern gor konstruerar miannen bilden av den sexuella
situationen som en absolut sanning. Méinnen visar pa att de utgér ifran att deras symboliska
tolkningsschema dr korrekt och forutséitter ddrmed att alternativa tolkningar &r felaktiga.
Valdtiktsanmilningar baserade pa en alternativ tolkning av en sexuell situation anses ddrmed
vara medvetna, falska anklagelser frdn anmaélarens sida. D4 uppsat inte langre kravs for en
féllande valdtiktsdom Sppnas mdjligheten att gérningsman doms trots att de varit omedvetna
om att de utfort en valdtikt. Det samtyckeslagen innebédr géllande oaktsam véldtikt
kontrasterar ménnens bild om valdtiktssituationen som en definitiv sanning. Denna kontrast
resulterar 1 uppfattningen om samtyckeslagen som icke-rittssiker da den upplevs kunna leda
till att folk blir oskyldigt domda. Att en lag uppfattas som rattsligt problematisk kan minska
dess potential som normbildande.

Sammanfattningsvis kan konstateras att trots en uttryckt onskan om jamstilldhet
verkar det rdda en motvilja mot jamstdlldhet i praktiken gillande konsforeskrivet beteende.
Detta kan visa pé en for minnen inneboende dragkamp mellan samtidens jamstélldhetsnorm
och traditionella, internaliserade konsroller. D& maskulinitet delvis dr uppbyggt kring
sexualiteten sd &4r det utmanande fOr ménnen att bryta sitt nuvarande sexuella
beteendemdonster, da det vore att underminera den egna maskuliniteten. Samtyckeslagen, som
foreskriver en modifierad manlighet, d&r ddrmed en direkt attack mot det traditionella
manlighetsideal som méannen internaliserat. Det kan vara mojligt att samtyckeslagen bidrar

med att utveckla en fordndrad sexualitetsnorm och dirmed en reformerad maskulinitet.
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Normbildning dr dock en langsam process och ett eventuellt fordndrat maskulinitetsideal
kommer didrmed vara synligt forst pa sikt.

En mojlig atgird for att bemdta den problematik géillande samtycke och
samtyckeslagen som en del unga mén upplever kan vara genom utdkad informering. Den
utbildningskampanj som Brottsoffermyndigheten utfort lade fokus enbart pa samtycket och
samtyckeslagen och forbisdg ddrmed eventuella underliggande orsaker till motviljan
gentemot lagen. En kvalitativ undersdkning géllande varfér manga unga min stéller sig
negativa till lagen hade kunnat bidra med foOrstaelse kring hur ett mer effektivt
informeringsarbete hade kunnat genomfOras. Genom att belysa hur konsroller och
samhdllsstrukturer paverkar syn och fOrvintningar pd sex och sexualitet kan en storre
forstaelse kring samtyckeslagen uppnas. En sddan forstaelse skulle kunna leda till att lagen
mottas mer positivt av unga min framover vilket kan vara underldttande for en eventuellt

normbildande effekt.

5.1 Vidare forskning

Jag wvill fortydliga att denna studie tyder insamlad data uteslutande utifrdn ett
socialkonstruktivistiskt ramverk. Slutsatserna skall darfor betraktas som ett mdjligt sdtt att
besvara min forskningsfraga och bor inte anses stingda for vidare diskussion och
problematisering. Givetvis vore det intressant att undersoka fragan med hjélp av andra teorier
och begrepp, eller varfor inte utifrén ett helt annat vetenskapsteoretiskt perspektiv.

Forslag pd framtida forskning kring &mnet dr att utfora en mer omfattande version av
denna studie. En liknande studie innefattande fler studiedeltagare och ett bredare urval 1
termer av klass, utbildningsniva och etnisk bakgrund hade kunnat 6ka studiens reliabilitet och
styrkt eventuella resultat. Det vore dven av vetenskapligt intresse att jimfora med en liknande

studie kring unga kvinnors uppfattning och resonemang kring &mnet samtycke.
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Bilagor

Bilaga 1. Intervjuguide

Om att florta - skicka och tolka signaler

1.

A

Nér ni 4r intresserade av en tjej som ni inte kdnner, hur kan en san situation se ut?
(Nattklubb, tinder, fest etc)

Hur visar man intresse for en tjej man inte kinner?

Hur visar ni att ni dr intresserade, hur kan en typisk “signal” se ut?

Hur (tror ni) tjejer visar intresse for er? Vad ar en “typisk signal”?

Vem far saker att hiinda, tar forsta/flest steg? Ar det bra/daligt/neutralt?

Om interaktionen

6.

10.
11.
12.
13.

I en sexuell situation med en ny partner, hur kan férvintningarna se ut? T.ex. vem tar

mest initiativ under sjilva sexet, dr nagon mer aktiv/passiv?

Hur vill ni att en situation av den hér sorten (t.ex. ett one night stand) ska ga till?
Hur ser det oftast ut, vem tar forsta steget etc?

Hur kan era forvéintningar pa erat egna beteende se ut?

Hur f6rvéintar man sig att tjejen ska bete sig?

Hur tror ni tjejens forvantningar pa er ser ut?

Hur tdnker ni kring dessa forvéntningar, ar de nagot daligt eller bra eller neutralt?

Vad ar mélet ndr man ligger med nagon?

Om samtycke och samtyckeslagen

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Hur mycket vet ni om samtyckeslagen? (l4s upp lagtexten)

Har ni funderat/pratat med kompisar etc kring lagen?

Hur tdnker ni kring lagen?

Hur kollar ni efter samtycke?

Hur vet man att man fatt samtycke, hur kan en signal for samtycke se ut?
Hur kommunicerar ni samtycke?

Hur kommunicerar tjejer samtycke tror ni?
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21. Om resultaten av sifoundersokning: Hur tror ni det kommer sig att unga killar ar
negativt instillda till lagen?

22. Hur paverkar den hur ni tdnker kring att florta/dejting/sex? Géllande det egna
beteendet/tjejens beteende?

23. Hur tror ni lagen paverkar hur tjejer tinker/agerar kring flort/dejting/sex? Utveckla.
Bra/daligt/problematiskt?

24. Hur tror ni lagen bidrar till en fordndrad “arena”? Bra/déligt/onskvart?
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