Hur stranden ser ut nar havet forandras

av Lykke Lundgren Sassner

Du stdr pd en Rlippa och ser ut dver havet. Den starka vinden stinker upp saltvatten mot ansiktet. Hela stranden
har dversvallats av vdgor och den stora vallen har helt jamnats ut med marken. Det gdr att se hur stora stenar
slungats upp pd Rustpromenaden och samtidigt som du gdr hem funderar du 6ver hur forinderlig naturen dr.

Vi kan alla kdnna igen oss i att vara maktlosa infor de pinande vindarna under en hoststorm och vad
denna riskerar att géra med hus, hem och hav. MEN ju mer vi vet om vara strander desto mindre
oroliga behdver vi vara och desto béttre kan vi forsvara oss mot havet som é&ter sig in i landet.

Genom att se pa hur stranderna ser ut och hur mycket sediment som bade kommer till och ror sig pa
stranden gar det att avgGra om det ar en stor risk for erosion, att land forsvinner ner i havet. Erosion
forekommer exempelvis nar mangden sediment som transporteras till stranden minskar eller nar vagor
och strommar forandras. Detta kan ta tid och kallas da for kronisk erosion men det kan ocksa ske
snabbt, till exempel nér stormen drog in och helt drénkte hela stranden. Denna snabba férandring
kallas akut erosion. Men oroa dig inte, med lite tid kommer den snart att vaxa tillbaka, om det inte
kommer manga fler stormar. Genom att se pa hur stranden ser ut och har forandrats gar det att avgora
om den eroderas och vad som formar om den. Spana bara in bilden nedan och se i vilket stadie din
favoritstrand ar och hur den férandras éver manaderna och aren.
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Dissipativa och reflekterande stadier dr varandras motsatser och mellan dessa ytterligheter finns
kombinerande former. Dissipativa strédnder ar strander dar energin successivt avtar. Dessa &r flacka och
formas av langa vagor sa som fran stormar. Reflekterande strander &r strander dar energin bevaras hela
vagen till strandkanten och dar reflekteras tillbaka till havet. De &r branta och formas framst av korta
vagor. Beroende pa exempelvis balansen mellan de olika vagorna och hur mycket sediment som finns sa
finns det olika mellanstadier som stranden kan ha.
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