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Abstract

Sugar dating is a phenomenon in which peoples’ company and intimacy is traded for gifts and
luxurious consumption. This study investigates what difficulties and possibilities exist for the
regulation of sugar dating. In order to answer this question, the study also investigates how
representatives of the Swedish police and the County Administrative Boards of Sweden
(lansstyrelser) perceive the phenomenon of sugar dating. Semi-structured interviews with
representatives of the Swedish police and of the County Administrative Boards of Sweden were
conducted in order to answer the study’s questions. In interpreting the interviewees” answers, a
norm perspective regarding the interplay between social and legal norms is used. Zygmunt
Baumans perspective on the development of a postmodern society is also used as a theoretical
framework. The study concludes that both the representatives from the police and the County
Administrative Boards of Sweden perceive sugar dating as prostitution and in need of
regulation. The study also concludes that factors regarding the gendered and financial aspects of
sugar dating make regulation of sugar dating difficult. Nevertheless, there seem to be a
possibility for law to regulate sugar dating by avoiding a complete prohibition of sugar dating
whilst instead, for example, increasing state supervision of sugar dating websites. The authors
stress the need for an eventual regulation to accommodate women'’s perspective and

experiences of sugar dating since women frequently seem to be the sellers in sugar dating.
Keywords: norms, prostitution, regulation, sugar dating
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1. Inledning

Historiskt har jamstalldhet inte varit ett framtradande inslag i svensk politik, vilket inte minst
framgar av att kvinnor varken hade rostratt eller kunde bli valda till riksdagen fére 1920
(Gunnarsson, Svensson, Kill & Svedberg 2018, s. 13). Jamstalldhet dr dock numera en viktig del
av svensk politik och enligt Regeringsformen (SFS 1974:152, 1 kap. 2 § 5 st.) har det offentliga
en konstitutionell skyldighet att motverka kénsbaserad diskriminering. Regeringen inrattade
ocksd 2017 en jamstalldhetsmyndighet for att arbeta for 6kad jamstélldhet (SFS 2017:937). En
viktig aspekt av jamstalldhetspolitiken ar sexuella relationer mellan man och kvinnor, vilket
framgick av att regeringen i samband med Kvinnofridsreformen 1998 uttryckte att kop av

sexuella tjdnster ar ett hinder mot ett jamstéllt samhalle (prop. 1997/98:55, s. 22).

Sugardejting ar en foreteelse som kan utgora ett hot mot den jamstalldhet som efterstravas inom
svensk politik, aven om det inte ar helt klarlagt vad sugardejting faktiskt ar. Forskaren Kavita
Nayar (2017) menar att sugardejting handlar om att kvinnor och man som kallas sugar babes far
ekonomisk ersittning av sugar daddies eller sugar mamas i utbyte mot sallskap och sexuell
narhet. Forskarna Juliane Hoss och Linda M. Eskell Blokland (2018) gar dnnu ldngre och
beskriver sugardejting som ett fenomen dir man under en kortare eller langre tid byter pengar
och gavor mot sexuella tjdnster fran nagon som ar betydligt yngre dn de sjilva ar och dessutom
under 18 ar. Skillnaden i definition kan bero pa att Nayars (2017) studie ar fran en amerikansk
kontext och Hoss och Bloklands (2018) fran en sydafrikansk kontext. Gemensamt for
definitionerna ar att en sugar daddy eller sugar mama kdper en relation som kan innehalla
sexuella inslag fran en sugar babe genom pengar och gavor. Det 4r med andra ord inte en sexuell
handling som kops, utan snarare en mer langvarig relation som kan involvera sexuella
handlingar. Sugardejting har pa senare tid dven uppméarksammats i Sverige (Hakansson 2018).
Sugardejting kan, utifran att det handlar om kdp av intima relationer, ses som en utmaning mot

malet om man och kvinnors jamstalldhet som ar radande i Sverige.

1.1. Bakgrund

Prostitution ar ett fenomen som sdgs ha forekommit i alla tider. Hur prostitutionen har utévats
och reglerats har emellertid varierat under historien. Under 1990-talet skedde en viktig
forandring i den rattsliga regleringen av prostitutionen i Sverige da kdparen men inte séljaren av
sex kriminaliserades (SFS 1998:408). Detta innebar en tydlig skillnad jamfort med da gillande
lagstiftning eftersom saval forsaljning som kop av sex var lagligt, aven om det var forbjudet att

kopa sex fran minderariga (prop. 1997/98:55, s. 103). Genom inférandet av forbudet av kop av



sexuell tjanst (harefter kallad sexkdpslagen) blev Sverige det forsta landet i varlden att
straffbelagga sexkop utan att samtidigt kriminalisera forséljningen av sex (SOU 2010:49, s. 13).
Under 2000-talet har daremot andra lander foljt Sveriges exempel att kriminalisera sexkdp,
exempelvis kriminaliserade saval Norge som Island koparen men inte siljaren av sex 2009 (SOU

2010:49, ss. 136-137).

Aven omfattningen och formerna fér prostitutionen har dndrat karaktir genom aren. Under
1980- och borjan pa 1990-talen skedde en 6kning av prostitutionen i Sverige. Under denna
period minskade dock antalet kvinnor i gatuprostitution (Prostitutionsutredningen 1995, s. 98).
Okningen av det totala antalet kvinnor i prostitution berodde till stor del p& en 6kning av
inomhusprostitutionen, det vill sdga prostitution pa exempelvis massagesalonger
(Prostitutionsutredningen 1995, ss. 98-99). Kartlaggningar av forsaljning och koép av sexuella
tjdnster har dven utforts under 2000-talet. I den statliga utvardering som gjordes av
sexkopslagen ar 2008-2010, framkom att antalet kvinnor i gatuprostitution 2008 hade halverats
jamfort med 1998 (SOU 2010:49, s. 108). Inomhusprostitutionen antas under 2000-talet ha varit
relativt konstant i dess omfattning och har i vart fall inte 6kat i omfattning (SOU 2010:49, s. 111-
112). Nya fenomen réorande prostitution har dock uppstatt under 2000-talet. Internet har
utvecklats till att bli den viktigaste arenan for sexkdpare och sexsaljare att hitta varandra (SOU
2010:49, s. 109). Internets allt viktigare roll i prostitutionen kan ses som en forskjutning av
granserna och arenorna for prostitution, dar prostitutionen har blivit mer flexibel och otydlig.
Bilden av en prostituerad som en kvinna i ett gathorn kan inte ldngre anses vara representativ
for prostitutionen. Pa detta satt kan prostitutionen sigas ha blivit svarare att greppa, saval
kopare som saljare har blivit virtuella snarare an fysiska aktorer. De flytande och otydliga
granserna for prostitution som har blivit allt vanligare framgar av att sugardejting blivit allt

vanligare i det digitala samhallet (Nayar 2017).

1.2. Problemformulering

Under 2000-talet har sdledes nya grazoner fér vad som riaknas och vad som inte raknas som
prostitution uppmarksammats. Grazoner som sugardejting har naturligtvis existerat dven
tidigare, men har blivit mer tillgangliga och mer aktuella i och med internets allt storre inverkan
pa manniskors liv (Nayar 2017). Forskaren Kavita Nayar (2017, s. 335) definierar sugardejting

som:

“women and men dubbed ‘sugar babies’ [...] explicitly request economic compensation
from ‘sugar daddies’ or ‘sugar mamas,” who make their needs for companionship and

sexual intimacy equally known”.



Kvinnor som deltagit i sugardejting vittnar om sexkop och forsok till sexkop pa
sugardejtingsidor (Wikén & Bergman 2017), men sugardejtingsidorna sjalva havdar att
sugardejting inte ror sig om sexkdp och att all prostitution ar forbjuden (SeekingArrangement
2018; Sugardaters.se, u.d.). Att sugardejting kan ses som en rattslig grazon tydliggors av att en
forundersokning mot en sugardejtingsida lades ner eftersom det inte var tydligt huruvida det
rorde sig om koppleri eller inte (Hakansson 2018). Sugardejting framstar med andra ord som ett
fenomen som kan forstas ur olika perspektiv. Det kan vara sa att sugardejting i vissa fall faktiskt
ror sig om séllskap, men det kan ocksa vara sa att sugardejting handlar om prostitution.
Eventuellt borjar det med séllskap men slutar med ett sexkdp eller andra 6vergrepp. Det ar
darfor relevant att studera myndighetspersoners syn pa sugardejting och vilka forutsattningar

som finns for en rattslig reglering av sugardejting.

1.3. Syfte och fragestallningar

Sugardejting kan betraktas som en grazon for sexkop och prostitution. Det finns vittnesmal om
att sugardejting ar en tickmantel for prostitution, varfor det enligt var mening ar viktigt att
studera detta omrade. Syftet med denna studie ar att utifran intervjuer med
myndighetspersoner pa Polismyndigheten och lansstyrelser studera vilka forutsattningarna ar
for en rattslig reglering av sugardejting. For att kunna studera detta kommer dven
myndighetspersoners uppfattningar om sugardejting att undersokas. Tanken med studien ar att
fa en battre forstaelse for vad som maste beaktas vid en eventuell reglering av sugardejting. Var

huvudfraga ar foljande:
o Vilka mojligheter och svarigheter finns med att reglera sugardejting rattsligt?

For att besvara ovanstdende fragestéllning maste en forstaelse for fenomenet sugardejting
uppnas. For att kunna besvara studiens huvudfraga utgor darfor féljande fragestéllning en

delfraga:

o Vilka uppfattningar om sugardejting finns bland ett urval poliser och anstillda pa

lansstyrelser?

1.4. Avgransningar

Studien har avgransats till att endast intervjua myndighetspersoner fran lansstyrelser och
Polismyndigheten. Avgransningen har delvis gjorts utifran att dessa myndigheter jobbar med
prostitutionsrelaterade fragor och darfoér har god kunskap om denna typ av fragor. Till viss del

ar avgransningen ocksa ett resultat av att dessa myndighetspersoner var de som var villiga och



hade mojlighet att medverka i studien. Vidare utgar denna studie endast fran

myndighetspersoner som arbetar i norra Sverige.

1.5. Rattssociologisk relevans

Inom rattssociologin finns ett stort kunskapsintresse dar fokus riktas mot hur rattsliga regler
och beslut, och dvriga samhallsstrukturer samverkar i praktiken (Baier & Svensson 2018, s. 12).
Intresset inom rattssociologin ar saledes fragor som ror det samspel som existerar mellan dessa
tva omraden. Mathiesen (2005, ss. 117-118) talar om en vaxelverkan mellan ratten och
samhallet, samt hur dessa interagerar med varandra. Detta innebar att lagstiftningen alltid
verkar tillsammans med olika samhéllsférhallanden, exempelvis faktorer som kén och

ekonomiska forhallanden.

Sugardejting berér manskliga relationer och sexualitet, vilket lange har varit av kriminalpolitiskt
intresse i Sverige, inte minst under 1970-talet da en liberalisering av sexualbrottslagstiftningen
overvagdes (Dahlstrand 2018). Inom rattssociologin finns det ocksa ett intresse for manskliga
relationer, exempelvis relationer mellan méan och kvinnor. Till exempel har rattssociologen
Charlotte Agevall (2004) studerat relationen mellan méan och kvinnor och hur heterosexuella
normer och konsnormer samverkar i sidana relationer. Denna studie avser just att studera
forutsattningarna for att rattsligt reglera en viss typ av intima relationer mellan méan och

kvinnor. Utifran det ovan sagda framgar diarmed studiens rattssociologiska relevans.



2. Rattsliga utgangspunkter

Eftersom sugardejting tycks kunna involvera sexkdp kommer den strafflagstiftning som beror
prostitution att presenteras, ndrmare bestamt sexkdpslagen, forbudet mot kdp av sexuell
handling av barn samt bestimmelsen om koppleri. Eftersom sexkdpslagen ar central for arbetet
mot prostitution kommer denna lagstiftning presenteras relativt utforligt, medan évrig
lagstiftning endast kommer presenteras utifran gillande ratt. Fler bestimmelser dn endast
sexkopslagen presenteras eftersom sexkdp och prostitution ar komplexa fenomen som kan ta sig
olika uttryck. Det ar darfor relevant att ha en forstaelse for narliggande lagstiftning for att kunna

forsta sugardejting som en rattslig grazon.

2.1. Kop av sexuell handling av barn och koppleri

Ko6p av sexuell handling av barn regleras i Brottsbalken (SFS 1962:700) 6 kap. 9 § och férbjuder
kop av sexuella tjinster fran barn under 18 ar. For straffansvar kravs att barnet har paverkats
till att delta i den sexuella handlingen, men om det dr garningsmannen eller barnet som utfor
den sexuella handlingen ar ovasentligt (Leijonhufvud, Traskman & Wennberg 2017, BrB 6:9 s.
2). Kopet behover inte genomforas med pengar, utan ersattning kan vara exempelvis foremal,
men ersdttningen maste vara en orsak till att barnet deltar i den sexuella handlingen
(Leijonhufvud, Traskman & Wennberg 2017, BrB 6:9 s. 2). Bestimmelsen dr i mangt och mycket
lik bestimmelsen om koép av sexuell tjdnst som finns i BrB 6 kap. 11 § och som ar tillimplig nar
sdljaren ar over 18 ar. For straffansvar kravs uppsat forutom i forhallande till barnets alder, dar
oaktsamhet ar tillrackligt (BrB 6 kap. 13 §). Straffskalan for brottet ar boter eller fangelse i hogst
tva ar (BrB 6 kap. 9 § 1 st.).

Bestdammelsen om koppleri finns i BrB 6 kap. 12 §. Straffbudet kriminaliserar handlingar som
utnyttjar eller bidrar till att ndgon annan séljer sexuella tjanster. Koppleri kan begas genom att
garningspersonen bidrar till att ndgon annan saljer sexuella tjanster, exempelvis genom
transport av prostituerade eller genom att bedriva bordellverksamhet (Leijonhufvud, Traskman
& Wennberg 2017, BrB 6:12 s. 2). Koppleri kan ocksa begas genom att garningspersonen
ekonomiskt utnyttjar ndgon annans forsaljning av sexuella tjanster pa ett otillborligt satt (BrB 6
kap. 12 § 1 st.). Detta betyder att garningspersonen pa nagot satt maste ta del av den
prostituerades inkomster fran forsaljningen av sexuella tjinster (Leijonhufvud, Traskman &
Wennberg 2017, BrB 6:12 s. 2). Ett tredje satt som koppleri kan begds pa ar genom att den som
hyr ut eller lanar ut en lagenhet underlater att agera for att stoppa prostitution som hen far veta

begas i lagenheten (BrB 6 kap. 12 § 2 st.). Koppleri av normalgraden har en straffskala pa



fangelse i hogst fyra ar, medan straffskalan for grovt brott ar fangelse i mellan tva och tio ar (BrB

6 kap. 12 § 1 och 3 st.).

2.2. Sexkopslagen

Samhallet har lange intresserat sig for att reglera kvinnors sexualitet. Historikern Yvonne
Svanstrom (2005) har pavisat hur lagstiftaren redan pa 1800-talet reglerade och kontrollerade
prostituerade kvinnors sexualitet for att uppratthalla samhallsmoralen och undvika spridning av
konssjukdomar. Regleringen av prostitutionen under 1800-talet motiverades ocksa med att man
hade en stark sexualdrift som kvinnor beho6vde ta ansvar for. Leijonhufvud, Traskman och
Wennberg (2017, BrB 6 kap. s. 1) menar vidare att sexualbrotten ar den brottstyp som
genomgatt storst forandringar genom historien och att den fria sexualiteten historiskt har setts
som ett hot mot samhallet. Att den fria sexualiteten har setts som ett hot mot samhallet framgar
av att sex utanfor dktenskapet var kriminaliserat anda till 1918 (Leijonhufvud, Traskman &
Wennberg 2017, BrB 6 kap. s. 1). Dagens politiska intresse for den manskliga sexualiteten har
med andra ord en lang politisk historia. Aven forskare har visat ett intresse fér den méanskliga
sexualiteten och hur den regleras, bland annat i férhallande till genus. Feministiska studier av
ratten har exempelvis visat pa hur sexualbrott regleras utifran en manlig norm (Burman 2013, s.

19).

Nar sexkopslagen inférdes var det lagligt att kopa sex fran en vuxen prostituerad (prop.
1997/98:55, s. 103). Det var dock olagligt att kdpa sex av en person under 18 ar. Sexkdpslagen
medforde darmed en forandring av svensk kriminalpolitik. Sexkdpslagen gjorde det olagligt att
ge nagon ersattning i utbyte mot tillfalliga sexuella tjdnster och 6vertradelser av forbudet kunde

leda till boter eller faingelse i upp till sex manader. Det var, och ar fortfarande, lagligt att silja sex.

2.2.1. Sexkopslagens syfte

Kriminaliseringen av sexkdp var en del i en storre reform for att motverka vald mot kvinnor
(prop. 1997/98:55). Reformen var unik eftersom den anlade ett jamstélldhetsperspektiv pa
straffratten (Burman 2013, s. 9). Bekdmpandet av saval vald mot kvinnor som prostitution sags
som viktigt om samhallet skulle bli mer jamstallt. Regeringen menade namligen att det var
oacceptabelt i ett jamstéllt samhalle att mén begar valdsbrott mot kvinnor eller koper sexuella
tjdnster av kvinnor (prop. 1997/98:55, ss. 21-22; SOU 2010:49, s. 75). Ddrmed kan det
bakomliggande motivet till inforandet av sexkdpslagen ses som att lagen ska bidra till att uppna
ett jamstallt samhalle. Mer konkret innebar detta att lagen ska bekdmpa och reducera
prostitutionen. Bekdmpningen skulle framforallt ske genom att sexkopslagen forvantades ha en

avskrackande effekt pa saval potentiella kdpare som pa internationella traffickingligor (prop.



1997/98:55, ss. 104-105). Detta skulle medféra en minskning av prostitutionen genom en
minskad efterfragan. Sexkopslagen var ocksa tankt att ha en normbildande effekt. Detta framgar
av att regeringen genom sexkopslagen ville markera samhéllets syn pa prostitution och sexkdp

(prop. 1997/98:55, ss. 104-105; SOU 2010:49, s. 75).

Ett skal till att endast kriminalisera sexkdparen, var att sdljaren av den sexuella tjinsten ansags
befinna sig i en utsatt situation och att en kriminalisering av siljaren skulle riskera att avskracka
den prostituerade fran att soka hjalp (prop. 1997/98:55, s. 104; SOU 2010:49, s. 76). Att
motivera kvinnor i prostitution att s6ka hjalp istallet for att bestraffa och stigmatisera dem ar
saledes ett syfte med lagen. Regeringen menade dven att prostitution ar relaterat till annan
brottslighet och darfér viktig att bekdmpa (prop. 1997,/98:55, s. 104; SOU 2010:49, s. 75). Aven
om stora forhoppningar knéts till forbudet mot sexkdp, ansag regeringen att sociala insatser
riktade till prostituerade alltjamt var den basta metoden for att minska prostitutionen, medan

sexkopslagen endast var ett komplement till dessa insatser (prop. 1997/98:55, s. 105).

2.2.2. Sexkopslagen - gallande ratt

Fran att ursprungligen ha varit en sjilvstindig lag, inkorporerades sexkdpslagen 2005 i
Brottsbalken. Lagen placerades i 6 kap. 11 § och fick brottsrubriceringen kép av sexuell tjanst
(SFS 2005:90). Sexkopslagen kriminaliserar att mot ersattning skaffa sig en tillfallig sexuell
forbindelse. Bestimmelsen ska endast tillampas om tidigare bestimmelser i Brottsbalkens 6:e
kapitel inte ar tillampliga (BrB 6 kap. 11 § 1 st.). I samband med 2005 ars sexualbrottsreform
vidgades straffansvaret s att det numera ar olagligt att anvinda en sexuell tjdnst som tredje
part har betalat for (prop. 2004/05:45, s. 150). Vad galler rekvisitet ersattning kan det utgoras
av pengar, men dven exempelvis middagar (Leijonhufvud, Traskman & Wennberg 2017, BrB
6:11 s. 2). Huruvida ersattningen faktiskt ges ut eller inte ar irrelevant, det viktiga ar att
ersittningen utgor en forutsittning for att sdljaren ska delta i den sexuella tjansten (prop.
1997/98:55, s. 136). Ytterligare ett viktigt rekvisiti 6 kap. 11 § ar “tillfallig sexuell férbindelse”,

vilket omfattar saval samlag som “annat sexuellt umgiange” (prop. 1997/98:55, s. 136).

Den senaste dndringen av sexkdpslagen som genomforts tradde i kraft 2011, da straffmaximum
for sexkop skarptes till ett ars fangelse (SFS 2011:517). Straffskdrpningen majliggjorde en mer
nyanserad paféljdsbestamning i allvarligare fall av sexkop, det generella straffvardet var dock
inte tankt att skarpas (prop. 2010/11:77, s. 21). Praxis vad galler straffvirdesbedémningen for
brott mot sexkopslagen ligger sedan Hogsta Domstolens besluti NJA 2001 s. 527 pa 50
dagsboter, en praxis som fortfarande galler. Vad giller subjektiva rekvisit kravs uppsat for att

straffansvar ska intrdda. Aven forsok till sexkop dr kriminaliserat enligt BrB 6 kap. 15 § 1 st.



3. Tidigare forskning

Har presenteras en litteraturoversikt éver befintlig forskning som beror den svenska
sexkdpslagen och sugardejting. Att just dessa d&mnen tas upp i litteraturéversikten beror pa att
dessa amnen beror uppsatsens intresseomrade. Litteraturoversikten har genomforts i databasen
LubSearch under tidsperioden andra till fjarde april. Samtliga artiklar som presenteras ar
referentgranskade. En mer utforlig redogorelse for hur litteraturdversikten genomforts

presenteras under avsnitt 5.1.

3.1. Den svenska sexkdpslagen

Florin (2012) har problematiserat sexkdpslagen i forhallande till de sociala myndigheternas
arbete mot prostitution. Eftersom sexkdpslagen ar d&mnad att vara ett komplement till sociala
insatser for att hjdlpa prostituerade ur prostitutionen, bor det finnas stora méjligheter for
sociala myndigheter att hjilpa prostituerade. Florin (2012) menar emellertid att sa inte ar fallet
och att det saknas savil lagstiftning som kunskap och beprévade metoder hos sociala
myndigheter for att hjdlpa prostituerade ur prostitutionen. Detta gor att sexkdpslagens sociala

syfte blir svart att uppfylla (Florin 2012).

Kuosmanen (2011) har i en enkdtundersdkning studerat svenska folkets uppfattningar om
sexkopslagen. Kuosmanen (2011) menar att studiens resultat maste tolkas med forsiktighet pa
grund av ett stort bortfall, vilket gjorde att ndgra respondentgrupper blev 6verrepresenterade.
Ytterligare en aspekt att beakta ar att tidigare studier som resultatet jimfors med inte
formulerade sina fragor pa exakt samma satt. Kuosmanens (2011) studie visade att 70 procent
av deltagarna, en storre andel kvinnor dn man, var positivt installda till sexképslagen. En
jamforelse med tidigare studier indikerar att stodet for ett forbud mot sexkép 6kade mellan
1996 och 1999, men att stodet darefter befunnit sig pa en relativt jamn niva (Kuosmanen 2011).
En liten minskning ses dock under 2000-talet, frimst beroende pa att stodet bland mén har
minskat nagot. En liknande utveckling kan observeras gillande stodet for att kriminalisera
forsaljningen av sex, dar stodet for en kriminalisering 6kade fran 1996 till 1999, for att under
2000-talet sjunka ndgot (Kuosmanen 2011). Aven hir ar stédet fér en kriminalisering storre
bland kvinnor dn bland man. Manniskors instéllning till sexkop hade inte forandrats i nagon
storre utstrackning av sexkopslagen. De som var negativa till sexkop nar lagen tradde ikraft var
huvudsakligen fortsatt negativa vid 2008 ars matning, detsamma gallde de fa som var positivt
instillda (Kuosmanen 2011). En férandring kunde dock identifieras bland de som redan var
negativt installda till sexkop nar sexkopslagen tradde i kraft, dar en tredjedel blev mer negativt

installda till sexkop efter att lagen tratt i kraft (Kuosmanen 2011). Sexkopslagen tycks dairmed



inte haft ndgon storre effekt pa manniskors forhallningssétt till prostitution, men den har gjort
en del personer som redan var Kritiska till sexkdp dannu mer kritiska. Nastan halften av de
tillfragade trodde inte heller att sexkdpslagen hade minskat antalet kdpare eller siljare
(Kuosmanen 2011). Kuosmanen (2011) betonar det ndrmast paradoxala i att majoriteten av
befolkningen stddjer kriminaliseringen av sexkdp, samtidigt som de inte tror att

kriminaliseringen minskar antalet kopare eller séljare av sexuella tjanster.

Kilvington, Day och Ward (2001) har gjort en jamforelse mellan policys mot prostitution i
Sverige och Nederldnderna, som till skillnad fran Sverige har legaliserat och reglerat
prostitutionen. Jamforelsen genomfordes for att undersoka vilka effekter ldndernas olika
inriktningar i prostitutionsfragan kan bli for de prostituerade. Forfattarna kritiserar bada
landernas lagstiftning for att forsvara prostituerades livsvillkor. Den svenska sexkdpslagen
Kritiseras eftersom den riskerar att gora det svarare for socialarbetare att lokalisera
prostituerade och hjilpa dem, eftersom de prostituerade riskerar att drivas under jord
(Kilvington, Day & Ward 2001). Férsoken att lagstifta bort prostitutionen kritiseras ocksa av
forfattarna eftersom samhallsutvecklingen i form av tekniska och sociala férandringar sker sa
snabbt att lagstiftningen inte hanger med. Forfattarna foresprakar darfor en avkriminalisering
av prostitution. Samtidigt ar inte forfattarna enbart negativa mot sexkdpslagen, de konstaterar
att prostitutionen troligtvis har minskat nagot efter lagens ikrafttradande och att det har blivit

lattare for prostituerade att rapportera dvergrepp.

Max Waltman (2011) har studerat sexkdpslagens effekter och hur den kan forbattras.
Forfattaren menar att forskning och myndighetsrapporter visar pa att sexkopslagen har bidragit
till en minskning av prostitutionen, att inget tyder pa att prostitutionen har flyttat till mer dolda
miljoer och att lagen har dndrat manniskors attityder till sexkdp. Vad géller
forbattringsmaojligheter pekar Waltman (2011) pa att prostituerade i Sverige inte blir
malsdgande per automatik, trots att prostitution ses som mans vald mot kvinnor. Istillet utgor
sexkop ett brott mot allméan ordning, vilket forsvarar for prostituerade att fa rattslig hjalp och
ratt till skadestand. Forfattaren menar att mycket forskning visar pa att prostituerade ofta ar
valdigt utsatta, vilket dr en orsak till deras prostitution. Waltman (2011) lyfter dven fram
forskning som indikerar att de prostituerade ar utsatta under deras tid i prostitution. Waltman
(2011) foresprakar darfor en starkare stéllning for prostituerade i rattsprocessen dar de far
malsdgandestatus sa att de far mojlighet att krava skadestand av sexkopare och far storre
mojligheter att lamna prostitutionen. Detta skulle ocks3, enligt Waltman (2011), verka

avskrackande for sexkopare eftersom de kan bli skadestandsskyldiga.



Levy och Jakobsson (2014) ar till skillnad fran Waltman (2011) kritiska till sexkopslagen. Levy
och Jakobsson (2014) har genomfort sekundaranalyser av forskning samt utfort intervjuer och
enkater for att studera sexkopslagens effekter pa prostitutionen och prostituerade. Forfattarna
menar att det utifran det befintliga kunskapslaget inte gar att avgéra med nagon sikerhet om
prostitutionen i Sverige har minskat efter sexkopslagens ikrafttradande. Detta géller bade
gatuprostitutionen och inomhusprostitutionen. Forfattarna menar ocksa att en del av
gatuprostitutionen har flyttat till mer dolda miljoer, men att orsakerna till denna férskjutning ar
oklar. Forskjutningen kan dels vara ett resultat av sexkdpslagen och dess tillampning, dels av
okad tillganglighet till internet (Levy & Jakobsson 2014). Att prostitutionen blivit mer dold ar
nagot som forfattarna menar okar avstandet mellan prostituerade och sociala myndigheter och
darmed ocksa de prostituerades utsatthet. Detta gar stick i stiv med sexkopslagens syfte att
hjalpa prostituerade. Levy och Jakobsson (2014) kritiserar ocksa sexkdpslagen for att ha skapat
en storre utsatthet bland prostituerade i gatumiljo, eftersom gatuprostituerade tvingas
acceptera farligare sexkdpare och far svarare att forhandla om sidkert sex med sexkdpare.
Forfattarna menar alltsa att sexkopslagen inte ar s framgangsrik som forskare och politiker
pastar, utan att lagen bara har flyttat pa prostitutionen utan att ha minskat den, samtidigt som

villkoren for prostituerade har férsamrats.

Charlotta Holmstrom och May-Len Skilbrei (2017) har gjort en genomgang av forskning och
myndighetsrapporter som ror sexkopslagens effekter och kommit fram till att lagen har
inneburit saval fordelar som nackdelar. For det forsta ar det omdjligt att objektivt avgora om
prostitutionen har minskat eller inte, svaret beror pa hur prostitution definieras (Holmstréom &
Skilbrei 2017). For det andra menar forfattarna att lagens normbildande syfte delvis uppnatts
eftersom sexkdpslagen har ett starkt stod bland befolkningen, men samtidigt finns det ett starkt
stod for att ocksa kriminalisera forsiljning av sex, vilket inte ar lagens syfte. [ det avseendet kan
sexkopslagen anses ha verkat normbildande i forhallande till prostitution som helhet och inte
bara i forhallande till sexkop. For det tredje ar det svart att avgora om sexkdpslagen har bidragit
till att minska trafficking eftersom omfattningen av trafficking paverkas av flera faktorer, inte
enbart lagstiftning (Holmstréom & Skilbrei 2017). For det fjarde menar forfattarna att det ar
uppenbart att mycket prostitution numera sker pa internet. Forfattarna menar dock att detta
inte bara beror pa sexkdpslagen, utan forflyttningen beror framst pa den tekniska utvecklingen.
Slutligen menar forfattarna att de prostituerade alltjamt upplever en stigmatisering fran
myndigheterna och ett krav pd att anpassa sig till en offerroll for att fa hjélp, &ven om en del
prostituerade ocksé beskriver positiva relationer till myndigheter. Overlag kan forfattarna siagas
vara relativt kritiska till sexkdpslagen, dtminstone till mojligheterna att bevisa dess positiva

effekter.
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Yvonne Svanstrom (2005) har i en dokumentstudie problematiserat sexkdpslagen ur ett
historiskt perspektiv. Studien har emellertid dven ett rattssociologiskt perspektiv genom att den
belyser savil samhéllsnormer och rattsliga normer som rattstillampningen och diskrepansen
dar emellan. Svanstrom (2005) belyser hur fokus for prostitutionslagstiftning lange har varit pa
prostituerade och pa att kontrollera deras sexualitet. Historiskt sags prostitution som ett
noddvandigt ont, men som behovde regleras av medicinska och moraliska skal (Svanstréom 2005).
Mans sexualdrift angavs ocksa som skal till att prostitutionen behdvdes, eftersom mans
sexualdrift ansags vara sa hog att risken for valdtikter 6kade om mén saknade tillgang till
prostituerade (Svanstrom 2005). Denna syn pa sexkop och prostitution har dndrats i och med
sexkopslagens intrade, vilket har inneburit att lagstiftaren istallet fokuserar pa képaren av den
sexuella tjansten. Dock menar Svanstréom (2005) att detta skifte endast har skett inom den
kodifierade ratten. Inom de rattsvardande myndigheternas tillampning av lagen kvarstar
traditionella normer om kvinnors sexualitet. Som stéd for detta visar Svanstrom (2005) bland
annat pa att polisen under tidigt 2000-tal var ovilliga att prioritera brott mot sexkdpslagen och
att myndigheterna behandlade sexkdparna alltfor lindrigt. Ur detta perspektiv kan det

ifragasattas om lagen har uppnatt sitt syfte att rikta fokus mot sexkdparna.

3.2. Forskning om sugardejting

Terry-Ann Selikow och Tola Mbulaheni (2013) har studerat sugardejting bland
universitetsstuderande tjejer i Sydafrika. Avsikten var att underséka hur tjejerna utévade makt
och fri vilja i forhallandet med sin sugar daddy. Forfattarna kunde konstatera att tjejerna inte
var underlagsna sin sugar daddy, utan utévade under hela forhdllandet en viss makt dver
relationen. Samtidigt férlorade tjejerna makten sa fort de blev beroende av sin sugar daddy for
varor eller pengar. Det forekom ocksa att tjejerna deltog i sex fast de egentligen inte ville
eftersom de kdnde sig tvungna att uppfylla sin del av avtalet. Nagot som framkom i studien var
att tjejerna inte sag sig sjalva som prostituerade, de var noga med att podngtera att det de
sysslade med skiljde sig fran prostitution. Forfattarna konstaterade ocksa att en viss tillgivenhet
utvecklades mellan tjejerna och deras sugar daddies. Detta kunde ta sig uttryck i att &ven om
relationen avslutades pa grund av att deras sugar daddy saknade pengar, fortsatte ofta en

vanskapsrelation mellan parterna.

Hoss och Blokland (2018) har ocksa studerat sugardejting ur sydafrikanska tjejers perspektiv.
Deltagarna i studien gav uttryck for saval positiva som negativa konsekvenser av sugardejting.
Negativa konsekvenser kunde vara att tjejerna upplevde svarigheter med att lamna relationen
om de ville och att de inte vagade anmala dvergrepp for att de skamdes eller var radda for

foraldrarnas reaktioner (Hoss & Blokland 2018). Samtidigt gav tjejerna uttryck for att
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sugardejting kunde leda till en statusposition i vankretsen och till materiella férdelar, speciellt
om tjejen hade en fattig bakgrund. Det ar emellertid svart att ge nagon entydig bild av tjejernas
uppfattning om sugardejting, eftersom saval positiva som negativa erfarenheter fanns och en
miéngd olika skl till att delta i sugardejting angavs. Overlag framtriader sugardejting som ett
svarnavigerat landskap i de unga tjejernas varld dar saval fordelar som nackdelar med

sugardejting ar standigt ndrvarande.

Sugardejting i Sydafrika studerades ocksa av Phaswana-Mafuya m.fl. (2014), som mer specifikt
undersokte vilka uppfattningar som finns om yngre man som har ett férhallande med en sugar
mommy. Genom fokusgrupper med saval man som kvinnor i olika aldrar, kunde forfattarna
konstatera att fenomenet med sugar mommies forekommer i Sydafrika. Det fanns delade
meningar bland studiens deltagare om fenomenet, dar nagra ansag att det inte var problematiskt
att yngre man dejtade dldre kvinnor, medan andra deltagare sag det som moraliskt forkastligt
attinga i ett forhallande av materiella skil (Phaswana-Mafuya m.fl. 2014). I studien undersoktes
ocksa vilka uppfattningar som fanns angdende orsakerna till att yngre man och aldre kvinnor
deltar i ett sugardejtingférhallande. De dldre kvinnorna ansags delta i forhallandet bland annat
for att fa sexuell tillfredsstallelse, for att kdnna sig unga och for att de hade svart att triffa en
partner i sin egen alder (Phaswana-Mafuya m.fl. 2014). De yngre mannen ansags daremot ga in i
forhallandet av bland annat materiella skél och for att de lockas in i forhallandet av de dldre

kvinnorna (Phaswana-Mafuya m.fl. 2014).

Nayar (2017) har genom att studera blogginldgg och kommentarer pa en sugardejtingsida,
analyserat sugardaters uppfattningar och forstaelser for sugardejting. Forfattaren kommer fram
till att sugardaters ser sugardejting som nagot som sKkiljer sig fran saval “vanliga” forhallanden
som prostitution. Det finns inom sugardejting en 6ppenhet och drlighet om vad parterna ar ute
efter som sugardaters menar inte finns i ett “vanligt” forhallande (Nayar 2017). Samtidigt
menade utdvarna av sugardejting att sugardejting skiljer sig fran prostitution genom att
parterna soker en relation och ndgon som de gillar att umgas med, inte bara ndgon att ha sex
med (Nayar 2017). Samtidigt som sugardaters tar avstand fran prostitution och dr noga med att
betona att det de gor inte ar prostitution, ser de positivt pa den affirsmassiga forbindelse som
parterna ingar i. Pa detta satt klargors granserna for forhallandet och parterna kan forhandla
fram granserna utifran sina behov (Nayar 2017). Sugardaters tycks ocksa anvanda
neutraliseringstekniker for att inte tdnka pa sugardejting som prostitution. Till exempel menar
manga sugar daddies att de inte gillar att ge pengar till sugar babes, utan foredrar produkter,

eftersom de tycker att pengar far det att framstd som prostitution (Nayar 2017).
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3.3. Sammanfattning av tidigare forskning

Den befintliga forskningen om sexkopslagen ger enligt var mening en 6verlag kritisk bild av
sexkdpslagen. Kritiken riktar in sig pa olika aspekter, nagra forskare pekar pa att det dr omoijligt
att sdga om prostitutionen faktiskt har minskat eller inte sedan sexkopslagens tradde ikraft
(Holmstrom & Skilbrei 2017; Levy & Jakobsson 2014). De prostituerades forhallande till
myndigheterna ar ocksa ett omrade som problematiseras i flera studier (Florin 2012;
Holmstrom & Skilbrei 2017; Kilvington, Day & Ward 2001; Levy & Jakobsson 2014; Svanstrom
2005). Forhallandet mellan prostituerade och myndigheter beskrivs som problematiskt dels for
att prostituerade upplever en stigmatisering fran myndigheter, dels for att sexkdpslagen driver
de prostituerade till mer dolda miljéer och langre ifrdn myndigheterna. Flera forfattare
diskuterar ocksa problematiken kring att nya, mer dolda former av prostitution uppstar, delvis
pa grund av sexkopslagen, men framforallt pa grund av den tekniska utvecklingen (Holmstrom &

Skilbrei 2017; Kilvington, Day & Ward 2001; Levy & Jakobsson 2014).

Det finns dock forskare som ar positiva till sexkdopslagen. Waltman (2011) tolkar statistiken som
att prostitutionen faktiskt har minskat sedan sexkopslagen tradde i kraft och menar att det
saknas stod for att pasta att dolda former av prostitution har 6kat. Kuosmanen (2011) har visat
pa att sexkopslagen faktiskt har ett starkt stod bland svenska folket, &ven om stodet for att

kriminalisera forsaljning av sex ocksa ar hogt.

Forskningen kring sugardejting ar till stor del centrerad kring vilka normer och erfarenheter
som finns om sugardejting. Forskare som Selikow och Mbulaheni (2013) och Nayar (2017) har
specifikt studerat normer och uppfattningar bland deltagarna i sugardejting. Det framgar i bada
studierna att deltagarna inte ser sugardejting som prostitution utan som en relation med en
person som de trivs med. Samtidigt ger deltagarna i Selikow och Mbulahenis (2013) studie
uttryck for att de ibland deltar i sex for att de kanner att de maste. I Nayars (2017) studie
framkommer ocksa att deltagarna forsoker neutralisera sina handlingar sa att de inte ska
uppleva relationen som prostitution. Hoss och Blokland (2018) har ocksa visat att det finns
negativa uppfattningar om sugardejting bland unga tjejer, bland annat att det anses svart att
lamna relationen. Samtidigt visade Hoss och Blokland (2018) pa att unga tjejer 4ven upplever
fordelar med sugardejting. Det ar darfor inte helt enkelt att uttala sig om sugardejting som ett
enbart negativt fenomen. Phaswana-Mafuya m.fl. (2014) har ocksa visat pa vilka normer som
finns kring sugardejting men denna studie omfattade sdval deltagare som icke-deltagare i
sugardejting. Phaswana-Mafuya m.fl. (2014) visade pa att det inte finns nagon entydig bild av
sugardejting utan fenomenet, liksom mycket annat, ar saval accepterat som oaccepterat av olika

grupper i samhallet.

13



Flera av de presenterade studierna om sexkdpslagen har en hog rattssociologisk relevans.
Overlag beror samtliga studier lagar och dess effekter, vilket ir ett stort rittssociologiskt
kunskapsintresse (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 16). Svanstrom (2005) belyser exempelvis
hur rattsliga normer kommer till uttryck i den kodifierade ratten medan andra normer kommer
till uttryck i rattstillampningen. Kuosmanen (2011) studerade de sociala normerna géllande
sexkdp och hur dessa forhaller sig till de rattsliga normerna, dven detta en viktig rattssociologisk
fraga (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 18). Flera av studierna rorande sugardejting anser vi
ocksa vara rattssociologiskt relevanta eftersom de berér vilka normer som finns kring

sugardejting och belyser sugardejting i forhallande till prostitution.
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4. Teoretiskt ramverk

4.1. Vad ar en social norm?

For att forsta sociala normer bor begreppet norm forst definieras. Det dr dock svart att hitta en
universell definition av normer (se Hydén 2002, s. 96; Baier & Svensson 2018, s. 30, 32). En
etablerad definition av normer dr den som Matthias Baier och Mans Svensson ger i sin bok Om
Normer (2018). Baier och Svensson (2018, s. 59) definierar normer som “(a) imperativ som dr
(b) socialt reproducerade och (c) utgor individens uppfattning avseende omgivningens
forvintningar pa det egna beteendet”. Denna definition beskriver normers grundstenar som alla
normer delar. Specifika normtyper har dock ocksa specifika egenskaper, sa kallade accidenser,

som kdnnetecknar den aktuella normtypen (Baier & Svensson 2018, s. 59-60).

En betydelsefull normtyp ar sociala normer. Sociala normer uppkommer inom det socio-
kulturella systemet, som ar det system som ror socialisering av manniskor (Baier & Svensson
2018, ss. 93-94). Signifikativt for sociala normer ar att de ror sociala sammanhang (Baier &
Svensson 2018, s. 70). Sociala normer ar ocksa tydligt kopplade till hur ménniskor valjer att
handla och dr socialt konstruerade (Baier och Svensson 2018, s. 37). En social norm tillhér inte
en enskild individ utan ar en kollektiv angeldgenhet och har sitt ursprung i gemensamma
varden. Normen har darfoér en enande funktion och en viktig roll inom social sammanhallning,
foljer man gruppens normer sa tillhor man ocksa gruppen (Baier & Svensson 2018, ss. 140-
141). Sociala normer innehar dven en integrerande effekt. Exempelvis kan méinniskor integreras
genom normer om hur vi ska uppfora oss eller kla oss, vilket skapar samhorighetskanslor och ett
konformt beteende (Baier & Svensson 2018, ss. 154-155). Vidare distribuerar normer makt,
exempelvis genom att en minniska far en annan person att handla utifran sin egen vilja, trots att
personen i fraga inte ville det. En person kan dock vélja att inte folja sociala normer, men

konsekvensen av detta blir att man far utharda en sanktion (Baier & Svensson 2018, s. 153).

4.2. Vad ar en rattslig norm?

Héakan Hydén har studerat rattsregler som normer. Hydén (2002, s. 131) ser rattsregler som
resultatet av att en norm har sammankopplats med ett statligt tving som mdjliggér sanktioner
mot de som bryter mot normen. Rattsregler utgor alltsa normer, som har upphojts till att fa en
rattslig status. Darfor ar det rimligt att tala om rattsregler som rattsliga normer. Rattsliga
normer har dock inte sitt ursprung i rattsviasendet. Normer uppstar inom olika handlingssystem,
till exempel det socio-kulturella systemet och dessa normer omvandlas sedan till rattsliga

normer (Hydén 2002, s. 114). Undantaget utgors enligt Hydén (2002, s. 205) av intervenerande
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regler som uppstar inom rattssystemet som en l6sning pa normkonflikter i samhaéllet (se avsnitt

43).

Att en norm upphojs till en rattslig norm kan forstarka normen genom att den ges ett egenvarde
(Hydén 2002, s. 158). Normen blir legitim i sig och behover inte rattfardiga sin existens pa nagot
annat satt. Att en norm upphaojs till att bli en rattslig norm medfér dven att normen blir tydligare
och littare att uppratthalla (Axelrod 1986 se Hydén 2002, s. 159-160). Aven om upphéjningen
av normer till rattsregler saledes medfor positiva effekter for normer, blir inte alla sociala
normer rattsregler. Det ar framst sddana normer som ar centrala for olika systems fortlevnad

och reproduktion som upphdjs till att bli rattsliga normer (Hydén 2002, s. 166).

4.3. Samspelet mellan sociala och rattsliga normer

Sociala och rattsliga normer ar distinkta men befinner sig dnda i ett samspel med varandra.
Saval sociala som rattsliga normer har en paverkan pa beteenden i samhéllet, samtidigt utévar
sociala normer och ratten en paverkan pd varandra (Baier & Svensson 2018, s. 139). Ett exempel
pa ndr rattsliga normer har paverkat sociala normer ar det svenska agaférbudet (Baier &
Svensson 2018, ss. 138-139). Dock innebdr inte att en lag stiftas att lagen per automatik far
avsedd effekt (Mathiesen 2005, s. 58). Huruvida en lag faktiskt far avsedd effekt och exempelvis
paverkar de sociala normerna ar bland annat betingat av de samhallsforhallanden som lagen ar
tankt att verka i och manniskors kunskap om lagen (Mathiesen 2005, ss. 59, 62). Sociala normer
kan emellertid ocksa paverka de rattsliga normerna, vilket inte minst blir tydligt i
lagstiftningssammanhang eftersom ratten ar tinkt att vara en reflektion av samhallets moral och
varderingar (Baier & Svensson 2018, s. 139). Sammanfattningsvis kan sagas att samhallsnormer
paverkar rattsnormer liksom rattsnormer paverkar samhallsnormer (Mathiesen 2005, ss. 117-

118).

Samspelet mellan sociala och rattsliga normer ar emellertid inte sa enkelt som stycket ovan
antyder. Olika normsystem i samhallet kan komma i konflikt med varandra vilket paverkar
samspelet. Exempelvis kan det socio-kulturella systemet komma i konflikt med det ekonomiska
systemet om systemens normer ar oférenliga med varandra (Hydén 2002, s. 199). Det
ekonomiska systemet kan forenklat beskrivas som innehallande normer fér hur man ska handla
och kdpa, exempelvis normer gillande utbud och efterfragan, men inte regler fér vad som ska
handlas (Baier & Svensson 2018, s. 95). Eftersom olika normsystem stills emot varandra vid
normkonflikter kravs det att ratten trader in for att 16sa konflikten (Hydén 2002, s. 200). En
upphojning av exempelvis det socio-kulturella systemets sociala normer till rattsregler kan vid

en normkonflikt dock inte ske utan att det andra systemets normer paverkas negativt.
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Konflikten l6ses istéllet genom intervenerande regler som rattssystemet sjalv skapar for att
medla mellan systemen, lindra konflikten och sdkra samhallets reproduktion (Hydén 2002, s.
207).1 dessa fall sker det ingen linjar utveckling fran en social till en rattslig norm. Istéllet fors
en kamp mellan olika normtyper, diar det ekonomiska systemet ar starkt och ofta forsoker
bestamma hur konflikten ska losas pa rattslig vag (Hydén 2002, ss. 204-205). Detta gor att
ratten kan ha svart att reglera normkonflikter till forman for det socio-kulturella systemet nar
exempelvis det ekonomiska systemet motsatter sig detta, sarskilt eftersom det ekonomiska
systemet ofta motsatter sig rattslig reglering (Samuels 2013, s. 140). Intervenerande regler har
dock allt oftare forsokt stirka sociala normer om exempelvis jamstalldhet pa bekostnad av det
ekonomiska systemets normer (Hydén 2002, s. 208). Nar normer for handlande paverkar flera
olika system uppstar alltsa en normkonflikt. I dessa konflikter kan sociala normer siagas

sam