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Abstract

In this bachelor thesis, the causes and norms that has indicated an increase of drug
abuse, both illicit and prescribed, for the past two years in the municipality of Lomma
among middle school pupils, have been investigated. In order to understand this
problem, student health staff’s, field workers’ and police’s point of views have been
considered in three focus groups interviews. Qualitative data analysis indicated
cannabis and some prescription drugs as most abused by the middle school pupils but
even ecstasy, cocaine, LSD, methadone and amphetamine. Considering the youths, their
friends and various means of obtaining the aforementioned drugs nowadays, the
popularity and normalisation of drugs increase chances to affect youths with these
liberal norms. Although this is opposite to the regulations of penal law on narcotics and
can be seen as cause of the discrepancy between penal law on narcotics and social
praxis that indicates higher level of drug abuse. It has been found that parents’ absence
can result in weakening the relation to their children. This consequently causes lower
social control on them, and even lower impact on norm building of narcotics as
prohibited which in this case can cause higher discrepancy between law and social
norms. Eventually, mental health is named as the common denominator of all drug
abuse among middle school pupils in municipality of Lomma. The result shows a

necessity of investments against middle school pupils’ drug abuse.

Keywords: drug abuse, middle school pupils, penal law on narcotics, social control,

social norms, social praxis.
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1. Inledning

Narkotikamissbruk ar ett av de storsta problemen i samhallet och narkotika har varit en
profilfraga i Sverige sedan 1960-talet (Svensson 2012, s. 172). Enligt den svenska
narkotikapolitiken finns det ett sikte pa narkotikafritt samhalle dar dven lokalsamhallet
ska faststalla direktiv for hur de ska handskas med ungdomar for att férebygga
narkotikamissbruk och brott (Socialdepartementet u.a., s. 3; SOU 2000:126 s. 90).
Sveriges restriktiva narkotikapolitik har delvis grund i att skydda ungdomar fran att
utveckla ett missbruk (Socialdepartementet u.a., ss. 7-8). Vidare papekar
centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning att staten for en politik for ett
narkotikafritt samhalle och en minskning av narkotikamissbruk hos ungdomar och
allmédnheten. Aven olika internetsidor framfor ett preventivt budskap géllande
narkotikamissbruk. Dock, har dessa internetsidor mindre effekt i dagens globala
samhalle eftersom det finns dubbelt sd manga webbsidor som lika snabbt och enkelt

normaliserar narkotikamissbruket (Andréasson 2008, s. 217).

[ denna studie har fokus lagts pa hogstadieelevers attityd kring narkotikamissbruk och
missbruk av ldkemedel i Lomma kommun. Under senaste tva dren har det bland
hogstadieeleverna i kommunen férekommit ett 6kat missbruk av narkotika och
narkotikaklassade lakemedel sdsom lugnande- och smartstillande tabletter. Kommunen
har som en del av sin kartlaggning gjort en ANDT-enkat (Alkohol, narkotika, dopning
och tobak) gallande alla hogstadieelever och denna har visat att missbruket har ¢kat.
Denna information har dven framhavts i hogstadieelevers samtal med kuratorer,
pedagoger och i observationer. Aven den genomférda ANDT-enkiten bland
hogstadieelever visar att missbruket likasa tillgangligheten av narkotika och
sjdlvmedicinerande preparat har 6kat. Ett par hogstadieelever i varje klass har angett i
sina svar att de har provat eller missbrukar narkotika eller att de skulle ha provat om de
hade blivit erbjudna samt att de har kinnedom om var de kan fa tag pa narkotika. Detta
ar dock endast en indikation pa ungefar hur manga det handlar om och det faktiska

antalet kan vara mer eller mindre.

Ur det perspektivet finns behov att kartlagga varfor hogstadieeleverna missbrukar

narkotika och den bakomliggande tanken med narkotikamissbruket. Vidare ar detta



ocksa viktigt for att ungdomarna befinner sig i en socialiseringsprocess. Denna ligger till
grund for internalisering av normer och regler som viarnas av samhallet och som
kommer att pragla ungdomarnas beteende i vuxenlivet (Baier & Svensson 2009, ss.
111-112). En avgorande roll i socialiseringen av barnen har féraldrarna, men dven
skolan och omgivningen har betydelse. Skolan férvantas bidra till laglydiga medborgare
i samhallet genom att medverka vid individens internalisering av normer som regleras
med svenskt rattssystem (Granhag & Christianson 2008, ss. 44-45; Larsson & Engdahl
2011, ss. 63, 167). Omgivningen dar barnet har socialiserats, dess vanskapskretsar,
familjens uppfattningar och varderingar paverkar barnets framtida agerande och
uppférande enligt normerna som finns i samhallet (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s.

75; Larsson & Engdahl 2011, s. 167).

Under kartlaggning av problematiken kring narkotika- och ldkemedelsmissbruk hos
hogstadieelever i Lomma kommun har vi deltagit vid tva moten dar
interaktionsgrupperna i Lomma och Bjarred har traffats. Interaktionsgrupperna bestar
av kommunpolis, rektorer, skolkuratorer, skolskoterska, fritidspersonal, foretradare
fran socialtjansten i kommunen, foretradare fran kommunalt aktivitetsansvar och
faltarbetarel. Dessa tvd moten har fungerat som en forstudie till denna utredning och
skapat ett djupare perspektiv pa forskningsamnet och for att sedan kunna utforma
intervjufragor. I syfte att fortydliga undersokningsomradet och fa rad om vilken
kunskap som behovs har vi dven traffat kommunpolis som papekade kunskapsluckor

och bidrog till utformningen av intervjufragorna.

Kommunen behover denna rattssociologiska utredning infoér vidare beslutsfattande
gallande insatser pa atgiardsniva avseende narkotika- och lakemedelsmissbruk bland
ungdomar. Darfér kommer denna rapport ndrmare att utreda foreliggande orsaker och
normer gillande den 6kande konsumtionen av narkotika trots att missbruket framstalls
som straffbart med Narkotikastrafflagen (Andréasson 2008, s. 216; Narkotikastrafflag
(1968:64) (vidare: NSL) § 1 pp. 1-6). Ur det perspektivet ar denna utredning en

bestallning av forvaltningen for utbildning, kost, kultur och fritid i Lomma kommun,

! Lomma kommuns interaktionsgruppers motesanteckningar fran 2019-01-30 (Lomma) och 2019-02-13 (Bjarred)
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narmare verksamhetschefen for resurscentrum, Ingela Roxenby, och

verksamhetschefen for grundskola, Svenjohan Davidson.

1.1 Syfte och frdgestillning

Syftet med denna utredning ar att kartlagga orsaker till, och normer kring
narkotikamissbruk och missbruk av l1dkemedel bland hogstadieeleverna i Lomma
kommun, med hjalp av kommunmedarbetares erfarenheter av och uppfattningar om
hogstadieelevernas attityder till narkotika och deras faktiska bruk samt orsakerna till
deras missbruk. Med kommunmedarbetare menas elevhalsopersonal, filtarbetare,
foretradare fran kommunalt aktivitetsansvar (KAA) och Polis. En sammanfattning av
Narkotikastrafflagen (NSL) har utarbetats for att tydliggora forvantat beteende som
foreskrivs genom lagen gallande forbud av narkotika. Narkotikastrafflagen ska vidare
stallas mot orsaker och normer gallande missbruk bland hogstadieelever i kommunen
for att forsta diskrepansen mellan lagen och hogstadieelevernas normer samt faktiska
bruk. Denna utredning kommer att anviandas som underlag av Lomma kommun for

vidare insatser pa atgardsniva.

Pa sa satt ska foljande frdgestdllningar besvaras:

e Hur ser narkotika- och ldkemedelsmissbruket ut bland hégstadieelever i Lomma
kommun?

e Hur ser forhallandet ut mellan Narkotikastrafflagens normer och
hogstadieelevers normer kring narkotika- och lakemedelsmissbruk samt
hogstadieelevernas faktiska bruk i Lomma kommun?

e Vilka orsaker bidrar till ett 6kat narkotika- och lakemedelsmissbruk bland

hogstadieelever i Lomma kommun?

1.2 Radttssociologisk relevans
[ denna rattssociologiska utredning har det valts att beakta relationen mellan NSL och
de sociala normerna som finns bland hégstadieelever i Lomma kommun for att kunna

utréna sociala normer som paverkar diskrepansen mellan NSL och den sociala



praktiken i Lomma kommun som visar ett 6kat narkotikamissbruk bland
hogstadieeleverna i kommunen (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 18-20). Ur det
perspektivet ska hdansyn tas till tva relationer. Den forsta relationen dr den mellan NSL
och de sociala normerna i kommunen bland hogstadieelever gallande
narkotikamissbruk dar fokus ska laggas pa att undersoka hur NSL forhaller sig till
sociala normer bland hogstadieelever gillande narkotika (ibid. s. 18). Den andra
relationen som beaktas dar den mellan NSL och den sociala praktiken gillande
hogstadieelevers faktiska missbruk. Detta for att kunna redogora for orsaken till att
relationen mellan NSL och sociala praktiken i Lomma kommun avseende
narkotikamissbruk- och lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever, praglas av stor
diskrepans. Pa sa satt ska aven fokus laggas pa att utrona faktorer som paverkar
hogstadieelevers narkotika- och lakemedelsmissbruk samt normer som har skapats i

ungdomskretsarna som framjar sadant beteende (ibid. ss. 13-14, 19-20).

1.3 Avgrdnsning

[ denna utredning kring Lomma kommuns hogstadieelevers 6kade narkotika- och
lakemedelsmissbruk har forskningsomradet avgransats till att endast beakta
hogstadieelever eftersom enligt kommunmedarbetare beror problemet denna
ungdomsgrupp. Vid uppndende av syftet med utredningen ska endast
kommunmedarbetares dsikter som arbetar och moter hogstadieeleverna beaktas. Pa sa
satt ska ungdomarnas egna uppfattningar inte beaktas eftersom det ansags etiskt
problematiskt apropa att de ar minderariga och det hade kravts samtycke fran

foraldrarna vilket betraktades tidskravande (Vetenskapsradet u.a., s. 9).

Tanken var att komplettera den empiriska undersokningen med ANDT-enkéaten, som
kommunen sjalv har initierat och genomfoért. Det visade sig att kommunen inte kunde
dela enkatresultatet for en yttre lasekrets, eftersom detta skulle medféra en 6kad
arbetsbelastning pa kommunmedarbetarna och samtidigt ansdg kommunen att detta
skulle vara etiskt problematiskt eftersom enkdten bestod av kdnsliga fragor. Likasa ska
atgiardsnivan inte beaktas eftersom det inte ingar i bestdllningen och i nuvarande skede

anses mer relevant att utrona orsaker som initierar hogstadieelevers



narkotikamissbruk. Slutligen avgransas forskningsomradet till de tva storsta orterna i
Lomma kommun, Lomma och Bjarred, eftersom hogstadieskolor finns i de tva orterna i

kommunen.

Orden "nagra” och "vissa” framkommer pa ett flertal stillen i 6. Resultat och analys for
att beskriva ett antal i en grupp exempelvis foraldrar eller hogstadieelever. Dessa ord
blir nédvandiga eftersom vi inte har fatt information om det exakta antalet vid

datainsamlingen och kan inte sdkerstélla detta och darfor blir dessa ord en indikation

pa att ett antal i en grupp skiljer sig fran resterande.

1.4 Disposition

[ inledningen av denna uppsats forklaras den 6kade problematiken med narkotika- och
lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever i Lomma kommun. Specificering av syfte
och fragestallning foljer i ndsta avsnitt. Vidare tas hansyn till rattssociologisk relevans,
avgransningen av forskningsomradet och sedan disposition. I avsnittet tidigare
forskning beaktas den litteratur som har anvants for att forklara forskningsomradet och
analysera resultatet. Fortsattningsvis redogors for normteori och social kontrollteorin
som har anvants vidare vid analys av datamaterialet. [ féljande avsnitt redovisas for
metoden intervjuer med fokusgrupper och den kvalitativa dataanalysmetoden med
hansyn till dess for- och nackdelar samt tillvigagangssattet. Sist i metod-avsnittet
diskuteras de etiska 6vervaganden. Darefter forekommer en sammanfattning av
Narkotikastrafflagen. Vidare presenteras resultatet indelat i fyra kategorier: fordldrar,
kompisar, nutid och hogstadieelevers maende. Vidare analyseras detta resultat med
hansyn till de valda teorierna och tidigare forskning och analysen ar uppdelad i tre
kategorier: normer, bruk och orsaker med tanke pa fragestallningarna. Slutligen
besvaras fragestallningarna i slutsatserna. Darpa foljer en avslutande diskussion och

rad for framtida forskning foljer i sista avsnittet av denna utredning.



2. Tidigare forskning

Infér denna utredning har det genomforts en kunskapsoversikt avseende narkotika- och
lakemedelsmissbruket bland ungdomar. Vid denna kunskapséversikt har svensk och
internationell forskning beaktats inom ramen fér 1990-2019 (april). SOkmotorerna
LubSearch, EBSCOhost-databasen och Google scholar har anvénts for att hitta forskning
och forsta forskningsomradet. Foljande fraser och ord har anvants i sokningen:
narkotikamissbruk; narkotikamissbruk och ungdomar; orsaker till narkotikamissbruk;
orsaker till narkotikamissbruk; narkotika och normer; utveckling av svensk
narkotikapolitik; svensk narkotikaproblematik; drug abuse; drug abuse and adolescents
and background; drug abuse and preventive factors; drug abuse and adolescents and
social control och drug abuse and stress. De flesta artiklarna var peer-reviewed och de
artiklar som upptacktes i Google scholar kontrollerades om dessa var peer-reviewed i

LubSearch.

Atgirds- och rittsliga nivan pa narkotikamissbruk har uteslutits samt undersékningar
om lander med en kultur som anses for olik den svenska kulturen. I fortsattningen har
bortsetts fran studentuppsatser. Dock har studentuppsatser och andra artiklar/bocker
med liknande dmne kontrollerats om relevant forskning finns i deras referenslistor. |
vissa fall nar forskarna har anvant sig av statistik, har det kontrollerats om statistiken
blivit uppdaterad for att fa nyare forskning. Dessutom upptacktes flera bocker inom
amnet vid ett besok av Samhallsvetenskapliga fakultetens bibliotek vid Lunds
universitet. Mestadels har svenska publikationer uppméarksammats men dven engelska.

Slutligen har elva artiklar och tolv bécker anvants i féljande kunskapsoversikt.

Uteslutningen utférdes genom att ta hansyn till abstrakten och sedan lastes de som
ansags relevanta i sin helhet. Under lasprocessen fordes anteckningar vilka inriktades
pa titeln, forskningsomrade, syftet med forskningen, datainsamlingsmetoden, teorin och
resultat, spraket, geografisk omfattning, samt slutsatser. Samtidigt kategoriserades
forskningen i de tre teman som hade funnits ur forskningens budskap: normer kring
narkotika- och ldkemedelsmissbruk, orsaker kring narkotika- och ldkemedelsmissbruk och

svensk narkotikaproblematik (Hart 2009, s. 110; Hart 2014, ss. 143-144).



2.1 Normer kring narkotika- och ldkemedelsmissbruk

Oavsett de rattsliga och sociala normerna i samhallet som anser narkotikamissbruk som
avvikande, vdljer fortfarande stort antal individer att missbruka (Andréasson 2008, s.
216). Uppfattning av normer och beteendeforvantningar skapas under socialisationen
av barnen nar fordldrarna har enorm paverkan géllande barnets utveckling och kan
vara bdde en risk- och skyddsfaktor gillande narkotikamissbruket (Andréasson 2008,
ss. 95, 97; Robertson m.fl. 2003, s. 2; Taylor 2015, s. 306). Aven forildrars egna
missbruk har stort inflytande pa barnens socialisering eftersom narkotikan i sddan
miljo inte anses avvikande och samtidigt underlattas tillgdngen (Hayatbakhsh m.fl.

2013, s. 238; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 203).

Normer kring narkotikamissbruk kan dven paverkas av musikstilen som ungdomarna
har och droganvandningen framférs som “cool” vilket gor att en individ anses
avvikande om den inte missbrukar. Dessutom normaliseras narkotikamissbruket nar
normer i vanskapskretsen accepterar narkotika och missbruket anses inte avvikande
eller stigmatiserande vilket bidrar till 6kat narkotikamissbruk (Andréasson 2008, ss.
225-226; Bauman & Ennett 1994, s. 820; Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 100;
Karlsson m.fl. 2019, ss. 2-3; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, ss. 130,
136). Narkotikamissbruket har, for ungdomar framférallt en social mening eftersom det
anknyts till positiva hdndelser sasom traff av nya manniskor. I fortsattningen anses
missbruket dven som identitetsskapande bland ungdomar och kan tydliggéra mal och
mening i livet (Sato 2004, s. 47). Narkotikamissbruk hos ungdomar kan i manga fall
rattfardigas av dem sjdlva ifall de inte tycker att de lever upp till normen av vad en

missbrukare ar (Rgdner Sznitman 2007, s. 44).

2.2 Orsaker kring narkotika- och Idkemedelsmissbruk

Orsaker kring narkotikamissbruk ar inte standiga under tiden utan de férdndras
beroende livsstadiet som individen befinner sig i och det kan dven bero pa konet,
omgivningen, dldern, kulturen och med mera (Robertson m.fl. 2003, s. 2). Sallan kan
enskilda faktorer ha inverkan och dra en till missbruk och det finns snarare samverkan

av flera faktorer (SBU 2015, s. 19). Pa sa satt foreligger risk for narkotikamissbruk i



ungdomars sociala bakgrund som paverkar deras kanslor eftersom vissa kan kdnna sig
hopplésa (Andréasson 2008, s. 231). Vidare kan aggressivt beteende leda till negativa
betyg i skolan, exkludering fran kompiskretsen, vilket gor att barnet dras till
kompiskretsar som missbrukar narkotika for att finna en tillhorighetskénsla. Aven
vanskapskretsen ar av stor vikt i individens socialisering och internalisering av
narkotikamissbruket som avvikande men i motsatt fall kan vanskapskretsen 6ppna
storre tillgdnglighet till narkotika (Bauman & Ennett 1994; s. 820; Hawkins, Catalano &
Miller 1992, s. 85; Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 34; Robertson m.fl. 2003, ss. 6-
7; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 110). Detta innebar att olika
relationer som finns i barndomen och paverkar ens missbruk sasom familj, vanner,
skola, grannskapet, samtidigt som det har visat sig narkotikamissbruket i tidig alder

leder till kriminalitet (Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 97).

Ytterligare risk ar den 6kade tillgangligheten av droger, narkotikaklassade lakemedel
till foljd av 1aga pris och kan latt skaffas (Hawkins, Catalano & Miller 1992, s. 81;
Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 94; Thor 2017, s. 54, 60-61; Wramner, Pellmer &
Hellstrom 2010, ss. 144-145). Aven nya sa kallade nitdroger (syntetiskt producerade
kemiska substanser som inte anses vara narkotika och kallas for "legal highs™) har
uppkommit och kan skaffas via kompisar eller bestéllas pa internet (Thor 2017, ss. 55-

56).

Vidare anses familjen och anknytningen till denna vara av stor vikt for barnet
exempelvis avsaknad av kontroll och uppmarksamhet fran foraldrarna, ensamhet,
ohdllbar hemsituation eller virdnadshavare som sjdlva anvander droger eller ingar i
kriminalitet samt for stora forvantningar av féraldrarna gallande barnets framgang
(Hawkins, Catalano & Miller 1992, ss. 82-83; Robertson m.fl. 2003, s. 8; Sihna 2001, s.
347; Wramner, Pellmer & Hellstrom. 2010, ss. 153-154). Aven foraldrarnas hoga
socioekonomiska stéllning i samhéllet kan paverka barnet negativt eftersom barnet i sa
fall har resurser att skaffa sig narkotika (Humensky 2010, s. 1; Wramner, Pellmer &
Hellstrom. 2010, ss. 132). Narkotikamissbruk bland de med hég socioekonomisk
stallning brukar ofta vara praglat av ett avslappningssyfte (Sato 2004, s. 2). Syskons
narkotikamissbruk okar risken att barnet/ungdomen sjilv borjar, vilket har en

anknytning till ett barns sociala kontroll och sociala inlarning (Bahr, Hoffmann & Yang



2005, ss. 529-550). Till foljd av den bristfalliga familjerelationen hamnar ungdomar
lattare i problematiskt beteende och narkotikamissbruk (Billinger & Hiibner 2009,
ss.101-103; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 116; Taylor 2015, s.
306).

Slutligen leder skolmisslyckande till risk fér narkotikabruk eftersom barnet inte langre
orkar hantera detta vilket i sin tur betraktas orsaka psykiska problem hos ungdomar
som i sin tur leder till storre risk for narkotikamissbruk for att kunna lindra
stresskanslan. Detta kan anses vara av sarskilt skal i hogt meriterande samhallen.
Stressen anses som en utlosningsfaktor gallande narkotikamissbruk sarskilt hos
individer som lider av kronisk stress och narkotika missbrukas for att kunna lindra
daligt maende (Gauffin m.fl. 2013, s. 1446; Hawkins, Catalano & Miller 1992, s. 84;
Robertson m.fl. 2003, s. 7; Sihna 2001, ss. 343-344).

2.3 Svensk narkotikaproblematik

Narkotikaproblematiken i Sverige har skiftat fokus under dren. 1960-talet och borjan av
1970-talet praglades av en stark utveckling av narkotikamissbruk. Ddremot borjade
under 1980-talet en positiv trend speciellt bland yngre och minskade andelen som
missbrukade narkotika och farre experimenterade med droger jamfort med 60-talet.
Dock vandes den tidigare positiva trenden som varit pa 1990-talet och
narkotikamissbruket 6kade under hela decenniet. Pa sa satt har ndrmandet till EU-
medlemskapet resulterat i 6kning av missbruket i slutet av 1980- och under 1990-talet
eftersom tullar och kontroll ar firre. Ar 1992 anses det finnas ungefir 14 000-20 000
tunga missbrukare i Sverige vilket ar en stigning jamfort med ar 1979 nar antalet tunga
missbrukare var mellan 10 000-14 000 (Andréasson 2008, s. 41; Socialtjanstforum
1999, ss. 6-9). Aven likemedelsmissbruket, alltsd missbruk av smirtstillande-, sémn-
och lugnande tabletter, har blivit aktuellt bland unga under den senaste perioden (Thor

2017, s. 63).

Den 6kade globaliseringen och den underlattade kommunikationen bland manniskor
fran olika lander har underlattat narkotikatillgdngen och narkotikatrender bland

svenska ungdomar tilltagits under 1990-talet (Andréasson 2008, ss. 42, 70). Utifran en



studie genomford av The European school survey project on alcohol and other drugs som
visar pa statistik pa bland annat narkotikamissbruk hos niondeklassare mellan daren
1996-2015 har narkotikamissbruket varit relativt oférandrat. Jimfort med de andra

landerna anses narkotikamissbruket i Sverige lagt (ESPAD 2015, ss. 39-41, 76-82).

2.4 Slutsatser gdllande tidigare forskning

Den tidigare forskningen visar att anledningen fér ungdomar att hamna i
narkotikamissbruk kan ha flera olika forklaringar. Genom att tillimpa stodet i tidigare
forskning i tolkning av det insamlade datamaterialet kring normer och orsaker gallande
narkotikamissbruk kan dstadkommas en forstaelse av situationen bland

hogstadieeleverna i Lomma kommun.

3. Teoretiskt ramverk

[ denna utredning har det avsetts att anvanda rattssociologisk normteori och

kriminologisk teori om social kontroll. Dessa tva teorier forklaras nedan.

3.1 Normteori

Utredningens avsikt ar att undersoka forhallandet mellan ungdomars sociala normer
kring narkotikamissbruk och de rattsliga normerna kring narkotikamissbruk utifran
modellen om rattssociologins byggstenar (Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 13-14).
Denna modell utgar fran att rattssociologin ar uppbyggd av fyra delar: formella ratten,
rattens praktik, sociala normer och social praktik. Denna utredning undersoker
forhallandet mellan den formella ratten och sociala normer. Den formella ratten pastas
att ha en effekt pa de sociala normerna genom att starka normerna och moralen (ibid.
ss. 18, 64). Forhallandet kan ses ur det perspektiv som Jeremy Bentham hade dar ratten
har formaga att leda samhallet och dess utveckling framat, att lagen anses ha kraft att
kontrollera samhallet och bilda moral (ibid. ss. 66-67). Detta till trots har det pavisats

ett okat narkotika- och lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever i Lomma kommun
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som ska undersokas i syfte att utrona faktorer som skapar diskrepansen mellan rattens
normer som foreskriver missbruket som straffbar handling och de sociala normerna
bland hogstadieeleverna i kommunen som bidrar till 6kat missbruk. Ytterligare en
relation fran modellen om rattssociologins byggstenar kommer att undersékas under
denna utredning och det ar relationen mellan den formella ratten och social praktik.
Den formella ratten bor paverka manniskors handlingar genom hot om sanktioner (ibid.
ss. 13-14, 19-20). De sociala relationerna som ungdomarna ingar i har beaktats och
undersokts de normer som praglar dessa relationer eftersom sddana normer anses
styra handlandet. Vid unders6kning av diskrepansen mellan NSL och den sociala
praktiken géllande missbruk i kommunen ska beaktas de normer som finns bland

hogstadieeleverna.

3.1.1 Rittsliga normer

De rattsliga normerna har sin uppkomst i rattskillorna och har en auktoritativ grund.
Dessutom anses dessa reglera individers beteende och en rattslig sanktion foljer vid
normbrytande beteende av organ som har legitim makt i Sverige att utféra sanktionen.
Denna teori framhaver rattsliga normer som pabud, forbud och tillatelse (Baier &
Svensson 2009, ss. 20, 35-36; Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 43-44). 1
fortsattningen anses rattsliga normer som imperativ, som vidare reproduceras socialt
och skapar asikter om beteendefdrvantningar och omgivningens fungerande med
hansyn till det foreskrivna (Baier & Svensson 2009, ss. 72-73; Hydén 2002, s. 131). Pa
sa satt kommer denna teori att bidra till forstaelse av vad de rattsliga kallorna stravar
efter med denna lag och applicera detta pa problematiken med hogstadieelevers
narkotikamissbruk i Lomma kommun eftersom lagen bor ligga till grund for
moralbildning och ungdomars laglydiga beteende (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, s.
64).

3.1.2 Sociala normer
Till skillnad fran de rattsliga normerna, definieras sociala normer som oskrivna
handlingsanvisningar eftersom dessa anses vara underlag for hur individer férvantas

handla i olika kontexter. Dessa normer, forvantningar och varderingar internaliseras
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under individens socialisering som sker i bade familjen men dven senare i skolan, pa
jobbet och fortsatter beroende pa normer som praglar individens omgivning (Baier och
Svensson 2009, ss. 42, 139; Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 68). Den integrerade
funktionen syftar pa moral som individen accepterar och féljer for att uppna
samhorighetskansla med en grupp och undvika sanktion i form av exkludering eller
utpekande som avvikande eftersom individen inte har f6ljt det som informellt foreskrivs
med samhadllsnormerna (Baier & Svensson 2009, ss. 112, 145-146, 180-182). Ur den
synpunkten ska undersokas problemet att fa de sociala normerna om narkotika- och

lakemedelsmissbruk att stimma 6verens med de rattsliga.

I det normativa perspektivet talas det om att regelefterlevnad beror pa huruvida lagen
uppfattas som legitim och befogad av manniskor. Detta betyder att en del manniskor
anser att det ar befogat att bryta mot lagen utifran egna varderingar. De sociala
normerna har aven stor betydelse vid regelefterlevnad eftersom manniskor i allmanhet
har en tendens att vilja tycka och vara som andra (Baier & Svensson 2009, s. 73; Baier,
Svensson & Nafstad 2018, ss. 74, 77). Pa sa satt ska genom normteorin undersokas
skillnaden mellan rattsliga och sociala normer angdende narkotika- och
lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever i Lomma kommun for att kunna kartlagga
diskrepansen mellan rattsliga och sociala normer ur ett rattssociologiskt perspektiv.
Dessutom ska dven relationen mellan NSL och den sociala praktiken gallande
narkotikaproblematiken bland hogstadieelever i Lomma kommun beaktas. Normteorin
forvantas bidra till en forstdelse av sociala normer som kan paverka diskrepansen med

de rattsliga normerna foreskrivna med NSL samt den sociala praktiken.

3.2 Social kontrollteorin genom sociala band

Travis Hirschi ar upphovsmannen till teorin om social kontroll som problematiserade
kring en allmén teori om brottslighet och anvinde sig av Emile Durkheims uppfattning.
Durkheim beaktar att individen f6ljer normerna i samhallet pa grund av den
internaliserade moralen eftersom det anses moraliskt fel att bryta mot
samhallsnormerna (Hirschi 2002, s. 18). Samhallet blir en kontrollant av ens beteende i
framtiden och fyra sociala band fungerar som 6vervakare av individens agerande

(Larsson & Engdahl 2011, s. 63). Hirschi menar att ju svagare banden ar desto storre

12



risk for normbrytande beteende eftersom individen inte langre beaktar omstandigheten
att den kommer att exkluderas fran gruppen om den avviker fran gruppens

beteendeforvantningar (Hirschi 2002, s. 16).

Forsta bandet ar anknytning och framhaver vikten av socialisationen av barnen som ar
ett underlag for internalisering av normer som beror pd anknytningen av individen till
andra i samhallet som enligt Hirschi anses vara en del av socialisationsprocessen
(Hirschi 2002, ss. 18-19; Larsson & Engdahl 2011, s. 62; Wiatrowski 1978, s. 34).
Fordldrarnas anknytning och kontroll 6ver barnen kan vara ett hinder fér barnet att
anvanda ett normbrytande beteende (Wiatrowski 1978, ss. 54, 72). Vidare utvecklar
Hirschi bandet dtaganden som syftar pa satsningen som individen gor i samhallet
gallande skola, jobb samt andra livsomraden. Dessa satsningar omvandlar det brottsliga
handlandet till irrationalitet ur ett sunt-férnuftperspektiv och anser den korta
njutningen inte vart risken att forlora allt (Hirschi 2002, ss. 20-21; Larsson & Engdahl
2011, s. 62). Tredje bandet ar delaktighet nar individen deltar i prosociala aktiviteter for
att uppna till 6verenskomna regler, som gor att den inte har tiden och mojligheten att
bega brott, exempelvis skolaktiviteter och fritidsaktiviteter. Risken for normbrytande
beteende minskas genom 6vervakning som delaktighetens institutioner utfor (Hirschi
2002, ss. 22-23; Larsson & Engdahl 2011, s. 63; Wiatrowski 1978, ss. 35, 53, 89).
Slutligen ar tron sista bandet som podngterar ett system med normer och varderingar
som individer foljer. Medlemskapet i ett brottsligt varderingssystem gor att individen
inte anser det brottsliga beteendet som avvikande utan snarare i konformitet med
systemets normer och varderingar (Hirschi 2002, ss. 23-26; Larsson & Engdahl 2011, s.
63; Wiatrowski 1978, ss. 35-37, 53-54).

Teorin om social kontroll kommer att bidra till en forstdelse av orsaker till ett 6kat
narkotikamissbruk bland hogstadieelever i Lomma kommun. Med tanke pa att
hogstadieelever befinner sig i socialiseringsprocessen som ar en fas nar de ska anamma
kunskap och internalisera samhallets normer och varderingar anses sociala kontrollen
ha en avgorande funktion i en individs fortsatt utveckling. Social kontrollteorin
forvantas bidra till forstaelse av vilket/vilka band som ar svaga i detta sammanhang
som sdledes orsakar brist pa social kontroll genom att analysera hogstadieelevernas

situation och skapade férvantningar samt normer inom deras kretsar (jfr Larsson &

13



Engdahl 2011, ss. 63-64). Pa sa satt ska genom teorin om social kontroll tydliggéra
orsakerna kring hogstadieelevernas okade narkotika- och lakemedelsmissbruk i Lomma

kommun.

4. Metod

[ detta avsnitt forklaras den anvdanda metoden fokusgruppsintervjuer i datainsamlingen
och den kvalitativa dataanalysen av det insamlade materialet samt tillvigagangssattet.
Dessutom redogors for metodens relevans och valet av denna, fordelar som den for med
sig, subjektiviteten som nackdel, inverkan av metoden pa resultatet och de etiska

overvagandena.

4.1 Fokusgrupper

Den kvalitativa metoden intervjuer med fokusgrupper anvands for insamling av data i
denna rattssociologiska utredning. I samverkan med verksamhetschefen for
resurscentrum i Lomma kommun, omradeschefen for Lomma och omradeschefen for
Bjarred har det beslutats om vilka som ska delta vid de forsta tva
fokusgruppsintervjuerna samt fatt hjalp att genomfora dessa. Efter genomforandet av
dessa tva fokusgruppsintervjuer blev vi intresserade av en aterkoppling till
polisperspektivet pa denna problematik eftersom det ocksa ar Polisen som arbetar med
detta i praktiken. Pa sa satt beslutades att genomfora en mini fokusgruppsintervju med
tva kommunpoliser for att komplettera datainsamlingen med dven ett praktiskt
polisperspektiv. I den forsta fokusgruppsintervjun i Bjarred, narvarade sju informanter,
i den andra i Lomma narvarade fyra och i den sista, mini fokusgruppen, narvarade tva

informanter.

Vid urvalet av informanter har syftet och fragestallningarna beaktats och darmed
beslutats om en typ av icke-sannolikhetsurval, sa kallad madlstyrt urval. Valet av
informanter har utforts strategiskt eftersom vissa individer har ansetts mer relevanta
an andra och de kriterier som beaktats var: att informanterna ska i sitt arbete mota

eleverna standigt och ha en forstdelse om problematiken med 6kat narkotika- och
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lakemedelsmissbruk. Detsamma galler sista fokusgruppen med tva kommunpoliser som
ocksda moter denna problematik i praktiken och ar dven med pa fordldramoéten (Bryman

2008, ss, 350-351, 392; Wibeck 2010, ss. 66-67).

Under fokusgruppsintervjuerna har en mall med fragor f6ljts och dven andra fragor har
stallts utover dessa vid behov (Bryman 2008, ss. 206, 415, 654; Denscombe 2016, ss.
266). Mallen bestod av tio generella intervjufragor som foljde temat okat
narkotikamissbruk bland hogstadieelever i Lomma kommun. Fragorna var indelade i
underteman sasom: situationer i vilka informanterna moter hogstadieeleverna, mest
anvanda narkotika/medicin, narkotikatillgangligheten i Lomma kommun, féraldrars
instéllning till problematiken, elevers maende i anknytning till skolarbete och missbruk,
orsaker kring narkotikamissbruk som hogstadieelever pekar ut samt sista undertemat
handlade om normer kring narkotika bland hogstadieelever. Dessa var utformade pa sa
satt att de fragor som omfattade ett och samma tema foljde efter varandra for att
intervjun och sjalva diskussionen ska ha ett "flow” (se bilaga). Vid utformningen av
dessa beaktades interaktionsgruppernas motesanteckningar fran Lomma och Bjarred
och vdra egna anteckningar fran ett méte med kommunpolis. Darutéver var fragorna
uppbyggda pa sa vis att de kunde vacka reaktioner for att kunna besvara studiens
fragestallningar och uppna dess syfte men aven for att informanterna skulle fa utrymme
for att ventilera (Bryman 2008, s. 458). Tva fragor tillades i intervjuguiden infor
genomforandet av andra intervjun efter att informanterna i forsta fokusgruppsintervjun
sjialva hade kommit in pa dessa under diskussionen. Daremot togs bort tva fragor infor
den tredje fokusgruppsintervjun eftersom dessa inte ansags relevanta att stalla till
Polisen och lades till tvd andra fragor for att fa mer omfattande information kring

Polisens perspektiv avseende narkotikaproblematiken bland hogstadieeleverna.

Langden pa intervjuerna var en timme var och detta betonades vid bokning av intervjun
sa att informanterna skulle kunna planera sin tid (Denscombe 2016, s. 276).
Fokusgruppsintervjuerna var av strukturerad typ och vi som moderatorer, ledde
diskussionen genom att stilla fragorna vilket mojliggjorde att alla informanter kom till

tals (Wibeck 2010, ss. 56-57).
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4.1.1 Transkribering

Transkriberingen paboérjades direkt efter en genomford fokusgruppsintervju. Varje
informant i denna tilldelades en forkortning exempelvis IP1, IP2 och sa vidare for att
kunna skilja dem. Svarigheten att transkribera fokusgruppsintervjuer ar att det kan
vara svart att skilja roster men detta minskades eftersom en av oss tva forde
anteckningar kring vem som hade ordet under intervjuerna vilket sedan beaktades vid
transkriberingen (Wibeck 2010, s. 91). Transkriberingen delades upp mellan oss och
den ena fick transkribera en halva av en genomférd intervju och den andra, resterande
halva. Under transkriberingen anvandes anteckningar som hade forts under
fokusgruppsintervjuerna for att lattare kunna skilja informanterna. Det transkriberade

materialet anvandes som underlag till analysen.

4.2 Kvalitativ dataanalys

Data har analyserats med en kvalitativ dataanalys som mojliggor en systematisk
kodning av data genom en kodning av texten i teman anknutna till fragestéallningarna.
Denna analysmetod anvandes for att koda transkriberingarna pa ett systematiskt vis
genom att kategorisera koderna i teman som hade funnits i den fardigtranskriberade
texten (Bryman 2008, ss. 523-528). Vid analys av data har framst transkriberingarna
lasts igenom noggrant. Vidare har dessa lasts ytterligare och samtidigt har anteckningar
forts for att se om det finns nyckelord eller teman i texterna. Fortsattningsvis utfordes
kodningen av oss bada atskilt for att undvika att paverka varandra vilket 6kar
noggrannheten. Sedan diskuterades koderna och i detta steg arbetades koderna fram
och utarbetades en indexlista. I ndsta steg granskades koderna for att se om det fanns
upprepningar eller om koderna hade koppling till existerande litteratur och
fragestallningar. Vidare kategoriserades materialet i beaktande av existerande litteratur
och teorier. Det har hallits en viss reservation till att fokusgruppsintervjuernas
informanter kan ha anvant olika uttryck for att beskriva samma sak och i dessa fall har
detta kodats och sedan kategoriserats till det amne som de tillhor (Bryman 2008, s.

525).
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4.2.1 Kategorier

Transkriberingarna kodades direkt efter att intervjun hade transkriberats. Ur koderna
skapades sedan kategorier som motsvarade det som ansags vara gemensam nadmnare
for ett antal koder. Vid kategoriseringen beaktades de normer som ansags utgora
diskrepansen mellan NSL och sociala normer och social praktik samt orsaker som

ansags bidra till ett 6kat missbruk.

Vidare kategoriseras dessa i féljande kategorier: férdldrar, som beaktar foraldrarna som
orsak till hogstadieelevers missbruk och normer som har uppkommit bland
hogstadieelever pa grund av foraldrars inverkan; vidare beaktas kompisar som en
forklaringsfaktor och normer som har uppkommit pa grund av kompisars
uppfattningar; nutiden omfattar dagens moderna samhalle som skal och normer som
har uppkommit med hénsyn till de nya uppfattningarna som féljer moderniteten;
hégstadieelevers mdende har ocksa beaktats som en orsak till missbruket. Sedan
analyserades materialet i anknytning till de teorier som har redogjorts i avsnitt 1.4
Teoretiskt ramverk. Vidare har analysen av utredningen delats in i tre kategorier som
har utgatt fran fragestallningarna och sdledes forklaras i kategorin normer, hur
missbruket bland hogstadieelever ser ut i Lomma kommun och nya uppfattningar samt
normer som har uppkommit. Vidare redogoérs i nasta kategori, bruk, om normer som har
skapats bland hogstadieelever och orsakar diskrepansen mellan NSL och sociala normer
samt social praktik. Slutligen beaktas i sista kategorin orsaker, anledningen till 6kat

missbruk bland hogstadieeleverna i kommunen.

4.3 Metoddiskussion

Intervju med fokusgrupper valdes som metod for att den ansags vara en lamplig metod
for att undersoka det som utses med syftet och fa detaljerad information och en djupare
insikt i kommunmedarbetares erfarenheter och uppfattningar genom en diskussion om
temat okat narkotika- och ldkemedelsmissbruk bland hogstadieelever i Lomma
kommun (Bryman 2008, ss. 206, 446-447; Denscombe 2016, ss. 268-269; May 2011, s.
166; Wibeck 2010, s. 149). Anvandning av enkét eller webbenkat ansags forsvarande

eftersom det kravdes utforlig information och forstaelse av amnet som inte hade kunnat
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tilldgnas genom anvandning av enkdter som innehaller ett mindre antal 6ppna fragor.
Dessa anses inte vanliga vid enkater eller webbenkater och i och med att det handlar om
kommunmedarbetare som ar valdigt upptagna personer hade detta hotat
svarsfrekvensen i studien eftersom manga 6ppna fragor ar tidskravande och motiverar

inte informanterna i att svara (Bryman 2008, ss. 229-230).

Aven om gruppintervjuer bidrar till att kunna intervjua flera informanter samtidigt for
att kunna undvika genomfora flertal enskilda intervjuer har det bortsetts fran dessa
eftersom det inte fanns behov av att fa den enskildes perspektiv kring
narkotikaproblematiken, utan forsta fokusgruppernas upplevelse kring denna som
anses avgorande for att kunna skaffa kunskap inom detta omrade. Ur den synvinkeln
ansags det ocksa viktigt att informanterna fick diskutera fritt kring detta istallet for att
enskilt bli tillfrdgade att uttrycka sina tankar i gruppintervju (Bryman 2008, ss. 447-
448; Denscombe 2016, ss. 268-269). Med tanke pa att ett helhetsperspektiv kring
narkotikaproblematiken var i fokus, ansags enskilda intervjuer vara delvis relevant
metod att undersoka elevhalsopersonals, faltarbetares, foretradares for kommunalt
aktivitetsansvar och Polisens uppfattningar eftersom intresset 1ag i just diskussionen av
de ovanndmnda personernas uppfattningar for att forsta deras resonemang kring

narkotikaproblematiken bland hogstadieelever i kommunen (Wibeck 2010, s. 149).

Apropa tidsramen infér denna utredning och faktumet att fokusgruppsintervjuer
genererar stora datamangder som ar kravande att analysera och transkribera
avgransades antalet fokusgruppsintervjuer forst till tva och efter genomférandet av
dessa till ytterligare en mini fokusgruppsintervju. Antalet informanter i dessa
fokusgruppsintervjuer avgransas till ungefar fyra-sju informanter som valdes utifran
orterna Lomma och Bjarred dar hogstadieskolor finns i kommunen vilket omfattar hela
kommunen. Det stottes pad svarigheter vid transkriberingen av diskussionen eftersom
flera informanter pratade samtidigt, &ven om det hade papekats i borjan av intervjun att
undvika detta (Bryman 2008, ss. 450, 452, 453; Denscombe 2016, s. 275). 1 dessa tva
intervjuer ingick en fokusgrupp med filtarbetare och elevhalsopersonal som arbetar i
Lomma, en med faltarbetare, elevhidlsopersonal fran Bjarred och foretradare fran KAA-
kommunalt aktivitetsansvar, medan i mini fokusgruppen ingick tvda kommunpoliser.

Dessa fokusgrupper var inte homogena eftersom inte alla informanter hade samma
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yrkesbakgrund men alla i gruppen uppfyllde kriteriet att arbeta med berérda ungdomar
(Wibeck 2010, ss. 63-64). Vidare ansags informanterna prata ur sina
arbetserfarenheter och det var svart att veta om de paverkades av varandra

(Denscombe 2016, ss. 285-287; Wibeck 2010, s. 149).

Dock har det skapats en kunskapslucka eftersom socialforvaltningen varken kunde
ndrvara vid nagon av fokusgruppsintervjuerna eller enskild intervju pa grund av stor
arbetsbelastning. Socialférvaltningens perspektiv hade bidragit till ytterligare forstaelse
av orsaken till och normer kring narkotikaproblematiken bland hogstadieelever i

praktiken.

Studiens syfte har presenterats vid tva moten framfor interaktionsgrupperna i Lomma
och i Bjarred och har dven betonats vid bokning av intervjutillfille via mejl for att
klargora forvantningar som finns avseende informanternas roll vid avsedda intervjuer.
Genom detta kunde uppratthallas hog validitet och méata det som med studien avsags
(Bryman 2008, ss. 352-353; Ejvegard 2009, ss. 52-53; Wibeck 2010, ss. 78-79). 1
fortsattningen anses reliabiliteten, alltsa tillforlitligheten med studien, hog eftersom
tillvigagangssattet har fortydligats under metoddiskussionen. Darutéver finns stor
mojlighet att en kommun med liknande egenskaper som Lomma ska kunna anvadnda
metoden under liknande undersokning och darmed fa fram orsaker till liknande
problematik. Resultatet omfattar hela kommunen eftersom valet av informanter har

utforts pa ett strategiskt satt (Bryman 2008, s. 369).

Den kvalitativa dataanalysmetoden har moéjliggjort en f6ljd i att kunna betona
anknytningen mellan orsaker som paverkar hogstadieelevers narkotikamissbruk och
den 6kade diskrepansen mellan det som foreskrivs med lagen gallande missbruket av
narkotika och narkotikaklassade preparat samt sociala normer. Risken for subjektivitet
beaktas eftersom forvrangning av innebdrden av det informanterna har uttryckt kunde
uppsta vid tolkning. Detta anses svart att kontrollera men kodningen har utforts av oss
tva atskilt och sedan har koderna gemensamt diskuterats for att 6ka objektiviteten i

analysen (Bryman 2008, s. 528).
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4.4 Etiska dvervidganden

Framst har informanterna upplysts om forskningens syfte och avsikten med den infér
fokusgruppsintervjuerna. I fortsattningen kan konfidentialitet kravet uppfyllas eftersom
namn och titlar inte har anvants vid hanvisning i utredningstexten. Pa sa satt har alla
informanter avidentifierats for att skydda deras identitet. Vidare har information kring
sjdlva deltagandet getts och det var frivilligt att delta i undersokningen. Denna studie ar
en bestdllning av kommunen och informanterna har fatt férfragan av sina chefer att
delta i utredningen for att kommunen ska kunna fa underlag till framtida
beslutsfattande kring den 6kade narkotikaproblematiken bland hogstadieelever.
Oavsett omstandigheten att utredningen ar bestillning av kommunen, respekterades
informanternas egen vilja vid beslutet att delta i denna undersékning. Gallande
inspelning av intervjuerna har godkdnnande/samtycke erhallits av informanterna.
Dessutom uteslutades fragor med inriktning pa kanslig information som hade kunnat
avsloja elevernas identitet. Slutligen har nyttjandekravet uppfyllts genom att det
insamlade materialet endast anvands som empiri till denna utredning (Vetenskapsradet

u.d, ss.7,9,12, 14; Bryman 2008, ss. 131-132; Wibeck 2010, s. 139).

5. Narkotikastrafflagen

[ detta avsnitt foljer en sammanfattning av Narkotikastrafflagen narmare de paragrafer
som har ansetts relevanta for denna utredning. Forutom Narkotikastrafflagen har dven

dess foreskrifter beaktats.

Narkotika definieras som lakemedel och andra preparat som éar farliga fér halsan och
som har beroendeframkallande euforiserande effekter (NSL § 8). Med denna definition
omfattas dven sidana gods som kan omvandlas och fa de egenskaper som beskrevs
ovan, innefattas ocksa av denna lag (NSL § 8; Aberg 2018 (Lexino § 8); prop. 1968:7 ss.
17-19; Prop. 1982/83:141 s. 7; Prop. 1997/98:183 s. 29). Hanteringen av narkotika
anses otillaten nar den anvands i annat syfte dn: medicinskt, vetenskapligt,
samhillsvetenskapligt syfte som ar synnerligen viktig eller industriellt syfte (Aberg
2018, (Lexino § 1)). Dessutom definieras allt bruk av lakemedel som inte ar i medicinskt

syfte som lakemedelsmissbruk (prop. 1968:7 s. 18).
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Narkotikabrottet anses som grovt eller synnerligen grovt nar det sker en 6verlatelse av
narkotika under profession till skolelever, eller andra som inte ar medvetna om effekten
som narkotika kan ha eller att brottet har varit av hansynslos art exempelvis att
overlata narkotika till ungdomar utan kostnad for att skapa beroende hos dem och
darmed kundkrets eller att den pa annat satt gjorts tillganglig for ungdomar (NSL § 3;
Aberg 2018 (Lexino § 3); Prop. 1980/81:76 ss. 208, 212; Prop. 2015/16:111 ss. 13, 28,
39-40). Forutom tillgdngligheten papekas dven andra orsaksfaktorer till missbruket
sasom tillgangligheten, biosociala problem, livssituation, samhalles faktorer,
ungdomskulturen och med mera (SOU 2000:126 ss. 106-109). Dessutom ndmns
psykisk ohdlsa som en faktor som kan leda till missbruk men forhallandet kan ocksa
vara omvant. I manga fall ar dock narkotikamissbruk och psykisk ohalsa tatt

sammanvavda (SOU 2018:90, ss. 81-82).

Ar 1997 kom en férandring av § 3 sa att definitionen dven skulle innefatta syntetiska
droger. Anledningen till &ndringen i definitionen var att narkotikamissbruk anses vara
ett av samhallets storsta problem och eftersom syntetiska droger uppkommit under
1990-talet och anvands av 4 ungdomsgang som anser att de ej ar farliga ansags en lag
kunna hjalpa denna problematik (Prop. 1997/98:183 s. 32). Missbruket har praglats
aven av sa kallade legala droger, alltsa medicin (ibid. s. 105). Samtidigt har
kommissionen for narkotikamissbruk dven sett en normalisering av missbruket

gallande ungdomar i vardagslivet (SOU 2000:126 s. 105).

Narkotikastrafflagen har i flera omgdngar omarbetas och férandrats. Forst ar 1988 blev
det kriminaliserat med eget bruk av narkotika och i en senare proposition togs det bort
att det skulle finnas formildrande omstandigheter vid eget bruk (Prop. 1992/93:142 s.
11). Statens arbete for att forebygga narkotikamissbruk har varit aktivt och med fokus
pa att inget bruk av narkotika, forutom medicinskt, ska tilldtas. Grundskolan har getts
ett ansvar att utbilda elever om narkotikan och dess konsekvenser. I den utbildningen
ska det ligga fokus pa att informera att all sorts bruk av narkotika, forutom medicinskt,
ar olagligt och farligt (Prop. 1977/78:105 ss. 22-23, 30). Samtidigt maste skolan,
fritidsverksamhet och socialtjdnst engagera sig for att kunna upptacka ungdomar i
farozonen som har borjat experimentera, detta for att snabbt kunna agera och férhindra

fortsatt missbruk (Socialdepartementet u.a., s. 6; SOU 2000:126 s. 17). Det finns en
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forhoppning att ANDT- undervisning kommer att minska missbruket samtidigt som
andra orsaker for missbruk som beror skolan ska undvikas sdsom stress, mobbning och

skolk (SOU 2000:126 ss.124-125, 127).

6. Resultat och analys

Resultatet fran fokusgruppsintervjuerna presenteras i de tidigare beskrivna
kategorierna och sedan foljer en analys av de presenterade resultaten ur normteorin
och social kontrollteorin. Bdde resultaten och analysen ar indelade i kategorier som har

forklarats tidigare i avsnitt 4.2.1 Kategorier.

6.1 Resultat

Framst behandlas fordldrar som en orsaksfaktor och faktor som paverkar
normbildningen bland hégstadieeleverna. Vidare beaktas kompisarnas inverkan pa
hogstadieelevernas missbruk och normer som skapas bland dem. I fortsattningen tas
hansyn till nutiden som fér med sig en del faktorer som kan paverka hogstadieelevers
missbruk i kommunen och paverkar normer bland dem. Slutligen beaktas
hogstadieelevers mdende som en orsaksfaktor till narkotikan men dven normer som

paverkar hogstadieelevers maende och orsakar narkotika- och ldkemedelsmissbruk.

6.1.1 Foraldrar

[ intervjuerna har foraldrar framhavts vara en orsak till hdgstadieelevers narkotika- och
lakemedelsmissbruk. Det som har identifierats bland nagra foraldrar ar: férdldrars
upptagenhet och okunskap kring hantering av férdldraskapet, fordldrars minskade
kontroll éver bar och medicinskdp, fordldrars kompensation av fordldraskapet med

pengar och acceptans av cannabis bland enstaka férdldrar.

Férdldrars upptagenhet och okunskap kring hantering av fordldraskapet: En av
orsakerna till hogstadieelevers 6kade narkotikamissbruk i Lomma kommun som

papekades av informanterna var féraldrarnas férhallande till sina barn. Férhallandet
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beskrevs i en del fall som svagt eftersom nagra fordldrar hade ansetts “vilsna” gallande
att fa ihop arbetslivet, hemmet och sin egen tid samt att de har mindre tid fér barnen.
Samtidigt tror fordldrar inte att missbruk och narkotika forekommer i Lomma kommun
och sdledes inte ens misstanker sina barn. Exempelvis har hogstadieelever fest hemma
och foraldrarna har inte en aning om festen eller blir ombedda att inte vara hemma pa
grund av festen och i de flesta fallen vet foraldrarna inte ens vad som hdnder pad denna.
Dessutom ansag informanterna att foraldrarna oftast fick veta om barnets missbruk sist.
Dock menade informanterna inte att foraldrar inte bryr sig men att fordldrarnas

uppmadrksamhet kring barnets missbruk kan komma i sen fas.

Férdldrars minskade kontroll éver bar och medicinskdp: Vidare framhavdes i
fokusgruppsintervjuerna att enstaka foraldrar lamnar ungdomarna sjdlva hemma med
en oppen bar eller medicinskap. [ anknytning till detta, betonades 6kat
lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever av sarskilt Tramadol, sémn-, lugnande- och
smartstillande tabletter. Som tidigare skrivet har informanterna papekat féraldrafria
fester med sina kompisar. Viktigt att tilldgga ar informanternas betoning pa att

hogstadieelevers kompiskretsar praglas av liberala uppfattningar om narkotika.

Fordldrars forsék att kompensera fordldraskapet med pengar och acceptans av cannabis
bland enstaka: Vidare papekar informanterna att enstaka foraldrar forsoker
kompensera foraldraskapet med pengar eftersom de inte har tillrackligt med tid for
barnen eller ger dem mindre uppmarksamhet. Daremot framhévde Polisen att mycket
pengar ar ofta en mojlighet for ungdomarna att anvanda dessa pengar i missbrukssyfte,
alltsa har ungdomarna rad med narkotika och kan finansiera sitt missbruk. I
fortsattningen framholls en acceptans bland enstaka foraldrar gallande missbruk av

cannabis eftersom de inte ansdg denna drog som halsofarlig.

6.1.2 Kompisar

[ fokusgruppsintervjuerna har kompisars influens ansetts vara en orsak till ett 6kat
narkotika- och lakemedelsmissbruk bland hégstadieelever. Det har visats: en hdg
acceptans och normalisering av narkotikamissbruket; pdverkan av dldre kompisar; och

grupptryck frdn kompisgdng.
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Acceptans och normalisering: I Lomma kommun uttrycks en hog acceptans av narkotika
bland hogstadieeleverna. Detta betyder dock inte att alla missbrukar narkotika enligt
informanterna men att det finns en acceptans av missbruket och ungdomar ar nyfikna
gallande narkotika. Nyfikenheten for narkotika ansag informanterna uttryckas genom
att hogstadieeleverna vet var de kan fa tag pa narkotika och dven att de speciellt
papekar att viss narkotika inte ar farlig. Exempelvis framhaller informanterna att
hogstadieelever standigt argumenterar for att cannabis ar béttre an alkohol eftersom en
inte blir aggressiv av det. Dessutom har det dven betonats att hogstadieeleverna kdnner
till argument som foresprakar legalisering av cannabis. Cannabis anses speciellt ha
blivit normaliserat och anses inte vara farligt av en del hogstadieelever. Aven pa fester
har narkotika blivit normaliserad och i fokusgruppsintervjuerna har det framhavts att
hogstadieelever sager att narkotika ofta finns pa fester. Darutover har det framhallits
att narkotika ofta missbrukas i berusningssyfte pa dessa fester men dven for att det

anses ""coolt”.

Pdverkan fran dldre kompisar: En del hogstadieelever ar kompisar med dldre ungdomar
som gar i gymnasiet eller till och med dldre samtidigt som det finns vetskap om att
dessa dldre individer missbrukar narkotika. De dldre kompisarna har i dessa fall ansetts
bidra till negativa influenser pa hogstadieeleverna genom att de saljer eller bjuder

hogstadieeleverna pa narkotika for att fa dem i ett missbruk.

Grupptryck: Informanterna har framhavt, att en ungdom bérjar missbruka for att bli en
del av en kompiskrets. Grupptrycket bland hogstadieeleverna har ansetts vara starkt
vilket gor att de ar radda for att inte passa in. Informanterna framstallde en risk for
narkotikamissbruk for att hogstadieeleverna inte vill hamna i utanférskap och med
tanke pa att narkotikamissbruk ar accepterat i en del kompiskretsar, ar det missbruk
som kravs for att passa in. Hogstadieeleverna har ansetts vara kénsliga for grupptryck
vilket har framkommit i fokusgruppsintervjuerna. Vidare har det dven framhavts att
hogstadieeleverna ar uppdelade i olika kompisgang och varje gang har starka normer. I
enstaka gang anses narkotikan ”cool” och i andra giang anses den inte som sadan. Ett
problem som har uttryckts ar att hogstadieeleverna saknar ett kritiskt tank, alltsa de
tror ofta pa vad deras kompisar siager utan att det finns beldagg for att det ar sant.

Exempelvis har det framhavts att hogstadieelever argumenterar for att cannabis inte ar
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sa farlig och att denna faktiskt ar battre an alkohol och att cannabis ar en vaxt som

ocksa kan anvdndas i medicinskt syfte och sdledes konstaterar de att denna ar ofarlig.

6.1.3 Nutid

I alla fokusgruppsintervjuer har papekats att tillgangligheten av narkotika nufértiden
anses vara under standig 6kning. Nutiden for med sig dven hogre mojligheter for
ungdomarna att inforskaffa narkotika och liknande narkotikaklassade produkter
genom: tillgdnglighet; internet och sociala medier samt films- och musiks framhdllning av

missbruket som normaliserat.

Tillgdnglighet: Kommunmedarbetare anser att mojligheterna att skaffa sig narkotika
och lakemedel har utvecklats och blivit allt smidigare. Det som anses specifikt for just
Lomma kommun ar att narkotika kan transporteras fran éverallt eftersom kommunen
ligger nira havet och Oresundsbron. I fortsittningen har cannabis ansetts vara den
vanligaste drogen bland hogstadieelever men det har dven patraffats missbruk av
Tramadol och andra droger sdsom: ecstasy, kokain, LSD, metadon och amfetamin.
Utifran intervjuerna har det framkommit att Tramadol har blivit allt vanligare samtidigt
som denna tablett ar billig, vilket gor att nastan alla kan ha rad med det. Vidare har det
papekats 6kning av kokainmissbruket och minskning av missbruk av natdroger ur
kommunmedarbetarnas erfarenheter. Dock papekar Polisen att det ar svart att
kontrollera natdrogerna eftersom innehallet, alltsa substanserna, dndras konstant utan

att de hinner regleras som narkotikaklassade.

Internet och sociala medier: Stor vikt har i fokusgruppsintervjuerna lagts pa sociala
medier och internet samt dess inverkan pad hogstadieelever. Sociala medier och internet
har dven betonats som en stor mojlighet till underlattad tillgang av narkotika och
narkotikaklassade lakemedel. Genom sociala medier och internet kan hogstadieeleverna
soka upp information om narkotika som faktiskt kan framféra viss narkotika som
ofarlig. Vidare har flera lander legaliserat cannabis pa senare tid vilket papekades under
fokusgruppsintervjuerna som en anledning till att cannabis ses som ofarlig. Med tanke

pa att det har ansetts att hogstadieeleverna saknar kritiskt tank, har det framhéavts av

25



informanterna att ndgra hogstadieelever anser att legaliseringen i andra lander innebar

att cannabis inte ar farligt.

Film och musik: Forutom sociala mediers och internets paverkan har det i alla tre
fokusgruppsintervjuer papekats att musik och filmer ocksa har en stor paverkan pa
Lomma kommuns hogstadieelever. I viss film och musik framhavs en acceptans kring
anvandning av diskriminerande termer samtidigt som manga av dagens latar och filmer
framfor narkotikamissbruket som ”coolt” och identitetsskapande. Fritidsgardarna
papekar detta som problematiskt och att de har forbjudit dessa typer av musik och film

for att minska influenserna av dem.

6.1.4 Hogstadieelevers maende

Informanterna papekade att Lomma kommun sticker ut jamfért med det nationella
genomsnittet gallande psykisk ohalsa bland elever. I detta avsnitt presenteras:
fordldrars och skolans héga krav pa hogstadieeleverna att prestera bra i skolan och
hogstadieelevers delaktighet i stort antal aktiviteter som faktorer som skapar orsaker
och normer som 6kar risken for narkotika- och lakemedelsmissbruk bland

hogstadieelever.

Krav fran férdldrar och skolan: Alla tre fokusgrupper har papekat starka normer i
kommunen kring att vara duktig i skolan, ha pengar, dka pa resor, ha ett fint yttre, aven
uppfattningar om hur en bor se ut och liknande for att inte anses avvikande.
Informanterna har dven papekat att skolkraven standigt 6kar vilket bidrar till stress.
Lomma kommun pdpekas i alla intervjuer som en hogpresterande kommun och att de
flesta hogstadieelever klarar grundskolan med hoga betyg och jobbar hart for dem.
Foraldrarna ar ocksa hogpresterande eftersom det ar manga som ar hoginkomsttagare
och detta framhéavs som en orsak for stress bland hogstadieeleverna. Detta eftersom de
flesta vill leva upp till férdldrarnas framgangar. Aven ensamkommande, som befinner
sig i 6vergangen mellan hogstadiet och gymnasiet, har papekats ha problem med att
anpassa sig i kommunen och kan vara stressade av utbildningen, sina tidigare
upplevelser, avsaknaden av tillhorighetskansla, men aven bristen av tillgangliga

foraldrar eller foraldrar i stort.
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Stort antal aktiviteter: Det har framstallts att hogstadieeleverna satsar mycket pa idrott.
Enligt kommunmedarbetarnas och Polisens erfarenhet tillhor inte dessa ungdomar den
andel som missbrukar och idrotten framstélldes ha en positiv effekt vid forebyggandet
av missbruket. Daremot papekades ett 6verflod av aktiviteter som en orsak till
hogstadieelevernas stress och missbruk. Informanterna ansdg sjalvmedicineringen och
narkotikamissbruket bidra till en avslappnande effekt pa hogstadieeleverna for att
kunna hitta ro och varva ner. [ fortsattningen har det papekats att hogstadieeleverna ar
upptagna med aktiviteter pa sin fritid vilket gor att deras fritid minskas och de blir
stressade 6ver att inte ha tid att slappna av, vilket informanterna sags forekomma i

samtal med hoégstadieeleverna.

6.2. Analys

[ detta avsnitt analyseras de tidigare presenterade resultaten, indelade i tre kategorier.
Pa sa satt forklaras narkotikamissbruket och nya uppfattningar och normer i
kommunen i férsta temat normer, sedan analyseras resultaten som framhaller normer
skapade bland hogstadieeleverna som paverkar deras faktiska bruk och slutligen

analyseras resultat som pavisar orsaker till det 6kade missbruket.

6.2.1 Normer
Normer kring narkotika hos hogstadieeleverna kommer fran flera hall. I denna
utredning har normerna urskilts komma fran fordldrar, kompisar, musik och film samt

liberala normer frdn andra Idnder.

Fordldrar: Acceptansen av cannabis bland enstaka fordldrar anses uppmuntrande for
dessa foraldrars ungdomar att inte se missbruket, specifikt cannabismissbruket, som
halsofarligt (Hayatbakhsh m.fl. 2013, ss. 232-233). Denna acceptans kan skapa positiva
normer gillande narkotikamissbruk hos hogstadieeleverna. Apropa
socialiseringsprocessen som hogstadieeleverna befinner sig i, kan féraldrars acceptans
av cannabis orsaka hogre risk for att lara sig denna norm och anpassa sitt beteende

efter denna (Robertson m.fl. 2003, ss. 7-9; Baier & Svensson 2009, ss. 42, 139). Som det

27



framhavs i avsnitt 1. Inledning, anses forhdllandet mellan hogstadieeleverna och
foradldrarna i elevens socialiseringsperiod, vara av stor vikt for att kunna leda dem till
ett laglydigt liv och forhindra ett normbrytande beteende vidare i livet. Darfor bor
foraldrarna standigt framstalla en negativ instéllning kring narkotika sa att
hogstadieeleverna accepterar en norm som foresprakar forbud mot narkotikamissbruk
(Andréasson 2008, ss. 139-140; jfr Baier & Svensson 2009, s. 46; Hayatbakhsh m.fl.
2013, s. 232; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 116; SBU 2015, s. 20;
Taylor 2015, ss. 306-307; Wiatrowski 1978, s. 37; SOU 2000:126 s. 120).

Vidare stravar den positiva instédllningen till cannabis emot det som foreskrivs med NSL,
dar cannabis och andra liknande substanser anses livsfarliga och det foreskrivs ett
forbud mot bruk av dessa samt missbruk av ldkemedel (NSL§ 1st. 1 p.6,§ 8 pp. 1 & 2;
prop. 1968:7 ss. 17-19; Aberg 2018, (Lexino § 1); Prop. 1997/98:183 s. 29; SOU
2000:126 s. 73). Enstaka foraldrars acceptans av cannabis gar dven emot statens
satsning gallande minskning av narkotikabruk som inte ar i medicinskt eller
vetenskapligt syfte (Aberg 2018, (Lexino § 8); Prop. 1977/78:105 ss. 30). P4 s4 sitt
anses lagen inte bidra till moralbildning i den sociala praktiken i kommunen eftersom
enstaka foraldrar har positiva uppfattningar kring visst missbruk. Positiva
uppfattningar kan bidra till forelaggandet av storre risk for hogstadieelever att
acceptera missbruket som normaliserat vilket vidare i sin tur kan vara orsak till det
okade missbruket bland hégstadieelever i kommunen (jfr Baier, Svensson & Nafstad

2018, s. 18).

Kompisar: De sociala normerna som finns bland hogstadieeleverna som foresprakar
narkotika som accepterat och normaliserat, motsager det foreskrivna med NSL. Pa sa
satt blir regelefterlevnaden inte stor eftersom de sociala normerna har stor effekt pa
missbruket och missbruket kan bli en reflektion av kulturellt internaliserade sociala
indikatorer, som i detta fall accepterar missbruk, for att kunna tillhéra (jfr Baier,
Svensson & Nafstad 2018, ss. 74, 77, 86; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales
2016, s. 130). Med tanke pa att ungdomar anses imitera sina vanner loper
hogstadieeleverna som ar omgivna av kompiskretsar som accepterar
narkotikamissbruk och missbrukar, storre risk att sjalv borjar missbruka narkotika

eftersom de har vanner som gor det (Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016,
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ss. 58-59, 136). Dessutom har resultatet visat att ndgra hogstadieelever ar vanner med
dldre som missbrukar, eller dldre som agnar sig at narkotikahandel och bjuder dem pa
narkotika for att fa hogstadieeleverna i ett missbruk, vilket ocksd kan anses vara en
grund for positiva normer gallande missbruk. Daremot anses 6verlatelsen av narkotika
till yngre sdsom hogstadieelever som ett allvarligt brott enligt NSL och straffas darmed
hardare. Detta eftersom enligt NSL anses beteendet som utnyttjande av minderarigas
okunskap kring narkotika for att fa dem i missbruk (NSL § 3; prop. 1980/81:76 ss. 208,
212; Prop. 2015/16:111 ss. 13, 16, 22). Med tanke pa att hogstadieeleverna stravar efter
en samhorighetskansla, kan de forsoka undvika att bli tilldelade sanktion av
kompiskretsen for att de inte foljer normerna. Sdledes orsakas missbruk bland
hogstadieeleverna for att kunna passa in i kompiskretsar och det galler aven
ensamkommande ungdomar som kan vara radda att hamna i utanforskap och sociala

problem (SOU 2000:126 s. 112).

Ur det ovan skrivna kan konstateras att foreskrifter med NSL inte fungerar i den sociala
praktiken i Lomma kommun pa grund av att kompiskretsar har normer som motsager
lagen. Genom att vara omgivna eller tillhéra kompiskretsar som accepterar
narkotikamissbruk, finns det stor risk for hogstadieeleverna att sjalva acceptera nya
normer som normaliserar missbruket. Darmed bidrar dessa positiva normer kring
narkotikamissbruket till att narkotika inte uppfattas som avvikande, vilket 6kar risken
for missbruk bland hogstadieeleverna (jfr Baier & Svensson 2009, ss. 42, 112, 139, 160,
180-182; jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 18-20, 68).

Vidare saknar hogstadieeleverna det langsiktiga konsekvenstiankandet kring cannabis
som i samband med de normer som foresprakar normalisering av cannabis och annan
narkotika kan forklara en svarighet att de sjdlva identifierar sig som missbrukare. Pa sa
satt kan upptackas att de sjalva inte tycker att de passar in i normen av vad en
missbrukare ar och kan darfor till viss del rattfardiga sitt beteende (Rgdner Sznitman
2007, s. 44).1 och med den hoga acceptansen av missbruket, vilket hér ihop med
normer om just acceptans och normalisering av missbruk, kan anses att
hogstadieeleverna beter sig i konformitet med dessa normer. I fortsattningen kan dven
konstateras att bandet tro anses starkt inom hogstadieelevers kretsar, for att

missbruket bland hogstadieelever har 6kat vilket kan vara en konsekvens av ett starkt
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band tro som bestdr av normer och varderingar som féresprakar normalisering av
cannabis som "inte sa farlig” (jfr Hirschi 2002, ss. 23-26). Dock ar det viktigt att
samhallet upplyser hogstadieeleverna om de negativa konsekvenserna som finns vid
narkotikamissbruk sa att hogstadieeleverna far majlighet att stalla sig kritiskt mot sina
kompisars uttalanden (SOU 2000:126, s. 80; NSL §§ 1, 8; Hawkins, Catalano & Miller
1992, s. 65). Vidare har den svenska staten lagt ett ansvar pa grundskolorna att utbilda
eleverna om narkotikans negativa effekter, samt upplysa om att det ar brottsligt, vilket
ocksa utfors i kommunen (Prop. 1968:7 s. 20; Prop. 1977/78:105, ss. 22-23). Trots
statens satsning kan det anses att hogstadieeleverna accepterar andra normer, som for
med sig cannabisen som ofarlig, och sdledes anses inte deras narkotikamissbruk som
avvikande. Pa sa satt kan forklaras att missbruket bland hogstadieeleverna okar
eftersom detta inte anses som avvikande inom hogstadieelevers kompiskretsar (Baier &

Svensson 2009, s. 139).

Dessutom kan upptdckas att hogstadieelevers okritiska tankesatt mot normen kring
cannabis som ofarlig, gor att ratten och dess sanktioner har mindre avskrackande effekt
pa hogstadieeleverna (jfr Baier & Svensson 2009, s. 20). Samtidigt anses bandet tro vara
starkt gallande kompisars uppfattningar om cannabis som ofarlig eftersom
hogstadieelever anses folja dessa. Med tanke pa att det finns hog acceptans av
narkotikamissbruket bland hogstadieelever, 6kar saledes risken for missbruk (jfr Baier
& Svensson 2009, s. 160; jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 76-77; jfr Hirschi 2002,
ss. 23,25-26; SOU 2000:126 ss. 11, 75).

Musik och film: Med tanke pa risken for att hogstadieeleverna skapar normer fran
nutidens musik och filmer, ar arbetet mot dessa influenser, i detta fall féorbud mot viss
musikstil for att minska faran for narkotikamissbruk bland hogstadieeleverna, som
fritidsgardarna for, viktigt (Andréasson 2008, ss. 217-218; SOU 2000:126 ss. 120-121).
Daremot har missbruket bland hdgstadieelever, trots detta forebyggande arbete, 6kat
under de senaste aren i kommunen. Pa sa satt kan anses att skolan, som bor framfora
konsekvenserna av narkotikan, har mindre influens pa hogstadieeleverna dn andra
kallor. Samtidigt anses NSL inte som legitim eftersom cannabis framférs som ”cool” i
andra sammanhang i samhallet och hégstadieeleverna anses ha accepterat denna

uppfattning (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 74; Prop. 1977/78:105 ss. 22-23).
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Liberala normer frdn andra Ildnder: Vidare bidrar legaliseringen av cannabis i andra
lander till skapande av acceptansen, och dirmed nya sociala normer, bland
hogstadieelever i Lomma kommun. De nya sociala normerna kan anses vara starkare
och dominera 6ver de rattsliga normerna som foreskriver férbud mot narkotika enligt
svensk gallande ratt (NSL § 1 st. 1 pp. 1-6, § 8 pp. 1-2; SOU 2000:126 s. 75). 1
fortsattningen kan anses att de nya liberala sociala normerna kring cannabismissbruket
bland hogstadieelever som har influerats fran andra landers legalisering av cannabis,
stravar emot det som foreskrivs med NSL (§ 1 st. 1 pp- 1-6) och narkotikan som
livsfarlig samt normaliserar missbruket av droger sdsom cannabis (NSL § 8 pp. 1-2). Pa
sa satt framholls att normer fran utlandet, och dven positiv information om cannabis,
har skapat en ny norm bland hogstadieeleverna. De nya normerna, som har uppkommit
kan upptdckas att de inte paverkas av den géllande ratten i Sverige, och didrmed orsakar
en diskrepans i relationen mellan NSL och sociala normer. Darutéver pavisar dessa nya
normer dven en diskrepans mellan det som foreskrivs som straffbart enligt NSL och den
sociala praktiken i Lomma kommun som visar ett 6kat missbruk bland hogstadieelever.
Pa sd satt kan konstateras att den allmdnna preventionen, som bor foras med NSL, ligger
pa en 1ag niva vilket orsakar en 6kning av missbruket bland hogstadieeleverna (jfr

Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 18-20, 86-87).

[ fortsattningen kan konstateras att de liberala uppfattningarna gillande cannabis som
ofarlig kan orsaka en stor diskrepans mellan den sociala praktiken och lagen. Darmed
kan en del hogstadieelever se det som befogat att bryta mot lagstiftningen eftersom
deras varderingar motsatter den (SBU 2015, s. 19; SOU 2000:126 s. 106; jfr Baier,
Svensson & Nafstad 2018, ss. 18-20). Pa sa satt kan moralbildningen minska gallande
narkotikamissbruk som farligt eftersom hogstadieeleverna inte har anammat kunskap
om konsekvenser sdsom kronisk hjartklappning, svettning, illamdende, rastloshet,
angest, somnloshet och med mera (Prop. 1968:7 s. 20; jfr Baier, Svensson & Nafstad

2018, s5.19-20; SOU 2000:126 s. 11).

6.2.2 Bruk
Som det framhévs i tidigare avsnitt, har det funnits en hég acceptans av

narkotikamissbruket som har fort nya trender gillande narkotika- och
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lakemedelsmissbruket i Lomma kommun. Dessutom har missbruket av viss typ av
narkotika minskat och viss 6kat. Pa sa satt ska forklaras narkotikamissbruket pd fester

och utveckling av ett visst narkotikamissbruk.

Narkotika pa fester: Den hoga acceptansen av narkotikamissbruket bland
hogstadieeleverna i kommunen kan forklara uppkomsten av nya trender av missbruk.
Dessa forekommer pa exempelvis fester dar de flesta missbrukar eller bor missbruka
for att kunna vara med och bli accepterad i kretsen (Johnson, Richert & Svensson 2017,
s.100; SOU 2000:126 ss. 105, 109). Dessutom kan hogstadieeleverna paverkas av andra
kompisar som ar med pa dessa fester, som ocksa missbrukar, eftersom dessa inte ser pa
narkotikamissbruket som avvikande och saledes skapas nya normer om missbruket
som ofarligt (jfr Baier & Svensson 2009, ss. 139, 160; Salas-Wright, Waughn & Reingle
Gonzales 2016, ss. 58-59, 136).

Med tanke pa att det har visat sig vara vanligt med narkotikamissbruk pa fester i
Lomma kommun dar hogstadieeleverna hianger, kan missbruket vid dessa tillfillen
tolkas som en f6ljd av den hoga ekonomiska stallningen som foraldrar har, vilket
moijliggor att barnen far pengar av sina foraldrar som de kan anvanda for att bekosta
sitt missbruk och de missbrukar for att koppla av (Sato 2004, s. 2). Apropa det som
papekades av Polisen som anledning till narkotikamissbruk i vissa kompiskretsar ar att
ungdomen férvantas missbruka for att kunna vara med, kan det anses att
hogstadieeleverna kanner att det kravs att missbruka narkotika for att vara med och
darmed tillh6éra en kompiskrets. Pa sa sitt kan det anses att nya varderingar kring
missbruket har skapats som i sin tur kan betraktas forstarka bandet tro till narkotika
som accepterat pa fester (Hirschi 2002, s. 26; Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 100).
Ingangen till sddana grupper kan innebdra missbruk i sig for att kunna bli accepterad
som en del av denna vilket ocksa bidrar till 6kat missbruk (jfr Baier & Svensson 2009,

ss. 42, 145-146; SOU 2000:126 ss. 109, 111).

Utvecklingen av ett visst narkotikamissbruk: Okningen av kokainmissbruket kan
forklaras som en foljd av den ekonomiska stidllningen som hogstadieelever har i Lomma
kommun vilket ger de flesta rad att skaffa sig denna eftersom kokain i stort sett

forklaras som missbruk bland de rika (Wramner, Pellmer & Hellstréom 2010, ss. 132,
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135). Daremot har det framforts en minskning gillande missbruk av natdroger vilket ar
positivt eftersom det anses att de som missbrukar natdroger missbrukar dven andra
droger sdsom cannabis. Dock bor i detta antagande beaktas Polisens betoning pa att de
upplever svarighet med att kontrollera missbruket av natdroger, pa grund av den
standiga substansdndringen samt uppkomsten av nya substanser som annu inte dr
narkotikaklassade enligt NSL, eller den ratificerade konventionen om narkotika (NSL §
8 pp. 1-2; Aberg 2018 (Lexino § 8); Thor 2017, s. 58). Ur ett rittssociologiskt perspektiv
kan konstateras att NSL har delvis en avskrackande effekt eftersom lagstiftningen av
missbruket av ndatdroger som straffbart och livsfarligt anses delvis ha en paverkan pa
potentiella missbrukare. I just Lomma kommun har missbruket av ndtdroger minskat
enligt kommunmedarbetares asikt, men det ar dock svart att bekrafta detta med
sdkerhet enligt Polisen. Med tanke pa svarigheten att papeka sanningshalten i
minskningen av niatdrogerna i kommunen kan konkluderas att NSL delvis paverkar den

sociala praktiken i Lomma kommun (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss.19-20).

6.2.3 Orsaker
De presenterade resultaten har pavisat flera orsaker till missbruk bland Lomma
kommuns hogstadieelever. Férdldrar, kompisar, nutid och hégstadieelevers mdende

pekas ut i denna utredning som orsaker.

Fordldrar: Genom att vissa férdldrar inte kan handskas med sin roll och ar standigt
upptagna kan detta bidra till att de inte kan uppmarksamma férandringar i barnets
agerande och dirmed kan nagra foraldrar anses vara en orsak till missbruket (Sato
2004, s. 49; Bahr, Hoffman & Yang 2005, s. 548). Foradldrars upptagenhet kan anses
minska tiden de spenderar med barnen och leda till att barnen kidnner sig ensamma och
overgivna av sina foraldrar, vilket har pdpekats i samtalen som kommunmedarbetare
har med hogstadieeleverna. Pa sa satt kan ensamheten och fordldrarnas otillganglighet
bidra till att bandet anknytning mellan foraldrar och barn férsvagas, och darmed
kontrollen 6ver barnen minskar (jfr Hirschi 2002, s. 18; Wiatrowski 1978, ss. 84-85,
92). Med tanke pa att fordldrarna lamnar 6ppen bar och medicinskdp obevakade och det
har just visats en 6kning av missbruket av Tramadol och andra lakemedel som har

beroendeframkallande egenskaper och darfér beaktas som narkotika, kan detta anses
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som en orsak till det 6kade missbruket bland hogstadieelever (Prop. 1968:7 s. 18; Prop.
1982/83:141 s. 7). Vissa foraldrar har ansetts vara omedvetna om att barnen har
tillgang till medicinskdpen hemma och sjalvmedicinerar sig, som i sin tur kan bero pa
stress eller i berusningssyfte. Ur det perspektivet anses foraldrars kontroll 6ver
medicinskdpen vara av stor vikt for att ungdomarna inte ska utsattas for
halsofarliga/narkotikaklassade lakemedel (Billinger & Hiibner 2009, ss. 101-103;
Taylor 2015, ss. 304; Thor 2017, ss. 64-65; Wramner, Pellmer & Hellstrom 2010, ss.
144-145).

Foraldrarnas otillganglighet och upptagenhet kan anses orsaka att bandet anknytning
mellan féraldrarna och ungdomarna férsvagas. Darmed kan férdldrarnas kontroll ver
sina barn och vad barnen ingar i samt vad som hander nar de inte 4r hemma eller blir
ombedda att inte vara hemma pa grund av fest som ungdomen har planerat, minska. Pa
sa satt kan konstateras att ett forsvagande av bandet anknytning minskar dven
kontrollen som fordldrarna har éver barnen. Sdledes 6kar friheten for barnen att ha ett
avvikande beteende, i detta fall en 6kad risk for narkotikamissbruk bland ungdomarna
(Andréasson 2008, ss. 97, 145; Hirschi 2002, s. 18; Johnson, Richert & Svensson 2017,
ss. 97,102; Larsson & Engdahl 2011, s. 63; Wiatrowski 1978, ss. 71-72; SOU 2000:126 s.
106). Som det tidigare har betonats, kan féraldrarnas upptagenhet vara en orsak till en
forsvagad anknytning till sina barn och detta i sin tur kan resultera i att barnen anses
fria att avvika och beaktar darmed inte vad foraldrar kommer att sdga om deras
missbruk vilket 6kar risken for missbruk. Ytterligare anses vissa foraldrars distans fran
sina barn inte bidra till barnens inlarning av narkotika som ett hot for halsan for att
barnet i sin tur ska forsta faran som missbruket for med sig (Larsson & Engdahl 2011, s.

63).

Vidare anses dock, anknytningen till fordldrar som avgérande under denna period for
att hogstadieeleverna ska lara sig ett forvantat beteende, och darfoér bor foraldrar
papeka det som foreskrivs med de rattsliga normerna, i detta fall forbud mot narkotika,
genom att standigt 6vervaka sina barn (Baier & Svensson 2009, s. 139; Hirschi 2002, s.
18, Larsson & Engdahl 2011, ss. 62-64). Pa sa satt kan konstateras att foraldrars
upptagenhet férsvagar inte bara anknytningen till barnen utan dven inldarningen av de

normer som finns i samhallet om férbud mot narkotika. Ur det perspektivet kan risken
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for diskrepans mellan NSL och den sociala praktiken i Lomma kommun, som visar ett
okat narkotikamissbruk bland hogstadieeleverna, bero pa att ndgra hogstadieelever inte
far tillracklig socialisering och uppmarksamhet av sina foradldrar kring normer som
foresprakar forbud mot missbruk (jfr Baier & Svensson 2009, s. 139; jfr Baier, Svensson

& Nafstad 2018, ss. 19-20, 68).

Fordldrarna spelar en stor roll i ungdomarnas tankesatt och darfor ar det av stor vikt att
upplysa dem om missbrukets konsekvenser. Ur det synsattet kan kompensation av
fordldraskapet med pengar under utvecklingsperioden som hégstadieeleverna befinner
sig i, anses forsamra situationen eftersom detta kan 6ka risken samt mojligheten for
hogstadieeleverna att skaffa sig narkotika (Humensky 2010, ss. 1, 5; Wramner, Pellmer
& Hellstrom 2010, s. 154). [ samband med risken for forsvagad anknytning till
fordldrarna som har beskrivits tidigare genom otillgdangligheten av vissa av foraldrarna,
kan foraldrars okunskap om ungdomarnas fritid 6ka och minska kontrollen av vad
ungdomarna sysslar med. Pa sa satt foreligger risk for att hogstadieeleverna kdnner en
aggression av att forhdllandet mellan dem och foraldrarna inte langre fungerar, vilket i
sin tur kan leda till att barnet anknyter sig till andra barn (kompisar) med liknande
problematik for att kunna uppfylla samhorighetskdnslan och bandet anknytning
(Andréasson 2008, ss. 147-148; Hirschi 2002, s. 18; Johnson, Richert & Svensson 2017,
s. 98; Salas-Wright, Waughn & Reingle Gonzales 2016, s. 146; Taylor 2015, s. 307;
Wiatrowski 1978, s. 71).

Kompisar: Anknytningen till kompisar kan kompensera féraldrarnas och ungdomen kan
kanna tillhorighet och acceptans genom denna. [ ndgra av dessa kompiskretsar har det
papekats att dven narkotika kan forekomma, och detta i samband med bristen i
relationen till fordldrarna samt tillgdngen till ekonomiska medel fran sina féraldrar, kan
konstateras en 6kning av risken foér missbruk bland hogstadieeleverna (Andréasson
2008, s. 153; jfr Hirschi 2002, s. 18; Robertson m.fl. 2003, s. 9; Johnson, Richert &
Svensson 2017, s. 102; Larsson & Engdahl 2011, ss. 62-63; Salas-Wright, Waughn &
Reingle Gonzales 2016, s. 203; jfr Wiatrowski 1978, ss. 71, 85). Som tidigare skrivet kan
missbruket inom vissa kompiskretsar betraktas som accepterat och for att
hogstadieeleverna ska kunna vara en del av gruppen och uppna en anknytning och

tillhorighetskansla, kan de anses tvungna att missbruka (Andréasson 2008, ss. 148, 155;
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Karlsson m.fl. 2019, s. 10; Wramner, Pellmer & Hellstrom 2010, s. 135). Diskrepansen
mellan NSL och den sociala praktiken i Lomma kommun géllande narkotikamissbruk
bland hogstadieelever kan ocksa bero pa anknytningen som hogstadieelever har till
kompisar som normaliserar eller missbrukar narkotika med tanke pa att kompisar i
denna period har stor paverkan pa ungdomarna och bidrar i utformningen av asikter
hos dem samt normbildningen. Relationen till missbrukande kompisar kan anses
kontrollerande och sdledes kan ungdomarna betraktas vara tvungna att folja kretsens
normer for att inte ses som avvikande, vilket i detta fall kan anses 6ka missbruket bland
hogstadieeleverna (jfr Baier & Svensson 2009, s. 152; jfr Baier, Svensson & Nafstad

2018, ss. 18-20; Andréasson 2008, ss. 148, 155; Robertson m.fl. 2003, s. 7).

Nutid: Sverige ar med i EU och sjalva medlemskapet suddar bort granserna och
mojliggor lattare transport av gods eftersom tullar och kontroll ar farre. Detta mojliggor
i sin tur underlattad transport av dven narkotika och narkotikaklassade lakemedel som
ligger utanfor gransen for medicinsk anvandning (Andréasson 2008, ss. 41-42;
Wramner, Pellmer & Hellstrom 2010, ss. 130-131). Den 6kade tillgdngen till narkotika
okar sdledes mojligheten for ungdomar att skaffa sig denna eftersom
narkotikamarknaden har visat sig utvecklad pa internationell niva (SOU 2000:126 s.
107). Den 6kning av narkotikamissbruk som har pastatts i intervjuerna kan bero pa att
sedan 1990-talet har missbruket 6kat i Sverige, &ven om missbruket av narkotika bland
hogstadieelever i Sverige fortfarande anses vara lagre an 6vriga europeiska lander
(Socialtjanstforum 1999, ss. 6-9; ESPAD 2015, ss. 39-41, 76-82). Daremot anses den
oro som kommunen upplever befogad eftersom narkotikamissbruk ar en allvarlig fraga
enligt svenska staten (Prop. 1992/93:142, ss. 14-15). Darutover kan papekas att
mojligheten for brott mot NSL 6kar eftersom kontrollen av flédet av narkotika kan vara
omojlig att genomfora, pa grund av dess storlek, i Sverige och sdledes dven i Lomma
kommun. Samtidigt anses genom internetet och utvidgningen av kommunikationen
bland méanniskor nufértiden, finnas mycket information kring narkotika, dess
anvandning och narkotikahandel, tillganglig pa internet som faktiskt kan framja

missbruket bland hogstadieeleverna (Andréasson 2008, s. 217).

Vid 6kning av narkotikatillgangligheten i kommunen, 6kar dven risken bland ungdomar

gallande narkotikamissbruk som orsakar en diskrepans mellan NSL och den sociala
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praktiken i kommunen géllande narkotikamissbruk. Pa sa satt minskas den allmanna
preventionen som NSL bor ha i den sociala praktiken och eftersom narkotikan blir mer
tillganglig i kommunen, kan det anses orsaka diskrepansen mellan NSL och den sociala
praktiken i kommunen som har visat en 6kning av missbruket bland hogstadieelever

(jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 19-20; Robertson m.fl. 2003, s. 10).

Hégstadieelevers mdende: Med tanke pa att det finns normer bland hogstadieeleverna i
Lomma kommun om hur en férvantas vara kan forsoket att uppfylla normerna som
finns i den omgivning dar hogstadieeleverna befinner sig, orsaka stor stress och press
for dem. En del av ungdomarna kan ha svart att uppfylla de héga kraven i skolan eller
inte har det lika bra ekonomiskt stallt som deras jamnariga (Gauffin m.fl. 2013, s. 1446).
Pa sd satt kan dven missbruket bland ensamkommande barn vara ett resultat av de
forvantningar som finns i kommunen for att passa in och dven den héga acceptansen
bland deras jadmnariga gidllande missbruk (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 68,
86-87). Den ovan beskrivna normen kan anses framstélla en slags tro kring hur en bra
elev ska vara for att passa in. Aven om narkotika- och likemedelsmissbruk inte ingar i
denna tro kan hogstadieeleverna kdnna stor press om bandet tro ar starkt och de har
accepterat normerna som ingar i denna, kan denna tro orsaka att ungdomarna inte
langre kan sta ut med pressen. Pa sa satt anses den stora pressen bidra till psykisk
ohdlsa som i sin tur har visats sig vara en orsak for hogstadieelever att hamna i

drogmissbruk (Hirschi 2002, ss. 23-26; SOU 2018:90, ss. 81-82).

Daremot innebar det ovan skrivna nédvandigt inte att bandet tro praglad av normer
som foresprakar forbud mot narkotikamissbruk har férsvagats, alltsa det kan
fortfarande anses avvikande att missbruka i hogstadieelevers tankar. Det kan finnas
andra band som paverkar detta forhdllande som gor att ungdomarna borjar missbruka,
som i detta avseende, ungdomarnas daliga maende genom stressen rérande de hoga
kraven som de stills infor, anknytning till kompisar som missbrukar eller férsvagat
band till féraldrar som minskar kontrollen éver barnen (Hirschi 2002, ss. 23-26). Som
en predicering av narkotikamissbruk i detta fall kan vara standig stressupplevelse, i
skolan och dven utanfor skolan, eftersom barnet forvantas prestera bade i och utanfoér
skolan. Risken for missbruk blir stérre eftersom ungdomarna inte har standigt

tillgangliga fordldrar som kan hjdlpa dem med stresshanteringen (Sinha 2001, ss. 345,
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350; SOU 2000:126 s. 112). Med hansyn till det ovan skrivna kan konstateras att bandet
tro kring uppfattning om hur en bra elev i kommunen ska vara ar starkt. Enligt
kommunmedarbetarnas erfarenhet anses hogstadieeleverna ha accepterat och stravar
efter denna tro, men narkotika eller lakemedel missbrukas av hogstadieeleverna for att
reducera spandhet och lindra kdnslomassigt daligt maende. Samtidigt kan
hogstadieelevernas missbruk ses som en f6ljd av andra band som ar férsvagade,
exempelvis bandet anknytning till foraldrarna, som i sin tur minskar en positiv
moralbildning (jfr Hirschi 2002, ss. 23-26; Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 34; jfr
Larsson & Engdahl 2011, s. 63; Sinha 2001, s. 345; Wiatrowski 1978, ss. 92-93). Vid
uppndendet av det som sociala normen foresprakar som att vara en bra elev, och
samtidigt ma psykiskt bra kan hogstadieeleverna anses vara tvungna att kompensera

radslan for att misslyckas med missbruk (jfr Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 74-75).

Hogstadieelevers idrottssatsning anses bidra till forstarkning av bandet delaktighet
eftersom hogstadieeleverna ar upptagna med aktiviteter och har mindre tid att
engagera sig i brottslighet. Med detta kan betonas att de institutioner som utévar
kontroll 6ver barnen ar de som de dr engagerade i exempelvis i detta fall idrott och
liknande vilket gor att de standigt 6vervakas av fritidsledare/pedagoger pa fritiden
aven pa helger av faltarbetare. Det innebar att barnen ingar i manga fritidsaktiviteter
och har mindre fritid som gor att de inte ens har tiden att tdnka ut ndgot brottsligt
uppforande och darmed inte heller bega ett brott i detta fall narkotika- eller
lakemedelsmissbruk (jfr Hirschi 2002, ss. 21-22; jfr Larsson & Engdahl 2011, s. 63; jfr
Wiatrowski 1978, ss. 73-74). Dock innebar for manga aktiviteter att hogstadieeleverna
kan befinna sig i riskzonen for missbruk, darfor kravs det en balans mellan antalet
aktiviteter och tid for att slappna av (Sinha 2001, s. 345; Taylor 2015, s. 307). Det kan
konstateras att bandet delaktighet ar starkt eftersom hogstadieeleverna ingar i manga
aktiviteter som kan anses forhindra missbruk. Aven bandet tro kan anses vara starkt
eftersom genom att satsa pa stort antal aktiviteter forsoker hogstadieeleverna standigt
leva upp till normer av en bra elev samt deras foraldrars forvantningar for att uppna
samhorighetskadnsla och undvika sanktion fran samhallet (jfr Baier & Svensson 2009, s.

181; Hirschi 2002, ss. 21-24; Larsson & Engdahl 2011, s. 63).
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Déarutdver, anses ungdomarna lida av psykiskt daligt mdende som en f6ljd av manga
aktiviteter, det sociala livet pa natet och nya sociala normer avseende missbruk. I
samband med nya sociala normer som har uppkommit i Lomma kommun angdende
missbruk, som exempelvis foresprakar acceptans av narkotika, tillgangligheten,
kompistrycket, att vara aktiv pa sociala medier dagligen kan anses paverka
hogstadieelever i att lindra sitt nedstamdhet och kdnna sig mer avslappnade genom att
missbruka narkotika och sjalvmedicinera sig (Hawkins, Catalano & Miller 1992, s. 84;
Johnson, Richert & Svensson 2017, s. 102; Sinha 2001, s. 345; Taylor 2015, s. 307; jfr
Wiatrowski 1978, s. 92). Pa sa satt kan konstateras att hogstadieeleverna saknar mer
upplysning kring hantering av stressen och den psykiska ohédlsan som en f6ljd av denna
for att kunna minska risken for narkotika- och lakemedelsmissbruk (SOU 2000:126 ss.
16-17). Hogstadieelever som mar daligt kan anses bli paverkade av en negativ
instillning till straffbarheten av narkotikamissbruket enligt NSL (§ 1 st. 1 pp. 1-6,§ 8
pp- 1-2) eftersom hogstadieeleverna forsoker folja normer i Lommas samhalle for att
inte sticka ut. Aven om hogstadieeleverna far undervisning om narkotikamissbruket
som straffbart, har det pavisats 6kat missbruk vilket kan anses vara en foljd av sitt
daliga mdende (SOU 2000:126 ss. 16-17). Samtidigt anses, enligt normer som har
utvecklats bland hogstadieelever, cannabis och liknande droger, som ofarliga. Detta
orsakar saledes en hogre acceptans av missbruket och det i sin tur bidrar till 6kad risk
for missbruk bland hogstadieeleverna for att missbruket inte anses som avvikande (jfr

Baier, Svensson & Nafstad 2018, ss. 19-20, 86-87).

Satsning att f6lja konventionella normer i kommunen, alltsa satsning for att uppna bra
betyg och vara bra elev samt lyckas kan antas forstiarka bandet dtagande hos
hogstadieeleverna i Lomma kommun (jfr Hirschi 2002, s. 20). Det starka bandet till
konventionella aktiviteter sdsom aktiviteter anknutna till utbildningen kommer att gora
sa att ungdomar som starkt ar praglade av kanslor for att klara skolan bra och bli nagot i
sitt liv, kommer inte att vilja forstora sin framtid eller ryktet pa grund av en kort
njutning, i detta fall missbruk, och bli stigmatiserade som exempelvis missbrukare.
Ryktet om missbruk kommer att stinga manga mojligheter i framtiden, alltsa bor
hogstadieeleverna kunna berdkna risken av sitt beteende och om hégstadieeleverna

accepterar denna norm, alltsa att vara bra elev och satsa pa skolaktiviteterkan antas att
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de kommer att bete sig i konformitet med normen (jfr Baier & Svensson 2009, s. 160;
Hirschi 2002, ss. 20-21; Larsson & Engdahl 2011, s. 62; Wiatrowski 1978, ss. 72-73).
Hogstadieeleverna har papekats satsa hart for att nd upp till de normer som finns i
kommunen och samtidigt vara bra elev for att kunna uppna en acceptans i samhallet
och sdledes samhorighetskansla (jfr Baier & Svensson 2009, ss. 112, 139, 181-182; jfr
Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 86). Daremot kan for manga skolaktiviteter anses
oka stressen av att hinna med alla och stressen i sin tur kan leda till daligt mdende som
vidare kan forklaras orsaka ett 6kat missbruk (Johnson, Richert & Svensson 2017, s.
140; SBU 2015, 26; SOU 2000:126 s. 127). Men samtidigt maste hogstadieeleverna
kunna slappna av och pa grund av ddligt maende anses narkotika och lakemedel hjilpa
dem med detta eftersom vissa inte har lika starka band till sina foraldrar, eller har
starka band till kompisar som missbrukar vilket ger missbruket stérre acceptans och

hogre risk for missbruk (jfr Wiatrowski 1978, s. 92).

6.3. Slutsatser

Det har visats att narkotika- och lakemedelsmissbruk bland hégstadieeleverna i Lomma
kommun uppstar som en f6ljd av samverkan mellan flera sociala normer och orsaker
samtidigt. Med tanke pa att hogstadieeleverna befinner sig i socialiseringsfasen bor
narkotikaproblemet dtgardas for att kunna skapa ett laglydigt beteende hos dessa unga

individer.

6.3.1 Situationen gillande narkotika- och lakemedelsmissbruk bland
hogstadieelever i Lomma kommun

Narkotika- och lakemedelsmissbruket bland hogstadieelever i Lomma kommun ar
paverkat av tillgangligheten av narkotika och samhallets utveckling som har fort med
sig en smidigare spridning av information och ddrmed svarighet att kunna kontrollera
tillgdngen. Mer specifikt kan konstateras att missbruket av cannabis, och i mindre grad
kokain, LSD, ecstasy, metadon och amfetamin har 6kat, men dven missbruk av
narkotikaklassade ldkemedel sdsom Tramadol, somn-, lugnande- och smartstillande
tabletter har o6kat. EU-medlemskapet i samband med 6kning av utvecklingen i samhallet

som darmed suddar granserna mellan ldnder, har ansetts influera en 6kning av
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mojligheterna for hogstadieelever i Lomma kommun att skaffa sig narkotika och

lakemedel.

6.3.2 Forhallandet mellan Narkotikastrafflagens normer och hogstadieelevers
normer Kkring narkotika- och lakemedelsmissbruk samt hogstadieelevernas
faktiska bruk i Lomma kommun

Med tanke pa influenserna som utvecklingen for med sig, har det upptackts att dven
normer kring narkotikabruk fran utlandet har stor paverkan pa normer som har
utformats bland hogstadieeleverna. Positiva normer avseende narkotikamissbruk
kommer fran foraldrar, kompisar och via internet. Pa sa sitt har det pavisats att
hogstadieelevers kompiskretsar har kommit i kontakt med nya mer liberala
uppfattningar kring narkotikamissbruket, sarskilt cannabismissbruket, med paverkan
av andra landers legalisering av cannabis och ddrmed har nya sociala normer skapat en
okad acceptans av missbruket samt 6kning av missbruket i sig. Via internet och dven
musik och film tar hégstadieelever del av drogliberala normer som kommer fran andra
kulturer som star i kontrast mot det svenska rattssystemet. Dessutom kan diskrepansen
mellan NSL och den sociala praktiken gillande narkotikamissbruk bland
hogstadieelever bero pa just kompisars paverkan i skapandet av nya uppfattningar

alltsa nya sociala normer som framfor hogre acceptans av missbruket.

Med tanke pa fordldrarnas upptagenhet och mindre tillganglighet och nagra foraldrars
forsok att kompensera tillgingligheten med hogre manadspeng till barnen eller till och
med enstaka fordldrars acceptans av cannabis, minskas fordldrarnas paverkan pa sina
barns inlarning av normer om narkotika- och lakemedelsmissbruk som livsfarliga och
forbjudna. Apropa att fordldrarna kan anses ha mindre paverkan pa sina barns inlarning
av normer kring forbud av narkotika kan det bidra till att de lar sig andra normer som
motsager de normer som foreskrivs med NSL. Samtidigt minskar de uppraknade
faktorerna foraldrarnas kontroll 6ver hogstadieelevers sysselsattningar pa fritiden

vilket gar in pa orsaker till ett 6kat narkotikamissbruk.
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6.3.3 Orsaker som bidrar till ett 6kat narkotika- och lakemedelsmissbruk bland
hogstadieelever i Lomma kommun

Bdde foradldrar och kompisar ses som en orsak till att hogstadieelever i Lomma kommun
missbrukar narkotika och ldkemedel. Detta for att dessa tva har stor paverkan pa
ungdomarna och deras beteende vilket har besvarats i foregdende avsnitt. Om
anknytningen till fordldrar anses forsvagad finns det risk att hogstadieeleverna istéllet
anknyter sig till kompisar som befinner sig i en liknande situation. En del av dessa
kompisar kan ha positiva uppfattningar kring narkotika- och lakemedelsmissbruk eller
sjalva missbruka vilket kan vara en orsak till att hdgstadieeleverna sjilva borjar

missbruka.

Ytterligare har Lomma kommun visats sticka ut nar det galler psykisk ohalsa bland
elever jamfort med resten av Sverige. | samband med det har det framhavts att det finns
starka normer som bidrar till stress for hogstadieeleverna i kommunen. Normerna
innebar att ha bra stéllning, vara bra elev, ha manga fritidsaktiviteter, ha fint yttre och
folja foraldrarnas spar. Hogstadieelever kan kdnna stress och press att bete sig i
konformitet med dessa och detta i samverkan med andra faktorer sdsom mindre
kontroll av férdldrarna, kompisar som accepterar missbruk eller missbrukar, orsakar
svarighet att handskas med pressen. Narkotika- och lakemedelsmissbruk kan anses
vara en konsekvens av det daliga maendet for att narkotikan kan lindra stressen som

vissa hogstadieelever kanner.

Sammanfattningsvis kan konstateras att nutiden, mer liberala normer kring
narkotikamissbruk, kompisar och féraldrar som en del av socialiseringsprocessen samt
daligt maende bidrar till 6kning av narkotika- och ldkemedelsmissbruket bland
hogstadieelever i Lomma kommun. Slutligen framstéller utredningens resultat ett

behov av flera satsningar fran Lomma kommun kring hogstadieelevers narkotikavanor.

7. Avslutande diskussion

[ denna utredning har fokus lagts pa att kartldgga attityder, normer och faktorer som
orsakar ett 6kat narkotika- och lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever i Lomma

kommun. Vikten av resultatet av denna utredning ligger i att utréna ovan beskrivna

42



attityder, normer och orsaker vilka maste kartldggas for att kommunen ska fa underlag
for vidare beslutsfattande gillande den 6kade narkotikaproblematiken bland

hogstadieelever.

Bdde i denna utredning och i tidigare forskning har det framkommit att férdldrar har
stor paverkan pa deras ungdomar och saledes anses foradldrar vara en stor faktor i
ungdomars beslut att missbruka eller ej (jfr Hawkins, Catalano & Miller 1992, ss. 82-83;
Robertson m.fl. 2003, s. 8; Sihna 2001, s. 347; Wramner, Pellmer & Hellstrom. 2010, ss.
153-154). Dessutom ar det viktigt att betona att slutsatserna inte ar dragna med tanke
pa alla hogstadieelevers foraldrar i Lomma kommun eftersom det dr en mindre andel
hogstadieelever som missbrukar dven om missbruket har 6kat. Vidare har det
konstaterats att det ar flera orsaker som bidrar till ett 6kat narkotikamissbruk bland
hogstadieeleverna och det gar inte att peka ut en faktor som orsak utan det ar flera
faktorer i samverkan med varandra (jfr SBU 2015, s. 19). Daremot kan i allmdnhet
konstateras att relationen mellan hogstadieeleverna och féraldrarna under
socialiseringsperioden som hogstadieeleverna befinner sig i ar viktig for att skapa
forutsattningar for att forebygga ett normbrytande beteende, i detta fall
narkotikamissbruk. Darfor anses foraldrars kontroll 6ver sina barn viktig for att

undvika ett narkotikamissbruk.

Narkotika- och lakemedelsmissbruk ar straffbart men om hégstadieeleverna inte
anammar kunskap om missbruket som straffbart under sin socialiseringsfas och istéllet
anammar andra normer som finns i samhallet som exempelvis normer inom
kompiskretsar som accepterar narkotika, ar risken stor att de bryter mot lagen (jfr
Baier & Svensson 2009, ss. 111-112). Vidare har kompiskretsen konstaterats ha en stor
inverkan pa hogstadieelevers missbruk. Detta for att missbruket och sarskilt
cannabismissbruket har ansetts vara normaliserat och accepterat samt nya normer har
skapats som foresprakar en hogre acceptans av missbruk. Ur det perspektivet kan
upptackas att en del kompiskretsar bidrar till ett 6kat missbruk bland
hogstadieeleverna samt tillgangen till narkotika. Missbruket anses inte avvikande inom
dessa kretsar. Daremot ar det viktigt att papeka att inte alla inom kompiskretsarna
missbrukar men risken finns eftersom narkotikan finns i omgivningen samt ar

accepterad. [ och med 6kningen av narkotika- och lakemedelsmissbruket bland
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hogstadieeleverna har NSL fatt en minskad preventionseffekt eftersom de sociala
normerna har visats ha storre betydelse for hogstadieeleverna for de vill inte vara
avvikande fran sin kompiskrets. Som tidigare skrivet dr det dven viktigt att beakta att
inte alla inom kompiskretsarna accepterar missbruk. Vidare, ar det viktigt att ta hdansyn
till att &ven om staten satsar pa arbetet mot att forebygga narkotika- och
lakemedelsmissbruk bland elever och dven om skolorna och fritidsgardarna i Lomma
kommun f6ljer dessa foreskrifter anses missbruket bland hogstadieeleverna i

kommunen oka.

Aven om resultatet visar pa en 6kning gillande narkotika- och likemedelsmissbruket
bland hogstadieelever i Lomma kommun, ar det dven viktigt att papeka att majoriteten
av hogstadieeleverna lever i konformitet med normer foreskrivna i NSL. Det ar dven
viktigt att papeka att de hogstadieelever som missbrukar oftast endast missbrukar pa
fest eller i umgidnge med kompisar och dnda klarar skolan. Dock ar detta dmne vart att
undersoka eftersom allt fler elever uttrycker en acceptans till narkotika och en oro finns
av kommunen. Vidare ar det svart att konstatera att utvecklingen av missbruket av
natdrogerna har minskat eller 6kat eftersom det finns delade meningar mellan
kommunmedarbetare och Polis. Natdrogerna ar svara att spara eftersom substanser i
drogerna andras for att undga lagstiftning och Polisen har mindre information kring

natdrogernas omfattning.

[ fortsattningen anses i denna utredning att bandet tro ar starkt och att hogstadieelever
kan ha stark tro att narkotikamissbruket ar forbjudet vilket bor resultera i att de foljer
dessa normer som foresprakar forbud mot narkotikamissbruk och avsta fran missbruk.
Daremot har missbruket visats sig 6ka, och detta kan konstaterats pa grund av andra
band som ar forsvagade, eller andra normer som foresprakar normalisering av
narkotika, och stark anknytning till kompisar som accepterar eller missbrukar

narkotika samt eventuellt missbruk i syfte att lindra daligt maende.

Aven om det har visats att hogstadieeleverna satsar mycket pa idrott och skola och 4r
standigt upptagna med fritidsaktiviteter samt skoluppgifter, har det ur social kontroll
teorin konstaterats att sdledes banden delaktighet och atagande kan anses vara starka.

Dessutom menar Hirschi, att upptagenheten av en individ med aktiviteter pa fritiden
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och konventionella aktiviteter anknutna till exempelvis utbildning férhindrar en att
bega brottsliga handlingar eftersom en social kontroll utférs av institutionerna och
organisationerna kopplade till dessa tva banden, i detta fall skola och organisationer
anknutna till fritidsaktiviteter (jfr Hirschi 2002, ss. 20-23). Pa sa satt bor
hogstadieeleverna avstd fran missbruk men missbruket av narkotika och ldkemedel
bland dem har okat, vilket ar det motsatta av det som Hirschis teori foresprakar. Denna
utredning visar att ett for stort antal aktiviteter kan bidra till missbruk om
hogstadieeleverna inte har tid for avslappning vilket vidare kan bidra till storre risk for

missbruk for att kunna lindra det daliga maendet.

[ stort sett har denna utredning méjliggjort en utforlig information gillande normer och
orsaksfaktorer till det 6kade narkotika- och lakemedelsmissbruket bland
hogstadieelever i Lomma kommun. Under utredningens genomfdérande har det skaffats
utforlig och stor datamangd som har varit tidskravande att bearbetas. Vidare har
metoden intervjuer med fokusgrupper ansetts vara givande i denna utredning och
informanterna har i mindre grad paverkats av oss som forskare. Daremot ansags
diskussionerna kravande att transkribera och analysera vid fall nar flera informanter
pratade samtidigt. En svarighet som har stdtts pa var att fa alla informanter att kunna
delta pa samma tid och sdledes missades ett bredare perspektiv i amnet eftersom
enstaka personer som blev tillfragade, ej kunde delta. Att intervjuerna inte fordes med
hogstadieelever kan ses som en nackdel eftersom den ursprungliga kallans synvinkel
gar forlorad. Dock bidrar intervjuer med hogstadieelever till etiska problem eftersom de
ar minderariga och samtycke fran deras foraldrar kravs. Informanterna som har
intervjuats kan ses som en trovardig kalla som kunde framféra information om
hogstadieeleverna eftersom de traffar dem i sitt vardagliga arbete och dven patraffar

narkotikaproblematiken dagligen.

Slutligen har resultatet presenterats deskriptivt och undvikit direkt citat fran
fokusgruppsintervjuerna for dessa kunde kdnnas svara att forsta om de skulle delas upp
och presentera enbart en mening eller ett stycke fran diskussionen. Med tanke pa att det
handlade om fokusgruppsintervju, forde informanterna i allmanhet diskussion med

varandra vid besvarandet av de stdllda fragorna. Pa sa sitt konstaterades att meningen
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av det som informanterna hade uttryckt, skulle ga férlorad om citatet skulle redigeras

eller presenteras endast en del av diskussionen kring en fraga.

8. Rad for framtida forskning

Rad for framtida forskning som hade bidragit till fortsatt forstdelse for detta dmne ar att
forska pa hogstadieelevers perspektiv. Hogstadieelevernas perspektiv pa den ékade
narkotikaproblematiken i Lomma kommun hade bidragit till en utvecklad forstaelse av
denna. Detta forskningsomrade kan undersékas genom att genomfora en anonym
webbenkat som ska skickas till alla hogstadieklasser i hela Lomma kommun. P3 sa satt
kommer det att kunna utréna orsakerna samt normerna som praglar hogstadieeleverna
och samtidigt kunna generalisera resultatet pa kommunniva. Kommunen hade sdledes
fatt en tydligare 6verblick av narkotikaproblematiken och battre stod i sitt

beslutsfattande gallande atgardsnivan.
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Bilaga: Intervjufragor infor fokusgruppsintervju

1. Kan ni kortfattat beratta om vilka ni dr och vad ni arbetar med och i vilka
sammanhang ni moéter eleverna?

2. Hur ser ni pa narkotikaproblematiken i Lomma kommun? Tycker ni det finns en
problematik eller ej? I vilken kontext? (i vilket spann av ar)?

3. Hur ser tillgangligheten av narkotika och narkotikaklassade preparat ut i Lomma
kommun?

4. Vilka narkotika har utpekats som mest anvdanda av hogstadieeleverna?

5. Vilken &r féraldrarnas installning kring missbruk?

6. Har ni upptackt forsamrad hadlsa hos eleverna exempelvis fysisk, psykisk och
socioemotionell halsa?

-Vad kan detta bero pa? Vad pekar de ut i samtalen/traffarna?

7. Hur ser ni pa forhallandet mellan mangden skolarbete och narkotika-
/missbruket av narkotikaklassade lakemedel?

8. Skulle ni kunna peka ut ndgra orsaker for missbruket som ni har stott pa i
samtal/diskussion med elever pa hogstadiet?

9. Painteraktionsgruppens mote i Bjdrred ndmndes foljande: ett antal individer
som har varit aktiva tidigare, anvander unga manniskor att leverera och
transportera, pa trollet har det hittats kanyler och annat, hittar mycket i lilla
skogen efter helgen, faltarbetarna ar dar; stress ses som risk fran polisen att
ungdomar sjalvmedicinerar sig, Tramadol, amfetamin, kokain, cannabis?

10. Med tanke pa att ni standigt traffar eleverna, skulle ni kunna peka ut vilka
uppfattningar/normer/varderingar/attityder har ni upptackt ar utvecklade
bland hégstadieeleverna som mojligen kan bidra till missbruket? T. ex. vad som
anses som ”coolt” beteende? Ni nimnde ndgot om macho-normer pa motet i
Bjarred, kan ni utveckla det mer? (vissa stravar efter kriminell karriar- sa
polisen)

-Forandringar i intervjuguiden
e Infor fokusgruppsintervjun i Lomma har sista delen av fraga tio tagits bort,
eftersom detta inte namns pa interaktionsgruppens moéte i Lomma, utan endast i
Bjarred. Dessutom lades till tva foljande fragor eftersom informanterna i den
forsta fokusgruppsintervjun hade sjdlva kommit in pa dessa fragor under
diskussionen:

11. Det har papekats en hogre acceptans alltsa normalisering av narkotika- och
lakemedelsmissbruk bland hogstadieelever i kommunen. Vad tycker ni kring detta?

12. Vilka ar det som missbrukar (familjesituation, fritidsaktiviteter, finns det ndgot som
ar gemensam namnare)?

e Infor fokusgruppsintervjun med Polisen togs tva fragor bort, ndrmare fraga sex
och fraga sju, eftersom dessa inte ansags relevanta i detta fall och lades till tva
andra fragor. Fragorna som lades till ar foljande:

11. Vad gor ni nar ni traffar ungdomar om ni misstanker att de anvdander/inneha

narkotika?
12. Vilka ungdomar befinner sig i riskzonen enligt er uppfattning och erfarenhet?
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