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Abstract

An overriding aim of this study is to examine adolescents experiences of drug use, with a
focus on high school students at Akademi Bastad Gymnasium in Bastad municipality. More
precisely the purpose is to examine the students drug use, and the underlying causes for this,
and to examine their norms and attitudes regarding drug use. A web-based survey was sent
out to the seniors of the particular high school measuring the extent and content of both legal
and social norms and how they influence the use of narcotics. This study is thus a case study
based on a survey study where the highest analysis unit is Bastad municipality and where
Akademi Béstad Gymnasium and its senior students are analysis units that are studied at a
lower level. The result suggests that drug use among the senior students remains high and
that society's standards of drug-free society do not permeate young people's perception of
drugs. One result that stands out in this study is the use of heavier drugs among the students.
A larger proportion than the national average has tried drugs such as cocaine, amphetamine
etc. The students norms and attitudes regarding drug use differ markedly. About half have a
healthy approach to drugs and have the consistent view that drugs are poor from many
aspects. The other half has the reverse opinion and believes that drugs are okay. The
conclusion clearly indicates that society has a great challenge in transferring the social and
legal norms to our adolescents. Creating an attitude change can, in a longer perspective,

reduce the proportion of young people who have a positive approach to drugs.
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1. Inledning

Narkotikaanvindning bland ungdomar har under en lang tid varit ett av det mest
omdebatterade fenomenen i1 dagens samhille. I takt med globaliseringen har
narkotikahandeln underldttats och utvecklats vilket in sin tur resulterat i att det blivit svérare
for myndigheter att kontrollera all den narkotikatransport som sker inom men dven utanfor
Sveriges granser. Flera myndigheter, diribland skolor, har under aren lyft problematiken med

narkotikaanvéndningen som har spridit sig bland unga manniskor i Sverige (CAN 2018)!.

Anvindningen av narkotika bland unga i Sverige har véxlat 6ver tid och under 2000-talet har
det varit mer omfattande 4n tidigare. Brukandet av narkotika tycks ha fortsatt 6ka under den
senaste femarsperioden. Aven tillgdngen till narkotika tros ha 6kat under denna tid eftersom
polis och tull har kunnat beslagta storre mangder utan att det i sin tur paverkat prisbilden pé
marknaden. Till skillnad fran hur det sdg ut for tjugo ar sedan finns numera exempelvis
marijuana och kokain att tillgd i merparten av de svenska ldnen. Fortsdttningsvis har dven
utbudet av narkotika Okat, bland annat pd grund av nya psykoaktiva substanser som

introducerats via internet men dven pd grund av 6kningen av narkotikaklassade likemedel

(CAN 2019).

Narkotikakommissionen (SOU 2000:126), som dr tillsatt av regeringen for att lamna forslag
pa Atgdrder 1 arbetet mot narkotika, rapporterar att det finns nya missbruksmonster bland
ungdomar som brukar narkotika. Enligt kommissionen kan tva kategorier bland de som
brukar narkotika urskiljas, & ena sidan “vilbestillda och socialt integrerade ungdomar som
fraimst associerar droger med fest och avkoppling och & andra sidan de socialt och
ekonomiskt marginaliserade som anvinder droger for att fly verkligheten” (SOU 2000:126 s.
112).

I Sverige finns en generell vision om ett narkotikafritt samhélle, vilket dr ett mil som hela
tiden efterstravas. For att kunna na detta mal kraver det i sin tur att manniskor i alla aldrar tar

avstdnd fran narkotika. Syftet med det opinionsbildande arbetet &r att forstirka och bibehélla

I CAN, centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, ir en ideell forening som grundades 1901. Féreningen har
sedan dess haft i uppdrag att sprida information om alkohol och andra droger. Detta gors genom publikation av nationella
rapporter, olika undersokningar, kurser, konferenser, deras webbplats, deras tidskrift samt sitt bibliotek.



de negativa attityder som redan finns gentemot narkotikabruk. Néir de forsta
varningsklockorna bdrjade ringa gillande narkotikabruk i Sverige, var skrdmselpropaganda
det verktyg som anvindes mest i1 informationen som gavs till ungdomar. Idag inriktar man sig
pa information som influerar ungdomars attityder gentemot narkotika istéllet for att enbart

skrdmma (Folkhilsoinstitutet 1993:3 s.15-16).

Denna kandidatuppsats dr en fallstudie gjord for att studera ett generellt problem, som i detta
fall ar sistadrselevers brukande av narkotika samt deras attityder och normer gentemot
narkotika, i en specifik milj6. Urvalet i fallstudien dr Akademi Bastads Gymnasium i Bastad
kommun. Se vidare i metoddel for mer information angdende urval. Efter en dialog med
skolan dr de intresserade av en fardig uppsats som skulle kunna ligga till grund for framtida

preventionsprojekt inom just detta &mne.

1.1 Syfte och fragestéllning

Syftet med denna kandidatuppsats dr att undersoka ungdomars erfarenhet av narkotikabruk,
med fokus pé gymnasieelever pd Akademi Bistad Gymnasium i Bastad kommun. Mer precist
ar syftet att undersoka elevernas bruk och orsaker till detta samt undersdka deras normer och
attityder géllande narkotikabruk och narkotikamissbruk. Dessa normer ska sedan jimforas

med de rittsliga normer som rader i det svenska samhdllet.

De fragor som ska belysas i uppsatsen ar:
- Hur ser narkotikabruket ut bland eleverna pd Akademi Béstad gymnasium?
- Hur ser elevernas normer och attityder ut gidllande narkotikabruk?
- I vilken man 6verensstimmer elevernas normer kring narkotikabruk med de
rittsliga normerna som rader i det svenska samhéllet?

- Vilka orsaker kan tinkas ligga bakom elevernas attityder och normer?

1.2 Avgrinsningar
Uppsatsen i sin helhet, det vill sdga utformningen samt sjdlva undersékningen, har till viss
del avgriansats pd grund av den givna tidsramen men dven sjdlva tillgdngligheten av elever

som respondenter. Darfor har urvalet begrinsats till att omfatta endast en skola i Béastad, som



ligger i nordvistra Skéne. Urvalet har sedan begrénsats till de elever som gar sista aret pa

gymnasiet och som &r fyllda 18 ar vilket finns vidare forklarat under avsnitt urval.

1.3 Réttssociologisk relevans

Baier och Svensson (2009) definierar &mnet réttssociologi som ett &mne som ror forhéllandet
mellan ritten och samhillet 1 ovrigt. Detta ger 1 sin tur bra forutsittningar for studier som
bade vill inkludera ritten och samhilleliga forhallanden. Baier och Svensson (2009) forklarar
vidare att individer i samhillet ibland inte foljer de rittsregler som finns utan istéllet viljer att

folja sociala normer med ett annat budskap.

Amnet ir rittssociologiskt relevant eftersom det i Sverige finns en vision och en norm om ett
narkotikafritt samhille. Trots detta kvarstar problemet med narkotikabruk bland ungdomar.
Denna kandidatuppsats ska titta ndrmare pa hur bruket hos ungdomar i just Bastad kommun
ser ut, vad de har for normer gillande narkotikabruk samt hur dessa normer stimmer dverens

med de rittsliga normer som rader i vart samhille.

1.4 Begreppsforklaring
En del begrepp i uppsatsen dr centrala for forstdelsen av innehallet i uppsatsen. Dérfor dr det

nddvéndigt att klargora dessa for att undvika missforstind. Nedan forklaras dérfor hur

begreppen attityd och norm definieras 1 uppsatsen.

1.4.1 Attityd
Inom socialpsykologin definieras begreppet attityd som en instidllning hos en individ som
byggs upp genom olika erfarenheter. En individs attityd kommer ofta till uttryck i att hen ar

for eller emot nagot. En attityd kan variera i betydelse och i styrka: fran starkt positiv till

stark negativ (NE, 2019).

1.4.2 Norm
En norm kan forklaras som en oskriven regel som finns inom en samhéllsgrupp eller en

individ och styr ett beteende eller handlande. Normen f6rbjuder eller foreskriver ett givet



beteende. En norm kan dven definieras som den forvédntan en individ har pé sig gillande hur

hen bor agera i en specifik situation (NE, 2019).

2. Bakgrund

2.1 Narkotika bland ungdomar i Sverige

Att uppskatta antalet ménniskor som brukar narkotika i1 Sverige dr enligt Statens
Folkhélsoinstitut (2010) véldigt svart. Dels beror det pé att sjdlva brukandet i sig dr olagligt
men dven att det dr ndgot som 1 sig dr stigmatiserande. Enligt en rapport gjord av CAN (2011)
etablerades det moderna narkotikaproblemet i Sverige i slutet av 1960-talet och under 1970-

talet borjade utvecklingen att belysas rent systematiskt.

I en rapport gjord av CAN (2019) forklaras det att narkotikabruk bland ungdomar boérjade
uppmirksammas 1 slutet av 1960-talet och sedan 1971 kan denna utveckling foljas via de
undersokningar som genomforts 1 skolor och under monstring. Narkotikabruket bland
niondeklassare var som lagst under 1980-talet, 6kade under 1990-talet for att sedan, efter

millennieskiftet, atergd till 1970-talets nivéer.

Néar CAN (2019) jamforde undersokningar som gjorts mellan 1971-2016, fran niondeklassare
med gymnasieelever, kunde de se att andelen som brukat narkotika var mer dn dubbelt sa hog
bland de dldre eleverna. Den genomsnittliga debutdldern géillande narkotikabruk ldg pa 17,5
ar. Den vanligaste typen av narkotika som dé testats visade sig vara cannabis och endast
ndgon enstaka procent (5,3%) hade anvént preparat som kokain, amfetamin eller andra
narkotikaklassade medel. Sedan ndgra &r tillbaka finns det nya substanser att tillgd, i
synnerhet syntetiska droger men dven smartstillande och centralstimulantia som stegvis blivit
narkotikaklassade. Under 2018 uppgick andelen gymnasieungdomar som brukat narkotika
under de senaste 30 dagarna till 4%. Nér det undersoktes hur ménga gymnasieungdomar som
brukat narkotika fler 4n 20 ginger visade det en liknande siffra. Narkotikabruket bland de

som brukar narkotika har dock blivit mer omfattande.



2.2 Narkotikabruket generellt 1 Sverige

Narkotikabruket i Sverige orsakar ett flertal olika skador, dels for anvdndarna men ocksa for
samhillet. I en rapport frain CAN (2019) anvinds ett internationellt matt, vid namn DALYs.
Mattet visar antalet forlorade friska ar pa grund av for tidig dod eller sjukdom kopplad till
narkotikabruk. Mitt i DALYs uppgick i Sverige antalet friska 4r som gick forlorade till ca
8000 for kvinnor och 32000 for méan ar 2010. Detta representerade 0,7% respektive 1,8% av
den totala sjukdomsbordan i Sverige vilket gjorde att narkotika hamnade pa tionde plats

bland de storsta riskfaktorerna detta ar.

Nér man 1 Sverige talar om narkotika avser man de preparat som finns upptagna i
Likemedelsverkets bestimmelser (se www.lakemedelsverket.se). En gemensam faktor for
dessa preparat dr att de pdverkar de centrala nervsystemet. I Sverige betecknas enligt CAN
(2011) all icke medicinsk anvidndning av narkotika som missbruk. Med andra ord innefattas
allt fran dagligt injicerande av heroin till konsumtion av somnmedel utan recept i begreppet.
Den gemensamma normen som rader i det svenska samhiéllet gillande narkotika foréndras
over tid och kan i sin tur dven paverkas av flera utomstdende faktorer. Den rittsliga
regleringen som finns till for att bekdmpa narkotika utvecklas och man finner nya strategier
att motarbeta smuggling och tillgdng till narkotika, eftersom narkotikahandeln stindigt

utvecklas for att kringga lagen.

2.3 Géllande ratt
Det finns relativt omfattande reglering kring narkotikabruk och missbruk. Hur urvalet av

lagar har gjorts finns presenterat under avsnitt 5.7.

2.3.1 Narkotikastrafflagen

Narkotikastrafflagen (SFS 1968:64) anger straffskalorna for grova respektive ringa
narkotikabrott och dven vilka gérningar som betraktas som brott mot denna lag. I Sverige och
i enlighet med Narkotikastrafflagen 4r alla typer av narkotika forbjudna att silja, kopa,
tillverka, forpacka, transportera samt anvinda. Den som pé ett eller annat sétt dgnar sig at
narkotika enligt ovanstdende doms, om gérningen sker uppsétligen, for narkotikabrott till

fangelse 1 hogst tre &r. Bedoms brottet som grovt kan domen bli fingelse 1 l4gst tva ar och



hogst sju ar. Bedoms brottet som synnerligen grovt kan domen bli fangelse i lagst sex &r och
hogst tio dr. Vid beddmningen av om brottet &r grovt eller synnerligen grovt ska det “sérskilt
beaktas om det utgjort ett led 1 en verksamhet som har bedrivits 1 stérre omfattning eller

yrkesmaissigt, avsett sérskilt stor méngd narkotika, eller i annat fall varit av sérskilt farlig

eller hansynslos art” (SFS 1968:64 33).

Med narkotika forstds i Narkotikastrafflagen (SFS 1968:64 8§) hélsofarliga varor eller
lakemedel som innehéller beroendeframkallande egenskaper eller s kallade euforiserande
effekter eller varor som med enkelhet kan omvandlas till varor med liknande effekter och
egenskaper. I Lagen om forbud mot vissa hélsofarliga varor (SFS 1999:42) ticks de varor
som inte Narkotikastrafflagen omfattar men som @nda, pa grund av sina egenskaper, kan
medfora en fara for ménniskors liv eller hédlsa om de anvédnds i syfte att dstadkomma en
berusning. Lagen om forbud mot vissa hélsofarliga varor klargér dven att hédlsofarliga varor
alltid méste vara mérkta och att den som hanterar dessa varor i sin tur maste besitta den
dokumentation som behdvs for att tillsynsmyndigheten ska kunna kontrollera att lagen

efterlevs.

2.3.2 Forordning om kontroll av narkotika

Forordningen om kontroll av narkotika (SFS 1992:1554) innehéller foreskrifter som stddjer
Narkotikastrafflagen (SFS 1968:64). Forordningen anger ett antal substanser som ska anses
som narkotika enligt Narkotikastrafflagen, bland annat centralstimulerande medel, fenetyllin,
propylhexedrin, modafinil, hallucinogener, ibogain, nabilon, smdrtstillande medel,
somnmedel och lugnande medel. Dessa substanser har, enligt Férordningen om kontroll av
narkotika (SFS 1992:1554), 1 sin tur ldkemedelsverket som uppgift att uppritta och kungdra

forteckningar over. For inforsel och utforsel av narkotika kravs tillstdnd i varje enskilt fall.

2.3.3 Lagen om forstorande av vissa hilsofarliga missbrukssubstanser

Nér det kommer till olika narkotikapreparat, hélsofarliga varor och dopningsmedel finns det
ett tdmligen omfattande regelverk. Trots detta skapas konstant nya lagar samtidigt som de
befintliga stindigt utvecklas. En av de nyaste regleringarna tillkom d& myndigheterna

behdvde ett mer effektivt och snabbare sitt att eliminera den narkotikahandel som fatt
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slagkraft genom internet. Som ett svar pa detta trddde Lagen om fOrstorande av vissa
hélsofarliga missbrukssubstanser (SFS 2011:111) i kraft den forsta april 2011. Denna lag
syftar till att forebygga att individer missbrukar sérskilda hilsofarliga substanser. Hoppet med
lagen var att det skulle bli littare for myndigheter, som exempelvis polis eller tull, att
beslagta substanser som kan anvédndas i missbrukssyfte men som &@nnu inte anses vara

hilsofarligt eller kan klassas som narkotika enligt Ladkemedelsverket.

3. Tidigare forskning

Infor denna utredning har en kunskapsoversikt genomforts for att ge en dkad forstielse for
den problematik som finns gillande ungdomar och narkotika i Sverige. Forskningen som
beaktats 1 denna kunskapsoversikt har varit forfattad pd bade svenska och engelska men
eftersom intresset for utredningen ligger pd att beskriva svenska ungdomars narkotikabruk
och deras attityder gentemot narkotika har endast forskning som genomforts i1 just Sverige
anvants. I genomforandet av den systematiska kunskapsoversikten har fokus lagts pa
forskning som genomforts mellan ar 1990-2019 (mars). De databaser och sokmotorer som
anvints dr LUBsearch samt EBSCOhost. I sokningen har foljande ord och fraser anvénts:
narcotic abuse; narcotic abuse and teens and sweden or swedish; narcotic abuse and
adolescents and sweden or swedish; drugs and adolescents and sweden or swedish; narcotic
abuse and preventive factors; narkotika och sverige; narkotika och ungdomar. Fokus har
sedan valt att ldggas pa vetenskapliga, peer-reviewed artiklar samt litterdra verk 1 form av
bocker for att kunna beskriva och forstd forskningsomriddet pa basta sitt. Dock har
exempelvis studentuppsatser och andra artiklar som inte varit peer-reviewed kontrollerats for
att se om relevant forskning funnits i1 deras referenslistor. Uteslutningen i denna
kunskapsoversikt har gjorts genom att forst ldsa igenom soktréffarnas abstract. Direfter togs
de soktraffar som inte anségs relevanta bort och de resterande artiklarna och litterdra verken
lastes 1 sin helhet. Efter gallring éterstod totalt atta artiklar. Av dessa var sex artiklar skrivna
pa svenska och de resterande tva artiklarna var skrivna pa engelska. Samtliga artiklar berorde
Sverige. Under kunskapsoversiktens gang kategoriserades tre teman som aterkom i de artiklar
som lasts och som stimde dverens med uppsatsens syfte. Dessa tre teman blev: brukandet av
narkotika, attityder och normer gentemot narkotika och kinnedom om samhdllets syn pd

narkotika.
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Nedan foljer den tidigare forskning som r relevant i forhéllande till denna kandidatuppsats

och som beror olika delar av forskningsfrdgorna.

3.1 CAN (centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning)

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, dr en ideell forening som
grundades 1901. Foreningen har sedan dess haft i uppdrag att sprida information om alkohol
och andra droger. Detta gérs genom publikation av nationella rapporter, olika undersdkningar,
kurser, konferenser, deras webbplats, tidskrift samt bibliotek. CAN tar inte stéllning i

alkohol- och narkotikapolitiska fragor (www.can.se).

Varje ar utfor CAN en rikstickande enkédtundersdkning av drogvanor bland elever i nionde
klass och gymnasiet. Resultaten av dessa undersOkningarna publiceras sedan i1 rapporten
“Skolelevers drogvanor”. 1 sammanfattningen av Skolelevers drogvanor 2018 kan det utldsas
att det var en mindre andel flickor (14%) &n pojkar (17%) som provat narkotika i under

gymnasietiden (CAN, 2018).

Trots att narkotikakonsumtionen i Sverige O6kat under 2000-talet faststdlls det i
sammanfattningen av rapporten Drogutvecklingen i Sverige 2019 (CAN, 2019) att
konsumtionen av narkotika i Sverige dr betydligt lagre jamfort med exempelvis USA eller
andra europeiska ldnder. Dock kan det i samma rapport dven faststdllas att Sverige ligger
samre till ndr det kommer till narkotikarelaterad dodlighet jaimfort med 6vriga Europa. Fore
millennieskiftet var narkotikabruket 1 Sverige vanligare i1 storstider men gradvis har en
utjdmning skett och de narkotikaproblem som finns i dagens samhélle &r tdmligen vél spridda

mellan storstads- och icke storstadsregioner.

3.2 BRA

Brottsforebyggande ridet, BRA, 4r en myndighet som verkar for minskad brottslighet och
okad trygghet 1 det Svenska samhiéllet. Detta gors genom att ta fram olika fakta, sprida
kunskap om brottslighet, brottsforebyggande arbete och brottsbekdmpning, framst till

regeringen men #ven till andra myndigheter inom rittsviisendet. BRA har dven till uppgift att
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producera den officiella kriminalstatistiken, utvéirdera reformer, bedriva forskning for att fa

fram ny kunskap samtidigt som de stodjer lokalt brottsférebyggande arbete (www.bra.se).

Skolundersokningen om brott (2017) ér en aterkommande undersdkning som stéller fragor till
elever 1 nionde klass om delaktighet i brott och andra problembeteenden och brott som man
kan bli utsatt for. Syftet med undersokningen ar att undersoka hur vanligt det &r att elever i
nionde klass deltar i problembeteenden som exempelvis att skolka, dricka alkohol, prova
droger etc. Man undersdker dven hur vanligt det &r att dessa ungdomar blir utsatta for olika
typer av brott. I Skolundersékningen om brott gjord av BRA ar 2017, fick elever i nionde
klass svara pa olika frigor gillande attityd kring olika brott och riskbeteenden. Ar 2017
tyckte 23% av pojkarna som deltog i enkédtundersokningen att det var helt ok om en kompis
drack sig full, hos flickorna lag denna siffra pa 20,3%. Géllande fragan om det var ok om en
kompis provade hasch var det 8,4% av pojkarna som svarade att det var helt ok medan siffran

hos flickorna 1ag pé 3,3%.

3.3 ESPAD

ESPAD ir ett europeiskt skolundersokningsprojekt om alkohol och andra droger vars
huvudsyfte &r att samla in jimforbar data om dmnet bland 15-16 driga elever for att pa sa sitt
overvaka trender inom ett land men dven lander emellan. Mellan 1995 och 2015 genomfordes
sex undersokningar i 48 europeiska lander. ESPAD-rapporten fran 2015 skiljer sig fran de
tidigare rapporterna pa sa sitt att den presenterar utvalda nyckelresultat frin ESPAD-

undersokningen 2015 snarare 4n hela utbudet av resultat och tabeller (www.espad.org).

ESPAD-rapporten fran 2015 redovisar att Sverige, tillsammans med exempelvis Norge,
Montenegro och Island, har sérskilt 1aga nivaer (10% eller mindre) av olagligt narkotikabruk.
I alla ESPAD-lénder forutom Tjeckien var anvdndningen hogre bland pojkar dn tjejer. I
genomsnitt har 21% av pojkarna och 15% av flickorna testat olagliga droger minst en gang
under sin livstid. En allmén uppétgaende trend ndr det kommer till narkotikabruk kan ocksé
detekteras mellan 1995 och 2003. Sedan 2003 har dock anvindningen i stort sett varit
oférdndrad. Den vanligaste drogen i1 alla ESPAD-linder var cannabis och dven hér

detekterades de lagsta nivaerna, 4-7%, av cannabisbruk i bland annat Sverige. I genomsnitt
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hade 7% av eleverna i Sverige anvént cannabis under de senaste 30 dagarna ar 2015 (ESPAD

2015).

3.4 Forhéllandet mellan sociala normer och réttsregler

Den rddande normen, som representeras av den svenska staten, fastslir klart och tydligt att all
anvandning av narkotika dr oldmplig. Med detta som bakgrund, viljer manga individer 1
samhillet att inte bruka dmnen som klassas som narkotika. Trots det faktum att det finns
rittsliga och sociala normer i samhillet som anser att ett narkotikabruk dr avvikande, véljer
ett stort antal individer att bruka narkotika. De individer som véljer att bruka narkotika
avviker didrmed frdn den samhilleliga normen och ndrmar sig en identitet som inte ses som

sarskilt fordelaktig ur samhéllets synvinkel (Andréasson, 2008, s. 216)

Huruvida sociala normer och réttsregler samspelar eller ej dr ett forskningsomrade som det
forskats mycket om i olika sammanhang. Vad forskningen har gemensamt r att de jamfor de
rittsliga asyftade effekterna och de faktiska effekterna. De skillnader som uppstatt har ofta
forklarats genom att sociala normer inte stodjer de réttsliga normerna. Som ett exempel pa
detta har Svensson (2008, s. 34) studerat effekterna av de sociala och réttsliga normerna 1
trafiksammanhang. I avhandlingen kunde Svensson konstatera att de hastighetsbestimmelser
som finns 1 samhéllet inte far tillrdckligt med stod i de sociala normerna och att detta i sin tur
resulterar i en bristande regelefterlevnad. Nar samhéllsutvecklingen och de sociala normerna
glider ifran den réttsliga uppfattningen riskerar réttens legitimitet i samhillet att forsvagas

(Svensson, 2008, s. 34).

4. Teoretiska utgdngspunkter
Detta avsnitt tar upp den teori som sedan kommer att anvéndas i analysen. Avsnittet innefattar
teorier om normer och stigmatisering. Vidare forklaras dven en rittssociologisk analysmodell

som dven den kommer att tilldmpas i1 analysen.

4.1 Normer
Sambhillet grundar sig pd normer som i sin tur bygger pé ett normativt fundament, dels genom

réttsliga normer, dels genom sociala normer som stindigt praglar minniskors dagliga liv och
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beteende (Baier & Svensson, 2009, s.163). Baier och Svensson (2009, s.73) ser pa
normbegreppet ur ett rittssociologiskt perspektiv och beskriver dessa utifran tre essentiella

kannetecken:

“Normer utgor (a) imperativ som ar (b) socialt reproducerade och (c¢) utgdr individens
uppfattning avseende omgivningens forvéntningar pa det egna beteendet” (Baier &
Svensson, 2009, s.72)

En norm é&r alltsd, enkelt uttryckt, ett handelsdirektiv vars syfte ar att reglera ett visst
beteende. Normer dr normativa och innehaller “bdra”, det vill sdga handlingsdirektiv, som
utgdr sjdlva meningen och funktionen hos en norm. Normer dr socialt reproducerade
handlingsdirektiv och sprids genom kommunikation mellan individer. Normer beskrivs dven,
enligt den tredje essensen, som individens egna uppfattning gillande omgivningens
forvintningar pa det egna beteendet. Dock finns det olika normer som skiljer sig fran
varandra, exempelvis skiljer sig de sociala normerna ifrdn de rittsliga normerna (Baier &

Svensson, 2009, ss.68-70).

Normer uppkommer i ett samspel mellan formella medvetna beslut, manniskors spontana
handlingar samt de fysiska strukturer som finns. Samhélleliga normer som exempelvis
uppforanderegler eller ordningsregler skapas och formas medvetet. Réttsliga normer
tillkommer pé ett formellt, auktoritativt sdtt da det dr riksdagen som stiftar lagarna. Normer
kan dven tillkomma spontant genom maénniskors aktiviteter. Minniskan har ett inbyggt
beteende som bygger pa att imitera andra minniskors handlingar. Vi agerar pa detta sitt och
foljer andras beteende for att inte bli stdimplade som konstiga eller onormala. Normer kan
slutligen d4ven uppkomma som ett resultat av hur miljon runt omkring paverkar. Vad som ar
viktigt att komma ihdg &r att en norm oftast uppkommer genom att de ovan ndmnda

faktorerna samspelar med varandra (Baier & Svensson, 2009, 103-104).

4.1.1 Normers sanktioner och funktioner
Om en norm inte foljs, uppstér det enligt Baier och Svensson (2009) en sa kallad sanktion.
Det finns flera olika typer av sanktioner, som exempelvis naturliga sanktioner, skuld, skam

och diligt rykte. Ofta skiljer man mellan informella sanktioner, som tillhér de sociala
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normerna, och formella sanktioner, som tillhor réttsreglerna. Sanktioner som skuld och skam
ar tvd viktiga och effektiva grundstenar som utgér grunden for den sociala kontrollen i
samhdllet. Enligt Baier och Svensson (2009, s.147) &r att bli exluderad fran en grupp eller en
gemenskap den absolut starkaste informella sanktionen. Under rubriken stigmatisering och
exkludering i teoriavsnittet finns mer information att tillgd om just detta &mne. Det finns
dock inte bara negativa sanktioner utan dven positiva. En positiv sanktion kan vara att visa
uppskattning, utdela gillande blickar eller helt enkelt inkludera en person.
Sammanfattningsvis finns alltsé sanktioner till for att f4 en ménniska att vélja foljandet av en

norm, for att pd s séitt undvika en negativ konsekvens (Baier & Svensson, 2009, ss.148-149).

Normer har enligt Baier och Svensson (2009, s.176) fem nddvéndiga funktioner. Den forsta
funktionen é&r att reducera komplexitet. Denna funktion finns till for att ménniskan inte sjélv
ska behova ridkna ut hur hen ska handla vid varje enskild héndelse. Den andra funktionen
normer har ir att koordinera handlande, det vill sdga att se till att komplexa situationer rullar
pa som de ska. Den tredje funktionen &r att normer distribuerar makt vilket gors genom
sanktioner. Den fjdrde funktionen dr att normer integrerar. Denna funktion fokuserar pa
integrationen som 1 sin tur skapar en samhorighetskénsla mellan ménniskor. Den femte och
sista funktionen normer har ir att den transformerar varat till borat. I och med denna funktion
s& medverkar normen till att saker och ting hénder, det vill sdga att virden blir handlingar och

da sammanlédnkar varat och borat (Baier & Svensson, 2009, ss.176-183).

4.1.2 Sociala normer

En viktig del av normer ar sociala normer, som kan utmairkas genom att de har en mycket
tydlig relation till ménniskans handlande. Denna typ av normer &r si kallade sociala
overenskommelser eller sociala konstruktioner, och har sociala sammanhang som objekt
vilket 1 sin tur indirekt riktar sig mot andra ménniskor. Ett exempel pa en social norm kan
vara klddkoder. Om en ménniska bryter mot en social norm och med andra ord begér ett
normbrott, kan konsekvensen bli en negativ sanktion fran andra méanniskor. Denna sanktion
blir di ett sétt att uppmuntra eller straffa en méinniska att f6lja normen som rader (Baier &

Svensson, 2009).
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4.1.3 Rdttsliga normer

Enligt Baier och Svensson (2009, s.75) dr ritten bland minga andra saker, en samling av
normer. Dessa normer kan i sin tur sedan systematiseras och kvalificeras pa olika sétt. En
uppdelning som brukar goras dr den mellan normer som pekar ut beslut eller handlingar och
normer om hur den foregdende kategorin ska hanteras. Ritten skiljer sig alltsd fran andra
normsystem genom just denna uppdelning i normer for handlingar och normer f6r normer.
Om en rittsregel inte foljs ska detta leda till en forutbestimd sanktion som ar knuten till
rittsregeln. Denna sanktion ska 1 sin tur verkstillas av ett organ som fOretrader

samhdllsbildningen (Baier & Svensson, 2009, s.155).

4.2 Stigmatisering och exkludering

For ménniskor som inte kénner till eller kan hantera regler och gemensamma
situationsdefinitioner dr risken for misstag och taktloshet uppenbar. Vissa ménniskor kan till
och med forknippas s& starkt med ett misstag att de mérks for livet och med andra ord
stigmatiseras. Termen stigma hérstammar fran den grekiska betydelsen som syftar pd de
kroppsliga tecken som skars eller ristades in pa individer. Andamalet var att framligga bevis
for nagot ovanligt eller nedsittande i individens personliga moraliska status. Slavar,
pestsmittade eller brottslingar dr exempel pé grupper av individer som ofta hade tecken
inristade pa kroppen for att visa omgivningen att denne var ndgon man skulle akta sig for. I
dagens samhille uppstér stigmatisering niar en individ gor ndgot som andra 1 samhéllet &r
ovana vid eller som de uppfattar som storande. Stigmatisering dr dirmed ett resultat av andras
vérderingar. Ofta handlar det om ett brott mot en lag eller andra moraliska riktlinjer och
normer. De grupper som har mojlighet att bestimma och paverka vad som uppfattas vara
normalt eller onormalt besitter makten att stimpla andra. Den individ som vill undvika
stigmatisering eller rentva sin status som stigmatiserad méste skaffa sig kunskap om vad som
ska goras 1 speciella sociala situationer (Engdahl & Larsson 2011, ss. 110-115). I denna
uppsats anvinds teorin om stigmatisering for att se huruvida gymnasieeleverna paverkas av
sin omgivning ndr det géller utformningen av deras beteende, normer samt attityder gentemot
narkotika. Teorin anvénds dven for att undersoka orsaker till elevernas bruk samt icke bruk av

narkotika.
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4.3 Rattssociologisk analysmodell

Amnet rittssociologi kan forklaras pd olika sitt, bland annat att det ir ett tvirvetenskapligt
amne som fokuserar bade pa ritten och sociologin, dir ritten blir det huvudsakliga &mnet och
sociologi blir det andra perspektivet. Baier, Svensson och Nafstad (2018, s.11) presenterar en
fyrfiltsmodell som forklarar att rdttssociologin byggs upp av fyra viktiga delar och
forhallningssdtt 1 samhillet. De fyra olika delarna &r law in books, law in action, social
fordndring samt levande rétt. De olika delarna dr i sin tur uppdelade i tva sidor, en normativ
sida och en faktiskt sida dédr de sinsemellan har ett flertal relationer. Denna modell gor det
mojligt att forklara och formulera ett stort antal rittssociologiska funderingar och tankar.
Relationen mellan bdra och vara, exempelvis hur lagen bor vara och hur lagen 1 praktiken
fungerar, hur sociala normer bor vara och hur den sociala praktiken ser ut. Borasidan gor det
enligt Baier, Svensson och Nafstad (2018, s.15) mojligt att diskutera och analysera normerna,
vilken innebord de har och hur de forhéller sig till varandra. Varasidan avser istéllet vilket

utfall dessa normer far och vad de manniskor som tillimpar eller foljer normer faktiskt gor.

Riétt och normer inom staten Vardagslivets ritt och normer
Borat Law in books Social forindring
Kodifierad straffratt Sociala normer
Varat Law in action Levande ritt

Rittslig praxis Social praxis

Figur 1: Réttssociologisk analysmodell (Baier, Svensson, & Nafstad, 2018).
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Den forsta delen, law in books, handlar om den formella rétten och réttsreglers normativa
karaktdr. Detta 4 normer som beslutas av Sveriges riksdag och blir till genom att de
formaliseras och antas nédr en majoritet i riksdagen rostar for ett lagforslag. Dessa normer blir
da till nya lagar i Svensk forfattningssamling (SFS). Den andra delen i, law in action, handlar
om réttens effekter. Vad som undersoks hér dr den formella rétten nér den blir tillimpad som
réttslig praktik. Den tredje delen, social fordndring, handlar om sociala normer och de sociala
strukturer som genom de sociala normerna har mdjlighet att paverka samhéllet. En princip
som finns inom réttssociologin &r att médnniskor normalt sett inte foljer lagar utan sociala
normer, detta for att de flesta minniskor inte har nagon omfattande kunskap om lagar.
Tvértom har méanniskor istéllet kunskap om de sociala normer som existerar 1 samhéllet.
Dessa normer har de lért sig sedan barnsben i1 form av uppfostran fran fordldrar, skola och
slakt. Denna uppfostran talar om att man som ménniska ska gora ritt for sig och exempelvis
inte ljuga eller stjdla. Den fjdrde och sista delen, levande ritt, handlar om den sociala
praktiken som star i ett spdnningsforhdllande till de sociala normer som existerar i samhéllet.
Man brukar ta som exempel att ett barn gor som fordldrarna gor och inte som fordldrarna
sdger att barnet ska gora. Detta exempel illustrerar spénningsforhdllandet mellan vad
normerna sdger 4t manniskan att géra och vad méanniskan faktiskt gor (Baier, Svensson &

Nafstad, 2018, ss.14-18).

Ritt och normer inom staten Vardagslivets ritt och normer
Borat Law in books Sociala normer

Kodifierad straffratt Attityder & normer
Varat Law in action Social praxis

Rittslig praxis Bruket

Figur 2: Réttssociologisk analysmodell (Baier, Svensson, & Nafstad, 2018) utifran uppsatsens
syfte.
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Det som undersoks i denna kandidatuppsats &r attityder som nédr de placeras i
fyrfaltsmodellen kan refereras som sociala normer och som i sin tur jimfors med den
kodifierade géllande straffritten. Denna studie undersoker ocksd bruket som hér blir den
social praxisen med den levande ritten och jamfor sedan den med de sociala normerna, se

figur 2 nedan.

5. Metod

Eftersom maélet med denna uppsats r att se hur ungdomarnas brukande av narkotika samt hur
deras normer och attityder gentemot narkotika ser ut har en kvantitativ studie i form av en
onlineenkit anvénts. Denna kandidatuppsats dr didrmed en fallstudie som bygger pd en
enkitstudie dir den hogsta analysenheten dr Bastad kommun och diar Akademi Bastad
Gymnasium och dess elever dr analysenheter som studeras pa en ldgre nivd. I detta avsnitt

beskrivs det hur empirin har samlats in.

5.1 Onlineenkéten

Onlineenkdten som skapats till denna studie syftar till att undersoka elevernas bruk, orsaker
till bruket samt att undersdka elevernas normer och attityder géillande narkotikabruk och
narkotikamissbruk. Den onlinebaserade enkidten innehéller farre 6ppna fragor én till exempel
en strukturerad intervju eftersom det enligt Bryman (2008, ss.599-602) &r ldttare for
respondenten att besvara slutna fragor. En annan anledning till att enkéten innehdller slutna
fragor ar for att minska antalet mojliga svar vilket i sin tur kommer att forenkla jamforelsen
av respondenternas svar. Malet fran start var dven att enkéten skulle ha en utformning som é&r
latt att forstd och folja for att pd sa sétt minimera risken for att respondenten ska tappa bort

sig eller glomma att besvara en fraga.

Bryman (2008, ss.228-229) redovisar for ett antal fordelar med onlinebaserade enkiter och
menar bland annat att en onlinebaserad enkdt forenklar analysarbetet da ett flertal
datorprogram kan anvindas for att sammanstilla data vilket 1 sin tur d&ven kan minska
riskerna for inmatningsfel. En annan fordel som viger tungt i min forskning dr att en
onlinebaserad enkit &r billig att administrera eftersom den, till skillnad frdn enkéter som

skickas ut per post, ldggs ut online via en lank. En enkdtundersokning kan ocksa léttare
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anpassas efter respondenternas behov da den kan besvaras da respondenten har tid och

mojlighet.

Bryman (2008, s5.229-230) ndmner dven nackdelar med onlinebaserade enkéter, daribland
det faktum att man som forskare inte kan hjilpa respondenterna direkt om de har nigra frigor
eller funderingar. Som en 16sning pa detta problem, blev respondenterna som svarade pa min
onlinenkit tilldelade en mailadress dédr de kunde nd mig och pé sa sitt dven stilla fragor. En
annan nackdel som Bryman (2008, s.230) for fram &r det faktum att respondenterna kan se
och ldsa igenom hela enkéten innan de besvarar frigorna vilket kan gora att frdgorna inte
besvaras 1 “ritt” ordning eller att frdgorna blir oberoende av varandra. Som en 16sning pa

detta problem stélldes frigorna i onlineenkéten inte i ndgon speciell ordningsfoljd.

Négot som ar viktigt att komma ihdg dr att den onlinebaserade enkdtundersokningen riktar sig
till ungdomars attityder och till viss del kriminella beteende vilket i sin tur kan paverka
sanningshalten i deras svar om de dr under uppfattningen att de kommer “sittas dit” pa nagot
satt. Darfor dr det otroligt viktigt att ge respondenterna en garanterad anonymitet och att detta
budskap verkligen betonas och nér fram i det foljebrev som skickades ut i samband med

onlineenkéten.

Nér onlineenkéten skapades anvidndes Google Docs frageformuldrsprogram, som dr en
gratistjanst for alla som har ett Googlekonto. Att tjinsten var gratis var en av anledningarna
till varfor den valdes att anvindas. I frageformuldrsprogrammet fanns det sedan fardiga
mallar som man kunde vilja fritt bland, vilket resulterade i en visuellt professionell enkit. En
annan anledning till varfor det specifika frageformulidrsprogrammet valdes var att alla svar
automatiskt sammanstélls i tabeller och diagram, vilket underléttade att fi en overblick av

materialet ndr resultatet sedan skulle analyseras.

Onlineenkédten bestar av 15 fragor varav 13 dr stingda fragor och tva ar Oppna fragor (se

bilaga 1). De stingda fragorna har ett antal fasta svarsalternativ medan de dppna frigorna

anvands for att ge respondenterna en storre frihet att folja upp tvd av de stingda fragorna.
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Ingen av fradgorna ér obligatoriska att svara pa, detta for att inte tvinga respondenten till att

svara pa en fraga som hen inte vill.

5.2 Internet som forskningsfalt

Att anvénda sig av digitala tjénster som forskningsfilt, genom exempelvis onlineenkéter, har
blivit allt vanligare. Den stora datatrafiken som finns att tillga kan anvdndas for manga olika
syften och analyser. Internet 4r idag en naturlig del i hur forskningen bedrivs, exempelvis kan
respondenter enkelt kontaktas och intervjuas (Mallén, 2017, ss.14-15). Onlineenkéterna som
distribueras i denna studie d4r &mnade att méta bland annat sociala normer och deras paverkan
och utgér da ifrdn de socialpsykologiska teorierna om ett s& kallat planerat beteende och
situerad kognition. Denna metod fungerar pd sa sétt att respondenten fir svara pd fragor om
hur de sjédlva uppfattar sitt socialpsykologiska livssammanhang. Denna metod som anvénts
ndr bruket, normer och attityd bland ungdomar fran Akademi Bastad Gymnasium har
undersokts har anvints vid ett flertal studier dér syftet varit att uppskatta normstyrkan och

mottaglighet fOr att pd sé sitt se normens péverkansstyrka (Mallén, 2017, ss.27-32).

5.3 Urval, bortfall och svarsfrekvens

Undersokningsobjektet dr en skola som ligger i nordvéstra Skane, ndrmare bestimt i Bastad.
Anledningen till att just detta objekt valdes &r for att jag sjdlv har varit studerande vid skolan
och fortfarande kdnner en del personal som 1 sin tur gérna ville stdlla upp och hjilpa mig
distribuera onlineenkiten. Detta urval kan darmed ses som ett bekvamlighetsurval, eftersom
ett tillfélle att samla in data dok upp dér jag som forskare hade mojlighet att samla in data
frdn ett urval av respondenter. Enkdten hade med andra ord kunnat delas ut till vilken
kommun och skola som helst men, tillgdngen till en palitlig och bra gatekeeper avgjorde valet
av skola i just denna uppsats. Att fa tillgang till offentlig milj6 dr nédmligen inte alltid sa
enkel. Oftast krdvs det att forskaren sjdlv far stdd av nigon pa “insidan” av den offentliga
miljon, 1 detta fall en skola, och att denna person sedan kan ga 1 god for forskaren och
fungera som en slags forsvarare, med andra ord fungera som en gatekeeper. Att f4 komma in
1 och f4 tilltrade till en social miljo dr ett viktigt forsta steg 1 en etnografisk undersdkning

eftersom forskningsplanerna gir om intet om man inte far tilltrdde (Bryman 2008, s.383).
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Enkéten besvarades av gymnasieeleverna under ordnade former i klassrum under en ldrares
ndrvaro. Den distribuerade enkéten besvarades darigenom under schemalagd skoltid. Enkéten
gavs med hjélp av elevhélsoteamet pa skolan ut till skolans sistadrselever, som alla var ver
18 ar. Skilet till att endast sistadrsstudenter inkluderades dr att om respondenterna varit yngre
hade ett godkidnnande fran fordldrar behovts. Inom de givna tidsramar som uppsatsen behdver

tillgodose fanns det helt enkelt inte utrymme till detta.

En viktig faktor som ror samplingsfel dr problemet med bortfall och svarsfrekvens, vilket
enligt Bryman (2008, ss.181-182) de flesta surveystudier innehéller. Det dr ndmligen sa att de
individer som ingar i en forskares urval inte alltid gar med pa att delta eller pa annat sétt inte
svarar pa de fragor som forskaren har. Visionen med onlineenkdten var att s& manga som
mojligt av de sistadrsstudenter pa Akademi Bistad Gymnasium skulle delta. Totalt fanns det
55 sistadrsstudenter pd Akademi Bastad Gymnasium varav 53 stycken var pé plats och genom
sina mentorer i samverkan med elevhélsoteamet mottog informationen om enkéten. Av dessa
53 valde 43 att delta i sjdlva onlineenkiten. Av dessa 43 tillhorde 42 stycken den mélgrupp
som uppsatsen dr inriktad pd, det vill sdga ungdomar 6ver 18 ar. Eftersom valet gjorts att att
inte inkludera respondenter under 18 ar har den person som var under 18 ar tagits bort fran
min resultatredovisning. Enligt Bryman (2008, s.193) gér ett bortfall pd hogst 32% att ses
som accepterbart och kan da likna den population frdn vilken urvalet dragits. Darmed gar

bortfallet i denna studie att acceptera d det ligger pa 19%.

5.4 Reliabilitet och validitet

Ett viktigt forskningskriterium fér bedomning av samhéllsvetenskapliga undersokningar ar
enligt Bryman (2008, ss.160-162) reliabilitet. Reliabilitet, med andra ord tillforlitlighet, ror
frdgan om hur resultatet frdn en studie blir detsamma ifall studien genomfors pd nytt eller om
resultatet pdverkas av tillfdlliga eller slumpmaéssiga forutsttningar. Reliabiliteten blir ofta
aktuell da det géller en kvantitativ studie, vilket denna uppsats riknas som, da fragan ar
huruvida resultatet ger ett stabilt matt eller ej. Eftersom onlineenkéten &r skriven pé ett sprak
som &r létt att forstd samt att alla respondenter fitt exakt samma frdgor att besvara anses
reliabiliteten for studien vara god. Om studien skulle géras om av en annan forskare som i sin

tur sdnder ut samma enkét som anvénts till samma deltagare, skulle resultatet bli detsamma.
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En annan faktor som bidrar till reliabiliteten dr det faktum att respondenternas svar har kodats

automatiskt vilket 1 sin tur gjort omgjligt for ndgra inmatningsfel att uppkomma.

Ett annat viktigt forskningskriterium &r enligt Bryman (2008, ss.163-167) validitet som &r en
bedomning av om de slutsatser som genererats frdn studien hénger ihop eller ej, och
verkligen miter det som dr dmnat att méta. Syftet med min onlineenkét &r att undersdka
ungdomars attityd till och anvindning av narkotika. Detta innebér att de fragor som stéllts i
enkéten berdr kandidatuppsatsens syfte och fragestéllning. Fragorna i sig dr enkla att forsta
och de svar som samlats in médter det som dr &mnat att méta. Darmed &r validiteten i denna

studie hog.

5.5 Generalisering

I kvantitativa undersokningar &r forskare vanligtvis intresserade av att kunna sdga ndgot om 1i
vilken utstrickning resultaten kan generaliseras till andra situationer och grupper. Med tanke
pa att det sdllan gédr att skicka ut enkéter till hela samhéllet och fa en hundraprocentig
svarsfrekvens sd maste man som forskare gora ett urval. (Bryman, 2008. s.168-169). Urvalet
blir i denna kandidatuppsats Béstad kommun och sistadrselever pa Akademi Bastad
gymnasium. Resultaten frin studien géller inte generellt for hela samhéllet utan blir istéllet
ett belysande exempel pa ett storre fenomen. Resultatet kan alltsa endast generaliseras till den

population utifran vilken datan hamtats fran.

5.6 Etiska overviaganden

Eftersom onlineenkéten distribuerades av skolans elevhilsoteam var det angeldget att
foljebrevet som skickades ut 1 samband med enkéten var tydlig géllande vad informationen
som samlades in skulle anvédndas till. Foljebrevet, som finns bifogat i avsnittet bilagor,
informerar om att enkéten dr helt anonym och att alla de uppgifter som respondenterna
lamnar kommer att behandlas konfidentiellt. Vidare forklarar foljebrevet att det endast ar den
forskare som ansvarar for enkdten som kommer att ha tillgang till de enskilda svaren efter att
de blivit ifyllda. Till sist forklarar foljebrevet dven att studien kommer att redovisas med
tabeller och diagram, och framstéllas pa gruppniva vilket 1 sin tur gor att enstaka svar ej gar

att urskilja. Foljebrevet informerar dven respondenterna att de nir som helst kunde avbryta
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sin medverkan eller strunta 1 att besvara de fragor som de ej kidnde sig bekvima med eller helt

enkelt inte ville svara pa.

5.7 Juridisk metod

Eftersom att uppsatsen ska genomfora en undersékning géllande réttsliga normer har den
rattsdogmatiska metoden anvénts. Denna metod tolkar 1 sin tur den géllande rétten pa det
juridiska omradet och tar réttsinformation fran rittskéllor sdsom réttspraxis och lagstiftning
(Hydén & Hydén 2016, s.115). For insamling av lagar och den géllande rétten som rader
kring narkotika i1 Sverige har den juridiska databasen Karnov anvénts. Genom sokning pa
ordet narkotika i praxisdelen i Karnov listades de lagar som beror narkotika upp. Pa sa vis har
exempelvis de lagar som har till syfte att reglera narkotikabruk kunnat granskas. De
rittskédllor som uppsatsen berdr dr de rittsliga normer och lagar polisen och socialtjansten

foljer gillande narkotikabruk i Sverige.

6. Resultat

I detta avsnitt redovisas de sammanstillda svaren frdn onlineenkiten. Svaren redovisas
utifran tre olika teman; anvindning, attityd samt generell kdnnedom om samhéllets syn pé
narkotika. Svaren som ungdomarna gett och som presenteras i detta avsnitt ligger till grund
for analysen i avsnitt 7. Svaren pa alla fragor redovisas i sin helhet under avsnitt Bilagor.
Totalt deltog 43 personer i onlineenkdten, av dessa tillhdrde 42 stycken den maélgrupp
kandidatuppsatsen riktat in sig pd, det vill siga ungdomar oéver 18 ar. Eftersom respondenter
under 18 ar valts att inte inkluderas har den person som var under 18 &r tagits bort fran denna
redovisning. Av de aterstiende 42 personer som deltog var 19 stycken mén och 23 stycken

kvinnor.

6.1 Brukandet av narkotika

Pa fragan géllande om respondenterna ndgon gidng anvint sig av narkotika svarade totalt 13
personer ja och 29 personer nej. Av de 13 personer som svarade ja pa fragan var sju stycken
mén och sex stycken kvinnor. Av de 29 personer som svarade nej var 13 stycken mén och 16

stycken kvinnor. Med narkotika avses i onlineenkiten som distribuerats marijuana, hasch,
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kokain, heroin, amfetamin, spice, ecstasy, LSD och receptbelagda medel utan en ldkares

ordination.

Av de som svarade ja pa att de ndgon géng anvént sig av narkotika svarade samtliga pé vilken
alder de hade da de brukade narkotika for forsta gangen. Den yngsta var 15 &r och den éldsta
var 18 ar eller dldre. Totalt sett var det en person som var 15 ar gammal, tva personer som var
16 ar gamla, sex personer som var 17 &r gamla och fyra personer som var 18 ar eller dldre vid

forsta anvandningstillfillet.

Pé en annan fraga fick respondenterna svara pa om nagon av deras vanner eller ndgon i deras
nédrhet anvédnder eller har anvint ndgon géng narkotika. 25 personer svarade ja pa fragan. Tio

personer svarade nej pa fragan och sju personer svarade vet ej.

Pa frdgan gillande hur ofta respondenterna anvinder narkotika svarade 29 personer att de
aldrig anviint sig av narkotika. Atta personer hade en mindre regelbunden anviindning av
narkotika och svarade att de anvint narkotika ndgon enstaka gang eller ndgon gang varje
manad. Tva personer hade en viss regelbundenhet och svarade att de har anvénder narkotika
ndgon ging varje vecka. Tva personer hade en mer frekvent anvindning av narkotika och
svarade att de anvédnder narkotika néstan varje dag eller varje dag, i denna gruppen &r det en

person som anvénder narkotika varje dag. En person valde att inte delta i denna fréaga.

En annan friga handlade om vilken eller vilka slag av narkotika respondenterna som brukat
narkotika har anvént. Av de 13 personer som brukat narkotika har 18 stycken anvint sig av
cannabisprodukter, sdsom marijuana och hasch. Sex personer har anvint sig av
centralstimulerande medel, som kokain och amfetamin. En person har anvént sig av opiater,
det vill sdga heroin. Sex stycken har anvint sig av syntetiska droger, som spice. Fem personer
har anvént sig av sd kallade hallucinogener som LSD och ecstasy. Fyra stycken har anvint
receptbelagda ldkemedel medel utan en ldkares ordination. En person har angett att hen har

anvént sig av en annan typ av narkotika som inte fanns med som svarsalternativ i enkéten.
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Pa frdgan gillande om respondenterna ndgon gang under de senaste fyra ménaderna blivit
erbjudna att prova eller kdpa narkotika svarade 15 personer ja, 26 personer nej och en person

svarade vet ej.

6.2 Attityder och normer gentemot narkotika

Som en uppfoljning till fragan gillande om respondenterna nigon géng anvént sig av
narkotika fick de som svarat nej en mdjlighet att motivera vilken den framsta anledningen till
att de inte provat narkotika dr. Respondenterna angav flera olika faktorer som orsak till varfor
de inte anvint narkotika. Manga menade att den storsta anledningen &r att narkotika ar
skadligt och farligt for hélsan eller att de helt enkelt inte velat eller ként ett behov av att testa.
Tva respondenter svarade att de &r rddda och kédnner ett obehag infor droger. Fyra
respondenter svarade att anledningen ir att de inte blivit erbjudna for att de inte hinger i de

kretsarna som anvénder narkotika. En av respondenterna svarade:

“For att jag inte ser ett intresse 1 det och dr uppfostrad pé det sittet att jag har negativt seende

pa narkotika”

Andra faktorer som gjort att de respondenter som avstétt fran att testa narkotika, och dir
ménga delar mening, gjort s& pa grund av att det &r olagligt, beroendeframkallande, extremt

dumt och oetiskt. En respondent motiverar sitt svar pa foljande sétt:

“Det dr daligt pa s& ménga nivéer, man kan forlora allt frén familj m.m.”

Pa frdgan gillande om respondenterna nagon géng haft lust att prova narkotika svarade 16

personer ja, 24 personer nej och tva personer vet e;j.

I enkdtundersokningen svarade 35 personer att de tinker pa de negativa effekter som drogen
kan ge. Fem personer svarade pa samma friga att de inte tinker pa de negativa effekterna och
tva personer svarade vet ej. Av de som brukat narkotika svarade atta personer att de tanker pa
de negativa effekter som drogen kan ge och fyra personer svarade att de inte tinker pa de
negativa effekter som narkotika kan ge. Av den grupp som ndgon ging brukat narkotika var

det en person som svarade vet ej angdende denna friga.
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Pé fragan gillande om respondenterna anser att det &r okej att anvénda narkotika svarade 16
personer ja. 19 personer svarade nej och sju personer svarade vet ej. Som uppfoljning till
denna fraga fick respondenterna mdjlighet att motivera sina svar, vilket 33 av dem valde att
gora. Bland de respondenter som ansdg att det dr okej att anvénda narkotika handlar ménga
av motiveringarna om att det dr okej eftersom varje individ har ansvar for sitt egna liv eller
att det beror pd vilken situation man befinner sig i. Tva respondenter har svarat att de anser
att det dr okej eftersom andra personer gor det. Nagra av motiveringarna till varfor

anviandning av narkotika &r okej ser ut séhir:

“Det ar béttre dn alkohol, folk blir mindre aggressiva, men det beror pa vilken typ av

narkotika det ar”

“Alla gor det och det finns ocksa ménga vuxna som gjort det nér de var unga. Inte s& konstigt

egentligen”

“Om man inte gor det sa ofta ar det val okej”

Motiveringarna kring varfor respondenterna anser att det inte dr okej att anvinda narkotika ar
mer spridda. Fem respondenter har svarat pa liknande sétt och anser att narkotika dr daligt for
bade hélsa och kropp. Fyra respondenter nimner att det ar ett lagbrott samt att det dr oetiskt.
Tvé respondenter delar tanken att det dr korkat att anvinda narkotika. Nagra fler motiveringar

till varfor anvandning av narkotika inte dr okej ser ut s hér:

“Jag tycker inte det dr okej eftersom det skadar personen psykiskt och fysiskt, samt personens

néra och kira. Ett beroende &r aldrig rattfardigat”

“Preparat som anses som narkotika innebér en fara for hélsan och frimjar en illegal marknad

som ¢j bor finnas”

“Det visar pé ett déligt omdome i livet”
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6.3 Kidnnedom om samhillets syn pa narkotika
P& fragan gillande om respondenterna kénner till att allt bruk av narkotika &r brottsligt

svarade 38 personer ja, tva personer nej och tva personer vet ej.

Nér det kom till frdgan gillande om respondenterna hort talas om ett narkotikafritt samhélle

och nolltolerans svarade 25 personer ja, 13 personer nej och fyra personer vet ej.

7. Analys
I detta avsnitt analyseras resultatet utifrdn de teorier och tidigare forskning som ovan

inkluderats och presenterats i denna uppsats.

7.1 Brukandet av narkotika

Av de svar som kom in via onlineenkédten kan det utldsas att lite mindre @n en tredjedel, det
vill sdga 31%, av respondenterna som deltog i1 enkiten ndgon géng anvént sig av nigon form
av narkotika. Av dessa 31% var 17% min och 14% kvinnor. Detta resultat, overensstimmer
bra med resultatet frin CANSs rikstdckande studie om skolelevers drogvanor som utfordes
under 2018 ddr 17% av de som brukat narkotika var mén och 14% kvinnor. Ddrmed kan det
faststillas att brukandet av narkotika bland sistadrseleverna pa Akademi Bastad Gymnasium i
skolan varken &r hogre eller ldgre dn den rikstdckande narkotikaanvéndningen 1 Sverige. Hér
kan dven den fyrfaltsmodell som presenterats av Baier, Svensson och Nafstad (2018, s.11)
appliceras eftersom de respondenter som brukat narkotika gar emot den kodifierade
straffritten. Relationen mellan den sociala praxisen, alltsd hur ménniskan beter sig gar alltsa
emot den kodifierade straffritten och de rittsregler som finns i samhéllet. De respondenter
som brukar narkotika gir dven emot den sociala normen om att narkotika inte ska brukas.
Brukandet av narkotika kan &ven forklaras utifran den fjarde delen i fyrféltsmodellen. Det
kan exemplifieras genom att manga av respondenterna gor tvirtemot vad fordldrarna séger.
Ett antal av fordldrarna har rent statistiskt sédkert provat narkotika under 70- och 80-talet,
kanske beréttat for barnen om detta for att i nésta andetag starkt avrada fran att prova. Barnet

gor dirmed som forédldrarna gor och inte som de sdger (Baier, Svensson och Nafstad, 2018, s.

11).
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Vidare kan det frén onlineenkéten som utforts pd Akademi Bastad Gymnasium utlédsas att den
yngsta som brukat narkotika var 15 ar vid forsta anvdndningstillfdllet och den dldsta 18 ar,
vilket resulterar i en medelalder p& 17 ar vid forsta anviindningstillfillet. Aven detta resultat
stimmer Overens med det resultat fran CANSs rapport om skolelevers drogvanor som utférdes

under 2018 dir den genomsnittliga debutéldern gillande narkotikabruk lag pd 17,5 ar.

Enligt CANSs rapport géllande drogutvecklingen i Sverige (2019) var cannabis den vanligaste
typen av narkotika som brukas bland ungdomar. Vad som é&r viktigt att veta dr att cannabis &r
ett samlingsnamn for narkotiska preparat, sdsom hasch och marijuana. I onlineenkéten som
utfordes pa Akademi Béastad gymnasium svarade 85% av de ungdomar som brukat narkotika
att de brukat marijuana och 69% att de brukat hasch. Alltsd dr den vanligaste typen av
narkotika som brukas av respondenterna i enkdten cannabis vilket i sin tur dr ett resultat som

overensstimmer med den tidigare forskning frain CAN som presenterats ovan i detta stycke.

Enligt CANs undersokning géllande drogutvecklingen i Sverige 2019 visade det sig att
endast ndgon enstaka procent av de ungdomar som brukat narkotika (5,3%) hade anvint
preparat som kokain, amfetamin eller andra narkotikaklassade medel. Géllande brukandet av
just dessa medel sé kan det utldsas att brukandet dr hogre bland respondenterna som deltog i
onlineenkéten jamfort med det resultat som framkom genom CANs undersokning géllande
drogutvecklingen i1 Sverige 2019. Bland respondenterna 1 Bdstad kommun hade 23% av de 13
som nigon gang brukat narkotika anvént sig av kokain, 8% hade anvént sig av heroin, 23%

av amfetamin.

Enligt ESPADs rapport fran 2015 hade i genomsnitt 7% av eleverna som deltog frén Sverige
anvint narkotikaklassade medel under de senaste 30 dagarna. Nir respondenterna pa
Akademi Béastad Gymnasium fick svara pa fragan om hur ofta de anvénder narkotika enligt
deras egna skattning. Pa frigan svarade 19% att de hade en mindre regelbunden anvdndning,
5% hade en viss regelbundenhet och 5% hade en frekvent anvéndning. Resultatet fran
onlineenkiten dr inte direkt jamforbart med resultatet frain ESPADs rapport da fragan inte var
stdlld pa samma sitt men det ger dnda en uppskattning pa hur frekvent anvandandet ar. Dér

avviker eleverna frdn Akademi Béastad Gymnasium fran genomsnittet som ESPAD redovisat i
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sin rapport. Resultatet frdn onlineenkéten ger en indikation om att narkotikabruket har okat
frén 2015 d4 ESPADs rapport dr gjort, med reservation for att detta dr en fallstudie och inte

kan generaliseras.

Gillande frdgan om respondenterna fran Akademi Bdstad Gymnasium ndgon gang haft lust
att prova narkotika svarade 38% ja. Jimfor man denna siffran med de antal respondenter som
faktiskt brukat narkotika, det vill sédga 31%, 4r den en aning hogre. Det faktum att det &r fler
respondenter som nigon gang haft lust att prova narkotika dn som faktiskt har provat
narkotika kan forklaras utifrdn att manniskan hela tiden strivar efter att folja de moraliska
riktlinjer och normer som finns i samhillet, for att pa sa sitt undvika stigmatisering (Engdahl

och Larsson, 2011, ss.110-115).

7.2 Attityder och normer gentemot narkotika

Narkotikapreparat dr, som presenterat under avsnitt bakgrund, reglerat av ett omfattande
regelverk, exempelvis Narkotikastrafflagen och Lagen om forbud mot vissa hilsofarliga
varor. I Sverige, 1 enlighet med Narkotikastraftflagen, ar alla typer av narkotika férbjudna att
sélja, kopa, tillverka, forpacka, transportera samt anvianda. Detta dr den rittsliga normen och
den rittsregel som rader i Sverige och det svenska samhillet. Om denna réattsregel inte foljs
ska detta leda till en forutbestimd sanktion som &ar knuten till rittsregeln, i detta fall fangelse i

hogst tio ar.

Som en uppfoljning pa frdgan om respondenterna nagon gang anvént sig av narkotika fick de
respondenter som svarat nej en mojlighet att motivera vilken den framsta anledningen till att
de inte provat narkotika var. Av 29 respondenter valde 25 stycken att motivera sina tankar och
attityder gentemot narkotika. Nagra av svaren pekade pd det faktum att narkotika i sig &r
olagligt, déligt och att det ar en sjdlvklarhet att det inte ska anvindas. Hiar kan man se att den
réttsliga normen och den kodifierade straffritten gidllande narkotikabruk har lyckats nér det
kommer till den sociala praxisen och de sociala normerna hos just dessa respondenter. Man
kan dven sdga att den sociala kontrollen genom de formella sanktionerna, som finns i en

réttsregel, 1 detta fall har lyckats (Baier, Svensson och Nafstads, 2018, s.11).
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Det kan dven enligt teorin om stigmatisering tydas att vanner och familj har en stor inverkan
pa en individs beteende. Som beskrivet ovan under avsnitt teori dr en individs strdvan att
tillhora en grupp och en gemenskap viktig (Engdahl och Larssons, 2011, ss.110-115). Om
respondenterna véljer att bruka narkotika gar de utifrdn Baier, Svensson och Nafstads (2018,
s.11) fyrfaltsmodell emot den rittsliga praxisen samt den sociala normen om nolltolerans.
Detta normbrott kan dirmed medfora en sanktion 1 form av stigmatisering som kan leda till
exludering fran en kompis- eller familjegrupp. Ett beslut om att f6lja den réttsliga normen
samt samhéllets norm om nolltolerans kan ocksa ldnkas till att det finns en ridsla for en sa
kallad informell sanktion, exempelvis att ett narkotikabruk kan spridas och forsvara

jobbmojligheter i framtiden (Engdahl & Larsson, 2011, ss.110-115).

Gillande fragan om respondenterna frdn Akademi Bastad Gymnasium ndgon gang tanker pa
de negativa effekterna som narkotika kan ge svarade 35% ja, 12% nej och 5% vet ej. Trots
detta har 31% av respondenterna ndgon géng brukat eller brukar narkotika. Narkotikabruket i
Sverige har orsakat ett flertal olika skador, dels for anvdndarna men ocksa for samhéllet. I
rapporten gjord av CAN (2019) om drogutvecklingen i Sverige redovisas det ndmligen att
sjukdomsbordan som &r kopplad till narkotikabruk bidragit till att narkotika hamnar pé tionde
plats bland de storsta riskfaktorerna till tidig dod eller sjukdom i Sverige. Fragan som dé kan
stéllas ar ifall respondenterna faktiskt kénner till de negativa eftfekter som narkotikabruk kan

ha eller om de helt enkelt bara bortser fran dessa effekter.

I Skolundersékningen om brott gjord av BRA ar 2017, fick elever svara pa olika frgor
géllande attityd kring olika brott och riskbeteenden. Bland annat tyckte da 8,4% av pojkarna
som deltog 1 undersdkningen att det var helt okej om en vin provade hasch, hos flickorna lag
denna siffra pa 3,3%. Pa frdgan gillande om respondenterna i enkdten ansdg det var okej att
anvinda narkotika svarade 38% ja, 45% nej och 17% vet ej. Fragorna korrelerar inte till
hundra procent eftersom de inte dr utformade pa samma sitt. Dock pekar det pa att toleransen

bland ungdomarna i Béstad, gentemot narkotika, &r hogre an i riket som helhet.

Som en uppfoljning till fragan gillande om respondenterna anser att det dr okej att bruka

narkotika fick samtliga respondenter mdjlighet att motivera varfor de anser att det ar okej
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respektive inte okej. Har handlade négra av svaren om att respondenterna ansdg att det var
okej att bruka narkotika for att “folk far leva som de vill” eller att “valet &r fritt”. Trots att den
rattsliga normen som rader i det svenska samhéllet sdger att det forbjudet att nyttja narkotika
anser dessa respondenter att det dr okej. Den réttsliga normen &r dé inte lika stark som den
sociala normen hos dessa respondenter. Detta kan ses analogt med Baier, Svensson &
Nafstads (2018) fyrfaltsmodell. Den sociala praxisen gar emot bade de sociala normerna samt
den kodifierade straffritten. Forklaringsmodellen hos den enskilda individen kan antas vara:

“detta beteende &r okej eftersom det finns andra som gor det”.

Nar respondenterna pa Akademi Béstad Gymnasium fick svara pa fragan om nagon av deras
vanner anvdnder narkotika svarade 60% ja, 24% nej och 17% vet ej. Vad som gér att utldsa av
detta dr att mer dn hilften av de respondenter som deltog i enkdtundersdkningen har vinner

som 1 sin tur brukar narkotika.

7.3 Kdnnedom om sambhéllets syn pa narkotika

Gillande frigan om respondenterna frdn Akademi Bastad Gymnasium kénner till att allt
narkotikabruk dr brottsligt svarade 90% ja, 5% nej och 5% vet ej. Samhallets réttsliga praxis
finns ddrmed i respondenternas medvetande till stor grad. Hir syns dock en tydlig skillnad i
den sociala praxisen di 31% faktiskt har provat narkotika trots vetskapen om att det ar

olagligt (Baier, Svensson &. Nafstads, 2018, s.14).

Gillande frdgan om respondenterna frdn Akademi Bastad Gymnasium har hort talas om ett
narkotikafritt samhélle och begreppet nolltolerans svarade 59% ja, 31% nej och 10% vet ej.
Detta far ses som ett misslyckande frén samhaillet att denna information inte finns inbyggd i

respondenternas medvetande.

8. Slutsatser

8.1 Hur ser narkotikabruket ut bland eleverna pa Akademi Bastad gymnasium?

Efter att ha studerat och diskuterat &mnet har jag kunnat dra foljande slutsatser utifran min
frégestdllning. Bland respondenterna pd Akademi Bastad Gymnasium har ungefdr en

tredjedel nagon ging brukat narkotika. Den narkotika som brukats bland respondenterna &r
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cannabis, centralstimulerande medel, opiater, syntetiska droger, hallucinogener samt
receptbelagda ldkemedel, dir cannabis dr den drog som utgér den storsta delen av bruket.
Medeléldern vid forsta anviandningstillfillet av narkotika ligger pa 17 ar. 19% av
respondenterna uppgav att de har en mindre regelbunden anvindning av narkotika och brukar
ndgon enstaka gang eller ndgon gang varje manad. 5% av respondenterna uppgav att de har
en viss regelbunden anvéndning och brukar narkotika ndgon géng varje vecka. 5% uppgav att
de har en mer frekvent anvéndning av narkotika och anvinder sig av det ndstan varje dag

eller varje dag.

8.2 Hur ser elevernas normer och attityder ut géllande narkotikabruk?

Bland respondenterna pa Akademi Béstad Gymnasium har 38% ndgon gang haft lust att
prova narkotika. Vidare anser ocksa 38% av respondenterna att det &r okej att anvinda
narkotika. Bland de respondenter som ansdg att det &r okej att anvénda narkotika menar
manga att det dr okej eftersom varje individ har ansvar for sitt egna liv eller att det beror pa
vilken situation man befinner sig i. Motiveringarna gjorda av de 45% respondenter som
tvirtemot inte anser att det dr okej att anvinda narkotika dr spridda, men vad de alla har
gemensamt dr de starkt sdtter sig emot ett anvdndande. Nar respondenterna som aldrig brukat
narkotika fick tillfille att motivera varfor de valt att gora sd, uppgav ménga att den storsta
anledningen &r att narkotika &r skadligt for hilsan eller att de helt enkelt inte velat eller kidnt
ett behov av att testa. 15% av samtliga respondenter uppgav att de inte tdnker pa, eller inte

vet om de tdnker pa, de negativa effekter som ett narkotikabruk kan ge.

8.3 1 vilken min Overensstimmer elevernas normer kring narkotikabruk med de rittsliga
normerna som rader i det svenska samhallet?

70% av respondenternas normer kring narkotikabruk stimmer Overens med de réttsliga
normerna som rader i samhéllet d& de aldrig brukat narkotika. 45% av respondenterna uppger
dven att de inte anser att ett narkotikabruk &r okej vilket ocksd kan ses som ett
overensstimmande med samhéllets rittsliga normer. Dock skiljer sig en del av
respondenternas normer kring narkotikabruk frén de réttsliga normer som rader i det svenska
samhillet da en tredjedel nagon gang har brukat narkotika och tva tredjedelar anser att ett

narkotikabruk ar oke;.
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8.4 Vilka orsaker kan tdnkas ligga bakom elevernas attityder och normer?

I onlineenkiten fick respondenterna motivera varfor de anser att det dr okej eller inte okej att
anvinda narkotika. Utifran dessa motiveringar kan bakomliggande orsaker till en viss attityd
eller norm hittas. De bakomliggande orsaker hos de respondenter som har en attityd eller en
norm om att narkotika inte dr okej dr att narkotika har en negativ effekt pa kroppen, att det
skadar andra runt omkring och inte enbart den som brukar, att det dr olagligt, att det framjar
en illegal marknad, att det &r oetiskt eller att man blir misslyckad som person. De
bakomliggande orsaker hos de respondenter som har en attityd eller en norm om att narkotika
ddremot ar okej &r att de anser att narkotika &r ett béttre alternativ dn alkohol, att varje individ
har ett fritt val. Hir var dven ménga av motiveringarna av samma karaktér och uppgav att ett

bruk kan anses dr okej eftersom “manga” eller “alla” anvinder sig av narkotika.

9. Avslutande diskussion

Narkotikabruket bland eleverna p4d Akademi Bastad Gymnasium skiljer sig inte vésentligt
frén andra studier redovisade ovan. Resultatet av uppsatsen befédster ddrmed tidigare utforda
enkéter pa riksniva. Den anvdnda metoden far anses vara adekvat 1 sitt sammanhang och de
mojliga svérigheter/felorsaker som identifierades innan enkétstarten jdmnades ut med de
anpassningar som gjordes. Resultatet pekar pa att narkotikabruket bland ungdomar é&r fortsatt
hogt och att samhillets normer i1 frdga om ett narkotikafritt samhélle inte genomsyrar
ungdomarnas uppfattning om narkotika. Ett resultat som sticker ut i denna uppsats ar
anvindningen av tyngre droger bland eleverna. En storre andel 4n riksgenomsnittet har provat
narkotika som kokain, amfetamin mm. I enkdten gar det ej att finna stdd till en rimlig
forklaring av detta avvikande resultat. I en framtida upprepning av denna undersokning
forordas darfor foljdfragor kring anviandning av tyngre droger. Det kunde ge ett
orsakssamband till eventuella avvikelser fran rikstdckande enkéter. Siffran for hur ofta man
anvander narkotika borde ses som oroande d& 6ver en femtedel av alla respondenter anvander
narkotika minst en gang varje méanad. Det antyder ett forhallningssétt gentemot narkotika
som gér stick 1 stdv med sambhéllets regler och normer, och som samtidigt manar till 6kad

information om droger, dess faror och konsekvenser for elever i hela Sverige.
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Elevernas normer och attityder gillande narkotikabruk skiljer sig 4t pd ett markant sétt.
Ungefdar hilften har ett sunt forhallningssétt till narkotika och har den samstimmiga
uppfattningen att narkotika ar daligt ur ménga aspekter. Deras Oppna svar forstarker bilden av
att de verkligen dr emot narkotika i alla dess former. Den andra hélften har den omvénda
uppfattningen och anser att narkotika ar okej. De Oppna svaren tyder pd okunskap och ett
liberalt forhallningssdtt som ldmnar det helt upp till individen att besluta om narkotikabruk
eller ej. Satt i ett samhillsperspektiv far den stora andelen som ir positiva till narkotika ses
som ett misslyckande. Att en sé stor andel som en tredjedel av respondenterna inte hort talas
om ett narkotikafritt samhille eller nolltolerans forstarker bilden av ett samhilleligt nederlag.
Eftersom de Oppna svaren forstirker den redan uppenbara skillnaden 1 elevernas normer,
méaste enkiten ses som trovirdig i denna aspekt. Aterkopplat till fyrfiltsmodellen som
presenterats under rubrik 4.3 ar relationen mellan den sociala praxisen och den levande ritten
1 obalans med de sociala normerna som rader i samhéllet, di vissa ungdomar véljer att inte
folja dessa. Relationen mellan de sociala normerna och den kodifierade straffréitten ar dven
den 1 obalans dd en stor andel av ungdomarnas attityder och normer inte stimmer dverens

med det svenska samhéllets straffritt (Baier, Svensson & Nafstad, 2018).

Med utgingspunkt frén foregdende stycke syns en tydlig skillnad gentemot de rittsliga
normer som rader i det svenska samhillet. Visserligen stimmer néstan hilften av
respondenternas normer kring narkotikabruk 6verens med de réttsliga normerna. Dock
kvarstar faktum att den andra halvan av respondenterna avviker fran samhillets réttsliga
normer och ddrmed frén riksgenomsnittet i1 rikstdckande undersdkningar, som tidigare
presenterats. Det far anses som fastlagt att de rittsliga normerna inte har det genomslag som
man kan onska i denna grupp. Orsakerna till detta glapp verkar bero pa, om man studerar
elevernas Oppna svar, en stor tro pa individens sjélvbestimmande och ett negligerande av
farorna med narkotika. En mojlig forklaring till avvikelsen i denna grupp kan vara hur frigan
“om det &dr okej att anvinda narkotika” ar utformad. Termen okej kan mojligen tolkas pé olika
sitt av olika individer. Okej kan av vissa ses som ett totalt godkdnnande, medans andra
individer tolkar det som ldgsta graden av godként. Kanske hade resultatet blivit annorlunda

om fragan antingen hade stéllts i en 1-10 gradig skala eller om man hade anvént termen
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“absolut okej” eller inte. Utifran givna fOrutséttningar maste dock resultatet tolkas som att

bland elevernas normer finns det en stor diskrepans gentemot samhéllets réttsliga normer.

Respondenternas attityder och normer &r i stort samstimmiga med riket i stort. De fordndrade
missbruksmonster som Narkotikakommissionen rapporterat om (se avsnittet Inledning)
gillande “vélbestillda och socialt integrerade ungdomar som framst associerar droger med
fest och avkoppling” kan mojligen péverka resultatet i denna uppsats. Béstad invaderas
sommartid av vilbestdllda besokare/sommarboende som stimmer vél Overens med
kommissionens definition av en missbruksgrupp. Denna stora Overrepresentation av
ungdomar av denna kategori kan mdjligen féarga attityder och normer bland ungdomarna i
Béstad. Jetsetlivet med kéndisar och fester under hela juli minad ldmnar ingen oberérd och
paverkar med all sannolikhet dven respondenterna i denna uppsats. Avsaknaden av aktiv
ndrvaro/samverkan mellan sociala myndigheter (f4 faltsekreterare) och polis (nedlagd
polisstation) bidrar ocksa till elevernas normer och attityder, eftersom risken att bli upptéckt
eller dka fast maste anses som mindre &n i kommuner dir samverkan mellan myndigheterna
fungerar. En liten risk att bli pAkommen ger storre utrymme till att prova pa narkotika och

kan dérmed bidra till attityder och normer kring narkotika.

Slutsatsen pekar tydligt pd att samhéllet har en stor utmaning med att Overfora de
samhdlleliga och réttsliga normerna till vira ungdomar. Arbetet mot narkotika 1 form av
informationskampanjer och utbildning av elever bor prioriteras én mer i framtiden. Kunskap
ar ofta porten till framgang. Att tidigt bygga in ett motstdnd mot narkotika i elevernas normer
och attityder bor pa sikt resultera i sundare virderingar. Genom information kan vi &dndra vért
forhéllningssatt till narkotika och gora det till en naturlig del i allménbildningen. Att skapa en
attitydfordndring kan i ett ldngre perspektiv minska andelen ungdomar som har ett positivt

synsitt pa narkotika.

10. Rekommendationer

Resultatet av denna kandidatuppsats, som den vidtalade personalen vid Akademi Bastad
Gymnasium uttryckt att de dr intresserade av, kan ge en forsta bild av hur ldget faktiskt ser ut

bland skolans sistadrselever. Utifran dessa resultat kan skolan sedan utveckla och
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situationsanpassa ett forebyggande arbete mot narkotikaanvdndning. Resultatet som
enkdtundersokningen ger kan exempelvis peka pa om mer resurser behovs séttas in i form av
framtida utformning av narkotikainformation eller i form av foreldsare som kommer till

skolorna.

Enkétundersokningen skulle med fordel kunna upprepas varje ar pa Akademi Béstad
Gymnasium f0Or att pa sd sitt kunna se en eventuell utveckling och foréndring i attityder och
normer gentemot narkotika. Enkdtundersokningen skulle dven kunna utvecklas till att omfatta
alla gymnasieskolor och dess arskullar i Bastad kommun. Detta for att 1 sin tur kunna se hur

exempelvis attityder och normer bland ungdomar forhaller sig till dlder, kon eller skola.

Efter resultatet att 41% av respondenterna inte har hort talas om eller ar osékra pd om de hort
talas om ett narkotikafritt samhille och den nolltolerans som réder i narkotikapolitiken ar
uppfattningen att mer information om detta skulle vara bra att distribuera i skolan. Det skulle
dven vara bra att informera mer kring riskfaktorerna med narkotika d& normen bland

respondenterna enligt enkétresultatet dr att 38% anser att ett narkotikabruk ar okej.
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Bilagor

Bilaga 1

Har du nagon gang anvant dig av nagon form av narkotika?

42 svar

Ja 13 (31 %)

Nej 29 (69 %)

Vet ej

Du som svarat nej pa foregaende fraga, vilken ar den framsta
anledningen till att du inte provat narkotika?

25 svar

Aldrig varit "nara" droger

Det ar ohalsosamt, skadar dig och extremt dumt

inte hangt i de kretsarna

vill inte testa. Kanns laskigt/obehagligt

vill inte

fattar inte varfor man skal?!

inte blivit erbjuden eller hangt med sant folk

ar inte uppfostrad pa det sattet att man tycker att det &r okej

det ar daligt pa sa manga nivaer. man kan forlora allt fran familj mm
villinte

Man forstor krobpen och blir sea i huvudet
det ar dumt, paverkar kroppen negativt osv

radd

daligt

Finner ingen anledning att over huvudtaget prova
Ohélsosamt och farligt

For att jag inte ser ett intresse i det och dr uppfostrad pa det sattet att jag har ett negativt
seende pa narkotika.

For att jag inte vill. Kanner inget behov av att prova.

Har inte blivit erbjuden, skadar kroppen och risk for beroende. Hade jag blivit erbjuden hade
jag tackat nej.

Vafan tror ni? sjukaste fragan jag nagonsin fatt det hor vl till rent vett att man inte gor det.
Herregud ryck upp standarden pa fragorna...

olagligt. beroendeframkallande. kostar. forstor kroppen. oetiskt.



Om du anvant narkotika, hur gammal var du nar du anvande
det forsta gangen?

13 svar

11 ar eller yngre 0(0 %)
124r |-0(0 %)
13ar |-0(0 %)
14 ar 0(0 %)
15ar 1(7,7 %)
16 ar 2 (154 %)
17 ar 6(46,2°9

18 ar eller aldre 4 (30,8 %)

0 1 2 3 4 5 6

Vilken eller vilka slag av narkotika har du anvant?

13 svar
Marijuana 11 (84,6 %)
Hasch 9 (69,2 %)
Kokain 3 (23,1 %)
Heroin 1(7,7 %)
Amfetamin 3 (23,1 %)
Spice 6 (46,2 %)
Ecstacy 4 (30,8 %)
LSD 1(7,7%)
Receptbelagda 2(15,4 %)
smartstillande medel 2 (154 %)

utan... 1(7,7 %)



Har du nagon gang haft lust att prova narkotika?

42 svar

Ja 16 (38,1 %)

Nej 24 (57,1 %)

Vet gj 2(4,8%)

Har du nagon gang under de senaste 4 manaderna blivit
erbjuden att prova eller kopa narkotika?

42 svar

Ja 15 (35,7 %)

Nej

26 (61,9 %)

Vet gj 1(24 %)
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Hur ofta anvander du narkotika?

41 svar

Aldrig 29 (70,7 %

Nagon enstaka gang 3(7,3 %)

Nagon gang varje manad 5(12,2 %)
Nagon gang varje vecka 2(4,9%)
Nastan varje dag 1(2,4 %)
Varje dag 1(2,4 %)

Vet ej |0 (0 %)

Tanker du nagon gang pa de negativa effekter som narkotika
kan ge?

42 svar

Ja 35 (83,3 %)
Nej 5 (11,9 %)
Vet e 2 (4,8 %)
0 10 20 30 40
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Anvander nagon av dina vanner narkotika?

42 svar

Ja 25 (59,5 %)
Nej 10 (23,8 %)
Vet e 7 (16,7 %)

0 10 20 30

Anser du att det ar okej att anvanda narkotika?

42 svar

Ja 16 (38,1 %)
Nej 19 (45,2 %)
Vet e 7 (16,7 %)

0 5 10 15 20
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Motivera garna varfor du anser att det ar okej eller inte okej att
anvanda narkotika

33 svar

ej bra

Det ar battre an alkohol, folk blir mindre aggressiva, men det beror pa vilken typ av narkotika
det ar.

Daligt for halsan och det ar ett lagbrott
For att folk far leva deras liv precis som de vill!

Det &r ok sa lange den personen inte paverkar nagon annan pa ett negativt vis. Det ar den
personens ansvar att kunna halla reda pa sig sjalv.

For det har en mycket negativ effekt pa kroppen

Jag tycker inte det ar okej eftersom det skadar personen psykiskt och fysiskt, samt
personens nara och kara. Ett beroende ar aldrig rattfardigat.

Tycker att valet ar fritt men skulle aldrig rekommendera att ta det.
For det ar olagligt?!?!
oetiskt och olagligt

det kan leda till svara beroenden och skador

Preparat som anses som narkotika innebar en fara for halsan och framjar en illegal marknad
som ej bor finns.

Paverkan pa de runt om kring dig

Det ar olagligt av en anledning, onodigt och skadar dig allvarligt, far dig att bli korkad osv.
Det ar typ lika "farligt" som alkohol men folk fattar inte det

sa lange man har koll pa det sa det inte gor over styr sa kanns det okej

manga anvander det istéllet for alkohol sa da kanns det okej for det dr typ samma grej

alla gor det och det finns ocksa manga vuxna som gjort det nar de var unga. Inte sa konstigt
egentligen

de som vill testa och sa far gora det, det ar deras liv
visar pa daligt omdome i livet
alla gor det

daligt for kroppen, hélsan och hela livet



Motivera garna varfor du anser att det ar okej eller inte okej att
anvanda narkotika

33 svar

daligt tor kroppen, halsan och hela livet

alla bestammer over sitt egna liv och ingen borde ldgga sig i sannt

typ alla gor det. Det ar en del av ungdoms tiden (om man vill)

beror lite pa situationen. jag kan forsta folk som gor det men jag skulle inte gora det sjalv
forstor familjer och ar bara helt oetiskt

det ar ett fritt land och alla far gora som de vill men jag tycker personligtvis inte att det ar en
okej sak att gora

Svart att saga vissa manniskor klarar ju av det men andra inte alls
YOLO

om man inte gor det sa ofta ar det val okej

knark ar bajs

vill inte bli misslyckad i livet

man ar du i huvet om man gor sant

48



Kanner du till att allt bruk av narkotika ar brottsligt?

42 svar

Ja 38 (90,5 %)
Nej 2 (4,8 %)
Vet gj 2 (4,8 %)
0 10 20 30 40
Har du hort talas om ett narkotikafritt samhélle och
nolltolerans?
42 svar
Ja 25 (59,5 %)
Nej 13 (31 %)
Vet ej 4 (9,5 %)
0 10 20 30
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Bilaga 2

Hej!

Jag ar studerande pa kriminologiprogrammet vid Lunds Universitet och har nu paborjat mitt examensarbete som
kommer att handla om ungdomars attityd till narkotika och deras anvandning av narkotika. Syftet med mitt
examensarbete ar att identifiera och kartlagga problemet som foreligger i forhallandet mellan ungdomar och
narkotika i Bastad kommun.

For att kunna genomfdra mitt examensarbete ber jag er som tredje ars studerande vid gymnasiet att fylla i denna
onlineenkat. Enkaten bestar av korta fragor som ar enkla att fylla i och uppskattad tid for att svara pa enkaten ar
cirka 5 - 10 minuter. Medverkan i studien ar frivillig, men for att jag skall fa ett sa tillforlitligt resultat som majligt ar
just era svar viktiga.

Enkaten ar helt anonym och de uppgifter, som lamnas i samband med ifyllandet av enkaten, kommer att
behandlas konfidentiellt. Endast jag som ansvarar for enkaten kommer att ha tillgang till era svar efter att de ar
ifyllda.

Resultatet av studien kommer att redovisas med tabeller och diagram. Resultatet framstalls pa gruppniva vilket
gor att enstaka svar ej gar att urskilja. Nar resultaten ar fardigstallda och examensarbetet ar godkant kommer det

pa begéran sandas ut till skolan.

Tack for att du ar med och bidrar med dina svar!
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