Klipp navelstrangen till de
gigantiska energijattarna och
klara dig sjalv — precis som pa
den gamla goda tiden!

Koppla bort sig frin de stora el- och
fjarrvirmeniiten for att leva ett liv helt
forsorjt pa egenproducerad fornybar energi
i form av sol, vind och biobrinsle —i den
moderna virlden kallar vi det att leva off
grid.

I dagens sambhélle ar véirme och el i véar bostad
en lika stor sjdlvklarhet som att solen gar upp
pa morgonen. Men vad hénder egentligen om
vi avslutar véra abonnemang och bestdimmer
oss for att bli helt sjélvforsorjande pa energi —
och hur gar det till? I detta examensarbete har
tva studenter pa Lunds Tekniska Hogskola
utrett vad det finns for mojligheter till detta pa
marknaden idag och hur dessa tekniker ska
anvéndas for att kunna forsorja ett
flerbostadshus med energi - hela aret runt.

Oresundsregionen vixer och i takt med en
Okad befolkning och nyetablerade industrier
blir behovet av el blir allt stérre. Samtidigt som
elbehovet okar klarar inte dagens nét att
leverera 6nskad effekt vilket gor att stora
omraden 1 sddra Sverige hotas av elbrist. For
att mota de framtida utmaningar som samhillet
star infor har Malmo Stad inlett ett
projektsamarbete tillsammans med néringslivet
som man valt att kalla M21. Projektets syfte ar
att skapa ett off grid omrade, dvs ett
bostadsomrade som ér helt bortkopplat fran
omgivande el-, vatten- och virmenit.

Dagens marknad erbjuder flera olika
energilosningar som kan forsorja ett off grid
hus med energi, dock sé ar konceptet ar séllan
lonsamt ur ett ekonomiskt perspektiv. Det
finns ddremot andra motiv till att leva off grid,
exempel pa detta &r att reducera det ekologiska
fotavtrycket eller att minska sitt beroende till
de foretag som dger néten.

En byggnad har ett konstant el- och
viarmebehov som i varje sekund méste
tillgodoses genom olika energilosningar. Om
de inte klarar av det uppstar effektbrist. Off
grid boenden &r beroende av opaélitliga

energikéllor som till exempel sol och vind
vilket gor att det krdvs lagrad energi under
perioder da solen inte skiner eller da vinden
inte bléser. Extra problematiskt blir det under
vinterhalvaret d& produktionen fran fornybar
energi r liten samtidigt som virmebehovet for
att virma véra bostider dr som storst. Under de
vissa kritiska perioder behdvs det extra mycket
energi, detta dr ndgot vi kallar effekttoppar. Da
topparna &r svéra att ticka med enskilda off
grid baserade energildsningar krévs det en
kombination av olika tekniker som
kompletterar varandra for att skapa ett
komplett system.

I examensarbetet utreds mdjligheten att
tillgodose ett flerbostadshus energibehov under
hela arets, inklusive effekttopparna. Det sker
genom att enbart utnyttja fornybara
energikéllor. For att undersoka 16sningar
anvénds en referensbyggnad som
energilosningarna appliceras pa. Byggnaden &r
uppbyggd av moduler och fungerar som ett
referenshus vars energianviandning
effektiviseras och tillgodoses av de framtagna
off grid systemen. Byggnaden bestar av 1309
m? uppvirmda area och innefattar trapphus och
16 ldgenheter vilka &r jédmnt fordelade pé fyra
vaningar. | dagsléget dr det uppkopplat pa nétet
och har ett totalt energibehov pa 110 000
kWh/ér, att jaimfora med en genomsnittlig villa
som har ett energibehov pa ungefar 20 000
kWh/ér.

I arbetet kommer energilosningar som bade
finns tillgénglig pa den kommersiella
marknaden idag och de som ér i ett mindre
moget utvecklingsstadium presenteras. Ett
urval av dessa losningar véljs ut och utreds
vidare fOr att appliceras pé referensbyggnaden.
Delarna som utreds dr tekniker for ett
effektivare klimatskal (ytterviggar, tak, grund,
fonster), metoder for el- och varmeproduktion
samt lagring av energi genom batterier och
vitgas. Det forbéttrade klimatskalet appliceras
pa referensbyggnaden vilket ger ett nytt
uppvarmningsbehov som berdknas genom
programmet Vip-Energy. Resultatet fran det
effektivare klimatskalet visar att en
tillaggsisolering pa 10 cm i yttervigg, grund,
och vindsbjéalklag samt ett forbéttrat U-vérde
pa fonsterna minskar uppvarmningsbehovet
med 14%.



Sju valda produktions- och lagringstekniker
fordelas och appliceras i olika kombinationer
uppdelade i tre fallstudier. Teknikerna
sammanstills i olika konstellationer och bildar
ett system med syfte att sikerstélla
energiforsorjningen till byggnaden. Systemet
dimensioneras for att tillgodose byggnadens
energibehov under hela aret, detta inkluderar
dven att tacka dess effekttoppar.

Fall A innehéller ett system bestdende av
solceller, ett mindre virmekraftverk med en
stirlingmotor, vétgas och bergvarmepump.
Resultaten visar att systemet bestér av
16sningar som kompletterar varandra pé ett bra
satt vilket leder till att systemet kan forse
byggnaden med en palitlig energiférsorjning
under hela aret. Problemet med systemet ér
dock att det ar ett komplext system dér
kostnaderna drar ivég lite, dessa uppskattas till
slut till 4 737 000 kr.

Fall B bestar av ett system baserat pa solceller,
ett mindre virmekraftverk med en
stirlingmotor, batterier och solféngare. I och
med att systemet till stora delar bestar av
16sningar som anvénder sol som energikilla
blir systemet vildigt beroende av
viarmekraftverket. Under vinterhalvéaret ar till
exempel systemet i stort sett helt beroende av
varmekraftverket, detta innebdr att det kravs
mycket brénsle och gor systemet kénsligt for
eventuella storningar.

Kostnaden dr dock forhallandevis liten da den
uppskattas till 2 300 000 kr.

Fall C innehéller ett system bestaende av
vindkraft, vatgas, batterier, solfdngare och
bergviarmepump. I och med att
bergvirmepumpen &r en palitlig virmekélla sa
ar virmeforsorjningen 4r stabil over aret.
Annat ér det med elproduktionen da den helt
baseras pa vindkraft, detta leder till att
systemet blir extra kénsligt under vindstilla
dagar. Den slutgiltiga kostnaden for systemet
ar dessutom relativt hog och uppskattas till
4263 000 kr.

Resultatet fran fallen visar att det &r mojligt att
utforma ett off grid system som é&r baserat pa
fornybara energikillor. Den stora utmaningen
ligger i att ha en stabil och séker
energiforsorjning 6ver hela aret trots att
majoriteten av energikéllorna ir intermittenta,
dvs inte &r regelbundna utan varierar sd som
vind och sol. Systemet méste dimensioneras
for att ticka bade energibehov Over aret och
klara av effekttoppar. Detta innebér att
systemet i méanga fall blir 6verdimensionerat
eftersom effekttopparna endast intréffar ett
fatal gdnger under aret vilket betyder att
systemets kapacitet i stora delar av aret ar for
stort och systemet blir komplext och dyrt. En
annan slutsats &r att sdsongsbaserad
energilagring kommer att vara en viktig del vid
utformandet av off grid boenden och
anviandandet av intermittenta energikallor.



