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Abstract

Titel: Kreativitet og musikalitet. For den aspirerende musiker.

Forfatter: Morten Alkjeer Lassen

Kreativitet er for de fleste et begreb, der forbindes med excentriske og spirituelle
personligheder. Musikalitet er for de fleste et begreb, der skaber associationer til medfadt
talent. Dog er begge begreber en gennemgaende del af den professionelle musikers hverv.
Opgavens hovedspargsmal er hvad er kreativitet og musikalitet for en musiker? Denne
opgave har til hensigt at konkretisere disse begreber, baseret pa veerker af Peter Bastian og
Christian Stadil og Lene Tanggaard, for at ggre dem til motiverende veerktgjer for den

kommende professionelle musiker. Slutteligt konkluderes at musikeren skaber musik.

Sageord: Musik, musikalitet, kreativitet, kreativ proces, mesterskab.

Title: Creativity and musicality. For the aspiring musician.

Author: Morten Alkjeer Lassen

Creativity seems to be a concept exclusively for spiritual and eccentric people. Musicality is
mostly associated with the idea of talent given from birth. However, these concepts are
inevitable for the professional musician. The main objective of this thesis is to answer what is
creativity and musicality for a musician. This thesis concerns a clarification of these concepts
and tries to mold them into motivational tools for the upcoming professional musician,
drawing from literary works of Peter Bastian and Christian Stadil and Lene Tanggaard. This

thesis concludes that a musician creates music.
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Indledning

Som musikstuderende er det stensikkert, at man, i lebet af sin skole- og studietid, har stgdt
pa begreberne kreativitet og musikalitet. Jeg har laenge vaeret intimideret af begrebet
kreativitet, og forbundet begrebet med dem, der kunne tegne, eller dem, der kan forsvinde
ind i sin helt egen verden af musik. Noget som jeg selv egentlig ikke rigtigt ger. For en
musiker som mig, der siden 2015 primaert har beskeeftiget sig med at finpudse spilleteknik,
og komme i dybden med en allerede eksisterende musiktradition - den bulgarske, kan det
blive frustrerende at se sine medstuderende, der skaber sin egen musik, og udlever den
abenbare skabende, kreative del af musikerhvervet, fordi det vil jeg da ogsa.

Da jeg leeste Bastian (1987) Ind i musikken, for fgrste gang i 2013, blev jeg utroligt grebet
af den straeben efter mesterskab, instrumentalt som menneskeligt, der er s& gennemgaende
for Bastian. En grebethed, der ikke blev svaekket af at lzese Bastian (2011) Mesterleere,
nogle maneder senere, men bare kom endnu mere benzin pa balet.

Jeg har egentlig aldrig bildt mig ind, at det kun er musik, nar verdensklasse
instrumentalister spiller. Det er heller ikke fordi, der skal en seerlig sveerhedsgrad til, far
musikken bliver interessant. Et godt eksempel er bandet The Beatles, som jeg holder meget
af, som taget hver iseer hverken var verdensklasse instrumentalister eller sangere, og det til
trods, formaede de at tage hele verden med storm med deres musik - der ikke er saerligt
kompliceret. Beatles’ musik er svaer pa en anden made, ligesom Mozarts klaversonater er
mindre komplicerede end Beethovens, men kraever samme umadelige musikalitet at
fremfgre. Denne dobbelthed ved musikalitet er netop udgangspunktet for opgaven:

Hvad er kreativitet og musikalitet for en musiker? - der findes jo masser af musikere der
udelukkende er udgvende, og ikke komponerer selv - er de ikke kreative? De er vel
musikalske?

Jeg er interesseret i at undersgge musik, og den mangfoldighed den rummer. Et
livsprojekt, der dermed ligger langt ud over denne opgaves rammer. Jeg gnsker at
konkludere pa mine egne vegne, og opna nogle konstruktive veerktgjer og konkrete
tankesaet angaende det at vaere musiker, da de har veeret store udfordringer, og kilde til
mindreveerdskomplekser for mig, og sikkert ogsa er det for mange andre musikstuderende.
Denne opgave bliver da, med den valgte litteratur som stgtte, en undersggelse af, hvor jeg
er i disse overvejelser i skrivende stund, som aspirerende eksaminand efter tre ar pa
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Metode

Med udgangspunkt i Stadil & Tanggaard (2012) | bad med Picasso (fremover forkortet ST
(2012)) og Bastian (1987), (2011), (2017) Altid allerede elsket, tager jeg beskrivelser af
kreativitet, musik og musikalitet til undersggelse. | denne opgave anvendes ST (2012) til at
deekke kreativitet ved at tage redegare for relevante og konkrete dele af udgvende
kreativitet, der diskuteres i bogen. Bastian (1987) og (2011) anvendes tilsvarende til at
deekke musikalitet, ved at redeggre for relevante og konkrete dele af musikalitet, som
Bastian definerer og reflekterer over det. Bastian (2017) anvendes slutteligt til at deekke
musik.

Den afrundende diskussion tager udgangspunkt i ovennaevnte undersggelse, og mine
erfaringer fra eget musikerskab, med henblik pa at na et bredere funderet stdsted som
musiker. En diskussion der drager pa mine musikalske erfaringer fgr og under studiet pa

MHM, inklusive et udvekslingsophold i Bulgarien.



Kreativitet

Kreativitet og musik haenger unaegteligt sammen. Til dagligt bruges ordet kreativitet i en
udefineret diskurs. ST (2012) er fyldt med pointer og tips og tricks om, hvordan kreativitet
kan indleeres. Dertil er der specifikke parametre, der til dagligt bliver sammenfattet under
kreativitet. Ilgennem en raekke interviews med succesfulde kreative danske personligheder,
fremhaever ST (2012) de mgnstre der ligger bag, hvordan de interviewede personer formar
at veere nyteenkende og kreative. | det fglgende klargares, med udgangspunkt i ST (2012)’'s

konklusioner fra interviewene, et udvalg af disse parametre og aspekter af kreativitet.

Et gennemgéende tema i ST (2012) er, at kreativitet er en made at teenke pa, som er
tilgeengelig for alle. Det er faktisk et veerktgj man kan anvende, finpudse og forbedre, og
kreative processer kan planlaegges og struktureres - modsat den almindelige idé om
kunstneren, der ufrivilligt bliver et medium for en stgrre inspiration, vedkommende ikke selv
er herre over. Denne alment kendte idé er dog ikke noget man ifglge ST (2012) skal
undergrave fuldsteendigt. Inspiration og flow er bestemt en vaesentlig del af en kreativ
process. Senere, i afsnittene om Bastian, undersgges disse ud fra et musikalsk
udgangspunkt. Udgangspunktet i ST (2012) er at opfordre til mere kreativ teenkning inden for
forretningsverdenen, hvor en ny og innovativ ide, i de rette haander kan vokse til en

millionforretning. | det falgende gennemgas en raekke af hovedpointerne fra ST (2012).

Den kreative proces

En kreativ proces er betegnelsen for det forlab, der laegger op til en kreativ idés
undfangelse. For musikere i bands kan det veere en feelles tur til et sommerhus, og for en
komponist kan det veere at lukke sig inde i sit kammer i flere dage. Idéen kan da veere det
endelige arrangement af et nummer de arbejder pa. For komponisten er idéen maske en
god melodi. Den kreative proces lzegger grunden for ST (2012)’s undersggelser, og er altsa
rammen for de interviews der er blevet gennemfgrt. ST (2012) sgger feellestraekkene for de
kreative personligheders kreative processer, for at lokalisere hvilke parametre man selv kan
styre i en kreativ process, for at hjeelpe kreative processer til at blive mere effektive og

produktive. For mange kunstnere er den kreative proces en ambivalent stgrrelse, processen



rummer bade fantastiske opture og en saeregen made at udtrykke sig selv pa, men samtidigt
er det ogsa i denne proces, der kan opsta nedture og udbraendthed.

At starte en kreativ proces kan vaere en kunstners stgrste udfordring - at skabe noget fra
intet. Her haevder seerligt én interviewperson, at man bare skal rode sig ud i det. Tanken er,
at jo mere man fortaeller om den kommende proces, og jo mere samtale man kaster sig ud i
omkring den, jo mere inspiration far man, og det bliver nemmere at komme i gang med
processen. En musiker, der gerne vil udgive sin musik, far pa den made stgrre motivation til
at fa den udgivet, hvis musikeren har skabt nogle forventninger til at udgivelsen kommer, og
hvis der er andre personer involveret. ST (2012) haevder, at der altid er flere personer om at
veere rigtig kreativ. Eksterne medspillere er med til at skabe rammer om den kreative proces,
og kan ogsa hjeelpe til at belyse processen fra andre sider. Selvom man som kunstner godt
kan gennemga en kreativ proces alene, kan man aldrig udelukkende kreditere kunstneren -
der vil altid have veeret en ekstern inspirationskilde i spil. Det er altsa en konkret pointe at
s@ge eksterne input til sin process, mere herom senere. Et andet sveert aspekt af den

kreative proces er malet. Hertil har ST (2012) ogsa et konkret svar.

At taenke pa kanten af boksen

ST (2012)’s hovedpointe er, at kreativitet, i modsaetning til almindelig overbevisning, kommer
af at teenke pé kanten af boksen, og ikke ud af boksen. Ved at teenke pa kanten af boksen,
sgrger man for ikke at komme for langt veek fra en feelles referenceramme, samtidigt med, at
man udfordrer modtagerens forventninger og bagvedliggende antagelser om den givne
kunstarts form. | betragtningen ligger at kreativitet netop ikke er at vende alt pa hovedet,
men i spaendingsfeltet mellem kendt og ukendt. Man kan ikke undga at vaere praeget af det
kendte i en eller anden omfatning, og mange gange er stor kunst, eller den gode
forretningsidé, noget, der justerer en smule pa det vi kender, pa en ny made. Helt banalt er
eksemplet med en god melodi: Formar man at seette toner, der hver for sig allerede er
kendte, sammen i en ny sammenhang, der bliver til en ny melodi, med et saerligt twist, har

man taenkt pa kanten af boksen.

For at kunne teenke pa kanten af boksen forudseetter man givetvis, at man kender “boksen”
rigtig godt. Et eksempel er musikeren, der bruger timevis i gvelokalet for at mestre sit
instrument, og arevis pa musikinstitutioner for at lzere om de givne traditioner, skoler og

teorier der findes, og ferst da kan man samle det, improvisere og forny musikken.



Sommetider, haevder ST (2012), ligger inspiration ganske taet pa plagiat. Det vil sige, at
man kan vaere sa praeget eller inspireret af sine idoler, at det man selv laver, naermest kan
betegnes som variationer, og hvor det kreative er den nye kontekst. Pointen er, at for at
kunne sgge kanten af det allerede eksisterende, ma man have tilstraekkelig viden og kunnen
inden for, hvad der allerede findes. Derfra er det kreative simpelthen maden, hvorpa
elementer, der allerede findes, indgar i en ny sammenhaeng pa. Den kreative formar altsa at
identificere uforlgst potentiale i det, som allerede er, og malet bliver at forlgse dette
potentiale. Her er det vaesentligt at understrege, at ST (2012) antager, at man altid vil veere
et produkt af sin samtid og dét, der er gaet forud for den. Dertil ser ST (2012) det som
naesten umuligt at finde pa noget helt nyt, og konklusionen er, at kreativiteten simpelthen
lever pa kanten af boksen - ikke i den, eller uden for den. Malet med den kreative proces, er
med andre ord at finde den idé der hverken er helt ny eller helt gammel. ST (2012)

fremhaever to primaere veaerktgjer til at opna malet: kvantitet avier kvalitet og kreative brud.

Kvantitet avler kvalitet

Et andet faellestreek for de interviewede er, at bag hver succesfuld idé de har haft, ligger en
stor maengde af andre idéer bag.

ST (2012) haevder, at det er abenlyst, at en bredere vifte af idéer medfarer en starre
sandsynlighed for, at én af dem bliver en succes. Dog kan det veere udfordrende at
acceptere det overfor sig selv som kunstner, da det strider mod det almene
kreativitetsbegreb. Modsat kan det ogsa bruges som motivation: Hvis man hgrer en plade
med sin yndlingsmusiker, hgrer man kun det materiale, der er kommet igennem hele
produktionsprocessen, og der har selvfglgelig ligget en lang raekke kunstneriske valg bag
netop det materiale, der ender med at blive udgivet. Men som forbruger har man kun adgang
til det, der er kommet igennem og er feerdigarbejdet. Man kan dermed nemt danne sig en
vrangforestilling om den givne kunstners produktivitet og kreativitet, og glemme den
frasortering, det bunder i. At kvantitet avler kvalitet er altsa en indsigt, der fgrst og fremmest
skal opmuntre kunstnere til at veere produktive, og som ST (2012) ogsa bruger til at
nedbryde idéen om kunstneren, der har dét. Derimod er kreativitet og gode idéer, noget vi
alle kan komme frem til hvis vi har tilstreekkeligt at vaelge mellem. Dog erkender ST (2012),
at nogle idéer ikke er lige s& gode som andre, men pointen er, at der er mere potentiale for

de gode ideer til at komme til live, hvis der ligger mere tid og tankekraft bag.



En almindelig teknik blandt de interviewede, for at fremme deres produktivitet, er
benspaend. En begraensning og indramning af det projekt man skal i kast med. Det kan for
eksempel for en musiker veaere at skrive melodier, der kun anvender saerlige harmoniskift.
Idéen med benspaend er, at det tvinger kunstneren til at lave nogle Igsninger, som normalt
ikke ville vaere relevante, eller utilgaengelige uden det ekstra skub. For nogen er det ogsa et
konkret startsted, modsat “det blanke laerred”, der kan veere nok sa intimiderende. Nogle
gange er det simpelthen bedre for produktiviteten ikke at have alle teenkelige muligheder

tilgeengelige, og pa den made opfordre sig selv til at taenke i andre baner.

Kreative brud

Det kreative brud er betegnelsen for et afbreek i den kreative proces. Begrebet har med titlen
pa ST (2012) / bad med Picasso at ggre, da Picasso efter sigende gik i bad for at fa idéer til
sine kunstveerker. Tanken bag konceptet er, at underbevidstheden tager over, og arbejder
videre med de ting, man har beskaeftiget sig med, nar man tager en pause fra arbejdet. Midt
i en kreativ proces arbejder man bevidst (og helst helt fokuseret) med teorierne og
materialerne inden for sit felt, men det er, nar man ikke arbejder bevidst med materialerne,
at den steerkeste del af hjernen tager over. Med andre ord er det, nar underbevidstheden
leger videre, at der er starst sandsynlighed for, at man far en idé.

Blandt de interviewede er der stor og varieret anvendelse af konceptet. Labeture, gature,
rejser, sociale aktiviteter og brusebad, er alle eksempler pa anvendte kreative brud. Ifglge
ST (2012) kan man optimere sin kreative proces ved at klargare for sig selv, hvilke slags
kreative brud man trives med, og laegge dem ind, som del af processen. Det isaer med dette
begreb, at kreativiteten bliver konkretiseret. Med kreative brud kan man altsa fremme sin
egen inspiration, modsat den holistiske tankegang hvor kunstneren bliver medium for
inspirationen, som kommer fra noget mystisk og uvist.

Vi far alle idéer og bliver inspireret. | nogle sammenhange drejer det sig om at komme i
flow: Et stadium, de fleste kender til, hvor man ubesveeret, og de normale forhindringer til
trods, er sa opslugt af sit projekt, at man far masser af idéer og ser nye sammenheange

mellem ting.



Musikalitet

Peter Bastian (1943-2017) var en stor dansk klassisk og rytmisk musiker. Som fagottist i
Den Danske Blaeserkvintet og frontmand i bandet Bazaar, pa klarinet og fagot. | Igbet af sit
liv havde Bastian en raekke forskellige lzeremestre inden for forskellige genrer af musik,
herunder den anerkendte dirigent Sergiu Celibidache og den bulgarske mesterklarinettist
Nikola Jankov. Bastian giver gennem sine veerker et indblik i musik og musikalitet. | det
felgende undersgges dele af Peter Bastians musik- og livsfilosofi. Givet, at de tre bgger er
udkommet med store mellemrum, er det tilfeeldet, at Bastian aendrer sin holdning til visse
begreber og standpunkter fra 1987 til 2017. Meningen med den sidste udgivelse Bastian
(2017) er en anerkendelse af hvordan hele Bastians musikerskab og straeben efter
mesterskab, ogsa har medfart konflikt og ufred. Han skriver i indledningen “Jeg kan se,
hvordan forestillingen om det gode, det hgjere og den bedste udgave af mig selv har veeret
en drivkraft, men ogsa hvordan den forestilling har skabt fiendskab i mit eget liv’ (Bastian,
2017, s. 8). Det er derfor oplagt at starte med Bastian (1987) og (2011), i afsnittet Musik, og
slutteligt inddrage Bastian (2017) i afsnittet Perfektion og absoluthed.

Musik

En professionel musiker er per definition et menneske der lever af musik. For Bastian er der
meget pa spil nar man taler om musik, og det er sveert at holde sig til emnet, da det (isaer for
Bastian) hurtigt kommer til at handle om alt ved tilveerelsen. Her gennemgas nogle af

nggleelementerne for Bastians musikforstaelse.

En gennemgéaende og grundlzeggende bestanddel hos Bastian er eksistensen af det hgjere,
bade i musikken, men ogsa i livet. For Bastian er musik en del af det hgjere, og en
hovedpointe for hans overordnede musikforstaelse er, at der ikke findes “naesten’-musik.
Enten er den der, eller ogsa er den der ikke. En stor del af at veere musiker er dermed at
bekendtggre sig med “nar den er der”. Som musiker, haevder Bastian (1987), er det
essentielt at mestre sit instrument, og nar man mestrer det, er vigtigt at kunne slippe
kontrollen og lade inspirationen overtage. Musik for Bastian er relativt veldefineret; som
emergens imellem toner. Emergens er nar noget i samspil med noget andet bliver til noget

hgjere. Toner hver for sig er slet ikke musik, ligesom at to toner i et kvintinterval taget hver



for sig intet har med en kvint at ggre. P4 den made er musikerens opgave, at fa de toner der
spilles til at emergere.
At udfere dette er lettere sagt end gjort, og for Bastian handler det at vaere musiker dermed

ogsa om at opleve livet, erfaringer og det sure og det s@de.

Musik for Bastian handler om mere end noderne pa papiret. Noderne er bare information. En
dygtig klassisk musiker formar at inddrage det givne stykke i sig selv, og formidle det
gennem sit instrument. Det er det samme, som nar en rytmisk musiker improviserer, her er
det dog ikke information fra noderne der skal formidles, men de indtryk og
energiudvekslinger der skabes med publikummet. Pointen er, at musikerens arbejde er at
genkende sammenhaengen i sig selv, om det er sammenhaeng i noderne eller i indtrykkene
fra publikum, og formidle dem videre gennem sit instrument. Hvis musikeren har levet hele
sit livi en gveboks, er det derfor forstaeligt, at musikken kan ga tabt, da man i gveboksen
aldrig kan na laengere end at mestre sit instrument. Det svarer til at have et keempe
ordforrad, men ingenting pa hjerte. Man har altsa det ngdvendige handveerk til radighed,
men det bliver aldrig til musik hvis musikeren ikke har erfaringer at trackke pa. Den bulgarske
leeremester Nikola Jankov “kunne folelserne” (Bastian, 1987, s. 11) pa klarinetten. At kunne
folelserne betyder at man nar som helst skal veere i stand til at fremfere dem pa sit
instrument. Den rumaenske dirigent Sergiu Celibidache var mester i at genkende musikken i
noderne - bl.a. gennem Den Danske Bleeserkvintet, som i en arraekke havde Celibidache
som mentor. Her, ifglge Bastian (2012), blev kvintetten til sidst som ét instrument, som

Celibidache spillede pa.

Det er gennemgaende for Bastian, at en professionel musiker har sit handveerk pa plads.
Der er tekniske udfordringer ved ethvert instrument, som er ngdvendige at overkomme, hvis
musikken skal frem. Malet for den professionelle musiker er, at opgve sit bundniveau. Det
niveau man har klokken 3 om natten, nar man er syg og har kaeresteproblemer, skal veere
sa hgijt, at man altid kan sta inde for sin praestation. Det er n&r man har det darligst, at det er

mest vigtigt, at man gver sig.

Musikalitet er musikerens evne til at opfatte mangfoldighed som enhed, ifglge Bastian
(1987). Alle informationerne om toneleengde, -hgjde og -styrke i noderne bliver gennem
musikeren til en helhed. En helhed der er starre end tonerne taget hver for sig, og en
helhed, der ikke var der i forvejen. Musikalitet er simpelthen musikerens fertilitet til at skabe
musik ud fra indtryk og informationer. En fertilitet der kan finpudses gennem erfaring, gvning

og bevidsthed - bade instrumentalt og i forhold til livet.
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Perfektion og absoluthed

Den seneste udgivelse er en transskriberet dialog mellem Tor Ngrretranders og Peter
Bastian, fa dage fgr Bastians dgd. Den handler hovedsageligt om forlgbet op til Bastians
konvertering til kristendommen og de refleksioner, han ggr sig over de store valg han har

truffet i sit liv. Spaendende laesning, og ikke uden musikalsk relevans.

Grundlzeggende for Bastian (2017) er erkendelse af, at forestillingen om at forbedre sig, hvor
der hele tiden er en form for evaluering af sig selv, er et problem. Igennem hele livet har
Bastian straebt efter at blive den bedste udgave af sig selv. En straeben, der ogsa er
karakteristisk for hans musikerskab. Problemet for ham bunder i nogle komplekser, der er
irrelevante for denne opgave. Konklusionen for Bastian (2017) er, kort sagt, at han har naet
en accept af sig selv, pa trods af, at han ogsad rummer udgaver af sig selv, der ikke er den
bedste.

Bastian (2017) laegger stor vaegt pa metieren - arbejdet, hvervet eller professionalismen. Det
er lige til at komme dertil hvor man kan spille. 15000 timer med instrumentet, i @velser og
koncerter med frustrationer og succesoplevelser. Med 15000 timer nar man mesterskabet,
men selv her er det ikke ngdvendigvis musik. Med de 15000 timer opnar man at kunne spille
til perfektion, det er rent og kontrolleret, men der mangler noget. Det er ngdvendigt, at
musikeren "kommer ud af billedet” (Bastian 2017, s. 57) - Celibidaches hovedpointe. Man
bliver ngdt til at lade noget tage over, og det er inspirationen, der er tale om. Inspirationen er
noget skabende, der overtager musikeren, og som musiker kan man opleve, at man
pludselig star ude fra og ser sig selv spille. En tilstand som ligger naert op af flow, hvis det da
ikke er det samme: Man spiller noget, der er langt bedre, end man troede man kunne. Det er
her musikken bliver absolut - altsa musik. Men musik kan sagtens vaere perfekt uden at
veere absolut. En midi-fil for eksempel eller en gvelokalemusiker, som ikke kan genkende og

formidle indtryk eller information. Modsat behgver absolut musik ikke at vaere perfekt.

Nar Den Danske Blaeserkvintet opnar homogen klang, som var de ét instrument, forudsaetter
det en rigtig hgj musikalitet hos alle orkestermedlemmerne. Det kraever fem mand at spille
rent, men kun én et spille falsk. Eller nar Bazaar river hele publikum med pa en musikalsk
rejse, er det yderst vigtigt, at musikeren "lkommer ud af billedet” (Bastian 2017, s. 57).
Musikerne s@ger noget andet, end at spille de rigtige toner sammen, de sgger en
samveerstilstand, hvor alle indgar pa lige fod og har samme mal - at spille musik. Med 40 ars

erfaring ender man med at ramme den tilstand oftere end at det gar galt, men det er aldrig
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givet, at man opnar det til en koncert. Det er her det ekstremt hgje bundniveau kommer ind,
og sarger for at musikken - tonerne - stadig leveres med perfektion. Det kraever noget andet
ramme det absolutte, det er en synergi imellem musikerne, der hver isaer kommer af vejen,

sa inspirationen kan komme pa banen.
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Diskussion

| dette afsnit vil jeg diskutere ovenstaendes betydning for mit eget musikerhverv.

Nogle gange er jeg heldig at vaere ramt af arbejdsglaede, og nar jeg er, er hvad som helst,
jeg beskeaeftiger mig med, interessant. Andre gange skal jeg hjaelpe den pa vej. Fra mit
musikerliv genkender jeg hver af pointerne fra ST (2012), som de er beskrevet ovenfor. At fa
konkretiseret de sveevende aspekter af den kreative proces, som mal og vaerktgjer, er en
virkelig kraftfuld indfaldsvinkel, jeg kan anvende bevidst fremover. Her taenker jeg iseer pa
mit eget mal om at komponere musik, og at komponere musik i specielle stilarter/traditioner.
Et aspekt af musikerhvervet, jeg gang pa gang garistai.

Som folkemusiker har jeg sveert ved at finde balancen mellem at veere traditionsbeerer og
-fornyer. Her er “kanten af boksen” et rigtig godt udtryk for, hvad der sker. Jeg har i mange
ar arbejdet med gsteuropeeisk folkemusik, bade i bands, hvor vi helt bestemt bringer
traditionerne ud “pa kanten af boksen” og giver det nyt liv derigennem, men ogsa som solist,
hvor jeg pa et andet niveau sgger en staerk traditionsforstaelse. Her har jeg opdaget et
kaempe problem, fordi jeg bliver udbraendt, nar min energi kun gar pa at tilpasse mig og leere
“facit” i traditionen. Omvendt savner jeg hurtigt en mere traditionel lyd, hvis den mangler. |
denne sammenhaeng finder jeg Bastians idé om absolut musik hjeelpsom. Hvis jeg flytter
fokuset fra perfekt traditionforstaelse til at skabe musik, overkommer jeg simpelthen den

problemstilling.

De konkrete metoder, kreative brud, og opfordringen om kvantitet, finder jeg yderst
appellerende og anvendelige. Jeg kender det fra mine bands, vi tager i sommerhus, og alle
for lov at komme ind med idéer, og sa laver man noget helt andet resten af aftenen. Det er
vigtigt i denne proces at etablere et rum, hvor alle idéer er lige gode, og ikke bliver skudt ned
med det samme, sa man ender med, at fa undersggt en masse muligheder for det givne
arrangement af et nummer, for eksempel. Det er en vigtig pointe i forhold til kvantiteten at
den kun bliver bedre hvis man kan opna en god proces i samarbejde med flere. Det er vigtigt
at omgive sig med mennesker der teenker anderledes end man selv ggr. | dét spaendingsfelt
der opstar mellem forskelligt teenkende mennesker, er der masser af gode idéer at komme

efter.

Jeg bruger helt bestemt kreative brud selv. Et meta-eksempel er min skrivningsproces af

denne opgave, der har veeret afbrudt af gature, gvesessioner og reel fritid.
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Det meerkes tydeligt, at jeg kommer tilbage til arbejdsbordet med mere pa hjerte, end jeg
havde, da jeg forlod det. En fare ved bruddet kan veere, at man ikke far lagt nok arbejde i sit
projekt. En erfaring, jeg har gjort mig med mange “kreative” personligheder, er, at der kan
mangle gennemfgringskraft. Det hele foregar i hovedet, men der er en massiv forhindring i at
fa det udfert.

Jeg finder Bastians idé om, at man gennem langt og koncentreret arbejde med instrumentet
nar et stadium, hvor man er modtagelig for inspiration, yderst interessant. Jeg arbejder
bestemt hen imod det stadium, men undervejs bliver det svaert, for man er hele tiden “pa
vej”, og der er langt igen. | Bulgarien madte jeg mange musikere i starten af 20’erne, der
bestemt allerede var naet rigtig langt pa deres instrumenter - der var ikke langt til de 15000
timer - til gengeeld var det slaende, hvor meget de passede ind i “@veboks”-musikeren

beskrevet ovenfor.

For mig er det blevet tydeligt, hvor vigtigt det er at indse, at man ikke kan sige “sadan bliver
du en mester’, men kun “disse mestre har gjort sddan og sddan”. Sa nar Bastian (2017)
konkluderer, at hans straeben efter at blive bedre, har ledt til konflikt i ham, er det en indsigt,
som er uoverfarlig til min situation. Der kan bestemt vaere ligheder, og selv hvis jeg en
skgnne dag indser at den samme straeben har fart til konflikt i mit liv, er det vejen dertil der
teeller. Man kan ikke udelukkende leve igennem andres erfaringer, og blive musiker i en
gveboks der farst abner sig om 15000 timer. En indvending mod Bastians musikfilosofi
kunne veere, at den er yderst elitaer, men her er min pointe, at den er anvendelig pa alle
niveauer af instrumental kunnen. Jeg tager den til mig, ogsa selvom jeg ikke ved, hvor langt
ind i de 15000 timer jeg nar, men det er underordnet, for hovedpointen er at turde lade sig
inspirere, og at turde slippe den kontrol man opgver. For mig er pointen slet ikke, at der kun
er musik efter 15000 timer, men jeg er meget interesseret i at opdage hvilken musik, der

ligger og venter bag de timer.
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Konklusion

For mig er det vigtigste ved analysen af kreativitet at huske pa, at den i sagens kerne er

deskriptiv. Vi undersgger hvordan det er, nar vi er kreative. Ved at genkende manstre kan vi
anvende dem som veerktgjer til at glatte processen ud. Til dette formal er iszer kreative brud
et spandende bud pa et sadan vaerktgj. At holde sin produktivitet hgj er ligeledes et konkret
udgangspunkt til dette. Musikalitet er musikerens vigtigste egenskab. Musikalitet er din evne

til at skabe musik fra noder, indtryk eller noget helt tredje.

Afrundingsvis, i forhold til mit overordnede spgrgsmal fra indledningen:

Hvad er kreativitet og musikalitet for en musiker?

Som musiker skaber man musik. Det er underordnet om den er komponeret i forvejen, eller

bliver improviseret pa stedet. Som musiker er det kreative at sammensaette enkelte dele i

sammenhang sa det bliver musik.
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