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ABSTRACT

The aim for this study is to examine and analyse the two legal systems controlling hockey
violence from a legal pluralism point of view and examine why the hockey violence exists.
The questions this study aims to answer are; Are the legal norms considered to propetly
deal with hockey violence? How is the relation between the two legal systems? What do
hockey players think of the legal norms and why do they practice hockey violence? The
amount of research on this phenomenon was insufficient, especially research regarding
Sweden, so by using the methods focus group and case study together with the theoretic
framework of legal pluralism and normative action and role acquisition, the questions were
answered with a content analysis. Both the focus group and the case study showed that the
legal norms from the judicial system weren’t appreciated, and the Swedish ice hockey
disciplinary board were seen as equal to the judicial system or parallel to it, since the judicial
system were seen as a system for other offences than ice hockey. The relation between the
two legal systems are complex and fall into the criteria of legal pluralism. When the judicial
system acts within ice hockey it creates irritation and anger, arguing that it is enough with
the punishments from the disciplinary board. The normatively created world the role as a
hockey player exists in consists of a norm involving hockey violence. The norm of
accepting hockey violence was according to the hockey players tradition and necessary for
the sport to stay alive. This subject needs more research with other methods for all the
factors to be discovered and explained before a nuanced answer containing all factors for

hockey violence and its legal systems can be entirely explained.

Keywords: hockey violence, legal pluralism, focus group, case study, normative action,

role acquisition

Nyckelord: hockeyvald, rittspluralism, fokusgrupp, fallstudie, normativt handlande,

rollévertagande
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INLEDNING

4.1 BAKGRUND

Det idr fredag och tusentals hockeyintresserade har samlats pa arenan for att se en
slutspelsmatch mellan hemmalaget och deras storsta konkurrent. Eftersom arenan dr
fullsatt och det dr fredag kvill finns ordningsvakter och poliser placerade vid utgangarna,
tor att bibehdlla en hyfsat lugn miljé. Vid klackens sektion kan man se att det star ndgra
extra poliser, antagligen for att det kan bli lite stokigt just ddr. Efter det kraftiga jublet nir
hemmalaget gjort sin entré till fyrverkerier och hég musik sa dar matchen igang. Klockan pa
jumbotronen visar att det gitt 13 minuter i forsta perioden nir ett skott pa mal blir
blockerat av malvakten i hemmalaget. En utespelare i hemmalaget dker in framfor
motspelaren som skét skottet och knuffar till honom med klubban i bréstet. Motspelaren
svarar argt med samma handling och hindelsen eskalerar till ett valdsamt slagsmal dar bade
handskar och hjilmar flyger av. Spelaren i hemmalaget fir ett 6vertag och motspelaren
faller ner mot isen med ansiktet forst. Trots att motspelaren ligger ner och ar forsvarslos
fortsitter hemmaspelaren att upprepade ganger valdsamt knuffa ner sin motstandare i isen
med sin klubba, en sa kallad cross-checking. Under tiden ekade klackens rop ut i arenan
och uppmaningar som; “kom igen nu dal”, ”Sla till han ordentligt!”, ”Ge han vad han

"’

fortjanar!”, hordes. Poliserna som stod nira klacken pekade pa personerna som var mest
vulgira 1 spraket for att fa deras uppmirksamhet och skakade sedan pa huvudet for att visa
att det var dags att lugna ner sig. Det var dock det enda polisen gjorde, trots att de kan ha

bevittnat ett lagbrott.

Huvuddomaren separerar spelarna och pekar argt mot baset. Bada spelarna dker 6ver isen,
in i baset och gar in i respektive omklidningsrum. Huvuddomaren stiller sig framfor
sekretariatet och visar domartecknet f6r ‘Match penalty’” och blaser sedan i visselpipan for

att signalera att det dr dags att fortsitta matchen samtidigt som klacken buar hogt.

Denna fiktiva berattelse stimmer valdigt ofta 6verens med vad som sker pa hockeymatcher

runtom 1 virlden, och Sverige ar inget undantag. Enligt 3 kap, § 51 BrB kommer;



“Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smirta eller forsitter honom eller
henne 1 vanmakt eller nigot annat sidant tillstind, doms f6r misshandel till fingelse 1 hogst tva ar eller,

om brottet dr tinga, till béter eller fingelse 1 hogst sex manader.”!

Dock har Sveriges rittsvasende ett begrepp vid namn social adekvans, ndgot som ir

applicerbart pa manga av dessa hindelser.

Istillet for att hockeyspelaren, som cross-checkade den andra som lig ner, doms av
tingsritt, dr det ett annat bestraffningssystem 4n Sveriges rittsvisende som bestimmer

pafoliden; nimligen Svenska hockeyférbundets disciplinnimnd.?

4.2 PROBLEMFORMULERING

Idrott har linge ansetts vara en moralisk arena och en miljé for social fostran.” Oavsett om
de individer som dr inblandade kollar pé idrotten eller deltar i den, bestir den av en stor del
av vardagslivet fér minga. Hockeyvildet ir ett ytterst normaliserat fenomen som pagitt
under lang tid, trots att Riksidrottstérbundet, den styrande institutionen for idrott i Sverige,
skriftligen uttrycker nolltolerans mot véld och hot inom idrottsorganisationen’. Aven om
det svenska rittsvisendet har den slutgiltiga talan finns det flera faktorer och normer som

paverkar valdet inom ishockeyn och dess konsekvenser, rattsliga som sociala.

Att tolka vad som under en hockeymatch riknas som olagligt och vad som riknas som
samtycke och ’en del av hockeyn’ ir komplext. Ett av de begrepp som anvinds nar rattsfall
provas ar social adekvans. Gemensamt for de flesta fall dir social adekvans férekommer ér
att det finns ett samhilleligt intresse av att denna girning ska vara tilliten.’
Disciplinnamndens rittsliga normer tar hand om majoriteten av de regelvidriga

handlingarna genom avstiangning och boter, medan det svenska rittsvisendet endast agerar

1 SFS 1962:700 Brottsbalken, Stockholm: Justitiedepartementet, 3 kap. § 5

2 Svenska Hockeytérbundet, Disciplinndnmd.
http://www.swehockey.se/omforbundet/namnder/disciplinnamnd (hdmtad 2019-05-03)

3 Bo Catlsson, & David Hoff. (2005). Idrttens konfliktlisningssystem. Retfeerd: Nordisk juridisk tidsskrift, 109(2)
s. 51

*Ibid. s. 51

> Riksidrottstérbundet, (2018), Riktlinjer for att forebygga och hantera vald och hot mot personer verksamma inom idrotten.
s. 2.

¢ Hogsta domstolens dom den 10 juli 2018, Md/ nr 4888—17, s. 4


http://www.swehockey.se/omforbundet/namnder/disciplinnamnd

vid ett fital tillfillen dédr handlingen wvarit sa pass allvarlig att den har riknats som
oforsvarlig. Problemet ligger ocksa i den rittspluralism som verkar finnas, samt hur social

adekvans tolkas.

4.3 SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

I foljande kapitel kommer jag redogdra for syftet med studien och fragestillningarna som

studien ar amnad att besvara.

431 Syfte

Syftet med denna studie dr dels att underséka hockeyspelares normativa asikterna om det
svenska rittsvisendet ur en hockeyvald-kontext. Med ett rittspluralistiskt perspektiv vill jag
dven se hur relationen ser ut mellan disciplinndimnden och det svenska rittsvasendet, samt
undersoka de sociala normerna inom ishockeyn gillande hockeyvald och de system som
kontrollerar det. Utgangspunkten dr att valdsamma handlingar som sker inom ishockey
bryter mot rittsliga normer som gissningsvis skulle resultera i en straffrittslig patoljd om
samma handlingar skett utanfor en idrottslig kontext. Hockeyspelares egna uppfattningar
och asikter om hockeyvaldet och dess pafoljder ar intressant da de sociala normerna for
hockeyspelare spelar en stor roll i hur de agerar under en hockeymatch. I syftet ingir
dirmed att ta redan pa vad hockeyspelare tror bryter mot rittsliga normer pa isen (frin

bada rittssystem) och varfor de bryter mot dem i form av hockeyvald.

Jag anser att det ar viktigt att aven inkludera hockeyspelares egna sociala normer for att fa
mer kunskap om vildsamheter ur en idrottslig kontext och frimja framtida forskning som
syftar till att finna en l6sning pa ett eventuellt problem inom valdskulturen i ishockey och
rittssystemen som kontrollerar den. Genom att dven genomfdra en mindre fallstudie
kommer jag kunna analysera hur rittspluralismen fungerat rent praktiskt samt jamfoéra det

med de existerande sociala normerna fran fokusgruppen.

4.3.2 Fragestallningar

Fragestallningarna ér foljande:



e Anser hockeyspelare och hockeyexperter att de rittsliga normerna hanterar hockeyvald

ratt?

e Vad anser hockeyspelare om de rittsliga normerna samt varfér utévar de hockeyvald?

e Hur ser relationen ut mellan de tva rittssystemen svenska hockeyforbundets

disciplinndimnd och det svenska rittsvisendet?

4.4 RATTSSOCIOLOGISK RELEVANS

Vild inom ishockey ir ett vildigt komplext dmne dér sociala normer och tva olika system
med rittsliga normer ligger 1 konflikt med varandra. De normativa strukturerna inom
idrotten yttrar sig och formulerar sig i olika sammanhang, vilket i sig skapar olika
rittskillor.” Att se det ur ett rittspluralistiskt perspektiv, som enligt Hikan Gustafsson ir
Yen sitnation i vilket tvd eller flera rittssystem samexisterar i samma sociala filt’”", vid jamforelse av de
tva rittssystemen som kontrollerar hockeyvildet gér amnet ytterligare komplext, men jag
anser det vara nodvindigt for att forsta hur valdet kontrolleras och accepteras. Det
toreligger andra forutsittningar och omstindigheter under en hockeymatch som har skapat
starka sociala normer om vad man fir och inte far gora. Disciplinnimnden som ett
rittssystem antas dven forstirka acceptansen av dessa sociala normer med sina rittsliga
normer, da pafoéljderna for nagot som straffrittsligt raiknas som misshandel i svensk lag har

betydligt mildare pafélid nir disciplinnimnden bestimmer straff.’

Det ir rattssociologiskt intressant att en institution kan forvinta sig att ’komma undan’ eller
slippa’ handskas med svensk lag och istillet skapat ett eget rittssystem for att bestraffa
hockeyspelare for de handlingar som kan ha straffrittslig pafoljd. Att detta har méjliggjorts
utan storre konsekvenser eller reaktioner talar om att de sociala normerna i samhillet har
accepterat denna rittspluralism for att kunna njuta av sporten, inklusive det vald den

innehaller. Aven svensk lagstiftning viljer att ’backa’ from omridet fOor att beakta

7 Bo Carlsson, David Hoff. (2005), s. 51
8 Gustafsson, Hakan, (2002), Rdattens polyvalens, En rittsvetenskaplig studie av sociala réttigheter och rittssikerbet,
Sociologiska institutionen, Lunds universitet, s. 124

? Bo Carlsson, David Hoff. (2005), s. 60

10



samhiillets intressen, genom anvindandet av social adekvans," vilket i detta fall ir nojet att

kolla pa sport, och accepterar delvis dirmed existensen och makten detta rittssystem har.

4.5 AVGRANSNINGAR

Det som studeras ar begrinsat till Sverige, dir den Svenska disciplinndimnden f6r ishockey
och svensk lag studeras. Det dr dven avgrinsat till endast ett kén, min, dd det finns
regelskillnader f6r herrhockey och damhockey, vilket skulle resultera i en felaktig jaimforelse

om bida kon fanns med i studien.

Studien dr dven avgrinsad till endast en fallstudie. Jag hade 6nskat att ha med tva, for att
kunna jaimfora tva hindelser dir girningen varit snarlik, fast resulterat i olika paféljder och

analyserat varfér, men pd grund av tidsbrist var detta inte mojligt.

Empirin dr dven avgrinsad till elitidrott, alltsa hockeyspelare som spelar pa elitniva och
syftar till att tjana inkomst pa sin sport under seniortiden. (Senior i detta fall 4r man
saisongen da man fyllt 20 ar gammal) Nackdelen med denna avgrinsning ar att
respondenterna i fokusgruppen kan siga en sak och gbra ndgot annat, dia man ofta kan

agera annorlunda 1 den sa kallade ’stundens hetta’.

4.6 STUDIENS DISPOSITION

Studien boérjar med kapitel 1, abstract, en sammanfattning av hela studien. Sedan foljer
kapitel 2, innehallsforteckningen, kapitel 3, férord samt kapitel 4, en inledning. Den bestar
av en fiktiv hindelse for att finga lisaren och forsta vad amnet handlar om. I
introduktionen diskuteras bakgrunden, problembeskrivningen samt syftet med studien och
vad dess fragestallningar 4r. Sedan foljer den rittssociologiska relevansen och avgrinsningar
1 studien. I kapitel 5 finns gillande ritt och social adekvans, information som maste finnas
med for att kunna forstd bakgrund och kommande analys och slutsats. Sedan foljer kapitel
6 som ir tidigare forskning om dmnet. Kapitel 7 bestar av det teoretiska ramverket, teorier

som jag anvint fOr att kunna analysera fallstudie och empiri, rittspluralism samt normativ

10 Hogsta domstolens dom den 10 juli 2018, Ma/ nr 4888—17,'s. 6
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handling och rollévertagande. Kapitel 8 bestir av min metodbeskrivning, dir jag dven
redog6r f6r min metodkombination; fokusgrupp och fallstudie. Jag redogér dven fo6r urval,
intervjuareffekten, etiska OGverviganden, reliabilitet och wvaliditet. I kapitel 9, resultat,
behandlas fokusgruppens resultat dir jag redogdr for vad respondenterna sagt och
fallstudiens data. I kapitel 10 analyseras den data som samlats in och i kapitel 11, avslutande
diskussion, redogér jag for mina slutsatser, svarar pa fragestillningarna samt diskuterar

framtida forskning om dmnet.
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5 TIDIGARE FORSKNING

Tidigare forskning har hittats genom s6kning av nyckelorden hockey, violence och law pi

LuBsearch och EBSCO. Fullstindig litteraturgenomgang finns att tillga f6r examinator.

5.1 IDROTTENS KONFLIKTLOSNING OCH RATTSKULTUR

Bo Catrlsson och David Hoff nimner i sin artikel; Idrottens konfliktlisningssystem: En
rattssociologisk reflektion dver idrottens réttskultur och dess etiska och rattsliga styrning, att det finns
fyra olika system fOr att hantera konflikter inom idrotten. Dessa fyra dr da passivt
samtycke, idrottens tivlingsregler, idrottens disciplinsystem och prévning 1 allmin
domstol."" Det férsta och primira sittet att hantera konflikter 4r normen ’den som ger sig
in i leken far leken tdla’, vilket gir att likstilla med att undvika konflikter."” Carlsson och
Hoff anser att det dr det mest effektiva konfliktlosningssystemet idrotten har, med
forutsittningen att de inblandade delar samma virderingar och intressen. Rittssociologer
benamner det som ’reciprocal lumping’, men juridiskt sett tillhor det kategorin passivt eller
informativt samtycke.”” De deltagare i idrotten som har samma virderingar och intressen
vill att spelet ska 6verleva och fortsitta och har dirmed 6verseende med de regelbrytande
och vildsamma incidenterna som sker. Den allminna uppfattningen ar att spelet skulle

upphdra om man reagerade pa varenda incident.

Risken 1 detta ligger i att en accepterad valdskultur fortsitter vixa, problemet ligger 1 att
veta vad hur mycket som borde ’sviljas’ och hur mycket vild som borde accepteras genom
att ge sitt samtycke. Ett sitt att se pa det ar att hockeyspelaren har accepterat att spelet sker
inom ramen for de givna reglerna, att denne alltsa inte kan samtycka till de regelbrott som
sker, vilket i sin tur innebir att regelbrott kan leda till straffrittslig prévning.” Enligt

Carlsson och Hoff definieras rittskulturen genom idrottens praxis, dar forklaringen lyder;

11 Bo Catlsson, & David Hoff. (2005), s. 51
12 Ibid. s. 52
13 Ibid. s. 52
14 Ibid. s. 53
15 Ibid. s. 53
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”” The reality is that in contact sports there is a continued risk of injury. The rules of sport are designed
to avoid setious injuty. They are a crucial guide in determine criminal liability. In the same absence of
proof of intent or recklessness to injure, participants who cause injury within reasonable application of

the rules of the sport can rely on the victim’s consent to potential harm.”1¢

Problemet ligger i att girningarna inte bor anses vara legitima bara for att det dr idrottens

praxis.17

Inom idrottens tavlingssystem bildas en omfattande mingd normer som ar utanfér det
statliga rattssystemet, uppbyggt av egna regelverk. Det viktiga regelomradet dr
bestraffningsreglerna som tillhor sjilvregleringen. Dessa bestraffningsregler kan leda till
tillrittavisning, boter eller bli avstingd i upp till tva dr. Precis som domstolar finns det flera
olika tillimpningsorgan dir den hégsta instansen ir Riksidrottsnimnden. '* Férdelen med
att idrotten 16ser sina egna konflikter dr att besluten fattas fort och av idrottskunniga, med
risken av bristande rattssikerhet. Staten har till stor del dock accepterat den utomrittsliga

styrningen som anvinds for att 16sa konflikterna inom idrottsverksamheten."

Hir kommer begreppet rattspluralism in, nir man vill beskriva ett normsystem 1 samhillet
som ligger utanfor den statliga ritten. Den statliga ritten hélls antagligen borta pa grund av
att idrotten visar och har visat att de sjilva kan ldsa sina problem och konflikter. Det anses
da inte vara nodvandigt med statlig inblandning si linge som systemet framstills som
rationellt och legitimt. * De ginger di det allminna rittsvisendet bor intervenera ir helt
enkelt nir idrotten sjilv inte kan reglera idrottsrelaterad vald och i takt med att idrotten har
fatt en mer serios pragel och blivit alltmer kommersiell sa har det allminna rittssystemet
fitt en betydligt storre roll.”" Carlsson och Lindfelt kallar det for *juridifiering av sport’, dir
de anser att juridifieringen kommer forindra sportens villkor dramatiskt, vilket kommer

leda till allvarliga implikationer f6r rationaliteten i sporten.22

16 Bo Catlsson, & David Hoff. (2005), s. 54

17 Ibid. s. 54

18 Ibid. s. 58

19 Ibid. s. 59

20 Ibid. s 59

21 Ibid. s. 65

22 Bo Carlsson & Mikael Lindfelt, (2010) Lega/ and moral pluralism: normative tensions in a Nordic sports model in
transition, Sport in Society, 13:4. s. 730
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Pa grund av att idrotten traditionellt sett anses vara sjilvreglerande har det allminna
rittsvasendet forhallit sig passiv. Detta har ocksa lett till starka normer och ideal som starkt

paverkat idrottskulturen och dess praxis.”

Bo Carlssons antagande om hur ritten skulle paverka idrotten genom att ta ett allt starkare
grepp innehaller bade positiva och negativa effekter. Genom att fall uppmirksammas i
ritten kan de tvinga fram synlighet och kommunikation i virld som vanligtvis dr fértegen,
vilket kan resultera 1 att idrotten strukturerar om sina egna normer och
konfliktlosningssystem.* Den negativa moijligheten ir att idrotten blir ’koloniserad” och
torstatligad, vilket skulle innebdra att de konflikter och relationer som finns i idrotten blir
tolkade utifrin rittslig logik. Den stora risken ar att den naturliga killan f6r att reglera dessa

ir den allminna ritten.”

5.2 SOCIAL ADEKVANS OCH IDROTT

En forutsittning for att det allminna rittssystemet skall behélla sin trovirdighet i
samhillets 6gon ar att det motsvarar dess varderingar, vilket ar lagstiftarens uppgift att se
till.** Ett fall dir gillande ritt ger en tydlig ledning om vad som ir korrekt l6sning men som
diremot strider mot sunt fornuft eller avsikten med lagstiftningens reglering ar nagot som
inte kan limnas och det ir dir social adekvans blir aktuellt.”’ Social adekvans kan kallas for
en oskriven ansvarsfrihetsgrund, som en typ av ’sikerhetsventil’ for det allminna
rittssystemet dir domstolarna har moijligheten att se en girning som ér straffbelagd som

latglig.28

Man kan dela upp de straffbelagda girningarna inom idrotten i tre kategorier, dir den
forsta ar att girningen Overensstimmer med eller star inte i strid med normerna for

idrottens utovande. Till exempel en godkind tackling. Den andra kategorin giller en

2 Bo Catlsson, 2005, Sociologisk Forskning, Vol. 42, No. 1, tema: idrott, Idrottens normativa forindringsprocesser pp.
11-16, Sveriges Sociologférbund. https://www.jstor.org/stable /20853417, s. 14

24 Ibid. s. 15

25 Ibid. s. 15

26 Olof Aberg, 2010, Social adekvans, s. 6 http://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:322632/FULLTEXTO01.pdf (hdmtad: 2019-05-16)

27 1bid. s. 7

28 Ibid. s. 23
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girning som strider mot dessa normer utan att falla utanfér armen fér dennas idé. Till
exempel en crosschecking, dir en spelare med dubbelfattat handtag slar till en annan
spelare i ryggen med sin klubba. Det dr ej accepterat pa det sitt att det bryter mot reglerna
och man fér ett straff; utvisning. Dock sker det ofta inom hockeyn och anses enligt sociala
normer tillhéra idrotten. Den tredje kategorin dr nir girningen strider mot normerna for
idrottsdisciplinen samt strider mot eller saknar anknytning till dennas idé.” Till exempel att
en hockeyspelare skulle ta fram ett basebolltrd och sld nagon i huvudet pa isen. Den forsta
kategorin ir i allmidnhet tillitet och motsatsen giller f6r kategori tre. Det ér i kategori tva
som svarigheter skapas. Dessa girningar utdvas ofta inom idrotten och det dr hir den

sociala adekvansen behover avgora vad som ir accepterat.

29 Olof Aberg, 2010, Social adekvans, s. 28
30 Tbid. s. 29
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6 TEORETISKT RAMVERK

Jag kommer i detta kapitel gd igenom den teoretiska ram jag kommer anvinda mig av for
att analysera och forklara den data uppsatsen bestar av. Jag kommer borja med att férklara
teorin om rittspluralism, fOr att forsta hur de tva rittsliga institutionerna fungerar jimsides
med varandra och hur de paverkar hockeyvildet utifrin den data jag samlat in. Jag kommer
sedan att forklara teorin om normativ handling och rollovertagande, fér att foérklara
hockeyspelarnas handlande och varfér hockeyvaldet uppstar. Rittspluralism, normativ
handling samt rollévertagande idr relevanta teorier for att forklara samt besvara
fragestallningarna. De tva olika regelsystemen/rittssystemen som befinner sig i samma rum
behover forklaras, samt att teorin om rollévertagande och normativ handling forklarar

hockeyspelarnas ageranden utefter de sociala normerna inom idrotten.

6.1 RATTSPLURALISM

Det dr nu viletablerat att lagen 4r rorlig under ritt globala forhallanden, andra former av
rittsliga normer som inte dr grundade i staten har blivit en del av vardagen, till exempel
disciplinnimndens regler under en hockeymatch.” Konceptet rittspluralism anvinds ur
flera olika kontexter och forklaras for flera olika syften. Det dr darfor ett valdigt vagt

begtepp som kan vara svirt att definiera.”® Den primira definitionen enligt Ralf Sienecke ir;
“legal pluralism means that more than one law is observed at the same time in the same space”.??

For att kunna forsta rittspluralismen maste man se det ur den kontext den existerar, om
den finns i ett territorium, ett samhalle, ett socialt falt eller en organisation. Rattspluralism
ar inget som existerar ontologiskt utan nagot som observeras, en typ av lins att se saker ur,

dir det centrala betraktas som icke-statlig lag.34 Bo Carlsson beskriver rittspluralism som

31 Banakar, Reza., Travers, Max., (red.) (2017) Law and social theory, Upplaga 2:1, Oxford: Hart Publishing

32 Luts-Sootak, Marju., Kull, Irene., Sein, Karin., Siimets-Gross, Hesi. (red.), (2018), Legal pluralisnz — Coi bono?,
Tartu: University of Tartu Press, 2018, s. 14

3 Ibid. s. 15

34 Ibid. s. 15
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ett normsystem i samhillet som inte innefattas av rittsvisendet.” Rittspluralismen kan ur
ett analytiskt perspektiv besta av fyra normativa teman; relationen mellan ’lagskipare’ och
lagtagare’, separationen av makter, konkurrensen om lagar och flexibilitet inom lag och

samhaille.

Inom rittspluralismen dr grupper och samhillen ansvariga for sina egna lagar
och normer. De bestimmer sjilva vad som fungerar f6r dem, det dr dirfér avstaindet Gkar
mellan lagskiparen och lagtagaren. Nar rittspluralism anvinds som ett regleringsverktyg
skapar det ocksa utrymme for juridisk konkurrens. Olika jurisdiktioner eller rittsordningar
utvecklar olika rittsliga l6sningar for liknande sociala och rittsliga problem.” De som
tillh6r den grupp eller samhille dir rittspluralism rader kan anses vara den med mest
erfarenhet och expertis for att avgora vilka lagar som dr mest limpliga.”® Slutligen stirker

rittspluralismen flexibiliteten i lag och sambhille, mojligheten for rittsvisende att anpassa

sig utefter samhillet och vice versa.”

6.2 NORMATIV HANDLING OCH ROLLOVERTAGANDE

”Med normativ handling avses i allminhet en handling som orienterar sig efter ett virdebaserat

normsystem som ir gemensamt for en grupp minniskor.”40

Genom detta normsystem skapar denna grupp (1 detta fall hockeyspelare 1 ett lag) en
normativt eller socialt utformad virld som skiljer sig fran den objektiva virlden och dess
faktiska omstindigheter genom att den faststiller hur individer i gruppen bér handla.*! Den
normativt agerande manniskan har en formaga att anpassa sig och forsta de forvantningar
som de andra i1 gruppen har pa honom eller henne. Enligt till exempel rational choice-
teorin hade ett agerande utan niagon uppenbar egennytta varit irrationellt, men ur den
normativa handlingsmodellen anses det vara bide meningsfullt och férnuftigt.” For att
agerandet ska anses vara rationellt enligt denna teori krivs det att individen forhaller sig till

normativ riktighet samt normfdéljande, nagot som George Herbert Mead kallar for

35 Catlsson, Bo., Hoff, David, (2005) Idrottens konfliktlisningssystem, s. 59

36 Luts-Sootak, Marju., Kull, Irene., Sein, Karin., Siimets-Gross, Hesi. (red.), (2018), Legal pluralisnz — Coi bono?,
s. 24

37 Ibid. s. 25

38 Ibid. s. 25

39 Ibid. s. 25

40 Engdahl, Oskar., Larsson, Bengt., (2016) Sodologiska perspektiv, s. 53

41 Tbid. s. 53

42 Tbid. s. 53
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rollovertagande.” Begreppet innebir rent konkret att individen sitter sig i den andres

position och riktar samma beteende mot sig sjilv som den andra gor.*

Formagan att genomfoéra ett rollévertagande kan betraktas som att skapa en distans till sig
sjalv genom att betrakta sig sjilv utifran samt att behandla sig sjilv som ett objekt eller ett
medel, man instruerar sig sjilv med samma medel som man instruerar andra genom ord

och andra gester.”

Roll6vertagandet kan dven generaliseras genom att betona uttrycka drag pa individen, till
exempel ‘'mamma’, ’lirare’, ’polis’ eller ’hockeyspelare’. Dessa generaliseringar tillimpas pa
de individer som utfér de handlingar som kan kidnner igen frin de man kallat for till
exempel "hockeyspelare’. Anvindandet av ordet hockeyspelare’ dr dirmed inte begrinsat
till endast en person, utan vidgas till att istillet vara ett visst handlingssitt.* Denna process
innebdr att man lir sig andra individers roller och att de kan spela flera roller som man
sedan kan forhalla sig till och tinka kring, ndgot som Mead kallar f6r ’den generaliserande
andre”."’ For att en individ ska kunna utveckla en identitet krivs det att individen utvecklar
sin formaga att generalisera samt att forhalla sig till de ’generaliserande andre’. Det édr dven

dirigenom som samhiillet utévar kontroll ver beteendena hos dess medlemmar.*

Kritiker menar att modellen ligger for stor vikt pa hur individerna internaliserar och
paverkas av normerna i sambhillet, vilket inte limnar nigot rum for individens eget
skapande och efterféljande normférindringar. Individen inom den normativa
handlingsmodellen blir, i motsats till den strategiska och instrumentella handlingsmodellen,

ett offer for samhiillets tryck, homo sociologicus.”

4 Ibid. s. 54

4 Ibid. s. 54

4 Engdahl, Oskar., Larsson, Bengt., (2016) Sodologiska perspektiv, s. 53
46 Ibid. s. 55-56

47 Ibid. s. 56

8 Ibid. s. 56

# Ibid. s. 56
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7 METOD

I detta kapitel kommer metod for datainsamling samt metod for analys av empiriskt

material och fallstudier att redogoras.

7.1 METODKOMBINATION

For denna studie har jag valt tillvigagangssittet metodkombination, vilket innebér att
betrakta forskningsproblemet ur flera perspektiv’. For att fi tillrickligt med data samt
mojligheten att fa fram ett svar ur analysen kridvs enligt mig mer dn en metod f6r att svaren
pa fragestillningarna skall ha hog reliabilitet. Metodkombinationen ger mig som forskare en
mojlighet att kontrollera resultaten frin en metod med en annan. Genom att gora detta kan
man dels kontrollera vilken inverkan man haft som moderator i fokusgrupp, dels jimfora
de skillnader som finns.” T och med att fokusgruppen fokuserar pa de sociala normerna
och fallstudien fokuserar pa de rittsliga normerna finns det en mojlighet att uppticka
skillnader mellan dem. For att besvara fragestallningarna kommer metoderna att redovisas

separat i resultatavsnittet och sedan bindas ithop med hjilp av analysen.

7.2 METOD FOR ANALYS AV DATA

For att kunna analysera data har metoden kvalitativ innehallsanalys valts.
Innehallsanalysen har enligt Denscombe en méjlighet att avsloja sa kallade dolda sidor
av det som diskuteras genom texten. Tanken dr att fa fram ledtradar till ett dolt eller
avsiktligt budskap.”® Eftersom tidigare forskning om #mnet ir knapphindig ir
innehaéllsanalysen konventionell 1 sin natur dar texten far tala fritt. Nir innehaéllsanalysen
ar konventionell harleds hyckelord och teman ur insamlade data och ir av en induktiv

karaktir.” Pa grund av att metodkombination anvinds anser jag att den konventionella

5 Martyn Denscombe, 2016, Forskningshandboken, for smaskaliga forskningsprojekt inom sambdillsvetenskaperna.
Upplaga 3:2, Lund: Studentlitteratur AB. s. 211

> Ibid. s. 212

52 Denscombe, 2016, s. 393

53 Bergstrom, Goran., Boréus, Kristina., (red.) (2017) Textens mening och makt. s. 51-52
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naturen ligger till férdel f6r de olika typer av data som behover analysers for att kunna
svara pa fragestillningarna med samma typ av analys. Genom innehallsanalysen har jag
utarbetat relevanta teman, som i detta fall har kategoriserats utifran fragestillningarna.
Genom att mita férekomsten och prioriteringarna av vad som framstills som relevant
samt de positiva och negativa asikterna avslojar innehallsanalysen vad som anses vara

relevant, vilka virderingar som finns samt hur idéer hinger samman.>

7.3 METOD FOR INSAMLING AV DATA

7.3.1 Fokusgrupp

Enligt Denscombe finns det tre utmirkande egenskaper som skiljer en fokusgrupp-intervju
frin andra typer av intervjuer.” Det fOrsta ir att en fokusgrupp ir en diskussion baserad pa
en sak eller en erfarenhet som deltagarna i gruppen, respondenterna, har gemensamt. Det
andra 4r att moderatorn/forskaren inte r aktivt deltagande eller ledande i diskussionen,
utan finns endast for att underlitta for gruppen, stilla fragorna och inflika om gruppen
avviker frin dmnet. Det tredje dr att det liggs en sarskild vikt vid gruppdynamiken i
gruppen, som ett sirskilt sitt att fi fram information pa.”* Fokusgruppen har valts som
datainsamlingsmetod for att dynamiken spelar en stor roll i ett hockeylag, specifikt nir det

giller konstruktionen av sociala normer.

Fokusgruppen syftar till att uppvisa relationerna mellan spelarna, hur de kommunicerar och

hur gruppdynamiken ser ut. Det dr dven ett sdtt for att

“utforska de bakomliggande faktorer som kan tinkas férklara varfér minniskor hyser de

dsikter och uppfattningar som de gor.”s’

En av de viktigaste standpunkterna dr att gruppdiskussionen kan leda till en
samstaimmighet dar gruppen kommer fram till en gemensam synpunkt som tyder pa tydliga
och vilstrukturerade sociala normer. Alternativt sa visar insamlade data viktiga skillnader

bland asikterna, vilket ocksa dr visentligt och ger mer information om olika uppfattningar

>4 Denscombe (2016) s. 393
55 Denscombe, (2016) s. 269
56 Ibid. s. 269
57 Ibid. s. 269
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inom dmnet.”® For att det ska vara mojligt att se faktorer som dynamik och sociala normer
stilldes 6ppna frigor” dir jag, forskaren, hade en minimal roll, d4 jag endast inflikade om

diskussionen gled ifran dmnet samt stillde fragorna.

Fokusgruppen bestod av fyra personer som triffades under ett tillfille f6r en diskussion pa
citka en och en halv timme. Fér att “komma igang” med diskussionen stilldes ett par
Oppna fragor som inte var sirskilt komplexa och handlade om allminna saker inom deras
hockey. Resultatet analyserades sedan for att bidra till svar pa syfte och fragestillning

tillsammans med data och teori fran tidigare forskning.

Nir motet med fokusgruppen var avslutat transkriberades inspelningen och denna finns

tillednglig vid forfragan.

7.3.2 Urval

Enligt Anne Ryen dr det forsta steget i urvalsprocessen att vilja ut det falt eller miljé dar
unders6kningspersonerna  befinner  sig  och  sedan  spara  upp  enskilda
undersokningspersoner fran detta filt eller milj.” Amnet i studien innefattar idrotten
hockey och syftet dr delvis att studera de sociala normerna, dirav bestod fokusgruppen av
fyra hockeyspelare, dven kallat subjektivt urval.”’ Ett subjektivt urval ger mig, forskaren,
mojligheten att fa bast empiriska data for det forskningssyfte som studien har, tack vare
den expertis eller erfarenhet som respondenterna innehar.”” For att f4 den efterstrivande
gruppdynamiken var det ett medvetet val att dessa fyra hockeyspelare spelar i samma lag.
Fordelen med att de spelar i samma lag ar att det existerar en tillit mellan spelarna, sa att de

kan uttrycka sig fritt och éppet om sina dsikter.’

Den milj6 som har valts dr hemma hos mig, forskaren, for att frimja en trygg kinsla och
tillit. Denna kinsla beror i storsta man pa att jag som forskare dr bekant med

respondenterna. (Mer om relation mellan forskare och respondent tas upp i Kap 8.1.2,

58 Ibid. s. 270

59 Ibid. s. 252

%0 Anne Ryen, Kvalitativ intervju — fran vetenskapsteors till faltstudier, Upplaga 1:2, Malmé: Liber AB, 2011
61 Denscombe, 2016. 2016. s. 74

62 Ibid. s. 75

63 Ibid. s. 270
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Etiska 6vervaganden.) For att fa ett sa brett urval som mojligt inom detta ishockeylag
innehar dessa fyra ishockeyspelare olika positioner i spelet, som vanligtvis hamnar i olika
situationer under en match. Rollerna under en match kan spela stor roll i hur ofta man
hamnar i vildsamma situationer och hur man viljer att 16sa dessa situationer. En spelare ér
back, en ir forward, en dr center och en dr malvakt. Ishockeyspelarna som har valts som
respondenter dr alla mellan 19 och 20 ar gamla och har alla i syfte att spela professionell
hockey. Den serie de har spelat 1 under senaste sisong och som empiriska data baseras pa,

ar J20 Elit S6dra, juniorhockey pa elitniva.

7.3.3 Intervjuareffekten

Det finns flera faktorer som paverkar hur respondenterna svarar pd de fraigor som stills.
Forskarens identitet spelar en stor roll och har en sirskild betydelse nir fragor som har en
kinslig natur ska besvaras.** Respondenterna i denna fokusgrupp behéver granska sig sjilva
1 deras sportutdvande, vilket f6r dem dr en normaliserad hindelse som de utévar varje dag.
Att som respondent dven bli ifrdgasatt om de anser att de brutit mot svensk lag eller begatt
valdsamma handlingar kan dirmed anses vara av kinslig natur. Min férdel som bekant till
respondenterna ar da att tilliten 1 gruppen redan existerar, vilket 6kar mojligheterna f6r en
framgangsrik fokusgrupp. Att det finns fortroende och tillit Okar mojligheten till att
respondenterna kan fokusera pd att granska sig sjilva och svara irligt.”” Det finns dock

kidnnetecken som moderatorn ej kan paverka;

”Vart kon, var dlder, vart etniska ursprung, var brytning, till och med var yrkesstatus, dr sidor

av vart ’jag’ som inte gir att dndra pa.”’e6

Moderatorn kommer pa ett eller annat sitt paverka fokusgruppens resultat, da till exempel
biologiska kiannetecken ej gar att dndra. For att minska oonskad intervjuareffekt ar det dock
viktigt att vara neutral, punktlig, artig och lyhord, samt frimja ritt atmosfir, sa att

respondenterna kinner sig bekvima och svarar arligt.”’

64 Denscombe, 2016. s. 270
5 Tbid. s. 270
66 Tbid. s. 271
67 Ibid. s. 271
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7.3.4 Etiska 6vervdaganden

Det finns en férvantan pa samhillsforskare att nirma sig uppgiften pa ett etiskt sitt. Detta

kommer frin Gvertygelsen om att

“offentligheten ska skyddas mot forskare som kan frestas att anvinda alla tillgingliga medel

tor att 6ka kunskapen om ett visst imne.”’68

Di denna forskning inbegriper datainsamling om och fran levande minniskor dr den
dirmed foremil for etisk granskning.” For att denna studie inte ska innebira nigon skada
tor de som bidragit till insamling av data, har jag valt att folja de forskningsetiska
huvudprinciper som Denscombe nimner i Forskningshandboken.” Denscombe nimner fyra

huvudprinciper som utgér grunden for forskningsetiska koder, vilket sammanfattas nedan.

Den forsta principen dr att deltagarnas intresse ska skyddas. Respondenterna ska inte pa
ndgot sitt ha det simre stillt efter deltagandet dn fore, samt inte ha langsiktiga foljder som
drabbar dem negativt. Forskaren miéste dirmed i1 férvig veta om mojliga konsekvenser
samt vidta atgiarder om det dr nédvandigt for att skydda respondenterna. Detta innefattar
bade fysisk som psykisk negativ piverkan. "' Beroende pa informationen som avslojas ir
det dven viktigt att informationen som avslojas behandlas konfidentiellt och att
respondenterna blir informerade om denna garanti. Respondenterna ska dven behandlas
rittvist och som jimlikar nir det giller deras deltagande.” Den andra principen ir att
deltagandet skall vara frivilligt och vara baserat pa informerat samtycke. Respondenterna
far alltsa aldrig tvingas till att delta, deltagandet maste alltid vara frivilligt och
respondenterna maste sjilva inneha tillrickligt med information om forskningen for att
sjilva kunna bedéma om de ir villiga att delta.” Den tredje principen ir att forskaren ska
arbeta pa ett Oppet och irligt sitt med hansyn till undersékningen. Det ligger en forvintan

pa forskaren att undvika framstillningar eller tolkningar som anses vara oriktiga. Det ska

68 Denscombe, 2016. s. 423
% Tbid. s. 424
70 Tbid. s. 427
71 Tbid. s. 428
72 Tbid. s. 429
73 Ibid. s. 430
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vara tydligt och éppet med vad forskaren gor samt vad syftet med forskningen ir.”* Den

sista och fjirde principen ir att forskningen ska folja den nationella lagstiftningen.”

Respondenterna behandlas efter dessa forskningsetiska principer och blev bland annat
informerade om syftet med uppsatsen och vad den handlade om samt hur data fran
fokusgruppen skulle anvindas. Alla respondenterna gav sitt skriftliga samtycke innan tid
och plats bestimdes. Alla respondenter blev informerade om att informationen som
avslojades pa fokusgruppen skulle behandlas konfidentiellt, samt att de sjilva accepterade
att ¢j diskutera informationen med andra utanfér gruppen, dirav benimns respondenterna

1 transkriberingen och studien med akronymer.

7.3.5 Fallstudie

Meningen med en fallstudie dr att analysera situationen och sedan komma fram till
hypoteser eller teorier som forklarar den.”” Fallstudie anvinds i detta fall f6r att kunna
belysa det generella genom att anvinda sig av en specifik situation. Det dr en kvalitativ
forskningsmetod som syftar till att tillhandahalla djupgiende redogérelser pa en hindelse
eller erfarenhet som har tydliga grinser, dar det verkliga vardet ligger i att reda ut
komplexiteten som foreligger 1 en given situation och se allting ur ett helhetsperspektiv. De
fall som studeras dr en hindelse som inte har skapats for forskningssyfte utan sker
‘naturligt’.”” Vanligtvis idr fallstudien huvudkomponenten i en uppsats, men jag har valt att
anvinda fallstudien som ett komplement till de avgrinsningar jag gjort samt for att fa mer

information och data da det 4r ont om tidigare forskning.

Fallstudien i denna studie studeras ur ett induktivt synsitt, alltsi fOr att uppticka
information. Det grundliggande temat ir en valdsam hindelse som sker pa isen under en
hockeymatch som anses regelvidrig och far en straffrittslig pafoljd samt straff av
disciplinnaimnden. Syftet med detta fall ar att analysera hur de bada rittssystemen har agerat
pa hindelsen och vad som krivs for ett straffrittsligt agerande. Aven relevanta reaktioner

pa detta fall samt hur de skrivs ut i media kommer tas med for analys. En av de nackdelar

74 Ibid. s. 433

75 Tbid. s. 434

76 Denscombe, 2016. s. 100
77 1bid. s. 91-94
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som finns med fallstudier 4r att metoden dr kinslig for krittk ndr det galler

generaliseringarna som gors utifran fallstudiens resultat.”

For att samla in data som dr relevant for fallstudien har jag anvint mig av medier pa
internet som till exempel Aftonbladet, Sportbladet och Expressen, samt hogsta domstolens

dom frin fallet.

7.4 RELIABILITET OCH VALIDITET

Kort sagt innebir reliabilitet om foljdriktigheten och palitligheten.” Extern reliabilitet ir
enligt LeCompte och Goetz den utstrickning i vilken en undersékning kan upprepas eller
replikeras, nagot som kan vara svirt att uppfylla i kvalitativ forskning di man inte kan
frysa’ en social milié for att géra den replikerbar.”’ En metod for forskaren ir dock att gi
in i en liknande social roll som den forsta forskaren, for att dennes empiri ska kunna
jimforas med den ursprungliga empirin®' Jag anser att studien 4r méjlig att replikera med
tanke pa att den bestod av endast 4 respondenter. Dock anser jag att intervjuareffekten
paverkar till en storre grad om en replikering genomférs av en forskare som inte ar bekant
med respondenterna. Risken finns att respondenterna inte ger samma svar pa grund av att

tilliten och fortroendet inte existerat.

Validitet innebir kort sagt at en eller flera av de indikatorer som anvinds i syfte att mata ett
begrepp faktiskt mater det begreppet, nagot som jag som forskare sikerstillt att studien
got.” Extern validitet handlar om i vilken utstrickning resultaten kan generaliseras till andra
sociala miljéer och situationer, vilket dr problematiskt 1 en kvalitativ studie. Den interna
reliabiliteten, att medlemmarna i ett forskarlag kommer 6verens om hur de ska tolka det
som ses och hors,” ir ej relevant i denna studie dé jag som forskare forfattat studien sjilv.
Den interna validiteten handlar om att det ska finnas en bra dverensstimmelse mellan de
observationer som forskaren gér och de teoretiska teorier som utvecklas ur dem. Den

interna validiteten kraver att det finns en langvarig nirvaro och delaktighet i den sociala

78 Tbid. s. 104

7 Bryman, 2008, s. 160

80 Tbid. s. 352

81 Tbid. s. 352

82 Denscombe 2016. s. 162
83 Bryman, 2008. s 352
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grupp som bidrar till forskningen,” vilket jag som forskare sikerstiller att jag gjort, di jag

innehar en langvarig bekantskap med respondenterna som deltagit i studien.

Jag har dven valt att anvinda mig av metodkombination for att 6ka validiteten. Jag kan med
hjalp av flera metoder jamfora data och kontrollera skillnader eller samstimmigheter med

dessa data.

7.5 METODDISKUSSION

Det fanns 6nskemdl om att inkludera kvalitativa intervjuer med idrottsjurister, for att fa
kunskap om hur svensk lag skall eller borde tolkas under en ishockeymatch och dven fa
ytterligare kunskap om varfor det ej foreligger brott eller straffrittsliga atgirder i flera fall.
Flera idrottsjurister kontaktades varav ingen hade maijlighet att medverka i intervjuer, dirav
valdes fallstudien som alternativ. Istillet f6r att da fa kunskap om hur svensk lagstiftning
borde eller skall tolkas, kommer fallstudien redogtra f6r hur lagen har tolkats. Det kan vara

en aning kontroversiellt att anvinda en fallstudie i en metodkombination, men jag anser att

Ytterligare ett onskemal hade varit att genomfoéra en observation av ospecificerad typ.
Detta for att jimfora fokusgruppens diskussion med deras agerande under en
hockeymatch, for att mita sanningsgraden 1 deras asikter och 6ka reliabiliteten. Eftersom

studien inte genomfordes under sdsongstid sa fanns det ingen mojlighet till detta.

84 Ibid. s. 352
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8 LAGRUM

I foljande kapitel kommer jag redogéra for lagar i svensk lagstiftning samt svenska
hockeyférbundets regelbok. De lagar som nimns i detta kapitel 4r endast de som anses vara
relevanta for studiens syfte. De regler som nimns fran svenska hockeyférbundets regelbok

ar endast fysiska fOrseelser som anses vara relevanta for studiens syfte.

8.1 SVENSK LAGSTIFTNING

8.1.1 3kap.5 § Misshandel:

”Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smirta eller forsitter honom eller
henne i vanmakt eller nidgot annat sadant tillstind, déms f6r misshandel till fingelse 1 hogst tva ar eller,

om brottet dr ringa, till boter eller fingelse i hogst sex manader.”’8

Definitionen kroppskada involverar inte bara skador som benbrott eller ledskador utan
giller aven olika typer av funktionsrubbningar, till exempel skador pa horsel eller syn eller
térlamning. Definitionen sjukdom innefattar dven psykisk sjukdom, psykisk invaliditet samt
psykiskt lidande. Det krivs inte heller kroppsskada eller sjukdom for att misshandel ska
foreligga, det ricker att handlingen har inneburit tillfogande av smairta, vilket i detta fall
innebir fysiskt lidande som inte riknas som alltfér obetydligt.*® Subjektivt forutsitts uppsit
att misshandla. Misshandelsbrottet har utformats utan hiansyn till ouppsatliga girningar, sa

tillfogande av skada som riknas som oaktsam ska utmatas som misshandel.’

85 SFS 1962:700, 3 kap. § 5

86 Madeleine Leijonhufvud, Per Ole Triskman, Suzanne Wennberg, 2017, Brottsbalken, en kommentar, Upplaga
8:1, Stockholm: Wolters Kluwer AB. BtB 3:5s. 1-6

87 Leijonhufvud m.fl. 2017, BtB 3:5s. 10
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8.1.2 24 kap. 7 § Samtycke:

”En girning som nagon begir med samtycke frin den mot vilken den riktas utgdr brott endast om
girningen, med hinsyn till den skada, krinkning eller fara som den medfér, dess syfte och 6vriga

omstindigheter, dr oforsvarlig,”88

Det finns vissa forutsittningar som maste vara uppfyllda for att samtycke ska ha
ansvarsfriande verkan. For att ett samtycke ska vara giltigt forutsitter det att ndgon som ar
behorig att férfoga 6ver det aktuella intresset limnar det. Nar det giller liv och hilsa dr det
1 princip upp till var och en. Desto allvarligare ingreppet idr, desto storre krav stills det pa
mognaden pa den som samtycker samt ocksa om denne dr sjuk eller berusad. Samtycket
maste dven vara frivilligt och far inte ha limnats under inflytande av psykiskt eller fysiskt
tvang. Samtycke maste ocksa ha givits med full insikt om relevanta férhallanden och skall

vara allvarligt menat.*’

Nigot som dock inte omfattas av 24:7 BrB ir hypotetiskt samtycke, vilket innebér att
samtycke ej foreligger men att man objektivt kan anta att den som férfogade 6ver intresset
inte haft ndgot att invinda mot intringet pa grund av att omstindigheterna ir sidana.
Normalt sett dr det inte straffbart att tillfoga nagon smirta eller ringa kroppsskada sa linge
som samtycke foreligger. Det dr endast vid allvarligare skador som huvudregeln om

ansvarsfrihet giller.”

8.2 SOCIAL ADEKVANS

Social adekvans innebir att en girning kan sigas vara tillaten trots att den inte kan forklaras

med diverse tolkningsmetoder eller undantagsregler som star skrivet i svensk lagstiftning.

88 Lena Holmgqvist, Madeleine Leijonhufvud, Per Ole Triskman, Suzanne Wennberg, 2009, Brottsbalken, en
kommentar. Upplaga 6:1, Stockholm: Norsteds Juridik AB, BrB 24:7 s. 59

89 Tbid. BtB 24:7, s. 62

9 Tbid. BtB 24:7, s. 64
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9 RESULTAT

9.1 FOKUSGRUPP

I foljande avsnitt kommer empirin fran fokusgruppen sammanfattas dir de viktigaste
komponenterna tas upp. I fokusgruppen fick respondenterna varsin akronym, M, L, ] och

A. Transkribering av fokusgruppens finns att tillga f6r examinator.

9.1.1 Asikter och definitioner av vald

Forsta fragan borjade vildigt 6ppet, da jag som moderator frigade respondenterna vad de
sjalva tycker om hockeyvaldet. L inleder med att kort och koncist sdga att det ar bra med
hockeyvald. ] instimmer och fyller sedan i att det f6r till en extra dynamik och hoér till. M
papekar dven tacklingar dr valdsamt och darfor tillhor det sporten, varav de andra haller
med. Respondenterna ir tydliga med att det dock inte dr okej om det skulle komma nagon
och sla en 1 bakhuvudet, da det inte tillhor sporten. Minga situationer ur
matchsammanhang tas upp dir respondenterna forsoker forklara varfor de har ritt till att
utfora valdsamma handlingar. Alla respondenter lyssnar respektfullt pa varandra och nickar
instimmande pa varje pastdende. Det finns dven en enstimmig 6verenskommelse om att
allt maste vara 6ga for 6ga nir det giller vald som kan skada, till exempel ett slagsmal. L.
lyfter dven fram att det borde tillitas mer vild under slutspel dn grundspel, for att inte
riskera att forstora matchen. Alla respondenter nickar instimmande férutom en, A sa att

det holl han inte med om.

Respondenterna skiljer ocksa pa juniorhockey och seniorhockey, A inleder med att siga att
det skiljer sig mellan nivderna och att valdet har mer betydelse f6r hockeyn pa seniorniva.
Argument som att askadare kommer dit, har kopt biljetter, spelare har 16n osv tas upp for
att stotta pastaendet. A nimner dven att i NHL har dem spelare som finns endast for att sla
ner andra, varav en hitsk diskussion utbryter mellan alla respondenter dir de inte héller
med varandra. | paborjar en ny diskussion dir han kan tycka, ur ett askadarperspektiv, att

det ar kul med vald och att det ar "lugnt’ eftersom det sker 1 en kontrollerad milj6.
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Sammanfattningsvis dr valdet viktigt for alla respondenter. Definitionen av vald ar vildigt
bred, allt fran tilliten tackling till slagsmal och att anvinda tillhygge for att sld. Aven de
valdshandlingar som sker utanfor spelets regler ir okej, sa linge det inte dr utanfér ’spelets
idé’, alltsd nagot som inte anses tillhéra hockeyn. Dynamiken och kinslorna som skapas av
valdet anses vara en vildigt stor del i hockeyn och alla respondenter dr Gverens om att

hockeyn kommer d6 ut utan valdet, dven det otillaitna valdet 6ga mot 6ga.

9.1.2 Samtycke och acceptans

Jag som moderator liser upp allminna grunder fOr ansvarsfrihet samt grunderna for
misshandel och respondenterna far diskutera om hur mycket vild man ska acceptera nir
man spelar hockey. Normen ”“om man dr med i leken fir man leken tala” dr tydlig for
samtliga respondenter. De anser att man ska vara medveten om att man kommer bli utsatt

tor valdsamheter, dven de som inte ar tillaitna och att man far acceptera det.

Efter en lang diskussion om olika matchsituationer dar samtycke borde foreligga eller inte
papekar | att det ar ’helt sjukt’ att man som hockeyspelare maste acceptera att man kan fa
en knytnave i ansiktet for att spela. Han péapekar ocksd att trots det, sa slutar man inte. L.
inflikar och siger att det ar ju pa grund av valdet som man borjar pa hockey, varav resten
av respondenterna gor tveksamma ansiktsuttryck. A papekar att det dr ndgot man vixer in i,
man blir paverkad av sina idoler och vill géra som dem, man ser vad de gor pa TV samt att
snacket 1 omkladningsrummet har en vildigt positiv ton pa vildet. De andra
respondenterna haller med om att det borjar 1 vildigt ung alder, innan man ens blivit
tonaring. Alla respondenter héller med om att man har ett eget val och att man rent
konkret kan ligga av med hockeyn om man inte accepterar det vald som sker. Spelar man
hockey har man limnat samtycke for 1 princip allt valdsamt som sker pa isen, férutom de

allvarliga fall som till exempel ett yxhugg i nacken med en hockeyklubba.

J tog upp en vildigt intressant sak gillande normaliseringen och acceptansen av
hockeyvildet nir hans flickvin, som inte har nagot intresse av hockey, gick och kollade pa

en av hans matcher. Hans flickvin hade ingen stérre erfarenhet av hockey sen tidigare och
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hon reagerade kraftigt pa de valdsamheter som skedde pa isen. ] sa da att han insag vilken

bubbla man maste befinna sig i nir man spelar hockey och man inser inte riktigt vad som

faktiskt sker.

Gillande acceptansen av valdet fick respondenterna diskutera om vad som hade hint om
de hade gjort samma handlingar ute pa stan som de hade gjort pa isen. M tar upp de ’gruff’
han haft under matcher. Han har aldrig deltagit i slagsmal dir ndgon skadats allvarligt utan

endast slagits och fatt lindriga smartor.

Jag paminner respondenterna om misshandelsparagrafen och ber dem aterigen diskutera. |
borjar med att sdga att det stimmar in pa ganska manga hockeyspelare, dven de andra
respondenterna. L. erkdnner att han sjilv orsakat sa att en kille fatt dka ambulans pa grund
av en valdsam tackling L. gjorde varav M siger ”Assd, du gjorde ju ingenting olagligt” och A
fyller pa med ”Ass4, inte 1 hockey i alla fall”. A fragar sedan L. om han hade ’akt pd det’ om
han hade gjort samma sak pd stan, varav alla i respondentgruppen svarar att ja, det hade

han definitivt.

9.1.3 Disciplinnamnd kontra rattsvdasende

Nir fokusgruppen far diskutera om disciplinndmnden och rittsvisendet papekar A tydligt
att mycket har med tradition att géra, med avseende pa hur man démer valdshandlingar.
De regler som skapats anses ha blivit battre men A tycker dock att det har blivit valdigt
mycket regler. Han siger sedan att det ar ju viktigt att lagen maste foljas, sa han antar att
lagen och disciplinnimnden mé6ts pa mitten pa nagot sitt. Han papekar dock att lagen ar
saklart nagot viktigare, fast att man faktiskt inte foljer den niar man spelar hockey. ] haller
med och siger sen att ishockeyn hade ju varit dod om man till punkt och pricka hade f6ljt
till exempel paragraferna for misshandel. ] tycker att relationen som disciplinen och

rittsvasendet har for tillfallet ar ratt fornuftigt, att de har en nykter syn pa det hela.
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9.2 FALLSTUDIE

Hir kommer jag redogora for resultatet av min fallstudie. Fallstudien dr om Jakob Lilja, en
hockeyspelare som ar 2015 spelade for hockeylaget Régle och blev domd av svenskt

rittsvasende f6r en valdshandling under en hockeymatch.

9.2.1 Handelsen

Den 5 mars 2015 intriffade nigot som Sportbladet kallade “brutalt 6verfall”.”! Under
slutspelsserien 1 allsvenskan intriffade en handelse som fatt stor uppmirksamhet i media.
Jakob Lilja satte en cross-checking i ryggen pa motstandarspelaren Jens Olsson 17 minuter
in i matchen. Bara nagra sekunder efter tar Jakob Lilja sats igen och genomférde en likadan
cross-checking, fast rakt i nacken pa Olsson som foll till isen.”” Direkt efter hindelsen fick
Jakob Lilja matchstraff och Jens Olsson bars av isen med stodkrage runt nacken. Under
pagiende match omvandlades straffet frin game misconduct till match penalty, vilket
betyder automatiskt avstingning en match. Jens Olsson férdes omedelbart till sjukhus med
ambulans och fick direfter ett positivt besked om att han kan réra alla kroppsdelar och ar

klar for spel nista match.”

Enligt Sportbladet brot Jakob Lilja thop och var djupt angerfull 6ver hindelsen. Jakob

visade sin danger 1 handling genom att skicka féljande sms till Olsson natten efter hindelsen:

”Hej Jens! Jakob Lilja hdr. Vill bara skicka och be om ursidkt. Min mening var verkligen inte o skada

dig. Jag hoppas allt ir bra o du kan spela snart igen. Aterigen ber jag hemskt mycket om ursikt!”%*

Jakob Lilja sager foljande om hindelsen:

”Jag skulle backchecka och Olsson stillde sig dd i vigen och vill stinga min akvig. Jag stétte da till

honom lagt i ryggen och ville direfter fortsitta backchecka men han blockerade min vig. Da forséker

91 Sportbladet (2015-03-05), Overfall av Rigles podngkung:
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/hockey/a/vm90vl/overfall-av-rogles-poangkung (himtad 2019-05-
18)

92 Ibid.

93 Ibid.

% Sportbladet (2015-03-05)
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jag trycka till min klubba hogre 1 ryggen for att han skulle tappa balansen lite men oturligt nog gled

den upp mot hans nacke, vilket inte var min avsikt. Jag ar djupt angerfull 6ver det intriffade.”>

Jakob Lilja blir samma kvill anmild till Disciplinndmnden. Cirka tva ar efter hindelsen
atalas Jakob Lilja misstinkt for misshandel. I bade Malmé tingsritt och i Hovritten blir

Jakob Lilja filld f6r misshandel men 6verklagade domen till h6gsta domstolen.”

9.2.2 Straffpaféljd av Svenska hockeyférbundets disciplinnamnd

Jakob Lilja fick foljande straff for tackling mot huvudet, vilket dr ett regelbrott mot regel 44
- Checking to the head; avstingning fran och med den 6 mars 2015 till och med den 20
mars 2015. Avstingningen giller endast deltagande samt uppvisning inom ishockey.”
Avstingningen bedéms motsvara tio matcher, varav fyra omvandlas till boter. Jakob Lilja

far ocksa boter pa 12 000 kr som skall vara inbetalda inom 30 dagar frin beslutet.”

Skal: Disciplinndimnden tog del av anmilan, en filmsekvens frin hindelsen samt ett
yttrande fran Jakob Lilja. Filmsekvensen visar att Malmospelaren Jens Olsson drar ner
Jakob Lilja litt varav Jakob Lilja dker ikapp Jens Olsson och “markerade sin nirvaro™”
genom att sitta klubban mot Jens Olssons rygg. Efter en sekund utdelade Lilja en cross-
checking rakt bakifrin med stor kraft. Klubban triffade Olsson i nedre delen av nacken
och han blev skadad."” Disciplinnimnden anser att anmailan fir stod av filmsekvensen och
de anser att Jakob Lilja utdelat en hard cross-checking mot Olssons nacke pa sd sitt som
beskrivs, nigot Disciplinnimnden ser allvarligt pa da det innebar en stor risk for allvarliga

skador. Disciplinnaimnden anser dven att hidndelsen sker utanfér spelet samt att det ar

onddigt och respektlost. 101

95 Hockeyallsvenskan (2015-03-06), 70 Matcher for Jakob Lifja,

s:/ /www.hockeyallsvenskan.se/artikel /e34BvdMmmW /10-matcher-for-jakob-lilja
% Sveriges radio (2018-07-10), HD fastsiar Jakob Liljas misshandelsdom,
https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=96&artikel=6996026 (himtad 2019-05-18)
97 Ibid.
98 Ibid.
% Ibid.
100 Thid.
101 Hockeyallsvenskan (2015-03-06)

(himtad 2019-05-18)
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9.2.3 Hogsta domstolens dom

Hogsta domstolens dom, ett Gverklagat avgérande fran Hovritten 6ver Skane och

Blekinges dom den 26 september 2017, meddelades den 10 juli 2018:

”Hogsta domstolen dndrar hovrittens domslut endast pé det sittet att paféljden bestims till villkorlig
dom. MT ska fa ersittning av allmdnna medel f6r férsvaret av JL i Hogsta domstolen med 44 116 kr.
Av beloppet avser 21 710 kr arbete, 7 470 kr tidsspillan, 6 113 kr utldgg och 8 823 kr mervirdesskatt.

Denna kostnad ska JL aterbetala till staten.”!02

I avsnittet rattslig reglering i domen nimns och redogbrs misshandelsparagrafen,

samtyckesparagrafen och social adekvans. Gillande samtycke sa skall det;

’

.. vara giltigt for att leda till ansvarsfrihet. Det forutsidtter bla. att det dr frivilligt samt att det har
limnats av ndgon som dr behorig att férfoga Gver intresset och med insikt om relevanta férhallanden.
Vidare krivs det att girningen inte dr oférsvarlig. Det innebir att det ska gbras en prévning av om

girningen frin samhillelig synpunkt 4r férsvarlig.”103

Gillande misshandel ar det oftast ringa misshandelsbrott som kan anses vara forsvarligt
med avsaknaden av samtycke medan allvarliga misshandel anses vara oférsvarlig. Aven
misshandel av normalgraden kan beroende pa omstindigheterna vara tillitet med stod av
samtycke, men tumregeln 4r som sagt att ringa misshandelsbrott oftast ér forsvarliga medan
allvarligare misshandel anses vara oforsvarlig.'” T Hogsta domstolens dom férklaras ocksd
vad det innebir om en girning édr socialadekvat, vilket kan sigas innebira att den ir tilliten
trots att det inte kan forklaras genom att hianvisa till vedertagna tolkningsmetoder eller

undantagsregler. Med andra ord sa tillh6r det oreglerade undantagsfall.105

Det gemensamma for dessa undantagsfall som dr socialadekvata ir att det pa ett eller annat
sitt existerar ett samhalleligt intresse av att dessa fall ska vara tillitna. Det bygger alltsa pa
overviganden om vad som kan anses vara Onskvirt eller tolerabelt ur en samhaillelig

synpunkt.'” I domen ir det ocksi tydligt markerat att liran om social adekvans borde

102 Hégsta domstolens dom den 10 juli 2018, Ma/ nr 4888—17, s. 2
103 Thid. s. 3

104 Thid. s. 4

105 Thid. s. 4

106 Hogsta domstolens dom den 10 juli 2018, Ma/ nr 4888—17. s. 4-5
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tillimpas med en viss aterhéllsamhet, for att det straffrittsliga systemet inte ska bli

godtyckligt."”
Gillande samtycke och social adekvans star foljande i domen:

”Det férhallandet att en viss verksamhet har ett samhilleligt virde, eller atminstone ett virde for den
enskilde som bor tolereras fran samhillelig synpunkt, kan paverka bedémningen av vad som kan anses

forsvarligt respektive oférsvarligt vid tillimpning av 24 kap. 7 § brottsbalken.”108

I domens avsnitt En allmdn regel om social adekvans taststills det att handlingar som utfors vid
idrotter, till exempel ishockey, flera ginger uppfyller rekvisit for misshandel, men de
straffbelagda handlingar som sker under en hockeymatch kan i regel anses som tillitna med
stod av dels samtyckeslagen men dven liran om social adekvans.'"” Det som krivs for att
samtycke ska foreligga och att handlingarna ska anses vara tillitna dr dock att deltagandet i
spelet dr frivilligt samt att handlingarna ir forenliga med spelets regler. Aven handlingar
som dr otillitna i sporten, men som dven tillhér det naturliga 1 sporten, maste vara tillitna
fran en straffrittslig synpunkt. I dessa fall kan samtycke endast forklara till en viss del

varfér handlingar som uppfyller rekvisiten f6r misshandel anses vara tillitna.'"

”Tillatligheten betrdffande girningar som féretas inom ramen for spelet — i mening av att de ir
naturliga och ddrmed parikneliga i detta — maste darfor i inte obetydlig utstrickning grundas pa en
sdrskild for idrotten tillskapad undantagsregel, som ytterst bygger pa det sambhilleliga intresset av
idrottsutévning. En sadan regel bér formuleras si att ocksd sidana handlingar som visserligen inte dr
tillitna med st6d av deltagande spelates samtycke, men som dnda sker inom spelets ramar, ir att anse

som tillatna.”’111

Aven handlingar som sker utanfor spelets ramar maste 1 viss utstrackning dven anses vara
tillaitna enligt domen, dven om samtycke inte kan anses foreligga. Dock maste garningar
utanfor spelets sittas snivare vid applicering av social adekvans.'"> Det som nimnts i

domen om social adekvans bygger pa att det inom ishockeyn finns ett regelverk och en

107 Tbid. s. 5
108 108 Hogsta domstolens dom den 10 juli 2018, Md/ nr 4888—17. 5. 6
109 Thid. s. 6
10 Thid. s. 7
11 Thid. s. 7
12 Thid. s. 8
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fungerande domarfunktion samt ett godtagbart system som hanterar regelévertridelser.'”
De girningar som innefattar uppsatligt orsakande av allvarlig skada anses aldrig ligga inom
spelets ramar och kan dirfor inte bedémas som tillitna.'* Dock finns undantag, se citat
ovan. Om girningen ir oaktsam och orsakar allvarligare skador kan de inte anses vara
godtagbara och bor kunna aktualiseras som villande till kroppsskada enligt 3 kap. 8 § i

Brottsbalken, precis som p4 andra samhillsomraden.'”

Bedomningen med hinsyn till vad som skrivits ovan var att girningen utgér misshandel
och den dr inte tilliten. Girningen orsakade smirta, var otilliten enligt ishockeyns regelverk
och begitts med uppsat. Girningen gar ¢j heller att bedéma som ringa, med tanke pa att

slaget utdelas med stor kraft och riktades mot nacken.''

9.2.4 Uttalanden i media

Reaktionerna i media antas sta for de sociala normer som finns inom hockeyn och visa

samhillsintresset f6r hockeyvildet samt visa vad som anses om domen och Jakob Liljas

handling.

Samma dag som hindelsen skedde kom en tidningsartikel ut frin Sportbladet om ”Overfall
av Régles poangkung”. I introduktionen citeras Malmos tranare Mats Lusth om vad han

tycker om hindelsen; ”Helt jivla vansinnigt™.""” Viasats expert Leif Stromberg siger

”Den dir dr inte sndll alltsa. Den ir jitteful, det 4r bara att gd och duscha. Den sitter rakt upp i

halsen.”118

Aven SVT:s hockeyexpert Mikael Renberg tycker att hindelsen ir “forjivlig”. Jag tycker

tio matchers avstingning och kanske att inte ens det racker.”!??

13 Tbid. s. 8

14 Tbid. s. 8

115115 Hogsta domstolens dom den 10 juli 2018, Md/ nr 4885—17. s. 8

116 Thid. s. 10

117 Sportbladet (2015-03-05)

118 Thid.

119 Sportbladet (2015-03-06): Lijja i natt: "V ar inte meningen att skada”.
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/hockey/a/WIL]nPQ/lilja-i-natt-var-inte-meningen-att-skada

(himtad: 2019-05-19)
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Nir Jakob Lilja fick sin dom av Disciplinnimnden sidger Régles sportchef Anders Carlsson;
“Jag dr for emotionellt paverkad av den hirda domen just nu sa jag avvaktar med

kommentar,”"*

Domen fran Disciplinndamnden ifragasitts inte sdrskilt mycket, da
majoriteten av de uttal som gjordes i media var vildigt negativa mot handlingen och tyckte

Jakob Lilja fértjanade sitt straff.

Nir Jakob Lilja blir démd 1 Hoégsta domstolen tre ar senare ifrdgasitter Jakob Liljas
advokat, Mats Tornéus, disciplinnimndens existens dd han siger "Man kan ju ifrigasitta
deras funktion.”™" Mats Tornéus tycker att en person, rent rittsligt, inte borde kunna bli

straffad tva ganger for samma brott.

”Man kan ju ifrdgasitta Disciplinndmndens funktion och diskutera deras vara eller icke vara ... Hogsta
domstolen har 6ppnat en slussport. Nu borde alla liknande, eller virre, situationer bli rittsliga fall. Alla

ska ju std lika inf6r lagen?”122

Nir Sportbladet fragar Mats Tornéus om han tror att det blir sd, svarar han att det ska bli
intressant att folja samt att han utgir ifran det. Han nidmner dven att landets domstolar

kommer f4 betydligt mer att gora.'”

Jakob Liljas egen asikt om domen var:

”Av alla som gjort dumma saker pa hockeyrinken kdnns det mirkligt att det dr jag som hamnar i en
rittslig process. Jag forstar inte vad som dr skillnaden mellan att jag har gjort ndgot, eller nigon

annan.”’124

Niklas Wikegard, expert pa C More blev intervjuad av Sportbladet efter domen.

Nyhetsartikeln inleder med

120 Sportbladet (2018-07-10): HD faststiller Lilja-domen.

https://www.aftonbladet.se /sportbladet/hockey/a/vmKonp /hd-faststaller-lilja-domen (hdmtad 2019-05-19)
121 Sportbladet (2018-07-10): HD faststiller Lilja-domen.

122 Tbid.

123 Ibid.

124 Tbid.
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’Jakob Lilja har démts till misshandel av Hogsta domstolen — efter en crosschecking i ishockeyrinken.

Men flera roster tonar ned domens betydelse f6r idrotten. — Jag har ndstan tappat intresset, det kinns

l6jligt, siger C Mores expert Niklas Wikegard.”125

Niklas Wikegard tycker att domen fran disciplinnimnden var tillricklig och att sjilva

rittsprocessen var for utdragen.'

”Min asikt hat inte forindrats. Hockeyn ska skota siadana hir fall sjilv. Jag tycker frin borjan att han

fick ett hart straff och har nidstan tappat intresset, det kinns 15jligt. Den stora férloraren dr Lilja sjilv,

jag tycker bara det dr trakigt ... Hockeyns egna system fungerar. Jag hoppas det hir ér ett extremfall.

2127

Majoriteten av de uttalandena som gir att lidsa ur nyhetsartiklarna tyder pd att kunniga inom
ishockey anser att detta rittsfall kommer riskera att hockeyn ’forst6rs” och att det racker

med att anvinda sig av hockeyns egna bestraffningssystem.'**

125 Sportbladet (2018-07-10) Wikegdrd om HD-domen mot Lilja: "Lijligt”.
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/a/71GaA9 /wikegard-om-hd-domen-mot-lilja-lojligt (hdmtad 2019-
05-19)

126 Sportbladet (2018-07-10) Wikegdrd om HD-domen mot Lilja: "Lijligt”.

127 Ibid.

128 Sportbladet (2018-07-10) Wennerbolm: Skickar en signal som dr farlig,
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/a/gPA2yB /wennerholm-skickar-en-signal-som-ar-farlig (himtad

2019-05-19)

40


https://www.aftonbladet.se/sportbladet/a/7lGaA9/wikegard-om-hd-domen-mot-lilja-lojligt
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/a/gPA2yB/wennerholm-skickar-en-signal-som-ar-farlig

10 ANALYS

10.1 RELATIONEN MELLAN RATTSSYSTEMEN - RATTSPLURALISM

Det framgar tydligt av bade tidigare forskning, empiri och fallstudie att det foreligger en
komplex relation mellan svenska hockeyférbundets disciplinndmnd och det svenska
rittsvasendet. Det svenska rittsvisendet har utifrdin sambhallets intressen ’backat’ och
accepterat rittspluralismen, detta med stod av social adekvans. Teorin om rittspluralism
gar med enkelhet att applicera pd detta fenomen da Disciplinnimnden med sina instanser
och domare har under decennier hanterat och straffat de regelvidriga girningarna under
hockeymatcher utan storre inblandning fran rittsvisendet, och det utan klagomal frin

varken hockeyspelare sjilva eller storre medier.

Hogsta domstolens dom gillande Jakob Liljas misshandel tydligg6r noggrant att det finns
manga logiska anledningar till att majoriteten av hockeyvildet ar tillatet, dédr social
adekvans, samtycke och sambhillets intresse vager tungt. De rittsliga normerna har med
andra ord tagit stor hinsyn till de sociala normerna och latit disciplinnimnden skéta
girningar som utanfor idrottslig kontext hade varit olagligt. Precis som Carlsson och Hoff
nimner, si har ishockeyns mer seriésa och kommersiella prigel gjort att det allminna

rittssystemet fatt en betydligt stérre roll, dirav begreppet ’juridifiering av sport’.!?
y yaug > greppet 7 g p

Nir Jakob Lilja begick sin girning och démdes for misshandel av Hogsta domstolen
reagerade media kraftigt, tio matchers avstingning och boéter fran disciplinndimnden ansags
redan vara ett valdigt hogt straff. Rattsvisendet ansags inte ha med hockey att gora,
uttalanden som att de inte har nagot battre for sig och att de borde halla sig utanfoér
hockeyn florerade bland nyhetsartiklarna. Fran fokusgruppen kunde man dven utlisa att
respondenterna inte heller var sirskilt positiva till att rittsvasendet ligger sig i, men de
tyckte dock att det finns en grins och att den borde markeras. Det framgar tydligt att bade

Lilja sjilv, hans advokat och diverse experter inte forvintade sig att han skulle bli démd,

129 Bo Catlsson & David Hoff. (2005), s. 54
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vilket kan forklara den makt disciplinndmnden har fitt. Separationen av makter, som ir ett
av de teman rattspluralismen innehar, dr tydlig. Dock verkar det inte férekomma nigon
konkurrens om lagarna mellan de tva. Rittsvisendet har medvetet limnat Gver ansvaret
over hockeyns regelvidriga girningar. Det framgar tydligt i fokusgruppen att lagen ir
mycket viktigare dn disciplinnimnden, men sittet de talar pa och deras ansiktsuttryck tyder

pa att de endast siger det ’fOr att de maste’, ett rent formellt uttryck.

Domstolens dom kan ocksia tolkas vara en ’varning’ fOr disciplinnimnden utifrin
rittspluralismens tema; separation av makter. Rittsvisendet kan anvinda Jakob Lilja som
en ’cautionary tale’, for att fortydliga vilka rattsliga normer som har storst talan. Risken att
disciplinndmnden har fitt f6r mycket makt finns, och den professionella och kommersiella
tonen som hockeyn fatt kan ha 6kat den ytterligare. Med tanke pd att liknande girningar
har skett ett flertal ganger utan att rittsviasendet blandat sig 1 d4r det en hypotes som kan

vara sannolik.

Sammanfattningsvis ar det en aning chockerande att det florerat si pass negativa reaktioner
mot det svenska rattsvisendet under domslutet mot Jakob Lilja. Att tva rittsvasenden ska
existera inom samma sociala filt innebar bevisligen en maktkamp dir det svenska
rattsvasendet kan anses tycka att gransen dar nadd och markerar. Eftersom Jakob Liljas
domslut ska vara ett prejudikat for framtida liknande fall inom idrotten kommer antagligen
relationen mellan de tva rittsvasendena forbattras nir det finns tydligare riktlinjer att ga

efter.

10.2 HANTERINGEN AV OCH ACCEPTANSEN AV HOCKEYVALDET — NORMATIV HANDLING OCH

ROLLOVERTAGANDE

Att valdet betyder mycket for hockeyn framstilldes tydligt bland respondenterna i
fokusgruppen. Det anses vara en vital del av hockeyn trots att majoriteten av de valdsamma
inslagen bryter mot idrottens regler. Det dr dven vildigt tydligt att hockeyvaldet ar
normaliserat och djupt internaliserat i respondenterna da diskussionen inte gick sarskilt
djupt in pa varfér hockeyvildet existerade, utan det togs for givet att det tillh6rde sporten.

Respondenterna ville inte jamfora valdet pa isen med valdet pa gatan, dd valdet pa gatan
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“faktiskt var olagligt’. Rollovertagandet och de normativa handlingarna som ’hockeyspelare’
framstilldes tydligt da den enda handlingen, som sker genom rollen ’hockeyspelare’ kan
bega samma girning som ’en vanlig ménniska’ fast med andra konsekvenser av det egna
rittssystemet. Deras hockeylag har skapat en normativ virld som skiljer sig fran den
objektiva virlden, didr helt andra lagar giller och det dr rollévertagandet som
’hockeyspelare’ som gér de normativa handlingarna rationella. Inklusive det vald som begds
pa isen, som respondenterna enligt dem sjilva aldrig skulle begda utanfér isen.
Respondenterna anser inte att de sjilva dr aggressiva och bir pa mer ilska 4n ’normalt’, men
har trotts det begatt valdsamma handlingar pa isen, vilket kan foérklaras med att den
normativa varlden de lever i som hockeyspelare faststiller vad de ska géra och hur de ska

agera 1 sin roll.

Normen ”den som ger sig in i leken far leken tdla” dominerar i rollen som hockeyspelare
och hockeyvialdet anses vara ett fenomen som tillhér denna roll. Precis som Bo Catlsson
och David Hoff nimner si ir det forsta och primira sittet att hantera konflikter."” Ska
man befinna sig i den normativa varld som roll6vertagandet innebir, krivs det att samtliga
normativa regler foljs, inklusive den gillande acceptansen av valdet. Normaliseringen och
acceptansen av valdet existerar dven utanfor isen, vilket pavisas fran de nyhetsartiklar som
fallstudien bestod av. De som ir insatta pa dmnet och arbetar som experter for diverse TV-
kanaler uttrycker missnéje med rittsfall och rids hockeyns dod pa grund av dessa rittsfall,
dirav tolkningen att de accepterar valdet. Enligt bade fallstudie och fokusgrupp innebir
deltagande i hockeyn samtycke till en majoritet av de valdshandlingar som begis pa isen,

med fa undantag.

130 Bo Catlsson, David Hoff (2005), s. 51
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11 DISKUSSION OCH SLUTSATS

I detta avsnitt kommer jag diskutera resultatet och analysen av den samt besvara

fragestallningarna.

11.1 SLUTSATSER

e Anser hockeyspelare samt hockeyexperter att de rattsliga normerna hanterar

hockeyvald ritt?

De rittsliga normerna i form av svenska hockeyférbundets disciplinndmnd har efter de
resultat som samordnats haft en framgangsrik hantering av de regelvidriga girningar som
begatts. Bestraffningarna anses vara relativt accepterade och rittvisa. Det svenska
rattsviasendet anses inte ha med hockey att gora, férutom fér de girningar som inte har
med hockey att gora, till exempel som respondent | nimnde; ett yxhugg i nacken med en
hockeyklubba. Lilja démdes till misshandel for en girning dir klubba anvindes som
tillhygge, vilket enligt respondenterna skulle fa rattslig atgird, men dnda blir reaktionerna
frin experter och media vildigt kraftiga. Aven om respondenterna inte var fullstindigt
eniga till en borjan kunde de tillsammans komma fram till att det svenska rittsvasendet
anses ha gjort fel 1 ddmandet av Jakob Lilja, medan disciplinnimnden anses ha gjort ratt.
De hockeyexperter som namnts i fallstudien 4r dock mer negativt installda till det svenska

rittsvasendets inblandning och férkastar tydligt att hindelsen inte var ett lagbrott.

e Hur ser relationen ut mellan de tva réttssystemen?

Relationen ir valdigt komplex och priglas av rittspluralism. Det verkar inte existera nagon
tydlig respekt for rittsvisendet i den normativa virlden som ishockeyn bestar av, utan ses
som jamlike med disciplinnamnden, fast att det svenska rattsvisendet star for den absoluta
lagen. Enligt Liljas domslut accepterar rittsvasendet i manga fall disciplinndmndens styre
och behover endast vid fa undantag agera, vilket kan anses vara ett fraintagande av makt

fran disciplinnimnden. Det gar att bendmna relationen som att det svenska rittsvisendet
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ger disciplinnaimnden ’frihet under ansvar’, dir det svenska rittsvisendet endast agerar om

det krivs vigledning,.

e Vad anser hockeyspelare om de rittsliga normerna samt varfér utévar de hockeyvald?

Hockeyspelarna anser att de rittsliga normerna fran disciplinndmnden dr rittvisa och att
rittsvasendet ska ha en minimal inblandning. De dr 6verens om att réttsvisendet ska ha en
overblick och de anser att rittssystemet fungerar som en ’kontroll’ nir disciplinnimnden
missbedomer sina straff eller inte kan ge tillrickligt stort straff. De accepterar med andra
ord idén om rittspluralism. Att de straff fran de rittsliga normerna ska paverka livet
utanfér rollen som hockeyspelare anses vara fel. Empiri fran bade fokusgrupp och

fallstudie visar att ’felsteg’ inom ishockeyn inte ska paverka andra delar i livet.

Utovandet av hockeyvald gar att férklara med normativ handling och rollévertagande som
forklarats 1 innehallsanalysen. Den normativa handlingen, hockeyviéldet, ingar i den roll
som de valt att Overta, alltsd ’hockeyspelare’. For att bibehidlla den rollen och inga i den
normativa viarlden som det innebdr, krivs det en acceptans och normalisering av
hockeyvildet. Med tanke pa att hockeyvaldet ar sa pass internaliserat hos hockeyspelarna ar
det svart att diskutera djupgaende varfor de begar valdsamma handlingar pa isen, dock ar
sjalva internaliseringen ett bevis pa att normerna dar oerhort starka, di respondenterna

tydligt medger att de aldrig skulle bega nagot liknande utanfér isen.

11.2 AVSLUTANDE DISKUSSION

Bristen pa tidigare forskning och bristen pa uppmirksamhet i media talar om att detta
fenomen inte dr sirskilt uppmarksammat, eller av intresse. Denna studie bestar av en stor
mingd generaliseringar som kan anses vara individuellt, men det maste pabérjas
nagonstans. Studiens generella och breda ansats skapar manga frigor utover de
fragestillningar som namns, vilket jag maste vidarebefordra till framtida forskning, da tid
och resurs inte racker till for att ga djupare in pa allt som spelar en roll i hockeyvéldet och

de system som reglerar det.
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Jag tror det finns en ridsla for att genomféra liknande forskning. Framgangsrika studier om
fenomenet kan 1 sin tur leda till férindringar, vilket kan skapa stort missndje da ishockey ar
en stor del av mangas vardag och en sport som betyder mycket f6r Sverige. Genomférs
forskning pa ritt sitt och behandlar ritt problem tror jag att férandringar kommer ske till

det bittre. Vad for férindringar har jag ingen asikt om.

Forskning som kan vara intressant fOr framtiden 4r att se pa hockeyvaldet ur ett annat
perspektiv. Andras reglerna f6r damhockey skulle man kunna jimféra hockeyvaldet mellan
konen, alltsd ur ett feministiskt/maskulint perspektiv. Ytterligare ett alternativ 4r att se det
ur ett askadarperspektiv, dir de individer som viljer att betala for att kolla pa ishockey
antingen blir intervjuade eller att man genomfor surveyundersdkningar eller observationer.

Befintlig forskning ur ett svenskt perspektiv ar fa och moéjligheterna mangal
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13 BILAGOR

13.1 RELEVANTA REGLER, SVENSKA HOCKEYFORBUNDET

13.1.1 Regel 43 - Checking from behind

Definition:

”Checking from behind ska 4démas den spelare som tacklar en motstindare som befinner sig i en
forsvarslds position och som inte édr férberedd pé tacklingen, eller som inte kan skydda eller férsvara
sig sjdlv. For att en tackling ska klassas som checking from behind ska den triffa den bakre delen av
motstindarens kropp. Om den mottagande spelaren vrider sin kropp i samband med tacklingen, och

dirigenom skapar en farlig situation, ska tacklingen inte klassas som checking from behind.”!3!

Bedomningsdirektiv: Checking from behind ska démas om den anses skapa fordel, vara
risk for skador eller anses vara uppenbar for samtliga. Det som riknas som uppenbart dr
nar spelaren tar fart frin en lingre distans och anvinder farten for att tackla motstandaren,
som ir omedveten, valdsamt in i sargen. For att forseelsen ska riknas som fordelsskapande
anvinder spelaren en onddigt stor kraft, tacklar motstandaren bakifran och siledes
forhindrar denna spelaren fran att hantera pucken, ta emot en passning eller bibehilla sin
fart eller akriktning. For att forseelsen ska riknas som en skaderisk krivs det att
motstandaren inte dr formogen att forsvara sig sjalv eller riskera att skadas pa grund av

kollision eller efterféljande fall.'??

Straff: Det mindre straffet ar 2 + 10 minuter i utvisningsbaset och ska démas till den som
bryter mot regeln. Det storre straffet innebar automatiskt Game misconduct penalty och
ska domas till den som pa ett vardslost och oaktsamt sitt bryter mot regeln. Fér Match
penalty, som dr det hogsta straffet, krivs det att spelaren bryter mot regeln pa ett
obehirskat sitt och har haft som avsikt att skada motspelaren.”” Checking from behind ska

¢j utdomas om motspelaren dr beredd pa handlingen och kan ”ta emot” den. Dock kan

131 Svenska hockeyforbundet, 2018, SPEL.REGLER FOR ISHOCKEY 2018 — 2019, s. 106
132 Tbid. s. 106
133 Ibid. s. 106

51



handlingen démas efter andra regler som till exempel utvisning for att utféra en boarding

eller checking."*

13.1.2 Regel 44 - Checking to the head

Definition:

“Checking to the head ska utdémas om en spelare riktar en tackling av nagot slag med nagon del av
sin kropp eller utrustning mot huvudet eller nacken pa en motstindare. Detsamma giller om en
spelare driver eller tvingar en motstindares huvud in i publikskyddet, sargen eller ned i isen. For att en
tackling enligt ovan ska betraktas som Checking to the head ska huvuddelen av kraften i tacklingen

vara tiktad mot huvudet eller nacken.”13>

Beddmningsdirektiv: Checking to the head ska démas om den anses skapa férdel, vara risk
for skador eller anses vara uppenbar for samtliga. Det riknas som uppenbart nir spelaren
med hog fart tar sig fram Gver en storre yta pa isen och valdsamt tacklar sin motspelare i
huvudet eller riktar tacklingen mot huvudet. For att hindelsen ska ridknas som
tordelsskapande krivs det att spelaren kliver in framfér motstandaren och kontaktar denne
1 huvudet med sin axelkapa och saledes forhindrar denna spelaren fran att hantera pucken,
ta emot en passning eller bibehalla sin fart eller akriktning. For att hindelsen ska ridknas
som en skaderisk kliver spelaren in fran sidan utan att motstindaren har en chans att
forbereda sig for tacklingen (blind side), eller utdelar en hard smill mot motstandarens

huvud.'

Straff: Straffen dr densamma som regel 43 — Checking from behind.

13.2 INTERVJUCITAT

Gillande samtycke och acceptans:

”Jag tycker att, ndr man gir med i hockey, di vet man om att det kommer ske slagsmal, det kommer

ske tacklingar i ryggen. Nir jag spelar sa vet jag om att det kan ske och sker det s aker han ut och far

134 Tbid. s. 106
135 Svenska hockeyférbundet, 2018, s. 107
136 Thid. s. 108
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en utvisning och sdnt pd grund av det, jag tycker inte man ska kunna anmila nan om det inte 4r sd
grovt och sé langt ifrdn hockeyn som till exempel att sld nigon med ett yxhugg i nacken. Det hor inte
till 6ver huvudetaget. Men typ som slagsmadl och tacklingar i ryggen, assa, det hor dnd4 till, f6r det kan
ju ske att man tacklar nan i ryggen och sdnna grejer utan att vara med flit och sinna grejer ocksa...”

(J, transkribering fokusgrupp)

Gillande hockeyvald:

”Hon kom hem till mig efter en match liksom och hon e helt upp i varv, hon tycker det ir helt absurt

sda mycket man sliss liksom, och att det dr helt galet hur man kan sldss o rappas osv osv, assa, for en
utomstidende person som inte har nagon riktig relation till hockey sa kan det ju vara en smirre chock
att g pd en match. Det e liksom, den erfarenheten har jag fatt nu da, man sjilv dr inne i bubblan, alla
som sitter hir inne 4r inne i den bubblan, men f6r nin objektiv person si kan det vara helt galet o se

pé ibland. Och det e ocksi sd, det e ju ritt anmarkningsvirt.”

(], transkribering fokusgrupp)

”Jag tror inte det hade varit sd seridst sa att, de hade nog bara stoppat det, ni gar dit, ni gar dit, hinder

det igen sa dker ni in liksom. Jag tror inte det hade varit allvatligare 4n si.”

(M, transkribering fokusgrupp)

J berittar en egen hindelse och jamfér den med ute pa stan.

”Ni men diremot som jag berittade innan di si vet jag ju en riktig pajas som sinkte en gubbe
bakifrain med klubban si han fick nackskada och fick dka till sjukhus, om det hade hint, om vi
motsvarar det med ett basebolltri och nigon hade gatt utanfér plan och klubbat ndn i bakhuvudet
med ett basebolltri, det édr klart att det dr en valdigt allvarlig hindelse sdklart, det hade fitt nan form av

rittsliga dtgirder, det skulle jag tro. Men det dr ju extrema fall.

(J, transkribering fokusgrupp)



