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Abstract

Title: Promoting motivation in drum teaching, a survey on teachers’ part in motivating
their students

Author: Patrik Schlegel

The aim of this paper is to investigate how drum teachers working in music school reflect
upon their own part in motivating their students and how this is represented in their
practice. In the survey I interview four working drum teachers about how they apply
motivational work in their teaching. The teachers point out several important aspects and
argue the importance of making the student experience participation in their learning
process. They also argue the significance of making the students understand the purpose
of their activity, for example by relating a practice to a context outside of the individual

lessons.
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Sammanfattning

Titel: Motivationsfrimjande undervisning 1 trummor, en studie om ldrarens roll 1 att
paverka elevers motivation

Forfattare: Patrik Schlegel

Syftet med denna studie &r att undersoka hur trumlérare pé kulturskolan ser pa sin egen
roll 1 motivationsarbetet med sina elever samt hur detta tar sig uttryck 1 praktiken. I
undersokningen intervjuar jag fyra yrkesverksamma trumlidrare om hur de jobbar med
motivation 1 sin undervisning. Lérarna lyfter fram flera viktiga aspekter och menar pa att
det &r viktigt att fa eleven att kdnna sig delaktig i undervisningen. De lyfter dven fram
vikten av att fa eleven att forsta syftet med varfor den gor nagot, till exempel genom att

sdtta Ovningar 1 ett storre sammanhang &n de individuella lektionerna.

Nyckelord: motivation, motivationsfrimjande faktorer, musik, pedagogik,

trumundervisning
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1. Inledning

Niér jag gick pa lagstadiet var det obligatoriskt for alla elever att spela i skolans
blasorkester. Alla elever i1 klassen fick testspela de olika instrumenten, déribland
trummor. Det visade sig ga bra for mig vilket ledde till att jag senare blev utvald som
trummis 1 orkestern. Att bli vald som trummis dr ndgot jag dn idag minns véldigt starkt.
Jag minns hur upplevelsen av att visa upp nagonting jag lart mig och sedan bli bekréftad
for det fick mig att vixa. Jag fick dessutom en ny identitet som trummis, vilket ansags
lite hiftig bland mina jamnériga skolkamrater. Att det sen var véldigt roligt att spela
trummor var ju inte heller s& dumt och valet blev darfor enkelt, att borja ta trumlektioner

pa kulturskolan.

Sen dess har jag, trots minga motgangar och stunder av tvekan, sett glddje 1 mitt
trumspelande och haft en vilja att fortsitta spela och utvecklas. Aven om jag som liten
oftast hade en drivkraft till att spela trummor, si& var motivation ndgot jag sidllan
reflekterade Gver. Jag tdnkte aldrig pd huruvida min trumlérare pa kulturskolan paverkade
min motivation eller inte. Nér jag nu, som snart examinerad trumldrare, ser tillbaka pa
min egen musikaliska utveckling, vicks det fragor hos mig kring motivation och ldrarens

roll 1 detta.

Eftersom att jag anser att det dr en grundliggande aspekt av trumldrarens yrkesroll att
kunna motivera sina elever till att vilja spela trummor, sé vill jag undersdka hur trumlérare
pa kulturskolan ser pa sin roll kring motivationsarbetet med sina elever. Just kulturskola
ar intressant da det ar en frivillig undervisningsform (Nationalencyklopedin, 2019). Vad
gor ldrarna for att pd bista sétt motivera sina elever till att vilja spela trummor? Finns det
specifika faktorer i undervisningen som lérare anvander sig av for att {4 elever att bli mer

motiverade? Detta vill jag forsoka f& svar pa 1 min undersékning.



1.1 Arbetets upplagg

Arbetet inleds med en kort beskrivning av syftet med min uppsats, foljt av studiens
fragestillningar. Direfter foljer en litteraturgenomgang dar jag forklarar begreppen
motivation, inre och yttre motivation, samt visar pa olika faktorer som kan tinkas fraimja
den inre motivationen. Efter litteraturgenomgingen kommer ett metodkapitel dér jag
beskriver overviganden som gjorts, samt mitt tillvigagangssatt under insamlandet av
forskningsunderlaget. I resultatkapitlet har jag analyserat och sammanstillt studiens
resultat. Detta resultat har jag sedan kopplat ithop med litteraturgenomgingen och
diskuterat 1 diskussionskapitlet. Uppsatsen avslutas med en slutsats foljt av en

metoddiskussion och forslag till vidare forskning.



1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med min uppsats ar att pa ett 6vergripande plan beskriva begreppet motivation och
undersoka hur trumlérare 1 kulturskolan ser pa motivationsarbetet med sina elever samt
hur detta tar sig uttryck 1 praktiken. Foljande fragestéllningar utgér darfor grunden i min

undersokning:

- Hur ser trumldrare 1 kulturskolan pd sin egen roll 1
motivationsarbetet med elever?
- Vad gor trumlérare 1 kulturskolan 1 praktiken for att framja elevers

motivation?



2. Litteraturgenomgang

I detta kapitel vill jag med hjilp av tidigare forskning, forklara begreppet motivation, vad
som menas med inre och yttre motivation, samt beskriva vilka faktorer som péaverkar

elevers inre motivation.

2.1 Vad ar motivation?

Gunn Imsen (2006) beskriver motivation som orsaken till att en individ aktivt véljer att
gora nagonting, att den fortsétter att hdlla igdng en aktivitet samt det som ger aktiviteten
mal och mening. Motivation dr en blandning av en individs tankar, kénslor och fornuft
som skapar och ger energi till olika handlingar. Denna energi pdverkar hur individen
upplever handlingen, om den kdnns meningsfull och lustfylld eller inte. Imsen (2006)
menar darfor att det dr viktigt att ha en forstdelse for hur motivation fungerar, for att vi

ska kunna forsta oss pa ménskligt beteende.

Om man slar upp ordet motivation pa Nationalencyklopedin fir man upp foljande:
“Psykologisk term for de faktorer hos individen som vécker, formar och riktar beteende
mot olika mél. Teorier om motivation forklarar varfor vi 6ver huvud taget handlar och

varfor vi gor vissa saker snarare dn andra.” (Nationalencyklopedin, 2019)

2.2 Inre och yttre motivation

Nér man ldser om motivation, ldser man ofta om tvé olika typer av motivation, nimligen
inre och yttre. Skillnaden mellan dessa tva begrepp ligger i varifran en individ himtar sin
drivkraft till att utféra en handling. Det 4r alltsd individens egna intresse som &r den
viktigaste faktorn 1 vad som avgor om motivationen &r av inre eller yttre natur (Ryan &

Deci, 2009, refererat i Skaalvik, 2015).



2.2.1 Inre motivation

Peter Gérdenfors (2010) menar pa att om drivkraften ligger 1 att gora ndgonting for att
man finner mening och tillfredsstéllelse 1 sjdlva aktiviteten innebdr det att man drivs av
inre motivation. Hos en som drivs av inre motivation &r intresset for aktiviteten starkt.
Individen &r angeldgen om att fortsdtta att utforska det den héller pd& med och

koncentrationen dr pataglig.

Barn som leker dr ett bra exempel pa detta. Vi ser ofta att deras beteende aktiveras och
drivs av en inre nyfikenhet, leklust och upptickarglddje. De lir sig oftast omedvetet och
utan anstrangning, deras vilja till handling kommer inifran och det behdvs ingen form av
beloning for att f4 dem att fortsitta med det de gor. Den inre motivationen bygger alltsa
pa kianslomaissiga kopplingar mellan aktivitet och individ och ar avgorande 1 situationer
dd man vill fordndra eller ldra sig ndgonting (Gérdenfors, 2010; Lundgren & Lokholm,

2006).

2.2.2 Yttre motivation

Den yttre motivation skiljer sig fran den inre motivationen. Har himtas drivkraften istéllet
frdn andra killor 4n sin egen tillfredsstéllelse. Exempel pa sddana killor kan vara betygen
1 skolan, berdm fran larare, 16ften om beloning eller hot om bestraffning. Alltsa kéallor
som 1 sig inte dr kopplade till sjdlva aktiviteten. Aktiviteten blir istéllet ett hjdlpmedel for
att uppna ett annat mal. Eller 1 vissa fall, for att undgé straff (Davidsson & Flato, 2010;
Gaérdenfors, 2010).

Lundgren och Lokholm (2006) problematiserar kring den yttre motivationen. De menar
att om en individ drivs av yttre motivation dr den beroende av ett stindigt belonande. Om
den yttre motivationen dr storsta anledningen till att man gor en aktivitet, kan den inre
motivationen sd sminingom komma att sldckas ut. De beskriver det som att man ersétter
hobby (inre motivation) med arbete (yttre motivation). En aktivitet som frdn borjan
upplevs som lustfyllt, drivs dé istéllet av yttre faktorer som exempelvis pengar. En
fotbollsspelare borjar till exempel antagligen spela fotboll for att den tycker att det ar
roligt. S& sméningom blir den béttre och bdorjar spela 1 hogre divisioner. Lt oss sdga att

den borjar fa betalt for sitt spelande. Om pengarna, som i sig inte har med sjidlva



aktiviteten att gora, da tar 6ver och blir den storsta anledningen till varfor den héller péd
kan man siga att den yttre motivationen mer eller mindre har ersatt den inre motivationen.
Fotbollsspelaren drivs numera mer av pengar dn av gliddjen for sporten och om pengarna

skulle tas bort, finns risken att &ven motivationen skulle férsvinna.

2.2.3 Inre och yttre motivation i praktiken

For att fortydliga skillnaden mellan inre och yttre motivation har jag valt att citera en text
frén Einar M Skaalvik och Sidsel Skaalvik (2015), texten pekar pd hur skillnaden mellan

inre och yttre motivation kan se ut 1 praktiken.

Agnes presterar mycket bra i alla skoldmnen. Men anledningarna till att
hon anstranger sig i skolan varierar. I matematik &r det betygen som
driver henne och hon séger ofta att hon blir “h6g” av bra betyg och av
klasskamraternas beundran. (...) I svenska ar det intresset for &mnet som
driver henne. Hennes ldrare ger eleverna i klassen stor frihet att sjélva
vilja dmnen for fordjupning och Agnes har valt litteratur och fritt
skrivande. Hon laser ofta spanningsromaner pa fritiden och tycker om
att skriva langa skréickhistorier som hon sedan ldser hogt for sina
kamrater. (Skaalvik, 2015 s. 63)

I detta exempel menar Skaalvik (2015) att Agnes frdmsta drivkraft i matematik ar
betygen. Hon visar gdrna upp betygen for sina kompisar och finner tillfredsstéllelse nér
de imponeras av henne. Betygen blir som en beloning for arbetet som hon har lagt ner.
Hennes motivation grundar sig i annat dn vérdet av att kunna matematik. Risken blir da
stor att hennes intresse for d@mnet skulle sjunka om betygen uteblir eller om hennes
kompisar skulle sluta att imponeras. En rimlig tolkning 1 detta fall, &r att hon drivs av

yttre motivation.

Den inre motivationen hos Agnes ser vi tydligt 1 svenskundervisningen. Dér &r hon
nyfiken, intresserad och kénslomadssigt engagerad i1 det hon gor. Det dr d&ven nagot hon
gor pa fritiden for att hon tycker att det ar roligt, vilket ar ett tydligt tecken pa inre
motivation. (Skaalvik, 2015).



2.3 Faktorer som framjar inre motivation

2.3.1 Elevinflytande och delaktighet

En annan faktor som Skaalvik (2015) tar upp i exemplet med Agnes dr att hennes
svensklarare later henne vara med 1 beslutsfattandet gillande undervisningen. Agnes fér
sjalv vilja &mne att fordjupa sig i pa lektionerna. Detta gor att hon kénner sig involverad
och att hon kan vara med och péverka lektionens innehdll, vilket Skaalvik (2015) menar
ar positivt for den inre motivationen. Kénslan av att vara delaktig och att kunna paverka
4r ocksd ndgot som Davidsson och Flato (2010) lyfter som motivationsfrimjande. Aven
Gaérdenfors (2010) styrker detta och menar att om elever far uppleva elevinflytande, vixer
deras kénsla av att ha kontroll 6ver sitt 1drande vilket 1 sin tur dr positivt for den inre

motivationen.

Giérdenfors (2010) skriver ocksd om den sjdlvldrda danska pedagogen Christen Kold
(1877). Kold (1877) har haft stor inverkan pd ménga skolor runt om i1 Danmark som
paverkats av hans idéer kring pedagogik (Nationalencyklopedin, 2019). I mitten av 1800-

talet skapade han en ny typ av skola. S& hir lyder en av hans texter:

En undervisning, som har till avsikt att uppna bildning och moralisk
resning, kan inte bygga pa en forutbestimd plan, en separat utstakad
vig, som barnen skall vélja till malet. Den skall mycket mer ta hidnsyn
till barnen, ndmligen vad som verkligen forndjer dem, gliadjer och
upplyfter dem och vad som finner genklang hos dem. (Kold, 1877,
refererat i Gardenfors, 2010 s. 78)

Gérdenfors (2010) menar att det Kold (1877) beskriver hir dr en undervisningsform som
1 stor utstrackning utgar frn elevens behov och dér eleven ges mojlighet att sjdlv paverka

sin undervisning.

2.3.2 Intresse

For att kunskapen ska bli mer varaktig hos eleven menar Davidsson och Flato (2010) att
det, som ldrare, dr viktigt att forsoka hitta elevens intresse kopplat till det aktuella &mnet.
Detta styrks ocksa av Girdenfors (2010) som skriver att om man dessutom viljer

undervisningsmaterial utifran vad eleven dr intresserad av far detta en positiv inverkan pé



elevens uppmaérksamhet. Han menar ocksa att lararens intresse for &mnet dr viktigt. En
larares entusiasm smittar av sig pd eleverna och om lararen kan férmedla att det den lar
ut ar viktigt och intressant, si paverkar det i sin tur elevernas instillning till

undervisningen. De blir mer positiva till att ldra sig.

2.3.3 Syfte och Mal

Att forstd varfor man gor ndgonting samt att forsta vad kunskapen ska anvindas till ar
viktigt for elevers motivation. Lundgren och Lokholm (2006) skriver att om ldraren inte
lyckas tydliggora syftet med sitt ldromaterial, blir det svdrare for eleverna att se en
anledning till varfor de ska delta i undervisningen. De menar att det ar viktigt att ldraren
gor eleverna uppmirksamma pd virdet 1 det de lar sig. En anledning till brist pa
motivation hos manga elever 1 skolan idag ar just avsaknaden av forstaelse for vad de ska
anvianda kunskaperna till (Carlgren, 1999, refererat 1 Davidsson & Flato, 2010). Néagot
som kan underlitta elevers uppfattning om kunskapens virde dr att forankra den i
verkligheten, alltsd att koppla ithop den med saker som har skett, sker eller kommer att
ske. Eleverna vill forstd den vérld vi lever i. Genom att koppla ithop skolan med
verkligheten kan de borja se samband mellan studier och framtid och direfter sétta upp

egna malbilder, som i sin tur motiverar eleverna (Davidsson & Flato, 2010).

2.3.4 Samhorighetskiinsla och gemenskap

Skaalvik (2015) och Géardenfors (2010) ndmner att den sociala aspekten &dr viktig nér det
kommer till motivation. Skaalvik (2015) tar upp att manniskan har ett behov av att {4 hora
till, av att bli respekterad av andra och av att f& vara med. Enligt Géardenfors (2010) ar
positiva sociala relationer, dér eleven kédnner att den kan relatera till andra som lyssnar pé

vad den har att sdga och som svarar och tar den pa allvar, motivationsfrdmjande.

En annan social aspekt som har en positiv inverkan pd motivation dr att uppnd mal
tillsammans med andra. I situationer dir eleven far uppleva att dess individuella insats
utgor en nddvindig pusselbit for att en grupp ska kunna na ett uppsatt mal, bidrar detta

till att eleven kénner sig behovd. Eleven ser att det den gor inte bara dr meningsfullt for



den sjdlv, utan ocksé for andra i dens nérhet vilket &r positivt for elevens instillning till

aktiviteten (Gérdenfors 2010).

Sammanhang och gemenskap med andra paverkar ocksa individen positivt 1 situationer
da den stélls infor uppgifter som kan tyckas vara svara eller péfrestande. 1 dessa
situationer bidrar gemenskapen, eller dmsesidigheten som Gérdenfors (2010) kallar det,
till en vi-gor-det-tillsammans kénsla. Det tunga blir helt enkelt ldttare om man delar det
med andra. Om gruppen dessutom praglas av positiv energi, blir eleverna béttre pa att
stotta varandra. Ett samarbete dér eleverna stottar varandra leder i sin tur till fler

motiverade elever (Davidsson och Flato, 2010).

2.3.5 Tron pa sin egen kompetens

Elevers motivation piverkas dven av deras egna virderingar av vad de kan, alltsa deras
uppfattning om sin egen kompetens. En elev kan ha en upplevelse av att vara véldigt bra
pa matte, baserad pa hur det har gatt i undervisningen, vilken respons den har fétt fran sin
omgivning och liknande faktorer. Samma elev kan ha en bild av sig sjdlv som mindre bra
pa traslojd. Den har kanske misslyckats med uppsatta mal eller fatt ett daligt bemotande
1 undervisningen vid nagot tillfdlle. Att kdnna sig mindre bra pa négot kan ha en negativ
effekt pa elevens motivation. Elevens uppfattning av sin egen kompetens dr dock inget
konstant, utan rorlig och férdnderlig. Upplevelsen varierar dels beroende pa &mne men

kan dven komma att &ndras genom nya erfarenheter. (Skaalvik, 2015)

Aven Girdenfors (2010) diskuterar kiinslan av att kéinna sig kapabel och duktig som nigot
motivationsframjande. Han menar att upplevelsen av att lyckas med nagonting, att kinna
sig duktig och att fa visa det for andra ar ett grundliggande behov hos ménniskan. Att
lyckas med nagonting leder till glidje Gver sin egen kompetens och en kénsla av att jag-
kan-det-hdar. Man blir stolt over sig sjdlv. Nar detta sker sa fylls individen av positiva
kdnslor som motiverar den till att fortsitta 1dra sig. Om man dessutom far visa upp sina

kunskaper for andra sa bidrar detta till &nnu mer motivation.

En viktig aspekt ndr det kommer till att stirka elevers uppfattning om sin egen kompetens,
ar att ldraren bor ge uppgifter, vars svarighetsgrad stimmer Overens med elevens

individuella kompetens. Om en uppgift dr for enkel finns det risk att eleven blir uttrdkad



och tappar intresse. Om uppgiften istillet &r for svar kan eleven bli frustrerad och ge upp.
Det giller att 14gga uppgifter pd en niva, dér eleven kinner sig trygg men utmanad. P4 sa

sdtt fraimjas elevens motivation (Géardenfors, 2010).

10



3. Metod

I detta kapitel beskriver jag mina tankar och reflektioner kring varfor jag valde att
anvdnda mig av kvalitativ forskningsintervju. Jag berdttar om hur undersokningen gick
till och vilka urval jag gjorde. Jag redogdér ocksd for hur jag forhéllit mig till

vetenskapsradets fyra huvudkrav och presenterar slutligen mina informanter.

3.1 Anledning till kvalitativ forskningsintervju

Mitt val av kvalitativ forskningsintervju grundar sig 1 syftet med min undersokning,
ndmligen att fa ta del av trumlérare pa kulturskolans egna tankar och reflektioner kring
motivation samt hur de jobbar med motivation i sin undervisning. Jag ville fokusera pa
deras personliga erfarenheter och funderingar, snarare &n att undersdka eventuella
strukturer 1 mitt forskningsomrédde. Kvale och Brinkmann (2014) skriver att om en
forskningsfrédga utformas med hjélp av ordet hur, sa ar den kvalitativa intervjun troligtvis

den mest relevanta, vilket ocksa paverkade mitt val av metod.

Vid en eventuell enkdtundersokning hade jag gétt miste om det oppna samtalet, dér
informanternas svar blivit begridnsade till mina formulerade fragor. Jag ville ta vara pa
motet, dir jag Oppet skulle vilkomna eventuella sidospar. Allt for att djupdyka i

informanternas egna tankar.

3.2 Genomforande

Undersokningen bestar av fyra intervjuer. Alla intervjuer spelades in och transkriberades
1 efterhand. Tv4 av intervjuerna dgde rum pa intervjuobjektets arbetsplats, en hemma hos
mig och en 1 mitt bands replokal. Alla intervjuer dr inspelade 1 november 2018 och

langden pa samtalen varierade mellan 1 - 2 timmar.
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3.2.1 Intervjuer

Min instéllning till denna undersdkning var att under varje intervjutillfille, lyssna utifrdn
ett sa neutralt perspektiv som mojligt. Kvale och Brinkmann (2014) pratar om tre olika
roller en intervjuare kan ta, varav en av dem &r opinionsundersdkaren. Véljer man att ta
denna roll dr det informanternas egna asikter och attityder som star i centrum. Det som
sdgs ska analyseras och behandlas som fakta. Att ifragasdtta det som sdgs av
intervjuobjektet dr inte en opinionsundersdkares uppgift. Jag la alltsd mitt fokus pa att

hora deras personliga asikter, utan att véirdera eller ifrigasétta det som sas.

Kvale och Brinkmann (2014) skriver att ett intervjuobjekt ofta kan komma att undanhélla
information eller tala runt &mnet om den upplever att intervjuaren dr for dominant eller
styrande. Déarfor ville jag under intervjutillfillena skapa ett sa avslappnat och Gppet
samtalsklimat som mojligt, ddr bada parter var vialkomna att ge och ta och dér inget svar
skulle anses vara rétt eller fel. Vid varje mote med mina informanter var jag noga med att
poidngtera att deras tankar och reflektioner kring &mnet skulle utgéra den mest centrala

delen 1 undersékningen.

En annan aspekt som jag la stor vikt vid, var att avdramatisera starten pd intervjuerna. Jag
ville att overgangen frdn smaprat till intervju skulle ske sa smidigt som mojligt, vilket
kan vara svart di inspelningsapparaten létt kan fungera som en kontextmarkor (Kvale &
Brinkmann, 2014). Det var viktigt for mig att mina informanter inte skulle uppleva sjédlva
inspelningen som en sa stor grej. Jag valde déarfor att inte avbryta den pagiende
konversationen for att tala om nér jag startade inspelningen. Mina informanter var
sjalvklart medvetna om att de blev inspelade under intervjun, det var bara sjidlva
ogonblicket da jag startade inspelningen som jag ville tona ner. Enligt Kvale och
Brinkmann (2014) kan igdngséttandet av en inspelning l4tt f& samtalet att skifta karaktér.
Samtalet tar ofta formen av en ensidig utfragning, diar endast intervjuaren stéller fragor
och styr samtalet. Jag menar att ett mindre styrt samtal kan fi informanten att slappna av
mer, vilket gor att den blir mer man om att dela med sig. Detta 1 sin tur, skulle leda till

battre underlagsdata for min undersékning.
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3.2.2 Urval

Néigra faktorer jag tog hénsyn till nir jag valde mina informanter var att de girna fick ha
varierande alder och yrkeserfarenhet samt ha olika ingéngar 1 sitt trumspel. Detta for att
fa en sd bred och mangfacetterad datainsamling som mdjligt. Tva av dem é&r utbildade
slagverksmusiker med klassisk inriktning dir orkester och notldsning utgjort en stor del 1
deras musicerande. De andra tvé dr utbildade trummisar med fokus pé pop/rockmusik.

Konsfordelningen pd informanterna ar en kvinna och tre mén.

3.3 Etiska overviaganden

Innan pabdrjandet av min undersokning lidste jag pd om vetenskapsréadets fyra huvudkrav:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002). Dessa krav tog jag hédnsyn till och utgick fran under

genomforandet och sammanstéllningen av min undersdkning.

Informanternas medverkan i mitt arbete var frivilligt. Jag tog kontakt med samtliga
genom mail dér jag kort berdttade om min undersokning. Jag beskrev vad deras roll 1
arbetet skulle vara, samt hur insamlandet av data skulle gé till. Mina informanter fick
ocksé veta att all datainsamling skulle ske 1 vetenskapligt syfte och att ingen personlig
information skulle spridas till obehoriga. Darefter fick de sjdlva ta stillning till om de vill

vara med eller inte.

Nar de tackat ja bestimde jag, tillsammans med respektive informant, tid och plats for ett
méte di intervjun skulle ske. Aven om jag redan i det forsta mailet hade varit noga med
att berdtta detta for dem, sé papekade jag ocksa vid intervjutillfdllet att intervjun skulle
komma att spelas in men att allt skulle ske anonymt. Detta for att vara extra tydlig med
villkoren f6r min studie. Jag var ocksid noga med att podngtera att om de, av nagon
anledning, inte langre skulle vilja delta i undersdkningen, var det helt okej att avbryta och

hoppa av.
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3.4 Presentation av informanter

Hér nedan foljer en kort beskrivning av de larare som deltog 1 min intervjuundersokning.
Alla undervisar 1 trummot/slagverk pa kulturskola. Namnen dr péhittade, de heter nigot

annat i verkligheten.

Lars dr 58 &r och utbildad slagverksmusiker pd musikhdgskola med klassisk inriktning.
Han har 1 efterhand lést till pedagogspecialisering. Lars har cirka 35 &rs erfarenhet av
trumundervisning pa kulturskola och utéver yrket har han dven spelat i en miangd olika
sammanhang, framst 1 olika orkestrar dir han ocksé dirigerat. Numera ar han inte lika

aktiv med sitt eget musicerande utanfor jobbet.

Sofia dr 42 ar och utbildad slagverksldrare pd musikhdgskola med klassisk inriktning.
Hon har cirka 17 ars erfarenhet av trumundervisning pé kulturskola. Utover yrket dr hon
sjdlv mycket aktiv som musiker 1 olika typer av sammanhang, allt fran slagverkare 1

teaterorkester till trummis i1 coverband.

Pontus ar 27 ar och ldser just nu pd musikhdgskola med inriktning pop och rock. Han har
cirka 3 ars erfarenhet av deltidsanstéllningar och vikariat inom kulturskola. Han &r aktiv
som trummis utdver jobb och studier och har ca 90 till 100 spelningar om é&ret 1 olika

sammanhang.

Jens ér 31 ar och utbildad trumlérare pd musikhdgskola med inriktning pop och rock. Han
har cirka 6 ars erfarenhet av trumundervisning pa kulturskola. Jens ar aktiv som trummis
utover sin undervisning och spelar i flera olika band, frilansar och férsoker hinna med att

sjalv ova sd mycket som mojligt.
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4. Resultat

I detta kapitel har jag sammanstéllt resultatet av alla intervjuer och kategoriserat
materialet efter aterkommande teman som jag har iakttagit under efterarbetet med

intervjuerna.

4.1 Anpassad undervisning

Samtliga av mina informanter lyfter fram att en anpassad undervisning utifrdn elevers
individuella behov ar viktigt for att de ska kunna motivera sina elever. Alla elever

utvecklas pa olika sétt och det finns ingen bestdmd vdg som funkar for alla.

Jens tycker att avsaknaden av kursplaner dr ett privilegium han har som lédrare pa
kulturskola. Utan ramar och generella mél blir man friare att ldgga upp sin undervisning
hur man vill. Denna frihet skapar béttre fOrutsdttningar for ldraren att anpassa
undervisningen efter varje elev. Han menar att det ar viktigt for motivationsarbetet att
som ldrare ibland kunna gé ifran sin planering, lyssna in eleven och gora avstickare utifrin
elevens egna onskemadl. “Man gor en avstickare hit, en avstickare dit. Det &r inte s att

jag foljer en mall till punkt och pricka”

Han séger dven att det dr viktigt att hela tiden f6rsoka vara lyhord och nyfiken pa eleven,
att fora en dialog och att tillsammans skapa en vdg for utveckling. “Jag forsoker stélla
fragor till eleven si att jag far reda pd s mycket som mojligt.” Att uppmuntra kreativitet
hos eleven dr ocksa viktigt. Om den far en idé sd vill han visa intresse och “peppa” den
sa mycket som mojligt. Att som ldrare tdnka att elevens idéer inte dr med 1 planeringen,

anser han mest bara blir trakigt.

Sen menar han att det séklart inte fir spéra ur. Det handlar inte om att eleven ska fa gora
precis vad den vill, nédr den vill. Detta dr dven nagot som Lars tar upp. Han menar att det
ar viktigt att inte glomma att det dr en utbildning som ldraren ar ansvarig for. Han

uttrycker sig pa foljande sitt:

Det édr dnda en utbildning, det &r viktigt att tala om, det &r en form av
utbildning nér man gér pa kulturskolan och ska ldra sig nadgonting, dven
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om det &r en frivillig form. (...) om eleven skulle fa styra hela tiden s&
tror jag inte det skulle bli ndgonting bra”.

Pontus tycker att det dr viktigt att kinna av hur en uppgift tas emot. Detta mérker han
oftast pa eleven, utan att behova fraga sirskilt mycket. Dock ska man inte vara radd for
att stilla frigor. Aven han anser att det ir viktigt att vara nyfiken och prata mycket med
eleven. Att f& svar pa fragor som till exempel hur en uppgift kdnns, om det &r roligt eller
trakigt, latt eller svart etc. gor att man far en klarare uppfattning om vad som passar eleven

och darefter kan man littare anpassa undervisningen.

4.1.1 Olika forutsittningar och mal

Lars menar att alla elever har olika forutsittningar och mal. Att 1dta dem utvecklas i sin
egen takt blir darfor viktigt. Vissa vill ldra sig en grej, till exempel négra trumkomp, sen
ar den ngjd. Andra vill s6ka musikhdgskolan. Alla har olika ambitionsnivaer och s méste
det fa vara. “Jag dr inte hér, pa en kulturskola, for att utbilda proffsmusiker”. Han berattar
att han 1 borjan av sin lararkarridr hade som mal att alla skulle kunna lika mycket och bli
lika bra, men att han efter ar av yrkeserfarenhet har kommit fram till att det inte gar att ha

samma malsittning for alla elever.

Aven Sofia beskriver att hon var mer enkelsparig i sin undervisning forr i tiden. Hon
ndmner ocksa att hon har varit fargad av hur det var f6r henne nir hon sjilv var elev pa
kulturskolan. Hon upplevde ofta att hennes ldrare satte press och “pushade” pé, vilket
passade henne bra. I borjan av sitt yrkesliv som ldrare tog hon med sig detta 1 sin
undervisning, men med tiden har hon insett att den metoden inte &r den bésta for alla

elever.

Idag utgar hon mer fran elevernas tempo och forutséttningar och har blivit battre pa att
vila 1 det. Denna insikt har gjort henne till en lugnare lirare 1 situationer d& utveckling

hos eleven avtar, vilket gynnar bade henne och eleven. Hon séger foljande:

Jag ar ju hér for elevens skull och eleven behover det hér, det ar inte for
min skull eleven ska utvecklas. Om eleven dr ndjd har, da haller vi pa
sahdr ett tag, sa dr det helt fine, ingen stress liksom (...) Jag har ett
bredare synsétt pa det hela idag (...) Jag ser folk vixa, fast pa olika sétt.
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4.1.2 Ta andra vagar

Sofia anser dven att det dr jatteviktigt att vara oppen for elevens egna onskeméal. Hon

utrycker sig pa foljande sitt:

Jag har alltid en dppen dialog (...) Onskemal fran eleven hjilper jag
alltid till med. Oppen for att gora avstickare, det motiverar dem! Om
jag ar mitt uppe i ndgot sa tar vi onskemalet efter det vi haller pa med.

Att vara lyhord, kunna stanna upp och ta andra vigar om det skulle behdvas ér alltsa
mycket viktigt enligt Sofia. Hon ndmner dven vikten av att kunna uppskatta och finna
glddje 1 sma framsteg. Alla mél &r relativa och att tdnka att alla elever ska ta samma vig

och bli proffs gor henne bara mer besviken och stressad nir det inte sker.

Lars har en tanke om vad han tycker ar viktigt att ldra sina elever, men &ar beredd pé att
andra tillvigagangssitt eller metod beroende pa elev. Han ser det som en
utvecklingstrappa med olika steg. “Det gar i steg med utvecklingen, om man hamnar pa
ett steg dir det inte hdnder s& mycket, da dr det viktigt att man utformar det steget pa olika

sdtt, s att det inte blir trakigt for eleven”.

Att dndra tillvigagangssatt beroende pa elev dr ndgot Sofia ocksa pratar om. Hon “piskar”
séllan pa elever som “stannat lite i utvecklingen”. Precis som Lars, forsoker hon istéllet
ta andra vigar genom att utveckla nya dvningar pd samma niva men pa olika sitt. Ett
exempel pd det d&r om hon mairker att en elev kort fast vid ett sirskilt trumkomp, sa
utvecklar hon 6vningen genom att be eleven spela samma komp fast pa congas istéllet.
Eller med elever som har svart att hitta puls. Istéllet for att stanna upp och néta samma
grej vid trummorna sa kan hon till exempel stilla fram en conga, be eleven ga runt i
rummet och sla pa trumman pa ettan i varje takt. “Ibland maste man hitta andra vagar for

att hitta pulskéinslan”
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4.2 Orkester och uppspel

En annan motivationsframjande faktor som Sofia har lagt mérke till under sina ar som
trumlérare, dr att det &r bra att fA med eleverna 1 andra sammanhang &n endast den
individuella undervisningen. Hon tinker att det beror pé att eleverna dé ser ett samband
och far en forstaelse for att den kunskap de far pa lektionerna kan anvéndas i storre

sammanhang. “De borjar se hur allt hdnger ihop.”

Sofia berittar att hon till exempel brukar sitta upp slagverksensembler. Eleverna i
ensemblen far ett nothifte med en samling pa cirka 10 musikstycken som de sen ska ldra
sig till en konsert som ofta ligger ndgra méanader fram 1 tiden. P4 de individuella
lektionerna gar hon igenom styckena med varje elev och pa s sitt blir konserten ett
gemensamt mél, badde for henne som ldrare och for eleven. Cirka tvéd veckor innan uppspel
trdffas eleverna tillsammans 1 de olika ensemblerna och repar in det som de har jobbat
med. Eleverna ser ett resultat av vad de sjdlva har jobbat med och uppskattar ofta
upplevelsen av att de dr en del av ett musikaliskt ssmmanhang dér de ser att deras insats
ar viktig. Sofia poédngterar att de elever som véljer att delta 1 ensembler och pé konserter

oftare fortsitter att spela trummor pa kulturskolan &n de som inte gor det.

Lars upplever ndgot liknande pa sin arbetsplats ddr de har en méngd olika strdk och
blésorkestrar. Han borjar tidigt med notldsning och vill att hans elever ska prova pé att
spela i orkester redan under forsta dret pa skolan. Aven han anser att en stor anledningen
till att vissa elever kdnner sig motiverade och véljer att fortsdtta pa kulturskola ar att de
borjat spela 1 ndgon form av orkester. Lars lyfter ockséd fram den sociala aspekten och
menar att det dr viktigt for ménga att de fir en chans att trdffa nya kompisar. “D4 blir det

ocksa en social del 1 varfor man héller pa.”

4.2.1 Musik och samspel

Aven under de individuella lektionerna anser Lars att det ir viktigt att lyfta in moment av
samspel. Han brukar avsluta varje lektion med att spela tillsammans med eleven, diar han
sjalv spelar piano och later eleven kompa pa trumset. Precis som med notldsningen ar
detta nagot han gor tidigt, ibland redan pa forsta lektionen. Detta moment tycker han ar

viktigt eftersom eleven da far anvénda sina kunskaper i ett musikaliskt ssmmanhang.
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Sofia lyfter ocksa fram att det ar viktigt att spela s& mycket som mojligt till musik, dven
pa de individuella lektionerna. Hon brukar léta eleverna spela till latar pa Spotify. “Sé
fort de lart sig ett komp, sa sétter jag pa en lat direkt. ”Det dr ett enkelt sétt att snabbt fa

eleverna att se hur kompen kan appliceras.”

4.3 Vad ovningar kan anvindas till

Att det ar viktigt att forstd varfor man ovar pa det man gor och att kunskapen man far pa
lektionerna gér att sétta in 1 ett storre sammanhang samt att visa pa att det verkligen kan

bli musik av 0vningar, dr ndgot samtliga larare &r 6verens om.

For Pontus var detta nadgot han sjédlv forstod sent. Ibland 6nskar han att trumldrare som
han sjdlv haft under sin tid pa kulturskola hade gjort honom mer medveten om vad det
han lirde sig kunde anvéndas till. Det hinde ofta att han inte riktigt forstod varfor han
skulle 6va pa ldxorna som ldraren gav. Hans upplevelse av teknikvningar var att det
endast handlade om olika starka och svaga slag pa en 6vningsplatta, vilket gjorde att han
aldrig fick se dvningarna i andra sammanhang. Att 6va pa teknik blev dirfor vildigt
trakigt for honom. Nu nédr han sjdlv undervisar ar detta ndgot han tagit mycket lardom av.
Han brukar alltid vilja forklara for eleverna varfor de ska 6va pa just de 6vningar han ger
dem samt visa pa att det kan bli musik av det. “Nér man har forstatt att det ska bli musik,

att det inte bara dr en trakig teknikdvning, dé blir det roligare.”

Jens har samma erfarenhet som Pontus av att inte riktigt ha forstatt syftet med olika
ovningar som han fétt av sina trumlédrare genom aren. Precis som Pontus dr detta ndgot
han vill undvika att hans elever ska uppleva. Han séger foljande: “Jag forsoker forklara
nyttan av det jag ldr ut till mina elever, genom att sitta det 1 ett storre sammanhang &n

bara en 6vning.”

Ett exempel som han tar upp dr hur han brukar gora dé han gér igenom teknikdvningar pa
ovningsplatta. Jens dr noga med att alltid forklara att det som de gér igenom pa plattan
senare kan appliceras pa trumset. Det han vill uppna ér att eleven ska se ett samband
mellan 6vningsplatta och trumset och han brukar ocksd lyfta att vningen kan varieras

och spelas pé olika sitt. Pa s sitt far eleven forhoppningsvis en storre forstaelse med
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syftet bakom teknikovningarna. Vissa elever kan behdva hora hur 6vningarna kan léta,
inbakade 1 ett komp eller i ett mer flytande spel pa trumset och da brukar Jens sjilv spela
olika exempel. Han berittar att vissa elever blir mer inspirerade av det, dn av att hora

honom forklara.

4.3.1 Ovningar utifrin elevens intresse

Négot som Sofia brukar gora &r att 1ata eleven komma med egna dnskemaél kring vilken
musik de spelar pé lektionerna. Hon vill f& eleven att kdnna att den lar sig utifrén sig sjdlv
och sina egna musikaliska intressen. Att ta hinsyn till elevens dnskemal dr ocksa négot
som hjélper Sofia d& hon ldgger upp undervisningen. Hon menar att det ofta ar léttare att
motivera en elev till att 6va, om eleven forstar att Gvningen kommer att fa den att kunna
spela den musik som den sjélv tycker om. “Om vi 6var pa det hér, da kan du kanske spela

den hir laten senare”.

4.4 Jag kan det har

Pontus tar upp vikten av att befdsta kunskap hos eleven for att stirka elevens
sjalvfortroende. Han beréttar att han som ldrare ofta far hejda sig sjdlv fran att fortsétta
att mata pa med nya uppgifter da han undervisar elever som kénns vildigt hungriga och
sugna pa att lara sig. Nér han moter en elev som har latt att 1dra, upplever han att det ar
latt att bli rddd som ldrare att eleven ska bli uttrdkad om den inte hela tiden fér nya
utmaningar. Pontus menar att det méste finnas en balans mellan att eleven far kénna att
den behérskar ndgot och att den kinner sig utmanad for att inte den ska tappa motivation.
Det far inte bli Overslag pd nya uppgifter. Han beskriver situationen fran elevens

perspektiv.

Da blir det vatten 6ver huvudet. Jag trodde precis pa mig, jag hade en
sa bra kinsla. Nu har jag precis gjort den hir uppgiften och det kénns
skitbra och jag borjar lata bra och sa helt plotsligt s& far man nagonting
som dr mycket, mycket svarare.

Han menar att det dr viktigt att utmana eleven pa rétt sitt, ibland gor man fel 1 att standigt
pusha eleven. Att vaga stanna i en 6vning, eller att ibland spela 6vningar som eleven

redan kan &r bra for att bygga sjélvfortroende.
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Jens har reflekterat Over samma sak som Pontus nir det kommer till att veta nar man ska
ge eleven nytt material. Han sdger “Att stindigt lara sig kan ju ocksé vara nagonting man

trottnar pa, att aldrig bli fardig.”

4.4.1 Lagom niva

Pontus menar ocksa att en annan viktig aspekt av att motivera sina elever dr att
svéarighetsgraden pa det material som man delar ut till sina elever, bor ligga 1 linje med
vad eleven kan. Eleven maste kénna att den kommer att kunna klara av det. Att hitta rétt
niva for respektive elev dr ndgot som Pontus anser blir léttare, ju bittre han som larare lar
kdnna eleven. Han har varit med om att undervisningsmaterial har landat helt fel hos vissa
elever. Antingen har det varit alldeles for svért eller for 1att. D4 har han mérkt att elevens

motivation sviktat.

4.4.2 Lirandet maste fa ta tid

Jens menar ocksé att det ar viktigt att tala om for eleverna att det inte alltid ar 1itt, att
vissa saker kommer att ta tid. Ett exempel han tar upp ar dubbelslag, ndgot som han
upplever ér frustrerande for ménga elever. Ménga borjar kénna att den ena handen inte
riktigt hinger med den andra. Eleverna upplever ofta det som svért, blir besvikna pé att

de inte klarar av det och motivationen svalnar. I sddana fall brukar Jens siga:

Det vi gor nu, det kommer att ta tid, det kommer att vara svart. Du
kommer sékert att bli sur, du kommer sidkert att bli frustrerad dver detta,
det ar helt okej. Jag vill uppmuntra att man far gora fel och att saker och
ting r jobbiga och forsoka se pa det som nagot som ar oke;j.

Han vill fa dem att forstd att saker tar tid och att frustration och motgangar ér en naturlig

del 1 att ldra sig.

Sofia dr inne pd samma spdr nédr hon berittar att nir hon till exempel pratar om teknik
med sina elever, brukar hon sédga att det inte finns ndgra genvigar. Hon forklarar att det
inte alltid kommer att vara jittekul, men att det dr en n6dvandig del 1 att ldra sig spela
trummor. Det dr ndgot som man méste ga igenom och nagot som helst ska géras noga om

man vill bli en duktig trummis. Hon brukar jimf6ra det med ndgot eleven kanske upplever
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som ett nddvéindigt ont 1 skolan och sdga att det dr “precis som att du maste 6va pa

gangertabellen 1 skolan.”

4.4.3 Uppmuntran

For att stirka elevernas sjalvfortroende och kénsla av att de behdrskar nagot brukar Sofia
vara noga med att uppmuntra sina elever nir de har varit duktiga och kdmpat ldnge med

en uppgift. Hon vill stirka elevens uppfattning om att 6vning verkligen ger resultat.

Om man borjar med négon 1at eller en 6vning, sa spelar de lite forsiktigt
i borjan. Sen har man jobbat med den i nagra lektioner, s& kan man
marka att de spelar med en helt annan pondus. Det ar héftigt att se. Att
nu kan jag det hédr. Da brukar jag sdga att det hor jag och jag hor att du
kanner det ocksa.

Att uppmuntra, ge berdm och att skapa en positiv stimning i rummet dr nagot som Sofia
tycker dr oerhort viktigt for elevens motivation. Hon anser att det far den att kdnna att den

vagar prova mer, spela ut samt att den vagar spela fel.
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5. Diskussion

I det hér kapitlet kopplas resultatet thop med arbetets tidigare forskning och diskuteras 1

forhallande till forskningsfragorna.

Nagot som jag la mérke till vid intervjutillfdllena var att mina informanter sjilva séllan
anvénde sig av teoretiska begrepp som inre och yttre motivation. Nar de beskrev hur de
arbetade med sina elever, anvdnde de ofta det bredare begreppet motivation. I relation till
vad jag har sett 1 tidigare forskning om motivationsfrdmjande faktorer, sa tycks det som
att mina informanter pratar om inre motivation dd de pratar om hur de arbetar for att
paverka sina elevers motivation. Jag kommer darfor 1 diskussionen l&ta motivation sta 1
likhet till inre motivation, forutom i stycket berom och yttre motivation da jag diskuterar

Sofias sitt att bekréfta sina elever som en typ av yttre motivation.

5.1 Eleven i centrum

Att anpassa undervisningen, alltsd att utforma undervisningen sé att den inte ser likadan
ut for alla elever, var ndgot alla informanter tog upp som viktigt for motivationen. Jens &r
inne pa att kulturskoleldrare ar priviligierade som inte behover f6lja en kursplan. Det blir
lattare att som ldrare forma undervisningen efter elevens behov &n om man skulle ha
forutbestimda maél for alla elever. Att en undervisning som utgdr frén elevens
forutséttningar och tar storre hinsyn till barnen och deras intresse fridmjar barnens
motivation gar 1 linje med Christen Kolds (1877) text om att en skola inte bor bygga pa

en forutbestimd plan.

Samtliga informanter forsoker alltsd anpassa sin undervisning efter eleven, dock pa lite
olika sétt. Jens pratar om vikten av att kunna gora avstickare fran sin planering. Att om
eleven kommer med 6nskemal sé vill han kunna mota eleven i det, géra det som eleven
onskar och pausa sin planering. Pontus pratar mycket om att ha en dialog med eleven, att
stimma av och hela tiden kolla hur uppgifter tas emot. Lars och Sofia pratar om att vara
beredd pa att ta andra vagar for att nd malen, att vaga stanna upp och utveckla istéllet for
att “pusha pd”. Klart ar det att oavsett om det handlar om avstickare, dialog eller att ta

andra végar sa dr det eleven som star i centrum for 1drandet. Att 14ta eleven vara med och
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paverka lektionsinnehéllet. Om eleven far uppleva inflytande 1 undervisningen och en
kdnsla av att ha kontroll 6ver sitt larande, sa menar Gardenfors (2010) att motivationen

paverkas positivt.

5.1.1 Elevinflytande utifrin egna intressen

Jag la mirke till att 1 flera av de svar jag fick av informanterna, s& gick olika
motivationsfaktorer in 1 varandra. Jag tdnker framforallt pa Sofias sétt att lata eleven
onska vilken musik den vill spela 1 undervisningen, dir goér hon ndgot som direkt gér att
koppla till elevinflytande och delaktighet (att eleven far vilja material) men ocksé till
intresse (eleven véljer material den &r intresserad av). Hon bygger sin undervisning
utifran elevens egna intressen, vilket enligt Davidsson och Flato (2010) skapar en béttre
grund for fortsatt ldrande. De menar att om kunskapen ska bli mer varaktig ar det viktigt
att hitta elevens intresse kopplat till amnet. Ett sétt att se pd det positiva 1 hur Sofia
undervisar dr att chansen for att kunskapen fastnar 6kar, om eleven far ldra sig utifrdn

musik den gillar. Detta da intresset redan finns dér.

Jag tror att om man anvénder ndgot som eleven sjdlv dr intresserad av, sa blir det littare
att bygga vidare pa undervisningen dirifran. Dels for att man bildar sig en bittre
uppfattning om vad eleven uppskattar och tycker om, vilket kan underlétta ldraren 1 sitt
val av undervisningsmaterial men ocksa for att eleven enklare kan koppla ihop syftet med
nya Ovningar och moment med musik som den sjélv gillar. Det blir alltsa ett tydligt
samband mellan 6vning och intresse. Precis som det Géardenfors (2010) skriver om att
elevens uppmaérksamhet paverkas positivt om valet av undervisningsmaterial utgér fran
elevens intresse, menar jag att det dr viktigt att som lirare baka in det man vill att eleven

ska ldra sig 1 dens egna intressen for att lattare kunna motivera eleven.

5.2 Tydliggora syftet bakom ovningar

Jens och Pontus beskrivning av deras egna erfarenheter av lirare som inte lyckats
konkretisera vad syftet med Gvningarna var gar helt 1 linje med Carlgrens (1999)
beskrivning av varfér ménga elever kidnner sig omotiverade 1 skolan idag. Hon menar att
anledningen &r att elever saknar forstdelse for vad de ska anvinda kunskaperna till

(Carlgren, 1999, refererat i Davidsson & Flato, 2010). Pontus beréttar till exempel att han
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tyckte att det var vildigt trakigt att dva teknik pa 6vningsplatta, dd han inte sdg varfor han
ovade pa det eller hur det skulle bli musik av det. Syftet med 6vningarna var for honom
valdigt diffust, vilket gjorde att han tappade i motivation. Han menar att den erfarenheten
har paverkat hur han undervisar idag och att han tycker att det dr valdigt viktigt att forklara
for sina elever vad de kan anvinda olika dvningar till. I relation till det som Lundgren
och Lokholm (2006) skriver om, att det &r ldrarens roll att gora eleverna uppmérksamma
pa att det de lér sig har ett viarde och syfte, blir Pontus syn pé sin roll 1 undervisningen
relevant. Han menar att det ofta dr forst nédr eleven forstr att det kan bli musik av
teknikdvningarna som den tycker att det &r roligt att 1dra och darfor lagger han stor vikt

vid att forklara och visa det for sina elever.

5.2.1. Andra sammanhang

Att fé eleven att se syftet med undervisningen tycks vara en grundlaggande forutsittning
for att motivera eleven. Nagot som kan underlétta detta och som har kommit upp i flera
av intervjuerna ar att fOrankra larandet och aktiviteten 1 ett annat sammanhang 4n
lektionssalen. Davidsson och Flato (2010) skriver om att det d&r motivationsframjande att
koppla ihop skolan med verkligheten, d& elever kan se samband mellan studier och
framtid. Om man relaterar detta till trumundervisning kan verkligheten forstds som ett
annat musikaliskt sammanhang 4n den individuella undervisningen, till exempel en

konsert eller en orkesterrepetition.

Vikten av att delta 1 andra sammanhang utanfor den individuella undervisningen ar nigot
som bade Sofia och Lars pratar mycket om. Sofia uttrycker sig som att det dr da eleven
borjar se hur allt hinger ithop. Hennes undervisning genomsyras av olika ensembleprojekt
och hon ndmner att det ofta dr de elever som deltar 1 dessa sammanhang som viljer att
fortsdtta pd kulturskola. Nér jag hor Sofia berdtta s ser jag samband mellan hennes
praktiska undervisning och reflektioner och den forskning som jag stott pa i litteraturen.
Néamligen att elever som lyfter ut kunskapen de fir pa trumlektionerna och anvénder 1
andra situationer kan fa en fOrstaelse for att om den dvar pd ndgot nu, kommer den ha
anvindning for det senare, till exempel pa ett uppspel och att detta dr ndgot som har en

positiv inverkan pa elevens motivation.
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5.3 Sociala aspekter

En annan aspekt av att delta i andra sammanhang som frdmst Lars lyfter fram som
motivationsframjande dr det sociala i orkesterspel. Att spela 1 band eller orkester blir,
utover ett tillfélle att utvecklas musikaliskt, ett sétt for eleverna att trdffa nya kompisar.
Detta gar att koppla till Skaalviks (2015) diskussion om ménniskans behov av att kidnna
tillhorighet som ndgot som paverkar motivationen. Det Lars ndmner om orkesterspel
hianger ocksa thop med positiva aspekter av att samarbeta med andra for att uppna
gemensamma mal, vilket Gardenfors (2010) lyfter som motivationsframjande. Detta ar
ockséd ndgot som Sofia lyfter fram da hon berittar om sina ensembleprojekt dér eleven

motiveras av upplevelsen av att dens individuella insats ar viktig for hela gruppen.

Ytterligare en social aspekt som Davidsson och Flato (2010) ndmner &r vikten av en
positiv energi. De diskuterar detta i relation till en grupp elever, men jag har valt att sitta
pastdendet kring hur en positiv stimning kan paverka motivationen i relation till
dynamiken mellan ldrare och elev. Jag menar att det gar att se pa larare och elever som
en grupp, dir samarbete ar lika viktigt som ndr man pratar om en grupp elever. Sofia
pratar om att hon som larare vill skapa en positiv stimning pa lektionerna, vilket hon
anser dr viktigt for elevens motivation. Hon dr noga med att bekrifta eleven och jag vill
tro att detta har en positiv inverkan pa energin och samarbetet mellan henne och hennes

elever.

5.4 Att fa kinna sig duktig

Flera av mina informanter diskuterar konserter och uppspel som nagot positivt for eleven.
De lyfter framst sociala aspekter och att eleverna far uppleva att 6va mélinriktat och
samarbeta med andra. En aspekt av att spela upp pa konserter som jag har reflekterat 6ver
under arbetet dr att det ocksd kan vara ndgot som kan stdrka elevens jag-kan-det-hér
kinsla. Géardenfors (2010) menar att kidnslan av att lyckas med négonting och att fa visa
upp sina kunskaper for vanner och familj far eleven att kinna sig stolt Gver sig sjalv. Att

eleven fér kdnna sig duktig motiverar den till att vilja fortsétta léra.

Sofias sitt att bekréfta sina elever gir ocksa att koppla till Gardenfors (2010) diskussion

om elevens behov av att kdnna sig duktig. Sofia uppmuntrar sina elever efter att de jobbat
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lange med nagot och vill pa s sitt stirka deras sjalvfortroende, fa dem att kidnna sig
kompetenta och sporra dem till att fortsdtta ta sig an nya utmaningar. Hon vill stirka
elevens kénsla av att ha lyckats med nagonting genom att vara tydlig med att hon hor att

elevens dvning gett resultat.

Ytterligare ndgot som gar att relatera till det Gdrdenfors (2010) skriver om behovet av att
kénna sig duktig dr Pontus reflektioner om vikten av att hitta en balansgdng mellan att
stanna 1 en Ovning eller att ga vidare och presentera nytt. Pontus beréttar att han latt vill
kasta ut nytt material s& fort eleven klarat en uppgift men att detta dr nagot som han
uppmaédrksammat kan vara skadligt for motivationen. Han menar att om man som larare
hela tiden presenterar nytt material, sa kan det leda till att elevens kénsla av att verkligen
behirska nagot aldrig rotar sig. Det Pontus beréttar fir mig dven att tdnka pa Skaalviks
(2015) resonemang om att elevens uppfattning om sin egen kompetens &r fordnderlig. Nar
eleven har en uppgift framfor sig som den kénner att den behérskar, uppfattar eleven sin
kompetens som hog vilket d&r motiverande. I samma stund som Pontus ger eleven en ny
uppgift, som dr svdrare dn den forra, finns risken att elevens uppfattning om vad den
klarar av tar skada. Det tycks alltsa finnas en podng med att vaga stanna i en 6vning och

starka elevens kéansla av att den kan.

Bade Jens och Sofia menar ocksa pa att det dr viktigt att fa eleverna att forsta att vissa
saker behdver man ldra sig om man vill bli duktig pd trummor, d&ven om det tar tid och &r
svart. Om eleven fOrstar att ett moment kommer att ta tid, upplever den forhoppningsvis
inte att det dr lika nedslaende att inte klara av det pa en géng. Ocksé detta relaterar jag till
Giérdenfors (2010) och vikten av att {4 eleven att kdnna att den &r duktig och kapabel. Om
en larare kan undvika att eleven blir sjdlvkritisk da den inte klarar av en uppgift direkt,
skulle detta antagligen ocksa leda till att motivationen inte dalar &ven om ett moment eller

en Ovning kénns kdmpig for eleven.
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5.4.1 Svarighetsgrad

Pontus lyfter dven fram att det &r viktigt att tdnka pa svarighetsgraden péd uppgifter i
forhéllande till elev. Han berittar att han har elever som létt ger upp om uppgiften kinns
for svar, eller elever som tappar i motivation nir uppgifterna kdnns for ldtta och
utmaningen uteblir. Detta gér 1 linje med det Gérdenfors (2010) tar upp om att den bésta
motivationen uppnds ndr eleven kénner att svirighetsgraden pa en uppgift ligger pa en

lagom niv4.

5.5 Berom och yttre motivation

Om vi atergér till Sofias sitt att bekréfta och uppmuntra sina elever for att stirka deras
sjalvfortroende vill jag lyfta en annan aspekt av samma situation. Tidigare kopplade jag
det till Géardenfors (2010) beskrivning av att elever har ett behov av att fa kinna sig
duktiga och kapabla, vilket Sofia stirker genom sitt sétt att uppmuntra sina elever. Men
nu vill jag lyfta en annan aspekt av det. Jag anser att det kan bli problematiskt om eleven
skulle borja se Sofias berom som den frimsta anledning till varfor den véljer att gora
nagot. Om eleven enbart tar sig an en uppgift for att den vill bli bekriftad och fa berém
frdn sin larare blir risken stor att dens vilja att utvecklas inte blir langvarig. Elevens
drivkraft blir da beroende av lararens berém. Om Sofia, av ndgon anledning skulle sluta
ge berom, skulle detta troligtvis paverka elevens motivation negativt. Detta gar 1 linje
med Lundgren och Lokholms (2006) problematiserande kring den yttre motivationen, da
de menar att den dr beroende av ett stindigt belonande. Jag haller med Sofia om att
uppmuntran och berdm &r viktigt f6r motivationen, men anser att man som lérare bor vara
forsiktig med att ldgga for stort fokus pa berdm. Det far inte utgéra det primira i

motivationsarbetet med elever.
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5.6 Slutsats

Det jag ville undersoka 1 mitt arbete var hur trumlarare i1 kulturskolan ser pé sin egen roll
1 motivationsarbetet med elever och vad de i1 praktiken gor for att framja elevers

motivation. Detta har jag kommit fram till 1 min studie:

Det tycks vara viktigt for ldrarna att fa sina elever att kdnna sig delaktig i sin egen
undervisning och att {4 sina elever att kiinna att de kan vara med och paverka innehallet
pa lektionerna. Mina informanter lyfter ocksd vikten av att fa eleverna att forstd syftet
bakom olika dvningar, frimst genom att sdtta in kunskaperna i andra sammanhang. De
har alla grundinstillningen att eleven bor sta 1 centrum for larandet och att undervisning
maste ta hdnsyn till och formas utifrén elevernas egna behov. Alltsd att man, som ldrare,
behover vara beredd pa att ta andra vigar om eleven skulle behova det. Mycket av det
som lérarna tar upp bekréftas och stirks av vad som stér 1 tidigare forskning om vad som

frdmjar motivation.

5.7 Metoddiskussion

Jag dr n6jd med mitt val av kvalitativ intervju som metod. Jag fick uppleva fyra véldigt
intressanta samtal dir mina informanter fick prata relativt fritt om hur de tinker kring

motivation och hur de undervisar pa ett motiverande sétt.

En aspekt som jag dock reflekterade Over 1 efterarbetet med intervjuerna, var att det i
intervjumetoden finns en risk att datainsamlingen begransas till vad informanterna sjilva
vill beritta. Precis som det Kvale och Brinkmann (2014) beskriver om att informanten
kan komma att undanhélla information om den pa nagot sitt kinner sig otrygg, sé fanns
risken att mina informanter, av ndgon anledning, kunde vélja att inte dela med sig av allt.
Aven om jag gjorde si gott jag kunde for att motverka detta, s fanns det alltsa en risk att
svaren kunde komma att bli filtrerade. Jag hade dirfor velat se med egna 6gon hur mina
informanter praktiskt jobbar med motivation i sin undervisning. Ett sitt att f& chansen att
gora det, hade varit om jag hade lagt till ndgra observationstillfillen utover intervjuerna.
Jag wvill tro att om observation ocksd funnits med som metod, hade mitt
undersokningsmaterial fatt en annan tyngd. Observationerna hade kunnat stddja eller inte

stodja det som togs upp under intervjuerna.
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Eftersom att jag endast anvinde mig utav fyra informanter 1 min studie, blir det svart att
dra nagra generella slutsatser av mitt arbete. Fran borjan hade jag ténkt att jag hade velat

ha fler deltagare 1 studien, men detta hindrades av avhopp och logistiska forhinder.

5.8 Forslag pa fortsatt forskning

Jag hade velat ta reda pa om motivationsarbetet ser annorlunda i musikundervisning pa
Gymnasieskolor. Gymnasieskolor med musikinriktning har ju, under liknande former
som kulturskola, individuell instrumentundervisning. Jobbar ldrare ddr pa samma sétt
med motivation som mina informanter har berdttat om? Pa vilket sdtt paverkar
betygssystemet hur gymnasieldrare jobbar med motivation? Detta hade varit intressant att

undersoka.
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