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Abstract

The aim of this thesis is to explore how young Swedes’ news habits and trust in
the news media differ from the rest of the Swedish population. For this purpose
we surveyed 134 high school students and compared the results with data from the
2019 edition of the Digital News Report, published by the Reuters Institute for the
Study of Journalism. We found that young Swedes’ news consumption for the
most part takes place in the digital realm where social media platforms dominate
as the most prominent news providers. Swedes in general tend to favor content
provided to them by traditional news outlets and they also express a higher
interest in news and politics compared to the young. Media trust is a lot higher
among the surveyed students than in the general population. Despite this, the
students also suggest that journalists’ political views influence their reporting and
that the news media doesn’t provide a fair reflection of society which challenges
the objectivity ideal that has reigned supreme in Swedish media for a long time

and provides an interesting starting point for future research.

Nyckelord: nyhetsvanor, sociala medier, fortroende, alternativa medier,

nyhteskonsumtion.
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1 Inledning

Att sociala medier dr en central del av unga svenskars medievanor kan illustreras
av att s gott som alla unga anvinder dem dagligen (Nordicom 2019:85.) Deras
nyhetskonsumtion &r 1 hogsta grad digital, i form av hemsidor, appar och innehéll
pa sociala medier (Jervelycke Belfrage 2018:105; The Media Insight Project
2015:1-6). Att internet och digitalisering har fordndrat medievérlden fundamentalt
beskrivs som ett faktum av flera medie- och kommunikationsforskare (Andersson
m.fl. 2018:9; Lievrouw 2015:301). Digitaliseringen har mojliggjort en
decentraliserad nyhetsproduktion dir anvéndarna kan vélja bland en méngfald av
etablerade och alternativa nyhetskillor (Andersson m.fl. 2018:9). Mgjligheterna
att sprida desinformation, populistisk propaganda och fake news pa nitet gor att
alternativa medier pa senare tid kommit att beskrivas som ett hot mot det
demokratiska systemet, skriver medieforskaren Kristoffer Holt (2018:49). 1 en ny
studie av Kalogeropopulos m.fl. undersdks nyhetsvanor och fortroende for
nyheter i 35 ldnder. Resultatet indikerade att personer som anvidnder sociala
medier som huvudsaklig nyhetskélla generellt sett har ldgre fortroende for nyheter
dn personer som anvinder mainstream eller alternativa nyhetskillor
(Kalogeropopulos m.fl. 2019:3683-3684). Vilket ar intressant med tanke pé att
unga vuxna &r digitala anvindare 1 allt storre utstrackning an dldre aldersgrupper
(Lenhart m.fl. 2010:4-5) men &ven 1 forhdllande till diskussionen om huruvida
ungas minskade nyhetskonsumtion kan f4 konsekvenser for deras politiska
engagemang och intresse (Delli Carpini, 2000:341; Henn — Foard 2012:47-49;
Holt m.fl., 2013:20).

Inom den statsvetenskapliga forskningen har medborgarnas tillgéng till
palitliga nyheter och samhéllsinformation linge betraktats som en nddvindighet
for det demokratiska samhéllet, bland annat 1 den amerikanske statsvetaren Robert
Dahls tes om upplyst forstdelse. For att en demokrati ska fungera maste
medborgarna kunna gora vilinformerade val, dir nyhetsmedierna har en viktig

roll som samhillsinformator (1998:97). Pa ett liknande sdtt menar Tsfati och



Cohen att fortroende for nyhetsmedier dr en forutséttning for fortroende for det
demokratiska systemet, eftersom nyhetsmedierna dr de som informerar och skapar
utrymme for samhéllsdebatt (2005:32). Niar Galan m.fl. undersokte brittiska och
amerikanska ungdomars nyhetsvanor noterades inget lagt fortroende for
nyhetsmedier (2019:44), men globalt sett har fortroendet for nyhetsmedier
minskat med tva procentenheter, enligt Reuters Digital News Report 2019.
Samtidigt tycks fortroendet for nyhetsmedier 1 Sverige vara relativt stabilt
(Newman m.fl. 2019:20). En rapport fran Statens medierdd undersoker hur
mycket svenska barn och ungdomar litar pd enskilda nyhetsproducenter, dir de
unga ger etablerade nyhetsproducenter som SVT och T7TV4 hogst fortroende
(Statens medierdd 2019:8, 40). Mot bakgrund av diskussionen om hur den nya
digitala medievarlden paverkat ungdomars nyhetsvanor, intresse och fortroende
for nyhetsmedier (Andersson m.fl. 2018:10-11; Jervelycke Belfrage 2018:106;
Slettemeés — Storm-Mathisen 2018:115-116; Lindell 2018:133; @rmen 2018:141),
menar vi att det finns anledning att undersoka hur svenska ungdomars
nyhetsvanor och generella fortroende for nyhetsmedier ser ut 1 forhallande till den

vuxna befolkningens.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med den hidr uppsatsen &ar att bidra till forskningen om unga
nyhetskonsumenter genom att undersoka hur svenska ungdomars nyhetsvanor och
fortroende for nyhetsmedier ser ut och jamfora hur de skiljer sig fran Sveriges
befolkning i stort. Dessutom vill vi ta reda pa om de kénner till eller tar del av ett
urval av hogerorienterade alternativa medier 1 samma utstrackning som resten av

befolkningen. Vara fragestéllningar &r:

e Hur ser ungas nyhetsvanor ut? Skiljer de sig fran 6vriga

befolkningen? I sa fall, hur kan skillnaderna forstas?

e Hur ser ungas fortroende for nyhetsmedier ut? Skiljer det sig frén

ovriga befolkningen? I sé fall, hur kan skillnaderna forstas?



1.2 Uppsatsens uppligg

I kapitel tva ges en overblick av tidigare forskning och 1 kapitel tre presenteras de
teorier som ligger till grund for analysen. I kapitel fyra ges en redogorelse for
uppsatsens metod och material. Dér aterfinns dven en diskussion om de etiska
Overviganden som gjorts och hur urvalet har konstruerats. 1 kapitel fem
presenteras resultatet av var undersokning, for att sedan analyseras 1 kapitel sex.
Det sjunde och avslutande kapitlet rymmer en diskussion dir véra slutsatser och

omraden for framtida forskning presenteras.



2 Tidigare forskning

2.1 Kartlaggning av ungas nyhetsvanor

Inom det amerikanska forskningsprojektet The Media Insight Project
genomfordes 2015 en omfattande studie pa unga amerikaner i aldrarna 18-34, si
kallade Millenials. Resultatet visade att ndstan alla Millenials regelbundet
konsumerar nyheter, att nyheter ar en stor del av deras digitala aktiviteter och att
sociala medier exponerar de unga for mer nyheter &n vad de sjdlva sdker upp.
Facebook var den enskilt storsta sociala medieplattformen for de unga att nd
nyheter, men dven Youtube och Instagram anviandes av manga (The Media Insight
Project 2015:1-6).

I en studie av amerikanska universitetsstudenters nyhetsvanor noterade
forskarna Arvind Diddi och Robert LaRose att studenterna konsumerade nyheter 1
lagre utstrackning dn dldre medborgare (Diddi — LaRose 2006:204). Nér det géller
forskning i svensk kontext har bland annat medieforskaren Yvonne Andersson i
en kvalitativ studie unders6kt nio svenska skolklasser bestdende av bade
hogstadie- och gymnasieelever. Aven hos dem dominerar digital
nyhetskonsumtion, sérskilt genom sociala medier. Men vissa av ungdomarna
uppger att de dven tittar pa tv-sdnda nyhetsprogram och ldser dagstidningar
(2018:152). Medieforskaren Maria Jervelycke Belfrage, som genomfort en
intervjustudie med svenska gymnasieelever, beskriver ett liknande
anvindarmonster bland dessa elever: ”A clear majority said social media was the
most common way to encounter news, but they also often turn to traditional media

to double-check sources” (Jervelycke Belfrage 2018:112).



2.2 Fortroende for nyhetsmedier i véarlden och i

Sverige

Reuters Institute for the Study of Journalisms Digital News Report (DNR)
undersoker nyhetsvanorna 1 olika ldnder genom arliga enkdtundersékningar. I
undersokningen fran 2019, som gjordes 1 38 ldnder, noterades en genomsnittlig
nedgéng 1 fortroendet for nyhetsmedier med tva procentenheter. Samtidigt finns
det tydliga skillnader 1inderna emellan. Fortroendet ar exempelvis hogst 1 Finland,
med 59% som uppger att de litar pd nyheter for det mesta, och lagst 1 Korea, dir
motsvarande andel dr 22% (Newman m.fl. 2019:20). Nér det géller fortroende i
Sverige visar DNR 2019 att svenskar generellt sett litar pd de nyheter de sjdlva
konsumerar och 39% uppger att de litar pa nyheter 1 allménhet, siffror som enligt
rapporten inte har &ndrats nidmnvirt jaimfort med tidigare ar. Respondenterna
uttrycker ett nagot lagre fortroende for de nyheter som de kommer i1 kontakt med

via sociala medier (Newman m.fl. 2019:110-111).

2.3 Ungas fortroende for nyhetsmedier

Statens medierad genomfor en omfattande enkidtundersokning om svenska barns
medievanor vartannat ar sedan 2013. I rapporten Ungar och medier fran 2019
tillfrdgas barn och ungdomar i éldrarna 9-18 ar i vilken grad de litar pa ett antal
nyhetsformedlare. Det generella monstret dr att barn 1 alla aldrar kdnner storst
fortroende for etablerade nyhetsmedier sa som SVT och TV4, medan nyhetssajten
Nyheter24, forumet Flashback och nagra sociala medier far lagst fortroende av
respondenterna. P& fragan hur de upplever nyheterna de tar del av, svarar 80% av
ungdomarna i aldrarna 17 till 18 att de tycker att de lér sig saker och 73% att de
tycker att nyheterna de ser &r intressanta (Statens medierdd, 2019:8, 38ff). Nar
Lucas Galan m.fl. undersokte amerikanska och brittiska ungdomars fortroende for

nyhetsmedier fann de inte nagon nedatgaende trend (Galan m.fl. 2019:44).



2.4 Vad ar alternativa medier?

I den hir uppsatsen anvédnds enkidtfragor himtade frdn DNR 2019 for att bland
annat undersoka huruvida svenska ungdomar kéanner till eller anvénder alternativa
nyhetssajter. Darfor maste begreppet alternativa medier 1 den hir uppsatsen
forstds utifrdin DNR. I rapporten behandlas anvdndningen av “alternative and
partisan news websites”, som diskuteras utifran populism, extremism och
polarisering. Dérefter lyfts exempel pé siddana alternativa nyhetssajter, som
Breitbart 1 USA och Fria tider 1 Sverige (Newman m.fl. 2019:23).

Alternativa medier &r ett omdiskuterat begrepp inom medieforskningen. I
litteraturen har forslagen pa definitioner strickt sig fran att beskriva dem som
icke-kommersiella och fokuserade pa socialt ansvar, till att placera alternativa
medier 1 motsats till mainstreammedier, det vill sdga i motsats till rddande
ordning, system eller sitt att géra saker pa (Rauch 2015:125). Men den
vetenskapliga teoribildningen om alternativa medier har till stor del fokuserat pa
vansterorienterade medier, skriver medieforskaren Kristoffer Holt. Samtidigt
menar han att hogerorienterade alternativa medier har blivit allt mer omtalade och
relevanta for politik- och kommunikationsforskning, bland annat har de beskrivits
som ett hot mot det demokratiska systemet. Holt argumenterar for att det krévs en
teori om alternativa medier som kan vara giltig oavsett mediets ideologiska
inriktning (2018:49f). 1 en artikel fran 2019 skriver Holt m.fl.: ”In our opinion,
alternative news media should be considered first and foremost in light of a
position as a self-perceived corrective of ’traditional,” ’legacy’ or ’mainstream’
news media in a given sociocultural and historical context” (Holt m.fl. 2019:862).

Vér bedomning &r att de alternativa nyhetssajter som beskrivs 1 DNR kan
kategoriseras som alternativa medier 1 enlighet med definitionen given av Holt
m.fl. (2019). Medan denna definition syftar till att innefatta olika typer av
alternativa medier oavsett ideologisk inriktning, &r urvalet av alternativa medier 1
var undersokning mer begridnsad eftersom den dr baserad pd de medier som
undersoks i DNR. Dessa medier dr alla hdgerorienterade eftersom det dr den
vanligaste typen av alternativa medier 1 Sverige. Gemensamt for dem &ar dven att
de positionerar sig sjdlva som ett alternativ for de som inte litar pa

mainstreammedia (Newman m.fl. 2019:83).



3 Teorn

Hér behandlas forskning och ett flertal teorier som ligger till grund for analysen.
Forst presenteras en teori om ungas som sa kallade digital natives, och vilka
implikationer det kan ha for deras mediebeteenden och preferenser. Darefter
redovisas forskning av John Beatty, som visar att videos 1 Youtube-format dr mer
gangbara online. Sedan f6ljer ett avsnitt om vilka som kan ténkas ldsa alternativa
medier och varfér. For att forsta och forklara varfér ungas intresse for och
konsumtion av nyheter skulle kunna se annorlunda ut presenteras teorier och
forskning av Huang, Delli Carpini, Holt. m.fl. Det avsnittet foljs av en kort
sammanfattning om ungdomars syn pa nyheter och nyhetskdllor. Slutligen
presenteras Kohring och Matthes teori om fortroende nyhetsmedier, samt nagra

faktorer som kan paverka mediefortroende pé individniva.

3.1 Sociala medier och preferenser

Vid sidan av DNR 2019 gjordes en kompletterande studie 6ver ungdomars
nyhetsvanor av Galan m.fl. (2019). Studien gjordes pa unga mellan 18-35 ar.
Bland annat kunde de synliggéra en del skillnader mellan de i aldrarna 18-24
(tillhorande Generation Z) och de i aldrarna 24-35 (tillhérande generationen som
gar under namnet Generation Y eller Millennials). Digital natives, ett begrepp
myntat av Marc Prensky, beskriver de som vuxit upp med tillgang till internet till
den grad att navigerar den digitala vdrlden obehindrat (2001:1). Galan m.fl.
hiavdar déremot att Millenials inte borde sillas till gruppen digital natives. Deras
studie visar att trots att Millenials vuxit upp vid sidan av internets framvaxt dr de
gamla nog att komma ihdg en tid innan internet och sociala medier, vilket gor
deras krav pa digitala medier ldgre dn for Generation Z. Utover detta dr det
mycket viktigt for Generation Z att sjdlva kunna kontrollera och kurera sitt

innehall (2019:13).



Anders O. Larsson (2018) foreslar ndgot som liknar resonemanget av Galan
m.fl., att Instagrams popularitet bland unga nyhetskonsumenter kan bero pa att
plattformen dr mer anpassad for hur unga vill interagera med nyheter, det vill sdga
s sparsamt som mojligt. Larssons studie visar att ungdomars behov av att
interagera med nyhetsinnehall genom att exempelvis dela och kommentera, ar
mindre dn for dldre generationer. Jimfort med Instagram dr Facebook den
plattform som fokuserar mer pa det interaktiva, medan Instagram ar uppbyggt for
en mer passiv anvindare, menar Larsson (2018:2236f).

Idag forekommer videomaterial pa de flesta nyhetshemsidor och det finns en
méngd olika videotjdnster for uppladdning och stromning av videomaterial.
Nyheter 1 videoformat har varit en del av den svenska mediedieten sedan slutet av
1950-talet (SVT Nyheter 2014), dock skiljer sig det traditionella formatet, ként
frén tv-sidnda nyhetsprogram, fran de klipp som gar hem pa nétet. Forskaren John
Beatty har genom att lata studiedeltagare se tre olika videoklipp, som alla
behandlade samma nyhetshindelse, kunnat visa att traditionella videoformat inte
ar sérskilt gangbara online. De tre olika videotyperna var: (1) Standardformat —
som ett traditionellt nyhetsinslag brukar se ut i tv-sdnda nyhetsprogram, med
mindre videomontage, stillbildsgrafik och speakerrost. (2) Youtubeformat —
animationer, snabba klipp, kdnslodrivet, snabbt tal och anvindning av vanliga
maéanniskor som experter. (3) MTV-format. Vice nimns som en av stilens pionjarer
som dr mer estetiskt inriktad och anvinder sig av flera olika kameravinklar,
utsnitt, musik och ofta dr inspelad pé faltet istdllet for i en studio (2016:126f,
132).

Deltagarna 1 Beattys studie tyckte att nyhetsinslagen gjorda i Youtube- och
MTV-format var léttare att forstd och mer underhdllande &dn standardformatet.
Standardformatet uppfattades som professionellt, men var inte nigot som
respondenterna skulle vilja dela med sina vinner. Beatty konstaterar att
nyhetsformatet som dominerat nyhetssdndningar pa tv inte ar sirskilt gangbara
online (2016:140-143). I Peer och Ksiazeks studie av nyhetsvideos pa Youtube
syns en liknande tendens. De fann att de nyhetsvideos som var mer informella och
avslappnande genererade fler visningar dn de som liknade traditionella

nyhetssandningar (2011:45f, 56fY).



3.2 Varfor konsumera alternativa medier?

Trots att alternativa medier fatt mer uppmairksamhet de senaste &ren (Holt
2018:49) ar motivationen till varfor vissa viljer att soka sig till alternativa
nyhetskéllor fortfarande ett relativt obeforskat &mne. Jennifer Rauch ar en av de
forskare som gett sig 1 kast med fragan. Genom intervjuer med ldsare av
alternativa medier har hon identifierat ndgra gemensamma attityder hos dem.
Bland annat uppger de en misstro mot mainstreammedier och medger att de dragit
ner péd sin anvindning av dem. Detta bidrar till att de kdnner sig smartare én de
som fortfarande ldser mainstreammedier. Att ldsa alternativa medier &r ett tecken
pa att man har god smak, menar deltagarna i studien (2007:1008-1002). Det ska
ndmnas att deltagarna 1 Rauchs studie frdmst konsumerar vénsterorienterade
alternativa medier. Trots att deras ideologiska inriktning skiljer sig frdn de
alternativa medierna i vér studie tror vi att de attityder som pekas ut dr dverforbara
pa konsumenter av alternativa medier oavsett inriktning eftersom misstro mot
mainstreammedier aterfinns pd bada sidor av det politiska spektrumet.
Medieforskarna Jesper Strombidck och Michael Karlsson skriver att
fortroendet for nyhetsmedier i Sverige generellt sett #r stabilt. Aven om
fortroendet fluktuerar frdn maétning till mitning kan de sma fordndringarna inte
sdgas matcha den nedatgdende trenden som kan synas 1 exempelvis USA.
Déaremot visar deras studie att polariseringen Okar medborgarna emellan.
Fortroendet for svenska journalister och nyhetsmedier har okat, eller legat stabilt
pa ungefdar samma niva for alla partiers sympatisorer mellan aren 2014-2016 —
forutom for de som sympatiserar med Sverigedemokraterna. Bland dem, och bara
bland dem, har fortroendet sjunkit. Sverigedemokraternas sympatisorer har inte
bara lidgst fortroende for svenska nyhetsmedier av alla partisympatisorer, deras
fortroende sjunker ocksd Gver tid (Stromback — Karlsson, 2017:85-88, 92-94).
Framvixten av alternativa hogermedier 1 Sverige, och deras popularitet, skulle
kunna forstés utifran denna fortroendeutveckling eftersom alternativa medier ofta
uttrycker krittk mot, och malar upp sig sjidlva som ett alternativ till,

mainstreammedier (Newman m.fl. 2019:83).



3.3 Ungas (o)intresse for nyhetsmedier och politik

Edgar Huang har i en studie undersokt mojliga skdl till ungdomars laga
nyhetskonsumtion, dir resultaten visade att tidsbrist pa grund av fullpackade
scheman kan vara ett skil till varfor unga konsumerar mindre nyheter. De
bearbetar dagligen stora méngder information och ny kunskap, pa fritiden vill de
darfor dgna sig at hobbies, vinner och avkoppling (2009:112-113).

Forskaren Michael Delli Carpinis sammanstéillning av forskning om
amerikanska ungdomar i &ldrarna 18-29 indikerade att de dr mindre politiskt
intresserade, att de kdnner en ldgre grad av fortroende for andra medborgare, har
lite kunskap om politik och politiska processer och tenderar att konsumera farre
nyheter, jimfort med den éldre befolkningen. Enligt Delli Carpini finns det allts&
bevis for ett samhilleligt ointresse hos de ungdomarna och han argumenterar for
att det kan kopplas till en avsaknad av motivation, tillfille och forméga att
engagera sig. Bland annat menar Delli Carpini att nyhetsmedierna riktar sig till en
dldre och krympande publik och att unga vuxna och de fragor som ar viktiga for
dem har ignorerats av nyhetsmedier och politiker (2000:341-344).

Det ér inte bara Delli Carpini som skriver om kopplingen mellan nyhetsmedier
och ungas politiska engagemang. Kristoffer Holt m.fl. (2013) beskriver ocksa hur
unga manniskors minskande anvéndning av traditionella medier har orsakat en
viss oro for en klyfta mellan den yngre och den é&ldre delen av befolkningen
gillande nyhetskonsumtion, politisk motivation och politiskt engagemang.
Samtidigt argumenterar de for att den forskning som har gjorts om
medieanvindningens betydelse for politiskt engagemang hos medborgarna inte
kan visa pa nagon entydig effekt at nagot hall (2013:21). Deras panelstudie tyder
pa att det finns en aldersskillnad nédr det géller politiskt intresse och politiskt
deltagande, dér intresset och deltagandet ©kar med é&ldern. De dldre
aldersgrupperna tenderar att uppmérksamma traditionella nyhetsmedier i hogre
grad dn den yngre, men samtidigt anvinder den yngre aldersgruppen sociala
medier for politiska syften 1 betydligt hogre grad. Detta kan, menar Holt m.fl.,
tyda pé att anvindningen av sociala medier eventuellt skulle kunna fungera som

en utjdmnare nér det géller politiskt engagemang hos unga (2013:29-31).
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Men 1 en studie av Edgerly m.fl., identifierades hélften av de unga i &ldrarna
12-17 ar som sa kallade news avoiders, vilket Edgerly m.fl. indikerar en tydlig
klyfta mellan de ungdomar som konsumerar nyheter och de som inte gor det

(2018:202-203).

3.4 Unga och kéllkritik

I studien av Galan m.fl. noterades en medvetenhet hos ungdomarna om att
politiserat innehall och fake news sprids pa sociala medieplattformar. Darfor
forsoker de aktivt uppticka sadant innehdll genom att forhalla sig skeptiska till
okédnda nyhetsproducenter. For att fa korrekt information forlitar de sig pa
vilkdnda sddana och en bredd av nyhetskéllor (2019:44). Medieforskaren Maria
Jervelycke Belfrage beskriver en liknande tendens, ungdomarna 1 hennes studie
viander sig ofta till traditionella nyhetsmedier for att dubbelkolla information
(2018:112). T 2019 éars upplaga av rapporten Ungar och medier redovisas hur
svenska ungdomar har svarat pa hur de gor nir de stoter pa motstridig information
pa tvéd olika webbsajter. Knappt atta av tio ungdomar i gruppen 17-18 ar svarade
att de alltid eller oftast forsoker hitta mer information fran andra sajter (Statens
medierad 2019:65). Nio av tio ungdomar 1 dldrarna 17 till 18 svarade ocksa att de
har fatt lara sig om kéllkritik pd internet 1 skolan, medan knappt en av tio uppger
att de inte har eller dr osdkra pa om de har fétt ldra sig det (Statens medierad
2019:66). Samtidigt tyckte ménga av ungdomarna 1 Galans m.fl. studie att nyheter
1 manga fall dr Overdrivet negativa eller fokuserar pd negativa aspekter och att
daven om opartiskhet i nyhetsrapporteringen ar onskvirt sa dr det ett ideal att striva

mot snarare dn en sjdlvklarhet (2019:41-42).

3.5 Att mita och forklara fortroende

Intresset for vad som kan paverka fortroende for nyhetsmedier dr stort inom
medie- och kommunikationsforskningen. Genom att analysera enkitdata fran 44
lander har Tsfati och Ariely undersokt vilka faktorer som tycks korrelera med

mediefortroende. De fann att pa individnivd var exponering for
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mainstreamnyheter, interpersonell tillit och politiskt intresse positivt forknippade
med fortroende for nyhetsmedier. Bade utbildningsnivd och anvéndning av
internet for politisk information var diremot negativt forknippade med fortroende
for nyhetsmedier (2014:769-774). Att hogre utbildning korrelerade med lagre
fortroende tror de kan bero pa att utbildning forser personer med verktyg och
formaga att ifrdgasitta medier. Men den positiva korrelationen mellan hog
interpersonell tillit och fortroende for medier indikerar att fortroendet ocksé
formas av annat dn saddana formagor som utbildning kan bidra till, skriver de
(2014: 775).

Kommunikationsforskarna Mattias Kohring och Jorg Matthes har utvecklat en
skala som syftar till att méta fortroende for nyhetsmedier. Fortroendet baseras pa
fyra dimensioner av selektivitet: fortroende for urval av dmnen, fortroende for
urval av fakta, fortroende for korrekthet 1 beskrivningar och fortroende for den
journalistiska beddmningen (2007:238-239, 247). Fortroende for urval av @mnen
handlar om att mottagarna litar pa att nyhetsmedierna kommer att fokusera pa
amnen och hédndelser som &r relevanta dem. Nér det giller fortroende for den
journalistiska bedomningen s& kan valet av dmne betraktas som en slags
beddmning 1 sig, men det gors dven bedomningar 1 den journalistiska produkten,
exempelvis 1 form av kommentarer som innehéller rad, tolkningar eller

uppmaningar till handling (2007:239-240).
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4  Metod och material

I detta kapitel beskrivs forst hur var studie ar upplagd, hur materialinsamlingen
gatt till och hur datan behandlats. Dérefter beskrivs vart urval och till sist de etiska
Overviaganden vi fatt gora under uppsatsarbetets gang.

For att unders6ka hur ungas nyhetsvanor skiljer sig fran ovriga befolkningen
har vi valt att genomfora en enkétstudie pd gymnasieungdomar i Lunds kommun.
Fragorna 1 enkéten &r ett urval av fragorna ur DNR 2019, 6versatta till svenska.
Att lana operationaliseringar gor det enklare att jamfora studier med varandra,
eftersom studierna da kan tdnkas mita samma sak. Detta dr ndgot Esaiasson m.fl.
kallar for resonemangsvaliditet (2015:61). Fragorna vi Oversatt syftar alltsa till att
mata samma foreteelser gillande nyhetsanvindning och fortroende som fragorna i
DNR. Det hiar gor DNR till en solid referenspunkt for véar studie och gor déarfor
vara nivaskattningar mer trovirdiga. For genomforandet av studien har vi fatt
tillgdng till Reuters Institute for the Study of Journalisms sammanstéillning av
svensk enkédtdata for DNR 2019. Darfor ar det mojligt for oss att gora jaimforelser
frdga for fraga, mellan var egen enkédtundersokning och deras.

Utover de fragor vi har 1dnat frdn DNR, har vi valt att lagga till tva fragor (se
frdga 24 och 25, bilaga 1) eftersom vi ville undersoka ungdomars attityder
ytterligare. Resultaten dérifran kan inte jamforas med DNR, men kan dnda ge en
fingervisning om ungas uppfattning av nyhetsmediernas transparens som vi
bedomde viktiga 1 sammanhanget.

Enkétsvaren har kodats manuellt i statistikprogrammet SPSS, ett dataprogram
som mojliggor statistiska analyser. Pappersenkéterna gavs ID-nummer efter att de
samlades in for att enkelt kunna se till att informationen i1 vart dataset
overensstimmer med de enskilda enkéterna och for att garantera respondenternas
anonymitet. For en del av fragorna (fraga 4-6, 12-16 och 19-25, se bilaga 1) har vi
omkodat variablerna for att kunna gora likadana sammanviagningar av alternativen
som de 1 DNR. Ett exempel pd en sadan omkodning ar att svarsalternativen
”Haéller inte alls med” och ”Haller delvis inte med” slas ihop till "Haller inte med”

for att ge en bild av hur manga som stiller sig negativa till pastdendet 6verlag.
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Efter kodningen “tvittades” datan for att kontrollera for missing values och
inmatningsfel. Darefter har vi med hjdlp av SPSS utfort enklare statistiska
analyser 1 form av frekvenstabeller och korstabuleringar.

Fragorna har korstabulerats pa kon, av den enkla anledningen att det dr en
jamforelse som ocksd gors i DNR och vi ville ha mojlighet att jimfora de yngre
kvinnorna med de dldre kvinnorna och detsamma f6r ménnen. P4 samma sitt som
det &r intressant att titta pa ungdomar som grupp, med tron att de pd grund av
deras élder handlar och ténker annorlunda &n Ovriga befolkningen, ar det
intressant att titta pa kvinnor och méan som grupp. Trots individskillnader kan
korstabuleringar synliggéra tendenser inom de olika grupperna som ar intressanta

ur ett komparativt perspektiv.

4.1 Urval

Déa tiden for uppsatsarbetet var begridnsad har vi inte haft mojlighet att fullt ut
styra vart urval av respondenter pé det sitt vi onskat. Under andra omstédndigheter
hade vi valt att gora ett stratifierat urval (uppdelat 1 olika strata efter exempelvis:
kon, yrkes- och hogskoleforberedande program; Esaiasson m.fl. 2015:176f).
Dessvirre har vi begransats av att skolornas ledning fungerade som gatekeepers
och var de som hade sista ordet om vi fick trdffa deras elever, vilka elever vi
kunde trdffa och under vilka former vi kunde triffa dem. Detta hade mgjligtvis
kunnat 6verbryggas med en digital enkét, som vi sjdlva hade kunnat sprida till
gymnasieungdomar via olika sociala kanaler, men vi befarade dels att
svarsfrekvensen skulle bli lag och dels att vi enbart skulle fa svar av de som fann
amnet intressant (Esaiasson m.fl. 2015:187f). For att undvika denna typen av
sjalvselektionsurval valde vi att istdllet dela ut pappersenkiter i olika skolklasser

(Esaiasson m.fl. 2015:190).

Vi har besokt foljande utbildningar:
e Vard- och omsorgsprogrammet pd Consensum Gymnasium
e Naturvetenskapsprogrammet pa Consensum Gymnasium

e Totalt 50 elever.
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e Estetiskt program med dansinriktning pa Lunds dans- och

musikalgymnasium

e Estetiskt program med musikalinriktning pa Lunds dans- och

musikalgymnasium
e Totalt 51 elever.
e Ekonomiprogrammet pa Hedda Andersson-gymnasiet

e Totalt 33 elever.

Vi har stravat efter skolor och program med olika inriktningar for att fa ett varierat
urval avseende respondenternas intresseomraden. Totalt har vi fitt svar fran 134
elever, varav 85 dr kvinnor, 44 4r midn och fem har en annan konsidentitet
och/eller har valt att inte uppge sitt kon. Overvikten av kvinnor kan bero pa att
majoriteten av de program vi besOkt lockar fler kvinnliga &n manliga elever
(Skolverket 2019). Forutsatt att de olika grupperna skiljer sig &t 1 sina svar kan
detta i konsekvenser for resultatet och dr niagot vi far ha i atanke 1 analysen. Av
DNR 2019:s resultat att doma kan svaren skilja sig till viss del mellan kvinnor och
maén. Kvinnor placerar sig 1 hogre grad till vénster pa den politiska skalan &n mén,
och vice versa. Man uppger 1 betydligt hogre grad én kvinnor att de hort talas om
eller anvint alternativa nyhetssajter for att konsumera nyheter. Deras fortroende
for nyhetsmedier dr ocksé ldgre. Det finns alltsd en mdjlighet att vara resultat inte
ar representativa for svenska ungdomar som helhet. Dock bor detta inte ses som
ett problem, dad var ambition inte dr att uttala oss om hela populationen utan

snarare belysa mojliga tendenser som kan vara intressanta for vidare forskning.

4.2 Etiska overviganden

Efter noga Overviagning av Vetenskapsrddets forskningsetiska principer
formulerade vi det missivbrev som aterfinns pa enkdtens forstasida (se bilaga 1).
Brevet kunde rivas av och sparas av respondenterna, eller fotas, om de skulle vilja
kontakta oss vid ett senare tillfdlle, vilket alla informerades om och nagra

nyttjade. Darutdver presenterade vi informationen i brevet muntligt for eleverna
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innan enkéterna delades ut. Eftersom studien inte dr invasiv och respondenterna ar
anonyma beddmer vi respondenterna som kapabla till att tillgodose sig den
information som kravs for att ge sitt samtycke till att medverka eller inte, oavsett
om de dr myndiga eller inte. Deras samtycke garanteras dven genom att de far
vilja om de vill godkénna var anvéndning av deras svar i slutet av enkéten (se
bilaga 1). Av detta att doma uppfyller denna studien Vetenskapsrddets krav:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet

(2002).
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5 Resultat

Enkéten delades ut till 144 elever pa de tre gymnasieskolorna, varav 134 av dem
svarade pa enkédten och gav sitt medgivande att delta i studien. Tio elever nekade
alltsd att delta. Saledes hade vi ett internt bortfall pd 7%, eller vad som ocksd
skulle kunna tolkas som en svarsfrekvens pd 93%. Av dem 134 respondenterna &r
85 kvinnor (63,4%), 44 min (32,8%) och 5 har en annan konsidentitet och/eller
vill inte uppge sitt kon (3,7%).

Detta kapitel dr uppdelat 1 tva avsnitt. Det forsta handlar om ungas attityder
och nyhetsvanor. Dari presenteras resultaten fran fragorna som ror vilka nyheter
de konsumerar och hur ofta, hur intresserade de dr av nyheter och politik och hur
vdl de kénner till och anvédnder alternativa medier. I avsnitt tvd beskrivs deras
fortroende for nyhetsmedier, bade i ur perspektivet om det gar att lita pd det som
skrivs och om de tycker att svenska journalister och nyhetsproducenter gor ett bra

jobb eller inte.

5.1 Attityder och vanor

Atta av tio ungdomar uppger sig vara intresserade av nyheter i nigon grad, medan
tva av tio svarar att de inte dr det. Intresset for politik dr ndgot svalare, ddr ungefar
sex av tio uppger ett intresse for politik och fyra av tio inte delar det intresset.
Majoriteten av ungdomarna, 58,7%, konsumerar nyheter minst en gdng om
dagen, medan 27,8% uppger att de konsumerar nyheter minst en gang varje vecka,
men inte dagligen. Sammantaget konsumerar alltsd de allra flesta, 86,5%, nyheter

minst en gang i1 veckan.
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Tabell 1. Politisk tillhorighet (%)

Kon Vinster Mitten Hoger Vetej
Samtliga 21,6 39,6 20,9 17,9
Kvinna 22,4 435 11,7 224
Man 18,2 36,4 36,4 9
Annat/Vill ej uppge* 40 — 40 20
Siffrorna dr baserade pd data fran var
enkdtundersokning.

*Procentsatserna dr baserade pa fem svar.

Runt en femtedel av respondenterna placerar sig till vinster pa den politiska
skalan, tva femtedelar i mitten och en femtedel till hoger. Resterande femtedelen
har uppgett att de inte vet var pa skalan de hor hemma. Det dr ndgot fler kvinnor
till vénster och 1 mitten av skalan, men den storsta skillnaden finns pé

hogerkanten, minnen &r hela 24,6 procentenheter fler till hoger.

5.1.1 Nyhetsproducenter och nyhetsférmedlare

Knappt hilften av ungdomarna har sett pa tv-sdnda nyhetsprogram den gingna
veckan och 14,2% har lyssnat pd nyhetssdndningar pa radio. Bara 3% uppger att
de har last en dags- eller kvéllstidning. Daremot har drygt dtta av tio anvint
sociala medier for att 14sa/titta eller lyssna pa nyheter dar.

Drygt atta av tio (82,8%) uppger att de anvint sociala medier som en kélla till
nyheter den senaste veckan. Nir ungdomarna gavs mgjlighet att kryssa for vilka
sociala medier de anvént for nyhetskonsumtion under samma tidsperiod, ar det
nagot motsdgelsefullt att det bara &dr fem respondenter totalt som har valt
alternativet ”Ingen av dessa”, trots att alternativet ”Annat” dr listat. Alltsd ar det
bara de fem som valt just ”Ingen av dessa” vars svar kan tolkas som att de inte
anvént sociala medier for nyhetskonsumtion. Fyra har svarat att de inte vet om de
anvdnt sociala medier och/eller vilka sociala medier de anvint {or
nyhetskonsumtion. Sammantaget utgor dessa nio som antingen inte anvént sociala
medier, eller inte vet om eller vilka de anvint 6,8% av respondenterna. Av detta
gir det att dra slutsatsen att resterande 93,2% indirekt medgivit att de anvint

sociala medier for att konsumera nyheter, via nagon av de listade plattformarna
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eller ndgon annan. Diskrepansen mellan svaren pd de tvd frdgorna tyder pa att
respondenterna tolkat fragorna olika, vilket skulle kunna bero pa att fragorna ar
otydligt formulerade. Detta bor inte utgéra nagot storre problem for oss i
jamforelserna med DNR, eftersom véra fragor dr formulerade pad samma sétt som i
DNR och véra respondenter bor rimligtvis ha tolkat det pa ett liknande sétt, vilket
stiarks av att deras resultat uppvisar en liknande diskrepans (Reuters Institute for
the Study of Journalism 2019). Daremot ar det ett storre problem nér vi vill gora
en nivaskattning f6r nyhetskonsumtionen pa sociala medier for ungdomar, utan att
jamfora med DNR. Istdllet for en procentsats ger diskrepansen oss ett intervall.
Graden av nyhetskonsumtion péd sociala medier bor darfor falla mellan 82,8—
93,2% for ungdomarna 1 var studie.

Bland de olika sociala medieplattformarna dominerar Instagram ndr det
kommer till nyhetskonsumtion, som anvénds av 72,2% av ungdomarna, tatt foljt
av Facebook som anvénds av 69,2%. Youtube &r tredje populédrast och anvéinds av
57,9% och 48,1% anvédnder Snapchat for att ta del av nyheter. Dérefter foljer ett
storre glapp ner till Twitter, som dr fjarde populdrast med 15,8% som anvénder
plattformen for nyhetskonsumtion. For kvinnorna, som utgdr majoriteten 1 var
undersokning ser rangordningen likadan ut som f6r genomsnittet. For mannen ar
Youtube populdrast. Sju av tio médn anvidnder sig av plattformen for
nyhetskonsumtion. For Ovrigt dr rangordningen densamma for de sociala

medierna som namnts har.

5.1.2 Alternativa medier

Hélften av ungdomarna kdnner inte till ndgon av de sju alternativa
nyhetsproducenter som finns med i enkéten och knapp femtedel ar osdkra pa vilka

av de alternativa nyhetskillorna de har hort talas om.
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Tabell 2. Kinnedom och anvindning av alternativa medier (frekvens)

FT NI Samh. NT Led. DGS Samt.

Kénner till* 12 24 9 5 3 4 9
Kénner inte till* 120 108 123 127 129 128 123
Anvant** — 4 — 2 1 1 1
Inte anvant** 131 127 131 129 130 130 130

Siffrorna dr baserade pd data fran var enkdtundersékning.
*For denna fragan saknas tva enkdtsvar. Antal respondenter = 132.

**For denna frdgan saknas tre enkdtsvar. Antal respondenter = 131.
FT = Fria Tider, NI = Nyheter ldag, Samh. = Samhdllsnytt, NT = Nya

Tider, Led. = Ledarsidorna, DGS = Det Goda Samhdillet och Samt. =
Samtiden.

Nyheter Idag ér den nyhetsproducent flest av respondenterna kénner till, 24 av
respondenterna har hort talas om nyhetssajten. Den nyhetssajt som nist flest
kanner till ar Fria Tider, tolv har hort talas om den. Pa delad tredjeplats kommer
Samhidllsnytt och Samtiden som nio av ungdomarna kédnner till. Fem har hort talas
om Nya Tider, tyra om Det Goda Samhdllet och tre om Ledarsidorna.

Langt ifrdn alla som kénner till de olika alternativa nyhetssajterna anvénder
sig av dem. Nyheter Idag ér last av flest ungdomar, fyra stycken uppger att de last
nyheter pa sajten den gangna veckan. Nya Tider ldses av tva. Ledarsidorna, Det
Goda Samhdllet och Samtiden ldses alla av en av ungdomarna. Sammantaget ar
det sex ungdomar som tillsammans star for lasningarna. Av de tillfragade uppger
14 att de inte vet om de anvint sig av nagon av nyhetssajterna. Den stora
majoriteten, 110 stycken, uppger diaremot att de inte anvént sig av nagon av de sju

sajterna.
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5.2 Fortroende for nyhetsmedierna

Tabell 3. Fortroende for olika typer av nyheter (%)

Nyheteri Sjdlvvalda Nyheter i Nyheter i
allmdnhet  nyheter sociala medier sokmotorer

Litar pa 67,9 73,9 29,9 44,1
Samtliga Varken eller 11,2 12,7 27,6 34,3
Litar inte pa 20,9 13,4 42,5 21,6
Litar pa 67,1 71,5 23,5 40,2
Kvinnor Varken eller 12,9 13 30,6 34,2
Litar inte pa 20 15,5 459 25,6
Litar pa 69,1 79 38,1 56,1
Min Varken eller 4.8 9.3 19 26,8
Litar inte pa 26,1 11,7 42,9 17,1

Siffrorna dr baserade pd data frdn var enkdtundersékning. Svar frdan de som angett
“Annat/Vill ej uppge” som kon finns inte som egen kategori eftersom det bara dr
fem respondenter i den kategorin.

Majoriteten av ungdomarna héller i ndgon man med om att det gar att lita pa
nyheter for det mesta, medan en dryg femtedel tar avstdnd fran det pastdendet. En
nagot storre andel tycker att det gar att lita pa de nyheter de sjdlva konsumerar och
den attityden befésts ytterligare av att det ar farre som inte haller med.

Drygt tva femtedelar anser att det inte gér att lita pa nyheter 1 sociala medier
for det mesta, medan en knapp tredjedel tycker att nyheter i sociala medier gar att
lita pa. Fortroendet for nyheter som dyker upp 1 sokningar via sokmotorer dr nagot
storre. Méannen svarar i hogre grad &n kvinnorna att de inte litar pad nyheter 1
allménhet dn vad kvinnor har, ddremot svarar kvinnorna 1 hégre grad att de inte
litar pa nyheter de sjdlva véljer, nyheter 1 sociala medier, och nyheter i sékmotorer
(jAmfort med minnen).

Naér fragan stélls Oppnare, for att istéllet handla om nyheter pa nétet 1 stort, och
med sérskilt fokus pa om respondenterna dr fundersamma Gver vad som &r sant
och falskt dir, vixer skepsisen. Atta av tio uppger att de ir fundersamma 6ver vad
som dr sant och falskt nir de ldser nyheter péa ndtet. Knappt en av tio svarar att de

inte kdnner samma oro.
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Tabell 4. Synen pa nyhetsmediernas olika uppdrag (%)

Relevanta
Granskning dmnesval* Negativ bild Uppdatering Forstaelse

Haller med 53,7 29,9 57,5 80,6 73,9

Samtliga Varken eller 32,1 35,8 28,3 9 19,4
Haller inte med 14,2 34,3 14,2 10,4 6,7

Haller med 51,8 33,7 51,2 84,6 76,2

Kvinnor Varken eller 32,5 36,1 33,3 8,3 15,5
Haller inte med 15,7 30,2 15,5 7,1 8,3

Haller med 58,2 22,8 71,4 72,7 68,1

Min  Varken eller 279 34,1 16,7 9,1 27,3
Haller inte med 13,9 43,1 11,9 18,2 4,6

Siffrorna dr baserade pd data frdn var enkddtundersékning. Tabellen avser fragorna 19-23 (se bilaga
1), och korresponderar med kolumnerna i tabellen i ordning frdn vdnster till héger.

*Avser fraga 20: “De dmnen som viljs av nyhetsmedierna kdnns inte relevanta for mig”. Eftersom
frdgan dr negativt formulerad har vi valt att vinda pa hur resultaten presenteras. ”Hdller med” om
“Relevanta dmnesval” i tabellen dr alltsd de som svarat "Hdller inte alls med”/”Hdller delvis inte

med” pd fraga 20 och vice versa.

Lite fler dan hilften haller med om att nyhetsmedierna uppfyller sin granskande
roll, jamfort med 14,2% som inte tycker att medierna granskar och bevakar
makthavare. Av ungdomarna svarar 34,3% att dmnena 1 nyhetsmedierna inte
kdnns relevanta for dem, jamfort med 29,9% som inte haller med om det.
Dessutom dr det en klar majoritet, ndra tre femtedelar, som tycker att
nyhetsmedier ofta formedlar en for negativ bild av hédndelser, jamfort med de
14,2% som inte tycker det.

Att nyhetsmedierna hjdlper dem att forstd dagens nyhetshéndelser héller
73,9% av ungdomarna med om och enbart 6,7% tar avstand frin pastdendet. Annu
fler, ungefér atta av tio, hiller med om att nyhetsmedierna héller dem uppdaterade
om vad som pagér i samhéllet. Daremot dr det ocksd fler som inte haller med,
drygt en av tio. Detta bor forstds mot bakgrund av pa denna frigan ar det farre
som valt alternativet ”Varken eller” och istéllet fler som ta aktiv stillning.

Over hilften av ungdomarna héller med om att journalister vinklar nyheter

efter sin egen politiska uppfattning — bara en dryg tiondel ser journalisterna som
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objektiva. Andelen som tycker att nyhetsmedier férmedlar en rittvis bild av
verkligheten ir liten, en knapp fjirdedel. Over hilften svarar att bilden som
formedlas inte &r réttvis.

En storre andel av kvinnorna héller med om att nyhetsmediernas dmnesval
kénns relevanta for dem (33,7%), jamfort med ménnen (22,8%). En storre andel
min anger att &mnena som viljs inte dr relevanta for dem (43,1%), jamfort med
kvinnorna (30,2%). Ett liknande férhallande syns i1 frdgan om huruvida medierna
haller dem uppdaterade, dir en storre andel av kvinnorna anser detta, jimfort med
minnen. Diremot &r det en storre andel mén som anser att medierna formedlar en
for negativ bild, jaimfort med kvinnorna.

Miénnen har ocksd en syn pa journalisten som en hogst subjektiv
nyhetsformedlare, 87,9% av dem haller med om att journalister vinklar nyheter
efter sin politiska uppfattning. En liknande attityd kan ses hos kvinnorna, men hos

dem é&r andelen nagot mindre, 79,6%.
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6 Analys

Analysen bestar av tva delar. Del ett diskuterar olika orsaker till att ungdomarnas
nyhetsvanor ser ut som de gor och stiller dem 1 forhallande till Gvriga
befolkningens vanor, hir ingar en diskussion om ungdomarnas laga kinnedom om
de undersoka alternativa nyhetssajterna. Del tvd behandlar hur ungdomarnas
fortroende for nyhetsmedier skiljer frin Ovriga befolkningens fortroende, och
olika sdtt att forstd dessa skillnader diskuteras. Dessutom noteras en slags
diskrepans mellan ungdomarnas fortroende for nyhetsmedier och deras syn pa

nyhetsmedier som formedlare av verkligheten.

6.1 Sociala mediers dominans

I flera av frdgorna som stélls i enkédten dr svaren fran ungdomarna nagot splittrade.
Trots detta finns det atminstone tva beteenden som delas av den stora majoriteten
av respondenterna i var undersdkning. Det forsta ér att de konsumerar nyheter pa
sociala medier, jamfort med appar fran nyhetsproducenter, hemsidor och liknande
som inte dr lika populdrt. Det andra dr att de inte konsumerar alternativa medier —
atminstone inte de svenska hogerorienterade alternativa nyhetsmedierna som finns
med i enkdten — 1 lika stor utstrdckning som svenskar dverlag.

Sociala mediers dominans som frdmsta nyhetskélla bland ungdomarna 1 vér
studie kan fOrstds utifrdn att de &r de frdmsta anvidndarna av sociala medier
(Internetstiftelsen 2019a) och att nyhetskonsumtion pa de plattformarna féljer som
en naturlig konsekvens av den hoga anvdndningen. Men tillfallighetens roll ska
inte overdrivas. Generation Z ar den forsta generationen av sanna digital natives
och har som resultat av detta har hoga krav pa att digitala medier ska fungera
felfritt och erbjuda personlig anpassning (Flamingo 2019:2) och ungdomarna i vér
studie, vilka ldser de tva sista dren pd gymnasiet, rdknas till denna generationen.

I vér studie uppger Over atta av tio att de anvint sociala medier som

nyhetskélla den senaste veckan och dver nio av tio uppger indirekt att de anvint
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sociala medier som nyhetskilla. Detta &r nédstan dubbelt si manga som for
befolkningen 1 Ovrigt, didr 46% svarar att de anvédnt sociala medier som
nyhetskélla den senaste veckan. Svenskarna Overlag har istéllet en preferens for
innehéll som kommer direkt fran traditionella nyhetsutgivare via program pa tv
(65%) och radio (41%), hemsidor eller appar (60%) och tidningar (29%; Reuters
Institute for the Study of Journalism 2019). Denna typen av innehéll gar inte hem
hos ungdomarna 1 var studie i lika hog grad. Halften har sett nyhetsprogram pa tv,
14,2% som lyssnar pd nyheter pa radio och 3% som ldser tidningar.

Motivationen bakom har inte undersokts av oss, men sociala medier dr den
nyhetskélla som bést uppfyller Generation Z:s krav om personlig anpassning och
smidighet som (Flamingo 2019:2; Galan m.fl. 2019:13). Bland ungdomarna 1 vér
studie var Instagram (72,2%) den mest populéra sociala mediekanalen for nyheter,
foljt av Facebook (69,2%) och Youtube (57,9%). Facebook &r den plattform som
flest personer ur befolkningen som helhet anvint for nyhetskonsumtion den
gingna veckan (32%), Youtube nidst populdrast (14%) och Instagram hamnar
istéllet pa en tredjeplats hér (9%; Reuters Institute for the Study of Journalism
2019). Maénga fler av ungdomarna anvinder alltsd sociala medier for
nyhetskonsumtion jimfort med oOvriga befolkningen. Att Facebook &dr mest
populdrt bland svenskar generellt &r véintat utifran Larssons teori om hur olika
aldersgrupper anvinder sociala medier. Aldre generationer kommenterar och delar
innehéll oftare 4n yngre, som gidrna undviker den sortens interaktion
(2018:2263f), vilket skulle kunna forklara varfér Facebook dr mest populart bland
svenskar som grupp, men inte bland ungdomarna i var studie.

Néra tre femtedelar av ungdomarna i vér studie uppger att de anvént sig av
Youtube for att ta del av nyheter den senaste veckan. For de manliga
respondenterna 4 Youtube till och med den mest populdra sociala
medieplattformen for nyhetskonsumtion och anvinds av sju av tio. Youtubes
popularitet skulle kunna ha och géra med att det &r en av de i1 sdrklass mest
populdra sociala medieplattformarna bland unga. Enligt siffror fran 2019 é&rs
upplagor av Internetstiftelsens rapporter Svenskarna och internet och Barnen och
internet anvander 100% av de 1 aldersgruppen 12-15 &r Youtube. Bland pojkar 1
alder 11-19 tittar 83% pd Youtube dagligen. Andelen av flickorna i samma élder
som tittar dagligen dr 68% (Internetstiftelsen 2019b; Internetstiftelsen 2019c).
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Som tidigare namnt visar Beattys forskning pd just att den sortens innehall
som ar typiskt for onlinevideo, 1 synnerhet den typen som som vuxit fram pa
Youtube, dr mer engagerande och underhdllande jamfort med traditionella
videoformat, dven nir det kommer till nyheter (2016:126f). Denna sortens
innehall far ocksa storre spridning, eftersom det genererar fler visningar dn mer
traditionellt strukturerat innehall (Peer — Ksiazek 2011:45f, 56ff). Men &ven
nyheter 1 sa kallat MTV-format gar hem pd Youtube, vilket syns av att videos fran
producenter som Vice, Vox och Wired tar miljontals visningar (Youtube 2019a;
Youtube 2019b; Youtube 2019c).

Att Youtube ér en av de huvudsakliga nyhetskanalerna f6r ungdomarna 1 var
studie skulle alltsa kunna forstds genom att plattformen 1 sig dr omattligt populér 1
den aldersgruppen och att de péd s& vis kommer 1 kontakt med nyheter genom sin
vanliga anviandning. Att nyhetsinnehallet pa Youtube &r mer populért, som
studierna av Beatty och Peer och Ksiazek visar, kan forstds som en bidragande
faktor till att ungdomarna viljer att konsumera sina nyheter i videoform pa just
den plattformen. Sirskilt eftersom de vérdesdtter underhdllning och en

personifierad upplevelse (Galan m.fl. 2019:13).

6.1.1 Fa kénner till alternativa medier

Hiélften av de tillfragade ungdomarna hade inte hort talas om nagon av de sju
alternativa nyhetskéllorna 1 studien och endast sex respondenter uppgav att de har
last ndgon av dem. Resultaten 1 DNR 2019 visar att befolkningen 1 genomsnitt har
nagot hogre kidnnedom, di bara 36% inte hade hort talas om ndgon av
nyhetskéllorna. Befolkningen som helhet konsumerar dven nyhetskillorna i storre
utstrackning dn ungdomarna i var studie. Nyheter Idag lases av 11%, Fria Tider av
10% och Samhéllsnytt av 9% (av totalt 2007 respondenter; Reuters Institute for
the Study of Journalism 2019), jaimfort med 1 vér studie dér det bara dr nagra
enstaka individer som svarar att de har 1dst nagon av dem.

Skillnaden kan forstas pé flera olika satt. Nar det géller politisk tillhorighet &r
skillnaderna mellan ungdomarna och befolkningen som helhet inte sérskilt stora,
men de skillnader som finns skulle d4ndd kunna kasta ljus Over forhallandet.
Ungdomarna placerar sig i ndgot hogre grad dn befolkningen som helhet till

vénster pa den politiska skalan, med 21,6% av ungdomarna kontra 17% av DNRs
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respondenter. P4 samma sitt placerar sig en mindre andel av ungdomarna till
hoger, 20,9%, jamfort med 29% av befolkningen som helhet. 45% av
respondenterna 1 DNR placerar sig 1 mitten, jaimfort med 39,6% av ungdomarna.
En storre andel av ungdomarna har svarat att de inte vet var de skall placera sig:
17,9% jamfort med 12% av befolkningen som helhet (Reuters Institute for the
Study of Journalism 2019).

Vi vet inte vilka politiska partier som respondenterna i var studie, eller de i
DNR 2019, sympatiserar med. Men det tals att ndmnas igen att fortroende for
mainstreammedier sjunker i SD:s viljargrupp, och bara déar (Stromback —
Karlsson 2017:85-88, 92-94). Misstron nimner Rauch som en av attityderna hos
de som konsumerar alternativa medier (2007:1001f) och skulle darfér kunna vara
en bidragande faktor till att vissa soker sig till alternativa nyhetskillor. Det skulle
kunna vara s& enkelt som att ungdomarna dr en grupp dir fler ar vénster eller
osdkra pa sin politiska uppfattning och déarfor inte &r rdtt malgrupp for de
hogerorienterade alternativmedierna eller har ndgot intresse av att ldsa eller soka
upp dem. Kanske hade det sett annorlunda ut om var studie hade haft fler manliga
respondenter, eftersom de generellt placerar sig sjdlva till hoger pd den politiska
skalan 1 storre utstrackning dn kvinnorna.

Sattet som de alternativa nyhetsmedierna sprider sitt innehéll kan ocksa vara
en bakomliggande faktor. Vid sidan av sina respektive hemsidor och
tidningsutgéavor sprids innehaller via sociala medier, bland annat pd Facebook
(SVT Nyheter 2018). Facebook dr en plattform dér interaktiviteten dr central och
dar innehall sprids via delningar och kommentarer, ett sitt att konsumera nyheter
som foredras av dldre generationer, enligt Larsson (2018:2236f), vilket ocksa
stirks av att svenskar 1 dldersgruppen 36-55 dr flitigare dn andra pa att bade skapa
eget innehall och interagera med det pa Facebook (Internetstiftelsen 2019d:114).
Att ungdomar girna undviker att dela och kommentera nyheter har visats i en
studie av Yvonne Andersson (2018:154f). Eftersom mycket fa av de unga i vér
studie laser alternativa medier och det kan antas att de undviker att dela, gilla eller
kommentera de nyheter de kommer i1 kontakt med, &r sannolikheten att nyheter
sprids vidare ungdomarna emellan 13g. Aven om nigra av ungdomarna
konsumerar alternativa nyhetskillor i sociala medier &dr det inte sdrskilt troligt att

det innehallet sprids vidare frdn deras privata floden till deras vinner. Déarav blir
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alternativa medier mindre synliga for ungdomarna, jamfort med &ldre generationer

som har en storre bendgenhet att interagera med nyhetsinnehallet.

6.2 Ett lagre intresse for nyheter och politik

Skillnaden i daglig nyhetskonsumtion &r stor ndr ungdomarna 1 var studie jaimfors
med resten av den svenska befolkningen. Av ungdomarna uppger 58,7% att de
konsumerar nyheter minst en gang om dagen jamfort med 93% av respondenterna
1 DNR 2019. Det ar en skillnad pa 34,3 procentenheter. Men nér det giller den
totala andelen som uppger att de konsumerar nyheter minst en gang i veckan
(andelen som konsumerar nyheter dagligen inkluderat) &r skillnaden betydligt
mindre: 86,5% av ungdomarna uppger detta jimfort med 98% av respondenterna i
DNR 2019 (Reuters Institute for the Study of Journalism 2019). Ungdomarna 1
var undersokning konsumerar alltsi nyheter mer sdllan dn befolkningen 1
allménhet, men de tycks inte vara vad Edgerly m.fl. identifierar som news
avoiders 1 sarskilt stor utstrackning. Vart att podngtera dr att Edgerlys m.fl. urval
av ungdomar var betydligt yngre, 12 till 17 ar gamla. Om det stimmer att intresset
for politik och nyheter 6kar med &ldern, s& som Holt m.fl. noterade i sin studie
frdn 2013, sa dr det tidnkbart att ett yngre urval 1 var enkdtundersokning hade
genererat fler news avoiders.

Att ungdomarna i1 var undersokning generellt sett konsumerar nyheter mer
sillan &n befolkningen 1 Ovrigt kanske hor samman med att deras intresse for
nyheter och politik generellt sett dr ldgre jamfort med respondenterna i DNR
2019. Av ungdomarna uppger 79,1% nagon grad av intresse for nyheter och
57,5% uppger ndgon grad av intresse for politik. Detta kan kontrasteras mot att
90% av befolkningen som helhet uppger att de &r intresserade av nyheter 1 ndgon
grad och 77% att de &r intresserade av politik 1 ndgon grad (Reuters Institute for
the Study of Journalism 2019). En betydligt mindre andel av ungdomarna ar alltsa
intresserade av politik jamfort med befolkningen i stort, med en skillnad pa hela
20 procentenheter.

En mojlig forklaring till ungdomarnas lagre grad av intresse for nyheter skulle
kunna vara tidsbrist. Att intressera sig for vissa saker innebér att andra aktiviteter

maste viljas bort. Liksom ungdomarna i den tidigare nimnda studien av Edgar
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Huang (2009:112-113), spenderar ungdomarna troligtvis storre delen av sin tid
med att ta in och bearbeta ny kunskap och nir de ar lediga kanske de &r mer
intresserade av att hinna med fritidsaktiviteter, avkoppling och ndjen.

Att ungdomarna uppger ett ldgre politiskt intresse kan sidgas vara 1 linje med
den tidigare ndmnda forskningen av Holt m.fl. (2013) och Delli Carpini, som
indikerar att den yngre befolkningen generellt sett 4r mindre politiskt intresserad
och konsumerar traditionella nyheter i lagre grad. Delli Carpini argumenterade for
att denna avsaknad av intresse delvis kan bero pa att nyhetsmedier och politiker
ofta ignorerar unga och de frigor som é&r viktiga for dem (2000:341-344).
Eventuellt kan det vara sd att ungdomarna i var enkdtunders6kning kdnner att de
frdgor som &r viktiga for dem inte behandlas i svensk politik och av svenska
nyhetsmedier. Men dé skulle det kunna vara forvéntat att ungdomarnas svar pa
frigan om de tycker nyhetsmedier viljer &mnen som kanns relevanta for dem,
borde skilja sig tydligt fran befolkningens. Istdllet svarar de ganska likartat pa

fragan.

Tabell 5. ”De dmnen som viljs av nyhetsmedierna kiinns inte relevanta
for mig” (%)

Haller med Varken eller  Haller inte med
Sveriges befolkning* 27 40 32

Ungdomar** 343 35,8 29,9

Tabellen avser fraga 20 (se bilaga 1).

*Svarsdata fran DNR 2019 insamlad av Reuters Institute for the Study of
Journalism. Deras data dr avrundad till ndrmaste heltal, ddarfor dr
summan av de tre kategorierna bara 99.

**Svarsdata fran vdr undersokning.

Det skall dock sédgas att ungdomarna uppger 1 hogre grad dn befolkningen 1 stort
att de finner nyhetsmediernas dmnesval irrelevanta for dem, med en skillnad pa
sju procentenheter, medan befolkningen svarar ”Varken eller” i nagot hogre grad
an ungdomarna (Reuters Institute for the Study of Journalism 2019). Det kanske
dandd kan indikera att ungdomarna kénner en storre distans till nyhetsmediernas
amnesval. Men det faktum att det férekommer negationer i bade enkétfragan och
svarsalternativen (fraga 20, se bilaga 1) kan eventuellt ha orsakat forvirring hos

bade ungdomarna och respondenterna i DNR 2019. Dubbla negationer bor
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egentligen undvikas 1 enkétfragor eftersom de gor det svart for respondenterna att
forstd hur de ska svara korrekt (Ejlertsson 2019:64-65). Darfor ar det svart att

avgora hur tillforlitliga svaren dr pa just den enkatfragan.

6.2.1 Hogt fortroende for nyheter

Det finns det en tydlig skillnad mellan hur ungdomarna och befolkningen i stort
svarar pa fyra direkta fragor om fortroende for nyheter i olika sammanhang.
Andelen ungdomar som svarar att de litar pa nyheter dr konsekvent storre jamfort
med hur respondenterna i DNR 2019 har svarat pd samma fragor (Reuters

Institute for the Study of Journalism 2019).

Tabell 6. Fortroende for olika nyhetskallor (%)

Nyheteri  Sjélvvalda Nyheter i Nyheter i
allménhet nyheter sociala medier sokmotorer

Litar pa 39 48 13 30
Sveriges befolkning* Varken eller 26 25 29 36
Litar inte pa 35 27 58 34
Litar pa 67,9 73,9 29,9 44,1
Ungdomar** Varken eller 11,2 12,7 27,6 34,3
Litar inte pa 20,9 13,4 42,5 21,6

Tabellen avser frdagorna 13-16 (se bilaga 1).
*Svarsdata fran DNR 2019 insamlad av Reuters Institute for the Study of Journalism.
**Svarsdata fran vdr undersokning.

Utifran dessa sjilvskattade svar verkar det som om ungdomarna 1 fraga litar mer
pa nyheter dn befolkningen i stort. Nar det géller nyheter i allménhet och
sjdlvvalda nyheter &r det till och med en majoritet av ungdomarna som uppger att
de kénner ett fortroende. Kanske kan utbildning vara en del av forklaringen. Tsfati
och Airely noterade att hogre utbildningsnivd kunde forknippas med ldgre
fortroende for nyhetsmedier och de lyfte att det skulle kunna vara sé att utbildning
forser individer med kunskap och verktyg for att ifrdgasédtta mediernas
rapportering (2014:774-775). Det ar tankbart att ungdomarna litar mer pa nyheter
an resten av befolkningen eftersom ungdomarnas utbildningsnivéa ar lagre, och att
de darfor inte har samma kunskaper att ifragasitta nyhetsmedier. Men Tsfati och

Ariely (2014) sag ocksa en koppling mellan politiskt intresse och storre fortroende
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for nyheter, och med den faktorn i atanke hade kanske ett storre fortroende hos
befolkningen jamfort med ungdomarna varit viantat. Hur olika faktorer som &ar
kopplade till fortroende for nyhetsmedier faktiskt samspelar, hinger samman med
eller paverkar fortroendet tycks vara komplext.

Att ungdomarna uppger ett hogre fortroende for nyheter stimmer dverens med
studien av Galan m.fl. ddr de noterar att ungdomarna tycks lita pd nyhetsmedier,
framfor allt frin etablerade producenter (2019:44). Aven i den svenska rapporten
Ungar och medier fran 2019 uppgav barn och unga hogst fortroende for
etablerade nyhetsproducenter (Statens medierdd 2019:65ff) och Jervelycke
Belfrage observerade i sin studie att manga anvédnde etablerade nyhetsmedier for
att kontrollera kallor (2018:112). I rapporten Ungar och medier, 1 studien av
Galan m.fl. och 1 Jervelycke Belfrages studie syns ett mediebeteende dir
ungdomarna dels forlitar sig pd etablerade nyhetsproducenter, men ocksa
ifragasitter information och soker kunskap genom en bredd av kéllor. Detta tyder
pa en killkritisk forméga och praktik som eventuellt skulle kunna bidra till att
forklara varfor ungdomarna i1 var undersokning kénner ett stort fortroende for
nyheter. Som digital natives anvénder de sociala medier i betydligt hogre grad dn
de dldre generationerna, och dérfor vore det inte orimligt att tinka sig att de
utvecklat en forméga och ett sjalvfortroende nér det géller att navigera i den
digitala medieviarlden. Liksom Kohring och Matthes skriver, medfor valet att lita
pa nagot eller ndgon annan alltid ett visst matt av osdkerhet (2007:238.). Men om
individen kénner sig sdker pa sin egen formaga att beddma information ar det
tdnkbart att den osdkerheten minskar. Det faktum att &tta av tio ungdomar 1 var
undersokning svarade att de kénner sig fundersamma 6ver vad som dr sant och
falskt pd nitet kanske kan ge ett visst stod for att det forekommer kallkritiska
funderingar, trots att 67,9% av dem ocksa tycker att man kan lita pd nyheter for
det mesta.

Overvikten av kvinnliga respondenter i var undersdkning 4r dock ndgot som
bor ndmnas 1 samband med diskussionen om fortroende. I respondenternas svar i
DNR 2019, gér det att notera en tendens dir kvinnorna uttrycker fortroende for
nyhetsmedier 1 hogre grad dn ménnen. Till exempel svarar 42% av kvinnorna att
de litar pd nyheter for det mesta jaimfort med 35% av méinnen. P4 motsvarande
sétt ar det ocksa fler min dn kvinnor som svarar att det inte gar att lita pa nyheter

for det mesta. Exakt hilften av kvinnorna haller med om att de kan lita pa de
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nyheter de sjdlva konsumerar for det mesta jaimfort med 46% av ménnen (Reuters
Institute for the Study of Journalism 2019). I vart resultat syns inga tydliga
konsskillnader men det gar att notera en svag tendens dédr de minnen 1 hogre grad
an kvinnorna svarar att de inte tycker att det gir att kan lita p4 nyheter for det
mesta (se resultat, tabell 3). Samtidigt har vi betydligt farre manliga dn kvinnliga
respondenter. Det dr svart att sdga om konstillhorighet har effekt pa hur
respondenterna véljer att svara pa frdgorna om fortroende, men det dr atminstone

tdnkbart att en jamnare konsfordelning hade genererat ett annorlunda resultat.

Tabell 7. Synen pa nyhetsmediernas uppdrag, jimforelse (%)

Relevanta Negativ
Granskning @mnesval bild Uppdatering Forstaelse

Haller med 49 32 27 61 40
Sveriges befolkning*  Varken eller 31 40 49 24 39
Haller inte med 20 27 24 14 21
Haller med 53,7 29,9 57,5 80,6 73,9
Ungdomar** Varken eller 32,1 35,8 28,3 9 19,4
Haller inte med 14,2 34,3 14,2 10,4 6,7

Tabellen avser frdagorna 19-23 (se bilaga 1).
*Svarsdata fran DNR 2019 insamlad av Reuters Institute for the Study of Journalism.
**Svarsdata fran vdr undersokning.

Fraga 19-23 1 enkétundersokningen behandlar respondenternas syn pa om
medierna gor ett bra jobb (se bilaga 1). Respondenterna fick bland annat ta
stillning till om nyhetsmedierna formedlar en negativ bild av hédndelser, om
nyhetsmedierna véljer @mnen som kénns relevanta for dem och om
nyhetsmedierna hjélper dem att forsta dagens nyhetshindelser. Vi anser att det
finns berdringspunkter mellan enkitfrigorna och Kohring och Matthes fyra
dimensioner av fortroende. Exempelvis mellan fraga 19, 20 och 22 och
dimensionen som géller fortroende for urval av @mnen. Fraga 21 kan kopplas till
fortroendet for korrekta beskrivningar och fraga 23 till fortroende for urval av
fakta. Fraga 23 kan é&dven kopplas till fortroende for den journalistiska
bedomningen. Dessa berdringspunkter ger ett visst stod at att enkatfragorna méater
respondenternas fortroende for nyhetsmedier.

Ungdomarnas svar skiljer sig sig mest fran befolkningens ndr det giller

granskning, negativ bild, uppdatering och forstielse (Reuters Institute for the
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Study of Journalism 2019). De tycker i hogre grad att nyhetsmedierna bevakar
och granskar makthavare, haller dem uppdaterade om vad som hénder och hjdlper
dem att forstd nyheter battre. Givet att fragorna kan ses som indikatorer pa
fortroende sa ter sig svaren naturliga mot bakgrund av att ungdomarna ocksa
uppgav ett hogre fortroende for nyheter generellt sett, jamfort med befolkningen 1
stort. Att ungdomarna tycker att nyhetsmedier hjidlper dem att forsta nyheter béttre
och héller dem uppdaterade kan forstds mot att 73% av respondenterna i rapporten
Ungar och medier fran 2019 svarade att de tyckte att nyheter dr intressanta och
80% att de lir sig nya saker av nyheter (Statens medierdd, 2019:8, 38ff). Daremot
tyckte ungdomarna i1 var studie 1 betydligt hogre grad &n befolkningen att
nyhetsmedierna férmedlar en alltfor negativ bild av hindelser, vilket 4ven Galan
m.fl noterade bland ungdomarna 1 sin studie. Galan m.fl skriver att bland nigra av
ungdomarna var negativa nyhetshdndelser nagot som var forvintat, och ingenting
som paverkade deras syn pa nyhetsproducenterna (2019:41). Det kanske ocksa
kan stimma for ungdomarna i1 vér studie, eftersom en tydlig majoritet pa 57,5%
uppger att de tycker att nyhetsmedierna formedlar en for negativ bild av
hindelser, samtidigt som 67,9% av ungdomarna tycker att de kan lita pd nyheter i
allménhet.

Vi har dven formulerat tva egna fragor, utover de som ar hdmtade frain DNR
2019. T fraga 24 och 25 (se bilaga 1) far ungdomarna ta stéllning till om
journalister vinklar nyheter efter sin egna politiska uppfattning och om
nyhetsmedier ger en rittvis bild av verkligheten. Svaren péd dessa fragor dr ocksa
intressanta att ta med i diskussionen om fortroende for nyhetsmedier, eftersom
over hilften av ungdomarna héller med om att journalister vinklar nyheter efter
sin egen politiska uppfattning och bara en dryg tiondel ser journalisterna som
objektiva. Andelen som tycker att nyhetsmedier férmedlar en rittvis bild av
verkligheten ir liten, en knapp fjirdedel. Over hilften svarar att bilden som
formedlas inte &r rittvis. Det kan tyckas motstridigt ndr dessa svar sitts i
forhallande till att majoriteten av dem trots allt tycker att de kan lita pa nyheter for
det mesta. Kanske resonerar de som ungdomarna i studien av Galan m.fl., som
anser att opartisk nyhetsrapportering ar ett svaruppnéeligt, efterstrdvansvart, ideal
snarare dn en realitet (2019:41-42).

Aterigen bor konsfordelningen bland ungdomarna i var undersdkning

ndmnas, eftersom ménnens och kvinnornas svar skiljer sig 4. Mannen tycker 1
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storre utstrdckning att de &mnen som nyhetsmedierna viljer inte dr relevanta for
dem, att nyhetsmedierna inte héller dem uppdaterade och att nyhetsmedierna
formedlar en for negativ bild.

Intressant nog kan skillnader mellan hur kvinnor och mén svarar pa samma
fragor dven noteras i datan frdn DNR 2019. A ena sidan tycker en knapp femtedel
av ménnen att nyhetsmedierna inte haller dem uppdaterade jimfort med en tiondel
av kvinnorna. En tredjedel av ménnen tycker dven att nyhetsmediernas &mnesval
inte dr relevanta for dem, jimfort med en fjardedel av kvinnorna. I var
undersokning tycker ocksa en femtedel av de unga ménnen att nyhetsmedierna
inte haller dem uppdaterade jaimfort med 7 procent av de unga kvinnorna, och tva
femtedelar av ménnen tycker att nyhetsmediernas dmnesval inte dr relevanta
jamfort med en tredjedel av kvinnorna. I dessa avseenden finns alltsé liknande
tendenser 1 var undersokning och i DNR 2019. Att de manliga respondenterna i
bada undersokningarna i1 dessa frdgor verkar uttrycka ett storre missndje med
nyhetsmedier skulle kunna betyda att dvervikten av kvinnor i var undersokning
darfor kan paverka vara resultat.

A andra sidan ir det fler min #n kvinnor i DNR 2019 som inte hiller med om
att nyhetsmedierna formedlar en for negativ bild av héndelser. I var undersékning
tycker istéllet fler av de unga minnen (jimfort med kvinnorna) att nyhetsmedierna
formedlar en for negativ bild. De manliga respondenterna svarar alltsd olika i1 de
tva undersokningarna. Dessa till synes motstridiga data visar pa svarigheten att
jdmfora vara svar med datan frdn DNR 2019 utifran kon, eftersom vart urval har

en ojdmn konsfordelning som inte forekommer i DNR 2019.
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7 Diskussion

For ndstan tjugo ar sedan introducerade Marc Prensky begreppet digital natives
for att beskriva den generation som vuxit upp vid sidan av internets framvéxt
(2001:1). Ungdomarna i var undersokning har snarare vuxit upp med internet som
en redan sjdlvklar del av vardagen (Galan m.fl. 2019:13). Medielandskapets
digitalisering mojliggér enklare spridning av desinformation och propaganda,
nagot som har oroat forskare, sérskilt eftersom unga frimst konsumerar nyheter
digitalt (Andersson m.fl. 2018:10-11; Jervelycke Belfrage 2018:106; Slettemeés —
Storm-Mathisen 2018:115-116; Lindell 2018:133; @rmen 2018:141). Mot denna
bakgrund undersokte vi hur svenska ungdomarnas nyhetsvanor och fortroende for
nyhetsmedier ser ut och skiljer sig frin Sveriges befolkning i stort.

Viért resultat visar att 1 linje med tidigare forskning dominerar sociala medier
som ungdomarnas huvudsakliga nyhetskélla, till skillnad fran 6vriga befolkningen
som forlitar sig mer pa innehdll fran traditionella nyhetstproducenter (Reuters
Institute for the Study of Journalism 2019). Ungdomarnas stora anviandning av
sociala medier for andra d&ndamél (Internetstiftelsen 2019a) kan tédnkas vara en
anledning till att manga av dem stoter pa nyheter dir (Andersson 2018:152). Att
sociala medier dr en av de fa nyhetskdllor som matchar ungdomarnas krav pa
underhallning, smidighet och personlig anpassning bor inte heller ignoreras som
en bakomliggande faktor (Flamingo 2019:2; Galan m.f1 2019:13).

Vi kunde dven notera att ungdomarna uppgav ett ldgre intresse for politik
och nyheter &n befolkningen i1 stort. Men dven om skillnaderna mellan
ungdomarnas och befolkningens dagliga nyhetskonsumtion &r stor, blir de
betydligt mindre sett till den veckovisa konsumtionen, vilket tyder pa att
ungdomarna i alla fall inte undviker nyheter.

Ungdomarna uppger att de kinner fortroende for nyhetsmedier 1 hogre grad dn
befolkningen 1 6vrigt. Tsfati och Ariely noterade i sin studie att personer med
lagre utbildningsniva generellt sett litade mer pa nyhetsmedier, dar en forklaring
som gavs var att hogre utbildning forser individen med verktyg och forméga att

ifragasitta nyhetsmedier (2014:774-775). Eventuellt skulle alltsd den storre
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andelen ungdomar som kénner ett fortroende kunna forklaras av att de inte har de
fardigheter att ifragasitta nyhetsmedier som hogre utbildning kan ge, men det
kanske dven kan bero pa ett storre fortroende for den egna formégan att bedoma
kallor. Trots att ungdomarna kdnner ett hogt fortroende for nyhetsmedier visar
vara resultat ndmligen att de dr fundersamma 6ver vad som &r sant och falskt pa
niitet. Over hilften av ungdomarna tycker ocksé att journalister vinklar nyheter
efter sin egna politiska uppfattning och att bilden som nyhetsmedierna formedlar
inte dr rattvis, trots att de flesta uppger att de kénner fOrtroende for
nyhetsmedierna. Kanske beror det pa att de inte betraktar avsaknaden av
objektivitet som ett problem i sig, som ungdomarna i studien av Galan m.fl.
(2019).

Att ungdomarnas fortroende for nyhetsmedier dr hogre dn for befolkningen i
ovrigt skulle kunna vara en av de bidragande orsakerna till att de konsumerar
alternativa nyhetskillor i ldgre utstrackning dn respondenterna i DNR (Reuters
Institute for the Study of Journalism 2019), eftersom just misstro mot
mainstreammedier dr gemensamt for konsumenter av alternativa medier (Rauch
2007:1002f, 1008). Det skulle ocksa kunna bero pa hur olika generationer
anvinder sociala medier. Aldre generationer dr mer benigna att dela och
kommentera innehdll och pa s sétt sprida nyhetsartiklar till sina vénner, enligt
Larsson. Ungdomar & andra sidan delar ogérna innehéll vidare, vilket forhindrar
spridning av sddant material om och nér det dyker upp i deras floden pa sociala
medier (Larsson 2018:2236).

Viér studie mojliggor inte slutsatser om svenska ungdomar som helhet d& vart
urval har varit beroende av omsténdigheter utanfér var kontroll, som lett till bland
annat ett mindre urval @n vi Onskat (pé grund av hog franvaro pa vissa skolor), en
overvikt av unga kvinnor och begrinsad geografisk spridning. Daremot kan var
studie belysa intressanta omraden for framtida forskning.

Flera studier som behandlar ungas nyhetsvanor, inklusive var egen, utgér fran
en forforstaelse for hur vuxnas nyhetskonsumtion ser ut och stravar efter att se pa
vilka punkter unga avviker men riskerar diarfor att missa det unika i just ungas
nyhetsvanor. Exempelvis sd noterade vi att nyheter 1 videoformat &r mycket
populdrt bland de unga. De textbaserade alternativa nyhetsproducenterna som
ndmns 1 var studie har fatt storre spridning de senaste dren (SVT Nyheter 2018) —

trots detta verkar de inte na ut till ungdomarna. Darf6r skulle det vara av intresse
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att studera om ungdomarna nds av alternativa hogerorienterade medier pa till
exempel Youtube, sirskilt eftersom videoformatet som dominerar pa plattformen
har visat sig mer omtyckt hos nyhetskonsumenterna dn traditionella format
(Beatty 2016:140f).

Att ungdomarna 1 vér studie uppger ett hogre fortroende for nyhetsmedier dn
befolkningen 1 Ovrigt kan dven det vara intressant att utforska vidare. Delvis
genom att undersoka om ett mer representativt urval kan generera ett liknande
resultat. Men dven genom att utforska hur unga resonerar om fortroende for
nyhetsmedier, for en bittre forstaelse for hur fortroendet formas och vad det beror
pa. Diskrepansen mellan ungdomarnas hoga fortroende och deras syn pa
nyhetsmedierna som politiskt vinklade kanske indikerar en fordndrad uppfattning
om mdjligheten till, och onskvardheten av, opartisk journalistik. Det dr nagot som
aven diskuteras av Galan m.fl (2019:41) och kan vara intressant att placera 1 fokus
for en fortsatta studier eftersom det tyder péd att andra forvantningar och krav

kommer stéllas pa Sveriges nyhetsmedier av en ny generation nyhetskonsumenter.
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1. Kén

Kvinna
. Man
i1 Annat/Vill ej uppge

2. Skola

1 Lunds dans- och musikalgymnasium
T Consensum Gymnasium

ii  Hedda Anderssongymnasiet

3. Hur ofta konsumerar du nyheter? Med nyheter menar vi nationella, internationella, regionala/lokala
nyheter och andra aktuella hiandelser som nas via nagon plattform (radio, tv, tidningar eller online).

=

. Fler &n 10 ganger per
dag

J  Mellan 6 och 10
ganger per dag i

O Mellan 2 och 5 ganger i
per dag

0 En gang om dagen
4. Hur intresserad ar du av nyheter?
(7 Extremt intresserad U

£l Mycket intresserad [l

5. Hur intresserad ar du av politik?
(] Extremt intresserad G

{1 Mycket intresserad (i

[

4-6 dagar i veckan Mer sillan 4n en géng

i ménaden

2-3 dagar i veckan

O Aldrig
En gang i veckan

0 Vetinte
Mer sallan an en gang
i veckan
Nagot intresserad [0 Inte alls intresserad
Inte sarskilt 7 Vetinte
intresserad

Nagot intresserad L} Inte alls intresserad

Inte s&rskilt i1 Vetinte

intresserad

6. Ibland pratar man om "vinster” och "héger” for att beskriva politiska partier (socialistiska partier
anses vara "vinster” medan konservativa partier anses vara "héger”). Med detta i atanke, var skulle du

placera dig sjalv pa féljande skala?
(5 Langt at vanster |

iz Ganska langt at
vanster

1 Nagot vanster om 0
mitten

Mitten L1 Langt at hoger
Nagot hoger om 0 Vetinte
mitten

Ganska langt at héger

7. Vilkenlvilka (om nagon) av féljande nyhetskillor har du anvént for att konsumera nyheter den senaste

veckan? Markera alla som giller.

I TV-sénda L
nyhetsinstag/program

Il TV-kanaler som
sénder nyheter dygnet
runt

[ Radiosénda
nyhetsinslag/program

Li Tryckta dags-
/kvallstidningar

Hemsidor/appar fran
andra
nyhetsproducenter

Tryckta magasin

Hemsidor/appar fran
dags-/kvallstidningar
Sociala medier
Hemsidar/appar frAn
magasin Bloggar
Hemsidor/appar fran Ingen av dessa
TV- och
radioproducenter



8. Vilkenl/vilka (om nagon) av féljande nyhetskillor har du anvint fér att konsumera nyheter offline den
senaste veckan (via TV, radio, tryckt press och andra traditionella medier)? Markera alla som giller.

M BBC News i1 Dagens Nyheter i En regional- eller
lokaltidning
‘1 CNN i Svenska Dagbladet
1 Andra tidningar eller
7 Tv4 T Aftonbladet tv-kanaler frén
utlandet
Sveriges Radio (SR) 1 Expressen
T Vetinte
1 Sveriges Television i1 Dagens Industri
(SVT) L Ingen av dessa
1 Sydsvenskan

9. Vilken/vilka (om nagon) av féljande nyhetskillor har du anvint fér att konsumera nyheter online den
senaste veckan (via hemsidor, appar, sociala medier, och andra former av internetanvinding)? Markera
alla som galler.

BBC News online 1 Sveriges Radio (SR) i'i  News 55
Nyheter online
i CNN.com [t Breakit
‘1 Dagens Nyheter
U BuzzFeed News online il bmz.se
7 Vice News it Svenska Dagbladet 7 blankspotproject.se
online
1 HuffPost (Huffington 0 Andra regional- eller
Post) ‘1 Aftonbladet online lokaltidningar online
i1 MSN News 1 Expressen online i1 Andra hemsidor fran
utlandet
71 Yahoo! News i1 Dagens Industri online
1 Vetinte
0 TV4 Nyheter online 1 Sydsvenskan online

Ingen av dessa

[

Sveriges Television 1 Nyheter 24
(SVT) Nyheter online

10. De senaste aren har ett antal internetbaserade nyhetssajter som ofta sprider sitt innehall via sociala
medier dykt upp. Vilka har du hort talas om? Markera alla som gller.

Fria Tider (friatider.se) 77 Nya tider = Samtiden
1 Nyheter Idag 1) Ledarsidorna T Vetinte
1 Sambhallsnytt i Det goda samhéllet M Ingen av dessa

11. Vilken/vilka (om nagon) av féljande nyhetssajter har du anviant fér att konsumera nyheter den senaste
veckan? Markera alla som giller.

Fria Tider (friatider.se) {1 Nya tider 0 Samtiden
1 Nyheter Idag 1 Ledarsidorna i1 Vetinte
LI Samhallsnytt ! Det goda samhaéliet 77 Ingen av dessa
Var god markera hur mycket du haller med féljande pastaenden:
12. Fér det mesta tror jag att man kan lita pa nyheter.
Haller inte alls med 71 Varken eller It Instammer helt

Haller delvis inte med ‘1 Instammer delvis



13. Fér det mesta tror jag att jag kan lita pa de nyheter jag konsumerar.
I Haller inte alls med U Varken eller

i Haller delvis inte med il Instdmmer delvis

14. For det mesta tror jag att jag kan lita pa nyheter i sociala medier.
(! Hallerinte alls med M Varken eller

01 Haller delvis inte med 0 Instdmmer delvis

15. Fér det mesta tror jag att jag kan lita pa nyheter i sékmotorer.
i Hallerinte alls med 1 Varken eller

' Haller delvis inte med (1 Instdmmer delvis

=

16. Nar det géller nyheter pa natet ar jag fundersam 6ver vad som &r sant och falskt.

{1 Hallerinte alls med (1 Varken eller

7 Haller delvis inte med 01 Instammer delvis

| Instdmmer helt

i Instdmmer helt

) Instdmmer helt

[} Instdmmer helt

Nu kommer vi fraga om pa vilket satt du konsumerar nyheter pa nitet och sociala medier.

17. Nér du tanker pa hur du tog del av nyheter pa nétet (via dator, mobil eller annan enhet) den senaste

veckan, pa vilka sitt hittade du nyheter? Markera alla som géller.

]

(]

Gick direkt till en nyhetssida eller app (t.ex.

Aftonbladet, Dagens Nyheter).

Anvande en s6kmotor (t.ex. Google, Bing)
for att séka pa namnet pa en viss hemsida

Anvande en sGkmotor (t.ex. Google, Bing)
och skrev in s¢kord fér en viss nyhet

Anvande en hemsida eller app som
sammanstéller nyhetslankar (t.ex. Omni)

Anvande sociala medier och stétte pa
nyheter dar (t.ex. Facebook, YouTube)

1J

Ll

Fick nyheter via ett nyhetsbrev pa e-post
eller via nyhetsnotis via e-post

Fick en nyhetsnotis p4 min mobil (t.ex. via
SMS, app, lasskiarmen)

Annat
Vet inte

Jag har inte tagit del av nyheter online den
senaste veckan

18. Vilken/vilka (om nagon) av féljande sociala medier har du anvint for att hitta, ldsa, titta pa, dela eller

diskutera nyheter den senaste veckan? Markera alla som géller.

Li

LinkedIn ] Pinterest
Twitter 0 WhatsApp
YouTube [0 Line
instagram 00 Facebook
Tumbir (I Facebook

Messenger

U

O

Viber (J Slack
Snapchat (0 Annat
YikYak {1 Vetinte
Telegram Il Ingen av

dessa
WeChat




Nu kommer vi fraga om du tycker svenska nyhetsmedier gér ett bra jobb eller inte. Var god markera hur
mycket du haller med féljande pastaenden:

19. Nyhetsmedier bevakar och granskar personer och féretag med makt.
Haller inte alls med 71 Varken eller i1 Instdmmer helt

Haller delvis inte med 1 Instdmmer delvis

20. De amnen som viljs av nyhetsmedierna kiinns inte relevanta fér mig.
Haller inte alls med "7 Varken eller U Instdmmer helt

Haller delvis inte med 1 Instdmmer delvis

21. Nyhetsmedierna férmedlar ofta en for negativ bild av héandelser.
1 Haller inte alls med 11 Varken eller (i Instdmmer helt

Haller delvis inte med i Instammer delvis

22. Nyhetsmedierna haller mig uppdaterad om vad som hander.

71 Haller inte alls med 0 Varken eller 0 Instammer helt
Haller delvis inte med 1 Instdmmer delvis
23. Nyhetsmedierna hjélper mig att foérsta dagens nyhetshindelser.
7 Haller inte alls med 71 Varken eller 1 Instammer helt
Haller delvis inte med 1 Instdmmer delvis
24. Journalister vinklar nyheter efter sin egna politiska uppfattning.
Haller inte alls med i Varken eller 3 Instdmmer helt
Haller delvis inte med 11 Instdmmer delvis
25. Nyhetsmedier ger en rittvis bild av verkligheten.
7 Haller inte alls med i1 Varken eller 7 Instdmmer helt

Haller delvis inte med 71 Instdmmer delvis

00 Jag tillater att mina svar anvands i forskningssyfte.



