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Summary

Domestic violence is a serious and alarming social problem. Hundreds of
thousands of children live in the shadow of domestic violence, forced to
witness the brutality up close. The aim of this thesis is to describe and
analyze the criminal justice protection available to these children by using a
forensic method. The material used for this essay is based on the general
sources of law together with litterature of non-legal nature. It shows that one
in ten children in Sweden, at some point, has experienced domestic
violence. These children are strongly affected and the consequences appear
in both physical and mental forms, short-term as well as long-term.
Furthermore, it is found that the psychological stress resulting from being a
witness to such violence can be as harmful as being physically subjected to
it. The essay argues that witnessing domestic violence should be equated to

being subjected to psychological violence.

Despite the extent of the problem and its serious consequences, children
who witness domestic violence lack criminal justice protection under
current Swedish law. The essay presents several categories of crime that
include psychological violence, but practical obstacles make it impossible to
apply those categories to affected children. Nor is there a single crime in the
existing criminal code that regulates this situation, therefore children who

witness domestic violence are not considered as plaintiffs.

On January 1, 2020, the Convention on the Rights of the Child was
incorporated into Swedish law. Article 19 of the Convention mandates
comprehensive protection for children against all forms of violence,
including exposure to domestic violence. In order to be in compliance with
the Convention, Swedish law must expand the protection currently provided
to affected children. For the past few years, lawmakers have drawn attention
to this problem and even introduced three legislative amendments to

increase the criminal justice system’s protection of these children. However,



this thesis argues that these changes are not sufficient. Children must be
granted plaintiff status in order to be guaranteed the protection required by

the Convention on the Rights of the Child.



Sammanfattning

Vald 1 néra relationer &r ett allvarligt och alarmerande samhaéllsproblem. I
skuggan av valdet lever hundratusentals barn som tvingas bevittna valdet pa
ndra héll. Uppsatsen syftar till att redogdéra for samt analysera det
straffrittsliga skydd for barn som bevittnar vdld genom anvindning av en
rittsanalytisk metod. Materialet som anvéants for uppsatsens framstéllning
grundas pd de allmidnna réttskdllorna samt litteratur av icke juridisk
karaktdr. Uppsatsen redogor for att ett av tio barn 1 Sverige ndgon gang har
upplevt vald mellan nirstdende. Av det studerade materialet framgar att barn
som bevittnar vdld mellan nérstdende paverkas mycket starkt och
konsekvenserna visar sig 1 badde fysisk och psykisk form, kortsiktigt savél
som langsiktigt. Vidare konstateras att den psykiska péfrestningen som
foljer av bevittnandesituationen kan vara minst lika skadlig som att utsittas
for fysiskt vald. Uppsatsen argumenterar saledes for att bevittnande av vald

bor likstdllas med att utsdttas for psykiskt vald.

Trots problematikens omfiang och dess allvarliga konsekvenser saknar barn
som bevittnar vald mellan nérstaende ett straffrittsligt skydd enligt
nuvarande svensk géllande rédtt. I uppsatsen presenteras flera
brottskategorier som omfattar psykiskt vald, men praktiska hinder
omdgjliggor en tillimpning pa barnen ifrdga. Det finns heller inget enskilt
brott 1 brottsbalken som reglerar situationen och barn som bevittnar véld

mellan nérstaende betraktas darfor inte som malsdgande.

Den 1 januari 2020 inkorporerades barnkonventionen i svensk ratt. Artikel
19 1 barnkonventionen foreskriver ett heltdckande skydd mot alla former av
vald, inklusive exponering av vald i hemmet, vilket innebdr att svensk rétt
maste utdka skyddet for barnen ifrdga for att vara forenlig med
barnkonventionen. Lagstiftaren har péd senare ar uppmérksammat problemet
och infort tre lagdndringar som gett barnen ifrdga utrymme 1 lagstiftningen.

Uppsatsen argumenterar for att dessa fordndringar inte ar tillrdckliga, utan



att barnen maste f4 malsidgandestatus for att tillforsékras det skydd som

barnkonventionen stéller krav pa.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Det finns stunder da livet dr underbart men det dndras ofta
vdldigt snabbt. Jag har ofta suttit pd mitt rum och gratit for att
jag hort min mamma skrika av slag pa hela kroppen. Det finns
ndtter som jag inte kunnat sova pa grund av skrik och brdk. Det
finns fortfarande drommar som fdar mig att skrika hégt av
skréck. — Flicka, 15 dar.'

Mins véld mot kvinnor och vald 1 néra relationer har varit foremal for debatt
under flera decennier. Pa senare ar har problemet kommit att
uppmaédrksammats alltmer och det rader ingen tvekan om att det idag ar ett
allvarligt samhillsproblem. De som hamnar i skymundan 1 debatten 4r de
drabbade barnen som tvingas se, hora och uppleva véldet pa nira héll. De
flesta valdshandlingar sker i hemmets trygga vrd vilket leder till frégan —

vilken réttslig stillning har barnen som tvingas bevittna vildet?

Barn som bevittnar vald mellan nérstdende paverkas starkt av upplevelserna
och riskerar att bli gravt traumatiserade. Skadorna ter sig i bade fysisk och
psykisk form, kortsiktigt sdvdl som ldngsiktigt. Hemmet som ska ge
trygghet blir istillet en plats som skapar rddsla och angest. Barnet &dr fast

och kan inte fly, d& brottsplatsen dr hemmet.?

Trots vetskapen om att barn tar stor skada av att bevittna véld mellan
nédrstdende ar detta inte kriminaliserat 1 svensk ritt idag. I forhdllande till
FN:s konvention om barnets rittigheter, barnkonventionen, framstar skyddet
for barn som tvingas bevittna vald sérskilt eftersatt. Frimst med tanke pa
barnkonventionens artikel 19, som foreskriver ett langtgdende skydd mot

alla former av fysiskt och psykiskt vald.?

! Frisk (2003) s. 5.
2 Metell m.fl. (2001) s. 8, 15.
3 Se CRC art. 19.



1.2 Forskningslage

Den tidigaste forskningen rorande védld inom familjen utgick frdn den
traditionella synen pd barnmisshandel, det vill sdga nir barn utsitts for
fysiskt véld av en nérstdende vuxen. Senare forskning har kommit att
inkludera fler aspekter av vald 1 hemmet, vari dven psykisk misshandel 1

form av bevittnande av vald har innefattats.*

En fOrsta studie av banbrytande karaktir genomfordes av Katarina
Weinehall 1 slutet av 1990-talet, dir foljderna for barn som bevittnat vald
mellan nérstdende lyftes fram.> Dérefter har flertalet studier och
undersokningar gjorts med fokus pad bevittnandesituationen 1 syfte att
synliggdra barnets utsatthet samt redogora for vilka olika konsekvenser

dessa barn drabbas av.°

Forskningen pd omradet &ar till Overvdgande del psykologiskt eller
medicinskt inriktad. Den juridiska aspekten av barnets behov och rittigheter
har lange legat 1 konflikt med vardnadshavarens ansvar och intressen. Man
har frigat sig hur tungt fordldraansvaret véager 1 forhéllande till barnet som
ett eget rittssubjekt. Aven myndigheter som forsokt sitta barnets bista i

frimsta rummet har kommit i konflikt med fordldrarnas intressen.’

Den psykologiska forskningen har dock kommit att anvidndas for att belysa
det rattsliga problemet. I takt med att kunskapen pd omridet okat har
lagstiftaren uppmirksammat situationen. Ar 2003 infordes en ny
straffskarpningsgrund 1 29 kap. 2 § 8 p. brottsbalken, BrB, som stadgar att
bevittnandesituationen dr en forsvarande omstindighet om ett brott
undergriver ett barns tillit till nidgon nirstdende.® Vidare genomfdrdes

lagidndringar 1 bade socialtjénstlagen (2001:435), SoL, och brottsskadelagen

4 Jfr. SOU 2001:72 s. 107 ff.

> Se avsnitt 2.2.

¢ Se till exempel Lonnerblad (2018).
7 Prop. 2002/03:53 s. 117.

8 Prop. 2002/03:53.



(2014:322), BrSkL, &r 2006.° Diremot finns ingen enskild
straffbestimmelse som &r applicerbar péd situationen, varfor barn enligt

gillande lagstiftning inte ir malsigande i brott dir de bevittnat vald.'”

Den svenska regeringen uttryckte i november 2017 att de hade for avsikt att
gora det straffbart att bruka véld i hemmet i dsyn av barn.!' T juni 2018
tillsattes en statlig utredning for att undersoka mojligheterna att inféra en
sadan straffbestimmelse, vilket resulterade 1 ett slutbetdnkande som nyligen

varit ute pa remiss.'?

1.3 Syfte och fragestallningar

Uppsatsens syfte dr att undersoka vilket straffrittsligt skydd som finns for
barn som bevittnar vdld mellan nérstaende. Vidare ska undersdkas om detta
skydd ar forenligt med barnkonventionens artikel 19 som stadgar varje

barns ritt att skyddas mot fysiskt och psykiskt vald.

For att uppnd uppsatsens syfte ska foljande fragestéllningar besvaras:
o Vilket straffrdttsligt skydd har barn som bevittnar vald mellan
ndrstdende i svensk rdtt?
o Ar barnets rdttsliga skydd forenligt med barnkonventionens artikel

19?

1.4 Avgransning

Av tids- och utrymmesmissiga skdl kommer avgrinsningar att goras, vilka

narmare beskrivs nedan.

° Prop. 2005/06:166.

10 Jfr. 20 kap. 8 § 4 st. RB.
' Wahlgren (2017).
1280U 2019:32.



Uppsatsen kommer begrinsa sig till att enbart behandla barn som bevittnar
vald mellan nérstdende, utan att sjdlva vara utsatta for fysiskt vald.
Framstillningen &r vidare begrinsad till att enbart undersoka svensk rétt och

ndgon komparativ studie kommer dérfor inte att goras.

Socialtjansten och andra myndigheter nédra kopplade till barn som bevittnar
vald mellan nérstdende har en véldigt viktig del 1 hanteringen av de utsatta
barnen. Vad deras faktiska arbete bestdr i kommer dock ldmnas utanfor

ramen av denna uppsats.

En annan vald avgrinsning dr de allménna skadestdndsreglerna i svensk rétt.
De allminna forutsittningarna for skadestdnd som  foljer av
skadestédndslagen kommer séledes inte berdras ndrmare.'> Det konstateras
dock att barn som bevittnar vald mellan nérstiende har en begrinsad
mojlighet till skadestdnd enligt svensk géllande rétt. I denna del framstills

istillet nuvarande reglering om brottsskadeersittning for barn.

Slutligen kommer inte alla artiklar 1 barnkonventionen behandlas nérmare.
Uppsatsen kommer frdmst berora artikel 19, da denna har relevans i

forhallande till uppsatsens syfte och fragestéillningar.

1.5 Perspektiv

Uppsatsen utgér fran ett barnperspektiv, ett begrepp som ofta anvinds men
som saknar en vedertagen definition. Enligt forskning inrymmer begreppet
flera olika tolkningar som inte alltid dverensstimmer med varandra.'* I
forevarande uppsats likstills barnperspektiv med principen om barnets
bdista som avser att vidrna om barnets rattigheter och tillerkdnna barnet som

ett eget rittssubjekt. '

13 Se skadesténdslagen (1972:207).
4 Andersson & Aronsson (2004) s. 204.
15 Se till exempel Schiratzki (2019) s. 43 och CRC art. 3.



1.6 Metod och material

For att besvara uppsatsens fragestillningar har en réttsanalytisk metod
anvants. Den rittsanalytiska metoden uppfattar argumentationen inom
rattsvetenskapen som mer “fri” 1 jimforelse med den rittsdogmatiska
metoden som syftar till att enbart faststilla gdllande rétt utifran de
traditionella och allmint erkénda rattskdllorna; lagstiftning, forarbeten,
praxis och doktrin. Den réttsanalytiska metoden ger utrymme till att, utover
att faststélla rdtten, ocksa analysera, kritisera och ifrdgasitta ritten. Vidare
mojliggér denna metod anvéndandet av material frdn annan vetenskap och
statistik.'® I ifrdgavarande uppsats anvinds den rittsanalytiska metoden
framst till att analysera sambandet mellan den presenterade forskningens

syn pd barn som bevittnar vald 1 forhillande till den réttsliga regleringen.

Materialet som anviands for uppsatsens framstillning grundas, utdver de
allmédnna rattskdllorna, till stor del av tryckt material av icke juridisk
karaktér. Flera bocker, som tar sin utgdngspunkt i forskning och fradgor som
visat sig centrala for att forstd omradet, har studerats i syfte att forstd
problemets omfattning. Aven artiklar frdn Lcikartidningen har anvints for att
redogdra for de olika konsekvenser som kan drabba barn som bevittnar vald
mellan nérstdende. Genom att anvinda sig av ett varierande material ges
forutséttningar for en bred analys 1 syfte att bidra med viktiga insikter och

en Okad forstaelse.

1.7 Disposition

Uppsatsen bestér av tvd huvudsakliga delar med totalt sju kapitel. Kapitel 1—-
5 utgdr den forsta delen av uppsatsen vari den deskriptiva delen av
uppsatsens dmne presenteras. Kapitel ett ger en allmidn Gversikt Over
uppsatsens struktur och dmnets bakgrund. I det andra kapitlet avhandlas

problemets forekomst och dess konsekvenser. Det tredje kapitlet tar sikte pa

16 Sandgren (2018) s. 50 f.
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barns rittsliga stéllning 1 forhallande till svensk géllande rétt. 1 det fjirde
kapitlet presenteras barnkonventionen, dess innehdll samt artikel 19.
Fortséttningsvis lyfts argument for och emot barnets ritt 1 frigan fram, i

forhallande till olika remissinstansers svar till SOU 2019:32, i kapitel fem.

Den andra delen av uppsatsen ér indelad 1 tvd kapitel. 1 det sjétte kapitlet
presenteras analysen som syftar till att dels undersoka den réttsliga stillning
barn tillskrivs enligt svensk lagstiftning, dels besvara fragan om barns
rattsliga skydd ar forenligt med bestimmelserna 1 barnkonventionen.
Analysen dr av central vikt 1 uppsatsen och tar avstamp 1 de redovisade
rattskédllorna och den presenterade forskningen. Slutligen sammanfattas

uppsatsens slutsats 1 kapitel sju.

11



2 Barn som bevittnar vald

2.1 Forekomst

Det ar svart att gora en exakt berdkning av hur manga barn som bevittnar
vald mellan nirstdende, d& morkertalet formodas vara hogt.!” Enligt
uppskattningar som gjorts av kommittén mot barnmisshandel berdknas
ungefdr vart tionde barn i1 Sverige ha upplevt vdld 1 hemmet mellan
nirstdende vuxna.'® Av de 2,1 miljoner barn som finns i Sverige idag

innebér detta att 210 000 barn dr drabbade.'®

2.2 Konsekvenser

Forskare ar Ooverens om att det inte gar att urskilja en viss typ av vald,
exempelvis det fysiska, som svérast for barn att uppleva. Det framgar att
kombinationen av véld, hot, utsatthet, krankningar och oro ir av betydelse
och vad som leder till traumatiska minnen. Flera barn vittnar om att den
psykiska pafrestningen som foljer av att bevittna vald kan upplevas minst

lika svar som om det fysiska véldet hade riktats mot barnen sjilva.?’

Studier visar att barn som upplever véald av och mot personer som barnet ar
starkt bundna till och beroende av kan ge varaktig paverkan hos barnet pa
bade kort och ldng sikt. Det finns ett tydligt samband mellan att som barn
uppleva védld mellan nérstdende och psykologiska och sociala problem
senare 1 livet. Exempel pd dessa dr drogmissbruk, alkoholmissbruk,
sjdlvskadebeteende eller destruktiva relationer. Nér ett barn utsitts for
pafrestande situationer kan skyddssystemet, bestdende av psykologiska

forsvarsmekanismer, dverlastas vilket resulterar 1 psykologiska trauman som

17 Overlien (2012) s. 22.

18.SOU 2001:72 s. 26.

19 Enligt SCB:s officiella statistik fanns 2 155 434 barn i Sverige &r 2018.
20 Qverlien (2012) s. 171.

12



barnet biar med sig. Valdet mellan fordldrarna &r en central del av barnets

vardag och péverkar hela barnets liv.?!

De svéra skrickupplevelserna kan pa kort sikt leda till allvarliga psykiska
besvdr dir symptom kan vara somnproblem, mardrommar, sidngvitning,
koncentrationssvarighet samt separationsangest. Ytterligare en konsekvens
som kan uppkomma till f6ljd av bevittnandet 4r en f{Orsdmrad
inldrningsforméaga vilket 1 sin tur kan leda till att barnets skolprestationer

blir lidande.??

P& lang sikt visar studier att barn som upplever vald mellan nérstdende
tenderar att utveckla posttraumatiskt stressyndrom 1 hogre utstrackning dn
hos barn som utsitts for andra trauman.?® Nir vald eller hot hirstammar frén
en person som barnet samtidigt soker kidrlek och omsorg hos blir de
psykiska effekterna mer omfattande 4n nédr detsamma kommer frén
frimlingar. Barn riskerar att utveckla personlighetsfordandringar vilket kan
innebédra att deras formdaga att relatera till andra och deras empatiska
formaga minskar. Vidare kan deras sjalvuppfattning och tro pd framtiden gé
forlorad.?* Barn som lever i en familj dir vald forekommer riskerar ocksé
sjdlva att utsdttas for grovt véld. Internationella studier visar att mellan 30
och 60 procent av de barn som véxer upp i vdldsamma miljoer sjdlva har

blivit utsatta for fysiskt vald.?

Vissa forskare ndmner ocksd en teori om Overforing av vild mellan
generationer, “the cycle of violence”, for att beskriva de langsiktiga
konsekvenserna av att uppleva vald mellan nirstdende som barn. Katarina
Weinehall har gjort en undersdkning pa omradet, i vilken hon djupintervjuat
femton ungdomar vars uppvixt priglats av mycket grovt véald.?

Undersdkningen visar att monstret frin gamla familjerelationer upprepar sig

2 Metell m.fl. (2001) s. 31, 36.

22 Janson & Almgqvist (2000) Léikartidningen, s. 4094 ff.

2 Metell m.fl. (2001) s. 36.

24 Janson & Almgqvist (2000) Léikartidningen, s. 4094 ff.

25 Janson, Andersson-Gire & Blennow (2008) Léikartidningen, s. 1027 f.
2 Weinehall (1997).

13



1 nya, framtida parforhallanden. Hélften av de intervjuade flickorna hade da
blivit slagna av sina pojkvanner och samtliga intervjuade soner hade anvint
vald mot en flickvin vid nagot tillfille.”?” Teorin har dock kritiserats fran
flera héll, eftersom den ger en forutbestimd bild av vissa barn som framtida

valdsutovare.2?

2.3 Tystnadskultur och lojalitet

Man kan fraga sig varfor barn tiger om vald som pagér hemma. Tva begrepp
som ofta dterkommer 1 det studerade materialet ar tystnadskultur och barns
lojalitet gentemot fordldrarna. Bada tvd ses som faktorer till hur den

utbredda problematiken kan ga manga obemirkt forbi.?

Véldet anses vara en familjehemlighet som inte ska rdjas. Motiven bakom
skiljer sig 4t. Exempelvis kan det handla om att begrinsa det obehag som
foljer av att bevittna vald. Genom att lata bli att tala om det hogt hindrar
man obehaget att ”smitta av sig” pa andra hindelser som man upplever bra.
Ytterligare en anledning att lata bli att berdtta om valdet som sker pa
hemmaplan kan vara ett sitt att undgé att framsta som avvikande, 1 negativ
bemaérkelse, 1 forhéllande till andra. Barn tiger ocksd for att halla skammen 1

styr. Det dr skamligt att ha en elak pappa nir andra barn har snélla pappor.>°

Studier visar ocksd att barn tiger av lojalitet gentemot sina foréldrar.
Forestdllningen om att hemmet dr den trygga basen for barn &r djupt
forankrad i1 samhillet och samma fGrestéllning delas ocksd av barnen. Att
beritta for ndgon utomstdende vad som faktiskt forsiggdr 1 hemmet bidrar

ofta till att situationen fOrdndras. Ofta bryts familjen upp och den ena

27 Weinehall (1997) s. 172, 201.
28 Eriksson (2007) s. 11.

2 Lonnerblad (2018) s. 36.

30 Eriksson (2007) s. 30 f.

14



fordldern kanske hamnar 1 fangelse. Spelplanen dndras vilket kan skapa en

ridsla hos barnet da den trygga basen splittras.!

31 Eriksson (2007) s. 32 ff.

15



3 Gallande ratt

3.1 Barnagaforbudet

Ar 1979 inférde Sverige, som forsta land i virlden, ett totalfsrbud mot
aga.’? Barnagaforbudet foreskrivs i 6 kap. 1 § fordldrabalken, FB. Med aga
avses anvindande av vald 1 bestraffningssyfte, det vill sdga kroppslig
bestraffning eller annan krinkande handling i uppfostrande syfte som riktas
mot barnet 1 efterhand for nagot som barnet har gjort eller underlatit att
gora.’® Genom inforandet likstilldes aga med misshandel, i syfte att markera
att savil barn som vuxna har ritt att skyddas mot vald.>* Barnagaforbudet
medfor dock inte straffbarhet. En handling kan emellertid vara brottslig, om
motsvarande handling mot annan person ar straffbar som misshandel enligt

BrB.33

3.2 Misshandel

Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smérta eller
forsitter honom eller henne 1 vanmakt eller ndgot annat sddant tillstdnd
doms for misshandel, enligt 3 kap. 5 § BrB. Av forarbetena till lagen
framgar att dven psykisk sjukdom och psykiskt lidande inryms inom
begreppet “sjukdom”. For att psykiska besvir ska omfattas av bestimmelsen

krdvs att en medicinsk pévisbar effekt foreligger.3°

En medicinsk pdvisbar effekt anses normalt vara besviar som fGranleder

sjukskrivning eller ldkarintyg, vilket innebidr att allménna kénsloyttringar

32 Lagen (1979:122) om dndring i fordldrabalken.

33 Walin m.fl., Foréldrabalken, kommentaren till 6 kap. 1 §.
34 Prop. 1978/79:67 s. 6.

35 Walin m.fl., Foréldrabalken, kommentaren till 6 kap. 1 §.
36 Prop. 1962:10 s. 83.
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som vrede, rddsla, oro och sorg som ofta upplevs 1 samband med en

skadegdrande handling normalt inte utgor en ersittningsgill skada.’”

Mot bakgrund av lagtextens formulering uppkommer frdgan om gérningen
att utsdtta barn for att bevittna véld skulle kunna anses falla inom ramen for
psykiskt véald och siledes omfattas av bestammelsen. Dels maéste en
medicinsk pavisbar effekt, exempelvis psykisk chock, kunna bevisas, dels
krivs att effekten &r en direkt foljd av det psykiska valdet. Ett
stdllningstagande gillande kraven maste gdras genom réttstillimpningen 1

varje enskilt fall.3®

3.3 Ofredande

Enligt 4 kapitlet 7 § brottsbalken gor sig en person skyldig till ofredande om
denna fysiskt antastar ndgon annan eller utsdtter ndgon annan for stérande
kontakter eller ett hdnsynsldst agerande, om gérningen &dr dgnad att krinka
den utsattes frid pa ett kdnnbart sitt. Fragan huruvida barn som bevittnar
vald mellan nirstdende kan anses ha utsatts for ett “hdnsynsldost agerande”
och séledes utsatts for ett ofredande stilldes pa sin spets 1 avgérandet NJA

2005 s. 712.

3.3.1 NJA 2005 s. 712

I fallet stod en man atalad for att under 1dng tid ha misshandlat och valdtagit
sin fru. Parets tre barn hade under fem ars tid, vid flertalet tillfallen, tvingats
bevittna pappans systematiska vald och hot mot mamman. Aklagaren gjorde
darvid géllande att gérningarna var att bedoma som ett ofredande av barnen.
HD konstaterade inledningsvis att det inte rddde nagot tvivel om att det
generellt sett innebér en allvarlig pafrestning” for barn att tvingas bevittna
vald mellan sina fordldrar. Domstolen papekade ocksa att denna insikt lag

till grund for utformningen av straffskdrpningsgrunden 1 29 kap. 2 § 8 p.

37 Ds 2004:56 s. 40.
38 Bicklund m.fl., Brottsbalken, kommentaren till 3 kap. 5 §.
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BrB. Av den anledningen ansdg dock domstolen att det 1 viss man skulle
utgora en dubbelbestraffning att bedéma bevittnandet som ofredande.
Vidare fastslog HD att det skulle utgdra en “pressad tolkning” av
bestimmelsen att tillimpa 4 kap. 7 § BrB pa barn som bevittnat vald mellan
ndrstdende. Standpunkten motiverades frimst pa bristande stdd 1 lagmotiven
och praxis. Domstolen angav att en sddan tolkning skulle kunna ge upphov
till ”besvérliga gransdragningsproblem 1 andra fall d& ndgon haft obehag av
att ha bevittnat ett valdsbrott eller annat 6vergrepp”. Darmed ansag HD att
det saknades tillrdckliga skl for att 1 rattstillampningen utvidga utrymmet
avseende ofredande till att dven omfatta barn som bevittnat vald mellan

nérstaende.?®

3.4 Straffskarpningsregel

Intresset att skydda barn frdn upplevelser som riskerar berdva barnet sin
trygghet var som ovan ndmnt en bakomliggande orsak till utformningen av
straffskarpningsgrunden 1 29 kap. 2 § 8 p. BrB som triddde 1 kraft 1 juli 2003.
Aktuell bestimmelse tar sikte pa fall ddr brott varit dgnat att skada
tryggheten och tilliten hos ett barn 1 dess forhdllande till en nérstdende
person. Vid straffmétning av ett foreganget brott kan en sddan omsténdighet

verka i forsvarande riktning for den tilltalade.*°

Av uttrycket dgnat att foljer att det ar tillrackligt med ett brottsligt agerande
som vid en objektiv beddmning kan anses skada tryggheten och tilliten hos
ett barn*' Vad giller bestimmelsens tillimpningsomrade foljer av
forarbetena att den inte enbart ar till for att skydda barn som direkt utsitts
for valdshandlingar, utan ocksd barn som blir indirekta offer vid

bevittnandet av vald mellan sina forildrar.*>

3 NJA 2005 s. 712's. 723 f.
40'Se 29 kap. 2 § 8 p. BrB.
41 Prop. 2002/03:53 s. 111.
2 1bid. s. 70, 112.
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3.5 Brottsskadeersattning

Barn som bevittnar vild mellan sina fordldrar kan ha ritt till en sérskild
form av brottsskadeersiittning med stod av 9 § 1 st. BrSkL.
Brottsskadeerséttning betalas till ett barn som bevittnat brott som varit dgnat
att skada tryggheten hos barnet 1 forhdllande till en nirstaende person, trots
att barnet inte sjidlv anses ha blivit utsatt for ett brott 1 straffrittslig eller
skadestdndsrittslig mening. For att ersédttningen ska utgd kridvs en fdllande
dom avseende det brott som barnet bevittnat. Vidare kridvs att det 1
forundersokningen finns dokumenterat att barnet 1 fraga har sett eller hort

brottet.*?

Bestimmelsen infordes ar 2006 1 syfte att de traumatiska kénslor och
reaktioner som fOljer av bevittnandesituationen ska tas pa allvar och
bekriftas, trots att traumat inte alltid 4r medicinskt pavisbart och siledes ger
barnet maélsdgandestatus enligt bestimmelsen om misshandel. Det
framfordes vid inforandet av bestimmelsen att “om rétten till erséttning
knyts till brottsskadelagens reglering och bendmns brottsskadeerséttning,
markeras att dven de barn som utsitts for att bevittna brott dr att betrakta
som offer for brott.” De processuella befogenheter som ar forenade med
malsidgandestatus och de skadestdndsrittsliga principer som giller om man
direkt utsatts for ett brott ansags dock inte lampliga att “rubba utan mycket

goda skal”.#

Huruvida bestimmelsen fétt dnskat genomslag 1 praktiken dr en annan fréga.
I en rapport fran Rédda barnen framkom att det foreligger stora brister 1
dokumentationen avseende barn som bevittnat vald 1 hemmet. Barnens
namn, personnummer samt var de befunnit sig nir valdet pagick redovisas
sdllan utan istdllet ligger fokus pd den utsatta vuxna personen. Rapporten
visar att endast 17 % av barnen som bevittnar vild omnamns i de granskade

polisanmilningarna med namn och/eller alder samt uppgifter om var barnet

43 Dereborg & Lindeblad, Brottsskadelagen, kommentaren till 9 §.
44 Prop. 2005/06:166 s. 22 ff.
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befunnit sig nir vildet pédgick. Resterande polisanmédlningar som Réidda
barnen tagit del av uppfyller sdledes inte kriterierna avseende tillricklig
bevisning for att ersattning ska kunna utgd. Rapporten framstiller ocksa att
den vanligaste anledningen till avslag pa brottsskadeersittning ar just bristen
pa tillricklig bevisning som styrker att barnet verkligen bevittnat det

aktuella valdet.*

3.6 Brottsoffer och malsagande

Brottsoffer och maélsdgande &r tva olika begrepp som inte ska
sammanblandas. I dagligt tal anvinds begreppet brottsoffer om den som
blivit utsatt for ett brott och man syftar da till den som fysiskt, psykiskt eller
ekonomiskt lidit ndgon form av skada. Termen forekommer varken i den
straff- eller processrittsliga lagstiftningen. Daremot aterfinns termen 1 5 kap.
11 § SoL som uttryckligen slér fast att socialndmnden sérskilt ska beakta att
ett barn som bevittnar vald eller andra 6vergrepp av eller mot nérstaende ar
offer for brott och kan vara i behov av stdd och hjilp.*® Hir omfattas savil
direkta som indirekta offer och bestimmelsen markerar vikten av att

brottsoffer far det stod och den hjélp de behdver.*

Den juridiska beteckningen for detsamma ar mdlsdgande, ett processuellt
begrepp som definieras 1 20 kap. 8 § réttegdngsbalken, RB. Fjarde stycket
stadgar att “malsdgande ar den, mot vilken brott dr beganget eller som dirav
blivit forndrmad eller lidit skada”. Malsdgandebegreppets innebord har
dgnats atskillig uppmairksamhet i doktrinen och sammantaget kan sédgas att
begreppet framstar som vagt och mangtydigt. Regeln forutsitter emellertid
att en brottslig gérning dgt rum for att ndgon ska fa status som malsédgande

och vidare kunna gora processrittsliga regler gillande.*®

45 Nordin (2009) s. 7, 11.

46 Se 5 kap. 11 § 4 st. SoL.

47 Lundgren & Sunesson, Nya sociallagarna, kommentaren till 5 kap. 11 §.
“8 Heuman (1973) s. 33 f.
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4 FN:s barnkonvention

4.1 Inkorporering i svensk ratt

FN:s barnkonventionen tillkom &r 1989. Aret dirpd ratificerade Sverige
konventionen 1 sin helhet och har saledes forbundit sig att folkrittsligt folja
den.*” Den 1 januari 2020 inkorporerades barnkonventionen i svensk lag,
vilket innebdr att hela konventionen 1 fraga togs in i den nationella

lagstiftningen och kan &beropas i rittstillimpningen.>’

4.2 Innehall

Barnkonventionen innehaller totalt 54 artiklar om maénskliga réittigheter for
barn. Barnkonventionen definierar “barn” som varje méinniska under 18 ar
och den biarande tanken som genomsyrar konventionens alla artiklar &r att
barn dr fullviardiga manniskor med egna rittigheter. Réttigheterna tar
utgangspunkt 1 barns speciella utsatta situation och sirbarhet samt har en
tydlig malséttning att skydda barns intressen och tillgodose barns behov pa
alla nivder i samhillet.’>! De konventionsanslutande staterna &liggs det
yttersta ansvaret att se till att barn far sina réttigheter enligt konventionen

forverkligade.?

Konventionen innehdller fyra grundlidggande principer som dr vidgledande
for hur helheten ska tolkas. Principerna édterfinns 1 artikel 2, 3, 6 och 12 och
bygger 1 sin korthet péd tanken om icke-diskriminering, principen om barnets
bésta, principen om ritt till liv och dverlevnad samt asiktsfrihet och ritten
att bli hord.>® 1 frigan om barn som bevittnar vald mellan nirstiende blir

artikel 19 sarskilt viktig att beakta.

4 Prop. 1989/90:107.

50 Rskr. 2017/18:389.

31 Se till exempel CRC Preamble.

52 Se CRC art. 4.

>3 Barnombudsmannen, ”Barnkonventionen — artiklar och grundprinciper”.
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4.2.1 Artikel 19

Av artikel 19.1 framgar varje barns rétt att skyddas mot alla former av
fysiskt och psykiskt vald.>* Mot bakgrund av den omfattning och intensitet
av vald som utdvas mot och kring barn har FN:s barnrittskommitté avlagt
en allmin kommentar till artikel 19 i barnkonventionen.>> Av den framgar

att vald mot barn aldrig kan rittfirdigas och det géller utan undantag.>

I ett forsok att definiera begreppet ”vald” betonar kommittén vikten av att
bortse frdn vad som 1 allmént sprakbruk forstds som véld, ndmligen enbart
fysisk skada och/eller avsiktlig skada. Vald mot barn madste ses ur ett
bredare perspektiv och man kan inte bortse fran den skada och de
konsekvenser dven icke fysiskt vald kan medfora. Aven handlingar som inte
innefattar direkt fysiska eller avsiktliga moment kan vara véald.>’
Barnriattskommittén definierar psykiskt vald som ”psykisk misshandel,
psykiska overgrepp, verbala kridnkningar och kédnslomissiga overgrepp eller
emotionell vanvard”. Kommittén anger dven uttryckligen att psykiskt vald

ocksé innefattar exponering for vald i hemmet.>®

4 Se CRC art. 19.

35 CRC/C/GC/13 p. 2.
% Tbid. p. 61.

57 Tbid. p. 4.

38 Ibid. p. 21 e).
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5 Stod for och invandningar
emot ett starkare skydd

5.1 Remissyttranden gallande SOU
2019:32

Utredningen, SOU 2019:32, foreslar att det infors en ny straffbestimmelse 1
brottsbalkens fjarde kapitel. Forslaget innebér att den som begér en brottslig
handling mot en nérstdende person ska kunna domas {6r barnfridsbrott, om
girningen bevittnas av ett barn och &r dgnad att skada barnets trygghet eller
tillit i forhallande till girningspersonen eller till den som utsatts.’® Bland de
tillfrigade instansernas remissyttranden kan synpunkter, som talar for och
emot en kriminalisering och séledes ett starkare skydd for de utsatta barnen,

utlésas.

Stiftelsen Allmadnna Barnhuset vilkomnar, tillsammans med bland annat
Brottsoffermyndigheten och Barnombudsmannen, utredningens forslag och
tillstyrker dem i sin helhet.®® Brottsoffermyndigheten konstaterar att en
kriminalisering skulle ge béttre verktyg for att uppméarksamma och stoppa
valdet riktat mot barn. Vidare skulle den nya regleringen, ur ett
brottsofferperspektiv, ha ett viktigt signalvirde.®’ Barnombudsmannen
viljer att utveckla vissa stdndpunkter 1 utredningen néirmare.
Barnombudsmannen konstaterar att begreppet uppleva hade varit att foredra
framfor begreppet bevittna eftersom barn kan paverkas av véldet 4ven om
de inte hort eller sett sjdlva handlingen utan enbart konsekvenserna av det.
Det exemplifieras med fallet om ett barn kommer hem och ser spér av valdet

1 form av sonderslagna mobler. Barnombudsmannen menar att man bor

%9 S0U 2019:32 s. 18.
60 Stiftelsen Allmédnna Barnhuset, remissyttrande gillande SOU 2019:32, s. 1.
¢! Brottsoffermyndigheten, remissyttrande gillande SOU 2019:32,s. 1 f.
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utvirdera begreppsanviandningen for att undvika en alltfér sndv tolkning

samt undersdka mojligheten att utvidga begreppet ytterligare.®?

Sveriges advokatsamfund anser att forslaget maste kompletteras under
lagstiftningsberedningen 1 syfte att bittre sorja for misstdnktas och
tilltalades rattssdkerhet. De ndmner bland annat frigan om att tydliggdra
utpekandet av vilka personkategorier som kan anses omfattas av begreppet
“nérstdende” 1 syfte att sdkerstdlla forutsdgbarhet avseende det straffbara

omradet.®

Slutligen finns remissinstanser som anser att de skdl som utredningen
framstillt inte dr helt 6vertygande. Brottsforebyggande radet, Bra, menar att
det finns starka skal till att oka skyddet och stodet for barn 1 utsatta
situationer inklusive de som bevittnar vald mellan néarstdende. Vidare
konstaterar Bra att inforandet av ett barnfridsbrott kan vara ett led 1 ett
forstiarkt arbete, samtidigt som andra och viktigare atgérder bor tas utanfor
straffrittens omrdde, exempelvis genom att forstidrka sociala system och
insatser. Bra poédngterar att utredningen visar att det endast ar en liten del av
de barn som drabbas av vald i hemmet som 6verhuvudtaget far ndgot stod
frdn myndigheterna, varfor Bra anser att detta torde vara samhéllets stora

utmaning pa omradet.®*

62 Barnombudsmannen, remissyttrande gillande SOU 2019:32.
%3 Sveriges advokatsamfund, remissyttrande gillande SOU 2019:32, s. 2.
%4 Bra, remissyttrande gillande SOU 2019:32, s. 1.
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6 Analys

6.1 Valdets konsekvenser

Att som barn f& vixa upp 1 en god milj6é under trygga férhdllanden utan vald
och overgrepp ér en rittighet som varje barn i Sverige tillférsdkras 1 savél
nationell lagstiftning som i barnkonventionen. And4 ir forekomsten av barn

som bevittnar vald mellan nérstdende beklammande vanlig.

Konsekvenserna som foljer av bevittnandet av véld talar sitt tydliga sprék.
Det kan vara direkt livsfarligt for ett barn att tvingas uppleva véld pa
hemmaplan. Att barn som bevittnar vald 1 hemmet 16per en 30 till 60
procent hogre risk att sjalv utséttas for allvarligt véld ar skrimmande l14dsning
och rimmar illa med var nationella lagstiftning som uttryckligen foreskriver
att barn ska fi vixa upp 1 en valdsfri milj6. De konsekvenser som nimns i
framstéllningen 4r s& pass allvarliga att de riskerar bli avgorande for hela

barnets framtida hilsa och trygghet. Det dr faktum vi inte kan blunda f6r.

D& de drabbade barnen riskerar att fora beteendet vidare i1 framtida
parrelationer blir ”valdcykeln-teorin” viktig att uppmirksamma. Weinehalls
framstéllning 4r lika viktig att belysa som den &r otdck att ta itu med. Alla
deltagande soner i intervjustudien hade ndgon ging brukat vild mot en
flickvian. Det dr enligt studien hogst sannolikt, om inte helt fullkomligt
uppenbart, att valdet, pa ett eller annat sédtt, 6verfors mellan generationer och
problemet later sig fortgé 1 all odndlighet. Oavsett hur 6vertygad man ar av
teorin 1 sig bekréftas i alla fall hypotesen om att vald foder vald. Nar
valdsbeteendet rattfardigas och ldrs in via familjen skapas normer och
attityder om hur ett parforhallande ska se ut. Darfor blir det viktigt att ta
stillning 1 denna frdga och belysa bevittnandesituationen som réttsligt fel,
for att undvika att monstret upprepar sig i1 framtiden. L&t oss inte
underskatta lagstiftarens mojlighet att fordndra beteenden och synsétt hos

befolkningen. Ju tidigare dessa tankar implementeras desto béttre.
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Aven ur ett feministiskt perspektiv ir “valdscykeln” viktig att diskutera.
Teorin menar ocksd att den véldsutsatta kvinnans roll Gverfors mellan
generationer, vilket innebér att dottrar till valdsutsatta mammor riskerar ta
med sig offerrollen senare 1 livet och med den kommer en nedérvd
sarbarhet. Kanske bestdr offerrollen 1 att tolerera valdet eller 1 att vélja
aggressiva partners. Oavsett 1 vilken skepnad offerrollen visar sig framstar
dessa kvinnor som delaktiga 1 framkallandet av sitt eget lidande.
Resonemanget blir problematiskt eftersom det skuldbeldgger offret 1 en
framtida véldssituation och avleder uppmirksamheten fran det faktiska

problemet, ndmligen kvinnors underordnade stillning i forhallande till mén.

6.2 Sammanfattning av rattslaget

Under de brottskategorier som presenterats 1 uppsatsen kan utldsas att ett
barn som bevittnar vald mellan nérstdende inte har ndgon mojlighet att nd
straffréttslig status som malsdgande. Barnen gir siledes miste om de
processuella rattigheter som en malsdgandestatus medfor. Barnagaforbudet
som Sverige stoltserat med 1 40 ar omfattar fler former av véld 4n vad de
straffréttsliga bestdmmelserna i brottsbalken gor. Barnagaforbudet tacker
emellertid béde handlingar av fysisk karaktdr samt annan krinkande
behandling, men saknar en straffrittslig sanktion for den som bryter mot
forbudet. Véldet ar sdledes olagligt, men inte straffbart. Man kan fraga sig
vad det sdnder for signaler. Misshandelsbestimmelsen som foreskrivs 1 3
kap. 5 § BrB omfattar i regel inte de utsatta barnen och genom NJA 2005 s.
712 fastslas att en bevittnandesituation inte utgor brottet ofredande. Det
finns vidare inget brott i svensk lag som uttryckligen tar sikte pa situationen,

varfor dessa barn faller mellan stolarna.

Fragan &r 1 vilken dnde av problemet man bor borja. Tystnadskulturen som
rader tillsammans med barnens starka lojalitet gentemot sina fordldrar leder
till att valdet manga génger tigs ihjdl och mojliggoér ett fortsatt

valdsutdovande. For dven i nédsta generation kommer véldet att tigas ihjél,
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barn kommer fortsatt vara lojala mot sina fordldrar och strukturen kommer
att upprepas. Problemet kommer fortsdtta hamna i skymundan om inte

tystnaden bryts.

Dagens lagstiftning framstdr problematisk med tanke pd att vissa former av
vald mot barn inte rdknas som ett brott enligt svensk lag. Det rittsliga skydd
for barn som utsétts for vald innefattar enbart de former av vald som ingér 1
de allménna straffbestimmelserna. Psykiskt vald, i den bemaérkelse att

bevittna vald, faller helt utanfor radarn.

Lagstiftaren har dock bekréftat att bevittna vald ar en traumatisk upplevelse
som resulterar 1 allvarlig skada for barns framtida hélsa och utveckling. Mot
bakgrund av detta har tre lagdndringar inforts: straffskdrpningsgrunden i1 29
kap. 2 § 8 p. BrB, 9 § 1 st. BrSkL som under vissa fOrutsittningar ger
barnen ifraga ritt till brottsskadeerséttning samt 5 kap. 11 § 4 st. SoL som
ger barn som bevittnat vdld mellan nérstiende status som brottsoffer. Det

kan séledes utldsas en vilja att stdrka barnens réttsliga stdllning 1 frigan.

Vidare ges barnkonventionen status som svensk lag den 1 januari 2020.
Beslutet innebir ett fortydligande av att domstolar och réttstillimpare ska
beakta de rittigheter som foljer av konventionen. En inkorporering bidrar
till att synliggora barns réttigheter och pa sé sitt skapas en starkare grund
for ett tydligare barnperspektiv inom all offentlig verksamhet. Artikel 19
slar fast att barn har ritt att skyddas mot alla former av vald, inklusive
exponering for vald i hemmet, och ldmnar inget utrymme for nagon form av
legaliserat vald mot barn. Barnkonventionen &r tydlig i sin mélséttning och
stiller hoga krav, varfor svensk lagstiftning méste fordndras for att vara

forenlig med konventionen betrdffande barns rattigheter.

6.2.1 Misshandel

Misshandelsbestimmelsen 1 BrB édr bristfillig 1 flera delar. For det forsta

brister bestimmelsen 1 sin hénsyn till att barnet befinner sig i1 en sérskilt
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utsatt situation och till barnets beroendestillning gentemot fordldern. Barn
ar extra skyddslosa och sarbara eftersom de sdker trost hos samma person
som orsakar de skrimmande och farliga kinslorna. En annan omsténdighet
som inte beaktas tillrackligt dr att barnet utsitts for bevittnande av vald i det
egna hemmet, den plats dér barnet ska soka trygghet. Familjen och hemmet
ar den naturliga miljén for barns utveckling och det sdger sig sjdlvt att
utvecklingen rubbas om hemmiljon praglas av vald. Vidare rader ett tydligt
vuxenperspektiv 1 brottmél idag, vilket blir uppenbart 1 bestimmelsen om
misshandel. Samma bestimmelse giller for bdde barn och vuxna vilket
innebdr att man 1 princip stéller samma krav pé ett barn som en vuxen vad
géller formégan att beskriva och exemplifiera kriterierna for bestimmelsen.
Barn ges séledes inte samma straffréttsliga skydd som den vuxna ges, med
tanke pa att ett barn inte har samma utvecklade forméaga att beskriva
exempelvis smérta. Vad som anses lindrigt ndr det utdvas mot en vuxen
ménniska bor nédvéindigtvis inte bedomas som lindrigt nédr det utdvas mot

ett barn.

For det andra anser jag att man inom rittsvdsendet har en syn pé ett trauma
som ett enhetligt ting. Att traumat &r ett trauma och att var och en som
genomlider traumat upplever samma sak. Vad som bor lyftas ar att ett
trauma kan upplevas olika och att barn, ifrdgavarande fall, kan bearbeta
traumat pa olika sdtt. Det 4r mdnga faktorer som spelar in och paverkar hur
barn hanterar och tolkar vdld. Vad bevittnande-traumat dock verkar ha
gemensamt bland alla som upplevt det dr en enorm riddsla och stark angest.
Dessvirre dr starka kénslor av ridsla eller angest inte ndgot som alltid ar
medicinskt pavisbart. Psykiskt vald gér inte att ta pd och syns inte utanpa
kroppen. Effekten av detta blir att forutsdttningarna att lagféra nagon for
misshandel mot barn i forevarande fall dr begridnsat. Trots att det tydligt
framkommer att den psykiska péfrestningen kan vara mer skadligt for ett

barn att uppleva én att sjalv utsdttas for fysiskt vald.
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6.2.2 Ofredande och NJA 2005 s. 712

HD konstaterar 1 NJA 2005 s. 712 att det inte finns tillrdckliga skil for att
utvidga ofredandebestdmmelsen i 4 kap. 7 § BrB att dven omfatta barn som
bevittnat vald mellan sina fordldrar. Det framgér att det saknas stdd 1 praxis
att bedoma situationen som sddan. Trots detta & HD en prejudikatinstans 1
svensk rétt, vilket innebdr att rattspraxis frdn HD 4r vdgledande for framtida
fall av liknande karaktir. Ifrdgavarande fall hade sdledes HD en chans att

skapa ny praxis till barnens fordel, vilket HD valde att inte gora.

Istillet argumenterade HD for att en sadan tolkning skulle leda till
gransdragningsproblematik vid liknande fall ndr ndgon har upplevt obehag
till f6ljd av att de kommit att bevittna ett vdldsbrott. Denna péastddda
gransdragningsproblematik framstar som bristféllig. Uppsatsen har tidigare
anfort att barns bevittnande av véld &r en central del av barnens vardag och
barnen lever sdledes mitt 1 véldet. Valdet bor darfor inte ses som isolerade
eller enstaka héndelser. Darutover forsiggdr véldet inom hemmets fyra
viaggar och valdsutovaren dr ndgon som stir barnet néra, vilket innebér att
barnet befinner sig 1 en skyddslds och sérskilt utsatt position. Att en person i
ett annat fall vid enstaka tillfdlle upplever ett obehag till foljd av att ha
bevittnat ett valdsbrott, exempelvis ett krogslagsmal, &r inte jimforbart med
ett barn som lever 1 valdets stindiga nirvaro. Att bevittna ett krogslagsmal
skulle troligtvis inte fora med sig samma dmmande omstandigheter, det vill
siga den  konstanta  kinslan av = en = valdsam tillvaro.
Grénsdragningsproblematiken framstar foljaktligen som ihalig, eftersom de

tva situationerna inte ar jamforbara.

Ett annat argument som domstolen framfor ar att en fillande dom avseende
ofredande mot barnen skulle innebdra dubbelbestraffning, med hinvisning
till straffskdrpningsgrunden 1 29 kap. 2 § 8 p. BrB. Sjélvfallet innebdr en
tillimpning av bada bestimmelserna med grund i samma omstidndigheter en
dubbelbestraffning. Emellertid star det domaren fritt att vélja att inte
tillimpa straffskarpningsgrunden, eftersom domaren enligt svensk ritt inte

ar bunden av det lagrum som &aklagaren &beropar enligt 30 kap. 3 § RB.
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Saledes konstruerar HD genom en sddan tolkning ett problem som inte

existerar.

6.2.3 Straffskarpningsregel

Effekten av straffskdrpningsregeln 1 29 kap. 2 § 8 p. BrB blir relevant att
diskutera utifrdn ett barnperspektiv. Den bakomliggande tanken till
inférandet av regeln var god. Lagstiftaren ansidg det vara nddvindigt att
tydliggéra och markera att det barnen utsitts for inte dr acceptabelt. Ur ett
barnperspektiv mdste det anses vara positivt att barnen kom att
uppmirksammas genom att situationen fitt utrymme 1 lagen. Regeln har
dock enbart betydelse for straffviardet for den tilltalade, medan barnet, vilket
ar en forutséttning for regelns tillamplighet, inte erhéller nigot sjdlvstandigt
skydd genom bestimmelsen. Aterigen hamnar fokus pa fel stille. Om
bevittnandet ddremot betraktas som ett sjdlvstdndigt brott, som exempelvis
ett ofredande, skulle barnet fad status som malsdgande och tillskrivas de

processuella befogenheter som foljer av malsdgandestatus.

6.2.4 Brottsskadeersattning

Inférandet av brottsskadeerséttningen dr onekligen ett viktigt bidrag till att
synliggéra de drabbade barnens utsatthet. Det huvudsakliga syftet med
bestammelsen var att genom ekonomisk kompensation ge barnen en kénsla
av upprittelse och bekréftelse for vad de tvingats utstd. Lagstiftaren var
dock noggrann med att klargora att inforandet av mojligheten till
brottsskadeersdttning inte ska forviaxlas med att barnen ar offer for brott
aven 1 straffrittslig mening. Barnen tillskrivs sdledes inte méalsdgandestatus

och erhéller inga processuella befogenheter.

Réidda barnens rapport géllande antalet brottsskadeersittningar som faktiskt
betalas ut visar att syftet bakom bestimmelsen uppenbarligen inte fitt den
onskade effekt man sokte. Det framkommer att den vanligaste orsaken till

att erséttningen inte kan utgd &dr att barnens beréttelser inte dr tillrdckligt
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dokumenterade 1 polisrapporterna, vilket dr en fOrutsittning for att barnet
ska fa rétt till ersdttning. Om barnen istéllet skulle ges malsdgandestatus, ar
det inte omgjligt att tinka att barnen automatiskt skulle synas pa ett annat
sdtt 1 anmélningar och forundersokningar. Om det vore ett brott att utsdtta
ett barn for bevittnande av vald skulle dokumentationen kring barnen och
deras nérvaro troligtvis garanteras i hogre utstrickning. Om den rddande
normen var sddan skulle det bli en skyldighet att utreda barnens situation
ndrmare, till skillnad frén idag da det snarare verkar vara en ren tillfallighet

huruvida dokumentationen ér tillracklig eller e;j.

6.2.5 Ge barn som bevittnar vald status som
malsagande

All forskning pekar pa att barn far illa och paverkas starkt av att bevittna
vald och lagstiftaren har uppenbarligen forstatt att bevittnandet ar skadligt
for dessa barn med hénvisning till lagdndringarna 1 BrB, SoL och BrSkL.
Men eftersom erkdnnandet endast giller civilrittsligt, erhaller dessa barn

inget straffrattslig skydd.

Om barn som bevittnat vald istdllet ges status som malsdgande skulle
barnets rittsliga stéllning tydliggéras. De processrittsliga reglerna som
aktualiseras for ndgon med malsdgandestatus ger bland annat ritt till ett
juridiskt bitrdde och en mojlighet att sjdlv anmala brottet. Foljaktligen skulle
barnet 1 praktiken bli mindre beroende av att den person som sjélv drabbats
av det direkta valdet anmiler hindelsen. Barnets stéllning hade synliggjorts
1 forundersokningen och i en eventuellt efterfoljande réttegdng. Dartill
skulle signalen fran sambhaéllet bli tydligare och forhoppningsvis en
nolltolerans mot vald bli norm. Aven barnet ifriga skulle ges signaler i tidig

alder om vad som éar ratt och fel.
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6.3 Stod for och invandningar emot ett

starkare skydd

Flertalet remissinstanser dr positivt instillda till utredningens forslag om
inforandet av barnfridsbrott. En kriminalisering av ett beteende eller en
handling gors av ménga anledningar. En anledning ar just den att signalera
frén lagstiftarens sida att handlingen eller beteendet ar felaktigt och inte ska
accepteras av samhillet. Vidare skulle signalen att barns upplevelser tas pa
allvar bli tydligare frén lagstiftarens sida till det drabbade barnets fordel, sett
ur ett brottsofferperspektiv. Dirtill dr jag av uppfattningen att utforma
bestimmelsen till att uppleva vald istillet for att bevittna vald, 1 anslutning
till Barnombudsmannens stdndpunkt. Att uppleva vald innefattar fler
situationer vilket minskar risken for att diffusa iakttagelser faller utanfor
straffbestimmelsens tillimpningsomrade. Brd menar att andra atgérder 1
utanfor straffrattens omrade bor prioriteras, 1 form av exempelvis forstarkta
sociala insatser, men det ena behover inte utesluta det andra. Barn saknar i
regel formaga att gora ansprak pa sina réttigheter pa grund av sin alder, sa
det starkare skydd som uppsatsen argumenterar f6r hamnar 1 slutindan dnda

1 staten och socialtjanstens hiander.

Trots Advokatsamfundets invindning om ett tydligare utpekande av
“narstaende” for att sdkerstilla rittssdkerheten forstar jag remissinstansen
som huvudsakligen positiv till en kriminalisering. An si linge har inte
slutbetdnkandet blivit ett faktiskt lagforslag, varfor det fortfarande finns tid
att formulera bestdmmelsen att fraimja forutsdgbarhet och transparens for
bade den misstankte eller tilltalade och barnen ytterligare. Forutsidgbarhet ar
en viktig bestandsdel 1 réttslig sikerhet och maste sjalvklart foreligga for att

bestimmelsen ska vara dndamalsenlig.
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7 Sammanfattande slutsatser

Syftet med studien var att undersoka vilket straffréttsligt skydd som finns
for barn som bevittnar vald samt hur detta skydd é&r forenligt med
barnkonventionen. Uppsatsen har konstaterat en frdnvaro av ett
straffrittsligt skydd avseende barn som bevittnar vald mellan nérstdende och
saledes ar skyddet inte forenligt med barnkonventionen. Barns ritt till ett
heltickande skydd mot bade fysiskt och psykiskt véld faststdlls i
barnkonventionens artikel 19, varav exponering for vald i hemmet omfattas

av psykiskt vald.

Studien pavisar de brister som finns i var nuvarande lagstiftning. Det finns
ingen separat brottsrubricering som omfattar situationen och de drabbade
barnen inryms inte heller under de presenterade brottskategorierna.
Foljaktligen betraktas barnen inte som maélsdgande och gar miste om de

processuella rittigheter som foljer av en réttslig process.

Att l&ta barn bevittna vild 1 hemmet dr en form av psykiskt véld och ett
allvarligt samhéllsproblem, vi bor agera direfter. Staten har ett ansvar enligt
barnkonventionen att tillgodose alla barns réttigheter och erkdnna barn som
sjalvstindiga rattighetsbarare. Ett avgdérande steg 1 rétt riktning &r att
erkdnna barn som bevittnar vald som malsdgande. Vi har ldnge blundat for
den utbredda problematiken vilket resulterat 1 att vi svikit 210 000 barn 1
Sverige. Det dr 210 000 barn for ménga.
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