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Abstract

This was a qualitative study about former criminals’ path to criminality and the study consisted of
semi structured interviews with six former criminals. The aim of the study was to gain knowledge
on why people turn to criminality. We asked our interviewees about what they thought were
important factors in their path to criminality, as well as which factors they thought lacked during
their childhood which led to criminality. Using Lilly, Cullen and Ball’s (2014) description of Travis
Hirschi’s theory about social bonds and Edwin Sutherland’s theory about differential associations
we analysed our empirical material and found that problematic family situation, absent fathers, time
spent with peers, the neighbourhood they grew up in, problems in school and to be placed outside
the home at a young age were significant factors for their path to criminality. The results show,

however, that the combination of several factors is spoken of as leading someone into criminality.

Keywords: criminality, path to criminality, former criminal, divergent, peers, attachment,

commitment, involvement, beliefs.



Forord

Vi vill bérja med att tacka vara intervjupersoner samt avhopparverksamheterna som hjalpte oss att
fa kontakt med intervjupersonerna: KRIS, Process kedjan och Krami. Vi vill dven tacka var
handledare Anna Rypi for vagledning samt Ulla Urde for hjalp med skrivandet. Slutligen vill vi

aven tacka varandra for ett bra samarbete.

Rima Khader & Valentina Cuellar
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1. Problemformulering

1.1Problemformulering

Kriminalitet &r ett fenomen som standigt uppmarksammas i media. Har framgar ocksa att det blir
allt vanligare med grovre brott (SVT, 2019; Helsingborgs Dagblad, 2019; Dagens Nyheter, 2019).
Detta bekraftas av statistiken fran 2014 till 2015 som visar att det dodliga valdet har 6kat med
nastan 29 procent och sedan dess legat pa en stabil niva jamfort med tidigare ar (Bra, 2019).
Statistik gallande anmalda brott visar ocksa en 6kning med 106 873 fran ar 2014 till 2018 (Bra,
2019). Samtidigt framgar det dock att ungdomsbrottsligheten minskar (Bra, 2017). Att antalet unga
som begar brott minskat ar i sig ett steg i ratt riktning for att komma tillratta med kriminaliteten,
men det &r inte tillrackligt. Malet bor rimligen vara ett samhalle helt fritt fran brott. Det ar darfor
viktigt att undersoka vad som leder till att ungdomar vander sig till kriminalitet, for att pa sa satt
kunna forebygga detta samhéllsproblem, eftersom ungdomars roll for vart framtida samhallet ar av
stor betydelse. Med béttre forstaelse for bakomliggande orsaker till ungdomars kriminella

handlingar bor det vara lattare att skapa lampliga insatser for att motverka denna kriminalitet.

Utifran dagens kunskapslage har forskare kunnat konstatera att det finns flera olika omstandigheter
som kan orsaka att unga hamnar i kriminalitet. Den framsta orsaken ar individuella faktorer, dar
psykisk ohdlsa har en central betydelse (N. Christoffersen, Soothill & Francis, 2007). En annan
central orsak ar den unges umgangeskrets och dess inverkan pa den (Weerman, Bernasco, Bruinsma
& Pauwels, 2015). Ytterligare en orsak av betydelse ar familjen, dér det har visats att unga med
problematiska hemforhallanden sdsom vald fran foraldrarna, psykisk ohalsa och missbruk fran
foraldrarna utgor en 6kad risk for den unges vagval (N. Christoffersen, Soothill & Francis, 2007).
Skola och bostadsomrade &r tva andra orsaker som ocksa visar signifikans vad det galler ungas
engagemang i brottsliga handlingar (Klein & Maxson, 2006). | de allra flesta fall ror det sig dock
om ett samspel mellan ett flertal olika faktorer som slutligen leder till att man hamnar i kriminalitet.
Tidigare forskning som har gjorts &r i forsta hand kvantitativ. Det tycks dock saknas kvalitativ
forskning kring amnet, vilket gor det relevant att undersoka det ytterligare utifran just ett kvalitativt
perspektiv. Darfor vill vi forska kring varfor unga hamnar i kriminalitet ur ett kvalitativt synsétt, for

att pa sa satt kunna bidra till mer kunskap och forstaelse kring amnet.



| manga socionomyrken kommer socialarbetare pa ett eller annat satt i kontakt med kriminella och
fore detta kriminella. Det kan ske nér exempelvis socialsekreterare arbetar med familjer dar
situationen &r problematisk pa olika satt, missbrukare som till féljd av deras beroende behéver bega
kriminella handlingar for att finansiera sitt missbruk eller med barn och unga som &r utatagerande
och borjat anamma avvikande beteende. Det kan darfor vara viktigt att forsta varfor unga blir
kriminella for att kunna arbeta med de olika problematiken pa ett forebyggande sétt, vilket gor detta

till ett intressant &mne for oss att forska kring.

Utifran ovanstaende faktorer vill vi undersoka fore detta kriminellas vég in i kriminaliteten. For att
kunna forsta deras bakgrund utgar vi ifran deras egna livshistorier som empiriskt material. Darfor
genomfor vi intervjuer dar fokuset ligger pa deras upplevelser och resonemang av bakomliggande
orsaker till att de blev kriminella. Som teoretisk utgangspunkt anvander vi oss av Travis Hirschis
teori om sociala band, aterberattat av Lilly, Cullen och Ball (2014). Sociala band har fyra centrala
bestandsdelar: anknytning, ataganden, delaktighet och Gvertygelse. Han menar att om det brister i
nagon av dessa, sa kan brottslighet uppsta. Vi anvéander oss aven av Edwin Sutherlands teori om
differentiella associationer som ett komplement till sociala band, aven aterberéttat i Lilly, Cullen
och Ball (2014). Sutherland beskriver att inlérning av vérderingar och beteenden sker genom
interaktion med andra, och dérmed kan ett kriminellt beteende dven ldras in. Dessa teorier
kompletterar varandra och med hjélp av dem kan vi lyfta fram intervjupersonernas olika skildringar
av deras vag in i kriminalitet. VVar uppsats &mnar undersoka hur vara intervjupersoner enligt egna
utsagor beskriver hur vagen in i kriminalitet sag ut for dem - uppsatsen &mnar darmed inte att

undersdka kriminalitet som generell term.

1.2 Syfte

Syftet med studien &r att fa kunskap om varfor vara intervjupersoner hamnade i kriminalitet, for att

skapa djupare forstaelse for fenomenet.

1.3 Fragestallningar

e Hur resonerar intervjupersonerna kring sin vag in i kriminalitet?
o Vad beskriver intervjupersonerna som betydelsefulla for deras vég in i kriminalitet?
o Vad beskriver intervjupersonerna hade kunnat vara annorlunda i deras liv for att minska

risken for en vag in i kriminalitet?



2. Kunskapslage

For att samla forskning till kunskapslaget har vi gatt tillvaga pa foljande satt. Inledningsvis sokte vi
pa oversiktliga rubriker som “gidngbrottslighet” och “kriminalitet” pa LUBsearch, Libris och
Google Scholar. Det gav valdigt manga traffar och vi behovde darfor avgransa var sokning
ytterligare. For att hitta mer specifik forskning kring vart &mnade syfte andrade vi darfor vara
sokord och istillet anvdnde oss av bland annat “orsaker till kriminalitet” samt “youth crime”,
“youth gang” ,”delinquent youth” tillsammans med “risk factors” for att kunna hitta forskning som
ar mer fokuserade pa orsaker och riskfaktorer. Nedan redovisas artiklar, rapporter och avhandlingar
som ar relevanta for var studie och vi kommer att beréra dem utifran féljande rubriker:
ungdomsbrott pa senare ar, orsaker till kriminalitet, om gangkriminalitet samt riskfaktorer till
gangkriminalitet. Nedan redovisar vi sju olika studier, darav tre ar utforda i Sverige, en ar utford i

Danmark, en i Norge, en i Nederlanderna samt en i USA.

2.1 Ungdomsbrott pa senare ar

Brottsforebyggande radets (Bra) rapport fran 2017 visar hur brottsutvecklingen i Sverige har sett ut

fram till &r 2015. Daribland redovisas en del om ungdomsbrottsligheten i Sverige. Som underlag for
den insamlade datan sammanstalldes uppgifter fran olika frageundersékningar dar ungas medverkan
i olika sorters brottslighet har berorts. Malgruppen i fraga rérde sig i forsta hand om unga i aldrarna
15-20 ar.

Ringa stold visar sig vara ett vanligt brott betraffande i forsta hand ungdomar i arskurs 9. Insamlad
data fran Stockholmsenkaten, en undersokning om ungdomars levnadsvanor, indikerar en 6kning
under perioden mellan 2002 och 2010 bland elever som tillkdnnager att de har gjort sig skyldiga till
ringa stold minst en gang under det senaste aret. Efter 2010 visar det dock pa en minskning av detta
fenomen bland Stockholmseleverna (Bra, 2017: 286). Grovre stoldbrott, dr ett samlingsnamn som
anvands for att redogora for bland annat stéld av fardmedel eller inbrott i en byggnad eller bil, som
ar ett annat vanligt brott (Bra, 2017: 286). Rapporten visar att det ar fler killar som uppger sig ha
begatt grovre stéldbrott an tjejerna under de senaste tolv manaderna, men den visar samtidigt att det
har minskat dven for killarna sedan 2008 (ibid.). Grovre vald ar ytterligare ett brott som ofta
forekommer. Det avgransas till att nadgon avsiktligen ha slagit en person sa att den antas behova

vardas pé sjukhus. Aven har visas att fler killar anger att de har begatt brottet det senaste aret, och



aven hér visar det pa en minskning sedan ar 2002. Monstret har legat pa en stabil niva bland tjejerna
(Brg, 2017: 287).

Rapporten visar dessutom en del férandringar hos de ungas umgangesmonster. Sedan ar 1995 fram

till 2011 har det varit en minskning pa 18 procent bland de ungdomar som séger sig traffa kompisar
om kvéllarna. Antal elever som efter skolan besoker fritidsgardar, disco och fester minskade ocksa

till ar 2011 (Bra, 2017: 290).

2.2 Orsaker till kriminalitet

2.2.1 Individuella faktorer

Individuella faktorer &r ndgot som har bekraftats ha signifikans vad galler orsaker till kriminalitet. |
en sammanfattningsrapport av Kriminalvarden, skriven av Lundstrom och Kuja-Halkol (2013),
studeras totalt 29 artiklar dar fokus for de olika artiklarna varierar men alla har kriminalitet som
utfall, antingen helt eller delvis. Rapportens resultat visar att det finns grund for att personer med
ADHD loper 5-9 ganger hogre risk att domas for valdsbrott &n resterande population, men daremot
minskar denna risk under tiden som dessa personer medicineras mot diagnosen (Lundstrém och
Kuja-Halkola, 2013: 17ff).

En annan studie som berdr individuella faktorer ar skriven av N. Christoffersen, Soothill och
Francis (2007). De tar i sin artikel upp bakgrundsfaktorer for unga kriminella som utfor valdsbrott. |
studien jamfor de bland annat om féljande grupper har samma sociala riskfaktorer: unga man
domda for nagon form av dodligt vald och unga engangsforbrytare domda for andra valdsbrott. |
undersokningen studeras familjefaktorer och individuella faktorer i relation till kriminalitet.
Forfattarna studerar detta genom att tolka longitudinella studier gjorda pa mén under en 13-ars
period i Danmark. N. Christoffersen, Soothill och Francis (2007: 169) kommer i sin studie fram till
att foljande individuella faktorer ses som signifikanta vad géller de ber6rda grupperna:

1. Varit misshandlad/férsummad eller ha varit placerad utanfér hemmet under uppvéxten.

2. Lidit av psykisk ohélsa eller varit narkotikamissbrukare (eller domts for narkotikarelaterade

brott)
3. Tidigare varit domd for andra brott.



2.2.2 Familj

En annan viktig faktor som kan leda till att ungdomsbrottslighet ar familjeforhallanden.
Kriminalvardens rapport visar att féljande faktorer kopplade till familj visar pa orsakssamband for
(valds)kriminalitet.
« Maodrar som vid forsta barnets fodsel ar tonariga medfor 1,6 ganger hogre risk for barnet att
bega brott.
« Barn till aldre fader (55-59 ar) visar pa 1,4 ganger hogre risk att bli domda for valdsbrott an
barn till yngre foraldrar (30-34 ar) (Lundstrom och Kuja-Halkola, 2013: 17ff).

Aven Skardhamar (2003) berér familjeproblem som orsak till manniskors vég in i kriminaliteten.
Han skriver i sin artikel kring fangelsepopulationen i Norge och satte dem i jamforelse med
normalpopulationen. Dar gjordes det konventionella méatningar om vélfard, dar problem som
barndom, skola, jobb, hélsa och socialt natverk méttes och sattes i relation med varandra. Fragan
kring problem i familjen under barndomen togs upp i artikeln, men Skardhamar resonerar éven
kring fragan och problematiserar den insamlade datan. Han menar att minnena fran barndomen inte
alltid &r en tillforlitlig kélla av sann information (Skardhamar, 2003: 45). Bland de intagna visade
resultatet att det var cirka fyra ganger fler som bekraftade att de hade problem i familjen an bland
normalpopulationen. Det visar &ven att nastan en tredjedel av de intagna var placerade utanfor
hemmet innan de fyllde 16 ar vilket indikerar pa att hemférhallandena i de allra flesta fallen var
problematiska (ibid.). Resultatet fran Skardhamar (2003) visar dven att de intagna hade mycket
mindre kontakt med sin familj (26 procent), vilket antyder pa att deras sociala resurser ar

begransade i jamforelse med normalpopulationen (12 procent).

N. Christoffersen, Soothill och Francis studie (2007: 169) tog ocksa upp i sin artikel sambandet
mellan problematiska familjeforhallanden och ungdomsbrottslighet. Redovisningen av resultatet
visade att foljande familjeproblem hade signifikans hos grupperna unga man domda for nagon form
av dadligt vald och unga engangsforbrytare domda for andra valdsbrott:

1. Vald fran foraldrarna

2. Missbruk hos foraldrarna

3. Psykisk ohélsa

4. Langtidsarbetsloshet hos modern



2.2.3 Kamrater

Umganget med kamrater och dess inverkan pa kriminalitet framstalls som en av de viktigare
orsaker till att ungdomar blir kriminella. Weerman, Bernasco, Bruinsma och Pauwels (2015) skriver
om detta genom att undersoka betydelsen av var de unga umgas, vad de gor och med vem de
umgas. | sin studie utgar de utifran detaljrik data fran 843 elever mellan aldrarna 11-18 ar i
Nederlanderna. | deras undersokning har de kommit fram till att det finns relativt starka samband
vad det galler kriminalitet och tid spenderad med tva eller fler kamrater; umgange pa offentlig plats;
utan tillsyn fran foraldrar eller vuxna i den unges narhet; nar de endast umgas utan nagon agenda.
Det visas dock endast pa samband nar minst tva av de tre sistnamnda kategorierna ar uppfyllda
Undersokningen visar ocksa att sambandet blir svagt eller forsvinner helt néar det handlar om ungas
kontakt med kamrater via sociala medier, samt umgange med endast en kamrat, tid som spenderas
med kamrater under tillsyn av vuxna, pa icke-offentliga platser och nar de utdvar strukturerade

aktiviteter tillsammans (Weerman, Bernasco, Bruinsma & Pauwels, 2015: 1399ff).

Aven Skardhamars (2003) studie undersoker umgange och kontakter. Resultatet visar att de intagna
uppgav sig ha relativt lite kontakt med vanner, 23 procent, i kontrast med normalpopulationen, som
visade 16 procent i fragan. Det som visar pa att de intagna har mindre sociala resurser &n

normalpopulationen.

2.2.4 Skola

Bland de intagna i fangelset visade det sig att de flesta hade I1ag utbildning samt hade stora
svarigheter inom arbetsmarknaden. | regel hade de intagna inte gatt i skolan mer &n vad skolplikten
kravde samt att endast en tredjedel av de intagna hade ett jobb innan deras fangelsevistelse. Deras
framsta inkomst kom da fran bidrag och/eller brott (Skardhamar, 2003: 46).

2.3 Om gangkriminalitet

Amir Rostamis (2013) licentiatavhandling har utgangspunkt i gangproblematikens komplexitet.
Han menar pa att det inte finns nagot enkelt tillvagagangssatt for att forsta sig pa och definiera
kriminaliteten. Att fa forstaelse for orsakerna &r ett viktigt forsta steg for att astadkomma forandring

inom gangproblematiken.
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Sedan 1990-talet har gangbildningar i Sverige varit ett vdxande fenomen. Med detta sagt innebar
det nodvandigtvis inte att det ar fler personer som begar brott, utan det ar snarare en indikation pa
att fler personer har valt att ingd i gang eller bilda sina egna gang (Rostami, 2013: 7ff). | samband
med att olika typer av dodligt vald har minskat, har andra valdstyper 6kat, exempelvis brott som

faller inom ramen for kriminella konflikter (ibid.)

Hur man ser pa gangkriminalitet varierar beroende pa vilken del av samhallet man tillhor. Poliser
menar att denna typ av brottslighet har dkat drastiskt i Sverige, och de olika medierna har som regel
att forstora de gangrelaterade brotten som begas. Forskare menar daremot att det ar en myt att
brottsligheten har 6kat sa pass mycket och att de kriminella gang som finns i Sverige inte ar ett

samhéllsproblem pa samma sétt som i exempelvis USA och andra lander (Rostami, 2013: 34).

2.4 Riskfaktorer till gangkriminalitet

Klein och Maxson skriver i Street gang patterns and policies (2006) om skyddande faktorer
respektive riskfaktorer for ungas benagenhet att ga med i ett gang. I sin bok utgar de fran 20 olika
studier som har gjorts sedan ar 1990 med unga fran USA, Kanada och somliga lander i Europa
(Klein & Maxson, 2006: 4). Vanligtvis brukar man gruppera in riskfaktorerna i fem olika
kategorier: individuella faktorer, familj, kamrater, skola och bostadsomrade. Var och en av dessa

kategorier har flertalet underkategorier och kriterier (Klein & Maxson, 2006: 1). *

Trots att det finns fem olika kategorier som man brukar fokusera pa i forskningen, bedéms de inte
alla vara lika relevanta, exempelvis vad det galler skola och bostadsomrade. De flesta studier far
fram antingen blandade resultat eller inget som stodjer att bostadsomradet ska ses som riskfaktor for
ungas benéagenhet att ga med i gang (Klein & Maxson, 2006: 15). Likasa galler skolan. Denna
kategori har inte fatt samma uppmarksamhet i studierna som resterande variabler, och aven har
visas det blandade resultat. Huruvida ungdomarna ké&nner sig trygga eller otrygga i skolan ses i de

flesta studierna inte heller som en riskfaktor (ibid.)

Enligt Klein och Maxson (2006: 15f) &r familj en mindre bidragande riskfaktor &n vad man tidigare

trott. Faktorer som att vaxa upp i fattigdom, att ha en ensamstaende foralder och svag anknytning

1 Med detta sagt har det skett en forandring i samhéllet pa senare ar. Avhandlingen &r fr&n 2013 och det har inte kommit
nyare forskning sedan dess som beskriver hur gangkriminaliteten har sett ut de senaste aren.
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till sina familjemedlemmar visar sig inte vara signifikanta risker for att hamna i gangkriminalitet.
Longitudinella studier visar dven att faktorer som uppfostringsstilar och avvikelser inom familjen

(missbruk, kriminalitet) har gett ofullstdndiga svar.

Betydelsen av kamratskap far daremot konsekvent stod som riskfaktor bland studierna som
analyseras. Ungdomar visas paverkas starkt av sina kamraters attityder och beteende under denna
tidsperiod. Att ha en van som ar lagovertradare eller att umgas med personer som har daligt
inflytande ses som en riskfaktor for att unga ska ga med i gang. Detta kan da pavisa att effekten av

kamrater kan innebara storre riskfaktorer an familjens roll (Klein & Maxson, 2006: 15).

Klein och Maxson (2006: 16) beskriver &ven individuella faktorer som en riskfaktor. Problematiska
beteenden som exempelvis aggression och impulsivitet beskrivs i studierna som riskfaktorer for
benagenhet att ga med i gang som ung. Den mest studerade riskfaktorn som &ven visar pa
signifikans ar individens attityd infor kriminalitet och livsstilen som medféljer. Slutligen har
flertalet negativa handelser i den unges liv beskrivits som en konsekvent faktor i olika studier,
fastan det inte har undersokts i samma utstrackning som aggression, impulsivitet och attityder
(ibid.)

3. Teoretiska utgangspunkter

Vi har anvant oss av tva teoretiska utgangspunkter i var studie som kompletterar varandra: sociala
band skriven av Travis Hirschi och differentiella associationer av Edwin Sutherland och vi kommer
att anvédnda oss av Lilly, Cullen och Ball’s (2014) beskrivning av dessa teorier. Med tanke pa att
dessa teorier skrevs ar 1969 respektive 1939 hade vi svarigheter med att fa tag pa dem och pa grund
av tidsbrist kunde vi inte bestalla dem fran andra bibliotek, darfor har vi valt att anvanda oss av en
kriminologibok som aterberattar och beskriver dessa teorier. Vi kommer att ta upp de punkter som
ar relevanta for var analys. Vart syfte med studien &r att undersoka vara intervjupersoners vag in i
kriminalitet, vilket vi anser ar lampligt att géra genom teorin om sociala band och differentiella
associationer eftersom vi genom dessa teorier far djupare forstaelse for vad som gor att vissa
manniskor blir kriminella och andra inte. Med hjalp av begreppen anknytning, ataganden,
delaktighet och évertygelse far vi djupare forstaelse kopplat till olika faktorer som &r viktiga i

manniskors liv, och vi far forstaelse for att nar ndgon av dessa band brister sa uppstar risken att
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kriminalitet kan bli aktuellt. Vi far dven storre forstaelse genom differentiella associationers nio

punkter som forklarar vad som gor att ménniskor lar sig kriminalitet.

Vi & medvetna om att synen pa kriminalitet pa senare tid har férandrats, daremot anser vi att det
fortfarande ar relevant att anvanda oss av sociala band-teorin for att forsta varfor manniskor hamnar
i kriminalitet eftersom konstruktionen av familj och omgivningen ar densamma oavsett tidsepok.
Detsamma géller teorin om differentiella associationer: &ven om omstandigheter forandras och

manniskor utvecklas, sa kommer inlarningen att ske pd samma sétt.

3.1.1 Sociala band

Travis Hirschis teori om sociala band fran ar 1969 har sin utgangspunkt i att brottslighet uppstar nar
sociala band ar svaga eller obefintliga. Hirschi vill med sin teori inte bara identifiera ytterligare en
kontrollteori, utan &ven utmana de tva stora paradigmerna fran denna tidsepok: Sutherlands teori
om differentiella associationer och Mertons strainteori. Han menar att dessa perspektiv stallde fel
teoretisk frdga “Varfor kinner folk sig motiverade till att bega brott”, eftersom Hirschi menar att
motivation inte var nagonting som behévde forklaras. For Hirschi lyder frégan snarare “Varfor
begar folk inte brott?”. Det som skiljer brottslingar frin icke-brottslingar &r de faktorer som avhaller
manniskor fran att agera pa sina impulser. Den teoretiska uppgiften ar alltsa att identifiera sociala
kontrollens karaktér som reglerar att brott intraffar, vilket sedan kom att kallas for ’sociala band”
(Lilly, Cullen & Ball, 2014: 115).

Enligt Hirschi ligger inte kontrollen i en psykologisk egenskap eller bestdende uppsittning av
overtygelser. Kontrollen ligger snarare i personens band till det konventionella samhéllet. Han
identifierar fyra sociala band: anknytning, ataganden, delaktighet och dvertygelse. Dessa innefattar
anknytning till vuxna (foréaldrar, larare), atagandet av normer, lagar och institutioner (familj, skola),
deltagandet i aktiviteter och dvertygelsen om att dessa ar viktiga (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 119).
Variation i de sociala banden forklarar saledes variation inom brott. Ju starkare band, desto storre
sannolikhet att de kriminella lockelser som uppstar kan kontrolleras, och da uppstar dven
konformitet (laglydighet). Daremot om de sociala banden &r svagare I6per de stdrre risk att den
enskilde istallet foljer sina begar att bega brott. Hirschi menar att manniskan inte agerar pa sina
begér att bega brott eftersom denne blir stoppad av sina sociala band. Daremot ar det viktigt att

komma ihag att de sociala banden endast &r starka sa lange de kontinuerligt ar berikade: om de unga
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exempelvis distanserar sig fran sina foraldrar, ger upp pa sin utbildning eller slutar ga till sina

aktiviteter kan banden forsvagas. Om banden &r svaga kan brottslighet alltsa uppsta (ibid.)

3.1.2 Anknytning

Anknytning &r den k&nslomadssiga narheten som unga har till vuxna, dar foréldrar i de allra flesta
fallen ses som viktigast, men det kan dven rora sig om andra viktiga vuxna for den unge exempelvis
larare. Den kanslomassiga narheten innebér fortrogen kommunikation med de vuxna eller foréldrar,
viljan att vara som dem, samt kanslan av att foraldrarna eller de vuxna vet vad de gor. Detta band &r
forankrat i utstrackningen som den unge spenderar tid med de vuxna i sin ndarhet och interagerar
med dem pa ett personligt satt. Nar unga star nara till de vuxna i sin narhet bryr de sig om deras
asikter och da vaxer det en kansla av att inte vilja géra dem besvikna, vilket resulterar i indirekt
kontroll. Direkt kontroll &r nar foraldrar disciplinerar sina barn nér de ar narvarande. Indirekt
kontroll sker daremot nar de unga &r ifran sina foraldrar. Hirschi menar darfor att de unga avstar
fran att bega brott aven nar foraldrarna ar tillfalligt franvarande pa grund av att anknytningen till
foraldrarna &r ”psykiskt narvarande” (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 120)

3.1.3 Ataganden

Ataganden &r den rationella komponenten av de sociala band, d& det handlar om att avgora mellan
fordelar och nackdelar med konformitet. D& de unga investerar sa mycket pa att prestera bra i
skolan vill de exempelvis inte géra nagot som forstor deras framtid. De engagerade ungdomar har
lagt ner mycket energi och arbetat hart pa att konformera till forvantningarna som foraldrarna och
andra vuxna har haft pa dem, darfor skulle de riskera mycket genom att dvervéaga kriminalitet.
Brottslighet hade da setts som irrationellt och att nackdelarna véger tyngre an fordelarna, darfor
styrs de av sina ataganden. For att ataganden ska kunna vara effektiva behover de unga dock forsta
sambandet mellan avvikelser och beldningar, och de behdver dessutom vardera hogt de beldningar
som samhallet kommer att ta ifran dem som straff for det avvikande beteendet (Lilly, Cullen &
Ball, 2014: 121).
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3.1.4 Delaktighet

Delaktighet handlar om att mindre tillgang till brottslighet gor det d&ven mindre sannolikt att
brottsliga aktiviteter uppstar. Hirschi undersokte darfor den tidigare tesen att brottslighet kan
forebyggas genom att halla unga borta fran gatorna och halla dem upptagna med annat. Han
studerade mojligheten till delaktighetens inverkan genom att méta tiden och energin som unga
agnar at aktiviteter pa sin fritid. Han fann korrelation gallande att tid spenderad pa laxlasning kan
motverka brottslighet, men utéver det fann Hirschi inte sa mycket stod for att delaktighet ska vara
en viktig variabel for att motverka brottslighet hos unga. Daremot har senare insamlad data uppvisat
mer stod for att delaktighet i vedertagna aktiviteter minskar mojligheten till att brott begas.
Aktiviteter delas upp i antingen strukturerade eller ostrukturerade, dar de strukturerade aktiviteterna
ar 6vervakade och organiserade fran auktoritara vuxna och kan exempelvis innebéara lagsport eller
ungdomsverksamhet i kyrkan. Ostrukturerade aktiviteter ar istallet oorganiserade, icke-Overvakade
och halls i miljéer dar brott kan uppsta, exempelvis i stan eller pa en park pa kvéllen dar alkohol
kan férekomma. Forskningen visar att socialisering genom ostrukturerade aktiviteter ar associerat
med kriminellt beteende (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 121f)

3.1.5 Overtygelse

Overtygelse ses som i vilken man ungdomar omfamnar lagens moraliska validitet och andra
konventionella normer. Enligt Hirschi begar unga inte brott eftersom de kan skilja pa vad som &r
ratt och fel. Han menar att brottslighet mojliggors till foljd av avsaknaden pa Gvertygelser som
forbjuder brottslighet. Konformerande ungdomar féljer lagen, da de respekterar den och ser den
som legitim. Avvikande ungdomar bryr sig daremot inte om vad som ér rétt eller fel, da de har
svaga sociala band till konventionella lagar och regler. Unga som begar brott har ingen 6vertygelse
om den moraliska validiteten for regler, lagar och normer: deras 6vertygelse infor lagen &r for svag
for att det ska kunna hamma begaren att bega brott. Hirschi menar dock pa att de unga vet om att
det ar fel att bryta mot lagen, eftersom de har blivit socialiserade in i det fran foraldrar och larare.
Det som da gor att de unga begar brott trots detta ar att deras socialisation har blivit bristfallig:

deras social band har alltsa forsvagats, vilket kan leda till kriminalitet.
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3.1.6 Begransningar med teorin om sociala band

Hirschis teori om sociala band har testats omfattande ganger. Forskare har papekat att den befintliga
forskningen kannetecknats av olika och ibland svaga matt pa de sociala banden samt inkonsekventa
resultat. Trots det, &r den mest rattvisa bedémningen att det finns beldgg for att uppkomsten av
sociala band ar relaterat till brottslighet hos bade unga och vuxna. Fynden fran dessa
undersokningar visar pa att sociala band spelar roll i brottslighet, men det ar inte den enda
anledningen till det. En begransning for Hirschis teori kan vara att den baserades pa antagandet om
att manniskor &r naturligt sjalviska och behdver darfor ingen sarskild motivation for att bryta mot
lagen. Da alla manniskor inte kan vara lika motiverade till att bega brott, menar kritikerna pa att
man behdver ta hansyn till andra faktorer som gor att vissa manniskor & mer benagna att bega brott
an andra (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 124).

En annan begransning fér Hirschis teori &r att den endast fokuserar pa sociala band som rér ungas
narmaste sociala kontext (familj och skola), men trots det undersékte han inte hur bildningen av
sociala band paverkas av andra sorters faktorer, som exempelvis forandringar i konsroller, oreda i
bostadsomradet och bestaende ursprungrelaterade orattvisor (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 124).
Ytterligare en begransning med Hirschis teori ar att den endast baserades pa man och darmed

uteslot kvinnor, vilket han har fatt kritik for av andra forskare.

Slutligen pastod Hirschi att hans teori gick att tillampa pa afro-amerikanska medborgare lika vél
som pa vita. Han menade att orattvisor pa grund av diskriminering inte kunde kopplas till
kriminalitet hos minoriteter, vilket resulterade i att det inte utvecklades en teori som var specifikt
kopplat till folk med annat ursprung. Om detta hade gjorts hade man kunnat se om vissa
erfarenheter har unika kopplingar till brott for exempelvis afro-amerikaner men inte for vita (Lilly,
Cullen & Ball, 2014: 124).
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3.2.1 Differentiella associationer

Teorin om differentiella associationer utvecklades ar 1939 av sociologen Edwin Sutherland, som
forklarar varfor manniskor dras till kriminalitet och menar pa att ett kriminellt beteende lars ut
genom sociala interaktioner. Sutherland beskriver denna laroprocess genom differentiella
associationer, vilka utvecklades ur observationer av kulturkonflikter i innerstaden. Han beskriver
tva olika (differenta) kulturer: en kriminell och en konventionell. Dessa tva tavlar mot varandra om
invanarnas hangivenhet; det handlar om vilken kultur och vilken uppsattning av definitioner som
individen kanner sig mest associerad med. Sutherland hévdar att manniskor oundvikligen skulle,
forr eller senare, komma i kontakt med ’gynnsamma definitioner for brott mot lagen” och med
”ogynnsamma definitioner for brott mot lagen”. Forhdllandet mellan dessa sétt att se pa brottslighet
avgor om personen sedan véljer brottsligheten som ett satt att leva, oavsett om den brottsliga eller

den konventionella inverkan rader starkast i personens liv (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 44).

3.2.2 Differentiella associationens nio punkter

Sutherlands teori utvecklades under en langre period, och vid &r 1947 hade han slutligen formulerat
en uppsattning av nio pastdenden som forklarar de olika relationerna som méanniskor har till andra.
Trots detta ar Sutherlands centrala tanke densamma: brott 1ars genom processen av differentiella

associationer.

1. “Kriminellt beteende &r inldrt.”
2. “Kriminellt beteende lirs in under interaktion med andra ménniskor i en
kommunikationsprocess.”
“Inlérningen av kriminellt beteende sker framst i mindre personliga grupper.”
4. “Nar ett kriminellt beteende &r inldrt ingar dessa punkter i inldrningen:
o Tekniker for att begar brott, som i vissa fall ar valdigt komplicerade och ibland
valdigt enkla, och
e Specifika motiv, drivkrafter, rationaliseringar och attityder till kriminaliteten.”
1. “Den specifika inriktningen av motiv och drivkraft ar inlért fran definitioner av juridiska
koder, gynnsamma som ogynnsamma.” Med detta menar Sutherland att folk kan omringa
sig med manniskor som ser pa kriminalitet som antingen nagonting positivt eller som

nagonting negativt, vilket i sin tur kommer att paverka personen.
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5. “En manniska blir kriminell nar definitionerna for kriminellt beteende kanns mer
fordelaktiga édn de definitioner for ett konformt beteende.” Detta &r principen for
differentiella associationer. Detta innebdr att kulturen som personen omfamnar kommer att
paverka manniskorna omkring denne, vare sig det ar en kriminell eller konventionell kultur.
Om en person umgas med andra manniskor som foresprakar brott kommer detta vara nagot
som denne anamar.

6. “Differentiella associationer kan variera i forekomst, varaktighet, prioritet och intensitet.”

7. “Processen i inldrningen av kriminellt beteende genom association med kriminella och
konforma personer involverar alla mekanismer som finns vid allt annat inldrning.” Detta
betyder att inlarningen av ett kriminellt beteende &r bade en imitationsprocess som en
socialiseringsprocess.

8. “Medan kriminellt beteende ir ett uttryck av allménna behov och vérderingar, kan dessa inte
forklaras, da icke-kriminellt beteende ir ett uttryck av samma behov och virderingar”. Med
detta menar Sutherland att de tidigare forklaringarna till att méanniskor blir kriminella som
grundas i stravan efter att uppna lycka, tjana pengar eller fa socialt bekraftelse inte stammer,
eftersom det beskriver ett kriminellt beteende lika val som ett konformt beteende. Det
forklarar alltsd inte vad som gor beteendet brottsligt (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 45).

Sutherland menade att skillnaden mellan lagovertradare och laglydiga personer inte ligger i deras
personliga karaktar, utan snarare i innehallet av deras inlarning. De som hade turen att véxa upp i
ett vedertaget bostadsomrade kommer att lara sig spela fotboll och ga till kyrkan; de som hade
oturen att vaxa upp i sa kallade problemomraden kommer att ldra sig att stjala och ga runt och leta
efter brak (Lilly, Cullen & Ball, 2014: 45).

4. Metod och metodologiska Gvervaganden

4.1 Forforstaelse

Pa senare tid har vi, precis som manga andra, hort mycket om kriminalitet fran bland annat media
och méanniskor omkring oss. Tidigare kéndes det som att vi horde om handelser som lag langre bort
ifran oss geografiskt, men numera upplever vi det som att fenomenet kommer allt narmare oss. Det
ar nagot som far oss att reflektera kring hur situationen ser ut. Darfor har detta skapat ett intresse

hos oss att undersdka orsakerna till vagen in i kriminalitet.
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4.2 Arbetsfordelning

Till en borjan sokte vi enskilt efter information som &r relevant for studien och laste in oss pa
amnet. Till storsta delen har vi skrivit uppsatsens delar tillsammans, men transkriberingen av

intervjuerna gjordes pa egen hand, det vill sdga att vi delade upp dessa.

4.3 Metodologiska Overvaganden

Var studie amnar att undersoka vilka faktorer som leder till att individer blir kriminella. Eftersom vi
vill kunna belysa olika individers skildringar och utsagor gallande kriminalitet ansag vi att det mest
optimala séttet att uppna detta pa var genom intervijuer, darfor valde vi att anvanda oss av en
kvalitativ ansats. Bryman (2018: 584) skriver om livsberattelser som nagot som ofta forknippas
med kvalitativ forskning. I livsberattande intervjuer vill man att de intervjuade ser tillbaka i detalj i
hur deras liv har sett ut, vilket gors for att kunna dokumentera “ménniskors inre upplevelser, hur de
uppfattar, tolkar och definierar den viarld som omger dem” (ibid.). Intervjuer gjorde det mojligt for
oss att genomfora en analys som belyser intervjupersonernas egna utsagor i samforstand med
tidigare faststallda teorier. Var studie har darfor en abduktiv ansats, som praglas av induktiv och
deduktiv ansats. Abduktion innebér att man standigt vaxlar mellan att arbeta utifran teori och empiri
i sin analys (Hallin & Helin, 2018: 43). Vara valda teorier och var insamlade empiri lagger grund
for studiens analys och resultat, och dessa har genomgaende haft en samverkan med varandra i

analysen. Vi har alltsa standigt refererat tillbaka till teorierna for att underbygga vara resonemang.

4.4 Urval

Hallin och Helin (2018: 34) forklarar att tvastegsurval innebar att man borjar med att bestimma
vilken grupp méanniskor man &r intresserad av for att darefter hitta mojliga intervjukandidater
(ibid.). Vi valde att gora ett tvastegsurval dar vi borjade med att bestamma vilken grupp av
méanniskor som vi var intresserade av, for att sedan hitta potentiella intervjukandidater. Vi bestamde
oss for att intervjua fore detta kriminella, darfor var det ett naturligt steg for oss att kontakta olika
hjalporganisationer som arbetar med kriminella avhoppare som exempelvis Kris, Krami och Passus.

Vi informerade de ansvariga om var studie och dess syfte, kriterier for vara intervjukandidater samt

19



pa vilket satt de kunde hjélpa oss. Darefter blev vi erbjudna ett par intervjuer av de olika
organisationerna dar intervjupersonerna foll inom ramen for vara kriterier, och pa sa satt fick vi

ihop intervjuerna for var studie.

4.5 Genomfdrande

Vi valde att genomfdra intervjuer som metod och vi utférde bade telefonintervjuer och intervjuer pa
plats (face to face). Vi bestdmde oss for att utfora semistrukturerade intervjuer, vilket innebar att
man forbereder en intervjuguide dar man pa forhand férbereder enstaka teman att ta upp i intervjun,
snarare &n att utga utifran exakta fragor (Hallin & Helin, 2018: 43). Vid semistrukturerade
intervjuer later man intervjun styra riktningen, och da behdver man inte lasa sig till sarskilda fragor
eller ordningen pa hur dessa ska stallas (ibid.). Vi valde semistrukturerade intervjuer da det var
viktigt for oss att vara éppna for hur samtalet utvecklade sig. | var intervjuguide tog vi upp teman
grundade i var forkunskap fran kunskapslaget som rérde sig bland annat kring uppvaxt, skolgang,
umgangeskrets och familjesituation. Da vi daremot var ute efter att hora de enskildas egna
berattelser ansag vi att vi inte kunde styra samtalet at en sarskild riktning, utan lat dem istéllet prata
fritt om sadant de sjalva ansag vara av vikt kopplat till studiens syfte. Utéver de teman som vi
bestamde pa foérhand hade vi ocksa skrivit upp eventuella foljdfragor ifall intervjupersonerna sjalva

inte berorde ett visst omrade som vi ansag vara viktigt. Pa sa satt kunde vi stalla foljdfragor om det.

En skillnad mellan telefonintervjuer och intervjuer pa plats vi markte var att vi fick en helt annan
bild av vem personen &r nér vi kunde se dem. Vi hade sedan tidigare en bild av “hur en kriminell
ser ut” och ténkte att vi visste ungefdr vad vi skulle forvinta oss. Daremot fick vi en annan bild nér
vi fick traffa dem och hdéra deras berattelser. En annan stor skillnad mellan intervjuerna var att vi
insag att gonkontakt formedlar mycket uttryck. Under intervjuerna pa plats kunde vi se skillnad
gallande 6gonkontakten och kroppssprak mellan de olika intervjupersonerna, vilket vi inte kunde
gora vid telefonintervjuerna. Exempelvis kunde vissa halla kvar 6gonkontakten med oss under
intervjuerna, medan andra tittade bort véldigt mycket och avbrot ofta gonkontakten, vilket gav oss
en indikation pa att amnet som berérdes var svart for denne att prata om eller att det handlade om
nagot som for dem var obearbetat. Aven kroppsspréaket varierande mycket, da vissa
intervjupersoner gestikulerade mycket nar de pratade och malade upp en bild for oss, medan andra

inte uttryckte lika mycket kroppssprak.
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Efter att intervjuerna genomfordes transkriberade vi materialet, eftersom vi fick lov att spela in
intervjuerna. Vi valde att transkribera ord for ord for att kunna fa med hela sammanhanget, och vi
valde att &ven inkludera detaljer som skratt och pauser. Efter transkriberingen skrev vi ut materialet
pa papper for att kunna paborja sorteringsprocessen. Rennstam och Wasterfors (2015: 69) skriver
att det ar vanligast att dela upp material efter innehall, vilket sedan blir till en tematisk sortering
framtaget ur aterkommande material. De tar &ven upp vikten av att notera hur intervjupersonerna
uttrycker sig, inte enbart vad de uttrycker sig om (ibid.). Sorteringen pabdrjades genom att forst lasa
igenom allt material, sedan gick vi vidare med att skriva i marginalen, satta flikar i olika farger,
markera och understryka vasentligt material for att darefter bilda koder. Vi markerade sadant som
upprepades flera ganger av den enskilda intervjupersonen, men aven sadant som var gemensamt
och olikartat for vara intervjupersoner. Utéver det noterade vi dven viktiga citat, sarskilda uttryck
och sadant som utmarkte sig fran mangden. Darefter gick vi vidare till att reducera materialet och vi
valde att genomfora det med hjélp av illustrativ reducering, dar man markerar avsnitt dér specifika
processer eller egenskaper belyses inom kategorin i fraga (Rennstam & Wasterfors, 2015: 111f).
Slutligen behdver man &ven argumentera for vikten av studiens syfte, vilket gérs genom
teoretisering, som innebér att man satter ord pa det som har funnits i empirin (Rennstam &
Wasterfors, 2015: 140). Detta gjorde vi genom hela resultat- och analysavsnittet med syfte att
kunna redovisa intervjupersonernas utsagor och forklara hur det lag i linje med det vetenskapliga

vardet.

4.6 Tillforlitlighet

Begreppen reliabilitet och validitet anvands inom kvantitativ forskning da man anvander sig av
maétning av olika slag. Forskare har diskuterat relevansen kring begreppen reliabilitet och validitet
inom kvalitativ forskning da det inte gar att mata nagra resultat pa samma satt. Da menar de istallet
pa att man antingen kan omvandla dessa begrepp sa att de battre passar in pa kvalitativ forskning,
eller att man anvander andra begrepp som motsvara inneborden sasom trovardighet, 6verforbarhet,
palitlighet och en mojlighet att styrka och konfirmera (Bryman, 2018: 465). Eftersom vi vill
analysera och beskriva fore detta kriminellas erfarenheter och beréttelser kring orsaker till vagen in
i kriminalitet samt forsta vilka faktorer som haft en betydande roll sa innebér det att vi inte kunde

anvanda oss av kvantitativ metod, eftersom berattelserna inte gar att mata.
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Att skapa trovardighet i resultaten innebér att man sakerstallt att forskningen utforts i enlighet med
de regler som finns samt att forskningsresultatet rapporteras till de personer som har studerats for
att fa bekraftelse pa att man som forskare uppfattat intervjupersonernas aterberattelse pa ratt satt.
Da det finns ett flertal olika beskrivningar om de intervjuades skildringar handlar trovérdigheten om
hur pass acceptabel intervjupersonernas verklighet ar i andra méanniskors égon (Bryman, 2018:
467). For att oka trovardigheten i var studie var vi tydliga med att beratta for deltagarna om studiens
syfte samt att all information kommer vara konfidentiell. Under intervjuernas gang var vi noga med
att lata deltagarna prata fritt utan att standigt avbryta med fragor eftersom vi ville undvika att stora
dem i deras tankar. Vi stallde dock foljdfragor for att skapa oss en tydligare bild kring det som de
berattade samt fa mer forstaelse for de olika handelserna. Mot slutet av intervjun gjorde vi en kort
sammanfattning kring vad deltagarna beréattade for att sakerstalla att vi forstod deras berattelser pa
ratt satt. Vi avslutade dven med att fraga intervjupersonerna om de ville ta del av transkriberingen

samt studien nar den ar avslutat.

Overforbarhet handlar om att det i en kvalitativ studie handlar om djupet och inte bredden, fokus
ligger snarare pa att studera den unika aspekten av den sociala verkligheten som studeras (Bryman,
2018: 468). Det var darfor viktigt for oss att forsoka forsta varje utsaga fran intervjupersonerna pa
djupet for att fa en fyllig redogorelse, vilket vi gjorde genom att lata dem prata fritt om sina
skildringar. Det ar dock viktigt att ha i atanke att det inte gar att replikera studien vid ett annat
tillfalle och fa samma resultat pa samma sétt som vid kvantitativ ansats, da vi fokuserar pa det unika
hos de olika intervjupersonernas berattelser. Skulle samma undersékning genomférs igen vid ett
senare tillfalle, & sannolikheten stor att det visar olika resultat eftersom alla livshistorier ser

annorlunda ut.

Palitligheten som motsvarar reliabiliteten inom kvantitativ metod innebér att forskaren i sin studie
gor en fullstandig beskrivning av alla delar inom forskningsprocessen, detta eftersom andra ska
kunna forsta och granska kvaliteten pa studien (Bryman, 2018: 468). | var studie var vi noggranna
med att tydligt beskriva hela processen for att den som laser studien ska ha mojlighet att forsta

arbetsprocessen och vilka resultat vi kom fram till, &ven om personen inte &r insatt i &mnet.

Slutligen handlar mojligheten om att styrka och konfirmera om att forskaren inte medvetet latit
personliga varderingar eller teoretisk inriktningen paverka studien (Bryman, 2018: 470). Det &r
ocksa nagot vi var noggranna med i var studie genom att undvika att lata vara fordomar paverka

studiens riktning eller resultatet vi ville fa fram.
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4.7 Fortjanster och begrénsningar

En begransning med var studie ar det faktum att vi anvande oss av bade telefonintervjuer istéllet for
endast intervjuer pa plats (face to face), da det innebar att en stor del av interaktionen gar bort. Det
finns faktorer som inte alltid gar att tolka utan att se person, exempelvis om de uttrycker
tveksamhet, obehag eller nervositet infor en fraga. Bryman (2018: 483) menar att man behdver
tanka pa att aspekter som att intervjupersonens kroppssprak inte gar att se vid telefonintervjuer,
vilket leder till att viktig information om personens kanslor forsvinner (ibid.). Aven om detta i
forsta hand ses som en begransning kan vi dven se det som en fortjanst. | borjan av var
urvalsprocess hade vi svarigheter med att fa tag pa personer som ville stalla upp pa intervju, da var
studie ror sig om ett kansligt amne for manga. Somliga kunde tanka sig att stalla upp pa intervju,
men endast om det skedde via telefon dar man inte kunde se varandra. Pa detta satt kunde vi
garantera fullkomlig anonymitet i studien snarare an enbart avidentifiering. Det kan dven gora att
intervjupersonerna svarar pa ett mer sanningsenligt satt om de inte kanner sig lika blottade i foljd av

att vi ser dem.

Ytterligare en begrénsning som finns & mojligheten att intervjupersonerna inte uttrycker sig helt
sanningsenligt, vilket i sin tur kan paverka studiens resultat. Da det exempelvis kan rora sig om
olagliga handlingar som de inte &r stolta dver kan de valja att inte uppge helt drliga svar. Det kan
aven rora sig om att det var langesedan intervjupersonen i fraga var aktiv kriminell, sa utsagorna
som ges kan vara efterkonstruktioner eller att intervjupersonen minns saker pa ett annorlunda satt
an om det hade varit mer aktuellt tidsméssigt. Att inte alltid fa helt uppriktiga svar ar ndgonting man

behover rédkna med och ta hansyn till i analysen, eftersom det kan ha en inverkan i studiens resultat.

En fortjanst ar att vi anvénde oss av en kvalitativ ansats och genomfoérde intervjuer, vilket gjorde att
vi kunde fokusera pa de enskilda intervjupersonerna och deras utsagor pa ett battre satt an om vi
hade utgatt ifran en kvalitativ metod. Att kunna géra detta var viktigt for oss, da var avsikt var just
att kunna ga in pa djupet i intervjupersonernas skildringar kring orsakerna som gjorde att de
hamnade i kriminalitet. Med semistrukturerade intervjuer kan de valda teman andras under
samtalets gang, och detsamma géller eventuella fragor man har forberett (Hallin & Helin, 2018:
43), vilket ar en fortjanst. Da de olika intervjupersoner har haft olika upplevelser kring sin vdg in i

kriminalitet &r det forstaeligt om den ena intervjupersonen vill fokusera mer pa en sak, medan en
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annan helst inte lagger vikt pa det utan snarare pratar om nagot annat. Darfor var det viktigt for oss
att genom intervjuns gang kunna modifiera teman och fragestallningarna utifran de intervjuades
utsagor. Daremot ar vi medvetna om att dven denna metod har nackdelar. Da vi valde att fokusera
pa enskilda individers utsagor snarare an att mata siffror och samband gor det att mojligheten till
generaliserbarhet gar bort. Det kan ses som en nackdel att var studie endast kommer kunna
appliceras i denna specifika kontext och inte vidare pa en storre population. Ahrne och Svensson

(2015: 26) skriver att en begransning med kvalitativa metoder ar just bristen pa generaliserbarhet.

4.8 Etiska 6vervaganden

Nér det forskas om manniskor &r det av vikt att standigt ta hansyn till individskyddskravet, vilket ar
utgangspunkten for forskningsetiska resonemang. Individskyddskravet askadliggors pa basta satt
genom att dela upp det i fyra huvudkrav; informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002: 5f). | samband med att vi
kontaktade de olika organisationer for att kunna hitta intervjupersoner skickade vi ett mail dar vi
utforligt forklarade studiens syfte, de etiska stéllningstagande vi tankte ta samt kontaktuppagifter till
oss och var handledare. Nér vi darefter fick aterkoppling fran organisationerna med
intervjupersonernas kontaktuppgifter tog vi kontakt med dem, och da fick vi deras samtycke till
deltagandet i undersokningen. For att kunna optimera samtyckeskravet fragade vi for sakerhets
skull om samtycke ytterligare en gang under inspelning for att kunna ha det dokumenterat.
Helgesson (2015) skriver om vikten av att ha informerat samtycke vid forskning, da det visar pa att

man tar hansyn till intervjupersonernas integritet och autonomi.

Inom informationskravet ska intervjupersonen fa information vad det galler studien, dess syfte samt
vad den intervjuades roll kommer att vara i férhallande till undersokningen (Vetenskapsradet, 2002:
7). Detta uppnar vi genom att vi, innan intervjuerna genomfordes, underrattade intervjupersonerna
om viktiga aspekter kring studien. Vi forklarade studiens syfte i samband med att vi presenterade
oss for intervjupersonen, samt belyste tidigt i samtalet att deltagandet ar helt frivilligt och att de nar
som helst under intervjuns gang kan vélja att dra tillbaka samtycket till deltagandet. Kring
nyttjandekravet var vi mana om att informera intervjupersonerna om att uppgifterna som framkom

under intervjun endast skulle nyttjas till denna studiens syfte.
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Konfidentialitetskravet innebar vaksamhet vad det géller hanteringen av kansliga uppgifter, vare sig
det ar kontaktuppgifter eller utsagor som framkommer under intervjuns gang. Etiskt kansliga
uppgifter som gar att spara tillbaka till de intervjuade ska lagras pa ett satt dar obehdriga inte kan ta
del av dem, samt att dessa ska avidentifieras helt genom studiens gang (Vetenskapsradet, 2002: 12).
Fragan om konfidentialitet &r de facto ett svarare krav att uppnd, da det &r omajligt for oss att
astadkomma fullkomlig anonymitet vid intervjuerna. Vi traffade forvisso inte alla vara
intervjupersoner da halften av intervjuerna skedde via telefon, men i samband med att vi kontaktade
dem fick vi dock ta del av deras kontaktuppgifter. Personliga uppgifter valde vi att fullkomligt
avidentifiera i studien av etiska skéal men aven for att minimera risken att kunna spara utsagorna
tillbaka till intervjupersonerna. Vi intervjuade fore detta kriminella och da det anses vara av kanslig
karaktar &r konfidentialitetskravet av ytterst vikt att vi foljer, for att kunna se till att de intervjuade
inte far illa till foljd av deltagandet i studien. For att pa ett mer konkret satt kunna forhalla oss till
konfidentialitetskravet dverforde vi inspelningen till datorn efter intervjun, och sedan raderade vi
det fran telefonen. Darefter lade vi in inspelningarna i en l6senordsskyddad mapp som endast vi

hade tillgang till, och efter att arbetet &r inlamnat kommer vi dven att ta bort det fran datorn.

5. Resultat och analys

5.1 Inledning

Nedan presenterar och analyserar vi var empiri som utgdrs av utsagorna fran vara intervjupersoner
om deras vdg in i kriminalitet. Analysen gors med hjélp av Lilly, Cullen och Ball’s (2014)
aterberattelser av Travis Hirschis teori om sociala band, dér begreppen anknytning, ataganden,
delaktighet och dvertygelse ingar, samt Edwin Sutherlands teori om differentiella associationer och
dess nio punkter. Utdver det hanvisar vi tillbaka till dagens kunskapslage. For att tydliggora
analysen har vi valt att kategorisera materialet i fem teman: familjesituation, skola, kamratskap,
bostadsomrade och en sammanstallning av vagen in i kriminalitet for att bidra till att ringa in vart
syfte. Inledningsvis presenterar vi kort vara intervjupersoner och vi anvander oss av fiktiva namn

for att behalla konfidentialiteten.
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5.2 Presentation av intervjupersoner

Adam borjade med kriminalitet nar han var mellan 12 och 13 ar och da géllde det i forsta hand

bilstolder, inbrott, drogforsaljning samt eget bruk av droger. Han vaxte upp i ett omrade som pa den
tiden inte var sa problematiskt tillsammans mamman och styvpappan, da den biologiska pappan inte
fanns med i bilden. Vad det galler skolan hade Adam det valdigt svart och han fick ADHD-diagnos

i vuxen alder. Adam sokte sig till gemenskap med likasinnade vid ung alder.

Bjorn borjade bega kriminella handlingar i 13-arsaldern, och da handlade det om vald,
skadegorelse, ran och drogforsaljning samt eget bruk av droger. Han bodde med sin mamma och
vaxte upp i ett sa kallat problemomrade, men blev vid 9-arsaldern fosterhemsplacerad. Pa grund av
utanforskap forsokte han bli sedd genom att ta pa sig rollen som klassens clown och fa

uppmarksamhet, vilket ledde till forsamrad skolsituation som resulterade i manga skolbyten.

Carl var runt 11-12 &r nar han borjade med kriminalitet. Det rorde sig om stéld, inbrott,
vapenhandel, drogforsaljning och eget bruk av droger. Carl véxte upp med bada sina foraldrar samt
sin aldre syster som ocksa holl pa med kriminalitet, och de bodde i ett utsatt omrade. Skolgangen
gick bra utan nagra storre problem fram till arskurs 6, men ju mer han kom in i kriminaliteten desto

mer hamnade skolan i skymundan. Carl blev rekryterad av aldre killar pa garden dar han bodde.

Dennis var 13 ar nar han vande sig till kriminalitet och borjade med ran, misshandel och
drogforsaljning samt eget bruk av droger. Hans familj kom till Sverige fran ett krigsdrabbat land nar
han var tva ar och sedan bodde de i ett sa kallat problemomrade. Skolgangen gick bra utan nagra
storre problem, men han ansag att skolan inte var nagot fér honom. Dennis blev rekryterad av aldre

killar i bostadsomradet.

Emelie borjade med kriminalitet nar hon var 14 ar och holl pa med snatteri, ran, inbrott, bilstold,
drogfdrsaljning samt eget bruk av droger. Hon bodde i ett utsatt omrade med sin mamma,
styvpappa och fyra yngre syskon som hon ofta behdvde ta hand om. Hennes biologiska pappa fanns
inte med i bilden. Skolgangen gick valdigt bra fér Emelie fram till arskurs 9, da hon hoppade av

skolan. Emelie b6rjade med kriminalitet till f6ljd av att hon blev utsatt for ett sexuellt dvergrepp.

Fabian vaxte upp i en dysfunktionell familj och exponerades sedan ung alder for kriminalitet

omkring honom och begick &ven sjalv brott, men nar han var runt 13 ar borjade han bega
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allvarligare kriminella handlingar. Fabian vaxte upp i ett problemomrade tillsammans med sin
mamma, styvpappa och syster. Systern tog livet av sig senare. Skolan gick bra for Fabian fram till

arskurs 3. Han diagnostiserades med ADHD, men han fick ingen anvéandbar hjalp.

5.3 Familjesituation som faktor

Lundstrom och Kuja-Halkola (2013) skriver att barn till unga tonarsmadrar medfor hogre risk for
att barnet sedan ska borja bega brott. Nagra intervjupersoner uppgav att de hade unga mammor nar
de foddes och de sag det som problematiskt att vaxa upp med sa unga mammor. For en av vara
intervjupersoner resulterade detta i att mor- och farféraldrar fick ta ett storre ansvar, men ledde till

fosternemsplacering dd mamman valde att ta hjalp av socialtjansten.

Foraldrars vald, missbruk och psykisk ohéalsa beskriver N. Christoffersen, Soothill och Francis
(2007) som signifikant for den grupp de studerade: unga méan démda fér nagon form av dadligt vald
och unga engangsforbrytare domda for andra valdsbrott. Skardhamar (2003) styrker detta resultat
och menar att bland de undersokta i hans studie var det cirka fyra ganger fler som visade sig ha
problem i familjen i jamforelse med 6vrig population. Vara intervjuer visar liknande resultat, dér
flera intervjupersoner uppgav att de hade foraldrar som har utsatt dem for vald under barndomen;
nagra vars foraldrar hade missbruksproblem vid nagot tillfalle under personens uppvéxt; nagra
intervjupersoner hade mammor som led av psykisk ohélsa. Exempelvis Emelie uppger att hon har
paverkats mycket av mammans psykiska ohélsa, eftersom hon behdvde ta hand om sina smasyskon
till f0ljd av det. Hennes lojalitet till andra och tron att hon behdvde finnas dar for dem ledde till att
hon drogs tillbaka in i kriminalitet efter att hon hade lamnat det en gang tidigare. Vi kan alltsa se en
tydlig koppling mellan foraldrarnas tillstdnd och barnens vég in i kriminalitet. Alla berérda
intervjupersoner har sagt att deras familjesituation har haft en stor inverkan pa dem, och de
reflekterar sjalva kring att de med storsta sannolikhet hade valt en annan vdg ifall det sett

annorlunda ut under deras uppvaxt. En av de intervjuade konstaterade féljande:

Ja men jag tror assd, mycket handlar om var du véaxer upp och hur du vaxer upp. Jag tror att
hade man haft det lugnare hemma & tva foraldrar som hade brytt sig om en, satt regler och s3,

sd kanske det hade sett annorlunda ut (Fabian)

Tidigare forskning visar att det n&stan &r en tredjedel som var placerade utanfor hemmet innan de

var 16 ar av de intagna som studerades i jamforelse med normalpopulationen (Skardhamar, 2003).
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Halften av vara intervjupersoner var placerade utanfor hemmet, dar tva placerades i fosterhem och
en i LVU-hem. Detta tyder pa problematiska hemforhallanden dar foraldrarna inte har kunnat
tillgodose barnens grundlaggande behov, vilket kan ha spelat en stor roll for hur deras liv skapades
och hur deras val i livet blev. Intervjupersonerna uttryckte dven brist pa stabilitet i forhallande till
placeringarna; de menade att de forst befann sig i en turbulent miljo, sedan kommit till en lugnare
omgivning och fatt en nagorlunda stadig vardag, men sedan har uppdraget antingen tagit slut och de
har tvingats flytta tillbaka till foraldrarna, eller sa har de behovt byta fosterhem. Sa hér uttrycker en

av vara intervjupersoner:

Sa nar jag kom hem till morsan pa helgerna pa en sa kallad permis da, da var det kaos dar
hemma liksom. Och sen fick jag aka tillbaka till fosterfamiljen pa séndag kvall [...] Sa att de
sista tre aren var verkligen kanslomassig berg- och dalbana, fran att vara i en frisk fosterfamilj,

en fungerande familj, till att aka hem pa helgerna till kaos liksom (Bjorn)

Hirschi skriver om delaktighet och menar att om unga kan hallas borta fran gatan kan brottslighet
pa sa satt aven forebyggas (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Gemensamt for vara intervjupersoner &r
oviljan att vara hemma pa grund av de problematiska hemférhallanden. Till foljd av hemsituationen
menade intervjupersonerna att de foredrog att vistas ute pa garden och hanga med kompisarna,
vilket exempelvis Carl menade var den enda roliga stunder under dagen. Vi tolkar det som att om
hemsituationen hade varit battre for vara intervjupersoner, hade de eventuellt velat spendera mer tid
hemma &n vad de gjorde. Pa sa satt hade de kanske inte blivit exponerade for den kriminella miljon
pa samma satt, och darfor kanske inte blivit kriminella. Utifran intervjupersonernas beréattelser
uppfattar vi att det ar av stor vikt att ha nagon form av konstruktiv aktivitet, da det minskar risken
att tvingas vistas pa gatorna, vilket i sin tur minskar risken att traffa pa aldre killar som ar ute efter

att rekrytera unga.

Hirschi menar att anknytning uppstar nar den unge upplever kanslomassig narhet genom personlig
kontakt med sina foréldrar. Han menar dven att nar unga har en néra relation till sina foréldrar bryr
de sig mycket om deras asikter och gor vad de kan for att inte gora dem besvikna, vilket innebér att
de har ett starkt socialt band till sina foraldrar (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Tidigare forskning visar
aven att gruppen de undersokte hade mycket mindre kontakt med sin familj i jamforelse med
normalpopulationen (Skardhamar, 2003). Bland vara intervjupersoner har vi funnit att majoriteten
av intervjupersonerna har haft en franvarande pappa fran fodsel och genom hela uppvaxten, vilket

alla har uttryckt har haft en stor paverkan pa dem som personer och inverkan pa deras vag in i
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kriminalitet. Daremot har dessa intervjupersoner haft en styvpappa nagon gang under sin uppvaxt,
och de har haft olika upplever kring styvpappans roll. Gemensamt for vara intervjupersoner &r att de
har upplevt att deras styvpappa har utgjort en sorts fadersgestalt, vilket de kédnde ett behov av med
tanke pa franvaron av deras biologiska pappa, men det var inte tillrackligt for att tillgodose behovet
av att ha en biologisk pappa i sitt liv. De berorda intervjupersoner uppgav att de har forsokt ta reda
pa vem deras biologiska pappa ar och forsokt leta upp honom i hopp om att den biologiska pappan
ska kunna fylla det tomrum som lamnades efter honom. Vi har kunnat se att saknaden av den
biologiska pappan har paverkat intervjupersonerna markant, och majoriteten har sjalva uppgett att
de tror att om en stabil biologisk pappa hade funnits med i bilden s hade de formodligen inte
hamnat i kriminella kretsar till att borja med. Da intervjupersonerna har saknat anknytningen till sin
pappa har de inte heller haft denna person vars asikter de brydde sig om och inte ville gora
besviken. Aven om mamman fanns i bilden och forvisso var en viktig del i deras uppvaxt, s& hade
de anda behovt en fadersgestalt som de béttre kunde identifiera sig med, eftersom majoriteten av
vara intervjupersoner var man. Majoriteten av intervjupersonernas mammor hade dessutom nagon
form av psykisk ohélsa, vilket &ven kan haft en inverkan i den stora saknaden av en fungerande
foralder. Detta kan da i sin tur ha lett till att de vande sig till kriminalitet for att ersatta saknaden av
sin pappa med annat, da det sociala bandet var svagt. En intervjuperson berattar om saknaden efter

sin biologiska pappa:

Jag saknade honom jattejattemycket nar jag var yngre, och jag undrade vem han var, & ibland
satt jag och funderade och drémde bort om vem han kan vara. Och fastan jag hade min
styvpappa sa har jag anda undrat, jag har aldrig vetat av honom, jag har aldrig traffat han eller
nagonting [...] Det skulle haft en betydande roll om jag hade kunnat traffa honom, tror jag. Han

kanske skulle forstd mig och sana hér saker (Adam)

Det man daremot kan séga ar att fastan den biologiska pappan var franvarande sa hade
intervjupersonerna en bra relation till sin styvpappa. De blev kriminella trots att de hade en
nérvarande mamma och en styvpappa som stéllde upp for dem, darfér skulle man kunna séga att de
eventuellt hade blivit kriminella oavsett om den biologiska pappan fanns i bilden eller inte, da andra
faktorer ocksa spelade in och det var inte enbart pappans franvaro som ledde till den kriminella
vagen. Sa aven om de sociala banden kring anknytning hade varit starka, sa hade intervjupersonerna

eventuellt blivit kriminella oavsett, da det handlar om samspelet av de olika faktorerna.
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5.4 Skola som faktor

Skardhamar (2003) kom i sin artikel fram till att de flesta intagna hade lag utbildning och de flesta
slutade ga i skolan efter arskurs 9, dar skolplikten inte langre gallde. Vad det géller vara
intervjupersoner har skolgangen varit varierande, men den gemensamma faktorn har varit att det
antingen har gatt daligt for dem fran forsta borjan, alternativt att det har gatt bra fram till en viss

arskurs och att det sedan har avvikit. Tva av vara intervjupersoner uttrycker foljande:

Assa det sag ganska bra ut typ i sexan, jag gick i arskurs 6, det var da jag borjade skolka som
mest. Det var da man borjade roka cigg, man borjade dricka alkohol, men jag fick assa helt okej
betyg for jag ar smart. Jag har undvikit skolan lite fér mycket, men det borjade ndgonstans runt

sexan, sjuan (Carl)

Assa min skolgang gick jattebra fram till att jag var 15, eller 14 och ett halvt. D& hoppade jag av

9:an, sa jag har inte slutbetyg i grundskolan (Emelie)

Ytterligare en gemensam faktor som berdr alla intervjupersoner &r att de har blivit erbjudna hjalp i
skolan, vare sig det berodde pa sadant som exempelvis diagnos, svarigheter i skolan eller till foljd
av att de skolkade. Trots den erbjudna hjélpen har de intervjuade antingen valt att inte ta emot
hjélpen, eller tyckt att den erbjudna hjalpen inte har varit bra. Bjorn uppgav att han hade svarigheter
med skolan samt att han tidigt fick en identitet som “problembarn” av lararna. Detta ledde till att de
inte visste hur de skulle hantera situationen, vilket resulterade i att han fick byta skolor ett flertal
ganger istéllet for att lararna tog tag i problemet fran forsta borjan. Bjorn berattar foljande om sin

skolgang:

Jag fick byta sex skolor mellan ettan och trean, och varje sant skolbyte var ju véldigt
uppbrytande kanslomassigt. Att slitas upp fran dem man borjade sin skolgang med, s hamnar
man i en ny skola, specialldrare kommer in, man har enskilda lektioner, man blir utskickad fran

klassrummet, man far byta skola igen, och sa bara fortsatter det sadar (Bjorn)

Nagra av vara intervjupersoner diagnostiserades med ADHD. Adam fick sin diagnos i vuxen alder,
vilket resulterade i att han kéande sig asidosatt och det gick snabbt 6ver till mobbning. Lararna visste
inte hur de skulle handskas med hans situation, vilket ledde till att han kande sig utanfor nar han
inte fick vara i samma klass som sina kamrater. Lundstrom och Kuja-Halkola (2013) skriver i sin
rapport om att det finns grund for att personer som har ADHD I6per 5-9 ganger hogre risk att

démas for valdsbrott i jamforelse med normalpopulationen, vilket vi kan dra koppling till vara
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intervjupersoner som hade ADHD. Att de inte blev erbjudna ratt hjalp i skolan, i samband med

eventuella beteendeproblem kan ha spelat roll i deras vag in i kriminaliteten.

Hirschi lyfter upp ataganden i sociala band, och menar att unga som inte begar brott tanker mycket
pa sin framtid och de negativa konsekvenser till foljd av ett kriminellt beteende. De arbetar hart for
att uppna forvantningarna som foraldrar och andra vuxna har pa dem. Darfor véljer de att inte ta
risken att forstora sina dstadkommanden genom att bega brott (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Vara
intervjupersoner uppger daremot motsatsen. De menar att det inte fanns framtids- eller
konsekvenstankande gallande deras handlingar, och darmed brast de sociala banden. Majoriteten av
vara intervjupersoner styrdes i forsta hand av att leva i nuet. Tva av vara intervjupersoner resonerar

pa foljande sétt:

Det &r bara att man tror att det & enda livet som finns. Man ser ingen framtid, for man &r inte
som de andra. Det &r inte sa att man har gatt gymnasiet, man har inte fatt sin utbildning
(Adam)

Om jag ska vara arlig s& har jag inte haft ndgot framtidstankt forran tva och ett halvt &r sen. D4,
assd det kandes val bra, man tankte inte ens pd att “aa nir jag ir 30 ska jag ha bil och kérkort,
lagenh et och ett fast jobb”. Det fanns inte ens med pé kartan att man tinkte pa det, man ténkte

pa bara pa en karriar som kriminell (Carl)

Nar Hirschi beskriver dtaganden menar han att ungdomar behdver forsta att brott leder till straff
samt att beléningarna fran samhallet tas ifran dem (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Sa som vi har
uppfattat det har vara intervjupersoner inte tyckt att de eventuella straffen har varit en tillrackligt
stor anledning till att avsta fran brott, da de inte har tankt pd konsekvenserna av de brott de begar
eller brytt sig om att beléningarna fran samhéllet tas ifran dem, exempelvis med resurser och hjélp
nar det behdvs. Beldningarna har inte vérderats hogt for dem, darfor har de inte heller brytt sig om
det. Exempelvis uttrycker Dennis att han inte tankte pa konsekvenserna och snarare tankte att
kriminaliteten var nagonting han brann for. Gallande dvertygelse menar Hirschi att eftersom
avvikande personer har svaga sociala band i forhallande till lagar och regler, bryr de sig darfor inte
om vad som ar ratt eller fel (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Detta ar ett pastaende som vi anser
stammer in pa de intervjuade, da de inte sdg sa mycket varde i vad som var fel enligt lagen - de var

installda pa att bega kriminella handlingar &anda.
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5.5 Kamratskap som faktor

Nar vi studerade kamratskapets betydelse for vagen in i kriminalitet har vi fatt in varierande
resultat. Tva av vara intervjupersoner uppgav att kamratskap har haft en valdigt stor betydelse, tre
stycken menade att vannerna hade delvist en inverkan pa vagen in i kriminaliteten och slutligen
menade en av vara intervjupersoner att vanskapskretsen inte hade nagon storre inverkan. For att fa
en tydligare bild kring hur vara intervjupersoners umgangeskrets sag ut har vi utifran intervjuerna
reflekterat kring vad for typ av manniskor de umgicks med, hur de fick kontakt med dem, vad de

holl pa med nar de umgicks samt vad som gjorde att de drogs till denna typ av vénner.

Klein och Maxson (2006) menar att unga paverkas mycket av sina kamraters beteende och attityder.
En riskfaktor ar ifall de har en van som bryter mot lagen eller umgas med andra som har daligt
inflytande (ibid.). Majoriteten av vara intervjupersoner uppgav att de umgicks med personer som
var inblandade i kriminalitet, och det var antingen aldre personer som hangde pa garden dar de
bodde eller s& var det barndomsvanner fran samma bostadsomrade som &ven hade nagon koppling
till kriminalitet under uppvaxten. Kontakten med kriminella personer skedde for de flesta pa garden
tillsammans med barndomsvéannerna. Weerman, Bernasco, Bruinsma och Pauwels (2015) skriver att
sambandet mellan umganget med vanner och kriminalitet i storsta man sker nar det &r fler an tva
kamrater som umgas pa offentlig plats och nér det inte finns tillsyn av vuxna (ibid.). Vara
intervjupersoner uppger att en del av de aktiviteter de holl pa med nar de umgicks var snatteri, stold,
bilstold, ran, drogforsiljning och valdsbrott av olika slag, “Vi fick in det vi behdvde, sen gjorde vi
nagot annat. Allt som kunde ge snabba pengar” som Adam uppger. De berittade dven att dessa

handlingar skedde nér de umgicks i, oftast, storre grupp och utan foraldrarnas medvetande.

For vissa av de intervjuade var umganget med dessa vanner den naturliga véagen att ta da det var
deras barndomsvanner, medan det for andra var resultatet av ett utanférskap att vanda sig till
kriminella kamrater. Sutherland pratar i sin teori om att nar unga umgas med andra som begar brott
ar detta nagonting som den unge kommer att ta till sig. Med detta menar han att manniskor paverkas
av hur ens umgangeskrets betraktar kriminalitet (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Utifran vad vi har
kunnat se sa vander sig unga till andra ungdomar for att soka till sig gemenskap och sammanhang,
da det har varit nagonting de saknat i sina liv. Bland vara intervjupersoner uppfattar vi det som att
kamratskapen hade en viktig roll for deras vég in i kriminalitet, men det var ddremot inte den enda
anledningen. En slutsats vi kan dra ar att de valde att vanda sig till avvikande vanner i brist pa

exempelvis en fungerande familjesituation. Intervjupersonerna valde att umgas med vanner som ett
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satt att komma undan problemen hemma, eller att de forsokte hantera saknaden av den franvarande

foraldern genom att forsoka ersatta det med annat. En intervjuperson beskriver vannerna sa har:

Alla hade sina problem. En del hade problem med att skaffa vanner, ville bara vara med nagon
som vill vara med, en del var aggressiva. Det blev san javla blandning av allting, men det
baddade aldrig for nagot bra (Adam)

Vara intervjupersoner har omringats av personer som har varit avvikande pa nagot sétt, vilket i sin
tur har lett till att de sjalva har blivit avvikande och resulterat i att de borjade bega kriminella
handlingar tillsammans. Sutherland skriver om att unga som omringar sig med andra som ser
kriminalitet som nagonting gynnsamt kan leda till att de ocksa ser det som nagonting gynnsamt
(Lilly, Cullen & Ball, 2014). Det vi har kunnat konstatera utifran de intervjuade ar att kamratskapet
har varit en drivande faktor for dem i kriminalitet och har motiverat dem &nnu mer. Nar de val har
varit inne i kriminaliteten har vannerna fortsatt att paverka dem genom frestelser av dyra slag, som

bilar och snabba pengar. En av de intervjuade beskriver hur det sag ut:

Det ar valdigt valdigt motiverande i alla fall, och speciellt som en grupp assa, gor jag nagot
da gér min bror ocksa det och sé har det alltid varit. Gor han ndgot dum sa gor jag ocksé
nagot lika dumt (Carl)

5.6 Bostadsomrade som faktor

Klein och Maxson (2006) uppger att forskning kring bostadsomrade som riskfaktor till att unga blir
kriminella har visar olika resultat och gar darfor inte att bekrafta om det ar en signifikant anledning.
Daremot har vara intervjupersoner i regel lagt stor vikt vid att prata om bostadsomrade och
majoriteten uppgav att de bodde i ett utsatt omrade under sin uppvaxt. Med utsatt omrade menar de
intervjuade ett omrade med lagre ekonomiska och sociala resurser i allmanhet, lagre
utbildningsnivaer, en del ensamstaende foraldrar och dven en del invandrare. En intervjuperson

beskriver bostadsomradet pa foljande satt:

Ja pé den tiden sd va det ju sé, det ar det ju fortfarande, men det va valdigt, assd de som
bodde dar var oftast manniskor som var utsatta p& nagot satt. Ensamstaende mammor,
dysfunktionella familjer. Man satte de dér, det va ratt s& genomtéankt liksom, det va ju inte

sd att vi kunde bo pd ett bra stalle utan man fick bo pa sana stallen (Fabian)
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Vi har tidigare namnt att manga av de intervjuade uppgav att de blev rekryterade av aldre
kriminella, och detta skedde framst pa garden dér de bodde. Genom att umgas med jamnariga pa
garden var det latt for vara intervjupersoner att komma i kontakt med aldre kriminella, vars mal var
att rekrytera yngre till sina kriminella verksamheter. Till foljd av utsattheten blev ungdomarna
frestade till kriminalitet av att de &ldre visade saker som de sjalva kunde fa om de ocksa borjade
med kriminalitet, sdsom snabba pengar och dyra saker. Aven de intervjupersoner som inte blev
rekryterade av aldre uppgav att de spenderade mycket tid pa garden med barndomsvénner eller
andra de larde kanna fran garden som ocksa var lika utsatta. Sa har uttryckte en av vara

intervjupersoner:

Assa vi bodde pa samma omrade, man har kant varandra sen man var sma, sa pa det sattet det

borjade liksom, hangt pa samma fritidsgardar (Emelie)

Utifran Sutherlands teori kan vi anta att om de inte spenderat s& mycket tid ute pa garden, bland
vanner och aldre kriminella, sa hade risken for dem att hamna i kriminalitet minskat (Lilly, Cullen
& Ball, 2014). Detta da de tidigt blev exponerade for andra manniskor med liknande problematik
och strévan efter ett béattre liv; utsattheten som de befann sig i gjorde det enklare for de aldre att
rekrytera de yngre pa garden. Sutherland pratar om inlarning och att man lar sig olika saker
beroende pa var man vaxer upp. Han menar vidare att de manniskor som hade missddet att vaxa upp
i utsatta omraden kommer att anamma ett avvikande beteende till f6ljd av det de exponerats for
(Lilly, Cullen & Ball, 2014). Da vara intervjupersoner exponerades for kriminellt beteende redan
som barn och lart in detta beteende har det gjort att de kdnner en trygghet i den miljon, vilket andra
istallet hade uppfattat som hotfullt och fraimmande. Viktigt att namna ar dock att trots att vara
intervjupersoner har uppgett att de vaxte upp i ett utsatt omrade, sa har de aven lagt stor vikt vid att
de anda kande sig trygga , da de kande sig hemma dar. En av vara intervjupersoner konstaterade

foljande:

Assa dir jag vaxte upp, nar man lekte sd brande man saker, man stal, man slog sénder saker.
Det va sd man lekte. Sa jag borja stjala tidigt, jag borjade gilla att sétta fyr pa saker och s&, s&

att det borjade man med tidigt (Fabian)
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5.7 VVagen in i kriminalitet

Utifran de ovan namnda teman kan vi komma fram till slutsatsen att det i de allra flesta fallen
handlar om flera faktorer som samspelar for att en person ska hamna i kriminalitet. Vi har kunnat
konstatera att familjesituation (i synnerhet franvarande pappor), bostadsomradet och kamratskap
har haft inverkan och stort betydelse for de intervjuade. Som Hirschi menar, sa brast det sociala
bandet, vilket kan ha lett till deras vag in i kriminalitet (Lilly, Cullen & Ball, 2014). Vi kan dock
inte med sékerhet dra slutsatsen att det dr en av dessa enskilda faktorer som har lett till deras vag in
i kriminalitet, utan att det har troligen varit ett samspel mellan de olika orsakerna. Sa har uttrycker

en av vara intervjupersoner:

Det ar val platsen dar man bor pa och sa folket runt omkring en. Det ar dar man vaxer upp, och
det &r stor skillnad pé var de véxer upp. Dér jag véxte upp assa vi vet inget battre an att gora

det vi gor (Dennis)

Aven om vi anser att det till storsta del handlar om ett samspel av olika missgynnande faktorer som
leder till att unga blir kriminella, s& lade vara intervjupersoner storst vikt vid att de tror att deras liv
kanske hade kunnat se annorlunda ut ifall familjesituationen hade varit mer stabil och de kunde fa
sina behov tillgodosedda pa ett battre satt under uppvaxten. Darfor tror vi ocksa att en mer
fungerande familj hade kunnat resultera i ett béttre vagval for de unga, da saknaden efter en
fungerande familjesituation har lett till att vara intervjupersoner har behovt ersatta det med
nagonting annat, sasom de daliga kompiskretsar och en kriminell identitet. Vi kan tolka det som att
hjalpen fran myndigheter inte nadde ungdomarna eftersom de inte verkade bry sig om vad som é&r
ratt eller fel, vilket & vad Hirschi menar med overtygelse (Lilly, Cullen & Ball, 2014). En av vara

intervjupersoner uppger foljande:

Det &r i familjen det borjar liksom, det &r inte skolan eller kommunen eller torget eller polisen -
det ar familjen. Och kan man inte fa det man behover i familjen, da soker man det nagon
annanstans. Och da kan det bli att man hamnar i sana har destruktiva miljoer liksom [...] Det var
ju ndgot som fyllde mitt hal, mitt svarta hal, det var ju ett satt for mig att ma battre kanslomassigt

liksom (Bjorn)

Alla vara intervjupersoner har pa ett eller annat satt haft kontakt med myndigheter under deras

uppvéxt, vare sig det géllde en placering eller stodinsats av nagon sort. Kontakten med
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myndigheterna har varit till foljd av deras avvikande beteende. De har alla uppgett att hjalpen som
myndigheterna erbjod var dalig och inte anpassat efter deras behov, vilket bidrog till hat mot
myndigheter och samhallet. Kontakten med myndigheter har varit en direkt foljd av deras situation,
men kontakten med och foraktet mot myndigheter verkar i sig inte ha varit en faktor till att de vénde

sig till kriminalitet.

Hirschi skriver om bristande sociala band och hur det kan paverka unga och leda till att de hamnar i
kriminalitet. Detta har vi genomgaende kunnat se i vara intervjupersoners beréttelser, dar ett eller
flera sociala band har brustit gallande anknytning, delaktighet, atagande och/eller 6vertygelse under
deras uppvéxt. Vi kan éven se att Sutherlands teori om differentiella associationer, dar han pratar
om inlarningens effekter, har forklarat deras vag in i kriminalitet. De har under uppvéxten lart sig
om kriminellt beteende utifran sina olika kretsar, som familjesituation, kamrater och

bostadsomrade, vilket har lett till att de vande sig till kriminalitet.

6. Avslutande reflektion

Syftet med vart studie har varit att fa kunskap om varfor vara intervjupersoner hamnade i
kriminalitet, for att pa sa satt skapa en djupare forstaelse for fenomenet. Detta har vi astadkommit
genom att ta del av intervjupersonernas beréattelser om hur deras vag in i kriminaliteten har sett ut. |
var studie har vi kommit fram till att de framsta orsakerna till vagen in i kriminalitet for vara
intervjupersoner verkar ha varit familjesituationen, bostadsomradet och kamratskap. Vad galler
familjesituationen har vi funnit att franvarande pappor har spelat en storre roll for vara
intervjupersoners vag in i kriminaliteten. Vi anser att detta har varit viktigt for dem da majoriteten
av vara intervjupersoner har varit man och da ar det enklare att identifiera sig med en annan man.
Aven problematisk familjesituation, sasom férekomsten av vald och missbruk spelar en stor roll. Vi
har aven kunnat konstatera att bostadsomradet haft stor betydelse for intervjupersonerna, da
individer anammar de beteenden och varderingar som finns i deras omgivning. Av samma
anledning har kamratskap visat sig vara av vikt for vagen in i kriminalitet. Alla vara
intervjupersoner har under deras uppvaxt umgatts med vanner fran samma bostadsomrade dar alla
haft nagon form av problematik som resulterat i avvikande beteende. Med detta sagt kan vi alltsa
konstatera att ovan ndamnda faktorer &r problematiska under uppvaxten och kan darfor leda till att
unga vander sig till kriminalitet. Detta ar inga nya fynd, men problemet géallande kriminalitet bland

unga kvarstar.
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Ett satt att jobba med detta kan vara att socialsekreterare fangar upp dessa ungdomar eller familjer
som é&r i riskzonen nar de kommer i kontakt med socialtjansten for forsta gangen. Genom att
uppmarksamma dessa monster tidigt kan de da arbeta med dem i forebyggande syfte for att pa sa
séatt minska risken for ungdomar att hamna i kriminalitet. Exempelvis ar skilsmassor ofta
forekommande i Sverige (SCB, 2019) och idag &r det vanligast med gemensam vardnad, men trots
det sa uppstar det ofta konflikter mellan féraldrarna. | samband med att foraldrarna skiljer sig och
de kommer i kontakt med socialtjansten kan det da visa sig att det finns andra riskfaktorer,
exempelvis att de bor i ett utsatt omrade. Ifall socialsekreteraren da uppméarksammar att barnet, till
foljd av foréldrarnas skilsméssa, har samre kontakt med ena foraldern kan socialsekreterare
uppmana foraldrarna till att se till att barnet har mer kontakt med bada foraldrarna for att pa sa satt
kunna etablera en bra relation och anknytning till bada. Dessutom kan socialsekreteraren uppmana
foraldrarna att fa barnen att ga med i aktiviteter for att pa sa satt engagera sig i konstruktiva grupper
dar de kan fa gemenskap och tillhdrighet. De kan &ven rada foraldrarna att sétta tydliga granser,
exempelvis gallande nar barnen senast ska vara hemma och fraga barnen vem de ska umgas med
och vart. Detta leder i sin tur till att foraldrarna har battre koll pa vad deras barn sysslar med och

skulle da kunna minska risken till att unga vander sig till kriminalitet.

Utifran var studie har vi kunnat konstatera olika faktorer som tycks leda till att unga blir kriminella.
Det hade vidare varit intressant att kunna forska mer om hur man kan anvanda sig av sadan kunskap
for att kunna hitta individanpassade metoder for att kunna hjalpa ungdomar, bade dem som befinner
sig i riskzonen for att hamna i kriminalitet, men aven for att kunna hjélpa dem som redan &r inne i
det kriminella sparet. Idag finns det en hel del ungdomar som har insatser via socialtjansten,
exempelvis placering pa LVU-hem, SiS-hem eller familjehem. Vra intervjupersoner som var
placerade utanfér hemmet har uppgett att detta inte har varit konstruktivt, utan det har istéllet drivit
dem in mer i kriminella kretsar. Vi anser darfor att det borde utféras mer forskning kring olika typer
av insatser som exempelvis placeringar och dess effekter, for att kunna forbattra dem eller kunna

utveckla battre insatser eftersom det paverkar ungdomarna pa ett negativt satt.
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8. Bilaga 1

Introduktion: Vi dr tva studenter pa Lunds universitet och skriver ett examensarbete om

bakomliggande orsaker till kriminalitet.

Ar det ok att spela in intervjun?
Samtycke till att delta i undersokningen?

Informera om:

Anonymitet och avidentifiering, inget kommer kunna kopplas till intervjupersonen
Att informationen endast kommer att anvéandas till studien och endast behdriga kommer att
ta del av informationen, sedan tas allt material bort

Informanten valja att inte svara pa fragor eller avsluta intervjun nar denne sa dnskar

Vill du ha en sammanstéllining av hela intervjun efter transkribering?

Vill du att vi skickar uppsatsen nar den &r fardig?

Intervjuguide

Inledande fragor:

Hur gammal &r du?

Vad har du for sysselsattning idag?

Bakgrund:

Kan du beskriva hur ditt liv sdg ut innan du bérjade med kriminalitet?

Hur gammal var du nar du bérjade med kriminella handlingar?

Vilken typ av kriminalitet var du aktiv inom?

Kan du beratta om hur vagen in i kriminaliteten sag ut for dig?

Fanns det nagon sarskild handelse eller faktor som ledde till att du bérjade med

kriminalitet?

Eventuella fragor:

Hur sag din familjesituation ut?
e Hur anser du att dina foraldrar har varit i sin foraldraroll?
o Hur sdg dina foraldrars narvaro ut?

e Hur var din relation till dina foraldrar?
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« Var dina fordldrar medvetna om din kriminalitet - och isafall hur hanterade de det?
Hur sag din boendesituation?

o Hur upplevde du omradet dar du bodde?
Hur sag din skolgang ut?

e Vad tror du det & som gjorde att det inte gick bra?

e Anser du att du fick stodet du behévde?

Hur sdg din umgéngeskrets ut?
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