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Abstract

This paper aims to examine how nine adopted women, through an article series published in a
feminist journal in South Korea, articulate alternative narratives to and thereby resistance
towards the normative structures and narratives that exist surrounding adoption, by presenting
stories and analyses from lived experience. These alternative stories are analysed through the
term reculturation. Four major types of ‘doing’ are described by the authors: telling - the
collective testimony; returning and the will to stay - a discursive impossibility; retaking -
de-assimilation and taking back something lost; and the writing of one’s own history - the
importance of being seen and validated. Within these ‘doings’, several aspects of reculturation -

education, experience and immersion - can be observed.
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1 Inledning

Jag dr en av ungefir 220 000 personer som har bortadopterats internationellt fran Sydkorea sedan
Koreakriget pa 1950-talet. Om vi alla bodde pa samma plats skulle vi uppta tva tredjedelar av
min egen hemstad Malmos befolkning.

I dag dr adoptionsberittelsen lattillgénglig via dokumentirer som “De ensamma” (SVT,
2017) och via TV program som ”Spérldst” (tv.nu, 2017), men ocksd 1 form av storfilmer som
”Lion” (Wikipedia, 2017). Men det offentliga samtalet har relativt nyligen borjat inkludera
(kritiska) roster fran adopterade och andra insatta och har styrt debatten till en mer komplex
nyansering. Ganska nyligen har till exempel ”Chile-skandalen” fatt bred medial spridning i TV,
tidningar och online, diar SVT (2019) kunde avsldja att uppskattningsvis 2000 barn under
Adoptionscentrums organisation (den storsta adoptionsbyran i Sverige) antingen har blivit stulna
och salda eller under korrupta forhallanden adopterats till svenska par under 70- och 80-talen.

Jag tror att det finns en fara i att lata andra tolka och beritta ens verklighet, liksom den
nigerianske forfattaren Chimamanda Ngozi Adichie menar 1 sitt TED-talk (2019) - att det finns
en risk med att utga fran ”a Single Story”. Nir det kommer till adopterade och adoption finns det
en lang tradition av hegemoniska berittelser som utmalat praktiken som en sk. win-win-win
situation (Martinell Barfoed 2008, s 107). Berittelserna har utgétt fran att adoptioner har
genomforts for att biologiska fordldrar antingen inte kan ta hand om sina barn eller har gatt bort,
och att barnen darfor behdver/har ritt till ett hem, som 1 sin tur kan erbjudas av barnldsa par som
inget hellre vill &n att bilda familj. Det dr en forenklad linjér bild som fortsatt reproduceras och
forstérks.

Péa lokal niva finns Adoptionscentrum, som parallellt bedriver bistind under namnet
”Fordldralosa Barn”. Denna kombination av verksamhetsomraden dr en gemensam ndmnare for
flera stora adoptionsbyraer, som pa koreansk mark aterfinns under namnet Holt International
(fortsatt Holt). Dessa verksamhetsomradden forstarker varandra och bidrar till ett forenklande
narrativ och dominerande diskurser. Denna symbios understddjer dven processen i att skapa
adopterbara barn och forstirker pa sa sitt bilden av det globala adoptionsbehovet. Pa
Adoptionscentrums hemsida kan vi ldsa under fliken “Fordldralosa Barn: ”Miljoner barn har

inget hem, ingen familj och ingen som bryr sig om dem. Det vill vi dndra pal”



(Adoptionscentrum, 2019). I samma anda, under fliken om koreanska barn, skriver Holt (2019a)
bland annat att: "Many children in Korea are waiting, right now, to be matched with adoptive
families. For many children, international adoption is the only possible route to a permanent
family.” De dominerande diskurser som adoption vilar pa gor det svart att vrida fokus, kritisera
och formulera alternativa berittelser - en kraftmitning som idag &r synlig bland annat i svensk
kontext via sociala medier, sdsom (@stulen identitet, @chung.woolrim, (@chileadoption.se,
(@madeleine inyoung, och @tobiashubinette.

Pé senare tid har det kommit flera dokumentirer om adopterade, skapade av adopterade.
Négra exempel dr den mer mainstream ldttsmélta “Twinster” (IMDb, 2019a) fran 2015 som
berdttar om seperationen och aterforenandet av tva tvillingar, ”Forget Me Not” (IMDb, 2019b)
som tog 4tta ar att gora och hostens kommande premidr av “Found in Korea”. Dessa exempel ar
bara nagra av minga dir adopterades egna ord dr medskapare i ett alternativt adoptionsnarrativ.

Jag har varit ytterst tveksam infor att ta i de uppsatsimnen som ligger nidra min egen
biografi. Detta p.g.a. riddslan av att inte bli tagen pa allvar och risken att bli bortviftad med att det
ar kanslostyrd forskning, men ocksa for att det innebdr att 6ppna upp till ett &mne som dr
kéinslorikt for mig och samtidigt &siktspraglat av manga andra. Darfor nirmade jag mig i de
forsta trevande funderingarna kring uppsatsen de teoretiker som stérkte kdnslan av att det finns
en vardefull kunskap i det som pa ndgot sétt inte bara ligger en nédra hjartat, utan ockséd &r
sprunget ur hjartat, magen, halsgropen. Madison (2005, s 5), som skriver om kritisk etnografi,
har inspirerat mig mycket 1 forhallningsséttet mellan metod, material och syfte. Madison menar
att forskaren bor utgé fran ett slags ethical responsibility, dvs att det ar forskarens skyldighet och
ansvar att erbjuda motstdnd och i sin praktik aktivt verka for frihet, frigorelse och réttvisa. Hon
uppmanar till att borja grdva dir man sjélv star, och refererar till Alison Walkers citat, “What is
the work my soul must have?” (Madison 2005, s 19). Med dessa resonemang har jag vagat st

kvar, och griva i mitt &mne.



1.1 Bakgrund

Adoptioner fran Korea, i den formella form vi kénner till idag, startade efter Koreakriget pé
1950-talet da de kristna fundamentalisterna och missiondrerna Harry och Bertha Holt bestdmde
sig for att adoptera atta koreanska s.k. “blandbarn” (Hiibinettes 2004, s 3). Paret Holt startade en
adoptionsbyra pa grunden att internationell adoption skulle spela en roll i Guds vilja. Sa hér star
det pa forsta sidan av Holts (2019b) hemsida idag: ”We believe in Jesus' commandment to love
others as we love ourselves. Your compassion and generosity will bring personalized help to kids
in need.” (Holt, 2019b). Under fliken “About us” ser vi bilder pa glada barn, och barn
tillsammans med vuxna tillsammans med texten: ”Bringing Light to the Darkest Situations”, och
en kan undra vad de menar med “’the darkest situations” som i detta sammanhang blir osagt.

Oavsett vilka narrativ som dominerat adoptionsberéttelsen s dr ofta den gemensamma
ndmnaren att de adopterade inte fatt komma till tals. Minga av de som blivit internationellt
adopterade har nu vuxit upp och sedan 1990-talet har flera tusentals Korea-adopterade sokt sig
tillbaka till sitt fodelseland (Kim 2012, s 300). Det finns numera ett stadigt ifrdgaséttande av
adoptionsindustrin som skapande av separation fran familj, kultur och sprik. Detta ifragasittande
ekar bland annat i1 de sociala medier nimnda i inledningen men dven inom akademin dir bland
annat Kim (2010, s 12) menar att adoptionens rattsliga processer i sig skapar en sa kallad “clean
break”. En “clean break™ innebér ett kapande av rétter, dar barn som kommer ut pa andra sidan
har gjorts fordldralosa och adopterbara. Utdver detta menar hon att dessa processer over tid
ocksa skapar saknade personer. Det dr ocksa just 1 den koreanska polisens DNA-register dver
saknade personer som adopterade och forstafamiljer kan soka efter varandra vid felaktiga eller
bristfélliga adoptionsuppgifter.

Adopterade som har atervint till Korea har bland annat kiimpat for adopterades synlighet
1 Koreas historia och for rattigheter till sitt fodelseland. Bland annat har denna kamp lett till att
adopterade inkluderats 1 F4-visumet, som tidigare bara funnits tillgdngligt for andra “overseas
koreans.” Detta innebar alltsa att adopterade ddrmed blev berittigade ett visum som tillater de att
leva, bo och arbeta i landet pd obegrinsad tid, liksom andra emigrerade koreaner. I ett storre
perspektiv betydde det att adopterade erkdndes som koreaner, som en del av den koreanska

diasporan och som en del av den koreanska historien. Adopterades rotter och tillhorighet



erkindes och F4-visumet blev en 6ppen dorr for att kunna atervdnda. Det hér erkdnnandet blev
dven en dorroppnare for arbetet for den adopterades rétt att aterta sitt koreanska medborgarskap.
Detta innebar alltsd tva historiska milstolpar for adopterade.

“Follow the money” &r ett klassiskt uttryck, som ocksa dr en rod trdd i den strukturella
kritik som fors mot att adoptionsindustrin drivs av privata aktorer och profit. Den strukturella
kritiken innefattar ocksa kritik kopplat till postkolonialism och eurocentrism som i férléingningen
understddjer Koreas ignorerande av att forsoka skapa ett fungerande valfardssystem for alla.

Adoptionskritik och allt fler alternativa berdttelser dr tillsammans byggstenar i ett
langsamt skapande av ett alternativt adoptionsnarrativ. Det dr ett narrativ jag sjilv upplever som
mer mangfacetterat, komplext, verkligt och som sprunget ur ett autentiskt barnperspektiv. I
denna uppsats analyseras ndgra av de berittelser tillhdrande en artikelserie i en koreansk
feministisk tidning, skriven av nio adopterade kvinnor som ur sina adoptionserfarenheter dterger

sina egna beréttelser.

1.2 Syfte och fragestillning
Jag har for avsikt att 1 denna uppsats undersoka /iur nio adopterade kvinnor i en artikelserie
publicerad i1 en feministisk tidskrift i Korea, erbjuder alternativa narrativ och dirigenom
motstand till rddande narrativ och strukturer gillande adoption, genom att artikulera alternativa
beréttelser sprungna ur egna erfarenheter och analyser. De hir alternativa berittelserna
analyseras med hjilp av begreppet rekulturation (Baden, Treweeke & Ahluwalia, 2012).
Rekulturation dr ett begrepp som beskriver olika processer, faser och utfall kopplade till den
adopterades atertagande av sin fodelsekultur och ger alternativ forstaelse for de adopterades
processer i att ndrma sig sitt fodelseland (nidrmare forklarat under teoretiskt ramverk).
Rekulturation sker genom de olika goranden som den adopterade formedlar i sina narrativ och
innebdr att den adopterade atertar viktiga kulturella och identitetsskapande markorer 1 sin
fodelsekultur. Goranden forstds som fortlopande processer, snarare dn aktiva handlingar, dven
om dessa kan inga i ett sd kallat gérande.

Syftet med studien &r att synliggora ett underifrdnperspektiv pd adoption, dvs ett

perspektiv som utgdr fran de adopterades erfarenheter. Mitt material gor det mojligt att frangd en



enkelsparig bild av adoption och bidrar till att bilden av och diskussionen kring adoption blir mer
nyanserad och mer komplex. Berittelserna synliggor forutsittningar for adopterades agentskap
som politiska subjekt. Med hjélp av rekulturationsbegreppet, andra relevanta begrepp och min
egen erfarenhet av att vara internationellt (transnationellt) och transrasialt adopterad, vill jag
synliggora de alternativa narrativ som artikelserien erbjuder. Genom att analysera berittelserna
utifrdn att de uttrycker processer av rekulturation, ges mojligheter att forstd de adopterades
goranden 1 att aterta den egna kulturen och ddrmed bidra till att stirka och synliggora dessa

kvinnors alternativa beréttelser.

Fragestdllningarna nedan kommer att guida den hér studien:
e Vilka alternativa beréttelser formuleras av forfattarna?
e Vilka goranden formulerar forfattarna som grupp som centrala for att skapa alternativa
beréttelser?
e Hur kan dessa goranden i att ndrma sig sitt fodelseland och fodelsekultur forstas via

begreppet rekulturation?

1.3 Forskningsfiltet

Adoptionsrelaterad forskning har skett 1 skilda discipliner och med olika ansatser. Inom faltet
“Adoption studies” har det varit vanligt att studera relationen mellan arv och miljo genom att
studera adopterade barn, ndgot som Overlappar med forskning pa tvillingar.
Adoptionsforskningen har berdrt &mnen som antisocialt beteende (Rhee & Waldman, 2002),
bipolaritet (Smoller & Finn, 2003) och kriminalitet (Bohman, 1996). Forskare inom det
psykologiska och socialvetenskapliga féltet har intresserat sig for adopterade barn med sérskilda
behov (Graze & Rosenthal, 1993) och sambandet mellan alder vid adoption och senare
prestationer 1 vuxen alder (Rushton & Dance, 2006). Ekonomer har belyst hur bidrag kan
underldtta adoption (Hansen 2007). Andra forskare har intresserat sig for processer av
socialisation och identitetsskapande genom att studera hur adoptivfordldrar kommunicerar
adoption, ras, kon och klass med sina adopterade barn (Galvin, 2003). Harrigan (2010) studerade

hur adoptivmddrar berdttade om adoption for sina internationellt adopterade barn. Det visade sig



att modrarna ville ge barnen en positiv bild av adoption, féormedla en komplett historia och
undvika att barnen fantiserade om sina adoptioner.

Den kritiska forskningen har uppméarksammat internationella adoptioner i ljuset av global
ojamlikhet (Marre & Briggs, 2009) och social ojamlikhet (Hollingsworth, 2003). Internationella
adoptioner har studerats utifrdn att de &r ett uttryck for utnyttjandet av kvinnor och barn i
utvecklingsldnder (Herrmann & Kasper, 1992). I forskning om internationella adoptioner fran
Sydkorea har Oh (2015) belyst hur USA adopterade barn fran Korea efter Koreakriget. Hon visar
att &ven om Korea inte var det forsta landet som adopterade bort sina barn sa var Korea det forsta
land som pa ett systematiskt sétt organiserade for adoptioner till USA.

I den svenska forskningen har Irhammar och Cederblad (2006) i en longitudinell
undersdkning studerat identitet och psykisk hilsa hos en grupp utlandsfodda adopterade. Aven
Martinell Barfoeds avhandling &r ett bidrag inom svensk kontext och analyserar adopterades sitt
att beskriva sin egen adoptionsberittelse i1 relation till de mediala diskurser och storylines som
finns tillgdngliga. Hon fann att dessa storylines och dven anvint sprakbruk ocksa aterfinns i,
formar och begrénsar adopterades egna livsberittelser (Martinell Barfoed 2008, s 8). Barfoed (s
110-114) gor en kartldggning over hur diskurserna som hon kallar for “adoption som problem”
och “adoption som ldsning”, varav den senare har vuxit fram under ett adoptionspositivt
1900-tal, men som under tidigt 2000-tal bdrjade utmanas av en adoptionskritisk diskurs
framdriven av internationellt adopterade och som utgick fran ett strukturellt perspektiv. I korthet
sdg det strukturella perspektivet internationell adoption som ett globalt migrationsfenomen
snarare 4n en frdga om reproduktion (Martinell Barfoed 2008, s 111). Detta strukturella
perspektivet dr aterkommande i denna studies material, men som Martinell Barfoed inte stoter pa
hos sina intervjuobjekt.

Em Andersson (2008, da Malinda Andersson) undersoker internationellt adopterade som
social kategori och hur denna kategori framstills i1 statliga utredningar. Andersson (2008, s 71)
menar att det dr relevant att kontinuerligt undersdka hur internationellt adopterade framstélls och
forstds som grupp, da detta dels ar av vikt for de som blir paverkade av kategoriseringen men
hen betonar dven vikten av att exponera kategoriseringsprocesserna da dessa medverkar till att

strukturera samhéllet. Hen uppmérksammar bland annat att internationellt adopterade som grupp



forviantas pavisa bade psykologiska och sociala problem och att separationen i tidigt stadium
uppfattas skapa en permanent brist som adopterade dgnar hela livet it att reparera genom att
uppritthélla en anknytning till sitt ursprung (Andersson 2008, s 72). Andersson kritiserar inte
social kategorisering i-sig, men menar att denna bild stéller frdgan om nationell tillhrighet pa
sin spets. Andersson finner att den adopterade tilldelas en identitet framst tillhorande sitt
ursprungsland vilket far essentialistiska och statiska foljder for den adopterades subjektskap.
Detta dr nagonting som Andersson ocksd menar skapar en ojamlik syn pa denna familjeform ( s
73).

Hiibinettes artikel “Korean adoption history” aterfinns 1 Eleana Kims antologi
“Community. Guide to Korea for overseas adopted Koreans” (2004). Artikeln dr framtagen for
den Korea-adopterade diasporan och ger en dvergripande historisk bild av adoption som praktik 1
Korea. Jag har valt att belysa detta bidrag till forskningsféltet da det ar viktigt for att kunna forsta
vilken kontext denna studies beréttelser befinner sig 1 samt visar pd det intresse och behov som
finns kring att adopterade ldr sig om sin egen historia. Hiibinette beskriver i relation till Koreas
historia och Koreakriget hur adoptionsindustrin i sin nuvarande form relateras till de kristna
fundamentalisterna Harry och Bertha Holt (2004, s 3), vilket ndmnts i bakgrunden. Hiibinette
aterger hur denna organisation snabbt vixte till Koreas och en av vérldens mest véletablerade
adoptionsbyraer och var en drivande kraft 1 att mojliggora sé kallade fullmaktsadoptioner (2004,
s 4) som innebar att adoptionerna kunde genomforas snabbare, att adoptivfordldrar som tidigare
blivit nekade blev godkidnda, samt att kristna par prioriterades. Dessa fullmaktsadoptioner gjorde
att de tilltinkta adoptivfordldrarna inte behdvde dka och himta sina barn utan de skickades med
eskort till sitt nya land. Hiibinettes beskriver dven att ekonomiskt vilstand har prioriterats
framfor omhéindertagandet av landets barn (2004, s 11) och att adopterbara barn anvints som
bytesvaluta i skapandet av goda internationella relationer (2004, s 9). Hiibinette belyser det
motstdnd som funnits mot adoptionsindustrins framfart som menade att adoption som praktik
skapade understimulans av skapandet av Koreas sociala nédtverk (2004, s 8), ndgonting som dn
idag slar hart mot just ogifta modrar och fortséitter att bana vig for stindig tillgdng pa

adopterbara barn (2004, s 8, 10, 11).



Som visas ovan har forskare intresserat sig for adoptioner utifrdn att belysa risker 1 barns
utveckling och beteende, utifran socialisationsprocesser ur forédldrars perspektiv, och utifrdn
strukturella och globala forhallanden. Mer sdllan har forskare tagit de adopterades egna roster i
beaktande och det dr ocksé ett &mne som sédllan prioriterats inom det genusvetenskapliga faltet.
Denna studiens bidrag till forskningsfiltet om adoption &r att genom rekulturationsbegreppet

synliggora adopterade kvinnors alternativa beréttelser.

2 Metod

2.1 Material

Hosten 2018 bodde jag i Sydkorea och studerade koreanska pa heltid. En vin som ocksa ar
adopterad lade upp en ldnk pd sociala medier till en artikel hon precis hade skrivit. Jag
skummade forst bara kort igenom den, men eftersom den talade till mig sparade jag lanken for
senare djupdykning. Hennes artikel skulle visa sig vara del i en artikelserie publicerad i den
nétbaserade, koreanska och feministiska tidningen ILDA. Artikelserien hette “Listening to the
experiences of overseas adoptee women”, och intresset for att anvdnda serien 1 min
kandidatuppsats vicktes. Att “lyssna” var precis det jag ville gora i denna studie.

Artiklarna publicerades under senare delen av 2018 och jag anser artiklarna vara ytterst
aktuella nir det kommer till det globala samtalet om adoption idag. Det faktum att de &r
publicerade 1 en koreansk tidning och ddrmed publicerade i ett av vérldens mest etablerade
sidndarldnder av séd kallat adopterbara barn, dr oerhort betydande for det komplexa samtalet. S&

hér lyder redaktorens introduktion till artikelserien:

South Korea has a long history of sending its children abroad for adoption. The issue of overseas
adoption is connected to issues of women’s and children’s rights, poverty and discrimination, and
race and migration. By listening to the voices of women who grew up in other societies and then
returned to the country of their birth, Ilda hopes to hear their experiences and the messages they
hold for Korean society. This series is supported by the Korea Press Foundation’s Press Promotion

Fund. (ILDA 2018)



Redaktorens introduktion pekar pé att adoption dr forbundet med kvinnors och barns réttigheter,
fattigdom och diskriminering, ras och migration. Hen podngterar vikten av att lyssna pa de
bortadopterade kvinnornas egna berittelser och deras budskap till det koreanska samhéllet.

Jag valde att analysera artikelserien i sin helhet a nio artiklar 1 varierande ldngd. Var
artikel inneholl allt ifrn strax 6ver 2000 ord till strax under 4000 ord och det fanns ingen given
disposition utan artiklarna var personligt utformade efter den adopterades rost. Artiklarna &r
alltsa skrivna péd engelska, och Gversatta till koreanska for att publiceras pa bada spraken. ILDA i
sin helhet ges ut pa bade engelska och koreanska, vilket inte &r helt ovanligt. Min upplevelse ar
att engelskan ses som Koreas nyckel till resten av vérlden och med en stor befolkningsandel som
emigrerat, frivilligt eller ej, finns det internationellt intresse for den koreanska samtiden. Nedan

sammanfattar jag kort de nio artiklarna.

H.S.

H.S. vittnar om hur hennes adopterade, koreanska och queera tillhorighet har och fortsétter att
paverka och engagera henne. Hon berdttar om ett konstant arbete och lidngtan efter ett
forandringens Korea som skulle erkdnna sina adopterade, ett slut pa internationella adoptioner

och ett Korea som skulle omfamna olikheter.

Hana

Hana aterger ambivalensen 1 att navigera forvintningar om att resa tillbaka till sitt fodelseland
och om hur dessa internaliserade forvéantningar, om att resa tillbaka och vara nojd eller hitta sig
sjilv, inte var sanna. Istillet ledde de till atta ar av resor fram och tillbaka mellan Korea och
Australien innan hon bestdmde sig for att géra den stora flytten tillbaka till Korea. Hana skriver

om att finna adoptee community och tillhérighet och om att frankopplas frén sitt liv i Australien.

Laura
Laura beskriver hur poesin blev en bro i ndirmandet av sitt fodelseland, dar hon dven via poesin
fann “chosen family”. Poesin blev ocksa ett avtryck hon ldmnade efter sig ndr hon ldmnade

Korea. Hon beskriver hur hennes engagemang f{or adopterade och ogifta modrar



sammankopplade dessa tvd grupperna i en gemensam poesisamling, och formedlar vad den

lanken kan betyda, for barnet, modern och moderlandet.

Kristin

Kristin beskriver en uppvixt 1 ett fattigare och mer multikulturellt community dn vad majoriteten
av Korea-adopterade generellt vaxer upp i. Hon fann tidigt en stark gemenskap med immigranter
och identifierar fortfarande starkt med dem. Hennes status 1 Korea bendmner hon som “returned

migrant”.

Chacelee

Chaelees berittelse ér skriven som flera mindre noveller och denna artikel aterger utdrag ur
Chaelees mote med Korea och hennes forsta-mamma. Vi far inblick 1 flera “komma-ut” men
dven “gd-in-1” processer - utforskandet av kérleken till en annan kvinna, koreanskheten och att

forhalla sig till tva familjer.

Mee Joo

Mee Joo ér en av dem 1 forfattarskaran som varit ldngst i Korea och som ocksa fortfarande ar
bosatt dir. Hon beskriver hur det &r att leva som adopterad, vara gift med en adopterad, och vara
fordlder som adopterad 1 Korea. Hon skriver ocksa om sitt ldngtgdende arbete och engagemang

for adopterades psykiska hélsa och maende.

kim
kim skriver om betydelsefulla utdrag ur sin tid i Korea. Hennes ord beskriver en mangbottnad
verklighet i ett givande och tagande i relationsbyggandet med Korea och sina biologiska rétter,

men ocksé hur tillhorighet ser ut.

Julayne
Julayne skriver om hur community och organisering med andra likasinnade adopterade blev
hennes sa kallade post adoption service (PSA). Hon for fram stark kritik, bdde kdnsloméssig och

strukturell, emot internationell adoption.
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kimura
Som en av pionjdrerna av dtervindare till Korea skriver kimura om vad som ledde till hennes
engagemang och arbete for att fordndra synen pa adopterade och for att uppmérksamma det

system som fOrsatte och fortfarande forsitter fordldrar och barn i separation.

2.2 Metodologiskt resonemang

I denna uppsats utgir jag fran forfattarnas subjektskap och agens da levda erfarenheter och
kroppsligt forankrade upplevelser uttrycks 1 berdttelserna. Jag ser dven till nodvéndigheten av att
forfattarna navigerar och behover hantera olika diskurser rérande adoption, liksom att de sjdlva
ar medskapare i1 diskurser rorande adoption. Forfattarnas upplevelser, berittelser och ord blir
drivande i1 studien da minoriteters (hér; adopterade personers) forkroppsligande erfarenheter
erbjuder tillgang till en epistemologiskt privilegierad position enligt Harding (2004, s 7) och
alltsa har tillgang till att lokalisera fortryckande maktstrukturer som paverkar deras egna liv.

Att jag vill synliggora ett metodologiskt resonemang grundar sig i att adopterade &r langt
ifrdn en enhetlig kategori. Adopterade delar vissa erfarenheter, men har dven erfarenheter som &r
ytterst individuella. Majoriteten av internationellt adopterade delar erfarenheten av att vixa upp 1
ett vitt majoritetssamhélle och att behdva navigera vistviarldens normer och strukturella system.
Dessa strukturer berdr olika adopterade individer mer eller mindre, sannolikt beroende av kon,
typ av rasifiering, ekonomiska fOrutsdttningar, sexuell ldggning eller eventuellt
funktionsvariationer som anses mer eller mindre “géngbara” i1 det berérda adoptivlandet. De har
kvinnorna 1 utvald artikelserie bor alltsd ses som en mangfacetterad skara, komplexa och
sirskilda som individer, men vars beréttelser sida vid sida starker varandra.

Eftersom jag som adopterad individ befann mig i mitten av den hir studien, fann jag det
komplicerat och stundtals motsidgelsefullt att forsoka forhalla mig till en klippt och skuren
epistemologiskt trogen metod. Detta gjorde att jag sokte stod i begreppet diffraktion, vilket gav
en mer komplex och mangsidig positionering for mig som adopterad och innehavande av
forskarposition. I denna studie har diffraktion fungerat som ett metodologiskt forhallningssétt for

att synliggdra olika framtradande monster genom diffraktionsprocesser av standig forgrunds- och
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bakgrundsforskjutning (Lykke 2005, s 173). Denna ansats exponerade fornyande analytiska
processer som visade pa artiklarnas komplexitet - en nddvéndig bestdndsdel for att skapa en ny
och mer mangfacetterad forstaelse. Lykke (2005, s 173) menar att diffraktion ar ytterst
anviandbart som ett kritiskt analysredskap inom feministisk och genusvetenskaplig forskning nér
det kommer till analyser av fordndringar och dynamiska processer som verkar for ett
emancipatoriskt syfte. I denna studie har alltsa det empiriska materialets inneborder tolkats och
tolkningarna har prévats via teoretiska begrepp genom att olika perspektiv anvénts for att forsta
forfattarnas utsagor.

Aven betydelsen av den kroppsliga forankringen berdr min position i denna studie. Som
bade forskare och adopterad relaterar jag till bell hooks begrepp outsider within. Begreppet
definieras som att de minoriteter vars egenintressen och perspektiv befinner sig i marginaliteten
p.g.a. fortryckande maktstrukturer, borde anvédnda just marginalen som en plats for motstdnd och
radikal fordndring (hooks 1989, s 23). Att g sin egen sannings drenden dr en mening jag tar med
mig 1 min akademiska nérvaro och intar en plats bland adopterades bidrag som motstdnd mot
hegemoniska adoptionsnarrativ.

Metodmassigt inspirerade framst Malin Wreders (2007) exempel, dir hon analyserar
textmaterial 1 form av 6ppna svar med varierande innehéll och lingd, vilka ldmnats i samband
med en enkdtunders6kning. Hon landar 1 en diskursteoretiskt inspirerad metod ( s 30) dir hennes
analys fokuserade pa innehéllet och pa den verklighet som framtradde och konstruerades ( s 33).

Wreder (2007, s 34) ndrmade sig textmaterialet genom att betrakta svaren som utsagor,
vilka 1 Michel Foucaults mening &r sjdlvstindiga analysobjekt, dvs. ndgonting som méinniskan
skapar, anvdnder, omformulerar och byter ut. Var utsaga mdjliggérs och blir till via en rad
praktiker, samtidigt som utsagorna ocksa verkar producerande. Flera utsagor som rér samma
omrade skulle dirmed kunna utgéra en diskurs, vari denna rad av procedurer skapar
inkluderande och exkluderande, mdjliggérande och omdojliggdrande/hindrande osv. vilket ar
avgorande 1 uppkomsten och produktionen av en diskurs (Wreder 2007, s 34). Genom att
betrakta mina artiklar som utsagor, legitimeras varje artikel for sig och ger tyngd till varje

enskild forfattares rost och erfarenhet.
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2.3 Mitt tillvigagangssatt

Tidigare hade jag som sagt skummat igenom atminstone en av artiklarna, men &ven list rubriker
och fOrstatt att artikelserien var en betydelsefull resurs i att synliggéra adopterades egna
berittelser och alternativa narrativ till dominerande diskurser kring adoption. Nir det var dags
satte jag mig ned med mitt material i lugn och ro for att ldsa artiklarna genom filtret av
uppsatsens syftet: att lyfta ett underifranperspektiv. Det dr ett moment som néstintill 4r synonymt
med att ldsa genom filtret av mina egna erfarenheter, forforstaelse och kunskaper kring adoption.

I denna forsta ldsning ville jag med nyfiket sinne se vad det var som stod ut och ldsa
texterna for att lata dem guida mig till relevanta analytiska centrum kring alternativa beréttelser
och narrativ. Fanns det en rod trdd som band samman artiklarna? I denna forsta lasning visade
sig gorandet vara ett intressant motstdnd och en rod tradd. Just gérande som begrepp mejslades
fram ur forfattarnas berittelser kring olika héndelser, beslut och skeenden. Jag forstod dessa som
tillhdrande ett kontinuum av processer vilka skedde ur och fran de adopterade snarare n att vara
isolerade aktiva handlingar av adopterade. Dessa fortlopande processer, som jag menar att ett
gorande innebdr, speglar dven rekulturationens rorelse och forflyttning genom de alternativa
beréttelser som analyseras har.

Rekulturation sker genom de olika goranden som de adopterade formedlar i sina narrativ
och innebdr att de atertar viktiga kulturella och identitetsskapande markorer fran sin
fodelsekultur. Goranden forstds som fortldpande processer, snarare én aktiva handlingar, dven
om dessa kan ingd 1 ett sd& kallat gorande. P& si sdtt har jag anvént diffraktion som
tillvigagéngssétt for hur teoretiska begrepp och empiriska utsagor sammanflétas i processer
(Lykke 2005, s 171-173), dar jag tillats “vandra” in och ut ur olika positioner och synvinklar.

I den andra ldsningen atervinde jag till ett moment i Wreders (2007, s 36) metod, dir hon
konstruerat en analysmodell i tre steg. Oversatt till min uppsats fungerade analysmodellen som
en arbetsguide med végledande uppgifter. Jag beskriver uppsatsens tre steg nedan.

Uppgiften i det forsta steget i studiens analysmodell 16d séhir: identifiera de géranden i
forfattarnas artiklar som beréttelserna centreras kring. Jag foljde textraderna med pennan, kodade
och selekterade olika teman av olika géranden. For att djupdyka 1 dessa géranden och utforska

den forforstaelse jag besatt, borjade jag att flodesskriva under varje gorande jag stotte pd; vad var
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det forfattarna formedlade i varje gorande och vad sa de mig? Hur relaterade jag det
kontextuellt? Och vilka spar ansdg jag 1 den stunden vara av relevans att skriftligen sprika vidare
kring? T flodesskrivningen relaterade jag som adopterad till utsattheten av att bli granskad och
analyserad. Det &r en alltfor vanlig kénsla av orittvisa och objektifiering som inte bara har satt
tonen for denna uppsats syfte, utan ocksa betonat vikten av att aktivt lyssna indt pd magkénslan
och inta en analytiskt kritisk hdllning som kan driva uppsatsen att tjana ett starkande syfte for
adopterade. I detta skede speglade jag Hemmings (2012, s 158) teorier kring affekt som ett
kénslomadssigt tillstind samt vésentligt element i att hitta gemensamma berdringspunkter for
fordndring. Under denna fas var det viktigt for mig att lata ldsningen, kodningen och
flodesskrivningen vara en process som fick ta tid. Allteftersom artiklarna blev fardigkodade
vavdes ocksa texterna ihop och gorandena fOrsattes i bredare kontexter.

Uppgiften i det andra steget: reducera antalet teman till dvergripande goranden och knyt
an till rekulturationsbegreppet. I detta steg analyserade jag de ca 30 teman pa olika géranden
som processen i steg 1 hade resulterat i till fyra signifikanta gorande som kunde forstds inom
ramarna for begreppet rekulturation och som utmérkte sig som Overgripande; Att berétta —
kollektivt vittnesmal, Att dtervinda och viljan att stanna — en diskursiv omojlighet, Att aterta —
de-assimilation och att ta tillbaka ndgot som var “mitt”, Att skriva sin egen historia — vikten av
synlighet och validering. Detta steg innebar alltsd en reducering till fyra signifikanta géranden
med hjilp av rekulturationsbegreppet.

I det tredje steget var uppgiften att: bredda analysen och utforma ett kompletterande
analytiskt ramverk, dd jag forst 1 detta skede kunde se vad forfattarnas berittelser uttryckte samt
hitta de analytiska centrum som var relevanta for varje dvergripande gorande. Jag ville beskriva
och undersoka forfattarnas overgripande géranden genom forstaelsen av gérande som uttryck for
rekulturation. De kompletterande begreppen skulle sikerstilla ett synliggdrande av de alternativa

beréttelser som framtrétt i denna studiens analys.
2.4 Reflektioner och etiska dverviganden

Min akademiska tillhorighet och som forskare 1 denna kontext ger mig en position av makt. Den

hér positionen vilken jag balanserar tillsammans med min tillhorighet som adopterad, gor att jag
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vandrar in och ut ur olika positioneringar och vinklar. Transparensen kring min egen
forforstaelse, som dr nagonting som jag hoppas framkommer genom hela uppsatsen och vilket
jag motiverar pa flera stéllen, har gett en viardefull dimension till den hér studien.

Exempelvis kan min forforstaelse for studiens dmne sdga mig att ordval, sprakbruk och
att 6ppna och stinga olika dorrar till &mnet, dr beroende av vem det dr en som adopterad talar
till. Det tals alltsd att understrykas att detta &r artiklar som dr publicerade inom koreansk
feministisk kontext och darfor méaste vissa kulturella och historiska aspekter tas i beaktande
under forfattandet. Hade de publicerats i en europeisk eller amerikansk kontext hade innehallet
eventuellt sett annorlunda ut. Forfattarna dr uppvuxna i USA, Europa samt Australien och har
med sig sina olika kulturella erfarenheter, nagonting som séklart kan farga vad de valt att fora
fram 1 artiklarna.

Niér jag vl hade bestimt mig for detta uppsatsdmne pratade jag med min vén vars artikel
jag stott pd 1 sociala medier och fragade, med etiska riktlinjer i bakhuvudet, om artikelserien.
Hon hade dven yrkesméssig koppling till ILDA som oversittare, och informerade om att bade
tidningen och forfattarna hade drivit pa for att artiklarna skulle fa sa bred spridning som mojligt
och att det bara vore positivt om de fick spridning pa fler sitt, speciellt via en annan adopterad.
Med det kdnde jag tilltro till min frihet att anvinda materialet i min uppsats, men ocksa en
sdkerhet 1 att jag anvinde materialet pa ett etiskt hallbart sitt med respekt for forfattarna. Trots
detta har jag resonerat i olika vindor kring att aterge namn, titlar eller dylikt fran artiklarna eller
ej. Resonemangen rorde viljan att framhédva den kollektiva rosten, detta d4 manga adopterade
lever 1 separation frdn varandra som grupp och att speciellt adoptionskritiska roster 14tt avfardas
som nagonting personligt och kopplat till den enskilde individen. D4 jag landade i bendmningen
vittnesmdl, forkroppsligades utsagorna och gav tyngd till orden. Med forstaelse for berittelserna
som vittnesmal, blev det tydligt att det var av vikt att framhiva individerna bakom texterna och
att individualiteten inte behdvde underminera tyngden av deras samlade vittnesmal, utan snarare
verka starkande.

Forutom ovan beskrivna reflektioner sé r slutligen valet att skriva uppsatsen pa svenska
inte ett drag som kommer att bredda samtalet kring adoption och ger dértill varken forfattarna

eller nagon utanfér den svenska kontexten mdjlighet att ta del av min studie, vilket hade varit
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onskvirt ndr det kommer till etiska aspekter. Mina dvervagningar har trots detta fallit pd att halla
mig till den svenska spréaket, dels pa grund av tilliten till min vdns uppmuntran att anvinda

materialet och med tyngd pa studiens begrinsning och tidsram.

3 Teoretiskt ramverk

I denna studie 14t jag materialet tala. Det &r ett drag som &ven speglas 1 detta avsnitt. Med syftet
att synliggora forfattarnas alternativa beréttelser samt genom rekulturationsprocesser forstd de
goranden som artiklarna speglade, utokades analysen med teoretiska begrepp for att kunna gora
kompletterande analytiska nedslag. Nedan beskrivs rekulturation samt de kompletterande

begrepp som anvénts.

3.1 Rekulturation

Studiens huvudsakliga begrepp ér reculturation (fortsatt rekulturation, min dversittning). Baden
(2012) menar att den terminologi som finns tillgdnglig for att beskriva kulturell identifikation
och forandringar inte dr adekvat nir det kommer till att beskriva transrasialt och internationellt
adopterades 4tertagande av sin fodelsekultur. Dirmed introducerar de 1 artikeln Reclaiming
Culture begreppet rekulturation som innefattar ett kompatibelt sprik for att kunna foéra adekvata
resonemang ndr det kommer till adopterades koppling till sin fodelse- och adoptivkultur.
Begreppet tar hidnsyn till adopterades livsvillkor, sasom att majoriteten av
adoptivforildrar till transrasialt adopterade ar vita, att tva tredjedelar av transrasialt adopterade
inte identifierar sig med sin egen rasifiering samt att forskning visar att 78% av
Korea-adopterade 1 USA visar att de nagon géang har trott att de var vita eller velat vara vita som
barn. Samma forskning visade dértill att en majoritet av dessa 78% var lockade att undersoka sitt
etniska ursprung och att skifta sin rasiala identitet for att matcha sitt asiatiska ursprung (Baden,
Treweeke och Ahluwalia 2012, s 387). I relation till vad som blivit forlorat eller offrat 1
processen av adoption, sa menar Baden, Treweeke och Ahluwalia (2012, s 388) dven att flertalet
adopterade, om an i1 olika grad, kommer att aktivt aterta eller &ter-assimileras in i sin

fodelsekultur. De ser dven att deltagandet i aterresor och att flytta till sitt fodelseland i sig inte
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leder till &ter-assimilation, utan ser det snarare som handlingar kopplade till dtertagande
(reclaiming) av forlorad fodelsekultur (Baden, Treweeke och Ahluwalia. 2012, s 388).

Baden, Treweeke och Ahluwalia (2012, s 391-392) beskriver rekulturationens sex faser,
dér spraket anvinds som referensram for att visa hur den adopterade, innan adoption, befinner
sig 1 en kulturell tillhorighet och forstaelse, vilken fordndras 1 processer av kulturell assimilation
dé den adopterade blir placerad hos sin adoptivfamilj.

Rekulturationen inbegriper alltsa faserna av att; 1: fodas in 1 en kultur, 2: separeras fran
sin forsta familj, 3: forlora sin fodelsekultur och péborja assimilation vid ankomst till
adoptivfamiljen, 4: migrera till ett nytt land och mdta rasism, 5: snabbt assimileras p.g.a.
avsaknad av kontakt till sin fodelsekultur. Rekulturationens forsta fem steg dr forutséttningar for
processen som sadan, men i den sista och 6:e fasen blir rekulturationen en medveten process.
Den 6:¢ fasen sker ofta da den adopterade ndr vuxen alder och hen inte ldngre dr skyddad av sina
adoptivfordldrars vita alibi och privilegier och dirmed exponeras for sin fodelsekultur (Baden,

Treweeke och Ahluwalia 2012, s 393).

Tabell 1. Angreppssatt vid rekulturation.

Utbildning Utbildning i form av kunskap om sitt fodelselands historia och kultur kan innebéra att
soka sig till litteratur om eller skriven av personer frén sitt fodelseland eller soka sig

till kunskap om andra kulturella markdrer s& som sprak, traditionella instrument osv.

Erfarenhet Att ha en upplevelse-baserat angreppssitt innebér att sdka sig till ssmmanhang
utanfor den kunskapsbaserade forstaelsen for sin fodelsekultur. Dér till exempel
aterresor och umgénge med medlemmar fran den adopterades fodelsekultur erbjuder

nya erfarenheter och forstaelser.

Omslutelse Att flytta till sitt fodelseland kan t.ex. vara ett sétt att att omslutas av eller fordjupa sig
i sin fodelsekultur. Att omsluta sig av sin fodelsekultur &r ett sétt att genom levda

erfarenheter angripa procedurerna for rekulturation.

Baden, Treweeke och Ahluwalia (2012, s 393-394) menar att rekulturation fraimst bemots genom

tre olika angreppssitt for att &terta kultur: education, experience och immersion (fortsatt
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utbildning, erfarenhet respektive omslutelse, min dversittning). I tabell 1 ovan sammanfattar jag
de tre olika angreppssatten.

Da den adopterade ror sig mellan rekulturationens olika faser och angreppssitt, vilket bor
understrykas inte nddvandigtvis sker i linjér ordning eller genom alla faser, sa finns flera mgjliga
utfall. T tabell 2 nedan beskriver jag de olika mojliga utfall som Baden, Treweeke och Ahluwalia

identifierat (2012, s 393-394) (min dverséttning):

Tabell 2. Mojliga utfall av rekulturation.

Adopterad-kultur Adopterade kdnner att de varken identifierar med sin fodelsekultur eller med sin
adoptivkultur och identifierar istdllet primért som adopterade och forknippar sig

frimst med andra adopterade.

Atertagen kultur Adopterade omsluter sig av sin fodelsekultur. De har férmégan att “passera” och pa

ett autentiskt, kompetent och skickligt sdtt medverka i sin fodelsekultur.

Bikulturell Adopterade identifierar med sin vita adoptivkultur som de assimilerats in i och med

de amerikaner som delar deras etniska tillhdrighet (t.ex. Asian-American).

Assimilerad kultur | Adopterade fortsétter att assimileras i sin uppvéxt- och adoptivkultur (dvs. vita

kultur) och forsdker ddrmed halla fast vid sin privilegierade vita status.

Kombinerad kultur | Adopterade identifierar med en kombination av ovanstéende.

De mojliga utfall som beskrivs i1 tabell 2 utgér en matnyttig fordjupning men &r inte fokus i
denna studie. Fokus faller hir pa de adopterades rekulturationsprocesser och de tre angreppssatt
som ndmns i tabell 1.

Rekulturation som begrepp och analysverktyg synliggdér den adopterade individens
vinster och forluster i processerna av adoption, samt visar pad hur den adopterade tvingas in 1
assimilering men ocksa gor medvetna och omedvetna val ndr det kommer till rekulturation
(Baden, Treweeke & Ahluwalia 2012, s 397). For att béttre forstad de goranden som utspelar sig i

texterna anvinds affekt och tillhorighet som kompletterande begrepp till rekulturation.
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3.2 Affekt och affektiv solidaritet

Brinstrdom Ohman et al. (2011, s 9-10) redogdr for hur kdnslor, emotioner och affekt utgor ett
nytt forskningsfalt som véxt fram under 2000-talet. Det kan vara relevant att sdrskilja dessa tre
tillstdnd for att fullt forstd hur forskningsfaltet definieras. Kéanslor syftar till hur en subjektiv
fysisk och psykisk upplevelse kidnns - att kdnna sig ledsen eller glad medan emotioner beskrivs
som ett tillstind med historisk och social forankring, som exempelvis sorg, kirlek och skam
(Brinstrdm Ohman et al. 2011, s 11). Det kompletterande begreppet affekt, vilket ér det begrepp
jag anvander mig av 1 min analys, ror sig bortom det sprakliga och kan forstds som ett kroppsligt
tillstind. Brinstrdm Ohman et al. (2011, s 10) poingterar att affekt anviinds i flertalet olika
betydelser. De skriver vidare att affektbegreppet beskriver ett slags kroppsligt tillstand som
syftar pad en fysiologisk upplevelse av varierande intensitet som inte nddvandigtvis gar att
formulera inom sprakliga ramar. Affekt handlar om kroppens interaktiva forméga; att paverka
och paverkas.

I relation till det feministiska transformativa projektet spinner Hemmings (2012) vidare
pa affektbegreppets anvdndningsomrade och fOrstaelse i en strdvan efter affektiv solidaritet.
Hemmings (2012, s 157) menar att ett kroppsligt tillstind av affektiv dissonans kan innebéra ett
kroppsligt tillstdind av intensiv frustration och kénslan av ordttvisa, men kan ocksa leda till en
vilja att atgérda det som skaver och att skapa réttvisa. Hon lyfter vidare den potential som affekt
besitter i att skapa starka allianser som bygger pad samforstand, solidaritet och empati. I
argumentationen for kénslors betydelse och potential for hur individer kan avancera fran affektiv
dissonans till affektiv solidaritet, refererar Hemmings (2012, s 150) till Sara Ahmeds vidhallande
av vrede som vikt i att organisera sig samt Rosi Braidottis mening om att passion dr hjartat i
feministiska transformativa projekt.

Hemmings beskriver alltsd affekt som ett kroppsligt tillstind som har potential att na ut
individer emellan for att hitta gemensamma berdringspunkter och dr en tillgdng och drivkraft,

och 1 vissa fall rentav en forutséttning, nér det kommer till att skapa samverkan for fordndring.
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3.3 Tillhorighet

Yuval-Davis redogor for begreppet belonging (fortsatt tillhorighet) i artikeln “Belonging and the
Politics of Belonging” (Yuval-Davis 2006). Hon menar att tillhorighet handlar om emotionell
samhorighet, kénslan av att vara “hemma” och att kdnna sig trygg. Tillhorighet tenderar att
normaliseras och artikuleras och politiseras da tillhorigheten dr under hot (Yuval-Davis 2006, s
197). Hon beskriver tre analytiska nivaer som begreppet tillhorighet bor forstas genom (2006, s
199).

Den forsta nivan handlar om sociala positioner, sasom klass-, kons- och rasial
tillhorighet (Yuval-Davis 2006, s 199). Olika sociala positioner medfor olika maktpositioner,
vilka varierar historiskt over tid och rum. Yuval-Davis (2006, s 200-201) understryker att ett
intersektionellt perspektiv dr avgorande for en adekvat diskussion om begreppet tillhdrighet av,
forenklat, tre Gvergripande skal: att det inte gér att tillhdra endast en social position, att sociala
positioner inte kan adderas utan snarare samspelar (det ar t.e.x skillnad att vara kvinna om du ar
vit eller rasifieras, medel- eller arbetarklass) vilket ocksa péverkar maktpositioner, och for att
sociala positioner dr komplexa i sina uppdelningar. Hon menar ocksé att eftersom ménniskor ar
olika formogna att se andras sociala positioner (beroende av egna sociala positioner och miljoer),
sa dr dessa sociala uppdelningar och konstruktioner nddvandiga (Yuval-Davis 2006, s 201).

Den andra nivan handlar om individers identifiering och emotionella forankring till
specifika grupper. Har borjar Yuval-Davis med att podngtera att identiteter bestar av och kan
forstas via narrativ, alltsd de historier som exempelvis familjer, ett folk eller en nation beréttar
om och om igen och vilka kan variera over tid. Hon fortsitter sedan med att férdjupa och bredda
en kognitiv forstéelse av tillhorighet med att tillhorighet ocksa bor ses i ljuset av emotionella
investeringar och en ldngtan om samhorighet - en konstant process om “being and becoming,
belonging and longing to belong” (Yuval-Davis 2006, s 202). Tillhorighet har en performativ
natur, dir repetitiva processer sammanlénkar individ och kollektivt beteende, ndgonting som &r

avgorande i att skapa emotionell samhorighet (Yuval-Davis 2006, s 203).
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Nivd tre diskuterar hur individens tillhorighet granskas via etiska och politiska
vdrdesystem och hur individer anvinder dessa ramar for att beddma andra och sig sjélva utifran
dessa system.

Eftersom materialet i denna studie bestdr av narrativ som till stor del beskriver just
processer av emotionell forankring och ldngtan efter tillhorighet har jag utifrdn mina
forskningsfragor valt att fokusera pd Yuval-Davis andra niva, individuell identifiering och

emotionell forankring.

4 Analys och resultat

I relation till rekulturationens sex faser sd utgér jag frin att samtliga forfattare passerat den sista
fasen och 1 texterna beskrivs olika angreppssitt for rekulturation. Jag forstér artiklarna 1 sig som
alternativa narrativ, da dessa berittelser inte dr tonséttande i dominerande narrativ om adoption. I
och med denna forstaelse blir rekulturationsprocessen och forfattarnas goranden i stort ett
motstand mot dominerande berittelser.

I analysavsnittet nedan redovisar jag de fyra Overgripande goéranden som varit
utmdrkande 1 forfattarnas alternativa beréttelser och for resonemang for hur de kan forstas via
rekulturationsprocesser. Det forsta gorandet “Att berdtta - kollektiva vittnesméal” framhéver
vikten av beréttelsernas existens och hur berittelserna dven synliggor ett sprakligt motstdnd mot
radande normer. Det andra gorandet “Att atervinda och viljan att stanna - en diskursiv
omdjlighet” diskuterar de diskursiva hinder som kan begrinsa adopterade 1 en
rekultureringsprocess. Det tredje gorandet “Att dterta - de-assimilation och att ta tillbaka nagot

9999

som var “mitt””’, behandlar de processer som ekar i1 rekulturationsbegreppet om att aterta
(reclaim) t.ex. sprak och sammanhang och synliggor ocksa utsattheten som det kan innebéra. I
det fjarde och sista gorandet “Att skriva sin egen historia - vikten av synlighet och validering”,
analyseras artiklarnas beréttelser om organisering, varpa historieskrivning framhivs som

motstand till ett enkelspérigt narrativ, men ocksd som en process for att underlitta och stirka

adopterades rekulturationsprocesser.
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4.1 Att beratta - kollektiva vittnesmal

Det gorande som slar mig allra forst r handlingen att 6ver huvud taget skriva de har artiklarna. I
relation till mitt undersdkande av de adopterades goranden sa &r just berdttandet och den fulla
historien viktig. Adoptionsvérlden i all sin komplexitet innehéller &r av motsatsen till att berétta -
adopterade haller tyst och dr ensamma med sina tankar och sina upplevelser som inte tillhor
normens beréttelser om adoption. Dessa artiklar erbjuder alternativa berittelser, och stundtals
vad jag uppfattar som raka motberittelser. Jag menar att det finns en djup kritik 1 det transparenta
ocensurerade beréttandet frdn den adopterade och anser darfor att det 1 detta avseende é&r
otillrdckligt att endast referera till texterna som berittelser. Jag viljer ddrmed att behandla
artiklarna som vittnesmadl.

I Leigh Gilmores bok “Tainted Witness — why do we doubt what women say about their
lives” (Gilmore 2017) skriver hon 1 det inledande stycket att hon menar att just litterdra
vittnesmal har férmaga att generera ett engagemang fran ldsaren bortom tycke och identifiering
med vittnesmalet, for att istéllet frambringa ett etiskt grundat gensvar som inte primért grundas i
en &horares identifiering eller medlidande. Gilmores poédng validerar inte bara det skrivna
vittnesmélet som fullstidndigt, utan formulerar ocksd ldsarens roll och ansvar 1 ldsningen av det.
Robillard (2019, s 185) bendmner dértill ldsaren av vittnesmal som en slags hjdlte i och med att
den stannar upp och ldser, utan forbehall och utan att avbryta.

Utifrdn detta kan den samlade rosten av de nio forfattarna i artikelserien forstas som ett
kollektivt vittnesmal som framfor alternativa narrativ och berittelser. Vittnesmal kan inte forstés
som monolog och 1 relation till Gilmore och Robillard forstér jag ldsaren som mottagare och
delaktig part. Sjilva gorandet i att avldgga de hir vittnesmalen har makt att skapa diskursiva
fordndringar och jag tolkar det som att mottagaren i sin tur ir av vikt eftersom den har makten att
stirka eller stjdlpa vittnesmalet. Mottagaren kan dirfor i ménga avseende ses som avgdrande part
1 att skapa diskursiva fordndringar.

Att framhédva alternativa narrativ och frimja pluralitet forstar jag som viktiga aspekter i
rekulturationsprocesser dd dominerande diskurser har auktoritet att bade leda och vilseleda. Att
bredda diskurser och framja pluralitet skulle alltsd i1 detta fall betyda ett underldttande for

adopterade att kunna gora genuina val i relation till rekulturationsprocesser.
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Kollektiviteten och texternas samstdmmighet ger tyngd till vittnesmélen och i materialet
kan tva olika definitioner pa kollektivitet utldsas. Det ena stréket av kollektivitet bestar av
berdttelser fran enskilda forfattare som ur levda erfarenheter och interaktioner med andra
adopterade vittnar om kénslor, situationer och fakta som giller fler adopterade @n fOrfattaren
sjalv. Ett exempel pa detta dr ndr kimura tar upp vikten for adopterade att {4 veta sitt forstanamn

och fodelsedatum:

For most people, it’s a privilege they don’t even think is important, but for an adoptee it becomes
something that can help them through their life and ease the process of searching for their identity

(kimura).

Den hiér kollektiviteten tolkar jag som viktig 1 att kunna validera vissa aspekter av den egna
erfarenheten - bdde for den adopterades mod att berdtta men ocksa for mottagaren att forstd att
det hér inte dr en isolerad situation.

I det andra straket av kollektivitet smélter forfattarnas vittnesmal, oberoende av varandra,
samman 1 en kollektiv rost. Det hir straket av sammanvévda vittnesmal validerar de adopterades
erfarenheter pé ett mer diskursivt plan och ar dven den mer frekventa aspekten av kollektivitet i
artikelserien, varfor det ocksé far mer fordjupat fokus i féljande stycke.

En kollektiv rost som star ut handlar om alternativ adoptionshistoria. Fyra av nio
forfattare tar explicit upp historiska aspekter som inte inryms i det dominerande narrativet om
adoption, vilket vittnar om betydelsen av just den kunskapens ndrvaro. I relation till vad
forfattarna aterberittar kring adoptionshistoria tolkar jag det som svar pa fragor som varfor och
hur och innehdllet bidrar med kunskaper som forklarar den koreanska adoptionsindustrins

uppkomst och varande. Ett exempel dr H.S. citat nedan:

Adoption from South Korea peaked in the 1980s, and almost all of the babies sent overseas were
born to unmarried women. It was around this time too that many of the numerous agencies in
South Korea participated in profit-making activities and real estate investments, as well as ran
their own delivery clinics, foster homes and temporary institutions. In the late 1980s, 6500 to 9000

babies were being sent abroad each year for adoption, including me (H.S.).
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H.S. citat speglar historiska fakta som i det hér fallet lyfter fram forhallandet mellan adoption
och en adoptionsindustri. I likhet med H.S. tar kimura upp kvinnors utsatthet i fragan och
understryker dven det totala antalet internationellt och transrasialt adopterade som blivit lamnade

for adoption fram till idag:

Because of Corean social stigma against women and religious beliefs, 220,000 Korean adoptees
were sent for more than six decades since the Korean War, intentionally to Caucasian families in

specific countries that had helped Korea during its war (kimura).

H.S. och kimuras citat ovan kan ses som en motreaktion till ett uteblivande av historisk
forankring och fakta i den dominerande bilden av adoption. Detta gor att adoption ofta ses som
ett nddvindigt ont - att adoption sker ur ett behov. S& kanske var fallet efter Koreakriget, men i
relation till Hiibinettes beskrivning av koreansk adoptionshistoria, finns det anledningar att bade
fora en postkolonial kritik och en stark kritik mot patriarkala fortryck.

Hiibinette lyfter, i Korean Adoption History, bland annat existensen av den fortlopande
kritik som formulerats sedan internationell adoption fran Korea borjade ta form. Angdende den
vinstdrivande aspekten av adoptionsindustrin, som H.S. tar upp, skriver Hiibinette (2004, s 10)
att adoptionsbyrder i Korea, redan under slutet av 1980-talet, fick stark offentlig kritik for att
begira Overpriser vid badde inhemska och internationella adoptioner. Han skriver vidare att
kritiken dven riktades mot att adoptionsbyrderna i sitt sokande efter adopterbara barn forsett
medicinska institutioner med generdsa “delivery fees”. I relation till Hiibinettes text och H.S.
citat kan adoptionsbyrdernas investeringar i fastigheter och bedrivande av forlossningskliniker
forstas som bedrivandet av en kommersiell verksamhet, snarare dn en nddviandighet.

I koppling till citatens fokus kring ensamma mddrars utsatthet, s beskriver Hiibinette
(2004, s 8) den kritik som formulerades under 1970-talet dd en kanadensisk socialarbetare slog
larm om att internationell adoption hindrade utvecklingen av ett vélfardssystem i Korea. Det hir
var inte den enda kritiska résten under 70-talet och Hiibinette (2004, s 9) skriver vidare att
svensk kritik dven kom fran Dag Ahlander, ambassadsekreterare i Seoul. I en tid da svenskarnas
efterfrdgan péd koreanska barn 6kade, menade han att adoption borde ses som ett vésterlandskt

ovre medelklassfenomen och att den stora efterfragan pa barn skapade starka negativa reaktioner
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1 Korea. I anknytning till den stora efterfragan uttryckte d&ven Europarddet oro over att adoption
anvdndes som bytesvaluta i1 internationella relationer kring ekonomiskt och politiskt stod
(Hubinette 2004, s 9). Den langtgdende orittvisan som utsétter ogifta modrar for stora
patryckningar att separeras frén sina barn kan 1 denna kontext forstds som att adoptionsindustrin,
istéllet for att agera utifrdn ett nodvindigt ont, snarare befinner sig 1 symbios med patriarkalt
fortryck och kapitalism.

Att adoptionsnarrativet utesluter vissa historiska fakta forstar jag som en omstédndighet
som gor den enskilde adopterades verkliga och fulla historia diskursivt oviktig och osynlig, och
forsitter den adopterade i en kontextlds uppkomst. Exempelvis firar ménga adoptivfamiljer
“gotcha day” for att framhdva en gliddjens dag da fordldrarna fick sitt barn. Nagot som ocksa
betyder separation for den adopterade, men som séllan uppméirksammas. Att forsétta den
adopterades historia 1 glomska frimjar assimilation 1 adoptivlandet - ett steg 1
rekulturationsprocessen som Baden, Treweeke och Ahluwalia (2012, s 391) menar sker sd fort
den adopterade placeras hos sin adoptivfamilj dd en post-adoptionsprocess tar vid. I relation till

detta skriver Julayne:

Assimilation can be delusional, toxic and deadly. The more I learned about the history of
inter-country adoption (ICA) as a result of the Korean War and that it was still happening at an
unacceptable high rate left me feeling like I needed to do something to either end ICA or at least
decrease the number of South Korean children being sent away from their country of origin

(Julayne).

Att uppritthalla ett narrativ som pastar historia vara oviktigt frimjar inte bara assimilation, utan
frimjar dven eliminering av forutséttningar for rekulturation.

H.S. skriver att efter att hon laste om Koreas adoptionshistoria och fick ldra sig att flera
adopterade numera lever och verkar i Korea for att fordndra adoptionssystemet, var det inte
langre en friga om hon skulle atervdnda till Korea, utan en frdga om ndr. Den historiska

forankringen formedlar forfattarna som viktig och sé hér skriver till exempel H.S.:

After learning about the history of international adoption though, I began to view adoption through

a structural lens, and started to think about where my story was located historically. Through this
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lens, 1 started to piece together how I became an adoptee. For the first time, I had the tools to see

my experience as part of something larger than just me (H.S.).

I bade Julaynes och H.S. ovanstdende citat speglas betydelsen av den historiska forankringen
som en viandpunkt eller accellereringspunkt i deras rekulturationsprocesser. Utbildning som ett
av angreppssdtten 1 rekulturation speglar har hur kunskap om den egen historien ockséd kan ge
forstaelse for den egna situationen. Draget att berdtta om, fora vidare och sprida vetskap om
adoptionens historia tolkar jag som ett sétt att frambringa en medvetenhet och en kritik mot det
system som dikterat forfattarnas 6de, men dven som en del i en rekulturationsprocess. Eftersom
en informerad diskurs kan ge historisk forankring kan denna transparens dven underldtta for
rekulturation, vilket dr en &terkommande tolkning av forfattarnas goranden, daribland hur
forfattarna anvéinder spraket for att paverka sina egna och andra adopterades forutsittningar.

I forfattarnas vittnesmal anvédnds sprékliga drag som en form av motstdnd, didr de
motarbetar en diskursiv stromning genom att till exempel bendmna Korea som sitt hemland.
Detta ar ett sprikligt drag som ofta anvinds i adoptionssammanhang, dar adopterade beskrivs ha
ett fodelseland respektive hemland (adoptivland), och som sérskiljer adopterade fran exempelvis
migranter. Kristin utmanar det hir genom att referera till sig sjdlv som en “returned migrant”, ett
sprékligt drag som béde synliggor hennes forflyttning och tar makten dver den, men som ocksa
skapar en tillhorighet med andra emigrerade koreaner, sk. Kyopos. Att bendmna koreanska som
sitt modersmal trots avsaknad av kunskaper i det koreanska spréket dr en spraklig handling som
paverkar diskurser kring adoption. Laura ger ett exempel pa detta ndr hon skriver, “In the
morning, I woke to the new sounds of my mother tongue. Welcome to Korea” (Laura). |
koppling till Martinell Barfoed (2008, s 227), som menar att adopterade generellt forhéller sig till
de sprakliga ramar och resurser som finns diskursivt tillgdngliga, sa tolkar jag det hiar som ett
sprakligt motstand som blir extra starkt i relation till rekulturation.

Ett tydligt exempel pa sprikligt motstdnd vittnar kimura om da hon var en del i att
fordndra hur koreansk media och didrmed ocksd hur allmidnheten omtalade och bendmnde

adopterade - fran adoptivbarn till adopterad person:

26



Since I was living in Korea and had opportunities to have interviews in newspapers, TV and radio,
I fought for changing the word from Adopted-child (‘Ibyang-a’) to Adopted person (‘Ibyang-in’),
because we grew up even though we were adopted as a child. I argued that we didn't call Korean
adults Korean-child (‘Hanguk-a’) but we say Korean-person (‘Hanguk-in’) even though they were
born as a child. Slowly this awareness got a bit in the brain of some reporters who paid attention to
this slight difference that actually could make a big difference in how Koreans talked to us, as

adoptee adults (kimura).

Sprakliga handlingar som dominerar diskurser rorande adoption och adopterade, paverkar hur
adopterade blir bemétta och uppfattade. Citatet ovan illustrerar ett exempel pd hur spraket leder
till ett omyndigforklarande av den adopterade - som det eviga barnet, som ndgon det dr synd om
eller som nagon som borde vara tacksam. Hur adopterade synliggérs som subjekt, pdverkas av
diskursiva sprakliga begridnsningar. De hir begridnsningarna ar angeldgna att upphdva i relation
till att bredda diskursivt sprdk och den adopterades sjilvforstaelse. Jag tolkar det sprakliga
motstdndet som viktigt 1 att underldtta for adopterade att rekulturera. Ett rakare sprék som inte
morkar den adopterades forflutna utan bendmner Korea som hemland eller koreanska som
modersmal, utmanar ocksd de sociala forestdllningar som finns kring familjebildning och
adoption, och slar ddrmed an pé en kénslig social nerv. Men for den adopterade individen har ett
alternativt sprak forméga att skapa utrymme for en mer fullstindig bild av vad det kan innebira
att leva som adopterad dér rekulturation ingér som diskursiv process.

Jag leker med tanken om hur det skulle vara om de dominerande diskurserna skulle
inbegripa ord och meningar som dven vittnade om starka individer, motstdndskraftiga individer,
skapande individer, kapabla individer, politiska subjekt som besatt kunskap och som hade rétt till

sitt ursprung osv. Hade det dven da tagit 50-60 ar for att fa tillgang till den egna rosten?

4.2 Att atervanda och viljan att stanna - en diskursiv omojlighet

Det andra Overgripande gdorandet som star ut ar att alla forfattarna har atervént och bosatt sig i
Korea under en obegrinsad tid. Aterviindandet #r ett gorande som berittar om en nyfikenhet och
kanske en ldngtan till hemlandet. Hiar menar jag att det definitiva brottet mot radande diskurser

ar att som adopterad atervénda till sig fodelseland for att sedan vilja stanna. Motsatsen till att
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atervinda och att vilja stanna i Korea skulle vara att istdllet omfamna sitt adoptivland och
acceptera assimilationen in i det samhille hen adopterats till. Det finns alltsd en diskursiv

svarighet for adopterade att vilja. Ett exempel pé detta speglas i Hanas citat nedan:

It took me eight years to finally make the move, I had been thinking about it and making excuses
about why I couldn’t do it for eight years. Why? Partly because I had internalised the expectation

that I should be happy in Australia. I was adopted and I was given a better life, right? (Hana)

Hana ar inte ensam om att beskriva kinslan av att ha en dragningskraft till sitt hemland. Via
vittnesmalen och rekulturationsprocessen som helhet, tolkar jag det som att den hér ldngtan eller
nyfikenheten alltid har varit tydlig, eller alltid har funnits dold och synliggdrs av en specifik
hindelse, mer kunskap eller liknande processer som artikuleras inom rekulturationsbegreppet.
Som Hana beskriver i citatet ovan kan det innebdra en troskel att erkdnna den hir
dragningskraften. Jag ser alltsd atervindandet och framfGrallt valet att stanna som att aktivt ta
makten Over sitt eget adoptionsnarrativ och, for att anvdnda en metafor som blivit stor inom det
adopterade communityt, flip the script. Flip the script handlar om att adopterade ska fa ta plats 1
sitt eget narrativ, vilket forfattarna gor rent konkret genom att flytta tillbaka och dédrmed avvisa
de forvintningar om att en aterresa eller motet med forstafamiljen skulle ge ett slags avslut och
innebdra ett nytt efterlingtat lugn. Det hér dr en forvintan som Hanas erfarenhet exemplifierar i

citatet nedan:

[...] part of me was hoping that I would hate the experience and “get it out of my system”. To be
able to turn my back on Korea, my birth family, and my adoption issues, forever. To find
something akin to closure, that mythical, seductive unicorn of an idea. That is also what people

expected of me. To go and be done, come back and move on with my life (Hana).

Via Hanas resonemang synliggdrs den alternativa beréttelsen som tar form nér verkligheten inte
langre verkar stimma Overens med de forestidllningar som finns om atervdandande. Det tog Hana
atta ar av aterresor tills det sjonk in att idén om oskyldig nyfikenhet, att finna avslut och lugn,
inte fanns for henne och hon bestdmde sig for att flytta tillbaka till Korea. I citatet ovan vittnar

hon om hur forestillningar och forvdntningar pa henne och fran henne sjdlv forblir just
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forestédllningar och hon skriver vidare, “Look, basically I was rejected and sold for thousands of
dollars by my own country, and now I was facing that society”. Det finns alltsd en verklighet
som visar henne nagonting annat. Det dr en komplex learning-by-doing insikt som genom att
beréttas kan underlétta for andra adopterades rekulturationsprocesser och bredda andra ldsares
forstéelse.

Julayne (se nedan) vittnar dértill om hur dominerande adoptionsdiskurser bestir av
icke-komplexa forestdllningar, déar diskursens brist pa flertalet narrativ verkar radera de
processer som leder fram till att barn blir adopterbara. I exemplet nedan vittnar Julayne om en

frustration over ett mote med andra adopterade frin Europa, USA och Australien:

The question was always, “Isn’t it better that you were adopted rather than being raised in an
orphanage?” If only it were so simple. Another option would have been to stay with my Korean

family (Julayne).

I citatet ovan dterges den hir icke-komplexa forestdllningen som jag menar speglas och
reproduceras via avskalade och forenklade diskurser och narrativ. I relation till bAde Hana och
Julaynes upplevelser vill jag dartill mena att detta narrativ som inte ger utrymme for pluralitet,
inte bara forblindar utomstdende som reproducerar dessa forestdllningar, utan ocksa kviver
adopterades egenmakt till autentiska liv.

Att stanna 1 sitt fodelseland, att rekulturera och lata sig omslutas, tolkar jag som en
komplex handling, men i koppling till gérande kan det handla om just egenmakt och att aterta ett
liv - alltsd att kroppsligen bli en del av ett kontinuum och pd s& sitt synliggdrandet av
adopterades, dterigen, nirvaro i det koreanska samhéllet. Att dtervdnda ar ett av de mest tydliga

goranden nér det kommer till de-assimilation, som jag skriver om i nista overgripande gorande.

4.3  Att aterta - de-assimilation och att ta tillbaka nagot som var “mitt”

Att aterta dr det tredje Overgripande gorandet som varit utmirkande i artikelserien och speglar
begreppet rekulturation. Forfattarna skriver bland annat om att ldra sig koreanska, att spela
koreanska traditionella instrument och om andra praktiker som handlar om att terta ett liv, eller

kanske ateruppta ett liv.
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Jag tolkar gorandet “att aterta” som ett utdvande av egenmakt som via begreppet
rekulturation ocksd synliggors som process. Forfattarnas utovande av egenmakt synliggér den
adopterades val, vilket blir till en viktig parameter i att se fOrfattarnas atertagande som
alternativa narrativ. Sjélva gorandet att aterta/rekulturera gar emot diskursiva forestéllningar om
att adopterade har fatt det béttre 1 sina adoptivldnder och nu ar fullt svenska/amerikanska osv.
Vad som é&r av betydelse hédr dr att adopterade ofta lever i isolering med sin ena kultur samtidigt
som de inte har haft ett val i att fa sina rotter kapade - ett tillstand som jag via rekulturation
forstar som oftrivillig assimilation. Ddrmed ar det inte sagt att en inte kan vara del av tva kulturer
men att kdnna tillhorighet 1 bada kulturer 1 olika grad &r ofta ett resultat av en viss rekulturering
och finns forklarat i rekulturationsbegreppets olika utfall.

Motsatsen till att aterta, som gorande, dr att acceptera en forlust. For visst dr det sa att
motsatsen till vad det dynamiska gorandet “att aterta” for forfattarna i1 fraga inte &r att “inte
aterta”, utan snarare att erkfdnna och acceptera en forlust av ett sprék, en kultur, ett rasialt
slaktskap osv?

I gorandet att aterta kan angreppssittet utbildning vara och framstd som det mest
lattillgéngliga och som relativt “ofarligt” i processen att nirma sig sin fodelsekultur. Nar det
kommer till just utbildning framgér det frdn sju av nio forfattare att de forsoker aterta det
koreanska spraket. Detta dr ndgonting som flertalet nimner svarigheter med, men att de ocksa

fortsétter. Exempelvis dr H.S. en av dem som étertar koreanskan:

I have struggled with learning Korean for a long time and still do. As much as I have tried to
intellectualize the process, it has been undeniably emotional for me to learn to speak the language

of the place I came from (H.S.).

Detta citat vill jag lyfta fram i forhallande till angreppssittet utbildning, da H.S. citat speglar de
svarigheter med att &terta ndgonting som varit “mitt”. Att soka sig till kunskap om sitt
ursprungsland &r en komplex process for den adopterade och jag forstar H.S. forsok till att
angripa spraket som en intellektuell process, som en strategi for att distansera sig kiinsloméssigt,
vilket hon skriver har varit svart. Baden, Treweeke & Ahluwalia (2012, s 391) menar i relation

till begreppet rekulturation att spraket &r ett av de priméra sitt vi som individer upptar kultur och

30



understryker hdr att adopterades upplevelser skiljer sig frdn den kulturella inverkan som andra
migranter kan uppleva. Detta d& adopterades assimilation till sina adoptivforédldrars kultur och
sprék dr avgorande for dverlevnad, men ocksa skiljer sig pa grund av avsaknad av exponering av
den adopterades fodelsekultur vilket andra migranter ofta har tillgng till via familj, sprék osv.
Till bakgrund av detta forstar jag H.S. kidnsloméssiga svarigheter da spraket ar sa signifikant for
den adopterades forlust i samband med adoption.

I relation till detta Overgripande gorande vill jag fortydliga att atertagandet inte
nodvéndigtvis betyder att en kan se atertaganden som ndgonting avbockat pd en lista av
erdvringar. Det jag syftar till &r snarare att de praktiker och de handlingar forfattarna utfor avser
att aterta och leder fram till ett atertagande av ndgonting som varit “mitt”.

Processerna av atertagande lyser igenom i forfattarnas vittnesmal och ménga génger visar
de sig i upplevelser av ett dtertagande av en koreanskhet i all sin komplexitet. Denna komplexitet
exemplifieras vil 1 kims citat om en av manga soju-fyllda kvillar med vénner, 1 hennes kvarter

Mapo, i Seoul:

It is in moments like this in which I feel that everything I lost has been returned to me. For all that
I lack in my language abilities, I definitely eat, drink, laugh, love, emote, and swear like a Korean

(kim).

Ur kims citat utldser jag en initial lingtan om att aterta ett sprék, en identitet och en kulturell
tillhorighet som korean. Vi kan fOrstd att spraket inte har fallit pd plats men att en kénsla av
tillhdrighet har infunnit sig i just denna stund. kim ar i detta 6gonblick omsluten av Korea och
vinner som ocksa bor i Korea, de dricker soju (en 14-20% alkohol som dricks alltfor ofta och
mycket 1 Korea) och de befinner sig 1 hennes eget kvarter 1 Korea.

I Baden, Treweeke & Ahluwalia studie (2012, s 390) menar de att for de adopterade som
1 sina adoptivfamiljer exponerades for inslag frdn sin fodelsekultur var dessa kulturella
aktiviteter ofta utformade for att erbjuda kontakt och tillhorighet fraimst med andra adopterade.
De menar att i en rekulturationsprocess bor den adopterade komma bortom den hér grinsen av

identitet och exponeras for sin fodelsekultur utanfor sina adoptivforaldrars sfar och det samhélle

31



hen vuxit upp 1, vilket forfattarna i denna studie ocksé pévisar. Jag tolkar kims citat ovan som en
situation som ekar denna del av Baden et al.s teori.

I artiklarna kan vissa citat som vittnar om rekulturation ocksd forstds via begreppet
tillhorighet (belonging). 1 citatet nedan vittnar Hana om repetitiva procedurer, vilka Yuval-Davis
(2006, s 202) menar drivs av en lingtan om tillhorighet, vilket formedlas 1 citatet nedan da Hana

berdttar om sin jogginggrupp och om en speciell BBQ-kvall:

I would run along the Han river or the Cheonggyecheon stream with my adoptee running group
and then we would go to BBQ restaurants or Shake Shack, because they could accommodate large
groups. At one point, sitting together at a BBQ place late at night, I realised that I felt a deep sense

of belonging and my heart felt light. It was also, admittedly, a new feeling for me (Hana).

Tillhorighet forstar jag som en viktigt drivkraft i rekulturation, likt Hana beskriver i citatet ovan.
De hér repetitiva goranden, som att springa med samma jogginggrupp och traditionsenligt
avsluta med en bit mat tillsammans, tolkar jag som emotionella investeringar och lingtan om
samhorighet. Dessa ses som procedurer som leder fram till hennes upptickt av att kdnna
tillhdrighet. Da hon 1 citatet uttrycker att en djup kénsla av tillhorighet och ett létt hjarta &r
sammanlidnkade, forstar jag tillhorighet som en drivkraft men ocksd som en kinsloméssig
slutdestination, om 4n en temporir sadan. Tillhorighet dr fordnderligt och en konstant process,
men som Yuval-Davis uttrycker normaliseras och endast artikuleras da tillhorigheten dr under
hot. Till denna bakgrund tolkar jag forfattarens reaktion som att hennes tillhorighet har varit
under konstant hot och till skillnad fran Yuval-Davis definition sa &r det i forfattarens fall detta
tillstind av hot som har normaliserats och forst blir synligt nir hennes hjérta kénns l4tt.

Liksom Hana beskriver att hon upplever tillhorighet genom sina sociala sammanhang,

beskriver kim en kinsla av tillhdrighet i kvarteret Mapo dar hon bodde 6 av sina 8 &r i Seoul:

I look up at the narrow strip of sky that runs between the rooftops, light my dambae watching the
smoke dissipate into the blues above, and think how there is beauty in everything. I go back
indoors, walk through the bedroom and kitchen, slip my feet into my shoes, walk upstairs, turn
right and then left and the right again, and buy an iced Americano. I then reverse my route and

stop at the ooyoo bbang bakery in which loaves of milk bread fresh from the oven are stacked on
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towering carts like warm, mouth-watering bricks that are the foundation upon which refined
appetites are built. (...) No matter how good or bad my day, I love my neighborhood. Over time we
imprint on one another, and even in my sixth year there when I am sensing that my time of living
in Seoul needs to come to an end, I cannot begin to fathom living the rest of my life outside of this

area (kim).

Den hir beskrivningen av kims morgonrutin genomsyras av drivet och onskan om tillhorighet
men ocksd uppratthdllandet av ett repetitivt monster for att vidhélla tryggheten i att tillhora.
Forfattarens beskrivning forstdr jag som en full omslutelse av kulturen i hennes omréde.
Forfattarens upptagande av rutiner som interagerar med hennes omgivning och de repetitiva
procedurerna som gor att hon och hennes kvarter praglas av varandra, tolkar jag férutom tecken
pa tillhorighet ocksa som rekulturation. kim pdminner om att kultur &r sa mycket mer dn de
aktiviteter som anordnas for adopterade pa aterresor eller kulturldger; kultur dr ocksa ett sétt att
leva, rutiner och igenkdnning. Det dr intressant att dven titta pd Hanas ordval i citatet nedan, dér
hon uttrycker kdnslor av en slags de-assimilation simultant med att kédnna samhorighet och

tillhorighet 1 Korea:

The aftermath and the transition back to Australia was...not pretty. I missed Korea and the adoptee
community — my community — there. In Australia, I do not fall neatly into one of the existing
migrant groups. I am no longer a typical well-assimilated intercountry adoptee and I’ll never be a
well-assimilated 2™ generation Asian Australian. My anomalous cultural identity is in a clumsy
process of de-assimilation, if such a thing exists. [ will always love Australia but I struggle to find

my place within Australian society. I guess I always have (Hana).

Min tolkning av hennes rekulturativa angreppssitt via omslutelse, det vill sdga att omsluta sig
sjalv av Korea och koreansk kultur, dr att de-assimilation, sa som hon beskriver det, kan forstas
som ett naturligt steg i rekulturationsprocessen. Vissa utfall av rekulturation som Baden,
Treweeke & Ahluwalia (2012) uttrycker kan &ven innebira att den adopterade finner att hen inte
kdnner tillhorighet till ndgon av sina tva kulturer utan borjar identifiera mer med en sk. Adoptee

Culture.
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I likhet med Hana uttrycker Chaelee i citatet nedan en alienation till det kéinda och det som var:

I came out to my parents over spring break last year, a time where I could already feel a divide
growing between my adoptive parents and myself. I was struggling as I began to recognize that my
family in the U.S. could only be built by the loss of my family in Korea. My father called me a few
days after the trip had ended. “I don’t even know who you are anymore,” he spat. Later, I worked
to uncover what was buried under his rage and realized that he was struggling with the same
question I was- what happens when family loses, or has never held, familiarity with one another?

(Chaelee)

I citatet ovan kan utlésas att Chalees flytt till Korea och mdtet med hennes forstafamilj, som jag
tolkar som handlingar for omslutelse, ger tillgdng till en kroppslig forstdelse av hennes
livssituation som visar pd den komplexa process rekulturation dr. Jag tolkar det som att Chalee
gar tillbaka till rekulturationens forsta faser diar separation fran sin forstafamilj overgar till
ofrivillig  assimilering genom adoption, faciliterat av det adopterade barnets
overlevnadsinstinkter. Detta varpd den forkroppsligade forstaelsen for den ofrivilliga processen

av assimilering, i vuxen alder slar bakut i en slags de-assimilation.

4.4  Att skriva sin egen historia - vikten av synlighet och validering.

Det fjirde Overgripande gorandet som dr framtrddande dr att forfattarna berdttar om flera
konkreta handlingar som adopterade har gjort och gor for att synliggéra viktiga hindelser som
skett och sker for adopterade som grupp. Storre delen av artiklarna innehaller till exempel namn
pa viktiga organisationer skapade av och for adopterade. Genomforandet av viktiga moment och
héndelser 1 sig samt forfattarnas berdttande handling tolkar jag som ett gérande med avsikt att
skriva sin egen historia. Den hér historieskrivningen kan tolkas som en del av omslutelsen, eller
snarare ett gorande som ska underlétta for omslutelse. Aktiva handlingar blir ett sétt att skapa
plats for sig sjdlv i Korea - att inte bara “ndja sig” med att vara omsluten av sitt fodelseland och

den koreanska kulturen, utan ocksé kréva sin plats och gora sig synlig.
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Att adopterade som &tervinder numera har tillgéng till F4-visumet (ett speciellt visum som jag
beskriver ndrmare nedan) &r att officiellt sla sig in i historieskrivningen och skapa ldngvariga
forutséttningar for adopterades majligheter till rekulturation.

Motsatsen till att adopterade hdjer sina roster, gor historiska avtryck, gor politik och helt
enkelt skriver sin egen historia, vill jag mena &r att vilja tystnaden och tolerera att ens egen och
andra adopterades existens antingen raderas eller manipuleras. Motsatsen till denna alternativa
berittelse innebér alltsa att makten som sadan avgor vilka dominanta narrativ och diskurser som
blir synliga kring adoption. Nedan syns ett citat frdn kimura som motiverar hennes ritt till

synlighet:

We Korean adoptees belong to Korean history, the dark part of it. Overseas Korean adoptees who
have children will pass on the after effects of this history and those children will have the right to
know that the Korean government and society chose to send their parents away for adoption

(kimura).

Historieskrivning kan ses som synonymt med synliggérande, vilket forsvédras av de tabun som
omger adoption. Citatet ovan tolkar jag som en uppmaning till hemlandet om att gora det ritta,
alltsa att ge fullstindig synlighet till adopterade och adoptionshistoria. P4 samma sétt som
skammen Over uppkomsten av ameriasians eller GI babies, vilka internationella adoptioner
inleddes med, s4 kommer skammen aldrig kunna sopas helt under mattan. Citatet kan forstés
som att forfattaren &r ett bevis pd att det inte finns ndgon atervindo, genom att pAminna om att
adoption gar i arv och att skammen ddrmed inte kommer att forsvinna.

Om det vittnar d4ven nérvaron av adopterade i Korea - en nédrvaro som fortsatt att vixa
sedan 1990-talet (Kim 2012, s 300) - vilket har lett till att man funnit gemensamma ndmnare och
behov, sdsom behovet av stdd och hjélp att genomfora en birth family search eller anséka om
visum som tillater en att forsorja sig i landet.

kimura gjorde som 20 aring en kortfilm som som hette “Adoption”, som handlade om
internationell adoption och behandlade visterlindsk bias och fordomar mot Asien, och var i
kontext mot sent 1980-tal en djérv reflektion. Filmen blev uppmérksammad och kimura blev

inbjuden till Korea av koreanska staten pd den forsta aterresan anordnad och utformad for
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“specifically ‘successful’ overseas adoptees.”. Konceptet 1dmnade kimura med avsmak men hon
lockades av att triffa andra adopterade, vilket hon beskriver var roten till att resa tillbaka bara tva

ar senare:

[...] my activism started with meeting many adoptees, organizing ourselves to have a sense of
community, making a place where people like us could exchange and not feel like the only one. I
made the big move to live in Korea for 13 years (1993-2006) where I first learned a lot about that
new society, and with friends and allies brought awareness about overseas adoptees adults
returning to their birth-land. For a long decade I dedicated myself to adoptee’s rights (F4 visa,

birth family search, etc.) and also developed my art practices (kimura).

Den hér serien av géranden inom det adopterade communityt, som hon beskriver i citatet ovan,
mynnar ut i aktivism. kimura beskriver att hennes aktivism fick bransle av andra adopterade som
ocksé ville organisera sig och arbeta for forandring. Den hir processen kan fOrstds genom
affektiv solidaritet, ddr ett kinslomdssigt band drivit samman de adopterade personer som velat
kdmpa for fordndring, varpa de kunnat hitta gemensamma berdringspunkter och gemensamma
mal. 1 likhet med kimura speglar Julaynes artikel ett langtgdende aktivistskap inom det
adoptionskritiska filtet och hennes text vittnar bland annat om hur kunskap blev ett startskott
som satte igang ett kidnsloméssigt engagemang som varit en drivkraft for henne, i riktning och
handling. Hur det hdr kinslomissiga tillstdndet dr nagonting som bdde kimura och Julayne
hamtar kraft ifran kan alltsa forstas via begreppet affekt och affektiv solidaritet. Detta kroppsliga
tillstind menar Hemmings &r en tillgdng och drivkraft, och jag tolkar det som nistintill
avgorande for att skapa samverkan och fordndring pa ett samhillsplan, men ocksd som
avgorande i den adopterades rekulturationsprocess som drivkraft for egenmakt och autenticitet.
Hemmings (2012, s 150) refererar ocksa till Sara Ahmed som ndmner vrede samt Rosi Braidotti
som ndmner passion, som ytterligare kdnsloméssiga tillstind som 1 olika sammanslutningar blir
medel 1 att hitta gemensamma berdringspunkter for organisering och motstand. Julaynes artikel,
som jag tidigare ndmnt, vittnar om ett kiinsloméssigt engagemang som dels ledde henne till att

organisera sig med andra adopterade, men dven att engagera andra utanfér den adopterade
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sfaren. Citatet nedan exemplifierar hur Julayne kunde gora avtryck pa tvd av Seouls universitet,

dér hon under 4 ar undervisade 1 engelska:

Each semester my students had lessons on ICA so they could gain a better understanding of S.
Korea’s social welfare system and develop basic adoption vocabulary. I knew ICA was still a
rather taboo topic in S. Korean society, but I felt a responsibility to challenge my students. The
work of ASK played a large role in shaping this curriculum and creating a shift in society

(Julayne).

Genom citatet ovan vill jag visa pa de olika sétt som ett affektivt tillstdnd kan ta sig uttryck och
vara en produktiv kraft for forandring. Julayne vittnar hir om hur hon i en lérarposition ser det
som sin plikt att utmana sina studenter genom att exponera dem for tabubelagda delar av deras
egen historia. Utifran begreppet affekt forstar jag Julaynes val att “paverka ddr man péaverka kan”
som ett gorande ur en kroppslig nddvéandighet och ur ett tillstind av att drivas av att skapa
forandring. Exemplet som Julayne ndmner i citatet ovan visar dven pa hur kidnslomaéssig affekt
kan fortplanta sig, fran gréasrotsniva och forléngas ut pa samhéllsniva.

I koppling till samhillsfordndring sa startade kimura, andra adopterade och allierade
koreaner en Koreabaserad forening, K.O.A, som star for Korean Overseas Adoptees, och som pa
koreanska betyder “orphan”. K.O.A drev bland annat igenom adopterades inkludering i
F4-visumet som tidigare bara utfiardades till andra koreaner fodda eller utvandrade efter 1953,

nagonting som kan tyckas vara osynliggorande och orittvist, och speglas i citatet nedan:

As Korean adoptees, we all were born on Korean land and were adopted after 1953, so we were
eligible to be included in that special visa even though the word ’adoptee’ was not mentioned

(kimura).

Den forsta officiella internationella adoptionen s& som vi kinner till den idag genomfordes 1953
(Hubinette, s 3). Det betyder alltsd att exkluderingen av adopterade i F4-visumet tillét att Gver
220 000 barn som ldmnat koreansk mark fick sina réttigheter till sitt hemland raderade och sin
existens osynliggjord fram till 1998 (Kim 2012, s 310). F4-visumets inkludering av adopterade

synliggjorde i en handvéndning samtliga internationellt adopterade koreaner.
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Som jag tidigare ndmnt hade detta effekter for de adopterades mojligheter till att
uppehalla sig 1 landet samt breddade forutsidttningarna for rekulturation. For gruppen adopterade
betydde det rent praktisk att en adopterad person nu hade samma réttighet som koreaner som
emigrerat och andragenerationskoreaner som vuxit upp utomlands, att dtervéinda och att stanna 1
Korea pa obestdmd tid. Adopterade har nu mojlighet att leva och arbeta 1 landet, bli registrerade
och fa ett ID-nummer och foljaktningen ocksa tillgang till vissa réttigheter och skyldigheter.
Denna inkludering har skapat ringar pa vattnet och Julayne ar en av de adopterade som har drivit
igenom adopterades mojlighet att ansoka om dubbelt medborgarskap.

Detta skifte 1 mdjligheter till visum och medborgarskap har spelat stor roll i adopterades
mojligheter kring omslutelse och ddrmed rekulturation. Den organisering och aktivism som
forfattarna vittnar om utldser jag som goranden i att mojliggéra omslutelse for sig sjdlva som
adopterade, att hiar och nu kunna ta plats i den koreanska kontexten, men ocksd som aktiva
goranden med syftet att gora skillnad for adopterades mojligheter 1 framtiden. De langtgaende

historiska effekterna av dubbelt medborgarskap éterstér att se.

5 Slutsatser och diskussion

Syftet med den hidr studien har varit att synliggora ett underifranperspektiv pa adoption genom
att utgd fran adopterades egna erfarenheter. Intentionen har varit att askédliggéra hur nio
adopterade kvinnors alternativa berittelser erbjuder motstand till rddande narrativ och strukturer
géllande adoption genom de gdranden och processer som beskrivs i artiklarna. Avsikten har dven
varit att bidra till en bredare bild av adoption och att diskussionen kring adoption blir mer
nyanserad och mer komplex. Detta har gjorts med hjdlp av rekulturation som begrepp och
rekulturationsprocessens tre angreppssatt: utbildning, erfarenhet och omslutning. For att ge ett
vidare perspektiv har tre andra kompletterande begrepp anvénts: tillhorighet, affekt och affektiv
solidaritet, och jag har dessutom inkluderat min egen erfarenhet av att vara internationellt och
transrasialt adopterad.

Gorandet, som fortlopande processer, verkar navigerande 1 forloppet av rekulturation som
i sin tur kan anta olika riktningar beroende pa den adopterades angreppssitt. Avsikten att

resonera kring forfattarnas goéranden som motsatser till dominerande narrativ handlar om att
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synliggdra en komplexitet, men ocksé att synliggora det dominerande narrativets normaltillstand.
Dessa resonemang har fatt verka som sprangbrida i respektive overgripande gorande.

I det forsta gorandet, Att berétta - kollektiva vittnesmal, visar jag pa forfattarnas motstand
1 att erbjuda alternativa narrativ och hur de, forutom att producera texter, anvdnder spraket som
motstdnd 1 syfte att utmana och fordndra diskurser. P4 samma sétt har jag genom uppsatsen vagt
olika ordval fram och tillbaka, medveten om olika diskursiva forforstaclser, for att sdkerstilla att
jag formedlar det jag velat formedla. Exempel pa dessa val dr samskrivningen forstanamn, for att
betona att adopterade ofta har ett namn redan innan de ldmnar sitt fodelseland och likasa
forstafamilj ér ett sprakligt drag for att ge tillbaka en tillhdrighet som existerat, men som tonas
ner och gors mindre betydande 1 ordval som biologisk familj. Dartill har jag genomgéende gjort
en avvigning mellan ordvalen fodelseland kontra hemland i linje med diskursiva forforstaelser
dé det kan rada delade meningar adopterade emellan om vad man vill anvénda.

I uppsatsens andra goérande, Att dtervdanda och viljan att stanna - en diskursiv omdjlighet,
forstas atervindandet och framforallt valet att stanna som ett omslutande angreppssitt i en
rekulturationsprocess. I samband med detta argumenterar jag for hur valet att stanna utgér en
slags diskursiv omdjlighet dar brist pa pluralitet kviver adopterades mojligheter till autentiska
livsval.

I uppsatsens tredje gorande, Att aterta - de-assimilation och att ta tillbaka nagonting som
var “mitt”, &skadliggor rekulturationsbegreppet hur forfattarna uttrycker en forlust Gver sin
fodelsekultur och legitimerar denna upplevelse av forlust. Begreppet pavisar dven hur gorandet
att dterta innebdr ett utévande av egenmakt. I detta avsnitt har alltsd komplexiteten i att aterta
ndgot som var “mitt” diskuterats. Exempelvis kan angreppssittet utbildning uppfattas som en
lattare version av rekulturation dn till exempel omslutelse. Rekulturationsprocessen omtalar
spraket som centralt i den adopterades assimilationsprocess. Via rekuluration ses svarigheten
med att aterta sitt modersmdl som signifikant och utgdr en representativ process for den
adopterades forlust i samband med adoption.

I samma o&vergripande gorande forstas tillhorighet som en viktigt drivkraft i olika
rekulturationsprocesser. Repetitiva goranden, som att springa med samma jogginggrupp, har

tolkats som emotionella investeringar och ldngtan om samhdrighet. Att ha samma morgonrutiner,
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1 samma élskade kvarter under sex &rs tid, forstas som att tillhorighetens repetitivitet sker genom
ett gérande som later en préigla och préglas tills varje kvadratmeter i ens kvarter kianns igen och
kénner igen.

Det fjirde gorandet, Att skriva sin egen historia - vikten av synlighet och validering,
lyfter hur forfattarna genom att organisera sig, skriver in sig 1 historien och framtiden. Det tolkas
som ett gérande med drivkraft att skapa plats for sig sjélv, underlatta for omslutelse och ddrmed
rekulturation. Detta avsnitt visar pa de olika sétt som adopterade blivit systematiskt raderade ur
den koreanska historien och behandlar vikten av synlighet och validering, bland annat i koppling
till F4 visumet och dubbelt medborgarskap. I detta avsnitt fordjupas dven forstaelsen for
forfattarnas goranden via begreppet affekt och affektiv solidaritet. I koppling till den frustration
som uttrycks och den organisering som forfattarna berdttar om véver jag in min forstaelse for
hur det kroppsliga tillstdndet 1 affekt kan verka som oundviklig drivkraft till férdndring samt hur
detta kroppsliga tillstdnd har formaga att paverka och paverkas med drivkraft att skapa starka
sammanslutningar via affektiv solidaritet.

Vad som ocksa varit en rod trad i denna studie dr hur viktig mdojligheten till omslutelse
har varit for dessa forfattare i sina moten med sin fodelsekultur och fodelseland. De situationer
av total omslutelse, som denna studie har funnit, dr ocksd de situationer vari de adopterade har
uttryckt sig vara mest tillfreds, som att hdra hemma i ett kvarter i Seoul.

Jag vill lyfta det tillstdnd som genereras d& en kroppslig forstielse tagits upp och en insikt
om forlust och mgjlig identitet far ta plats. Detta tillstind av affekt fOrstar jag som ytterst
produktivt, varpd forfattarnas berdttelser formedlar badde en extrovert agens for samhéllelig
fordndring men ockséd en introvert agens i form av kdnsloméssigt arbete. Det kénslomissiga
arbetet finner jag intressant som vidare forskningsspar, som en forutsdttning for motstand.

Trots att jag i ett tidigt skede inte ville komma i nérheten av identitetsforskning sa slutade
det dndd med att undersoka hur dessa adopterade forhandlade sin kulturella identitet och
tillhorighet. Den hér viandningen kom nér jag kom 1 kontakt med just rekulturationsbegreppet.
Vad som Gvertygade mig var att begreppet var barare av ett underifranperspektiv och forfattarnas
fingertoppskdnsla 1 beskrivningen av rekulturationsprocessen vickte stark igenkdnning. Det

skulle ocksd visa sig att &tminstone en av tre forfattare var adopterad, internationellt och
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transrasialt. Genom ett underifranperspektiv kunde jag hélla fast vid ett momentum och det driv
jag ville fanga via forfattarnas agens och goérande.

Det finns potential att i vidare forskning kunna arbeta med rekulturationsbegreppet som
helhet for att ytterligare bredda en fOrstdelse och nigonstans i forlingningen kunna vélta de
dominerande diskurser som finns kring adopterade och adoption som praktik. Mer forskning
behovs dven kring de som blir primért berdrda av adoption; forstafamiljer, forstamammor och de
adopterade, vars roster behover fortsétta horas. For att bredda forstaelsen och framja synligheten
kring rekulturationsprocessers existens men ocksd dess komplexitet, dr det &ven av intresse att
lyfta den adopterades relationsfordndringar till identitet, tillhorighet och familj(er) 1 en
rekulturationsprocess - ndgonting jag endast snuddade vid 1 diskussionen kring de-assimilation.

Dartill behdvs samhillsforankrad forskning om adoptionspraktik och adoptionsindustrins
averkan. Det adoptionskritiska fdltet som talar om strukturell kritik behdver lyftas inom
akademien for att bli en verklig motpol och slutligen en integrerad del av adoptionsforskning 1
stort. Adoptionskritisk forskning behdver goras relevant och tillgidnglig for en bredare
ahorarskara, dar exempelvis kritiska samhillsanalyser och feministisk postkolonial forskning kan
bidra med kunskap om hur séndarldnder paverkas av adoptionspraktiker och adoptionsindustrin
samt undersoka den patriarkala och kolonialt fortryckande symbios som adoptionspraktiker och
adoptionsindustrin dr en del av.

Vad som har statt ut dr sdklart gorandena och hir vill jag dterigen synliggéra min egen
nidrvaro 1 denna studie genom att belysa den hdr uppsatsen som en del i en egen
rekulturationsprocess. Dominerande berittelser &r andras berittelser, och for att vrida fokus till
en mer konstruktiv forstaelse for adoption som fenomen, behover fler adopterades rdster horas, 1

olika forum och 1 olika tappning. De har skrivit artiklar, jag har skrivit den hir uppsatsen.
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