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SUMMARY

Swedish law acknowledges two types of powers of attorney: sjalvstéandiga
and osjalvstandiga.! This essay aims to determine how continuing powers of
attorney apply in the pre-existing legal system by determining what type of
power of attorney this new document would be and discuss why the
classification matters in practice. The inquiry will use a legal dogmatic
method, with focus on legislative history and juridical literature.

Generally, legal acts within the agent’s apparent authority will bind the
principal. Dependent powers of attorney provide less protection to third
parties, since the principal is not legally bound by acts committed by the agent
against the principal’s private instructions. Independent powers of attorney
consist of visible facts from which a third party can predict what will legally
bind the principal. Typically, third parties will be more trusting of
independent powers of attorney, as private instructions will not constitute the
apparent authority of the agent.

Continuing powers of attorney are written documents and can function as
a means of identification to confirm the authority of the agents when the
principals are incapable of making decisions. In this regard, continuing
powers of attorney are independent powers of attorney. Yet the agent’s
authority is not entirely visible to third parties. Whether the document has
come into force or not is unknown. In this regard, continuing powers of
attorney share elements of a dependent power of attorney with less protection
of third parties as a result. The Swedish legal system requires that continuing
powers of attorney classify as one or the other. In conclusion, continuing
powers of attorney must be considered independent.

The current system may lead to low trust in continuing powers of attorney
whose coming into force has not been established by a court. This risk is not
necessarily present in all cases, as some third parties may trust that the agent

has ensured that the continuing power of attorney has come into force.

! The terms translate to dependent and independent, but the terms do not exist in legal
English.



SAMMANFATTNING

| svensk ratt finns tva typer av fullmakter: sjalvstandiga och osjalvstandiga
fullmakter. Uppsatsens syfte ar att faststélla vilken typ framtidsfullmakten ar
och diskutera varfor klassifikationen har betydelse i praktiken. Utredningen
anvander den rattsdogmatiska metoden for att besvara fragestéllningarna.

En fullmaktsgivare binds normalt av rattshandlingar som fullmakts-
havaren vidtar inom sin behdrighet. Osjéalvstandiga fullmakter ger mindre
skydd till tredje man eftersom fullmaktsgivaren inte binds av rattshandlingar
som fullmaktshavaren vidtar i strid mot fullmaktsgivarens interna
instruktioner. ~ Sjalvstandiga fullmakter bestdr av synbara, yttre
omstandigheter utifrdn vilka tredje man kan utlasa fullmaktshavarens
behorighet och saledes forutspa vad fullmaktsgivaren kommer bli réattsligt
bunden av. Tredje man litar generellt mer pa sjdlvstandiga fullmakter
eftersom interna instruktioner inte utgdr den yttersta ramen for
fullmaktshavarens behdrighet.

Framtidsfullmakter &r skriftliga dokument och kan fungera som
legitimationshandlingar for att bekrafta fullmaktshavarens behdrighet vid den
tidpunkt da fullmaktsgivaren forlorat sin beslutsformaga. Ur det hanseendet
ar framtidsfullmakten en sjalvstandig fullmakt. Samtidigt ar inte fullmakts-
havarens behdrighet fullt synlig for tredje man; huruvida framtidsfullmakten
har tratt i kraft eller ej gar inte att utldsa. Ur den aspekten &r
framtidsfullmakten snarare en osjalvstandig fullmakt, med mindre
tredjemansskydd som konsekvens. Raéttssystemet kréver att framtids-
fullmakten klassificeras som en av de tva typerna av fullmakt,
sammanfattningsvis maste de anses vara sjélvstandiga fullmakter.

Det nuvarande systemet med framtidsfullmakter riskerar att minska
tilliten till framtidsfullmakter vars ikrafttrddande inte har fastslagits av
domstol. Risken forverkligas inte nddvandigtvis alltid; det kan tdnkas att vissa
tredje man kan komma att lita pa att fullmaktshavaren har forsakrat sig om att
framtidsfullmakten verkligen har tratt i kraft.
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1 INLEDNING

1.1 Bakgrund

Den 1 juli 2017 tréadde lagen (2017:310) om framtidsfullmakter (FFL) i kraft.
Lagen foregicks av framfor allt tva stora utredningar och malet med
inforandet av den hér fullmaktstypen har varit att skapa ett privatrattsligt
instrument som ett alternativ till formyndarskap eller godmanskap.?

FFL kompletteras av lagen (1915:218) om avtal och andra rattshandlingar
pa formogenhetsrattens omrade (avtalslagen). | propositionen till FFL
framgar pa flera satt att en framtidsfullmakt ska fungera som en vanlig
fullmakt, med motsvarande skydd for tredje man.® Fullmaktssystemet i
avtalslagen gor dock skillnad pa tva typer av fullmakter: sjalvstandiga
fullmakter och uppdragsfullmakter, den senare kallas aven osjélvstandiga
fullmakter.* Fullmaktsinstitutets indelning av de tva fullmaktstyperna har
avsetts vara uttommande, ndgot mellanting finns inte. Indelningen far
betydelse  for tredjemansskyddet nar fullmakten anvdnds som
partshindningsmedel, eftersom de olika typerna av fullmakt innebér olika
stora risker for tredje man.®> Att avgora fragan om fullmakten &r sjalvstandig
eller osjéalvstandig ar darfor viktig for att utréna hur skyddet for tredje man
ser ut.

Olika banker har bdrjat ta stallning till framtidsfullmakten genom att
tillhandahalla mallar och rutiner for att underlatta framtida hantering. Till
exempel har Nordea valt att inte acceptera “normalt” upprittade
framtidsfullmakter, utan kraver en sarskild framtidsfullmakt for bankarenden

som upprittas enligt Nordeas egna rutiner.®

2 Prop. 2016/17:30s. 1.

3 Se exempelvis prop. 2016/17:30 s. 41.

4 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket under rubrik 3.

5 Jfr Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 3 och rubrik 5.

® Jfr Nordea, ”Framtidsfullmakt — planera for din framtid”,
<www.nordea.se/privat/liv/familj/framtidsfullmakt.html>, besokt 2020-05-21.


http://www.nordea.se/privat/liv/familj/framtidsfullmakt.html

1.2 Forskningslage

Framtidsfullmakten &r ett nytt fenomen i svensk ratt. Framtidsfullmakter har
framst behandlats ur ett perspektiv dar institutet jamfors med andra
stallforetradarskap, sadsom godmanskap. Daremot saknas forskning som
kopplar framtidsfullmakten till reglerna i formogenhetsratten. Da framtids-
fullmakten ar ténkt att fungera som ett formdgenhetsréttsligt instrument &ar det

nodvandigt att bedriva forskning aven utifran detta regelverk.

1.3 Syfte och fragestallningar
Fullmakter i svensk ratt bygger pa en liberalism som praglade den avtalslaran
som utvecklades under 1800-talet.” Systemet forutsatter vidare i praktiken att
det finns tillit till fullmakter som mojliggor att anvandandet blir enkelt.2 Med
ett internkritiskt perspektiv, det vill sdiga mot bakgrund av avtalsrattens egna
utgangspunkter och principer, ska uppsatsen utreda huruvida framtids-
fullmakten lever upp till de principer som fullmaktsinstitutet efterstravar.
Uppsatsen kommer visa varfor kategoriseringen av framtidsfullmakten har
betydelse i allmdnhet, samt belysa hur kategoriseringen kan fa betydelse for
anvandningen av framtidsfullmakten i synnerhet. Utredningen och analysen
kommer att besvara foljande fragestallningar:

e Ar framtidsfullmakten en sjélvstandig eller osjilvstandig fullmakt?

e Vilken betydelse kan kategoriseringen av framtidsfullmakten fa i

praktiken?

1.4 Avgransning

Uppsatsen understker framtidsfullmakten ur ett avtalsrattsligt perspektiv.
Mer specifikt fokuserar utredningen pa om malet med lagstiftningen fullt
tillgodoses genom att specifikt utreda verkningarna for tredje man. Uppsatsen
sOker utreda hur effekterna kan komma att se ut for den enskilda
fullmaktshavaren och fullmaktsgivaren nér framtidsfullmakten trader i kraft.
Att utreda andra stéllforetradarskap och jamféra dessa med det nya institutet

framtidsfullmakter ligger utanfér uppsatsens ram.

" Dotevall, R, s. 31.
8 Jfr prop. 2016/17:30 s. 52.



Avtalsratten har utformats genom samarbete mellan de nordiska landerna,
avtalsratten ar darfor till stora delar valdigt snarlik i de olika rattssystemen.®
P& senare tid har flera andra nordiska lander infort framtidsfullmakter.®
Utredningen kommer dock inte vara av komparativ karaktar och darfor
kommer inget storre fokus ligga pa de andra nordiska I6sningarna.

For att forsta framtidsfullmakten behovs en kortare redogorelse for
vanliga fullmakter, men uppsatsen kommer inte diskutera de olika

fullmaktsinstituten som finns i svensk ratt.

1.5 Metod och material

For att utreda uppsatsens fragestillningar kommer den rattsdogmatiska
metoden att anvandas. Metoden innebar i korthet att fragestallningen besvaras
utifran de allméant accepterade rattskéllorna: lagstiftning, rattspraxis,
lagforarbeten och rattsdogmatiskt orienterad litteratur.!t

Materialet bakom uppsatsen bestar till stor del av primarkallor som svensk
lagtext och forarbeten till FFL, framst propositionen 2016/17:30
Framtidsfullmakter — en ny form av stallféretradarskap for vuxna. Dessutom
anvands yttranden fran remissinstanser och doktrin for att lyfta in olika
argument och asikter.

For att redogdra for de grundlaggande reglerna om fullmakter i svensk rétt
anvands dven sekundéarkallor i form av lagkommentarer fran professorerna
Rolf Dotevall och Kurt Gronfors. Bocker skrivna av samma forfattare, med
tillagg av professor emeritus Hugo Tiberg, anvdnds som komplement till
lagkommentarerna. For att fa en sa aktuell bild av rattslaget som majligt har
de senaste upplagorna anvants.

For att ge grundlaggande forstaelse for framtidsfullmakten har, utover
lagforarbeten, en larobok av Per Westman anvants. Westman &r specialist pa
framtidsfullmakter och férmyndarskapsratt.

Slutligen, da Sveriges system med framtidsfullmakter till stor del ar
identiskt med det norska systemet som funnits sedan 2013, har det varit

relevant att aven lyfta in kommentarer fran norsk doktrin trots att uppsatsen

9 Dotevall, R, s. 18.
10 Prop. 2016/17:30 s. 20.
11 Kleineman, J, s. 21.



inte &r av komparativ karaktar. Det norska materialet anvands dock enbart for

att lyfta in argument fran ett liknande system som funnits under langre tid.
Fullmaktsreglerna har funnits i svensk ratt under lang tid och forfattarna

bakom materialet till uppsatsen ar framstaende inom sina respektive omraden.

Den information som inhdmtats beddms darfor som trovérdig.

1.6 Disposition
Utredningen inleds i kapitel 2 med en redogorelse for fullmakter i avtalslagen,
I uppsatsen dven kallade vanliga fullmakter. Har gors en o6versiktlig
deskription, vilket ar nddvandigt for att kunna jamfora framtidsfullmaktens
karnegenskaper med karnegenskaperna for de vanliga fullmakterna och pa sa
vis forsta hur framtidsfullmakten kan kategoriseras.

| kapitel 3 redogors for framtidsfullmakten och paralleller dras till den
deskription som givits i foregaende kapitel. Har ar syftet att lasaren ska forsta
hur framtidsfullmakten samspelar, och inte samspelar, med det vanliga
fullmaktssystemet och argument lyfts in for att belysa de svarigheter som kan
uppsta vid anvandningen. Kapitel 3 innehaller dven en utredning av tredje
mans roll vid framtidsfullmakter och ett sarskilt avsnitt om banker lyfts in,
eftersom deras roll som tredje mén eventuellt blir stor i praktiken. Syftet hér
ar att lasaren ska forsta att olika tredje man bér olika risker och peka pa vari
eventuella problem ligger.

| kapitel 4 presenteras slutligen uppsatsens resultat dar uppsatsens forsta
fragestdllning besvaras. Genom en efterfoljande analys behandlas
utredningen utifran resultatet och darigenom besvaras dven uppsatsens andra
fragestallning. Avslutningsvis presenteras en del med kortfattade slutsatser

som kan dras utifran uppsatsens resultat och den forda analysen.



2 GENERELLT OM FULLMAKTER

2.1 Inledning
Genom en fullmakt kan en person (fullmaktsgivaren) anfortro en annan
person (fullmaktshavaren) att handla for fullmaktsgivarens rékning. Vid
anvandningen av fullmakten blir fullmaktsgivaren blir direkt forpliktigad och
beréttigad i forhallande till tredje man.'? I regel finns inga formkrav for hur
en fullmakt ska uppréttas.*3

Avtalslagens regler om fullmakter ar konstruerade utifran tanken att
fullmakten fungerar som partsbindningsmedel. Har fullmaktshavaren gjort
tydligt att han agerat i annans namn kommer han att hallas helt utanfor
avtalsforhallandet mellan fullmaktsgivaren och tredje man.'* Ingen skillnad
ska goras mellan de fall som fullmaktsgivaren blivit bunden genom en
mellanman och de fall som han blivit bunden genom eget undertecknande.
Effekterna av att tredje man och fullmaktsgivaren binds medan fullmakts-

havaren star utanfor avtalsférhallandet kallas normala fullmaktsverkningar.®

2.2 Sjalvstandiga och osjalvstandiga fullmakter
Avtalslagen gor skillnad pa tva typer av fullmakter: sjalvstandiga fullmakter
och osjalvstandiga fullmakter. Systemet erkanner endast de har tva typerna
av fullmakter, en fullmakt maste klassificeras som den ena eller den andra.®
En sjalvstandig fullmakt ar riktad mot tredje man pa s vis att information
om fullmaktens omfattning formedlas direkt fran fullmaktsgivaren till tredje
man, exempelvis genom allmén kungorelse i en annons, direkt meddelat
genom e-post eller genom en skriftlig fullmakt som innehas av fullmakts-
havaren och visas upp for tredje man.'’ Det faktum att en fullmakt ar skriftlig
ar i sig inte tillrackligt for att den ska vara sjalvstandig: syftet ska vara att

fullmaktshavaren med stod av dokumentet kan styrka sin behorighet for tredje

1210 § forsta stycket avtalslagen.

13 Dotevall, R och Tiberg, H, s. 45.

14 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 7.

15 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 1.

16 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket under rubrik 3.
1713, 14 och 16 § § avtalslagen.



man.!8 Kannetecknande for en sjalvstandig fullmakt ar att det finns nagot yttre
faktum som harror fran fullmaktsgivaren och riktar sig till tredje man, fran
det yttre faktumet kan tredje man stddja sin rétt gentemot fullmaktsgivaren
oberoende av fullmaktshavarens egna uppgifter.®

Utmarkande for osjalvstandiga fullmakter &r att de reglerats internt mellan
fullmaktsgivaren och fullmaktshavaren, exempelvis genom instruktioner eller
avtal darom.?° Féljden blir att tredje man maste lita p& fullmaktshavaren egna
uppgifter om vad fullmakten omfattar. Det finns varken ndgon kungorelse
genom annons, nagra direktmeddelade uppgifter genom e-post eller nagot
skriftligt dokument dér tredje man kan inhdmta information om fullmaktens
omfattning.

Sammanfattningsvis kan sdgas att det inte racker att se till fullmaktens
upprattade form for att avgéra om en fullmakt &r sjalvstandig eller
osjalvstandig; det handlar om att utreda hur stor del av fullmaktens

omfattning som gar att iaktta av tredje man.

2.3 Fullmaktshavarens behdrighet och befogenhet
Behorigheten beskrivs som vad fullmaktshavaren kan gora pa ett rattsligt
bindande satt for fullmaktsgivaren. Det vill sdga, behorigheten sétter gransen
for hur langt utéver sin vilja fullmaktsgivaren kan bli bunden. Vid
sjalvstandiga fullmakter &r det den har informationen som formedlas till tredje
man, exempelvis genom ett skriftligt fullmaktsdokument eller annonsering.?*
Fullmaktshavarens befogenhet bestar av interna instruktioner som han fatt
av fullmaktsgivaren, det kan exempelvis rora sig om uppgifter som fullmakts-
givaren 6nskar halla dolt fér en medkontrahent vid férhandling. Befogenheten
kan beskrivas som vad fullmaktshavaren far gora och bestar av sddana
inskrankningar i fullmakten som tredje man inte har, och inte heller borde ha,
kéant till. 1 normalfallet befinner sig fullmaktshavarens befogenhet inom

behdrighetsgransen.?2

18 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 16 § under rubrik 2.

19 Adlercreutz, A, Gorton, L och Lindell-Frantz, E, s. 186.

20 Jfr 18 § avtalslagen.

2L Dotevall, R och Gronfors K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 5.

22 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 5.



2.4 Forutsattningar for att fullmaktsgivaren ska bli bunden

2.4.1 Fullmakten ska vara giltig och gallande

For samtliga réattshandlingar kravs att handlingen &r giltig och géllande. En
forutsattning for att fullmaktsgivaren ska bli bunden av rattshandlingar som
fullmaktshavaren vidtar ar salunda att fullmakten &r giltig och géllande.
Fullmakter &r rattshandlingar och kan darfor ogiltigférklaras med hjalp av
avtalslagens regler om ogiltighet. Dessutom kan en fullmakt aterkallas genom
reglerna om fullmakt i avtalslagen, vilket betyder att rattshandlingen inte
langre galler.

2.4.2 Rattshandla i fullmaktsgivarens namn

Ytterligare en forutsattning for att fullmaktsgivaren ska bli bunden av en
rattshandling som fullmaktshavaren vidtar, ar att det for tredje man framgar
att rattshandlingen galler mellan denne och fullmaktsgivaren. Det framgar av
lagtexten genom uttrycket i fullmaktsgivarens namn.?* Om det rader oklarhet
kring det har faktumet blir inte fullmaktsgivaren bunden, utan risken bérs av

fullmaktshavaren som i sadana fall har ingatt avtal for egen rakning.?

2.4.3 Handlande inom fullmaktens granser
Fullmaktsgivaren kan endast bli bunden av réttshandlingar som foretagits
inom fullmaktens granser, vilket ar vasentligen detsamma som fullmakts-
havarens behorighet.?® Vid behorighetsoverskridande handlingar blir
fullmaktsgivaren inte bunden gentemot tredje man, eftersom det brister i
rekvisitet inom fullmaktens granser. Anvénds sjalvstandiga fullmakter kan
tredje man utlasa behorighetsgransen och saledes pa forhand bedoma i vilken
utstrackning han kan tréffa ett bindande avtal med fullmaktsgivaren.

Interna instruktioner, fullmaktshavares befogenhet, &r inte nédvandigtvis

detsamma som fullmaktens granser. Sa lange fullmaktshavaren vidtar

23 Jfr Dotevall, R och Gronfors, K, kommentar till kapitelrubrik 3.

2410 § forsta stycket avtalslagen.

% Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 8.

2610 § forsta stycket avtalslagen; Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 §
forsta stycket avtalslagen under rubrik 5.

10



rattshandlingar inom behorigheten kommer fullmaktsgivaren bli bunden av
dessa, dven om fullmaktshavaren 6verskred sin befogenhet.?’

Ovanstaende innebdr befogenhetsverskridningar vid sjéalvstandiga
fullmakter inte paverkar giltigheten av den ingangna rattshandlingen. Vid
osjalvstandiga fullmakter talas i doktrin om att befogenhetsgransen
sammanfaller med behorighetsgransen.?® Om fullmaktshavaren bryter mot
instruktioner som givits till honom, spelar det vid osjalvstandiga fullmakter
ingen roll om tredje man var i god tro eller ej. Skyddet i form av normala

fullmaktsverkningar forsvinner.?

2.4.4 Bunden i annat fall

Fullmaktsgivaren kan aven efter ett dverskridande fran fullmaktshavaren bli
bunden av rattshandlingen om fullmaktsgivaren sa onskar. Det sker genom
ratihabition. Réttsverkningarna blir dd samma som om fullmaktshavaren
hade agerat med erforderlig fullmakt eller agerat inom sin behorighet eller

befogenhet.*
2.5 Fullmaktshavarens dvertradelser

2.5.1 Allméant

Avtalsratten bygger pa viljeforklaringar mellan parterna.3* Nar en fullmakt
anvands kan viljeforklaringarna inte formedlas direkt fran fullmaktsgivaren
till motparten, eftersom fullmaktsgivaren inte befinner sig pa plats.
Fullmaktshavaren &r istéllet den som ska presentera fullmaktsgivarens
viljeforklaringar. Fullmaktsgivaren saknar faktisk kontroll 6ver hur
fullmaktshavaren agerar och ar darfor i behov av skyddsregler. Samtidigt
finns ett behov av att skydda tredje man, som ska kunna lita pa de yttre
omsténdigheter som presenteras for honom. Fullmaktsreglerna &r
konstruerade for att skydda en av de tva parterna, pa bekostnad av den andra.

Dotevall och Gronfors menar att begreppsparen befogenhet och behdrighet

2710 § forsta stycket och 11 § forsta stycket avtalslagen.

28 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 3.

29 Jfr 11 § andra stycket avtalslagen.

%0 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 § forsta stycket avtalslagen under
rubrik 9.

31 Dotevall, R, s. 31.
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avspeglar just den har avviagningen.? | foljande delar redogérs for skydden
for tredje man.

2.5.2 Primart skydd for tredje man
Tredje mans primara mal far antas vara att fa till normala fullmakts-
verkningar. | det hadr avsnittet redogdrs for om och ndr rattshandlingen blir
bindande for fullmaktsgivaren, trots att fullmaktshavaren agerar utdver
befogenheten eller behdrigheten.

| de fall fullmaktshavaren overtrader vad han kan gora, behdrighets-
Overtradelser, blir fullmaktsgivaren inte bunden av réttshandlingarna. Det
géller oavsett om det ror sig om en sjélvstandig eller osjélvstandig fullmakt
och oavsett om tredje man var i god tro eller j.%

| de fall fullmaktshavaren Gvertrader vad han far gora, befogenhets-
Overtradelser, blir fullmaktsgivaren bunden av rattshandlingarna om det ror
sig om en sjalvstandig fullmakt samt om tredje man var i god tro.3* Eftersom
fullmaktens behdrighets- och befogenhetsgrans sammanfaller  vid
osjalvstandiga fullmakter blir fullmaktsgivaren inte bunden, se redogérelsen
i avsnitt 2.4.3. Tredje man bar saledes en risk om han litade pa fullmakts-
havarens ord om fullmaktens omfang.*®

Det kan konstateras att bade fullmaktsgivaren och tredje man bar en risk
vid fullmaktshavarens dvertradelser. Fullmaktsgivaren riskerar att bli bunden
utbver sin vilja, tredje man riskerar att rattshandlingen inte binder
fullmaktsgivaren. Riskerna ar direkt motstaende och regelverket kan saledes
bara skydda en av parterna at gangen. Sammantaget tycks det enligt min
beddmning vara tre faktorer som spelar roll for beddmningen av vem som ska
béra risken vid Overtradelser: vilken slags fullmakt det rér sig om, vilken slags

Overtradelse det roér sig om samt tredje mans goda tro.

2.5.3 Sekundart skydd for tredje man
I de fall fullmaktsgivaren inte blir bunden av rattshandlingen som fullmakts-

havaren har ingatt har tredje man ingen att gora avtalet gallande mot eftersom

32 Dotevall, R och Grénfors, K, kommentar till kapitelrubrik 2.

33 Jfr 10 § forsta stycket avtalslagen.

311 § avtalslagen.

3 Jfr Dotevall, R och Gronfors, K, kommentar till kapitelrubrik 2.
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dven fullmaktshavaren hamnar utanfor avtalet.®® Det som kan kallas det
primara skyddet, ett giltigt avtal mellan tredje man och fullmaktsgivaren,
forsvinner.

Det ar fullmaktshavaren som ansvarar for att han har erforderlig fullmakt.
Skulle ett avtal bli ogiltigt pa grund av att fullmaktshavaren helt saknade
fullmakt eller for att han 6verskred behdrigheten, finns mojlighet for tredje
man att krdva skadestand av fullmaktshavaren. Skadestandsansvaret kan
beskrivas som ett sekundart skydd for tredje man som aktualiseras forst nar
det primédra malet, normala fullmaktsverkningar, inte kan uppnas.®” | de fall
fullmaktsgivaren inte blir bunden har fullmaktshavaren ett ndrmast strikt

ansvar gentemot godtroende tredje man.3®

% Dotevall, R och Tiberg, H, s. 74.
3725 § avtalslagen.
3 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 25 § avtalslagen under rubrik 5.
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3 FRAMTIDSFULLMAKTER

3.1 Bakgrund till lagstiftningen

Europaradets ministerkommitté antog den 23 februari 1999 en
rekommendation om det rattsliga skyddet for hjalpbehdvande vuxna.®® | ett
forklarande dokument till rekommendationen presenterades framtids-
fullmakter som ett alternativ till de offentligrattsliga institut som stater
tillhandahaller.*° Framtidsfullmakten var tinkt som ett privatrattsligt
instrument, men staterna kunde sjélva valja i vilken omfattning myndigheter
skulle involveras vid anvandandet. Mot bakgrund av rekommendationen
gjordes 2004 en utredning av det svenska réattslaget. Utredningen kom fram
till att det fanns ett behov av 6kade mojligheter for enskilda att for framtiden
utse stallforetradare genom exempelvis fullmakter.*!

Innan framtidsfullmakter inférdes var mojligheterna for en enskild person
att pa forhand bestamma vem som skulle representera honom i framtiden, om
sadant behov uppstod, begransade. Genom det vanliga fullmaktssystemet i
avtalslagen kunde enskilda utse en person som ska skota vissa
angeldgenheter, till exempel betalning av rakningar. Fullmaktssystemet
forutsatte, och gor det &n idag, for det forsta att det fanns nagon fullmakts-
havare att utse. For det andra forutsatte systemet att fullmaktsgivaren dels
hade rattshandlingsformaga, dels att han kunde ha insyn i fullmaktshavarens
handlanden och kontrollera fullmaktshavaren, exempelvis genom
instruktioner.*? Om fullmaktsgivaren vid en sdan kontroll var missnéjd med
fullmaktshavaren kunde fullmaktsgivaren foljaktligen aterkalla fullmakten.

Nér det fanns behov av godmanskap eller forvaltare skulle en bedémning
goras fran fall till fall for att kontrollera om stéllforetradarskapet var
nodvandigt. En sadan atgard kunde vara nodvandig om personen saknade

majlighet att anvanda sig av fullmakter.*® Det innebar att vanliga fullmakter

39 Recommendation No. R (99) 4 of the Committee of Ministers to Member States on
Principles Concerning the Legal Protection of Incapable Adults.

40 Explanatory memorandum, Recommendation (1999)4 on principles concerning the legal
protection of incapable adults, punkt 33.

41 SOU 2004:112, Band I1 del B, s. 430.

42 NJA 2015 s. 851 punkt 7 och 13 i HD:s domskal; prop. 2016/17:30 s. 19.

43 NJA 2015 s. 851 punkt 7 i HD:s domskal.
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fungerade som alternativ till stallforetradarskap fram till den tidpunkt da
fullmaktsgivarens formaga att kontrollera fullmakten férsvann.

Om den enskilde till foljd av exempelvis psykisk funktionsnedséttning
fick svart att skota sina angelagenheter och behévde hjalp, var fullmakter inte
langre ett alternativ for att tillgodose hjalpbehovet. Vid den tidpunkten skulle
istallet en god man eller forvaltare utses. De offentligréttsliga regelverken gav
inte den enskilde mojlighet att pa forhand bestamma vem den
stallféretradande personen skulle vara.** Sa fort den enskilda hanvisades till
de offentligrattsliga systemen begransades sjalvbestammanderatten starkt i
fradga om val av stéllforetradare.

Framtidsfullmakten skulle komplettera svensk ratt. Den enskilde
riskerade att kdnna en oro Gver sin situation och sin framtid i och med den
begrédnsade mojligheten for honom att sjalv bestdmma vem som skulle
foretrada honom i framtiden.*® Malet med inférandet av framtidsfullmakter
var att skapa ett instrument som ger enskilda moéjligheten att bestdamma 6éver
hur och av vem deras angelagenheter ska skotas i framtiden. Lagstiftaren ville
stérka fullmaktsgivarens sjalvbestimmanderétt och framtidsfullmakten skulle
vara ett sadant stirkande instrument.*® Utover sjalvbestammanderitten, har
det aven varit viktigt att processen blir enkel for enskilda.*’

Avslutningsvis bor det framhallas att framtidsfullmaktens inférande inte
har paverkat rattslaget for personer som inte upprattat ndgon framtids-
fullmakt. 1 dessa fall galler vanliga fullmakter sa lange férmagan till insyn
och kontroll finns, dérefter kan god man eller forvaltare forordnas.*®

3.2 Framtidsfullmakter i svensk ratt

3.2.1 Allméant
En framtidsfullmakt & en fullmakt som fullmaktsgivaren staller ut till
fullmaktshavaren vilket ger fullmaktshavaren réatt att foretrada fullmakts-

givaren. Den &r tankt att anvandas da fullmaktsgivaren pa grund av sjukdom,

4 Prop. 2016/17:30 s. 19; jfr 11 kap. 12 § foraldrabalken (FB).
4 Prop. 2016/17:30 s. 19.

4 Prop. 2016/17:30s. 1.

47 Prop. 2016/17:30 s. 24.

48 Jfr syftet med lagstiftningen i prop. 2016/17:30 s. 1.

15



psykisk storning, forsvagat halsotillstand eller nagot annat liknande
forhallande varaktigt och i huvudsak inte langre har formaga att ha hand om
de angeldgenheter som fullmakten avser.*® Tanken ar att fullmaktshavaren
ska bli behorig att handla for fullmaktsgivaren i de angelédgenheter som
fullmakten avser och vid behov kan fullmaktshavaren anvanda dokumentet
som legitimationshandling for att styrka sin behorighet.>

Vid avvéagningen om lagstiftningen skulle ha offentligréttslig eller
privatrattslig karaktar, valde den svenska lagstiftaren huvudsakligen den
senare.®® Det kan finnas flera fordelar med att ha en privatrattslig reglering,
dels slipper enskilda insyn fran det allménna, dels blir uppréattandet och
anvandningen av framtidsfullmakten enklare. En grundtanke med framtids-
fullmakter var att de ska vara enkla att uppratta och att de pa ett smidigt satt
ska trada ikraft. Pa det viset hoppades lagstiftaren att framtidsfullmakten
verkligen skulle komma att anvandas.>

Det medicinska rekvisitet for framtidsfullmaktens ikrafttrddande
motsvarar det medicinska rekvisit som anvands vid férordnandet av god man
eller forvaltare, vilket dven varit lagstiftarens avsikt.>® Framtidsfullmakten far
omfatta bade ekonomiska och personliga angeligenheter.®* Ekonomiska
angelégenheter omfattar bland annat férvaltning av egendom och forvaltning
av fast egendom och kan ses som likvérdigt med uttrycket “forvalta
egendom” i frdga om godmanskap och forvaltarskap. Personliga ange-
lagenheter kan ses som likvardigt med uttrycket “sorja for person” i fraiga om
godmanskap och forvaltarskap och innefattar exempelvis fragor om
fullmaktsgivarens boende.>® Framtidsfullmakten far inte omfatta ange-
lagenheter av utpraglad personlig karaktér och inte heller vissa medicinska
fragor. Som fragor av utpraglat personlig karaktar raknas till exempel
uppréttande av testamente och ingdende av dktenskap.*®

491 § FFL.

%0 Prop. 2016/17:30 s. 32 och 52.

51 Prop. 2016/17:30 s. 23-24.

52 50U 2004:112, band Il del B s. 480.
53 Westman, P, s. 22; 11 kap. 4 § och 7 §.
52 § FFL.

55 Westman, P, s. 25.

%6 Prop. 2016/17:30 s. 30.
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Till skillnad fran vanliga fullmakter finns det sarskilda formkrav vad
géller framtidsfullmakter. En framtidsfullmakt ska vara skriftligt upprattad
och bevittnad. Det ska av fullmakten framga att det &ar just en
framtidsfullmakt, vilka angeldgenheter som omfattas och vem som ar
fullmaktshavare.>” Den utpekade fullmaktshavaren maste vara en fysisk
person for att sdkerstdlla att fullmaktsgivaren har kontroll 6ver vem som
kommer att representera honom vid ikrafttrddandet. Om det vore mojligt att
stélla ut en framtidsfullmakt till en juridisk person, skulle det kunna finnas en
risk for att stallforetradaren kommer att variera och déarmed skulle
fullmaktsgivarens kontroll minska.®® Ett undantag finns dock for vissa
ekonomiska fragor, da framtidsfullmakten kan vara stalld till ett kreditinstitut

eller virdepappersinstitut.>®

3.2.2 Framtidsfullmaktens ikrafttradande

En vanlig fullmakt trader i kraft direkt.®® En framtidsfullmakt & andra sidan,
trader i kraft forst nar fullmaktsgivaren ar oférmogen att ha hand om de
angelagenheter som framtidsfullmakten avser.®® Det ar fullmaktshavaren
sjalv som ska bedéma om framtidsfullmakten har trétt i kraft och det krévs
ingen registrering av ikrafttradandet.5?

I promemorian bakom lagstiftningen diskuterades en annan l6sning &n den
som till slut presenterades i propositionen.5® Utredaren menade att framtids-
fullmakten skulle trada i kraft vid den tidpunkt fullmaktsgivaren var
beslutsoférmdgen och framtidsfullmakten hade registrerats hos OFM.5%
Bedomningen skulle gdras av fullmaktshavaren, men ett obligatoriskt hélso-

intyg skulle ocksa inhamtas om fullmaktsgivarens tillstand. | och med att

458§ FFL.

%8 Prop. 2016/17:30 s. 37.

%930 § FFL.

80 Jfr lydelsen i 10 § forsta stycket avtalslagen.

61 | uppsatsen kommer tidpunkten for ikrafttradandet hanvisas till som att fullmaktsgivaren
ar beslutsoférmdgen. Begreppsparet beslutsoférmaga och beslutsforméaga ar nagot som
anvands bade i doktrin angaende framtidsfullmakter och i forarbetena till FFL, men nagon
exakt definition av ett sadant tillstdnd saknas. Det far dock forstas som att beslutsoforméaga
kopplas direkt till det tillstind som 1 § FFL definierar och pé det séttet kommer
begreppsparet ocksa att anvindas i den har texten.

62 9 § andra stycket FFL.

83 Ds 2014:16.

64 Ds 2014:16 s. 104-105.
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institutet skulle vara helt frivilligt menade utredaren att det har inte vore
problematiskt ur integritetshansyn.®® Det skulle vara olampligt om
ikrafttradandet skedde helt formldst och darfor foreslogs dven en obligatorisk
registrering som skulle bli synbar for tredje man.®

Regeringen holl inte med utredaren om att det skulle vara oproblematiskt
att krdva att fullmaktshavaren begér ut ett lakarintyg. De menar att det skulle
vara alldeles for svart att forutse omfattningen av den information som
fullmaktshavaren skulle kunna komma at. Det fanns dven en risk for stor och
okontrollerbar spridning av sekretessbelagd information. Avgorande for
ikrafttradandet &r inte nagot medicinskt tillstand, utan effekterna av att
beslutsformagan forsvinner. Eftersom fullmaktshavaren lar vara nagon med
god kdnnedom om fullmaktsgivarens normala tillstand, menar lagstiftaren att
beddmningen av om fullmaktsgivaren ar beslutsoférmdgen eller ej &r relativt
enkel och darfor behovs inget lakarintyg for beddmningen.®’

| sitt remissyttrande till promemorian framférde Juridiska fakultets-
namnden vid Uppsala universitet att hela forslaget avseende
framtidsfullmaktens ikrafttradande verkade ogenomtankt, bade vad gallde
kravet pad ldkarintyg och forfarandet med registreringen.®® Regeringen
bedémde att registreringsforslaget som lagts fram i promemorian skulle bli
mer eller mindre meningslost, eftersom fullmaktsgivarens beslutsformaga
inte skulle prévas. | propositionen foreslogs istéllet ett system dar varken krav
pa registrering eller inhdmtande av lakarintyg fanns. Resultatet blev saledes
ett helt formlost ikrafttrdédande. Provningen av fullmaktsgivarens
beslutsformaga kan istdllet goras vid en domstolsprovning i tingsratt om
fullmaktshavaren begér det eller om framtidsfullmakten har villkorats pa det

viset.59

6 Ds 2014:16 s. 105-106.

% Ds 2014:16 s. 110.

57 Prop. 2016/17:30 s. 44-45.

8 Synpunkter pa Departementspromemorian Framtidsfullmakter (Ds 2014:16)
(Ju2014/3309/L2) s. 1-2.

699 § andra stycket och 11 § FFL; Prop. 2016/17:30 s. 44.
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3.2.3 Fullmaktshavarens behdrighet och befogenhet
For att jamfora med avtalslagens fullmaktsregler, kan omfattningen av
fullmaktshavarens behorighet ségas finnas angivet i dokumentet i form av de
specifika angeldagenheter som framtidsfullmakten géller for. Har skiljer sig
inte framtidsfullmakter fran en vanlig, skriftlig fullmakt.

Fullmaktshavaren &r skyldig att iaktta fullmaktsgivarens intressen och,
om mojligt, samrada med denne vid viktiga fragor vid fullgorandet av
uppdraget.”® Lojalitets- och samradsplikten ar tinkt att framst reglera det
inbordes forhallandet mellan fullmaktshavaren och fullmaktsgivaren,
tillampningen ska inte paverka giltigheten av de réattshandlingar som
fullmaktshavaren vidtar.”* Westman menar att fullmaktsgivarens intressen
utgor fullmaktshavarens befogenhet.”> Om syftet fran lagstiftarens sida varit
att lojalitets- och samradsplikten inte ska paverka giltigheten av de
rattshandlingar som vidtas, sa kan fullmaktsgivarens intressen, enligt
fullmaktsreglerna, endast utgdra fullmaktshavarens befogenhet i de fall som
fullmakten &r sjalvstindig.”

Nar fullmaktsgivaren &r beslutsoférmogen och framtidsfullmakten har
tratt i kraft, kan han inte sjalv 6vervaka fullmaktshavaren.” I praktiken blir
det av den orsaken omdjligt for fullmaktsgivaren att kontrollera huruvida
fullmaktshavaren agerar inom sin befogenhet eller ej. Det ar darfér mojligt
att utse en person som ska granska fullmaktshavarens verksamhet, men éven
i annat fall kan fullmaktshavaren bli skyldig att lamna redovisning for sitt
uppdrag till fullmaktsgivarens make, sambo, narmaste slaktingar eller till
OFM.7™

3.2.4 Skyddet for tredje man
Ett fungerande fullmaktssystem kraver att tredje man litar pa fullmakts-
havarens pastaende om att fullmakten géaller och for att den tilliten ska finnas

015 § FFL.

"L Prop. 2016/17:30 s. 58.

2 \Westman, P, s. 79. Westman konstaterar att fullmaktsgivarens intressen utgor
fullmaktshavarens befogenhet, dock utan nd&mnvard motivering.

73 Jfr 11 8 andra stycket avtalslagen; Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 10 §
forsta stycket avtalslagen under rubrik 5.

4 Prop. 2016/17:30 s. 19.

23-25 8§ § FFL.
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krévs att tredje man ges vissa garantier.”® Som namnts i avsnitt 2.5 finns tva
typer av skydd for tredje man vid anvandning av fullmakter: dels ett skydd i
form av att normala fullmaktsverkningar intrader for de rattshandlingar som
fullmaktshavaren foretar, dels ett skydd i form av att fullmaktshavaren kan
hallas skadestandsansvarig. En fullmaktshavare bar ansvaret for sin
behorighet dven vid framtidsfullmakter, vilket enligt lagstiftaren innebér att
fullmaktshavaren kommer goéra beddmningen av sin egen behdrighet
forsiktigt.”” Enligt min mening tycks lagstiftaren mena att risken for fel-
bedémningar och misshruk minskar pa grund av skadestandsansvaret.

Tidigare konstaterades att sjalvstandiga fullmakter k&nnetecknas av att
fullmaktens omfattning ar synlig for tredje man. Det récker inte att det finns
ett skriftligt dokument, utan det maste réra sig om ett dokument som é&r riktat
fran fullmaktsgivaren till tredje man. Om dokumentet anvands for att
legitimera fullmaktshavaren, kvalificeras det som en sjalvstandig fullmakt.™
Vid framtidsfullmakter ar tanken att det skriftliga dokumentet ska kunna
anvandas av fullmaktshavaren for att legitimera sig for tredje man och saledes
har det karaktar av att vara en sjalvstandig fullmakt.”

Manga remissinstanser betonade vikten av en registrering av framtids-
fullmaktens ikrafttrddande. Svenska Bankféreningen menade i sitt remiss-
yttrande att den registrering som foreslogs i promemorian borde ges
sjalvstandig betydelse for framtidsfullmaktens ikrafttradande. Resultatet hade
da blivit att tredje man skulle kunna se enbart till det faktum att framtids-
fullmakten var registrerad for att bedéma om réttshandlingen tratt i kraft eller
ej.2% Den har I6sningen diskuterades aldrig under lagstiftningsforfarandet,
vilket Juridiska fakultetsndmnden vid Uppsala universitet poangterade i sitt
remissyttrande. Fakultetsnamnden ansag, precis som Svenska Bank-
foreningen, att det fanns skal att utreda en sadan ordning for att undvika

otydlighet vad géller framtidsfullmaktens ikrafttradande.®:

76 Jfr prop. 2016/17:30 s. 41.

721 § FFL med hanvisning till 25 § avtalslagen; prop. 2016/17:30 s. 41.

8 Dotevall, R och Gronfors, K, lagkommentar till 16 § avtalslagen under rubrik 2.
79 Jfr prop. 2016/17:30 s. 52.

8 Yttrande Gver promemorian Framtidsfullmakter (Ds 2014:16), under rubrik 10.2.
81 Synpunkter pa Departementspromemorian Framtidsfullmakter (Ds 2014:16)
(Ju2014/3309/L.2), under rubrik 10.2.4.
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Som tidigare namnts, frangick regeringen utredarens linje bade avseende
kravet pa inhamtande av lakarintyg och kravet pa registrering, istéllet
foreslogs ett formlost ikrafttradande. Néar arendet skickades pa lagradsremiss
skickade Svenska Bankforeningen en framstallning till Lagradet. Svenska
Bankforeningen var kritisk till att systemet med framtidsfullmakter skulle
vara helt formlést och utan krav pa myndigheters inblandande, férutom i de

fall ikrafttradandet skulle komma att prévas av tingsratten.®

3.2.5 Nagot sarskilt om banker

Svenska Bankforeningen forutspadde att stora delar av framtidsfullmakter
skulle komma att reglera ekonomiska angelagenheter.®® Tyvrr gjordes ingen
utredning om vilka angeldgenheter framtidsfullmakter framst kommer
anvandas till och det saknas statistik pa hur fragan ser ut bland de offentliga
stallforetradarskapen, vilket gor det svart att dra nagra paralleller fran andra
stallforetradarskap. Det ar darfor svart att sidga huruvida Svenska
Bankfdreningen har rétt eller ej.

For bankers vidkommande menade Svenska Bankfdreningen att bankers
skyldighet att skydda kunden i enlighet med det avtal som bankerna ingatt
med sina privatkunder maste beaktas. Vad som framfor allt framholls som
viktigt for bankerna &r mojligheten att kunna kontrollera att en
framtidsfullmakt &r riktig.3* Svenska Bankféreningen framforde ocksa att
bankpersonalen inte ska behdva goéra en egen bedémning av fullmakts-
havarens behdrighet varje gang, utan det ar nodvandigt for rattssakerheten att
det finns ett myndighetsbeslut som béade banker och personal kan lita pa.®®
Lagstiftaren har i propositionen framhavt att om tredje man blir oséker, kan
han alltid kontakta fullmaktsgivaren och kontrollera huruvida framtids-

fullmakten har trétt i kraft eller ej.%

82 Svenska Bankforeningens framstallning 2016/10/004, Lagradsremissen
Framtidsfullmakter — en ny form av stallféretradarskap for vuxna.

8 Svenska Bankfdreningens yrkande till Civilutskottet, Yrkande med anledning av
regeringens proposition 2016/17:30 om framtidsfullmakter — Registrering av
framtidsfullmakter samt ikrafttrddande av lagen, s. 2.

8 Svenska Bankfdoreningens yrkande till Civilutskottet, Yrkande med anledning av
regeringens proposition 2016/17:30 om framtidsfullmakter — Registrering av
framtidsfullmakter samt ikrafttrddande av lagen, s. 2.

8 Yttrande Gver promemorian Framtidsfullmakter (Ds 2014:16), s. 2-3.

8 Prop. 2016/17:30 s. 41.
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Svenska Bankforeningen varnade aven for att avsaknaden av ett register
kan innebéara en risk for att bankerna kommer krava att en framtidsfullmakts
ikrafttradande har slagits fast av domstol.2” Motsvarande slutsats har Peter
Hambro, Farsteamanuensis emeritus vid juridiska fakulteten vid Oslo
universitet, dragit for framtidsfullmakter i Norge. Hambro menar att tredje
man i praktiken knappast vill godta fullmaktshavarens uppgifter om sin egen
behorighet, det vill sdaga uppgifter om fullmaktsgivarens halsotillstand och
beslutsoférmaga. Hambro spar darfor att stadfesting, den norska
motsvarigheten till tingsrattens beslut om ikrafttradandet, stadfesting,

kommer att fa stor praktisk betydelse.®

87 Svenska Bankfdreningens framstallning 2016/10/004, Lagradsremissen
Framtidsfullmakter — en ny form av stéllféretradarskap for vuxna.
8 Jfr Hambro, P, s. 26 punkt 7.
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4 AVSLUTNING

4.1 Resultat

De svenska reglerna om fullmakt bygger pa att det finns tva typer av fullmakt
och en fullmakt maste kategoriseras som nagon av dem. De normala
fullmaktsverkningarna paverkas av vilken typ av fullmakt som anvands.
Utredningen visar att det for tredje man finns element av osékerhet kring
fullmaktshavarens behorighet, eftersom det saknas synbara faktum kring full-
maktens ikrafttradande. Vid de fall fullmaktshavaren Overtrader sin
behorighet pa grund av att framtidsfullmakten ej tratt i kraft, star tredje man
risken i form av en ogiltig rattshandling. Den hér omstandigheten ger visst
stod for att framtidsfullmakten skulle kunna vara en osjélvstandig fullmakt.

Det finns samtidigt omstandigheter som tyder pa framtidsfullmakten ar en
sjalvstandig fullmakt. Faktumet att fullmakten &r skriftlig och innehaller
uppgifter om fullmaktshavarens behorighet talar for att fullmakten &r
sjalvstandig. Det mest avgorande &r dock att dokumentet dessutom &r tankt
att kunna fungera som legitimationshandling infor tredje man. I de fall som
framtidsfullmakten visas upp for tredje man finns vissa synliga yttre
omstandigheter som harror fran fullmaktsgivaren, vilket ar karaktaristiskt for
den sjélvstandiga fullmakten. Tredje man kan saledes stodja sin ratt gentemot
fullmaktsgivaren pa det skriftliga dokumentet.

En yttre omstandighet som inte finns tillgdnglig &r information om
fullmaktsgivarens beslutsformaga, vilket ar det avgorande faktumet for
framtidsfullmaktens ikrafttrddande. | avsaknad av registrering, myndighets-
beslut och krav pad uppvisande av lakarintyg, far tredje man lita pa
fullmaktshavarens egna uppgifter om sin behdrighet. Salunda bar tredje man
risken for att fullmaktshavaren saknar erforderlig fullmakt.

| slutdndan maste framtidsfullmakten karaktériseras som antingen en
sjalvstandig eller en osjalvstandig fullmakt. Framtidsfullmakten har enligt
min mening mer drag av en sjalvstandig fullmakt &n en osjélvstandig
fullmakt, sarskilt i och med att framtidsfullmakten &r tankt att fungera som
legitimationshandling.
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4.2 Analys

Den stora bristen for tredjemansskyddet finns i det faktum att
fullmaktsdokumentet inte uppvisar nagon komplett information om
fullmaktshavarens behdrighet. Med andra ord har lagstiftaren forestallt sig en
sjalvstandig fullmakt, men i sjalva verket tagit bort en av kdrnegenskaperna
for just dessa fullmakter. Kanske har det missats i och med att man vid andra
fullmakter inte behdvt ta stallning till ett ikrafttradande av dokumentet, vid
de vanliga fullmakterna har enbart en beskrivning av fullmaktshavarens
uppgifter varit tillracklig for att styrka behdrigheten for tredje man. Normalt
finns inget ikrafttrddande att ta hansyn till, eftersom vanliga fullmakter
normalt borjar galla direkt. Om en vanlig fullmakt endast ska galla vid en
sarskild tidpunkt, exempelvis en viss tidsperiod, kan det framga direkt av
omstandigheterna. | annat fall finns alltid en mojlighet for tredje man, vid
vanliga fullmakter, att kontakta fullmaktsgivaren och kontrollera fullmakts-
havarens behdrighet. Lagstiftaren har framhallit att mojligheten att kontakta
fullmaktsgivaren finns &ven vid framtidsfullmakter, om tredje man skulle
vara osdker pa ikrafttradandet. Det lagstiftaren missar i det argumentet &r
faktumet att tredje man riskerar att antingen inte fa tag pa fullmaktsgivaren
eller fa felaktiga uppgifter fran honom, pa grund av det tillstand han eventuellt
befinner sig i. Det &r nastintill absurt att forvanta sig att tredje man ska forlita
sig pa en beslutsoférmdgen persons uppgifter om sin egen beslutsoférmaga.

Skyddet som ges till tredje man vid framtidsfullmakter blir i min mening
inte ndmnvart storre an vid osjalvstandiga fullmakter. Det primara skyddet i
form av att kunna férutse i vilken omfattning fullmaktsgivaren kan bindas,
har blivit nagot urvattnat.

Vid sjalvstandiga fullmakter &r skyddet i form av bundenhet for
fullmaktsgivaren starkare an vid osjélvstandiga fullmakter, eftersom tredje
man kan gora en mer korrekt bedémning av fullmaktens granser och darfor
vara nagorlunda séker pa om fullmaktsgivaren kommer bli bunden av
rattshandlingen eller ej. Vid framtidsfullmakter blir dock det priméra skyddet
nagot mindre &n vid vanliga, sjalvstandiga fullmakter eftersom samma
mojlighet inte finns. Skadestandsansvaret kan alltsa komma att aktualiseras i

de fall som tredje man litar pa framtidsfullmakten trots att den inte tréatt ikraft.
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Skadestandsansvaret lar knappast vara tillracklig sakerhet for banker. Da
fullmaktshavaren 6vertrader sin behorighet eller agerar utan erforderlig
fullmakt riskerar banken att bryta mot kundavtalet. Skadan skulle eventuellt
kunna ligga i kundforluster eller majligtvis i form av skadestandsansprak
riktade mot banken for ogiltiga transaktioner. Det kan enligt min mening
tankas bli svart for banken att fa ersattning for skadorna i den man de kan
hanforas till det faktum att framtidsfullmakten inte trétt i kraft, sarskilt med
tanke pa att fullmaktshavaren &r en fysisk person som i normalfallet kan sakna
mojlighet att betala de skadestandsansprak som kan tankas riktas mot banker.

Lagstiftaren menar att ansvaret i sig medfor ett slags incitament for
fullmaktshavaren att sékerstélla sin behdrighet, men det kan inte uteslutas att
missbruk forekommer eller att enskilda personer kommer bega misstag vid
bedomningen. Ansvaret som sadant ar ingen fullgod garanti for att
fullmaktshavaren kommer vara behdrig néar framtidsfullmakten visas upp.

Pa grund av att bankerna riskerar att bryta mot kundavtalet har bankerna
ett stort intresse av att sékerstélla att en fullmakt ar giltig och kontrollera
fullmaktshavarens behdrighet. | brist pa synbara uppgifter om fullmakts-
havarens behdrighet vid framtidsfullmakter, ar det svart att tdnka sig att en
bank skulle lita blint pa fullmaktshavarens uppgifter om sin egen behérighet
och fullmaktsgivarens tillstand.

Om lagstiftaren istédllet valt ett forfarande med en registrering eller
myndighetsbeslut som i sig hade varit tillrdckligt for framtidsfullmaktens
ikrafttradande, hade det funnits forutsattningar att gora framtidsfullmakten
helt och hallet sjalvstandig till sin karaktar. Darigenom hade tilliten
férmodligen blivit storre. Har har det dock gjorts en intresseavvagning, dar
intresset av att gora framtidsfullmakten till ett privatrattsligt instrument utan
insyn av myndigheter har végt tyngre &n intresset av att skydda tredje man
fran ogiltiga rattshandlingar.

Sett ur ett tredjemansperspektiv tycks inforandet av framtidsfullmakter
vara nagot ogenomtankt. Lagstiftaren har dragit likhetstecken mellan en
framtidsfullmakt och en vanlig, sjalvstandig fullmakt utan nagon stdrre
utredning. Enligt min mening &r det tdmligen tydligt att lagstiftaren amnat
skapa ett instrument som ser ut pa ett visst satt, det vill séga till stora delar
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privatrattslig i sin karaktar. Som konsekvens har tredje mans intressen fatt ett
véldigt svagt skydd. Att det har kan orsaka problem vid anvandandet av
framtidsfullmakten, verkar dock ha undgatt lagstiftaren trots att remiss-
instanser har uppmarksammat lagstiftaren kring problematiken sedan
utredningen startade ar 2004.

Det torde enligt min uppfattning finnas anledning att anta att banker kan
komma att fa en pa intet sétt obetydlig roll vid anvandandet av framtids-
fullmakter. Bankerna har en central roll for manga ekonomiska
angelagenheter, idag anvéands banktjanster for bade stora transaktioner och
for mindre, vardagliga transaktioner. En fullmaktshavare kan alltsa tankas
behova anvanda fullmakten bade for att skota betalning av rakningar, lagga
in ett autogiro for hyresbetalningar och flytta pengar mellan olika konton och
fonder. Av den anledningen &r det darfor anmérkningsvart att lagstiftaren inte
i hogre grad beaktat Svenska Bankféreningens asikter och framfor allt &r det
anmarkningsvart att ingen vidare utredning gjorts.

Osakerheten kring framtidsfullmaktens ikrafttradande kan mycket val
tankas leda till att tredje man begar att fullmaktshavaren gar till tingsratt. Det
uppstar da en risk att enskilda patvingas insyn av myndigheter trots att just
detta &r vad lagstiftaren forsokt undvika. En sadan provning medfor att
ikrafttradandet riskerar att forsenas och anvéndandet av framtidsfullmakten
blir genast mycket svarare an vad enskilda kunde forutspa vid upprattandet.
Risken kan leda till att lagstiftarens mal med framtidsfullmakterna inte
uppnas.

Dock bor det betonas att den frivilliga domstolsprévningen ovan inte
nodvandigtvis aktualiseras i alla situationer som en framtidsfullmakt kan
anvéndas. Vid ekonomiska angeldgenheter, dar banker férmodligen spelar en
stor roll som tredje man, lar domstolsprévningen enligt min uppfattning
komma att anvandas mycket i praktiken. Enligt min mening kan det dédremot
ocksa tankas att manga andra tredje man inte kommer ifragasatta
fullmaktshavarens behérighet, till exempel hyresvérdar for dldreboenden
eller féreningar som fullmaktsgivaren ar medlem i.

Problemet ligger i att lagstiftaren forsokt instifta en ny typ av fullmakt
som ska fungera precis som en sjélvstandig fullmakt i det h&nseendet att tredje
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man enkelt ska kunna lita pa fullmaktsdokumentet, samtidigt som lagstiftaren
har missat att konstruera en fullmakt med samma egenskaper som en
sjalvstandig fullmakt. Darigenom har lagstiftaren inte tagit itu med den
problematik som det innebar att lata en fullmakt trada ikraft i framtiden
istallet for att, som i normalfallet, lata en fullmakt vara géllande direkt. Vid
vanliga fullmakter finns tillracklig information om behorighet enbart i det
skriftliga dokumentet, men i fallet med framtidsfullmakter finns aven osynlig
information om behdrigheten i form av fullmaktsgivarens beslutsoférmaga.
For att framtidsfullmakter ska fa en verklig karaktar av en sjalvstandig
fullmakt, vilket verkar ha varit lagstiftarens avsikt, bor det finnas nagot yttre
faktum som tredje man kan lita pa. Som lagstiftningen ser ut nu, riskerar ett

domstolsbeslut blir ett sadant yttre faktum.

4.3 Slutsats
Bristen pa uppgifter kring ikrafttradandet i fullmaktsdokumentet kan leda,

och verkar i viss man redan ha lett till, att tredje man tappar tillit till
framtidsfullmakten. Det gar redan idag att se hur banker forsoker gardera upp
skyddet genom egna rutiner for skotseln av framtidsfullmakter, vilket kan
resultera i ett system som inte ar enhetligt eller enkelt for enskilda att
overblicka. Samtidigt ar det forstaeligt att banker, som torde upptrada som
tredje man vid anvandandet av manga framtidsfullmakter, forsoker skapa ett
sa tillforlitligt system som majligt.

Det finns anledning att vénta sig att framtidsfullmakter kommer behéva
provas av domstol for att kunna godtas av vissa tredje man. Det har skulle
kunna fa som konsekvens att det drojer innan framtidsfullmakten trader i kraft
samtidigt som en myndighet kommer fa insyn i enskildas angelagenheter pa
ett satt som lagstiftaren ville att den enskilde skulle ha mgjlighet att undvika.
Det ar dock svart att uttala sig om omfattningen av dessa domstolsprovningar,
det ar langt ifran sékert att samtliga tredje man kommer krava ett beslut fran
domstol. Manga tredje mén kan valja att istéllet lita pa fullmaktshavarens
egna uppgifter om ikrafttrddandet och dérmed skapas inga problem i

praktiken.
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