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SAMMANFATTNING

Den hir uppsatsen undersoker hur fordldratidningar skildrar fordldraskap i forhallande till
genus och till stereotyper av kdrnfamiljer. Det blir allt vanligare i Sverige att familjer inte
langre dr uppbyggda som den traditionella kérnfamiljen, utan samkoénade dktenskap,
ensamstdende fordldrar med mera har fordandrat bilden av hur en familj “ska” se ut. Men trots
att det blir vanligare med alternativa familjekonstellationer menar flera tidigare forskare att
myten om den traditionella kdrnfamiljen fortfarande dr normen och idealet i samhéllet. For att
undersdka hur myterna kring kdrnfamiljen och de traditionella fordldrarrollerna konstrueras 1
forédldratidningar, har en kvalitativ innehallsanalys av artiklar 1 tidningen Vi fordldrar utforts.
Materialet analyseras med hjilp av en semiotisk analys eftersom det mojliggor en analys av
tidningens djup och budskap. Utifrdn analysen gér det att urskilja att det vanligaste séttet Vi
fordldrar framstédller familjer dr utifrdin de rddande myterna om den traditionella
karnfamiljen. Det gér dven att urskilja att fordldrarollen mestadels kopplas till den stereotypa
mamma- och papparollen, ndmligen att fordldrarollen tydliga kopplas till konsrollerna. De
framkom fa fall i tidningen med alternativa familjeformer och nir de vil gestaltas sa
framstélls familjeformen mer komplicerad dn den traditionella kdrnfamiljen. Detta tyder pa
att Vi fordldrar inte utmanar myter om kdrnfamiljen pa det sétt som krévs for att alternativa

familjeformer ska bli lika accepterade som den traditionella kdrnfamiljen.

Nyckelord: Myten om kérnfamiljen, alternativa familjeformer, fordldraskap, genus,

representation.
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1.0 INLEDNING

1.1 Bakgrund

Min och kvinnor har genom historien blivit socialiserade in 1 olika roller i samhéllet. Mannen
har setts som familjeférsorjare medan kvinnan har varit ansvarig for att ta hand om hushall
och barn. Den hir tydliga uppdelningen hos min och kvinnor har utmanats med tiden och
idag dr det inte lika vanligt 1 Sverige att kvinnan endast har ansvaret for hushéllet, &ven om
vissa strukturer kvarstdr. Eftersom kvinnor genom tiden varit tvungna att ta hand om
hushéllet har mammarollen varit en av kvinnans viktigaste uppgifter i livet (Ahrne, Roman,
Franzén 2003:141). Eftersom fordldrarollen lange har varit kvinnans viktigaste uppgift i livet,
har dven de flesta fordldra- och graviditetstidningar riktat sig primért till kvinnor. En
fordldratidning som uttrycker att de inte enbart riktar in sig till kvinnor ar Vi fordldrar som
beskriver att det ska vara en tidning for bdde mammor och pappor som handlar om
fordldraskap, graviditet och barn. Tidningen startade 1968 och ville revolutionera synen pa
fordldraskap, den ville bland annat formedla att vara fordlder faktiskt ar for bade pappor och

mammor (Fréjdh 2008).

I takt med att konsrollerna utmanas och att synen pd fordldraansvar fordndras har det dven
skett en fordndring for hur konstellationen kring den klassiska “kérnfamiljen” ar uppbyggd.
Enligt Ahrne et al. (2003:123) innebér den traditionella kdrnfamiljen en mamma, pappa och
deras biologiska barn. Idag kan denna kdrnfamilj se annorlunda ut. Samkonade fordldraskap,
ensamstdende forédldrar, ofrivillig barnloshet, adoption, IVF-behandlingar med mera har
fordndrat den klassiska bilden av hur en familj “ska” se ut. Ménniskor i Sverige har idag
blivit alltmer medvetna om den mer moderna synen pa konsroller och kdrnfamiljer, men trots
detta menar Ahrne et al. (2003:123) att den traditionella synen pa en kidrnfamilj 4ndé ses som

normen och idealet i samhéllet.

Roland Barthes (2007) beskriver de myter som finns i samhéllet. Han forklarar en myt som
ett yttrande, ddr myten ger betydelse till ndgot annat (Barthes 2007:205). Strinati (2004)

forklarar att syftet med myten dr forvandla det historiska till nagot sjdlvklart och accepterat,



myten handlar om att se vilka normer som finns i samhéllet idag (Strinati 2004:101). Deborah
Chambers (2001) anvinder sig av Barthes mytbegrepp for att kunna analysera myter om den
traditionella kirnfamiljen som rader idag. Eftersom den traditionella kdrnfamiljen besitter den
idealiserade normen i samhéllet och for att andra familjekonstellationer i samhaéllet inte ska
riskerade att bli forpassade, krdvs det att myterna om kdrnfamiljen utmanas for att andra

familjekonstellationer ska bli mer accepterade (Chambers 2001:34).

Som ovan ndmnt har Vi fordldrar varit en tidning som sedan start velat utmana de normer och
myter som finns 1 samhéllet rérande fordldraskap idag. Tidningen beskriver pa sin hemsida
att de under 2000-talet borjade inkludera andra typer av familjer &n normen, exempelvis
samkonade fordldraskap eller reportage om dggdonationer (Frojdh 2008). I och med att Vi
fordldrar @r en tidning inriktad pa fordldraskap och barn och eftersom de sjdlva menar att de
ar inkluderande och utmanande till den klassiska “kdrnfamiljen” och den traditionella synen
pa forildraskap, blir det intressant att se hur detta ges i uttryck i deras tidning. Ar det s4 att
tidningen faktiskt inkluderar olika typer av foréldraskap och olika typer av familjer, eller ar
det aterigen en plats 1 massmedier didr ménniskor blir representerade utifrdn deras

stereotyper?

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien dr att undersoka hur fordldratidningar skildrar fordldraskap 1 forhallande
till genus och till stereotyper av kdrnfamiljer. Med hjélp av Roland Barthes Mytologier amnar
studien till att undersdka hur myterna om kérnfamiljen konstrueras och uppritthalls inom
fordldratidningar. Med tanke pd att alternativa familjekonstellationer blir allt vanligare i
Sverige, men att myten om kdrnfamiljen trots detta d&r normen i1 samhéllet, blir det relevant att
undersoka hur detta kommer till uttryck i en av Sveriges storsta fordldratidningar. Utifrén
studiens syfte har tva fragestillningar formulerats:
- Hur representeras forédldraskap i tidningen Vi fordldrar?

- Hur konstrueras myterna kring kidrnfamiljen och dess alternativ i tidningen?



2.0 METOD

2.1 Kvalitativ studie

Inom samhaillsvetenskaplig forskning anvidnds antingen en kvantitativ eller kvalitativ metod.
Inom kvantitativ forskning vill forskaren fa ut absoluta sanningar fran mitbar och statistisk
data, vilket inte dr syftet med var studie (Hartman 2004:205-207). For kvalitativ metod
ddremot, intresserar sig forskaren for att skapa sig en forstdelse kring olika ménniskors
livsvérld. Forskaren vill skapa sig en forstdelse och tolka ménniskor genom att undersoka
deras subjektiva synsitt pa viarlden (Hartman 2004:273-274). Eftersom syftet med vér studie
ar att undersoka pa vilket sdtt fordldratidningar idag framstiller olika typer av forédldraskap
och familjer, handlar det om att undersdka subjektiva tolkningar och livsvérldar snarare @n att
fi fram statistiska och maétbara resultat. P4 grund av detta utgar studien fran en kvalitativ

metod.

2.2 Val av metod: en kvalitativ innehéllsanalys

For att lyckas ta reda pa hur Vi fordldrar skildrar fordldraskap i forhallande till genus och
stereotyper av kidrnfamiljer har en kvalitativ innehallsanalys genomforts. Niar man ska studera
medietexter, exempelvis tidningar, dr det vanligt att gora en textanalys. Inom en textanalys
brukar man vanligtvis skilja pd textens innehdll och uttryck. Studier didr medietextens
innehall ska analyseras anvénder sig forskaren av en innehéllsanalys, antingen en kvantitativ
eller kvalitativ sddan (Ostbye, Knapskog, Helland & Larsen 2013:63-64). En kvantitativ
innehallsanalys anvidnds ndr innehall ska mitas och kvantifieras, ndrmare bestimt studier av
medietexter dir analysen endast sker av den omedelbara betydelsen av innehallet men dér
textens djup inte analyseras vidare. En kvantitativ innehdllsanalys hade exempelvis varit
lampad for var studie om vi skulle undersoka férekomsten av antalet pappor i tidningen. For
studier dar det krdvs en mer djupgéende textanalys for att finga underliggande budskap

lampar det sig att utfora en kvalitativ innehdllsanalys (Ostbye et al. 2013:65).

Den kvalitativa innehéllsanalysen grundar sig i olika teoritraditioner och under 1970-talet

utvecklades metoden med inspiration fran ytterligare teorier, dir strukturalism dr en av dem



(Ostbye et al. 2013:64-65). Semiologin &r en del av det strukturalistiska synséttet som dmnar
till att oka forstaelsen kring meningsskapandet och forstdelsen av texter. Roland Barthes ar en
av de mest framgangsrika semiologerna, som analyserar mytologier och har utvecklat den
semiotiska analysmodellen for att analysera de bakomliggande inneborderna i texter (Ostbye
et al. 2013:66). Eftersom semiotiska analyser bidrar med att analysera medietexters djup och
budskap, ldmpar sig denna typ av analys for vér studie. Med hjélp av en semiotisk analys, dér
bland annat Barthes mytbegrepp diskuteras, blir analysen av vért material mer djupgéende.
Detta eftersom det okar véar forstaelse kring bakomliggande innebdrder i artiklar 1 Vi

fordldrar. Barthes mytbegrepp diskuteras vidare 1 teoriavsnittet.

2.3 Urval och avgrinsning

I studien har material i form av text och bild fran tidningen Vi férdldrar analyserats. Studien
avgransades till att analysera olika nummer av tidningen fran ar 2019 och 2020. Anledningen
till varfor vi valde tidningen Vi fordldrar ar for att det &r en tidning som riktar sig till
fordldrar, barn och graviditet och som enligt egen utsago dr utmanande av normer inom
exempelvis fordldraskap (Froéjdh 2008). For studien har ett strategiskt urval tillimpats som
urvalsmetod. Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wingnerud (2010:180-182) menar att
urvalet antingen kan vara samtliga analysenheter, eller ett slumpmaéssigt eller strategiskt
urval. Strategiskt urval innebir att forskaren véljer studieobjekt som antingen anses typiska
eller kritiska for populationen. Dessa objekt kommer inte vara representativa for hela
populationen, men diremot kommer objekten visa generella aspekter om Ovriga objekt i
populationen. For den hir studien valde vi att vdlja magasin fran och med studiens start,
vilket var nummer 5 maj 2020, for att sedan analysera tidigare nummer till och med nummer
8 augusti 2019. Vi valde att analysera tidningar tills vi ansag att vi uppnatt teoretisk méttnad,
vilket enligt Esaiasson et al. (2010:180-182) innebair att forskaren samlat tillrdckligt mycket
material for att inte ndgra nya aspekter eller monster skulle dyka upp. Efter sex nummer
ansag vi att vi uppnatt teoretisk mittnad eftersom vi sett tydliga monster 1 dessa nummer och
vi ansdg att en analys av ett till nummer inte hade bidragit till ndgot nytt till analysen
(Esaiasson et al. (2010:180-182). De monster som vi sag utifrdn dessa nummer var
exempelvis att den traditionella kérnfamiljen var Overrepresenterade och att mammor

framstélls pa liknande sétt 1 varje tidning. Detta diskuteras vidare i analysen.



2.4 Insamling och analys av material

Innan vi samlade in vart material valde vi att i enlighet med studiens syfte, titta sirskilt noga
pa familjekonstellationer, manligt/kvinnligt och fordldraskap/fordldraansvar. Som tidigare
ndmnts ldmpar det sig med en semiotisk analys for denna studie. Dérfor valde vi att borja
analysera materialet utifrdn bland annat Barthes begrepp denotation och konnotation (Hansen
& Machin 2019:168). Vi valde att forst samla in och skriva ner det denotativa i tidningen,
alltsa det forsta och det direkta vi sdg. Det kunde vara exempelvis att vi antecknade “bild pa
familj” eller olika rubriker. Sedan valde vi att gora en mer djupgéende analys, ndmligen
genom att analysera och anteckna konnotationen (Hansen & Machin 2019:169-171). Nér vi
skrivit ner det denotativa och konnotativa under varje intresseomrade frén de tidningar vi
analyserat borjade vi se monster 1 materialet. De &vergripande monster som framkom i
materialet var hur familjer framstélls och hur fordldraskap utifran konsroller illustrerades i

tidningen. Detta kommer att presenteras ndrmare i analysen.

2.5 Kritisk reflektion och studiens kvalitet

Négot som bor tas i beaktning med det urval denna studie tillimpat dr begransningarna att
kunna generalisera resultaten till hela populationen, ndmligen till alla nummer av Vi fordldrar
eller andra fordldratidningar. For att lyckas fa resultaten generaliserbara till en hel population
hade en studie av totalpopulationen, alltsé alla tidningar varit att foredra. Detta gar forstas
inte 1 praktiken eftersom det finns alldeles for manga tidningar att analysera inom denna
strama tidsram, ddremot kan ett slumpmaéssigt urval vara nistintill generaliserbart pa
populationen (Esaiasson et al. 2010:195). Men da syftet med denna studie handlar om att
undersdka hur bland annat forédldraskap skildras i tidningen, ansdg vi det mer relevant att
tillimpa ett strategiskt urval for att hitta de tidningar och artiklar som faktiskt skildrar detta.
Med det sagt kommer inte studiens resultat presenteras som absoluta sanningar utan snarare

som tolkningar av verkligheten.

Detta gar dven hand 1 hand med att studien har en kvalitativ och inte kvantitativ metod. Inom

kvalitativa metoder vill vi skapa oss en forstaelse och tolka vart material, snarare &n att att fa



kvantifierad data och statistiska resultat. Detta resulterar ocksd i problem att generalisera
studiens resultat, eftersom resultaten &r grundande i vara tolkningar och vér forforstdelse
snarare dn absoluta sanningar (Esaiasson et al. 2010:254). P4 grunda av detta kan det kan

dven bli svart for andra forskare att replikera studien i framtiden.

Nér vi samlade in vért material till studien tittade vi som tidigare ndmnts sarskilt noga pé
familjekonstellationer, manligt/kvinnligt och fordldraskap/férdldraansvar och det var endast
material rorande detta vi samlade in for att sedan analysera. Vi dr medvetna om att det utifrdn
en sadan strategi resulterar i1 att annat material 1 tidningen faller bort. Med tanke pa att detta
var de omrdden som vi var intresserade att studera och eftersom vi kunde samla mycket

material utifrdn de omradena, ansag vi att detta inte hade nagon storre paverkan pa var analys.

3.0 TIDIGARE FORSKNING

Som tidigare ndmnts, fungerar den traditionella kdrnfamiljen som norm i Sverige dven om allt
fler ménniskor blir medvetna om att det blir vanligare med andra familjeformer. I detta
avsnitt presenteras tidigare forskning for att vi ska kunna fa ytterligare forstaelse och kunskap
kring myter om familjen och foréldraroller, for att se hur detta tagits i uttryck bade historiskt

och 1 modernt tid.

3.1 Svensk familjehistoria

Sedan femtiotalet har den traditionella familjeformen foréndrats i Sverige. Bland annat sd har
antalet skilsméssor Okat, det blir allt vanligare att kvinnor arbetar och nya familjeformer har
viaxt fram vid sidan om den traditionella kédrnfamiljen. Négra exempel pa alternativa
familjebildningar &r samboforhallande, ensamstdende forédldraskap, delad vardnad och
ombildade familjer (Ahrne et al. 2003:122). Sverige har jamfort med andra visteuropeiska
lander utvecklats till att bli det land dér det &r vanligast att familjer skiljer sig ifrdn den
idealtypiska kiarnfamiljen. Skillnaden ligger framst i Sveriges hoga skilsmassotal och i en hog
andel kvinnliga forvérvsarbetare. Trots detta har den traditionella kdrnfamiljen inte spelat ut
sin viktiga roll utan dnnu fungerar kdrnfamiljen som norm och ideal dven i Sverige (Ahrne et
al. 2003:123-124). Detta &r intressant for denna studie eftersom det klargér hur den svenska

familjeformen har utvecklats till att bli och forklarar d&ven hur Sverige ligger till jamfort med



andra ldnder. Detta kan bidra till en intressant diskussion eftersom Vi fordldrar ar en svensk
tidning som riktar in sig till familjer och fordldrar i Sverige (Bonnier Magazine & Brands AB

u.a).

3.2 Hur HBTQ-forildrar upplever representation av familjeformer i andra

lander

Elizabeth Reed (2018) har i sin artikel The Heterogeneity of Family: Responses to
Representational Invisibility by LGBTQ Parents studerat hur HBTQ-fordldrar boende 1
England och Skottland upplever medias representationer av olika familjekonstellationer. I
artikeln har Reed intervjuat 30 olika HBTQ-foréldrar dir samtliga hivdade att media erbjuder
ett begrinsat utbud representativt for deras familjekonstellation. Reed framhéller likasa att det
finns ett begrdnsat utbud gillande representationen av icke-heterosexuella familjeformer och
menar pa att detta gap leder till en sociokulturell osynlighet for denna kategori av
familjeform. Reed forklarar hur den heterosexuella familjeformen &r den som sténdigt far ta
plats 1 media och att detta leder till att de intervjuade HBTQ-fordldrarna upplever att deras
familjeform osynliggoérs och dédrav exkluderas 1 media (Reed 2018). Denna studie ar
intressant for var studie eftersom den ger oss en inblick i hur familjer bortom den klassiska
kérnfamiljen blivit representerade 1 media i ett annat land dn Sverige. Dock riktar sig inte
Reeds studie in pd specifikt fordldrarollen vilket dr ett omrdde som &r intressant for var

studie.

3.3 Hur forildrarollen representeras i Aret runt 1998

Gunilla Jarlbro (2006) aterberittar Gullan Skolds (1998) studie som handlade om att studera
forildratidningen Aret runt for att undersdka hur tidningen representerade kvinnor och min.
Resultatet av Skolds studie var att kvinnor fortfarande (1998) representeras utifran deras
kvinno- och mammaroll, och Skdld forklarade att hon knappast blev forvanad 6ver resultatet.
Jarlbro valde att titta pd ett exemplar av samma tidning men ar 2005 for att se om det
utvecklats till att bli mer jamstilld. Enligt Jarlbro blev resultatet néstintill detsamma 2005
som 1998, ndmligen att kvinnor framstélls 1 hemmet och utan koppling till att ha nidgot arbete
utanfor hemmet. Jarlbro forklarar vidare att tidningen gestaltar kvinnorna utifrdn deras

utseende, matlagning eller bakning och stindigt pa ett vis som gar ut pa att behaga sin familj
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pa ett eller annat sitt (Jarlbro 2006:101-102). Studien som presenteras ovan dr intressant for
denna studie eftersom den undersoker hur forédldraroller representerades i en forédldratidning
fast over tjugo ar sedan vilket kan mojliggéra Okad forstdelse kring hur forildraroller

representerats historiskt.

4.0 TEORI

4.1 Barthes mytologier: Myter om familjen

4.1.1 Vad iir en myt?

Roland Barthes (2007) studerar mytologier och han forklarar att myter kan uppfattas som ett
sekundért semiotiskt system. Han forklarar en myt som ett yttrande och som ett
kommunikationssystem, ddr myten ger betydelse till ndgot. Att definiera en myt handlar om
att undersoka hur myten uttrycks och inte endast vad den innehdller. Barthes beskriver dven
sambandet mellan det betecknande, det betecknade och myter (Barthes 2007:205-206).
Eftersom det 1 semiologin syftar till att g& fran de direkta tolkningarna i texter till att istillet
synliggoéra de bakomliggande inneborderna i texten, kan man uppticka de ideologier som
finns inom kulturella myter (Barthes 2007:203). Dominic Strinati (2004) forklarar att syftet
med myten bland annat &r att forvandla det historiska till ndgot sjdlvklart och naturligt, med
andra ord till det som accepteras idag. Syftet med en myt handlar séledes inte om att
bekriftas till att vara antingen sann eller falsk utan snarare s handlar myten om att urskilja
vilka normer som finns i samhéllet idag (Strinati 2004:101-102). Det blir dérfor relevant att
ha med Barthes mytbegrepp i1 studien eftersom det gor det mojligt att synliggéra de
bakomliggande inneborderna 1 artiklarna 1 Vi fordldrar. Genom att analysera bilder, rubriker
och texter i artiklarna kan vi fa en forstaelse kring hur myterna om kérnfamiljen och andra

alternativ konstrueras i tidningen.

4.1.2 Myten om kdrnfamiljen

I sin bok Representing the family undersoker Deborah Chambers familjen som en ideologisk
konstruktion for att pa sa sitt kunna forsta hur ideér om hur familjen representeras med hjilp
av diskurser. I boken ldggs det framst fokus pé tvd viktiga teman inom vistvirlden som har

kommit till att representera huvudargumenten géllande familjen, vilket framst géller att den
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vita heterosexuella minniskan stindigt blir priviligerad (Chambers 2001:2). Chambers (2001)
anvinder sig av Roland Barthes mytbegrepp och beskriver 1 sin tur hur han anvénde sig av
myter for att referera till tecken som uttrycker bekanta och kraftiga system for kulturella
forestédllningar pa ett sitt som gor att vi normaliserar dem. Chambers (2001:34) utforskar
grunderna till myterna om familjers ursprung och undersoker inventionen av familjeideologi.
1900-talets ursprung till myter och definitioner av familj och hushéll som vi fortfarande ser
idag uppkom dd. Myterna om kédrnfamiljen kan ses som en offentlig skildring, vilket innebéar
att den traditionella kdrnfamiljen fungerar som norm i samhaéllet vilket resulterar i att andra
familjeforhallanden som inte gér i linje med detta fornekas. Myterna maste utmanas for att
kunna flytta kdrnfamiljen frdn dess centrala, idealiserade position och sedan placera den
tillsammans med andra familjdra och sociala relationer. Vidare beskrivs det hur det
akademiska och kulturella framstédllningarna av den vita kdrnfamiljen ses som en dverldgsen
sa kallad “funktionell familj”. Medan andra familjekonstellationer som utmanar normen ses
snarare som en avvikande familjeform (Chambers 2001:34). Det blir intressant att analysera
myten om kdrnfamiljen 1 artiklar 1 Vi fordldrar for att se om myterna lever vidare i tidningen

eller om de snarare utmanas av alternativa familjekonstruktioner.

4.1.3 Myten om den “moderna familjen”

George Peter Murdock var den forsta att anvinda begreppet kiarnfamilj och han forklarar att
en kdrnfamilj bestar av en man och en kvinna som delar bostad och lever i en gemensam
ekonomisk, kénslomdssig relation och har gemensamma biologiska barn tillsammans
(Hendrix 1975:126). Talcott Parsons anvidnde ocksd begreppet kirnfamilj men han
fokuserade pé kdrnfamiljens inre struktur och dirmed rollférdelning mellan kdnen. Parsons
menar att en sddan rollférdelning tar hinsyn till samhéllets behov av “expressiva” och
“instrumentella” ledare. Den som innehar den expressiva rollen, vilket tilldelats kvinnan, ar
den som héller familjen samman och tillfredstiller familjens kidnslomissiga behov. Mannen
som da tilldelas den instrumentella rollen, skdter istdllet familjens relationer utdt och
tillgodoser dess materiella behov. Anledningen till att kvinnan tillsattes den expressiva rollen
menar Parsons dr pd grund av kvinnors funktion 1 den biologiska reproduktionen. Dérav
tilldelade Parsons forklaring till konsarbetsfordelning inom familjen en biologisk sadan,
vilket gick i1 linje med ménga teoretiker fore honom (Ahrne et al. 2003:114). Dessa teorier om

kdrnfamiljer och roller inom kdrnfamiljer var bland de forsta som uppkom inom omradet,
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déarfor kan de uppfattas som tdmligen gamla. Men eftersom vi fortfarande kan se att deras

teorier om kérnfamiljen fortfarande lever kvar blir det sdledes intressanta att ha med studien.

Men dessa ovanstdende teorier om karnfamiljen har dock kritiserats eftersom de inte ticker
alla familjeformer som faktiskt existerar. Teorierna utesluter familjer med ensamstédende
fordldrar likaledes ombildade familjer, vilka bdda tvd dr familjeformer som vuxit kraftigt
sedan femtiotalet. Parsons teorier har dven fatt motta en hel del feministisk kritik, denna
kritik har frimst fokuserat pa relationerna inom familjen. En del av kritiken menar pa att
Parsons syn pd konsroller i familjen dr sexistiska och pastér att Parson menar att mansrollen
ar overordnad kvinnorollen. Kritiker menar att som hemmafruar blir kvinnor socialt och
ekonomiskt beroende av sina min och det uppstir en asymmetrisk maktrelation inom
familjen (Ahrne et al. 2003:117-118). Eftersom det vuxit fram fler familjeformer sedan
femtiotalet och Vi fordldrar startade pé sextiotalet, blir det intressant att se hur tidningen

forhallit sig till detta.

4.1.4 Myten om forildraskap inom kirnfamiljen

Trots att det med tiden blir allt mer vanligt med alternativa familjekonstellationer, menar
Chambers att det &ndé dr myterna om den traditionella kdrnfamiljen som fungerar som ideal i
samhéllet (Chambers 2001:2). Inom myten om kérnfamiljen blir det intressant att se vilka
myter och ddrav normer som finns gillande vilka roller mamman och pappan socialiserats in i
inom fordldraskap. En vanligt forekommande forestdllning inom den sociala konstruktionen
av moderskapet ar forestéllningen om att moderskirleken ar en instinkt hos kvinnor (Ahrne et
al. 2003:141). Ideologin att en kvinnas frimsta uppgift ar att foda barn och sedan fostra
barnet spred sig under industrialiseringen, speciellt under den sa kallade hemmafruepoken.
Numera &r andelen svenska kvinnor som arbetar ungefar lika stor som andelen mén vilket har
bidragit till tvafdrsorjarfamilj vilket i sin tur har forindrat familjens inre relationer. Aven om
familjesituationen géllande moder- och fadersrollen har dndrats har mamman, trots de 6kande
deltagande 1 arbetslivet, fortfarande det praktiska ansvaret for barnets omsorg (Ahrne et al.
2003:142). De kulturella forestidllningarna om moderskapet dr delvis en forklaring till att
kvinnor &dr de som tar storsta ansvaret for barnen. Rollen som mamma ér starkare forknippad
med familjeorientering snarare én yrkesorientering och kvinnor néstan forvédntas pd ett annat

sdtt 4n ménnen att prioritera barn och familjen. Konsskillnader pé arbetsmarknaden innebar
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ofta att mannen i familjen dr den som drar in den storsta delen av familjens inkomst, vilket
har resulterat 1 ett mindre ansvarstagande gidllande barn och hushdll (Ahrne et al.
2003:143-144). Daremot har fadersrollen fordndrats de senaste decennierna och moderna
studier visar att dagens pappor numera dr mer engagerade i barnens liv, bland annat tar
pappor ut mer fordldraledighet &n tidigare. Ddremot gar det fortfarande att se att mammor ér
de som spenderar mest tid och tar mest ansvar for barnen, framforallt i smabarnsaldern
(Ahrne et al. 2003:145). Trots att fordldrarollerna utmanas géar det fortfarande att se strukturer
och monster i att mycket av dessa roller lever kvar inom familjer och dirav finns kvar i
samhéllet. Det dr darfor intressant att undersdka vidare varfor dessa normer och attityder
kring familj och fordldrarollerna lever kvar for att kunna analysera hur detta speglas 1 Vi
fordldrar. Saledes kommer begreppet genus diskuteras kopplat till familj och forédldraroller i

nésta avsnitt.

4.2 Genus i kiirnfamiljen

4.2.1 Vad iir genus?

Inom genusforskning dr det vanligt att skilja pd begreppen kon och genus. Kon dr det
biologiska konet du tilldelas vid fodseln, medan genus &r det socialt konstruerade konet som
skapas utifran kulturella forvintningar pa beteende mot en konsroll. Vi behandlar genus som
en sjdlvuppfyllande forutsdgelse, bdde manligt och kvinnligt &r nadgot som vi lir oss och kan
darfor forklaras som en slags inldrningsprocess (Josefson 2005:9). Det handlar bdde om
normer, varderingar och attityder som tillskrivs rollen. Forvantningar och antagande om att
uppfylla ett monster gillande konsroller formedlas ofta via kommunikation mellan
ménniskor. Vid en tidig alder ldr vi oss att upptridda, tala och bete oss mot varandra utifrén

sociala forvantningar i relation till vart kon (Nilsson & Waldermarsson 2016:108-109).

4.2.2 Konsroller inom kiirnfamiljen

Ahrne et al. (2003:84) forklarar att en minniskas mgjligheter och handlingar i livet ar
beroende pa vilken konstillhorighet denne har. Ar du en man har du andra forutsittningar in
om du &r kvinna och vice versa. Dessa forutséttningar géller bdde i arbetslivet men dven inom
familjelivet. Forfattarna forklarar att en man har mer tillgang till resurser och makt jamfort

med kvinnor. Dessa maktskillnader mellan konen dr det som vanligtvis kallas genussystem
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(Ahrne et al. 2003:85). Ahrne et al. (2003:85) beskriver att dessa konsroller som individer
tilldelas dven speglar sig i deras fordldraroll, vilket innebér att mammarollen och papparollen
skiljer sig at. Kvinnor och mén gor ofta skilda val av utbildning, fritid och yrkesliv (Ahrne et
al. 2003:85). Samhillet och omgivningen har ofta rollférvantningar pad bade flickor och
pojkar. Dessa forvintningar for flickor ar att de ska skota de husliga sysslorna och tdnka mer
pd utseende medan pojkar fOrvdntas att lyckas prestera och konkurrera. Dessa
rollférvéntningar dterfinns dven 1 val av yrken 1 arbetslivet dir kvinnor 1 stor majoritet hittas
inom hélso- och sjukvard, socialt arbete och administrativt arbete, médnnen dominerar istéllet

inom tillverkningsarbete och tekniskt arbete (Ahrne et al. 2003:88).

Det ér inte bara nir det kommer till egenskaper, roller och personliga attribut som manligt
respektive kvinnligt blir uppdelat utan det gér dven att se skillnaden i1 anvéindandet av férger.
Anna Nordenstam (2011:146) skriver 1 sin artikel Thinking about pink hur fargen rosa for
svenska mén under ldng tid generellt har varit kopplat till kvinnor, unga tjejer och
homosexualitet. Hon skriver dven hur uppdelningen av farg borjar vid en tidig alder, detta
tydligast 1 hur kladbutiker ofta har en pataglig uppdelning av barnkldder med en rosa
avdelning for flickor och bla avdelning f6r pojkar. Denna typ av uppdelning gar dven att se i
leksaksbutiker dér det inte allt for sdllan finns en rosa sektion for tjejer med
prinsesskldanningar och dockor och en pojksektion innehéllande svarta batmankostymer och
blé billeksaker (Nordenstam 2011:146). Detta blir intressant att undersdka hur farger kopplat
till kon gestaltas i tidningen Vi fordldrar for att se om de traditionella uppdelningarna

fortfarande lever kvar i tidningen.

4.2.3 Hur uttrycker sig genus i massmedier?

Det gar alltsa fortfarande att urskilja att det finns tydliga konsroller 1 samhéllet, ndmligen vad
som anses manligt och kvinnligt. Det blir darfor intressant att studera hur massmedier,
ndrmare bestdmt Vi fordldrar, forhaller sig till dessa myter kring konsroller. Gunilla Jarlbro
(2006:148) analyserar genus och diskuterar hur det framstélls i media. Forfattaren forklarar
att médn och kvinnor framstélls pa olika sdtt 1 medier och att detta &r ndgot som &r ként sedan
lange. Dock menar Jarlbro att det kanske inte alltid 4r ndgot som vi medvetet tinker pa och
att det kan bero pd att vi dr uppvéxta och har ingrodda monster gillande hur mén respektive

kvinnor framstills. Inrotade forestdllningar géllande vad som dr manligt respektive kvinnligt
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aterskapas 1 media gang pa ging utan att ifragasittas (Jarlbro 2006:148). Nilsson och
Waldemarsson forklarar att olika medier dr starka kanaler nér det géller att kommunicera
samhdllets traditionella syn pa konsroller och idealet for dessa, vilket 1 sin tur bidrar till att

uppratthélla kulturella normer och beteendemdnster (Nilsson & Waldemarsson 2016:108).

Aven Strinati (2004) tar upp hur genus framstills i media och hur manlighet och kvinnlighet
representeras 1 linjer med kulturella stereotyper. Dessa stereotyper menar han &r att mén ofta
framstélls som dominanta, aktiva och kompetenta och innehar egenskaper som kridver
professionalism och styrka. Kvinnor & andra sidan &r vanligtvis gestaltade som underordnade
och passiva, ofta oviktiga och utforande av sekundira uppgifter. Genom att avbilda kénen
utifrdn deras stereotyper pa detta vis bekriftar media de konsroller och ojdmlikheter som
radder (Strinati 2004:171). Strinati (2004) skriver &ven om the symbolic annihilation vilket
syftar till hur medierepresentationer ignorerar och utesluter kvinnor och deras intressen.
Kvinnor &r antingen franvarande eller representerade utifran stereotyper om kvinnlighet
sasom sexuell aktivitet eller hushallsarbete. Denna roll som kvinnor far av media dr bland

annat eftersom de socialiseras in i denna roll (Strinati 2004:167).

5.0 ANALYS

Efter analys av det empiriska materialet gick det att urskilja tvd specifika teman som ar
aterkommande 1 tidningen. Det forsta temat handlar om hur tidningen framstiller
kdrnfamiljen. Det hir temat ar det forsta som analyseras 1 detta avsnitt dér teoretiska begrepp
som myter om kdrnfamiljen, myter om den moderna familjen och fordldraskap diskuteras.
Det andra temat som aterfinns i1 analysen dr hur kon representeras i tidningen utifrn
familjeroller. Har diskuteras begrepp som genus samt mamma- och papparollen for att
analysera hur detta representeras i tidningen. Genomgdende i analysen diskuteras de

teoretiska begreppen med hjilp av exempel frén studiens empiriska material.

5.1 Bilden av en karnfamilj

Nedan foljer ett exempel pa hur Vi fordldrar illustrerar bilden av en familj 1 reportaget “Gron

(& lyxig) festmat family-style”.
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Det forsta vi ser i reportaget dr rubriken som star med stora svarta bokstdver, den tar
upp ungefar halva sidan. Utover det &r forsta sidan mestadels text och ndgra bilder pa
deras kokbocker. Det framgar att det ar ett reportage om en familj som gjort en
kokbok som bland annat handlar om hur man féar barnen att dta gron mat. Det framgér
aven att familjen har en blogg tillsammans. Sida tva &r en stor bild péd hela familjen,
hir ser vi en mamma, en pappa, en dotter och tvd sdner och dven en ruta som
innehdller kort information om familjen. Familjen sitter ndra varandra pa en terrass
och haller om varandra. Resterande bilder och text &r recept frdn deras kokbok eller
bilder pa deras barn. (nr.11/2019)

Ovanstdende exempel dr det vanligaste sittet en familj illustreras i Vi fordldrar. 1 reportaget
framgar det att det dr fordldrarnas biologiska barn och att familjen héller ihop. Den hir typen
av familjekonstellation dr likt Murdocks definition av en kdrnfamilj. Ndmligen en familj
bestdende av en mamma, pappa, biologiska barn och dir mamman och pappan ska ha en
kinslomissig och ekonomisk relation till varandra (Hendrix 1975:126). I exemplet som
redogjordes for ovan illustreras kdrnfamiljens kénslomissiga relation genom att familjen
sitter nidra och haller om varandra pa bilden. P4 grund av att de har publicerat den hér
kokboken tillsammans och eftersom de har en blogg tillsammans, tyder pa att de har en delad
inkomstkélla vilket kan tolkas som att de har delad ekonomi. Darfor kan det dven ténkas att
familjen tycks ha den hédr ekonomiska relationen med varandra. Att avgora fran bade bilder
och fran information i texten i reportaget, blir det tydligt att familjen framforallt delar ett
kénslomdssigt band till varandra. Genom att familjen framstélls som att de bade gjort
kokboken och att de driver bloggen tillsammans, ger reportaget ett starkt intryck av
gemenskap. Familjen som illustreras 1 detta reportage kan tinkas passa in 1 Murdocks
definition av en kdrnfamilj och dérav dven passa in i de myter som rdder om den traditionella

karnfamiljen.

Men utifran Parsons definition av en kdrnfamilj, hade det &ven kunnat tinkas att Vi fordldrar
presenterar familjen pd ett sitt som utmanar myten om kdrnfamiljen. Anledningen till detta ar
eftersom Parson menar att den traditionella kdrnfamiljen handlar mer om den rollférdelning
som familjen, framst fordldrarna, socialiseras in i (Ahrne et al. 2003:114). Den rollférdelning
Parson beskriver handlar bland annat om att mannen &r familjefoérsorjare medan kvinnan ér
hemmafru. Dock menar mer modern forskning kring kidrnfamiljen att bilden av mannen som

ensam familjeforsorjare borjar tyna bort och att det snarare dr vanligare att hushéllet besitter
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tva familjeforsorjare, nimligen badde mannen och kvinnan (Ahrne et al. 2013:141). Eftersom
det framgadr 1 reportaget att mamman och pappan har skapat kokbdcker tillsammans och att de
har en blogg tillsammans framgar det att det inte endast 4&r mannen som dr familjeforsorjare 1
detta fall. Men Parsons syn pa att kvinnan ska vara hemmafru &r en si pass forlegad syn att
bara for att familjen i exemplet har tvd familjeforsorjare behdver det inte betyda att familjen
ar normbrytande i1 dagens samhille och dagens myter om kirnfamilj. Ovanstaende exempel
indikerar péa att Vi fordldrar framstiller familjen 1 reportaget utifrin de myter om
kérnfamiljen som rader idag. Detta eftersom familjen bestar av en mamma, pappa och barn,
samt eftersom familjen verkar dela en stark kédnslomissig relation med varandra dér de

arbetar gemensamt med olika projekt.

Nedan foljer ytterligare ett exempel pd hur en typisk familjeform framstills i artikeln “Fodd

for tidigt - sa ar det pa neo” 1 tidningen Vi fordldrar.

I den hir artikeln fir man folja tre familjer vars barn har fotts med prematur fodsel.
Alla tre familjer bestar av en mamma, en pappa och barn. Varje familj fir en sida var
dér deras historia dterberéttas, det dr en bild ldngst upp till vénster ddr man fér se
familjen. I bilderna dir familjerna visas, haller samtliga fordldrar om varandra och
barnet. Alla tre historier slutar med att barnen idag ar friska och utan komplikationer.
(nr.11/2019)

Ovanstdende reportage speglar ytterligare exempel pa hur Vi fordldrar illustrerar familjer 1
tidningen. 1 reportaget ovan ser vi tre exempel dir familjerna ser likadana ut, ndmligen
heterosexuella par med biologiska barn dér alla har vit etnisk bakgrund. Kopplat till
Chambers resonemang illustreras dessa familjer utifrdn “myten om kédrnfamiljen”. Den
uppsittning myter som rader gillande familjer idag, har blivit s& normaliserad att den
klassiska kdrnfamiljen ses som den “funktionella” medan andra familjekonstellationer blir
avvikande (Chambers 2001:34). Genomgédende i de reportage och artiklar som studien
analyserat gar det att Gverldgset urskilja att den typ av familj som presenteras ar den typ av
kdrnfamilj som Chambers beskriver som den normativa och traditionella kdrnfamiljen. Denna
familj ar bestdende av ett heterosexuellt par med biologiska barn dér alla har en vit etnisk
bakgrund. Det kan tinkas vara sd att eftersom Vi fordldrar stindigt konstruerar begreppet
familj utifrdn den hér kontexten, ndmligen utifrdn de rddande myterna om kérnfamiljen,

resulterar det i att andra familjekonstellationer hamnar i skymundan eftersom dessa séllan
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framhévs 1 tidningen. Chambers forklarar att det krdvs utmaningar av myterna for att dessa
ska kunna foridndras, exempelvis genom att presentera andra typer av familjekonstellationer

an den traditionella kdrnfamiljen (Chambers 2001:34).

Det ér dven intressant att samtliga barn i reportaget som fods med prematur fodsel klarade sig
bra utan nigra vidare komplikationer. Aven om en prematur fodsel inte riknas med som det
normativa och som ideal, illustrerar tidningen familjerna dnda utifrdn en solskenshistoria. Det
hade kunnat tdnkas vara mer normbrytande om Vi fordldrar valt att illustrera ett fall med en
prematur fodsel som inte endast dr en solskenshistoria, exempelvis en ensamstdende mamma
eller ett homosexuellt par som foder ett barn for tidigt. I alla tre familjer som illustreras ar det
en kvinna och man med starkt kinslomissigt band till varandra som gar igenom detta
tillsammans, dér barnet sedan lever ett “normalt” liv. Varje familj i reportaget framstélls som
att fodseln var nagot de gick igenom tillsammans som en familj och att de har kommit
starkare ur detta. Aven detta reportage uppmirksammar de kiinslomissiga band och den
gemenskap familjerna har, vilket indikerar pa att tidningen framstéller familjerna utifrdn de

traditionella myterna om kérnfamiljen.

Nedanstaende reportage handlar om att fordldrarnas kon ar oviktigt, vilket vid forsta anblick
kan ténkas vara ett utmanande av myten om kédrnfamiljen och dérav ett normbrytande inslag 1

tidningen.

Det hir reportaget har rubriken “Trygg eller otrygg - den viktiga anknytningen till ditt
barn”. Artikeln innehaller 20 fragor och svar till en psykolog om hur du bést knyter an
till ditt barn. Forsta sidan dr rosa och innehaller inga bilder utan endast nigra fragor
och svar. Pé sida nummer tvd dr det en stor bild pd en man med en nyfodd bebis,
fargen pa den hér sidan dr framst bla. P4 den hér sidan var det ett pastaende som 16d
“Fordlderns kon oviktigt”, det &r en notis med nédgra rader som forklaring till
pastdende. I den hér notisen forklarar psykologen att ndstan all tidigare forskning
rorande detta har gjorts pa barn och mammor, men att det idag kommit till var vetskap
att fordldrarnas kon inte spelar nagon roll angdende anknytning. I resterande frdgor 1
artikeln har det framkommit svar frén psykologen som handlar om relationen mellan
en mamma och en pappa. (nr.12/2019)

Den storsta delen av den hir artikeln handlar om fragor som framst ar riktade till forédldrar

som bestdr av en mamma och en pappa, forutom i en notis dér det kan tdnkas vara riktat till
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andra typer av familjekonstellationer. Som rubriken pé notisen avslojar forklarar psykologen
att fordldrarnas kon inte ska spela ndgon roll och bredvid notisen har vi bilden pd mannen
som haller 1 en nyfodd bebis. Utifran detta hade det kunnat tolkas som att notisen ar riktad till
bland annat homosexuella par vilket kan tolkas vara ett sétt av Vi fordldrar att utmana myten
om kirnfamiljen genom att framstélla familjer pd andra sétt. Som Chambers forklarade kravs
det aktivt utmanande av myterna som idag utgdér kédrnfamiljen for att det ska ske en
forandring (Chambers 2001:3). Men samtidigt &dr det fortfarande endast ett inslag av 20 som 1
detta reportage skulle utmana myten om kdrnfamiljen eftersom resterande inlédgg &r specifikt
riktade till en mamma och en pappa. Darfor kan det ténkas att Vi fordldrar 1 detta avsnitt inte
aktivt utmanar myten, utan snarare passivt eftersom det inte uttryckligen riktar in sig till

andra familjeformer utan det limnas snarare kvar som tolkning.

Det kan vara sa att notisen riktar in sig till den traditionella kdrnfamiljen och att den da
formedlar att d&ven pappor kan knyta an till sina barn och inte endast mammor, snarare én att
tvd pappor eller tvA mammor kan fi samma anknytning. Ahrne et al. (2003) forklarar att
mammor och pappor har olika ansvar inom familjen, ddr mamman tar ett storre ansvar for
familjen och pappan istéllet & mer yrkesorienterad. Daremot forklarar Ahrne et al. (2003) att
detta synsitt pA mamman och pappans roll borjar utmanas och att det idag inte &r lika
uppdelat mellan fordldrarna (2003:141). Det kan ténkas vara ett val av tidningen att vara
normbrytande genom ett forsok till att utmana de klassiska konsrollerna som existerar inom
kérnfamiljen. Men eftersom inslaget innehdll information om tidigare forskning som endast
fokuserat pd& mammor och barns anknytning och inte pappors anknytning tyder det pa att det
istillet handlar om att pappor ocksa kan fa anknytning. Eftersom bilden bredvid inslaget &r en
bild pa en man som héller i ett barn, tyder det pa att inslaget menar att pappor dven kan knyta

an till sitt barn.

Som ovan ndmnts, dr detta reportage inte dr utmanande nog for att lyckas fordndra myten om
kérnfamiljen. Visserligen hade reportaget kunnat tinkas rikta in sig till homosexuella par,
men det dr tvivelaktigt eftersom det varken ndmner eller illustrerar en familj med exempelvis
ett samkonat par. P4 grund av denna otydlighet 1 budskapet, tolkas tidningens utmanande
snarare passivt. Att det dr ett passivt utmanande innebdr att tidningen visserligen gar ifrdn de

traditionella myterna om kérnfamiljen, men att det inte kan rdknas som tillrackligt aktivt for
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att myterna ska kunna fordndras. Det hade kunnat vara ett mer aktivt utmanande och da
normbrytande inslag om exempelvis bilden hade illustrerat tvA min som star och héller i ett

barn. Nedan visar ett segment i en av tidningarna som tydligt skildrar ett homosexuellt par.

Detta dr ett reportage som handlar om att ldsare kan skicka in fragor till en psykolog
varav en fradga 16d “Hur kan vi som gaypar bli fordldrar?”. Pa sidan dér denna fraga
tas upp, ar halva sidan en bild pa tvdA man som haller 1 handen. Deras huvuden é&r
avklippta, vilket gor att det enda vi ser dr tvd mén fradn halsen nedat som gar pd en
grusgang och haller hand. Killarna har morka, gra och blaa kldder. Nar experten ska
svara ar det en rubrik med stora bokstaver dar det star “barnet kan ha flera fordldrar”,
lite langre bort 1 texten har de fOrstorat ett citat dér det star “en mojlighet ar att skaffa
barn med en singelmamma eller ett tjejpar”. (nr.8/2019)

Det som gér att urskilja fran bade bilden och fragan &r att den hér delen av fragestunden ar
riktad till mén som har en relation med en annan man och som forsoker skaffa barn. Fragan ar
inte skriven av redaktionen utan det &r en privatperson som skickat in den till tidningen. Detta
var det enda inslaget av det insamlade materialet som framstéllde och riktade in sig till endast
homosexuella par. A ena sidan kan det tiinkas vara ett siitt att utmana den ridande myten om
kirnfamiljen, ndmligen att det inte behdver vara fordldrar som har en heterosexuell relation.
Men & andra sidan kan det tinkas vara ytterligare en uppritthallning om normen av den
funktionella familjen eftersom artikeln upprepade génger trycker pa att den familjeform som
ar att foredra dr den dir det &r bade mén och kvinnor som é&r involverade. Som Chambers
forklarade ar den funktionella familjen en familj dér fordldrarna ingar i en heterosexuell
relation, och dir homosexuella fordldrar snarare skulle bidra till en avvikande familjeform
(2001:34). Med detta sagt blir intrycket att tidningen vill utmana den rddande myten om hur
en kiarnfamilj ska se ut, eftersom inslaget illustrerar ett homosexuellt par. Daremot kan det
diskuteras hur aktivt utmanande detta inslag dr. Det blir vidare intressant att koppla detta
inslag till reportaget “Fodd for tidigt - sa dr det pa neo”, dér alla familjer som illustrerades
framstilldes utifran de traditionella myterna om kdrnfamiljen. I inslaget om fortidigt fodda
barn sdgs fordldraskap och familjen som en solskenshistoria, dir familjen Gverlever allt. Men
kopplat till detta inslag, dar homosexuella vill skaffa barn, ses det snarare som nagot

komplicerat och som en process som blir svér att 6verkomma.
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Som Ahme et al. (2003:124) forklarar blir det vanligare med alternativa
familjekonstellationer, som exempelvis singelforéldrar eller homosexuella par, vilket gor det
rimligt att tidningen bor involvera andra typer av kdrnfamiljer &n normen, vilket tidningen
endast gor i en artikel i en tidning. Det hade dven kunnat tdnkas vara sd att tidningen
upprétthdller myten om kirnfamiljen och att de snarare osynliggdr alternativa familjeformer,
eftersom méinnen 1 bilden dr framstéllda pa ett sitt som gor de anonyma i och med att de inte
har nigra huvuden. Kan det tdnkas vara ett sitt for tidningen att normalisera myter om
kiarnfamiljen genom att inte framstilla homosexuella par som en accepterande kdrnfamil;j?
Samtidigt forklarar Strinati (2004:167) att det i media vanligtvis dr kvinnor som blir
ignorerade eller anonymiserade och att det 4r mdnnen som &r Gverrepresenterade. I detta fall
kan det snarare tolkas som att det 4r mdnnen som blir ignorerade och att artikeln istéllet tar in
kvinnor 1 inslaget eftersom mén inte historiskt sett &r lika familjeorienterade som kvinnor ér.
Déremot forklarar Strinati (2004:167) dven att kvinnor endast far plats 1 media nér det
handlar om hushallsarbete eller familjefragor, vilket kan tolkas som att kvinnor endast blir
overrepresenterade i media for att bibehdlla de myter om kdrnfamiljen som levt med i
samhiéllet under en lang tid. Med detta sagt kan det tdnkas vara ytterligare ett inslag dér
tidningen konstruerar familjer utifrdn myterna om den traditionella kdrnfamiljen, och dér
medlemmarna i familjen blir representerade utifran deras kon, vilket vidare analyseras i nésta

del av analysen.

5.2 Representation utifran forildrarollen

I det hér reportaget tar Vi fordldrar upp olika anledningar till att forsdkra sitt barn och varfor
det ar viktigt. Till sin hjdlp for att forklara detta har tidningen vént sig till Hakan Karlsson,

jurist och expert pa Konsumenternas forsékringsbyra.

Reportaget dr uppdelat 6ver tre sidor och gar framst i morkare farger. De tva
forsta sidorna &r ett fotografi som forestéller en pappa som leker med sin
dotter ute 1 skogen. Pa forsta sidan kan vi se en liten flicka klddd 1 rosa trgja
balanserande pé en stock medan reportagets andra sida gestaltar en man iklddd
morka kldder. Pa den andra sidan finns dven en infogad bild pa expert Hékan
Karlsson 1 hogra hornet. P4 den tredje sidan tas halva sidan upp av ett fotografi
pa en liten pojke som star vid en bl rutschkana och den andra halvan tar upp
sex saker att tinka pa nir man ska vilja barnforsikring. Aven den hir sidan
gér 1 morkare och mer neutrala farger. (nr.5/2020)
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Som detta exempel visar sd dr det mannen som kopplas till drenden och reportage rérande
forsdkring och ekonomi i tidningen. Tidningen har dven anlitat manliga experter till dessa
omraden. Det gar dven att se monster géllande fargval 1 dessa typer av inslag, nimligen att
det d4r morka farger som blatt vilket associeras till maskulinitet (Nordenstam 2011:146). I
exemplet ser vi dven att pappan har morka kldder, som kopplas till maskulinitet, medan
flickan har rosa kldder som é&r kopplat till femininitet. Som Nordenstam forklarar dr fargval

ett vanligt sitt att uttrycka en tydlig konsmarkering pa (Nordenstam 2011:147).

Som Ahrne et al. (2003) forklarar utifrdn Parsons teorier, har det traditionellt sett varit
mannen i en familj som har ansvar att tillgodose materiella fornddenheter till familjen. Detta
innebédr att mannen har ansvar for bland annat ekonomi och liknande omraden i familjen
(Ahrne et al 2003:115). Utifrdn ovanstdende exempel ser vi att mannen i detta reportage &r
representerad utifrdn dessa typiska ansvarsomrdden kopplat till kon och familjeroll. Med
detta sagt, indikerar det pa att Vi fordldrar representerar individer i tidningen utifrén de
traditionella konsrollerna och deras roll i en familj. Dessa traditionella fordldraroller som
illustreras ar de roller som stimmer 6verens med myterna om kdrnfamiljen. Ahrne et al.
(2003:141) forklarar ocksa att mannen i familjen traditionellt sett varit mer yrkesorienterad
dér ansvaret att ta hand om hushdll och barn varit kvinnans ansvar. Samtidigt illustrerar
bilden 1 reportaget att mannen umgés med sin dotter, och innehallet i reportaget handlar om
hur man ska tdnka rérande ekonomi till sina barn. Eftersom kvinnan dr den som ska ha ansvar
for hushall och barn enligt myterna om kérnfamiljen och foréldrarollen, kan det utifrén
ovanstdende reportage tolkas som att &ven mannen i detta fall har ansvar for hushall och barn.
Mannen 1 inslaget leker med sitt barn vilket tyder pé att han dr involverad i sitt barns liv och
eftersom inslaget handlar om ekonomi kan det ses som en hushallssyssla han har ansvar for.
Utifrdn detta hade det kunnat tolkas som att reportaget dr utmanande av myterna om
forédldraroller och d& kdrnfamiljen. Det gar dock fortfarande att urskilja kopplingar till de
traditionella myterna om kérnfamilj diar de traditionella konsrollerna och familjerollerna
uppenbarar sig eftersom det endast dr pappan som illustreras i reportage rorande ekonomi och
forsdkring. Det indikerar pa att tidningen representerar individer utifran de traditionella myter
som finns inom kons- och familjeroller. Med detta sagt tyder det pa att Vi fordldrar utmanar

myten om kdrnfamiljen pa ett passivt sétt snarare @n ett aktivt utmanande.
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I samma nummer som ovanstéende artikel gér det att hitta ett stort reportage om hur man firar

sitt barn med en fest. Reportaget innehaller tips pa bade fest, namn, kldder och bakverk.

Pa forsta sidan kan vi se en stor rubrik som lyder “tips och inspiration- fira ditt barn

"’

med en fest!”. P4 sidan gestaltas en flicka iklddd ljusrosa klédnning och i bildens nedre

horn gir det att se ett fotografi pd en nyfodd bebis liggande i en kvinnas famn.
Reportagets andra sida handlar om inbjudan till fest, i nedre hérn finns det en bild
gestaltande tre kvinnor och en bebis med tillhorande text “be girna slékt och vinner
att hjdlpa till med festen”. Sida fyra ger ldsaren tips pd gévor dar tidningen ldmnar tolv
olika tips pa vackra gavor att ge eller 6nska sig. Foljande sida innehaller dven den tips
men pd kldder for festen. Sida sex och sju handlar om att “baka gott till festen”. Det
gar att se att genomgaende 1 reportaget foljs fargkoden ljusa farger med inslag av rosa
och blommigt. (nr.5/2020)

Det hir inslaget skiljer sig mycket fran reportaget rorande ekonomi och forsékring. Forst och
fraimst finns det en skillnad rérande fiargerna i1 reportagen. Ovanstidende inslag inneholl
mycket mer ljusa farger, ddr rosa var den vanligast forekommande fargen, vilket enligt
Nordenstam (2011:146) dr en farg som ofta ar forknippad med flickor. Nagot annat som
skiljde sig var vilka individer som Vi fordldrar valde att ha med 1 reportaget. Som Ahrne et
al. (2003:141) menar dr arbete rorande hushéll och barn nédgonting som historiskt sétt
kopplats till kvinnors roll i samhéllet. I reportaget framgér det att det kan vara bra att ta hjilp
av slidkt och vénner ndr man ska hdlla en fest, men detta verkar endast gélla kvinnlig familj
eller vinner (Ahrne et al. 2003:141). Eftersom detta forslag dr kopplat till en bild som
innehaller endast kvinnor, kan det tinkas vara en ytterligare antydan att detta reportage om
fest riktar sig till deras kvinnliga ldsare. Det hdr inslaget &r dven likt de fall som &terfinns 1
Skolds (1998) studie som Jarlbro (2006:101-102) aterberdttar. I den fordldratidningen
representerades mammorna, alltsd kvinnorna, nidstan genomgéiende utifran deras kon. Tips
om bakning, hushallssysslor och en stindig utseendefixering var ndgra av de vanligaste
innehdllen 1 tidningen (Jarlbro 2006:101-102). Utifran ovanstidende exempel 1 Vi fordldrar
gar det att se liknelser med den fordldratidning som Skold studerade. Att ordna fest till sitt
barn och tips till vad barnen kan 6nska sig dr nagra av &mnena som tas upp i den artikeln och
att utldsa av bilderna samt fargval &r artikeln riktat till kvinnliga ldsare. Det tyder pa att Vi

fordldrar uppritthéller de olika konsrollerna eftersom de representerar manniskorna som é&r

24



med i tidningen utifran deras kon. Utifrdn detta resulterar det i ytterligare ett argument till att

tidningen genomgéende utgér ifrdn den klassiska myten om kdrnfamiljen.

Det finns andra inslag i tidningen dir konsrollerna utmanas vilket tyder pa att tidningen
forsoker utmana séttet kvinnor och mén vanligtvis representeras i media. Manga artiklar och
reportage 1 Vi fordldrar har med experter for att fi svar pé antingen fragor eller ge tips till
lasarna. Dessa experter som presenteras i tidningen &dr i majoritet kvinnor, men nigra min
finns med. Detta kan tdnkas utmana konsrollerna, som Strinati (2004:171) forklarar dr det
vanligtvis mén som blir representerade utifrdn deras professionalism och sakkunnighet medan
kvinnor presenteras som oviktiga och i utforande av sekundira uppgifter. Utifrdn Strinatis
resonemang hade det kunnat vara sa att Vi fordldrar vill ha med fler kvinnliga experter én
mén for att utmana konsrollerna genom att inte endast ha med médn som experter, som

tidigare varit normen.

Det gar ddremot att se monster i att experternas omraden &dr beroende av deras kon, och dirav
deras roll inom myten om den klassiska kdrnfamiljen. Majoriteten av kvinnorna &r experter
pa omraden géllande amning eller andra graviditets- och barnfrdgor och till yrket ar de flesta
av dessa experter sjukskoterskor, barnmorska eller kock. Mannen som dr experter har yrken
som ekonom eller jurist och ger tips och rad géllande forsdkringar och sparande till barnen.
Experternas kon och yrke som tidningen gestaltar gér koppla till ménniskors roll inom en
familj. Som Parsons (Ahrne et al 2003:115) forklarar finns det tva roller som tar hénsyn till
samhéllets behov av den expressiva och det instrumentella ledaren. Det expressiva, som &r
den roll kvinnan tilldelats, handlar om att halla familjen samlad och tillfredsstilla
kanslomissiga behov inom familjen. De kvinnliga experterna i tidningen besitter den mer
expressiva rollen dir deras expertomraden omfattar familjefrdgor. Den instrumentella rollen,
mannens roll, skoter diremot de materiella behoven i familjen och dr den som fungerar som
forsorjare av dessa behov. De manliga experterna i tidningen far den instrumentella rollen
eftersom de har ansvar att bland annat skota forsdkringar och besparingar till barnet. Utifrdn
Parsons resonemang om roller inom familjen tyder det pa att Vi fordldrar representerar
kvinnor och méns familjeroller dven i deras val av experter. Som ovan ndmnts dr det fler
kvinnor &n mén som &r experter, vilket vid forsta anblick kan tdnkas vara utmanande till bade

konsroller och fordldraroller, och dirfér utmanande av myten om kérnfamiljen. Daremot kan
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det dven tolkas som att det finns tendenser av de traditionella konsrollerna och “mamma och
papparollerna” kvar i flera inslag i1 tidningen eftersom experternas roll i tidningen foljer
dessa. Aven det hiir tyder pa att tidningen i flera fall reproducerar myten om den funktionella
kérnfamiljen, ddr den mer moderna synen pa konsroller och familjekonstellationer hamnar i
skymundan vilket leder till att deras utmanande av myten om kdrnfamilj inte &r tillrackligt

aktivt for att dessa myter ska kunna fordndras.

5.3 Sammanfattning av analysen

Utifrdn ovanstdende analys gér det sammantaget att urskilja att det vanligaste sittet Vi
fordldrar framstéiller familjer 4r utifrdin de rddande myterna om den traditionella
kérnfamiljen. Familjerna som framstélls har oftast ett starkt kdnsloméssigt band till varandra,
eftersom det oftast dr bilder pd nér familjen star nira och héaller om varandra. Det gar dven att
urskilja att fordldrarollen mestadels kopplas till den stereotypa mamma- och papparollen.
Mammarollen uttrycks oftast i termer rorande bakning och planerande av fester och det ar
vanligare att mamman skildras i reportage rorande hushdll och barn. Tidningen uttrycker
papparollen 1 storre utstrackning i reportage rérande ekonomi och sékerhet. Det gir dven att
se dessa konsroller kopplat till tidningens val av experter, ddr det visserligen &r fler kvinnor
som &r experter men dar deras yrken representeras utifrdn deras kon. Det gar dven att urskilja
skillnader 1 val av firg beroende pd om det dr en man eller kvinna som illustreras. Det &r
vanligare att Vi fordldrar anviander sig av ljusa farger och framst rosa nir kvinnor eller
flickor forekommer, men dven vanligare med morka toner och blia farger ndr mén och pojkar

forekommer.

6.0 SLUTDISKUSSION

Syftet med studien var att undersoka hur fordldratidningar, nidrmare bestimt Vi fordldrar,
skildrar forédldraskap i forhdllande till genus och stereotyper av kédrnfamiljen. Syftet med
studien var dven att undersdka hur Vi fordldrar konstruerar myterna kring kdrnfamiljen och
dess alternativ 1 tidningen. Det kan konstateras att ndstintill alla familjer som tidningen
skildrar framstdlls utifrén myten om kérnfamiljen, ndmligen ett heterosexuellt par med
biologiska barn. Mannen och kvinnan inom dessa familjer presenteras dven i tidningen

utifran deras roller de socialiserats in 1 fordldraskapet, det gors alltsa en tydlig distinktion
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mellan mammans och pappans ansvarsomrdden inom familjer. Att framstélla fordldraskap
utifran dessa kons- och foréldraroller samt genom att stidndigt representera familjer utifran
den traditionella kérnfamiljen, innebdr att andra familjekonstellationer och forédldraskap
hamnar i1 skymundan. Som Chambers forklarat méste myterna om kérnfamiljen aktivt

utmanas for att andra alternativa familjeformer ska bli lika accepterade.

Det framkom visserligen fa inslag med andra familjeformer bortom den traditionella
kérnfamiljen, exempelvis ett inslag med ett homosexuellt par. Detta &r ju pd ett sitt ett
utmanande av myten om kédrnfamiljen, eftersom denna familjeform inte faller inom ramen for
myten utan vanligtvis ignoreras. S& rdcker sidana inslag till att utmana myten om
kérnfamiljen? Eftersom tidningen hade med endast ett reportage som handlade om
homosexuella par kan det knappast rdknas som ett aktivt utmanande av myten. Det blir
snarare ett passivt utmanande, eftersom tidningen visserligen har med andra familjeformer,
men med tanke pad att de forekommer s& pass sdllan kan det inte ridknas som ett aktivt
anstrangande av tidningen att utmana myten. Det dr dven intressant att det enda inslaget som
berdrde homosexuella par var ett inslag inskickad av en ldsare, det var alltsa inte tidningen
sjilva som tog initiativ till frigan. Aven detta tyder p4 att det snarare #r ett passivt val av Vi

fordldrar att utmana myten om kédrnfamiljen.

Nagot annat som gar att konstatera utifran analysen &r att tidningen véljer att framstélla olika
familjeformer pé olika sitt. I de reportage dir den traditionella kérnfamiljen framstélls, vilket
ar 1 majoriteten av inslaget, dr det gemenskap, kinslomédssiga band och odvervinnerlighet
som skildras. I de fa fall dar alternativa familjeformer presenteras framstills det som en
komplicerad familjeform, dér fordldraskap inte framstéills som nagot lika sjdlvklart.
Kéarnfamiljen maélas upp som en solskenshistoria, som nagot som efterstrivas medan
alternativa familjeformer blir ndgot invecklat och ovant. Att framstélla olika familjeformer pé
olika sétt tyder pa att Vi fordldrar efterstravar att konstruera familjer utifrdn myten om den

traditionella kdrnfamiljen.
Utifrdn de tidningar vi analyserat kan vi dra slutsatsen att den traditionella synen pa
kiarnfamiljen dr overrepresenterad och att Vi fordldrar dérav konstruerar samt uppratthaller

myten om den traditionella kdrnfamiljen vilket leder till att andra alternativ till karnfamiljen
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inte far ndgon plats i tidningen. Detta framstar som sérskilt mérkligt i ljuset av att Sverige &r
ett av de ldnder som avviker mest frén ideal och normer kring kirnfamiljen och Vi fordldrar
ar en svensk tidning som riktar sig till familjer och fordldrar i Sverige. Det tyder pa att Vi
fordldrars malgrupp inte enbart dr familjer och fordldrar som ingér i myten om karnfamiljen,
hur kommer det sig da att de inte representerar andra familjeformer dn normen? Det tycks
finnas ett visst intresse hos ldsarna att ta med alternativa familjeformer eftersom det var en
lasare som skickat in en fraga rorande homosexualitet, vilket ytterligare tyder pa att deras

lasare inte endast ingdr i myten om kdrnfamiljen.

Nar vi undersokt detta ndrmare har vi inte heller hittat ndgon 6ppen kritik till Vi fordldrar
rorande att tidningen endast skulle framstilla familjer utifrdn myten om kirnfamiljen och da
vara exkluderande av andra familjeformer. Detta vicker en fundering att &ven om Sverige har
en stor variation géllande olika familjeformer, tycks myten om kdrnfamiljen trots det vara sa
starkt att fa ifragasitter att myten reproduceras i en Sveriges storsta fordldratidningar. Som vi
sag 1 Reeds studie, fanns det @ndd ett missndje hos de brittiska HBTQ-fordldrarna som
intervjuades Over den underrepresentation av alternativa familjeformer 1 massmedier. For
vidare studier hade det darmed varit intressant att fokusera mer pd familjer med en alternativ
familjeform och di fa med ldsarnas synvinkel géllande detta. Det hade darfor varit intressant
att utfora kvalitativa intervjuer av ldsare som ingéar i en alternativ familjeform, for att skapa
oss en fOrstdelse kring hur de upplever Vi fordldrars konstruktioner om myten om

karnfamiljen.
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