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The reasons why people choose to access the criminal world are complex and
sometimes hard to understand. The lack of understanding and knowledge within this
subject leads to problems when it comes to preventing crime. The aim of this study was
therefore to explore and understand how the individuals end up in criminal activity,
based on a qualitative study of subjective stories. For this study we chose a qualitative
method in terms of a thematic analysis. We have analyzed four autobiographies written
by former criminals, where they describe their path, and how they ended up in the
criminal world. In our analysis we applied two classical criminological theories: the
theory of social bonds by Travis Hirschi and the theory of differential associations by
David Sutherland interpreted by Mats Hilte and Ross L. Matsuedas, to embellish how
the individuals are affected by those factors. This study found that the development in
childhood, school environment, socio-economic background, and alienation contain
risks as well as protective factors for the individual in relation to the development of
criminal behavior. The circumstances in the risk- and protective factors are crucial. The
result shows that the various factors have played a different role depending on the
context of the individuals and how they handled the feelings and experiences in their
lives. It is not possible to identify one sole triggering factor in the stories since the risk-
factors have together contributed to the emergence of their criminal behavior. This
study has therefore attempted to justify that criminality is a complex phenomenon,
which cannot be explained by a single factor.

Keywords: criminality, reasons to criminality, risk and protective factors, social
environment, social bond
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1 Inledning

Kriminalitet &r idag ett utbrett och omdiskuterat samhéllsproblem. Vi blir dagligen
paminda i media om de kriminella garningar som begatts och vilka konsekvenser det
ger. Det &r inte bara de som befinner sig i de kriminella kretsarna som paverkas utan
hela samhallet. Cirka 1,54 miljoner brott anmaldes under 2019 i Sverige varav nastan
19% utgjordes av brott mot person, vilket inkluderar misshandel, hot, sexualbrott,
personran, fickstold, bedrageri, trakasserier eller natkrankning (Brottsforebyggande
radet 2020). Detta i relation till antalet invanare i Sverige som under 2019 var ca 10,3
miljoner (Statistikmyndigheten SCB 2020). Siffran 6ver antalet anmélda brott kan till
synes verka relativt 1ag i forhallande till antalet invanare, men da far vi inte glomma
bort att statistiken enbart visar de brott som blivit anmélda. Antalet brott som begatts
ar hogre an antal anmalda (Brottsforebyggande radet 2019). Morkertalet hade troligtvis
gett en betydande 6kning i statistiken om det hade inkluderats.

Kriminalitet anses idag vara ett socialt problem och de kriminella utgér en malgrupp i
samhallets olika instanser sasom socialtjansten och kriminalvarden. Detta tydliggors i
en rapport fran Socialstyrelsen (2012) dar man kan fa en dverblick 6ver existerande
interventioner som finns i arbetet med unga som begér brott. Aven om rapporten
speglar kriminalitet hos unga lyfts dven en del interventioner for vuxna. Fokus i
rapporten ligger pa kartlaggning av samverkansinterventioner och darfor namns flera

viktiga aktdrer, sasom socialtjanst, polis och skola, som tillsammans arbetar preventivt.

Utsattheten hos de kriminella som grupp kan ses bade utifran ett konkret plan men dven
abstrakt. De kan ha svarigheter att ta sig in pa arbetsmarknaden da bland annat
arbetsgivare kan begéra utdrag ur belastningsregistret samt att ungdomars maojlighet att
ta korkort kan paverkas, vilket i sin tur kan innebara ett hinder att soka vissa jobb.
Genom att befinna sig utanfor arbetsmarknaden paverkas majligheten till en stabil
inkomst och delaktighet i samhallet och de riskerar att hamna i ett utanférskap. De
kriminella kan &ven tampas med férdomar och forutfattade meningar, som innefattar
orsaker till varfor ménniskor hamnar i brottslighet och att det finns en enkel forklaring

till problemet. Fokus hamnar pa de faktiska orsakerna istéllet for méanniskan bakom
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och dennes beréttelse. Zemel, Einat och Ronel (2018) menar att det finns en viss
avsaknad av studier i tidigare forskning som fokuserar pa subjektiva berattelser som
lyfter de unga kriminellas perspektiv och de processer som bidrar till uppkomsten av
det kriminella beteendet. | deras studie, baserats pa intervjuer av kriminella ungdomar,
framgar det att det brottsliga beteendet grundar sig pa en méngd olika faktorer och skal.
De lyfter bland annat problematiska relationer i familjen, negativa interaktioner med
slaktingar och kamrater och akademiskt misslyckade som paverkande faktorer till det
kriminella beteendet. Den kriminella varlden fungerade darmed som en fristad for
dessa ungdomar, dar de blev bekréftade och fick social uppskattning men samtidigt

involverades i kriminell verksamhet.

Genom att undersoka och forsoka forsta de bakomliggande skélen till att manniskor
hamnar i brottslighet kan man fa en okad kunskap och djupare forstaelse. Férdomar
och forutfattade meningar gentemot de kriminella kan minskas och individen kan
darmed bli bemott med okad forstaelse fran omgivningen. Manga kriminella har sedan
tidigare negativa erfarenheter av moten med samhallets instanser, vilket kan innebara
att de inte soker hjalp i tid. Detta kan da motverkas och den kriminella kan fa tillit och
skapa ett fortroende till samhéllets representanter. Manniskor som befinner sig i
riskgruppen kan fangas upp i ett tidigare skede och pa satt kan man pa makroniva fa
mojlighet att arbeta mer preventivt och motverka det utanférskap som det kriminella
livet kan fora med sig. Vi anser det darfor relevant att undersoka de bakomliggande
skalen till varfor man borjar bega brott for att det preventiva arbetet ska kunna
utvecklas ytterligare samt for att forebygga utanforskapet. Palsson (2012) skriver i en
rapport, publicerad pa UNICEF, att samhéllet har mycket att vinna pa genom att tidigt
satta in insatser for att forhindra att barn med dysfunktionella familjeforhallanden,

ekonomisk utsatt eller andra sociala problem ska hamna i ett socialt utanférskap.

Vi har i var studie valt att rikta in oss pa mikroniva (individniva) och inte pa de radande
samhallsstrukturerna, &ven om de aktualiseras indirekt. Vi &r intresserade av att lyfta
kriminellas perspektiv och de skal som finns till varfér den enskilde individen hamnar
i en kriminell livsstil och vilken betydelse olika faktorer kan ha utifran subjektiva

berattelser i form av sjélvbiografier. Genom att anvanda oss av sjalvbiografier anser vi
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att vi kan na en djupare forstaelse om individens livshistoria genom att beréattelserna ar
nedskrivna och saledes mer bearbetade och utvecklade under langre tid. Utifran de fyra
sjalvbiografierna kan vi darfor fa en mer réttvis bild av de faktorerna och
omstandigheterna som kan ha paverkat individerna till att hamna i kriminalitet.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att analysera fyra fora detta kriminellas sjalvbiografier, for att fa
en Okad forstaelse for vad som kan paverka végen in i kriminalitet. Det har mynnat ut
i foljande fragestallningar:

1. Hur kan skalen till att manniskorna i berattelserna hamnar i kriminalitet forstas?

2. Vilka faktorer har betydelse for att ménniskorna i berattelserna hamnar i
kriminalitet och pa vilka sétt ar de viktiga for berattarna?

2 Tidigare forskning

Vi kommer i detta avsnitt presentera tidigare forskning kopplat till vart
forskningsamne. Inledningsvis kommer vi redogdra for hur vi gatt tillvaga for att finna
material som varit relevant for oss. Darefter presenteras tidigare forskning vad avser
centrala risk- och skyddsfaktorer, forskning om sjélvkontroll och avslutningsvis ett

avsnitt om foraldrakontroll.

2.1 Sokprocessen

De vetenskapliga artiklarna har vi mestadels funnit genom databasen LUBsearch via
Lunds universitet men vi har dven anvant oss av andra databaser sasom Swepub och
Google Scholar. De s6kord som vi anvént oss av ar varfor krimin*, criminality*, social
environment* crim*, attachment* crim* och criminal* perspectiv* qualitativ*. Vi har
sokt efter svenska artiklar men aven lagt fokus pa internationell forskning. Vi har ocksa
tagit del av rapporter som varit publicerade pA BRA:s och UNICEF:s hemsida. Vissa
vetenskapliga artiklar har vi funnit genom att se pa referenslistan i de funna rapporterna

och artiklarna.



2.2 Risk- och skyddsfaktorer

Shannon och Ring (2009) skriver i en rapport, publicerad p& BRA, om kénda risk- och
skyddsfaktorer till kriminalitet och lyfter tre kategorier: sociala sammanhang,
skolmiljo och individuella faktorer. Familjens utsatta ekonomiska situation, harda
uppfostringsstil, eventuella 6vergrepp och missbruk hos foréldrarna utgor riskfaktorer
inom det sociala sammanhanget. Daremot verkar stark anknytning till en foralder och
en stodjande uppfostringsstil som en skyddsfaktor. Shannon och Ring (2009) benamner
skolmiljons betydelse och dess inverkan pa individen. Dalig anknytning till skolan,
misslyckade skolresultat, dalig skolmiljo och anknytning till en brottshelastad
kamratgrupp utgor centrala riskfaktorer. Skyddsfaktorer utgors av framgang i
skolarbetet och motivation till ny kunskap. Aven positivt skolklimat och en stéttande
kamratgrupp anses utgora skyddsfaktorer (Shannon & Ring 2009).

Né&r den kommer till den enskilde individen lyfter Shannon & Ring (2009) tidiga
beteendestorningar, impulsivitet, brottstillitande attityder, missbruk och dalig
problemldsningsformaga som riskfaktorer. Det som visat sig fungera som skydd &r
goda sociala fardigheter och attityder som inkluderar ett empatiskt forhallningssatt
gentemot andra maénniskor. Ju fler riskfaktorer och farre skyddsfaktorer som
forekommer i barnets liv desto storre risk att barnet senare i livet hamnar i kriminella
banor. Aven om barnet har en hog ansamling av riskfaktorer behéver det i sin tur inte
betyda att barnet utvecklar en kriminell livsstil och det kan darmed vara svart att

forutsdga exakt vilka barn som kommer bli en del av denna grupp (ibid.).

Walters (2018) skriver i sin studie om den sociala omgivningen och dess paverkan
saval negativt som positivt for individen. I studien beskrivs samspelet mellan risk- och
skyddsfaktorer och hur man kan askadliggora barnets 6vergang fran barndom till Gvre
tonaren. Overgangen beskrivs som en process praglad av forandring och involverar ett
flertal olika aspekter. Under 6vergangen utvecklas barnet saval fysiskt som psykiskt.
Barnet utvecklar ocksa en egen upplevelse av sin emotionella kontroll och beteende.
Aven barnets egna sociala relationer utvecklas under denna 6vergang, vilket leder till
minskad tid med foraldrarna och mer tid med vanner. Dock s& behdver denna 6vergang

inte betyda att foréldrarna ersatts av vénnerna, utan att foraldrarna fortfarande kan
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verka som ett sammanhang for barnet och ha en brottsreducerande roll. Genom sitt
foraldraskap kan foraldrarna hindra barnets engagemang i odvervakade och kriminella
aktiviteter och darmed verka som en skyddande faktor (Walters 2018).

Vidare skriver Walter (2018) i sin studie att barn till féraldrar med lag foraldrakontroll
tenderar att paverkas mer av sina vanner, vilket kan ge upphov till att barnet utvecklar
en acceptans gentemot ett kriminellt beteende, och att féraldrar saledes dven kan utgora
en riskfaktor. Ytterligare en aspekt lyfts rdrande barnets utveckling av sociala
relationer och beteende i relation till ens syskon, utifran hans tva tidigare studier fran
2015 respektive 2017 som belyser hur syskon kan komma att paverka varandra saval
negativt som positivt. | studierna presenteras att om barnets syskon, oftast ett aldre, har
ett kriminellt beteende 6kar aven risken for att barnet utvecklar ett kriminellt beteende.
Studierna visar dven pa att barnet genom syskonet kan forvarva och utveckla brottsliga
fardigheter, till foljd av att barnets syskon redan har en kriminell bakgrund (Walters
2018).

Avslutningsvis lyfter Walters (2018) att barn som inte utsatts for riskfaktorer tenderar
att ha en 6kad avhallsamhet gentemot kriminalitet, medan barn som utsatts for ett flertal
riskfaktorer i hogre grad tenderar till att utveckla ett kriminellt beteende.
Foraldraskapet som skyddsfaktor kan &ven tappa sin betydelse i relation till barnets
umgangeskrets negativa paverkan, vilket kan leda till en snabb kriminell utveckling
hos barnet. Forfattaren lyfter &ven det faktum att sociala skyddsfaktorer i relation till
individen kan hindra att det kriminella beteendet pabdrjas och att de skyddande
effekterna kan starka individens motstandskraft genom positiva affirmationer fran
foraldrar, syskon eller umgénge. Genom dessa skyddande aspekter kan individens
varderingar och moral paverkas men &ven den enskildes utbildnings - eller

yrkesmaéssiga ambitioner (Walters 2018).

Aven Wikstrom, Mann och Hardie (2018) betonar vikten av interaktionen mellan
maéanniskor och platser och hur betydelsefulla de ar ur ett kriminellt perspektiv. De
skriver i sin artikel att manniskors benagenhet att bega brott, baserat pa den personliga

moralen och férmagan att utéva sjalvkontroll, ar centralt vad avser att forutséaga



sannolikheten att bega brott men dven att kriminogen exponering har visat sig ha en
alltmer betydande roll. Med kriminogen exponering syftar forfattarna pa den moraliska
kontexten i miljon och de omsténdigheter som finns i det specifika sammanhanget. Det
kan innebara till exempel att umgas med kamrater i en odvervakad och ostrukturerad
verksamhet pa en plats med dalig tillsyn och bristande engagemang fran omgivningen,

eller i stadens centrum.

Resultatet i studien visar dven att ju hogre brottsbenédgenhet hos individen desto mer
sarbar ar personen for kriminogen exponering och yttre paverkan. De menar att
ungdomar med lag brottsbenagenhet ar i hdg grad immuna mot kriminogen exponering
medan ungdomar med hdg brottsbendgenhet ar mer sarbara for den kriminogena
exponeringen. Sannolikheten for brott & med andra ord hogst nar en brottsbenédgen
person befinner sig i en kriminogen miljo (Wikstrom, Mann & Hardie 2018).

Zemel, Einat och Ronel (2018) har i sin studie genomfort intervjuer med kriminella
ungdomar for att undersoka vilka dynamiska processer som gjorde att ungdomarna
hamnade i kriminalitet. Det om framkom under intervjuerna var att ungdomarna genom
sitt kriminella umgéange fick ett positivt erk&nnande vilket gav ungdomarna en kansla
av 6kad makt, men umgangets uppmuntrande fick &ven dem till att intensifiera deras
kriminella aktivitet (Zernel, Einat & Ronel 2018). Vidare visade studien att
ungdomarna paverkades av sin livssituation, vald i hemmet, fattigdom och misslyckade
skolresultat som formade en uppfattning hos dem att vérlden var en mork och valdsam
plats, och att det enda sattet att hantera den pa var genom vald. | intervjuerna berattade
ocksa manga av ungdomarna att deras behov av makt och kontroll tog sig uttryck i
skolmiljon genom att de upptradde valdsamt gentemot andra barn. Manga av de
intervjuade ungdomarna beréattade aven att deras beteende i skolan och deras daliga
familjara relationer var det som stirkte deras sociala band med de kriminella

kamraterna (ibid.).

2.3 Sjélvkontroll

En teori som &r utmarkande vad avser sjalvkontroll ar Michael R. Gottfredson och

Travis Hirschi allmanna teori om brottslighet, som menar att denna faktor &r avgérande
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for skillnader i brottslighet mellan individer da de individerna med Iag sjalvkontroll
I6per storre risk att fa problem inom olika livsomraden. Nar sjalvkontrollen &r etablerad
i barndomen anses den konstant och den kan inte paverkas av tillfalliga faktorer. Da
den blir svar att forandra innebér det att individen alltid kommer fortsatta bega
kriminella handlingar (Shannon & Ring 2009).

Gottfredson (2018) lyfter &ven i sin artikel forskningen om sjalvkontroll och definierar
Iag sjalvkontroll som individens satt att skaffa sig kortvarig tillfredsstéllelse utan att ta
hansyn till de langsiktiga konsekvenser som handlingarna ger. Enligt artikeln visar
forskning att det finns ett samband mellan Iag sjalvkontroll och brott. Lag sjalvkontroll
yttrar sig genom impulsivitet och risktagande samt likgiltighet gentemot andra
maéanniskors intresse. HOg sjalvkontroll yttrar sig genom béttre skolresultat, battre halsa,
hdgre inkomst, mer stabila relationer samt att de har mindre risk att utséttas for olyckor
och brott (ibid.).

Sjalvkontrollen skapas aktivt under barndomen, dar miljon och foréldraskapet ar
viktiga variabler for barnets utveckling. Olika forutsattningar i barndomen kan
generera en lag respektive hog sjalvkontroll, dar 1ag sjalvkontroll ger livslanga negativa
konsekvenser. Nar sjalvkontrollen val blivit etablerad betonar teorin att den ar stabil
och ofdranderlig (Shannon & Ring 2009). Gottfredson (2018) lyfter ett exempel pa en
40-arig longitudinell studie av Caspi et al. dar slutsatsen drogs att manniskor med lag
sjalvkontroll paverkas i storre utstrackning av utsatt ekonomisk situation,
drogmissbruk, samre hélsa samt straffrattsliga dvertradelser. Ytterligare en studie av
Vazonyi et al. namns, som ar baserad pa cirka 100 tvarsnitts- och longitudinella studier,

som visar att det finns en stark koppling mellan Iag sjalvkontroll och brottslighet (ibid.).

Gottfredson och Hirschis teori har blivit kritiserad da den intar en pessimistisk syn vad
avser sjalvkontrollen da den anses bestaende. Det finns teorier som ser sjalvkontrollen
som relativt stabil men att den dven kan paverkas och forandras av faktorer utifran eller
av forhallanden langre fram i livet (Shannon & Ring 2009). En teori som &r utméarkande
4r Sampson och Laubs (1995) teori som benamns Aldersgraderad informell social

kontroll. Teorin fokuserar pa svaga sociala band till samhallet som bland annat
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paverkas av uppvaxtforhallanden sasom ekonomiska resurser och dysfunktionella
familjefoérhallanden. De menar att ett problematiskt beteende hos unga ger indikation
pa en Okad risk for kriminalitet senare i livet (Sampson & Laub 1995). Forfattarna
pastar daremot att de egenskaper som formas i barndomen inte ar helt avgoérande for
risken att utveckla ett kriminellt beteende utan forandringar som sker senare i livet kan
paverka och tillmatas lika stor betydelse som handelser i barndomen. De forandringar
som forfattarna ndmner ar skillnader som berdr individen, miljon, sociala interaktioner

men aven tillfalliga handelser (ibid.).

2.4 Foraldrakontroll

Stattin (2001) skriver i sin artikel att anpassningsproblematik till den sociala
omgivningen bland ungdomar i relation till kriminalitet, alkohol och droganvandning
framskrider runt tretton till fjorton ars alder, for att sedan temporart minska i sjutton
till arton ars alder. For vissa ungdomar blir anpassningsproblematiken mer
stadigvarande och av en mer langvarig karaktar. | artikeln lyfts att foraldrar ska varna
om att bygga en god relation till barnet vilket bendmns som anknytning (Stattin 2001).
Tidigare genomforda studier visar att ungdomar med ett antisocialt beteende ofta har
en avsaknad av svaga och bristande foréldraband, varma och tillitsfulla
foraldrarelationer samt en sammanhallning inom familjen. Forfattaren betonar aven att
foraldrar ska verka for att bibehalla och bygga en fungerande struktur vilket benamns
som social kontroll. Den forskning som har gjorts har visat att manga ungdomar med
anpassningsproblematik har en avsaknad av inre kontrollmekanismer till foljd av att
det i hemmet inte finns en fungerande struktur. Barn som véxer upp i en desorganiserad
hemmiljo tenderar aven till att sakna forstaelse for samhalleliga normer och regler
(ibid.).

Nér det kommer till foréldrarnas reglering och barnets beteende menar Stattin (2001)
att man inom forskningen betonat vikten av direkt kontroll. Studier visar att ungdomar
med ett avvikande beteende, till foljd av anpassningsproblematik och antisocialt
beteende, ofta ar ett resultat pa avsaknad av kontroll av barnets beteende fran

foréldrarna. Studierna visar dven att barnens foréldrar séllan satter restriktioner kring
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sina barns beteende och att fordldrarna brister i sin kontroll rérande barnens

Overtradelser.

Stattin (2001) lyfter fortsattningsvis fram vikten av Gvervakning vilket innebéar att
foraldrarna ska skaffa sig kunskap om vad barnen gor utanfor hemmet och att de ska
overvaka barnens beteende, vad de véljer att gora pa sin fritid och vilka kamrater barnet
har i sin umgangeskrets. Mycket av de tidigare studierna och undersokningarna visar
att foraldrarnas kunskaper om barnet hér samman med barnets férmaga till social
anpassning. | artikeln lyfts en kritik gentemot kontrollbegreppet da undersokningar har
pavisat att foraldrar vars kontroll ar for hog ofta har barn som uppger att de upplever
sig vara for kontrollerade. Man har dven i undersokningarna upptackt att barn med
foraldrar vars kontroll ar hog tenderar till att ha sémre relationer till sina foraldrar &n

barn vars foraldrar har mindre kontroll (ibid.)

Studier uppvisar dven att grunden till foraldrarnas kunskap om barnet grundar sig pa
att det finns en god kommunikationsformaga mellan barnet och féraldern. En god
kommunikationsformaga leder till okad kunskap vilket i sin tur leder till att
foraldrarnas tillit till barnet 6kar (Stattin 2001). Avslutningsvis lyfts de raden rérande
kontroll och évervakning av barnen som kan vara overflodiga och att fordldrarnas
kunskaper och tillit till barnen &r av storre betydelse for att kommunikationen inom
familjen ska fungera. En fungerande familjekonstellation med en jamn férdelning av
fragande, kontroll och varme skapar en grund for att barnen ska tillhandahalla en
Oppenhet gentemot sina foraldrar, vilket verkar som en hammande faktor till att barnet
utvecklar anpassningssvarigheter och ett antisocialt beteende. Unders6kningarna som
har genomforts har uppvisat att barnets kommunikation med foraldern &r av storsta
betydelse och att en allt for hog kontroll av barnet kan ha motsatt effekt pa barnets
beteende (ibid.).

2.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Sammanfattningsvis visar forskning att det forekommer bade skydds- och riskfaktorer
i de sociala sammanhangen, skolmiljon samt i individens beteende och utveckling. Ju

fler samlade riskfaktorer det finns desto storre ar risken att utveckla ett kriminellt
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beteende. Samspelet mellan risk- och skyddsfaktorerna lyfts aven i relation till barnets
overgang fran barndomen till Gvre tonaren, dar foraldrar och kamrater tillmats olika
betydelse beroende pa& alder och utveckling hos barnet och ungdomen. Aven
syskonrelationer anses ha en paverkande roll. Den kriminogena miljon utgor ocksa en
viktig del da sannolikheten for brott &r hogst nar en brottsbenagen person befinner sig

i en kriminogen miljo.

Lag sjalvkontroll lyfts dven som en avgorande riskfaktor till kriminalitet. Inom
forskningen rader det delade meningar kring detta da ett falt menar att den laga
sjalvkontrollen skapas i barndomen och anses bestaende genom resten av livet medan
ett annat menar att man behover inta ett bredare perspektiv vad géller riskfaktorerna.
Hansyn behdover tas till hela livsloppet och forandringar som kan uppsta senare i livet
kan paverka i minst lika stor grad.

Avslutningsvis presenteras en studie om foréldrakontroll som Kkortfattat innebér att
foraldrar genom kontroll och 6vervakning ska fa en insikt i barnets liv. Samtidigt lyfts
aven en kritik dver att utéva en for stor kontroll 6ver barnen och att hog kontroll och

overvakning kan ha en motsatt effekt.

Den tidigare forskning som vi tagit del av utgar bade fran en internationell och nationell
kontext. Inom den nationella forskningen férekommer det manga kvantitativa studier
och vi finner det darfor sarskilt relevant att inta en mer kvalitativ syn pa hur de hamnat
i kriminalitet. 1 sokningsprocessen for tidigare forskning har vi saknat tidigare
kriminellas perspektiv och deras egna ord om vagen in till kriminalitet. Vi anser darfor
att var studie och dess utformning kommer att komplettera dagens forskning genom att

ta del av tidigare kriminellas livshistorier.

3 Teorl

Det finns olika teoretiska forklaringar till varfor olika faktorer bidrar till kriminalitet.
Teorierna har sitt ursprung i olika inriktningar som t.ex. psykologiska, biologiska och
socialpsykologiska. | forskningsvarlden finns det inte en specifik teori som &r allmént

radande och mest accepterad da teorierna dels intar olika perspektiv och dels 6verlappar
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varandra. | detta avsnitt kommer vi beskriva de olika teoretiska utgangspunkter vi
utgatt fran i var studie. Inledningsvis kommer vi lyfta Travis Hirschis klassiska teori
om brottsreducerande sociala band, for att darefter lyfta Edwin Sutherlands teori om
differentiella associationer utifran Mats Hilte (1996) och Ross L. Matsuedas (2006)
tolkning.

3.1 Teorin om brottsreducerande sociala band

Travis Hirschi (1969) klassiska teori belyser de fyra formerna av brottsreducerande
sociala band och dess betydelse for den enskilde individen. Det forsta begreppet ar
anknytning vilket innebar att man har goda relationer till familj och vénner i sin
omgivning och att man uppvisar en god formaga att kdnna in kanslor hos andra. Det
andra begreppet ar atagande vilket handlar om en frivillig stravan att uppna
individuella malsattningar, sasom bra betyg, hoga yrkespositioner, bilda familj etc. Det
tredje begreppet &r involvering som handlar om att man ges mojlighet att vara delaktig
I tidskrdvande aktiviteter, som exempelvis fritidsaktiviteter. Det sista och fjarde
begreppet ar moralisk 6vertygelse som innebdr att man som individ innehar en inre
Overtygelse om att det &ar viktigt att folja och respektera samhalleliga normer och

regelverk.

Hirschi (1969) lyfter i sin teori att dessa fyra former av sociala band verkar som
skyddsfaktorer i relation till individens benagenhet att bega brottsliga handlingar. En
bra och fungerande relation till féréldrar och andra i sin omgivning, stravan efter goda
skolresultat, och en inre moralisk dvertygelse dkar den smarta det kriminella atagandet
skapar (Hirschi 1969). Saval som dessa fyra former av sociala band kan verka som
skyddsfaktorer kan de aven verka som riskfaktorer. Om individens relationer till
foraldrar och andra i sin omgivning &r bristféllig, foraldratillsyn lag, individen har en
dalig anknytning till skolan samt har en 1ag moralisk dvertygelse minskar den sociala
kontrollen. Hirschi (1969) menar avslutningsvis att individer som inte har mycket att
forlora har en storre risk for att bega brottsliga handlingar. En individ vars sociala band
ar bristfalliga och svaga upplever sig ofta som fri fran andra i sin omgivning. Dessa
individer berors inte heller i lika stor utstrackning av reaktioner fran allmanheten vilket
gor det enklare att begad normbrytande brottsliga handlingar.
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3.2 Teorin om differentiella associationer

Edwin Sutherlands teori om differentiella associationer ar enligt Matsueda (2006) en
klassisk kriminologisk teori som kan anvédndas for att forklara uppkomsten till
individuell brottsligheten utifran ett socialpsykologiskt perspektiv. Sutherlands teori
utgar fran att individen lar in i det kriminella beteendet i interaktion med grupper.
Denna laroprocess kan enligt Sutherland delas in i tva processer. Den forsta innebar att
individen lar sig de tekniker och fardigheter som behdvs for att kunna bega brott. Den
andra processen handlar om att individen l&r sig vilka definitioner som &r gynnsamma
och ogynnsamma nar det kommer till brottslighetens karaktar. Dessa definitioner
existerar inom gruppen och &r motiv, verbaliseringar eller rationaliseringar som
rattfardigar den brottsliga handlingen (Matsueda 2006). Hilte (1996) tar i sin bok upp
begreppet skilda umgéangen (fr. eng differentiella associationer) och hur den enskilde
individens handlingsmonster paverkas genom det aktuella umganget. Detta fenomen
innebér att individer som inkluderas i en grupp av manniskor, déar kriminella handlingar
normaliseras och accepteras, tenderar att i hogre grad sjalva bega brott. Matsueda
(2006) lyfter vidare att de gynnsamma och ogynnsamma definitionerna antingen kan

motivera till brott eller leda till en avhallsamhet gentemot brottsliga handlingar.

Vidare sa beskrivs det att de gynnsamma och ogynnsamma definitionerna &r
kompatibla med varandra, och att det finns ett forhallande mellan definitionerna.
Definitionerna inom gruppen varierar i sin betydelse for den enskilde utifran fyra
dimensioner. Individen paverkas dels av frekvensen, varaktigheten, prioriteten och
intensiteten i de gynnsamma kontra ogynnsamma definitionerna (Matsueda 2006).
Hilte (1996) beskriver utifran Sutherlands pastdenden att ju fler gynnsamma
definitioner som existerar, desto hogre ar risken att ett beteende som gynnar lagbrott
etableras. Hilte (1996: 50) lyfter aven Sutherlands nio pastdenden som han utvecklade

i sin teori. Dessa pastaenden &r foljande:
e Kriminellt beteende &r inlart.
e Kriminellt beteende lérs in i socialt samspel.

e Kriminellt beteende lars huvudsakligen in i intima och personliga grupper.
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e Inlarningen av kriminellt beteende omfattar brottstekniker, motiv, impulser,

rationaliseringar och attityder.

e Motivens och impulsernas inriktning lars in olika beroende pa om de legala
reglerna anses fordelaktiga eller inte.

e En person blir brottsling nar det finns ett 6vermatt av definitioner som gynnar

lagbrott.

e Olika umgéangen varierar med hansyn till frekvens, varaktighet,
angeldgenhetsgrad och intensitet.

e Inlérningen av kriminellt beteende genom kontakter med kriminella eller

antikriminella ménster omfattar alla de faktorer som ingar i all annan inlarning.

e Aven om kriminellt beteende &r ett uttryck for allmanna behov och varderingar
(t.ex. stravan efter lycka och materiell vélfard) kan det inte forklaras utifran

dessa eftersom laglydigt beteende &r uttryck for samma behov och varderingar.

Av dessa nio pastaenden kommer vi framst betona de fyra forsta i var analys da vart
fokus aligger individen och vikten av den sociala omgivningen for den enskilde i

relation till ett kriminellt beteende.

4 Metod

| denna del kommer vi att beskriva hur vi har undersokt vart problem och hur vi
besvarat de fragestallningar vi presenterat i studiens inledning. Det som vi kommer
lyfta ar den empiriska forskningsmetod vi valt, vart metodologiska 6vervagande, urval,
analysmetod, validitet och reliabilitet, forskningsetiska &vervagandet, var
arbetsfordelning under arbetets gang och slutligen en kort presentation av

sjalvbiografierna.
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4.1 Metodologiska 6vervaganden

| var studie har vi intagit en kvalitativ ansats i relation till vart valda forskningsamne.
Inom den kvalitativa metoden aligger ett fokus pa att fa kunskap och information om
hur samhélleliga fenomen yttrar sig inom en samhallelig kontext (Ahrne & Svensson
2015). Bryman (2018) beskriver att flertalet kvalitativa forskare anvénder sig av
metoden for att uppfatta den sociala verkligheten pa samma satt som de personer man
undersoker. Vidare sa beskriver Bryman (2018) att de som arbetar med en kvalitativ
metod ofta lagger vikt vid att beskriva och forklara den sociala verkligheten. Denna typ
av metod ar lamplig i relation till var studie eftersom vart syfte &ar att fa en ¢kad

forstaelse for vad som kan paverka végen in i kriminalitet

Anledningen till att vi valt att anvanda oss av sjalvbiografier som material &r for att vi
vill skapa en djupare forstaelse for forfattarnas erfarenheter och beskrivningar av sin
livshistoria. Det innebdr dessutom att det nedskrivna har bearbetats éver en langre tid
och att forfattarna kunnat reflektera 6ver sina livsupplevelser pa ett djupare och mer
reflektivt satt. | vart metodval har vi darmed tillimpat ett hermeneutiskt
forhallningssatt i relation till insamlandet av materialet. Hermeneutik &r en
samhallsvetenskaplig term som harstammar fran teologin och anvénds i relation till att
forsta och tolka det manskliga beteendet (Bryman 2018). Vi har valt att anvanda detta
forhallningssatt gentemot materialet da vi alagger ett fokus pa att forsta och tolka det

som kommer fram i sjélvbiografierna.

4.2 Urval

| var studie har vi anvant oss av ett malinriktat urval. Enligt Bryman (2018) lampar sig
ett malinriktad urval sarskilt bra nar man som forskare inte vill vélja deltagare utifran
ett slumpmassigt satt i undersokningen. Urvalet grundar sig istéllet pa deltagare som
blivit valda pa ett strategiskt sitt och har pa sa satt en tydlig koppling till de
forskningsfragor som formulerats i studien. Utifran det Bryman beskriver grundar sig
vart urval i just detta da vi valt vart empiriska material utifran var forskningsfraga. De
sjalvbiografierna som anvands i var studie har valts utifran bestamda kriterier, dvs.
inklusionskriterier. Ett av inklusionskriterierna i vart primara urval var att bockerna

skulle skildra en kriminell livsstil eller ett kriminellt beteende. De valda
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sjalvbiografierna kan anses vara relevanta da personerna i sina bécker skildrar bade sin

barndom, uppvéxt och orsaken till att de begav sig in i den kriminella vérlden.

Den genre vart empiriska material utgar fran ar sjalvbiografiska verk. 1 de
sjalvbiografierna vi valt har samtliga huvudpersoner skrivit boken tillsammans med
forfattare som &ven dar verksamma som frilansjournalister. Detta innebdr att
berattelserna dven har blivit skrivna och redigerade av en utomstaende. | en av
bdckerna ar huvudpersonen inte inkluderad som forfattare &ven om hon varit delaktig
i skrivprocessen. Anledningen till detta &r att huvudpersonen idag lever under skyddad
identitet. |1 denna bok ndmns det i slutorden att forfattaren har tilldelats ett visst
utrymme vad avser sprakvalet i boken, vilket kan innebéra att spraket kan skilja sig at
jamfért med om huvudpersonen helt sjalv skrivit sin berattelse samt att forfattaren kan
forstora eller ga till Gverdrift vad galler beskrivningen av vissa handelser. Da vi ar
intresserade av att undersoka skalen till att man tar steget in i kriminalitet, utifran
subjektiva berattelser, anser vi att dessa skél framgar oavsett vilket sprak som anvands.
Samtliga huvudpersoner har dessutom i slutet av bockerna varit noga med att formedla
att de sjélva varit en del av skrivandet och att alla handelser i bockerna &r autentiska

och kommer direkt fran deras verklighet.

| urvalsprocessen har vi dven beaktat att vi i var empiri har tre verk om man och en bok
om en kvinna. Dock anser vi att vart fokus i studien inte ar att belysa skillnaderna
mellan manlig och kvinnlig kriminalitet utan vara fragestallningar fokuserar pa skalen
till att personerna i sjalvbiografierna utvecklar ett kriminellt beteende. Vi anser éven
att genusperspektivet i relation till studiens empiri ar svart att ha da det endast &r en
bok av en kvinna. | hennes beréttelse speglas inte hennes erfarenheter som kvinnlig

kriminell och dédrmed har hon inte sjélv valt att lyfta genusperspektivet.

4.2.1 Sokprocessen

For att hitta vara sjalvbiografier anvande vi oss av sokportaler i form av Google,

Adlibris och Bokus men &ven i mobila applikationer med ljudbocker sdsom Nextory

och Bookbeat. De stkord vi valde att anvanda var sjalvbiografi kriminalitet och

sjalvbiografi brottslighet. Utifrdn de funna sjalvbiografierna valde vi att ha ett

sekundart urval. Ett av kriterierna i vart sekundara urval var att personerna i bockerna
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skulle skildra sin barndom och végen in i kriminalitet. Genom att anvénda oss av ett
malstyrt urval kunde vi i vart sekundara urval begrénsa oss till de bocker dar karaktaren
pa brotten var av grévre kaliber. Detta kriterium ansag vi var synnerligen relevant for
oss da dessa personer ar intressanta i den bemarkelsen att de passerat gransen for vad

som anses accepterat utifran samhélleliga normer och varderingar.

Utifran vara valda inklusions- och exklusionskriterier hittade vi fyra bocker som var
anvandbara i relation till var studie. De bockerna som vi valt ar foljande: Jag var
Sveriges mest jagade ranare - mina ar som yrkeskriminell (2019), De kallar mig
solvalla-mérdaren - Om Arlandaranets efterspel, min roll i Kartellen och végen
tillbaka (2018), Sebbe Staxx: musiken, brotten, beroendet (2015) och
Gangsterprinsessan (2017).

4.3 Analysmetod

Utifran vart insamlade material har vi tematiserat materialet i en rad olika teman och
darav tagit utgangspunkt i en tematisk analys. Tematisk analys ar enligt Bryman (2018)
en av de mest forekommande analysmetoderna nar det kommer till kvalitativ data.
Analysmetoden utgdrs av ett sokande efter centrala teman och genom att flertalet

ganger noggrant lasa igenom det empiriska materialet kan dessa teman identifieras.

Vi har bada inledningsvis last igenom samtliga bocker med vart syfte i atanke. Detta
for att fa en overblick 6ver vart empiriska material och for att diskutera och identifiera
aterkommande teman som &r relevanta for vart valda syfte och fragestallningar. De
teman som vi valt i relation till vart material ar foljande: uppvaxtforhallande, skolgang,
socioekonomisk bakgrund och utanforskap. En analystabell skapades sedan utifran
dessa teman. Vi valde att koda sjalvbiografibockerna separat for att sékerstalla att var

avslutande analys skulle inkludera samtliga huvudpersoner.

Kodningen av bockerna gjordes genom att vi aterigen laste materialet och successivt
fargkodade med lappar i olika farger i bockerna, dar varje farg fick representera ett
tema. Néar vi kodat samtliga bocker sammanstallde vi allt i ett dokument for att finna
och synliggora eventuella subteman. De subteman vi fann inom uppvaxtforhallande

var dysfunktionella familjeforhallanden, att bli sedd och bekraftad och kanslohantering
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och inom skolgang utgors de av studieresultat och motivation samt samhorighet med
klasskamrater. Inom socioekonomisk bakgrund fann vi underteman som
Klasstillhorighet och status och slutligen inom utanforskap identifierade vi subteman

som sveket fran vuxenvarlden och en parallell varld.

| analysen av materialet har vi utifran vart resultat knutit an till teoretiska begrepp som
ar relevanta utifran vara valda teorier, den klassiska teorin om brottsreducerande
sociala band av Travis Hirschi (1969) samt teorin om differentiella associationer av
Edwin Sutherland (Hilte 1996). | analysen kopplade vi dven vart resultat till tidigare
forskning och fokuserade pa de risk- och skyddsfaktorer som finns i form av

individuella faktorer, skolmiljo, foraldrakontroll och sociala sammanhang.

4.4 Tillforlitlighet och ékthet

Nér det kommer till validiteten och reliabiliteten i studien har vi behévt anpassa
resonemangen och begreppen i relation till att vi valt en kvalitativ metod. Bryman
(2018) skriver att det finns en alternativ standpunkt hos forskare nar det kommer till
begreppen validitet och reliabilitet i relation till genomfdrandet av en kvalitativ studie,
och att begreppen darfor behdver specialiseras ytterligare. Da vi utgar fran en kvalitativ
metod kommer vi i detta avsnitt belysa var studie utifran begreppen tillforlitlighet och
akthet.

4.4.1 Tillforlitlighet

Begreppet tillforlitlighet utmynnar i fyra kriterier, trovérdighet, Overforbarhet,
palitlighet samt mojligheten att styrka och konfirmera (Bryman 2018). Det forsta
Kriteriet, trovardighet, innebar att det som forskaren kommit fram till i sin studie inte
ska vara paverkat av forskaren, utan att forskningen ska vara korrekt genomford.
Bryman (2018) namner aven att forskaren ska kontakta sina respondenter for att
kontrollera att resultatet Gverensstimmer med deras uppfattning. Det andra kriteriet ar
overforbarhet som innebar att det studien konstaterade och resultatet ska ga att fora
over till en annan kontext med samma malgrupp. Det tredje kriteriet ar palitlighet som
ar en motsvarighet till den kvalitativa metodens begrepp reliabilitet (Bryman 2018).

Palitligheten i studien innebar att undersokningen ska bedémas lépande och att studien
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I sitt genomférande ska granskas av andra forskarkollegor. Det sista kriteriet ar
mojligheten att styrka och konfirmera, vilket innebér att studien i den man det ar
mojligt ska bedrivas objektivt. Kriteriet innebar ocksa att den forskning som bedrivs
ska vara fri fran forskarens egna varderingar och att den teoretiska aspekten i studien
inte ska paverka genomforandet av studien (ibid.).

Nar det kommer till begreppet tillforlitlighet, och dess fyra kriterier, har vi i var studie
fokuserat pa att genomfora studien pa ett trovardigt satt. Vi har aven i var studie velat
tydliggora for lasaren hur vi valt att genomfora analysen av var empiri, for att 6ka
trovardigheten. Vi har aven i relation till att vi ar tva forfattare bada last empirin, och
darmed har textmaterialet blivit bearbetat av tva istallet for en forfattare. Under
lasningen av empirin har vi haft diskussioner om béckernas innehall for att gemensamt
tolka deras berattelser. Detta anser vi hojer studiens trovardighet. | relation till kriteriet
palitlighet har vi velat vara utforliga i beskrivningen av studien. Nar det kommer till
det sista kriteriet rorande konfirmeringen har vi som forfattare beaktat att det inte gar
att vara helt objektiv i genomférandet av studien. Vi har darfor standigt reflekterat Gver
var hallning och var roll i relation till studiens syfte och fragestallningar. Detta
forhallningssatt har starkt var sjalvmedvetenhet som forfattare och uppmarksammat

vara egna varderingar i relation till studiens amne.

4.4.2. Akthet

Néar det kommer till begreppet ékthet i relation till kvalitativ metod finns fem olika
kriterier pa hur akthet kan uppvisas i en studie. Sammanfattningsvis kan man utifran
begreppet och dess kriterium beskriva fenomenet som ett sétt att rattfardiga den
genomforda studien i en samhallelig kontext. Undersokningen kan da leda till 6kad
forstaelse for problematiken samt till forandring hos studiens valda malgrupp och
deltagare (Bryman 2018). Vi vill med var studie belysa skalen till att individer hamnar
in i kriminalitet samt ge samhéllet en 6kad forstaelse for hur olika forutsattningar och

omstandigheter kan paverka den enskilde individen att vélja en kriminell livsstil.

4.4.3 Beddmning av sjélvbiografierna

Nar det kommer till att anvanda sig av sjalvbiografiska verk som empiri ska man enligt

Bryman (2018) bedéma sjalvbiografierna utifran fyra stycken kvalitetskriterier. De
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fyra  kriterierna  dr  foljande:  autenticitetskriteriet,  trovardighetskriteriet,
representativitetskriteriet och slutligen kriteriet om meningsfullhet. Autenticitet
innebér att man ska granska vem det &r som skrivit verket, om bokens huvudperson har
skrivit boken ensam eller om det har det funnits fler forfattare med i skrivprocessen
(Bryman 2018). Detta kriterium grundar sig pa att det blivit allt mer vanligt att
offentliga personers livshistorier tolkas av spokskrivare. Nar det kommer till var valda
empiri &r samtliga huvudpersoner medforfattare till bockerna samt att de i bockernas
slutord upplyst om att de varit en delaktig part i skrivandet.

Trovardighet innebar att man ska belysa innehallet i sjalvbiografierna utifran dess
akthet och sanning. Bryman (2018) menar att innehallet i en biografi kan paverkas av
forfattaren och att innehallet kan paverkas av olika intressen. Innehallet kan dels skapa
ett rykte om huvudpersonen, men det kan dven skrivas for att forstarka eller forminska
en kansla eller handelse for att bibehalla en fasad for huvudpersonen. Vi har i vart val,
att inneha sjalvbiografier som empiri, beaktat att bockernas innehall kan ha paverkats
av forfattaren. Vi anser dock att var studies utformning och syfte inte paverkas av detta
da vi valt att inrikta oss pa subjektiva berattelser dar vi inte kommer att kunna
generalisera innehallet till objektiv kunskap. | sjalvbiografierna skriver dessutom
huvudpersonerna i sina slutord att de hoppas att deras livshistoria ska kunna bryta tabun

och tystnaden hos savil tidigare kriminella som verksamma kriminella.

Representativitet innebér att alla inte ges mojligheten att skriva sin historia till foljd av
begransade férmagor och mojligheter (Bryman 2018). Empirin i denna studie &r inte
skriven av huvudpersonerna sjélva utan samtliga bocker har skrivits ihop med en
forfattare som i vissa fall dven ar verksamma som frilansjournalister. Detta ar ocksa
nagot vi varit medvetna om i relation till vart val av empiri, men som tidigare namnt
anser vi att studiens syfte att verka som komplement till tidigare forskning och bristen

pa generaliserbarhet gor att vi kan anvanda oss av denna typ av empiri.

Det sista kriteriet meningsfullhet beskriver Bryman (2018) som ett satt att urskilja
textens mening och innehall. Nar det kommer till personliga dokument kan forfattarna
i sin tolkning, tolka innehallet felaktig och saledes beskriva en hiandelse pa ett

missvisande satt (Bryman 2018). | relation till detta har vi intagit en forsiktighet i
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tolkandet och analysen av materialet. Vi har I6pande under arbetet last bockerna och
haft diskussioner rérande innehallet. Under analysdelen har vi bada varit delaktiga i att
tolka empirin. Vi har innehaft en medvetenhet kring att innehallet i sjalvbiografierna
blivit tolkat av en sekundar person, vilket medfort att forsiktighet har behdvts intas i

relation till vart empiriska material.

4.5 Etiska 6vervaganden

Né&r det kommer till att genomfdra vetenskapliga studier ska man beakta de
forskningsetiska principerna som finns. Man ska &ven stalla de forskningsetiska
principerna i relation till studiens valda fragestallningar, metod och urval. Det &r aven
av vikt att standigt belysa de forskningsetiska principerna under arbetsprocessen. Lind
(2014) skriver i sin bok om den samhéllsvetenskapliga forskningens grundprinciper
och hur de utmynnar i fyra krav. Det forsta kravet ar informationskravet, vilket innebér
att de medverkande i studien ska informeras om vad studiens syfte ar och vad materialet
ska anvéndas till. Det andra kravet ar samtyckeskravet, som innebdr att de intervjuade
maste ge sitt samtycke till att delta i undersokningen. Det tredje kravet ar
konfidentialitetskravet som innebér att man ska vdarna om den enskildes integritet
genom att anvéanda sig av anonymisering. Det sista kravet ar nyttjandekravet vilket
innebdr att man ska behandla det insamlande materialet med forsiktighet och respekt,

och att det ska forvaras skyddat mot omvérlden.

| var studie har vi beaktat dessa forskningsetiska principer och analyserat de i relation
till vara valda fragestallningar och metod. | var studie har vi valt att gra en tematisk
analys utifran utvalda sjalvbiografiska bocker inom ramen for var undersékning. Dessa
sjalvbiografiska bocker &r offentliga publikationer, som gemene man kan finna i den
lokala bokafféren eller som en e-bok. Nar det kommer till informationskravet och
samtyckeskravet har vi inte behovt beakta dessa i var studie. Vi har inte behovt
kontakta forfattarna till de sjalvbiografiska verken da bockerna &r offentligt
publicerade. Vi har inte heller haft en skyldighet att informera forfattarna om studiens
syfte. Vad avser konfidentialitetskravet och nyttjandekravet har vi inte behovt ta
hansyn till dessa da studiens material finns publicerat offentligt, och darmed &r fritt for

den enskilde att tolka och anvanda.
24



VI har aven beaktat studiens syfte och avsikt i relation till individskyddskravet.
Vetenskapsradet (u.a.) belyser att man i vetenskapliga undersokningar och studier bor
goOra avvagningar rérande hur studiens nytta stélls i relation till studiens potentiella
ingrepp och negativa konsekvenser for de berdrda manniskornas liv. | studien har vi
belyst detta faktum och darmed visat hansyn. Studien atar dven en forsiktighet nar det
kommer till det inhdmtade materialet och for oss har respektfullhet och en opartisk
hallning varit central. Detta for att inte kranka eller nedvardera huvudpersonernas
erfarenheter.

4.6 Arbetsfordelning

Da vi ar tva forfattare till denna uppsats kommer vi i detta avsnitt kort redogora for den
arbetsférdelning vi haft under skrivprocessens gang. Vi har haft en jamn férdelning av
arbetet och bada har haft ett stort driv och engagemang. Inledningsvis upprattade vi en
uppsatsplan dar vi gemensamt faststallde slutmal men dven delmal for uppsatsens olika
delar. Denna plan har vi bada varit noggranna med att folja. Lasning av samtlig empiri
har skett av oss bada. Detta for att vi gemensamt har velat tolka och diskutera olika
teman och underteman som skildrats i bockerna. Vi har bada varit delaktiga i samtliga
delar i uppsatsen, déaremot gjorde vi en uppdelning inom respektive rubrik dar vi tog
huvudansvar for olika delar av texten, dvs olika underrubriker. Som exempel har vi i
var resultat och analys fyra olika rubriker, som representerar vara teman. Vi kom
overens om att skriva vars tva delar. Innan sjalva skrivandet gick vi grundligt igenom
vad vi ville lyfta i respektive del, vilken teori samt vilken tidigare forskning som skulle
kopplas till respektive tema. Tillsammans skapade vi sedan en mall fér hur vi skulle
strukturera upp texten, for att sedan enskilt skriva ihop en sammanhéngande text.
Dérefter har vi kritiskt granskat varandras delar och tillsammans bearbetat texten vid
behov. Detta for att vara texter inte ska skilja sig alltfor mycket at. Arbetet har darmed
skett bade genom fysiska traffar men dven pa distans. Diskussioner om bdckerna,
genomfoérande av uppsatsplanen, analysmodell och mall for resultatdelarna har skett
under vara fysiska traffar, medan lasning av det empiriska material samt en del
skrivande har gjorts pa distans. Vi har under processens gang haft en god

kommunikation sinsemellan och vi bada upplever att samarbetet fungerat mycket bra.
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4.7 Presentation av sjalvbiografierna

Gangsterprinsessan, skriven av Helen Stommel Olsson (2017), skildrar Saras
berattelse. Sara lever idag under skyddad identitet pa grund av den kriminella livsstilen
hon utvecklade som ung. Sara beréttar i boken om hur hennes liv kantats av tungt
drogmissbruk och kriminalitet. Hon delar med sig av sitt liv, fran hennes barndom och
uppvaxt i fororten Bergsjon, norddst om Goteborg, till hennes ar som en av Sveriges
mest erkanda drogkurir och ménniskosmugglare. Barndomen i Bergsjon var préaglad av
en dysfunktionell familjesituation dar missbrukande foraldrar och vald dominerade.
Det var &ven genom hennes familj som hennes drogmissbruk kom att eskalera och det
som fick henne att ta steget in den kriminella vérldens inre och yttre krets. |1 boken
skildras Saras utsatthet och hennes vag in i kriminalitet dar alkohol, droger, bilstolder,

misshandel och ménniskosmuggling blev normaliserat.

Sebbe Staxx - Musiken, brotten, beroendet ar en sjalvbiografi skriven av hiphop artisten
Sebastian Stakset och Niklas Malmborg (2015). Sebastian ar uppvéxt i en forort utanfor
Stockholm och i boken delar han med sig av sin uppvéxt, mobbningen i skolan och hur
han genom kriminalitet sag sin chans att fa upprattelse. Boken skildrar hans liv som
kriminell, hans drogproblematik och vilka konsekvenser det ledde till i hans liv, men
framforallt hur musiken och latskrivandet fanns dar som trést och en hjalpande hand

att ta sig ur sitt destruktiva beteende.

De kallar mig Solvallamérdaren - Om Arlandaranets efterspel, min roll i Kartellen och
vagen tillbaka, skriven av Janne Raninen och Ivar Andersen (2018), &r en sjélvbiografi
om Jannes uppvaxt och vég till att bli en dubbelmordare. 1 boken skildras Jannes
uppvaxt i foérorten Jordbro, séder om Stockholm. Livet i Jordbro kantades av
utanforskap och tidigt in i boken beskriver Janne hur han bevittnade sin mammas
partner brutalt misshandla henne i hemmet. For att finna en vag ur misdaren och
utanforskapet borjar Janne gora inbrott, vilket snabbt eskalerar till att bli till langning,
ran och slutligen mord. Boken skildrar dven Jannes liv i fangelse, hans medverkan i
hiphopgruppen Kartellen samt Jannes vég tillbaka till friheten och ett liv utan

kriminalitet.
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Jag var Sveriges mest jagade ranare - mina ar som yrkeskriminell, av Toni
Tuunainen och Gunnar Von Sydow (2019), &r en sjalvbiografisk berattelse om Tonis
vag till att sommaren 2003 genomfora ett av Sveriges mest uppmarksammade ran i
det blekingska Brakne-Hoby. Ett ran som han tillsammans med tva andra genomforde
mot en vardetransport innehallande 15 miljoner kronor. Det de inte visste var att
polisen var de pa sparen och en eldstrid utbrét mellan polisen och Tonis liga, dar en
av kumpanerna blev skjuten till dods. Toni flydde till Stockholm och forféljdes av
bilder pa hans ansikte pa kvallstidningarnas forstasidor. | boken skildras Tonis
uppvaxt i miljonprogramsfororten Norsborg, sdder om Stockholm och hans vég in i
ett liv praglat av kriminalitet.

5 Resultat och analys

Vi kommer i detta avsnitt presentera vart resultat och analysera det i relation till tidigare
forskning och vara valda teorier och begrepp. Vi har med hjalp av en tematisk analys
skapat fyra olika teman med tillhérande subteman. Inledningsvis kommer vi lyfta
uppvaxten med fokus pa dysfunktionella familjeforhallanden, behovet av att bli sedd
och bekraftad samt kanslohantering. Darefter kommer vi lyfta socioekonomisk
bakgrund med underteman som behandlar klasstillhérighet och status. Nasta tema
handlar om skolgangen dar vi lyfter studieresultat och motivation samt samhorighet
med klasskamrater. Det sista och avslutande temat ar utanforskap dar vara subteman

utgors av sveket fran vuxenvarlden och en parallell vérld.

5.1 Uppvaxten

| samtliga bocker skildras uppvaxten och hur den paverkade huvudpersonerna saval
negativt som positivt. Vart resultat visar att dysfunktionella familjeforhallanden och
individens férmaga att reglera sina kanslor och syskonrelationer i bockerna skapar en
oppenhet gentemot att bega brott. Resultatet visar aven hur de soker sig till droger och

kriminalitet for att hantera sina kanslor. Huvudpersonerna i bdckerna har olika
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bakgrunder och i en av bockerna beskrivs barndomen och relationen till foraldrarna

som god, men trots denna skyddsfaktor fanns en svarighet i att hantera sina kanslor.

5.1.1 Dysfunktionella familjeférhallanden

En faktor som lyfts upp i berattelserna ar dysfunktionella familjeforhallanden och hur
familjens utformning kommit att paverka dem negativt. Huvudpersonerna beskriver
hur deras foréaldrar var bristfalliga i sin omsorg och att de saknade insyn i deras liv.
Manga av huvudpersonerna beskriver dven att foraldrarna inte var narvarande och att
barnens tillit till foraldrarna var paverkad av foréldrarnas beteende. | vissa av bockerna
beskrivs det dven att foraldrarna sjélva levde destruktivt och hade ett kriminellt
beteende. Sara beskriver i foljande citat hur hennes foraldrars beteende paverkade

henne negativt och hur pappans vald skapade ett hart yttre skal:

Det fysiska och psykiska valdet som jag fatt utsta bade hemma och i skolan,
hade tyvarr forsett mig med ett hart yttre skal. Jag var stenhard utanpa men
rejalt sarig inuti. (Stommel Olsson 2017: 27)

Hon beskriver dven hur hennes relation till sin mamma foérandrades under uppvéxten i
takt med att hon kunde urskilja mammans oférmaga att ge henne kanslomassig

bekraftelse:

Nér jag var riktigt liten var jag oerhért modersbunden. Mamma var mitt allt
och jag satte henne hogst av alla, men allteftersom jag blev aldre upptackte
jag att min kérlek till hennes var obesvarad. Hon var kontaktlés och
kanslolos i relationen till mig, inte narvarande och verkade borta &ven nér

hon var hemma (Stommel Olsson 2017: 22)

Nér det kommer till teorin om brottsreducerande band skriver Hirschi (1969) om
begreppet anknytning och hur det kan verka brottsreducerande vid en god och
fungerande relation till familj och vanner i sin omgivning. | beréattelserna askadliggor
huvudpersonerna att relationerna till féraldrarna var bristande och att foréldratillsynen
var lag. Hirschi (1969) menar vidare att en individ vars sociala band ar bristande
tenderar att i hogre grad bega brottsliga handlingar da man saknar reaktioner fran
allmanheten. Utifran resultatet i var studie synliggdrs det att det inom familjen kan
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finnas en brottstillatande attityd som paverkar individens moraliska dvertygelse om att
det inte &r felaktigt att bryta mot samhalleliga normer och regelverk. Shannon och Ring
(2009) redogor for tre kanda risk- och skyddsfaktorer till kriminalitet, daribland
familjens uppbyggnad. Foréldrar med missbruksproblematik eller familjer dar
eventuella 6vergrepp sker utgor en riskfaktor i relation till barnets benagenhet att bega
brottsliga handlingar. Zemel, Einat och Ronel (2018) lyfter &ven vald i hemmet som en
paverkande faktor till det kriminella beteende. | Saras fall var bada hennes foréldrar
missbrukare och hennes pappa utévade dagligen vald gentemot henne och 6vriga i
familjen, vilket kommer till uttryck i féljande citat:

Vaknade av en hard small i ansiktet. Jag blodde kraftigt fran nasan och hela
kudden var kladdig, varm och rodfargad. Over mig stod pappa full som ett
as och med knytnaven i luften. I égonvran sdg jag mamma. Hon var

paralyserad. Fastfrusen. (Stommel Olsson 2017: 17)

Né&r det kommer till den bristande foraldrakontrollen skriver Stattin (2001) att det finns
ett samband mellan ungdomars anpassningsproblematik och familjens struktur. |
forhallande till studiens resultat kan man urskilja att familjernas dysfunktionalitet
speglade sig i barnens beteende och att barnen hade bristande eller helt avsaknad av
forstaelse for regler och normer. Manga av barnen tenderade dven att ha foraldrar med
avsaknad pa den évervakning som Stattin (2001) lyfter i sin artikel. Det beskrivs av
Stattin (2001) som ett tillvagagangssatt for att fa en insikt i barnens beteendemaonster
utanfér hemmet och for att urskilja vilka barnet har i sin umgangeskrets. Sampson och
Laub (1995) samstammer med Stattin och menar pa att de sociala banden verkar likt
forpliktelser for individen och att bristande sociala band kan leda till ett problematiskt

beteende hos barnet.

Ytterligare en aspekt som kan tas upp ar relationen till syskon. Walters (2018) ndmner
att barn med syskon, som innehar ett kriminellt beteende, riskerar att utveckla brottsliga
fardigheter genom sitt syskon. I relation till vart resultat kan man urskilja att manga av
huvudpersonernas syskon inte hade en egen kriminell karriar. Dock sa gar det att i Saras
historia urskilja att hennes lillasyster Anna anammat hennes kriminella livsstil trots att

Sara forsokt skydda henne undan den. | foljande citat blir detta sérskilt tydligt:
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Anna, Anna. Anna! Min baby, min lillasyster och alskling, hon hade inte
haft det latt hon heller. Jag hade inte lyckats ta hand om hennes sa bra som
jag lovat mig sjélv ndr vi var yngre. Hennes uppvaxt var, precis som min,
kantad av misshandel och missbruk och tyvarr hade hon redan innan hon
fyllt 13 testat bade hasch och amfetamin. (Stommel Olsson 2017: 105)

Syskons paverkan behdver dock inte nodvandigtvis betyda nagot negativt. Walters
(2018) patalar att syskon kan skapa en motstandskraft hos individen genom positiva
affirmationer. Syskon kan paverka varandra positivt och goda syskonrelationer kan
utgéra en skyddsfaktor for individen. Genom syskonrelationer kan moraliska
varderingar och ambitioner spridas och saledes gora den enskilde mer avhallsam

gentemot kriminaliteten.

5.1.2 Att bli sedd och bekraftad

En aspekt som framkommit i studien & huvudpersonernas vilja att bli sedda och
bekréftade av sin omgivning. Huvudpersonerna i bockerna vander sig till en
gemenskap med personer med samma bakgrund. | berattelserna beskriver
huvudpersonerna att de genom gemenskapen fick bekréaftelse foér vem de var och for
vad de gjorde. Sebastian beskriver i foljande citat hur hans utanférskap fodde hans vilja

att inga i en gemenskap:

Oavsett vad ditt utanforskap grundar sig i, ar det fa saker som lockar dig
mer an gemenskap. Vilken javla gemenskap som helst. (Stakset &
Malmborg 2015: 25)

Toni beskriver ocksa hur gemenskapen i gruppen gav upphov till en egen syn pa moral

och samhaélleliga normer:

Men det var gruppens tankesatt. Den hade sin egen moral redan da och blev
vart sociala rattsnore. Vi hade det tufft hemma och i skolan, gick och bar
pa upplevelser som vi aldrig larde oss hantera eller prata om. Ingen vuxen
ség oss eller vart behov av stéd. Atminstone var det ingen som ingrep. Att

vara sa osynlig satter sina spar. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 22)
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Detta fenomen kopplat till Sutherlands teori om differentiella associationer uppvisar
att individen i interaktion med grupper lars in i det kriminella beteendet (Matsueda
2006). Vidare sa beskrivs det att individen genom grupptillhdrigheten normaliserar de
kriminella handlingarna och att det inom gruppen finns en kommunicering rérande
gynnsamma och ogynnsamma definitioner rdrande dessa handlingar. | Tonis
gemenskap skapades gemensamma varderingar och moraliska grundtankar relaterat till
kriminaliteten. | Sutherlands nio pastaenden i sin teori om differentiella associationer
utgors ett pastaende av att det kriminella beteendet lars in i socialt samspel samt att det
huvudsakligen lars in genom intima och personliga grupperingar (Hilte 1996:50).
Teorin utgar dven fran pastaendet om att det kriminella beteendet fods genom kontakter
med andra kriminella och att man genom denna kontakt Iar sig olika brottstekniker,
motiv, impulser, rationaliseringar och attityder gentemot samhéllet (ibid.). Toni
beskriver hur hans grupp fann varandra i sitt utanforskap och sina upplevelser och hur

de tillsammans skapade en egen verklighet:

Ingen stoppade oss. Vi levde tidigt i en egen varld med egna regler.
(Tuunainen & Von Sydow 2015: 22)

Genom den sociala omgivningen kan den enskilde individen enligt Walters (2018)
utveckla ett kriminellt beteende. | 6vergangen fran barndom till Gvre tonaren skapar
barnet egna sociala relationer och tiden med familjen minskar. Walters (2018) menar
dock pa att denna tid inte nodvandigtvis behdver innebéra att foraldrarna helt ersétts av
vanner utan att de fortfarande kan inneha en central roll. Utifran vart material kan man
utlasa att foraldrarna hade en bristande insyn i barnens umgénge. Manga av
huvudpersonerna beskriver att gemenskapen i gruppen tog 6vertaget och att vannerna
fick den betydande rollen. Sebastian beskriver i féljande citat hur han ville gora karriar
inom gruppen och hur han genom sina vanner larde sig de kriminella fardigheterna for

att kunna bega allt grévre brott och pa sa satt kunna utveckla sin kriminella bana:

Det var dags for annu ett kliv pa den enda Karriarstege jag kande till.
(Stakset & Malmborg 2017: 116)
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Avslutningsvis kan man urskilja att bristen av atagande fran saval samhéllets som
familjens sida har en roll i individens val av umgénge. Foraldraansvaret menar Walters
(2018) ar av betydelse och att foraldrar genom sitt foraldraskap kan hamma barnet fran
att bli influerade av sina vénner pa ett negativt och direkt skadligt satt. Utifran
beréttelserna kan man urskilja att de fann gemenskap och bekraftelse i gruppen och att
saval det kriminella beteendet som atagandena okade i takt med att gemenskapen i
gruppen 6kade. | huvudpersonernas kamratgrupper skapade de egna uppfattningar av
verkligheten och saledes dven egna definitioner pa vad som &ar gynnsamt for att
individen ska utféra lagbrott. En definition som lyfts i teorin om differentiella
associationer (Hilte 1996: 50).

5.1.3 Kénslohantering

Ytterligare en aspekt som framkommit &r huvudpersonernas hantering av sina egna
kénslor. Manga av huvudpersonerna hade svarigheter med att uttrycka sina kanslor.
Detta till foljd av att man ingick i en machokultur inom en grupp eller for att man sedan
tidig barndom lart sig att halla tillbaka sina kanslor. Toni beskriver i foljande citat hur

han holl tillbaka sina svara kanslor for att inte visa sig svag:

Fran tidig barndom hade jag lart mig att halla tillbaka svara kanslor, att inte
visa ndr jag var ledsen eller sorgsen, utan dolja dem djupt inne sa de inte
kom fram och kunde uppfattas som tecken pa svaghet. (Tuunainen & Von
Sydow 2019: 49)

Aven Sebastian beskriver hur han under en tid i sitt liv var oférmaégen att hantera sina

kanslor:

Jag var oformaogen att dlska nagon vid den hér tiden. Jag var avstangd. Sa
iskall, manipulativ och berdknande. (Stakset & Malmborg 2015: 92)

Stattin (2001) beskriver i sin studie hur ungdomars anpassningsproblematik till den
sociala omgivningen framskrider vid tretton till fjorton ars alder, for att sedan avta for
vissa ungdomar vid sjutton till arton ars alder. Dessa anpassningsproblem kan visa sig
genom att barnen drar sig till brottstillatande miljoer, droger och kriminalitet. | artikeln

tar Stattin (2001) aven upp begreppet social kontroll som innebér att foréldern genom
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sin uppfostran ska uppréatthalla en fungerande struktur hos barnet. | berattelserna
uppvisas det en avsaknad av denna kontroll fran foraldrarna, som delvis grundats pa en
viss problematik hos foraldern. Manga av huvudpersonerna beskriver dven att de inom
familjen inte fragade varandra om hjalp utan att man till stor del fick skota sig sjalv.
Toni skriver bland annat om hur han stillade sina behov genom droger och kriminalitet:

Droger och inbrott gav snabb tillfredsstéllelse och lindring. Jag hade aldrig
fatt lara mig att be om hjalp. Det jag visste var hur man var en man och att
en man klarar sig sjalv. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 60)

Man kan &ven se denna problematik utifran tidigare forskningsresultat om
sjalvkontroll. Gottfredson (2018) lyfter att ungdomar med lag sjalvkontroll ofta soker
sig till kortvarig tillfredsstallelse utan att se till handlingens konsekvenser. Toni sokte
sig till drogerna och kriminaliteten for att hamma de ké&nslor han hade inom sig. Toni
beskrev dven hur han ville upprétthalla en manlighet genom sina handlingar. | den
machokultur han befann sig i blev det normaliserat att ggmma undan sina kénslor. |

foljande citat av Toni kommer denna kanslohantering till uttryck:

Det hande mycket sorgligt som jag hade svart att foérhalla mig till. Jag
saknade kunskap om hur man kan hantera sorg och levde i en machokultur.
Killar ska inte vara ledsna eller grata. Jag larde mig att halla allt inombords
och det blev normalt. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 50)

Walters (2018) benamner att den sociala omgivningen kan paverka individen saval
negativt som positivt under dvergangen fran barndom till 6vre tonaren. Han beskriver
aven vidare hur barnet under denna dvergang utvecklar sin egen upplevelse av sin
emotionella kontroll och beteende. Wikstrém, Mann och Hardie (2018) skriver i sin
studie om hur interaktionen mellan manniskor spelar roll for ménniskors benégenhet
att bega brott. Man kan utifran samtliga personers berattelser askadliggora att
huvudpersonernas kanslor och hanterandet av dessa delvis inte var fungerande. Manga
av huvudpersonerna saknade nagon att tala med och manga forsag sig sjalva med ett

hart och kallt yttre for att skydda sig mot sina kanslor.
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5.2 Socioekonomisk bakgrund

| samtliga beréttelser lyfts huvudpersonernas socioekonomiska bakgrund. Det som
framst skildras vad avser detta tema ar den klasstillhérighet som huvudpersonerna
tillnérde och vilka konsekvenser de ansag detta hade pa deras liv. De lyfter dven

statusens betydelse i relation till den socioekonomiska bakgrunden.

5.2.1 Klasstillhorighet

Samtliga huvudpersoner i berattelserna skriver att de bott i fororter och fattiga
omraden. De upplevde att de levde ett fattigt liv i lagenheter dar foraldrar oftast var
hart arbetande for att kunna forsorja familjen eller, som i Saras fall, foraldrarnas
missbruk. Janne beréattar hur han dromde om pengar och om ekonomisk stabilitet, och
Sebastian om hur avundsjuk han kunde vara pa sina kompisar som hade mer an honom.

| foljande citat speglas den fattigdom Janne upplevde under barndomen:

Efter skolan brukade vi hanga av den lokala pizzerian medan vi vantade pa
bussen. Mamma hade inte s& mycket pengar men hon brukade sticka till
mig en femtiolapp da och da sa att dven jag kunde fa &ta en pizza med
skolkamraterna ibland (Raninen & Andersen 2018: 28)

Visst ville jag ha pengar men jag drémde om god ekonomi och stabilitet,
inte om nagot imperium. Aven om jag byggde luftslott s var de i realistisk
storlek (Raninen & Andersen 2018: 77)

Hér tog aven huvudpersonerna sina forsta steg in i kriminalitet genom att boérja stjala.
Till en bérjan var det mindre saker, som t.ex. godis, och efterhand utékades detta till
att omfatta dyrare saker, framforallt markesklader. Hade de inte rad att kopa kladerna
sjalva uppfann de ett eget satt att fa det i sin 4go, genom t.ex. att stjala. Janne visste att
det inte ens var en idé att fraga sin mamma da han redan visste vad svaret skulle bli.
Tobi rattfardigade sitt beteende genom att pasta att han bara snodde fran de som redan
hade saker i 6verflod och likstallde det med den heroiske sagofiguren Robin Hood, ta
fran de rika och ge till de fattiga. Han menade &ven att hans beteende inte skadade

nagon. Pengar och dyra saker var en bristvara i deras uppvaxt och blev darfér nagot

34



som efterstravades. Kunde de inte fa detta pa lagligt satt fanns bara det andra
alternativet kvar. | nedanstdende citat skildras den dragkraft som pengar hade pa
Sebastian:

Jag gor brott pga att jag gillar pengarna, a att mina vanner &r kriminella
(Stakset & Malmborg 2015: 144)

Sebastian skriver att han tillndrde underklassen som han i sin tur menar leder till en
Okad risk for att hamna i kriminella banor. Tidigare forskning lyfter &ven den
ekonomiska aspekten da Shannon och Ring (2009) menar att familjens utsatta
ekonomiska situation utgér en riskfaktor till kriminalitet. Detta resonemang far dven
stod av Sampson och Laub (1995) dar de i sin teori, aldersgraderad informell social
kontroll, lyfter ekonomiska resurser som en paverkande faktor till ett svagt socialt band
till samhallet. Detta innebér i sin tur en 6kad risk for kriminalitet (Sampson & Laub
1995). Majoriteten av vara huvudpersoner menar att den ekonomiska situationen inte
bara utgjorde en risk att hamna i kriminalitet utan att den &ven kan vara en paverkande

faktor nar det géller att ta sig ur den kriminella livsstilen. Toni skriver foljande:

...ett konkret hinder for manga att byta bana i livet &r att de &r sa hart

skuldsatta (Tuunainen & Von Sydow 2019: 268-269)
Det kommer &ven till uttryck i féljande citat av Janne:

Ett steg i taget hade livet fért mig hit. Det som bdrjade oskyldigt nér vi
sprang ner for trapporna i hoghusen och plingade pa alla dorrar hade lett
till det har. Appelpallandet, slagsmélen i skolan, kvivhuggningarna, baxen,
ranen - allt hade lett hit. Det var inte det hér jag hade tankt mig nar jag som
tio-aring snattade godis for att slippa be mamma om pengar. Det var inte
det har jag tankt mig nar jag stal markesjeansen jag inte hade rad att kopa.
Men hér var jag nu. Det var bara att sl bort angesten och stanga av
kanslorna. (Raninen & Andersen 2018: 82)

Klasstillhérigheten och familjens ekonomiska situation beskrivs ha haft en viss

betydelse till varfor huvudpersonerna tog steget in i kriminalitet.
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5.2.2 Status

Vart resultat visar att status i den kriminella varlden tar sig uttryck pa tva olika sétt,
dels genom materiella ting men &ven genom beteende. Majoriteten av huvudpersonerna
sag agandet av fina saker och klader som en statusmarkor. For Toni var det viktigt att
ha en fin bil och korkort. Korkortet blev dessutom nyckeln till att utvecklas i sin
kriminalitet da han kunde ta sig till nya omraden och hitta nya bekantskapskretsar.
Sebastian och Janne hade mer fokus pa markesklader och de fysiska pengarna.
Sebastian skriver om instéllningen till pengar och menade pa att det var prio ett, allt
handlade om pengar. Pengar loste allt, livet, familjen, polarna och musiken. Med
pengar madde han battre da vetskapen fanns att han kunde kdpa precis de sakerna han
ville. Att pengar sags som status blir tydligt i nedanstaende citat:

| den kriminella vérlden &r pengar den enda mattstocken pa framgang,
status och respekt. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 269)

Nar inte pengarna fanns lamnades de aterigen till att stjala. Detta kan kopplas till lag
sjalvkontroll som Gottfredson (2018) skriver om. Nar huvudpersonerna valde att ta till
denna metod kan det tolkas som att de skaffade sig kortvarig tillfredsstéllelse, i form
av det adrenalinpaslag det gav for stunden tillika den beléning de fick i form av
markesklader och dyra saker. De tog ingen hansyn till de langsiktiga konsekvenserna
som dessa handlingar gav, som t.ex. fangelsestraff eller boter. Gottfredson (2018)
menar att den laga sjalvkontrollen yttrar sig genom impulsivitet och risktagande. Detta
ar ett tydligt genomgaende tema i berattelserna nar huvudpersonerna gang pa gang
utsatte sig for riskfyllda situationer och agerade i affekt. Sjalvkontrollen skapas i
barndomen dar viktiga faktorer utgérs av miljon och foraldraskapet (Gottfredson
2018). Vart resultat visar att vara huvudpersoner oftast upplevde franvarande foraldrar
och en ogynnsam milj6 i deras uppvaxt, vilket innebar en hogre risk att utveckla en lag
sjalvkontroll jamfért med de individer som vaxt upp under mer gynnsamma

familjeforhallanden eller i en mer gynnsam miljo.

Majoriteten av huvudpersonerna skriver d&ven om status i relation till deras beteende.

Genom att bega méanga kriminella handlingar eller begd brott som ansags var svara att
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genomfora fick de en hdgre status. Sara beréttar att hon genom sina handlingar fick bra
rykte, att hon var palitlig och diskret. Egenskaper som ansags vardefulla i de kriminella
kretsarna. Pa sa satt kunde hon utvecklas i sin kriminella karriar. Detta skildras &ven i
Jannes historia da han skriver om den status han erhélls efter att ha begatt mordet pa
en hogt uppsatt person i den kriminella vérlden. Pa anstalterna visste alla vem Janne
var och han blev respekterad och nagon att se upp till. Denna kénsla var nagot alla

huvudperson stravade efter och kommer till uttryck i foljande citat:

Det ar sa i fororterna, de yngre ser upp till de aldre och har man det intresset
att man vill in i kriminalitet, da stravar man efter att fa gora nadgot med de
aldre. Det var sa jag sjalv borjat. Da kanner man att man har lyckats, att
man ar nagon, att man blivit sedd och fatt fortroende. (Tuunainen & Von
Sydow 2019: 137)

Citatet ovan speglar &ven hur de yngre ungdomarna stravade efter att vara tillsammans
med de aldre, som var forebilder for dem. Genom att fa vara delaktig i kriminella
aktiviteter tillsammans med &ldre fick huvudpersonerna en viss status. De hade
fortjanat de &ldres tillit och respekt. Statusen innebar dven att de blev sedda och
bekraftade av sina forebilder. | Sutherlands pastaenden i sin teori om differentiella
associationer utgors ett pastaende av att kriminellt beteende lars in i socialt samspel
(Hilte 1996: 50). Detta blir tydligt i huvudpersonernas berattelser da de aldre
ungdomarna larde de yngre som kom in i deras gemenskap hur de skulle utveckla sin
kriminella karridr. De delade med sig av sina erfarenheter och gav dem konkreta rad

for hur de skulle bega brott utan att bli tagna av polisen.

5.3 Skolgang

| beréttelserna har skolan utgjort en mindre men betydande del till varfor
huvudpersonerna tagit steget in i kriminalitet. Det som lyfts av huvudpersonerna och
som de ansett varit avgérande i denna miljo ar studieresultaten, motivationen och

samhdrigheten med klasskamraterna.

5.3.1 Studieresultat och motivation

Resultatet visar att samtliga huvudpersoner hade en anstrangd relation till skolan da
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den nastintill dagligen var en kamp fér dem. Gemensamt for dem alla var den bristande
motivationen och den hoga franvaron, men dven inslag av mobbning och brak var
vanligt forekommande. Sebastian skriver om den hoppléshet han kénde, som var en av
orsakerna till den hoga franvaron, da han hade en kénsla att det var kort for honom och
att det inte skulle bli nagot av honom i framtiden. Han valde darfor att hoppa av
gymnasiet da det fanns andra aktiviteter som lockade mer, som att roka hasch med
kompisar och umgas i stadens lokala centrum. En instéllning som dven Janne och Toni
delade. Toni skriver att han hade en kluven relation till skolan och det var forst nar han
var 14 ar som han tappade motivationen helt och den hoga franvaron blev ett faktum.
Den bristande motivationen medférde dven brak for Toni i skolan samt att han vid
flertalet ganger kom dit paverkad av droger. Nar han inte var i skolan var han
tillsammans med sina vanner i centrumet eller naromradet for diverse aktiviteter, som
ofta inkluderade brottsliga handlingar. Redan under skolperioden bdrjade de sakta men
sakert ta avstand fran samhallet och alla dess atagande som de stalldes infor. Det

synliggors i foljande citat av Toni:

Den som knappt gatt i skolan utan uppfostrats av gangen har heller ingen

vettig bild av hur samhéllet fungerar. (Tuunainen & VVon Sydow 2019: 267)

Det kan kopplas till teorin om brottsreducerande band (Hirschi 1969) och begreppet
atagande. Hirschi (1969) forklarar att begreppet handlar om en frivillig stravan att
uppnd individuella malsattningar sdsom bra betyg och hdga yrkespositioner. Den
stravan var nastintill obefintlig hos vara huvudpersoner da de i princip gett upp hoppet
om en framtidstro. Majoriteten av huvudpersonerna néjde sig med de betyg som
kravdes for att bli antagna till gymnasiet. Aven om Toni skriver om en drém att bli
stridspilot tappade han snabbt hoppet om denna drém da han insag att han befann sig

for langt ifran denna drom betygsmaéssigt.

Brak och slagsmal i skolan var &ven ett vanligt inslag hos majoritet av
huvudpersonerna, i form av mobbning eller brdk med klasskamrater eller larare. For
Janne eskalerade braken och till slut ledde det till ett skolbyte till en annan ort. Han
beskriver denna skola som en helt annan Vvérld, i positiv bemarkelse. Han tyckte om

skolan, fick nya vanner och mentaliteten pa skolan var helt annorlunda &n vad han
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tidigare upplevt i skolan. Det var inte lange tufft att slass utan har mattes tuffheten i
hur bra man skotte sin skola och gjorde sin laxa. | foljande citat skildrar Janne denna
kontrast:

Men det mesta var annorlunda pa Dalardskolan. Allt som allt fanns déar
kanske 60-70 elever och i min klass bara tio. Atmosfaren var lugn. Det tog
flera veckor innan jag hamnade i mitt forsta slagsmal. (Raninen &
Andersen 2018: 27)

Nar Janne skulle borja hogstadiet fick han aterigen byta skola. Da han valde att ga pa
hogstadiet pa sin gamla skola aterforenades han med sina gamla klasskamrater och
aterupptog sina gamla vanor. Det fick konsekvenser for honom i form av sankta
studieresultat. Aven Toni och Sebastians betyg blev lidande till foljd av deras franvaro
och bristande motivation. Saras betyg skiljer sig fran de évriga da hon hade bra betyg
i de flesta @mnena trots sin hoga franvaro och bristande motivation. Sara hade latt for
att lara, liksom Toni, men i Tonis fall lockade den kriminella vérlden mer &n en
utbildning och det var dar han valde att ldgga allt sitt fokus. Sebastian och Toni
lyckades till slut fa de betygen som kravdes for att komma in pd gymnasiet. Dar
upplevde de att de Iag langt efter sina klasskamrater, vilket gjorde att de tappade gnistan
och valde att hoppa av skolan. Denna hoppldshet delas av samtliga huvudpersoner
vilket tog sig uttryck i bristande framtidsvisioner och att de tankte och agerade for vad

som var bast for stunden.

Nar det kommer till skolgangens roll for den enskilde individen benamner Shannon
och Ring (2009) att skolmiljon har en betydelse for den enskildes mottaglighet
gentemot kriminalitet. Skolgangen kan utgdra saval en skyddsfaktor som en riskfaktor,
dar dalig anknytning till skolan, misslyckade skolresultat och dalig skolmiljo utgor
centrala riskfaktorer. Hos samtliga huvudpersoner kan den daliga anknytningen till
skolan identifieras, samt de misslyckade skolresultaten. Aven en dalig skolmiljo
speglas i form av de brak och den mobbningen de fick vara med om. Skolan har utgjort
en riskfaktor for samtliga huvudpersoner och de skyddsfaktorer som finns inom skolan

har nastintill varit obefintliga i berattelserna. Zarnel, Einat och Ronel (2018) menar
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aven att ungdomar med bristande skolresultat tenderar till att forma en uppfattning om
varlden som mork och valdsam, och som enbart kan hanteras genom att involvera vald.
Vidare skriver forfattarna att ungdomar i ett forsok att kontrollera omvérlden ofta
upptrader valdsamt gentemot andra barn i skolmiljon (ibid.).

5.3.2 Samhdrighet med klasskamrater

En aspekt som lyfts i huvudpersonernas beréttelser ar deras samhorighet med sina
klasskamrater. | Saras och Sebastians beréattelser skildras det hur de tidigt fick utsta
mobbning fran sina klasskamrater och hur mobbningen i skolan fick dem att skolka
och misskota skolan. I Jannes beréttelse beskrivs hur hans klasskamrater i skolan fick
hans kriminella beteende att eskalera. | foljande citat beskriver Sara hur mobbningen
tog fart och hur hon insdg att mobbningen hon utsattes for skulle fortga i flera ar

framover:

Né&r jag gick hem den dagen, efter min forsta skoldag i ettan, visste jag,
sasom barn gor, dnda in i hjarteroten att det har inte skulle bli latt. Min
naiva gladje dver att fa borja skolan var forvandlad till dngslan. For vem
ville vara van med en tystlaten, sammanbiten, tjock, kort, endgd tjej med
lapp for ena 6gat pa grund av skelning, glasdgon tjocka som Coca-Cola-
bottnar, hemmasydda kl&der, en illa klippt frisyr och ett ansikte utan
pigment? Dessutom halvfinne! Jag var allt som inte stimde i deras vérld.
Och Patrik hade funnit sitt offer. (Stommel Olsson 2017: 11)

Aven Sebastian beskriver hur mobbningen trappades upp fér honom i samband med att
han borjade skolan. | foljande tva citat beskriver Sebastian hans forsta mote med

skolans varld och vad det innebar for honom:

Vid sju ars alder visste jag redan mycket om utanforskap. Jag kande det
tydligt i skolan. Jag var den Korta, lilla tjockisen, en av dom som inte
passade in, som séllan fortjanade uppméarksamhet annat an som maltavla
for elaka ord eller fornedrande slag. | vissa perioder hade jag
Overhuvudtaget inga vénner. Ingen att prata med. (Stakset & Malmborg

2015: 18)
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Nar ett barn borjar skolan moter det ocksa samhallet for forsta gangen. Det
gar inte att pastd att jag nagonsin kande nagon solidaritet med det.
Samhéllet var fucked up och jag var ett standigt offer. Ett I4tt byte. (Stakset
& Malmborg 2015: 23)

En dalig skolmiljo och umgange utgér enligt Shannon och Ring (2009) centrala
riskfaktorer. | beréattelserna askadliggors det att skolmiljon var problematisk och att
huvudpersonerna var utsatta for savél vald som mobbning i skolan. | beréttelserna
speglas aven hur huvudpersonerna forandrades over tid. For Saras del blev hon i
tonaren mer populér i skolan och fick nya bekantskaper. Dock sa hade den nya

bekantskapen en negativ inverkan pa henne, vilket lyfts i nedanstaende citat:

En av vara favoritsysselsattningar var att aka ner till Nordstans kdpcentrum
for att slass, framfor allt med tjejer fran nagon annan stadsdel &n var.
(Stommel Olsson 2017: 27)

Nar Janne aterigen fick byta tillbaka sin gamla skola aterforenades han med sina gamla
vanner och sina tidigare vanor. Vanor som sedan grodde sig fast och skulle komma att

paverka honom resten av livet:

Jordbromalmsskolan lag i anknytning till Jordbro centrum. Jag kande de
flesta i min arskurs och trivdes med att vara tillbaka bland vanner. Men
med gamla vénner kom gamla vanor. Vi skolkade, slogs, snattade och rokte
cigaretter utanfor skolan. Det var helt enkelt si man gjorde i Jordbro.
(Raninen & Andersen 2018: 27)

Deras nya umgangen innebar dven, som ovan beskrivit, att de borjade uppehalla sig i
stddernas centrum. Wikstrom, Mann och Hardie (2018) beskriver i sin studie hur den
kriminogena exponeringen kan ge upphov till att individens brottsférmaga okar. De
platser som Sara och Janne vistades pa var i stadens centrum och platser som saknade
insyn och Overvakning fran andra vuxna. Sara beskriver hur hon och hennes
klasskamrater uppehdll sig i stadens kopcentrum for att sldss med andra. Wikstrom,

Mann och Hardie (2018) menar &ven att individer som befinner sig i en ostrukturerad
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miljo, med hog brottsbenagenhet, 16per storre risk att bega en brottslig handling.
Zarnel, Einat och Ronel (2018) beskriver utifran genomférda intervjuer med kriminella
ungdomarna hur ungdomarna genom olika dynamiska processer hamnade i
kriminalitet. Forfattarna menar bland annat att umgénget gav ungdomen positivt
erkannande i relation till dennes kriminella aktivitet. Vidare menar forfattarna att detta
fenomen inbringar en 6kad ké&nsla av makt hos ungdomen, vilket kan komma att

paverka och intensifiera den unges kriminella aktivitet (ibid.).

5.4 Utanforskap

| samtliga berattelser skildras nagon form av utanforskap som ar av mer eller mindre
betydelse till varfor de begav sig in i kriminalitet. Vart resultat visar att alla
huvudpersoner upplevde utanférskap pa nagot vis som gav konsekvenser i form av
forlorad kontakt och fortroende med vuxenvérlden och samhallet. Aven hur de pa
grund av bostadsort blev sarbehandlade och uteslutna fran det liv som de ansag vara
det normala. De levde i en separat varld med egna regler, som var normala och

begripliga for den vérld de befann sig i.

5.4.1 Sveket fran vuxenvarlden

| berattelserna uttrycker huvudpersonerna att de vuxna delvis varit en bidragande faktor
till det utanférskap de sjalva befunnit sig i. Nar de pratade om de vuxna inkluderas
bland annat foraldrar, kompisars foraldrar, larare och representanter fran olika
myndigheter. | de stunder de var i behov av en ingripande vuxen, och det vuxenansvar
som medfoljer, upplevde de istallet vuxna som valde att ta avstand genom att inte
ingripa eller latsas att de inte sdg vad som pagick i den radande situationen. Detta
resulterade i att fortroendet férsvann och att de kénde sig svikna av de vuxna. F6ljande
citat av Sara visar hur sviken hon kande sig av sin froken nar hon insag att hon aldrig
skulle fa hjélp att forebygga och motverka den mobbning hon fick utstd under sina

skoldr:

Froken visste. Hon visste varje dag i tre ar att jag hade det tufft. Hon visste
men sa inget, gjorde inget. Jag sag det i hennes blick. Jag sag det i hennes

kopparriga ansikte, att hon var fullt medveten om vad som férsiggick. Jag
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sag det i hennes kroppssprak, att hon visste. Jag visste, sa liten jag var, att
hon aldrig skulle komma till min undséttning (Stommel Olsson 2017: 12)

Sebastian, som &ven fick utsta mobbning under sina skolar, upplevde att de vuxna sag
vad som pagick men ingen gjorde nagot. Han skriver att hans utanforskap grundade sig
i mobbningen. Han menar att det &r i skolan som man som barn far méta samhéllet for
forsta gangen. Genom de vuxnas passivitet i skolan véxte ett hat inom honom, ett hat
mot samhallet och auktoriteterna omkring honom. Aven Janne menar att skolan och
lararna bidrog till utanforskapet. Han lyfte ett exempel om en klassresa déar enbart de
barnen som hade svenskt medborgarskap fick folja med. Da Janne hade finskt
medborgarskap upplevde han en enorm oréttvisa i detta sarbehandlande och ansag att
lararna varderade barnen med svenskt medborgarskap hégre dn de barnen med annat

medborgarskap.

Huvudpersonerna upplevde inte enbart att de som individer blev svikna av vuxna utan
aven som grupp, i deras umgangeskrets. Walters (2018) skriver om den évergang som
sker ndr barnet blir dldre och menar att kamratgruppen blir alltmer betydelsefull for
barnet och mindre tid &gnas med féraldrarna. Foraldrarna har fortfarande en
brottsreducerande roll och enligt Walters (2018) paverkas de barn till foraldrar med lag
sjalvkontroll mer av sina vanner. Foréaldrarna kan darfor utgora en riskfaktor da det kan
innebdra att barnet accepterar ett kriminellt beteende. Huvudpersonerna uppger i sina
beréttelser hur de som unga blev upplarda i hur man begéar brott av de &ldre i
umgingeskretsen. De lirde sig tidigt att tinka som en “gangster” och vilka regler som
géllde. Detta grupptdnk kom till att prdagla deras vardag. Det beskrivs &aven i
Sutherlands teori da den utgdr fran att individen i interaktion med grupper lar in det
kriminella beteendet (Matsueda 2006). Nedan foljer ett citat som lyfter vikten av vilka
manniskor man har omkring sig samt hur de som grupp upplevde bade en samhdérighet,

inom gruppen, som gentemot vuxenvérlden:

Hela min barndom tillbringade jag bland trasiga ménniskor med stora
problem och det blev for mig det normala. Jag sag och upplevde sjalv hur

vald, kriminalitet och missbruk harjade i familjerna. Och horde om valdigt
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mycket mer. Vi barn och ungdomar pratade med varandra men aldrig med

myndigheterna eller andra vuxna. (Tuunainen & VVon Sydow 2019: 31)
Det kommer &ven till uttryck i féljande citat:

Vid det har laget var géngen jag var med i mitt enda sammanhang. Annars
fanns bara utanforskap. Jag hade alltid kant mig annorlunda, utdomd i tidig
alder. Jag hade tappat kontakten med de vuxna och med samhallet.
(Tuunainen & Von Sydow 2019: 27)

Vara huvudpersoner paverkades tydligt av det umgange de befann sig i. De upplevde
mycket utanférskap i sina liv och en kamratgrupp kunde ge dem det de saknat, en
samhdrighet, &ven om det innebar en kamratgrupp som hade daligt inflytande pa dem.
Tillsammans med kamraterna larde dem sig att bega brottsliga handlingar och da ingen
vuxen agerande blev den kriminella verksamheten en normal vardag for dem. Det lyfts
aven i teorin om differentiella associationer genom att individer som inkluderas i en
grupp, dar kriminella handlingar normaliseras och accepteras, tenderar sjalv att bega
brott i hogre grad (Hilte 1996).

Vart resultat visar dven att huvudpersonerna ofta umgicks med sina vanner i en miljo
dar vuxna antingen var helt franvarande alternativt dar vuxna hade bristande
engagemang for det som pagick. En av huvudpersonerna skriver om erfarenhet av vald
i hemmet, dar den foraldern som inte utdvade valdet lat detta paga och en annan skriver
om de barnforbjudna valdsfilmerna de sag tillsammans med kompisarna i de vuxnas
franvaro. Vad som &ven ar centralt och som namns i de flesta berattelserna ar de
brottsliga handlingar som de begick tillsammans med kompisarna nar de umgicks
tillsammans i stadens centrum. Féraldrarna hade ingen insyn i sina barns aktiviteter

och de vuxna som val fanns pa plats gick oftast forbi utan att ingripa.

Tidigare forskning lyfter &ven vikten av en dvervakad tillvaro. Aven om mer tid dgnas
at kamratgruppen i tonaren har foraldrarna fortfarande en betydelsefull roll nar det
kommer till att forebygga brott (Walters 2018). Denna aspekt lyfts av Stattin (2001)

som menar att det ar viktigt att dvervaka barnet, men i en lagom dos. Foraldrarna ska
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skaffa sig en kunskap om vad barnet gor utanfor hemmet och vilka de valjer att umgas
med. Det forutsatter dock att det finns en god kommunikation mellan foraldrar och
barnet (Stattin 2001). Vart resultat visar en brist vad avser denna 6vervakning fran
fordldrarnas sida men &ven kommunikationen sinsemellan. Enligt teorin om
brottsreducerande band (Hirschi 1969) kan man tolka detta som att barnens sociala
band ar bristfalliga eller svaga. Da upplever sig ofta individen sig fri fran andra i sin
omgivning och blir inte paverkad i lika stor grad av reaktioner fran allmanheten vilket
innebdr att det blir enklare for dem att bega normbrytande brottsliga handlingar (ibid.).

5.4.2 En parallell vérld

En vérld som inte & kompatibel med den normala vérlden, en varld skapad av politiker,
en varld med miljonprogram for de socialt och ekonomiskt utsatta ménniskorna,
valfardens koncentrationslager. Det ar sa huvudpersonerna i beréattelserna beskriver
den miljo de ar uppvaxta i. Samtliga huvudpersoner &r uppvéxta i fororter, vilket de
ansag var en avgorande faktor till det utanforskap de upplevde. Fororten skiljde sig at
jamfért med den normala vérlden och hade sina egna regler och normsystem samt en
egen uppfattning om vad framgang och status var. Bade Toni och Janne skriver om
livet i fororten och hur den praglades av kriminalitet och missbruk. Sara uppger i
hennes beréattelse att detta var normalt for deras vérld, for det var den enda varld de var
delaktiga i och de visste inget annat. Janne ger ett exempel pa detta nar han skriver om
nar han och en kompis var ute och lekte i omradet och fann en pistol i en av

papperskorgarna. Sebastian sjunger dven om fororten i en av sina latar:

Ungar roker braj utanfor fritidsgarden/tjackisen star och dyrkar nat av
lasen/polarns mamma gommer systembolagspasen/valkommen till mina
omraden/svar att alla har sitter fast med psykosen/in och ut, ut och in fran
kriminalvarden/som om politikerna glomde postkoden/vialkommen till
mina omraden... (Stakset & Malmborg 2015: 213)

Genom att internalisera forortens regler och forhallningssatt innebar det att
huvudpersonerna tog avstand fran de samhalleliga reglerna som fanns. Detta kan tolkas

som att de saknade den moraliska 6vertygelse som Hirschi (1969) lyfter i sin teori om
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brottsreducerande band. Samtliga huvudpersoner saknade respekten att folja
samhaélleliga normer och regelverk da de ansag att de inte gallde i deras varld och att
det darfor inte fanns nagon mening med att félja dessa. | tidigare forskning lyfter
Walters (2018) att individens varderingar och moral paverkas av den sociala
omgivningen da positiva affirmationer fran omgivningen kan ha en skyddande effekt
vad avser avhallsamheten gentemot ett kriminella beteende. Resultatet visar att vara
huvudpersoner saknade dessa sociala skyddsfaktorer och ddrav kunde det innebéra en
negativ paverkan pa deras personliga moral och varderingar. De positiva
affirmationerna fran omgivningen kan &ven ha en paverkan pa individens utbildnings-
eller yrkesmassiga ambitioner. Resultaten visar att dessa ambitioner saknades hos vara
huvudpersoner. Huvudpersonerna skriver om en hoppléshet som existerade i de
forortsomradena de var uppvaxta i. Toni skriver om att fokus lag pa nuet och aldrig pa
framtiden samt att manga fann sig i utanforskapet i fororten och larde sig att acceptera
den. I nedanstaende citat kommer hoppl6sheten och den bristande framtidstron till
uttryck:

Graa, trista miljoer déar negativa, pessimistiska manniskor gled omkring,
standigt med fokus pa nuet, aldrig pa framtiden. (Tuunainen & Von Sydow
2019: 251)

Alltsa, utanforskapet ar ingenting man nodvandigtvis véljer, det kan vara
nagonting man arver. Det &r inte latt att vara liten och se allt och alla runt
en falla. Hur ska du kanna da? Att det dar kommer aldrig handa dig? Eller
hur. Svart att ga runt och kdnna sig som den utvalda, den som ska bryta
monstret, sta stark kvar nar allt annat raseras. Sa du tar till dig utanforskapet
istallet for att forsoka fly ifran det. Du gor det till din identitet. (Stakset &
Malmborg 2015: 247)

| tidigare forskning namns dven den moraliska aspekten da den anses vara en central
faktor, tillsammans med formagan att utdva sjalvkontroll, nar det kommer till att
forutsaga sannolikheten for en individ att begd brott (Wikstrom, Mann & Hardie 2018).

Det som dven visat sig ha en alltmer betydande roll & den kriminogena exponeringen.
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Utifran den beskrivning huvudpersonerna ger om fororten kan det tolkas som att den
kriminogena exponeringen i denna miljo & hog. Sannolikheten for huvudpersonerna
att bega brott ar hogre jamfért med om de befunnit sig i en annan miljo, som varit mer

Overvakad, strukturerad och med engagerade vuxna nérvarande.

Bade Sebastian och Toni lagger skulden pa politikerna och makten da de genom
skapandet av de sa kallade miljonprogramsomradena, ar orsaken till den segregation
som finns i samhallet. Sebastian menar fortsattningsvis att det &r politikerna som
indirekt har skapat dessa ménniskor som bor dar. Genom denna segregation upplevde
huvudpersonerna att de bodde i tva helt olika varldar och de fick aldrig kanna sig
delaktiga i den andra vérlden, den normala. De hade aldrig ens mdjlighet att fa vélja
vilken varld de skulle fa tillhora, vilket kommer till uttryck nedan:

Manga har levt i den alternativa vérlden sedan de var nyfédda. For dem &r
kriminella varderingar helt naturliga och sjélvklara. Deras hat och misstro
mot samhéllet skapar ocksa en djup klyfta mellan dem och samhallets alla
representanter, som poliser, psykologer, terapeuter, larare, numera till och

med ambulanspersonal. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 268)

Citatet ovan visar dven den segregation som fanns och vilka konsekvenser det gav, i
detta fall bristande foértroende for samhallet och dess representanter. Utanférskapet
skapade ett slags hat mot den andra vérlden som innefattade en standig kamp mot

systemet och makthavarna. Detta framgar i foljande citat:

Kampen var som for s manga “vi mot dom”. Mitt “dom” var systemet.
Makthavarna. Myndigheterna. Jag kande mig sa 6verkord av systemet att
jag nadde en grans dar jag inte tankte ge mig langre. (Stakset & Malmborg
2015: 148)

Att soka hjalp fran samhallet var inte en tanke som ens slog mig. Jag var ju
av erfarenhet radd for soc och samtidigt i konflikt med hela samhéllet
(Tuunainen & Von Sydow 2019: 59).
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Att standigt leva i denna parallella varld upplevde vara huvudpersoner som kravande
och deras psykiska maende blev lidande. Framforallt Toni skriver om hur denna harda
livsstil tarde pa hans psykiska maende och som till slut utgjorde vandpunkten for
honom. Det tar sig uttryck i foljande citat:

Detta &r en parallell varld med egna vérderingar och regler. Att skita i
samhéllets lagar kan ge en kénsla av frihet. Men livet som kriminell &r
valdigt inskrankt och otryggt. Det &r svart att lita pa andra kriminella. Det
leder till aggressivitet och frustration som ofta kanaliseras till misstro och
rentav hat mot det vanliga samhallet, som man inte kdnner sig delaktig i.
(Tuunainen & Von Sydow 2019: 266)

Huvudpersonernas upplevelse av att de levde i en parallell varld blev sarskilt tydlig nar
de forsokte ta steget in i den andra varlden. Dessa tva varldar var inte kompatibla med
varandra och att forsoka ta sig till den andra varlden var svart menar Sebastian och han
var tvungen att véalja mellan dem. Aven Sara upplevde denna kontrast mellan vérldarna
nar hon och davarande pojkvannen flyttade till ett nytt omrade. Hon markte att de inte
passade in i omradet och upplevde att manniskor kastade foraktande blickar pa dem.
For Toni marktes denna skillnad forst nar han borjade arbeta. Han kande sig avvikande
och att han levde i en I6gn, da han inte kunde beratta om sin bakgrund utan fick ljuga
ihop en berattelse nar arbetskollegor fragade. Han kunde inte utveckla vanliga
relationer nar han inte vagade beratta om vem han var och vad han gjort. Detta
paverkade hans maende och i det skedet han befann sig i valde han darfor att aterga till
det kriminella livet igen. Att aterga till det kriminella livet i fororten hade tidigare i
livet ocksa varit det enda val for honom, enligt honom sjalv. Det framgar i féljande

citat:

Sa& jag var i princip hanvisad till forortsmiljon som jag fick lara mig
behérska. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 14).

| detta parallellsamhalle med sitt eget normsystem och uppfattning om
framgang och status kom jag till min ratt. Har blev jag sedd och fick
uppskattning. (Tuunainen & Von Sydow 2019: 76).
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Huvudpersonerna upplevde utanfdrskapet som en stor bidragande faktor till att de
hamnade i den kriminella véarlden och menade att politikerna maste forsoka forsta hur
manniskor lever i fororten. For att forsta behover de lyssna och forst da kan en
forandring ske. Forst da kan dessa varldar motas och forenas, och kriminalitet
forebyggas.

6 Slutdiskussion

Vi har utifran fyra subjektiva beréattelser velat fa en okad forstaelse for vad som kan
paverka végen in i kriminalitet. Genom en kvalitativ analys har vi tematiserat deras
berattelser, och identifierat féljande omraden: uppvéxtfoérhallande, skolgang,
socioekonomisk bakgrund och utanforskap. Vi har anvénts oss av tva klassiska
kriminologiska teorier: teorin om brottsreducerande sociala band av Travis Hirschi
(1969) samt teorin om differentiella associationer av David Sutherland (Hilte 1996).
Resultatet har visat att uppvéxtférhallande, skolgang, socioekonomisk bakgrund och
utanforskap har haft stor betydelse for huvudpersonerna, och att deras skal till varfor
de tog steget in i kriminalitet kan harledas till en eller flera utav dessa faktorer. Varje
huvudperson har haft en egen unik beréttelse, men i deras berattelser skildras dessa fyra
teman genomgaende. De olika faktorerna har spelat olika stor roll beroende till
huvudpersonernas specifika sammanhang och hur de personligen hanterat de kanslor
och upplevelser de varit med om. | resultatet gar det inte att urskilja en enskild och
utlésande faktor utan de olika riskfaktorerna som kunnat identifieras har tillsammans
bidragit till uppkomsten av deras kriminella beteende. Resultatet visar att det inte finns
ett enkelt svar till skalen att hamna i kriminalitet. Genom att bortse fran det som enbart
syns pa ytan askadliggors en djupare och komplex forklaring till varfor den enskilde
hamnar i kriminalitet. Detta namns dven i Zemel, Einat & Ronels (2018) artikel nér de
skriver att det brottsliga beteendet ar ett subjektivt fenomen och kan hérledas till en

méangd olika faktorer.

Relaterat till den forskning som finns om kriminalitet ar vart resultat i denna studie
inget nytt, utan kan enbart utgéra en komplettering till den nuvarande forskningen.

Fokus har inte heller varit att skapa ett generaliserbart resultat, da vi i var metod har
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valt att anvanda oss av subjektiva berattelser. Under arbetets gang har vi identifierat att
det saval i tidigare forskning som i vara valda teorier for denna studie finns en avsaknad
av ett genusperspektiv. I den tidigare forskningen har ett stort fokus alagts pa att belysa
kriminalitet utifran ett manligt perspektiv och teorierna och studier baserade pa pojkar
eller man. 1 var studie har vi inte haft tillrackligt med empiriskt material for att kunna
utforska denna fraga da den kvinnliga huvudpersonen inte valde att belysa sina
kriminella erfarenheter som kvinna. | relation till detta tycker vi att det hade varit
intressant att undersoka skillnaderna och likheterna i kvinnlig och manlig kriminalitet.
Vart att anmarka ar att kvinnor oftast forekommer mindre i brottsstatistiken och utifran

den aspekten hade det varit intressant att undersoka vad det kan bero pa.
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