Den lilla parken 1 den stora
staden

JULIA ABERG 2020
MVEM30 EXAMENSARBETE FOR MASTEREXAMEN 30 HP
MILIOVETENSKAP | LUNDS UNIVERSITET




Den lilla parken i den stora staden

Hur multifunktionella pocket parks bor utformas, med
Malmo som fallstudie

Julia Aberg

2020

UNIVERSITET



Julia Aberg

MVEM30 Examensarbete for examen i Tillampad klimatstrategi 30 hp, Lunds
universitet

Handledare: Helena Hanson, CEC — Centrum for miljo- och klimatforskning,
Lunds universitet

CEC - Centrum for milj6- och klimatforskning
Lunds universitet
Lund 2020



Abstract

This study aimed to examine how pocket parks should be designed in order to
promote visits from the inhabitants in Malmo, as well as which of six design is the
best from an ecological perspective. By examining these two aspects the goal was
to identify how a pocket park can be designed to work as a multifunctional place in
the city. Firstly, a literature study was carried out in order to identify features that
can be incorporated in a small park and provide different type of ecosystem
services. Second, the different features were categorized into six different park
designs that were illustrated in a survey with 274 respondents from five separate
parts of Malmdo. The survey aimed to answer which of the above six types of park
was the most likely to be visited, and utilised, by Malmo’s inhabitants, and also to
investigate why the respondents visit parks. The survey also inquired about
different socioeconomical factors which were used to identify differences in the
preferences for different parks.
The results showed that three park types were preferred, a park with water,

a park with flowering plants and trees, and a parked with a mixed structure of
conifers, deciduous trees, flowering plants and water. From a social perspective,
the park with water was considered the best since it had the most consistent high
rating in all socioeconomic groups.

As opposed to the survey results, from an ecological perspective, the park with
a mixed structured was found to be the best since it offers adaption strategies, storm
water management, noise reduction and habitats for insects.

To create pockets parks with a multifunctional purpose, the park with water
and the park with mixed structure were therefore considered the best.



Smé parker med vatteninslag och blandad struktur ar bast fér Malmoébor

Den radande stadsplaneringstrenden &r att fortata stader. Detta har manga fordelar, men stader med mycket
hardgjord yta ar ocksa kansligare for klimatforandringar. Genom att planera for grona ytor pa platser som
inte &r lampade att bygga hus pa kan man hjalpa till att klimatsékra staden.

Malet med detta arbete var att identifiera och belysa hur man kan utforma sma parker, sa kallade pocket
parks i Malmo. Arbetet hade tva infallsvinklar; att ta reda pa varfor Malmobor besoker parker och vilken
sorts parkutformning de gillar bast, samt vilka positiva ekologiska effekter dessa parker har. Med denna
kunskap kunde sedan tva parker beskrivas som de som &r bast lampade for Malmo.

For att undersdka malmobors attityd kring olika parkutformningar och varfér de bestdker parker delades en
enkat ut i fem Facebook-grupper for olika bostadsomraden i Malmd. Totalt samlades 274 svar in. En del
av enkaten bestod av en bild som andrats pa sex olika satt for att representera olika sorters parker med olika
styrkor ur ett miljoperspektiv, exempelvis en park med mycket blommor, som &r bra foér bin. Olika sorters
vaxter och naturinslag lades in i bilden, Bilderna representerade en park med barrtrad, en park med lévtrad,
en park med vattendrag, en park med blommande véxter, en park med blandade inslag och en park med
mycket stenlagd yta. Fragor stalldes aven om varfor man besoker parker.

Resultaten visade att malmobor helst besoker parker med mycket blommande véaxter, som &r bra for
pollinattrer, parker med vattendrag, vilka bidrar till att rena regnvatten, avlasta avloppssystemet genom att
lagra vatten och sénka temperaturen i naromradet, samt en park med blandade funktioner dar foregaende
inslag var med, men som ocksa hade barrtrad och lévtrad som bidrar till att rena luft, minska buller, reglera
lokalklimatet och binda regn.

Malmobor besoker parker framforallt for att fa vara nara natur och for att fa vila och avslappning. Resultatet
visade ocksa att omraden som &r socioekonomiskt svagare var mindre benagna att besoka samtliga parker,
vilket dr en valdigt intressant sak att undersdka vidare. De parker som Malmg anses vara i mest behov av
utifran ett ekologiskt syfte ar de med bla struktur, samt blandad struktur, da Malmos storsta utmaningar
gallande klimatférandringarna ar éversvamningar och varmebéljor. Den som var mest omtyckt av Malmos
invanare var den med vattendrag.

Déremot ar det viktigt att komma ihag att det inte finns ett sjalvklart ratt nar det kommer till parkplanering.
Studien har visat att olika grupper i samhéllet efterfragar olika saker i en park, och att det inte heller enbart
gar att undersoka bostadsomraden eller aldersgrupper som en homogen grupp, utan man maste aven se till
strukturerna inom dessa. Detta arbete bidrar med en fingervisning for hur sma parker kan utformas for att
skapa bade social och ekologisk nytta i stader som fortatas. Parkplanering ar beroende av de lokala
forutsattningarna och det &r viktigt att ta med sig att det inte finns en one size fits all” 16sning.
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1.Inledning

1.1 Bakgrund

Dagens samhéllsutveckling kdnnetecknas av en kraftig urbaniseringstrend dar allt
fler manniskor flyttar till stader. Ar 2050 berdknas 6,7 miljarder av vérldens
befolkning bo i stader. Sveriges invanare bor idag pa 1,5% av landets areal, och
majoriteten bor i tatorter (Svanstrom, 2018). Sverige &r dven det land i Europa som
har snabbast urbanisering (Svanstrom 2018.) Som f6ljd av urbaniseringstrenden
sker daven fortatning i allt hogre utstrackning i stader, vilket i sin tur leder till allt
mer hardgjord yta (Bjarsell, 2016; Glasare & Eriksson, n.d.) Samtidigt skapar
klimatforandringarna mer extrema forhallanden och i Sverige antas frekvensen och
langden av skyfall 6ka, havsnivan stiga, arsmedeltemperaturen komma att 6ka och
varmebdljorna att vara langre (Klimatscenarier | SMHI, 2020).

Detta far konsekvenser ur bade en miljomassig, ekonomisk och social
synvinkel i form av problem med bland annat urbana varmedar, éversvamningar
och bristande biologisk mangfald (Alexander et al., 2019; Glasare & Eriksson, n.d.;
P. Lin et al.,, 2017) och leder till nya utmaningar for att uppna en social och
ekologisk hallbarhet (World Commission on Environment and Development et al.,
1988).

Grona omraden, dven i liten skala, bidrar med viktiga ekosystemtjénster' som
kan motverka dessa negativa effekter (Naturvardsverket, 2012). Samtidigt
minskarmojligheterna att skapa nya stora gronomraden for staders invanare da det
blir allt svarare att ta mark som ar attraktiv for bebyggelse i ansprak for att skapa
stora parker (Stigsdotter et al., 2017). Genom att minska andelen grényta paverkas
en stads resiliens mot klimatférandringar, vilket innebér att mojligheten for stader
att sta emot effekter som klimatférandringarna skapar minskar (Sturiale & Scuderi,
2019), likval som att innevanarnas fysiska och psykiska hélsa paverkas. (Armato,
2017; Glasare & Eriksson, n.d.; Kaplan & Kaplan, 1989; Nordh & @stby, 2013;
Peschardt et al., 2016).

Grona omraden ar viktiga for fysisk och psykisk aterhamtning for manniskor
och spelar en viktig roll i att uppna social hallbarhet i stader (Boverket, 2010c;
Jennings et al., 2016; Keivani & Shirazi, 2019; Kruize et al., 2019). Grénomraden

L For definition av ekosystemtjanster, se kapitel 1.2.1.1



bidrar till sankt hjartrytm, ger langsammare andning, minskar risken for hjért- och
karlsjukdomar, ckar majligheten for aterhamtning och reducerar risken for stress
och psykisk ohdlsa (James et al., 2015). Forskning visar dven att patienter med
utsikt dver gronomraden fran sjukhus aterhamtar sig snabbare (Kaplan & Kaplan,
1989). Darmed &ar gronomraden och natur viktiga inspel i en stad for att fa en
valmaende befolkning. Samtidigt ar det viktigt att forsta att gronytor i stader har
andra forutsattningar an naturliga gronomraden och storre skogar, da de ar mycket
mer hart nyttjade och ofta isolerade fran varandra med hardgjord yta, samtidigt som
de utsatts for buller och fororeningar i allt storre grad (Naturvardsverket, 2012).
Speciellt utsatta &r parker som &r mindre till ytan (Armato, 2017; Labuz, 2019).
Trots det fyller mindre gronytor i stader i stor man samma funktioner som storre
gronomraden for bland annat rekreation, halsa, temperaturreglering, luftrening och
dagvattenhantering, om an pa en mer lokal skala (Armato, 2017; P. Lin et al., 2017
Peschardt et al., 2016; Romagnoli, 2016). Sa, for att maximera nyttorna maste
utformningen vara noggrant genomtankt.

En mojlighet for att i storre utstrackning inkorporera gronytor i fortatade
stader &r att anlagga sa kallade pocket parks. En pocket park ar ett litet grénomrade
som placeras pa platser som inte passar for bostadsbygge eller kommersiella
byggen. Ytan &r oftast inte ar stdrre an ett kvarter (Armato, 2017). Darmed kan man
lyckas man fa in fler sma grénomraden i stader med mycket hardgjord yta, vilka
kan fylla bade ett socialt och ekologiskt syfte som komplement eller delvis
ersattning for de stora traditionella parkerna. Ursprungligen kommer konceptet
pocket parks fran USA och England men har under de senaste artiondena dven blivit
en vanligare metod for att ge invanare tillgang till grénomraden i stader som vaxer
och fortatas i andra delar av varlden (Labuz, 2019; Peschardt et al., 2016). Allt mer
forskning géllande just pocket parks har utforts, bade gallande utformning for att
stérka staders resiliens mot klimatférdndringar (se exemplevis Armato, 2017,
Labuz, 2019; P. Lin et al., 2017), samt hur pocket parks ska utformas for att
ménniskor ska bestka dessa, samt vilka positiva hélsoaspekter pocket parks kan
bidra med (se exempelvis Nordh & @stby, 2013; Peschardt et al., 2016; Romagnoli,
2016).

Studier har visat att den viktigaste faktorn for att ménniskor ska bestka
aktivitetsomraden (vilket parker tillhor) ar narheten till dessa. (Bjarsell, 2016).
Genom att skapa sma parker i flera delar av staden 6kar saledes mojligheten for fler
manniskor att vistas i gronomraden (Bjarsell, 2016).

For att utveckla en socialt hallbar stad dar alla méanniskor har samma
rattigheter och maéjligheter ar det centralt att applicera ett intersektionellt synsatt pa
stadsutveckling, och synliggdra hur olika socioekonomiska faktorer sa som kon,
bostadsomrade, utbildning, alder, var man ar uppvuxen och vad man har for
sysselsattning paverkar ens forutsattningar i staden (Boverket, 2010c; Larsson &
Jalakas, 2008). Genom att skapa parker som efterfragas av olika grupper i samhallet
skapas ocksa en anknytningsprocess och koppling till staden som é&r viktig, da detta



i forlangningen skapar en okad tillhorighetskansla till omradet (Boverket, 2010c;
Larsson & Jalakas, 2008). Sma gronomraden, om utformade ratt, kan bidra till att
skapa en mer jamstélld stad och kan fungera som en okodad métesplats som ar till
for alla (Romagnoli, 2016).

Idag finns det inte ett vedertaget begrepp for vad denna sorts parker kallas i
svensk kontext utan de gar bland annat under namnet groningar (Malmo stad, 2003)
fickparker (Enkdpings kommun, n.d.) samt pocket parks (H66rs kommun, 2019) |
denna uppsats kommer begreppet pocket park att anvandas.



1.2 Ekologiska och sociala vérden

1.2.1 Varfor gronytor ar viktigt i stider ur en ekologisk synvinkel

Som tidigare namnts pagar en kraftig urbaniseringstrend globalt (Svanstrém, 2018).
Detta leder till stora utmaningar géllande hur man ska hantera klimatférandringarna
och vad dessa far for paverkan pa stader. Detta ar dven fallet i Sverige (Svanstrom,
2018). Klimatforandringarna far annan paverkan i stader an vad de far i obebyggda
omréden dar naturen fungerar som en naturlig klimatreglerare. Okad nederbord,
varmeoar, luftfororeningar, forsamrad biodiversitet och reducerad grund- och
dagvattenreglering &r nagra av de konsekvenser fran klimatférandringarna som
intensifieras i stdder (Sturiale & Scuderi, 2019; Wamsler et al., 2013). Stor andel
hardgjord yta leder till forsamrad infiltrationskapacitet i stader vid nederbord. Hus
och hardgjord yta binder varme och paverkar luftfloden vilket i sin tur gor att
medeltemperaturen i stider ar hogre an i kringliggande omrdden och att
luftféroreningar blir mer koncentrerade (Wamsler et al., 2013).

Darfor ar det av vikt att planera stader pa ett satt som gor att de kan mota dessa
kommande utmaningar. For att lyckas har Wamsler et al. (2013) identifierat att
klimatanpassning som tar hansyn till ovanstaende aspekter maste utféras, samtidigt
som hénsyn tas till bland annat socioekonomiska forutsattningar. Arbetet med att
klimatanpassa stader och dess kvarter maste stromlinjeformas och systematiseras
for att skapa en reell mojlighet att mota klimatforandringarna i urbana omréaden.

Genom att inkorporera grona ytor i stader skapas ekosystemtjanster som
fungerar bade som mitigeringsverktyg och klimatanpassningsverktyg (Dahl et al.,
2017; Sturiale & Scuderi, 2019). Det ar dven viktigt att planera for gronbla ytor av
olika storlek for att uppna en hallbar och resilient stadsutveckling (Dahl et al.,
2017). Exempel pa detta ar grona tak och alléer, men enligt Boverket (2010) &r
multifunktionella ytor en vasentlig del i stadsplaneringen for att skapa en hallbar
stad och parker bidrar med bade sociala och ekologiska funktioner (Dahl et al.,
2017). Pocket parks bidrar med tatortsnara natur och fyller bade klimatreglerande-
och mitigeringsreducerandefunktioner i den fortatade staden (Boverket, 2010b).

Malet for att minska andelen hardgjord yta i staden kan vara svar att uppna da
det samtidigt finns ett stort behov av bostadsbyggande (Boverket, 2010b). Pocket
parks syftar till att skapa sma, grona omraden pa platser som tidigare varit hardgjord
yta men som av olika anledningar inte &r lampad for bostadsbygge (Armato, 2017).
Bostadsnéra gronytor &r viktiga for de lokala ekosystemtjénsterna som inforlivas,
och dess riskreducerande effekter kan vara direkt avgérande for hur mycket ett



omrade paverkas om det drabbas av Oversvamningar eller urbana varmedar
(Boverket, 2010a; Brears, 2018; Dahl etal., 2017; Nordh & @stby, 2013). Samtidigt
kan ekosystemtjanster bidra med bullerreducering, forbattrad luftkvalitet,
dagvattenhantering och starkt biodiversitet (Danley & Widmark, 2016). Pocket
parks kan darfor anses vara en viktig del i att l6sa problematiken med
klimatférandringar i en urban kontext dar hég konkurrens om markanvisningar,
mycket hardgjord yta och behovet att motverka de forstarkta effekterna av
klimatférandringarna samtidigt ska tillgodoses.

1.2.1.1Ekosystemtjanster

Ekosystemtjanster ar ett begrepp som anvands for att beskriva nyttan ménniskan
far av olika funktioner i naturen (TEEB 2020). Det anvéands for att belysa och
tydliggora aspekter av naturens arbete som gynnar oss manniskor. Det &r ett
begrepp som anvands tvérsektoriellt inom stadsplanering (Gisselman et al., 2017).
Gisselman etal. (2017), beskriver att det finns ett flertal olika metoder att mata och
vardera ekosystemtjanster, men de brukar delas in i fyra Kkategorier:

Tabell 1. Beskrivning av ekosystemtjinster

No6dvandiga for att andra
tjanster ska fungera,
exempelvis fotosyntes och

Stodjande tjanster vattnets kretslopp (n6dvéndig
for att de tre nedan ska kunna

fungera)

Reglerande tjanster Exempelvis pollinering,
temperaturreglering

Kulturella tjanster Rekreation och halsa
Forsorjande tjanster Dricksvatten, virke, mat etc

De ekosystemtjanster som kommer att beskrivas i denna uppsats kommer att vara
de reglerande, stodjande och till viss del de kulturella da de férsorjande i stor man
innebar producerande av grodor eller rening av dricksvatten (Naturvardsverket,
2012). De sociala effekterna som kommer att beskrivas i detta arbete ar
sammankopplat med kulturella ekosystemtjanster. Dessa innefattar bland annat
rekreation, larande och psykisk aterhamtning (ibid.).



1.2.2 Social hallbarhet och varfér minniskor behéver ha tillgang till
gronytor

Gronytor har i mycket forskning pavisats ha en positiv effekt pA manniskors halsa
och sociala varden. De bidrar till aterhamtning, motion, socialisering, minskad
angest och minskad risk for hjart- och lungsjukdomar (James et al., 2015; Peschardt
et al., 2016; Stigsdotter et al., 2017). Rattigheten till gronomraden kallas for
klimatrattvisa (environmental justice). En del av detta handlar om att man kan se
att socioekonomiskt svaga omraden ofta har samre tillgang till gronomraden och
att dessa omraden utsétts for mer buller, luftféroreningar och vaderrelaterade
katastrofer. Darmed ar det av stor vikt att se till att gronomraden finns att tillga i
samtliga omraden i staden (Hyejung Chang, 2020).

Det finns studier som visar att sma parker kan fylla viktiga sociala funktioner
for att starka trygghet och socialisering i omraden (Perschardt 2016, Robinson
2019). Hé&r har &ven utformningen av parken betydelse, till exempel visade
Robinson (2019) att inkludering av de boende i skapandet av gemensamma
gronbaddar och odlingsytor 6kade den sociala sammanhallningen i samhallet.

Detta visar att socialisering ar en viktig aspekt som gar att skapa aven i sma
parker genom att starka granngemenskapen, baserat pa majligheter att utfora
gemensamma aktiviteter.

Parker bidrar &ven till forbattrad hélsa, vilket framforallt ar kopplat fill
aspekterna sjukdom och angest. Studier har visat att det enbart kravs fyra-fem
minuters vistelse i en skog eller ett gronomrade for att pulsen och blodtrycket ska
sjunka samt att muskelspanningar slédpper (Norling & Larsson, 2004). Kardan et al
(2015) utforde en studie i Kanada dér de positiva halsoaspekterna av gronomraden
i staden undersoktes. Studien visade att om man bor i ett kvarter med minst tio trad
kan halsoeffekterna jamforas med att man skulle vara sju ar yngre, eller ha en
arsmedelinkomst som var 10 000 dollar hogre.

Att vistas i gronomraden ar darfor viktigt for manniskor ur flera aspekter. |
stader med mycket hardgjord yta blir detta allt svarare att uppna (James et al.,
2009). Bostadsnara natur varderas till att sanka vardkostnader med upp till £300
per person och ar (Naturvardsverket, 2012). Genom Att skapa bostadsnara
gronomraden kan det darmed fa omfattande positiva effekter pa samhéllsekonomin
genom en reducering av manniskors behov av att uppsoka vard (Naturvardsverket,
2012).



1.3 Syfte

Forskningen kring pocket parks &r relativt ny, &ven om konceptet funnits sedan
1940-talet, da det borjade anvandas nar stader byggdes upp efter andra varldskriget
(Labuz, 2019). Det finns fa studier pa hur konceptet applicerats i en svensk kontext.
Olika lander star infor olika utmaningar gallande skapandet av gréna ytor och det
ar inte nodvandigtvis sa att en 16sning passar alla. Darmed ar det av intresse att
applicera anvandandet av pocket parks pa en svensk kontext for att undersoka vilka
funktioner som ar viktigast ur ett socialt och ekologiskt perspektiv. De studier som
idag finns for en svensk kontext fokuserar i huvudsak pa antingen enbart de
rekreationella vardena ur ett rent utformningsmassigt syfte, eller sa har man
undersokt konceptet av pocket parks pa en internationell skala for att sedan skapa
kvantifierbara matt att applicera pd en svensk kontext (Herloff Orngren, 2015;
Josefsson & Spets, 2014). Naturvardsverket (2017) lyfter fragan om det ar mojligt
att inforliva alla ekosystemtjanster som kravs i en pocket park, for att skapa en
resilient stad nar planeringsparadigmet idag till stor del bygger pa fortatning. Det
kravs da att det sker en prioritering av ekosystemtjanster i planeringen, for att
sakerstalla att all yta blir sé mangfunktionell som mojligt. Syftet med denna uppsats
ar att undersbka hur pocket parks kan utformas i Malmé for att skapa
multifunktionella ytor med fokus pa social och ekologisk hallbarhet.

1.3.1 Fragestillningar

De fragestallningar som stallts upp ar:
- Varfor bescker Malmés invanare parker?
- Hur ska pocket parks utformas for i Malmo for att invanare ska vilja
besdka dessa, och vilka ekologiska nyttor prioriteras indirekt genom
dessa val?

1.4 Avgransning

Denna uppsats avgransas till att undersoka hur pocket parks kan nyttjas och
utvecklas i svensk kontext med Malmé som fallstudie. Uppsatsen syftar till att
undersoka hur pocket parks kan utformas for att kunna bidra med bade sociala och
ekologiska aspekter ur ett hallbart stadsutvecklingsperspektiv. Uppsatsen kommer
inte att kunna ge nagra absoluta matt for hur en lyckad pocket park ska utformas,
utan snarare generella riktningar for hur utformningen av en pocket park kan ske
for att tillgodose bade sociala och ekologiska behov.



Genom att anvanda Malmg stad som fallstudieomrade finns en forhoppning
om att denna studie sedan skulle kunna ligga till grund for storre studier om pocket
parks, eller hur de kan anvandas for andra stader. Uppsatsen kommer att begransas
till att undersoka vissa ekologiska och sociala aspekter som anses vara speciellt
viktiga att ta hansyn till vid utformningen av pocket parks.

1.4.1 Val av Malmo som fallstudie

Malmé stad har en kraftig befolkningstillvaxt med en berédknad 6kning pa 5 000
invanare per ar (Malmé stad, n.d.). Samtidigt skapas inte nya grénomraden i takt
for att mota behovet av vistelse i gronomraden for invanarna (Malmé stad, n.d.).
Detta leder till att den tillgdngliga gronytearealen per invanare blir allt mindre och
Malmo ar idag den titort i Sverige som har minst grényta per invanare. Malma ar
aven den stad i Sverige dar barn mellan aldrarna 0-6 ar har langst avstand till
gronytor (Statistiska Centralbyran, 2010).

Invanarna i Malmo hade ar 2010 93 kvadratmeter gronyta per person, o ch
Malmo var dven den tétort dar det gar flest invanare per grénomrade, drygt 500 per
omrade. Det ar dven den tatort i Sverige som har nast mest hardgjord yta (efter
Landskrona) (ibid.).

Av de gronytor som finns i Malmo dgs ca 50% av offentliga institutioner. De
resterande &gs av enskilda personer, aktiebolag, bostadsrattsféreningar,
kommunala bostadsrattsforetag etcetera (Stigendal et al., 2013).

Sammantaget gor detta Malmo relevant att anvanda som fallstudie, da staden
har mycket hardgjord yta samtidigt som andelen gronyta per person &r liten och
andelen manniskor som delar gronyta ar hdg. Att studera anvandandet av pocket
parks i Malmo stad dr ocksa relevant da staden anses vara i stort behov av nya
I6sningar for att infora fler grénomraden (Statistiska Centralbyran 2010).



1. Metod

Uppsatsen har bade en kvalitativ och en kvantitativ forskningsansats och grundas i
huvudsak pa en litteraturstudie samt en enkatundersokning. Som komplement har
&ven en semistrukturerad informantintervju genomforts. Relevant litteratur
studerades for att anvandas som en kunskapsbas och ge forstaelse for hur pocket
parks anvants inom stadsplanering i olika delar av vérlden. Vidare bidrog
litteraturdversikten med att identifiera relevanta ekosystemtjanster som gar att
inforliva i en wurban kontext pd sma ytor. Da litteraturdversikten och
informantintervjun lag till grund for utformningen av enkéaten kommer dess resultat
att publiceras i detta kapitel, eftersom de legat till grund for 6vrigt metodutférande.
Datan fran litteraturstudien var det som Iag till grund for utformning av de sex
bilder som tagits fram som en del av enkatstudien. Datan som redovisas i kapitel
2.2.1-2.2.6 kommer dock aven att anvandas i kapitel 4 tillsammans med resultaten
fran enkatstudien for att besvara fragestallningarna.

Litteratur- Identifiera urbana Sortera, kategorisera och Skapa bilder av de sex Skapa enkit utifran

Gversikt ckosystemtjanster beskriva ekosystemtjanster olika parkutformningarna tidigare steg

Figur 1. Illustration av stegen f6r utformning av enkit.

2.1 Datainsamling

2.1.1 Litteraturoversikt

Det forsta steget var att utfora en litteraturstudie for att inforskaffa kunskap om det
nuvarande forskningslaget, samt hur pocket parks traditionellt utformas och
anvands. Sedan undersoktes olika sorters ekosystemtjanster som ar mojliga att
inforliva i pocket parks och tjanster fran enskilda enheter, sdsom enskilda trad, en
mindre vattensamling eller blommande véxter. En litteratursokning utfordes i web



of science samt lubsearch med sokstrdngarna och sokorden pocket park*,
fickparker, pocket-park*, park* AND/OR cities, ”green spaces” AND density,
park* AND density, ("park*" OR "green spaces") AND (cities OR density),
fortatning™ trees AND ecosystem service*, trdd AND ekosystetmtjanst™, conifer
AND ecosystem service*, barrtrad AND ekosystetmjanst*, pollinator* AND
ekosystetmjanst* , water AND city AND ecosystem service*, blue AND ecosystem
service* AND urban, blue infrastructure, stormwater management AND urban,
stormwater management AND city, dagvattenhantering AND urban,
dagvattenhatering and STADER, dagvattenhantering AND stad.

Utifran de traffar som ansags relevanta anvandes sedan snobollsmetoden for
att identifiera ytterligare litteratur och vidare sékning skedde kontinuerligt under
arbetet (Bryman, 2016).

2.1.2 Informantintervju

En intervju utfordes med en anstalld pa Malmo stads stadsplaneringskontor for att
undersdka hur Malmo stads planering av gronytor ser ut idag, samt vilken av de
olika hallbarhetsaspekterna som é&r i fokus. Intervjun behandlades framforallt som
en informativ kalla for att generera en 6kad forstaelse for vilka utmaningar som
finns i Malmo stad idag vid planering av gronytor, och vilka eventuella hinder man
ser med att planera for pocket parks, da Malmds gronplan ar fran 2003. Intervjun
var semistrukturerad och infor intervjun togs en intervjuguide fram enligt Brymans
(2016) modell. Foljdfragor skapades pa plats beroende pa vad respondenten
fangade upp for att fa en diskussion och olika synvinklar av amnet (Bryman, 2016).

En semistrukturerad intervju var i detta fall att foredra da det leder till att
respondenten i storre utstrdckning styr intervjun, men de huvuddmnen som
diskuterades var fortfarande relevanta for ansatsen for uppsatsen (Bryman, 2016).
Intervjun fokuserade pa att fa ckad forstaelse for hur planeringen av gronytor ser
ut idag i samspel med byggherrar och den nuvarande stadsbilden. Fragor om
gronplanen, stadsutvecklingsomraden och problematiken med minskad grényta i
Malmo stad diskuterades.

Den huvudsakliga problematiken med den fokusintervju som utférdes infor
denna uppsats ar att den ger en begrénsad uppfattning av hur arbetet med grénytor
sker i kommunen da anstéllda fran vissa avdelningar som kan vara relevanta inte
intervjuats. Detta kompletteras med lasning av dokument fran Malmo stad for att
fa en mer enhetlig bild av hur planeringen ser ut. Intervju ansags fortfarande vara
ett viktigt komplement dd Malmo stads grénplan ar fran 2003. Genom att fa
kunskap om hur den aktuella diskussionen kring grénytor i Malmé ser ut 6kades
aven forstdelsen for de hinder som kan finnas med det radande
planeringsparadigmet i staden.
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Intervjun behandlas framférallt som en informantintervju. De huvudsakliga
resultaten fran intervjun, och hur grénplanering sker i Malmo har tolkats i samband
med specifika dokument fran Malmé stad. Intervjun var en del i arbetet for
framtagandet av enkédten och de huvudsakliga resultaten kommer darfor att
redovisas i detta avsnitt.

2.1.2.1 Huvudsakliga resultat fran informantintervju 25-02-20

Det framkom under intervjun att arbetet med grénomraden férandrats mycket under
de 17 aren sedan den skrevs. Enligt informanten har arbetet med gronplanen i
Malmo fastnat i en ”loop”, vilket gor att det svart att komma vidare. De som arbetar
pa Malmo stad ar val medvetna om problematiken med den stora méngden
hardgjord yta och det diskuteras mycket om hur en gron tat stad ska utvecklas.
Risken med att enbart infora gronytor for att 6ka mangden gronyta per invanare ar
att man enbart ser till kvantitet istallet for kvalitet. Arbetet med pocket parks och
medborgardeltagande sker i viss man, framforallt i de nya omradena som héller pa
att utvecklas (exempelvis Nyhamnen). | detta omrade vill man testa nya
tillvagagangssatt och ha en dialog med de boende om grénytor, nagot som idag ar
begransat i Gvriga bostadsomraden. Den sista huvudsakliga punkten som
diskuterades var barn i staden och hur uppfattningen av naturen paverkas av att vara
uppvuxen i ett urbant omrade.

2.2 Utvalda ekosystemtjanster

Utifran litteraturdversikten och intervjun identifierades olika typer av natur som
bidrar med ekosystemtjénster som &r lampade att inforliva i pocket parks. Dessa
parktyper illustrerades sedan i sex olika bilder som anvéndes i enkaten.

Det ar av stor vikt att kategorisera och vardera ekosystemtjénster i stader for
att kunna effektivisera och maximera nyttan av dessa (Gisselman et al., 2017). Det
finns ett antal olika varderingssystem, men i Naturvardsverkets (ibid)
ekosystemtjanstforteckning har man utgatt ifran Common International
Classification of Ecosystem Services (CICES). Denna grundas i en hierarkisk
vardering av ekosystemtjanster baserat pa deras nytta. Genom att tala om
ekosystemtjanster pa ett lattbegripligt satt kan en dkad forstaelse av deras vikt nas
hos manniskor (Danley & Widmark, 2016). CICES utgar fran en sa kallad
kaskadmodell, dar man gor skillnad pd de direkta och indirekta tjanster en
ekosystemtjanst producerar. Vid den faktiska beddmningen utesluts de indirekta
tjansterna for att minimera risken for dubbelrdkning, men de anses fortfarande vara
av vikt att ta med i analysen (Gisselman et al., 2017), en liknande metod kommer
att anvandas for de parkutformningar som tagits fram for detta arbete. Det &r
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framforallt de direkta ekosystemtjansterna som kommer att lyftas, och de viktigaste
indirekta diskuterades sedan i kapitel 4.

I denna uppsats kommer ekosystemtjénsternas nytta att analyseras utifran den
samhallsekonomiska nyttan de bidrar med, men med en kvalitativ vardering.
Somliga ekosystemtjanster &r svarare att vardera da dess indirekta nyttor kan vara
storre &n de direkta. Totalt identifierades fyra huvudsakliga naturtyper som bidrar
med olika ekosystemtjanster som aven gar att anvanda vid utformningen av pocket
parks. Dessa var barrtrad, bla inslag (vatten), blommande véxter och lovtrad. De
huvudsakliga direkta ekosystemtjansterna redovisas i nedanstdende avsnitt 2.2.1—
2.2.4. 1 Kapitel 2.2.4 och 2.2.6 redovisas kortfattat de tva sista parkutformningarna,
en med blandade funktioner dar samtliga tidigare ndmnda ekosystem inforlivas, och
en med i huvudsak hardgjord yta.

2.2.1. Ekosystemtjinster fran barrtrad

Den ekologiska nyttan av parker med mycket barrtrdd ligger framforallt i
reglerande tjanster. Barrtrad &r den tradsort som har hogst reningseffekt av luft och
bidrar darmed till att forbattra luftkvaliteten i stader, dar olika typer av granar ar de
som kan binda mest fororenade luftpartiklar och dessutom gora detta aret om, da
de inte faller sin krona (K. Beckett et al., 2000; Bolund & Hunhammar, 1999;
Naturvardsverket, 2012). Effekten kommer delvis av att deras krona vaxer mer
komplext i olika vinklar, men &ven att dess kada skapar mycket klibbig yta som
fangar upp luftpartiklar (K. P. Beckett et al., 2000). Samtidigt ar barrtrad kansligare
an lovtrad for luftféroreningar. Detta innebdr att det kravs noggrann berakning av
partiklar i luften vid plantering av denna typ trad, da det ar en balansgang mellan
hur mycket de kan binda innan de dor eller skadas (Bolund & Hunhammar, 1999;
Tyrvéijnen et. al. | Konijnendijk et al., 2005).

Barrtrads formaga att binda partiklar frdn avgaser och andra luftfororeningar
overskrider formagan hos exempelvis buskar och gras, men ar samre an lovtrad pa
att binda gaser (Bolund & Hunhammar, 1999). Genom att trdden kan binda
koldioxid och andra koldioxidekvivalenter fungerar de &ven som en koldioxidsanka
(Rotzer, 2019). Da barrtrad har en tat krona aret runt leder denna sorts vaxtlighet
till att temperaturer ddmpas vid hdga tempretaturer med hjélp av skuggning. Vid
svala temperaturer kan dock barrtrad leda till en 6kad temperatur, da de binder
stralning aret om till foljd av att traden &r tackta med barr, och de omvandlar darmed
stralningen till varme (Skogsstyrelsen, 2017) vilket far en uppvarmande effekt.
Detta leder till att stdder som drabbas av mildare vintrar till foljd av
klimatforandringar kan se en negativ effekt av barrtrad under vintermanaderna,
medan stdder som drabbades av varmare somrar och kallare vintrar kan se positiva
effekter av plantering av barrtrad.
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Barrtrdd har dven funktionen att binda nederbord, men &r kénsliga for
dversvamning (Skogsstyrelsen, 2017). Barrtrad klarar av torka battre an vad Iovtrad
gor och blir inte av med sin krona vid langa perioder utan nederbérd, vilket gor att
plantering av barrtrad ar bast lampad i omraden som har langre perioder av torka
(Moser-Reischl et al., 2019). Generellt sett har barrtrad ett mycket hogre
overlevnadsforhallande an vad l6vtrad har (I6vtrad har ett arlig
overlevnadsforhallande pa 87,4% per ar och barrtrad 96,8% per ar) (Moser-Reischl
etal., 2019).

Da barrtrad har manga, sma barr som vinklas at olika riktningar leder detta till
att vindbyar saktas ner till foljd av tradets struktur. Konformade barrtrads siluett
bidrar ytterligare till att minska vindbyar da deras krona ar tjockast langst ner, vilket
gor att den saktar ned vindbyar pa markniva, till skillnad frdn manga l6vtrad dar
kronan &r ett antal meter upp i luften, vilket inte leder till nagon nedsaktning av
vindhastigheten pa markniva. (Renterghem et al., 2015). Konformen bidrar dven
till att barrtrad ar bra barriarer for ljud med en lagre frekvens pa 500-100Hz)(Bucur,
2006)

Tabell 2. Huvudsakliga ekosystemtjinster fran barrtrad

Dagvattenhantering
Luftrening

Lokal klimatreglering
Bullerreducering

2.2.3 Ekosystemtjinster fran 16vtrid

Lovtrad bidrar med ett antal ekosystemtjanster i urbana omraden. De fungerar som
naturliga temperaturreglerare i staden. Under sommarmanaderna erbjuder den tata
kronan skugga, medan lovtrad under vintermanaderna tappar sina blad och darmed
slapper in mer solljus (Boverket 2010). Lovtrad- och buskar bidrar &ven med
evapotranspiration. Det innebar att vattendnga avdunstar, vilket i sin tur har en
temperatursédnkade effekt (Loughner et al., 2012). Stanley et al.(2019) utférde en
studie som visar att 16vtrad- och buskar sanker temperaturen i naromraden i hogre
utstrackning an vad barrtrad gor vilket gor l6vtrad att foredra for att motverka
urbana varmedar. B.-S. Lin & Lin (2010) utférde en studie for att understka vilken
sorts l6vtrad som &r bést for att motverka varmetoppar. De undersokte tolv olika
l6vtrad baserat pa foljande faktorer; farg pa blad, textur pa blad, tjocklek av blad,
storlek av krona och tathet av krona. Dessa faktorer visade sig inte enbart paverka
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lufttemperaturen, utan dven den nérliggande jordtemperaturen. For kylande effekt
av luft var bladfarg det mest betydande, dér ljusa 16v bidrog till mest skuggning och
for temperatursankning av jord var tathet i kronan den viktigaste faktorn. Samtidigt
betonar B.-S. Lin & Lin (2010) vikten av att en storre krona alltid kommer att bidra
med mer vattenupptag och ha hdgre evapotranspiration. Darmed &r det &ven av
intresse att inte enbart fokusera pa I6vtrad som en homogen véxttyp, utan dven de
olika arterna.

Det finns en direkt korrelation mellan buskar och trads kronstorlek och dess
formaga att absorbera luftféroreningar. Bolund & Hunhammar (1999) undersokte
detta fenomen nar de studerade ekosystemtjanster fran urban véxtlighet. Resultaten
visade att l6vkladd véxtlighet ar bast pa att binda gaser och att texturen pa loven
samt tatheten i kronan &r de tva mest relevanta faktorerna.

Lovtrad ar dven optimala for att dampa hégfrekventa ljud, som ar den sorts
ljud som vid langre utsatthet orsakar horselskador (Bucur, 2006).

Lovtrad har  storst interceptionsformaga av  samtliga  tradsorter
(interceptionsformaga ar formagan hos ett trad att samla vatten innan det nar jorden,
alltsa det vatten som binds av I6v och bark) (B.-S. Lin & Lin, 2010), men da de
flesta sorters 16vtrad tappar sina blad pa vintern leder detta till att (sett under ett ar)
har barrtrad storre interceptionsformaga (Roloff, 2016). Vid 6kade skyfall och flera
dagar av sammanhdngande nederbérd kan dock trdd med stor
interceptionskapacitet vara att foredra da det ytterligare minskar anstrangningen pa
markrecipienterna samt leder till minskad erosion av mark (Mexia et al., 2018).
Darmed passar lovtrad bast att plantera pa platser dar nederbérden ar som kraftigast
under de perioder som l6vtrad har krona. Det finns dock somliga stddsegrona trad
som inte tappar sina blad under de kallare perioderna vilket darmed kan vara att
foredra. Exempel pa dessa ar jarnek och lagerhagg (vintergron kontra stadsegron |
Odla.nu, n.d.)

Lovkladda buskar bidrar till att dampa ljudnivaer och buller med narmare 2-
4 decibel beroende pa dess lovtathet. Den huvudsakliga nyttan ar dock att nar
vind blaser i buskar skapar de ett mer behagligt och 6nskat ljud som da maskerar
ljud fran exempelvis en trafikerad vag (Nilsson et al., 2014).

Tabell 3. Huvudsakliga ekosystemtjinster fran 16vtrad

Klimatreglering
Luftrening
Bullerreducering
Dagvattenhantering
Erosionsskydd
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2.2.3 Ekosystemtjdnster fran blommande vixter

De pollineringstjanster som naturen bidrar med varderas till mellan 189 och 325
miljoner svenska kronor (Rahbek-Pedersen et al., 2009). Darmed finns det en stor
ekonomisk vinning i att skapa gronomraden med mycket blommande véxter som
skapar ett habitat for pollinatorer. Parker med mycket blomster tillgodoser
huvudsakligen ekosystemtjénsten pollinering och skapar livsmiljoer i urbana
omraden for humlor, bin, fjarilar, skalbaggar och blomflugor (Naturvardsverket,
2012). Att starka denna ekosystemtjanst bidrar till starkt biologisk mangfald och
hjélper jordbruk beroende av pollinering.

Genom att skapa habitat for pollinatérer i stdder kan dven andra djurarter
starkas. Populationer av faglar och smadjur som livnar sig pa insekter och frukt
starks vilket i sin tur genererar ytterligare indirekta nyttor. Det ar dock av stor vikt
att olika grénomraden knyts ihop. Solitarbin och humlor klarar enbart av att flyga
nagra kilometer och det &r darfor viktigt att det finns ett flertal habitat inom rimligt
avstand till varandra (Persson, 2012.). Det ar aven av stor vikt att dessa habitat
utformas med véxter som blommar under olika tider av sdsongen for att tillgodose
behoven hos pollinatorer under hela sasongen (ibid.). Exempel pa vaxter som kan
kombineras &r klovervéxter, klintar, éppna blommor som exempelvis préstkrage
och blommande trad (ibid).

Jordbrukslandskapen blir i allt stérre grad monolandskap dar enbart en grdda
odlas i stora arealer och naturligt férekommande angsmark minskar. Da kan gréna
omraden med mycket blommade vaxtlighet vara direkt livsavgdérande for att bevara
en livskraftig population av pollinatérer som i sin tur sedan kan pollinera
jordbrukslandskapen (ibid.). Hofmann och Renner (2020) undersokte
bipopulationen vid nio planteringar om max 1000 kvm med ettariga grodor i
Miinchen. Under ett ar hade 68 av 324 sorter av bin som nagonsin skadats i
Munchen funnit dessa nya gronomraden pa 1000 kvm, vilket &r samma resultat man
sett vid andra nyplanterade gronomraden med area upp till en hektar (ibid). Detta
visar tydligt att &ven sma omraden med valplanerad gronska ar en viktig del i att
stdrka populationen av pollinatorer.

Vi ser idag en trend av 6kad stadsodling och lokalodling av grédor. For att
detta ska vara lonsamt och goérbart krdvs det att finns pollinatérer dven i stader
(Persson, 2012).

For att skapa parker som kan stérka populationen av pollinatorer krévs det tre
element; boplatser, vardvéxter/habitat och nektar- och pollenvéxter (ibid.). Genom
att skapa parker med dessa komponenter kan livskraftiga populationer av
pollinatorer etableras vilket leder till att stdrka andra, indirekta ekosystemtjanster
likval som samhé&llsekonomin.

Genom att lata parken vaxa relativt fritt och lamna fallna stérre grenar och
stubbar skapas manga olika platser for bin och humlor att bygga bo pa (ibid).
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Solitarbin flyger korta strackor pa 160-600 m vilket gor att det ar viktigt att skapa
parker med samtliga tre element.

Tabell 4. Huvudsakliga ekosystemtjanster frain blommande vixter

Biologisk méngfald
Skapande av habitat

2.2.4 Ekosystemtjanster fran bla funktioner

Urbana vattensamlingar ar framforallt viktiga for en stads resiliens. Malmg ar idag
hart drabbat av 6versvamningar som foljd av kraftig nederbérd (Malmo stad, 2019;
Pedersen, 2015) vilket gor det viktigt att hantera 6kade skyfall och forbereda staden
for dessa.

Okad nederbord skapar stora péfrestningar pd de grda lésningarna, da
avloppsvatten kan tryckas upp ur avloppssystemet och paverka grundvattnet. |
manga stader har inte brunnar kapacitet att hantera allt vatten vid kraftig nederbord
da hardgjord yta inte har nagon infiltrationskapacitet(Alves et al., 2020).
Forandringar av mark och topografi dndrar vattnets naturliga vag vilket ytterligare
okar pafrestningarna (Brears, 2018) pa det byggda dagvattenhanteringssystemet.
Genom att skapa dammar och aar i staden skapas naturliga fordrojningsplatser for
nederbord, vilket leder till att allt vatten inte samlas pa hardgjorda ytor (Lijia
Zhang et al., 2019). Naturlig dagvattenhantering har manga férdelar. Om dessa
vattensamlingar far fyllas naturligt med regnvatten skapar de stora majligheter for
att motverka dversvamningar i stader och skapar en naturlig fordréjning av vatten
som leds till avloppssystemen. Genom att skapa parker med bla ytor och
vattenvéxter skapas &ven en naturlig vattenreningsfunktion vilket minskar trycket
pa stadens recipienter. Studier har visat att vatmarker och bl funktioner i stader
kan hantera och bryta ner sa mycket som 96% av nitrogenet och 97% av fosforn
som finns i urbant regnvatten (Bolund & Hunhammar, 1999).

Vid nederbdrd binds dven fororenade luftpartiklar. Mikroorganismer som finns
i vatten och vattenvaxter hanterar och bryter ner dessa, till skillnad fran om regn
faller pd hardgjord yta da fororeningarna antingen skoljs med in i stadens
vatteninfrastruktur, eller atergar till luften nar regnvattnet evaporerar (Brears, 2018;
Lijia Zhang et al., 2019).

Att skapa urbana blastrukturer skapar livsmiljoer for fisk och insekter som
l&gger sina dgg i vatten, vilket sedan bidrar till en storre population pollinatérer och
mer foda for faglar. Pa varma dagar dunstar aven vatten fran samlingarna, vilket
binds upp av narliggande vaxter och leder till ett minskat behov av vattning. De
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skapar aven platser for pollinatérer att dricka. Urbana vattensamlingar ar darmed
en vasentlig del i det urbana ekosystemet (Krauze & Wagner, 2019; Lijia Zhang et
al., 2019).

Bla funktioner i stader kan dven bidra med viktiga urbana ekosystemtjanster
for att motverka effekter av klimatférandringarna. Wu et al. (2019) studerade hur
bla infrastruktur kan paverka temperaturen. Resultaten visade att omraden i stader
dér det finns vatten har en lagre medeltemperatur an omraden med hardgjord yta.
Genom att vattnet evaporerar sanks temperaturen i naromradet och vattensamlingar
i stader kan darmed bidra till att motverka urbana varmeoar. Storleken pa
vattensamlingen ar dock avgorande for dess effekt, bade nar det kommer till hur
mycket temperaturen sjunker och hur stor area som paverkas av denna
ekosystemtjanst. Darmed kan en park med en & och damm ha positiva effekter pa
temperaturen i naromradet, men det far inga storre effekter for stadens varmeoar
som inte finns i direkt anslutning till parken.

Ljudet av vatten som porlar i en & eller en back bidrar d&ven med positiva
effekter nar det kommer till ljudmaskering i stader. Ljudet fran vatten kan maskera
ljud som anses stérande (exempelvis fran bil- och tagtrafik) och kan darmed bidra
till att minska stress och andra negativa effekter dessa ljud kan ge (Nilsson et al.,
2014).

Tabell 5. Huvudsakliga ekosystemtjinster fran bla funktioner

Vattenrening
Dagvattenhantering
Starkt biologisk mangfald
Lokal klimatreglering

2.2.5 Ekosystemtjinster fran en park med blandad vegetation

En park med blandad form av vegetation har ett flertal férdelar ur en ekologisk
synpunkt. Dels inkorporeras samtliga aspekter av det som namnts i kapitel 2.2.1-
2.24, om &n i mindre utstrackning. Mexia et al.s studie (2018) visade att parker med
blandad véxtlighet var bast av samtliga parktyper i fem av f6ljande sex kategorier:
koldioxidlagring, forhindrande av erosion, vattenrening, luftrening, frospridning
och habitatkvalitet. Blandad park var 6verlégset bast nar det kom till habitatkvalitet
samt koldioxidlagring. Den enda ekologiska funktionen dar blandad park inte var
bést var gallande frospridning.
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En park med blandad vegetation &r &ven mer resistent mot skadedjur som
angriper specifika trad, artspecifika sjukdomar, 6versvamning och torka da vissa
arter klarar dessa paverkansfaktorer battre &n andra. Man kan dven skapa en langre
vaxtsasong med gronska och blomster (Konijnendijk et al., 2005; Mexia et al.,
2018; Roloff, 2016).

2.2.6 Park med hardgjord yta

En park med mycket hardgjord yta forsamrar infiltrationskapaciteten vilket leder
till problem vid skyfall (Brears, 2018). Begrénsad vaxtlighet leder i mindre
utstrackning till ekosystemtjanster sasom pollinering, motverkan av erosion,
luftrening och temperaturreglering (Roloff, 2016; Stigsdotter et al., 2017). Bristen
pa naturliga vattenkallor minskar bidraget till att stodja hydroinfrastrukturen i
stader (Lijia Zhang et al., 2019). Hardgjord yta gor dven att ljud inte absorberas,
utan fortsatter att studsa mot andra hardgjorda ytor (Renterghem et al., 2015).
Genom att skapa en park utan att forstarka eller skapa nya ekosystemtjanster kan
den dock fortfarande bidra med sociala tjanster, da en motesplats skapas, det finns
platser att sitta i staden och att den fortfarande kan betraktas som ett
forskéningsprojekt.

2.2 Strukturerad enkét

For att underséka hur ménniskor som bor i Malmd upplever och anvénder parker
utfordes en strukturerad enkat som fordelades via Facebookgrupper for boende i
Malmo. Programmet som anvandes var SUNET survey & report. Enkéten
distribuerades i foljande grupper:

- Vastra hamnen- koll

- ViiRosengard

- Anslagstavla: Slottsstaden; Fagelbacken, Ribershorg, Fridhem

- Gruppen om Kirseberg

- Grannar pa Lindeborg
Dessa omraden valdes da de har olika socioekonomiska sammansattningar och
olika geografiska forutséttningar i form av néarhet till gronomraden och huvudsaklig
bostadsform. Detta 6kade majligheten att fa ett sa representativt urval av Malmds
invanare som mojligt, da olika grupper har olika forutsattningar och Malmas totala
befolkning inte &r en homogen grupp.

For att utforma enkéten togs foton i en park i Stockholm som sedan

modifierades med bilder av gronska och vatten. Pa sa satt framstélldes olika
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alternativa utformningar av parker med de olika ekosystemtjanster som
presenterades kapitel 2.2.

Somliga ekosystemtjanster gick att finna i flera av parkutformningarna,
exempelvis temperaturreglering eller bindandet av férorenade luftpartiklar.
Parkutformningarna bidrar med dessa ekosystemtjénster i olika stor utstréckning,
och intresset lag da i att finna vilken av dessa parker med Gverlappande tjanster som
var mest attraktiv for Malmaos invanare. Attributen lades till i nagorlunda samma
grad for att besvara fragan om vilka naturtyper som &ar mest eftertraktade av
Malmabor och som vidare kan leda till att besvara fragan om hur man kan designa
en park for att fylla bade ekologiska och sociala behov.

Totalt skapades sex bilder med féljande attribut:

- Parkutformning 1, med barrtrad och barrbuskar som &r luftrenande och
binder partiklar fran luftféroreningar samt minskar effekten av vindar och
buller

- Parkutformning 2, med lovtrdd och lévbuskar som framforallt &r
temperaturreglerande

- Parkutformning 3, med mycket blommande vaxter och trad som bidrar till
starkta ekosystem for insekter och smadjur

- Parkutformning 4, med en damm samt en back som framférallt bidrar med
dagvattenhantering och vattenreservoarer vid skyfall

- Parkutformning 5, med nagot fran samtliga ovanstaende kategorier, for att
kunna jamfora om det finns nagon skillnad mellan énskvardheten gallandes
en blandad utformning eller ett huvudsakligt tema

- Parkutformning 6, med hardgjord yta i form av en stenlagd gang med
parkbankar och en fontan, for att identifiera hur hardgjord yta jamfort med
grona ytor varderas i parker

Valet att anvanda barrtrad och 16vtrad som tva olika kategorier grundades i att den
distinktion som goérs mellan trdd i mycket av den vetenskapliga litteraturen ar
mellan barrtrdd och I6vtrad. (K. P. Beckett et al., 2000; Bolund & Hunhammar,
1999; Celina H. Stanley et al., 2019; Ellison et al., 2017; Konijnendijk et al., 2005;
Moser-Reischl et al., 2019, 2019; Nilsson et al., 2014; Roloff, 2016). Parken med
hardgjord yta har nyklippt gras samt kantas av en sorts blommor. Genom att enbart
anvénda en sorts blommor och inga trad eller buskar i bilden ses denna park som
den som bidrar med minst ekosystemtjanster, och representerar en park dar
ekosystemtjanster inte ar fokus fér utformningen.

De férdiga bilderna anvandes i en online-enkédt for att underlatta for
respondenter att forstd skillnaden pa olika parkutformningar, vilket kan vara svart
vid enbart skriven text. Enkéten bestod av kvotvariabler, nominalvariabler samt
textsvar (Bryman, 2016).Varje bild kunde rankas pa en skala fran 1-5 dar fragan
var hur troligt det &r att man kommer besoka respektive park. 1 innebar inte troligt
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alls och 5 var valdigt troligt. Genom att rangordna parkutformning utifran bilder
snarare an text blir svaren baserade pa den faktiska visuella upplevelsen av olika
parkutformningar. Med detta minimeras risken att respondenter svarar utifran vad
de tror att de foredrar, men i praktiken inte anser vara estetiskt lockande. En kortare
beskrivning av parkens utformning togs med, for parken med barrtrad var
skrivningen exempelvis: ”Denna bild representerar en park med mycket barrtrad
och barrbuskar”. Inspiration for utformning av enkéaten togs fran Visscher et al.
(2016).

Ursprungsbilden som anvandes togs i Bandhagen, Stockholm 9/3-20. Da jag
ar fran Stockholm fotograferades ursprungsbilden dar, med forhoppning om att
respondenterna inte tidigare besokt denna plats och darmed inte hade nagra
konnotationer till platsen.

Bryman (2016) menar att det &r viktigt att det vid en studie med bilder aven
finns textfragor att besvara, vilket mojliggor en djupare analys av resultatet. Ut6ver
rangordning av bilder stalldes darfor fragor om hur viktigt respondenten anser att
det &r med grénytor och parker i staden med alternativen inte viktigt alls, lite viktigt,
viktigt, valdigt viktigt och ingen asikt. Respondenterna besvarade &ven fragor om
varfor de bestdker parker med rangordning 1-5, dér 1 ar stammer inte alls och 5 ar
stammer helt. De anledningar som listades var:

- For att fa& motion

- FOr att vara nara naturen

- FOr att ata

- For att socialisera och umgas

- For vila och avslappning

- Besoker inte parker

- Om annat, vad? (med fritext svar)

Till sist stalldes dven bakgrundsfragor om kon, var man bor, alder, sysselséttning,
var man ar uppvuxen och utbildning for att kunna identifiera eventuella kopplingar
mellan socioekonomiska forutsattningar och varfor man besoker parker, samt
vilken sorts parkutformning som man anser vara mest tilltalande.

Genom att sedan analysera dessa resultat utifran de ekologiska nyttorna kunde
utformningar av parker som bidrar till bade social och ekologiskt hallbar utveckling
i staden identifieras och diskuteras.

Genom att anvanda slutna svar i form av rangordning av parkutformningar
och anledningar till varfér man besoker parker blir svaren lattare att kvantifiera och
sortera. Slutna svar och en skriven enkéat ger &ven fordelen att samtliga svar kan
viktas pa samma sétt da svaren inte baseras pa hur fragan stalls av mig (Bryman,
2016). Da man anvander en enkaét ar det ocksa av stor vikt att fragorna formuleras
pa ett tydligt satt som inte gar att forsta pa olika sétt (Bryman, 2016).

Enkaten skickades darfor forst till en pilotgrupp och reviderades sedan utifran
inkomna kommentarer (Bryman, 2016). Pilotgruppen bestod av tio personer i
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varierande aldrar dar samtliga har kunskap inom statistik och/eller
ekosystemtjanster. Majoriteten av pilotgruppen har dven bott eller vistats mycket i
Malmo. Da syftet med pilotstudien var att identifiera eventuella problem med
strukturen av enkéten valdes en grupp med kunskap inom detta omrade. Enkéten
testades dven av handledare samt en sakkunnig inom ekosystemtjanster vid Lunds
universitet.

2.1 Analys av enkitsvar

Sammanlagt samlades 274 svar in. Datan hanterades via enk&tprogrammet Sunet
survey & report. Resultaten bréts ner baserat pa olika variabler for att kunna
identifiera eventuell korrelation mellan olika parkutformningar, anledningar till att
man besoker parker och socioekonomiska forutsattningar. Datan har sedan
analyserats for att kunna identifiera samband och kopplingar mellan olika variabler,
detta &r den statistiska och kvantitativa delen av uppsatsen. Denna data sattes sedan
in i ett storre sammanhang for att forsoka skapa en forstaelse av Malmobors
upplevelser och tankar kring parker, vilket &r den kvalitativa delen av uppsatsen
(Johannessen & Tufte, 2003). De fritextsvar som samlades in har kategoriserats
utifran olika @&mnen som identifierades, och ett urval fran varje kategori redovisas i
resultatdelen.

2.3. Begréansningar och diskussion av vald metod

2.3.1 Begrinsningar med enkitstudie

Enkatstudier med slutna svar leder till att de frdgor som stalls maéste vara
valutformade och tydliga. Annars riskerar svaren att bli snedvridna eller att
fragorna missforstas. Eftersom ingen ytterligare information kan samlas in efter att
enkaterna besvarats ar det viktigt att all information som behdvs for att utféra
studien efterfragas (Bryman, 2016). Det finns &dven en problematik med att svaren
inte blir representativa for Malmos befolkningssammanséttning och risken finns
dérmed att resultaten inte blir kvantifierbara. Genom att vara transparent med den
férdelning av respondenter jag fick samt att detta diskuteras vidare i kapitel 4 har
studien  fortfarande  baring  utifran  den  eventuella  snedvridning
respondentgrupperna skapar.
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2.3.2 Begrinsningar av informantintervju

Den huvudsakliga problematiken med den fokusintervju som utférdes for denna
uppsats ar att det ger en begransad uppfattning av hur arbetet med grénytor sker i
kommunen da anstillda fran vissa avdelningar som kan vara relevanta inte
intervjuats.

Partiskhet &r inte en faktor som kan kompromettera resultatet vid denna studie
(Bryman, 2016), da de intervjuades som anstallda vid Malmg stad och inte talade
om sina personliga erfarenheter. Det huvudsakliga syftet var att fa information om
arbetet med gronyteplanering i Malmé stad och darmed har den intervjuade
framférallt behandlats som informant for hur olika planeringsskeden behandlas.

2.4 Etisk reflektion och relevans

Det viktigaste att ta hansyn till ur en etisk aspekt for denna uppsats ar sékerstélla
anonymiteten for respondenterna av enkéten. Detta sdkerstélldes genom att
samtliga frdgor som pa nagot satt kan anvandas for att identifiera en respondent
(fragor om kon, alder, utbildning, var man &r uppvéxt samt i vilket omrade man
bor) dven hade ett alternativ som var vill ej uppge. | borjan av enkéten fick man
dven samtycka till att enkatsvaren anvénds till denna uppsats och kontaktuppgifter
till forfattaren skrevs ut. Vid anvandandet av bilder i en enkat &r det av stor vikt att
forskaren ar palast om vad bilderna formedlar, och att de bilder som anvénds tydligt
formedlar syftet av det som ska undersokas (Bryman, 2016). Det finns manga etiska
riktlinjer att folja vid anvandandet av bilder i en enk&t dar upphovsrétt och
anonymitet for personer i bilder ar de viktigaste (ibid). Genom att anvéanda ett
fotografi jag sjalv tagit och sedan modifierat med stockfoton fran pixabay.com,
finns det inget dilemma géllande den forsta aspekten. FOr den andra aspekten togs
foton i parken nér det inte var nagon besokare narvarande.

Vid intervjun fragades forst om tillatelse att spela in intervju, och jag beskrev
aven hur materialet skulle hanteras. Intervjupersonen godkande anvandande av citat
samt namn om hen forst fick godkénna citaten. Eftersom personens namn inte ar
relevant for denna studie kommer hen att anonymiseras.

Forskningen kommer att bidra med en 6kad forstaelse for hur sma parker kan
utformas for att mota sociala och ekologiska hallbarhetsbehov i Malmo.
Forskningen bor darfor genomféras da Malmo stad idag har minst gronyta per
invanare av samtliga Sveriges tatorter, och nast mest hardgjord yta (Stigendal et al.,
2013) och det &r darfor av intresse att undersdka hur denna problematik kan 16sas.
Nuvarande forskning om pocket parks i svensk kontext &r begransad, framforallt
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nar det handlar om studier som berdr bade de sociala och ekologiska fordelarna
dessa kan bidra med.

Det forvantade resultatet ar att fa en béttre forstaelse for hur pocket parks kan
komma att anvandas i svensk stadsplanering och kombineras med tidigare
vetenskap gallande folkhélsa, social hallbarhet, ekologisk hallbarhet och planering
i fortatningsomraden.
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3 Resultat

Genom att undersoka parkutformningarna ur ett socialt perspektiv har en kvalitativ
vardering av parkens funktioner kunnat genomféras (Dahl et al., 2017). For att
forsta resultatet av enkéten, och identifiera den optimala utformningen &r det inte
bara av vikt att man analyserar resultatet utifran varje enskild parameter, utan det
ar aven av vikt att belysa och forsta hur dessa paramaterar forhaller sig till varandra.
For att forsta resultatet fullt ut kravs det dven att diskutera av vilken anledning
Malmobor bestker parker, for att vidare kunna diskutera hur utvecklingen av
gronytor i Malmo ska fortskrida.

Vérderingen av parkutformningarna ter sig snarlik oberoende av
utbildningsgrad och kénsfordelning.

Totalt samlades 274 svar in varav 79% var kvinnor, 20% man, 0,5%
ickebindra och 0,5% ville ej uppge sitt kon. Da antalet respondenter tillnérande
olika grupper varierar redovisas jamforande resultat i kommande kapitel baserat pa
medelvarde och procentantal fran respektive grupp. Fordelningen av respondenter
for respektive socioekonomisk faktor redovisas i tabell 6-10.

Tabell 6. Sysselsittning hos respondenter

Jobbar 190 69
Studerar 23 8,4
Foréldraledig 6 2,2
Tjanstledig 2 0,7
Pensionar 31 11,4
Arbetssdkande 8 2,9
Ovrigt 12 4,4
Vill ej uppge 2 0,8
Summa 274 100
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Tabell 7. Alder hos respondenter

Under 18 ar 1
18-25 ar 11
26-35 ar 57
36-50 ar 106
51-75 ar 98
Over 75 ar 1
Vill ej uppge 0
Summa 274

Tabell 8. Uppvixtplats for respondenter

I Malmé

| Skéne, men inte i Malmo
| en annan stad i Sverige

| ett annat land &n Sverige

Vill ej uppge
Summa

Tabell 9. Bostadsomrade bland respondenter

Vastra Hamnen

Lindeborg

Rosengérd
Slottsstaden/Fagel-
backen/Ribersborg/Fridhem
Kirseberg

Om annat, var?

Vill ej uppge

Summa

83
7

20
81

39
44
1
274

96
73
85
19

274

0,4

20,8
38,7
35,8
0,4

100

35
26,6
31
6,9

0,4
100

30,3
2,6
7,3
29,6

14,2
16,1
0,4

100
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Tabell 10. Utbildningsgrad hos respondenter

Grundskola

Gymnasium
Eftergymnasial utbildning
Vill ej uppge

Summa

10
48
215

274

3,6
17,5
78,5
0,4
100
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3.1 Varfor Malmaobor bestker parker

96% av respondenterna anser att det ar mycket viktigt med gronomraden.
Pastaendena om att man besoker parker for att for att fa var natur samt for vila och
avslappning rankades hogst och fick vardena 4,3 och 4. For att socialisera och
umgas och for att fa motion fick bada ett medelvarde pa 3,5 och for att ata 2,3.

Tabell 11. Medelvirde f6r olika anledningar att bes6ka parker

For att varanara natur 4,3
For vila och avslappning 4

For at fAmotion 3,5
For att socialisera och umgas 3,5
For att &ta 2,3
Besoker inte parker 0,1

3.1.1 Bostadsomrade

Boende i Slottsstaden etc. samt Kirseberg har medelvérde 3,7 pa att de besoker
parker for att fA motion, vilket ar det hogsta (medelvarde for totala populationen
3,5). I Lindeborg och Rosengard som har lagst medelvarde for detta pastaende ar
det 2,9 samt 3. For pastaendet att man besoker parker for att fa vila och avslappning
har boende i Rosengdrd rankat detta lagst med ett medelvarde pa 3,4. Ovriga
grupper ligger ndra medelvérdet (4). Gallande pastaendet for att socialiseras och
umgas har Rosengard ett medelvarde pa 3,7 som &r det hogsta av de angivna
bostadsomrédena (De som svarat ”om annat, var” har 3,8) och Lindeborg har ldgst
med 3,0 (medelvarde for totala populationen 3,5). For att fa vara ndra natur har
rankats hogt av samtliga grupper (medelvarde for totala populationen 4,3). For att
ata ar det Kirseberg som ligger langst ifran det totala medelvardet (2,3) pa 1,9, men
samtliga grupper ligger néra det totala medelvardet.

3.1.2 Uppvixtomrade
Var man var uppvuxen visade sig ha liten paverkan pa varfor man besoker parker,

och for samtliga grupper lag medelvardet nara medelvardet for den totala
populationen for samtliga pastaenden.
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3.1.3 Kén

Kon paverkar till viss del, da mans medelvarde ar lagre an den totala populationens
gallande samtliga pastaenden, och kvinnors ar hogre. Den storsta skillnaden mellan
konen ar pastaendet att man besoker parker for att fa vara nara natur. Medelvardet
for man ar 3,9 och for kvinnor 4,4 (medelvérdet for total population 4,3)

3.1.4 Sysselsittning

Grupperna arbetssdkande och tjanstlediga ar de som i hdgst grad besoker parker for
att fa motion. Arbetssokande angav medelvardet 3,9 och tjanstlediga 4 (medelvarde
for total population 3,5). For vila och avslappning ar medelvérdet generellt hogt
och ligger nara den totala populationens (4). Endast gruppen tjanstledig har ett
avsevdrt lagre medelvarde pa 3,5. Tjanstlediga och foraldralediga ar de grupper
som har vérde 5 pa att de besoker parker for att vara nara natur (totala populationens
medelvérde 4,3).

3.1.5 Utbildning

Respondenter som har uppgett grundskola som hogst avslutade utbildning besdker
parker for att fa motion i lagre utstrackning. Medelvérdet for denna grupp ar 2,8
medan det totala medelvardet &r 3,5. For vila och avslappning &r samtliga grupper
nara medelvardet (4). Gallande att man bescker parker for att socialisera och umgas
har aven hér de som uppgett grundskola som hdgst avslutade utbildning ett lagre
medelvarde (3,1) &n den totala populationen (3,5). Géllande pastaendet om vila och
avslappning har de som uppgett grundskola som hdogst avslutad utbildning
medelvérde 4,6 och de 6vriga grupperna ligger ndra det totala medelvérdet (4).
Pastaendet om att man besoker parker for att ata I1ag nara medelvardet for den totala
populationen for samtliga utbildningsnivaer (2,3).

3.1.6 Alder

Nar det géller pastdendet att man bescker parker for att fa motion ligger samtliga
aldersgrupper nara medelvardet for hela populationen. 18-25 ar ligger hogst, med
ett medelvarde pa 3,8. Gallande pastdendet att man besoker parker for att fa vila
och avslappning har gruppen 1825 &r ett medelvarde pa 3,6. Ovriga grupper ligger
ndra den totala populationens medelvarde (4). Gruppen 25-35 ar har medelvarde
3,7 gallande pastaendet att man besoker parker for att socialisera och umgas, vilket

29



ar det hogsta for samtliga grupper, och 50—75 ar har medelvardet 3,2 vilket ar det
lagsta.

Samtliga grupper ligger nara det totala medelvardet (4,3) géllande att man
besoker parker for att fa vara ndra natur, gruppen 50-75 ar har hogst medelvarde
pa 4,5. Gruppen som i minst utstrackning besoker parker for att &ta &r de i aldrarna
18-25 som har ett medelvarde pa 1,5. Ovriga grupper ligger nara det totala
medelvardet (2,3).

3.1.7 Fritextsvar

Kapitlet om varfér man besoker parker hade &ven ett fritextsvar om det finns andra
anledningar &n de som ndmndes i enkéten. Anledningarna kan delas in i tre
huvudsakliga kategorier:

-For att barn ska fa leka; nedan &r nagra citat fran fritextsvaren:

” Leka med mina barn, lata dem komma ut och springa” ” Barnlek.” ” Lekp-
latser” ” Aktivera barnen lekplatser” ” I dom flesta fallen besoker vi parker
med roliga inslag for barnen, lekplatser eller annat som &r (o)lampligt att
klattra p&.” > Pga av mina barn sa dom kan springa fritt o leka”

-For att rasta sin hund; nedan &r nagra citat ifran fritextsvaren:

” Rastar min hund.” > Hundpromenad” ” Rasta hunden” > Ga med hunden”
”For att Motionera mitt djur.”

-For psykiskt vdlmaende; nedan ar nagra citat ifran fritextsvaren:

“En lisa for sjilen @™, For att jag inte vill sitta inne i en liten lagenhet.”,”
For att koppla av,”, ” Det ar meditativt och genererar lugn med sa mycket
gronska.”, ” For att se arstiderna véaxla. For aterhamtning o avkoppling. Det
ar helt livsavgorande for mig.”, > full av liv gladje”, » fa rensa huvudet. ”,
Titta pa hundar, blir gladare av det om jag ér lite nere ndgon dag.”, > Det
hjalper mig vid angest och depression”

Andra intressanta aspekter som namndes var bland annat synen pa parker som en
demokratisk plats dar man kravlost kan vistas utan att vara tvungen att konsumera
eller spendera pengar.
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” Jag gillar parker som en demokratisk plats, i vissa stdder som London och
New York behéver man "konsumera" for att fa sitta ner, det finns inte lika
manga publika platser eller parkbankar. Jag gillar att parker ar till for alla
<3”, ” For att vara ute (utanfor min bostad) néra dar jag bor utan att behdva
kopa nagot, kravlost”.

Ett fatal namnde aven hur grénomraden ar viktiga for att fa komma bort fran staden:

” FOr att barnen ska fa tillgang till gronska mitt i betongmiljon emellanét.”
» For att far lite frisk luft och komma ivég fran bilarna”, > for att fa frisk luft”

3.2 Hur Malmdbor véarderar olika parkutformningar

| féljande kapitel redovisas hur respektive parkutformning vérderats av Malmos
invanare. Alder och utbildningsgrad hade en valdigt 1dg paverkan p& vilken
parkutformning olika socioekonomiska grupper foredrar. Vid somliga av
parkutformningarna paverkade uppvaxtomrade, men de huvudsakliga faktorerna
var bostadsomrade samt sysselsattning. | foljande delar redovisas resultatet i text
for varje parkutformning for sig, samt med relevanta tabeller och figurer for de
faktorer dér en skillnad i vérdering fanns.

Tabell 12. Medelvirde for de olika parkutformningarna

Parkutformning 1 3,3
Parkutformning 2 4,1
Parkutformning 3 4,2
Parkutformning 4 4,2
Parkutformning 5 4,2
Parkutformning 6 3,5
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3.2.1 Parkutformning 1, park med barrtrid

Figur 2. Parkutformning 1

Pocket parks med framférallt barrtrad fick medelvardet 3,3. 27% gav
parkutformningen varde 5 och 8% gav parken vérde 1. Parken gavs huvudsakligen
vdrde 3 och 5.

Utifran parametrarna koén och utbildning ar resultatet liknande for hela
populationen for undersékningen dér medelvardet differerar mellan 3,1-3,6.
Gallande sysselséttning fanns det daremot stora skillnader i vérderingen. Hos
grupperna som ar tjanstlediga och foraldralediga ar vérderingen markant hogre,
gruppen foraldraledig har ett medelvérde pa 4,2 och gruppen tjanstledig 4,0 (tabell
13). 67% av gruppen foréldraledig vérdesatte parken med 5, i den totala
populationen var det 27% som gav denna park vardet 5 (se figur 3).

Det finns aven en tydlig skillnad mellan bostadsomradena. Rosengard har ett
medelvarde pa 2,9, som &r det lagsta, Kirseberg med ett medelvarde pa 3,6 ar det
hogsta (se tabell 13). Det fanns &ven tydliga skillnader for variabeln var man ar
uppvéxt. For de som uppgav att de ar uppvuxna i Malmé &r det medelvérdet 3,3,
medan de som uppgett att de ar fédda i ett annat land &n Sverige har medelvérdet
3,8.
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Tabell 13. Medelvirde for parkutformning 1,
faktorerna sysselsittning och bostadsomrade

Jobbar 3,3
Studerar 3,2
Foréldraledig 4,2
Tjanstledig 4,0
Pensiondr 3,2
Arbetsstkande 3,4
Ovrigt 3,5
Vill ej uppge 5,0
Vastrahamnen 3,2
Lindeborg 3,4
Rosengard 2,9
Slottsstaden etc. 3,4
Kirseberg 3,6
Om annat, var? 3,4

Vardering av parkutformning 1
w

_—

T T T T 1
0.0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

Svar i procent

I Jobbar I Tjanstledig MMM Arbetssokande
I Studerar [ Pensionar [ Ovrigt
[ Foraldraledig

Figur 3. Fordelning av svar for hur troligt det &r att man skulle bestka parkutformning 1
(1-inte troligt alls, 5-valdigt troligt) i procent, grupperat efter bostadsomrade.



3.2.2 Parkutformning 2, park med 16vtrad

a ¥

Figur 4. Parkutformning 2

Parkutformningen med huvudsakligen Iévtrad och buskar gavs ett medelvarde pa
4,1. 39,8% gav parken vérde 5 och 1,5% gav parken varde 1, se tabell 16.

De socioekonomiska variablerna dar det ar mest variation mellan grupperna
ar bostadsomrade samt alder. FOr respondentgruppen 18-25 ar ar medelvardet for
parken 3,7 vilket & 0,4 lagre an den totala populationens medelvéarde.
Respondentgruppen som bor i Kirseberg har medelvardet 4,4 medan de som bor i
Lindeborg har medelvardet 3,7 (tabell 14) vilket visar att uppfattningen av parken
skiljer sig &t beroende pé bostadsomrade och alder. Aven respondenter som uppgett
att de bor i Rosengard har ett nagot lagre medelvérde an snittet. \Vart att notera ar
att dven i Lindeborg har 43% gett parken varde 3 och 43% gett parken varde 5
(figur 5) vilket visar att det inte &r en enskild person av denna respondentgrupp som
kraftigt paverkat resultatet da sju personer av den totala populationen uppgett detta
som bostadsomrade. Rosengard och Kirseberg dr de bostadsomraden dar denna
parkutformning vérderats hogst (figur 5).
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Tabell 14. Medelvirde for patkutformning 2, faktor

bostadsomrade

51
£
Ea
s
%3 x
= Vastrahamnen 4
o
g4 Lindeborg 3,7
1 9
L5 Rosengard 3,8

t T T T T 1 Slottsstaden etc. 42

00% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 % -
Svar i procent Klrseberg 4.4
?

I Vistra Hamnen Om annat, var? 3.9
I Lindeborg
71 Rosengérd
I Slottsstaden/Fagelbacken/Ribersborg/Fridhem
I Kirseberg

[] Om annat, var?

Figur 5. Fordelning av svar for hur troligt det ar att man skulle bestka parkutofrmning 2, (1-inte
troligt alls, 5-valdigt troligt) i procent, grupperat efter bostadsomrade.
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3.2.3 Parkutformning 3, blommande park

Figur 6. Parkutformning 3

Enligt enkatsvarsvaren varderades en park med mycket blomster med medelvérde
4,2. 52,2% svarade att det var mycket troligt att de skulle bestka denna sorts park
och 2,2% gav parken varde 1.

Resultatet rérande denna park utifran olika parametrar &r relativt enhetligt med
hur resultaten ser ut i helhet. For denna parkutformning rader det viss skillnad
mellan bostadsomraden, men for samtliga omraden ar varderingen generellt hog.
Av de boende i Kirseberg och Lindeborg har 36% respektive 30% varderat parken
med 5. Lindeborgs medelvarde ar lagst (3,7) och Véstra Hamnens hogst (4,4)
(tabell 15). Ur denna grupp har 63% gett parkutformningen vardet 5, medan det
totala snittet &r 52% (figur 7). Gallande variablerna var man dr uppvuxen samt hogst
avslutade utbildning ser fordelningen snarlik ut for samtliga kategorier. Gallande
sysselsdttning &r det en hdgre andel pensionédrer som varderat parken med 5 an
genomsnittet (68% respektive 52%) se figur 8.

Var man ar uppvuxen samt utbildningsniva har véasentligen ingen paverkan pa
hur denna park uppfattas da fordelningen ter sig nastintill identisk for dessa
parametrar.
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Tabell 15. Medelvirde parkutformning 3, faktor bostadsomrade

Vastrahamnen
Lindeborg
Rosengard
Slottsstaden etc.
Kirseberg

Om annat, var?

‘ardering av parkutformning 2
w

4,4
3,7
3,9
43
4,0
43

T T
0,0% 200%

I Vastra Hamnen
I Lindeborg

T T 1
60,0 % 80,0 % 100,0 %

Svar i procent

1 Rosengard
|

VF,

g/Fridhem

[ Kirseberg
[ Om annat, var?

Figur 7. Vardering av parkutformning 2, fordelat pa bostadsomrade

Vardering av parkutformning 2
w

5.
T T T T 1
0,0 % 200 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %
Svar i procent
I Jobbar I Tjanstledig MM Arbetsstkande

I Studerar [E Pensionar

[ Foraldraledig

[ Ovrigt

Figur 8. Vardering av parkutformning 2, fordelat pa sysselséttning
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3.2.4 Parkutformning 4, park med bla struktur

Figur 9. Parkutformning 3

Enligt enkatsvaren varderades denna park med ett medelvarde av 4,2. 58,2% gav
parken varde 5 och 2,2% gav parken vérde 1.

Denna parkutformning genererat i princip samma snittvérde for alla valda variabler
(kon, var man ar uppvuxen, alder, bostadsomrade, sysselsattning och utbildning).
Virdet differerar mellan 3,9-4,5. | ett fatal kategorier ar medelvardet hogre eller
lagre. Dessa tillhér de respondentgrupper dar populationen enbart bestar av en
person. Personer boende i Vastra Hamnen och Slottsstaden har en nagot hogre
procentandel som varderat denna parkutforming med 5, men medelvardet ar
fortfarande liknande de 6vriga omradena, se tabell 16.

Tabell 16. Medelvirde parkutformning 4, faktor bostadsomride.

Vastrahamnen 4,2
Lindeborg 41
Rosengard 3,9
Slottsstaden etc. 4,3
Kirseberg 4,1
Om annat, var? 4,0
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3.2.5 Parkutformning 5, blandad park

Figur 10. Parkutformning 5

Parkutformningen med blandad vegetation gavs ett medelvérde pa 4,2. 51,1% gav
denna parkutformning varde 5 och 1,5% vérde 1.
Det rader en relativt stor skillnad mellan hur denna parkutformning uppfattas inom
vissa av de socioekonomiska variablerna som applicerats. Inom kategorin
tjanstlediga ar medelvardet sa lagt som 3,5. Foraldralediga ar den grupp vars
medelvarde &r hogst med 4,5 (tabell 17). Antalet respondenter for kategorin
tjdnstlediga ar tva, varav en gett denna parkutformning varde 2 och en vérde 5.
Fordelningen av vardering for personer som uppgett att de ar foraldralediga syns i
figur 11.

Det rader dven en skillnad mellan de olika bostadsomradena, dar boende i
Kirseberg har det hogsta medelvérdet pa 4,4 och Lindeborg och Rosengard har det
lagsta pa 3,9 (se tabell 17).
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Yardering parkutformning 5
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[ Foraldraledig

Figur 11. Vardering av parkutformning 5, fordelat pa sysselséttning

Tabell 17. Medelvirde parkutformning 5,
faktorerna sysselsittning och bostadsomrade.

Jobbar 4,3
Studerar 41
Foréldraledig 45
Tjanstledig 3,5
Penisonéar 4,2
Arbetssdkande 4,3
Ovrigt 43
Vill ej uppge 5

Vastrahamnen 4,2
Lindeborg 3,9
Rosengérd 3,9
Slottsstaden etc. 43
Kirseberg 44

Om annat, var? 4,3



3.2.6 Parkutformning 6, park med hardgjord yta

Figur 12. Parkutformning 6

Parkutformningen med mycket hardgjord yta fick ett medelvarde pa 3,5 22,6%
varderade parken med 5 och 4,7% vérderade parken med 1.

Denna parkutformning har ett relativt 1agt medelvarde sett till den totala
populationen. Det finns vissa skillnader géllande de olika variablerna, men
variationen ligger pa 0,3 &t bada hallen i de grupperna med storre antal
respondenter. Den grupp med hogst medelvarde &r arbetssdkande, dar vardet ar 4.
| denna grupp har 38% vérderat den 3, 25% 4 och 37% 5.

Trots att medelvérdet for de samtliga bostadsomradena enbart varierar med
+/-0.2, fran det totala medelvardet (tabell 18) finns det stora skillnader gallande
fordelningen inom respektive bostadsomrade. | Lindeborg och Kirseberg ar det en
majoritet som vérderat parken med 3. I Rosengard har en majoritet véarderat parken
med 4, men de har lagst antal som vérderat den 5 vilket gor att de fortfarande ligger
under det totala medelvardet (figurl3).
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Vardering parkutformning 6
w
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Figur 13. Forelning av véarden parkutformning 6, faktor
bostadsomrade

Tabell 18. Medelvirde parkutformning 6, faktor
bostadsomride

Vastrahamnen 3,6
Lindeborg 3,3
Rosengérd 3,3
Slottsstaden etc. 3,7
Kirseberg 3,4

Om annat, var? 3,4



4. Diskussion

Fragestallningarna som stélldes upp i borjan av uppsatsen var foljande:

- Varfor besoker Malmaos invanare parker?

- Hur ska pocket parks utformas for i Malmo for att invanare ska vilja
bestka dessa, och vilka ekologiska nyttor prioriteras indirekt genom
dessa val?

Svaren pa dessa fragestéllningar &r mangbottnade. For att besvara dessa kréavs det
att reslutaten bryts ner och att korrelationen mellan olika faktorer som paverkat
medelvérdet identifieras. Detta kan ge en tydligare bild av vilken parkutformning
som manniskor i Malmé helst vill ha.

For att forsta vilken av de olika parkutformningarna som skapar en sa pass
multifunktionell plats som mdjligt i en fortatad stad krévs det &ven att parkerna
diskuteras ur ett ekologisk perspektiv. Darmed kommer resultaten fran enkaten
samt beskrivningarna av parkernas olika ekosystemtjanster (som redovisats i
kapitel 2.2.1-2.2.6) att diskuteras i féljande avsnitt.

Nyttan de ekosystemtjanster som de olika parkutformningarna skapar &r
beroende av vad som efterfragas i Malmo och det ar viktigt att en forstaelse for
naromradets ekologiska behov finns. Man kan dock utga fran att ett
multifunktionell yta som bidrar med ett flertal ekosystemtjanster &r att féredra.

Innan diskussionen fortsétter behéver nagra metodologiska svagheter lyftas.
En avgorande faktor som man alltid behover reflektera kring i relation till
enkatstudier ar huruvida den svarande populationen &r representativ for den totala
populationen (i detta fall Malmés invanare) (Bryman, 2016). I Malmé har 43%
nagon sorts eftergymnasial utbildning (Statistiska centralbyran, 2020), medan 79%
som deltog i enkdten har uppgett att de har eftergymnasial utbildning.
Koénsfordelningen i Malmé ar 50% mén och 50% kvinnor (ibid.), av de som deltog
i enkéten var 79% kvinnor. 34% av Malmds befolkning &r utlandsfédda, men av de
som deltog i enkéten uppgav 7% att de var fodda i ett annat land &n Sverige. Detta
problem é&r inte unikt for denna studie, Lindén-Bostroms (2010) studie har visat att
kvinnor generellt svara pa enkater i hogre grad an man, personer med
eftergymnasial utbildning svarar i hogre grad an de med lagre utbildning, och
svenskfodda svarar i hogre grad an utlandsfodda. Detta kan motverkas genom att
gora en bortfallsuppféljning (ibid), vilket dock inte var mojligt inom ramen for
denna uppsats.
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4.1 Tillgang till hogkvalitativa gronomraden

Malmabor uppgav att de i storst utstrackning besoker parker for att fa vara néara
natur, detta kan vara kopplat till att Malmo ar en stad med mycket hardgjord yta
och en liten andel gronyta per invanare (Malmo Stad, 2019). Tva personer talade
aven om hur parker ar en 6ppen och demokratisk plats, dér det inte finns krav pa
konsumtion for att fa vistas. Dessa &ar viktiga aspekter att diskutera vid
parkutformning da de relaterar till socioekonomiska faktorer och hur dessa bade
paverkar tillgangen till, och kvaliteten av parker och bostadsnara natur. Omraden
med sdmre socioekonomiska forutsattningar har visats ha mindre tillgang till parker
och &ven att de parker som finns i ndaromradet generellt ar av lagre kvalitet (Chen
et al.,, 2019; Fasihi & Parizadi, 2020; Shanahan et al., 2014). Om parker ska
uppfattas som en demokratisk plats, kravs det dven att alla har tillgang till dem. For
att vara nara natur var som sagt den viktigaste aspekten for Malmaos invanare for
att besoka parker, och denna vilja &r svar att uppfylla i stader med andra metoder
&n med just parker. Darmed &r det av stor vikt att de parker som planeras ar
inkluderande och gréna, och att det skapas parker med mycket naturinslag i alla
bostadsomraden och for samtliga socioekonomiska grupper. Den nast viktigaste
aspekten, var for att fa vila och avslappning. Nordh & @stbys, studie (2013) ger ett
liknande resultat, deras studie visar att det &r mindre troligt att pocket parks besdks
om det a mycket trafik kring parken, mycket hardgjord yta och att den &r
undermaligt isolerad fran omgivningen. Detta visar att det inte enbart ar narheten
till gronytor som spelar roll, utan &ven utformningen. | informantintervjun med en
anstalld pa Malmo stad lyftes en liknande problematik. Att planera for gronytor
handlar inte enbart om kvantitet, utan &ven kvalitet. Hen menade att det finns ingen
nytta att planera for gronytor som ett egenradigt syfte, och att en gronytas varde
inte avgdrs av dess area. Hen menade att det finns inget syfte att skapa grénytor
enbart for att 6ka andelen gronyta per invanare, utan att utformningen maste vara
val genomtankt.

Omradena Lindeborg och Rosengard har lagre utbildningsniva, lagre
medelinkomst och hogre andel utlandsfodda an resterande bostadsomraden
(Malmg¢ Stad, 2020). Dessa bostadsomraden ar dven de som generellt har ett lagst
medelvérde for samtliga parker. Fran dessa omraden har sju fritextsvar angetts for
varfor man besoker parker, och samtliga har angett att det &r for att deras barn ska
fa leka. For dessa parkutformningar ar det enbart den med hardgjord yta som har
ett inslag specifikt for barn (gunga), som da inte erbjuder aspekten for att vara nara
natur. Samtidigt har boende i andra omraden ocksa angett att de besoker parker for
att deras barn ska fa leka, sa bristen av inslag for barn kan inte antas vara en

44



huvudsaklig anledning till att parkerna rankats lagre av dem i Lindeborg och
Rosengard. Manga av parkutformningarna har en koppling till naturliga inslag,
men har inte lika tydliga platser att umgas pa. Detta véarderades hogt av de boende
i Rosengard, vilket kan vara en anledning till de lagre siffrorna. Da fragorna
handlade om hur troligt det var att man skulle bestka en viss park behdver det inte
betyda att personer i 6vriga bostadsomrade gillade en park mer an vad de boende i
Rosengard och Lindeborg gor. Det kan aven handla om att personer i dessa tva
bostadsomraden inte besoker parker i lika stor utstrackning, och darmed minskar
aven troligheten att man skulle besoka nagon sorts park. Detta gar att koppla till
hur olika socioekonomiska grupper nyttjar stadens allménna platser(Larsson &
Jalakas, 2008).

Da socioekonomiska forutsattningar paverkar hur parker nyttjas ar det av stor
vikt att diskutera resultaten fran enkéten med grund i dessa. Irandoost et al., (2019)
undersokte hur diskursen for planering av allmanna omraden sker, och att man
planerar efter de socioekonomiskt starka, vilket leder till att k&nslan av att ens
rattigheter i staden blir olika. Detta betyder att socioekonomiskt starkare grupper
ror sig mer fritt i staden da mycket av stadsplaneringen sker utifran deras behov
och socioekonomiskt svagare grupper skapar sina egna informella platser utifran
vad de vill ha, da det inte alltid ar i linje med stadens utveckling. Detta ar en viktig
aspekt att ha i atanke nar resultatet fran studien diskuteras(Keivani & Shirazi, 2019;
Shanahan et al., 2014).

En park maste planeras utifrin de lokala behoven och viljorna. Det finns
skillnader inom den sociala sammansattningen i stader, men det ar ocksa viktigt att
satta in en stad i sin regionala kontext. Ett tydligt exempel pa detta ar svaren
gallande parkutformningen med barrtrdd. Trots att respondenterna uppgav att de i
storst utstrackning besoker parker for att fa vara nara natur, rankades parken med
barrtrdd, som &r ett naturligt inslag i den svenska landskapsbilden, l&gst av samtliga
utformningar. Barrtrad ar ett vanligt forekommande trad i Sverige, om &n mer i de
norra delarna av landet. Detta kan vara en anledning till den laga rankningen. 62%
av de svarande var fran Skane, ett landskap som kannetecknas av I6vskog
(Lansstyrelsen Skane, n.d.). Parken med l6vskog fick ett hdgre medelvarde (4,1) an
det med barrskog. Utformningen av de tva parkerna med trad var lika, men
tradtypen varierade. Det gar inte att absolut sdga att uppvéxtplats ar det som
paverkat varfor parkutformningen med barrtrad ar minst popular, men det ar en
mojlig faktor som kan ha influerat resultatet.

Aven alder har visat sig vara en paverkansfaktor for hur sma gronytor
uppfattas. Macintyre et al. (2019) understkte hur aldre manniskor upplever
gronytor liknande pocket parks. Denna studie visade att aldre ménniskor inte
besoker mindre parker, da de har egna tradgardar. Denna studie utférdes i England
och dess resultat Gverensstimmer inte med denna studies. Respondenter i
aldersgruppen 50-75 ar har legat néra, eller ndgot 6ver det totala medelvardet i i
princip samtliga kategorier. Gruppen 50-75 har dven htgst medelvarde géllande att
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man besoker parker for att vara nara natur. Kirsebergs aldersstruktur dar 60% ar i
aldrarna 50-75 ar och ingen person uppgett aldern 18-25 ligger nara eller éver
medelvardet for samtliga parkutformningar. Ett specifikt exemepel éar
parkurformningen med I6vtrad som hade ett hdgt medelvarde i Kirseberg (4,4), och
ett lagt medelvarde far gruppen 18-25 (3,7). Darmed skulle ett antagande kunna
goras att pa grund av Kirsebergs alderstruktur, sa har denna parkutformning, och
ovriga parkutformningar fatt ett hogt medelvérde, da de erbjuder mojligheten att
vara nara natur och det ar inte sakert att de svarande i aldersgruppen 50-75 har
tillgang till tradgardar likt de i MacIntyres (2019) studie.

4.2 Parkerna som vérderades hogst

De parktyper som rankats hogst ar de som har manga naturliga inslag som
aterfinns i Skane. Parken med mycket blommande véxter, parken med lovtrad,
parken med bla inslag samt parken med blandad funktion.

Parken med bla inslag var den park som varderades hogst 6ver alla sociala

parametrar och medelvarden som var konsekventa.
Denna park hade &ven storst andel som tillskrev parken vdrde 5. Den storsta
skillnaden mellan bostadsomraden var mellan Rosengard med ett medelarde pa 3,9
och Slottstaden etc. med medelvéardet 4,3. Eftersom férdelningen inom samtliga
variabler ar snarlika gar det att dra slutsatsen att denna parkutformning generellt
anses vara tilltalande hos Malmds invanare, oavsett socioekonomiska faktorer. Med
detta sagt finns det fortfarande variabler som inte diskuterats i denna uppsats som
ar varda att notera. Det ar dven viktigt att ha i atanke att parkens utformning inte
enbart ska baseras pa forutsattningarna hos olika socioekonomiska grupper, utan
att man aven behdver ha placering av parken och dess ekologiska funktioner i
atanke.

Eftersom denna park &ven har ett hdgt medelvdrde fér boende i
Rosengard och Lindeborg, som annars ar de grupper som vérderat parker lagst
generellt, kan detta framforallt vara en lamplig parkutformning i dessa omraden.
Som tidigare namnt ar det viktigt att diskutera planeringen av groén- och blaytor ur
ett socialt rattviseperspektiv och se till att alla boende i stader har samma tillgang
till hogkvalitativa gronytor, nagot som tyvarr ofta inte ar fallet (Hyejung Chang,
2020).

Parkutformningen med mycket blommande vaxter var den andra parken
som fck ett hogt medelvarde. Fér denna kategori finns det dock skilnader inom
bostadsomradet. Denna parkutformning var populérast bland invanarna i Vastra
hamnen (4,4) och minst popular bland de boende i Lindeborg och Rosengard (3,7).
Att denna parkutformning varderats hogt av boende i Véstra Hamnen kan bero pa
att det ar en relativt ny stadsdel som tidigare varit ett industriomrade. Denna
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parkutformning har ett naturligt utseende dar vixterna ser ut att vixa “vilt”. Da
Vistra hamnen annu haller pa att utvecklas ar manga av parkerna dn idag valdigt
ordnade, vilket kan vara en anledning till att det efterfrigas en mer organisk
parkutformning (Malmdo Stad, 2019).

For att kunna forsta om det i detta fall enbart ar bostadsomradet som paverkar
hur troligt det ar att denna park kommer att besokas sa har varibeln alder undersokts
i relation till bostadsomrade. | Rosengard och Lindeborg, som har de lagsta
medelvardena dr en majoritet i aldersgruppen 35-50 ar. Om dessa utesluts far
parkutformningen med mycket blommande véxter medelvardet 4,5, vilket ar en
markant hojning (se tabell 15). 35-50 aringar har totalt varderat parken med 4,1.
Varfor denna aldersgrupp i omradena for Rosengard och Lindeborg har en mer
negativ uppfattning av denna parkutformning gar inte att svara pa i detta arbete,
men det ar viktigt att forsta att det finns inneboende strukturer som paverkar och
att det kravs ett intersektionellt perspektiv.

Parkutformningen med blandade funktioner &r den tredje
parkutformningen som fatt 4,2 i medelvarde hos den totala populationen.
Parkutformingen &r hogst rankad hos de som ar fordldralediga. Tjénstelediga ar
den respondentgrupp inom sysselsattning som varderat parken lagst, med ett
medelvarde pa 3,5. Till foljd av den begransade populationen inom denna variabel
ar det dock svart att kvantifiera resultatet och dra generella slutsatser kring denna
grupp. Det &r sex personer som uppgett fordldraledig som sysselsattning vilket kan
anses vara en liten population att dra kvantifierbara slutsatser pa, men tendenser
kan fortfarande identifieras.

For de olika bostadsomradena syns aven for denna parkutformning en skillnad
i vardering. Kirseberg har varderat parken med 4,2 och Rosengard 3,9. Bade
vardena ar hoga, och det finns alltsa vid forsta anblick en relativt stark konsensus
for hur denna parkutformning. Om man exkluderar den storsta aldersgruppen i
Rosengard (35-50 ar) 6kar medelvardet till 4,3 vilket ar 6ver det totala medelvardet.
Samtidigt ar medelvérdet for den totala gruppen 35-50 ar 4.3. Varfor just denna
aldersgrupp i omradet Rosengard har en en negativ uppfattning av denna
parkutformning gar inte att utréna ur enbart dessa resultat., men det visar valdigt
tydligt att det ar viktigt att undersdka den lokala kontexten vid planering av
allmanna ytor. Det visar dven att man inte kan tala om alla fran ett omrade som en
homogen grupp, eller att alla i en viss aldersgrupp har samma preferenser. Olika
faktorer samspelar och paverkar varandra vilket skapar unika forutsattningar for
olika omraden.

Av de tre parker som varderats hogst ar parkutformning 4, bla funktioner, den som
fatt mest konsekvent hog vardering inom samtliga socioekonomiska faktorer. Da
parken i huvudsak har bla funktioner, ar det majligt att ifragasédtta om den bidrar
med samma positiva hélsoaspekter som de med mer gronska. Forskning visar dock
att det &r att vara i natur, snarare dn det specifikt grona, som bidrar till god halsa
(James et al., 2015; Wu et al., 2019; Wistemann et al., 2017). Detta leder till att
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parken med bla inslag anses vara den som &r bast lampad for att uppfylla Malmas
invanares behov nar det kommer till vad som 6nskas av en park samt for att bidra
till en socialt hallbar stad.

For att koppla tillbaka till foregdende kapitel sa handlar parkutformning inte
enbart om hur de utformas, utan dven var de placeras. Denna park, som anses vara
bast lampad utifran de angivna parametrarna i denna undersékning erbjuder inte en
absolut sakerhet for att denna park &r optimal i alla sammanhang, men anses, utifran
uppsatsen ansats, vara den som Malmobor i storst utstrackning kommer att besdka.

4.3 De viktigaste ekosystemtjansterna for Malmo

En fingervisning for planeringen av pocket parks kan vara att placera dem i
omraden som &r sarskilt utsatta for klimatforandringar. Sett till Malmé generellt ar
de storsta konsekvenserna av klimatfordndringarna O0kad nederbord, okat antal
dagar med skyfall, fler dagar med varmeboljor samt en dkad arsmedeltemperatur
med ca 4 grader Celsius (Klimatscenarier | SMHI, 2020; Malm¢ stad, 2019, 2020).

En resilient stad bidrar med stor social och samhéllsekonomisk nytta genom
att 6ka mojligheterna for bade invanare och kommun att i mindre utstrackning
paverkas av extrema vaderhandelser (Sturiale & Scuderi, 2019). Nar det kommer
till att bedoéma vilken av de olika parkutformningarna som erbjuder storst ekologisk
nytta i Malmo ar det flera faktorer som &r viktiga att ha i atanke. Forst och framst
ar det av vikt att se till den lokala kontexten dar en park planeras att anldggas, och
vad som behdvs i just detta omrade. For Malmé stad kan darfor de
parkutformningar som framférallt skapar ekosystemtjanster som bidrar till att
stdrka och skydda staden for dessa fordndringar ses som de bast lampade ur en
ekologisk synpunkt. Dessa ar parkutformningen med barrtrad, parkutformningen
med bla inslag, parkutformningen med lovtrad samt i parken med blandade
funktioner.

Parken med mycket blommande véxter bidrar i huvudsak till att starka
populationer och att skapa en 6kad artrikedom. Bin och pollinatdrer &r en integral
del av att fa andra ekosystem att fungera (Rahbek-Pedersen et al., 2009). Den
huvudsakliga ekosystemtjénsten i parkutformning 3 &r att ge vaxtlighet som skapar
habitat for pollinatérer. Dessa ar beroende av korta avstand mellan grénomraden,
vilket leder till att en enskild pocket park inte kommer att leda till stora
forbattrningar for denna ekosystemtjénst. Det krévs en enhetlig planering i staden
for att skapa ytor dar pollinatorer kan vila, men detta &r inte nagot som i stor
utstrackning kan gynna Malmas invanare direkt.

Antalet dagar med skyfall och 6kad nederbord forvéantas 6ka mer &n vad dagar
I strack utan regn kommer att gora (Dahl et al., 2017; Klimatscenarier | SMHI,
2020), vilket gor att barrtrad som enskild véxt i en pocket park i Skane inte &r att
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foredra ur en ekologisk synvinkel, eftersom de &r kansliga for Overvattning
(Konijnendijk et al., 2005). Genom att rena luft aret om, fungera som
bullerreducering och temperaturreglerare dr dock barrtrad fortfarande en véxtyp
som absolut behévs i Malmo.

Lovtrad ar battre lampade an barrtrad for dagvattenhantering da de ar mindre
kansliga for dvervattning (Konijnendijk et al., 2005).. De bidrar &ven till att minska
erosionsrisk, vilket ar en vanlig foljd av 6versvdmningar och kraftig nedebérd, som
Malmo kommer att drabbas av. Eftersom en pocket park bestar av en liten yta kan
det dock vara svart att plantera manga trad da lovtrad ofta har ett valdigt utbrett
rotnatverk (Roloff, 2016). Majoriteteten av l6vvaxter tappar dven sina I6v pa
vintern, vilket gor att de inte kan bidra med bullerreducering och
temperaturreglering aret runt, vilket kan ses som en tydlig nackdel. Samtidigt, om
en utforlig planeringsprocess for parkutformning utférs, kan den bidra med stora
nyttor for ett naromrade inom flera olika omarden, vilket namns i avsnitt 2.2.4.

Den storsta problematiken for Malmo géllande klimatfordndringarna &r
antalet dagar med Okat skyfall, samt antalet 6kade dagar med varmebdlja vilket
resulterar i urbana varmedar. Samtidigt finns i Malmag, likt i andra fortatade stader,
problematiken med fororeningar (K. Beckett et al., 2000). For att motverka dessa
konsekvenser behdvs ekosystem som kan bidra med tjanster aret om. De
parkutformningar som i storst utstrackning erbjuder 16sningar for dessa problem ar
parken med bla struktur och parken med blandade inslag.

For att hantera 6versvamningsrisken ar naturlig dagvattenhantering att foredra
i form av bla inslag (Wu et al., 2019). Malmo stads VA-nat har idag inte kapacitet
nog att hantera skyfall (Malmo stad, 2019) vilket leder till att parkutformningar
med bla inslag 4r ett viktigt komplement till stadens VA-nét. Bla strukturer i staden
fungerar som fordrojningsplatser och naturliga vattenreningsstationer, vilket
avlastar den redan hart anstrangda vatteninfrastrukturen i Malmo stad (Malmé stad,
2019). Som tidigare visats bidrar dven vatten i staden med temperaturreglering
under varmebdljor och motverkar urbana varmedar (Ellison et al., 2017). Daremot
bidrar inte vatten i stader med att binda fororenade luftpartiklar pa samma satt som
trad, utan detta sker enbart vid nederbord. Parker med bla inslag lampar sig darmed
val i omrdden med mycket hardgjord yta da dessa ar sarskilt utsatta for
dversvamningsrisk och urbana varmedar (Lijia Zhang et al., 2019).

Parken med blandad strukur erbjuder samtliga ovan ndmnda tjanster, men i
mindre utstrackning. Denna park l&mpar sig darmed vél ur ett generellt ekologiskt
perspektiv i Malm@, men &r inte att foredra i omraden som framforallt &r i behov
av en specifikt ekosystemtjanst.
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4.4 Okad deltagande hos de boende i planeringen av
gronytor

Naturvardsverket (2017) papekar vikten av att inte enbart planera for hur behovet i
staden ser ut idag, utan att gronytor maste planeras och bevaras for att ta hansyn till
ménniskans och stadens beroende av gronytor i det langa loppet. Genom att
bortprioritera gronytor for fastighetsbygge kommer bostadsomraden utvecklas dér
manniskor inte vill bo och utsattheten for klimatférdndringarnas effekter ka.

Robinson (2019) studerade hur anvdndandet av en park fordndrades nér de
boende i omradet var med i planeringsprocessen av en pocket park. Studien visade
att efter den forsta planeringsprocessen besoktes inte parken i stor utstrackning av
de socioekonomiskt svagare grupperna i naromradet. Processen for att utveckla
parken hade haft ett top-bottom perspektiv dar invanarnas asikter inte togs hansyn
till. Kommunen bestamde da att de skulle bjuda in de boende i omradet till att
diskutera hur parken skulle vidareutvecklas. Detta ledde till att parken idag har
blivit en naturlig motesplats i omradet, dar grupper med olika forutsattningar mots,
da parken idag ar utformad for alla.

Denna vilja finns i Malmo, under informantintervjun med en anstalld pa
Malmo stads stadsbyggnadskontor (2020) namndes att det sker ett arbete i
framforallt nya stadsdelsutvecklingsprojekt med att inférliva nya sétt att arbeta med
gronytor. Ett exempel ar Nyhamnen som idag har halften sa mycket gronytor som
ovriga Malmo. Hen ser dock en problematik med att skapa pocket parks da
efterfrdgan pa mark ar valdigt hog och hen ser att detta kan bli tillfalliga parker som
sedan kommer att tas i ansprak for bostadsbygge. Den basta I6sningen i dagslaget
ar darmed samradd, da boende far inkomma med &sikter och man nar en
kompromiss. Vem som deltar i ett samrad ar dock inte representativt for en stad, da
man och socioekonomiskt starka grupper i storre utstrackning deltar (Nystrom &
Tonell, 2012). Detta kopplar tillbaka till problematiken som diskuterades i avsnitt
4.1. Samtidigt uttrycks en tydlig 6nskan att na en 6kad kommunikation med de
boende for att skapa gréna ytor som &r till fér dem, och att arbetet kan utvecklas till
att skapa mer permanenta sma gronytor da de i storre utstrackning nyttjas av de
boende i ndromradet. En tydlig exemplifiering av att kommunikation mellan
invanare och kommun ar viktig tydliggjordes under detta arbete. Under intervjun
diskuterades hur barn som &r uppvuxna i stader ofta kan ha en problematisk
installning till natur, da det inte vistas i den pa en daglig basis. Fran enkatens
fritextsvar framkom dock att en av de huvudsakliga anledningarna till att Malmdbor
besokte parker var for att deras barn skulle fa leka i parker och i natur.
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4.5 Hur bor en pocket park utformas for att skapa en
multifunktionell yta?

Denna studie visar att det finns skillnader inom Malmd for hur en pocket park bor
utformas for att maximera nyttan av den. Nar det kommer till att bedéma vilken av
de olika parkutformningarna som erbjuder stérst ekologisk nytta i Malmé ar det
flera faktorer som &r viktiga att ha i atanke. Forst och framst ar det av vikt att se till
den lokala kontexten dér en park planeras att anldggas, och vad som behgvs i just
detta omrade.

Grundat i de ekologiska nyttorna och sociala funktionerna de olika
parkutformningarna bidrar med ar parkutformningarna med blandade funktioner
samt med bla inslag att foredra for att skapa en sa pass multifunktionell pocket park
som mojligt. Parken med blandad struktur anses vara nagot battre lampad inom
ekosystemtjanster sett till parkplanering i Malmé generellt sett, men parken med
bla struktur har en hogre konsensus bland Malmés invanare. Bada parkerna har
manga styrkor nar det kommer till Malmos behov. Detta betyder dock inte att de
ovriga parkerna ar sdmre, utan enbart att de inte &r lika lampade for syftet att
utforma en multifunktionell pocket park generellt. Olika omraden i Malmo har
olika forutsattningar och utmaningar och i vissa omraden kan det finnas ett sarskilt
behov av exempelvis Okad artrikedom eller att minska halten av fororenade
luftpartiklar.

Att planera for en ekologiskt hallbar stad ar komplext (Ahmad & Simis, 2018;
Kruize et al., 2019; Roloff, 2016; Wamsler et al., 2013) och pocket parks ar inte
den enda vagen att ga. Som tidigare pavisat har alla dessa parkutformningar viktiga
ekosystemtjanster for att skapa en resilient stad. Men, for att skapa parker som
bidrar med s& mycket sociala och ekologiska nyttor som mojligt anses
parkutformning 4 och 5 vara de som ar bast lampade. Parken med bla inslag &r den
som rankats hdgst konsekvent och bidrar dven med viktiga ekologiska funktioner.
Parken med blandad struktur har ett nagot mer ojamnt medelvarde inom framforallt
sysselséttning, men har fortfarande ett hogt totalt medelvarde. Den bidrar med ett
flertal olika ekosystemtjanster vilket leder till att den &r mer resilient mot
exempelvis skadedjur, torka och kraftigt skyfall, men kan ocksa skapa problem med
exempelvis forndjda pollenhalter. Parken med bla inslag bidrar inte med lika manga
ekosystemtjanster, men daremot viktiga, som motverkar @versvamningar och
urbana varmedar, vilket dr de tva storsta utmaningarna for Malmo stad. Darmed
anses dessa vara de tva bast lampade ur ett ekologiskt perspektiv.
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4.7 Slutdiskussion, begransningar av studien och vidare
forskning

Denna studie visar att det finns styrkor och svagheter med olika parkutformningar
och att det inte finns en parkutformning som ar ratt for alla sammanhang. Den
blandade parkutformningen, samt den med blaa funktion anses vara béast utifran ett
generellt perspektiv da de erbjuder ett flertal ekosystemtjénster och har vérderats
hogt av de som deltagit i enkatstudien. Syftet var att skapa en forstaelse och en
fingervisning om hur man béast skapar en multifunktionell pocket park i Malmé. Da
enkaten distribuerades i Facebook-grupper for olika bostadsomraden skedde dven
en snedfordelning av svar pa grund av antalet medlemmar i de olika grupperna
varierar. De analyser och slutsatser som darmed fattas baserat pa resultaten for
enkaten kraver att det finns en forstaelse for att populationen som besvarat enkéaten
inte ar representativ for Malmo som helhet, men att det fortfarande gar att ana olika
tendenser och preferenser for  parkutformningar inom de  storre
respondentgrupperna. 274 personer har besvarat enkaten, vilket anda gor det viabelt
att gora vissa antaganden baserat pa enkatens resultat. Det viktigaste att ta med sig
fran enkatstudien ar framforallt de fragor dar man kunde identifiera en tydlig
skillnad mellan de olika socioekonomiska parametrarna, vilket visar att det vid
vidare forskning ar av stor vikt att vaga in och analysera dessa faktorer. Omradena
Lindeborg och Rosengard hade genomgaende ett lagre genomsnitt &n Ovriga
bostadsomraden. Fortsatt forskning for varfor dessa bostadsomraden har en
generellt lagre vardering av dessa parkutformningar &r av intresse.

Under intervjun med en anstalld vid Malmo stad togs dven viljan att fa de
boende att i storre utstrdckning vara involverade i utformningen av gronytor upp.
Att vidare forska pa medborgardeltagande i framtagande av gronytor i stader &r
nagot som ar viktigt. Denna enkat undersokte inte hur parker upplevs utifran olika
boendeformer. Om man bor i ett hus med egen tradgard, har tillgang till en val
omhandertagen innergard i anslutning till sitt lagenhetshus och liknande ar faktorer
som kan paverka hur man nyttjar allmanna grénomraden.

Detta arbete visar att det finns ett behov av olika sorters ekosystemtjénster
och fortsatt forskning pa hur dessa kan inforlivas i staden pa ett satt som dess
invanare uppskattar ar av intresse. Det finns ett flertal andra sétt man kan inféra de
ekosystemtjanster som diskuterats i denna uppsats. Nagra exempel pa detta ar
regntradgardar, grona alléer, gemensamma stadsodlingar och grona tak (Nordh &
@stby, 2013; Roloff, 2016; Romagnoli, 2016; Zhang et al, 2019).
Attitydundersékningar kopplade till stadsutveckling kan bidra till en mer
inkluderade stad dar stadsrummet nyttjas pa basta maojliga vis.
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Slutsats

De socioekonomiska faktorer som i storst grad paverkar hur olika parkutformningar
uppfattas ar sysselséttning samt bostadsomrade. Det som framforallt nskas av
Malmas invanare &r parker dar man kanner att man far vara i naturen, samt kan fa
vila och avkoppling. De parkutformningar som vérderades hogst i enkéten var en
parkutformning med mycket blommande véxter, en parkutformning med bla inslag,
och en parkutformning med blandad struktur i form av en damm, barrtréd, 16vtrad
och blommande vaxter. Detta visar att de parker som bidrar med viktiga
ekosystemtjanster for Malma stad dven anses vara attraktiva for dess invanare.

Den park som bidrog med mest ekosystemtjanster var den med blandad
struktur, och den som fick en mest konsekvent hog rankning var den med bl inslag.

Parken med blandad struktur bidrar med viktiga ekosystemtjanster i form av
pollinering, stérkta habitat, dagvattenhantering, rening av férorenade luftpartiklar,
temperaturreglering och bullerreducering. Parken med bla inslag bidrar med att
dagvattenhantering och avlastning fran Malmads redan anstrangda VA-nat. Denna
parkutformning bidrar &ven med temperaturreglering och bullermaskering.

Dessa resultat ledde till att av de sex undersokta parkutformningarna anses
dessa vara bast lampade for att skapa multifunktionella sma parker. Vidare
forskning som dar av intresse ar framforallt att underséka hur man kan stérka
medborgardialogen vid utvecklandet och framtagandet av gronparker, samt varfor
omradena Rosengard och Lindeborg generellt varderade samtliga parker lagst.
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