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Abstract

Only 50 percent of Swedish food supply comes from domestic production, which
creates a high dependency on an international trade to import foods. This leads to a
high vulnerability within the food system. In order to secure food supply in times of
crisis Sweden must increase its food production. According to climate research, future
climate will be characterized by a higher rate of extreme weather events and natural
disasters, which makes food safety a very urgent and important topic. The purpose of
this study is to explore the self-supply of food in Sweden and how it could increase in
the future by growing more legumes and consequently reduce the vulnerability in the
food system.

This study shows that legumes are produced on a very small scale in Sweden
despite it being both beneficial for the environment and the agricultural land. Although
global warming will have a mostly negative impact on the Earth’s climate, the
conditions for cultivation may improve in Sweden. A warmer climate will increase the
vegetation period as well as the cultivable area, making it possible to grow more and
other kinds of legumes.

Furthermore, Sweden has a high demand for plant-based proteins and the
growing conditions are good, thus it should be possible to increase the legume
production. The limitations start to occur after harvest where there is a lack of
manufacturers to process the crops. This is due to a lack of investments in this industry
which hopefully will change in the future.
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Inledning

Problemdefinition

Varannan tugga i Sverige dr importerad och detta gér oss starkt beroende av en
fungerande internationell handel, vilket i kristider inte 4r en sjilvklarhet (LRF, 2020).
Sverige dr ett foderproducerande land och ir helt sjilvférsérjande pa spannmal, men
for att bli sjalvforsérjande pa protein behéver vi 6ka produktionen av baljvixter.
Baljvixter dr pd méanga sitt den optimala kriskosten, de 4r bade lagringsdugliga och gar
att odla utan tillsittning av kvivegddsel (Tiddker, 2020).

De senaste hundra dren har jordens medeltemperatur 6kat kraftigt, vilket har
resulterat i klimatférindringar. I Sverige har uppvirmningen sedan 1800-talet varit
storre 4n 1 virlden som helhet och arsnederbérden har haft en viss 6kning
(Naturvirdsverket, 2019a). Klimatforskning tyder pa att framtiden kommer att praglas
av extremvider sisom skyfall och virmebéljor som kommer skapa mer osdkerhet i
virlden (SMHI, 2017). Klimatférindringarna kommer ha effekter pa hela samhillet,
inte minst inom jordbrukssektorn (Naturvardsverket, 2019b). I framtiden férvintas
temperaturzonerna i landet att flyttas norrut vilket innebir att vixtperiodens lingd
kommer att 6ka. I s6dra Sverige beriknas den kunna 6ka upp mot 3 mdnader
(ibid.). Ur ett globalt perspektiv kommer klimatférindringarnas negativa effekter att
vara storre dn de positiva och Sverige kommer inte att kunna undvika dessa effekter
(Naturvardsverket, 2019b).

For att minska sarbarheten i Sveriges livsmedelssystem krivs en 6kad
sjalvtorsorjningsgrad. Genom att 6ka produktionen av baljvixter i Sverige minskar vi
importbehovet och utslippen av vixthusgaser orsakade av transporter (R66s et al.,
2018). Genom att minska utslippen av vixthusgaser och producera mer klimatsmarta
livsmedel har vi 6kade mojligheter att uppna vart nationella miljomal begransad
klimatpaverkan (Sveriges miljomal, 2020) och de globala malen som exempelvis bekdnpa
klimatforindringarna och ballbar konsumtion och produktion (UNDP, 2015).

Idag odlas baljvixter pa knappa 2,2% av Sveriges jordbruksareal (R66s et al.,
2018). Med en 6kad medeltemperatur i framtiden kommer odlingsforutsittningarna i
Sverige forbattras (Naturvardsverket, 2019b) vilket kan innebira storre méjligheter for
odling av baljvixter. Detta dr ett aktuellt imne som utvecklas snabbt men i nuldget ér
forskningen begrinsad.



Syfte

Syftet med studien édr att underséka hur klimatférindringen kommer att paverka
Sveriges livsmedelsforsorjning och hur jordbruket bor anpassas for att bli mer
sjalvtorsorjande. 1 studien underscks dven mojligheten att utdka produktionen av
baljvixter for att nd en hogre grad av sjilvforsorjning av vixtbaserat protein. Syftet
kommer att uppfyllas genom att sammanstilla existerande kunskap inom omradet.
Amnet har en miljévetenskaplig relevans di det berér minga viktiga frigor och
problem inom milj6 sdsom klimatpaverkan, markanvindning och niringslickage fran
jordbruket.

Denna studie hoppas bidra med en 6kad kunskap kring Sveriges mojligheter att
ut6ka sin livsmedelsproduktion, speciellt av baljvixter, for att skapa en hogre grad av
sjalvtorsorjning 1 en framtid som allt mer kommer att piverkas av
klimatférindringarnas effekter. Malsittningen dr ocksa att bidra till en snabbare
overgdang mot fler svenska vixtbaserade och klimatsmarta livsmedel.

Fragestillningar

Foljande fragestillningar undersks och besvaras i studien.
o vad kommer ett varmare klimat att innebdra for Sveriges livsmedelsprodufktion?

o bur ser Sveriges baljvaxtproduktion ut idag och vad finns det for majligheter och utmaningar
med att utoka denna?

o bur skulle en okad baljvaxtproduktion pdverka det svenska jordbruket och dess
klimatpaverkan?

Avegriansningar

For att gora studien mojlig att genomfora inom tidsramen har avgrinsningar gjorts.
Studien ska utga fran baljvixtodling f6r humankonsumtion och odling i denna studie
syftar pa en kommersiell odling snarare 4n tridgirdsodling med fokus pa méjligheten
ersitta importerade baljvixter med inhemska sorter. Studien berér inte aspekter sisom
hilsa da detta ir ett komplext 4mne som skulle kunna géras en egen studie om. Studien
avgransas dven av mingden forskning som finns inom omradet, vilket har bedémts
vara begrinsat.



Bakgrund

Jordbruk och sjilvforsorjning av livsmedel 1 Sverige

Ar 2019 anvindes ca 7% av Sveriges landareal som jordbruksmark (SCB, 2019). Hur
stor andel av landarealen 1 varje lin eller kommun som anvinds till jordbruk varierar
beroende pa odlingsforutsittningarna. Enligt Lantbrukarnas rikstrbund (LRF, 2020)
skiljer sig odlingsférutsittningarna mycket 1 Sverige och ca 90% av all
livsmedelsproduktion sker i G6taland och Svealand. 1 sédra Sverige finns den storsta
andelen av tridgardsniringen, dd man i Skiane odlar mycket bir, frukt och grénsaker.
I norra Sverige, dir det d4r mdnga soltimmar per dag pid sommaren och linga kalla
vintrar, odlas mycket potatis och jordgubbar. 1 Skdne, Vistra Gotaland och
Ostergoétland odlas mest spannmal till foder och livsmedelsproduktion. P4 Gotland,
Oland och i Kalmar odlas bénor pa de kalkrika jordarna (ibid.).

Odlingsforutsittningarna i landet styrs dven av jordarternas utbredning (figur 1).
Akerjordars bérdighet relaterar ofta till typen av jordart som bland annat styr det
méjliga rotdjupet hos grédor (Fogelfors, 2015). Morin édr den mest vanliga jordarten i
Sverige. Moriner dr steniga och ofta kompakta di de innehiller alla kornstorlekar.
Moridn dr inte optimalt till jordbruk men kan under gynnsamma klimat- och
mineralférhallanden anvindas f6r odling (ibid.). De bérdigaste akerjordarna i Sverige
ir morinleror som frimst finns i Skine, Kalmartrakten, pA Gotland och Oland, i
Ostergotland, Vistergétland och i Jimtland. Morinlera har ofta ett naturligt innehall
av kalk och dr inte sa kinsligt f6r markpackning da det grévre material fungerar likt ett
birande skelett (ibid.).



Jordart, grundlager
Jordarter 1:1 miljon
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Figur 1: Jordartskarta éver Sverige genererad i SGU:s kartvisare (SGU, u.a.).



Idag dr Sverige langt ifrdn sjilviorsérjande pd livsmedel. Enligt LRF (2020) ligger
sjalvtorsorjningsgraden pa ca 50% vilket innebir att vi dr beroende av import. Vi ér
dessutom beroende av att importera energi, foder och vixtskyddsmedel {61 att kunna
bedriva vart lantbruk (ibid.). Av Sveriges landareal dr ca 3,1 miljoner hektar
jordbruksmark och for att producera den mat som Sverige konsumerar krivs ca 4000
m? per person. Detta kriver en anvindning av ca en miljon hektar utanfér landets
grinser (Fogelfors, 2015). Enligt LRF (2020) kan ytterligare 600 000 hektar dkermark
odlas i Sverige och i dagsldget nir efterfragan pa livsmedel i virlden 6kar sa bor Sverige
producera med full kapacitet da landet har goda foérutsittningar att gora det pé ett
héllbart sitt. Den laga sjilviorsorjningsgraden tros bero pa avregleringen i jordbruket
och efter Sveriges anslutning till EU 6kade konkurrensen kraftigt fran utlindska varor.
Efter det har Sverige inte prioriterat att satsa pa lantbruket istallet har Europa f6rso1jt
landet pa livsmedel (ibid.). Det handlar ocksi om att priset pd svenska
jordbruksprodukter dr liga i jimforelse med priset pa arbetskraften och drivmedlet
som krivs. Detta resulterar i att n6dvindiga investeringar inte gors som hade 6kat bade
produktiviteten och konkurrenskraften i det svenska jordbruket (Fogelfors, 2015). Ar
2017 lamnade Sveriges regering 6ver en livsmedelsstrategi till riksdagen dir de foreslar
att det generella madlet dr att 6ka Sveriges livsmedelsproduktion fér att skapa en
konkurrenskraftig livsmedelskedja och ni det nationella miljomalet begrinsad
klimatpaverfkan (Niringsdepartementet, 2017). Att 6ka sjilvforsorjningsgraden dr viktigt
for att Sverige bdde ska kunna hantera krissituationer biéttre och ge utrymme till en
mer hallbar produktion av livsmedel med ligre klimatpdverkan (LRF, 2020).

Vegetationsperioden i Sverige

Fogelfors (2015) beskriver att klimatet under vegetationsperioden i Sverige kan variera
mycket frin ar till 4r beroende pa om vindarna 1 vistvindsbiltet tar en nordlig eller
sydlig bana. I Norrland finns ett kontinentalt klimat pa grund av hur den skandinaviska
fjidllkedjan hindrar varmare vindar fran vist, men klimatet mildras ndgot av
Bottenhavet och Bottenviken (ibid.). Sveriges medeltemperatur under vintern ligger i
genomsnitt 10 grader hégre 4n motsvarande breddgrader och dven under sommaren
ar det flera grader varmare. Detta leder till att Sveriges klimat 4r mer gynnsamt foér
vixtproduktion dn andra platser pa samma breddgrad (ibid.).
Odlingsforutsittningarna i Sverige paverkas av antalet soltimmar under dygnet
och lingden pa vegetationsperioden. Avkastningsskillnaden mellan sédra och norra
Sverige blir liten tack vare att vegetationsperioden ir lingre men antalet ljusa timmar
péa dygnet dr firre 1 s6dra Sverige och vice versa (Fogelfors, 2015). I s6dra och mellersta
Sverige paverkas vegetationsperioden under viren av kyliga perioder med nattfrost
men 1 norra Sverige dr det istillet pa hosten som frosten medfér bakslag i odlingen.
Aven kraftiga koldperioder under vintern kan pédverka évervintrande grédor om de



inte skyddas av ett snéticke (ibid.). Lingden pa enskilda utvecklingsstadier hos vixten
ir ocksd av betydelse for avkastningen. Ju mer temperaturen 6kar desto kortare blir
tiden som vixten stannar i en utvecklingsfas. En f6rh6jd temperatur skulle kunna
innebdra att skordetillfillen tidigarelidggs. Detta skulle géra det moijligt att odla fler
sorter i Sverige som annars inte har hunnit mogna innan vintern bérjar (Fogelfors,
2015

Baljvixter

Baljvixter benimns dven drtvixter och hor till familjen Fabaceae som innehaller manga
olika sorters vixter sisom bonor (Phaseolus), artor (Pisum), linser (Lens culinaris), kléver
(Trifolinm) och alfalfta (Medicago sativa) (R66s et al., 2018). Baljvixter dr en bra killa till
protein, kolhydrater, mineraler och vitaminer. Till skillnad fran animaliskt protein har
baljvixter hogt innehall av kostfiber, omittade fettsyror och folsyra men innehaller
inte mittade fettsyror eller kolesterol. Baljvixter 4r redan en viktig proteinkilla i manga
utvecklingslinder och p4 en global niva utgdr baljvixterna 5% (ar 2013) av proteinet i
minniskors dieter (ibid.).

Baljvixter som odlas f6r humankonsumtion i Sverige 4r framst drta, bondb6na
(Viicia faba) och andra sorters bonor (R6ds et al., 2018). Sverige producerar lite
baljvixter idag dd endast 2,2% av jordbruksmarken anvinds i detta syfte (ibid.). Odling
av baljvixter bidrar med viktiga agronomiska funktioner saisom kvivefixering och som
en bra mellangréda i spannmalsodlingssystem (R66s et al., 2018). Baljvixter lever 1
symbios med Rhizobium-bakterier som sitter i deras rétter och fixerar molekylirt
kvive fran luften for att sedan omvandla det till ammoniak som blir tillgingligt for
vaxterna. Detta dr en viktig del av jordbruket f6r att naturligt tillféra nédvindigt kvive
till marken (NE, u.d.b).
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Metod

Litteratursammanstallning

Denna studie 4r en litteratursammanstillning av vetenskapliga artiklar och rapporter
som hittats genom strukturerade s6kningar i LUBsearch och Web of Science (tabell 1
och 2). Genom snobollseffekten/kedjesckning har ytterligare limpliga referenser
hittats i form av rapporter och artiklar publicerade av myndigheter, organisationer eller
foreningar. Publikationer har dven hittats genom sSkning pia myndigheter som
naturvirdsverket, livsmedelsverket och jordbruksverkets hemsidor. Sékord som
anvandes var baljvaxter, legumes, pulse proteins, odling, cultivation, Sverige, Sweden, beans, binor
och Scandinavia. Dessa ord bedémdes vara tillrickligt generella fOr att finga in ett stort
omfang inom studiens specifika avgrinsning. S6korden kombinerades pa olika sitt
som bedémdes limpliga fér att fa ett bra sokresultat. Aven studentuppsatser och
bécker har anvints som referens. Pernilla Tiddker, forskare vid SLU och delaktig i
forskningsprojektet New Legume foods, kontaktades via e-post den 29:e april 2020
for att fa fragor (appendix) besvarade. Materialet analyserades och sammanfattades f6r
att slutligen kunna besvara frigestillningarna.

Tabell 1: S6kschema for litteraturs6kning i LUBsearch.

Databas: LUBsearch Sokord Avgrinsningar Antal Utrval

Datum: 2020-03-31 traffar

#1 Baljvixter AND Sverige Title. 1 0

#2 #1 All text 21 1

#3 Legumes AND Sweden Title 8 0

#4 Pulse proteins AND Title 2 0
Sweden

#5 Bénor AND Sverige All text 17 1

#6 Odling AND Bénor AND | All text 3 1
Sverige
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#7 Legumes AND All text. Filter: Peer 1382
Scandinavia reviewed.
#8 #7 AND Production All text. Filter: Peer 888
reviewed.
#9 #8 AND Cultivation All text. Filter: Peer 331 2
reviewed

Tabell 2: S6kschema f6r litteraturs6kning i Web of science.

Databas: Sékord Avgrinsningar Antal Utrval
Web of science traffar
Datum: 2020-03-31

#1 Legumes AND Sweden Topic 96 1

#2 Bean AND Sweden Topic 41 1

Urval

Fran litteraturs6kningen erholls ett begrinsat antal artiklar da forskningsomradet dr
nytt och studiens avgrinsningar (Sverige, humankonsumtion etc.) gjorde sékningen
och relevansen sniv. Urvalet i litteratursokningen blev dérfor latt att utféra och gjordes
genom bedémningar av artiklarnas relevans genom att studera artikelns titel, nyckelord
och sammanfattning. Har valdes artiklar ut som tydligt kopplade till studiens syfte och
handlade om odling av baljvixter i ett nordligt klimat. Artiklar som frimst berér annan
forskning kring exempelvis biologisk uppbyggnad, niringssammansittning eller
hilsopaverkan valdes bort. Artiklar som ber6r vissa typer av baljvixter sisom klover
och lupin som frimst blir foder till boskap sorterades ocksa bort for att félja
uppsatsens amnesavgransning,

Avgrinsningen i litteratursékningen i LUBsearch och Web of science gjordes
delvis genom att filtrera pa ”peer reviewed” artiklar da dessa 4r granskade och diarmed
kan anses tillforlitliga. Detta filter anvindes dédremot inte 1 varje sokning da
malsittningen var att hitta referenser genom snobollseffekten. Detta resulterade i fler
relevanta artiklar/rapporter som i flera fall var examensuppsatser. Dessa artiklar
anvinde till stor del samma referenser vilket gav intrycket att dess sekundirkallor bor
vara bra och tillférlitliga. Bedomningar gjordes i varje specifikt fall hur manga steg
bakat i kedjan av referenser som var limpligt. Generellt har ett steg bakat tillimpats da

12



dessa referenser ofta visats vara rapporter publicerade av myndigheter, organisationer
eller féreningar. Granskningen for tillforlitlighet gjordes genom att studera killans
transparens, amnesexpertis och publikationsar. Beroende pa typen av information som
angavs blev urvalet olika, men generellt anvindes kéllor som publicerats de senaste tio
aren eftersom omradet dr nytt och utvecklas. Statistiska virden eller liknande dldre dn
10 ar bedémdes vara inaktuella. Denna urvalsprocess och vidare lisning av utvalda
artiklar resulterade i fyra vetenskapliga artiklar som blev limpliga referenser i denna
rapport.

Tidigare forskning

Det finns en del tidigare forskning inom omradet men det saknas studier som pa ett
6versiktligt sdtt beskriver moijligheten till en okad sjilvtorsorjningsgrad och
produktion av baljvixter fér att minska sarbarheten i Sveriges livsmedelssystem i
framtidens klimat, vilket 4r kunskapsluckan som denna studie 6nskas fylla. “New legume
Jfoods” ir ett aktuellt forskningsprojekt pa Sveriges lantbruksuniversitet som behandlar
just mojligheten till 6kning av en inhemsk baljvixtproduktionen for att fa ett mer
héllbart livsmedelssystem och stimulera en vixande bioekonomi. Fran detta projekt
har en vetenskaplig artikel anvints som referens och ett antal studentuppsatser anvints
som inspiration.

Etisk reflektion

Ur ett milj6- och djuretiskt perspektiv ar baljvixter ett bittre alternativ 4n kétt da de
har en ldgre klimatpdverkan och resursférbrukning samt innebir att firre djur utnyttjas
som livsmedel. Att inte producera mer baljvixter trots de ritta forutsdttningarna
innebir att etiska principer inte f6ljs och att vi som sambhille inte gor allt vi kan for att
minska vir klimatpaverkan och na milj6- och hallbarhetsmalen.
Produktionsckningen av baljvixter kan antingen ske genom att mer mark tas i
ansprak for jordbruk eller att existerande jordbruksmark anvinds till baljvixter istallet.
Att ta mer mark i ansprik for jordbruk kan innebira att naturliga miljéer “forstors”
och biologisk méngfald minskar, dock skulle mer baljvixter produceras just for att
minska resurs- och markanvindningen sa att firre naturliga miljéer behGver tas i
ansprak. Att anvinda existerande jordbruksmark till baljvixter kan innebira att
lantbrukare behdéver gora vissa investeringar 1 exempelvis maskineri och dir kan stéd
fran jordbruksverket eller liknande vara viktigt for att inte denna omstillningen ska
drabba lantbrukare negativt. Att ldgga till baljvixter i1 vixtfoljden har dock positiva
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effekter f6r odlingen vilket presenteras i denna studie, det vill sdga att uppmuntra
lantbrukare till att odla mer baljvixter bér mestadels vara positivt.

Onskan med studien ir att baljvixtkonsumtionen ska 6ka pa kottkonsumtionens
bekostnad, vilket i sig 4r av klimatmissiga, miljo- och djuretiska anledningar, men
denna omstillning skulle innebdra en minskad efterfrigan av kéttproducenter.
Troligtvis kommer denna omstillning ske i en lingsam takt och di hinner
livsmedelsindustrin anpassa sig efter den férindrade efterfragan. Kottproducenter kan
minska sin produktion samtidigt som de Okar sin produktion av baljvixter om
mojligheten till det finns.
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Resultat

Klimatforandringens paverkan pa vaxtproduktionen

Effekterna av ett varmare klimat i Sverige kan vara positiva, exempelvis kommer
odlingsférutsittningarna att forbittras och dirmed ge en Okad avkastning. Det
kommer dven finnas mojligheter att odla andra sorters grodor som kriver ett annat
klimat (Jordbruksverket, 2019a). Samtidigt innebir ett varmare klimat ocksd Skade
risker for sjukdomar, skadedjur och virmestress hos grodor (ibid.). I s6dra Sverige
kommer en foérindrad nederbord att leda till 6kad sommartorka och fler intensiva
skyfall vilket Gkar erosionen och niringslickaget fran marken (Naturvardsverket,
2019b). En anpassad vixtfoéradling kommer att vara synnerligen viktig for att mota
klimatférindringarna. Grédor kommer beh&va klara av hogre temperaturer, mer torka
och angrepp av skadegérare och sjukdomar (Fogelfors, 2015).

Enligt Eckersten et al. (2008) dr klimatférindringarnas paverkan pa
markanvindningen inte helt sjalvklar. Behovet av areal for att odla grédor till livsmedel
och foder bedéms minska i Europa som helhet om sambhillet fortsitter vara drivet av
en starkt tillvixtorienterad ekonomi. Det minskade behovet av dkerareal beror pd en
stor Okning av produktivitet per hektar tack vare en teknologisk utveckling (ibid.).
Klimatforindringarnas effekt pa produktiviteten i Europa bedéms som mindre dn
teknologiutvecklingens. Markanvindningsscenarier visar pa att klimatférindringar
skulle 6ka Sveriges konkurrenskraft f6r livsmedelsproduktion (ibid.).

Odlingsperioden i Sverige bedéms 6ka med en hogre global medeltemperatur.
Klimatet styr temperatur och nederbérd som har stor betydelse for effektiviteten i
fotosyntesen och fér vixternas tillvixt och utveckling. Temperaturen paverkar
fotosyntesen genom att ha en effekt pd hastigheten av kemiska reaktioner och pa
klyvoppningarnas Oppningsgrad (Eckersten et al., 2008). Vegetationsperioden
kommer att forlingas frimst pa varen men dven pa hosten. Varbruket kommer att
tidigareldggas, men inte si tidigt som vegetationsperiodens start. Skérden kommer
dirmed dven att tidigareliggas och glappet mellan skérden och héstsidden kan dd 6ka
nir hostsddden senareldggs. Forindringen i odlingsperioden kommer vara storre i
sOdra dn i norra Sverige (ibid.).

Vixtproduktionen gynnas pda viren av temperaturh6jning som Okar
vattentillgangen. Tillvixten under sensommaren (juli-september) kommer att kunna
missgynnas av ett vattenunderskott. Vattenunderskottet pa sommaren kommer att bli
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storst i s6dra Sverige (Eckersten et al., 2008). Mer frekvent sommartorka kompenseras
i viss grad av den hogre koldioxidkoncentrationen 1 atmosfiren som 6kar vixternas
vattenutnyttjande férmaga. Varsadda grodor paverkas mer av sommartorkan da de har
ett svagt rotsystem och den varmare viren kommer delvis att paskynda héstgrodans
utveckling (ibid.).

Med 6kade skyfall och avrinning kommer kvivelickaget att 6ka. Men detta kan
didmpas av ett 6kat vixtupptag och bortférsel via skérd (Eckersten et al., 2008). Den
kraftfullare nederbérden kommer dven att 6ka fosforférlusterna. Allmént kommer den
indrade markanvindningen till féljd av klimatférindringar att Oka risken for
niringslickage (ibid.).

Klimatférindringarna kan medfora 6kade insektsangrepp, frimst i sédra och
Ostra Sverige dir framférallt varsidden kommer att vara mest utsatt. Det varmare
klimatet kan medfora nya insektsarter, nya sorters grodor och andra vixtféljder vilket
ger storre mojlighet f6r angrepp och 6kar bekimpningsbehovet (Eckersten et al,,
2008). Nedbrytningen i marken kommer att ske snabbare vilket kommer innebira att
vissa insektsarter sisom bladléss kommer att genomga flera generationer under ett dr
och bli ett storre problem. Aven varma héstar kan gynna bladléssen (Fogelfors, 2015).

Framtidsscenarier for svensk livsmedelsproduktion

Framtiden f6r Sveriges jordbruk och livsmedelsproduktion styrs av faktorer sisom
klimatférindringar, befolkningsutveckling, tillgang till naturresurser och insatsmedel,
energiférsérjning och teknikutveckling samt konsumtionsménster (Fogelfors, 2015).

Ar 2018  publicerade  Livsmedelsverket en  framtidsanalys  av
livsmedelsproduktionen i Sverige ar 2035 (Hogberg et al., 2018). I analysen
identifierades olika trender f6r samhillstérindring och baserat pa dessa skapades ett
basscenario som utgjorde grunden for de fyra framtidsscenarier som studien
resulterade 1. Dessa scenarier utvecklades frin tvd strategiska osikerheter,
klimatférindringarnas hastighet och EU:s framtid, som pd manga sitt avgor framtiden
for Sveriges jordbruk genom att avgora vilka problem orsakade av klimatférandringen
som Sverige stir infér och vilken hjilp Sverige kan fa for att 16sa dem. Nagra av
osikerheterna som identifierades som skulle ha en betydande paverkan pd utfallet var
kottkonsumtionens 6kning eller minskning, det europeiska samarbetet, uppluckring
eller forstirkning av Sveriges milj6lagstiftning samt anvindandet av fossila eller
tornyelsebara brinslen (ibid.). De fyra scenarier som utformades ska ses som
tankeexperiment som tydliggor tinkbara problem och méjligheter i framtiden. De fyra
scenarierna visas i figur 2.
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Snabb klimatforindring

A: Sverige maste hantera sina
problem pa egen hand. Torka och
oversvamningar leder till osdker
vattenforsorjning — minskning av
livsmedelsproduktionen. Ett
varmare klimat 6ppnar upp flera
odlingsmarker norrut och det finns
storre mojligheter att odla grodor
som sojabonor och hostbonor.

B: Sverige gynnas av mycket
beredskap och datainsamling inom
EU. Alternativa vattenresurser
minskar problemen med
vattenforsorjning och bonodlingar
pa Gotland och Oland vattnas med
vatten fran fastlandet som
transporteras i ledningar.

C: Kortsiktiga mal och nationella
intressen prioriteras i Sverige.
Langsam klimatfordndring —
anpassning av jordbruket.
Livsmedelsproduktionen 6kar
pga langre vixtperiod och mindre

D: Klimathotet upplevs ej som
akut och nationella 16sningar blir
svara att infora vilket missgynnar
svensk livsmedelsproduktion. Farre
men storre gardar — mer sarbara
monokulturer och anvandningen av

kemiska bekdmpningsmedel och
konstgodsel okar. Jordbruksmarken
utarmas.

konkurrens fran importerade
livsmedel fran andra lander som
drabbas hardare.

Léangsam klimatforindring

Svagare EU Starkare EU

Figur 2: Illustration av livsmedelsverkets fyra framtidsscenarier for livsmedelsproduktion i
Sverige. y-axeln visar klimatforédndringens hastighet och x-axeln samarbetet inom EU.

Slutsatser av analysen visar att Sverige stir infOr stora utmaningar oavsett
scenario. Hastigheten av klimatférindringarna avgdr samhillets handlingsutrymme
samtidigt som det paverkar hur allvarligt hotet uppfattas som. Det politiska ldget 1
Europa dr osdkert och beroende av flera variabler och dess paverkan pa svensk
livsmedelsproduktion dr bade positiv och negativ. For att vara hallbart och 16nsamt i
framtidens férhéllanden beh6ver Sveriges jordbruks- och livsmedelspolitik anpassas
for att dra nytta av klimatférandringens effekter och inte enbart drabbas av problem.
Vilka férindringar som kan gbras beror pa hur klimatet utvecklas och vilket
handlingsutrymme som ges for att hantera problemen, men pi grund av stora
osikerheter finns det svarigheter i att bedéma storleken av atgirdsbehovet (Hogberg
et al., 2018).
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Baljvixter

Odling

Baljvixter odlas 1 nistan alla klimatzoner i virlden och globalt odlas bénor, drter och
sojabonor pa ca 160 miljoner hektar (Fogelfors, 2015). Ar 2017 anvindes <2% av
Europas jordbruksmark till odling av baljvixter och det finns utrymme fér en stor
Okning av denna produktion. I Sverige odlas baljvixter pd endast 2,2% av landets
jordbruksmark (R630s et al., 2018) och mer dn 80% av den totala baljvaxtproduktionen
blir till foder och ca 3% gar till svensk humankonsumtion. De svenskproducerade
baljvixterna motsvarar ca 4 gram kokta baljvixter per person och dag (R66s, 2020).

Baljvixtproduktionen i Sverige domineras av bondb6na/akerbéna och gul drta
vars produktion de senaste tio aren har varierat (figur 3). Bruna bonor odlas i liten
skala frimst pa 6stkusten och pa Oland (R66s et al., 2018). P4 senare ar har ett Skat
intresse for den svenska bonproduktionen uppstatt i livsmedelsindustrin och detta har
resulterat i en ékad odlingsareal och stérre diversitet bland sorter (ibid.). Akerbona
och idrta kan sds tidigt eftersom de gror vid liga temperaturer och til lite frost.
Akerbonor vixer bist pa vattenhillande jordar medans irtor ir kinsliga for bade
6verskott och underskott av vatten och bor dirfér ej odlas pa styva lerjordar
(Fogelfors, 2015). Konservirt (Pisum sativum) odlas 1 viss utstrickning 1 Sverige. Denna
drta skérdas omkring 3 till 4 veckor fore de dr helt mogna och konserveras sedan inom
ndgra timmar (ibid.). Lins och sojabéna odlas mer i ett f6rscksstadie (ibid.).

18



35000
30000
25000

20000

15000

10000

5000 I I
0

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Ar

Yta / hektar

Arter m Akerbonor

Figur 3: Produktionsareal (ha) av drter och dkerbonor i Sverige ar 2008 till 2019.
Viirdena for ar 2019 ér preliminira da inte dr publicerade dnnu. Datan 4dr himtad fran arkivet f6r
vegetabilieproduktion hos Jordbruksverket (2019b).

Fordelar med baljvixtodling

Odling av baljvixter bidrar med viktiga agronomiska funktioner sisom kvavefixering
och baljvixter dr en utmirkt mellangréda 1 spannmalsodlingssystem (R66s et al., 2018).
En 6kad odling av kvivefixerande grodor minskar niringslickaget frin jordbruket som
ir en stor orsak till 6vergédningsproblemet (Hubendick och Eklund, u.4.). Produktion
och anvindning av kvivegddsel innebir stora utslipp av vixthusgaser och en odling
av mer baljvixter kan minska dessa utslipp genom grédans kvivefixering (R69s et al.,
2018). Baljvixternas oberoende av markens kvivehalt gér dem anpassningsbara och
till starka konkurrenter pa kvivefattiga jordar (Fogelfors, 2015). En modell 6ver
kvivefotavtrycket fran olika produktioner av livsmedel i EU visar att baljvaxter har
ungefir halften sa stort avtryck som mjolk, 10% av flaskkott, 2% av n6tkott men storre
in frukt, gronsaker och potatis (R66s et al., 2018).

Den 6kade avkastningen per ar frin spannmalsodlingssystem med baljvixter som
mellangréda uppskattas vara 0,5 till 1,0 ton/hektar, jimfért med ett system med bara
spannmél (R66s et al,, 2018). Att anvinda baljvixter som mellangréda minskar
riskerna f6r sjukdoms- och ogrisangrepp, forbittrar markegenskaper sisom struktur
och innehall av organiskt material samt ger forbittrad tillgdnglighet av niringsdmnen.
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Att infoéra baljvixter i odlingssystem skulle 4ven Oka grédmangfalden i
odlingslandskapet och ©ka resiliensen mot klimatférindringens effekter (ibid.).
Baljvixter bidrar 4ven med blommor vilket ger forbittrade foérhallanden for
pollinatorer som i sig bidrar med madnga ekosystemtjinster 1 landskapet (ibid.).

I jamfoérelse med brasiliansk sojabona si kriver alla svenska baljvixter mindre
besprutning pa grund av mer diversa vixtrotationer och klimatférutsittningar som
férhindrar vissa typer av angrepp. Ekotoxiciteten i baljvixtodlingar beror alltsa snarare
pé typen av odlingssystem dn grodan i sig (R66s et al., 2018). Bonor passar att odla i
bide konventionellt och ekologiskt jordbruk. Valet av ogrisbekimpningsmedel ir den
storsta skillnaden mellan de tva. I en vixtfoljd bér dock bénor inte dterkomma oftare
dn vart fjarde ar for att undvika parasiter och sjukdomar (Fogelberg, 2008).

Jordbrukets och baljvixters klimatpaverkan

Enligt Buropeiska miljébyrin (2019) finns det stora mojligheter att minska
jordbrukets klimatpaverkan, dels genom en effektivisering av produktionen och dven
genom en forindring av konsumtionen dir bade avfallet och konsumtionen av
utsldppsintensiva livsmedel sasom kott- och mejeriprodukter maste minska. Med den
férvintade befolkningstillvixten och konsumtionsékningen av kétt kommer
jordbrukets klimatpaverkan att 6ka dnnu mer (ibid.). Samtidigt som denna storre
befolkning maste férses med livsmedel sa maste dven livsmedelproduktionen minska
sin klimatpdverkan. Att effektivisera jordbruket genom att producera mer mat pa den
mark som redan finns skulle innebéra 6kad anvindning av kvivegtdsel vilket i sig har
en stor klimatpaverkan. Att anvinda mer mark ér inte heller en optimal 16sning dd den
bérdiga jordbruksmarken redan till stor del 4r uppodlad och det skulle di innebira att
fler naturomriden behéver tas 1 ansprak (ibid.). Virlden behéver producera mer
livsmedel med begrinsade resurser och dirmed bér hela livsmedelssystemet
effektiviseras  och ~ konsumtionsmonster — dndras  (ibid.). En  6kning  av
baljvixtkonsumtion 1 Sverige skulle frigbra stora omrdden av jordbruksmark som
tidigare anvints till djur- eller foderproduktion och minska jordbrukets klimatpéaverkan
(R66s et al., 2018).

Enligt en livscykelanalys pa svenska bruna bénor dr den totala klimatpaverkan
frin bruna boénor 425 ¢ COsckv/kg torkade bonor (Hallstrém, 2009).
Livscykelanalyser gjorda pa produktionen av baljvixter generellt visar pa att
vaxthusgasutslippet per kg baljvixt ligger pa 0,15-2,46 kg koldioxidekvivalenter (R66s
et al. 2018), vilket dr betydligt ligre 4n exempelvis n6tkétt (17-40 kg
koldioxidekvivalenter per kg benfritt kott) eller fliskkott (4—8 kg koldioxidekvivalenter
per kg benfritt kott) (R66s, 2012). Figur 4 visar klimatpaverkan frin olika proteinkillor.
1
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Figur 4: Vixthusgasutslipp per kg livsmedel (proteinkéllor).
Diagrammet visar olika proteinkillors vixthusgasutslipp. Virdena ir medelvirden av klimatavtrycken
frin varje livsmedel. Killa: Data tagen fran R66s 2012 och Hallstr6m 2009.

Utbudet av baljvixter i svenska livsmedelsbutiker domineras av férkokta bénor
och drtor som ofta importerats fran Kina, Kanada, Turkiet eller Italien (R66s, 2018).
En stor del av baljvixterna som konsumeras 1 Sverige har alltsd transporterats langt
och studier visar att 40 till 70% av klimatavtrycket hos baljvixter utgdrs av linga
transporter (Kriger Persson, 2019). Livscykelanalyser pd svenskproducerade
baljvixter har visat att dieselférbrukningen i produktionen generellt star f6r den storsta
klimatpaverkan i form av koldioxidutslidpp (ibid.). Konventionella akerbénor och gula
drtor har ligst klimatpaverkan och tridgardsbonor orsakar hégst klimatpaverkan pa
grund av anvindningen av kvivegddsel som bade bidrar till vixthusgasutslipp vid
produktionen och till hoégre utslipp av lustgas (N,O) frin marken.
Energiférbrukningen vid baljvixtproduktion sker genom férbrinning av diesel,
transporter till grossister, torkning med eldningsolja, tillverkning av vixtskyddsmedel
och mineralgddsel (ibid.). Livscykelanalyser pa specifika baljvixter tar inte hinsyn till
alla positiva effekter som odling av baljvixter har pa andra grodor i vixtfoljden, dirav
kan man anta att baljvixternas férdelar dr underskattade jaimfort med andra typer av
protein (R66s et al. 2018).
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Okningspotential av baljvixtproduktionen

Det stora antalet olika arter och sorters baljvixter bor géra det mojligt att identifiera
passande grodor £6r de olika klimaten i Europa och samma giller £6r Sverige (R60s et
al. 2018). Enligt Hushallningssillskapet (2013) har provodlingar visat att det gar att
odla méinga utlindska bénsorter i Sverige. Kidneyb6nan dr ett exempel och den storsta
andelen kidneybonor som konsumeras i Sverige importeras fran Kina. Kidneybénan
skulle kunna odlas i sédra Sverige dir hosten ir varm och torr och viren kommer
tidigt (ibid.). Bénor kriver mycket vatten under blomning och baljsittning och de
bakterier som krivs for kidneybonans kvivefixering finns naturligt i svensk dkermark
vilket gér den passande att odla i Sverige (ibid.). Sojab6nan dr en av virldens mest
odlade grédor och denna kan ocksa vara limplig att odla 1 Sverige. Sojabénan trivs 1
varm jord pa vindskyddade filt och den kriver mycket vatten i samband med
blomning och baljsittning. Den dr kinslig f6r frost vilket gér sydostra Sverige mest
limplig som odlingsplats (ibid.). Aven brasiliansk svart béna ir méjlig att odla i Sverige
under liknande foérhdllanden som kidneybénan men den ger ligre avkastning och en
senare skord (ibid.).

Ro6s et al., 2018 beskriver ett scenario ddr 50% av Sveriges kottkonsumtion byts
ut mot inhemskt producerade baljvixter genom att Sverige slutar importera notkott
och den inhemska produktionen av fliskkétt och kyckling minskar. Ett sadant scenario
skulle kriva en 6kning av ca 26500 hektar jordbruksmark, men fran reduceringen i
produktionen av kyckling och fliskkott skulle en storre yta jordbruksmark frigéras.
Jamfort med dagens markanvindning si kommer det att finnas ca 21500 hektar
jordbruksmark 6ver i Sverige som kan anvindas till annat. Detta skulle dessutom
minska trycket pd jordbruksmark utanfér Sverige som anvinds till kottproduktion
(ibid.).

Generella utmaningar med att 6ka baljvixtproduktionen for att ersitta 50% av
Sveriges kéttkonsumtion dr att hitta en variation av sorter som 4r anpassade till olika
odlingsférutsittningar, att 6ka medvetenheten hos lantbrukare om férdelarna med
vaxtrotation innehallande baljvixter och att bryta kulturen av ett lagt intresse for
baljvixtodling (R66s et al., 2018). Idag finns ingen foridling av varken kokirter,
dkerbona eller sojabéna (Fogelfors, 2015) och f6r att kunna expandera omréidet dir
det dr méjligt att odla baljvaxter krivs Okade investeringar i féradling f6r att fa fram
sorter som mognar tidigare eller dr mer koldtdliga (R60s et al., 2018).

Vissa sorters baljvixter sisom bonor, grairt och linser kan vara svarare 4n andra
att 6ka produktionen av. Bonor ér bist limpade att odlas 1 sydostra Sverige da de
kriver ett visst klimat, dr kdnsliga for frost och kriver torrt vider under skérd (R66s
etal,, 2018). Grairt och linser kan odlas och skérdas med standardmaskineri pa gardar
som producerar spannmal och dessa typer av grodor passar bra tillsammans da de
kriver samma klimat och jordmédn som finns i mellersta och sédra Sverige (ibid.).
Nackdelen med grairt och linser 4r att deras stjilk har en benidgenhet att bojas nira
marken vilket gbr ogrisbekimpning svart. Att samodla dessa grodor med spannmal
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minskar risken for att stjilkarna béjs och att ogriset tar 6ver men samodling i sig
innebdr utmaningar saisom att implementera specifika odlings- och sorteringsmetoder
(ibid.). Att 6ka produktionen av just dessa baljvixtgrodor som idag produceras i liten
skala skulle déirf6r inledningsvis innebdra stora utmaningar (ibid.).

Att minska Sveriges kéttkonsumtion med 50% och ersitta det med inhemskt
odlade baljvixter skulle minska den livsmedelsrelaterade klimatpaverkan med 20% och
markanvindningen med 23%. Det skulle dven minska behovet av konstgédsel, minska
niringslickaget och medféra positiva effekter f6r hela odlingssystem (R66s et al,,
2018).

Nodvindiga investeringar och omstillningar

Stora satsningar ir nodvindiga for att géra produktionsutvecklingen moijlig. De
frimsta anledningarna till den smaskaliga odlingen i Sverige 4r den laga 16nsamheten,
odlingsosikerheten bland vissa sorters boénor och inte minst bristen pa
foradlingsanldggningar f6r att processa baljvixter (Tidaker, personlig kommunikation
2020). Det dr framforallt investeringar f6r att méjliggéra en vidareprocessning inom
landet som krivs for att géra en 6kad baljvixtproduktion maéijlig (ibid.).

For enskilda lantbrukare kan det vara nédvindigt att géra vissa investeringar for
att rensa, lagra och forpacka baljvixter (ibid.). En 6kning av bénproduktionen hade
medfért utmaningar vid skérden da de kraver speciella kombinerade skérdare och en
expansion till regioner didr man tidigare inte odlat bonor. Detta kriver alltsa
investeringar 1 maskineri och en spridning av kunskap kring odling av nya grédor
(R66s et al.,, 2018). Studier som undersokt lantbrukares liga inférande av baljvixter i
sin odling kom fram till att problemen dr den liga produktiviteten, laga ekonomiska
vinster, otillricklig virdering av yttre paverkan, ej passande ekonomisk marknad och
en lig skordstabilitet 6ver dren. Avkastningen och skoérdstabiliteten fran baljvixter ér
dock inte nédvindigtvis ligre dn for andra vargrédor péa lang sikt i norra Europa
(Reckling et al., 2018).

Att 6ka lantbrukares medvetenhet kring férdelarna med baljvixtodling ricker
inte till f6r att nd malen om en 6vergdng i jordbruket, utan det krivs ekonomiska
incitament och att hinsyn tas till miljomissiga aspekter. Det krdvs stdd fran
jordbruksverket som kan kompensera fér eventuella férluster som kan ske vid
overgdngen till att odla en ny sorts groda (R66s et al., 2018).
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Diskussion

Sjalvtorsorjning 1 Norden

For att sitta Sveriges sjilviorsorjningssituation i ett storre perspektiv gors en
jaimforelse med andra nordiska linder dir sjilvforsorjningsgraden ser olika ut. Enligt
myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap (MSB, 2016) konsumeras det frimst
inhemskt producerade livsmedel i Finland som har f6rsérjningsberedskap som en del
av sin officiella sikerhetsstrategi. Denna priglas av strivan efter sjilvi6rsorjning som
ska ske genom tillrdcklig produktion, lagerhallning och tillgang till viktiga importerade
produkter (ibid.). Mjligtvis har Finland valt denna strategi pa grund av ett storre
kollektivt minne av kris, som Sverige inte upplevt pa mycket lingre tid. Norges plan
for livsmedelsforsorjning i krissituationer baseras pa internationella samarbeten da
endast 3% av Norge dr odlingsbar mark. Trots det dr ca 50% av det norska matintaget
jordbruksprodukter (ibid.). Norge har lager med mat som skulle rdcka i ca 3 veckor
om konsumtionen fortsitter som normalt (ibid.). I Danmark har sjilvférsérining varit
en lagt prioriterad friga likt i Sverige, men tack vare sitt extensiva jordbruk ir de mer
in sjilvforsérjande. Klimatférindringen har potential att innebdra stora risker for delar
av landet med Sversvimningar och hoga fléden av vatten. Danmark importerar och
exporterar mycket livsmedel och deltar i internationella samarbeten som handlar om
livsmedelssikerhet och handel (ibid.).

Utifrin denna jimforelse gar det att konstatera att det inte bara 4r i Sverige som
livsmedelsproduktionen bor 6ka utan alla linder bér nyttja sin odlingsbara mark till
hégsta grad (pa ett hallbart sitt) for att minska trycket pa marken i hégkultiverade
omréden i virlden. Trots att odlingsférutsittningarna i Norden skiljer sig at skulle det
underlitta vid krissituationer att ha genomarbetade handlingsplaner som kan byggas
upp genom samarbeten. Genom att utveckla strategier for olika scenarier kan linderna
minska effekterna av klimatférindringen pa jordbruket (MSB, 2016).
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Okad baljvixtodling for hogre sjilvforsoriningsgrad

Livsmedelsproduktionen runt om i virlden och 1 Sverige kommer att paverkas av
klimatférindringens effekter. P4 manga stillen kommer denna paverkan att till storsta
del vara negativ vilket kan leda till f6rindringar i livsmedels- och varuproduktioner
runt om i virlden. For att svensk livsmedelsproduktion ska kunna leverera nir klimatet
torindras behévs nya sorters grodor vilket forutsitter ett foradlingsarbete som tar
hinsyn till svenska férhallanden, vilket Fogelfors (2015) st6djer genom att trycka pa
vikten av mer vixtforidling av bland annat baljvixter. Det behévs analyser och
kartliggningar kring vad som kommer kunna odlas var och det behévs beslut kring
om och hur myndigheter ska stédja arbetet.

I Sverige kommer odlingsférutsittningarna pa madnga sitt att forbittras av ett
varmare klimat, vilket 6kar incitamenten till att borja odla mer livsmedel. For att
minska sdrbarheten i livsmedelssystemet infOr en trolig klimatkris visar denna studie
att det dr viktigt att ligga fokus pa »ad som odlas 1 Sverige. Genom att 0ka den
inhemska baljvixtproduktionen kan Sverige bli mer sjilvférsorjande pé livsmedel och
i kombination med en minskad produktion och konsumtion av kott kan Sverige enligt
R66s et al. (2018) dessutom fi jordbruksmark 6ver som kan anvindas till en 6kad
produktion av andra livsmedel. De menar dven att baljvixternas kvivefixering
dessutom skulle minska godslingsbehovet som i sig orsakar ett flertal miljéproblem
och har en stor klimatpaverkan. En 6kad baljvixtproduktion skulle alltsd paverka det
svenska jordbruket positivt genom att bland annat minska resursanvindningen och
klimatpaverkan.

Livsmedelsverket (Hogberg et al., 2018) menar att dagens resursoptimering har
prioriterat liga kostnader framfér motstandskraftighet och studiens resultat tyder pa
att det 4r dags att férandra detta handlingssitt innan situationen blir mer allvarlig. Det
bér vara svart att uppnd sjalviorsorjning i ett krislige eftersom livsmedelsproduktion
ir sd starkt beroende av att manga faktorer, resurser och aktorer ska fungera. Darfor
ar det viktigt att prioritera denna fraga och férbereda infér framtidens utveckling.
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Odling av baljvaxter 1 ett varmare Sverige

Ur resultatet kan kopplingar géras mellan klimatférindringens paverkan pa jordbruket
och méjligheterna till att odla mer baljvixter. Med klimatférindringen kommer bade
6kade méjligheter och problem. Som R66s et al. (2018) beskriver édr en expansion av
baljvixtproduktionen odlingsmissigt méjlig idag och i framtiden kan det komma
storre omraden som limpar sig till detta. De férdndrade odlingsférutsittningarna till
toljd av klimatférandringen kommer att paverka mojligheten till att odla baljvixter,
men i storsta del positivt genom att avkastningen kommer att 6ka och fler sorter kan
odlas (ibid.). Som Fogelfors (2015) beskriver paverkas odlingsfoérutsittningarna i
Sverige av antalet soltimmar under dygnet och lingden pa vegetationsperioden.
Lingden pa utvecklingsstadier hos grodorna dr av betydelse for avkastningen i
jordbruket och med ett varmare klimat blir dessa stadier kortare, vilket betyder att
skorden kan ske tidigare. En tidigare skord i en lingre vegetationsperiod kan géra det
mojligt att sd andra sorters grodor pd hosten dn vad som tidigare gjorts.
Klimatférindringen kommer alltsd att gora det mojligt att odla fler sorter som idag
inte trivs i vért klimat, detta inkluderar utlindska baljvixtsorter.

For att baljvixterna inte ska missgynnas av den Okade sommartorkan kan
mojligtvis hostsidda grodor odlas i storre utstrickning, vilket kan innebira att
produktionen av héstbénor 6kar. De 6kade skyfallen kommer att 6ka kvivelickaget
fran jordbruksmarken och detta kan bromsas av en 6kad odling av baljvixter som inte
kriver tillsatt kvivegddsel (R66s et al. 2018). Vattenunderskottet under sensommaren
miste inte nédvindigtvis missgynna baljvixterna dd de enligt hushallningssillskapet
(2013) kriver en torr host for att fa en lyckad skord, men detta beror givetvis pa hur
extrem denna torkan blir. Enligt Fogelfors (2015) kridvs det dessutom en framtagning
av nya sorter som passar pd nordligare breddgrader med de forutsittningar som
klimatférindringen kommer att medfora. Expansionen norrut kommer dven att styras
av 6vervintringsforhallanden (ibid.), sa huruvida baljvixter kommer att kunna odlas 1
norra Sverige aterstir att se och kriver troligtvis vixtféradling.

Enligt livsmedelsverkets framtidsscenarion (figur 2) skulle odlingen av baljvixter
kunna gynnas i ett flertal scenarier da bland annat en snabb klimatférindring skulle
medféra fler limpliga odlingsmarker norrut och ett starkare EU skulle medf6ra smarta
16sningar som gynnar jordbruket. En lingsam klimatférindring 1 samband med ett
svagare EU skulle innebira att den svenska livsmedelsproduktionen kan oka da
jordbruket hinner anpassa sig efter klimatférindringen och konkurrensen fran
importerade varor minskar (Hogberg et al. 2018). Det dr svart att dra slutsatser kring
vilket scenario som skulle gynna baljvixtproduktionen mest, men det gar att konstatera
att framtiden for baljvixter generellt ser lovande ut.
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Utmaningen ar l6nsamheten

Resultatet visar att det dr odlingsmassigt moijligt att utka baljvixtodlingen i Sverige sa
att odla eller inte odla baljvixter dr troligtvis en ekonomisk fraga. Resultatet tyder pa
att det idag 4r mer l6nsamt att odla andra sorters grodor samtidigt som det ar billigare
att importera fran utlandet. For att fi ner kostnaderna och ¢ka lénsamheten 1
baljvixter gors antagandet att det krdvs en produktion av storre volymer pa samma
plats dd smaskaligheten i odlingen idag bidrar till att viktiga investeringar inte kan
goras. Resultatet tyder pa att en produktionsékning av baljvixter dr méjlig om vi har
tillgang till insatsmedel, men f6r detta 4r vi idag beroende av import. I en krissituation
bor det 6ka sarbarheten i livsmedelssystemet om det i stor skala odlas grédor som
kriver mycket insatsmedel. Detta st6djs av Pernilla Tiddker (Tiddker, personlig
kommunikation 2020) som menar att baljvixter dr grodor som gar utmirkt att odla i
krissituationer da de kan odlas utan tillsatt kvivegddsel och de kan lagras i flera ar efter
skord.

Enligt Fogelberg (2008) idr det nu en utmirkt mojlighet f6r Sverige att borja
producera mer baljvixter och utveckla klimatsmarta vegetabiliska substitut som kan
konkurrera starkt pa den svenska marknaden. En positiv aspekt av att odla fler sorter
av baljvixter dr att utbudet 6kar vilket kan underlitta f6r marknaden att méta den
Okade efterfragan pd nya livsmedel och det 6kade intresset f6r vegetariska livsmedel
(ibid.). For att gbra svenska baljvixter mer attraktiva f6r konsumenter dr det troligt att
det dr viktigt att tydligt visa mervirdena f6r produkterna sisom att svenskproducerat
innebér kortare transport och mindre anvindning av fossila brinslen. Fossilfritt
jordbruk kan minska beroendet av import av insatsmedel och leda till ett mer
sjalvtorsorjande jordbruk. For detta krivs dock att den inhemska produktionen av
biobaserade drivmedel 6kar och det maste bli billigare att kéra miljévinligt. Det ér
dven viktigt att komma ihag att vi har en begrinsad landyta att producera mat pa och
att Sverige kan utnyttja sin odlingsbara mark i storre utstrickning. Att producera i
utlandet och importera till Sverige innebir att maten produceras inom kontrollsystem
med helt andra regler och standarder. Genom att importera baljvixter forlorar vi alla
odlingsmissiga férdelar som baljvixter bidrar med.

Reckling et al. (2018) visar att det lidga inférandet av baljvixter i det svenska
jordbruket beror pa den ldga odlingssikerheten och l6nsamheten. Baljvixter ses som
en riskgréda f6r bonder och vilka baljvixter som gar att odla mer av beror delvis pa
vixtfoljdssjukdomar som styr hur ofta de kan odlas i ett omrdde. Den bristande
l6nsamheten i Sverige beror delvis pd ett hogt skattetryck, héga avgifter och ett
krangligt regelverk. Losningen kan vara lingsiktiga kontrakt mellan féretag och
lantbrukare pé baljvixter som hade kunnat 6ka odlingssakerheten vilket i sig hade 6kat
produktionen och lénsamheten.

Utifrdn resultatet gdr det att konstatera att problemet med baljvixtodling i Sverige
inte dr ddliga odlingsforutsittningar utan att det inte finns ndgon foridlingsindustri
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(Tidaker, personlig kommunikation 2020). Det krivs bade att det finns aktérer som
kan rensa, sortera, férpacka men ocksd en industri som férvandlar baljvixten till
proteinmjol som kan anvindas i vixtbaserade substitut. Idag maste de svenska
baljvixterna skickas utomlands f6r att genomga denna process. Efterfragan pa svenskt
vixtbaserat protein finns och lantbrukare finns men det saknas ett mellanled. Det finns
mycket att gora for lantbrukare, produktutvecklare, marknadsférare, kockar och
livsmedelsindustrin for att gbra svenska baljvixter mer attraktiva. Subventioner fran
staten hade ocksd kunnat bidra till 6kad konkurrenskraft i den svenska
baljvixtproduktionen. For att lantbrukare ska vdga investera i baljvixter krivs troligen
information och vigledning fran forskare. Om mer forskningsresurser avsattes till
provodlingar av baljvixter skulle det pa lingre sikt kunna éppna upp for en stérre
kommersiell odling.

Framtida studier

Studien begrinsades av forskningsomradets lige och med mer kontakt med forskare
frin exempelvis SLU hade studien férbittrats genom bittre tillgang till aktuell
information och fler perspektiv. Fler sokningar av vetenskapliga artiklar i LUBsearch
och Web of science hade kunnat goras for att fa ett storre resultat och sikerstilla att
inte viktiga artiklar saknas.

Det krivs framtida studier som undersoker vilka specifika typer av baljvixter som
vi borde satsa pa att odla mer i Sverige. Det ir dven intressant att studera hur en
foradlingsindustri i Sverige skulle kunna uppsta och vad det finns f6r utmaningar med
det. Vixtféridling av baljvixter dr ocksa ett viktigt idmne som kan komma att avgora
hur lyckad baljvixtodlingen i Sverige kommer att bli i framtiden.
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Slutsats

Syftet med studien var att underséka om Sverige kan bli mer sjilviérsorjande pa
livsmedel genom att 6ka produktionen av baljvixter. For att uppna studiens syfte och
besvara dess fragestillningar kan féljande slutsatser dras;

e Ett varmare klimat kommer att paverka Sveriges livsmedelsproduktion bade
positivt och negativt. En 6kad sommartorka och risk for skyfall kommer
missgynna tillvixten och 6ka ndringslickaget. Det varmare klimatet kommer
att gbra odlingsforutsittningarna generellt béttre genom att bland annat
vegetationsperioden f6rlings och det odlingsbara omradet i Sverige blir storre.

e Sverige har endast en liten produktion av baljviaxter och denna kan rent
odlingsmaissigt utokas till viss del. I framtiden kommer den mojligheten att
vara storre pa grund av klimatférindringens delvis positiva effekter till
Sveriges jordbruk. Idag finns begrinsningarna till en utdkad
baljvixtproduktion framférallt utanfér jordbruket for att mojliggbra en
vidareprocessning av baljvixter och dess vixtprotein inom landet.

e Attinfora baljvixtodling i storre skala i Sveriges odlingssystem skulle minska
behovet av kvivegddsling, 6ka resurseffektiviseringen, 6ka grédmangfalden i
odlingslandskapet och 6ka resiliensen mot klimatférindringens effekter. En
Okad baljvixtproduktion och minskad koéttproduktion skulle dessutom
minska Sveriges klimatpaverkan. Sverige kan alltsd bli mer sjilvférsérjande pa
livsmedel genom att 6ka produktionen av baljvixter.
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Tack

Jag vill borja med att tacka min handledare Nina Reistad som har viglett mig under
arbetsprocessen och gett stottande ord.

Jag vill tacka min handledningsgrupp som kommit med virdefull feedback och
gett mig inspiration till att fortsitta skriva.

Jag vill dven tacka min syster som lagt sitt eget dt sidan och hjilpt mig med
formuleringar nir jag fastnat och inte kunnat komma loss.

Slutligen vill jag tacka mina vinner som jag bollat idéer och tankar med. Utan er
hade dagarna kints tunga och slutet langt bort.
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Appendix

Fragor stillda till Pernilla Tidaker, Universitetslektor 1 livsmedelssystem pa
institutionen foér energi och teknik, Sveriges lantbruksuniversitet, via e-post den 29
april 2020.

1. Varfor tycker du att just baljvixter 4r sa bra och viktigt att odla 1 Sverige {6r
att 6ka vir sjalviorsorjningsgrad?

2. Varfér tror du att vi odlar sd pass lite baljvixter i Sverige idagp

3. Ar en expansion av dkerareal for baljvixtodling méjlig idag? Ar det méjligt
med de sorterna vi har?

4. Vilka investeringar tycker du 4r viktigast att géra i jordbruket fér att kunna
odla baljvixter i storre omfattning i Sverige?

5. Hur tror du att odlingen av baljvixter kan paverkas av klimatférindringens
effekter? Hur kinsliga dr baljvixter for extremvider sasom skyfall och extrem torka?

6. Hur mycket baljvixter importerar Sverige idag? (i din powerpoint “Svenska
baljvixter pa tallriken — mdjligheter, miljopaverkan och mervirden” nimner du 55
tusen ton men jag kan inte hitta den killan).

7. Ar det méjligt att odla mer sojabonor i Sverige, for att minska importen av
sojabonor f6r humankonsumtion?

8. Vad tror du skulle kunna 6ka de svenska baljvixternas konkurrenskraft pa
marknaden?

9. Finns det ndgot statligt initiativ till att 6ka baljvixtproduktionen i Sverige?

10. I ditt f6éredrag under almedalsveckan pratade du om baljvixter som kik for
kris och krig och du nimnde att “En 6kad sjalvi6rsorjning leder inte per automatik till
minskad sarbarhet” Skulle du vilja utveckla detta lite?
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