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Denna studie syftar till att bidra med ett perspektiv till forskningen om manliga brottsofter,
och specifikt géllande valdsutsatta mdn som soker skydd fran vald. Studien syftar till att
besvara fragor om diskurser om manligt offerskap ser ut och attityder kring mén som
brottsoffer. Utover detta belyses att det finns skillnader 1 attityder gentemot valdsutsatta méan
som soker skydd och skyddat boende i jamforelse med véaldsutsatta kvinnor som soker skydd.
For att besvara detta har det genomforts tre semistrukturerade intervjuer med personal pa tre
olika skyddade boenden. For att bredda studien har dven ett styrdokument fran
Socialstyrelsen vid namn “Fristad frén véld - en vigledning om skyddat boende" anvénts. De
teman som kunde identifieras i intervjumaterialet och styrdokumentet var
maskulinitetsnormer, illustration av min som brottsoffer, offerstatus tillimpad av andra
aktorer, attityd mot min som soker skyddat boende, socialtjdnstens diskurs gidllande mén som
ar 1 behov av skydd. Dessa teman diskuteras utifran den tidigare forskning som kunde finnas
om médn som brottsoffer samt begreppet maskulinitet och teorin det ideala offret. Studien
visar att mén inte har lika létt att erhélla en offerstatus och de kan métas av misstro fran
myndigheter nér de soker skydd fran vald. I styrdokumentet kunde det identifieras att en

diskussion mén som brottsoffer dr néstintill obefintlig.

Nyckelord: attityder, maskulinitet, maskulinitetsnormer, skyddat boende, offerstatus,

Socialstyrelsen.
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1. Inledning

“Ja, jag har sett vissa drenden som tyvérr har liksom behandlat véldigt illa kan jag
tycka just utifrdn dem hira “hur farligt kan det vara” typ, de har inte uttalat det
men men lite grann sadar “du ar vél stor och stark, hon &r sa liten”. Att man har
tryckt pa- jag har framforallt ett d&rende med en heterosexuell man som ar utsatt av
sin fru och dér det var just sé att dem sa det inte rakt ut men det var ganska tydligt

%9

att sadar ‘ja, jag traffade ju din fru hir och hon &r ju véldigt liten och ynklig
(Intervjuperson Mia)

Brottsforebyggande radets rapport om vald i nira relation visar att vald mot kvinnor tenderar
att vara grovre och mer upprepat, emellertid konstaterar d&ven rapporten att vald i néra relation
4r jamnt fordelat mellan mén och kvinnor (BRA, 2020). P4 grund av rddande stereotyper och
normer om maskulinitet tilldelas mén 1 hogre grad en roll som gérningsman én kvinnor
(Burcar, 2005). De forutfattade meningarna som kan finnas om maskulinitet kan darav
forsvara processen for en man att s6ka skydd frn véld, pd grund av rddslan som finns att ses
som mindre maskulin (Durfee, 2011). Enligt de nederldndska forskarna inom riattsmedicin
Manon Ceelen, Babette C. Drijber och Udo J.L. Reijnders (2012) &r 4ven ménga mén rddda

for att mota misstro nir de soker hjdlp frén en valdsam partner.

I enlighet med Socialtjanstlagen har den som utsatts for brott ratt till stod och hjélp och en av
dessa stodinsatser &r att fa skyddat boende. De som avgdr om den utsatte far skyddat boende
eller ej ar socialtjansten 1 den utsattes kommun, emellertid dr det pa uppdrag av
socialndmnden som bér det yttersta ansvaret for de som &r utsatta for vald och hot
(Socialstyrelsen, 2013: 14). De personer som vanligast soker skydd samt far skydd ar kvinnor
och barn, ett exempel pa statistik frdn Unizon &r att &r 2018 placerades 1075 kvinnor och
1137 barn pa Unizons 140 skyddade boende (Unizon, 2019: 3). De som ddremot kommer att
synliggdras 1 denna studie dr de min som soker skyddat boende. Under 2018 bodde 20 mén
pa Unizons skyddade boenden (Unizon, 2018). Trots att rapporten frdn Brottsforebyggande
radet visar pa att det dr jimn fordelning mellan konen gillande vald 1 néra relation &r det 1

lagstiftning endast infort extra insatta atgarder for kvinnor som ér i behov av skydd:



“5. kap 11 § Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsatts for
brott och dennes nérstdende fér stod och hjélp.

Socialndmnden ska sdrskilt beakta att kvinnor som ér eller har varit utsatta for
vald eller andra 6vergrepp av nirstdende kan vara i behov av stod och hjélp for att

forandra sin situation.” (SFS 2001:453)

Denna studie &r ett resultat av de fragor som uppstod hos forfattarna av denna studie om
varfor min som blir placerade pé skyddat boende &r sa fi jamfort med de kvinnor som blir
placerade. Vald mot kvinnor dr ett stort problem 1 dagens samhaélle och det ska inte forringas.
Syftet med studien dr dirfor inte att stdlla problematiken med vald mot kvinnor 1 jaimforelse
med vald mot mén, snarare ir studiens syfte att bidra med ett perspektiv till varfér de méan
som placerats pa skyddat boende 4r sd fa. Studien motiveras dven av det faktum att forskning
som berdr madn som brottsoffer dr smaskalig, speciellt gdllande médn som soker skydd eller
skyddade boenden (Durfee, 2011; Socialstyrelsen, 2013; Bra, 2009). Studien fokuserar pé
foljande teman: maskulinitetsnormer, illustration av mén som offer och offerstatus tillampad
av andra aktorer, attityd mot méin som soker skyddat boende och socialtjénstens diskurs

gillande mén som é&r 1 behov av skydd.

1.1 Syfte & frégestillningar

Denna studies syfte dr att, genom analys av semistrukturerade intervjuer och styrdokument

fran Socialstyrelsen, undersoka attityderna till mdn som soker skyddat boende.

Fragestillningarna ar foljande:
- Hur diskuteras manliga brottsoffer i socialtjanstens styrdokument géllande skyddat
boende?
- Hur upplever den intervjuade personalen att manliga brottsoffer beskrivs av personal
pa skyddat boende samt av socialtjansten?
- Hur beskriver den intervjuade personalen valdsutsatta mén som soker skydd? Hur

jamfors dessa mén med valdsutsatta kvinnor som soker skydd?



1.2 Avgransning

Denna studie dr avgrinsad till skyddade boenden som tar emot mén och till socialtjanstens
styrdokument “Fristad frdn vald - en vigledning om skyddat boende ™' som har som syfte att
vigleda handldggare inom socialtjénst i &renden som ror skyddat boende. Studien baseras
delvis pa intervjuer med tre personalmedlemmar fran tre olika skyddade boende. Dérav ar
studiens syfte inte att dra generella slutsatser om mén som brottsoffer pa skyddade boenden

och studien ar till for att belysa olika perspektiv pa méin som sokt skydd och skyddat boende.

1.3 Begreppsdefinition

I det hér kapitlet introduceras nagra begrepp som dr viktiga for studiens syfte.

1.3.1 SoL

I studien kan forkortningen SoL forekomma, forkortningen innebér socialtjanstlagen.
Socialtjinstlagen dr den lag som personal inom socialtjidnsten ska folja och som foreskriver
att socialtjansten ska arbeta for att frimja minniskors ekonomiska och sociala trygghet (SFS

2001:453).

1.3.2 Vald

I denna studie kommer Socialstyrelsens definition av vald att anvéndas; detta pa grund av att
Socialstyrelsens styrdokument till Socialtjdnsten &r ett av materialen som kommer att
analyseras och ddrav dr det fordelaktigt att anvianda deras forklaring av begreppet.
Socialstyrelsen delar in vald i fem olika kategorier, fysiskt vald, psykiskt véld, sexuellt vald,
social utsatthet och materiell/ekonomisk utsatthet. Fysiskt vald innebdr knuffar, slag, sparkar,
att bli dragen 1 héret eller att bli fasthallen. Psykiskt vald innebér exempelvis direkta eller
indirekta hot. Psykiskt vald kan &dven vara vald och hot mot husdjur. Sexuellt vald ar att mot
sin vilja delta i sexuella handlingar. Social utsatthet innebér att garningspersonen haller offret
1 en form av isolering och forbjuder traffar med vénner eller familj. Materiell eller ekonomisk

utsatthet utgor vald i form av att personliga tillhorigheter forstors med avsikt eller att offret

! Fristad frdn vdld - en vigledning om skyddat boende kommer hidanefter bendmnas som “styrdokumentet”
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blir tvingat att skriva pa papper som inte gynnar hen. Personer i beroendestillning kan dven

bli utsatta for forsummelse av ldkemedel eller andra behov (Socialstyrelsen, 2019).

2. Bakgrund

For att diskutera mén som brottsoffer pa skyddat boende &r det viktigt att Aven forsta
processen som pagér nér en person ska beviljas skyddat boende. Processen for att fa ett
skyddat boende &r inte helt enkel och involverar flera steg. For att ldsaren ska kunna skapa
sig en forstaelse for materialet sa kommer vidare en forklaring av denna process som leder till

att en person far skyddat boende och dven en definition av termen skyddat boende.

2.1 Socialndmnden, socialtjansten och Socialstyrelsen

En person som soker stdd och hjélp hos kommunen och det framkommer att denna person ér
véldsutsatt eller utsétts for hot om véld sa &r det forst och framst Socialndmnden som har det
yttersta ansvaret att hjdlpa och ge stdd till personen. Socialndmnden &r det beslutande organet
1 en kommun och beslutar 6ver vilka drenden som ska utredas, socialtjédnsten &r det utredande
organet och arbetar med de drenden som socialndmnden har beslutat om (Socialstyrelsen,
2012). I akuta situationer ddr polisen har behovt ingripa sa har polisen ansvar for att personen
fir skydd tills dess att socialtjédnsten blir kontaktad. I vissa fall kan polisen akut betala ett
skyddat boende for att i ett senare skede fakturera summan till socialtjdnsten i den utsattas
kommun. Just den hir ldsningen baseras pa 6verenskommelser mellan polisen och

socialtjansten (Socialstyrelsen, 2013).

Om personen som kontaktar kommunen inte uppenbart endast ar ute efter information sa ska
dennes forfragan hanteras som en anskan om stdd och hjélp. I detta skede ska en utredning

enligt 11 kap. 1 § SoL inledas (Socialstyrelsen, 2013).

Det dr socialtjdnsten som far ansvar for utredningen av den brottsutsattas behov samt att géra
en bedomning om ldmpliga insatser. En av dessa insatser kan dd vara skyddat boende. Utover
att skota utredningen sé har socialtjansten dven ansvar for uppfoljning av de insatser som

satts in. Socialtjdnsten méaste forsikra sig om att insatserna dr genomforda och att de ér av



god kvalitet (Socialstyrelsen, 2013). Socialstyrelsen verkar som Sveriges kunskapsmyndighet
géllande vard och omsorg samt driver utvecklingen for hilso- och sjukvarden och
socialtjénsten (Socialstyrelsen, 2019). Socialstyrelsen arbetar pa uppdrag av regeringen och
bidrar hélso- och sjukvéarden och socialtjansten med foreskrifter och kunskapsstod

(Socialstyrelsen, 2019).

2.2 Skyddat boende

Termen skyddat boende definieras av Socialstyrelsen pa foljande vis:

“Boendeinrdttning som tillhandahaller platser for heldygnsvistelse avsedda for
personer som behdver insatser i form av skydd mot hot, véld eller andra
overgrepp tillsammans med andra relevanta insatser” (Socialstyrelsen 2013: 11).

Skyddat boende kan dérav vara att personen tillfalligt far en ldgenhet pd en hemlig adress

eller mojligtvis en plats 1 ett kollektiv pé ett kriscentrum dar personen har mdjlighet att ta del

av stodinsatser for bade vuxna och barn.

Insatsen skyddat boende anvénds for olika typer av utsatthet och vald. De personer som &r
utsatta kan variera mycket nér det giller dlder, kon eller deras sexuella laggning.
Skyddsbehovet kan darav ocksa variera en hel del beroende pa personens hotbild

(Socialstyrelsen, 2013).

Det finns skyddade boenden som béde drivs av kommunen eller av privata aktorer. Privata
aktorer kan till exempel vara frivilligorganisationer. Ett exempel pa en frivilligorganisation ar
kvinnojourer. Ar 2013 s4 var det hela 71% av Sveriges skyddade boenden som férvaltades av

frivilligorganisationer (Socialstyrelsen, 2013).

3. Tidigare forskning

Det hér kapitlet fokuserar pa tidigare forskning om mén som brottsoffer, samt forskning som
belyser socialtjdnstens hantering av méan och kvinnor. Denna studie fokuserar pa man med

skyddsbehov som blir placerade pa skyddat boende, dock kom det fram ur det empiriska



materialet att vdld mot mén ofta stills i jimforelse med véld mot kvinnor, i synnerhet méans
véld mot kvinnor. Dérav presenteras ett urval av den tidigare forskning som finns kring méns

vald mot kvinnor for att kunna hérleda till denna forskning senare i analysen.

3.1 Mins vald mot kvinnor

Brottsforebyggande radets statistik géllande vald i nira relation visar att fordelningen mellan
konen for de som faller offer for vald i nira relation dr jamn, men att valdet mot kvinnor &r
grovre och mer upprepande, samt att kvinnor 1 stérre utstrdckning har fatt ndgon form av
stodinsats eller uppsokt likare i samband med valdet (BRA, 2020). Vildet som nimns i
undersokningen &r fysiskt savil som psykiskt. Vad som é&r viktigt att uppmérksamma dr att
statistiken kan vara aningen missvisande da det 4r manga som inte polisanméler hindelsen
(Ibid). Rapporten fran Brottsforebyggande radet visar dven att valdet mot kvinnor ar 1 storre
grad utfort av ndgon nirstaende, girningspersonen &r nérstdende till kvinnor 1 40% av fallen 1
jamforelse med nérstdende till man som ar 3% (Ibid). Av de som blivit utsatta for vald i nira
relation dr det endast 3,9% som polisanmilt hdandelsen, kvinnor har 1 hdgre grad dn mén
polisanmélt. Anledningen till att inte polisanméla héndelsen &r oftast att den har setts som en

smasak och att det har 16st sig av sig sjélvt (Ibid).

Mins vald mot kvinnor beskrivs som ett samhélls- och folkhdlsoproblem, inte bara i Sverige
utan 1 hela virlden (Hydén et al., 2016; Scheffer Lindgren 2009). Maria Scheffer Lindgren,
lektor 1 socialt arbete, (2009) menar dock att det finns stora morkertal och manga kvinnor
anméler inte det som hénder bakom stingda dorrar. Scheffer (2009) belyser dven att det for
manga kvinnor dr svért att Iimna véldet och att det kan vara en av anledningarna till att sa fa
anmadler. D4 kvinnor som utsétts for vald i hemmet kan fi bestdende problem sasom
posttraumatiskt stressyndrom, &ngest och depression ér det hér ett samhéllsproblem som
kraver mer uppméirksamhet (Hydén et al., 2016). Det problematiska med ett sddant pastdende

ar att vald mot mén dven kraver mer uppmirksamhet da morkertalet &r stort.
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3.2 Man som brottsoffer

3.2.1 Mins viktimisering i vald 1 néra relation

Till skillnad frdn méns véld mot kvinnor har temat mén som brottsoffer och deras
viktimisering inte fatt lika stort utrymme inom forskning. Teman som har tagits upp fokuserar
framst pa mans maskulinitet i samband med deras valdshandlingar nér det kommer till véld i
hemmet (Durfee, 2011). Ett undantag dr genusvetaren Alesha Durfees (2011) studie om
valdsutsatta mén mén och deras beréttelser om att soka skydd 1 form av beséksforbud.
Analysen fokuserar pd hur dessa mén forhéller sig till de olika diskurserna kring
viktimisering, begreppet hegemonisk maskulinitet samt de allménna forstaelserna och
stereotyperna som finns kring véald i hemmet i samband med en ansdkan for skydd mot deras

kvinnliga partners (Durfee 2011).

Durfee (2011) faststéller tre olika teman i studien i relation till kon och viktimisering som
skapades utifran ménnens beréttelser. Det forsta temat &r att deras beskrivning av det vald de
fick utsta fran sina kvinnliga partners inte var fokuserat pa just valdet i sig. Fokus 14g pé att
ménnen ville poéngtera att de fortfarande hade kontroll 6ver forhéllandet trots att de blev
utsatta for vald. De var valdsutsatta men de var inga “offer”. Det andra temat som Durfee
(2011) upptéckte var att miannen beskrev att de aktivt gjorde motstdnd mot valdet men
papekade specifikt att de inte var vdldsamma genom deras motstand. Det var viktigt for
ménnen att understryka att det inte var de som var forévarna. Det tredje temat som uppticktes
i studien var att &ven om mannen beskrev att de blivit utsatta for vald av sin kvinnliga
partners, bade verbalt och fysiskt, si uttryckte majoriteten av mannen ingen rédsla for sina

partners (Durfee, 2011).

Durfee (2011) belyser dven problematiken kring att mén som utsatts for vald i hemmet ofta
brukar minimera deras skador och portrittera sig sjdlv som sjdlvstindiga. Médnnen i studien
uttrycker dven rddsla for att om de berdttar om misshandeln de blivit utsatta for sa ska de ses

som mindre maskulina. Aven nir ménnen viljer att beritta om valdet de utsatts for av sin
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kvinnliga partner och faktiskt ber om hjilp s& bemots de ofta av misstro och deras ansprak pa

en “offeridentitet” &r ofta ogiltigforklarad (Durfee, 2011).

I en studie om mén som utsétts for vald av sina kvinnliga partners framkom det att
majoriteten av de médn som deltog 1 studien kénde att de inte kunde ta kontakt med polisen
angaende véldet de utsitts for (Ceelen, Drijber & Reijnders, 2012). Av de mén som faktiskt
tog kontakt med polisen for att anmaila upplevde att de inte togs pa allvar och att de i vissa
fall &ven anklagades sjdlva for att vara fordvare. Det fanns dven tillfdllen dér Polisen inte ens
ville samarbeta nidr mannen 1 frga ville anmaéla valdet. Det framkom 4ven 1 studien att
mannen var mer bendgna att anmaila nér det gillde att de blivit utsatta for fysiskt vald snarare
an psykiskt vald. Mannen menade att det ar svarare att bevisa det psykiska valdet dn det
fysiska och dérav storre risk att de inte blir betrodda. De svarigheter som uppstér med att
forsoka bevisa det psykiska véldet mannen upplevt kan vara en anledning till att ett flertal av
minnen viljer att inte anméila (Ceelen, Drijber & Reijnders, 2012). Ytterligare en studie om
mén som blivit utsatta for vdld i hemmet pavisar att mén inte anméler héndelsen, speciellt
inte om det ror sig om psykiskt vald da det inte finns nagra vittnen till detta (Walker et al,

2020).

3.2.2 Gestaltningar av mén som utsatts for valdsbrott

Sociologen Veronica Burcar Alm skriver 1 Gestaltningar av offererfarenheter: samtal med
unga mdn som utsatts for brott (2005) om mén som brottsoffer. Burcar (2005) menar att man
i allménhet oftare framstélls som giarningsmén &n som offer. Detta anser Burcar kan vara pa
grund av de olika kulturella stereotypiska framstéllningarna som finns av mén och manlighet.
Burcar menar att for flera hundra ar sedan var forestéllningen att mén var av egenskaper som
tapperhet och styrka, emellertid verkar denna uppfattning vara seglivad och finns dnnu idag
kvar (Ibid: 16). Denna stereotypiska bild av médn och manlighet kan vara problematisk och 1
synnerhet paverkar den forskningen kring manliga brottsoffer negativt (Burcar, 2005; 17). Att
mains egenskaper dven ofta forknippas med vald samt att dessa egenskaper stimmer dverens
med en idealisk gdrningsmans resulterar i att det dr svart att uppna offerstatus for mén och
forsvérar Aven mins process att soka hjilp och fa den (BRA, 2009). Som Burcar uttrycker det
“Den vdldsamme mannen kénner vi till. Mannen som offer méter vi mer sdllan.” (Ibid: 17).

Brottsforebyggande radet (2009) belyser att ur ett rattssdkerhetsperspektiv dr kunskapen om
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min som offer for vald i nira relation for begrénsad och bidrar dérav inte till att mén kan ses
som offer. Vald mot mén i nira relation kan dven utifran ett antal studier hdvdas vara utbredd
men forringad (BRA, 2009). Brottsforebyggande radet (2009) hinvisar till att annan nordisk
forskning har fokuserat pa bade véld mot kvinnor och mén i néra relation och kommit fram
till att det &r jamn fordelning mellan kdnen men belyser att vdldet mot kvinnor tenderar att
vara grovre. Dédrav kan det hdnvisas till Burcars (2005) tes om att mén inte betraktas som
offer pa grund av den stereotypiska bild som finns av mén och inte {for att de faktiskt inte

rakar ut for vald.

Burcars (2005) forskning utgar fran intervjuer med 10 stycken mén som blivit utsatta f6r
antingen ran eller misshandel. Intervjuernas syfte var att undersdka om hur ménnen pratade
om brottet och sin utsatthet. I intervjuerna tenderar mannen att normalisera valdet och sitter
in det 1 en vardaglig kontext samt framstéller inte garningspersonen som overldagsen (Ibid,
2005:62). I studien framhivs det att ménnen inte ger sig sjélva en offerstatus, detta pa grund
av att de inte varit passiva under brottet och ménga ganger har de dven sjélva deltagit i valdet:
“De unga ménnen har blivit utsatta for brott — men de ar inga sjilvklara brottsoffer.” (Ibid,
2005: 86). Att de inte dr nigra sjdlvklara brottsoffer upprétthélls dven av att de samtliga
intervjuade inte hade tagit del av nagon stddverksamhet, emellertid visade de stort intresse
vid information om jourverksambheters syfte och &ndamaél (Ibid, 2005: 102-104). Burcars
reflektion kring detta ar att mén som fér hjilp av en jourverksamhet dven blir ett erkédnt
brottsoffer och erhéller dirmed offerstatus, vilket i sin tur signalerar att vald mot mén inte &r i
sin ordning. Emellertid bekriftar de intervjuade dven Burcars tes om forestillningen av mén
som starka och att mén ska vara “tuffa” (Ibid, 2005: 131-132). De intervjuade anvénder
ndmnda egenskaper for att beskriva sig sjdlva i brottssituationen men dven for att undvika

offerstatus.

Vidare beror artikeln Balancing Contradictory Identities - Performing Masculinity In Victim
Narratives skriven av sociologerna Malin Akerstrdm, Veronica Burcar och David Wisterfors
(2011) &mnet om man som offer med fokus pa identitetsskapande. Med hjélp av intervjuer
med unga svenska min som blivit utsatta for misshandel och ran vill férfattarna visa hur de

unga ménnen balanserar tva identiteter, nimligen man och offer.
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Offerrollen kan innehélla egenskaper som kan tyckas vara mindre smickrande for en man.
Egenskaper som exempelvis svaghet, passivitet och sarbarhet stir i motsats till egenskaper
som brukar tillskrivas manlighet, vilket kan resultera 1 att mén inte gédrna tar pa sig identiteten
som ett offer (Akerstrdm, Burcar & Wiisterfors, 2011). Att bli utsatt for misshandel eller rén
4r ndgot som Akerstrdm, Burcar och Wisterfors (2011) hivdar kan resultera i att manligheten
sdtts pa spel och didrav méste mdnnen forsvara sin manlighet vid dterberéttandet av brottet. I
intervjuerna framstillde sig minnen som “hjiltar” genom att berétta att de gjorde motstdnd
vid brottet samt inte var rddda for att konfrontera gérningspersonen. Varfor var ménnen
tvungna att pavisa att de gjorde motstand mot forovaren? Forfattarna svarar péd den frigan
med att ménnen interagerar med hegemonisk maskulinitet och dirfor ses att inte gora
motstand som ett tecken pa svaghet och att de inte “stod upp som en man” (Ibid). De
intervjuade médnnen som inte gjorde motstand mot forovaren forsvarade sitt agerande med att
de inte visste vad som skulle hinda forovaren om de ingrep (ibid). Médnnen forsvarar sitt
agerande pd grund av att de kdnner skam. Skador som uppkom under misshandeln eller ranet
minimeras av minnen beskrivs som “coolt” och “tufft” (Ibid). Omnimnandet av skador kan
dock peka pa att minnen tar sig an en identitet som offer. Sympati fran familj upplevs av
mannen som onddigt och jobbigt, forfattarna menar att sympati tillskrivs nagon som upplevs
som svag och i behov av stdd dédrav vill minnen inte ha ndgon sympati fran familj och vénner
(Ibid). Daremot beskriver madnnen sin besvikelse dver att det finns i hjélporganisationer for
man som upplevt vald samt att de dirmed inte fatt ndgon hjélp av nagon utomstaende.
Mainnen beskriver dven polisens agerande vid hindelsen som vagt, nonchalant och oseridst
(Ibid). Akerstrdm, Burcar och Wisterfors (2011) sammanfattar att minnen dirav balanserar

mellan tva identiteter: den manliga rollen praglad av hegemoni samt identiteten som offer.

3.2.3 Mén som offer for hedersvéld och fortryck

Statsvetaren Suruchi Thapar-Bjorkert (2009) skriver om man som forévare, offer och vittnen
av hedersvald och fortryck. Den radande forestdllningen om att mén ar de som skapar och
uppratthédller hedersvald och fortryck forsvarar arbetet med de médn som faktiskt ar offer och
inte fordvare (Thapar-Bjorkert, 2009). Trots att forskningen idag visar pa att kvinnor savél
som mén utsitts for hedersvald och fortryck framstills ofta kvinnor som mer utsatta och det
finns &sikter om att kvinnors och méns situation inte kan jamforas (Ibid). Thapar-Bjorkert

(2009) beskriver att man blir utsatta for hedersvald och fortryck for att de har en sexuell
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laggning som familjen inte anser dr accepterad, de har ett utomiktenskapligt forhallande samt
genom att familjen tvingar individen att utfora sanktioner i familjens namn. Om mannen inte
utfor de sanktioner som familjen har beslutat om riskerar han att uteslutas fran familjen
(Ibid). I en studie av psykologerna Jenny Yourstone, Leni Eriksson och Hedwig Westerberg
(2015) belyses bland annat de mén i Sverige som blir utsatta for hedersvald och fortryck pa
grund av deras sexuella ldggning. Valdet mot de homosexuella tenderar dven hir att vara
valdigt grovt och ménnen befinner sig de dr dven under mycket hard kontroll frén familjen

(Yourstone, Eriksson & Westerberg, 2015).

3.3 Genus 1 socialt arbete

Studien nedan belyser problematiken med att socialsekreterare tenderar att bemdta mén och
kvinnor olika. Valet av denna studie till avsnittet tidigare forskning grundar sig i de

attitydskillnader som kunde identifieras i det empiriska materialet.

Christian Kullberg beskriver i sin avhandling “Socialt arbete som kommunikativ praktik”
(1994) att socialsekreterare kan behandla drenden dir en man eller kvinna &r involverad pé
olika sétt pa grund av deras forestdllningar om vad som traditionellt sdtt &r manligt eller
kvinnligt. Arendena som analyseras i avhandlingen berdr forvirvsarbete och bidrag. Kullberg
(1994) belyser att min hade i storre utstrackning svérare att beviljas bidrag dn vad kvinnorna
hade. I samtalen med ménnen forholl sig socialsekreterarna pa ett sétt som fick dem att
framstd som att de skulle “préva” ménnen och deras orsak till att de sokte bidrag. Ménnen
behdvde bevisa att de hade gjort tillrdckligt for att kunna beviljas bidrag. Socialsekreterarnas
instéillning skiftade en hel del nir de hade samtal med kvinnorna. Socialsekreterarna forholl
sig pd ett mer formellt sdtt med kvinnorna 4n vad de gjorde med ménnen. Diskussionen kring
forvarvsarbete var mer av en pastaende-pastiende karaktér nér det géllde kvinnorna jamfort
med ménnen dir socialsekreterarna forholl sig till en mer fraga-svar-karaktir. Det lades dven
mer tryck pd ménnen én pa kvinnorna frin socialsekreterarna angaende att hitta en

forsorjning och kunna klara sig sjdlva (Kullberg, 1994).
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4. Teor1 och begrepp

Utifrén det empiriska materialet och de teman som kunde utvinnas fran intervjuerna, samt
analys av styrdokumentet har begreppet maskulinitet och teorin om det ideala offret valts ut
for att analysera materialet. Begreppen maskulinitet samt hegemonisk maskulinitet anvénds i
forhoppningen att belysa vilken roll forestdllningen om maskulinitet spelar i illustrationen av
manliga brottsoffer (Connell, 2008). Nils Christies (2001) teori om det ideala offret valdes

ocksé ut for att diskutera och dskéadliggora hur samhallet konstruerar legitima brottsoffer.

4.1 Maskulinitet

Maskulinitet dr ett begrepp som varit utforskat storre delen av 1900-talet och in pa 2000-talet
(Connell, 2008). Pa grund av den gedigna forskning som finns idag om maskulinitet ar
begreppet har forklarat utifran olika perspektiv. Sociologen Raewyn Connell (2008) menar att
endast ett perspektiv pad maskulinitet kan tyckas vagt nér det &r ett sa pass brett omrade samt
att maskulinitet precis som manga andra begrepp har minga betydelser som kan tyckas

motsédgelsefulla och splittrade.

4.1.1 Maskulinitet som social konstruktion

For att prata om maskulinitet som social konstruktion méste begreppet genus ndmnas enligt
Connell (2008). Begreppet genus syftar till social och historisk reproduktion av kon snarare
dn den biologiska. Connell (2008) menar att den sociala reproduktionen stir for mycket mer
for de betydande strukturerna som finns i ett samhélle dn den biologiska reproduktionen av
ett kon. Connell exemplifierar detta genom att nimna att i militdra sammanhang har soldater
uteslutits fran armén pa grund av deras val av sexpartners. Connell (2008) havdar att till
grund for uteslutandet 1ag den stereotypiska bilden av manlighet och att soldaterna i fraga inte

skulle upprétthalla den pd grund av att de valt partners som var av samma kon som de sjélva.
Emellertid dr dven begreppet normer relevant vid diskussion kring manlighet som social

konstruktion. Lucas Gottzén och Rickard Jonsson (2012), professorer inom barn- och

ungdomsvetenskap, definierar normer som nagot som ir 1 stindig forandring och att

16



normskapandet bestar av det normala och onormala. Genom exkludering av det onormala
konstrueras det normala. P4 sé sitt konstrueras den normale, jimstédllde mannen i kontrast till
den avvikande mannen (Ibid). Saledes dr bdde den kvinnomisshandlande-mannen samt
mannen som sjélv blir misshandlad en avvikande man och bidrar till konstruktionen av den
normala mannen (Ibid). Gottzén och Jonsson menar dock att normer inte dr ndgot som
medvetet upprétthélls av individer, snarare dr normer “en social kraft som skapar

begriplighet” (2012: 20).

4.1.2 Hegemonisk maskulinitet

Under 1980-talet utformade Connell en maskulinitetsteori vid namn hegemonisk
maskulinitet. Ordet hegemoni hdarstammar frin filosofen Antonio Gramsci och definieras av
Connell som “den dynamik som gor att en grupp kan hdvda och uppritthilla en ledande
position i samhallslivet” (Connell, 2008: 115). Enligt Connell sa grundades
maktforhallandena mellan kvinnor och mén samt mellan min, i en global dominans av mén
over kvinnor. Denna konsgrundade makt konstrueras och uppritthalls genom Connells
maskulinitetsteori, hegemonisk maskulinitet (Messerschmidt, 2004). Hegemonisk
maskulinitet dr 1 korta drag enligt Connell det mest hedersamma séttet att vara en man och det
legitimerade den globala underordningen av kvinnor jamfort med mén (Connell &
Messerschmidt, 2005: 832). Hegemonisk maskulinitet kan se olika ut beroende pa kultur och
kan antas av mén och kvinnor, emellertid menar Connell (2008) att den vanligaste typen &r

mans dominans 6ver underordnade kvinnor.

4.2 Det ideala offret

Begreppet det ideala offret definierar sociologen och kriminologen Nils Christie pd foljande
vis “En person eller kategori av individer som - nér de drabbas av brott - léttast far fullstindig
och legitim status som offer” (Christie, 2001: 47). Christie menar att offerstatusen inte &r
ndgot som en person i fraga sjdlv antar utan detta dr istéllet en form av offentlig status som
aberopas av allménheten (Ibid: 47). Offerstatusen tillfaller de som vid brottet anses vara
svagare dn garningspersonen och att gdrningspersonen i kontrast mot offret &r stark och ond,
de ska inte heller ha ndgon relation till varandra. Offret ska dven vara upptagen med en annan

sorts respektabel syssla samt vara pd en plats som inte anses vara udda, exempelvis i en park
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mitt pa dagen (Ibid: 48). Christie skriver ddrav om kvinnor som faller offer fér vald i hemmet
och det problematiska med att de inte gar under kategorin ideala offer (Ibid: 50-51). Det
ideala offret gestaltas istéllet av: “den lilla gamla damen péd vdg hem mitt pa dagen efter tagit
hand om sin sjuka syster. Om hon blir slagen i huvudet av en stor man som dérefter tar
hennes véska och anvinder pengarna till sprit” (Ibid: 47). Séledes tillfaller egenskaper som
svag, 1 behov av skydd, oskyldig, rddd och kénslig det ideala offret. For en person ska fa
status som ett idealiskt offer behovs dven en idealisk gérningsperson. Den ideala
girningspersonen innehar egenskaper som stark, orddd, ond, dverldgsen offret bade fysiskt
och psykiskt (Ibid: 54-55). Christies argument &r att ju mer idealisk gérningspersonen ar

desto mer idealiskt blir offret (Ibid: 54-55).

Malin Akerstrédm (2001: 266-275) formedlar en annorlunda bild av ett offer eller snarare ett
motspinstigt sddant i texten om Annie. Akerstrom (Ibid: 266-275) utfér en intervju med
Annie som sitter pa anstalt pa grund av att hon begéatt narkotikarelaterade brott. I intervjun
framkommer det att Annie haft en osund relation med sin tidigare man som standigt och jaimt
misshandlade henne pé olika sétt. Emellertid beskriver Annie inte hindelserna som typisk
hustrumisshandel utan snarare var valdet ett svar pa att hon sjilv betedde sig pa ett
provokativt sitt. Annie malar ddrav upp en bild av sig sjélv som det icke ideala offret som
inte var 1 behov av varken stdd eller sympati fran ndgon annan (Ibid: 266-275). Eftersom
Annie dessutom sjilv var kriminell vid véldets uppkomst bidrar det till att hon inte ses som
ett idealt offer - som andra kvinnor som blir utsatta for misshandel av mén annars brukar

utmélas som (Ibid: 266-275).

5. Metod

I den hir studien anvénds kvalitativ metod i form av semistrukturerade intervjuer med
personal pd skyddade boenden och en kvalitativ innehallsanalys av ett styrdokument fran
Socialstyrelsen om skyddat boende. Jens Rennstam, docent i féretagsekonomi och sociologen
David Wisterfors (2015: 13) argumenterar for att kvalitativ metod anvénds for att kunna
forklara det som ej kan bli forklarat med siffror.

Syftet med studien dr att undersoka diskursen och illustrationen av manliga brottsoffer samt

de likheter eller skillnader 1 attityd gentemot valdsutsatta kvinnor som soker skydd jamfort
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med valdsutsatta man som soker skydd. Dérav faller sig syftet med studien mer inom ramen
for kvalitativ metod dn kvantitativ. For att citera professorn 1 specialpedagogik, Monica
Dalen, 1 boken Intervju som metod “Ett 6verordnat mal for kvalitativ forskning &r att na insikt
om fenomen som ror personer och situationer i dessa personers sociala verklighet” (2015:
15). Dartill kan det dven reflekteras over att &mnet kan ses som kontroversiellt och till viss
del kédnsligt, ddrav hade det d4ven kunnat 1dmpa sig med ett frdgeformulédr. Ett frigeformulér
oppnar dock inte upp for foljdfragor och dirav kan viktiga aspekter missas. Intervjuer 6ppnar
upp for mer djupgaende svar och diskussioner dn vad ett frigeformuldr gor. Eftersom syftet
ar att nd personalens subjektiva uppfattning om attityder mot mén som soker skyddat boende
samt illustrationen om manliga brottsoffer s& ldmpar sig ddrav intervjuer mer dn
frageformuldr. Innehallsanalys valdes ut utifrén att ansatsen for denna studie ar kvalitativ d&
avsikten var att erhalla kunskap om vilken diskurs det finns gidllande mén som soker skydd i
Socialstyrelsens styrdokument. En kvalitativ innehallsanalys ger mgjlighet till innehéllsrika

och detaljerade beskrivningar av ett fenomen (Bryman, 2011).

Rennstam och Wisterfors (2015: 14) beskriver ocksa att for att kunna gora ett kvalitativt
analysarbete av empirin sé kréavs det att forskaren 1 sig kdnner sig motiverad att utféra
kvalitativ forskning. Om forskaren inte kdnner sig motiverad kommer det mynna ut i en
bristfillig analys. Detta fanns med 1 dtanke i1 diskussionen kring val av metod. Bada
forfattarna av denna uppsats dr kvalitativt lagda nér det géller metod och dérfor foll valet
naturligt pa kvalitativ metod da det ansags att det var det valet som skulle gynna bade oss

sjdlva och studien i sig mest.
5.1 Tillvagagingssitt & urval

5.1.1 Intervjuer

Tre olika personer som jobbar pé skyddade boenden i Sverige som tar emot mén har
intervjuats for denna studie. Den initiala tanken var att endast avgrinsa studien till Skéne lén
men det upptécktes relativt snabbt att antalet skyddade boenden som tar emot mén i Skéne ar
alldeles for fa. Déarav breddades sokomradet till hela Sverige. Varken Unizon, en

samlingshemsida for alla kvinno- och tjejjourer och andra stddverksamheter, eller ROKS,
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riksorganisationen for kvinno- och tjejjourer i Sverige, erbjod mojligheten att kunna soka pa
endast de skyddade boenden som tar emot mén, dérav fick andra sokverktyg anvindas. Efter
en gedigen sokning mynnade det ut i att de skyddade boenden i Sverige som tar emot mén
endast dr sex stycken. For att hitta dessa sex boenden anvéndes Unizons och ROKS
samlingslista av skyddade boenden i Sverige. Sedan fick vi besoka varje skyddat boendes
hemsida for att ta reda pa huruvida de tar emot mén eller inte. Alla boenden som tar emot
mén tar dven emot kvinnor, det finns 4n sd lange inga boenden for uteslutande mén
(Socialstyrelsen, 2013). Fortsittningsvis kontaktades alla dessa sex skyddade boenden via
mail och fick forfrdgan om de ville delta i studien. Av dessa sex boenden var det tre av dem
som valde att delta i studien. Anledningen till att endast hilften valde att delta grundade sig i

brist pa tid och personal i samband med den pagaende krisen med Covid-19.

Urvalet for intervjumaterialet grundar sig 1 vad sociologen och organisationskonsulten
Michael Q. Patton (1990: 106) beskriver som ett “kriterieurval”. Ett kriterieurval innebar att
man véljer alla fall som uppfyller vissa kriterier. I denna studie dr kriterierna att det méste
vara ett skyddat boende som tar emot mén och att alla personer som intervjuas 1 nuliget
jobbar 1 nira kontakt med klienterna eller har tidigare jobbat i ndra kontakt med klienterna pa

boendet.

Det har genomforts tre semistrukturerade intervjuer med personal pa de tre olika skyddade
boendena. Intervjupersonerna har arbetat pa skyddat boende mellan tre till sju &r. De &r i
samma aldersspann, mellan 30 till 40 ar gamla och alla &r kvinnor. Alla intervjupersonerna
uttalade ett stort intresse for intervjun och uppskattade att imnet med mén pa skyddat boende
uppmirksammas. Tack vare intervjupersonernas stora intresse resulterade intervjuerna i ett

utforligt intervjumaterial, cirka 60 transkriberade A4-sidor.

Infor intervjuerna skrevs en intervjuguide med tolv fragor. Intervjuguiden gjordes med syfte
att forenkla intervjuprocessen samt redan innan intervjun ha klara teman for vad intervjun ska
innehdlla (Rennstam & Wisterfors, 2015: 29). Dalen (2015) belyser ett hjdlpmedel vid
skapandet av en intervjuguide som kallas “omrddesprincipen”. Omradesprincipen anvands
vid utarbetandet av en intervjuguide for att gora intervjupersonen bekviam i samtalet.

Intervjuaren bor inleda med mer generella fragor innan hen gar over till de mer kénsloladdade
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frdgorna i intervjuguiden. Dalen (2015) menar dven pa for att avsluta pa korrekt sitt bor de
sista frdgorna ocksd vara av mer generell karaktér. For att géra intervjupersonen bekvim med
situationen och dven fi en bild av personens arbetsroll pé det skyddade boendet sa var de
inledande frdgorna av neutral karaktdr. De berérde amnen som till exempel dennes roll pa
arbetsplatsen och hur ldnge personen arbetat med denna problematik. Efter detta dvergick
frdgorna i mer kinsloladdade fragor som berérde de teman som valts ut (Dalen, 2015).
Intervjuguidens forsta tema berér min pa skyddat boende och behandlar vad for erfarenhet
intervjupersonen har rorande mén pa skyddat boende, vilka aktiviteter det finns for ménnen
samt vilken kunskapen intervjupersonen besitter gillande mén som &r i behov av skydd. For
att fa intervjupersonen att prata om attityder som finns om mén som bor pé skyddat boende
var det andra temat mén i jamforelse med kvinnor pa skyddat boende. Det tredje temat var
mer tydliga frdgor om de attityder som intervjupersonen upplever finns mot de mén som
soker skyddat boende. Slutligen avslutades intervjun med neutrala fragor i form av vilken
framtida utveckling det kan finnas angdende méin som soker skyddat boende enligt
intervjupersonen. Under intervjutillfédllena lades det fokus pa de fragor som redan formulerats
1 intervjuguiden men utifrn hur intervjupersonerna svarade sa dppnade det d&ven upp for
foljdfragor vid vissa tillfallen. Darav holl vi oss inte strikt till bara fragorna i intervjuguiden

utan formulerade dven frdgor som passade i just det intervjutillfallet.

Varje person som har intervjuats jobbar nuvarande 1 ndra kontakt med klienterna pa det
skyddade boendet eller har tidigare jobbat i nira kontakt med klienterna. For denna studie var
det noga att vdlja ut intervjupersoner som i nuldget jobbar med klienterna eller har jobbat
med klienterna péd grund av att studien syftar till bland annat undersdka attityder gentemot
min som soker skyddat boende. Samtliga som intervjuades ar kvinnor vilket beror pa att det
var de som valde att stdlla upp pa intervju, vid en av intervjuerna kom det dven fram att det ar

mest kvinnor som arbetar med denna typ av problematik.

P& grund av de radande omstindigheterna gillande viruset Covid-19 under varen 2020 fick
samtliga intervjuer ske dver videosamtal eller telefon. Den egna reflektionen kring detta r att
kvaliteten av intervjuerna mojligtvis kan ha paverkats i en negativ riktning. En relation till
respondenterna hade enklare kunnat uppréttas om intervjuerna hade skett ansikte mot ansikte

(Bryman, 2011:432-433). Att genomfGra intervjuerna ansikte mot ansikte hade kunnat
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resulterat i mer utforliga svar fran respondenterna. Emellertid ger intervjuer éver videosamtal
eller telefon mdjligheten for respondenterna att sjilv vélja plats for intervjun vilket kan vara
betryggande for dem (Ibid). Alan Bryman (ibid), professor 1 organisations- och social
forskning, menar att det inte finns nagon distinkt skillnad i hur mycket material som

framkommer i en intervju ansikte mot ansikte eller en intervju over telefon.

5.1.2 Styrdokumentet

Styrdokumentet vid namn “Fristad fran vald - en véigledning om skyddat boende” valdes ut
for att analysera socialtjénstens diskurs kring brottsutsatta min i samband med skyddat
boende. Styrdokumentet som valts ut anvindes forst som underlag for bakgrund om
socialtjdnsten och for att definiera vad ett skyddat boende ar, dock under tiden som
intervjumaterialet bearbetades sa identifierades en del teman som ansdgs vara intressanta for
denna studie. Ett av de teman som kunde identifieras var hur socialtjansten hanterar drenden
dar en man ar involverad. De teman som identifierades var maskulinitetsnormer, illustration
av mdn som brottsoffer, offerstatus tillimpad av andra aktorer, attityd mot mdn som séker
skyddat boende och Socialtjdnstens diskurs gdllande mdn som dr i behov av skydd.
Styrdokumentet dr vigledning for de som jobbar inom socialtjinst savil som inom skyddat
boende, dérav dr det av relevans for denna studie (Socialstyrelsen, 2013). Dock framkom det
inte 1 intervjuerna att personalen ldst styrdokumentet, men eftersom det dr det senaste
uppdaterade dokumentet fran Socialstyrelsen som géller alla som arbetar med att placera pd
skyddat boende samt de som arbetar pa skyddat boende ansdgs detta dokument vara av

relevans.

Styrdokumentet himtades fran Socialstyrelsens egna hemsida. Valet av detta styrdokument
grundar sig i det faktum att det ar det styrdokument som péa det mest omfattande, utforliga
och detaljerade sittet diskuterar skyddat boende. Det dr dven det enda dokumentet som kunde
hittas som &r en vdgledning om skyddat boende for personal bade pa socialtjansten och pa
skyddat boende. Inga andra dokument som var av samma karaktdr men publicerat vid en
senare tidpunkt kunde hittas pa Socialstyrelsens hemsida. Ddrav dras slutsatsen att det &r det

dokument som fortfarande &r géllande.

22



5.1.3 Litteratursokning

For att finna litteratur for tidigare forskning och teori anvédndes databaserna LUBsearch och
LUBcat. I litteratursokningen anvédndes foljande sokord: maskulinitet, hegemonisk
maskulinitet, mdn & vald, mén, offer, mdn & offer, mins vald mot kvinnor, kvinnor som
offer, valdsutsatta samt offer & méan. S6kmotorer har dven anvénts for att finna statistik om
det antal kvinnor och mén som har varit placerade pa skyddade boenden de senaste aren. For
att finna styrdokumentet “Fristad fran véld - en vigledning om skyddat boende” anvindes

Socialstyrelsens egna hemsida.

5.2 Validitet och reliabilitet

Bryman (2011: 352) menar att en studie som utfors med kvalitativ metod &r svar eller
néstintill omojlig att dterskapa. Begreppet reliabilitet kan dérfor anses vara irrelevant for
kvalitativa studier, emellertid dr begreppet intern reliabilitet relevant. Denna studie utfors av
tva studenter som da ingar i ett forskarlag, for att ta begreppet intern reliabilitet i beaktande
maste det darfor finnas en dverenskommelse i hur datan ska tolkas (Bryman, 2011: 352).
Eftersom studien utforts av tva studenter som bada studerar kriminologi ar forforstaelsen av
det kriminologiska féltet likvéardig. Det har dven stidndigt funnits en 6ppen dialog om studien
och det material som inhdmtats samt har bada deltagit vid samtliga intervjuer. Det gar
ddremot inte att bortse fran att det till grund dven finns tva stycken olika bakgrunder och
diarmed att materialet kan uppfattas pa olika sitt pa grund av den anledningen. Emellertid kan
detta hellre ses som en styrka &n en svaghet, da det ar tva personer med olika bakgrund som
har mojlighet att tolka materialet och bidra med olika synvinklar som kan vara gynnsamt {for
analysen och framforallt bidra med ytterligare perspektiv under inhdmtningen av det
empiriska materialet. Studien har till storsta del skrivits gemensamt, med undantag for vissa

delar som sedan har granskats gemensamt.

Angaende begreppet validitet si dr denna studiens syfte inte att generalisera. Urvalet av
intervjupersoner bestar av personer som arbetar i néra kontakt med de skyddade minnen
vilket dr specifikt de personers attityder och subjektiva uppfattningar som denna studie avser

att mata. Styrdokumentet ar specifikt framtaget for socialtjdnstens arbete med skyddat
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boende. Bryman (2011: 353) argumenterar for att det 4r 6nskvért att vara transparent i sin
studie for att kunna pévisa att validiteten ar hog. For att studien ska vara sa transparent som

mojligt har alla delar av studien presenterats i detalj.

5.3 Analysmetod

Denna studie antar ett induktivt arbetssitt och dédrav baseras analysen pa det inhdmtade

materialet snarare dn att ha redan forutbestdmda teorier (Bryman, 2011: 28).

5.3.1 Tematisk analys

I analysen av det intervjumaterial som samlats in har analysmetoden tematisk analys
tillimpats. Det tematiska angreppsséttet valdes ut pa grund av att vi ville fa tillgéng till klara
teman som senare kunde forgrenas med de teman som éterfanns i analysen av
styrdokumentet. Rennstam och Wisterfors skriver 1 sin bok Fran stoff till studie (2015: 67)
att transkriberade intervjuer ofta blir storskaliga material och dérav ar det en fordel att sortera
och “umgds” med materialet. Det rekommenderas dérfor att dela upp materialet i teman for
att lattare kunna ta till sig materialet (Rennstam & Wisterfors 2015: 68). Genom att tillimpa
den tematiska metoden sa utgar forskaren ifran de huvudomraden eller “teman” som aterfinns
1 intervjumaterialet och forsoker darifran att hitta citat som belyser de teman som valts ut
(Dalen, 2015). De teman som valdes ut i intervjumaterialet maskulinitetsnormer, illustration
av mdn som offer, offerstatus tillimpad av andra aktorer och attityd mot mdn som soker
skyddat boende. De citat som valdes ut fran intervjumaterialet ar uttalanden som stimmer

Overens med de teman som valts ut for studien.

5.3.2 Kvalitativ innehéllsanalys

I analysen av styrdokumentet “Fristad fran vild” genomfordes en kvalitativ innehéllsanalys.
Bryman (2011) beskriver att den kvalitativa innehéllsanalysen syftar till att ett soka efter
bakomliggande teman i dokumentet. Styrdokumentet ldstes igenom grundligt och
diskuterades i stor omfattning av bada forfattarna innan dokumentets teman valdes ut. De
teman som till slut valdes ut var maskulinitetsnormer, illustration av mdn som offer,
offerstatus tillimpad av andra aktérer och socialtjdinstens diskurs gdllande mén som ar 1

behov av skydd. Efter att de 6vergripande teman hade valts ut paborjades processen med att
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vilja ut de citat som skulle uppméarksammas i studien. Motiveringen till de citat som valdes ut
grundar sig 1 att de citaten stimmer verens med de teman som forfattarna hittat i

dokumentet.

5.4 Etiska dverviganden

Denna studie har utformats i linje med de fyra forskningsetiska kraven vilket dr
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

I linje med informationskravet har alla intervjupersoner informerats om villkoren kring deras
deltagande och vad de har for uppgift i denna studie. Intervjupersonerna har blivit
informerade om varfor de blir intervjuade, att deras deltagande &r helt frivilligt och att de har
rétt att avbryta sin medverkan nir som helst under intervjutiden eller efter intervjun &r

genomford (Lindstedt, 2019: 51).

For att kunna erhélla samtycke till studien tilldelades respondenten, innan intervjun
pabdrjades, en samtyckesblankett som personen fick 14sa igenom och skriva under innan
intervjun pdborjades. I samtyckesblanketten framgar det att respondenten fatt muntlig
information om studien, att personens deltagande ar frivilligt och fir avbrytas nir som helst,
att deras medverkan kommer skyddas av anonymitet och endast kommer anvindas for
forskningsdndamal. Genom paskrift av denna samtyckesblankett samtycker respondenten till
att bli intervjuad for denna studie (Lindstedt, 2019: 52). Nér det géller samtycke angdende
styrdokumentet som analyseras s ar styrdokumentet en offentlig handling och &r inte
sekretessbelagt vilket gor att det inte krdvs samtycke fran annan part for att anvéandas i

forskningsdndamal.

For att kunna uppfylla konfidentialitetskravet har alla personuppgifter behandlats med storsta
mojliga konfidentialitet. Intervjupersonerna har i transkriberingar blivit avidentifierade
genom att de tilldelats ett alias och har inte bendmnts med deras riktiga namn 1 de citat som
valts ut. Alla personuppgifter har forvarats pa ett sidant sitt att inga obehdriga har haft
tillgang till dem. Intervjuerna har spelats in och raderas efter transkribering av materialet. Det

kommer inte kunna ga att hérleda till vem som har sagt vad 1 intervjuerna (Dalen 2015: 27).
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I linje med nyttjandekravet sa kommer inte uppgifterna som har samlats in under denna studie
anvindas for ndgonting annat &n forskningsdndamal. Uppgifterna om véra intervjupersoner
kommer ej dverlatas till kommersiella syften eller ej vetenskapliga syften (Lindstedt, 2019:

55).

6. Analys

I f6ljande avsnitt analyseras det empiriska materialet med hjilp av den utvalda teorin det
ideala offret och begreppet maskulinitet samt ndmnd tidigare forskning om méns offerstatus
och viktimisering for att kunna besvara frigestéllningarna. I intervjuerna och styrdokumentet
framkom f6ljande teman: 1) maskulinitetsnormer, 2) illustration av mén som offer, 3)
offerstatus tillimpad av andra aktorer, 4) attityd mot médn som soker skyddat boende och 5)

socialtjanstens diskurs géllande mén som é&r 1 behov av skydd.

6.1 Maskulinitetsnormer

Ett av de teman som har identifierats 1 bdde intervjuerna och textmaterialet ar
maskulinitetsnormer. Som Burcar (2005) skriver sa ér forestdllningen av maskulinitet skapad
sedan en lang tid tillbaka men &r fortfarande aktuell idag. Midn ska enligt normen vara starka
och tappra individer (Burcar, 2005). Connell (2008) hidvdar att den hegemoniska
maskuliniteten oftast beskriver mdns dominans 6ver kvinnor. Alltsé ska mén inte endast vara
starka och tappra individer utan dven dominerande dver kvinnor. P4 grund av denna
forestillning om hur mén ska vara kan de bemotas med misstro nér de soker skyddat boende.
Detta amne berordes ett flertal ganger i intervjuerna under diskussioner om hur mén bemdéts i
samband med att de soker skydd. I intervjun med Mia som arbetat pd skyddat boende for mén
1 cirka fem till sju ar forklaras f6ljande hur kraven pa mén kan se annorlunda ut jimfort med

kraven pé kvinnor i samband med deras vistelse pa skyddat boende:

“/.../ och de e det &r lite problematiskt s& det ar lite det hér att det gar ithop med

lite det har liksom generella som som mén kanske moter 1 storre utstrackning dn
kvinnor det hér att du ska liksom klara dig lite sjdlv liksom vi stéller pa natt sétt,
inte inte for att vi menar det men det blir som att man stiller hogre krav pd dem”
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Vidare i intervjun med Karin, som varit verksam pa det skyddade boendet i tre ar, beskriver

hon hur personalen oftast upplever att mén har léttare for att vara ensamma:

“Naér det giller man si upplever vi nog att de har lattare for att vara ensamma pa
ett sitt, att vara till exempel pé en liten ort [I: OKkej.] och har inte riktigt samma
behov alla gdnger som kvinnor.”

Detta kan direkt kopplas tillbaka till Burcar (2005) och hennes beskrivning av de
forvantningar som mén har pa sig. Citatet ovan visar pa att de maskulinitetsnormer som finns
1 samhéllet ocksé éterfinns pd skyddade boendena trots att ménnen soker sig dit for att fa
skydd. De forvéntas att klara sig sjdlva. De kan déarfor mojligtvis mala upp en fasad gentemot
personalen att de inte har samma behov av umgénge och stod som kvinnor och att de klarar
sig sjélva. Eftersom denna forvintan pd mén gar s langt bak i tiden sa &r det inte heller
forvanande att personalen ocksa beter sig utifrdn dessa maskulinitetsnormer och antar att

minnen inte har samma behov av umginge och stod som kvinnor har.

Ett aterkommande d@mne 1 intervjuerna med personalen pa de skyddade boendena var ocksa
att personalen upplever att man kan kinna skam 6ver att de utsétts for vald av en kvinna och

véljer darfor att inte soka skydd. Detta uppmérksammas i intervjun med Mia:

“Vi séger alltid véld 1 néra relation hos oss inte méns vald mot kvinnor dven om
vi 1 mycket storre utstrackning har kvinnor som bor hos oss som &r utsatta av méin
oftast men vi anvénder inte det fOr att vi vet att problematiken &r mycket mer
utbredd &n sd och att det &r liksom en otrolig skam som man att liksom berdtta om
sin utsatthet framforallt frdn en kvinna /.../ jag hoppas verkligen det att ju mer vi
pratar om det blir fler mén som véagar vigar ta hjilp”

I studien som Durfee (2011) genomforde angdende méns viktimisering sa framkommer det
att médnnen viéljer att inte berdtta om misshandeln de utsétts for av sin kvinnliga partner pa
grund av att de dr rddda for att ses som mindre maskulina. S& som Mia pratar om ménnen och
upplever dem kan det mojligtvis vara sé att ménnen inte vill ses som svaga eller att de inte

kan hantera situationen och viljer dé att “bita thop” och inte rapportera om vad som sker
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bakom stingda dorrar. En annan aspekt som kan relateras till detta dr det som intervjuperson

Karin belyser angdende hur mén med barn oftast hamnar pé skyddade boenden:

“Jag skulle sdga att de som har barn som har kommit till oss da &r det ofta att dem
kommer till oss péd grund av barnen alltsd att en annan person har reagerat eller att
det kommit in oro fran barnen eller att barnen har berittat i skolan om hur dem
har det hemma och pé sé sétt har socialtjdnsten kopplats in”

Detta &r dnnu ett exempel pé att maskulinitetsnormer skulle kunna spela in nér det giller mén
och att soka skydd. Oftast om mannen kommer med sina barn till ett skyddat boende sé ar det
pa grund av att ndgon annan har reagerat pa situationen som de befinner sig i och inte att
mannen sjilv har sokt skydd. Troligtvis dr det d4ven 1 en sddan situation, precis som Durfee
(2011) beskriver det, att mannen ej vill ses som mindre maskulin och svag d&nnu mindre infor
sina barn. Gottzén och Jonsson (2012) menar att normer &r det normala och det onormala, de
man som blir placerade pa skyddat boende gar alltsd inte under det maskulint “normala” och
dérav kan strivan efter att just bli “normal” vara stor varav de skjuter ifrén sig att de har ett

skyddsbehov. Normer om maskulinitet kan saledes vara en anledning till varfor f& mén soker

skyddat boende.

En liknande diskussion om att maskulinitetsnormer kan begransa mén och att det déarfor ar

svért for dem att soka hjélp eller skydd fors dven 1 styrdokumentet “Fristad fran vald™:

“Main kan sjdlvklart utséttas for véld i néra relationer och steget innan en man
sOker hjélp kan vara stort pd grund av radande norm om manlighetens innebord.
Att betrakta sig sjélv som utsatt kan, bdde for mén och kvinnor, vara svért, men
steget kan vara extra stort for en man som stravar efter att leva upp till en norm
om manlighet” (Socialstyrelsen, 2013: 61)

Har diskuteras det ockséd om maskulinitetsnormer och hur det kan vara svarare for en man att
betrakta sig som utsatt jimfort med en kvinna. Att ta steget och betrakta sig sjdlv som utsatt
foljer inte radande maskulinitetsnormer om att mannen ar stor och stark och kan klara sig
sjalv. Kullberg (1994) beskriver i sin avhandling om att vissa socialsekreterare har en annan
instéllning till &renden med en man jamfort med en kvinna. Detta menar han pa grundar sig i

socialsekreterarnas traditionella forestdllningar om vad som dr manligt eller kvinnligt.
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Mainnen behdvde i sina drenden pa ett sitt “provas” for att kunna bevisa att de verkligen
skulle beviljas bidrag medan kvinnorna inte behdvde “bevisa” lika mycket. Att betrakta sig
som utsatt dr forvisso inte detsamma som att bevisa att man behdver bidrag, ddremot visar
denna jimforelse pa att normer om maskulinitet kan begridnsa mén i olika sammanhang inom

socialtjdnsten.

Samtliga intervjupersoner menar dven att de mannen som kommit till deras skyddade
boenden har svérare att forstd att de faktiskt behover skydd och manga ganger har de sjilva
avbrutit sin vistelse pa det skyddade boendet eller rdjt sin plats till den person eller personer
som de skyddas fran. Diskussionen om hegemonisk maskulinitet kommer darfor upp: att
minnen har fatt skydd fran exempelvis deras kvinnliga partner kan ses som forkastligt och
lever inte upp till den uppfattning som finns att mén ska ha en global dominans éver kvinnor

(Connell, 2008).

6.2 Illustration av man som brottsoffer

Nils Christies definition av det ideala offret dr att hen ar svagare dn girningspersonen,
upptagen av ett respektabelt projekt, vara pd en plats denne inte kan klandras for samt inte ha
nagon relation till garningspersonen (Christie, 2001). Pa samma sétt som Christie menar att
kvinnor som faller offer for vald i néra relation inte ar ideala offer gar det dven att konstatera
att de mén som far skyddat boende inte dr ideala offer. Mén é&r sillan ideala offer av
anledning att de passar mer i ramen for en ideal girningsperson, detta pd grund av de
stereotypiska bilderna som finns av min som stora och starka (Burcar, 2005). Mén forvintas
dven hantera det vald de blivit utsatta for pa ett annat sétt an kvinnor, ett exempel fran

intervjun med Mia:

“/.../det kan vara liksom vara svarare att nd fram till den hér riktiga botten med
méin for att de byggt upp en en annan typ av fasad som vi kanske inte méter lika
mycket med kvinnor 1 just det hér 1 vanan att vara ett offer och att vara utsatt och
saddr att man eh det finns en kultur av att man ska skérpa till sig, bita ihop och

%9

‘det var vl inte sa farligt, hon dr vél inte starkare dn dig

Som Mia ndmner i citatet ovan sa dr bilden av mén som utsatts for vald, 1 detta fallet

partnervald, att de borde kunnat hantera situationen da de forvintas vara starkare dn deras
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kvinnliga partner. Durfee (2011) menar att mén som é&r offer for partnervéld vildigt sillan
uppndr en legitim status som offer och de moéts ofta av misstro nér de soker hjélp. Mia
ndmner dven att mén 1 hogre grad moéts att kulturen att de ska “skérpa sig” samt att valdet inte
kan vara sé farligt d& deras partner inte ses som starkare 4n dem. Som Burcar skriver i sin
studie: “Den valdsamme mannen kénner vi till. Mannen som offer moter vi mer sillan.”
(2005: 17). I Socialstyrelsens styrdokument under rubriken “Den som utdvar vald” (2013: 62)
identifieras dven det som Burcar (2005) belyser, den sammantagna informationen &r att de

som utovar vald dr mén och kvinnor ndmns inte som forovare.

Enligt intervjupersonerna fran samtliga boenden dr det dock ovanligt att min soker skydd
frén en valdsam partner. I tva av de tre boendena var avhopp fran kriminalitet samt
hedersvald de vanligaste faktorerna till varfor mén soker skyddat boende. Detta belyser Petra

1 foljande citat:

“sa skillnaden &r kanske att det dr mer kriminella sfaren som vi kanske far
avhoppande killar som behdver gdbmma sig som har varit i i liksom i en miljo dér
man ja kan bli dodad nir som helst eh ja alltsa det dr kanske mer att kvinnor &r
utsatta for eh partnervald alltsa om jag nu ska generalisera sa eh ja”

Att vara kriminell men samtidigt ett offer som soker skydd kan vara problematiskt utifran
teorin om det ideala offret. Eftersom ett idealt offer karakteriseras av oskyldighet dr de
kriminella ménnen rakt i motsats till det. Intervjupersonerna Petra och Karin ndmner ett antal
génger i intervjuerna att miannen kan bli olika behandlade pa grund av vad de soker skydd
fran. De som soker skydd fran kriminalitet behandlas inte lika mycket som offer pa grund av
deras egna forflutna inom den kriminella sfiren. Akerstrom (2001: 266-275) skriver om det
motspénstiga offret Annie som sjilv dr kriminell och dérav svért att ta pa sig en offerroll.
Akerstrém (ibid) menar att pa grund av ens egna kriminella forflutna blir personen i friga inte
ett idealiskt offer, dessutom &r mén i allménhet mer sedda som ideala gérningspersoner vilket

inte dr till fordel for dem att ses som ett offer (Christie, 2001).

Hedersvéld ndimndes ocksa som en av de vanligaste orsakerna till att mén soker skyddat

boende och da oftast med sin kvinnliga partner eller familj. I styrdokumentet behandlar
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stycket “Utsatta for hedersvald” hur hedersvald kan uttrycka sig. Citatet nedan dr taget fran

detta stycke.

“Det vald som drabbar pojkar och mén kan delvis ta sig andra uttryck &n det som
drabbar flickor och kvinnor, genom att de kan tilldelas eller patvingas rollen som

“véktare” av till exempel systrar”

I citatet blir pojkarna och ménnen inte tilldelade en offerroll, snarare en patvingad roll som
viktare over de flickor och kvinnor som tillhor familjen och didrmed bidrar de till det vald
som flickorna och kvinnorna utsétts for. Darmed &r dessa pojkarna och mén dven de offer, da
de patvingats en roll som de inte sjilva vill anta. Andra tendenser har uppmarksammats av
Thapar-Bjorkert (2009) och Yourstone, Eriksson och Westerberg (2015). Enligt Yourstone,
Eriksson och Westerberg (2015) dr homosexuella min 1 hog grad utsatta for hedersrelaterat
fortryck och blir ofta offer for véldigt grovt hedersrelaterat vald (Ibid). I styrdokumentet
ndmns inte homosexuella mén i avsnittet om hedersrelaterat vald och fortryck. Saledes
tilldelas inte ménnen som blir utsatta for hedersvéld en offerstatus i styrdokumentet.
Dessutom blir en stor del av de som blir utsatta for hedersvald och fortryck inte
representerade, vilket kan paverka hur de beméts av myndighetspersoner samt personal pé

skyddat boende. Det kan dven forsvara processen for dem att fa skyddat boende.

6.3 Offerstatus tillimpad av andra aktorer

I styrdokumentet framkom det att kvinnor 1 hogre grad @n mén tillskrivs offerroll. Kvinnor
framstélls som storre i behov av skyddat boende &n mén pé grund av att vdldet mot dem anses

vara grovre.

“Vald mot kvinnor i néra relationer tenderar att vara upprepat, grovt och resultera
i fler negativa konsekvenser for den som utsitts, jimfort med vald mot
heterosexuella mén i1 néra relationer [5]. Vald kan utgora ett monster av olika
slags upprepade overgrepp under lang tid. Kvinnor kan forsittas i en
beroendestéllning av médn som ofta intensifierar valdet di kvinnan férsoker ldmna
forhallandet. (Prop. 2006/07:38 socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor s. 9).”
(Socialstyrelsen, 2013:9)
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I styrdokumentet aterfinns det frekvent att kvinnor ndmns i samband med skyddat boende,
emellertid dr det séllan att mén ndmns som i behov av skyddat boende. Ett exempel &r citatet
nedan som behandlar hur alla kommuner 1 Sverige ska erbjuda kvinnor med skyddsbehov

skyddat boende:

“Varje kommun bor kunna erbjuda valdsutsatta kvinnor tillfalligt boende oavsett
alder, etnicitet, sexuell ldggning, funktionsnedséttning, missbruk eller beroende.
Boendet som erbjuds den skyddssokande bor dven vara lampligt for medféljande
barn, oavsett alder och kon (SOSFS 2009:22).” (Socialstyrelsen, 2013:16)

Att mén inte ndmns 1 lika stor utstrdckning som kvinnor i samband med skyddat boende 1
styrdokumentet kan avspeglas 1 socialndmndens samt socialstyrelsens arbete med vilka som
far skydd och inte, samt vilka som behandlas som offer. Exempelvis framkom det i intervjun
med Mia att myndigheter tenderar att inte behandla de mén som é&r i behov av skydd som
offer. Mia ndmner 1 intervjun att vid ett tillfille hade en underliggande misstro mot ménnens
historier om det vald de varit utsatta for uppkommit fran myndighetspersoner, i synnerhet

personer fran socialtjénsten, och for att citera intervjupersonen Mia:

“/.../att man har tryckt pa- jag har framforallt ett &rende med en heterosexuell
man som &r utsatt av sin fru och dér det var just sa att dem sa det inte rakt ut
men det var ganska tydligt att sddir ‘ja, jag trdffade ju din fru hér och hon ér ju
vildigt liten och ynklig’ ”

Det ar viktigt att podngtera att denna misstro fran socialtjdnsten framkom i en intervju och
darfor kan inga generella slutsatser dras. Dock kan denna uppfattning om méan som offer
diskuteras och problematiseras pa flera sitt. Som tidigare nimnt kan idéen om det ideala
offret bidra till denna uppfattning da kvinnor 1 hogre grad anses vara ett idealiskt offer
(Christie, 2001). Statistiken fran Brottsforebyggande radet (2020) som presenterades under
rubriken 3.1 Mdns vdld mot kvinnor visar dven att kvinnor 1 storre utstrackning faller offer for
grovt och upprepat vald. Kvinnor polisanmailer dven 1 hogre grad hiandelsen &n min samt far
oftare uppsoka vérd eller annan stédinsats till f6ljd av valdet (BRA, 2020). Socialstyrelsen
konstaterar dven detta i styrdokumentet och menar att valdet mot kvinnor resulterar i mer
konsekvenser dn det valdet mén utsitts for i ndra relation (2013: 9). Emellertid visar dven

statistiken fran Brottsforebyggande radet (2020) att vald i ndra relation dr jimnt fordelat
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mellan konen, alltsa finns det mdnga mén som eventuellt inte kinner sig i behov av
stodinsats, kommer i1 kontakt med stodinsatser eller som helt enkelt inte fatt den hjalp de
behovt. Det ska dven uppméarksammas att morkertalet kan vara stort och det kan finnas
vildigt mdnga min sdvil som kvinnor som inte &r representerade i Brottsforebyggande radets
statistik (2020). Det faktum att det psykiska valdet inte limnar samma fysiska skador som det
fysiska valdet gor kan hdmma den utsatta att anméla pa grund av att véldet kan vara svérare
att bevisa nér det inte finns fysiska skador. Mia uppméarksammar dven det psykiska valdet i

sin intervju och menar att det kan vara svarare att lamna:

“Att dem liksom inte- det dr ocksa ett annat typ av vald oftast eh det finns ju- vi
har dem som har kommit till oss dér det finns risk for dodligt vald och dir det har
varit mycket fysiskt och hot med liksom redskap och knivar osd ehm men oftast
sa dr det liksom en en psykisk terror skulle jag vilja sdga ehm sé for att det ar
vildigt véldigt grovt och mycket psykiskt vdld som liksom bryter ner r efter ar o
det ser vi ju generellt det dr ju ett av det svaraste valdet att 1damna /.../”

Trots att kvinnor uppsoker vard i storre utstrickning &n mén och att valdet mot dem dédrav ar
dokumenterat grovre ska det psykiska véldet inte forringas. Som Mia ndmner kan det
psykiska valdet vara véldigt grovt och dirav vara svért att [dimna den partnern som brukar
psykiskt vald vilket inte belyses i styrdokumentet fran Socialstyrelsen. Mia belyser dven att
det inte endast 4r inom myndigheter som mén har svart att erhalla en offerstatus, det géller

aven 1 andra sociala situationer som till exempel i nattklubbsmiljo:

“Det ar ju fortfarande lite sahér assé det kan man ju tidnka sjdlv pa krogen eller pa
liksom- om man skulle se en en kvinna som ger en man en 0Orfil s skulle jag tro
att dem flesta personerna runt omkring ténker att “han sa sikert nétt olampligt
eller han tafsade kanske pa henne”. Man liksom tror att det 4r hon som ar offret
och det ar darfor som det dr okej att hon gor pa det séttet /.../ eh medans skulle
man se en man gora samma sak sé skulle ju det vara liksom en véldigt obehaglig
situation”

Att mén 1 exempelvis krogmiljoer inte far samma sorts offerstatus om de utsétts for vald
jdmfort med om en kvinna blir utsatt kan grunda sig i1 de traditionella forestdllningarna om
maskulinitet. Att &ven om en man fér en 6rfil av en kvinna sa dr det “inte sa farligt” eftersom

han, enligt radande maskulinitetsnormer, &r stor och stark och klarar sig. Jimfort med om en
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kvinna blir utsatt for vald i krogmiljo sé tilldelas hon vanligtvis direkt en roll som brottsoffer

samt att man enligt Burcar (2005) ser det som en vardaglig sak att vara med om véld.

Aven om det finns indikationer pa att mn inte i lika stor utstrickning ses som offer sa
betyder det dock inte att de skyddade boendena inte jobbar for att dndra pé den allménna samt
personalens uppfattning om mén som brottsoffer. Intervjuperson Mia berittar att de
samarbetar en hel del med experter inom just omradet min som brottsoffer for att 1dra sig mer

om det och kunna hjilpa till pa béasta mdjliga sétt.

6.4 Attityder till midn som soker skyddat boende

Under insamlingen av intervjumaterial framkom det ett flertal gdnger att attityder mot
kvinnor jamfort med méan som soker skydd kan skilja sig. Detta belyser intervjupersonen

Karin;

“Jag skulle séga, en sak kan jag nog std for och jag tror det kan vara tuffare f6r en
man faktiskt att hamna pa skyddat boende utifran hur en socialtjénst ser pa
mannens skyddsbehov.”

Har ser vi att attityden mot mén skiljer sig frén attityder mot kvinnor, i vissa fall har inte mén
lika latt att fa skyddat boende jaimfort med kvinnor. I jimforelse beskriver Durfee (2011) att
min som faktiskt véljer att berdtta om att de utsétts for vald ofta kan bemdtas med misstro

och att deras offeridentitet ofta blir ogiltigforklarad av myndigheter.

Det framkom &ven i intervjumaterialet hur personalen pa de skyddade boendena upplevde
kontakten med socialtjinsten och hur socialtjinstens attityd gentemot mén som soker skydd
kunde skilja sig fran kvinnor som séker skydd. Detta belyser Mia nér hon far frigan om

attityder mot méin skiljer sig jimfort med attityder mot kvinnor:

“Ja, jag har sett vissa drenden som tyvérr har liksom behandlat véldigt illa kan jag
tycka just utifrdn dem hira “hur farligt kan det vara” typ, de har inte uttalat det
men men lite grann sddir ‘du dr vil stor och stark, hon ér sé liten’ /.../ ”
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Aven Karin belyser aspekten med att myndigheter i allménhet behandlar méin och kvinnor

som soker skydd olika:

“Ja, men jag skulle séga att det dels att det skiljer eh for att bemdtandet ibland,
inte alltid, men ibland kan bli annorlunda fran myndigheter eh:: att eh:: amen eh
dem blir inte riktigt lika mycket offer”

Karin menar att kvinnor ofta ses mer som offer &n mén som har hamnat i valdsamma
situationer nar de kommer i kontakt med myndigheter, alltsa behandlas kvinnor i viss grad,
enligt Karin, mer som offer &n vad mén gor. Varfor mén och kvinnor, enligt Karin, ibland
bemots olika kan mdjligen forklaras med hjilp av statistik som visar att kvinnor som utsitts
for vald oftare blir utsatta av ndgon som de har en nira relation med till skillnad fran
valdsutsatta mén (Bra, 2020). Dessutom har méns véald mot kvinnor lyfts fram som ett storre
strukturellt samhillsproblem som myndigheter behdver bekdmpa (Hydén (2016). Att
bemdtandet skiljer sig fran myndigheter kan grunda sig i det faktum som ndmns ovan att
mins vald mot kvinnor generellt &r mer uppmérksammat dn valdsutsatta man. Tidigare
forskning om véldsutsatta méin dr smaskalig och inom temat ”véld i néra relationer” ligger
fokus oftast pd mén som valdsutovare snarare dn offer. Det kan ténkas att det skapar en
misstro mot mén som soker skyddat boende, dven fast det i styrdokumentet aterfinns att alla
personer som soker skydd fran vald bor bemdtas pd samma sitt (Socialstyrelsen, 2013:14).
Socialstyrelsen (2013) uppméarksammar i styrdokumentet d&ven det faktum att forskningen

kring véldsutsatta mén dr begransad:

“Den samlade kunskapen om méan som utsétts for vald i ndra relationer ar
begrinsad. Min utsatta for vald i ndra relationer har inte hittills av regeringen
betecknats som en sérskilt utsatt grupp, annat dn i de fall minnen ingér i gruppen
hbt-personer. Att 70 mén vistades pa skyddade boenden 2011 pekar dock pé ett
existerande behov” (Socialstyrelsen 2013: 61)

Trots denna begransning inom forskningen, samt att de ser ett existerande behov visar
Socialstyrelsen ett flertal gdnger i styrdokumentet pa hur de tar kvinnors behov av skydd 1
beaktning 1 hdgre utstrickning 4n minnens behov av skydd. Det &r dven i storre utstrickning
fler kvinnor som anmadler nér de blivit utsatta for vald dn vad det & méan. Dock

uppmaérksammas det att morkertalet vad giller antalet mén som blir utsatta for vald kan vara
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stort vilket da kan gora det problematiskt att Socialstyrelsen inte lagger storre vikt vid att
uppmirksamma valdsutsatta mén (BRA, 2020). Detta kan sedan avspeglas i hur personal
inom socialtjansten samt personal pa skyddat boende arbetar med och bemdter mén i behov
av skydd. Dock beskriver intervjuperson Petra att personalens attityder gentemot kvinnor eller
mén inte dr konsbaserat nir hon far frdgan om ett drende med en man eller kvinna skiljer sig i

arbetssatt:

“Nej det 4r mer hur nej det tycker inte jag ar konsbaserat jag svarar utifrin mig
sjdlv nu Mm nej jag upplever inte att det gér nagon skillnad om det 4r en man
eller en kvinna som till exempel nér vi har haft mén da med sina barn da dr det pd
samma sétt vi moter dom 1 fordldrarollen”

Petra hdvdar att deras arbetssitt inte dr konsbaserat, vilket gdr emot de andra
intervjupersonernas berittelser. Styrdokumentet samt de andra intervjuerna med Karin och
Mia beskriver en annan verklighet dar kon dr en paverkande faktor for hur personal och
myndighetspersoner bemoter man och kvinnor som ér 1 behov av skyddat boende. I punkten
3.3 Genus i socialt arbete nimns Kullbergs (1994) arbete om genus inom socialtjdnsten.
Kullberg (1994) hdvdar att mén och kvinnor behandlas olika av personer som jobbar inom
socialtjénst och att minnen 1 hogre grad blir satta pa prov. Det kan finnas flertalet anledningar
till varfor min och kvinnor behandlas olika av myndighetspersoner, de som framhévs i varan
studie dr den stereotypiska bilden som finns om mén och maskulinitet samt forestéllningen av
det ideala offret. Sammanfattningsvis kommer det dven i studiens material fram liknande
pastdenden som Kullberg framhiver (Kullberg, 1994). I styrdokumentet framkommer det
tydligt att fokus ligger pd kvinnor som &r i behov av skyddat boende, samt vittnar intervjuerna
med Mia och Karin om att min som ér i behov av skydd kan bli behandlade pa ett annat sétt

an de kvinnor som &r i1 behov av skydd.

6.5 Socialtjanstens diskurs gidllande méin som é&r 1 behov av skydd

Det som &dven identifieras ett flertal gdnger i styrdokumentet ar skillnader i hur man
diskuterar valdsutsatta kvinnor och mén. I kapitlet “Den som utévar vald” bendmns kvinnor
till storsta del som véldsutsatta medan det inte en enda gang forekommit att en man bendmns

som valdsutsatt. Detta kan ses i citatet nedan:
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“Socialndmnden har, utover ansvaret for valdsutsatta kvinnor och barn som
bevittnat vald, d&ven ansvar for att personer som utdvar vald erbjuds stod. Det
ingdr 1 socialndmndens helhetsansvar nir det géller fragan om vild mot kvinnor 1
ndra relationer (prop. 2006/07:38 s. 25).” (Socialstyrelsen 2013: 62)

Har namns bara kvinnor som valdsutsatta och att socialndmndens helhetsansvar bara omfattar
vald mot kvinnor i néra relationer, mian namns inte alls i texten. Vidare i texten sa kan man
aven se hur fokus ldggs pa att det specifikt &r midn som atgdrderna fokuseras pa nar det géller

att forebygga vald:

“Att inrikta sig pa atgérder till mén som befinner sig i riskzonen for att utéva vald
ar en viktig del 1 det forebyggande arbetet (prop. 2006/07:38 s. 23)”
(Socialstyrelsen, 2013: 62).

Att en kvinna &r offer samt en man &r forovare dr inget ovanligt och nigot som stdrks med
bilden av det ideala offret. Daremot dr det en forestillning som inte alltid stimmer (Christie,
2001). Dérav ér det problematiskt att bilden av att kvinnor och inte mén ar offer uppmuntras
och forstérks i styrdokument som Socialstyrelsen utfardat som véigledning for de som arbetar
med att placera personer pa skyddat boende samt arbetar pa skyddat boende. Lagtext och
forfattningssamlingen SOSFS citeras dven frekvent 1 styrdokumentet och 1 dessa citat 4r mén

sillan eller aldrig representerade, exempelvis:

“Om en valdsutsatt kvinna &r 1 behov av stod och hjdlp akut eller pé kort eller
lang sikt bor socialnimnden bland annat kunna erbjuda tillfalligt boende, rad och
stdd m.m. och ekonomiskt bistand (SOSFS 2009:22).” (Socialstyrelsen, 2013: 25)

Eftersom Socialstyrelsen sdger 1 styrdokumentet att “det &r socialtjanstens uppgift att verka
for att den som utsatts for brott och dennes nérstaende far stod och hjélp” blir det
problematiskt att de i manga andra delar av styrdokumentet inte tar mén i beaktning i
lagtexten (Socialstyrelsen, 2013: 14). Som tidigare nimnt kan detta avspeglas i arbetet med
de som é&r i behov av skydd, da styrdokumentet ska fungera som en vigledning till de som

jobbar med skyddat boende.
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7. Diskussion & avslutning

I detta avsnitt fors en diskussion och sammanfattning av studiens resultat for att kunna
besvara fragestillningarna. Det kommer dven att dras slutsatser kring studien och ges forslag

pa framtida atgirder samt forskning.

7.1 Sammanfattning & slutsatser

Den initiala tanken med studien var att undersoka de attityder som finns mot mén hos de som
jobbar pa skyddat boende. Emellertid vittnade samtliga intervjupersoner att skillnaden 1
attityd inte var sa stor inom de skyddade boendena. Det som framkom istéllet var att den
intervjuade personalen pé de skyddade boendena upplever att socialtjdnsten kan ha olika
attityder géllande kvinnor och min som soker skydd. Séledes tog studien en annan riktning
och fokuserade dven pa de styrdokument som socialtjansten gar efter. Vad som bor
poéngteras &r att studien dr sméskalig och att slutsatser som kommer att dras endast géller det
analyserade materialet och materialet behdver utdkas for att kunna dra nagra generella
slutsatser, till exempel studien gynnas av att intervjua personal frén socialtjdnsten. Dock &r
forhoppningen att de slutsatser som nedan kommer att presenteras kan bidra till framtida

forskning.

For att besvara en av fragestillningarna, nimligen “Hur beskriver den intervjuade personalen
véldsutsatta min som soker skydd? Hur jimfors dessa mén med véldsutsatta kvinnor som
soker skydd? ” togs badde analysen av intervjuerna och analysen av styrdokumentet 1
beaktning. Nir fragor om personalens attityd gentemot manliga brottsoffer som kommer till
det skyddade boendet stélldes framkom det ur samtliga intervjuer att de hénvisade till att
socialtjdnsten tenderar att ha olika attityd mot manliga och kvinnliga brottsoffer. Det kom
alltsa ur intervjuerna inte ut nagon information om att personalen pa de skyddade boendena
hade skilda attityder gentemot kvinnor och mén. Daremot &r det for intervjupersonerna léttare
att kritisera andra organisationer &n deras egen, speciellt i ett intervjutillfélle. Dérav dras
slutsatsen att utfallet hade kunnat bli annorlunda om personal frén socialtjdnst 4ven blivit

intervjuade. Styrdokumentet visade emellertid tydligt att fokus ligger pa kvinnor som é&r i
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behov av skydd och mén som &r i samma situation &r inte ndmnvért representerade. Det var
dven tydligt 1 citaten frén lagtext i styrdokumentet att mén inte tas i beaktning. De génger
mén ndmns ar istillet ndr de diskuterar forévare, vilket dven identifierades i
intervjumaterialet. Resultatet av det inhdmtade materialet gjorde det tydligt att traditionella
forestillningar om maskulinitet padverkar synen pa manliga brottsoffer jimfort med kvinnliga
brottsoffer. Vilket leder in pé nésta fragestillning: Hur diskuteras manliga brottsoffer i
socialstyrelsens styrdokument géllande skyddat boende? Som tidigare nimnt d4r manliga
brottsoffer foga representerade i styrdokumentet. Mén ndmns aldrig som véldsutsatta, de
orden som beskriver valdsutsatta mén &r person/er eller s nimns endast kvinnor som
valdsutsatta. Vid ett antal tillfdllen bendmns méan som férovare, men inte kvinnor. Detta kan
forklaras med hjilp av teorin om ideala offer och med hjélp av Brottsforebyggande radets
statistik om v&ld i niira relation som pévisar att valdet mot kvinnor #r grovre. A andra sidan
vittnar intervjun med Mia om att mén ocksé kan vara utsatta for grovt vald, i synnerhet
psykiskt vald som kan vara svart att I1imna och dven svart att soka hjélp for. Att denna aspekt
inte ndmns 1 styrdokumentet dr problematiskt och bidrar till en bild av médn som fordvare
hellre @n brottsoffer. Det dr inte en ovanlig allmén forestillning att mén ses som forovare
hellre @n brottsoffer (Jfr. Burcar, 2005) och teorin om det ideala offret inbegriper inte mén,
snarare dr de idealiska gdrningspersoner. Slutsatsen &dr ddrav att manliga brottsoffer diskuteras
knappt i socialstyrelsens styrdokument och de dr dven beskrivna som de enda forévarna,
vilket kan leda till att personal inom socialtjénst och skyddat boende behandlar mén som

soker skydd dérefter.

Den intervjuade personalen upplever att manliga brottsoffer som gor ansprék pa en
offerstatus kan bemotas med misstro fran socialtjansten. De traditionella forestidllningarna om
maskulinitet har gjort sig tydligt i ett &rende som Mia beskriver dir socialtjdnstens
socialsekreterare antytt att den vildsutsatta mannen &r sa “stor och stark” och hans fru, som &r
forovare, dr sa “liten”. Enligt intervjupersonerna blir en kvinna oftare tilldelad en offerstatus
an en man, dven om de bada har blivit utsatta for samma sorts vald. Fragestdllningen “hur
upplever den intervjuade personalen att manliga brottsoffer beskrivs?” kan darfor besvaras
med att med att den intervjuade personalen anser att mén inte beskrivs som offer i samma

utstrackning som kvinnor och att det frimst dr personal inom socialtjinsten som inte tilldelar

mén en offerroll.
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7.2 Forslag pa framtida atgédrder och forskning

Det finns fortfarande manga aspekter av valdsutsatta mén som soker skydd som é&r outforskat
och férhoppningsvis kan denna studie inspirera till vidare forskning inom omradet. Efter att
ha slutfort denna studie ar det tydligt att mojligheten att komma 1 kontakt med ett skyddat
boende som tar emot min maste forbéttras. Det finns i nuldget ingen samlingshemsida for
alla skyddade boenden som tar emot mén vilket forsvdrar mdjligheten att {4 kontakt med
boendet. I vissa fall dr det dven svart att pa de skyddade boendenas egna hemsidor hitta

information om de tar emot méin eller e;.

Om man vill bedriva forskning pa mer av en individniva sé kan det vara ytterst intressant att
bedriva en studie om mén som har varit i kontakt med myndigheter for att soka skydd. Det
vore dé av intresse att bdde fa kontakt med méin som ansokt om skydd men inte fatt det, de
mén som bott pa skyddat boende och de som fortfarande bor skyddat. Vidare skulle det dven
kunna vara belysande att enbart studera socialtjdnsten och socialsekreterare och deras
arbetsprocess samt bemdtande nér det giller drenden dir en valdsutsatt man soker skydd. Ett
annat perspektiv som hade varit intressant att forska om &r hur manlig personal som arbetar

pa skyddat boende upplever de attityder som finns kring midn som brottsoffer.

Avslutningsvis har denna studie pavisat ett existerande behov av framtida forskning om mén
som brottsoffer som dven har ett skyddsbehov. Det har dven konstaterats att mén inte ar
representerade 1 socialstyrelsens utfardade styrdokument om skyddat boende, vilket vi anser
ar problematiskt. Intervjupersonerna vittnar &ven om att det finns en skillnad i attityd mot
véldsutsatta méin respektive valdsutsatta kvinnor, men att detta inte sker inom de skyddade
boendena utan fran andra myndigheter. Forhoppningsvis har denna studie pavisat att det finns
ett befintligt behov av att belysa perspektiv kring, samt att erkdnna och problematisera méns

offerstatus och inte endast deras normativa roll som forovare.
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Bilaga 1

Intervjuguide

A

10.
11.

12.

Vad har du for arbetsroll pé det skyddade boendet?

Hur ldnge har du varit verksam pa skyddat boende?

Beritta om hur en vanlig arbetsdag ser ut for dig

Vilka personer moéter du genom ditt arbete?

Vilken arbetserfarenhet har du nir det kommer till mén pa skyddat boende? Hur ldnge
har du arbetat med denna problematik?

Vad har ni for aktiviteter for de boende? Ar ménnen som bor hir involverade?

Vad karakteriserar ett drende dédr en man dr utsatt jamfort med en kvinna?

Hur ser du pé dina kunskaper gillande att arbeta med mén som utsatts for vald? Anser
du att du besitter tillrdckligt med kunskap om @mnet for att handldgga sddana
drenden?

Anser du att arbetsplatsen har gett dig mojlighet att erhalla mer kunskap om mén som
utsitts for vald? Iséfall hur/vad?

Skiljer sig arbetsséttet mellan drenden ddr en kvinna &r utsatt jamfort med en man?
Ibland hoér man talas om att attityder mot man som soker skyddat boende skiljer sig
fran attityder mot kvinnor som gor detsamma, &r detta nagot du kanner till/hort
om/tycker kollegor/tidigare kollegor gor?

Hur ser du pé utvecklingen nir det géller antalet valdsutsatta mén som soker skyddat

boende?
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Bilaga 2

Samtyckesblankett

Jag som intervjuperson har fatt muntlig information om denna studie om skyddat boende for

mén. De som ansvarar for denna studie &r Emma Gustafsson och Pernilla Wahlberg.

Jag vet att mitt deltagande ar frivilligt och att jag far avbryta min medverkan vid vilken

tidpunkt som helst, &ven efter intervjun har slutforts.

Jag vet att min medverkan kommer skyddas av anonymitet och att informationen som jag ger

endast kommer att anvidndas 1 forskningsdndamal.

Jag samtycker till att bli intervjuad for denna studie och att intervjun kan komma att spelas in.

Ort och datum

Underskrift

Telefonnummer
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