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Abstract

The aim of this bachelor thesis is to study and investigate why students at Lund University
dresses the way they do and how their clothes communicates and give others a glimpse of

who they are. The title of the paper What should I wear — A study about how students in Lund
communicate through their clothes gives the reader an insight into what the essay will focus on. To
answer these questions the thesis is based on six semi-structured interviews with three men and
three women that studies at different faculties in Lund. The theoretical framework that I have used
in this paper, among others, is Pierre Bourdieu’s theories of habitus, capital and taste. I have also
studied Erving Goffman’s dramaturgical perspective where we present ourselves on stage in front of
an audience. The result of the study shows that we care more than we think about the way we dress

and how we present ourselves in front of others.
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1. Inledning

Den dér obekvidma kldnningen du hade péd dig i helgen, vem bar du den f6r? Eller de oversized
favoritjeansen som hinger i garderoben, som du i1 veckan fick hora av personen du dejtar inte ar
snygga, vad tycker du om dem nu? Vad sidger dina kldder om dig som person? Det ir i dessa fragor
som idéen till min uppsats foddes. Svaren péd frdgorna kan tyckas vara sjdlvklara, men det &r inte
alltid som dem &r det. Det vore en Overdrift att sédga att vi dagligen gar runt och funderar pa vad
vara kliader sdger om oss eller varfor vi klér oss pa ett visst sétt i ett socialt ssmmanhang. Men det ar
nér vi vl borjar fundera pa det som det blir intressant. Varfor klér vi oss som vi gor och vem ér det

vi kldr vi oss for?

1.1 Bakgrund

Att komma ny till en stad kan for manga ses som en nystart med allt vad det innebédr. Tryggheten
lamnas bakom en och man gor sig redo for ett nytt kapitel 1 livet. Om det dr nagot de flesta
studenterna i Lund har gemensamt dr att de har 1dmnat sin trygghet bakom sig och flyttat till en ny
stad. Somliga har inte ként ndgon sedan tidigare medan andra har haft vénner hir. Flytten kan for

individen ses som ett tillfdlle ddr hen kan konstruera en ny identitet genom bland annat sina kldder.

Aven om klider i flera ars tid har associerats med att vara nagot ytligt har tidigare forskning pavisat
att det &r betydligt mer 4n sa. Varje dag nir vi vaknar &r klader nadgot av det forsta vi sétter pa oss.
Om det sd ar ett par jeans och en t-shirt eller kostym. Det dr inte alltid som det finns en baktanke

bakom de klddval vi gor men oftast viljer vi det som vi tror passar bast for dagen.

Trojan vi sldnger pa oss 1 forbifarten kan sdga nagot om oss dven ifall vi tycker att den bara &r en 1
mingden av alla kldder som hénger i garderoben. Kldderna vi béar kan med andra kommunicera med
var omgivning och ge dem en glimt av vem vi dr och vad vi star for. Genom att forska vidare pé
detta fenomen vill jag fa en djupare forstéelse for hur vi resonerar nér vi klédr oss och vad det ér vi

egentligen Onskar att fa sagt genom trgjan eller kldnningen vi bar.



1.2 Syfte och fragestillningar

Studien syftar till att belysa och underséka hur studerande mén och kvinnor i Lund framhéver sin
identitet med hjdlp av de kldder som dem har pé sig och hur de resonerar nér de klér sig infor olika
tillfillen. Syftet med studien dr dven att ta reda pd vem de klér sig for och varfér. Genom att
analysera studenternas klddstilar och resonemang nér det kommer till att kld sig kommer studien att
kartlagga hur de kommunicerar med hjélp av vad de har pa sig, hur kldderna kan vara delaktiga i att
skapa den identitet som studenterna vill uppnd samt hur sociala sammanhang paverkar kladvalen.
Genom att studera vad studenterna viljer att ha pa sig i olika situationer i relation till smak gor att
jag far en inblick i hur de tillfrigade resonerar nir de véljer kldder infor diverse tillfdllen och hur

den sociala gruppen paverkar individen.

Syftet med studien leder mig fram till f6ljande frédgestillningar:
*  Vad kommunicerar studenter i Lund med hjilp av vad de har pé sig for klader?

*  Hur anvinds kldderna for att passa in i1 olika sammanhang?

1.3 Metod och material
I detta kapitel redogors vilka metoder som anvénts under uppsatsskrivandet och det material jag,
genom metoderna, har samlat in. Empirin som studien bygger pa ar semistrukturerade intervjuer

och en kvalitativ innehéllsanalys pa materialet jag fatt fram genom metoderna.

Det empiriska materialet som jag samlat in genom intervjuerna kommer jag att analysera i tre olika
faser. I den forsta fasen kommer det att ske en nérldsning av utvald litteratur, detta for att jag ska
vara sa inlédst pa mitt forskningsomrade som mojligt, men dven for att det ska underlétta att utforma
en problemformulering och syfte med studien.! Den andra fasen bestir av att genomfora sex
stycken semistrukturerade intervjuer med studenter i Lund. Och slutligen i den tredje fasen ska de
semistrukturerade intervjuerna stillas mot varandra i en analys for att ldttare kunna fastsla de

likheter och skillnader som framkommit.

1.3.1 Val av forskningsmetod
Nar den vetenskapliga studien genomfordes fanns det tva stycken forskningsmetoder att vilja

mellan, kvantitativa och kvalitativa metoder. Det som skiljer metoderna at ar att den kvantitativa

1 Trost, J. (2010). Kvalitativa intervjuer (4:e uppl.) Lund: Studentlitteratur AB. s. 147.



metoden anvinds mestadels i studier som beror siffror eller nér man vill underséka hur ménga, hur
ofta eller hur vanligt ndgot &r, medan den kvalitativa riktar sig mot de som vill forstd eller hitta ett
monster 1 ndgot.2 Gemensamt for biagge metoderna ar att forskarens personliga asikter och teorier
inom dmnet bor lidggas at sidan.3 D& jag undersoker hur Lundastudenternas klddstil paverkas och
dndras 1 olika situationer samt hur de kommunicerar genom kldder, anses den kvalitativa

forskningsmetoden tillsammans med semistrukturerade intervjuer mest lamplig.

Under intervjuerna har jag haft ett antal tydligt angivna frdgor som jag stillt till informanterna,
vilket har gjort att svaren jag fatt av den intervjuade bildat en frdga- och svar dialog.# Intervjuerna
har varit formade i1 den utstrickning att jag ska fa en storre forstaelse for hur informanten kénner,
tanker och dess erfarenheter kring dmnet.5 Det har varit viktigt for mig att de intervjuade inte
paverkas av min kunskap eller asikt, som blivande modevetare inom forskningsomradet, eller
kanner press att ett visst svar ar ratt eller fel. For att alla skulle ha mojlighet att fora sin talan utan
att behova hélla tillbaka beslutade jag darfor att ha enskilda intervjuer istillet for samtal i
fokusgrupper. Risken med att hélla intervju i en fokusgrupp kan vara att informanterna slutligen
yttrar pastdenden de egentligen inte sympatiserar med eller att en enskild individs &sikt paverkas av

de Gvriga i gruppen.’

1.3.2 Semistrukturerade intervjuer och intervjuguide

Det empiriska materialet som jag har samlat in bestar av sex stycken semistrukturerade intervjuer
med studenter i Lund. Till skillnad fran en strukturerad intervju innebdr den semistrukturerade
metoden att den dr mer 6ppen och att inga i forvig formulerade fragor finns, istéllet kan det vara
lampligt att anvinda sig av en intervjuguide.® Innan intervjuguiden konstruerades underléttade det
att gora en nirldsning av litteraturen inom forskningsomradet, detta for att det skulle bli enklare att
formulera ett syfte samt problemformulering. Det &r viktigt att listan §ver intervjuguiden inte dr for
lang och att den tdcker stora delomraden.” Min intervjuguide fokuserade dérfor pd fyra olika teman
som kom att bli de viktigaste omréddena i min forskning. De teman som jag fokuserade pd i min

intervjuguide var (“andra studenters paverkan”, “mode som kommunikation”, “identitet” och “mode

2 ibid., s. 32.

3 Kawamura, Y. (2011). Doing Research in Fashion and Dress: An Introduction to Qualitative Methods (1:a uppl.)
Oxford & New York: Berg. s. 32.

4 Aspers, P. (2011). Etnografiska metoder (2:e uppl.) Stockholm: Liber. s. 143.

3> Trost, J. (2010). s. 44.

6 Kawamura, Y. (2011). s. 33.

7 Trost, J. (2010). s. 68.

81ibid., s. 71.

91ibid., s. 71.



och kldder”). Under varje tema hade jag ett tiotal fragor till informanterna som kunde &ndras
allteftersom intervjun fortgick. Detta underldttade d& intervjun blev mer Oppen och flexibel

eftersom att informanterna kunde svara fritt och med deras egna ord.10

1.3.3 Urval av informanter

Studien har avgrénsats till att undersdka hur sex stycken studenter vid Lunds universitet, tre kvinnor
och tre min, ser pa kldder som ett kommunikationsmedel och hur deras klddstil paverkas i olika
situationer. Gemensamt for informanterna ar att de studerar i Lund, ar i aldrarna mellan 20-25 ar

och engagerar sig inom samma nation, Malmo Nation.

For att fa tag pa personer som var relevanta for min studie anvinde jag mig av en si kallad
snobollsselektion. Genom sndbollsselektion som metod for urval av informanter har jag under
tidens gang blivit rekommenderad personer som kunde vara ldmpliga att ingd en intervju till min
studie. Nackdelen med att skapa nya kontakter via snobollsselektion ar att studien sker 1 ging, det
vill séga personer med liknande vérderingar och intressen. Da mina informanter engagerar sig i
samma nation var jag noggrann med att alla intervjuade inte skulle studera vid samma institution 1

Lund, detta for att kunna stélla skilda perspektiv i kontrast med varandra.!!

1.3.4 Metodkritik

Platsen for intervju kan spela stor roll och det ar viktigt att miljon éar lugn och sa ostérd som mojligt
da lokalen kan paverka situationen.!? Avsikten var att boka ett av grupprummen pé
Universitetsbiblioteket i Lund men pd grund av den rddande pandemin, Covid-19, fick hilften av
intervjuerna hallas digitalt via Zoom, vilket kan ha paverkat forsta intrycken av informanterna. Om
intervjuerna hade héllits i ett av grupprummen pa Universitetsbiblioteket skulle utgangen av
analysen och det empiriska materialet kunna vara annorlunda. Delvis hade mina intryck av
informanternas kladstil och aura uppfattas pa ett annat sétt, liksom att deras svar skulle kunna vara

ett annat.

Vad som é&r viktigt att podngtera utifrdn den valda metoden &r att jag endast undersoker hur

studenter 1 Lund ser pd fenomenet. Resultatet kommer med andra ord enbart vara grundat pa hur

10 Kawamura, Y. (2011). s. 73.
11 Aspers, P. (2011). s. 95-96.
12 Trost, J. (2010). s. 66.



informanterna ser pd sin klddstil och hur olika miljoer paverkar den. Det kommer inte vara
generaliserat for alla studenter utan svaren ar endast grundade utifran de tillfrigades livssituation
och hur de anpassar sig till den.13 Det innebir dven att antalet intervjupersoner 1 min studie ar for fa
for att kunna ge en pélitlig vetenskaplig grund, men den kan ses som en forstudie till en stdrre

studie.

1.4 Avgrinsningar

Forskningsomrédet som jag riktat in mig pé ar ett brett omrade som det kan goras mycket forskning
kring. Ddremot har jag valt att avgransa min studie till endast studenter vid Lunds Universitet som
ar 1 aldrarna 20-25 ar. Studenter har en begrinsad budget och gemensamt for de flesta jag har
intervjuat &r att de flyttat till en ny stad sjdlva och pa ett eller annat sitt kommunicerat nagot via

sina klader.

1.4.1 Begrepp

Da identitet dr ett av huvudbegreppen i min studie dr det viktigt att jag fortydligar dess innebdord.
Jag har valt att utgd frdn Anthony Giddens definition av identitet som han menar utgdrs av
individens uppfattning av sig sjilv. Sjilvidentitet byggs ddarmed utifrdn vad man kommunicerar till

andra och att ens forflutna samt framtida riktning &r en avgdrande kénsla for ens identitet.!4

Det dr viktigt att se skillnad pa vad som menas med begreppen “mode” och “klader”, d& det enligt
den japansk-amerikanske sociologen Yuniya Kawamura som skrivit boken Modeologi &r tva skilda
begrepp. Detta dr tva begrepp som kan blandas ihop och pé sd& vis kan fi olika tolkningar.
Begreppen mode och kldder bor darfor studeras var for sig och for att ett klddesplagg ska bendmnas
som mode behdver det genomgé en forvandlingsprocess.!s Kawamuras definition av mode &r att det
kan anses vara en symbolisk produktion som tillfér en materiell bas, daribland kldder.!¢ Eftersom
studiens syfte bland annat dr att undersdka hur vara klidder konstruerar vér identitet kommer jag av

den anledningen anvinda begreppet kldder och inte mode.

13 Dalen, M. (2015). Intervju som metod. 2:e uppl. Malmo: Gleerups Utbildning. s. 15.

14 Giddens, A. (1999). Modernitet och sjdlvidentitet, sjiilvet och samhdllet i den senmoderna epoken. Géteborg:
Daidalos. s. 9.

15 Kawamura, Yuniya. (2007). Modeologi. Stockholm: Norstedts Akademiska Forlag. s. 17.

16 ibid., s. 20.



1.5 Forskningsoversikt

Det har sedan tidigare forskats pa hur vi kommunicerar genom kldder och hur det har blivit en del
av individens identitetsprocess. Med min forskning hoppas jag kunna fylla ett glapp d& det inte
finns sérskilt ménga tidigare studier pa hur universitetsstudenter i Lund resonerar kring kldder som
kommunikationsmedel. Under uppsatsskrivandets géng har jag utgétt fran de begrepp som varit av

storst vikt 1 min studie. Nyckelorden har saledes varit mode, identitet och kommunikation.

1.5.1 Maja Jacobson

Det finns minga studier gillande hur kldderna som sitter pa kroppen kommunicerar en del av var
identitet. Etnologen Maja Jacobson studerar klddselns betydelse for unga kvinnors
identitetsskapande samt vad kldderna kan komma att formedla till omgivningen. I studien behandlar
hon klddernas sitt att kommunicera och menar att det vi har pa oss kan ses som tecken som talar sitt
egna sprak.!” Faktum é&r att véra klader standigt talar och berdttar nagot om oss genom det vi bar pa
kroppen. Kldderna kan bland annat signalera ut till omgivningen var nagon befinner sig pa

samhéllsstegen och vad dess vérderingar ar.!8

Via de kldadkoder som finns 1 sociala sammanhang har individen léttare for att bli accepterad av den
grupp minniskor som befinner sig i samma offentliga rum. Genom att f6lja de koder som finns for
olika grupper och yrken kan ett plagg eller en viss outfit informera om vilken huvud- eller
underkategori hen tillhor, till exempel kon eller social status. Varje dag sker mdten mellan nya
minniskor som sedan tidigare inte har ndgon uppfattning om varandra, men utifrdn hur dem véljer
att presentera sig sjdlva i form av yttre utformning bildar de en uppfattning om denne, liksom att
personen i fraga skapar sig en bild baserat pa vad den andra har pa sig. Kldderna talar ett tyst sprak
som instinktivt visar mdtande personer vilken grupp de tillhor eller skulle vilja tillhora och pa sa

sdtt gestaltar dven det de har pé sig en livsstil och identitet.!®

Virderingarna nér det géller kldder och vad som anses vara snyggt eller inte fargas av den grupp

personen i fraga tillhor da grupper har likartade estetiska vérderingar och asikter. I grund och botten

17 Jacobson, M. (1994). Klidder som sprik & handling — Om unga kvinnors anvindning av kiddseln som
kommunikations- och identitetsskapande medel. Stockholm: Carlsson. s. 24.

18 ibid., s. 22.

19 ibid., s. 27-30.



ar andras é&sikter och vidrderingar av stor vikt dd méinniskan sedan barnsben skapat sig

uppuppfattningar utifrdn vad fordldrar, vénner eller sociala grupper tycker om saker och ting.20

1.5.2 Malcolm Barnard

Sociologen och filosofen Malcolm Barnard menar att klider som kommunikation ar ett kulturellt
fenomen 1 den mening att grupper konstruerar och kommunicerar en identitet genom det de bar pa
kroppen. Mode och klader ses som ett icke-verbalt kommunikationsmedel da kldderna inte
anvinder talade eller skriftliga ord som sdger ndgot om vem ndgon dr.2! Dock menar han att man pa
sdtt och vis kan bekrifta att de kldder en person véljer att ha pé sig kan sdnda ut meddelande om
denne och vad hen vill formedla till mottagaren. Nér vi viljer kldder utifran vad vi ska gora den
dagen, vart humor, vilka personer vi fOrvéntas tréffa, eller inte tréffa, sinder vi ut meddelande om
oss sjdlva till de vi méter22 Forutom att vi sinder ut meddelande om vilka vi dr till omvérlden med
hjdlp av det vi har pa oss, kommunicerar vi dven de vérderingar, forhoppningar och uppfattningar

som den sociala grupp vi tillhor star for.23

Kldder har en kommunikativ forméga att ge reaktioner som svar pa de meddelanden de sénder ut till
omvirlden. Feedbacken som kan fas genom de kldder individen har pé sig och de upplysningar hen
sander ut till foljd av dessa beror p4 om mottagaren av meddelandet behirskar samma kontext och
kod som sdndaren i fraga gor. Responsen kan dérfor vara allt frdn verbalt berom, tystnad, minspel
eller kroppssprédk.24 Men sa linge mottagaren av meddelandet behdrskar samma koder som
avsiandaren kan de klader som blir burna vid olika tillfillen signalera ett tydligare sprdk &n det
talade eftersom att individens yttre bestar av budskapsbirande komponenter i form av kldder, smink
och frisyrer25 Déaremot blir inte ett plagg automatiskt en meningsbdrare sa fort det hamnar pa
kroppen, utan det krdvs en kodifiering. Detta sker genom att ett visst plagg blir anvint i vissa
sammanhang och inte andra, eller i somliga grupper, det vill séga att plagget i fraga alltid ndrvarar i

en social eller kulturell kontext.?6

20 Jacobson, M. (1999). Att kl4 sig - smak, stil och symbolik. Ehn, B. Arvidsson, A. & Lundgren, B. Kultur och
erfarenhet - aktuella teman i svensk etnologi. Stockholm: Carlsson. s. 100.

21 Barnard, M. (2002). Fashion as communication (2:¢ uppl.) London: Routledge. s. 29.

22 ibid., s. 31.

23 ibid., s. 48.

24 Jacobson, M. (1994). s. 23-24.

25 Jacobson, M. (1999). s. 95.

26 ibid., s. 96.



1.5.3 Cindy Chan, Jonah Berger och Leaf Van Boven

Forfattarna Cindy Chan, Jonah Berger och Leaf Van Boven skriver att nir en individ nér en 6nskad
grupptillhorighet har hen en formaga att omedvetet identifiera sig genom sina klader med de dvriga
i gruppen. Genom en studie har forfattarna undersokt hur kldderna &r en del av
identifieringsprocessen med den sociala grupp en person tillhor. Individerna strdvar efter att
identifiera sig med gruppen samtidigt som viljan och formagan att differentiera sig dr minst lika
stor.27 Nér en grupp inte ldngre upplever sig vara sidrskiljande fran Gvriga konstellationer dr det
vanligt att personerna i gruppen beskriver sig vara mer lik de andra gruppmedlemmarna da det dkar
gruppens differentiering frdn andra.?® Chan, Berger och Van Boven har dven granskat huruvida
kldderna som blir burna till vardags kommunicerar en social identitet och den identitet som
formedlas i1 forhéllande till de 6vriga i gruppen. Resultatet pd studien visar att de kldder som vi
véljer att ta pa oss kommunicerar vér sociala identitet samtidigt som var bekldadnad meddelar vara

onskemal om att vara unik.?%

1.5.4 Sophie Woodward

I tidigare forskning skriver Sophie Woodward om huruvida ett klddesplagg kan bidra till att
individer fir en annan identitet och menar pa att manga kvinnor véljer kldder utifrdn rutin och det
man brukar ha pa sig. Det &r forst ndr kldder anvénds eller provas i nya kombinationer som man
borjar funderar pd om outfiten “kan vara jag”. Dock &r detta en process som ofta slutar med att
individen inte kor pd den nya stilen eftersom den inte dr en del av identiteten.30 Friheten att kunna ta
pa sig vad som helst och dndra sin identitet med hjdlp av kldder kan vara en handling som ger en
angest da man oftast faller tillbaka till de plagg man trivs och kénner sig bekvdm i. Denna angest
kan bli forvdrrad ndr man forvintas, av omgivningen, att kld sig individuellt eller 1 likhet med

Ovriga i gruppen.3!

1.6 Teoretiskt ramverk
Det teoretiska ramverket dr av stor betydelse for studien da den har som grund att 6ppna upp for

diskussion och funderingar kring frgestillningarna. Teoretikerna som kommer att tillimpas pé det

27 Chan, C., Berger, J. & Van Boven, L. (2016). Identifiable but Not Identical: Combining Social Identity and
Uniqueness Motives in Choice i: Journal of Consumer Research, Vol. 39, No. 3. Oxford: Oxford University Press. s.
562.

28 ibid., s. 562.

2 ibid., s. 563.

30 Woodward, Sophie. (2007) Why Women Wear What They Wear. Oxford: Berg Publishers. s. 135.

31 ibid., s. 136.



empiriska materialet stodjer sig i sin tur pa ett modevetenskapligt och socialpsykologiskt

perspektiv.

1.6.1 Erving Goffman

Genom ett dramaturgiskt perspektiv studerar sociologen och antropologen Erving Goffman hur
individer presenterar, styr och kontrollerar uppfattningen andra bildar sig om dem samt vad det ar
som hinder nir minniskor méts i sociala situationer. I sitt kdnda verk Jaget och maskerna fran 1959
utgar han frin teatern som liknelse med det verkliga livet och menar att méinniskan, beroende pé
situation, gor olika framtrddande for att imponera, precis som teaterforestidllningens skddespelare,
pa den publik som ar ndrvarande.’? Nér personer som aldrig tidigare triffats mots for forsta gangen
forsoker de fa fram information om personen de moter. I somliga fall tillimpas dven de
upplysningar och forestéllningar som de dessforinnan redan hade om denne. Om de sedan tidigare
inte har nagon information alls om personen kan utseende och beteende vara hjdlpsamma ledtradar
att tillimpa pa de tidigare erfarenheter de upplevt av individer som har samma eller liknande
monster. Med hjélp av tidigare kdinnedomar kan individen utgd fran att det 4r en viss typ av individ
som ror sig 1 en sdrskild milj6.33 Alla individer spelar mer eller mindre en roll som representerar den

uppfattning de har bildat om sig sjilva — och stravar att leva upp till.3*

Under framtrddanden i sociala situationer kan ménniskan ga in i en roll sa pass mycket att den till
slut borjar tro att den individen &r ens sanna och innerliga jag. Detta leder till att individen i
framtida interaktioner med denna grupp av observatorer formas att hélla den personliga fasaden
uppe och inte avsloja sig sjdlv genom misstag och felsteg i framtrddandet.35 Erving Goftman talar
om expressiv utrustning som kan anvédndas av individen under framtrddandena som rekvisita. Han
menar att den forsta utrustningen dr inramningen som refererar till de sceniska inslagen och
inkluderar mobler, dekor, ytplanering och liknande bakgrundsinslag. Den andra detaljen i den
expressiva utrustningen dr personlig fasad som refererar till de detaljer som identifieras med aktéren
sjdlv och som finns med denne var den &n befinner sig. Klader, kon, alder, utseende, hallning, gester
och dylikt dr ndgra av de detaljer som identifieras med den personliga fasaden.’®¢ Han studerar dven

hur aktoren pa teaterscenen dndrar beteende beroende pa vilken grupp som dr observator. En individ

32 Goffman, E. (2009). Jaget och maskerna: en studie i vardagslivets dramaturgi. Stockholm: Norstedts. s. 9.
33 ibid., s. 11.

34 ibid., s. 26-27.

35 ibid., s. 26.

36 ibid., s. 30.



kan till exempel vara trevlig och ordentlig framfor sina forédldrar eller foreldsare pd universitetet

medan den pa klubben eller infér kompisar far ett beteende som inte associeras med ordningsam.3’

Susan B. Kaiser som tillimpar Erving Goffmans dramaturgiska teorier i boken The Social
Psychology of Clothing skriver att médnniskor 1 sociala sammanhang har blivit tilldelade ett “manus”
som de bor folja med hénsyn till den roll de tar sig an. Genom att folja ett “manus” 1 ett socialt
sammanhang forvintas individen som framfor rollen dven att kld sig eller bete sig pa ett visst sétt.38
Infor specifika upptrddande viljs de kldder som individen formodar att publiken kommer att
godkédnna. Det kan vara allt frin att ga pa en arbetsintervju och vilja tas pd allvar till att individen
ror sig 1 grupper som har en viss standard.3® Individen véljer med andra ord kldder som riktar sig till
den publik vars asikter och sociala feedback dr visentlig for dess sjélvbild och den roll hen
gestaltar.40 Nar onskvérd feedback erhdlls frdn observatdrerna kan ménniskan tolka och forstd sig

sjalv genom andras 6gon.*!

1.6.2 Pierre Bourdieu

En av de mest ledande teoretikerna &r sociologen Pierre Bourdieu som 1979 skrev det betydelsefulla
verket La Distinction. Dé en del av Distinktionen dr oversatt till svenska och finns med som utdrag 1
Kultursociologiska texter har jag valt att undersoka ndrmre hur Pierre Bourdieu ser pd begreppen
kapital och habitus samt hur de kan ses ur ett modevetenskapligt perspektiv. For att fi en
uppfattning av vad hans teorier innebar kommer jag inkludera Lars Holmbergs bok Teorier om
mode som en kompletterande teoretiker. Pierre Bourdieus vetenskapliga teorier om kapital, habitus
och falt dr ett av de viktigaste bidragen till den samhéllsvetenskapliga forskningen. 1 Distinktionen
studerar han hur méanniskor och institutioner forhéller sig till varandra genom levnadssdtt och
relationer samt hur smaken kan ses som en sorts klassmarkdr som fors vidare generation efter
generation.*? Han riktar dven sin forskning mot den materiella och kulturella konsumtionen, till
exempel konst, mat och kldder. Smaken kan ses som en formel som grundar sig i individens

livsstil.#3 Den upplyser dven hur diverse sociala gruppers livsstilar ser ut, nagot som kan visas

37 ibid., s. 49.

38 Kaiser, S. (1996). The Social Psychology of Clothing: symbolic appearances in context (2:e uppl.). New York:
Fairchild Publications. s. 192-193.

3 ibid., s. 196.

40 ibid., s. 200.

41 ibid., s. 190.

42 Holmberg, L. (2008). Teorier om mode. Stil som historiskt och teoretiskt objekt. Stockholm: Carlsson. s. 208.

43 Bourdieu, P., Broady, D., & Palme, M. (1993). Kultursociologiska texter. Stockholm; Stehag: Brutus Ostlings
Bokforlag Symposion. s. 303.
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genom dess klddstil eller intressen.** De smakpreferenser som en person ger uttryck for dr beroende
av vilken klassbakgrund den har. En person som dr uppvuxen med en typ av kladstil kommer

troligen att dras till den eftersom att det dr ndgot som blivit standardiserat genom uppvixten.45

I Distinktionen har Pierre Bourdieu anvént sig av tre stycken begrepp for att undersoka olika
maktforhallanden. De begrepp som han har granskat ar habitus, fdlt och kapital. Habitus ér de
erfarenheter manniskan har sedan barnsben och som dirmed finns inpréiglade i ens sinne. Habitus
speglar erfarenheter 1 form av vad man har varit med om och sett i sitt liv, bland annat sakerna man
gjort och personerna man mott. Det dr de tidigare erfarenheterna som styr de val minniskan
dagligen gor, till exempel nér hen véljer kldder. Avgorande for om individen tycker om nagot eller

inte ar grundat i personens habitus. 46

Det andra begreppet som Pierre Bourdieu skriver om ér kapital som skulle kunna ses som tillgangar
eller varden som erkédnns av andra minniskor. Han skiljer pa tre olika varianter av kapital: socialt,
ekonomiskt och kulturellt kapital*’ Det sociala kapitalet kan associeras med kontakter och att
tillhora specifika sociala umgédngen. En individs sociala kapital kan dven askadliggéras genom
dennes kldder och hur hen klér sig jamlikt med en grupp eller klass i samhillet.*® Ekonomiskt
kapital forknippas med materiella tillgdngar och pengar, till exempel vad en person har i 16n eller
far ut av ett arv. Det dr ndgot som ménniskan lir sig &r av viarde redan under uppvéxten da huruvida
hog eller lag ndgons inkomst dr har en viss tendens att forma smaken. Till exempel kan en
mirkesviska indikera att dgaren till den har ett bra ekonomiskt kapital som i sin tur overgér till ett
symboliskt d& det visar att hen har pengar. Tillsammans dr det ekonomiska och sociala kapitalet
med 1 bildandet av det kulturella kapitalet som knyter an till bland annat marknad. Det kulturella
kapitalet kan endast fungera sa linge ménniskor, eller sociala grupper, har en gemensam forstéelse
for smak och kdnnedom inom det sérskilda filtet.#® Det tredje och sista begreppet som ir av
relevans fOr att forstd Pierre Bourdieus teorier dr félt. I ett félt anser han att en grupp och/eller
institutioner strider om nigot som dessa individer pédstas ha gemensamt med varandra. Inom dessa

olika falt kan det forsiggé en kamp och konkurrens om sociala positioner.50

44 ibid., s. 249-251.

45 ibid., s. 247; Holmberg, L. (2008). s. 208.
4 Holmberg, L. (2008). s. 210.

47 ibid., s. 208

4 ibid., s. 209.

49 ibid., s. 208-210.

50 ibid., s. 211.
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1.6.3 Disposition

I néstfoljande kapitel kommer jag studera det empiriska material som jag samlat in och dérefter
sdtta det 1 relation till tidigare forskning och teoretiskt ramverk. Forst kommer jag gora en kort
presentation av informanterna. Dérefter kommer jag analysera hur studenterna i Lund ser klidder
som ett kommunikationsmedel, huruvida klidstilen har fordndrats sedan de borjade studera och hur
klader kommuniceras pa Malmo Nation. Den andra delen av analysen beror informanternas relation
till kldderna som hédnger i garderoben och det som dem bér. Utifrdn det kommer jag diskutera hur
studenternas smak och habitus paverkar dem i1 Lund. I den tredje och sista delen diskuterar
informanterna pa vilket sitt deras klddstil dndras i olika sociala sammanhang och hur de genom

kladerna de bér gor ett framtraddande infér omgivningen.

2 Analys

2.1 Presentation av informanterna

Da studien har sin grund i de kvalitativa intervjuer som gjorts under arbetets gdng, kommer en kort
presentation av de som blivit intervjuade. Da alla informanter studerar vid Lunds universitet samt ar
aktiva pa samma nation har jag valt att anonymisera studenterna med fingerade namn:

Erik, 23 &r, fran Malmo, laser ekonomiprogrammet pa Ekonomihdgskolan.

Isabella, 21 ar, fran Goteborg, ldser systemvetenskap pd Ekonomihdgskolan.

Julia, 23 &r, frdn Goteborg, lidser digitala kulturer pd LUX.

Lisa, 24 é&r, frén Stockholm, ldser medie- och kommunikationsvetenskap pa SOL.

Johan, 24 ér, fran Lomma, ldser service management pd Campus Helsingborg.

Anton, 25 ar, fran Stockholm, har last kandidat i organisation och ledarskap samt en master i

managing people, knowledge & change vid Ekonomihodgskolan.
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2.2 Klidder som kommunikationsmedel i olika sammanhang
I foljande kapitel kommer informanternas synsédtt pd huruvida kldder kan anses som ett
kommunikationsmedel for att passa in i1 olika sammanhang, och 1 s& fall pd vilket sitt, 1

studentstaden Lund, till att analyseras.

Johan flyttade till Lund for fyra ar sedan for att studera service management vid Campus
Helsingborg. Han beskriver sin kladstil som relativt casual men &nda fancy och att kld upp sig i
skjorta, smala kldder och bra mérken &r ndgot han tycker om att gora till vardags men dven till fest.

Dock har hans kladstil inte alltid sett ut sa och menar att den har dndrats sedan forsta aret 1 Lund:

Jag jobbade med kldder innan under tva érs tid och da jobbade jag i kostym och slips dagligen. Jag har
fortfarande véldigt mycket kostymer, kavajer och slipsar hemma. Klddde mig vil sé det forsta aret i Lund,
jag stack ut med mina outfits i kavaj. Men idag klér jag mig betydligt mer casual och uppskattar en vanlig
stickad trdja i svart eller bla farg, ett par schyssta jeans och sneakers.

Johan?!

Studiens resultat samt tidigare forskning visar att det kan vara jobbigt att komma ny till en stad och
forsoka forutspa de ovriga studenternas klddkoder. Till ytan sett kan studenter inom en fakultet eller
nation vara klddda pa samma sétt da de dr delar av en helhet och har likadan smak. Vilket i sin tur
kan leda till att den nya studentens kladstil férdndras utifran vilket géng eller forslagsvis nation hen

vill tillhora.

Likt Johan har dven Anton varit i Lund ett langre tag d& han flyttade hit for sex ir sedan och har
sedermera ldst bade en kandidat och master pd4 Ekonomihdgskolan vid Lunds Universitet. Hans
kladstil gir at dandy-héllet och den ar ytterst europeisk och italiensk dd han gillar plagg med bra
passform. I garderoben finner han dven manga bra baskldder samt ndgra fa plagg som sticker ut och
har det dér extra.s2 Men till skillnad frén Johan som blivit mer casual 1 sin klddstil menar Anton att

han vagar ta ut sviangarna mer i Lund &n i Stockholm:

I hogstadiet var jag klassiska Stockholmstypen medan jag i gymnasiet klidde mig mer estet. Nagonstans i
slutet av gymnasiet/sabbatséret borjade jag hitta min egen stil och kiinde mig mer bekvém i det jag har.
Anton53

31 Johan; student vid Lunds Universitet. Intervju 2020-04-17.
52 Anton; student vid Lunds Universitet. Intervju 2020-04-20.
53 Intervju, Anton.
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Fordandringarna som kan komma att utspelas i studenternas kladstil indikerar pa den omvixling som
sker 1 de sociala relationerna nir de kommer till en ny plats eller ror sig i nya umgéingen. De
spanningar som finns mellan diverse sociala grupper presenterar sig pa olika sétt 1 det offentliga

rummet vilket kan bli en bidragande faktor till att individen &ndrar sin kladstil.5s4

Gemensamt for informanterna dr att de 4r medlemmar och aktiva pa samma nation. Malmo Nation
med dess 3200 medlemmar och cirka 500 aktiva dr en av de storsta nationerna i Lund.55 Foérutom att
det dr dér alla sex informanter hdnger sd bor dven tre av dem i nationens studentbostdder.
Informanterna beréttar att de alla kéinner sig trygga och sjilvsikra i sin nuvarande klddstil vilket har
resulterat 1 att andra personers dsikter inte dr av samma relevans som det tidigare varit. Déremot
mirker de av en tydlig hierarki och status i form av vad man har pa sig pA Malmo Nation. Isabella
ndmner att hon personligen inte ldgger ndgra vérderingar eller status i vad ndgon har for kldder pé
nationen, men hon kan emellertid se pa bade Ekonomihdgskolan och Malmé Nation att manga
lagger vikt vid vad andra har pa sig i form av att ndgon bar markeskldder, har pd sig dem senaste

trenderna eller bar ndgonting som sticker ut:

Jag skulle séga att ménga pa Malmo Nation, som jag uppfattar det, vill visa genom sina kldder att dom har
pengar.
Isabellass

Informanterna dr eniga om att det finns grupper inom nationen som urskiljer sig med hjilp av det
dem har pa sig. Julia dr Overens med Isabella och anser att det finns personer pd nationen som

forsoker visa genom det dem har pé sig att dem har pengar:

Om det kommer in ett tjejgéng pa Malmo Nation kan man se att blusarna ar av bra kvalitet och
sakert 100% silke, och s har dom Chanelviska. Jag skulle ljuga om jag séger att jag inte
kénner mig hotad, eller kdnner mig sdmre. Jag vill ocksé ha den viskan eller vackra blusen. Pa
Malmé Nation skulle jag verkligen sédga att jag mérker av status i form av hur man klér sig.
Men jag tror ocksé att jag hamnat i ett umgénge dér det &r chill stimning da alla har samma
forutséttningar sa jag umgas inte riktigt med dom som har Chanelviska, om jag hade gjort det
hade det varit valdigt jobbigt, da hade jag ként att jag inte hade nagot att ge.

Julias?

54 Crane, D. (2000). Fashion and its social agendas: class, gender, and identity in clothing. Chicago: University of
Chicago Press. s. 3.

55 Malmé Nation. (Ar saknas). Nationen. Himtad fran: https://malmonation.com/nationen/ (2020-07-24).

56 Isabella; student vid Lunds Universitet. Intervju 2020-04-07.

57 Julia; student vid Lunds Universitet. Intervju 2020-04-07.
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Professorn Carolyn Mair skriver att det finns mindre grupper i en storre grupp, till exempel pé
Malmo Nation dér det finns olika grupperingar, som skiljer sig frin méngden genom enstaka plagg
eller kladstilar. En subkultur, eller mindre grupp likt tjejgénget med Chanelviskan som Julia
ndmner, syftar till att vara exklusiva och inte vara en i mingden i den storre gruppen.s8 I detta fall
sticker de ut genom att, vilket Isabella pipekar i intervjun, visa att de har pengar. Julia berédttar att
hon inte umgas med personer inom studentlivet som héller en annan ekonomisk standard &n hon
sjalv d& hon hade tyckt att det vore jobbigt. Goffman ger sin syn pé saken och menar att ménniskan
idealiserar de personer som till exempel har mycket pengar eller hog status inom en grupp, och
didrmed forsoker se ut eller efterlikna dessa personer genom att kld sig som dem, 1 ett forsok att
passa in i det sociala sammanhanget.’® Strdvan av att vara som de man idealiserar &r stor, vilket
kommer till uttryck genom att man &r villig att gora de uppoffringar som krévs, till exempel kopa en

blus 1 silke trots att man inte har rid, for att vidmakthélla sin personliga fasad vid ett upptrddande.60

Anton och Lisa tycker inte att det liggs nagon status i huruvida en person bar mérkesklader pé
respektive skolor, men ddremot har dem intrycket av att om man har fina kléder s kan det hjdlpa en
pa traven. Till skillnad fran karerna som deras utbildningar tillhor anser de att vissa nationer, Malmo
Nation 1 synnerhet, pdminner om hur man klddde sig 1 mérkeskldder med stora loggor under

gymnasiedren:

Vet inte om jag skulle médrka av status lika tydligt som jag médrker av trender i vad folk har pa
sig. Efter forsta terminen 1 Lund hade ett antal par skor forstorts p4 Malmo Nation sé jag
slutade dressa upp for att gd pd Malmo Nation, jag &r mer chict klddd i mitt vardagliga liv &n
dér. Men pa vissa stéllen kan jag kdnna att det r mer uniformslikt med Ralph Lauren skjorta
med logga som jag inte &r jattefortjust i men folk kor sina grejer. Det dr véldigt uniformt och
paminner om gymnasiet lite.

Anton®!

Ja men det tycker jag. Kanske inte status pé det sittet men jag mérker av och ser trender i vad
folk har pé sig. Det ska gérna vara fina och dyra mérken med loggor som syns. Det pdminner om
gymnasietiden nér alla ség likadana ut och hade finare mérkesklader pa sig. Precis som jag
kénde under den tiden kan jag dven nu kénna av en viss status, man vill liksom inte sticka ut
fran médngden, man vill passa in och leva upp till standarden.

Lisa®?

Att béra klader med tydliga loggor pd kan vara bra pd det sittet att utomstadende, som frén forsta
borjan inte kdnner till gruppens klddkod, kan kidnna igen den och pé sé sétt skapa en uppfattning om

personen som bér plagget, gruppen i det stora hela men dven market.> Anton koper mycket av hans

58 Mair, C. (2018). The Psychology of Fashion. New York: Routledge. s. 71.
39 Holmberg, L. (2008). s. 172.

60 Goffman, E. (2009). s. 40.

6! Intervju, Anton.

62 Lisa; student vid Lunds Universitet. Intervju 2020-04-27.

63 Mair, C. (2018). s. 70.
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klader fran mirkena Massimo Dutti och Brothers, da de inte har nigra tydliga loggor pé sig.¢* Pa
somliga stéllen i Lund, dér det finns ett symboliskt kapital, kan det 16na sig att till exempel béra ett
kladesplagg utan synlig logga da de som befinner sig pa stéllet troligen delar samma smak och
ddrmed kan ldsa trdjan som ett tecken. I det fallet skulle kldderna som Anton bédr symbolisera att
han har pengar samt status. Under gymnasietiden bar Lisa mestadels mérkeskldder med synliga
loggor och umgicks 1 kretsar dar det var en norm, vilket har resulterat i att det 4r mérken och
grupper av minniskor hon &n idag dras till. Anledningen till varfor Lisa, likt de Ovriga
informanterna har hamnat pd& Malmd Nation, kan bero pd att ménniskan automatiskt dras till de
stdllen och personer den fran borjan dr séker pd att den kommer tycka om och som delar liknande
smak. Inte helt ovanligt dr det att personer till en borjan stiller sig skeptiska till att prova sadant
som de inte tycker om, vilket i sin tur beror pd dess habitus och vad den &r vana vid.65
Informanternas delade habitus har resulterat 1 att de klir sig som sin sociala grupp och hamnar i de

kretsar som de dr uppvuxna i och darmed tycker ar familjara.®¢

2.3 Klédernas betydelse for individen

Genom att fraga informanterna vad kldder betyder for dem har jag tagit reda pa och fatt en bredare
forstaelse for klddernas betydelse hos den enskilda individen. Utdver att beskriva hur de definierar
klader fick de dven beskriva sina favoritplagg och beritta i fall plagget har ndgon betydelse for dem.
Kléderna kan som tidigare ndmnt ses som ett slags sprak som kommunicerar nigot slags budskap

eller meddelande till omvarlden.

Isabellas spontana svar pa fragan vad klidder betyder for henne var att man inte gér naken, men efter
en stunds betinketid utvecklar hon sitt svar och menar att klider betyder att man har chansen att
sdtta pa sig nagot snyggt som kan framhéva kroppen eller den man &r.67 Lisa ar inne pa samma spar
och berittar att kldder betyder véldigt mycket for henne da hon anser det vara ett tillvigagangssatt
att f& uttryck for sin kreativitet och pa sa vis ha mojligheten att experimentera fram olika stilar
samtidigt som hon uttrycker sig sjalv.68 Nar jag fragar Julia vad kldder betyder for henne lyfter hon
dess betydelse for sjdlvkédnslan och syftar pa att kldderna séger ndgot om huruvida bra eller délig

den ér:

64 Intervju, Anton.

65 Holmberg, L. (2008). s. 212.

¢ Bourdieu, Pierre. (2010). Distinction - A social critique of the judgement of taste. London, New York: Routledge. s.
165-167.

67 Intervju, Isabella.

68 Intervju, Lisa.
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Det later kanske hemskt, men om jag har daligt sjalvfortroende en dag si kénner jag att jag behover vissa
klader for att kinna mig bekvam och det betyder sa mycket.
Julia69

Anton har svart att sdtta finger pa vilket sitt kldder har en stor betydelse for honom. Vidare
utvecklar han att han inte bryr sig lika mycket om vad folk tycker om det han har pa sig, till skillnad
fran hur det var ndr han var yngre. Men precis som Julia tycker han om nér kldder sitter bra pa

kroppen da det resulterar i att han kidnner sig bekvam i sig sjalv.70

Jag ber informanterna att beskriva sina favoritplagg som hinger i garderoben och de &r alla eniga

om att basplaggen ér favoriterna eftersom att dem bdde ar snygga och bekvima:

Jag hade ett par morka chinos som gick sonder nu i hostas som var mitt favoritplagg. Annars ar kavaj en
favorit till viss del, gdrna i ull da det dr bekvamt. Jag gér inte ut varje dag i kavaj och kénner mig business,
utan det handlar mer om bekvémlighet. Jag gillar &ven en bra cardigan gdrna med en ordentlig och kraftig
sjalslag, det 4r en av mina favoriter. Mina favoritsaker 6verlag har varit baskldder egentligen.

Anton7!

Erik och Isabella hdller med Anton i sina svar och anser att ett par jeans och en vit eller svart t-shirt
alltid fungerar da det bade &r snyggt och bekvamt. Lisa lyfter kavajen och den vita krispiga skjortan
lite extra, men berittar dven att hon har ett basplagg som favorit dd den f6ljt med henne under en

langre tid:

Niér jag skulle borja ettan pa gymnasiet kopte jag en svart, helt vanlig, blus pa Zara for 700
kronor. Jag minns att jag tyckte det var sa dyrt dir och d&, men jag anvénder faktiskt den blusen
an idag. Det &r ett bra basplagg som fungerar till allt. Om jag inte vet vad jag ska ha pa mig sa
hénger den alltid i garderoben och véntar pa mig haha. Dessutom finns det mycket minne
kopplat till den, jag har liksom haft den i néstan nio ar...

Lisa72

Ett plagg kan medvetet eller omedvetet ha en stor betydelse for en individ da kldderna anvinds
bland annat for att komma ihdg den man en gang varit men dven visualisera det potentiella och

framtida jag som efterstrdvas.” Den svarta blusen har i detta fall haft en stor betydelse for Lisa da

9 Intervju, Julia.

70 Intervju, Anton.

" Intervju, Anton.

72 Intervju, Lisa.

73 Woodward, S. (2007). s. 51.
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hon gétt igenom mycket i den. Frin att ha slutat nionde klass, till alla gymnasiear och slutligen

universitetstiden.”# Utdver att blusen har betytt mycket for Lisa kan den dven ha 6kat 1 vérde.

2.3.1 Klidernas djupare betydelse for identiteten
Julia beskriver sin klddstil som anonym och inte jitte extravagant men proper med en twist da dir
hinger ndgra skinnbrallor och Dr. Martens kédngor 1 garderoben. Hon beréttar att hon omedvetet
foljer trender och ibland kan komma pé sig sjélv med att béra trendplagg som finns i butikerna.
Dock anser hon inte att hennes kléddstil sdger s mycket om henne som person:

Nja, nej inte s mycket. Vissa kan man ju se men jag tycker att jag dr ganska anonym. Vildigt manga skulle

kunna ha pa sig det jag har pa mig och vi kan vara véldigt olika.
Julia7s

Isabella med en basic och ledig kladstil har samma tankesdtt som Julia och anser inte stilen vara

nagot markvardigt som man lagger marke till:

Jag tror att klader kan sdga mycket, kanske inte just for mig da jag inte &r jitte modeintresserad

men jag kan tinka mig att kldder kan spela en vildigt stor roll for ens identitet om man vill

uttrycka sig genom dom. Men jag kdnner mer att jag sétter pd mig det som jag tycker ar snyggt.
Isabella76

Béigge informanternas svar ar véldigt intressanta dd dem tycker att kldderna kan sdga nagot om
personligheten samtidigt som kladstilen inte sdger ndgot om dem. Isabella pastar att hon inte ar
sarskilt modeintresserad och forklarar att kladerna dérfor inte sdger sd mycket om henne. Ett mindre
intresse for mode och kldder behdver dock inte betyda att man friskriver sig frdn att kldderna
kommunicerar ndgon form av meddelande till omgivningen. Det Isabella mgjligtvis menar &r att
hon inte pratar genom sina klidder och pd sa sitt inte ger omgivningen en glimt av hennes
personlighet, men genom det hon har pé sig ger hon omgivningen en uppfattning om vem hon ér.
Enligt Malcolm Barnard dr de flesta méanniskorna medvetna om att kliderna dem bér, eller
kombinationen av olika plagg, sinder ut ndgot slags meddelande. Daremot lagger han tyngd i att vi
sdllan tanker pd vad det dr for uppfattningar som vi signalerar ut.”” Nér individen befinner sig pa

scen, eller 1 olika sociala sammanhang, spelar den diverse roller dér publiken forvéntas ta de intryck

74 Intervju, Lisa.

5 Intervju, Julia.

76 Intervju, Isabella.

77 Barnard, M. (2002). s. 72.
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den ldmnar pa allvar. Den som i gruppen anses vara anonym eller ointresserad av mode forvintas
ocksé att besitta dem egenskaperna som publiken tycker att hen sitter pad. Ménniskan spelar ddrmed
en roll som bygger pa den uppfattning hen har skapat om sig sjdlv och den hen é&r i enlighet med
publikens tycke.”8 Dock verkar det som att teorierna skiljer sig ndgot &t hir. Malcolm Barnard anser
att kldderna sénder ut budskap eller meningar om en person men att det inte &r ndgot hen ligger ner
storre tankeverksamhet pa. Erving Goffman menar att minniskan spelar olika roller, som 1 sin tur
blir delar av en identitet. I samband med att individen spelar olika roller behdver hen dven reflektera
over vad det dr som hen sidnder ut for att upprétthalla fasaden. Informanternas svar indikerar pa att
de flesta vill uttrycka olika identiteter med hjdlp av kldderna som de bér, oavsett om det 4r medvetet
eller omedvetet. Erik héller delvis med mig nér jag ger honom ett pastdende som berdér huruvida vi
uttrycker vér identitet genom vara kldder. Han understryker att kldderna har betydelse for den som

har som mal att uttrycka en viss identitet, eller forsker passa in ett sammanhang.79

Négot som har framgétt av informanterna ar att manga av de studenter som hédnger pd samma
nattklubb, nation eller bor i samma hus &dr fédda och uppvuxna i Stockholm. Det har lett till att de
flesta medger att de sedan tidigare hade forutfattade meningar gentemot en del studenter i Lund,

vilket dven ar ndgot som Anton bekriftar:

Folk kan ju fa forutfattade meningar om vem man é&r utifrdn vad man har
pa sig. Jag har ndgon som skrivit i min sangbok ‘@h forsta gangen jag triffade dig verkade du
vara ett as men nu élskar jag dig’. Ibland hjélper det inte att man &r stockholmare i Lund
heller. Jag tror det kan vara bade och.
Anton®

En persons fasad kan ddrmed bli en kollektiv representation dd den givna personliga fasaden blir
opersonlig pa sé sitt att den ger upphov till stereotypiserade forvintningar av personen i fraga. Det
ar inte vi sjilva som skapar en lamplig fasad, utan den fasad vi har, eller far nir vi kommer till ett
nytt stélle, vdljs ut at oss.®! Under ett framtrddande har individen en tendens att kamouflera vissa
saker och synliggora andra som &r anpassade till rollen. Kldderna kan ses som mystifikationer, som
bade doljs och framhédvs, da en kostym till exempel kan signalera en viss sak pa en sérskild plats.5?

Nar Anton, som stockholmare, kommer till Lund for studier if6rd en kavaj av fint material synliggor

78 Goftman, E. (2009). s. 25-26.
79 Intervju, Erik.

80 Intervju, Anton.
81 Goffman, E. (2009). s. 33.
82 Holmberg, L. (2008). s. 174.
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han vilstand vilket kan leda till de forutfattade meningar han pratar om. Beroende pa vart en person
ar uppvuxen tycks hen kunna tyda olika klddstilar och trender. Om man kommer fran en liten stad
kan det synas utifrdn hur man klér sig vilket dven kan innebéra att man sticker ut frin méngden pé
ett annat sétt dn personerna frdn huvudstaden gor. Eftersom att séttet en klér sig pa paverkas bland
annat av hur uppviéxten har varit och de som man umgas med sa kan det leda till att de som kommer

till Lund fran samma stad bildar en majoritet som klér sig identiskt.

2.3.2 Snyggt versus bekvimt

Att kdnna sig vidlkladdd och fin &r ndgot som alla informanter strivar efter, oavsett om de ar
modeintresserad eller inte. Nar en person kdnner sig bekvam 1 det hen har pa sig frigors alla de
tankar som beror huruvida kldderna sitter snyggt pé kroppen eller hur man uppfattas av

omgivningen:

Om jag har en riktigt snygg outfit far jag ett béttre bemotande, men det tror jag beror mycket pé att man har en
annan utstralning. Nir jag kénner mig bekvam i det jag har pa mig blir jag mer social, men nér jag kidnner mig
ful sa ser jag inte s& snygg ut i heller, jag tror att jag kan se ganska sur ut om jag inte ar ngjd.

Julia83

Om man kénner sig bekvdm i ndgot s& kommer man se bekvam ut i det. Det dr sa fort man bar
nagonting som man inte ar bekvam i sa syns det och da ser det ut som att man har pé sig en
utklddnad istéllet for att man har pa sig sina egna klader.

Anton84

Kléderna dr med andra ord kopplade till sdttet individen betraktar sig sjélv pd och har en stor
paverkan nir det géller den utstralning hen har gentemot omgivningen. Kombinationer av klader
valjs utifran hur publiken 1 det offentliga rummet ska se en, vilket kan leda till att individen klér sig
sig mer for andra dn for sig sjélv. Det dr i1 det offentliga rummet som behovet av att visa sig frin sin
bésta sida dr som storst. Genom att bdra fashionabla kldder uttrycker man sin identitet och gor
anméarkningar pa vem man &r.85 Till skillnad frén teoretikerna &r informanterna i studien kritiska till
att kli sig for andra och berittar att de kidnner sig sa pass sékra i sig sjdlva och sin klddstil att det &r
for sin egna skull som dem klér sig. Vilket utmynnar i att deras attityd gentemot omvérlden blir
annorlunda da dem &r bekvédma i det dem har pa sig. Nar nagon inte dr bekvim i de kldder som hen
har pa sig fordndras auran och kldderna skulle snarare se ut som en utklidnad personen inte valt att

béra:

8 Intervju, Julia.
84 Intervju, Anton.
85 Crane, D. (2000). s. 237.
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Jag vet manga ganger ndr man ként sig bekvdm i det man gar ut i, och da klér jag mig inte for ndgon annan.
Och om jag kénner mig snygg dd kommer jag inte bry mig om vad andra tycker, d& gér jag verkligen ut for att
jag kdnner mig snygg och bekvam.

Isabellasé

Nir jag tidigt under min studieperiod brukade ha kavaj pa mig fick jag ofta hora att jag var finklddd. Det
resulterade i att jag fick en annan attityd nér jag klddde mig s&, jag kdnde mig pé ett annat sdtt och fick en ny
approach.

Johan?7

Personer som kinner sig attraktiva psykiskt, till exempel genom att de dr bekvdma i sina klider,
visar sig vara mindre osédkra nir de ror sig i det offentliga rummet 4n vad en person som kénner sig
obekvim gor.8® Anledning till varfor kldder kan gora minniskan obekvdm kan bero pa att hen bér
nagot som hen inte brukar eller pa grund av att klidkoden inte har uppfattats korrekt i ett socialt
sammanhang. Nar vi upplever oss vara klddda i fel klader eller stil kan vi rdka ut for det som kallas
Hysteresis- eller Don Quiote-effekten som innebdr att vi kan kédnna att vi inte hor hemma 1 det
offentliga rummet da vi missuppfattat de koder som géller.?® Ett exempel pé en sadan situation for

informanterna skulle vara att till exempel gé till skolan 1 mjukisbyxor:

Jag skulle aldrig ta p4 mig mjukisbyxor och gé ut i det. Det &r verkligen en no-go zone. Om jag skulle gora det
skulle jag nog kdnna mig stor, eller snarare plufsig, ofrdsch och mitt sjalvfortroende skulle inte vara sérskilt
existerande tyvérr. Dock tycker jag att det 4r ett véldigt skont plagg men det gor sig inte sérskilt bra i sociala
sammanhang.

Lisa%

En anledning till varfor informanterna anser mjukisbyxor vara ett plagg som man béar nir man &r
hemma och inte ute i sociala sammanhang kan bero pa att det &r inom filtets doxa. Det vill sidga
nagot medlemmarna haller som en sjélvklarhet eller norm att man inte bér inom Malmo Nation eller

i skolan.91 De svar som sticker ut mest bland informanternas ar Johan och Antons:

Det &r for att jag inte tycker att mjukisbyxor &r snyggt, och for att det inte &r min stil sa jag har darfor inte haft
nagon anledning till att handla det. Jag har aldrig haft en “sadan” stil och tycker dérfor inte att jag ska ldgga
pengar pé det. Jag ser inget behov av att kopa det i heller da jag tycker att jag har tillrickliga komplement till
det. Istdllet for ett par mjukisbyxor kan jag ta pa ett par skona jeans eller bomullsbyxor.

Johan92

86 Intervju, Isabella.

87 Intervju, Johan.

8 Kaiser, S. (1996). s. 169.

89 Holmberg, L. (2008). s. 210.
% Intervju, Lisa.

91 Holmberg, L. (2008). s. 211.
92 Intervju, Johan.
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Jag tycker att ett par kostymbyxor i ull kan vara skonare &n ett par mjukisbyxor, hur konstigt det &n later. Men
dér har det varit mer fokus pa passform, att allt sitter bra och &r skont.
Anton?93

Informanterna jamfor att ga till skolan 1 mjukisbyxor med att dyka upp 1 smutsiga kldder eller se
allmént ovirdad ut. De tycker att det sédnder ut fel signaler till omgivningen och vilket kan resultera
1 att Ovriga studenter som de moter kan bli ddmande gentemot dem och det dem har pd sig. Anton
upplever att ménniskor kan doma om négon skulle dyka upp i nagot plagg som ar smutsigt, trasigt,
vildigt nedslitet eller om man ser allmént ovardad ut. Julia haller med Anton och tycker det ar

viktigt med rena klidder for att visa for sin omgivning att man bryr sig om dem:

Detta &r ytligt men sig att jag bjuder in pé fordrink, da vill jag dndé att gésterna ska fixa sig lite och ha rena
kldder. Jag tycker inte det &r kul om dem kommer i en skrynklig troja, trots att jag kanske dr den som oftast
gor det haha. Forr pa gymnasiet kunde jag komma till skolan i tréningstights men idag skulle jag tycka att det
kénns respektldst, och d& menar jag inget illa mot dem som gor det men tdnker mer for deras skull.

Julia%

Julia berittar 6ver Zoom vad hon har pa sig den dagen. Hon beskriver att hon &r pa sin familjs
landstdlle och att hon har pa sig lila tights, en gra t-shirt och ett par gamla slitna tofflor som hon en
gang i tiden tyckte var jittesnygga. Hon berittar att bara for att hon 4r pa landet ar det inte okej att
kla sig hur som helst. Gransen gar vid att ha pa sig de tightsen som hon bér, och pastar att om hon
hade burit en gammal tjocktrdja till det skulle hon kdnna att hon tappat sig sjdlv.?> Daniel Miller
bekréftar det informanterna sdger genom att berdtta att i hemmet ar det vanligt att individen tar pa
sig mjukiskldder eller i somliga fall &ven smutsiga kldder. Om de kldderna endast blir burna i
hemmet sd bejakar individen klddernas roll genom att kld upp sig nér hen ska ivig ndgonstans.”®
Gemensamt for studenterna nir det géller deras synsétt pa mjukiskldder &r att de alla delar habitus
och att de kldder som dem véljer att ha pa sig tenderar att paverkas av hur de vill att de dvriga i den

sociala kretsen ska se dem?97:

Jag tror att jag paverkas av min mamma som ar foreldsare och jag mérker att hon vill kli sig
ordentligt for sina studenter, jag har lart mig darifran att man ska se anstindig ut. Sen tror jag
ocksa att man mar béttre av att man kénner sig snygg och dr n6jd med vad man har pa sig.

93 Intervju, Anton.

94 Intervju, Julia.

% ibid.

9 Miller, D. (2010). Stuff. Cambridge: Polity Press. s. 32-34.
97 Kaiser, S. (1996). s. 182.
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Julia%

Det Julia beskriver dr hur hennes mammas yrke har paverkat henne nir det kommer till hur hon
véljer att kld sig. Konsten att kld sig ordentligt och se anstidndig ut dr nidgot som symboliserar
formagan att kld sig rédtt och kédnna till vad det ar for klddkod som géller 1 vissa situationer,
exempelvis pa ett universitet.” Som informanterna antyder s& vore det fel, i deras tycke, att komma
till skolan i smutsiga klader eller mjukisbyxor d& det skulle kunna innebéra att dem inte kan de

klddkoder som de 6vriga studenterna fatt meddelat till sig.

2.4 Motet med nya ménniskor
I det offentliga rummet kan individens klddstil komma att fordndras. Studien tyder pa att
informanterna dr enade om att deras stil fordndras beroende pa vem det dr dem ska méta. Jag gav

varje enskild individ tva olika scenarion som 16d:

. Du ska gé pa en forsta dejt i Lund, hur klir du dig och vem klér du dig for?

*  Du ska gé pa en arbetsintervju, hur klar du dig och vem klér du dig for?

Det kan hénda att individen stundom tar ett steg tillbaka och ifradgasétter varfor hen klér sig som hen
gor. Genom att stanna upp kan dven nyfikenhet kring varfor hen gillar stilen och om hen omedvetet
forsoker imponera pd ndgon att vickas.!% Informanterna beréttar att nér de ska ut och festa i Lund

klar de sig frimst for att imponera pé andra:

Da klér jag mig for att fa ragg. Jag forsoker ha ndgot som ér lite classy men dnda utstickande,
man vill anda locka till sig ‘the good guys’ och da kan man inte k1 sig hur utmanande som
helst. Men man vill 4nda ha négot lite spicy som sticker ut. Jag klar mig lite for killarnas skull
men samtidigt vill jag ju kéinna mig snygg nér jag gér ut, jag har mycket roligare da.

Juliato1

Men kldderna skiljer sig at nar Julia hidnger pa nattklubb och om hon ska gi pa en dejt i Lund.
Framsta anledningen till varfor den gor det beror pé att hon gérna klir sig anonymt pé dejten da hon

inte vill att killen hon tréffar ska paverkas av det hon har pé sig och skapa en uppfattning om henne

98 Intervju, Julia.
% Holmberg, L. (2008). s. 209.
100 Kaiser, S. (1996). s. 173.

101 Intervju, Julia.
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innan han lir kdnna henne. Anton har ett annat synsitt dn Julia och menar att han skulle kl& sig som
vanligt, oavsett om han har en utstickande stil eller inte:
Jag kan inte se varfor jag skulle kld mig pa nagot annat vis &n hur jag gor vanligtvis, for om man &r pé en dejt

ska man &nda fé se och ldra kénna mig for den jag &r.
Anton 102

Informanterna beréttar att de upplever det svart att kld sig infor en forsta dejt dd man varken vill
vara underklddd eller 6verklddd. En av de kvinnliga deltagarna upplever en riddsla att personen de
ska traffa kommer avsky kldderna som hon har pa sig och att han ddrmed kommer att skimmas om
de traffas ute. Darfor dr det inte ovanligt att kliderna en person bér pa forsta dejten dr noggrant
utvalda och som kan ge en fordelar.103 Individen kan dyka upp pa dejten i attraktiva klader, stylat
hér och fin makeup men i slutindan ar det inte det yttre som &r det avgdrande intrycket hos en

person utan vad som finns bakom den personliga fasaden.!04

P& en arbetsintervju skulle informanterna klé sig propert for att verka seriésa och ge ett bra forsta
intryck pa arbetsgivaren eller rekryteraren. Erik beréttar att han frimst skulle kld sig for
arbetsgivaren men att hans klddsel skulle variera beroende pa vad det var for arbetsintervju. Om
Johan skulle g& péd en arbetsintervju skulle han ta pd sig en kavaj och kld upp sig extra for att

imponera pé arbetsgivaren:

Jag skulle kld mig for min egna skull men om jag skulle kora pa ndgon kavaj &r det framst for arbetsgivaren
eller rekryteraren.
Johan!0s

Infor en arbetsintervju klar informanterna upp sig mer dn vanligt for att ge ett seriost forsta intryck
pé arbetsgivaren. Att komma uppkladd till en intervju iférd kavaj kan ses som att aktdren spelar en
roll och utgar fran att publiken ska ta de intryck som skapas pa scen pd allvar. Mélet ar att
arbetsgivaren ska tro, genom aktorens kldder, att hen har de egenskaper hen tycks inneha.1%6
Kavajen kan ge ett intryck av att arbetssdkaren ar serids och ordentlig, vilket sétter press pa aktoren

att hen dr den som hen utger sig for att vara.l?” Den som uppger sig att vara en duktig talare eller

102 Intervju, Anton.

103 Holmberg, L. (2008). s 167.
104 Kaiser, S. (1996). s. 201

105 Tntervju, Johan.

106 Goffman, E. (2009). s. 25.
107 Holmberg, L. (2008). s. 169.
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snabbliard under en arbetsintervju kan vara sa fokuserad och uppméirksammad pa att ge just de
intrycken att hen till slut tappar fokus och dirmed har gett en forestillning av ndgot som tar mer tid

att visa upp for publiken &n att utfora.108

3. Avslutning

3.1 Slutdisskusion

Syftet med studien har varit att 6ka forstdelsen och belysa hur studenter i Lund paverkas av
varandra i sociala sammanhang. Genom individuella intervjuer har sex stycken studenter fétt
besvara hur de genom kldder konstruerar en identitet och hur de kommunicerar med hjélp av det
dem har pé sig. Mina frégestillningar har siledes varit:

*  Anses kldderna vara ett kommunikationsmedel for att passa in i olika sammanhang?

*  Vad kommunicerar studenter i Lund med hjilp av vad de har pé sig for klader?

Den forskning pa dmnet som har bedrivits fore min studie har visat sig stimma 6verens med de
resultat som jag har fatt fram genom analysen. Den tidigare forskningen har tagit upp huruvida vara
klader berittar nagot om oss och i sddana fall vad de kommunicerar. Bortsett fran att vara klader
gestaltar vart kon kan de dven skildra var status och livsstil. Nar jag frigade informanterna vad
kldder betyder for dem var de alla tvungna att tinka till innan de slutligen kom fram till att de kan
vara ett tillvigagangssitt att uttrycka onskad identitet pd och ett hjalpmedel som kan bade stirka
och rasera deras sjilvkinsla. Tydligast blev detta nir négra av informanterna beskrev hur deras
sjdlvkénsla fordndrades beroende pd om de kédnde sig bekvima i kladerna de bar eller inte. Om de
bar ndgot de inte trivdes 1 upplevde de sig sjdlva se sura ut och ha mindre roligt i det ssmmanhanget

de befann sig i jamfort med om de var bekvdma i det dem hade pa sig.

Négot unikt som jag fick fram i intervjuerna &r att flertalet informanter anser att kliderna sander ut
meddelande om en person, men att de inte gér det om dem sjdlva. Argumenten 16d att de inte stack
ut genom sina kléddstilar eller pa nagot annat sitt hade ett storre intresse for mode. Hér strider en del
av resultatet i min analys mot den tidigare forskning som sdger att vara kldder sander ut meddelande
om oss. Daremot gar det att diskutera huruvida kldder kan sdga ndgot om somliga personer men

ingenting alls om de som saknar intresse for mode. Trots detta fick de ténka igenom vad kldderna

108 Goffman, E. (2009). s. 37.
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betyder for dem sjdlva. Genom forskning och teorier kan vi hér se att kldder betyder mer &n vad de
vill erkdnna. De dr medvetna om hur de kinner sig nir de dr obekvdma i det dem har pa sig och
stravar dérefter att kld sig sd bekviamt som mojligt vilket kan vara ett resultat pa att kldderna har en

betydligt storre betydelse.

Tvé av informanterna berittade att deras klidstil hade forédndrats sedan de kom till Lund d& den ena
upplever sig ha blivit mer casual i jamforelse med det forsta aret som student och den andra végar ta
ut svingarna mer. Tidigare forskning och teoretiker sdger att sdttet vi klir oss pd férgas av den
grupp vi tillhor dé vi gérna identifierar oss med denna. Erving Goffmans dramaturgi forklarar att vi
andrar beteende eller byter roll beroende pa vilken grupp som dr var observatdr. De Ovriga
informanterna ir trygga i den kladstil de har i dagsldget och beréttar att de klir sig for sig sjdlva.
Informanternas reflektioner gar hir emot Goffmans teorier da det visar sig att deltagarna inte dndrar
kladstilen enbart for att situationen och kontexten dem befinner sig i fordndras. Det kan 1 sin tur
bero pa att de inte upplever sig ha ett “manus” att folja som tar hiansyn till den roll de tagit sig an i

det sociala framtrddandet eller att de inte upplever sig ha en fasad att upprétthalla.

Anledningen till varfor de alla har hamnat p4 Malmo Nation kan bero pd deras habitus som ligger
till grund for alla de val de gor. Vért att ndmna ar att det finns ménga likheter och olikheter i
informanternas habitus. En olikhet &r att de inte kommer frdn samma stdder men en likhet &r att de
alla kommer fran tre av Sveriges storsta stidder, eller med omnejd, vilket kan ha paverkan pé séttet
de klér sig pa och eventuella val av nation. Att tolka utifran informanternas reflektioner &r att de alla
ar noggranna med hur de kldr sig och framstar infor sin omgivning. De ror sig 1 kretsar som genom
markeskldder omvandlar det ekonomiska kapitalet till ett symboliskt genom att bara de kldder som
passar inom det féltet. Stilen och atmosfiaren pda Malmo Nation beskrivs som att det 14ggs stor vikt
vid huruvida nagon bar markeskldder och designervéskor. Ingen av informanterna uppger sig vara
“en av dem” som bidr mairkeskldder, designerviskor eller lagger status i vad andra har pd sig.
Déremot dr dem alla medvetna om att dessa personerna befinner sig pa nationen och kategoriserar
dem i en enskild grupp. Pierre Bourdieu menar med sitt kulturella kapital att en hogre utbildning
formar en individs smak och ddrmed dras hen mer till prestigefyllda kldder. I detta fall stéller jag
mig kritisk till hans teori dd alla dr studenter med samma utgingspunkt, CSN. Déremot kan
universitetsstudenters smak formas utifrn studierna och personerna dem moter. De uppger sig inte
lagga status 1 vad andra har pa sig men ddremot beréttar dem att de skulle ta avstind och déma om

nagon de kénner skulle dyka upp i smutsiga kldder. Det kan bero pa att smutsiga kldder inte &r en
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del av deras habitus som dem dr uppvuxna med. Liksom att de inte skulle fa for sig att g ut i
mjukisbyxor. Julia berdttade att hennes mamma, som &r universitetsforeldsare, har haft en stor
paverkan pd henne da hennes yrke paverkar hur hon klér sig. Har kan vi se att mamman har 6verfort
sin smak till Julia genom hur hon klédr sig. Med andra ord kan vi genom min studie se att vért

habitus och smak vi blivit tilldelade dr ndgot som vi tar med oss ut i livet.

Avslutningsvis vill jag ge forslag till en framtida forskning och forhoppningsvis fordjupning pa den
jag gjort. Genom att intervjua ett storre antal studenter skulle resultatet bli fylligare och mer
konkret. En framtida forskning bor fokusera pé att intervjua fler studenter i Lund for en storre bredd
pa resultatet. Ytterligare ett forslag pa framtida forskning &r att inkludera fler nation inom Lunds

studentliv och jdmfora nationerna emellan.

5. Appendix

5.1 Intervjuguide

Identitet

« Beritta lite om dig sjdlv? Vad gor du? Hur gammal dr du? Vart och hur bor du? Intressen?

« Hur skulle du beskriva din kladstil?

« Hur ofta handlar du nya klader?

« Vad ir den frimsta anledningen till att du kdper nya klider? Ar det pa grund av ndje eller behov?
« Hur mycket pengar spenderar du pa klader varje minad?

« Anser du att kldder har betydelse for ens identitet?

« Tycker du att din klddstil sdger ndgot om dig som person?

Andra studenters pdverkan:

« Mirker du av status i form av vad man har pé sig dér du pluggar?
« Skulle du sdga att du paverkas av ménniskor i din omgivning nér du handlar klader?
« Kan ndgons asikt om ett klddesplagg gora att du till exempel inte koper eller tar pa dig det?

« Paverkar andra hur du klér dig?

Mode och klader:

 Hur definierar du “mode”?
« Anser du dig vara modeintresserad?

« Vad betyder kldder for dig?
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Brukar du ha litt for att bestimma hur du ska kla dig? Varfor/varfor inte?

Bryr du dig (4r noga med) hur du klér dig?

Klér du dig annorlunda 1 olika situationer?

Vilka dr dina favoritplagg och varfor?

Bér du mérkesklader?

Vilken ér din favoritaftar?

Har du den klddstilen du 6nskar att du hade? Eller skulle du vilja k14 dig pa ett annat sétt?

Om ja, vad dr det som hindrar dig?

Mode som kommunikation:

Kléderna du har pa dig idag, sdger dem nagot om dig? Har dem niagon betydelse?
Varfor har du pa dig det du har pé dig idag?

Skulle du sdga att du klar dig for dig sjalv?

Om du ska gé pa en dejt i Lund, hur klér du dig da? Och for vem klér du dig?

Om du ska gé pé en arbetsintervju i Lund, hur kldr du dig d4? Och {6r vem klér du dig?
Om du ska g och handla mat i Lund, hur klar du dig d&? Och for vem klar du dig?

Om du ska g4 till skolan, hur klar du dig d&? Och for vem klar du dig?

Om du har tentavecka, hur klar du dig d&? Och for vem klar du dig?

Om du ska festa pd nation, hur klér du dig d4? Och {f6r vem klér du dig?
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