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Abstract

Examensarbete: 15 hp

Sidantal: 34 (exklusive referenser och bilagor)

Antal ord: 12 995 ord

Nyckelord: Politiska nyheter, nyhetskonsumtion, digitala nyhetsplattformar, sociala medier,
nyhetsval, anvéindningsmodellen, filterbubbla, selektiv exponering.

Syfte: Studiens syfte ér att na 6kad forstaelse for pa vilket sétt svenska ungdomar
foredrar att konsumera politiska nyheter pa idag. Vidare ar ocksa syftet att
undersoka vad ungdomar har for behov av politiska nyheter, om detta
behov tillgodoses samt hur de sjélva resonerar kring sin politiska
nyhetskonsumtion. Malet med studien &r att lyfta fram ungdomars egna
reflektioner med fokus pa behov, tillvigagangssétt och intresse.

Teori: Anviandningsmodellen, Filterbubbla och teorin om Selektiv exponering.

Metod: For att besvara angivna fragestdllningar genomfors en kvalitativ studie
med fokusgruppsintervjuer.

Material: Tre stycken fokusgrupper med fem deltagande respondenter i vardera
grupp, totalt 15 stycken, i dldrarna 14-16 ar.

Huvudresultat: De monster som gar att skonja i studiens resultat gér att koppla till tidigare

forskning och valda teorier. Ungdomarna som deltagit i studien har ett 1agt
intresse for politiska nyheter och konsumerar nyheter utifran vad som
intresserar dem. De konsumerar 1 stort sétt inga politiska nyheter i
traditionella medier, utan foredrar att ta del av dessa digitalt. I synnerhet
genom flodet pé sociala medier. De har ett behov av att konsumera
politiska nyheter som berdr dem sjélva och som i forldngningen paverkar
dem eller deras framtid. Ungdomarna har ett storre intresse av att

konsumera politiska nyheter som de upplever sig ha anvdndning for 1



sociala sammanhang och kénner ett behov av att hélla sig uppdaterade om
viktiga politiska nyheter for att vara allménbildade och f6ra sig i méotet
med andra manniskor. Ungdomarna ar mer angeldgna om att ta del av
politiska nyheter som nédgon de ser upp till delar, exempelvis en influencer

eller ndgon annan i1 deras nérhet.



Tackségelse

Jag vill rikta ett stort tack till alla de ungdomar som deltagit i denna studie och delat med sig av
kloka tankar och reflektioner. Utan er hade inte undersokningen kunnat genomforas och dérfor ar

jag mycket tacksam.

Jag vill dven passa pa att rikta ett varmt tack till min familj som agerat stod under arbetets gang

och visat mycket tdlamod nér stressen gjort sig pataglig.
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1 Introduktion

I denna studie avses svenska ungdomars konsumtion av politiska nyheter undersokas. Uppsatsen
inleds med en kort beskrivning av dmnet och i efterfoljande kapitel presenteras vetenskaplig metod

och vidare utforande.

Under de senaste decennierna har journalistiken genomgéitt stora fordndringar. En av de
bakomliggande orsakerna till denna utveckling ar att digitaliseringen gett upphov till en ny arena
for journalistiken. Nyhetskonsumtionen via traditionella nyhetsmedier har kraftigt minskat och allt
fler vljer att istéllet konsumera nyheter digitalt'. Statens medierdd har genomfort en undersékning
som gir under namnet Nyhetens behag®. Studien visar att ungdomar konsumerar nyheter i
likvirdig utstrackning som tidigare men déremot viljer allt fler att ta del av nyheter fran andra
kéllor &n traditionella nyhetsmedier. Med traditionella medier avses sddana medier som ibland gar
under benimningen “gammelmedia”, vilket omfattar Tv, radio och dagstidningar’. Dagens unga
foredrar att ta del av digitala medier via sina mobiltelefoner och en studie av Mediebarometern
visar att 95 procent av ungdomarna anvinder sin smartphone dagligen. Sociala medier har kommit
att bli en stor, viktig aktor for nyhetskonsumtion bland ungdomar, dir journalister, organisationer
och politiska aktorer kan nd ut- och kommunicera direkt med sina malgrupper®.

Massmediernas effekter pa allminheten har linge varit ett betydande forskningsomride’.
Genom att exponeras for massmedier blir ménniskor medvetna om viktiga saker 1 sin omgivning
utanfor det personliga synfiltet och detta ldrande utgdr kirnan i dagordningsprocessen®.
Dagordningsteorin innebdr att verensstimmelsen mellan mediernas dagordning och allménhetens
dagordning tenderar att 6ka med storre exponering for medier. Studier pd omradet har visat att

skillnader mellan olika befolkningsgruppers dagordningar, exempelvis mellan unga och gamla,

! Appelgren, E. & Leckner, S. 2019. (s 43).

2 Statens medierdd. Nyhetens behag - svenska barn och ungdomars nyhetsanvindning.
(https://statensmedierad.se/download/18.d5c66616b31a342c475541/1560163158821/Nyhetens%20behag%20Svens
ka%?20barns%200ch%20ungdomars%20nyhetsanvindning.pdf), 2018. (s. 129) Hamtad 03-01-2021.

3 Tbid.

4 Nordicom Sverige. Mediebarometer 2018. (https://www.nordicom.gu.se/sv/system/tdf/publikationer-hela-
pdf/nordicom sveriges mediebarometer 2018.pdf?file=1&type=node&id=40345&force=0) 2018. Hamtad 03-01-
2021. (s. 5).

5 McCombs, M. & Shaw, D. The Agenda-setting Function of the Mass Media.

The Public Opinion Quarterly, 36(2), 1972. (s. 172).

® Ibid.



har minskat med Okad exponering for dagstidningar. Forskare forutspar att ny digital
kommunikationsteknik kommer f6rindra framtiden for massmedier. En av de viktigaste
fordndringarna som forutspas dr att Internet innebér slutet for mediernas dagordningsmakt som vi
hittills upplevt den’. Samhéllsobservatorer forutspar att dagordningsmakten kommer upphéra nir
de olika publikgrupperna splittras och nir mediedagordningen grupper emellan blir en
individualiserad blandning som bygger pa ett stort antal nyhetskdllor. Prognoserna om
dagordningsmaktens slut grundar sig i ett allmént antagande om att publikgrupperna kommer
fragmenteras och att den Overlappning mellan olika nyhetsmedier som hittills kénnetecknat
masskommunikationen dirmed minskar®.

I f6ljande studie kommer ungdomars politiska nyhetskonsumtion undersokas. Studiens syfte
ar att nd okad fOrstéelse for hur svenska hogstadieungdomar foredrar att konsumera politiska
nyheter. Vidare &r ocksa syftet att undersdka vad ungdomar har for behov av politiska nyheter, om
detta behov tillgodoses samt hur de sjilva resonerar kring sin politiska nyhetskonsumtion. Mélet
med studien &r att lyfta fram ungdomars egna reflektioner med fokus pa behov, tillvigagingssatt

och intresse.

7 Ibid.
¥ Ibid.



2 Bakgrund och problematisering

I foljande kapitel presenteras kort bakgrundsinformation om hur dagens medielandskap vdxt fram
och utvecklats. Ddrefter daterges en problematisering av dmnet. Syftet dr att ge ldsaren en tydlig
bild av varfor studien dr betydelsefull for det befintliga forskningsfiltet genom att redogora for

studiens samhdlleliga och vetenskapliga relevans.

2.1 Dagens medielandskap

“Som kommunikationsverktyg dr nya medier riitt sd ointressanta”

Citatet ovan dr himtat fran en intervju med Erik Ullenhag ar 2009, tidigare partisekreterare
for Folkpartiet’. Mycket har hiint under de elva &r som gétt sedan Erik Ullenhag gjorde uttalandet.
Internets framvixt har gett upphov till ett digitalt skifte som kommit att fordndra medielandskapet
i grunden'.

Undersokningen Svenskarna och Internet visar att majoriteten av dagens ungdomar
konsumerar nyheter via digitala plattformar, som nyhetsappar och sociala medier!!. Vidare
forskning visar att dagens ungdomar foredrar att konsumera nyheter via digitala plattformar'?. Idag
finns det ett enormt utbud av digitala plattformar som innehaller stora méngder information och
det finns séledes oéindliga méjligheter nér det kommer till nyhetskonsumtion'?,

Det fordndrade medielandskapet har kommit att fa konsekvenser pa flera olika plan. Inom
traditionella medier har det ldnge funnits s& kallade gatekeepers, det vill sdga, journalister vars
uppgift gir ut pé att salla ut vad det dr som &r viktigt for allménheten att ta del av. Allmédnheten
har 1 sin tur forlitat sig pa att dessa gatekeepers ska ge oss en saklig och rittvis bild av

verkligheten'*. T takt med att medielandskapet digitaliserats har minskliga gatekeepers bytts ut

? Grusell, M & Nord, L. Syftet ir alltid att fi spinn. Studier i Politisk Kommunikation. Sundsvall:
Demokratiinstitutet Demicom. 2009.

10 Appelgren & Leckner 2019, s. 43

! Internetstiftelsen. Svenskarna och Internet 2018.

(https://internetstiftelsen.se/docs/Svenskarna och_internet 2018.pdf). 2018. Hamtad 03-01-2021

12 Belfrage, M. B&de slumpmissig och planerad - ungas nyhetskonsumtion i sociala medier. (Arbetsrapport nr. 74;
ISSN 1101-4679). Goteborg: Goteborgs universitet: Institutionen for journalistik, medier och kommunikation. 2016.
(s. 29)

13 Firdigh, M. & Sternvik, J. Svenska folkets nyhetsvanor. I (red) Holmberg, S. & Weibull, L. Skilda vérldar:
trettioatta kapitel om politik, medier och samhille. Goteborg: Goteborgs universitet, SOM-institutet. 2008. (s. 301.)
14 Hadenius, S. Weibull, L. & Wadbring, I. Massmedier: press, radio och tv i den digitala tidsildern. 10.,
uppdaterade uppl. Stockholm: Ekerlid. 2011. (s. 316-317).

3



mot digitala algoritmer vars uppgift gar ut pa att visa medieanvindarna sadan information som de
tror att medieanvédndarna vill se. Medieanvindarna far ta del av information frdn avsidndare vars
etiska och moraliska integritet inte utsitts for samma harda kravbild som traditionella medier gor'>.
Samtidigt har mediebruket flyttat in i den digitala vanskapskretsen och nir minniskor delar med
sig av lankar och annan information flyttas delar av journalisternas gatekeepingroll till publiken.
For politiken innebér det fordndrade medielandskapet en mgjlighet att kunna na ut till viljarna 1
hogre utstrackning an tidigare. Nar journalisternas gatekeepingroll konkurrensutsatts minskar
beroendet av journalister for att fi publicitet'®. Sociala medier har vixt fram att bli en digital
plattform dér politiska aktorer kan skapa opinion och kommunicera med sina malgrupper
oberoende av journalisternas gatekeepingfunktion'’.

Att en 6vervdgande majoritet av dagens ungdomar konsumerar nyheter digitalt stéller harda
krav pd ett mediekritiskt forhallningssitt till den information man utsétts for. Om unga
mediekonsumenter saknar redskap att skilja pa neutral nyhetsférmedling och marknadsforings-
eller asiktsjournalistik kommer det att paverka bade samhillets- och medieindustrins framtida
utveckling och darfor ar det viktigt att studera hur ungdomar reflekterar Gver sin politiska
nyhetskonsumtion'®. Tidigare forskningsstudier har visar att ungas nyhetskonsumtion kan komma
att paverka framtiden inom mediebranschen och darfor dr det angeldget att ndrmare fokusera pé
anvindarperspektivet i frigan'. Saledes #r syftet med denna studie att nirmare undersdka
ungdomarnas egna reflektioner dver sin politiska nyhetskonsumtion och att pa sitt kunna tillfora
ny kunskap till det vetenskapliga féltet. Detta genom att ta del av av ett antal hogstadieungdomars

attityder och behov som styr deras agerande som nyhetskonsumenter.

15 Nygren, G. & Wadbring, 1. (red.). P& viig mot medievirlden 2030: journalistikens villkor och utmaningar. Sjitte
upplagan. Lund: Studentlitteratur. 2019. (s. 22).

16 Ibid.

17 Ibid.

18 Baker, C. Edwin, Media concentration and democracy: why ownership matters, Cambridge University Press,
Cambridge. 2007. (s. 3).

19 Chan-Olmsted, S., Rim, H., & Zerba, A. Mobile News Adoption among Young Adults: Examining the Roles of
Perceptions, News Consumption, and Media Usage. Journalism & Mass Communication Quarterly, 90(1). 2013. (s.
141).



3 Syfte och fragestéllningar

1 avsnittet nedan beskrivs studiens syfte med koppling till fyra fragestdllningar. For att besvara
fragestdllningarna, och analysera resultaten utifran dem, kommer jag utgd fran tre teorier samt

befintlig forskning som presenteras ndrmre i efterfoljande kapitel.

Utifrén problematiseringen beskriven ovan har ett syfte utformats. Studiens syfte dr att na 6kad
forstaelse for hur svenska hogstadieungdomar foredrar att konsumera politiska nyheter. Vidare r
ocksa syftet att undersdka vad ungdomar har for behov av politiska nyheter, om detta behov
tillgodoses idag samt hur de sjélva reflekterar 6ver sin politiska nyhetskonsumtion. Malet med
studien &r att lyfta fram ungdomars egna resonemang med fokus péd behov, tillvigagangssitt och
intresse.

For att besvara studiens dvergripande syfte har fyra fragestillningar formulerats:

e Hur konsumerar ungdomar politiska nyheter idag?
Denna fragestillning syftar till att besvara hur respondenterna konsumerar politiska nyheter

till vardags, med fokus pé hur och var.

e Hur resonerar ungdomar kring politisk nyhetsformedling i digitala medier?
Denna fragestdllning &mnar att besvara hur respondenterna ser pa politisk nyhetsformedling i

digitala medier samt hur de resonerar kring trovérdighet och kallkritik.

e Anser ungdomarna att deras behov av politisk nyhetsformedling tillgodoses idag?
Denna fragestillning syftar till att besvara hur respondenterna ser pa deras behov av politiska

nyheter i vardagen, med fokus pé varfor det ar viktigt eller oviktigt for dem.

e Ar ungdomarna selektiva i sin konsumtion av politiska nyheter?
Denna fragestillning syftar till att besvara hur ungdomarna séllar bland information 1 det

dagliga nyhetsflodet.



3.1 Avgrinsning

Studien ar begrinsad till det digitala medielandskapet i Sverige och kommer i synnerhet
hénvisa till nationell forskning. I det teoretiska ramverket hénvisas till internationella studier som
kan ge ytterligare forstaelse for &mnet. Studien omfattar hogstadieungdomar i aldrarna 14-16 ar

som gar i skolan i Stockholms innerstad.



4 Tidigare forskning

1 foljande kapitel kommer tidigare forskning som dr relevant for studien att presenteras.
Forskningen anvdnds i forsta hand for att ge ytterligare djup till undersékningen, men dven for

att erbjuda information och forstaelse for forskningsomrddet.

4.1 Svenskarna och Internet

En undersokning gjord av Internetstiftelsen som gar under namnet Svenskarna och Internet
visar att allt fler svenskar kopplar upp sig mot Internet och att allt firre 1dmnas kvar i ett digitalt
utanforskap. Materialet i studien bygger pa 6ver 3 000 intervjuer, baserat pa ett slumpvist urval av
befolkningen fran 11 ar och uppat och syftet dr att samla in data om hur den svenska befolkningen
anvinder informations- och kommunikationsteknik samt hur detta paverkar enskilda individer,
familjer och samhaéllet i stort. Resultaten av undersokningen visar att 1,1 miljoner svenskar inte
anvinder Internet alls eller gor det mer sillan &n varje dag. Samtidigt framgar att den som en ging
bérjat anvinda Internet inte slutar med det°.

Anvindningen av sociala medier fortsétter att viixa och den stdrsta plattformen &r Facebook
(76 procent), foljt av Instagram (60 procent), Snapchat (38 procent) och Flashback (33 procent).
Samtidigt visar undersokningen att Facebook-anvdndandet minskar bland de yngre upp till 35 ar
och upp till 25 ar &r det fler som dagligen anvinder Snapchat och Instagram @n Facebook. 63
procent av respondenterna svarar att de anvinder sociala medier dagligen?'.

Undersokningen visar att prenumeration pa papperstidningar minskar och bland Internet-
anvindare upp till 65 ar dr det vanligare att lésa dagstidningen pa nétet 4n att géra det pa papper.
Légst dagstidningsldsande pd nétet finns 1 dldersgruppen 12—15 ar dédr 41 procent nagon gang laser
dagstidningar pa nétet och bara 4 procent gor det varje dag. 61 procent av respondenterna uppger
att de anviander Google sok dagligen och bara 34 procent uppger att de soker efter information
dagligen pa Internet. Det kan tyda pd att manga anvinder Google som en genvig till en sida och
att de skriver in ett sokord i stillet for en webbadress. Aven om en stor del av Internet-anvindarna
tycker att det dr enkelt att hitta ritt sokord nir de soker pa Internet instimmer endast 35 procent

av de tillfragade 1 dldrarna 12—15 &r i1 pastaendet att det dr enkelt att hitta rétt sokord.

20 Internetstiftelsen 2018.
21 Tbid.



Var tredje Internet-anvéndare uppger att de har fatt utbildning i att virdera information pa
nitet (34 procent). Det finns en stor dvervikt av unga bland de som fatt utbildning 1 att véardera
information. 63 procent av 12—15-aringarna och 65 procent av 16—25-aringarna har fatt utbildning

i killkritik och det vanligaste séttet att fi denna undervisning ir genom skolan?2.

4.2 Mediebarometern

En undersokning frdn SOM-institutet vid Goteborgs universitet rérande unga svenskars
medievanor visar att det finns ett tydligt samband mellan ungas nyhetsvanor och politikintresse.
Studien visar att det bland de ungdomar som uppger sig ha ldgst grad av politiskt intresse finns ett
stort gap i1 generellt nyhetsanvindande, oavsett nyhetsmedium, jdmfort med den grupp som uppger
sig ha hogst grad av politiskt intresse. Denna skillnad ar inte pataglig hos den dldre &lderskategorin
dér de som uppger sig vara politiskt ointresserade dnda har en regelbunden nyhetsanvindning.
Resultaten visar att unga som uppger sig vara politiskt ointresserade inte vill eller kan ta del av
nyheter for att sitta sig in 1 saker som sker i samhdllet. Slutsatsen &r att det finns en uppenbar risk
for 6kad polarisering mellan ungdomar som har ett politiskt intresse och ungdomar som ar politiskt
ointresserade®.

Vidare visar studien att nyhetsanvéndarens lder avgor valet av nyhetsmedier. Det framgar att
sannolikheten for att anvédnda traditionella medier som Tv, radio och morgontidning i
pappersversion minskar ju yngre man dr. Exempelvis édr det 44 procent av de undersokta 1 gruppen
18-34 ar som 2018 uppger att de regelbundet ser riksnyheter pd Tv medan det for gruppen 65-85
ar ar 93 procent. Samtidigt tenderar ungdomar att nyhetskonsumera i hogre utstrackning via sociala

medier, dar forhallandet snarare dr det motsatta®*.

4.3 Nyhetens behag

I en studie gjord av Statens medierdd som géar under namnet Nyhetens behag undersoks hur
barn och ungdomar i Sverige 2018 uppfattar, definierar och tar del av nyheter. Undersdkningen
inbegriper en kombination av kvalitativa och kvantitativa metoder och bygger pa bade data fran

en riksrepresentativ enkét och gruppintervjuer med ett mindre urval skolungdomar 1 dldrarna 9-18

22 Ibid.

23 Nordicom Sverige. Mediebarometer 2018. (https://www.nordicom.gu.se/sv/system/tdf/publikationer-hela-
pdf/nordicom_sveriges mediebarometer 2018.pdf?file=1&type=node&id=40345&force=0). 2018. Hamtad 03-01-
2021.

2 Ibid.



ar. De yngsta som intervjuats dr 13 ar och de medverkande eleverna ar fordelade pa tva grundskolor
och tre gymnasieskolor. Resultaten visar att nyhetsanvindningen 6kar med aldern och i det édldsta
intervallet, 17-18 &r, brukar 83 procent ta del av nyheter. I aldrarna 9—-12 och 1316 &r det nagot
storre andelar av flickor dn pojkar som anger att de brukar ta del av nyheter. I den éldsta gruppen,
17-18 é&r, finns ingen sadan konsskillnad men didremot tar flickorna del av flera, olika
nyhetsmedier &n pojkarna. Tv dr den viktigaste nyhetskéllan for de yngre barnen men med stigande
alder tar de del av nyheter via allt fler medier. Sarskilt mobilen blir allt viktigare ju ildre de blir®>.

De kvalitativa delarna av undersdkningen visar att ungdomarna har en traditionell uppfattning
om vad som definierar en nyhet, samtidigt tenderar kommersiella budskap och inldgg fran kiandisar
pa sociala medier att passera som “nyheter” vilket antyder att nyhetsbegreppets grénser och
innehéll dr en aning diffust. De flesta av de tillfrigade respondenterna ser nyhetsanvindningen
som ett viktigt sitt att fa kunskap om omvirlden. Generellt sett ses nyhetskonsumtion som ett
viktigt verktyg fOr att passa in 1 den sociala gemenskapen och som ett sétt att positionera sig i
forhallande till andra. Det finns en forvéntan om att man ska ha koll, for att inte framsta som dum,
och pé gymnasieniva kopplar ungdomarna medvetet nyhetsanviandningen till formerandet av det
egna vuxenblivandet och sjilvstindigheten?®.

Resultaten frén intervjuerna i undersdkningen antyder att den digitala medielogiken inverkar
pa hur kéllor och information bedoms. Ungdomarna tenderar att soka sig till nyheter som ménga
fore dem interagerat med genom att beddma antalet delningar och gillamarkeringar. Genom
algoritmer prioriteras sddana inldgg i ungdomarnas floden och samma tendenser gér att urskilja pa
Google som manga ungdomar uppger att de anvénder for att tillskansa sig information. De mest
populéra sidorna hamnar ldngst upp 1 Googles sokfélt och pa s& vis bedomer ungdomarna hur
trovardig en kélla dr. Inldgg som hamnar hégt upp anses vara troviardiga och manga ungdomar litar

pa att algoritmerna automatiskt missgynnar felaktiga uppgifter?’.

25 Statens medierdd 2018.
26 Tbid.
27 Tbid.



5 Teori

1 foljande avsnitt presenteras undersokningens teoretiska perspektiv. I denna studie kommer tre
teorier att anvdndas, Anvdndningsmodellen, teorin om Filterbubblor samt teorin om Selektiv
exponering. Teorierna presenteras separat och jag kommer belysa varfor de dr passande for
uppsatsens syfte och valda fragestdllningar. Viktiga termer och begrepp kommer att éversdttas
och direfter anvinds den svenska bendmningen. I avsnittets avslutande del kommer jag

presentera hur dessa teorier sammanfldtas till ett teoretiskt ramverk.

5.1 Anvéndningsmodellen (Uses and Gratifications theory)

Anvindningsmodellen forklarar nyttan och funktionen av medier for individer, grupper och
samhdllet i stort. Teorin lyfter fram mottagaren som en aktiv, méalorienterad deltagare som selektivt
viljer i medieutbudet for att tillgodose sina egna sociala och psykologiska behov?®. Modellen
syftar till att undersoka vad ménniskor gor med medier och vilken tillfredsstéllelse de far av sjdlva
medieanvdndningen och dr anvindbar for att forstd medieanvdndning, exponering samt dess
effekter. Teorin utgar frén att alla medieanvindare gor medvetna och motiverade val och anvénds
for att forstd medial kommunikation och vad som ligger till grund for varfor ménniskor véljer att
konsumera medier?’.

Medieanvindarens tillfredsstéllelse utgdr frdn tre killor och dessa &r: medieinnehall,
medieexponering samt den sociala kontext som &r typisk for den situation ddr man blir exponerad

for medier. Utifran dessa kéllor vilar teorin pa en modell av fem olika antaganden:

1. Publiken ses som aktiv, anvindaren gor egna medvetna val.
2. Anvindarens medieval utifran egen tillfredsstéllelse ligger i fokus.

3. Medier tavlar stindigt med andra faktorer som kan paverka méanniskors tillfredsstillelse och
behov.

4. Ménniskor ér vildigt sjdlvmedvetna om sina egna intressen och behov ndr det kommer till
medieanvdndning.

5. Publikorientering bér studeras utifrén en egen kontext>°.

28 Blumer, J. Katz, E. & Gurevitch, M. Uses and Gratifications Research. The Public Opinion Quarterly. 37(4).
1974. (s. 19-21)

2 Ibid.

30 Blumer et al. 1974. (s. 21-24)
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Enligt teorin kan medier anvédndas for att stilla ett informationsbehov, anvdndaren konsumerar
da information som ger en kunskap om samhillet. Dértill finns det medieanvéndning som
uppkommer for att anvéindaren har sociala motiv, det vill sdga en vilja att kdnna tillhorighet med
andra méinniskor. Ett tredje motiv ar att stirka sin personliga identitet genom att vélja att
konsumera medier som stiarker ens varderingar. Det fjirde motivet innebér att medierna anvénds i
syfte att fly undan vardagstristessen genom att fylla behovet av att bli underhéllen och att pé sa
sitt ge anvindaren njutning®'.

Anvindningsmodellen dr anvindbar i forstaelsen for ungdomars politiska nyhetsvanor och nér
det kommer till att analysera hur ungdomar konsumerar politiska nyheter och vad som motiverar

dem 1 deras nyhetsval.

5.2 Filterbubbla (Filter bubble)

Begreppet filterbubbla myntades av den amerikanska forfattaren Eli Pariser 1 boken The Filter
Bubble: What the Internet Is Hiding from You. Pariser noterade efter nigra ar av Internet-
anvéndande att vissa &mnen och personer successivt forsvann ur hans flode. Han hade tidigare haft
en vana av att folja och forsoka forstd sig pa vinner och andra meningsmotstdndare med asikter
som skiljde sig frdn hans egna. Nar han aktivt sokte sig till dessa personers sociala medier-konton
insdg han att de hade fortsatt dela med sig av innehll, utan att han hade tagit notis om det. Pariser
drog slutsatsen att sociala mediers digitala algoritmer dr utformade pa ett sitt som gor att
medieanvéindaren utsitts for sdédan information som den sympatiserar med. Algoritmerna himtar
information om vad medieanvéndaren gillar och anpassar innehdllet 1 ett skraddarsytt flode som
passar medieanvédndarens preferenser och narrativ. Efter iakttagelserna kom Pariser att bendmna
fenomenet som filterbubbla. Begreppet innebér att den som ar fast i sin filterbubbla &r omedveten
om vad som forsiggar utanfor den, och pa sa sétt ges en skev vérldsbild nir det kommer till
politiska asikter och andra viktiga hindelser som sker. Pariser menar att dessa filterbubblor riskerar
att leda till en mindre demokratisk virld med stor dsiktspolarisering mellan olika grupper>2.

Sociologen Jiirgen Habermas har gett upphov till en teori som han kallar for Det offentliga
rummet. Det gar att dra paralleller mellan det som Habermas beskriver som Det offentliga rummet

och vad Pariser kallar for filterbubbla. I boken The Structural Transformation of the Public Sphare

3 McQuail, D. Mass communication and the public interest: Towards social theory for media structure and
performance. London: Sage Publications. 1994. (s. 73).
32 Pariser, E. The filter bubble: What the internet is hiding from you. New York: Penguin Group. 2011.
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beskriver Habermas hur det offentliga rummet fordndrats genom tiderna. Redan pd 1700-talet
mottes miktiga politiska aktorer for att diskutera olika politiska fragor. For att medborgarna skulle
héllas informerade uppdaterade man dem om vad de politiska diskussionerna mynnat ut i*>.
Mainniskor med liknande bakgrund frdn samma samhéllsskikt mottes och diskuterade utan att ta
del av vad ménniskor 1 andra kretsar hade for asikter eller perspektiv. I takt med massmediernas
framvixt trodde forskade att den offentliga debatten skulle bli till f6r alla, inte endast for samhéllets
elitskikt®*. Forhoppningen var att massmedierna skulle spricka hél pa datidens filterbubbla, men
dven massmedierna dominerades av fa rdster som hade stor makt ver vad som formedlades™.
Pariser argumenterar for att digitaliseringen hade kunnat ge upphov till en motesplats dar
ménniskor med varierade bakgrund och &sikter hade kunnat métas och skapa opinion, men att
filterbubblor lett till att meningsmotstindare inte nds av samma information. Ddrav forsvaras
mojligheterna till en nyanserad debatt®.

Teorin om filterbubblor &r anvédndbar i forstaelsen for hur ungdomar konsumerar politiska
nyheter. Den kan vara anvindbar nér det kommer till att undersdka om och i vilken utstrackning
respondenterna upplever att specifika politiska fragor far storre utrymme i medierna én andra. Det
ar ocksa relevant att undersoka vad respondenterna har for personliga upplevelser av den politiska
nyhetsformedlingen och huruvida de anser att nyheterna de tar del av far dem att kinna sig

uppdaterade om aktuella politiska fragor.

5.3 Teorin om Selektiv exponering (Selective exposure theory)

Teorin om Selektiv exponering innebér att vi ménniskor helst anvinder medier pa ett sitt som
bekriftar var bild av verkligheten och undviker sddant som inte dr forenligt med vara tidigare
overtygelser om virlden. Vi tenderar att inhdmta information som stodjer och bekriftar vara asikter
och forsumma information som star i konflikt med dem®’.

Teorin utvecklades av sociologen Paul Lazarsfeld och kom senare att kompletteras av
psykologen Leon Festingers teori om kognitiv dissonans. Den kognitiva dissonansen syftar till den

obehagskinsla som kan uppsta hos mottagaren nar mottagaren nés av flera motstridiga dsikter eller

33 Habermas, J. The Structural Transformation of the Public Sphare. Cambridge: The MIT Press. 1991. (s.151-153).
34 McQuail, D. McQuail’s Mass Communication Theory. London: Sage Publications. 2010. (s. 151).

35 Ibid.

36 Pariser 2011, (s. 164).

37 Hart, W. Albarracin, D. Eagly, A. Brechan, I. Lindberg, M. & Merrill, L. Feeling Validated Versus Being Correct:
A Meta-Analysis of Selective Exposure to Information. Psychological Bulletin. 2009. (s. 556).
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attityder. Genom att motverka kognitiv dissonans forvintas mottagaren vilja selektiv exponering
och pa sa sitt undvika konflikt och bli mer tillfreds med sig sjilv. Teorin har kommit att bli flitigt
anvénd i forskning kring online-beteende for att forstd och tolka varfor manniskor agerar som de
gor nir de inhimtar information’®,

Stromback menar att det sker en undermedveten selektivitetsprocess hos publiken i samband

med att vi tar del av information. Denna process dr uppdelad i fyra olika segment;

1. Selektiv exponering, innebar att vi véljer information som vi vill exponeras for.

2. Selektiv uppmaérksamhet, innebér vilken information av den vi exponeras for som vi viljer att
uppmaéarksamma.

3. Selektiv perception, handlar om hur vi uppméarksammar informationen vi exponerats for och
hur den paverkas av véra tidigare erfarenheter, asikter och véarderingar.

4. Selektiv hagkomst, innebér vad det dr vi kommer ihég efter att ha exponerats for information.

Efter selektivitetsprocessen ér det en valdigt liten del av all den information som vi konsumerar
som sedan ldggs p4 minnet®.

Genom att utga fran teorin om Selektiv exponering avser jag undersoka huruvida ungdomarna
konsumerar information som stddjer eller bekréftar deras asikter och om de reflekterar 6ver den

Selektiva exponeringen i sin vardagliga konsumtion av politiska nyheter.

5.4 Teoretiskt ramverk

Med hjélp av det teoretiska ramverket vill jag besvara foljande frigestillningar:

Hur konsumerar ungdomar politiska nyheter idag?

Hur resonerar ungdomar kring politisk nyhetsformedling i digitala medier?

Anser ungdomarna att deras behov av politisk nyhetsférmedling tillgodoses idag?

Ar ungdomarna selektiva i sin konsumtion av politiska nyheter?

Darfor vill jag sammanfatta hur jag avser anvdnda mig av dem och hur de &r sammankopplade

med varandra.

38 Ibid.
3 Strombick, J. Makt, medier och samhille. Kristianstad: Kristianstads Boktryckeri AB. 2009. (s. 92).
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Forst och framst vill jag undersdka hur respondenternas vardagliga nyhetsvanor ser ut samt
var och i vilken utstrackning de konsumerar politiska nyheter. Det &r intressant att undersdka
eftersom tidigare forskning visat att det finns ett tydligt samband mellan ungas nyhetsvanor och
politikintresse. Studierna visar att ungdomar konsumerar nyheter fran tryckta tidningar, radio samt
Tv 1 lagre utstrackning &dn den 6vriga befolkningen, ddremot tenderar de att konsumera nyheter 1
sociala medier i betydligt hogre utstrickning. Aven om den sammanlagda nyhetskonsumtionen
inte forédndrats mycket kan man urskilja tecken pa en storre variation pé individniva. Dessutom
visar forskning att ungdomar som har lag grad av politiskt intresse ocksa har lagt generellt
nyhetsanvindande, oavsett nyhetsmedium.

Genom att utgd fran Anvéndningsmodellen vill jag fa 6kad forstaelse for hur ungdomarna
konsumerar politiska nyheter. Genom att kombinera denna teori med teorin om Filterbubblan
hoppas jag kunna urskilja monster betraffande vilka nyheter ungdomarna intresseras av och vilka
nyheter de undviker att ta del av. Teorin om Selektiv exponering kommer i sammanhanget in som
en nddvéandig komponent 1 forstaelsen for varfor identifikation kan utgora en faktor till 6kad
polarisering bland nyhetsanvéndarna. Genom att omge sig av ménniskor man identifierar sig med
okar homogeniteten. Identifikation skapar ett mer homogent flode, vilket i sin tur leder till 6kad
Selektiv exponering. I ett flode dir homogena asikter fér stérre utrymme ar det naturligt att mindre

dominanta dsikter hamnar 1 skymundan.
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6 Metod

I nedanstaende kapitel kommer jag att redogora for hur studien genomfordes och hur jag gick
tillviiga for att fa fram den empiriska data som studien vilar pa. Jag motiverar valet av metod,
beskriver genomférandet och argumenterar for studiens urval. Slutligen diskuterar jag
metodvalet ur ett kritiskt synsdtt och lyfter fram for- och nackdelar som kan ha paverkat studien

och dess resultat.

6.1 Val av metod

For att uppnd bésta mdjliga resultat och besvara studiens fragestidllningar valde jag att
genomfora en kvalitativ studie. Detta val fattade jag da jag i studien valt att rikta in mig pa att
undersoka monster och bakomliggande attityder till ungdomars politiska nyhetsvanor. For att
genomfora en bra kvantitativ studie hade det kravts en omfattande méangd insamlad data fran ett
stort antal respondenter for att pa sa vis kunna dra generella slutsatser. Givet den tid som statt till
forfogande valde jag att istéllet begrdnsa mig till en mindre grupp respondenter och fordjupa mig
mer ingdende i den information som gavs.

Genom att anvinda fokusgrupper som metod ar avsikten att uppnd studiens syfte och
undersdka ungdomars behov av politiska nyheter samt bakomliggande attityder. Metoden anses
vara ldmplig 1 unders6kningar dar man avser att studera innehall, det vill sdga gruppdeltagarnas
egna asikter, attityder, tankar, uppfattningar och argumentationer. Eftersom det dr just innehéllet i
ungdomarnas resonemang som jag valt att fordjupa mig 1 ar fokusgrupper en lamplig
forskningsmetod*’. Dessutom anses fokusgrupper vara en limplig metod niir respondenterna
bestar av ungdomar. Ungdomar tenderar ndmligen att kénna sig mer bekviima i grupp én i enskilda
intervjuer och forhoppningen &r att pa sa vis fa dem att kidnna sig trygga nog att féra en oppen
dialog. Nir intervjuerna kan ske pa ungdomarnas villkor leder det ofta till att respondenterna vagar
ta ordet mer obehindrat*!.

Totalt har 15 stycken respondenter deltagit i studien. Dessa har delats in i tre olika
fokusgrupper som bestatt av bade killar och tjejer. Syftet med metodvalet var att genomfora en

mindre forskningsstudie, men med tillrdckligt manga respondenter per grupp for att synliggéra

40 Wibeck, V. Fokusgrupper - om fokuserade gruppintervjuer som undersékningsmetod. Andra upplagan. Lund:
Studentlitteratur. 2010. (s. 21).
4 Tbid.

15



monster fran diskussionerna. Under arbetet med intervjuerna lade jag stor vikt vid att skapa en

fortroendeingivande atmosfir for att fi respondenterna att kéinna tillit till mig som forskare*?,

6.2 Urval och avgransning

Studiens urvalsprocess utgick ifran ett explorativt tillvigagangssitt. Detta dd& mélet med
studien inte handlar om att nd ett resultat fran ett tvérsnitt av ungdomar i hogstadiealdern, utan
snarare att soka nya monster och oundersokta perspektiv pa dmnet*. I studien Svenskarna och
internet framgick att ungdomar i &ldrarna 12-15 ar har ldgst dagstidningsldsande bland
befolkningen i stort.** Dirfor dr det relevant att nirmare undersdka om och i vilken utrickning
ungdomar i den specifika dldersgruppen tar del av politiska nyheter vilket &r anledningen till varfor
valet foll pa att studera ungdomar i samma alderskategori. P4 sé sétt vill jag fa 6kad forstaelse for
gruppens politiska nyhetsvanor och bidra med ny kunskap i &mnet som jag menar ar forhéllandevis
outforskat.

Dagens hogstadieungdomar star pd gransen till vuxenlivet och kommer bli rostberittigade
inom nagra ar. For att ungdomarna ska kunna fatta ett vélavvigt beslut i samband med
rostprocessen dr det relevant att undersoka huruvida de kan tillskansa sig viktig
samhéllsinformation genom att fordjupa sig i deras politiska nyhetsvanor.

Efter praktiska 6verviganden valde jag att utgé ifran ett bekvamlighetsurval, vilket innebér att
jag 1 studien anvént mig av respondenter som funnits tillgangliga i min niarhet. En nirstaende till
mig ar sjalv 1 hogstadiedldern och genom att ta hjélp av denna person kunde jag na ut till jamnéariga
studiekamrater. Jag fattade beslut om att utgd fran ett bekvamlighetsurval for att forhélla mig till
den tid som sttt till forfogande i uppsatsarbetet®.

For att fa en olikartad grupp respondenter valde jag att intervjua bade killar och tjejer. Jag
gjorde dock Overvigandet att inte ligga nigon storre vikt vid kon eller andra demografiska
faktorer, da jag inte ansag det vara av betydelse for studiens syfte. Fokus i undersokningen har inte
varit att rikta in mig pé vilka respondenterna &r, utan snarare att urskilja vilka monster det gér att
f4 fram med inriktning ungdomar i hogstadiedldern. Ungdomarna som deltagit i studien gar

emellertid pad samma skola 1 Stockholms innerstad och déarfor finns det en uppenbar risk for att

42 Denscombe, M. Forskningshandboken - for smaskaliga forskningsprojekt inom samhillsvetenskaperna (fjirde
upplagan). Lund: Studentlitteratur. 2018. (s. 271).

4 Ibid.

“ Internetstiftelsen 2018.

4 Ibid.
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ungdomarnas socioekonomiska bakgrund ér forhéllandevis snarlik. Majoriteten av de boende i
Stockholms innerstad har hogre utbildning och inkomst dn den genomsnittliga nivan i Sverige*®.
Tidigare forskning har visat att hgutbildade individer tar del av nyheter i hogre utstrackning dn
lagutbildade och dérfor kan det tinkas vara sa att barn boende i innerstaden har ett storre kulturellt
arv fran forildrarna dn barn till 1agutbildade*’. Dirutdver har deltagande respondenter varierande
intressen och det dr uppenbart att dessa faktorer kan komma att paverka undersékningens resultat.

Ett alternativt sitt att utfora studien pd hade kunnat vara att nd en mer heterogen grupp
respondenter genom att gora ett urval med storre geografisk spridning for att pa sé sétt inkludera
respondenter med varierande socioekonomisk bakgrund. Detta var nagonting jag reflekterade Gver
men jag insag att det skulle vara for tidskrdvande att hitta en sammanséittning av ungdomar dar
geografiska- och socioekonomiska forutséttningar skiljde sig &t och dessutom hade det riskerat att
leda till en forsdmrad dynamik i fokusgruppsintervjuerna vilket dr anledningen till att urvalet ser

ut som det gor®,

6.3 Etisk diskussion

I studien har jag tagit hansyn till de forskningsetiska principer som Vetenskapsradet tagit fram
for humanistisk, samhéllsvetenskaplig forskning. Dessa bestar av fyra huvudsakliga krav: Det
forsta dr samtyckeskravet som innebaér att deltagarna ska medverka frivilligt och ha ritt att avbryta
sitt deltagande nédr de vill. Informationskravet innebdr att man ska informera dem om sina
rattigheter muntligen och skriftligen. Konfidentialitetskravet innebér att deltagarna ska ha ritten
att vara anonyma. Nyttjandekravet innebér att det ska framgd hur materialet samlas in, hur det ska
bevaras och hur det ska anviindas*.

Dérutover ska man som forskare ta hiansyn till vissa etiska aspekter i samband med intervjuer
med barn under 15 ar. En sddan aspekt &r att bade vardnadshavare och barnet ska samtycka till
medverkan. Eftersom flera av de deltagande respondenterna var under 15 ar vid intervjutillfillena
sakerstillde jag mig om deras samtycke genom att kontakta dem i god tid innan intervjuerna skulle
héllas. I samband med det uppmanade jag dem att tala med sina vardnadshavare for att fa deras

godkénnande om att medverka. Niar ungdomarna sedan aterkom och meddelade deras egna- samt

46 Ekonomisk standard, Folkhilsomyndigheten, 2020.

47 Statens medierad 2018.

48 Wibeck, V. Fokusgrupper - om fokuserade gruppintervjuer som undersékningsmetod. Andra upplagan. Lund:
Studentlitteratur. 2010. (s. 21).

4 God forskningssed, Vetenskapsridet, Stockholm, 2017.
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vardnadshavarnas samtycke 6versinde jag dem en samtyckesformuldr innehallande information
om deras rittigheter samt syftet med studien. Nér jag dérefter utforde intervjuerna informerades
dem dven muntligt om deras réttigheter, att de kommer vara anonyma och att det material som

spelas in och antecknas kommer raderas efter studiens fardigstéllande.

6.4 Genomforande

Studien bestar av tre stycken fokusgruppsintervjuer med fem medverkande respondenter i
vardera grupp. Respektive intervju varade i cirka en timme och genomfordes via Zoom, med
anledning av den rddande pandemisituationen som utesluter mdjligheten till fysiska moten. Under
intervjuerna anvédndes inspelningsfunktionen i1 programmet for att kunna ta del av samtalen 1
efterhand, vilket ocksé kindes betryggande for att inte gd miste om ndgon relevant information
under tiden jag forde anteckningar. Pa sa vis kunde jag vara mer nirvarande i samtalen och stilla
lampliga foljdfragor for att skapa intressanta diskussioner 1 grupperna. Samtliga
fokusgruppsintervjuer avslutades med en sammanfattning av det som sagts for att deltagarna skulle
fd mojlighet att ldgga till eller korrigera eventuella misstolkningar. Det inspelade materialet

transkriberades ordagrant dagen efter att intervjuerna hallits.

6.5 Metodkritik

Avseende generaliserbarheten 1 undersokningen kan ett motargument vara att det ar for fa
respondenter for att kunna ge ett generaliserande resultat. Emellertid ar syftet med studien inte att
dra négra generella slutsatser om en storre befolkning, utan snarare att analysera de resultat som
framkommit fran fokusgrupperna. Dérfor kommer jag inte kunna generalisera kvantifierbara
resultat, utan snarare undersoka vilka dterkommande monster som gar att skonja. Syftet dr att tolka
och forstd monster med hjélp av teoretiska perspektiv samt att lyfta fram och nyansera de monster
som redan finns, snarare n att ldgga fokus pa hur dterkommande de ar.

Studien bidrar sédledes inte med ndgon empirisk kunskap om hur ungdomar som grupp
konsumerar politiska nyheter eftersom jag inte undersoker den politiska nyhetskonsumtionen som
sadan och inte heller utgar frén ett slumpmassigt urval. Studien dr en smaskalig forskningsstudie
som inte har som mal att géra ansprak pa statistiskt generaliserbara resultat. Den kan ddremot
belysa synliga monster av bakomliggande attityder kring ungdomarnas politiska

nyhetskonsumtion och pa s vis komplettera tidigare forskningsstudier i &mnet.
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7 Resultat

1 foljande avsnitt diskuteras och analyseras studiens resultat. Det empiriska materialet dr
uppdelat i sju olika delar: Intresse av politiska nyheter, Anvindning av digitala verktyg,
Nyhetskonsumtion i sociala medier, Nyhetskonsumtion i traditionella medier, Vinner och andra
ndrstdendes nyhetsvanor, Vikten av att vara uppdaterad, Attityder till kéllor och alternativa

medier.

7.1 Intresse av politiska nyheter

Alla respondenter som deltog i studien uppgav att de hade ett 1agt intresse av politiska nyheter.
Ingen av respondenterna svarade att de aktivt tar del av politiska nyheter till vardags. Diaremot
beréttade flera av dem att de utsitts for politiska nyheter som nar dem utan att de aktivt soker efter
nyheter. Flera av respondenterna menade att det forekommer politiska nyheter pa fysiska
reklamskyltar, 1 radio, pd Tv, i dagstidningar och i sociala medier. Det kan rdra sig om
nyhetssédndningar, reklaminslag, sponsrade inldgg pd sociala medier samt inldgg fran influencers,
politiker eller politiska partier. Majoriteten av respondenterna svarade att de aktivt tar del av
nyheter mer séllan dn en gang i veckan. Ddremot utsétts respondenterna for politiska nyheter
dagligen framst d de tar del av innehéll pa sociala medier.
“Jag brukar ibland fd upp reklam med politiska nyheter pa min Instagram. Jag har sett mdnga
politiska partier och foretrddare for dem pa Tiktok och Instagram. Jag tror de ror sig pd sociala
medier eftersom det dr ddr ungdomar finns idag. Jag tror de forsoker na ut till oss eftersom vi dr
de framtida viljarna.”
Flera av respondenterna svarade att de aktivt tar del av politiska nyheter néir det ror en “storre
nyhet” som anses vara av “stort allminintresse”. Exempel pd sddana nyheter kan vara
presidentvalet 1 USA, nyheter kopplat till val 1 Sverige eller nyheter rorande klimat och miljo.
“Jag konsumerar nyheter som ror storre saker som exempelvis val. Jag dr inte sd intresserad av
mindre mer oviktiga nyheter. Pa Instagram brukar det komma upp ndr Stefan Lofvén talar och jag
foljer FN.”

Pé fragan “Vad dr en politisk nyhet for dig” svarade flera av dem att en politisk nyhet kan vara
en nyhet som ror ett parti, en aktiv politiker eller andra fragor som diskuteras av politiska
foretrddare. Det fanns en utbredd samstdimmighet om att miljéfragor star hdgt upp pa agendan och

att de girna konsumerar nyheter 1 &mnet, dock 1 “lagom” mingd. Nar jag frdgade vad som menas
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med “lagom” méngd svarade flera respondenter att man kan tréttna pa dmnen som det skrivs
mycket om i media. Exempelvis miljdalarmerande nyhetsuppdateringar som skapar angest och oro
hos mottagaren.

“Jag dr vdldigt intresserad av fragor rorande miljon. Det dr var framtid och vi mdste kunna leva
pa den hdr jorden. Generellt sett dr jag intresserad av sdadant som paverkar oss.”
Respondenterna var dverens om att de dr ointresserade av mindre politiska nyheter som de anser
ar oviktiga eller irrelevanta. Exempelvis nyhetsuppdateringar om partiledardebatter, lagforslag
eller konflikter mellan olika politiska foretrddare. Det fanns en samstimmighet om att sddana
nyheter som de anser dr irrelevanta ocksa ér létta att undvika, till exempel genom att man scrollar
forbi och aktivt undviker att ta del av dessa.

“Jag brukar bldddra vidare i flodet och undvika sadant som jag dr ointresserad av. Det dr
ganska enkelt att sdlla bort sdadan information som jag anser dr irrelevant.”

Samtidigt menade flera respondenter att de avgor vilka nyheter som dr relevanta att ta del av genom
att titta pd vilka nyheter som dterkommer. Ju mer en nyhet skrivs och talas om, desto mer relevant
anser ungdomarna att den Ar.

“Sddana nyheter som upprepas ofta och som man hor folk prata om kdnns mer relevanta att ta
del av.”

Flera respondenter sdg en problematik i att inte hélla sig uppdaterad om politiska nyheter. De
menade att det blir svart att fora sig i konversationer med narstdende om man inte ar inforstadd i
olika aktuella fragor. En respondent svarade att de 4r en nddvandighet att ta del av politiska nyheter
for att vara allménbildad infor det kommande arbetslivet.

“Om man séker jobb i framtiden vill man kdnna sig bildad och kvalificerad.”

Flera respondenter understrok att det kan vara viktigt att ta del av aktuella nyheter for att halla
sig uppdaterad om aktuella samhallsfragor, exempelvis nu i det rddande ldget med en pagéende
COVID19-pandemi dér nyhetsflodet fylls med dagliga politiska diskussioner om strategier for att
minska smittspridningen.

“Det kan vara viktigt att halla koll pd ldget. I dagens corona-situation dr det nodvindigt att vara
uppdaterad om gdllande restriktioner och sd vidare. Inte minst ndr det sker snabba fordndringar

>

som innebdr att skolor stianger ner och verksamheter fdr begrdnsningar i antalet kunder.’
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7.2 Anvéndning av digitala verktyg

Samtliga respondenter uppgav att de anvinder sig av flera olika digitala verktyg till vardags.
Det ror sig om bade mobiltelefon, dator, surfplatta och aktivitetsklocka och alla var 6verens om
att de anvinder dessa verktyg under majoriteten av dygnets vakna timmar inklusive aktiva
skoltimmar.
“Jag anvinder mig av mobil, iPad samt dator och jag har dven en Apple Watch. Jag anvinder
dessa verktyg flera ganger om dagen och vi arbetar med datorn hela dagarna i skolan.”
Darutdver var respondenterna dverens om att de foredrar att konsumera nyheter via digitala
medier. Nagra av fordelarna de uppgav med digitala medier &r att man kan soka pd dmnen eller
ord som man ar intresserad av. Daértill kan man sitta notiser pa specifika d&mnen for att
uppmirksammas nir nagot nytt publiceras pa omradet.
“Jag tycker det dr enklare att anvdnda digitala medier dn traditionella medier dda man alltid har
mobilen till hands. Pad digitala medier kan man googla och det dr enklare att hitta den information
man séker efter.”
Dessutom ansédg de att det dr enklare att ta del av hdgupplosta bilder som det gar att zooma in pa
genom négra enkla knapptryck och dirutover gar det att dndra textstorleken for att géra innehallet
mer lattldst. Genom att ta del av nyheter pa digitala medier kan man ibland ta del av filmer med
koncis information, vilket inte 4r mdjligt 1 papperstidningar.
“Digitala medier dr mer tillgingliga och man kan férstora text och se bilder bdttre. De blir
skarpare och man kan ta del av videos pd ndtet som utspelar sig live ndr ndgot hinder. Pa sa sctt
kan man ta del av nyhetssdndningar i realtid.”
Flera av respondenterna ansag att den storsta fordelen med digitala medier &r tillgdngligheten.
Eftersom man alltid bar mobiltelefonen med sig fdr man nyhetsuppdateringar direkt nér en nyhet
publiceras och man behover saledes inte vinta pa att ta del av innehallet. Samtliga respondenter
uppgav att de hade en vana av att googla efter mer information om de ldser en nyhet som intresserar
dem och menar att det &r ldtt att sdlla bland kéllor eftersom nyheter av hogt intresse sorteras 14ngt
upp 1 Googles nyhetsflode, med hjilp av algoritmer.
“Om det dr en nyhet jag intresseras av brukar jag googla for att se vilka nyhetssajter som skrivit

om héndelsen. De kdllor som dr mest relevanta brukar dyka upp héogst upp i flodet.”
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7.3 Nyhetskonsumtion 1 sociala medier

Samtliga respondenter uppgav att de konsumerar politiska nyheter genom sociala medier
dagligen. Medierna som de hinvisar till dr Instagram, Facebook, Snapchat, Tiktok och Youtube.
Flera menade att det pa dessa plattformar florerar mycket politiska nyheter fran olika avsdndare.
Det kan ibland rora sig om betald reklam fran partier eller andra organisationer som nar dem genom
utforskafloden, men dven om nyheter frdn partier eller politikers egna sociala-mediesidor.
Dérutover uppgav flera respondenter att de har vanner som delar vidare politiska nyheter fran sina
individuella konton.
"Pa Instagram dr det manga av ens vanner som delar vidare politiska nyheter i sitt flode och da
kan man ldtt bli influerad av vad dem tycker.”
Respondenterna uppgav att dven influencers delar inldgg med politiska budskap. Respondenterna
nimnde bade Margaux Dietz och Therése Lindgren som tva stora opinionsbildare som anvander
sina plattformar pa Instagram och Youtube for att na ut med politiskt innehall.
“Jag tycker om Margaux Dietz och jag har tittat pd hennes Youtube-program “Partitempen”. Jag

tror att manga unga foljer henne pd Youtube och sociala medier och ddrfor tror jag det dr litt att

influeras av det hon delar. Aldern pd hennes foljarskala dr nog mellan 12-25 dr ungefir.”

“Jag foljer Therese Lindgren och hon har haft fragestund med partiledare pa sina sociala medier.
Det dr manga unga mdnniskor som foljer dessa influencers och jag tror de gor sddana initiativ
for att stdlla politiska fragor pa ett ldttforstaeligt sdtt som unga kan forsta och relatera till.”
Respondenterna uppgav att de tror att kdnda influencers anvénder sina plattformar for att nd ut
med politiska budskap for att de vill bidra med kunskap om politik till yngre malgrupper eftersom
dessa utgdr de framtida viljarna. Flera respondenter holl med varandra om att det ar l4tt att
influeras av sddant innehall influencers delar eftersom manga unga tenderar att se upp till dessa
individer.

“Bara for att en kdnd person uttrycker dsikter dr det inte sjilvklart att man tycker likadant, men
Jjag tror att unga mdnniskor med starkt fortroende till en kdnd person ldtt paverkas av vad kdndisen
uttrycker och har asikter om.”

En respondent menade att det i samband med val &r extra mycket politik pa sociala medier och att
det kéinns som att det dr mer politiska inldgg nu jamfort med vad det varit tidigare vilket kan bero

pa att det precis hallits ett omtalat presidentval 1 USA.
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Respondenterna var dverens om att de sett att bade politiska partier och politiska foretradare
har sidor pa Facebook och Instagram men att de inte aktivt foljer nagra sddana.
“Jag har sett att bdde politiker och politiska partier har sidor pa sociala medier ddr de ligger
upp bilder och filmer men jag foljer ingen av dem. Nu ndr det nyligen varit val i USA har det varit
extra mycket politik pa sociala medier. Det kinns som det dr mer politiska inldgg nu dn vad det
varit tidigare”
Respondenterna uppgav att det ar bra att bade partier, politiska foretradare och nyhetssajter
forekommer pa sociala medier eftersom de pa sé sitt kan né ut till en yngre malgrupp som inte har
for vana att ldsa papperstidningar. Generellt tyckte samtliga respondenter att nyheter som
forekommer pa sociala medier kinns trovérdiga och att man vid osékerhet kan agera kallkritiskt
genom att soka sig till flera kdllor som bekriftar informationen. Respondenterna menade daremot
att man &r lite mer kritisk till sddana uppgifter som forekommer pa sociala medier eftersom det
finns anvindare som avsiktligt dverdriver for att vicka uppmérksambhet.
“Ser man samma nyhet pd flera sidor kdnns det trovirdigt. Men man dir lite mer vaksam for osanna
uppgifter pd sociala medier eftersom det finns manga mdnniskor som forsoker fa

uppmdrksamhet.”

7.4 Nyhetskonsumtion i traditionella medier

Samtliga respondenter uppgav att de konsumerar mycket fa politiska nyheter i traditionella
medier. Ingen av dem hade en prenumeration pd fysiska tidningar i hemmet och ingen av
respondenterna uppgav att de hade en vana av att ldsa papperstidningar.
“Jag ldser aldrig fysiska tidningar. Vi hade det hemma tidigare men nu har vi inte det ldngre.”
Négra respondenter uppgav att deras fordldrar prenumererar pa tidningstjinster digitalt,
exempelvis Aftonbladet, Svenska Dagbladet och Readly. Detta var dock inget som respondenterna
sjdlva hade en vana av att konsumera.
“Mina fordldrar prenumererar pd Aftonbladet, men jag brukar inte anvinda mig av den tjinsten.”
Generellt sett fanns det en ovilja till att betala for nyhetsabonnemang bland respondenterna. Flera
av dem svarade att de inte har ndgot behov av att betala for nyheter eftersom deras nyhetsbehov
tillgodoses genom gratisnyheter.
“Det beror pd vad det dr for nyhetssida och vad det kostar. Men generellt sett ser jag inget behov

av att betala for en nyhetstjinst. Jag betalar hellre for en sida ddir man kan kolla pad film dn en

nyhetssajt.”
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7.5 Vinner och andra nirstdendes nyhetsvanor

Samtliga respondenter var overens om att det dr viktigt for dem vad deras vanner och andra
nérstdende konsumerar for politiska nyheter. Flera uppgav att de vill ta del av samma nyheter som
andra i deras nérhet for att kunna diskutera aktuella fragor.
“Om man dr med kompisar och familj vill man héinga med i samtalsdmnena. Det dr roligt att
diskutera olika fragor med ndgon som dr pdldst.”
Flera respondenter ansag att det var viktigt att ta del av politiska nyheter for att kunna hinga med
och kénna sig uppdaterad i de dagliga samtalen med sina nérstaende.
“Ja, det dr viktigt for mig att ta del av politiska nyheter. Man vill ju inte vara den som inte kan
ndgonting i klassen. Man vill kdnna sig allmdnbildad och kdnna att man hdnger med i
nyhetsflodet.”
Alla respondenter uppgav att de skulle vara mer angeldgna av att ta del av en politisk nyhet om
nagon av deras vanner delade den pa sociala medier. Detta pd grund av att de vill veta vad deras
vinner tycker och d& de anser nyheten ligga i deras egna intresse eftersom man ofta delar
véirderingar med sina nérstdende. Att en vén delar en nyhet pa sociala medier ses saledes som ett
tecken pa att nyheten dr mer viktig dn andra aktuella nyheter.
“Ens vdnner har ofta likvirdiga virderingar som en sjdilv och ddrfor kan det kinnas intressant att
ta del av sadant som de delar i sitt flode. Jag tror att man paverkas av vad ens vinner tycker. Om
ens vinner har delat en nyhet kanske man gdr in och kollar pd den, eftersom man vill veta vad ens
vdnner tycker dr bra eller daligt.”
Flera respondenter uppgav att de brukar diskutera politiska fragor med sina vanner och i synnerhet
storre nyheter som ror sirskilt viktiga fragor och som ges stort utrymme i1 medierna.
Respondenterna var dverens om att mindre viktiga frdgor diskuteras 1 mycket liten utstrickning.
Mindre viktiga nyheter kunde handla om vardagliga fragor som far liten spridning.
“Vi talade mycket om USA-valet. Alla jag pratade med delade i princip samma virderingar. Vi
pratar framst om stora politiska nyheter och inte sd mycket om vardagsfragor. Vi har pratat

’

ganska mycket om miljofrdgan, och vi talar dven om politiska fragor pd lektionerna i skolan.’

7.6 Vikten av att vara uppdaterad
Majoriteten av respondenterna uppgav att det var mycket viktigt for dem sjilva att kéinna sig

uppdaterade om aktuella politiska nyheter. Detta d& man vill kdnna sig uppdaterad och
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allménbildad i diskussioner och i motet med andra ménniskor. En av respondenterna menade att
det inte var viktigt for hen sjdlv att veta allt om aktuella &mnen.

“Man inte vill vara den som inte kan nagonting i klassen. Man vill kdnna sig allmdnbildad och att
man hdnger med i det dagliga nyhetsflodet”.

Flera respondenter uppgav att all den information som dyker upp i det dagliga nyhetsflodet kan bli
stressande och dessutom stora dn under skoldagen. Ingen av respondenterna uppgav att de
anviander sig av notisfunktionen i nyhetsapparna. Genom att undvika pushnotiser minskar stressen
och pa sé vis kan man undvika storande inslag under skoldagen.

“Man blir stressad av att fa notiser om olika héindelser hela tiden, inte minst om nyheter som ror
alarmerande klimatfordndringar. Det framkallar dngest och stor dn i skolarbetet. Man kan vara
uppdaterad ibland, men inte hela tiden.”

“Jag har inga pushnotiser med nyhetsuppdateringar pa mobilen for jag tycker det stor att fda upp

notiser hela tiden. Det avbryter ens vardag.”

7.7 Attityder till kéllor och alternativa medier

En respondent uppgav att hen upplever att det mesta av innehéllet pa sociala medier &r
trovardigt eftersom hen forutsitter att influencers som delar vidare politiska nyheter himtat sina
uppgifter fran trovérdiga kédllor. Hen avslutade resonemanget med att hen inte trodde att
influencers hade delat vidare nyheter om de inte sjdlva ansett innehéllet vara riktigt. En annan
respondent uppgav att hen upplever influencers vara trovirdiga och att de formodligen goér
omfattande research innan de delar en nyhet. Generellt uppgav majoriteten av respondenterna att
politiska nyheter som forekommer pa sociala medier kidnns trovérdiga.
"Nej, jag tror det mesta pa sociala medier dr trovdrdigt. Jag antar att personer som sprider
politiska nyheter har koll och att de har fdtt infon fran ndagon trovirdig killa. Om de inte hade
trott pd nyheterna sjdlva tror jag inte att personerna hade spridit informationen vidare.”
Av resultaten framgick att det finns en generell samsyn bland respondenterna om att influencers
ar trovdrdiga och att de har goda avsikter. Respondenterna var verens om att de tror att influencers
delar vidare politiskt innehall med syfte att informera ungdomar om viktiga samhéllsfragor och att
de pa sd vis dgnar sig at generell folkbildning. Detta var ndgot som respondenterna ansag ligga 1
bada parternas intresse, da influencers skapar engagemang hos sina foljare och pé sa sitt driver

trafik till sina kanaler samtidigt som f6ljarna lér sig mer om viktiga samhéllsfragor.
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“Jag tror influencers dr trovirdiga och att de gor research innan de sprider nyheter vidare till
sina foljare.”

Majoriteten av respondenterna uppgav att de har fatt undervisning om kallkritik i skolan. Flera av
respondenterna menade att de blivit mer vanligt med osanna uppgifter och att den frimsta orsaken
till det ar att den tekniska utvecklingen lett till att mer information sprids pa sociala medier dér det
4r svart att avgdra vem som ér ursprungskilla. A ena sidan ansag respondenterna politiska nyheter
pa sociala medier vara mycket trovirdiga samtidigt som méanga av dem svarade att det blivit mer
vanligt forekommande med osanna uppgifter i takt med den digitala utvecklingen.

"Vi ldser om fake news i skolan och det har existerat sedan 1800-talet. Jag tror fake news har
blivit mer vanligt i och med sociala medier och den tekniska utvecklingen. Det har blivit enklare

)

att sprida osanningar och mdnniskor kan vara anonyma.’
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8 Analys

1 foljande kapitel analyseras det empiriska material som framkommit i uppsatsens resultatdel. De
maonster som gdtt en skénja presenteras lopande med studiens teoretiska ramverk samt tidigare

forskning som utgangspunkt.

8.1 Analys av empiri
De monster som kartlagts sammanstills 1 foljande underrubriker: Selektiv nyhetskonsumtion,

Grupptryck och social tillhérighet, Attityder till kdllor och Behov av nyheter.

8.1.1 Selektiv nyhetskonsumtion

Samtliga respondenter uppgav att de i forsta hand tar del av nyheter via digitala kanaler och i
synnerhet i1 sociala medier. Om respondenterna intresseras av ett &mne som dyker upp i flodet
tenderar de att soka efter bekriftande information, exempelvis pd Google. Pa sa sitt uppstar en
risk for att respondenterna hamnar i en filterbubbla vilket betyder att de fastnar i ett isolerat
perspektiv®. Algoritmerna skapar ett personifierat fléde med innehéll anpassat efter mottagarens
intressen. Det innebér att ungdomarna riskerar att fastna i en ekokammare om de endast véljer att
ta del av sddant innehall de redan kiinner till, sympatiserar med eller uppskattar>'.

Av resultaten att doma sokte ungdomarna sdllan aktivt efter nyheter, utan de nyheter de utsétts
for ar ofta sddana som de slumpmaissigt exponeras for genom att exempelvis scrolla pé telefonen.
Dessa tendenser gar att koppla till teorin om selektiv exponering, vilken innebér att
medieanvindaren automatiskt exponeras for bekraftande information. Teorin innebér att unga inte
alltid tar del av aktuella nyheter som trendar 1 nyhetsvdrlden utan snarare utsétts for nyheter som
bekréftar deras verklighetsuppfattning genom forekommande algoritmer. Istillet for att bilda sig
en egen uppfattning om vilka nyheter som &r vérda att ta del av leder den slumpmaéssiga
exponeringen till att unga omedvetet styrs till specifika nyheter>”. Detta ér inget som ungdomarna
sjdlva kan péverka, eftersom algoritmerna analyserar deras onlinebeteende sedan tidigare.

Didremot kan det vara viktigt att kdnna till hur algoritmerna fungerar sé att man &r medveten om

30 Wohn, D. & Bowe, B. Micro Agenda Setters: The Effect of Social Media on Young Adults’ Exposure to and
Attitude Toward News. Social Media + Society, 2(1). 2016. (s. 3-4).

> Bergstrom, A. & Wadbring, I. Minniskors nyhetskonsumtion. I P4 vig mot medievirlden 2030 av (red) Nygren,
G. & Wadbring, I. Lund: Studentlitteratur. 2019. (s. 300).

52 Strombick, J. Lever vi i parallella informationsvirldar? Politiska preferenser och selektiv exponering i svenska
valrorelser. I Néar makten stér pa spel av (red) Johansson, B. och Truedsson L. Stockholm: Institutet for
mediestudier. 2017. (s. 81).
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att det kan vara viktigt att soka efter olika slags information for att minska risken for att hamna
utanfor verkligheten. Respondenterna som deltog i studien uppgav att de hade god kdnnedom om

hur digitala algoritmer fungerar och att de inte sdg ndgon storre problematik kopplat till detta.

8.1.2 Grupptryck och social tillhérighet

En noterbar aspekt som dok upp 1 resultatet var att respondenternas behov av
nyhetsuppdatering styrdes mycket av sociala faktorer. Det vill sdga en vilja att vara uppdaterad om
politiska nyheter for att vara allménbildad om vad som hiander i samhéllet och kunna delta i sociala
sammanhang. Detta gér att bekrifta utifran anvindningsmodellen som beskriver att ett av motiven
bakom nyhetskonsumtion bottnar i ett behov av att kéinna social bekréftelse och tillhorighet. Teorin
redogor att man gor aktiva val for att hélla sig uppdaterad om nyheter som berdr och paverkar ens
egna verklighet®’. Respondenterna uppgav att det var viktigt for dem sjilva att ta del av politiska
nyheter fOr att inte kdnna sig utanfor 1 deras vardagliga sociala kontext. Anvindningsmodellen kan
forklara det genom att nyhetsanvéndning &r en grund for social interaktion, eftersom det kan vara
ett sitt att knyta an till andra i ens ndrhet. Att vara uppdaterad och ha kunskap om aktuella nyheter
kan vara ett bra utgéngslige for samtalsimnen och pé s vis tillfredsstilla ens sociala relationer>.

Det finns sdledes incitament utifrdn sociala behov som far ungdomar att vilja ta del av mer
nyheter; for att helt enkelt halla sig uppdaterade om sédana nyheter som personer de foljer tar del
av, bade vinner och andra influencers. Ett sddant handlande riskerar att leda till att ungdomar
endast tar del av nyheter som trendar i1 samhallet och inte sjdlva reflekterar 6ver varfor de upplever
en nyhet vara intressant. De delar vidare en politisk nyhet {for att andra gor det, blir berdrda av ett
dmne fOr att andra blir det och samtalat med sina nirstdende for att inte hamna utanfor. Om
ungdomar framst viljer att f6lja sddana nyheter som trendar i samhallet, och inte aktivt soker efter

information, riskerar dem att fi en skev verklighetsuppfattning>>.

8.1.3 Attityder till kdllor

Resultaten i studien visade att de flesta av de deltagande respondenterna ansag att det var
viktigt for dem vem som formedlade en politisk nyhet. Flera av respondenterna menade att de 1
hog grad utsitts for politiska nyheter genom sociala medier och sirskilt Instagram, Facebook,

Youtube, Tiktok och Snapchat ndmndes. Nyheterna som formedlas via dessa plattformar kommer

53 McQuail 1994, (s. 318).
54 Tbid.
55 Tbid.
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oavsett om man aktivt soker efter dem eller inte och till stor del genom influencers. Informationen
kan dyka upp bade i1 “utforska-segmentet” dér en algoritm bestimmer vad som ska visas, men dven
i ens personliga flode i form av delningar fran personer som man valt att folja. P4 frdgan vilka
influencers respondenterna foljde som regelbundet delar politiskt innehéll omndmndes béde
Margaux Dietz och Therése Lindgren. I skrivande stund har Dietz 402 tusen foljare pa Instagram
och 320 tusen prenumeranter pa Youtube till skillnad fran Lindgrens 1 miljon foljare pa Instagram
och 1.05 miljoner prenumeranter pa Youtube (2020-12-15). Flera av respondenterna uppgav att de
ser upp till dessa opinionsbildare och att de troligen delar politiskt innehall med syfte att né ut till
en yngre malgrupp som inte annars tar del av politik i1 sérskilt hog utstrackning. P& fragan hur
trovirdiga influencers dr som nyhetskéllor svarade flera respondenter att de ansdg dem vara
mycket trovirdiga och att de forutsitter att influencers gor omfattande research innan de delar
information vidare till sina foljare.

En problematik som flera respondenter kunde identifiera var att innehéllet som influencers
delar blir ett steg ldngre frin originalkillan. Ddrmed Okar risken for chinese whisper, det vill sdga
att budskapet fordandras ju ldngre det kommer fran ursprungskéllan. Enligt Falkheimer & Heide
fungerar influencers och andra opinionsledare som informella ledare som andra manniskor, och i
synnerhet unga, ser upp till. Nir dessa sprider olika budskap tenderar budskapen att anpassas efter
mottagaren genom att de kryddas och vinklas. Pa sa vis dverensstimmer inte alltid informationen

som aterges med hur den faktiska verkligheten ser ut®.

8.1.4 Behov av nyheter

Resultatet visade att respondenterna upplever att deras behov av politiska nyheter tillgodoses
idag. Aven om de inte har nigot stort intresse av att aktivt ta del av nyheter utsitts de Anda for
nyheter slumpméssigt.

Respondenterna uppgav att de hade ett behov av att konsumera politiska nyheter som pa ett
eller annat sdtt berdr deras eget liv personligen. Ett terkommande monster som gick att skonja
var att respondenterna intresseras av storre nyheter som i forldngningen paverkar dem sjdlva eller
deras framtid, exempelvis frigor rérande val eller miljé och klimat. Aven detta gér att koppla till
anviandningsmodellen. Teorin forklarar att nyhetskonsumenter nyttjar nyhetsférmedlingen 1

medier pé ett sitt som tillfredsstiller deras egna behov. Respondenterna visade tendenser pé att

% Falkheimer, J. & Heide, M. (2014). Strategisk kommunikation en introduktion. Johanneshov: MTM. 2014. (s. 86-
87).
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vilja konsumera nyheter utifran vad som ror deras egen verklighet. Liknande monster framkom i
studien Nyhetens behag som presenterades i den tidigare forskningen. Aven i den undersékningen
verkar just eget intresse vara en bidragande faktor till vidare nyhetskonsumtion®’. Det finns en risk
for att ungdomar som konsumerar nyheter utifrén egna intressen undviker nyheter som inte berdr
dem, vilket kan kopplas till teorin om selektiv exponering. Ungdomarna uppgav att de undviker
sddana nyheter som ger dem angest eller som de ir ointresserade av>®. Det riskerar att bli ett
demokratiskt problem ifall ungdomar aktivt undviker nyheter som ger dem angest eftersom det

kan leda till att de far en skev bild av hur verkligheten ser ut’.

57 Statens medierad 2018.
38 Hart et al. 2009, (s. 556-558).
% Wohn & Bowe 2016, (s. 3-4).
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9 Slutdiskussion

1 uppsatsens avslutande kapitel diskuteras studiens resultat. Inledningsvis sammanfattas studiens
syfte och vad den kan tdnkas bidra med till forskningen inom dmnet. Vidare beskrivs de
huvudsakliga slutsatserna studien visat pa. Avslutningsvis ges forslag till vidare forskning pa

omrddet.

9.1 Sammanfattning och diskussion

Syftet med studien var att underséka hur ungdomarnas konsumtion av politiska nyheter ser ut.
Vidare var ocksa syftet att undersoka vad respondenterna hade for behov av politiska nyheter, om
behovet tillgodoses samt hur de resonerar kring sin politiska nyhetskonsumtion i digitala medier.
Malet med studien var att fa en béttre forstaelse for hur dagens ungdomar konsumerar politiska
nyheter. For att besvara syftet anvindes fyra fragestillningar; Hur konsumerar ungdomar politiska
nyheter idag?, Hur resonerar ungdomar kring politisk nyhetsformedling i digitala medier?, Anser
ungdomarna att deras behov av politisk nyhetsformedling tillgodoses idag? samt Ar ungdomarna
selektiva i sin konsumtion av politiska nyheter? Studiens empiriska resultat vilar pa det material
som framkommit frin fokusgruppsintervjuer, dir givande diskussioner bidragit till insikter 1

amnet.

9.1.1 Besvarade frigestillningar

Hur konsumerar ungdomar politiska nyheter idag?

Ungdomarna konsumerar inga politiska nyheter i traditionella medier och mycket lite politiska
nyheter 1 digitala medier. Majoriteten av respondenterna har en stark vilja att konsumera politiska
nyheter, da de tycker att det ar viktigt att halla sig uppdaterad om samhillet och sddant som i
forldngningen paverkar dem sjdlva. Dédremot saknar de flesta respondenterna motivation att aktivt
ta del av politiska nyheter. Behovet av att halla sig uppdaterad hamnar séledes i skymundan till
forman for andra digitala sysselsdttningar som lockar mer.

Ett tydligt monster som framkom i resultaten var att respondenterna inte sdg nigot behov av
att betala for nyheter. Ungdomarna menade att de nyheter de nés av kostnadsfritt via olika digitala
plattformar och sociala medier var tillrdckliga for att ungdomarna skulle kénna sig uppdaterade
om samhillet. Respondenternas konsumtion av politiska nyheter skedde séllan direkt, utan snarare

genom ndgon annan i deras nirhet, och pa sé vis kan de nds av viktiga politiska nyheter utan att
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aktivt soka sig till dem. Darfor sdg inte respondenterna nagot behov av en betalprenumeration,

utan de var n6jda med sittet de konsumerade nyheter pa som det var.
Hur resonerar ungdomar kring politisk nyhetsformedling i digitala medier?

Resultaten visar att ungdomarna har lite intresse av att konsumera politiska nyheter, men nir
de vél tar del av politiska nyheter foredrar de att gora det i digitala medier. De nyheter de tar del
av utsitts dem ofta for slumpmassigt i floden pa sociala medier, exempelvis genom Instagram,
Facebook eller Youtube. Ungdomarna uppgav manga fordelar med att konsumera politiska nyheter
i digitala medier. Exempelvis att digitala medier 4r mer latttillgéngliga eftersom man nér dem via
mobiltelefonen som man ofta har nira till hands, men dven att nyheterna nér en direkt nér de
publiceras till skillnad fran i dagstidningar som gér i tryck en gang per dag. Dessutom gér det att
soka efter mer information om ett sidant behov uppstar. Dértill lagger ungdomarna stor vikt vid
att bilder ar av hogre kvalitet i digitala medier och att vissa nyheter publiceras i videoformat. Detta
tyder pé att ungdomarna foredrar att konsumera nyheter 1 bild- eller videoformat.

Ungdomarna foredrar att ta del av snabba, korta nyheter och om de i ett senare skede upplever
ett behov av att veta mer handlar det oftast om nyheter som de anser vara av storre och viktigare
karaktdr som ror dem personligen. Om behovet av att ta del av mer information uppkommer har
ungdomarna en vana av att googla med hjélp av so6kord. Pa sa sétt upplever ungdomarna att det
gér att salla ut relevant information 1 medieflodet eftersom algoritmer bidrar till att rangordna
nyheter. Nyheter av viktig karaktir tenderar att hamna ldngre upp i fldet eftersom manga andra
Internet-anvéndare klickat pa dessa lankar tidigare. P4 sa sdtt menar ungdomarna att mindre viktiga
nyheter och osanna uppgifter sorteras bort did dessa hamnar ldngre ner 1 Googles sokflode.
Respondenterna har inga tydliga medievanor och anser inte att de har ndgot behov av att férédndra
sattet de konsumerar politiska nyheter pa &ven om majoriteten av ungdomarna uttrycker en dnskan
om att vara mer uppdaterade och paldsta om aktuella fragor dn vad de &r i dagsldget.

En bakomliggande faktor till att ungdomarna ska vilja ldsa mer om en nyhet grundar sig ofta
1 att nyheten ska vara av stort allménintresse och talas om i hog utstrackning. Nyheter som manga
talar om anses vara av viktigare karaktir jamfort med andra nyheter av ldgre allménintresse.
Ungdomarna berdrs mycket av vem som formedlar en nyhet och kénner ett stérre behov av att ta

del av politiska nyheter som nagon de ser upp till formedlar, exempelvis en vén eller en influencer.
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Detta tyder pa att de i synnerhet konsumerar nyheter utifran sociala skél for att hdinga med i aktuella

dmnen och kunna fora sig 1 vardagliga samtal med nérstaende.
Anser ungdomarna att deras behov av politisk nyhetsformedling tillgodoses idag?

Resultatet visar att respondenterna dr forhallandevis medvetna om deras behov av politisk
nyhetskonsumtion. De vill ta del av politiska nyheter for att kunna halla sig uppdaterade, fora sig
1 samtal med vanner och andra nérstaende och for att kinna sig allmédnbildade och kvalificerade
infor det framtida arbetslivet. Daremot saknar ungdomarna motivation till att aktivt soka efter
nyheter, men deras behov av nyheter tillgodoses dndé da de ofta utsitts for nyheter slumpmaéssigt
utan att behdva soka sig till dem. Aven om respondenternas behov tillgodoses idag, upplever de
flesta av dem en Onskan om att ta del av dnnu mer politiska nyheter. Det finns saledes en stravan

om att hélla sig mer uppdaterad, men saknas tillrackligt med motivation for att gora slag i saken.
Ar ungdomarna selektiva i sin konsumtion av politiska nyheter?

I resultaten framkom tendenser pa att respondenterna &r selektiva i sin konsumtion av politiska
nyheter. I diskussionerna framgick att ungdomarna ér selektiva i valet av nyhetsmedier och de
flesta uppgav att de framst tar del av nyheter via flodet i sociala medier. Ungdomarna &r framst
intresserade av nyheter som de anser ér av viktigare karaktir och som avser stora hindelser som 1
forldngningen paverkar dem personligen. Dessutom dr respondenterna mer angelégna om att ta del
av nyheter som delas av ndgon som de kinner stort fortroende for, exempelvis en vén eller en
influencer. Ungdomarna menar att de ar forhallandevis enkelt att undvika sddana nyheter som de
ar ointresserade av genom att scrolla vidare i flodet eller att undvika att trycka pa vissa lidnkar i
sokflodet. Ungdomarna har en vana av att googla efter mer information som avser en nyhet som
de dr intresserade av. Nér de gor en sokning foredrar de att anvinda sig av Google som s6kmotor.
Ungdomarna uppgav att de gor selektiva val i vilka lankar de klickar pa genom att undvika lankar
som presenteras langre ner i sokflodet. Anledningen till att de undviker linkar som presenteras
langre ner &r for att dessa anses vara mindre relevanta. Respondenterna tenderar snarare att klicka
pa lankar hogre upp som ménga andra klickat pd innan och pa sa sétt bedomer respondenterna

olika kallors trovérdighet.

33



9.2 Forslag till vidare forskning

Under uppsatsarbetets gang har det uppstatt intressanta tankar pa vidare studier inom
dmnesomradet. Jag valde att fordjupa mig i hur ungdomar i hogstadiedldern konsumerar politiska
nyheter eftersom jag ansdg att det saknades forskning pd omrédet. Det finns omfattande studier
som avser ungdomars medie- och nyhetsvanor men fa som ber6r just politisk nyhetskonsumtion.
Jag var nyfiken pa att undersoka vad ungdomarna sjidlva hade for tankar och reflektioner om sin
egna politiska nyhetskonsumtion. Jag menar att det dr angeldget att undersoka bakomliggande
strukturer i ett stindigt foranderligt medieklimat. Eftersom dagens ungdomar dr framtidens véljare
ar det viktigt att studera hur och i vilken omfattning de nis av politiska nyheter. Om politiken
misslyckas med att na ut till en yngre malgrupp kan det komma att bli ett demokratiskt problem.

Studien visar att deltagande respondenter vill kénna sig uppdaterade och veta om vad som
hinder runt omkring dem. Anda tar de del av politiska nyheter i mycket liten utstrickning. En
anledning till detta kan vara att journalistiken och politiken misslyckas med att paketera nyheterna
1 ett format som anpassas till en yngre mélgrupp, inte minst dd dagens ungdomar konsumerar
nyheter via traditionella medier 1 allt ldgre utstrackning. Det hade darfor varit av betydelse att
genomfora en mer storskalig studie som omfattar betydligt fler respondenter for att undersoka om
det gar att dra nagra generaliserbara slutsatser. En sddan studie skulle kunna bli ett vardefullt bidrag
bade for mediebolag och politiska aktdrer 1 arbetet med att nd ut med viktiga budskap till en bredare
massa. Min studie har bidragit till att underséka ungdomars egna reflektioner om deras politiska
nyhetskonsumtion. Mer omfattande studier skulle kunna ge 6kad forstaelse for hur unga viljer att

konsumera politiska nyheter genom att istéllet férklara varfor de handlar som de gor.
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11 Bilagor

11.1 Bilaga 1: Intervjumanual
Uppvéarmning: namn, alder, utbildning och sa vidare.

Del 1: Nyhetsvanor

e Vad ér en politisk nyhet for dig?

e Tar du del av politiska nyheter?

- Om ja, var tar du normalt sett del av dessa nyheter?

-Om ja, i vilken utstrdckning konsumerar du politiska nyheter?

e Var formas dina asikter om politiska &mnen?

e Vilka politiska nyheter dr du intresserad av?

e Upplever du att det dr svart att navigera i dagens “informationsflode”?
e Liser du nyheter pa alternativa medier eller exempelvis Flashback?
e Hur reflekterar du kring kéllkritik och trovérdighet?

e Tiank dig ett scenario dér du till exempel far hora:

.. att ett parti vill utvisa alla domda brottslingar.
... att USA fdtt en ny president.

- Var soker du efter nyheter kring detta?

- Varfor just pa detta sdtt?

Del 2: Anvéndning av digitala verktyg

e Vad anvénder du for digitala verktyg? (Exempelvis mobiltelefon, ldsplatta, dator)

-Hur ofta anvinder du digitala verktyg for att konsumera politiska nyheter?
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e Har du ndgon nedladdad nyhetsapp pa telefonen/ipaden?

- Om ja, varfor?

- Hur ofta gar du aktivt in och ldser dessa nyheter?

e Tar du del av politiska nyheter via traditionella medier?

-Om ja, vilka medier soker du dig till och hur ofta?

-Om ja, hur ser du pa traditionella medier som nyhetskdlla vs. digitala medier?

e Hinder det att du tar del av politiska nyheter pa sociala medier?

-Om ja, anser du att politiska nyheter pa sociala medier dr trovirdiga?

-Om ja, foljer du ndgra opinionsbildare eller influencers som sprider politiska nyheter?
e Foljer du ndgon nyhetssajt pa sociala medier, s som Instagram/Twitter?

e Foljer du ndgra politiska partier pa sociala medier, sd som Instagram/Twitter?

Del 3: Attityder & behov

e Betalar du for ndgon slags nyhetsprenumeration?

- Varfor/varfor inte?

e Ar det viktigt for dig att vara uppdaterad med vad som hiinder politiskt i virlden?
- Varfor/varfor inte?

- Ser du ndagon problematik med att inte vara det?

e Ar det viktigt for dig vad dina vinner tar del av for politiska nyheter?

- Varfor/varfor inte?

e Ar det viktigt for dig vad personer du ser upp till tar del av for politiska nyheter?
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- Varfor/varfor inte?

e Spelar det roll for dig om ndgon av dina vanner har delat/kommenterat nyheter pa nétet? (Blir

du mer intresserad/ointresserad)

- Varfor/varfor inte?

e Brukar du diskutera olika politiska nyheter med dina vénner?

e Ar det nigra politiska nyheter du ir ointresserad av?

- Om ja, forsoker du isdfall aktivt undvika dessa?

e Kinner du att du kan hélla dig uppdaterad i olika politiska fragor?

- Skulle du énska att du tog del av mer/mindre politiska nyheter?
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11.2 Bilaga 2: Skriftligt samtycke till medverkan i intervjustudie

“Sociala medier - ett bubbelbad av filterbubblor

En kvalitativ studie av svenska ungdomars konsumtion av politiska nyheter”

Jag har informerats om studiens syfte samt om hur informationen samlas in och bearbetas. Jag
har dven informerats om att mitt deltagande ar frivilligt och att jag, nér jag vill, kan avbryta min
medverkan 1 studien utan att ange orsak. Jag samtycker harmed till att medverka i denna
intervjustudie som handlar om ungadomars konsumtion av politiska nyheter.

Ort/Datum/Ar:

Namnunderskrift: Namnfortydligande:

Kontakt:
Namn: Marie-Therése Arén

Tel: 0766 277 482
Email: t.aren@hotmail.com
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