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The aim of this study was to create an understanding of how Swedens largest daily newspaper
Aftonbladet depict single mothers during the years of 1995 and 2011. Another aim was to
examine if there were any similarities and/or differences in the depiction during the different
years. The study was based on a qualitative content analysis of totally 43 articles in
Aftonbladet, 24 articles from the year of 1995 and 19 articles from the year of 2011. The
articles were analysed by using social constructive and claims-making theory. The result of
the study shows that Aftonbladet depict single mothers as struggling women with bad
economy in both 1995 and 2011. Bad economy constituted a slightly larger theme than
struggling during both of the examined years. No differences were found in depictions during
the different years.
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1 Inledning

1.1 Problemformulering

Definitionen av ordet familj kan skilja sig at valdigt. Det finns dock en benéagenhet att i
Sverige syfta till den sa kallade kdrnfamiljen nir man anvinder sig av ordet “famil;”
(Bergsten & Back-Wiklund 1997). Kéarnfamiljen beskrivs som tva sammanboende foraldrar,
och deras gemensamma barn (Heintz-Martin & Langmeyer 2019). Ordet familj behover dock
inte langre nddvandigtvis syfta till den traditionella familjekonstellationen (Bergsten & Back-
Wiklund 1997; Jones & Linné 2000). Statistiska centralbyran (2019a) skriver i en rapport att
400 000 personer ar ensamstaende foraldrar. Med ensamstaende foralder menas i statistiken
personer utan sammanboende partner, vilka har ”barn upp till och med 18 ar som bor minst
halva tiden i deras hushall” (SCB 2019b). I Sverige véaxte antalet ensamstaende foraldrar rejalt
under 1980 och 1990-talet och under 1990-talets bdrjan var 19 procent av landets barnfamiljer
ensamstaende familjer (SCB 2014). Och statistiska centralbyran (2014) skriver att den storsta
anledningen tros vara “kvinnornas intrdde pa arbetsmarknaden” (s. 17). En annan anledning
framfors vara att skilsméssor i storre utstrackning accepterades (SCB 2014). Under 2000-talet
har dock siffran géllande antalet ensamstaende foraldrar varit ganska statisk, och ar 2011
ansags siffran vara lag da den var pa 24 procent. Anledningen till att siffran avseende antalet
ensamstaende foraldrar ansags vara lag trots att den de facto var hogre ar 2011 an under
borjan pa 1990-talet var att utvecklingen av instabila forhallanden avstannat (ibid.).
Fortsattningsvis kan det ibland vara problematiskt att exakt definiera vem som &r
ensamstaende foralder, samt att definitionen kan skilja sig at varlden 6ver (Letablier & Wall
2018).

En av de aktorer som bidrar till och formar samhallets tankesatt om ensamstaende foraldrar ar
media (Gamson & Modigliani 1989; Ljuslinder, Markstrom & Sjéstréom 2011). Med media
avses tidningar och 6vriga tryck, television, radio, internet och ibland innefattas medier ocksa
av reklam samt film (Nord 2012). Tankesattet formas bland annat till f6ljd av hur det redogors
for denna grupp, hur dess svarigheter samt tillvaro presenteras (Gamson & Modigliani 1989;

Ljuslinder, Markstréom & Sjostrom 2011). Det som presenteras i media gestaltar inte heller



verkligheten exakt s som den ar. Kontexten i det som framstélls tenderar att férsvinna
beroende pa var fokus i en redogorelse landar och en del information hamnar i skymundan
(Ljuslinder, Markstrom & Sjostrém 2011). Tidigare forskning visar att ensamstaende
mammor i media, i USA, Storbritannien och Australien ofta beskrivits som en samhallsborda,
samt som en dysfunktionell familjekonstellation, och saledes stigmatiserats (Atkinson, Burns
& Oerton 1998; Jones & Linné 2000; Karides, Misra & Moller 2003; Wolfinger 2014). Det
finns daremot nastan ingen forskning som berdr hur svenska dagstidningar skildrar
ensamstaende mammor (Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020). Den studie som finns att
tillga visar dock att ensamstaende mammor skildras som hart arbetande kvinnor, med ganska
dalig ekonomi, vilka ar i behov av samhalleligt stod, levandes i en dysfunktionell
familjekonstellation (Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020).

Som tidigare ndmnt dkade antalet separationer i Sverige under 1980 och 1990-talet (SCB
2014), samtidigt som barnomsorgsavgiften steg rejalt (LO 2000). | borjan pa 1990-talet var 19
procent av alla barnfamiljer i Sverige sa kallade ensamstaende familjer (SCB 2014). Och ar
1995 infordes sa kallade pappadagar, pa 30 dagar (SCB 2013). Enligt en rapport fran
statistiska centralbyran (2014) kan inférandet av pappadagar i sin tur ha bidragit till en mer
jamstalld omsorg av barnen till separerade foraldrar. Under ar 2011 ansags siffran avseende
foraldraseparationer som tidigare namnt vara lag da 24 procent av landets barnfamiljer var
ensamstaende familjer (SCB 2014). Att just artalet 2011 presenteras ar kort och gott pa grund
av att det omnamndes i statistiken. Under 2000-talet hade &ven den sa kallade maxtaxan
inforts inom forskolan och skolan (Skolverket 2007). Och véxelvist boende bland barn till
separerade foraldrar 6kade kraftigt fran ar 1995 till ar 2011 (SCB 2014). Kontexten gallande
det ensamma foréaldraskapet sag saledes olika ut under ar 1995 och under ar 2011. |

metodkapitlet kommer jag att redogora narmre for kontexten av de olika artalen.

Media framstaller enligt statistiska centralbyran (2013) separationsfrekvensen bland foraldrar
som stigande. | denna uppsats vill jag darfor undersoka hur ensamstaende mammor skildras i
Sveriges storsta dagstidning, Aftonbladet (Aftonbladet 2019) under aret 1995 samt under ar
2011. Anledningen till att valet foll pa mammor &r helt enkelt pa grund av att majoriteten av

landets ensamstaende foraldrar ar just mammor. | borjan pa 90-talet var 84 % av alla



ensamstaende foraldrar mammor, och ar 2011 var 75 % av de ensamstaende foraldrarna
mammor (SCB 2014). Vidare vill jag dven undersoka om det framtrader nagra likheter
och/eller skillnader géllande hur ensamstaende mammor skildras under de olika artalen. Detta

for att se om framstéllningen ser olika ut under artal med olika kontexter.

Fortsattningsvis ar undersokningen av relevans for socialt arbete da gruppen ensamstaende
foraldrar ar en sarbar grupp (SCB 2014; Socialstyrelsen 2010). Denna grupp riskerar i storre
utstrackning att raka ut for bland annat arbetsloshet och minskat socialt umgange
(Socialstyrelsen 2010). Att som ensamstaende mamma alltid, eller nastan alltid ha ansvar for
barnet, eller barnens omsorg innebar en 6kad risk att drabbas av sarbarhet (SCB 2014). Och
fattigdom ar mycket vanligt férekommande bland ensamstaende mammor (SCB 2014;
Socialstyrelsen 2010), vilket bland annat kan bero pa att ensamstaende mammor arbetar
mindre (SCB 2014; Forsékringskassan 2011). Enligt socialstyrelsens rapport (2010) 16per
ensamstaende mammor &ven en okad risk for att drabbas av bade langvarig samt
aterkommande fattigdom. Mammors loneutveckling forsamras ocksa till foljd av sitt
foraldraskap (Forsakringskassan 2011). Den ekonomiska sarbarheten beror bland annat
ensamstaende mammors barn sarskilt, enligt en rapport fran Socialstyrelsen (2013). Och barn
till ekonomiskt utsatta har inte samma sociala liv som andra barn har, och dessa barn riskerar
att hamna i utanforskap (Socialstyrelsen 2013). Vidare i samma rapport framfors det att den
mest forekommande orsaken till att socialtjanstens individ- och familjeomsorg kontaktas ar pa
grund av att pengarna inte racker till. En av de mest forekommande anledningarna till att en
kontakt initieras framfors vara pa grund av att en féralder ar ensamstaende (ibid.). Och
statistiken visar att majoriteten av de ensamstaende foraldrarna ar mammor (SCB 2014).
Fortsattningsvis ar framforallt ensamstaende mammor i stor omfattning exkluderade fran
bostadsmarknaden, till f6ljd av deras daliga ekonomi. Och det ar vanligt att gruppen
ensamstaende mammor &r beroende av ekonomiskt bistand eller att de ar 6verskuldsatta
(Socialstyrelsen 2013). En tidigare amerikansk studie visar ocksa att ensamstaende mammor
ar stressade, trotta och mer ledsna och mindre glada, &h de mammor som lever i ett
forhallande (Dunifon et al. 2016). Ensamstaende mammor tillhor alltsa den grupp som ibland
anses falla inom ramen for ett socialt problem (Socialstyrelsen 2010). Och media &r enligt
Socialstyrelsen (2010) ett forum dar olika sociala problem framférs samt diskuteras.
Definitionen av vad som &r ett socialt problem ar dock problematiskt att faststélla, och



forestallningar gallande vad som &r att betrakta som ett socialt problem &r beroende av tid
samt kultur (ibid.).

Att medvetandegora hur media framstaller ensamstaende mammor ar viktigt, eftersom att
media i sin tur bidrar till utformandet av samhallets uppfattning, gallande denna grupp
(Gamson & Modigliani 1989; Stromback 2012), vilket bland annat innefattas av
socialarbetare.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med detta arbetet ar att beskriva hur Aftonbladet skildrar ensamstaende mammor under
ar 1995 samt under ar 2011. Detta gors via fragestallningarna:

Hur skildrar Aftonbladet ensamstdende mammor &r 1995?
Hur skildrar Aftonbladet ensamstdende mammor &r 2011?

Framtrader det likheter och/eller skillnader géllande hur ensamstaende mammor skildras i
Aftonbladet ar 1995 samt ar 2011?

2 Kunskapslaget

| detta avsnitt kommer jag att presentera hur gruppen ensamstaende mammor framstallts i
media, bade i Sverige och internationellt. Darefter kommer jag att skriva om medias betydelse

for forstaelsen och uppfattningen av denna grupp.



2.1 Litteratursokning

Den huvudsakliga litteratursékningen har gjorts i Lunds universitets sckmotor LUBsearch. De
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sokord, samt sokfraser jag har anviant mig av ir; “dagspress”, “ensamstidende fordldrar”,

2 9 2 9

”ensamstaende fordldrar media”, “ensamstaende mamma media”, ”ensamstaende mor media”,
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“ensam mamma”, ensam mor’” samt “mamma media”. Jag har 4ven anvédnt mig av de
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engelska sokfraserna; “media images single mother”, “media framing single mother”, ”"media
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lone mother”, ’single mother news”, “’single parents media”, ”’single parents newspaper”,
’single parent”, ’single mother”, “mother media”, ”full time mother media” och “media
depict single mother”. En stor andel av den forskning jag har anvént mig av har varit
refereegranskad, detta i syfte att kvalitetssakra arbetet. Men jag har ocksa anvant mig av sa
kallade nyckelreferenser, och last olika studiers referenser till tidigare forskning. For att hitta
statistiska fakta har jag anvant mig av sokmotorn Google, samt sokt pa statistiska

centralbyrans hemsida.

2.2 Framstallning av ensamstaende mammor i media

Hur ensamstaende mammor skildras i media ar kulturbundet, och media bidrar &ven till att
kulturella normer géllande denna grupp uppratthalls (Bergnehr & Wahlstrém Henriksson
2020). | det svenska samhallet &r merparten av de ensamstdende modrarna sjalvforsorjande
(Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020; Kullberg 2005), till skillnad fran i en del andra
lander, dar det inte ar sarskilt ovanligt att ensamstaende madrar far stampeln
’vilfardsdrottning” (Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020; Bullock, Williams & Wyche
2001; Dejgaard & Larsen 2013; Wolfinger 2014). Detta bor tas i beaktning da man laser
svensk, respektive internationell forskning géllande hur gruppen ensamstaende mammor
skildras i media. Nedan urskiljs hur ensamstaende mammor skildrats i media, bade i Sverige
och internationellt. Tidigare forskning inom omradet visar att bilden av den ensamstaende
mamman som férmedlas av media kan se véldigt olika ut, beroende pa var i véarlden man
befinner sig. | Sverige framstélls den ensamstaende mamman vanligen som en bra mamma,
med dalig ekonomi, levandes i en dysfunktionell familjekonstellation, men varken alder eller
etnicitet ar i fokus i skildringar av denna grupp (Bergnehr & Wahlstréom Henriksson 2020).

Internationellt framstéaller media dock den ensamstaende mamman betydligt mer negativt



(Bullock, Williams & Wyche 2001; Dejgaard & Larsen 2013; Jones & Linné 2000; Karides,
Misra & Moller 2003; Kelly 1996; Salter 2018; Staley 2008; Wolfinger 2014), vilket

presenteras mer ingaende i kommande avsnitt.

2.2.1 Dalig ekonomi eller bidragsberoende

Bergnehrs och Wahlstrom Henrikssons (2020) kvalitativa studie av hur ensamstaende
mammor skildras i svenska nyhetstidningar visar att ensamstaende mammor framstallts som i
behov av antingen statligt stod, socialt stod eller stod i form av gavor, sarskilt vid hogtider
sdsom julen. Och ensamstaende mammors knappa ekonomiska situation skildras vanligen i
den svenska median (Bergnehr & Wahlstrom & Henriksson 2020). Detta framkommer dven i
Dejgaards och Larsens (2013) kvantitativa, jamforande studie gallande hur fattiga och
bidragsmottagare framstalls i svenska, danska samt Storbritanniska dagstidningar. Vidare
framstalls den ensamma mamman i Sverige, i de flesta fall som levandes i sa kallad relativ
fattigdom, med svarigheter att fa ihop till det nédvéandiga. Det ensamstaende moderskapet
framstalls saledes som mycket slitsamt. Hon framstélls dven som den enda foraldern, med en
totalt franvarande pappa till barnet, eller barnen. Den ensamstaende mamman presenteras
dock i svensk media som arbetande, precis som 6vriga medborgare, om an for en lag 16n, och
hon ombesorjer sjalv for sina barn (Bergnehr & Wahlstrom-Henriksson 2020). Hon framstélls
i Sverige dock vara fran den lagre klassen, eller fran arbetarklassen (ibid.). Bergnehrs och
Wahlstrom Henrikssons (2020) studie visar daremot att da svenska nyhetstidningar skildrar
ensamma mammor med béattre ekonomi, eller med kandisskap, ligger fokus snarare pa hur de
lyckas kombinera det ensamma foraldraskapet med karridren, &n pa den ekonomiska kampen.
Kénda ensamstdende mammor skildras alltsa inte nagonsin som hjalpbehdvande pa nagot sétt.
Och fokus nar kandisar skildras hamnar ofta pa huruvida de dejtar nagon eller inte, och om

det kan koordineras som ensamstaende foralder (Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020).

Dejgaards och Larsens (2013) studie visar att ensamstaende mammor i danska
nyhetstidningar framstalls som en grupp med knappa ekonomiska resurser, i likhet med

skildringen av ensamstaende mammor i svenska nyhetstidningar (Bergnehr & Wahlstrom



Henriksson 2020; Dejgaard & Larsen 2013). Vad som dr anmarkningsvart ar att tidigare
forskning visar att den ensamstaende mamman, i svenska nyhetstidningar, aldrig har
stigmatiserats till foljd av sin ekonomiska situation (ibid.). Och Deejgards och Larsens (2013)
studie visar att Danmark foljer samma manster. Detta skiljer sig fran hur ensamstaende
mammor framstallts i media internationellt, dar forskning visar att denna grupp skildrats som
bland annat bidragsberoende (Atkinson, Burns & Oerton 1998; Bullock, Williams & Wyche
2001; Dejgaard & Larsen 2013; Jones & Linné 2000; Karides, Misra & Moller 2003; Salter
2018; Wolfinger 2014).

Tidigare forskning visar att den ensamstaende mamman i Storbritannisk media framstallts
som bidragsberoende (Atkinson, Burns & Oerton 1998; Jones & Linné 2000; Salter 2018).
Dejgaards och Larsens (2013) studie visar att det inte varit sarskilt ovanligt att Storbritanniska
nyhetstidningar skrivit om hur ensamstaende mammor utnyttjar de olika former av bidrag som
finns att tillga. Enligt tidigare studier har Storbritannisk media beskrivit att de ensamstaende
mammorna skaffade barn i syfte att slippa arbeta, for att saledes livnara sig pa bidrag fran
staten (Atkinson, Burns & Oerton 1998; Dejgaard & Larsen 2013). Detta framkommer tydligt
via foljande citat: "They were willing to have a baby because they knew they could cash in on
it” (Daily Express 1995, refererad i Atkinson, Burns & Oerton 1998 s. 6). Fortsattningsvis
visar tidigare forskning att gruppen ensamstaende mammor i Storbritannien stigmatiserats till
foljd av hur de framstallts, och de beskrivs i media vanligen tillhéra underklassen (Atkinson,
Burns & Oerton 1998; Salter 2018). Tidigare forskning visar att i USA dominerar bilden av
dalig ekonomi bland ensamstaende mammor, dar de ensamstdende mammorna, i media
skildrats som bidragsberoende, eller bidragstagare (Bullock, Williams & Wyche 2001;
Combs-Orme, Kennedy & Luther 2005; Karides, Misra & Moller 2003; Wolfinger 2014).
Avslutningsvis framfors i en kvalitativ australiensk studie att ensamstaende mammor
kritiserats i media, och dér vanligen framstéllts som bidragsberoende, levandes ett slitsamt liv,
i fattigdom (Wolfinger 2014).

10



2.2.2 Osynliggdrande av etnicitet och alder eller synliggérande av

bade och

Bergnehrs och Wahlstrom Henrikssons (2020) kvalitativa studie visar att det i svensk media
ar valdigt ovanligt att varken alder eller etnicitet anges. Inte heller i Storbritannisk media &r
etnicitet i fokus, da ensamstdende mammors skildras (Salter 2018). Salters (2018) kvalitativa
studie gallande hur ensamstaende foraldrar skildras i Storbritanniska dagstidningar visar trots
detta att stereotypen for den ensamma mamman i Storbritannien &r vit, och tonaring. USA
skiljer sig dock pa denna punkt, och tidigare forskning visar att i USA &r etniciteten manga
ganger i fokus da man i media framstaller ensamma mammor. Och de ensamstaende mammor
som ar att anse som sarskilt stigmatiserade till foljd av sitt etniska ursprung ar afroamerikaner
(Bergnehr & Wahlstrom Henriksson 2020; Bullock, Williams & Wyche 2001; Combs-Orme,
Kennedy & Luther 2005; Karides, Misra & Moller 2003), vilka bland annat kallats {for “lazy
African- American breeders” (Combs-Orme, Kennedy & Luther 2005 s. 10), eller for
valfardsdrottning (Bergnehr & Wahlstrom-Henriksson 2020; Bullock, Williams & Wyche
2001; Wolfinger 2014). Avslutningsvis visar Karides, Misras och Mollers (2003) tidigare

studie att den ensamma mamman i amerikansk media presenteras som en mycket ung person.

2.2.3 Goda maédrar eller bristande moral

Bergnehrs och Wahlstrom Henrikssons (2020) tidigare studie visar att svensk media inte har
skildrat ensamstaende mammor som omoraliska, utan snarare som goda, beundransvéarda
modrar, vilka trots tuffa levnadsforhallanden klarar det de tar sig an. Tidigare forskning visar
dock att skildringen av bristande moral hos ensamstaende mammor tydligt framkommer i
amerikansk media (Bullock, Williams & Wyche 2001; Karides, Misra, Moller 2003; Combs-
Orme, Kennedy & Luther 2005; Kelly 1996; Staley 2008). Vilket bland annat framkommer i
foljande citat.

Jones suggests that women who have illegitimate children should not be permitted
to draw checks on them. His argument is that the unwed baby breeder is a
racketeer, and her children should be placed in an orphanage. (Saturday Evening
Post, September 8, 1951 refererad i Karides, Misra & Moller 2003 s. 493)

11



Fortsattningsvis framfors det i Bullocks, Williams och Wyches (2001) kvalitativa studie
gallande hur fattiga portratteras i media att ensamstaende, afroamerikanska mammor, i media,
under en lang tid framstallts som losaktiga. Tidigare forskning visar ocksa att ensamstaende
mammor i den amerikanska median har framstéllts som lata (Bullock, Williams & Wyche
2001; Karides, Misra & Moller 2003), och &ven som oansvariga (Kelly 1996).

Den tidigare forskningen visar att dven i Storbritannien har ensamstaende mammor, i media
skildrats som omoraliska personer (Atkinson, Burns & Oerton 1998; Jones & Linné 2000).
Och i Australien har ensamstaende maodrar, av politiker framstéllts som oansvariga, med
hé&nvisning till att de inte arbetar, enligt Wolfingers (2014) tidigare kvalitativa studie. Vidare
framgar det i Wolfingers (2014) studie att australiensisk media har skiftat fokus gallande hur
ensamstaende mammor framstalls. Och tidigare koncentrerade media sig mycket pa den
ensamstaende mammans moral, medan fokus numera &r pa den ensamstaende mammans

bidragsberoende.

2.2.4 Dysfunktionell familjekonstellation

Bergnehrs och Wahlstrom Henrikssons (2020) svenska studie visar att den ensamma
mamman anses vara en ’social other” (s. 11), och normen om kérnfamiljen framtrader séledes
starkt i deras studie av hur ensamstaende mammor skildras i nyhetstidningar. Tidigare
forskning visar att &ven i USA framstalls det ensamma moderskapet, i media som ett icke
onskvart tillstand, vilket strider mot normen om tvasamhet (Combs-Orme, Kennedy & Luther
2005; Karides, Misra & Moller 2003; Kelly 1996; Staley 2008). Aven i Storbritannisk media
framstélls den ensamma mamman som starkt avvikande fran tvaforalders-normen (Atkinson,
Burns & Oerton 1998; Linné & Jones 2000; Salter 2018). Atkinson, Burns och Oerton (1998)
framfor i sin kvalitativa studie géllande hur ensamstaende mammor framstalls i media att en
politiker pa 90-talet gjorde féljande uttal: ”The natural state should be the 2-adult family
caring for their children” (Politiker John Redwood 1993, refererad i Atkinson, Burns &
Oerton 1998 s. 4). Citatet redogor pa ett tydligt satt att det ensamstaende moderskapet anses

vara dysfunktionellt.
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Auvslutningsvis finns det ocksa mammor som blivit ensamstaende via assisterad befruktning.
Och Bergnehrs och Wahlstrom-Henrikssons (2020) tidigare studie visar att dessa mammor i
svensk media skildrats som misslyckade, i den bemérkelse att de inte lyckats bilda familj pa

“vanligt” vis.

2.3 Medias inflytande

Dagstidningar bland annat &r en av samhéllets mest centrala informatérer (Strombéck 2012),
och de har ett avsevart utrymme i de flesta folks liv (Nord & Strémbéack 2004). Dagstidningar
kan darfor betraktas som en sorts fonster till omvarlden (Gamson & Modigliani 1989; Nord &
Strombéack 2004). Men det som presenteras i media grundar sig pa olika val fran
yrkesverksamma inom mediebranschen géllande vad som skall sta i fokus, och vad som skall
ta mindre plats. Man kan saledes sdga att media inte gestaltar olika skeenden, eller utsagor pa
ett fullgott satt (Gamson & Modigliani 1989; Ghersetti 2012; Strombéack 2008). Vidare ar det
storre chans att folk lagger marke till negativa nyheter, istéllet for positiva, eftersom att det
anses fanga folks intresse. Och fler lasare gynnar givetvis mediebranschen ekonomiskt
(Strombéck 2008). Wadbring (2012) framfor dock betydelsen av att samhaéllet delges ett
varierat innehall fran media, och inte enbart negativa skeenden. For att aterga till &amnet
ekonomi blir just vinst alltmera centralt for bland annat dagstidningar, vilka tavlar om antalet
lasare (Ghersetti 2012; Jansson 2012). Lasarna av en dagstidning betraktas saledes som en
marknad (Wadbring 2012). Ghersetti (2012) framfor vidare att fokuset pa vinst kan komma
att leda till att nyheterna vinklas, for att locka manga lasare, samt att media i storre
utstrdckning kan komma att presentera nyheter, vilka genererar en lagre produktionskostnad.
De nyheter som kan anses vara av betydelse for samhallet riskerar saledes att, av ekonomiska
skal hamna i skymundan (Ghersetti 2012). Fortséttningsvis kan ett stort fokus pa negativa
skildringar resultera i att folk 6vervarderar utbredningen av ett visst problem (Strombéack
2008). Exempelvis framstéller media enligt statistiska centralbyran (2013) skilsmassor bland
foraldrar som 6kande, trots att statistiken visar att skilsméssosiffran bland foréldrar under
2000-talet varit stabil (SCB 2014).
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Om man liknar journalister vid kartritare, kan kartan bli fel antingen darfor att
proportionerna inte stammer eller darfor att vissa delar uteldmnas helt. (Strombéack
2008 s. 8)

En starkt bidragande faktor till hur folk uppfattar och bedomer bland annat ensamstaende
mammor har att géra med medias framstéllning av dessa (Gamson & Modigliani 1989;
Ljuslinder, Markstrom & Sjostrom 2011; Strombdack 2008), och denna framstallning kan som
sagt aldrig vara heltdckande (Ghersetti 2012; Strombéack 2008). Om medias fokus gallande
ensamstaende mammor ofta handlar om avsaknad av nagonting, i jamforelse med Gvriga
medborgare bekraftas deras lagre status i samhallet (Ljuslinder, Markstrém & Sjéstrom
2011). Det ar ocksa namnvart att det ibland inte finns tillrackligt med intressevackande
nyheter, och da kan en vanligtvis mindre intressant nyhet fa mer utrymme i media (Ghersetti
2012; Stromback 2008). Vidare ar det inte heller mgjligt for media att skildra samhallets alla
skeenden, och det ar har allmanhetens intresse spelar roll, gallande vad som publiceras eller gj
(Ghersetti 2012). Man kan darav se lasarna till en dagstidning exempelvis, som bidragande till
dess innehall (Wadbring 2012). Fortsattningsvis ar det vi anser oss veta om samhallet och
dess mangfacetterade kontext, vilket innefattas av bland annat ensamstaende mammor, till
stor del formedlat av media, och darav sekundért (Strombéck 2012; Wadbring 2012).
Socialarbetare praglas ocksa, i likhet med 6vriga medborgare av medias skildring av bland
annat ensamstdende mammor, och skapar sig darmed en uppfattning av denna samhallsgrupp,
delvis via media (Ghersetti 2012; Ljuslinder, Markstrom & Sjostrom 2011; Stromback 2012).
Det &r saledes av vikt att studera hur Sveriges storsta dagstidning under olika ar har skildrat
ensamstaende mammor, for att medvetandegdra pa vilket satt denna grupp framstallts, vilket i
sin tur bidragit till och format samhaéllets, och socialarbetares uppfattning om denna typ av
familjekonstellation (Gamson & Modigliani 1989; Strémbéck 2012).

3 Teori

Det framstar som lampligt, i forhallande till mitt arbetes syfte att analysera mitt empiriska
material med hjélp av socialkonstruktivismen synsatt pa varlden, dar man intar ett kritiskt

perspektiv till verkligheten, och dess olika fenomen (Barlebo Wenneberg 2010; Burr 2015).
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Vidare kommer jag att applicera Losekes (2003) teori om claims-making pa mitt empiriska
material, i syfte att analysera hur media gor ansprak pa att definiera gruppen ensamstaende

mammor.

3.1 Socialkonstruktivism

Enligt litteraturen anses socialkonstruktivismen ha uppkommit tack vare en rad olika personer
(Barlebo Wenneberg 2010; Burr 2015), men den som anses haft storst betydelse for
utvecklandet av synséttet ar Robert Merton (Barlebo Wenneberg 2010). | modernare tid
betraktas dock Thomas Kuhn vara det viktigaste namnet for socialkonstruktivismen (ibid.).
Ett socialkonstruktivistiskt synsatt kan beskrivas som ett kritiskt forhallningssatt till
verkligheten (Barlebo Wenneberg 2010; Burr 2015). Inom socialkonstruktivismen menar man
att mycket av var kunskap om verkligheten ar socialt konstruerad (ibid.). Och den kunskap vi
har om nagot, eller var den kommer ifran ifragasatts séallan (Barlebo Wenneberg 2010).
Vidare betraktas kunskapen i sin tur harrora fran spraket, vilket i sin tur &r en social
konstruktion, eftersom att det ar manniskan som har kommit pa det (Barlebo Wenneberg
2010; Burr 2015). Enligt det socialkonstruktivistiska synsattet kan dven den kunskap vi
besitter beskrivas som kulturellt betingad (Burr 2015). Fortsattningsvis anses det enligt
Barlebo Wenneberg (2010) finnas fyra olika former av socialkonstruktivismen; som kritiskt
perspektiv, vilket innebér att man pa djupet analyserar och kritiskt granskar sa kallade
naturliga foreteelser, som sorg exempelvis. Som sociologisk teori, dar man fokuserar pa att
granska sociala situationer, som exempelvis dverenskommelsen av pengars innebord. Som
kunskapsteori, vilket betyder att man inriktar sig pa att kritiskt granska
kommunikationsverktyget, spraket, vilket anses ligga till grund for var kunskap. Och
avslutningsvis som ontologisk standpunkt, dar man anser att alla element i var materiella varld
ar socialt konstruerade, innefattande naturen. Den form som jag anser sarskilt anvandbar for
mitt arbete &r socialkonstruktivismen som kunskapsteori, eftersom att jag avser att analysera
den sprakliga framstallningen av ensamstaende mammor. Namnvart ar dock att Burr (2015)
framfor att det egentligen &r fel att kategorisera inom socialkonstruktivismen, men att det kan
vara nédvandigt for okad forstaelse. Vidare kommer var kunskap om gruppen ensamstaende

mammor, enligt det socialkonstruktivistiska perspektivet inte fran vad vi sjalva vet, utan fran
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var omvarlds framstallning av denna grupp, via dess satt att genom spraket kategorisera och
prata om denna grupp (Burr 2015). Kritik som kan riktas mot socialkonstruktivismen &r att
det ar problematiskt att via detta synsatt producera sa kallade métbara resultat (Barlebo
Wenneberg 2010; Burr 2015). Resultaten av min studie kan saledes i alltfor hog utstrackning

vara baserade pa tolkningar.

3.2 Claims-making

Grundaren till teorin om claims och claims-making &r Donileen R. Loseke (2003), och teorin
grundar sig pa ett socialkonstruktivistiskt perspektiv. For att underlatta lasningen kommer
claims samt claims-making vidare i texten att dversattas till de svenska orden ansprak,
respektive anspraksformulering. Loseke (2003) framfor att de flesta i samhéllet kan anses
vara anspraksformulerare géllande vad som ar ett socialt problem, exempelvis i vardagliga
diskussioner. Yrkesverksamma inom media kan dock i synnerhet anses som
anspraksformulerande avseende vad som ar ett socialt problem, da deras uppfattning av en
viss foreteelse formedlas. Vidare framfor Loseke (2003) att det finns olika tillvdgagangssatt
for att gora ansprak pa vad som kan anses vara ett socialt problem. Detta kan ske antingen
muntligt, bildligt eller via handling. Fokus i detta arbete kommer att vara muntliga ansprak,
vilket eventuellt kan Iata missvisande, men enligt Loseke (2003) innefattas dagstidningar i
denna kategori. Fortsattningsvis kan ansprak pa vad som &r ett socialt problem alltsa goras via
det satt man skriver om diverse samhéallsfenomen. Om exempelvis gruppen ensamstaende
mammor i media presenteras som en sarbar grupp, gor media ansprak pa att denna grupp
hamnar inom ramen for ett socialt problem. Och de ord som anvands i dagstidningar da
ensamstaende mammor framstalls, medfor saledes ett ansprak pa vad det innebaér att tillnéra
denna samhallsgrupp (Loseke 2003). Vidare skriver Loseke (2003) att bland annat
ensamstaende mammor genom aren varit foremal for en rad olika aktorers

anspraksformuleringar om denna grupp.
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| relation till begreppet anspraksformulerare finns begreppet audience. Och for att underlatta
vidare l&asning kommer jag fortsattningsvis att bendmna audience som publik. Publiken &r
dem som de sa kallade anspraksformulerarna intalar att det finns ett socialt problem.

Constructing a social problem requires that audience members be persuaded that a
condition exists, that it is troublesome and widespread, that it can be changed, and
that it should be changed (Loseke 2003 ss. 25-26).

Fortsattningsvis kan publiken sedermera komma att paverkas bade kognitivt och emotionellt
av anspraksformulerarnas framstallning av ett visst samhéllsfenomen. Den sa kallade
publiken spelar en viktig roll da media gor ansprak pa ensamstaende mammors
levnadskontext, eftersom att deras intresse &r avgdrande for en fortsatt diskussion av &mnet
(Loseke 2003). Vad som ocksa ar viktigt att betona, enligt Loseke (2003) ar att det inte ar
sanningen i sig som &r avgorande i debatten om vad som &r ett socialt problem, utan det &r
publikens uppfattning som spelar roll. Fortsattningsvis framfor Loseke (2003) att det finns en
hierarkisk ordning géllande ansprakstrovardigheten hos publiken, och de som anses vara
hogst pa listan ar kanske inte sa dverraskande forskare. Och de som betraktas vara lagst i
denna hierarki &r fattiga och barn. Vidare anses media vara en viktig aktor gallande
anspraksformuleringen av sociala problem eftersom att media nar ut till en véldigt stor publik,
samt att media blir vart fonster till varlden omkring oss (Loseke 2003). Media kan vara
primara anspraksformulerare, da exempelvis journalister skapar ett reportage, respektive
sekundara anspraksformulerare, da reportaget ar baserat pa andra manniskors
anspraksformuleringar. Loseke (2003) framfor dock att det ar vanligare att media agerar som

sekundar anspraksformulerare.

Loseke (2003) skriver fortsattningsvis att “The words and images constructed by claims-
makers affect the world in very real ways” (s. 135). Detta betyder att anspraksformulerare kan
influera och medverka till positiv, respektive negativ social forandring (Loseke 2003). Detta
kan tolkas som att om dagstidningar exempelvis framfor frekvent att ensamstaende mammor
ar i behov av olika stodinsatser, kan detta resultera i att samhallsinterventioner for denna

grupp faktiskt aktualiseras.
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Avslutningsvis framfor Loseke (2003) att kritik mot det socialkonstruktivistiska synséttet,
inom vilket hennes teori hamnar kan vara att det saknas tydlighet gallande vad som &r rétt och
fel. Detta eftersom att perspektivets grundantagande ar som namnet lyder att saker, ting och

fenomen ar konstruerade.

4 Metod

4.1 Kvalitativ innehallsanalys

Denna uppsats ar baserad pa en kvalitativ innehallsanalys av 43 artiklar i Aftonbladet, 24
artiklar fran ar 1995, och 19 artiklar fran ar 2011. Denna metod anses vara den mest
forekommande metoden nér det kommer till kvalitativa textanalyser (Bryman 2018). Den
kvalitativa metoden grundar sig enligt Lind (2019) pa tolkningar, vilka anses vara influerade
av de valda teorierna. Det tolkande synséttet kallas &ven for ett hermeneutiskt synsétt. Och
den kvalitativa metoden karaktériseras av ett nyanserat empiriskt material, med mycket
variation (Lind 2019). Jag har aven haft en sa kallad komparativ ansats i min studie, eftersom
att en av mina fragestallningar var att jamfdora hur ensamstaende mammor framstalls i
Aftonbladet under tva olika értal, 1995, respektive 2011. Begreppet komparativ betyder just
jamforande (Bryman 2018). Och den komparativa ansatsen kan bidra till 6kad forstaelse for
olika kontexter, vilket jag har undersokt i min studie. Den komparativa ansatsen kan
avslutningsvis anvandas inom bade kvantitativa samt kvalitativa studier (ibid.).
Fortsattningsvis har jag induktivt, i min kvalitativa innehallsanalys vaskat fram olika teman ur
mitt empiriska material. Detta tillvagagangssatt skiljer sig fran den kvantitativa
innehallsanalysen dar fokus istéllet &r pa matning, samt trovéardighet av materialet i form av
generaliserbarhet (Bryman 2018). Inom den kvalitativa forskningen &r dock
generaliserbarheten av en studies resultat av mindre betydelse (Lind 2019). Vidare &r det av
vikt att kvalitativt analysera texter for 6kad forstaelse av radande forestallningar inom
samhallet (Boréus 2015). Det kan dock vara namnvart att det enligt Lindgren (2011) kan bli
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problematiskt att skilja pa kvantitativ, respektive kvalitativ textanalys eftersom att man i bada

metoderna kommer att ha fokus pa bade mangden samt ordets betydelse.

4.2 Urval

Jag har i detta arbete anvént mig av ett sa kallat malstyrt urval, vilket innebér att urvalet ar
baserat pa ens forskningsfragor. Malstyrt urval anvands ofta i kvalitativa studier (Bryman
2018). Med en malstyrd urvalsmetod ar det dock inte méjligt att applicera resultaten av
undersokningen pa 6vriga medborgare (ibid.), men det var inte heller syftet med denna
undersdkning. Fortsattningsvis sokte jag efter tidningsartiklar i Lunds universitets mediearkiv
Retriever Research. Jag 6vervagde inledningsvis i uppsatsen att analysera tidningsartiklar fran
Helsingborgs Dagblad, jag menar dock att det hade resulterat i en mer lokal undersokning. Att
valet slutligen foll pa att analysera tidningsartiklar fran just Aftonbladet beror pa att det ar
Sveriges storsta dagstidning (Aftonbladet 2019), och den nar séaledes ut till valdigt manga
manniskor. Aftonbladets nyhetsredaktion framfors aven vara politiskt neutral, trots att
Aftonbladets ledarsida beskrivs som “oberoende socialdemokratisk (Aftonbladet 2020b).
Vidare bedomde jag det som mer passande att analysera tidningsartiklar fran Sveriges storsta
dagstidning, eftersom att jag ville undersdka hur denna mediaaktor i sin framstéllning av
ensamstaende mammor bidrar till att konstruera samhéllets uppfattning om denna grupp. |
min undersokning valde jag att analysera tidningsartiklar fran olika artal, 1995, respektive
2011, eftersom att det kan ge kdnnedom om hur skildringen sdg ut under tider med olika
kontexter. Exempelvis infordes ar 1995 sa kallade pappadagar for forsta gangen (SCB 2013),
vilket eventuellt bidrog till en mer jamstalld omsorg av barnen till separerade foraldrar (SCB
2014). Fran ar 1995, fram till ar 2011 ¢kade véxelvist boende bland barn till separerade
foraldrar markant (SCB 2014). Och antalet foraldraseparationer ansags ar 2011 vara lagt
(SCB 2014). | kommande avsnitt kommer jag darfor att &gna en sida till att nérmre beskriva

kontexten av de olika artalen.
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4.2.1 Kontext ar 1995 och ar 2011

Under 1990-talet 6kade separationsfrekvensen bland foraldrar. Och i borjan pa 1990-talet var
84 % av alla ensamstaende foraldrar mammor (SCB 2014). Under samma tid Gkade dven
barnomsorgsavgiften markant (LO 2000). 1990-talet karaktariserades vidare av kraftigt 6kad
arbetsloshet, vilket var en foljd av den ekonomiska krisen. Och var man arbetslos forlorades i
manga kommuner réatten till barnomsorg. Men dven om mdjligheten till barnomsorg kvarstod
vid arbetsloshet var det i en del fall anda inte mojligt att bekosta den (ibid.). Under 1990-talet
minskar dven de ensamstaende foraldrarnas disponibla inkomst, vilken &r den inkomst som ar
over efter att skatt samt dvriga betalningar &r gjorda. Och under 1990-talet ansags de
ensamstaende fordldrarnas barn ha det allra samst stéllt ekonomiskt (LO 2000). Under 1990-
talet 6kade ocksa socialbidragstagandet bland gruppen ensamstaende foraldrar. Detta trots att
kraven for att erhalla bland annat bostadsbidrag skarptes under denna tid. Under samma tid
minskade ocksé barnbidragen, vilka dock kom att ka igen under 1990-talets slut (ibid.). Ar
1995 sticker ut pa sa vis att det var manga fler barnfamiljer som under detta ar hade det daligt
stallt ekonomiskt, till skillnad frén &r 1990 (ibid.). Ar 1995 var dven det ar d& det infordes sé&
kallade pappadagar pa 30 dagar (SCB 2013). Antalet pappadagar okade sedermera och var
under &r 2011 uppe i 60 dagar (Forsakringskassan 2011). Enligt en rapport fran statistiska
centralbyran (2014) ar det mojligt att inforandet av pappadagar bidragit till en mer jamstalld
omsorg av barnen till separerade foraldrar. Fortsattningsvis kade véxelvist boende bland
barn till separerade foraldrar, som tidigare presenterat mycket kraftigt fran ar 1995 till ar 2011
(SCB 2014). Enligt statistiska centralbyran (2014) var dock 75 % av de ensamstaende
foraldrarna mammor, ar 2011. Vidare inférdes under 2000-talet &ven den sa kallade maxtaxan
inom forskolan och skolan (Skolverket 2007). Maxtaxan innebér att kostnaderna for forskola
och skola ar bestamda till en 6vre grans, vilken aldrig tillats 6verskrida en sarskild procent av
en familjs intakter. Orsaken till att maxtaxan infordes var just pa grund av att
barnomsorgsavgifterna steg under 1990-talet (ibid.). Under 2000-talet blev dven forskolan
tillganglig for barn, vars féraldrar var arbetslésa. Och under denna tiden infordes ocksa sa
kallad allmén, avgiftsfri forskola for alla fyra- och feméringar” (ibid. s. 9). Vidare ansags
separationsfrekvensen bland foraldrar under ar 2011 vara lag (SCB 2014). Att valet saledes
foll pa att analysera tidningsartiklar fran just detta artal ar helt enkelt pa grund av att det
omnamndes i en rapport fran statistiska centralbyran. Och orsaken till att jag valde att

analysera tidningsartiklar fran just ar 1995 beror pa att det inte fanns nagra artiklar att finna
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fran Aftonbladet som handlade om ensamstdende mammor forran i slutet pa ar 1994. Och da
endast ett fatal, vilket var forvanande. Detta konstaterades efter att jag anvant mig av

sOkfraserna ”ensamstaende mamma”, ”ensamstaende mor”, “ensamstaende fordlder” samt

“ensamstaende fordldrar” 1 Lunds universitets mediearkiv Retriever Research.

For att hitta artiklar sokte jag i mediearkivet Retriever research med s6kordet “ensamstaende
mamma”. Sokningarna gjordes for hela &r 1995 samt for hela ar 2011. Sokningen for ar 1995
gav 100 traffar, medan sokningen for ar 2011 gav 49 traffar. Anledningen till att jag inte
anvinde mig av sokordet “ensamstadende mor” for respektive artal var att jag ansag att jag
hade fatt tillrackligt med traffar med hjilp av sokordet “ensamstiende mamma”. Vidare
valdes tidningsartiklarna ut efter sex olika kriterier. De tidningsartiklar som foll bort var: de
som endast namnde ensamstaende mamma flyktigt, de som syftade till ensamstaende mamma
i film, program, bok eller liknande, de som berérde &mnet insemination (eftersom ingen av
dessa artiklar handlade om ensamstaende mammor), de som beskrev ensamstaende foraldrar,
ensamstaende pappor eller ensamstaende utan barn, de som innehdll mindre &n 100 ord samt
de artiklar som var dubbletter. D& tidningsartiklarna sorterats efter ovanstaende kriterier
aterstod det 35 stycken artiklar fran ar 1995 och endast 19 artiklar fran ar 2011.
Empirikvantiteten for respektive ar var saledes valdigt ojamn och for att jamna ut den
genomfordes ett sa kallat systematiskt urval, vilket innebar att jag valde bort var tredje
tidningsartikel fran ar 1995 (Bryman 2018). Efter det systematiska urvalet var antalet
tidningsartiklar for ar 1995 nu 24 stycken. Avslutningsvis har jag valt att ta med
tidningsartiklar fran olika kategorier i tidningen, eftersom att jag anser att det ger en mer
nyanserad bild av Aftonbladets framstéallning av ensamstaende mammor under de olika

artalen.

4.3 Analys

Analysarbetet gar enligt Jonson (2010) hand i hand med analysen, och analysen i denna
uppsats ar baserad pa en induktiv ansats, dar jag utifran mitt empiriska material skapat

kategorier utifran de framstallningar som &r mest férekommande (Svensson 2015). Och
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kategorierna i sin tur &r baserade pa mina fragestallningar (Jonson 2010). Motsatsen till den
induktiva ansatsen ar en deduktiv ansats, dar man utifran de teoretiska utgangspunkterna
kategoriserar sitt empiriska material (Bryman 2018).

Inledningsvis i analysarbetet skrev jag ut samtliga 43 tidningsartiklar for att lattare kunna fa
en overblick av materialet, denna 6verblick kallas initial kodning (Rennstam & Wasterfors
2015). Jag laste det empiriska materialet flertalet ganger (Phillip & Winther Jorgensen 2000).
Kodningen utférdes manuellt, och jag strok under kodningsprocessen under de meningar i
tidningsartiklarna som beskrev ensamstaende mammor, detta i syfte att identifiera hur de
framstalls. Darefter 6vergick min kodning till sa kallad fokuserad kodning, da jag borjade
skonja diverse teman i mitt empiriska material (Bryman 2018; Rennstam & Wésterfors 2015).
Denna form av kvalitativa kodning kallas i sin tur for tematisk analys, dar teman identifieras i
det empiriska materialet (Bryman 2018). Och de temana som urskildes var dalig ekonomi
samt kdampande. Under ar 1995 presenterades den ensamstaende mamman ha dalig ekonomi i
11 stycken tidningsartiklar, och hon framstalldes som kadmpande i 8 artiklar. Under ar 2011
framstalldes den ensamstdende mammans daliga ekonomi i hela 12 artiklar, medan hon
framstalldes som kampande i 8 stycken artiklar dven detta ar. | vissa fall har en och samma
artikel berort bada temana. Avseende sa kallad mattnad, anser jag mig, trots det forhallandevis
laga antalet analyserade tidningsartiklar ha uppnatt méattnad i material. Anledningen ar att jag
kunde identifiera att samma teman var aterkommande, men mindre avvikelser forekom
givetvis (Ahrne & Eriksson-Zetterquist 2015). Aven Bryman (2018) framfor att just repetition

ar det som i en tematisk analys karaktariserar att nagot bor tolkas som ett tema.

4.4 Forforstaelse

For att beréra amnet forforstaelse har jag sjalv erfarenhet av att leva som ensamstaende
mamma. Jag anser dock inte att denna erfarenhet paverkat denna sortens studie i nagon
séarskild riktning. Hade jag daremot utfort en ostrukturerad intervju exempelvis tror jag att det
eventuellt hade kunnat finnas en risk att jag ledde samtalet i olika riktningar, baserade pa min

forforstaelse av denna form av levnadskontext. For att anda sakerstélla att min egna
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livserfarenhet inte skulle komma att paverka denna studien har jag medvetet forhallit mig
extra objektiv, i bade kodningen och tolkningen av materialet. Jag blev dock inte forvanad nar
temat dalig ekonomi identifierades, och det var trots min objektivitet véntat att det skulle visa

sig.

4.5 Fortjanster och begransningar

Bryman (2018) framfor kritiskt att en kvalitativ studie till stor del grundar sig i forskarens
egna intresse, vilket de facto stammer in pa min uppsats. Men eftersom att manniskors
uppfattningar av olika samhallsfenomen samt samhallsgrupper delvis ar skapade av
dagstidningar (Boréus 2015), ar det betydelsefullt att studera och medvetandegdra hur
ensamstaende mammor faktiskt framstélls i Sveriges storsta dagstidning. En kvalitativt
genomford studie kan dven ur ett kritiskt perspektiv anses vara véldigt subjektiv, och baserad
pa tolkningar (Bryman 2018). Och trots att man forsoker forhalla sig neutral till det man
undersoker finns det alltid en viss typ av forestallningar och forvantningar kring det som
studeras (Ahrne & Svensson 2015). Min studie &r givetvis fargad av mitt egna sétt att tolka
saker och ting, vilket kan betraktas som en begrénsning. En kvalitativ undersokning kan dock
bidra till en djupare forstaelse for hur gruppen ensamstaende mammor framstalls i media, an
vad en kvantitativ undersokning hade gjort (Ahrne & Svensson 2015). En annan begransning
med min kvalitativa studie ar att det &r problematiskt att dra allménna slutsatser utifran
resultatet, eftersom att fokus som sagt ar pa tolkningar och inte pa kvantitet (Bryman 2018).
Avslutningsvis kan min induktiva ansats med kategoriskapande utgdra en begransning pa sa
vis att kontexten i det som framkommer i empirin riskerar att forsvinna via detta
tillvagagangssatt (ibid.). For att forsoka undkomma detta har jag dock valt att i ett fristaende
avsnitt valdigt kort belysa det som avvikit fran de identifierade temana (Rennstam &
Wasterfors 2015).
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4.6 Metodens tillforlitlighet

Inom den kvantitativa forskningen anvander man sig av begreppen dverforbarhet, validitet
samt reliabilitet for att argumentera for en studies trovardighet samt tillforlitlighet (Lind
2019). Inom den kvalitativa forskningen daremot blir det, enligt Lind (2019) mer fordelaktigt
att anvanda sig av begreppen traffsakerhet, palitlighet samt autenticitet. Begreppet
traffsékerhet betyder att studien faktiskt ger kunskap om det som undersoks. Begreppet
palitlighet innebar att personer som inte varit involverade i studien ska ha méjlighet att gora
en bedomning gallande studiens tillvagagangssatt. Och ordet autenticitet syftar till dktheten i
studiens uppgifter (ibid.). For att tillimpa ovanstaende begrepp pa min studie bedémer jag
studien som traffsaker pa sa vis att den faktiskt, om &n i mindre skala, genererar kunskap
gallande hur ensamstaende mammor framstalls i Sveriges storsta dagstidning, Aftonbladet.
Jag anser aven att studien &r att bedéma som palitlig da jag noggrant redogjort for mitt
tillvagagangssatt. Studien kan dven anses vara autentiskt da jag inte har forvrangt uppgifter

géllande studien.

5 Forskningsetiska overvaganden

Forskning anses vara av betydelse for bland annat férandringsprocesser i samhallet, och for
att forskning skall utforas pa ett etiskt korrekt satt har ett sa kallat individskyddskrav
utformats, vilket innehaller fyra olika avsnitt (Vetenskapsradet 2002). Infor en studie skall
saledes en utvardering goras gallande hur studien kan komma att paverka de personer som
medverkar, eller berors av den (ibid.). Individskyddskravet bestar enligt Vetenskapsradet
(2002) av foljande huvudkrav:

Informationskravet, vilket innebar att forskare ska delge information till medverkande i en
studie géllande deras roll i undersokningen och de villkor som ar aktuella for medverkandet.
Vidare skall medverkande underrattas om att deras deltagande ar baserat pa frivillighet samt
att de kan valja att avsluta sitt deltagande. Ovanstaende géller da information inhamtas fran en
person, eller fran ett myndighetsregister (ibid.). Informationskravet kan dérav inte appliceras

pa min studie, eftersom att jag har analyserat tidningsartiklar i Sveriges storsta dagstidning.
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De analyserade tidningsartiklarna har tidigare publicerats sa att allmanheten kan ta del av
dem, och jag behdver saledes inte delge information till de som tidningsartiklarna berér om
att denna studie genomforts. Langre ner i detta avsnitt kommer jag dock att skriva hur jag
anonymiserat de som presenteras i de analyserade artiklarna, eftersom att de trots allt inte har

vetskap om studien.

Samtyckeskravet, vilket innebér att forskare beh6ver medverkandes samtycke till att deltaga i
en studie. Detta galler dock enbart i de fall da de medverkande skall vara aktivt deltagande.
Och samtycke ar enligt Vetenskapsradet (2002) inte nddvandigt da information till en studie
inhamtas fran massmedia. | min studie medverkar inga personer aktivt, eftersom att jag
inhamtar information fran massmedia. Samtyckeskravet blir saledes inte applicerbart pa min

studie.

Konfidentialitetskravet, beskriver att uppgifter om personer i en studie ska tillhandahallas sa
att utomstaende ej kan komma at dem. Vid publicering skall &ven de medverkande
anonymiseras (Vetenskapsradet 2002). Inte heller detta krav ar applicerbart pa min studie. Jag
behdver inte forvara tidningsartiklarna som ingar i min studie pa ett sadant sétt att inte
obehoriga kommer at dem, eftersom att de sedan innan ar offentligt publicerade. Jag behovde
inte heller i min studie anonymisera de som berdrs i tidningsartiklarna, eftersom att de som
tidigare namnt, sedan innan &r offentligt publicerade. Jag valde, trots detta att inte skriva ut
namnen pa de personer som omnamns i de analyserade tidningsartiklarna. Detta eftersom att
de inte har kdnnedom om att denna studie genomforts. Samtliga namn bendmns dérav som
XXX.

Nyttjandekravet, beskriver avslutningsvis hur personuppgifter, avsedda for forskning inte far
brukas till nagot annat an det avsedda syftet (Vetenskapsradet 2002). Detta krav ar dock inte
aktuellt att ta hansyn till i min studie, eftersom att min empiri baserats pa tidningsartiklar som

sedan tidigare offentliggjorts for allmanheten.
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6 Resultat och analys

| detta avsnitt kommer resultatet av min studie att presenteras, det vill sdga hur ensamstaende
mammor framstallts i Aftonbladet under ar 1995 samt under ar 2011. Som tidigare namnt
kunde inga skillnader identifieras i framstallningen under de olika artalen. Resultaten visar
istallet pa en liknande framstallning under de olika artalen. Framstallningen av ensamstaende
mammor kommer i detta avsnitt att analyseras med hjélp av tidigare forskning, samt via de

valda teoretiska infallsvinklarna, claims-making teorin samt socialkonstruktivismen.

6.1 Framstallning av ensamstaende mammor ar 1995 och ar 2011

| presentationen av kunskapslaget framkom det att ensamstaende mammor i svensk media
framstallts ha dalig ekonomi, vara goda och kdmpande médrar, samt utgora en dysfunktionell
familjekonstellation. Men varken alder eller etnicitet har varit i fokus i svensk medias
skildringar. Tidigare forskning géallande hur ensamstaende mammor skildrats i utlandsk media
visar pa dominerande skildringar av bidragsberoende, bristande moral samt dysfunktionell
familjekonstellation. Och i USA framférallt har den ensamstaende mammans etnicitet tagit
stor plats i media. Resultatet av min studie visar att ensamstaende mammor framstélls som
kampande kvinnor med dalig ekonomi, temat déalig ekonomi har dock varit dominerande men
aven kampande utgjorde ett tema under bade ar 1995 samt under ar 2011. Ibland har en och
samma tidningsartikel berort bade dalig ekonomi och kimpande, de tycks saledes ga hand i
hand. En namnvard skillnad som dock ej kommer att berdras i analysen &r att det fanns
dubbelt s&@ manga artiklar som berérde den ensamstaende mamman ar 1995 jamfort med ar
2011. En gissning ar att den ensamstaende mamman numera oftare benamns som

ensamstdende foralder.
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6.1.1 Dalig ekonomi

Under bade ar 1995 samt ar 2011 framstélldes den ensamstaende mammans daliga ekonomi i
flertalet tidningsartiklar. Ar 1995 framstélldes den ensamstdende mammans daliga ekonomi i
11 stycken tidningsartiklar, och under ar 2011 framstélldes hennes daliga ekonomi i 12
stycken tidningsartiklar. | september 1995 skrev Aftonbladet om ensamstdende mamman
XXX:

Hon jobbar deltid inom hemvarden och &r ensamstaende mamma.
—Jag r livradd for hur jag ska klara framtiden, sédger XXX.

Sedan hon bérjade arbeta som hemvardare i kommunen har hon alltid haft ont om
pengar, beréttar hon. (Aftonbladet 1995-09-06)

| detta citat kan man tolka Aftonbladet som anspraksformulerare pa att XXX hamnar inom
ramen for ett socialt problem. Dels framfors det av Aftonbladet att XXX jobbar deltid, vilket i
sig kan tolkas som en indikation pa att hon har en lag inkomst. Sedan konstrueras en mening
dar det tydliggors, samt framfdrs som ett problem att hon under en langre tid haft ont om
pengar. Detta till foljd av sin anstélining hos kommunen. Att Aftonbladet citerar att XXX ar
“livridd” kan enligt Losekes (2003) teori ses som ett satt att fa publiken att sympatisera med
henne. Enligt Losekes (2003) teori kan det dven vara sa att journalisten som skrivit artikeln
extra tydligt framfor XXX:s ekonomiska problematik eftersom att dennes personliga
vardering dr att man inte ska behova leva pa ett sadant sétt. Och uppméarksammandet av
XXX:s knappa ekonomi kan saledes tolkas som konstruktionen av ett ansprak till social
forandring (Loseke 2003). Enligt Strombéck (2008) kan dock den negativa skildringen av den
ensamstaende mammans ekonomi vara ett forsok till att generera fler lasare, eftersom att
negativa nyheter lattare fangar folks uppmarksamhet, an positiva. Och publiken ar enligt
Loseke (2003) att anse som bidragande till Aftonbladets innehall. | en annan artikel fran
november ar 1995 framstalls dven en ensamstaende tvabarnsmammas daliga ekonomi.
Artikeln handlar om att utbetalningen av barnbidraget flyttas fram till den 27:e, istallet for att
betalas ut den 20:e. Det framkommer dven i artikeln att barnbidraget skall komma att sénkas
med 110 kronor.
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Men for manga familjer ar barnbidraget den 20:e i varje manad en livlina. Kontot
fylls pa med valkomna pengar, veckan fore avlning.

... XXX far redan idag vidnda pa slantarna.

... Redan nu jagar hon réda prislappar. Jimfor priserna i direktreklamen fran
livsmedelskedjorna innan hon handlar. (Aftonbladet 1995-11-29)

Ocksa i denna artikel kan Aftonbladet tolkas som anspraksformulerare pa ett socialt problem.
Detta gors dels genom att konstruera bendmningen av barnbidraget som en “livlina”. Men
dven da det framfors hur den ensamstdende tvibarnsmamman i dagsldget far vianda pa
slantarna”. Och det framkommer ocksa tydligt att Aftonbladet kan tolkas som
anspraksformulerare pa ett socialt problem da det framfors att den ensamstaende mamman
som artikeln berdr ”jagar roda prislappar”. De ord som artikelforfattaren hér anvénder sig av
kan, i likhet med foregaende artikel, enligt Losekes (2003) teori tolkas som ett forsok att fa
publiken att sympatisera med situationen denna ensamstaende mamma har blivit ett offer for.
Offer pa sa vis att barnbidragets utbetalningsdatum forflyttas. Vidare kan detta i sin tur ses
som ett forsok att fa publiken att kanna att detta pa nagot satt maste avhjalpas (Loseke 2003).
Och genom att den ensamstaende mamman i artikeln konstrueras som ett offer for
omstandigheterna 6kar kanslorna av sympati fran publikens sida (Loseke 2003). Kénslan av
sympati hanger enligt Loseke (2003) dock ihop med konstruktionen av kategorier i samhallet,
och hur dess moral konstruerats. Detta kan kopplas till den tidigare svenska studien dar det
framgick att den ensamstaende mamman i svensk media framstélls som en god person
(Bergnehr & Wahlstrom-Henriksson 2020), till skillnad fran i amerikansk media exempelvis
dar den ensamstdende mamman framstallts som omoralisk (Bullock, Williams & Wyche
2001; Karides, Misra, Moller 2003; Combs-Orme, Kennedy & Luther 2005; Kelly 1996;
Staley 2008). Det kan saledes antas att svensk publik sympatiserar starkare for den

ensamstaende mamman an vad en amerikansk publik hade gjort.

Yiterligare en artikel fran november manad, ar 1995 framstéller den ensamstaende mammans

daliga ekonomi.

XXX tva soner kan inte ata i skolan langre. Inte nu nar Strangnas kommun borjar
ta betalt for skolluncherna. — Det kostar 2 400 kronor, det varken vill eller kan jag
betala, sdger XXX.

- Det & mojligt, att jag kan dra in pa nagot annat for att kunna kopa matkorten
men jag vet inte pa vad, och jag vet inte om jag vill. Det &r en principfraga
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ocksa, sager XXX, ensamstaende, lagavlonad tjansteman. (Aftonbladet 1995-
11-09)

Vad som framkommer i denna artikel och i flertalet av de tidningsartiklar som analyserats
overensstammer med tidigare forskning som visar att ensamstaende mammors knappa
ekonomi vanligen skildras i svensk media (Bergnehr & Wahlstrom & Henriksson 2020;
Dejgaard & Larsen 2013). Och bilden ser likadan ut i dansk media (Dejgaard & Larsen 2013).
Vidare visar Bergnehrs och Wahlstrom-Henrikssons (2020) tidigare studie att den
ensamstaende mamman i svensk media framstalls som arbetande, dock for en Iag I6n. Och i
flertalet artiklar samt i ovanstaende citat framfors det att den ensamstaende mamman ar
’lagavlonad”, i ovanstaende citat &ven ordagrant. Att benimna den ensamstdende mamman
som “’lagavlonad” kan, enligt Losekes (2003) teori syfta till att gora ansprak pa att hennes
levnadssituation bor tolkas som socialt problematisk. Att skildra den ensamstaende mammans
brist pa pengar kan daremot, enligt Ljuslinder, Markstrom och Sjostrom (2011) vara ett satt
att bekréfta hennes laga status i samhallet. Och tidigare Storbritannisk forskning visar att den
ensamstaende mamman, i media ofta framstalls tillhora den lagre klassen (Atkinson, Burns &
Oerton 1998; Salter 2018). Aven i svensk media formedlas enligt Bergnehr & Wahlstrom-
Henrikssons (2020) tidigare studie samma bild. For att aterga till Loseke (2003) ar det sa
kallade spelet gallande anspraksformuleringar forknippat med bland annat makt och politik.
Och bade sociala begransningar och méjligheter skapas via olika aktorers
anspraksformuleringar, gallande vad som bor, och inte bor betraktas som sociala problem.
Och i ovanstaende citat tydliggors den ensamstdende mammans begransning ekonomiskt,

genom att Aftonbladet konstruerar henne som just ’lagavionad”.

En annan ensamstaende, MS sjuk mamma framfor, via Aftonbladet, ar 1995 hur dalig hennes
ekonomi r, till foljd av att hon sjalv far sta for rehabiliteringskostnaden. Aftonbladet agerar i

detta citat enligt Loseke (2003) sekundér anspraksformulerare.

- Det finns inget utrymme for vare sig ett biobesok, en pizza eller en kladtrasa.
(Aftonbladet 1995-02-22)

Den ensamstaende mamman konstruerar har ett ansprak pa att hennes ekonomi ar mycket

svag. Genom att hennes situation uppméarksammas av publiken kan det leda till en utvardering

av det tillstand hon, och sakerligen flera andra lever i. Och tillstandet kan saledes ga fran att
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ha kategoriserats som acceptabelt, till att kategoriseras som oacceptabelt, vilket i sin tur kan
komma att leda till positiv social forandring (Loseke 2003). For att satta detta i perspektiv
framfor Loseke (2003) exempelvis att det under 1950-talet ansags olampligt att en

smabarnsmamma arbetade, och idag anses det inte vara nagra konstigheter.

Skildringar av den ensamstaende mammans daliga ekonomi dominerade som ovan namnt
aven under ar 2011. | en artikel fran juni manad detta ar skriver Aftonbladet om ett arrangerat

lager for fattiga, ensamstaende mammor och deras barn.

Pa frukostbordet finns flera sorters palagg, mjukt brod och apelsinjuice. Det ar lyx
— nastan overkligt. Barnen hér ar vana vid mjélkranson. Det ar Sverige 2011 och vi
ar pa lager for fattiga barn med Frélsis.

... Det finns barn hir som skickas ivég till skolan med uppmaningen: ”Du maste
dta lunch. Ta tva portioner, ikvill blir det ingen middag.” — Om nagon av mina
barn kommer hem och séger att de inte atit i skolan vill jag skrika ”Varfor?”. Det
ar sadan press. (Aftonbladet 2011-06-07)

Jag tolkar ovanstaende som att Aftonbladet tydligt gér ansprak pa att denna gruppen
ensamstaende mammors levnadssituation utgor ett socialt problem. Att via ord konstruera en
“vanlig” frukost som ”lyx” kan tolkas som ett sétt att tydliggdra hur bristfalligt de
ensamstaende mammorna, och deras barns faktiskt lever. Anvdndandet av ordet “fattig” kan
ocksa syfta till att betona det ansedda missférhallandet. Och Aftonbladet agerar, enligt
Losekes (2003) teori i forsta stycket primar anspraksformulerare, eftersom att stycket ar
konstruerat utifran artikelforfattarens egna vokabular. Loseke (2003) framfor att sociala
problem inte ar en oforanderlig kategori, men att temat fattigdom tenderar att vara bestaende.
Temat dalig ekonomi framkommer dven tydligt i féljande artikel fran ar 2011, dar
Aftonbladet agerar sekundar anspraksformulerare, och aterger vad nagon annan har gett

uttryck for.

- Vi hade det knackigt hemma, mamma var ensamstaende och det var inte sa att
jag kunde kopa nagra nya klader eller s, man fick vanta pa barnbidraget. Jag
borjade jobba tidigt och blev van vid att ta hand om mig sjélv. Jag har forsokt

att fa det lite battre helt enkelt. (Aftonbladet 2011-10-29)

Loseke (2003) menar att ett socialt problem ér ett tillstand som nagon lever i, och det

innehaller saledes tva komponenter, nagot, och nagon. Personen som citeras kan tolkas gora
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ansprak pa att denne har levt under socialt problematiska forhallande. Detta da personen i
ovanstéende citat dels framfor att det var “knackigt” hemma, vilket syftar till att beskriva en
sisadar tillvaro. Sedan framfors det att hans mamma var ensamstaende, vilket jag tolkar som
anledningen till att det var knackigt. Avslutningsvis i citatet framférs det att personen har
forsokt fa det lite battre, vilket skapar forestallningen om att ekonomin med en ensamstaende
mamma inte var sarskilt bra. I ytterligare en artikel fran ar 2011 agerar Aftonbladet primar

anspraksformulerare da de framstéller en annan ensamstaende mamma.

En géng i tiden, nar pojkarna var sméa, jobbade hon som stiderska pa Ostra
sjukhuset. Som ensamstaende mamma var det forstas svart att fa 1onen att racka till
och nar pojkarna somnat pa kvallen gick hon till nasta stadjobb. Ibland, pa
nétterna, delade hon ut tidningar. (Aftonbladet 2011-09-17)

Inledningsvis i resultat avsnittet framforde jag att temat dalig ekonomi flertalet ganger tycks
ga hand i hand med temat kdimpande, och ovanstaende citat ar ett exempel pa det. | citatet
tydliggors den ensamstaende mammans yrkesroll, samt att det var svart att livnara sig pa den
I6nen hon fick, i kombination med att vara ensamstaende mamma. | citatet gér Aftonbladet
ansprak pa att ekonomin ar knapp, och tillvaron kan séledes antas vara socialt problematisk.
Vad man dock kan fastna for i detta citat ar ordet “forstas”, att det som ensamstdende mamma
”forstas” var svart att fa 16nen att racka till. Konstruktionen av ordet ”forstas” utgar fran ett
antagande om att det som ensamstaende mamma bor vara svart att fa ekonomin att ga ihop.
Enligt vad Barlebo Wenneberg (2010) framfor om socialkonstruktivistisk kunskapsteori kan
anvindningen av ordet "fOrstas” tolkas som ett uttryck for underliggande kunskap, formedlad
via spraket, om att ensamstaende mammor har det tufft ekonomiskt. Vidare visar samtliga
analyserade tidningsartiklar, vilka beror ensamstaende mammors knappa ekonomi pa samma
resultat som tidigare forskning pa sa vis att de inte stigmatiseras till foljd av deras ekonomiska
situation (Bergnehr & Wahlstrom-Henriksson 2020; Dejgaard & Larsen 2013). | detta
avslutande citat fran ar 2011 gors ocksa ansprak pa den ensamstaende mammans daliga
ekonomi. Artikeln handlar om huruvida foraldrar bor hallas betalningsansvariga for deras

barns brott eller ej.

Pa grund av att det kan 6delagga familjer om exempelvis en ensamstaende mamma
halls betalningsansvarig for stora belopp. (Aftonbladet 2011-06-10)
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Aftonbladet konstruerar i ovanstaende citat ett ansprak pa att ensamstaende mammor generellt
sett har det daligt stallt ekonomiskt, samt att det kan utgora ett socialt problem. Detta
tydliggors sérskilt genom konstruktionen av ordet ”6deldgga”, med syftning till ensamstaende
mammors ekonomi. Via detta satt att i media konstruera bilden av den ensamstaende
mamman forstarks i sin tur en allman forestallning om att ensamstdende mammor har dalig
ekonomi. (Strombéck 2012; Wadbring 2012).

6.1.2 Kdmpande

Under bade ar 1995 samt under ar 2011 identifierades temat kdmpande. Under bade ar 1995
och ar 2011 framstéalldes den ensamstaende mamman som kampande i 8 stycken artiklar. |
september ar 1995 skrev Aftonbladet om den ensamstdende tvabarnsmamman XXX, och det

framkom tydligt i denna artikel att hennes tillvaro varit just kdmpig.

Pa tio ar hade hon ingen semester alls — pa somrarna nar hon var ledig fran
stadjobbet pa skolan, jobbade hon extra pa hemtjansten for att sénerna XXX och
XXX skulle kunna vara pa feriehem pa landet. (Aftonbladet 1995-09-26)

| flera artiklar och aven i citatet ovan framkommer det att XXX far kampa for att fa ihop till
det nédvandiga, vilket 6verensstimmer med Bergnehrs och Wahlstrom-Henrikssons (2020)
studie, i vilken det framfordes att det ensamstaende moderskapet i svensk media framstalls
som slitsamt. Ocksa i Wolfingers (2014) australienska studie framfors det att den
ensamstaende mammans liv i media framstéalls som slitsamt. Vidare framkommer det i citatet
att Aftonbladet gor ansprak pa att den ensamstaende mammans tillvaro var kampig, da det
framfors for publiken att ”pé tio ar hade hon ingen semester alls”. Den meningen kan tolkas
vara baserad pa en kunskap, konstruerad via sprakbruket i samhallet om att man bor ha
semester inom ett tioarsspann. | en annan artikel fran ar 1995, dar en chef intervjuas gallande

en antirasistisk kampanj skrivs det om den ensamstaende mamman pa féljande vis:

- Och en ensamstdende utarbetad mamma kanske inte orkar aka in till centrum
for att se vad hennes barn gor. Men till lokalen i fororten ar det lattare att ga.
(Aftonbladet 1995-04-08)
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| detta citat ar Aftonbladet sa kallad sekundar anspraksformulerare, eftersom att det inte &r
journalisten sjalv som ger uttryck for ovanstaende (Loseke 2003). Den ensamstaende
mamman konstrueras och framstélls i citatet som “utarbetad”. Tidigare forskning visar att da
den ensamstdende mamman framstélls som just “utarbetad” bidrar det till samhillets
forestallningar och uppfattning om denna grupp (Gamson & Modigliani 1989; Ljuslinder,
Markstrom & Sjostrom 2011; Stromback 2008). Aven ur ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv skapas forestaliningen om den ensamstaende mamman genom hur denne
kategoriseras (Burr 2015). Ovanstaende citat ar darav ett exempel pa konstruktionen av en
generalisering av vad det innebar att vara ensamstaende mamma. Eventuellt kan det vara sa
att personen som gett uttryck for ovanstaende sjalv har anammat bilden av den ensamstaende
mamman just via media. | féljande artikel fran ar 1995 agerar Aftonbladet sekundar

anspraksformulerare da en tv-profil ger uttryck for foljande:

- For mig har det varit ett superbra ar, d&ven om det stundtals varit jobbigt att
kombinera jobbet med att vara ensamstaende mamma och pendla fran
Stockholm. (Aftonbladet 1995-12-06)

I ovanstiende citat konstrueras ett ansprak pa att livet ”stundtals varit jobbigt”, till f6ljd av det
ensamstaende moderskapet. Det som konstrueras som kampigt & kombinationen av jobb,
pendling och att vara ensamstaende mamma. Enligt min tolkning skiljer sig ovanstaende citat
dock fran majoriteten av tidningsartiklarna inom temat kampande, pa s vis att kampigt i detta
citat inte uttrycks innebéra en kamp for att generera pengar till hushallet. Ovanstaende citat
kommer fran en tv-profil, och det kan dérav antas att personen i fraga ar att betrakta som en
kandis. | den tidigare svenska studien framkom det att da svenska nyhetstidningar framstaller
kanda ensamstaende mammor ar det centrala vanligen hur det ensamma féraldraskapet gar att
kombinera med karridren, snarare an pa den ekonomiska kampen (Bergnehr & Wahlstrom-

Henriksson 2020). Och det 6verensstammer, enligt min tolkning med ovanstaende citat.
Aven under &r 2011 framstalls den ensamstaende mamman som tidigare namnt som en

kampande kvinna. I en artikel fran ar 2011 skriver Aftonbladet om en kand Storbritannisk

persons uppvaxtforhallanden.
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XXX hade haft en tuff uppvaxt med en ensamstaende mamma och redan fran spad
alder hangt med till baren dar hon jobbade. (Aftonbladet 2011-07-15)

Aftonbladet agerar i detta citat som priméar anspraksformulerare, och gor ansprak pa att den
ensamstaende mammans tillvaro ar kampig, och socialt problematisk. Detta framstalls i citatet
dels genom att konstruera XXX:s uppvéxt som "tuff”, till f6ljd av att publiken far veta att
XXX:s mamma tagit med denne till sitt arbete. Arbetet var inte heller att anse som ett
“vanligt” arbete, utan mamman jobbade i en bar. Att informera publiken om vilken typ av
arbete den ensamstaende mamman tog med sitt barn till kan dels syfta till att belysa att
mamman hade det kdmpigt, som fick ta med sig sitt barn till den typen av miljo. Men det kan
a andra sidan, enligt Losekes (2003) teori dven syfta till att fa publiken att anse att den
ensamstaende mammans handling & omoralisk. Och att bland annat Storbritannien i media
framstéller den ensamstaende mamman som omoralisk framkommer i tidigare forskning
(Atkinson, Burns & Oerton 1998; Jones & Linné 2000). Den tidigare svenska studien visar
dock att den ensamstaende mamman, i svensk media inte framstalls pa detta vis, utan snarare

som motsatsen (Bergnehr & Wahlstrom-Henriksson 2020).

Yiterligare en tidningsartikel fran ar 2011 gor ansprak pa att den ensamstaende, ALS sjuka
mamman har en kampig tillvaro. | denna artikel agerar Aftonbladet dock sekundéar
anspraksformulerare, eftersom att det & mamman sjalv som kommer till tals. Tidningsartikeln
ar en debattartikel riktad till ordférande i Halso- och sjukvardsnamnden, och den

ensamstaende mamman argumenterar for att sjalv fa vélja rehabiliteringsform.

Att fa besked om en obotlig sjukdom som har progressiv framfart, nar man ar
ensamstaende mamma till en son som bara &r tva ar — den chocken och smartan ar
obeskrivlig. (Aftonbladet 2011-07-17)

Loseke (2003) skriver att vem som helst kan vara anspraksformulerare pa sociala problem,
men att det finns en hierarkisk ordning gallande ansprakstrovardigheten. Och hégst i hierarkin
ar forskare, medan fattiga och barn anses vara lagst i denna hierarki. Det framkommer inte i
citaten men i artikeln att den ensamstaende mamman &r skuldsatt, vilket gor att hennes
ansprakstrovardighet kan anses som lag, eftersom att informationen om skuldsatthet ger en
indikation om fattigdom. I citatet framfor hon ett ansprak pa att hennes tillvaro ar kampig.

Den kan tolkas som kampig pa grund av hennes obotliga sjukdom. Men hon framfor aven att

34



hon &r ensamstaende mamma. Jag tolkar darav hennes tillvaro som ensamstdende mamma
som kampig, eftersom att hon har ett litet barn som behéver tas om hand &ven nar hon mar
som allra vérst. Loseke (2003) framfor att det finns en anledning till varfor det fran olika hall
gors ansprak pa att vissa grupper, eller levnadskontexter bor klassas som sociala problem, och
orsaken ar att anspraken kan leda till social forandring. Enligt Losekes (2003) teori gor
mamman i citatet ansprak pa att ha en kdmpig tillvaro for att publiken, i detta fall ordférande i
Halso- och sjukvardsnamnden ska tanka pa ett sarskilt satt gallande hennes levnadssituation.
Vilket i sin tur kan resultera i att denne handlar pa ett visst satt som forbéattrar den
ensamstaende mammans tillvaro, och ”Succesful claims-making can lead to new social
services” (Loseke 2003 s. 123). Avsnittets avslutande citat dr ett exempel pa hur temana
kampande samt dalig ekonomi i flertalet artiklar tycks hora ihop. Delar av foljande citat har
presenterats tidigare under temat dalig ekonomi. Det ar dock en annan del av det som nu
kommer att analyseras som kampande. Hela citatet behdver dock skrivas ut for 6kad

forstaelse.

Som ensamstaende mamma var det forstas svart att fa 1onen att racka till och nar
pojkarna somnat pa kvéllen gick hon till nasta stadjobb. Ibland pa néatterna, delade
hon ut tidningar.

... men allt hart arbete tog ut sin rétt och redan for 15 ar sedan blev hon
sjukpensionar. (Aftonbladet 2011-09-17)

| citatet agerar Aftonbladet priméar anspraksformulerare, och konstruerar ett ansprak pa att den
ensamstaende mammans kampiga arbetssituation &r att anse som socialt problematisk. Detta
konstrueras genom att forst informera publiken om att den ensamstdende mamman inte kan fa
I6nen fran endast ett arbete att racka till. Och hon framstalls i citatet ha upp till tre olika jobb.
Darefter informeras publiken om att den ensamstaende mammans kampiga tillvaro sedermera
ledde till att hon blev sjukpensionér, vilket utifran vidare information i artikeln var vid 50 ars
alder. Genom att anvidnda sig av orden hért arbete” 1 artikeln, med hénvisning till den
ensamstaende mammans flera olika jobb, konstrueras och férmedlas en kunskap via spraket
att det ”normala” inte ar att inte behova ha flera olika jobb. Och kunskap &r ur den
socialkonstruktivistiska kunskapsteorin, enligt Barlebo Wenneberg (2010) baserad pa bade

kultur samt subjektivitet.
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6.1.3 Positiva skildringar ér 1995 och ar 2011

I metodkapitlet framforde jag att min induktiva ansats, med kategoriskapande kan vara en
begransning, eftersom att empirins kontext riskerar att forsvinna (Bryman 2018). Och
Rennstam och Wasterfors (2015) framfor att det kan vara vart att d&ven belysa det som avviker
fran de mest forekommande temana. For att saledes ge en mer nyanserad bild av det
empiriska materialet har jag valt att belysa ett par positivare skildringar av den ensamstaende
mamman. | en positiv skildring fran Aftonbladet ar 1995 framfér XXX att han och hans
ensamstaende mamma hade “en oerhort tit relation” (Aftonbladet 1995-03-01). Och i samma

artikel uttrycktes féljande:

XXX beskriver sin mamma som en “jag-ska-fixa-det-kvinna”. Stark. Och
framforallt envis.

... Min mamma gav aldrig upp.

... Mamma ricker till. (Aftonbladet 1995-03-01)

Aftonbladets skribent avslutar artikeln med att skriva att ”En undersokning fran
folkhalsoinstitutet i fjol, visar att barn till ensamstaende klarar sig minst lika bra i livet som
dem med tva foraldrar” (Aftonbladet 1995-03-01). | denna artikel har den ensamstaende
mamman konstruerats i positiv anda, och Bergnehr och Wahlstrom-Henrikssons (2020) studie
visade att den ensamstaende mamman i svensk media skildras som en bra mamma, vilket

aven framkommer i foljande artikel fran ar 2011.

- Mamma var ensamstaende och ekonomisk men pa ett bra sétt. Jag och min
syster var alltid matta, rena och gjorde vara laxor. Jag lever efter samma divis
och koper pyjamasar i stéllet for onddig lyx till mina barn. (Aftonbladet 2011-

12-30)
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7 Avslutande diskussion

Denna uppsats har undersokt hur ensamstaende mammor framstalls i Sveriges storsta
dagstidning Aftonbladet under ar 1995 samt under ar 2011. Resultatet visar att den
ensamstaende mamman framstéalls som en kampande kvinna med dalig ekonomi under bade
ar 1995 och 2011. Studiens syfte har ocksa varit att ta reda pa om det framtrader nagra
likheter och/eller skillnader gallande hur ensamstaende mammor framstalls under de olika
artalen. Resultatet av studien visar att ensamstaende mammor framstalls pa ett liknande séatt
under bade ar 1995 samt under ar 2011. Och under de bada artalen identifierades temana dalig
ekonomi, samt kdmpande. Jag har saledes inte kunnat identifiera nagra skillnader gallande hur

ensamstdende mammor framstélls under de olika artalen.

Resultatet av studien ar viktigt eftersom att Aftonbladets skildring av ensamstaende mammor
bidrar till skapandet av forestéliningen om denna grupp i samhéllet (Gamson & Modigliani
1989). Det &r av betydelse att medvetandegdra hur medias framstallning av ensamstaende
mammor ser ut eftersom att denna grupp kommer i kontakt med socialarbetare
(Socialstyrelsen 2013). Och att som socialarbetare inta ett 6ppet sinne vid motet av individer
fran denna grupp, istallet for att kopa medias bild &r saledes betydelsefullt. Fortsattningsvis ar
det ocksa av betydelse att framfora att eftersom att studiens resultat ar baserat pa mina
personliga tolkningar, ar det mojligt att en annan person hade tolkat det empiriska materialet
pa ett annorlunda satt. En annan tolkning av samma empiri hade saledes kunnat leda till ett

annat resultat av studien.

Det namndes i uppsatsens inledning att det finns valdigt lite tidigare forskning om hur
ensamstaende mammor framstalls i svenska dagstidningar (Bergnehr & Wahlstrom-
Henriksson 2020). Men att det ddremot finns gott om tidigare forskning gallande hur
ensamstaende mammor skildras i media internationellt, framst i USA och i Storbritannien.
Ytterligare studier om hur ensamstaende mammor framstélls i svenska dagstidningar hade
darfor kunnat bredda kunskapen inom amnet, och att exempelvis studera hur ensamstaende

mammor framstalls i andra mediaforum som exempelvis TV eller film. En annan typ av
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studie jag aven beddémer hade kunnat vara meningsfull &r att ur ett genusperspektiv studera
hur ensamstaende mammor, respektive ensamstaende pappor framstélls i media. Detta i syfte
att lyfta fram hur forestallningar och varderingar kopplade till genus synliggors och
uppratthalls av media.
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9 Empirilista

Tidningsartiklar fran Aftonbladet ar 1995, hamtade 201201 fran Retriever

Artikel Datum
1. Lura dig sjalv att sluta roka. Slang trostnappen! 19951231
2. Asas termometer. Modigt, Sven Britton! 19951230
3. VAD NU DA? Catherine Schuck, 37, varfor lamnar du ”’Skona sondag”. 19951206
4. Politikerna snalar pa barnfamiljerna. Detta hander vid arsskiftet 19951129
5. Mia Bildt skoter korten battre 19951109
6. David maste &ta hos sin mormor 19951106
7. - Varfor ar inte facket tuffare? 19951009
8. Elvy far aka — tack vare Aftonbladet 19950926
9. Sofia kan do6 om hon inte far ratt mat 19950911
10. Vem tror du far mest bidrag? Ulla grater nar hon ber om pengar. Kvinnorna far betala nar
regeringen sparar 19950906
11. Ensam mamma — och handikappad 19950903
12. Nu slipper Divine ga pa gatan 19950830
13. - Jag skams inte for att fa socialbidrag 19950811
14. Skams vi for vara smarta barn? 19950428
15. Vi vill anstélla fler unga invandrare” 19950408
16. Homosexuell sa l&karen — hade cancer 19950406
17. Hennes makt sitter i orden. Har ar andra snacksaliga och publikdragande TV-profiler
19950316
18. HUR KANNS DET... Catherine Schuck, 36, som i morse debuterade som programledare
1 ”’Skona sondag”? “Det ska bli vassare och tuffare TV” 19950312
19. ”Polisen knéckte fyra revben pa mig” 19950311
20. Hurra — har kommer en raddare i ndden! 19950308
21. ”Min mamma klev aldrig 4t sidan” 19950301
22. ”Varfor ska jag bli helt utan?” 19950222

23. VEM AR DU ULRIKA MESSING, som utsetts till ordférande i kommittén som pa nytt

ska utreda de svenska arbetstiderna? ”Jag forsoker ldsa annat @n bara riksdagspapper”
19950127

24. De fick nej av socialen 19950119
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Tidningsartiklar fran Aftonbladet ar 2011, hamtade 201201 fran Retriever

Artikel Datum

1. ”Jag har slitit ut” ”Jag har slitit ut” ”Jag har slitit ut var kokbok™ 20111230
2. JAG HADE EN STALKER — DET VAR FAN OTACKT 20111029
3. Cornelia fick aka taxi sjalv 20111008
4. De far morkret att vika undan 20111008
5. Tycker att Sigtuna kommun agerade for lite och for sent 20110922
6. Vad? Har stoppar hon knivbraket 20110917
7. Vi tavlade i whiskyhévning 20110729
8. Sa blev han en terrorist 20110725
9. Jag ar obotligt sjuk — lat mig fa vélja min egen rehabilitering 20110717
10. Takeback! 20110715
11. Basshunter: Folk har ropat valdtaktsman 20110615
12. Sveriges storsta motesplats — vardagar kl 15 20110610
13. Studentens dyra dagar 20110608
14. Lé&ger for fattiga — i Sverige 2011 20110607
15. ”Ménga i mitt géng dog ju” 20110531
16. Amerikas alskling tar farval 20110526
17. Har svarar Fredrik Reinfeldt pa Samina och Alexanders fragor 20110405
18. Allt handlar inte om pengar 20110211
19. Evas vanner berattar om relationen med 51-aringen 20110113
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