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Triagering inom akutsjukvard har existerat sedan 1800-talet dess grundldggande princip ar fortfarande det samma.
Sjdlva utbildningen av momentet triage sker i dagsldget sparsamt och oftast teoretiskt i en utbildningssal. Fragan ar
om man kan med Augmented Reality teknik forhéja upplevelsen samt utbildningen? Kan eleven forsta och léra sig
triage béttre med AR glaségon dn med traditionella medel?

Triagering ér ett verktyg som anvénds i situationer
nir man har begrinsade resurser och flera patienter.
Det handlar om att analysera samt kategorisera
patienter beroende pé deras skadeldge. For att gora

detta utgér man fran ett forbestdmt flodesschema som

innehaller végar som leder till en viss kategori,
vigarna tas genom att sjukvardaren kontrollerar
patientens tillstdnd for den punkten i flddesschemat.
Triagering anviands mest inom det militdra da
mass-skade légen inte &r vanliga i det civila, dock sa
maste nu ambulans, polis samt brandkar utbilda sig i
pagaende dodligt vald. Utbildning ér siledes otroligt
viktig och tyvérr dr det oftast begransade resurser
samt utbildningsmdjligheter vilket gor att man inte
Ovar detta moment speciellt ofta.

Detta examensarbetet handlade om att ta
fram en simulering av triage i Microsoft Hololens
AR glasogon, med férhoppning av att 6ka intrycket
av realism i tréning och forbéttra inldrningsforméagan
av triageringen flodet. AR applikationen anvinds
sedan i en studie dér det testades av anviandare med
relevant kunskap inom akutsjukvard och jamfors
med ett traditionellt kort baserat traningssystem som
anvands idag, studien kontrollerade inldrnings grad,
inlevelse, anvindbarhet samt asikter.

AR applikation som togs fram hade
funktionalitet fOr att simulera patienter pa en docka,
simulera AR skador p& dockan, inspektera samt
behandla skador och sortera patienter. Applikationen
hade funktionalitet att byta mellan olika scenarier
och miljGer att tréna i for att hgja inlevelse nivéan for
anvéindaren. Applikationen utvecklades och testades

med input frain MSB (Myndigheten for sidkerhet och
beredskap), FM (Forsvarsmakten) samt
Réddningstjénsten syd.

Figur 1: Skdrmdump fran applikationen i AR glaségonen

Totalt deltog atta personer i anvéndar studierna, dér
samtliga hade bakgrund inom antingen brandkar,
sjukvard, polis eller militéra. I testet fick anvéindarna
triagera 6 stycken patienter med hjilp av
flodesschemat, direfter fick det triagera 5 stycken till
rent teoretiskt utan att ha med sig flodesschemat.
Studien visade att det var ingen skillnad pé inlérning
grad mellan AR anvéndare och icke AR anvindare.
Studien visade dock att 75% av anvindarna kinde
okad stress, immersion och uppvisade ett realistiskt
skade-sokande pa patienterna. Samtliga anvéndare
sag positivt pd AR som verktyg da ljudet samt det
visuella skapade en mycket béttre triningsmiljo.
Testen visade dven att majoriteten av frustration och
anvandarfel hdarstammade i Hololens gen 1
glasdgonen och dess sndva synfilt.



