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Democratic backsliding - A quantitative study of the influence of political
culture

The essay examines the cause and effects of political culture, a political family consisting of
socioeconomic factors, that may aim to challenge the state of democracy. The aim of the study is
to understand and examine the rising trend of democractic backsliding in which contributing
factors from the theories of political culture may have led to today's global fall of democracy.
The main material, “Theories of democratic change”, written by Ellen Lust and David Waldner,
create the theoretical foundations of this essay. Contributing material on the theories of
democratic backsliding with support of quantitative analysis reflect upon the correlation between
political engagement, accountability and social capital and their effects on democratic
backsliding. Results negate any correlation between our specific variables and major changes in
the democratic state but conclusions highlight the effect that other contributing factors have on

the fall of democracy.



Inledning

Fenomenet avdemokratisering eller “Democratic Backsliding”, begrepp som vi kommer anvinda
synonymt till varandra genom denna uppsats, kan definieras enligt Bermeo som: *“... democratic
breakdown or simply the serious weakening of existing democratic institutions for undefined
ends” (Bermeo, 2016 s. 5). Tidigare forskning visat pa komplexiteten av fenomenet “democratic
backsliding”, da det kan ske i bdde demokratier och auktoritdra stater vilket dven framhéver dess
vikt 1 att forklara orsaken till att vissa ldnder ser ut som de gér. Democratic backsliding fortsétter
att vara ett relevant fenomen i samtidens globaliserade samhille dér vi kan observera politiska

och demokratiska utvecklingar, eller avvecklingar i varlden.

I artikeln “How Much Democratic Backsliding?” (Mechkova et al.) forsoker forfattarna redogora
for hur graverande samtida vagen av avdemokratisering faktiskt dr. Ldsaren forses med en
overblick over de demokratiska utvecklingarna som diverse ldnder praglades av de senaste drygt
50 aren. Forfattarna delar in lander i fyra olika kategorier; closed autocracy, electoral autocracy,
electoral democracy och liberal democracy. Det var da sista demokratiseringsvagen startade som
ledde till att antalet demokratier (elektorala samt liberala) 6kade fran 35 1 1974 till 100 &r 2011.
Det har aldrig varit en sa hog andel av linder som kunde klassificeras som demokratier som vid
den tidpunkten, for efter den toppen har det ldngsamt gatt i motsatt riktning.

Overlag finns det 16 linder som under perioden 2006 till 2016 gtt fran att vara auktoritira stater
till att vara demokratier. Bland dessa stater d&r Nepal, ett land som 2006 klassificerades som
closed autocracy och 2016 som electoral democracy. Vi framhéver det i syfte att understryka att
det finns demokratiseringsprocesser som dger rum som fa ens hort talas om. Andra sidan av
myntet visar dock en morkare bild. Under samma period har mycket av det som hént i
auktoritira stater gitt i1 fel riktning. Turkiet, till exempel, som har gitt frdn att vara en
nastan-liberal-demokrati 2006 till att idag ses som en closed autocracy. Likasd Burundi, ett land
dar manga hoppades pa en liberalisering da landet ansags vara en electoral autocracy med goda
utsikter for forbattring. Trots det f6ll landet flera procentenheter p4 demokratiindexet till f61jd av

president Nkurunzizas fortryckande och auktoritira reformer (Mechkova et al. s. 165).



En positiv aspekt som artikeln framhéver &r att det &r sdllsynt att liberala demokratier hamnar 1
fritt fall, dvs f4 konsoliderade demokratier avdemokratiseras sd snabbt och mycket att de bor
klassas som auktoritéra stater.

Vilka édr d& de aspekter av demokrati som fordndras mest? Vilka delar avvecklas/inskrinks mest
(om det ror sig om en avdemokratisering), och vilka delar forbattras oftast (ifall av en

demokratiseringsprocess)?

Det visar sig att val dr det omrdde som fOrbéttrats mest. Att fortrycka oppositionen eller kopa sig
roster har blivit alltmer sdllsynt. Detta kan tédnkas sparas tillbaka till det faktum att val &r korta
och viktiga hdndelser som bdde media och det internationella samfundet tittar extra noga pd. Den
aspekten av demokrati som rent statistiskt drabbas mest ér tryckfriheten samt foreningsfriheten.
Informella restriktioner av kulturell och akademisk frihet, hot mot CSO:s samt ett fientligt klimat

for journalister verkar vara vanligt férekommande.

Overlag kan man siga att regeringar dr mer bendigna att forbittra det som syns, medan man
bakom kulisserna antingen bortprioriterar eller till och med undergriver demokratiska
grundpelare som inte syns lika mycket. Vid val forsoker till och med de grymmaste regimer att fa
det att se ut som att det faktiskt rdder tdvling kring vem som kommer vinna, vilket &r ett starkt
tecken pa att demokrati trots allt har en mycket stark normativ stéllning. Det &r fa auktoritdra

lander som inte ens forsoker gomma sig bakom en “demokratisk™ slgja (Mechkova et al. s167).

Osteuropeiska linderna Ungern och Polen har sttt en del i rampljuset som tva exempel pa linder
som upplevt democratic backsliding dér skirpta abortlagar varit en fundamental del i landets
demokratiska tillbakagang som i sin tur ledde till enormt politiskt engagemang uttryckt i bland
annat protester och uppror hos folket (Svt 2020). Fenomenet har vi dven sett ske i
latinamerikanska ldnder ddr Venezuela och Nicaragua dr omtalade i denna aspekt (Piccone,
2019). Vidare har debatten kring den amerikanska politikens demokratiska tillbakagéng blivit
omdiskuterade under Trump administrationen. Robert Kaufman och Stephen Haggard diskuterar
1 “Perspectives on Politics” USAs tillbakagdng med “Changing the Constitutional Balance of

Power” (Kaufman, 2018. s. 57).



Fragestillningen vi har formulerat for att leda undersokning lyder: “I vilken utstrickning kan
politisk kultur forklara avdemokratisering?”. Den syftar till att understryka hur viktig eller
oviktig politisk kultur ar i avdemokratiseringsprocesser och om det kan anvidndas som en
huvudsaklig orsak for democratic backsliding. Till hjélp att besvara den ledande frdgestillningar
utgar vi ifran foljande fragestillningar: 1. Kan man identifiera ett samband mellan en minskning
av politisk kultur och avdemokratisering? samt 2. Kan man se ett monster pd hur politiska
maktmissbruk paverkar det politiska engagemanget? och 3. Finns det en av teorierna som lyckas
battre med att forklara democratic backsliding dn andra? Syftet med undersdkning &r att bidra till
okad forstaelse kring fragan i1 vilken utstrickning David Waldner och Ellen Lusts teorifamilj

“political culture” kan forklara democratic backsliding.

Undersokningen 1 helhet syftar till att understryka hur just denna teorifamilj har en enskild
paverkan pa democratic backsliding snarare dn som en bidragande faktor. Det kan vara
missvisande ndr man tittar pa democratic backsliding som ett komplext begrepp med méngder av
faktorer som bidrar, men om man tittar till enbart en faktor kan det klargora hur man ser pa
democratic backsliding och mer forklarande varfor det faktiskt sker utifrdn en underliggande

orsaksfaktor.

Uppsatsens huvudresultat har visat frimst pa att analysen inte nddvindigtvis kan ge stod for att
teorifamiljen politisk kultur i sig paverkar ett lands demokratiska tillbakagang. Vad vi har funnit
genom analysen dr snarare att det dr storre sannolikhet att demokratisk tillbakagdng agerar som
en oberoende variabel som paverkar hur den politiska kulturen i ett land ser ut till foljd av en
demokratisk tillbakaging. Ett exempel pd detta som vi diskuterar i slutsatsen dr den Okade
trenden av demokratisk tillbakagéng i europa, delvis till f6ljd av corona pandemin men inte
nodvindigtvis kategoriserat som “pandemic backsliding” som syftar till en demokratisk
tillbakagang orsakad av en pandemi. Vi kan se pa trenden i europeiska ldnder sasom Ungern och
Polen som exempel pd hur demokratisk tillbakagdng har péverkat hur landet ser ut fran en
politiskt kultur synvinkel men stdd for att det dr den politiska kulturen som paverkar skedet

“demokratisk tillbakagéng” avsaknas.



Uppsatsen inleder med en redogorelse for det teoretiska ramverket av Lust & Waldner som vi
avser anvdnda for var undersokningen. Det teoretiska ramverket understryker de
bestandsdelarna: “civic culture”, “social capital”, “civic education” samt “electoral abuse and
collective action” som teorifamiljen “political culture” eller politisk kultur bestar av. Avslutande
for de teoretiska ramverket framstills hypoteserna for undersokningen. Hypoteserna bygger vi pa
den tolkning artiklarna kan komma att stddja forre regressionerna. Hér presenteras en hypotes for
vardera variabler och dess korrelation med demokratisk tillbakagang och teorifamiljernas

respektive representation i V-dem datainsamlingen.

Vidare diskuteras den metod och det materialet vi valt att anvinda oss av infor denna
undersokningen. Den kvantitativ metod analysen bestar av understryks med validitet redogorelse
1 granskningen av de oberoende och den beroende variabeln vi tolkar 1 de linjéra regressioner
som kommer att forklarar véra resultat. Delvis diskuteras reliabiliteten av artiklarna forskningen
baseras pa samt d& en diskurs kring hur variablerna valts ut i forhdllande till de dataset
variablerna dr plockade fran. Fortséttningsvis diskuteras problem med metod och material

hanteringen samt mdjligheten att generalisera.

Fortséttningsvis presenteras resultaten av den linjdra regressionen dér signifikansen diskuteras
och resultaten analyseras. Hér diskuteras det om hypotesen har fétt stod eller inte och varfor detta
kan komma sig. Detta leder tillbaka till fragestéillningen i en rad slutsatser kring denna

undersdkningen och hur den kan komma att utvecklas genom ytterligare forskning i framtiden.



Teoretiska ramverk

Uppsatsens teoretiska ramverk kommer utgéras av en teorifamilj som gar under bendmningen
“political culture”. Det dr uppsatsens syfte att redogora for teorins forklaringskraft vad géller
avdemokratisering i vérldens ldnder. Teorierna i denna familj menar att den politiska kulturen,
alltsd den sammansattning normer och vérderingar som delas av stora delar av befolkningen, har
stor betydelse for politiken genom att sld fast vad som dr socialt accepterat och vad som inte ar
det. Politisk kultur péverkar politiken antingen direkt, genom att forma politisk praxis, eller
indirekt genom att skapa beteendemdnster som i sin tur paverkar den forda politiken. Ett

exempel pa detta dr hur villiga méinniskor dr att samarbeta.

Teorier som ingér i denna kategori priaglas alla av tre viktiga egenskaper. For det forsta menas
med kultur enheter av stora grupper av médnniskor som antingen utgdr ett givet samhéllet eller
ingdr, tillsammans med andra samhillsgrupper, i ett givet samhille. For det andra bygger
teorierna pa tanken att kultur drvs. I samspel med foréldrar, larare och andra samhillsmedlemmar
blir unga konfronterade med radande samhéllsnormer och blir dirmed del av kulturen. Den tredje
gemensamma egenskapen dr att politisk kultur 1 hog grad ar trogrorlig. Saledes kan enstaka
individer inte formd @ndra pd rddande normer, forestillningar eller diskurser, oavsett social status

(Lust & Waldner, s 31).

Foljande stycke kommer dgnas at att redogora for teorierna som ingar i teorifamiljen politisk
kultur. Totalt ar det fyra teorier som ingéar i valda teorifamiljen. Dessa bendmns: “civic culture”,

“social capital”, “civic education” samt ““electoral abuse and collective action”.

Den forsta teorin, civic culture, kan delas upp i tvé delar; en del som handlar om vérden och den
andra som handlar om foreningslivet. Vad géller den forsta delen sa menar teorin att om den
politiska kulturen prédglas av sekuldra snarare &n traditionalistiska vdrden, sd ar landets
forutsittningar for demokratisering goda samt avdemokratisering mindre sannolikt att intréffa.
En annan del ar att det i samband med den ekonomiska utvecklingen som &gt rum det senaste
arhundradet dven har skett en social fordndring. Samhéillen priglas i allt storre utstrackning av
sjalvforverkligande virden, vilket kan kontrasteras med 1800-talets viarden som syftade till mer

grundldggande behov som forsdrjning och dverlevnad.



Med andra ord &r det de sekuldra virdena i samband med sjdlvforverkligande virdenas betoning

av autonomi och emancipation som enligt teorins forsta del leder till en stabilare demokrati.

Den andra delen av civic culture 4r foreningslivet samt i vilken grad det dr utpriglat. Ar det en
stor andel av befolkning som aktivt deltar i olika foreningar vars verksamhet dessutom préglas av
de ovanndmnda védrden och normer sa kan det 1 sig agera som forebyggande faktor for
democratic backsliding. Civic culture skapar dven de forutsattningarna som mojliggor att socialt

kapital skapas och forokas (Lust & Waldner, s 42).

Teorin om socialt kapital menar att medborgare som engagerar sig 1 politiken och foreningslivet
bygger upp socialt kapital. En befolkning som &r utrustad med socialt kapital dr mer kapabel att
utkrdva ansvar frdn den politiska ledningen, vilket stirker demokratin och minskar risken for
democratic backsliding. Aven denna teori kan brytas ner i olika delar. Grundtanken #r att
medlemmar som ingdr 1 politiska eller opolitiska organisationer litar i storre utstrdckning pa
varandra. Tillit &r en grundpelare som underléttar forhandlingar och bygger broar mellan olika
sociala grupper. Dessutom dr det lattare for befolkningen att gd samman och stélla krav pa
regeringen om fortroendet dem emellan dr hogt. Empiriska studier har visat att bdde Egypten,
Bolivia och Ryssland priglas av laga nivéer av fortroende bland befolkningen, vilket mycket vél
kan ha bidragit till lindernas respektive avdemokratiseringsperioder. Hindelserna under arabiska
véren 2011 har pévisat ett 6kat fortroende bland befolkningen (atminstone pa medelléng sikt) till
foljd av gemensamt agerande, vilket stirker teorin. Det finns emellertid 4ven exempel pé lander
dér fortroendet varit hogt men som trots det avdemokratiserats, vilket innebér att det dnnu finns

saker att jobba pa ifraga om teorins exakthet (Lust & Waldner s, 44).

Civic education anknyter till forsta teorin genom att pastd att civic culture gar att lira upp.
Genom att utbilda medborgarna i sina réttigheter och skyldigheter, ldra dem att aktivt ta del av
den forda politiken samt frimja forstaelsen av réttsstatens principer, kommer den medborgerliga

kulturen att stirkas (Lust & Waldner, s15).

Vid forsta 6gonkastet kan den sista teorin verka ndgot kontraintuitivt, vilket diremot inte minskar
dess trovérdighet. Electoral abuse and collective action slir fast att politiskt maktmissbruk
potentiellt leder till politiskt engagemang bland medborgarna, som i sin tur lagger en bra grund

for att demokratiseringsprocesser kan dga rum. Electoral abuse kan enligt teorin trigga igdng en



rorelse som forenar ménniskor som i annat fall inte hade samarbetat. Underliggande tanken &r att
om méinniskor tror att andra kommer engagera sig ocksa kommer de vara mer benédgna till
collective action d& kostnaden (i icke-monetér betydelse) for det &r ligre om ménga deltar.
Samtidigt uppfattas det som mer troligt att rorelsen blir framgéngsrik och &stadkommer det den
avser astadkomma. Collective action, vilket syftar till demonstrationer och andra former av
medborgerligt engagemang, kan dven 4ga rum 1 avsaknad av civic culture, vilket dock &r mindre
sannolikt (Lust & Waldner, s 16). Denna teori blir lidande d& det finns starkt empiriskt stod for
att maktmissbruk, electoral abuse, leder medborgerligt engagemang, ddremot dr sambandet

mellan

I enlighet med vért teoretiska ramverk forvéntar vi oss att se ett samband mellan Lust och
Waldners teorifamilj “Political Culture” och democratic backsliding. Som forklarande faktor
forvéntas politisk kultur kunna forklara en tillbakaging 1 ldndernas respektive demokratinivéer 1
statistiken. Framforallt forvédntar vi oss se att det sociala kapitalet kommer ha stor betydelse for

hur mycket politisk kultur kan komma att forklara avdemokratisering.

Eftersom vi inte sjdlva kommer vélja olika avdemokratiseringsprocesser utan istéllet anvdnda oss
av ett dataset som listar samtliga sadana, forvintar vi oss inte se ett starkt samband mellan
teorifamiljen som helhet och den beroende variabeln. Detta, da vi utgdr fran att det finns flertalet
avdemokratiseringsvagor som inte gér att forklara med hjdlp av just denna teorifamilj, utan som
snarare har att gora med politiskt ledarskap, internationella faktorer eller partisystem.

Tar man till exempel en titt p4 Ungern dr det helt klart ett exempel av democratic backsliding.
Om det ddremot gar att spéras tillbaka till en politisk kultur som préglas av en brist pd socialt
kapital, ett underutvecklat foreningsliv eller det faktum att landet préglas av traditionalistiska

virden ér en annan fraga.



Metod och Material

En viktig fordndring i avdemokratiseringsprocesser som Lithrmann och Lindberg (2019) skriver
om 1 sin artikel dr séttet det sker pd. Till skillnad frin sextio- eller sjuttio talets vagor av
avdemokratiseringar som i hog grad priaglades av chockartade event som statskupper eller
avskaffandet av legislaturen, ter sig dagens vag av democratic backsliding nadgot annorlunda.
Idag sker processerna ldngsammare, demokratin eroderar inifran, legislaturers makt undergravs
eller domstolsvidsendets oberoende ifrdgasdtts. Denna fordndring gor att det i praktiken blir
svarare att klassificera linder som demokratier eller auktoritira stater, varfor vi har valt att

anvénda oss av v-dems data dver ldnder och deras respektive demokratinivder genom tiderna.

Forskningen utformar sig som en kvantitativ studie med mest lika design d& vi samlar in statistik
frén alla tillgidngliga ldnder for var méitning. Valet av att studera alla ldnder kvantitativt ar for att
kunna upptdcka samband och monster for att observera mojliga korrelationer mellan var
oberoende och beroende variabel. Syftet att prova en teori stirks med var kvantitativa metod da
vi har mgjlighet att samla in stérre midngd av data for att kunna testa teorin. I forskningens syfte
anser vi att ju fler fall vi véljer att testa teorin pa ju mer relevant och noggrann blir svaret eller

svaren pd forskningsfrdgan.

Materialet vi anvédnder oss av har hog vetenskaplig standard och é&r relevant for véar
fragestdllning. Artiklarna kretsar kring democratic backsliding som fenomen, dess orsaker och

innebord.

Demokrati, och i forlangning, democratic backsliding, tillhor de mest undersékta fenomenen 1
dmnet statsvetenskap. Det finns s& mycket litteratur pa detta omrade att det inte vore mdjligt att
ens forskaffa sig en overblick 6ver det som skrivits 1 den korta tiden vi har till godo. Dérfor har
vi valt att begrinsa oss till ett fatal artiklar som vi med sékerhet vet har hog relevans for valda
forskningsfragan. Litteratur som anger andra forklaringsgrunder &n ndgot som gar att koppla till
politisk kultur har med tanke pa vart teoretiska ramverk inget virde for oss.

Vér beroende variabel (y) dr democratic backsliding.
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Politisk kultur dr, som namnet antyder, svart att mita och undersoka rent statistiskt. Da kultur ar
ndgot underliggande, ndgot som indirekt padverkar méanniskors agerande och som &r svart att sitta

fingret pa har det visat sig vara komplicerat att operationalisera.

Icke desto mindre tror vi oss kunna vara néjda med de indikatorerna vi har hittat da validiteten ar
hog. Det vi inte till fullo lyckades operationalisera dr variabeln “electoral abuse and collective
action” . Vi har varken hittat ett adekvat sétt att genomfOra operationalisering pd eller en
passande variabel for denna teori. Vi dr dock av den asikten att delar av denna teori dr inbakade 1
andra variabler vi tar med, core civil society exempelvis. Det dr dirmed inte s& att vi totalt
uteldmnar en teori utan snarare anvander oss av det nist bésta alternativet. Gillande reliabiliteten
anser vi oss kunna pastd att den dr hog. Béda skrivpartner har genomfort analysen flertalet
ganger har vi har dven varit 1 stdndig kontakt med handledaren. Systematiska fel eller rdknefel
kan dock givetvis alltid forekomma och vi kan ddrmed inte sdga att uppsatsen ér ofelbar pa den

fronten.

Var beroende variabel operationaliseras genom variabeln “democratic breakdown and autocratic
regression” som dr del av v-dems dataset vid namn “episodes of regime transformation”. Denna
variabel listar samtliga perioder av democratic backsliding som dgt rum sedan 1950-talet, vilket
gor det lampligt for oss att anvénda. Vad som rdknas som period av “democratic breakdown” ar
givetvis viktigt att klargdra och hér foljer en beskrivning:

Utgéngspunkten dr V-dems Electoral Democracy Index (EDI). En fordndring om 0,01
podngenheter (1%) racker for att trigga igdng en avdemokratiseringsperiod. For att sedan kunna
bekrifta att en sadan period faktiskt dger rum krdvs att landet tappar &tminstone 0,1 poédng
(10%). Den genomsnittliga tiden adr 5 ar for ett land att genomgi en fOridndring till dess att
forandringen da antingen stagnerar eller gar i motsatt hall, vilket iséfall skulle vara borjan pd en

ny period (om det nar upp till minimikravet om 1%).

11



Véara oberoende variabler (x) utgdrs av teorifamiljen politisk kultur och de teorier som den
innefattar. Vi dmnar undersoka vilken forklaringskraft en kan tillskriva teorifamiljen i processen
“democratic backsliding”, som d4 med andra ord &r var beroende variabel (y). For att kunna mita
politisk kultur har vi valt att avgrinsa var oberoende variabel till det som likstélls politisk kultur

enligt V-dem i var SPSS undersokning for att fa relevant statistik far var forskningsfraga.

Mer specifikt har vi sammanfogat v-dems dataset och quality of government (QOG:s) standard
dataset 2020 och valt ut variabler som stimmer 6verens med den teoretiska definitionen 1 syfte
att stirka validiteten. De valda variablerna, som da dr meningen att vara praktisk data som
stimmer Overens med de teoretiska variablerna som ingdr i teorifamiljen politisk kultur &r “civil
society participation”, “No interference with religious dogmas”, “engagement in independent
political associations”, ‘“core civil society index”, “civil society participation” and ‘“social

capital”. I foljande stycke kommer de respektive variablerna forklaras lite mer djupgaende.

Civil society participation index &r ett index som fokuserar pa ménniskors delaktighet i det sa
kallade “civila samhdllet”. Detta méts genom att berdkna hur stor andel av befolkningen det ar
som ingar 1 sd kallade CSO:s, civil society organisations, som innefattar allt fran fackforeningar
till vélgorenhetsorganisationer. Kort dr det organisationer dir ménniskor gir ihop for att
gemensamt driva sin agenda samt std upp for sina ideal och vérderingar. Till slut ges ldnder en
siffra mellan 0-1 dir O innebér lagt eller inget deltagande medan 1 signalerar mycket deltagande.

Core civil society index bygger vidare pa civil society participation index och inkorporerar dven 1
analysen huruvida dessa CSO:s kan agera fritt fran statligt inblandade eller om det sitts
begrinsningar pa deras handlingsutrymme. Lénder ges en siffra mellan 0-1 dér 1 innebéar ett

starkt, utpraglat och stabilt civilt samhalle.

I syfte att bedoma lidnders grad pa sekularism i fraga om den politiska kulturen har vi valt ut en
variabel som gar under beteckningen “No interference with religious dogmas”. Variabeln utgar
fran fragan i vilken utstrickning réttsordningen och de politiska institutionerna definieras/ar

utformade utan inblandning av religiosa dogmer?

12



Vid podng 1 &ar landet teokratiskt. Religiosa dogmer paverkar i hog grad de politiska
institutionerna samt rittsordningen. Ett exempel pé ett sddant land skulle kunna tinkas vara Iran,
dar samtliga lagar och regler maste baseras pa “islamiska kriterier”. Om ett land ddremot ar
sekulért och dess politiska institutioner inte alls eller inte méirkbart paverkas av religiosa dogmer
sé far landet 10 poédng. Det &r nagot oklart om det verkligen finns ett sadant land, men Frankrikes

tradition av “laicité” dr i varje fall ett stort steg at det hallet.

Engagement in political associations dr en variabel som méhénda ingér 1 core civil society index
men som vi dnda tyckte var virt att ta med da den exkluderar politiska partier samt
fackforeningar. Den inkluderar alla organisationer och foreningar vars mal det ar att dndra pé
politiken pd antingen statlig eller samhéllelig niva. Exempel péd dessa &r intresseorganisationer,
miljoorganisationer, djurrdttsorganisationer eller foreningar som kdmpar for att framja
hbtg-personers rittigheter. Méanniskor ses som aktiva och delaktiga i organisationer om de deltar
1 atminstone tva evenemang eller moten anordnade av den respektive organisationen.

Vid denna variabel &dr skalan 1-4 ddr 1 innebér att praktiskt taget 0% av befolkningen deltar

aktivt 1 ovanndmnda organisationer. Siffran 4 daremot ges ldnder med hog andel (>26%).

Den fjirde variabeln gar precis som forsta under beteckningen civil society participation, men
fokuserar i1 praktiken inte pd samma saker. Denna indikator tittar namligen pd i vilken
utstrackning den politiska ledningen framjar delaktighet fran det civila samhéllet samt huruvida
det lyckas utova inflytande 6ver den forda politiken. Skalan hér dr 1-10 dér lander som tilldelas 1
poédng forbjuder inblandning frén det civila samhéllet. Déarutdver fortrycks CSO:s och deras
ledare forbjuds delta i politiken.

Den femte och sista oberoende variabeln, socialt kapital, 6verensstimmer perfekt med teorin
socialt kapital som ingér 1 teorifamiljen politisk kultur. Denna variabel syftar till att bedoma
graden av fortroende mellan medborgarna, vilket frimjar samarbete och Oomsesidigt stod for
sjalvhjalpsdndamal snarare &n framst for att frimja politiska mal. Vid brist av socialt kapital ar
manniskor mindre bendgna att ga samman och utkrdva ansvar frdn den politiska ledningen.

Aven hir graderas linder frn 1-10. 10 poing fir linder med hdgt socialt kapital, dvs mycket

fortroende for varandra och en hog grad av mojlighet till att utkréva ansvar. 1 podng diremot far
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lander vars befolkning inte samarbetar for att sitta begridnsningar pa verkstidllande maktens

handlingsutrymme och dér tilliten till varandra ir lag.

Vi dmnar undersoka sambandet mellan var och en av de ovanndmda oberoende variablerna och
var beroende variabel var for sig, och sedan i ett senare skede undersoka allas forklaringskraft for
fenomenet democratic backsliding.

Det vi forvéntar oss se ér ett negativt samband mellan vara oberoende variabler och var beroende
variabel. Detta, d& samtliga oberoende variabler dr egenskaper som enligt teorin stdrker
demokratin. Med andra ord menar teorin att forekomsten av socialt kapital, en hog grad av

delaktighet i det civila samhillet mm ar forebyggande faktorer for democratic backsliding.

Dérutdover kommer vi anvdnda oss av HDI som kontrollvariabler for att sékerstilla att sambandet
vi dmnar undersoka inte blott dr ett skensamband. HDI 4r ett index som bestar av tre delar;
utbildningsnivé, medellivslangd samt bnp per capita.

Variabeln valdes med tanke pd att den forser en med en hyfsat bra bild av hur situationen ser ut i
respektive land samt att den hidvdas vara ganska heltdckande. Att kontrollera sambandet for HDI
ar viktigt, eftersom HDI:s alla tre komponenter paverkar demokratiniva 1 hog grad. Gér man inte
det, sd skulle en period av avdemokratisering kunna pastas bero pd politisk kultur nér det i sjdlva

verket skedde till f61jd av en djup ekonomisk kris.
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Resultat och Analys

Tabell 1: Regressionsanalys for beroende variabel, demokratisk tillbakagdng, och samtliga
oberoende variabel for teorifamiljen; politisk kultur.

Coefficients”

Standardized
LInstandardized Coefficients Coeflicients

Madel B Std. Error Beta 1 Sig.
1 (Constant) 316 a2 1,647 100
Engagement in 17 029 200 4010 000

independent paolitical
associations

Accountability index -,338 103 -421 -3,262 001

Core civil society index G63 276 233 2,043 NIEA|

Civil society participation - 140 a2 - 063 - 770 442

index ardinal

Civil Society Paricipation 0449 026 151 1,865 063

Mo Interference of -,070 0145 -1493 -4,630 ,ooo

Feligious Dogmas

Social Capital 012 026 031 476 634
2 (Constant) 417 288 1,447 1449

Engagement in 13 031 183 3697 000

independent palitical

associations

Accountability index - 314 16 -390 -2,712 o7

Core civil society index 500 a07 207 1,629 04

Civil society paricipation - 158 186 -071 -850 396

index ardinal

Civil Society Paricipation 050 026 152 1,874 061

Mo Interference of -,071 015 - 164 -4 642 000

Religious Dogmas

Social Capital 016 027 041 599 5449

Human Development -118 251 - 025 - 470 638

Index

a. DependentWariable: aut_ep_outcome_agg
Resultaten av var regressionsanalys blev mestadels utspridd med bdde positiva och negativa

samband samt dven vissa variabler dér inget samband fanns alls eller dér signifikansen var for

hog for att visa pa nadgon realistisk bild av verkligheten.
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Regressionsanalysen visar pa ett starkt positivt samband mellan den oberoende variabeln
“engagement in independent political associations” och den beroende variabeln “autocratic
regression”. Modell 2 som visar regressionen med var kontrollvariabel, HDI, har vi en
korrelation pd 1.113. Signifikansen mellan de olika variablerna visar pa ett 100% signifikans,
0.000, vilket antyder pa ett starkt samband mellan politiskt engagemang i politiska organisationer
och demokratiskt tillbakagang. Det antyder dven att dér finns ingen sannolikhet att detta skulle
vara ett slumpmaéssigt samband.

Regressionen sédger att ju hogre grad av politiskt engagemang, desto mer sannolikt dr det att
landet upplever demokratisk tillbakagang. Det gér dven att se pa detta omvént, pa sa sitt skulle
det antyda att ju mer demokratisk tillbakagang, ju hogre politiskt engagemang. Det skulle
antyder att vid ett lands demokratiska tillbakagang skulle det ge upphov till att fler medborgare 1
detta land véljer att engagera sig. Detta kan man se idag i ldnder som Polen dér enormt politiskt

engagemang har uttryckts 1 bland annat protester och uppror hos folket (Svt 2020).

I detta fallet gar det enligt oss att gora koppling till en av véra teorier, nimligen den om politiskt
maktmissbruk, som héir &dr orsaksfaktorn som leder till medborgerligt engagemang och 1
forlangningen en stabilare demokrati. Variabeln demokratisk tillbakagang i1 detta fallet skulle 1 s&
fall snarare vara en oberoende variabel dir politisk engagemang skulle anses som en beroende
variabel. Man skulle kunna tolka det som maktmissbruk snarare &n demokratisk tillbakagang.
Detta innebar att, enligt vad teorin dven sdger &r att matmissbruk snarare anses den oberoende
variabeln och politisk engagemang den beroende da maktmissbruk skulle leda till att fler

engagera sig 1 politiken for att kunna pdverka.

Regressionsanalysen visar vidare péd ett starkt negativt samband mellan ansvarsutkrivande
(accountability) och democratic backsliding. Modellen visar pa ett samband pa -0.314. Detta
innebér att ju hogre grad av accountability ett land uppvisar, desto mindre &r sannolikheten att
landet 16per risk for att avdemokratiseras. Signifikansen, som ligger pa 0,007, innebér att
resultatet dr for osannolikt for att bara vara slump, vilket betyder att sambandet gar att lita pa.
Med tanke pa att beroende variabeln, democratic backsliding, inte méts kontinuerligt (pa en

skala) utan istdllet som dummy (1 eller 0). D4 dr det omgjligt att yttra sig om exakt hur mycket
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mindre troligt det dr att democratic backsliding uppstir for varje steg uppat vi rér oss pa
accountability-skalan.

Diaremot kan det hdvdas att om regeringens politiska makt begriansas genom krav pa motivering
av dess handlingar och potentiella sanktioner, dvs om befolkningen har mgjlighet att utkrdva

ansvar fran den politiska ledningen, sa dr avdemokratisering mindre sannolikt.

I regressionsanalysen mellan “core civil society index” och ‘“autocratic regression” finns dér
inget samband mellan dessa variabler. I modell 2 dér var kontrollvariabel inkluderas far vi en
signifikans pa 0.500 vilket &r for hogt for kunna visa pa nagot samband. Tilldggsvis har vi en
signifikans pa 0.104, alldeles for hog och innefattar att var analys, om den varit korrelerad, skulle
till stor sannolikhet vara slumpmaéssig. Likasa kan vi inte se ndgot samband mellan den beroende
variabeln och “Social Capital”. Model visar pa ett samband pa 0,016, vilket ar for lite for att
antyda nagot samband. Signifikansen, 0.549 antyder en stor sannolikhet att om nagot samband
funnits hade den varit slumpmaissig och dédrav kan vi inte indikera ndgot samband. Dérav kan
denna regressionsanalysen inte antyda pd att var modell visar pd nagon realistisk bild av

verkligheten.

Modell 2 visar pa sambandet -0.158 mellan “Civil society participation index ordinal” och
“autocratic regression”. Trots tydliga siffror gér det till f6ljd av for hog signifikans (0,396) inte
att pastd att var modell visar en realistisk bild av verkligheten. Det &r for hog risk att det var rena
slumpen som ledde till resultaten ifraga, och inte nagot kausalitetssamband. Av den anledningen
gér det ej att uttala sig om ndgot samband mellan oberoende och beroende variabel. Liknande ser
vi 1 regressionsanalysen mella var beroende variabel och “civil society participation”. Hér ser vi
ett samband pa 0,500 vilket man skulle kunna tolka som ett positivt samband. Déaremot ar
signifikansen pa 0.061 snédppet for hogt for att det ska kunna visa pa nagon riktigt representation
av verkligheten. Darfor dr det svart att siga om dér finns ett samband eller det bara &r ett

slumpmassigt samband pd just dessa variabler. Dérfor kan det inte uttrycka nagon verklig bild.
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Regressionsanalysen visar ett negativt samband mellan variabeln “no interference with religious
dogmas” och democratic backsliding. Sambandet ligger pa -0.071 och en signifikans pa 0.
Signifikansen innebér att var modell visar en bittre/mer realistisk bild av verkligheten adn ingen
modell alls. Sambandet innebér, enligt var modell, att ju mer sekulért ett land dr, desto mindre &r
risken for demokratisk tillbakagang. Vad det ar for religion det ror sig om &r helt irrelevant, i

denna variabel tas samtliga med i berdkningen.

I enlighet med vara resultat gar det inte att hdvda att teorifamiljen som helhet paverkar eller mer
specifikt hindrar linder ndamnvért fran att avdemokratiseras. Som vi sa tidigare har teorifamiljen
fordelen att det ldmpar sig att undersoka varje teori for sig, vilket vi gjorde. Ddrav kan vi nu
konstatera att exempelvis civil society participation index inte har den effekten pa democratic

backsliding som vi inledningsvis antog.

Resultaten 1 denna analys visar pa att “Political Culture” som teorifamilj inte 4r en stark nog
familj for att kunna péverka demokratisk tillbakaging. Detta grundar vi i att inga samband
visades och risken for slumpmaéssiga samband tolkar vi for hog for att kunna hamta stod for att
politisk kultur skulle ha nigon storre paverkan pad demokratisk tillbakagang. Alltsa finns déir
inget stod for att denna teorifamilj skulle kunna vara en bidragande faktor till ett lands

demokratiska tillbakaging.

I forhallande till hypoteserna kan vi inledningsvis sdga att vi delvis far stod for de hypoteser vi
tog fram medans andra fir inget stod av resultaten. Vi forvintade oss att se ett samband mellan
politisk kultur och demokratisk tillbakaging, positivt eller negativt, d& det teoretiska ramverket
malar upp for detta. Vi kan alltsd se med véra resultat att Lust och Waldners teorifamilj inte
bidrar som en forklarande faktor for demokratisk tillbakaging da teorifamiljen som helhet inte

har ndgot samband med demokratisk tillbakagéng.

18



Det sambandet som finns ér for sannolik for att vara slumpmaéssig att vi inte tar det i beaktande.
Vi forvintade oss framforallt i vdra hypoteser att social kapital skulle vara den faktor for att bast
kunna forklara avdemokratisering. Signifikansen i denna variabeln visade for hog sannolikhet for
att sambandet skulle vara slumpmaissigt och darmed é&r trovardigheten for samband 6ppen for att
ifragasittas. Utover detta visade resultaten ett minimalt samband mellan socialt kapital och vér

beroende variabel och kan dérfor inte ge stod for denna hypotes.

D& vi understryker bland véra hypoteser att da vi inte valde olika avdemokratiseringsprocesser
utan anvdnde oss utav ett dataset som listar samtliga sddana, forviantade vi inte att se ett starkt
samband mellan politisk kultur som helhet och avdemokratisering. Detta fick vi stod for i
resultaten dé vi varken sag ett samband mellan enskilda variabler eller politisk kultur som helhet

1 forhallande till den beroende variabeln.

D4 vi kommer fram till att dér inte finns stod for vara hypoteser da det inte heller finns nigot
samband mellan enskilda variabler i var undersokning eller teorifamiljen i helhet. Vi utgér da
fran att dér finns andra teorifamiljer i Lust och Waldners “Theories of Democratic change” som
mojligtvis battre forklarar avdemokratiseringvagorna. Man kan darfor hdavda att dir finns andra
teorifamiljer som &r bittre lampade att forklara den framvéxten av demokratisk tillbakagéng som

1 exempelvis polen och ungern som vi kontinuerligt hinvisat till under uppsatsen gang.
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Slutsatser

Inledande diskuterade vi foljande tre fragestdllningar: 1. “Kan man identifiera ett samband
mellan en minskning av politisk kultur och avdemokratisering?”, 2. “Kan man se ett monster pa
hur politiska maktmissbruk paverkar det politiska engagemanget?” och 3. “Finns det en av

teorierna som lyckas béttre med att forklara democratic backsliding dn andra?”’.

Resultaten pavisade att det inte gér att identifiera ett samband mellan en minskning av politisk
kultur och avdemokratisering, dér gick inte att hitta ndgot samband mellan de oberoende och den
beroende variabeln, varken som enskilda variabler eller som teori i helhet. Dar kunde vi enbart
identifiera samband mellan enstaka oberoende variabler. Enstaka oberoende variabler tolkar vi
otillrdckligt for att kunna bevisa pd ndgot samband mellan teorifamiljen politisk kultur som
helhet och demokratisk tillbakagang. Diremot gar det att besvara tredje fragan jakande, da
exempelvis ansvarsutkrdvande tydligt kunde kopplas till avdemokratisering, i den meningen att
dar rader ett negativt samband dem emellan. Svaret pa fraga tva dr dessvarre otillfredsstillande,
eftersom vi inte lyckades hitta en adekvat operationalisering for termen maktmissbruk. Denna
brist & vi medvetna om, samtidigt som vi anser oss kunna vara ndjda med resterande

operationaliseringar och dirmed nistan hela politiska teorin.

Vad innebédr da resultaten och vad blir konsekvenserna? Eftersom resultaten dr otydliga och dér
inte finns ndgot tydligt samband mellan politisk kultur som orsaksfaktor for demokratisk
tillbakagang, kan vi heller inte dra nagra konkreta slutsater pa basis av detta. Teorifamiljen ar 1
var mening for bred och abstrakt for att den ska kunna sdgas ha nagon ndmnvird effekt. Politisk
kultur kan dven sdgas vara for svar att méta och déarfor svart att undersoka i termer av dess effekt
pa demokratisk tillbakaging. Viardefullt kan snarare vara att undersdka demokratisk tillbakagang

utifran andra orsaker och effekter.

Politisk kultur som teorifamilj skulle kunna undersokas som den beroende variabeln dir
demokratisk tillbakaging skulle kunna observeras som den oberoende variabeln. Det dr mer
troligt att den politiska kulturen i ett land paverkas av det land som antingen upplever eller inte

upplever en demokratisk tillbakagang. Om ett land upplever demokratisk tillbakagang ar mojligt
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att bygga en hypotes kring att den politiska kulturen 1 ett land pdverkas. Detta kan vi redan nu
observera hur ldnder som upplever ndgon grad av demokratisk tillbakagang upplever dven ett
skifte i den politiska kulturen. Framforallt okar det politiska engagemanget hos befolkningen sa
som diskuterat tidigare 1 uppsatsen vid skérpta abortlagar i Polen.

Vidare kan det finnas virde i framtida forskning inom de andra teorifamiljerna Lust och Waldner
diskuterar. Ett tydligare samband kan man mdjligtvis finna mellan demokratisk tillbakagang och
korruption eller maktmissbruk. Delvis dven hur det kan komma att utforma sig under kriser sa

som den nuvarande covid-pandemin och det som kommit att myntas “pandemic backsliding”.

Slutligen kan man sdga att undersokningen har visat pd demokratins komplexitet och dess
svarighet att analysera hur och varfor demokratisk tillbakaging sker. Annu svarare ir det att
forklara varfor demokratisk tillbakagdng har kommit att diskuteras som en virldslig trend déar
fler och fler stater upplever denna utveckling av demokratin. Den moderna samhéllsutveckling
och demokratins plats i denna fortsdtter att fascineras och leda till ett behov av att forklara dess

natur, varfor den har sett ut som den har gjort genom tiden och hur den kommer se ut i framtiden.
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Appendix

Tabell 2: Regressionsanalys

Correlations

Engagement
in Mo
independent Civil society Interferznce Hurnan
aut_ep_outco political Accountability Core civil participation Civil Society of Religious Development
me_aag associations index societyindex  index ordinal Participation Dogmas Social Capital Index
Pearson Correlation  aut_ep_outcome_agg 1,000 A0 -,043 -,027 -029 =011 =177 =017 - 060
Engagementin Jg01 1,000 619 559 555 484 105 420 -103
independent political
associations
Accountability index 043 619 1,000 917 836 824 278 713 134
Core civil society index -027 559 A17 1,000 873 ol 304 615 -093
Civil society participation -029 555 836 873 1,000 681 253 565 -120
index ordinal
Civil Society Participation -011 484 824 T21 681 1,000 317 792 247
Mo Interference of =177 108 278 304 ,253 317 1,000 306 017
Religious Dogmas
Social Capital -017 420 13 615 565 792 306 1,000 353
Human Development - 060 -103 134 -.083 -120 247 o7 353 1,000
Index
Sig. (1-tailed) aut_ep_outcome_agg 008 138 251 233 394 000 334 067
Engagementin 006 000 000 000 000 004 000 005
independent political
associations
Accountability index 138 000 . 000 000 000 000 000 000
Core civil society index 251 ,000 000 000 ,000 000 000 ,009
Civil society participation 233 000 000 000 000 000 000 00
index ordinal
Civil Society Participation 394 000 ,000 000 ,000 ,000 ,000 ,000
Mo Interference of 000 004 000 000 000 ,000 000 kil
Religious Dogmas
Social Capital 334 000 000 000 000 000 000 000
Human Development 087 008 000 009 001 000 331 000
Index
M aut_ep_outcome_agg 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Engagementin 633 633 633 633 633 633 633 633 633
independent political
associations
Accountability index 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Core civil society index 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Civil society participation 633 633 633 633 633 633 633 633 633
index ordinal
Civil Society Participation 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Mo Interference of 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Religious Dogmas
Social Capital 633 633 633 633 633 633 633 633 633
Human Development 633 633 633 633 633 633 633 633 633

Index
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Tabell 3: Anova

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 18,194 [ 24589 6,288 ,UDD"
Residual 257,823 625 413
Total 276,117 32
2 Fegression 18,285 a 2,286 5,532 .ooo®
Residual 257,832 624 413
Total 276,117 632

a. Dependent Variable: aut_esp_outcome_agqg

. Predictors: (Constant), Social Capital, Mo Interference of Religious Dogmas,

Engagement in independent political associations , Civil society participation index

ardinal, Civil Society Paricipation, Care civil society index, Accountability index

¢. Predictors: (Constant), Social Capital, Mo Interference of Religious Dogmas,

Engagement inindependent political associations | Civil society participation index

ardinal, Civil Society Participation, Core civil society index, Accountability index,

Human Development Index

Tabell 4: Descriptive statistics

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation I
aut_ep_outcome_agg 20 BE1 633
Engagementin 75 1126 633
independent political
associations
Accountability index 61 820 633
Core civil society index 67 274 633
Civil society participation 70 286 633
index ardinal
Civil Society Participation 5,06 2023 633
Mo Interference of 8,33 1,812 633
Religious Dogmas
Social Capital 5,26 1,648 633
Human Development 67 41 633

Index
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