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Abstract

Den hir uppsatsen undersoker effekterna av ekonomisk och konsrelaterad ojdmlikhet pa ldnders
aggregerade livskvalitet och argumenterar for betydelsen av en intersektionell analys av
ojamlikheterna. Studien skapar ett livskvalitetsindex och utgér ifrdn en regressionsanalys for att
testa foljande hypoteser: konsrelaterad och ekonomisk ojamlikhet har en negativ effekt pa
livskvalitet, interaktion mellan ojdmlikheterna paverkar livskvalitet annu mer negativt och

OECD-lénder har en hogre nivé av livskvalitet.

Resultatet visar pa relativt starka samband mellan de tva ojamlikheterna och livskvalitet, att
hogindustriella ldnder har en hogre livskvalitet och att det inte finns négot signifikant samband
mellan livskvalitet och interaktionen mellan ojamlikheterna. Detta antyder att ojamlikhet
begrénsar valfriheten hos marginaliserade grupper och att lander med hogre grad av ojamlikhet
darfor har lagre livskvalitet. Vidare kan hogindustriella linders dominanta position i det
internationella systemet vara en forklaring till den hogre livskvaliteten. Slutligen innebér

insignifikansen att modellen kan behdva justeras for att battre ta hinsyn till intersektionalitet.

Nyckelord: livskvalitet, ekonomisk ojdmlikhet, konsrelaterad ojamlikhet, marxistisk feminism,
beroendeskolan

Antal ord: 9809



Innehéllsforteckning

1. Introduktion
2. Syfte

3. Fragestillning
4.1. Livskvalitet
4.2. Feminism
4.3. Neomarxism och beroendeskolan

5. Teoretiskt ramverk
5.1. Marxistisk feminism

6. Metod
6.1. Beskrivning av modellens variabler
6.2. Operationaliseringar

6.3. Avgriansningar
6.4. Index

7. Material

8. Resultat
8.1. Konsrelaterad ojamlikhet
8.2. Ekonomisk ojamlikhet
8.3. Konsrelaterad och ekonomisk ojamlikhet

9. Diskussion
10. Sammanfattning

Referenslista

bR N NN

o 3

10
12
15
16

20

22
22
25
28

30
35
36



1. Introduktion

Denna uppsats har for avsikt att genom regressionsanalys undersoka relationen mellan
ojamlikhet och livskvalitet. Texten behandlar detta utifrén ojimlik férdelning av ekonomiska
resurser, social status och makt. Med ett neomarxistiskt och feministiskt ramverk forklarar vi hur
ojamlikhet tar sig uttryck mellan grupper inom samhéllen likvédl mellan olika lénder.
Livskvalitetsforskning behandlar oftast faktorer som hélsa, sjdlvskattad lycka och tillgdngar till
olika resurser sdsom vatten och medicin. Vér uppsats, a andra sidan, intresserar sig for hur
ojamlikhet och framfGrallt relativ ojimlikhet har en effekt pa omstindigheter som vi menar
ligger till grund for hog livskvalitet. For att gora livskvalitet matbart kommer uppsatsen att
konstruera ett index som omfattar landers sociala, ekonomiska och politiska dimensioner. Med
ett teoretiskt ramverk som beskriver véirlden som kapitalistisk och patriarkal soker vi ett samband
mellan dessa strukturer och deras paverkan pa ménniskors livskvalitet. Detta ar relevant att
undersoka eftersom tidigare studier inom en bredd av akademiska félt har visat pd negativa
effekter till foljd av ojamlikhet, inte bara rent ekonomiskt utan dven socialt och for relationen
inom och mellan ldnder. Var uppsats intresserar sig for hur detta i forlangningen paverkar
manniskors livskvalitet. Undersokningen kommer att analysera hur ekonomisk ojamlikhet och
konsrelaterad ojdmlikhet direkt paverkar olika faktorer, som utifran bland annat Amartya Sens
forskning har betydelse for livskvalitet. I boken Global Politics tydliggdr Spike V. Peterson

varfor detta &r viktigt och intressant att studera:

“In the long term, growing inequalities drain people's sense of inclusion in a global community:
increase feelings of frustration, despair and resentment,; reduce the likelihood of people working

together for common goals; and undermine democratic principles, which require inclusiveness.”

(Peterson 2013, s. 382)

Uppsatsen introducerar forst tidigare relevant forskning inom livskvalitet, feminism, neomarxism
och beroendeskolan for att darefter argumentera for att marxistisk feminism &r en passande teori
for undersokningen. Efter detta redogors studiens metod och material for att forklara och
motivera operationaliseringar och avvagningar som gors, samt hur vart livskvalitetsindex har

konstruerats. Resultatet av den statistiska analysen presenteras sedan och utgér ifran sex



regressioner dir vi forst undersdker sambandet mellan konsrelaterad ojdmlikhet och livskvalitet,
och direfter ekonomisk ojamlikhet. Sambandet i1 de tva forsta regressionerna kontrolleras for
genom ytterligare tva regressioner vilka kategoriserar lander som hogindustriella 1ander
(representerade av OECD-ldnder) och 6vriga ldnder for att undersdka om det finns en signifikant
skillnad i livskvalitet. De tva sista regressionerna dr multivariata, dar den femte for en analys
som kombinerar konsrelaterad och ekonomisk ojamlikhet, och den sjétte inkluderar dven en
interaktionsvariabel for att undersoka hur kon och ekonomiska resurser samspelar. Slutligen for
uppsatsen en diskussion 1 relation till resultatet utifran det teoretiska ramverket, for att

avslutningsvis sammanfattas.

2. Syfte

Syftet med uppsatsen ér att producera en modell for att underséka hur konsrelaterad och
ekonomisk ojamlikhet paverkar livskvalitet for att argumentera for en intersektionell analys av
kon och klass. Genom undersdkningen soker vi en bittre forstaelse for hur olika teorier kan
forklara samband i statistisk data for livskvalitet. Denna modell gor det mojligt att med
empiriska exempel visa hur livskvalitet paverkas av att viarlden inte dr jamlik. Vi soker att ge en
generell bild av hur ojamlikhet kan kopplas till livskvalitet globalt for att pa s sétt kunna avgora
vad som kan tdnkas vara av vikt for att hoja ménniskors livskvalitet. Undersokningen syftar till
att forklara olika monster som visar pa ett samband mellan hog ojdmlikhet och lag livskvalitet

inom ldnder for att sedan fora en diskussion om skillnader mellan olika grupperingar av lander.

3. Fragestillning

Hur péaverkas ldnders generella livskvalitet av konsrelaterad och ekonomisk ojdmlikhet?
4. Tidigare forskning

4.1. Livskvalitet

Inom omrédet for livskvalitetsforskning ar det mojligt att urskilja flera viktiga faktorer for
livskvalitet. En stor del av forskningen aterfinns medicinska tidskrifter och ar framst relaterad till

fysisk hélsa, mobilitet och sjukdomstillstand. I denna typ av forskning menar man att vilmaende



ar direkt kopplat till det kroppsliga, vi intresserar oss snarare for samhdllets paverkan pé
individers livskvalitet. Det innebir att var uppsats kommer att fokusera pa faktorer som beror

ekonomisk och konsrelaterad ojdmlikhet.

Forskare som exempelvis D'Ambrosio mf.l. (2020) betonar den faktiska inkomsten nér de
diskuterar livskvalitet, men mer likt Amartya Sen (1993) intresserar sig uppsatsen for fordelning
och relativa skillnader i ekonomin for att forklara paverkan pa livskvalitet. Sen har skapat ett
teoretiskt ramverk for att forklara vad som &r centralt for livskvalitet. Han betonar framforallt tva
aspekter som viktiga, vilka han kallar “capabilities” och “functionings”. Capabilities innebér
individers mdjligheter att uppfylla sina egna viljor och syften, eller virdet i att kunna vilja sitt liv
utan yttre patryckning (Sen 1993, s. 31). Det kan handla om saker som utbildning, rostrétt, ratt
till sin kropp eller ndgot sa basalt som att ha mdjlighet att vélja sin mat. Den fOrsta sortens
functionings kallar Sen for “elementary functionings” och handlar om vérdet i att vara nagonting
(Sen 1993, s. 31-32). Att vara matt, fri frdn sjukdom eller respekterad dr kanske det mest
grundldggande exemplen. Den andra typen bendmner han som “complex functionings” och dessa
handlar istdllet om vérdet att gora nagonting (Sen 1993, s. 36-37). Det kan handla om att kunna
engagera sig 1 lokalsamhdllet eller att kunna vilja sina ledare. Livskvalitet dr séledes att ha
capabilities att vilja sina functionings. Det innebdr att livskvalitet bygger pa saker som frihet,
trygghet och forutsattningar att paverka sin livssituation. Detta kommer i uppsatsen att mitas
utifran ekonomiska, politiska och sociala forutsédttningar. Att méta utifrdn dessa aspekter ligger

aven till grund for Rawls rittviseteori dér han menar att réttvisa ar just:



“ [mojligheten till frihet] och ett samhdlle organiserat sd att social och ekonomisk ojdamlikhet ska vara
fordelad sd att den gynnar de sdmst stillda och att sociala och ekonomiska fordelar ska vara kopplade till
positioner i samhdllet som oppna for alla pd lika villkor.”

(Ase 2011, s. 52)

Var uppsats har visserligen utgangspunkten i livskvalitet snarare én i rdttvisa, men
ojamlikhetsbegreppet dr normativt betingat och utgar i viss mén fran en idé om vad som ér ett
rittvist och onskvirt samhille. Rawls teori sdger darfor ndgot som dr centralt for synen pd hur
social och ekonomisk ojdmlikhet agerar begridnsande. Denna begrénsning innebér utifran Sens
och uppsatsens perspektiv att om man tillhor en grupp som dr drabbad av dessa ojamlikheter s&
lar dven ens livskvalitet vara lagre. Fuchs m.fl. (2020) artikel har en liknande utgdngspunkt som
Rawls deras idé om hur livskvalitet bor, vilken bygger pa vdlmédende och héllbar utveckling dér
vidlmaende inkluderar bland annat sociala och ekonomiska aspekter, men ocksa politiska
aspekter. Som tidigare ndmnt har dven vi valt att ha detta som utgangspunkt, eftersom vi menar
att dessa faktorer ar direkt kopplade till det som &r centralt 1 det vi anser vara ett passande
livskvalitetsbegrepp for undersokningen. Detta eftersom exempelvis relativ inkomst, politiska
rittigheter och hélsa har en direkt pdverkan pa just frihet, trygghet och social rorlighet, och
ddrmed dven ménniskors mojlighet att forverkliga sig sjdlva genom capabilities och functionings.
Uppsatsen har en 6dmjukhet infor att denna definition pa livskvalitetsbegreppet dr begrénsad
eftersom det inte dr mgjligt att ha ett begrepp som innehéller alla de tinkbara faktorer som kan

ha en pdverkan pé livskvalitet.

4.2. Feminism

Feminismen menar att samhéllet 4r uppbyggt pé patriarkala strukturer vilket gér dven det privata
politiskt och att dessa strukturer dr gransoverskridande, men tar sig uttryck pa olika sitt och i
olika hog grad beroende pa kultur och samhélle (True 2012, s. 3—17 och 36-37). Dessa strukturer
nar hela vagen in i hemmet, privatliv och relationer med varandra och detta tar sig bland annat
uttryck 1 ansvarsfordelning i hemmet mellan mén och kvinnor. Feminismen betonar kon som
socialt konstruerade vilket medfor olika sociala forvéntningar vad géller exempelvis omsorg och
forsorjning, och att konstruktionen innebér att mén besitter mer makt @n kvinnor. Denna

ojamlikhet illustreras pé flera sétt som kan ténkas paverka livskvalitet, inte minst genom vald



och mgjlighet till politiskt inflytande (Freidenvall och Jansson 2011). Kvinnors forutsittningar

begrénsas alltsa till f6ljd av ett patriarkalt fortryck som prioriterar méns intressen.

Eftersom uppsatsens fokus relaterar till livskvalitet &r det intressant att se hur denna maktobalans
paverkar kvinnors trygghet och mojligheter. Detta kopplas till Sen och hans teori om capabilities
och functionings som betonar vikten av att ha mojligheter att vélja att vara eller gora saker man
anser vara vardefullt. Det patriarkala fortrycket begransar dessa val eftersom kvinnor dels inte
har samma tillgéng till utbildning och arbete som mén, men ocksa till f61jd av normer och
forvantningar som reducerar kvinnor till objekt snarare dn subjekt. Feminismen menar att dessa
normer och forvintningar uppritthélls av media, samhaélleliga institutioner som foresprédkar méns
intressen och till f6ljd av det stindiga hotet om (ofta sexuellt) vdld (Wendt 2011, s. 115; Stolt
2011 s. 96-97; Sainsbury 2011, s. 174).

4.3. Neomarxism och beroendeskolan

For att forklara varfor ekonomisk ojamlikhet ar en viktig livskvalitetsaspekt utgér uppsatsen fran
neomarxism eftersom denna teori tar hinsyn till ekonomisk ojdmlikhet. Marxismens fokus pa
materiell ojamlikhet till f6ljd av ett kapitalistiskt system ger en tydligare bild av varfor och hur
ménniskor paverkas av ekonomisk ojdmlikhet. Samhaillet har visserligen fordndrats sedan
marxismen forst uppkom under 1800-talet och teorin kritiseras for att inte ta tillracklig hinsyn
till moderna geopolitiska forhdllanden (Linklater 2013, s. 128). Inte minst eftersom
samhillsklasserna ser annorlunda ut och det inte ldngre ar lika tydligt vilka som tillhér Marx
“proletariat” och “bourgeoise”. Darfor utgr vi frimst frin neomarxism som trots detta anser att
det finns podnger om ekonomisk ojimlikhet som forklarar det som undersoks. Neomarxismen
kan forklara hur kapitalismen forutsitter att vissa méste producera for att andra ska gora vinst
och hur detta forhallande &r kopplat till utbyte. Den tar alltsé ett steg vidare fran den tidiga
marxismen genom att dven ta hinsyn till forhallandet mellan ldnder (Peterson 2014, s. 375;
Linklater 2013, s. 126). Vi intresserar oss framforallt for hur denna relation ser ut just mellan

lander och hur det 1 forlangningen paverkar ménniskors livskvalitet.

Enligt neomarxistisk IR-teori bygger det internationella systemet pa kapitalism dér historisk

dominans av vésterlandska imperier har bidragit till att vissa lander kunnat utnyttja andra for



ekonomisk vinst. Det har gjort det mojligt att i modern tid ackumulera kapital frén “periferi” till
“centrum” (Linklater 2013 s. 127) . Centrum innefattar kapitalstarka och industrialiserade, ofta
vésterldndska, stater i det kapitalistiska systemet. Periferin, & andra sidan, beskrivs som
producerande ldnder i globala syd, dar badde ravaror och arbetskraft exploateras av
centrumlédnder. Detta synsitt dr ként som beroendeskolan och kritiserar idéen om att industriell
kapitalism skulle skapa ekonomiskt vilstand for alla. Det dr en slags modern och internationell
utveckling av kritiken mot “trickle down economics” som menar att alla gynnas av att nagra blir
rikare eftersom vilstdndet kommer att sippra ner dven till de absolut fattigaste (Linklater 2013, s.
126-127). Ett sétt att beskriva hur detta gér till i praktiken ar hur foretag flyttar sin produktion
fran lander med dyr arbetskraft till linder med billigare arbetskraft. Pa sa sétt kan foretag utnyttja
den billiga arbetskraften for att g med storre vinst ndr de séljer produkterna i lander dér
medelinkomsten ar hogre (Peterson 2013, s. 376). Beroendeskolan menar att den neoliberala
Oppningen av marknader och frihandelsavtal har mojliggjort denna ojdmlika relation mellan det
globala nord och syd (Linklater 2013, s. 124—-125). Poéngen enligt neomarxistisk IR-teori dr
alltsa att fattigdom é&r kopplat till ett ojamlikt och kapitalistiskt varldssystem.

5. Teoretiskt ramverk

Feminismen och neomarxismen forklarar alltsd grunden till ojimlikhet pa olika sétt. Feministisk
teori betonar méins makt som den framsta orsaken till sociala ordttvisor. Den syftar inte enbart till
en individuell niva utan dven till en statlig niva, eftersom den menar att det & min som 1 storst
utstrackning besitter politisk makt. Detta innebir att de patriarkala och maskulina normerna
dominerar dven det internationella systemet och staters relationer till varandra. Krig, konflikt och
vald pa internationell niva kan alltsa enligt feminismen spéras tillbaka till mdan som makthavare
(True 2013, s. 241-246). Hér skiljer sig neomarxismen eftersom den snarare betonar
kapitalismen som motorn fOr internationella relationer och ojdmlikhet. Faktorer som kan ténkas
paverka livskvalitet pa individniva kan kopplas till ett systematiskt utnyttjande av billig
arbetskraft och 6nskan om ekonomisk vinst. Det dr dock mojligt att bade vara kvinna och att vara
arbetarklass, vilket ldr kombinera de negativa effekterna av ojimlikhet for denna grupp. Dérfor

bor livskvalitet studeras utifrdn en kombination av de tva teorierna snarare dn var for sig.



Feministisk och marxistisk teori har dessutom bada en emancipatorisk utgdngspunkt, dér
feminismen betonar kvinnlig frigorelse frén patriarkala strukturer medan marxismen talar om
arbetarklassens frigorelse fran det kapitalistiska fortrycket, likvil periferistaternas emancipation
fran centrumstaternas dominans (Linklater 2013, s. 116). Aven Sens teori om livskvalitet har
inslag av just emancipation vilket gér den passande for analysen, da han menar pa att ménniskors
frihet till val bor utdkas i storsta mojliga man sé att individen har mdjlighet till
sjalvbestimmande (Sen 1993, s. 44). Det skulle i detta ssmmanhang kunna tolkas som
frigorandet fran kapitalism och patriarkalt fortryck, da dessa strukturer agerar begridnsande for

manniskors capabilities och functionings.

5.1. Marxistisk feminism

I marxistisk feminism mots dessa teorier utan att konkurrera om olika forklaringar, eftersom den
menar pa att bade de kapitalistiska och patriarkala strukturerna samverkar for att tillsammans
bidra till en systematisk ojamlikhet. Detta forklarar bland annat varfér kvinnor 1 hogre grad
drabbas av fattigdom jamfort med mén (Thernborn 2016, s. 109). Teorin har pa senare tid dven
fordjupat denna analys genom att ven ta hansyn till saker som rasism och funkfobi for att
darigenom forklara hur (framst visterlindska) samhéllen dr anpassade efter den vita, rika,
normativt kroppsligt fungerade mannen (Azzurra 2019, s. 13—14). Marxistisk feminism tar ett
tydligt steg bort fran liberalfeminism eftersom den menar att liberalfeminism endast tar hinsyn
till kon utan att se till klass. Filosofiprofessorn Cinzia Arruzza som bland annat skrivit boken
“Feminism for the 99%: A Manifesto” (2019) menar att liberalfeminism oavbrutet végrar ta
hinsyn till de socioekonomiska begridnsningar som gor det omdojligt for en majoritet av véarldens
kvinnor att leva i frihet och med makt. Hon menar att liberalfeminismen endast gynnar kvinnor
av en hogre socioekonomisk klass eftersom den endast mojliggor for priviligerade kvinnor att
konkurrera med mén som tillhor samma socioekonomiska grupp (Arruzza 2019, s. 12). Denna
okénslighet for klass (och etnicitet) gor det mojligt for dessa rika (och oftast vita) kvinnor att
kopa sig ur sin konsroll. Med det menar hon att den rika vita kvinnan kan dverlata ansvaret for
omvardnad och hushall till kvinnor utan samma ekonomiska mojligheter (ibid.). Pa detta sétt
fortsatter det kapitalistiska och patriarkala kugghjulet att snurra utan att egentligen forédndra

nagot i grunden.



Den neoliberala 6nskan om fler arbetade timmar och nedskirningar péd den sociala vilfarden
(Ehrenberg och Ljunggren 2006, s. 86) ér ett annat tydligt exempel pd hur dessa strukturer
samverkar. Eftersom sociala forvantningar pa kvinnan som ytterst ansvarig éver hushallet
(Alnevall 2013, s. 221), 1 kombination med normer om att effektivt producera, bidrar detta till att
arbetarklasskvinnor dr den grupp som systematiskt missgynnas av ett patriarkalt och
kapitalistiskt system. Dessa kvinnor forvintas arbeta mer, men med mindre hjéilp fran samhallet i
form av sociala tjanster och ekonomiskt stod. Marxistisk feminism handlar sdledes om att se till
dessa strukturer tillsammans och beméta dem med en gemensam front for att pa ett pricksédkert

sétt arbeta for jamlikhet utan att vissa grupper gloms eller prioriteras bort.

Begreppet “frihet” behandlas genomgéende 1 uppsatsen, men detta frihetsbegrepp syftar inte till
den liberala synen pa frihet. Den liberala tolkningen forutsitter att alla ménniskor har
mojligheten att gora egna val (Mill 2009, s. 183), medan vi menar, likt marxistisk feminism, att
det inte 4r mojligt att gdra helt fria val under patriarkala och kapitalistiska strukturer. Att
lagstiftning pa internationell, s&vél som pd nationell niva, finns for att till exempel frimja
kvinnor och barns réttigheter har inte inneburit att sexuellt vald mot kvinnor eller barnarbete har
forsvunnit, &ven om det kan ha agerat normgivande. Detta menar vi beror pé att det finns
strukturer som genomsyrar samhéllets alla nivaer och som kommer att fortsétta finnas dven efter
att lagarna &r satta. Liberalismen menar att ménniskan ska fa verka fritt inom lagens granser
(Mill 2009, s. 199), medan feministisk marxism, & andra sidan, menar att 4&ven om brott slutar

begas sé finns det strukturer kvar som gynnar rika mén och missgynnar fattiga kvinnor.

I ldnder dir den liberala marknaden tillats styra viktiga samhaéllsfunktioner, exempelvis det
amerikanska sjukvardssystemet, synliggdrs problemen med neoliberala ideal. Detta
sjukvardssystem syftar till att effektivisera genom mdjligheten att “vélja” vilken forsékring som
man anser bist passa ens 0nskemal och behov. Detta innebar i forléngningen att de som inte har
rad inte kommer att ha tillgang till lika omfattande vard. Liknande argument gér att gora om fria
skolval och fri dldrevard. De liberala “fria valen” sker alltsa pa marginaliserade gruppers

bekostnad, vilket agerar begransande for en ménniskas capabilities och functionings.



Marxistisk feminism tar hdnsyn till fler faktorer &n kon och klass som kan ha betydelse for
livskvalitet, men pa grund av uppsatsens omfattning sé har vi valt att endast titta pa dessa tvd och
hur de &r relaterade till varandra. Andra sorters fortryck sdsom rasism har ocksé en viktig roll for
intersektionell analys. For vidare 1asning om rasism och livskvalitet hdnvisas ldsaren till Salihu
m.fl. (2019). Andra viktiga faktorer som kan tinkas paverka livskvalitet men som vi inte
kommer att undersoka &r bland annat mental hilsa (Evans m.fl. 2007) och klimatforandringar
(exempelvis fororeningar, resursbrist, landgrabbing, 6versvdmningar och torka). Forskning som
riktar sig till dessa problem &r bland annat artiklar av Doris Fuchs m. fl. (2020), UN Millennium
Project (2005) och James Fairhead (2012).

Till f6ljd av redogorelsen for de olika teorierna menar vi att man maste analysera livskvalitet
intersektionellt. Kon och klass samverkar under strukturer som samspelar med varandra och vi
kommer dérfor testa ett antal olika hypoteser som kan hjilpa oss forklara det vi onskar att
undersdka med standpunkten i marxistisk feminism och beroendeskolan. Dessa fyra hypoteser

ar:

A. Det finns ett signifikant negativt samband mellan ekonomisk ojdmlikhet och livskvalitet.
B. Det finns ett signifikant negativt samband mellan konsrelaterad ojamlikhet.
C. Interaktion mellan de tva ojamlikheterna paverkar livskvalitet &nnu mer negativt.

D. Livskvalitet i OECD-lénder ar hogre &n i1 vriga lander.

6. Metod

For att undersoka i vilken utstrackning konsrelaterad och ekonomisk ojdmlikhet paverkar graden
av livskvalitet mellan l&inder kommer forhallandet att studeras genom regressionsanalys.
Metoden ldmpar sig for uppsatsens syfte att producera en generell modell som kan forklara det
studerade fenomenet pd en global niva. For att skapa denna modell utfors regressionen med en
stor méngd analysobjekt, vilka omfattar stdrre delen av vérldens linder och hojer darmed
resultatets tillforlitlighet och generaliserbarhet. Modellen kommer alltsé att grundas pa ett
aggregat av en méingd olika och vitt skilda kons- och klassméssiga forutséttningar och kan darfor

behdvas anpassas nir den appliceras pé regional eller nationell niva. Detta innebér dock inte att



modellen bor avvisas eftersom den dnda pavisar de negativa effekterna pé livskvalitet som
resultat av olika sorters ojimlikhet — istédllet bor den ses som en inbjudan till liknande studier
som undersoker nationella kontexter. Den analytiska metoden utgar dérefter fran de teorier som

redogjorts for och det dr genom dessa som resultatet kommer studeras.

6.1. Beskrivning av modellens variabler

Tabell 1: Modellens variabler

Operationalisering Variabel Beskrivning Kiilla

Konsrelaterad ojamlikhet Gender Inequality Index Tilldelar stater en podng mellan 0 UNDP 2020 (QoG)
och 1 dér 0 innebar fullkomlig
jamstdlldhet och 1 innebér fullkomlig
ojamstilldhet. Indexet baseras pa
data ver reproduktiv hélsa, kvinnors

bemyndigande och ekonomisk status.

Reproduktiv hilsa:
- Relativ modradodlighet

- Andel tonarsfodslar

Bemyndigande:
- Andel kvinnor i parlamentet
- Andel mén och kvinnor som &r 25 ér

eller dldre med gymnasieutbildning

Ekonomisk status:
- Andel arbetskraftsdeltagande min

och kvinnor som ér 15 ér eller dldre

N =158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2018

Ekonomisk ojamlikhet Uneven Economic Tilldelar stater en podng mellan O Fund for Peace 2020 (QoG)
Development och 10 dér 0 innebér fullkomligt
jamn ekonomisk fordelning och 10
innebdr en totalt ojamn ekonomisk

fordelning. Indexet inkluderar:

- GINI-koefficient

- Inkomstandel hos rikaste 10% i
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Ekonomiska

forutsattningar

Ekonomiska

forutséttningar

Politiska forutsdttningar

BNI per capita
(2011 PPP $)

Arbetsloshet (% av
totala arbetskraften)

Statlig legitimitet

befolkningen

- Inkomstandel hos fattigaste 10%
i befolkningen

- Urban och rural férdelning av
tjénster

- Tillgéng till forbattrade tjénster

- Slumpopulation

N =158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Summan av bruttonationalinkomst
och alla nettofaktorinkomster fran
utlandet under ett ar. Detta

Oversitts till internationella dollar
med hjilp av kopkraftsparitetskursen,
vilken tar hénsyn till prisskillnader
mellan jamforbara varor och tjdnster

inom olika lander.

N =156 (+2)
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Andelen av den arbetsfora
befolkningen utan jobb, men som

aktivt soker anstéllning.

N=158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Tilldelar stater en podng mellan 0
och 10, dir 0 innebér hog statlig
legitimitet och 10 innebdr lag

statlig legitimitet. Indexet inkluderar

matt pa:

- Korruption

- Regeringseffektivitet
- Politiskt deltagande
- Valprocess

- Demokratiniva

- Illegal marknad

- Droghandel
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Sociala forutsittningar Genomsnittligt antal dar
i skola

Sociala forutsittningar Genomsnittlig héilsosam
livsldngd

Sociala forutsittningar Genomsnittligt antal

timmar arbetade per

arbetare per dr

OECD-medlemmar OECD

6.2. Operationaliseringar

- Protester och demonstrationer

- Maktkamp

N =158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Det genomsnittliga totala antalet ar

som en vuxen person i landet har
gétt i skola. Mattet inkluderar alla

utbildningsnivaer.

N =158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Det genomsnittliga antalet ar som
en person kan forvéntas leva i
full hélsa genom att ta hénsyn till

antal ar som levs i mindre an full

hilsa pa grund av sjukdom och/eller

skada.

N=157 (+1)
Min. ar: 2016, Max. ar: 2016

Totala antalet timmar arbetade
inom ett land under ett ar dividerat

med antalet arbetare.

N =124 (+34)
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Tilldelar ett land ett varde pa
0 eller 1, dér 0 betyder att landet
inte 4r medlem i OECD och 1

betyder att landet 4r en medlem.

N =158
Min. ar: 2017, Max. ar: 2017

Our World in Data 2017

WHO 2020 (QoG)

The Conference Board

2021

OECD 2021

Det tidigare forda resonemanget om livskvalitet och dess innebord far konsekvenser for hur vi

har valt att méita fenomenet. Detta livskvalitetsbegrepp baseras som sagt pd Sens idé om
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formégan och friheten att paverka sitt egna liv, 1 vilket vi menar att ekonomiska, politiska och
sociala forutséttningar dr centralt for ménniskors mdjlighet till just detta. Dérfor operationaliseras
begreppet genom ett livskvalitetsindex som tar hdnsyn till aspekter som ror dessa forutsittningar.
Indexet baseras pa Fuchs m.fl. (2020) forskning i vilken de &mnar inkludera indikatorer i ett
livskvalitetsmétt som ger en mer nyanserad bild av begreppet. De identifierar 4ven aspekter som
behandlar héllbar utveckling, och trots att dessa aspekter kan ha en paverkan pa livskvalitet sa
faller de bortom denna uppsatsens fokus pé livskvalitet kopplat till socioekonomisk ojamlikhet

och inkluderas darfor inte 1 vart index.

Ekonomiska forutsittningar tolkas som materiell kapacitet och méts som
kopkrafisparitetsjusterad bruttonationalinkomst (BNI) per capita och arbetsloshetsgrad eftersom
dessa bor ha en paverkan pad minniskors mojligheter. En person med ldgre inkomst eller som &r
arbetslOs lar ndmligen ha simre formaga att paverka sitt egna liv @n ndgon som &r anstilld eller
med hogre inkomst. Materiell kapacitet mits utifrdn BNI per capita istillet for BNP per capita
eftersom BNP inte inkluderar nettofaktorinkomster fran utlandet och tar alltsa inte hinsyn till
den nationella ekonomins fotala inkomst. BNI dr darfor ett battre matt pa de ekonomiska
forhallanden som rdder inom lander. Vidare utgér per capita-inkomsten fran kopkraftsparitet
(PPP) eftersom det, till skillnad fran BNI per capita, tar hinsyn till att levnadskostnader skiljer
sig a4t mellan ldnder. BNI per capita-inkomster som inte dr kopkraftparitetsjusterade riskerar
darfor att inte vara en god indikator pa materiell kapacitet eftersom l4gre inkomst i ett land inte
nodvindigtvis behdver betyda en generellt 1dgre materiell kapacitet om dven varor och tjénster i

landet &r billigare jimf{ort med ett land med hogre inkomst och hogre levnadskostnad.

De politiska forutsittningarna ar representativitet, rattssdkerhet och effektivitet. Dessa speglar
medborgares mojlighet att genom politiska medel paverka samhéllets utformning, respekt for
medborgarnas trygghet och frihet, och regeringars formaga att implementera och leverera
livskvalitetsforh6jande policies och tjinster. Detta mits genom ett méatt pa statlig legitimitet som
bland annat inkluderar korruption, regeringars effektivitet och demokratiniva. Eftersom detta
index innehaller ett matt pa demokratiniva sé lar det premiera vésterlindska liberala demokratier
dé dessa blir en slags mattstock for hur en liberal demokrati bor fungera. Detta sitt att méta

demokratiniva inkluderar fenomen som yttrandefrihet, tryckfrihet och ansvarsutkrdvande. Dessa
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ar enligt vart sitt att méta livskvalitet positiva for just livskvalitet eftersom de utokar
medborgares politiska forutsattningar, men demokratiméttet kan ocksa riskera att missa
komponenter som &dr minst lika viktiga for livskvalitet utifran politiska forutsittningar. Det
handlar helt enkelt om hur man véljer att méta ldnders demokratiniva. USA ir ett exempel pé ett
land som generellt far hoga resultat i demokratiméatt, men som &nda har flera grundlaggande
problem som kan anses vara odemokratiska — exempelvis ett systematiskt polisvald som skapar
en dissonans mellan olika medborgares rittssdkerhet. Trots detta 4r mattet pd demokratiniva
fullgott for att kunna méta medborgares politiska forutséttningar i relation till livskvalitet

eftersom exempelvis yttrandefrihet andd mojliggdr storre capabilities att vélja sina functionings.

Sociala forutsittningar tolkas som mdjlighet till ett sjélvforverkligande privatliv med s& ménga
valmojligheter och sa fa begriansningar som mojligt vilket mits som genomsnittliga antal ar i
skola, genomsnittlig hélsosam livsldngd som ett matt pa fysisk hdlsa och antal arbetstimmar
arbetade per arbetare per dr som ett métt pd tillgang till fritid. Mattet genomsnittlig hdlsosam
livslingd anvénds istillet for det ndgot vanligare méttet genomsnittlig livsldngd eftersom indexet
avser mita just fysisk hélsa i relation till friskhet och begransningar. Ett langre liv innebar alltsa
inte nddvéndigtvis ett frisk liv, och genom att méta fysisk hélsa s& hir sa “standardiseras” mattet
eftersom det inte snedvrids utifran rikare ldnders kapacitet att halla en sjuk ménniska vid liv
langre, &ven om ju medicinsk kapacitet sjdlvklart kommer att paverka hur lainge man kan leva ett
friskt liv. Visst har en levande person fler capabilities och functionings &n en déd person, men
detta index avser inte mata dodstillfallet utan hur linge en ménniska har sa obegriansade
capabilities och functionings som mdjligt utifran fysisk hélsa. Utbildning, fysisk hélsa och fritid
utokar alltsd manniskors agens Over sitt egna liv och leder dérfor till hogre livskvalitet.
Utbildning leder till fler valmgjligheter och en hogre grad av kunskap som agerar frigérande,
battre fysisk hélsa leder till ett mer hogfunktionellt liv med farre begriansningar i valmojlighet,

och mer fritid innebér mer tid till att agera sjalvforverkligande.

De oberoende variablerna konsrelaterad ojdmlikhet och ekonomisk ojamlikhet méts utifran
Gender Inequality Index (GII) som inkluderar reproduktiv hidlsa, bemyndigande (“women’s
empowerment”) och ekonomisk status, respektive mattet Uneven Economic Development

(UED), vilket baseras pa ekonomisk fordelning inom lénder.
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Slutligen operationaliseras medlemskap och icke-medlemskap i OECD genom att vi skapar en
dummyvariabel for alla inkluderade lénder och kodar medlemslidnder som 1 och
icke-medlemmar som 0. Detta mdjliggor en separation av vér data for att underséka om
konsrelaterad ojimlikhet och ekonomisk ojamlikhet har olika effekt i hdgindustriella 1ander
jamfort med ovriga vérlden och om livskvalitet generellt dr hdgre inom de hogindustriella

linderna.

6.3. Avgriansningar

Eftersom livskvalitet dr ett begrepp som mojliggdr breda tolkningar sa har vi undvikit att
operationalisera det som sjilvskattad lycka, &ven om lycka kan vara ett resultat av en hogre
livskvalitet. En risk med att méta livskvalitet som sjdlvskattad lycka dr att det kan leda till en
lagre intern validitet. Ménniskor kan nimligen vara olyckliga trots att de lever med en hog niva
av livskvalitet. Dessutom kan mattet orsaka en “livskvalitetsinflation” dédr exempelvis ett
historiskt inrotat fortryck kan leda till att den fortryckta gruppen inte sjdlva uppfattar sig som
fortryckta, utan ser pa samhallsstrukturer som naturliga. Personer i en fortryckt grupp kan i sjélva
verket kédnna sig lyckliga av att uppfylla samhélleliga forvintningar och normer som faktiskt
begrinsar ens functionings och capabilities. Lyckomaéttet sdger oss inte heller ndgot om de
faktorer som har mojliggjort lyckokénslan, vilket dr oldmpligt for den hér sortens studie som
avser att undersoka vad som mojliggor storre frihet till egna val. Lyckokénsla ar alltsa for
subjektivt for att egentligen kunna séga ndgot om vad lycka faktiskt innebér, da valdigt olika
fenomen kan orsaka lycka mellan t.ex. kulturer och &ldersgrupper. Slutligen riskerar sjélvskattad
lycka att vara tids- och kontextkinsligt da bl.a. arstid och stressniva vid méttillfallet kan tinkas

paverka resultatet.

Operationaliseringen av fritid som genomsnittligt antal timmar arbetade per arbetare per dr har
dven vissa begransningar, men vi anser att det trots detta &r ett fullgott matt pa fritid. Den storsta
begrinsningen &r att variabeln inte tar hdnsyn till arbete som sker i den informella ekonomiska
sektorn, vilken kvinnor och fattiga, i brist pad val, oftast relegeras till (Peterson 2014, s. 370).
Modellen gor alltsa antagandet att varenda icke-arbetad timme inom den formella sektorn liggs

pa att agera livskvalitetsforhdjande, vilket ju inte &r fallet for majoriteten av vérldens befolkning
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som ocksé behover utfora informellt arbete i hemmet. Variabeln ar dock en tillrackligt god
indikation pé ett lands generella niva av fritid eftersom en stor del av vérldens befolkning tvingas
att utfora nigot slags informellt arbete i anknytning till hemmet och dérfor 14r de manniskor som
arbetar farre timmar ocksa ha mer fritid. Det hade alltsa varit optimalt med ett matt som méter
faktiska fritidstimmar per ar, alternativt att komplettera med hur manga timmars arbete som
laggs inom den informella sektorn. Data pa den sortens arbete dr dock svértillgéngligt, medan ett
fritidsmatt 4 andra sidan &r svarfangat eftersom vissa aktiviteter kan ses som ndjen for vissa men
bordor for andra. I enlighet med Sens (1993, s. 40) resonemang sa handlar fritid om ett aktivt val
att gbra nagonting som man inte maste. Detta kan illustreras som skillnaden mellan att baka brod
for att det krdvs for att bli métt och att baka brod for att det dr ett intresse, snarare dn en

nddvindighet for att kunna bli matt.

6.4. Index

For att finga de tre centrala aspekterna for livskvalitet 1 ett matt skapas ett livskvalitetsindex som
tilldelar ldnder ett podng mellan 0 och 1, dér 1 &r hogsta mojliga livskvalitet och 0 &r lagsta
mojliga livskvalitet. For att tilldela dessa podng utgar vi fran den exakta metodologiska strategin
som vid konstruktionen av FN:s Human Development Index (HDI). HDI bygger till att borja
med pa att etablera hypotetiska minimi- och maximivarden som varje variabel kan anta, vilka
kan utldsas nedan i tabell 2. Minimum ska alltsa tolkas som det “sdmsta” (och maximum det
“basta”) mojliga vardet som ett land kan inneha f6r varje indikator och ar alltsd inte det absolut
lagsta siffervirdet, da exempelvis 30% arbetsloshet ger ett ligre podng dn vad 0% arbetsloshet

gor.

16



Tabell 2: Minimi- och maximivirden for indexets indikatorer

Dimension Indikaior Minimum Maximum
BNI per capita (2011 100 75 000
o PPP %)
A Arbetslshet (% av 30 0
totala arbetskrafien)
m Statlig legitimitet 10 0
(index)
Genomsnittligl antal dr 0 15
i skola (dr)
Genomsnittlig hilsosam 15 80
livslingd (ar)
Genomsnittligt antal 2 880 1152
timmar arbetade per
arbetare per ir (4r)

Dessa virden anvénds sedan for att standardisera varje variabelviarde. Det standardiserade

virdenas utrdkning sker enligt f6ljande ekvation:

Ekvation 1: Standardisering av variabelvéirden

aktuellt variabelvirde — minimivarde
maximivarde — minimivarde

Standardiserat variabelviarde =

Direfter skapas ett dimensionsindex enligt ekvation 2, vilket &r ett aritmetiskt medelvirde av de
standardiserade variabelvirdena. Detta innebér att det standardiserade virdet av statlig legitimitet
ocksa blir virdet pa det politiska dimensionsindexet, men eftersom denna variabel redan &r ett
mangfacetterat index pa de politiska forutsédttningarna i ett land krévs inte ytterligare indikatorer

inom den politiska dimensionen.

Ekvation 2: Dimensionsindex

n
2 xi

i=1

Dimensionsindex =

x = standardiserade variabelvarden

n = dimensionens totala antal indikatorer
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Det slutliga livskvalitetsindex som tilldelas varje land ar enligt ekvation 3 resultatet av det

geometriska medelvirdet av de tre olika dimensionsindexen.

Ekvation 3: Livskvalitetsindex

1
Livskvalitetsindex = (I ’

)

ekonomisk ' politisk ' social

Vid faststillningen av minimi- och maximivarden utgar vi delvis frdn HDI for variablerna BN/
per capita (PPP), genomsnittligt antal ar i skola och genomsnittlig hélsosam livsldngd. Minimi-
och maximivérdena for BNI per capita (PPP) och genomsnittligt antal dar i skola &r desamma
som i HDI. Ett minimivarde pa $100 per capita for BNI per capita (PPP) motiveras av den stora
méngd sjilvforsorjande och informellt arbete som utfors i ekonomier s& ndra minimivérdet vilket
inte fAngas av officiell data, medan $75 000 per capita som maximiviarde motiveras av att
tidigare forskning har visat att det knappt sker ndgon forbattring i vélfard efter denna punkt
(UNDP 2016, s. 2). Eftersom varje ytterligare dollar i inkomst har en avtagande marginaleftekt
pa ménniskors mojlighet att utvidga sina capabilities bor capabilities-ekvationen vara konkav
och darfor anvinds den naturliga logaritmen av det aktuella vardet, samt for minimi- och

maximivérdena for BNI-indikatorn (ibid.).

Minimi- och maximivérdena for genomsnittligt antal ar i skola ar ocksa desamma som for HDI.
Ett minimivérde pad 0 ar for genomsnittligt antal ars skolgdng motiveras av att samhéllen kan
existera dven utan formell utbildning och 15 &r som maximivirde &r det berdknade maximivardet

for variabeln ar 2025 (ibid.).

HDI anvénder sig av det liknande méttet genomsnittlig livsidngd vilket har minimivardet 20
eftersom inget land under 1900-talet har haft en ligre genomsnittlig livslingd &n s&, men
maximivirdet 85 ges ingen motivation (ibid.). Vid en Oversiktlig granskning av vér data pa
genomsnittlig hdlsosam livslingd verkar virdet generellt vara ungefar 10 ar ldgre &n vad ldnders
genomsnittliga livslangd &dr och dérfor overvagdes 75 som maximivéirdet, men detta hade
inneburit observationer som overskrider maximivérdet och dérfor sattes maximivirdet som 80 ar
eftersom det bevisligen dr mojligt att ha en genomsnittlig hilsosam livsldngd 6ver 75 ar. Denna

sankning pé 5 ar jamfort med genomsnittlig livsldngd innebir att minimivirdet sitts som 15 &r —
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dven detta en sdnkning med 5 &r. Ett minimivérde pa 15 &r valdes alltsd frimst for enhetlighetens
skull, snarare dn faktisk data fran 1900-talet, och kan darfor preciseras ytterligare givet mer tid
och resurser. Detta fordndrar dock inte hur lander presterar relativt varandra i indexet, men kan
ge ett ndgot hogre eller ligre vérde 1 livskvalitetsindexet dn vad som faktiskt stimmer Gverens

med verkligheten.

De resterande variablerna arbetsloshet, statlig legitimitet och genomsnittligt antal timmar
arbetade per arbetare per ar har inga jamforbara indikatorer 1 HDI-mattet s faststdllningen av
minimi- och maximivardena kréver andra motiveringar. Vad géller arbetsloshet sa ar ett lands
hypotetiska minimivérde en arbetsloshet pa 100%, men att anvénda detta som minsta mojliga
vérde skulle medfora att 1dnder som har en arbetsloshet pd exempelvis 25% skulle framsta som
relativt vélpresterande, trots att befolkningen sannolikt hade sett denna niva av arbetsloshet som
hogst ekonomiskt oonskvird. Dessutom dr det osannolikt att ett land skulle nd en arbetsloshet pé
100%, da ldnder under en sa omfattande kris som den stora depressionen 1929 upplevde som
hogst en arbetsloshet kring 33% (Frank & Bernanke 2007, s. 98). Eftersom den stora
depressionen bor ses som ett extremfall sattes minimivérdet for variabeln arbetsioshet som 30%,
alltsa ndgot ldgre dn vad som uppméttes under en av historiens djupaste ekonomiska kriser.
Maximivérdet fastéilldes som 0%, dven om den hér 1dga graden av arbetsloshet dr osannolik pa
grund av den naturliga arbetsldshet som finns i ekonomier som resultat av exempelvis friktion
mellan arbetsgivare och arbetstagare da ndgon soker anstéllning eller som resultat av
strukturfordndringar inom en ekonomi. Daremot finns det inget sitt att faststdlla vad den
naturliga arbetslosheten dr da den fordndras 6ver tid (Friedman 1968, s. 10) och var data
inkluderar observationer som dr nira 0%, vilket ar varfor detta dr det maximivarde som
faststélldes. Vidare hade variabeln statlig legitimitet redan faststéllda minimi- och maximivirden

pa grund av indexets konstruktion.

Slutligen faststdlldes minimi- och maximivéirdena for genomsnittligt antal timmar arbetade per
arbetare pa dar som 2880 timmar respektive 1152 timmar. Minimivérdet dr antalet timmar som en
person skulle arbeta per ar givet tolv timmars arbetsdag fem dagar 1 veckan. Sjélvklart géar det att
arbeta mer 4n sd, men att arbeta 1 denna utstrickning och samtidigt kunna utfora hushallsarbete

och leva ett hédlsosamt liv skulle i princip innebidra avsaknad av fritid under veckodagar och
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darfor anser vi att dr detta ett fullgott minimivdrde. Maximivérdet &r resultatet av en fyra dagars
arbetsvecka med sex timmars arbetsdagar under ett r, vilka bada 4r fenomen som har diskuterats
som potentiella policyer (Kassam 2021; Glaveski 2018) och kombinationen av de tva kan darfor,

utifran samhéllsdiskursen, ses som det hypotetiska maximivérdet for denna variabel.

7. Material

Den anvénda data hamtas primért frin Quality of Government Institute (QoG) vid Goéteborgs
universitet, vilka arligen publicerar dataset som samlar variabler fran olika organisationer som
bedriver forskning relaterad till statsvetenskapliga fenomen. Det valda datasetet &r The QoG
Basic Dataset 2021 och innehdller runt 300 variabler, med ett varierande antal analysenheter, dir
de inkluderade variablerna bygger pé en prioritetsordning av data fran runt 2017, i vilken data
fran 2017 prioriteras. Om data fran 2017 inte &r tillgénglig anvénds data frdn 2018, och om
denna inte heller finns sa anvénds data frdn 2016. Den hér prioritetsordningen fortsétter upp till
2020 och ner till 2014 (Dahlberg m. fl. 2021, s. 4). Detta dr varfor storre delen av det anvénda
materialet dr frn just 2017, medan variabeln GII innehaller observationer fran bade 2017 och
2018, och variabeln genomsnittlig héilsosam livslingd méts enbart med data fran 2016. Att
miittillfdllena inom just dessa tva variabler inte &r fran 2017 kommer dock endast ha en marginell
effekt pd var modell eftersom de ar strukturella och ddarmed inte sérskilt tidskénsliga. Det finns
alltsa inte anledning att tro att variablernas data kommer att visa pa stor variation frén ett ar till

ett annat, &ven om data frdn samma &r hade varit optimalt.

QoG-datasetet kompletteras med data fran Total Economy Database (TED), vilket ar utvecklat av
University of Groningen och som numera drivs av organisationen The Conference Board. TED:s
dataset innehaller ekonomiska indikatorer for 131 ldnder och har bland annat matt pa
genomsnittliga antalet arbetstimmar. Det &r alltsé ett lagre antal analysobjekt i detta dataset, men
det inkluderar majoriteten av vérldens lander och kommer déarfor ge ett tillrackligt tillforlitligt
resultat. Spridningen av data dr dessutom jamnt fordelad mellan vérldens regioner sa resultatet
har ocksd en god representativitet trots det l4gre antalet analysobjekt. Variablerna i datasetet
presenteras som tidsseriedata som stracker sig fran 1950 till 2021 och for att producera ett sa
konsekvent resultat som mojligt kommer analysen att baseras pd data fran 2017. Vidare anvinds

ocksa databasen Our World in Data, vilket &r ett kollaborativt projekt mellan forskare pa Oxford
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University, samt den icke-statliga organisationen International Foundation for Science for
variablerna genomsnittliga antal ar i skola respektive BNI per capita (PPP). Slutligen anvinds
OECD:s hemsida for att identifiera medlemslédnder &r 2017 och dérigenom skapa var

dummyvariabel.

De ldnder som saknar data pa GII och/eller UED exkluderas ur modellen eftersom de inte har
nagra oberoende variabler att méta livskvalitetindexet mot och bidrar darfor inte heller med
relevant information for uppsatsens modell eller resultat. Detta innebér att det ursprungliga
urvalet av 196 lander reduceras till 158 ldnder. Det ar framst ldnder fran globala syd som saknar
dessa variabler men kvarvarande data har fortfarande en bred geografisk spridning. Dessutom &r
majoriteten av virldens ldnder inkluderade, s& exkluderingen av dessa 38 ldnder bor detta inte
vara avgorande for virt resultat. I de fall som data saknas for indexets olika komponenter
anvénds ett medelvérde av ldnder i samma region (enl. FN:s definition av vérldens regioner).
Detta &r inte ett optimalt sétt att 16sa problemet med avsaknad av data, men pa grund av tids- och
resursbrist dr det inte mojligt att sjdlva producera denna data. Dock sker denna kompensation
frimst inom variabeln genomsnittligt antal timmar arbetade per arbetare per ar dir 34 av 158
lander saknar data. Darfor bor just denna variabeln tolkas med viss forsiktighet. Vad géller
resterande variabler anvinds ett medelmatt for att ersdtta data ytterligare tre ganger: tva ganger
(Kuba och Venezuela) for variabeln BNI per capita (PPP) och en gang (Rwanda) for variabeln
genomsnittlig hdlsosam livsldngd. Tolkning av dessa variabler kan alltsé fortfarande géras med

relativt hog sdkerhet.

Slutligen justeras UED till en annan skala. Ursprungligen méts variabeln pé skalan 0-10, men
eftersom GII och var livskvalitetsindex miéts pa skalan 0-1 kommer dven UED att mitas fran 0-1.
Detta innebdr att betavariablerna i1 regressionsekvationen méts pa samma skala, vilket gor

resultatet mer lattolkat.
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8. Resultat

8.1. Konsrelaterad ojimlikhet

Diagram 1: Spridningsdiagram §ver livskvalitet och konsrelaterad ojamlikhet:

] R? Linear = 0.758

Livskvalitetsindex

i) 2 A B B 1.0

Gender Inequality Index

Tabell 3-4: Bivariat regression — effekten av konsrelaterad ojdmlikhet pa livskvalitet

Model Summary

Adjusted B Std. Error of
Maodel F R Square Square the Estimate

1 871 758 756 0913635

a. Predictors: (Constant), Gender Inequality Index

Coefficients”

Standardized
LInstandardized Coefficients Coeflicients

Madel E Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 854 018 55430 000
Gender Inequality Index -.846 038 -.871 -22.096 .ooo

a. DependentVariable: Livskvalitetsindex

Den bivariata regressionen i diagram 1 med tillhorande tabeller 3-4 bevisar ett relativt starkt och
signifikant negativt linjdrt samband mellan graden av livskvalitet och graden av konsrelaterad

ojamlikhet. Mer specifikt visar determinationskoefficienten (R?) i diagram 1 och tabell 3 att
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ungefdr 76% av all varians 1 livskvalitet kan forklaras av konsrelaterad ojimlikhet. Tabell 4 ger
betavirdena 0,854 och -0,846 samt dess standardavvikelser, vilka &r relativt sma. Detta innebér

att mattet dr forhallandevis pricksékert och ger foljande regressionsekvation:

Ekvation 4: Regressionsekvation for konsrelaterad ojamlikhet och livskvalitet
Livskvaliteti = 0,854 — 0,846 - GIIl, + g

e = residual

Alltsd, enligt modellens prediktion bor ett lands livskvalitet forsdmras med ungefér 8,5% for
varje 10% mer ojédmlikt det dr enligt GII. For att underséka om hogindustriella 1dnder har en
generellt hogre niva av livskvalitet och om de har en ldgre grad av konsrelaterad ojdmlikhet

utfors ytterligare en regression med en OECD-variabel.

Diagram 2: Forvintade viarden pa livskvalitet métt mot konsrelaterad ojamlikhet mellan

OECD-lander och Ovriga virlden

OECD

O

1

Predicted Value for Livskvalitetsindex

o 2 4 ] kil 10

Gender Inequality Index
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Tabell 5-6: Multivariat regression — effekten av konsrelaterad ojdmlikhet och

OECD-medlemskap pa livskvalitet

Model Summary

Adjusted R Std. Errar of
Madel F R Square Square the Estimate
1 a77® 768 J66 0B86206

a. Predictors: (Constant), QECD, Gender Inequality Index

Coefficients®

Standardized
nstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 810 022 36,358 .0oa
Gender Inequality Index - 760 .0a0 -.782 -15.342 000
DECD 061 023 136 2.670 .0oa

a. DependentVariable: Livskvalitetsindex

Att dven inkludera OECD-medlemskap som variabel visar sig vara befogat da R*-virdet 6kar till
0,766 (se “adjusted R square” i tabell 5) och variabeln ar signifikant. Diagram 2 och tabell 6
visar att OECD-medlemslénder har en generellt hogre livskvalitet d& de har ett intercept pd 0,871
jamfort med icke-medlemmarnas 0,810. Dessutom verkar OECD-medlemmar ha en lagre grad
av konsrelaterad ojamlikhet da de flesta observationerna hittas i kluster ndrmre interceptet,
jamfort med icke-medlemmarnas kluster ndrmre mitten pa G/I. Slutligen undersoktes huruvida
OECD-lénder och dvriga ldnder upplever olika marginaleffekter av konsrelaterad ojimlikhet,

men inget signifikant samband kunde sékerstéllas.
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8.2. Ekonomisk ojimlikhet

Diagram 3: Spridningsdiagram dver livskvalitet och ekonomisk ojamlikhet

o Y Linear = 0653

Livskvalitetsindex

0 2 A 6 B 10

Uneven Economic Development

Tabell 7-8: Bivariat regression — effekten av ekonomisk ojdmlikhet pa livskvalitet

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Molel F F Square Sguare the Estimate

1 B32° 693 691 J028963

a. Predictors: (Constant), Uneven Economic Development

Coefficients”

Standardized
Instandardized Coefficients Coefficients

Madel E Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 540 022 42418 .ooo
LIneven Economic -.709 038 -.83z2 -18.760 000

Development

a. DependentVariable: Livslkvalitetsindex

Diagram 3 och tabell 7-8 visar att det finns ett signifikant negativt linjart samband mellan
livskvalitet och ekonomisk ojdmlikhet. Variationen 1 livskvalitet kan i relativt hog utstrickning
forklaras av graden av ekonomisk ojdmlikhet (R? = 0,693), men denna relation har en nagot ligre

forklaringsformaga dn vad konsrelaterad ojimlikhet hade pé livskvalitet (R* = 0,758).
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Standardavvikelserna dr relativt sma och darfor kan dven denna regression ses som
forhallandevis prickséker. Tabell 8 ger ocksa regressionsekvationen som specificeras enligt

ekvation 5 nedan.

Ekvation 5: Regressionsekvation for effekten av ekonomisk ojamlikhet pé livskvalitet
Livskvaliteti = 0,940 — 0,709 - UEDL, + g

Ekvation 5 visar att om det inte finns ndgon ekonomisk ojdmlikhet i ett land sd bor landet ha en
livskvalitet pa 0,940. Jamfort med ekvation 4 har alltsé ekvation 5 ett hogre intercept, sa
avsaknad av ekonomisk ojimlikhet innebér en hogre grad av livskvalitet 4n vad avsaknad av
konsrelaterad ojdmlikhet hade inneburit. Marginaleffekten av ekonomisk ojamlikhet (0,709) ar
dock ldgre dn marginaleffekten av konsrelaterad ojdmlikhet (0,846), sé en forsdmrad ekonomisk
ojamlikhet skulle alltsa ha en mindre effekt pa ett lands livskvalitet &n vad forsdmrad

konsrelaterad ojamlikhet skulle haft.

Diagram 4: Forvintade viarden pa livskvalitet métt mot ekonomisk ojamlikhet mellan

OECD-ldnder och 6vriga vérlden
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Tabell 9-10: Multivariat regression — effekten av ekonomisk ojamlikhet och OECD-medlemskap

pa livskvalitet

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Maodel F F Square Square the Estimate
1 .a40® J06 g0z 1008992

a. Predictors: (Constant), QECD, Uneven Economic
Development

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Maodel B Stil. Error Eeta t Sig.

1 (Constant) B7T 03z 26972 .ooo
neven Economic - 620 050 -728 -12.344 .ooan
Development
QECD .070 026 165 2.630 .00g9

a. Dependent Variahle: Livskvalitetsindex

Diagram 4 bekréftar att OECD-ladnder generellt har hogre livskvalitet &ven nir det méats mot grad
av ekonomisk ojdmlikhet. Regressionens styrka dkar nagot vid inkluderingen av
OECD-variabeln, enligt “adjusted R square” i tabell 9, och tabell 10 visar att variabeln dnnu en
gang ér signifikant. Det framgér dven i tabell 10 att OECD-medlemskap har en négot storre
paverkan (0,70) pa livskvalitet métt mot ekonomisk ojamlikhet d4n vad det hade nér livskvalitet
mittes mot konsrelaterad ojamlikhet (0,61, se tabell 6). Hir observeras alltsa ett intercept pa
0,947 for OECD-ldnder och 0,877 for 6vriga ldnder. Jamfort med diagram 2 sa finns det inte ett
lika stort kluster av OECD-lénder néra interceptet i diagram 4, utan de verkar vara ndgot mer
utspridda. OECD-ldndernas observationer dr dock framst mellan 0,0 och 0,4, medan 6vriga
vérlden frimst placeras mellan 0,4 och 0,6, s& OECD-ldnder har generellt en lagre grad av
ekonomisk ojamlikhet. Vi testade dven hér for olika marginaleffekter, men inte heller denna géng

observerades ett statistiskt sdkerstdllt samband.
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8.3. Konsrelaterad och ekonomisk ojamlikhet

Tabell 11-12: Multivariat regression — effekten av kdnsrelaterad ojdmlikhet, ekonomisk
ojamlikhet och OECD-medlemskap pa livskvalitet

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Maodel F F Square Square the Estimate
1 .8g28 J78 J758 0877052

a. Predictors: (Constant), Uneven Economic Development,
Gender Inequality Index

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Madel B Std. Error Beta i 5ig.
1 (Constant) a0z 020 46.204 .00o
Gender Inequality Index -.582 077 -.609 -7.728 .0oo
Uneven Economic -.254 087 -.298 -3.780 .0oo

Development

a. DependentVariable: Livslkvalitetsindex

Ekvation 6: Regressionsekvation for effekten av konsrelaterad ojdmlikhet och ekonomisk
ojamlikhet pa livskvalitet

Livskvaliteti = 0,902 — 0,592 - GIIl_ - 0,254 - UEDl_ te

Nér man studerar livskvalitet och inkluderar bade konsrelaterad och ekonomisk ojamlikhet i
samma regressionsanalys 6kar modellens styrka till ett R?-virde pa 0,775 enligt tabell 11.
Dessutom forblir de tvd variablerna hogst signifikanta i modellen (se tabell 12) och har darfor ett
statistiskt sdkerstdllt samband med livskvalitet. Dock visar ekvation 6 att ojdmlikheternas
marginaleffekter dr ndgot mindre starka. Alltsd, &ven om de fortfarande har negativa effekter pa

livskvalitet sé ar effekterna ndgot svagare én vad de tidigare bivariata regressionerna illustrerade.
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Tabell 13-14: Multivariat regression — effekten av konsrelaterad ojdmlikhet. ekonomisk
ojdmlikhet och interaktion mellan de tva ojamlikheterna pd livskvalitet

Model Summaryh

Adjusted B Std. Error of
Model [ R Square Square the Estimate

1 882% G- i 0879683

a. Predictors: (Constant), interaction, gii_c, ued_c

h. DependentVariable: Livskvalitetsindex

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Madel B Std. Error Beta 1 Sig.
1 (Constant) A2 010 57.556 oo
gii_c -.585 ara -.612 -7.672 oo
ued_c -.250 069 -.283 -3.632 .ooo
interaction 050 A82 011 2713 785

a. DependentVariable: Livskvalitetsindex

Ekvation 7: Regressionsekvation for effekten av kdnsrelaterad ojdmlikhet, ekonomisk ojimlikhet
och interaktion mellan de tvd ojimlikheterna pa livskvalitet

Livskvaliteti = 0,552 — 0,595 - GIIL, — 0,250 - UEDl, + O,OSO(GIIL, . UEDi) + g,

For att undersoka effekten av hur konsrelaterad ojimlikhet och ekonomisk ojamlikhet samverkar
i paverkan pa livskvalitet skapades en kontinuerlig interaktionsvariabel mellan de tva. Denna
konstruerades genom att forst centrera de oberoende variablerna (alltsd skapa tva nya variabler
vars medelvdrde &r 0) for att lattare kunna tolka betakoefficienterna, och dérefter multiplicerades
de centrerade variablerna. Tabell 13 visar dock att modellens styrka forsdmras med 0,001 jamfort
med i tabell 11 som ett resultat av centreringen och/eller interaktionen. Det framgér i tabell 14
och ekvation 7 att interaktionsvariabelns betakoefficient ar positiv (0,050) vilket innebér att
inflytandet av ekonomisk ojadmlikhet pa livskvalitet 6kar nér konsrelaterad ojdmlikhet 6kar, och

tvirtom. Koefficienten dr dock starkt insignifikant och har ett relativt hogt standardfel pa 0,182
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och bor dirfor inte inkluderas i regressionen och kan inte betraktas som en palitlig skattning av

interaktionens effekt pa livskvalitet.

9. Diskussion

Regressionsmodellen har genom resultatet visat att det finns en statistiskt sdkerstéllt samband
mellan forsdmrad livskvalitet och konsrelaterad samt ekonomisk ojdmlikhet och att detta ar ett
relativt starkt linjart samband. Flera av testerna tydde pé att konsrelaterad ojamlikhet kan ha en
starkare negativ effekt pa livskvalitet &n vad ekonomisk ojdmlikhet har och att OECD-lander
generellt har en hogre livskvalitet for varje given grad av konsrelaterad och ekonomisk

ojamlikhet.

Vid undersdkning av huruvida olika grupper av ldnder priaglas av olika starka negativa effekter
som resultat av de tva ojamlikheterna kunde vi inte sikerstilla ett statistiskt samband. Detta kan
vara ett resultat av att grupperingen av linder inte var ldmplig for att undersoka just detta
fenomen. Det kan istéllet kanske ha varit mer passande att undersoka exempelvis mindre
regioner med mer likartade forutsdttningar och kulturer. Resultatet kan daremot ocksa tyda pa att
den hir sortens ojamlikheter har en relativt universell effekt pA manniskors livskvalitet. Fortsatt
forskning krévs alltsa for att forstd hur och om olika ldnder har signifikant olika marginaleffekter

som resultat av de hir typerna av ojamlikhet.

Vidare kunde uppsatsens tredje hypotes — att interaktionen mellan de tvé ojdmlikheterna paverkar
livskvalitet — inte heller faststéllas med statistisk sékerhet. Interaktionsvariabelns betavirde var
visserligen positivt, vilket innebér att effekten av en ojamlikhet 6kar nér den andra ojdmlikheten
okar, men eftersom variabeln var insignifikant och maéttets standardfel var stora sd kan man inte
dra ndgra slutsatser utifrin detta resultat. Att véirdet ar positivt kan ddremot dnd4 vara ett gott
tecken pa att det kan finnas ett samband mellan interaktionen och livskvalitet, givet precisare och
bittre matt. Att interaktionsvariabeln inte hade ett statistiskt signifikant samband med livskvalitet
kan bero pa att operationaliseringarna av konsrelaterad ojamlikhet och ekonomisk ojdmlikhet ar
otillrickliga eller for breda. Aven om det finns delar i métten som kan interagera s kvarstar

risken att G/I méts med indikatorer som inte har ndgot tydligt samband med indikatorer i UED,
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sdsom UED:s indikator “slumpopulation” och GI/I:s indikator “andel kvinnor i parlamentet”,
alternativ kan fler variabler krivas for att finga omfattningen av ojamlikheterna. Andra
operationaliseringar pa ekonomisk ojamlikhet och/eller konsrelaterad ojdmlikhet hade alltsé
eventuellt kunnat pavisa ett statistiskt sdkerstillt ssmband. Dessutom kan den multivariata
regressionen utan interaktionsvariabel 1 tabell 11 och 12 vara ett tecken pa att uppsatsens, och
den marxistiska feminismens, foresprikan att undersoka kon och klass tillsammans dr befogad.
Nér de oberoende variablerna kombinerades sé stirktes modellen relativt de tidigare bivariata
regressionerna och uppmitte undersékningens hégsta R*-virde pa 0,775, vilket visar att det finns

anledning att studera ojamlikheterna tillsammans dven om de inte interagerar 1 just detta fallet.

Att konsrelaterad ojamlikhet har en negativ paverkan pé livskvalitet bekriftar tidigare
feministisk teori och forskning som menar att kvinnor lever under ett patriarkalt fortryck som
medfor att de inte har samma ekonomiska, politiska och sociala forutséattningar som man.
Kvinnors frihet, trygghet och mdjlighet att pdverka sin livssituation (i relation till deras
capabilities och functionings) begrinsas alltsd av just denna ojamlikhet. Resultatet illustrerade att
konsrelaterad ojamlikhet verkar ha en négot starkare negativ effekt pa livskvalitet 4n ekonomisk
ojamlikhet. Det finns flera tdnkbara forklaringar till varfor resultatet visar detta, ddr en anledning
kan vara att kvinnors livskvalitet helt enkelt paverkas mer av att leva under patriarkala strukturer
an vad en person med ldgre materiell kapacitet paverkas av att leva i ett ekonomiskt ojamlikt
samhille. En annan forklaring kan vara att kvinnor dr, som tidigare nimnt, en grupp som
paverkas oproportionerligt av fattigdom, sé kvinnoskapet kan alltsé redan innebéra ett indirekt
dubbelt fortryck som tar sig uttryck i att konsrelaterad ojimlikhet har en storre paverkan pa
livskvalitet. Skillnaden i marginaleffekt kan dock ocksa ha méatningsrelaterade forklaringar dér
GII kanske é&r ett mer omfattande méatt som béttre fangar konsrelaterad ojamlikhet 4n vad UED

lyckas fdnga ekonomisk ojamlikhet just pa grund av hur indexen &r konstruerade.

Aven den neomarxistiska teorin fir stdd av undersdkningen eftersom linder med hdg ekonomisk
ojamlikhet ocksé visar pa lagre livskvalitet. Detta innebér i forlingning att de ekonomiskt
svagaste grupperna i samhdllet inte har samma mojligheter att forma sitt liv som de sjélva onskar
eftersom denna forméga i stor grad utgdr ifrdn materiell kapacitet 1 ett kapitalistiskt samhélle.

Det kan handla om de mest basala aspekterna sdsom virme, néring, vatten och sjukvérd, och om
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dessa inte dr uppfyllda medfor det en otrygghet som knappast ldmnar ett sarskilt stort utrymme
for politiskt agerande eller sjalvforverkligande. Samtidigt tar sig inte den ekonomiska
ojamlikheten endast uttryck i en materiell ojamlikhet, utan dven i makt och social status.
Makthavare, kapitalister och akademiska “experter” har alla tvi saker gemensamt — de har
pengar och socialt inflytande 6ver samhéllet i hogre utrdckning én den som “endast” arbetar
(Thernborn 2019, s. 61). I Goran Therborns bok “Ojamlikhet dodar” (2016) visar han hur, och
att, pengar dr makt, genom att bland annat demonstrera att de som faller offer fér ekonomisk
ojamlikhet blir utestdngda frdn mojligheten till méansklig utveckling. Detta eftersom det leder till
nagot han kallar for “social sondring” — en splittring mellan olika socioekonomiska grupper som
paverkar sdvil politiskt inflytande som socialt véld (Therborn, 2016, s. 34-39). Detta dr saker
som vi menar har direkt paverkan pa livskvalitet eftersom det begransar ménniskors mojligheter
att paverka sin situation. Att vara resultat stimmer 6verens med Therborns stirker tesen om att
ojamlikhet har skadliga effekter pd dem som faller offer for den. Detta kan kopplas tillbaka till
Sens teori om vad som &r viktigt for livskvalitet, ndmligen mojligheten att utifran sina

capabilities vilja sina functionings, vilket begrdnsas av kapitalistiska och patriarkala strukturer.

Som tidigare ndmnt kunde vi inte med de valda variablerna statistiskt sdkerstilla det
intersektionella forhallandet. Trots detta finns det anledning att fortsétta undersoka fler sétt att
modellera for detta. Faktum kvarstar att kapitalistiskt och patriarkalt fortryck kan ta sig uttryck
tillsammans vilket kan illustreras genom exempelvis en kvinnas mdjlighet att 1 viss grad kopa sig
ur sin kvinnoroll om de ekonomiska resurserna finns. En rik kvinna kan alltsa betala en mindre
bemedlad kvinna for att ta 6ver en del av en fortryckande kvinnoroll (Azzurra 2019, s. 12). Detta
visar pé patriarkala strukturer eftersom hushallsarbetet och omvérdnaden fortfarande i stor del
utfors av kvinnor, men det visar ocksa pa problemen med ekonomisk ojdmlikhet. Ekonomiska
kriser drabbar dessutom kvinnor i storre utstrickning eftersom de oftare arbetar inom branscher
dér nedskirningar oftast gors forst (Thernborn 2016, s. 153), vilket innebér att &ven kvinnor som
ar mer resursstarka och som bor i rikare ldnder ocksé lever i1 en otryggare ekonomisk verklighet

jamf{ort med mén.

Var data visar ett kluster ddr OECD-ldnder har bade hogre generell livskvalitet och hogre

jadmlikhet — bade ekonomisk och konsrelaterad. Detta kan forklaras av beroendeskolan som
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menar att anledningen till att vissa ldnder har haft mojlighet till ekonomisk och social utveckling
beror pd att de systematiskt har utnyttjat andra lander for savél rdvaror som billig arbetskraft. En
neoliberal tolkning kan & andra sidan vara att resultatet indikerar p4 att en liberal demokrati &r
orsaken till hog livskvalitet eftersom de flesta OECD-lénder ocksé ar liberala demokratier. Det &r
alltsa frihandel, avreglering och konkurrens som har bidragit till denna utveckling enligt detta
argument (Burchill 2013, s. 75). Den framgéngen som dessa liberala demokratier har upplevt
menar vi, likt Peterson (2014, s. 377-378), har ddremot skett pd andra ldnders bekostnad genom
att dessa ldnder har kunnat utforma internationella institutioner s att “spelreglerna” gynnar dem
sjilva. Aven beroendeskolan menar att detta har skett pa andra linders bekostnad, dé det helt
enkelt inte hade varit mojligt for dessa lédnder att nd det relativt hoga vialstdndet om det om det
inte vore for att det funnits andra ldnder som kunnat bistd med resurser och arbetskraft utan att ta
en proportionerlig del av vinsten (Linklater 2013, s. 127). Denna ekonomiska trygghet som
OECD-lander har anskaffat sig har mojliggjort ett arbete mot jadmlikhet eftersom det har funnits
tid, energi och resurser for befolkningen att arbeta for att forandra samhillets utformning. Detta
ska inte tolkas som att OECD-ldnder r helt jamlika, vilket 4ven framgér av OECD-ldndernas
spridning i resultatet. Tvartom kan vi 1 modern tid se hur ojdmlikheten 6kar 1 OECD-ldnder som
bland annat USA och Storbritannien (Therborn 2016, s. 84). I skandinaviska ldnder 6kar ocksa
ojamlikheten, men inte i samma utstrickning. Therborn forklarar detta genom att hanvisa till
arvet fran arbetarrorelsen och socialdemokratins guldalder under stérre delen av 1900-talet i viss
maén lever kvar @n idag, &ven om han menar att Skandinavien ligger under “liberal beldgring”

(2016, s. 118).

En styrka med vér modell dr dess generaliserbarhet och flexibilitet. Det 4r mdjligt att undersoka
relationen mellan vart livskvalitetsindex och variabler som méter andra sorters ojdmlikhet sdsom
rasism, funkofobi och HBTQ-relaterat fortryck. Aven hiir finns mojligheten att modellera for
intersektionalitet pa liknande vis. Dessa variabler gér ocksa att inkludera i var redan existerande
regression. Detta forutsdtter naturligtvis att man accepterar vara operationaliseringar for
livskvalitet — ndgot som inte &r sjalvklart eftersom begreppet ér, som tidigare nimnt, brett och
oppet for tolkning. Eftersom vért livskvalitetsindex utgér frdn Fuchs m. fl. forskning som baseras
pa politiska, sociala och ekonomiska forutséttningar, och Sens teori om vdlmaende kan andra

utgdngspunkter leda till andra resultat och tolkas annorlunda. Vi valde som tidigare ndmnt att
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exempelvis inte inkludera Fuchs m.fl. (2020) miljodimension i indexet eftersom denna f6ll
utanfor uppsatsens fokus. Det dr darfor mojligt att det linjdra sambandet hade blivit &nnu starkare
om vi valt att ha med dven denna aspekt. Miljodimensionen hade kunnat ge oss en indikation pa
hur kvinnor och olika socioekonomiska grupper paverkas av ojdmlikhet 1 forhallande till sin
fysiska miljo. Fortsatta undersokningar skulle kunna testa denna idé vidare genom att anvinda

exempelvis data ndrmre i tiden eller andra operationaliseringar.

En annan begrinsning ér att modellen inte visar inom vilka specifika indikatorer ett land inte
presterar vél i eftersom sjélva konstruktionen av index bygger pa att skapa ett aggregat och ger
dérfor enbart bara en generell bild av ett lands livskvalitet. For att béttre kunna forsta vilka
atgdrder som krévs for att hoja ett lands livskvalitet behdvs kunskap om landets prestation inom
de olika dimensionerna 1 livskvalitetsindexet, samt vad landet bor gora for att forbattra sina GII/-
och UED-poéng. Denna uppsats har dock ingen ambition att ligga till grund for policybeslut,
utan att visa hur sambandet mellan livskvalitet och ekonomisk samt konsrelaterad ojdmlikhet tar
sig uttryck. Vidare gor indexet antagandet att alla dess komponenter har en lika stor paverkan pé
livskvalitet och kan darfor preciseras genom ytterligare forskning om de olika indikatorernas
effekt pa livskvalitet. Modellen hade alltsa kunnat stirkas genom att, utifran dessa
undersokningar, vikta indexets komponenter sé att de battre reflekterar den effekt som just de har

pa livskvalitet.

Slutsatsen av var studie ar att livskvalitet forsémras som resultat av att ojimlikhet agerar
begridnsande for kvinnors och resurssvaga ménniskors capabilities att vélja sina functionings,
vilket tar sig uttryck i att linder med hogre grad av ekonomisk och konsrelaterad ojdmlikhet
ocksa har lagre livskvalitet. Trygghet, makt och mojligheter minskar nir ojdmlikheten dkar. Sens
teori om capabilities och functionings kan hjilpa oss forsta hur detta paverkar ménniskors
livskvalitet eftersom de begriansningar som ojdmlikhet innebdr gor det svarare for vissa
ménniskor att leva i frihet och med makt over sitt eget liv. Att OECD-lénder har en hogre
generell grad av livskvalitet 4r ocksaé ett tecken pé en systematisk ojimlikhet d&ven mellan lander,
déar hogindustriella 1ander kan utnyttja sin dominanta position i det internationella systemet for

att anskaffa sig relativt vélstand pd andra staters bekostnad.

34



10. Sammanfattning

Den hir uppsatsen har undersokt forhallandet mellan ekonomisk och konsrelaterad ojdmlikhet
och deras paverkan pa livskvalitet. Syftet med uppsatsen har varit att skapa en generell modell
som visar hur livskvalitet paverkas negativt av dessa ojdmlikheter och har argumenterat f6r en
intersektionell analys eftersom att bara se till klass ignorerar kvinnors ekonomiska verklighet och
att bara se till kon ignorerar socioekonomiska skillnader inom gruppen kvinnor. Detta
undersoktes genom att skapa ett index for livskvalitet som utgar fran variabler som ar kopplade
till utvidgandet av capabilities att vélja functionings och mater detta genom en regressionsanalys

mot variabler som representerar ekonomisk ojadmlikhet och konsrelaterad ojdmlikhet.

Studien visade pa ett relativt starkt linjart samband mellan ojdmlikhet och lagre livskvalitet och
att hogindustriella lander har en hogre livskvalitet &n 6vriga ldnder. Resultatet bekréftar att
konsrelaterad och ekonomisk ojdmlikhet agerar begriansande och att detta leder till ligre
livskvalitet. Att hogindustriella lander har hogre livskvalitet forklaras, i enlighet med
beroendeskolan, av att dessa ldnders dominanta position i det internationella systemet innebér att
de kan utnyttja andra ldnders resurser och arbetskraft. Studien kunde inte sékerstélla ett samband
mellan livskvalitet och den intersektionella variabeln, vilket kan vara ett resultat av de
operationaliseringar som gjordes, men vidhaller &ndé vikten av att studera ojdmlikheterna
tillsammans eftersom resultatet 4nda visade pé en hog forklaringsstyrka nir variablerna for
ekonomisk och konsrelaterad ojdmlikhet ingick i samma ekvation. Unders6kningen kunde inte
heller bevisa att olika grupper av linder upplever olika starka effekter pa livskvalitet som resultat
av ojamlikheterna. Detta kan bero pa att indelningen av lidnder inte ldmpade sig for att méta olika
effekter, alternativt for att ojdmlikhet har en allmdnménsklig effekt. Vidare forskning bor utfora
fokuserade studier 1 hur ojimlikhet ter sig 1 andra grupperingar av lander. Slutligen krivs fler
regressionsanalyser med jamforbara ekonomiska och konsrelaterade aspekter for att &ven kunna

méta den intersektionella effekten av marginalisering.
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