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Summary

It is burning, the flames have spread to the roof and once again, terror
plagues the people of Sweden. Gryningspyromanen has just left the entrance
of Bollhusgatan 8 in Ystad and the police are right behind him. This time,
the evidence will be sufficient for a conviction. Is gryningspyromanen really
a pyromaniac? If not, what is pyromania and why does Sweden's most
famous pyromaniac not qualify for the diagnosis? What does Sweden's
history of arson look like and what does it really take to be convicted of
arson? These are the questions that will be touched upon and answered in
this thesis.

In the 19th century, interest in criminal law grew around the world. When
the interest came to Sweden in 1811, the revision of the Penal Code of 1734
began. The proposals were presented but no agreement could be reached and
it took over 50 years before one of the proposals became law. The result was
the 1864 Penal Code, which despite the long wait was not considered a
finished product. The legislation was a lively discussion in the coming
decades and parts of the legislation were gradually revised. It was not until
1940 that the idea of a new law was abandoned and the Criminal Law
Committee was appointed to revise both the property crimes and the special

part of the penal code.

In the Penal Code of 1864, the provisions on arson fell under the criminal
law provisions on vandalism. The report on the new special section
proposed that the provisions governing vandalism should be separated from
the crimes that caused danger. The report resulted in the 1948 reform where
the arson regulations would be covered by the public safety crimes. The idea
behind the public safety crimes was that the interest in protection was
shifted from individuals to the general public, which would encompass a

larger range of people or objects. The interest in protection that emerged



with the public safety crimes is still reflected today in the provisions on

crimes against the public.

In 1962, it was realized that the Penal Code of 1864 could no longer be
revised to the extent required to satisfy society's demands for the protection
of public and private interests. The Criminal Code was divided into three
main parts, where the first part concerned the general provisions, the second
part dealt with the offenses and the third with the penalties. The arson
regulations fell under the section on crimes against the public, but the

wording and interest in protection were the same as in the 1948 reform.

In the current law, the arson provisions are classified as arson as a less
serious crime, arson of the normal degree and aggravated arson. In order for
the arson provisions to be relevant, it is required that the fire was started,
that the fire entailed danger to another's life or well-being or danger of
extensive destruction of another's property. In order for arson as a less
serious crime to become relevant, it is required that no human life or well-
being is endangered. In order for aggravated arson to become relevant, it is
required that the fire was started in a densely populated community where it
could easily have spread or otherwise posed a danger to several people or to
property of special significance. The cases that are neither considered less

serious nor as aggravated are classified as the normal degree.

Pyromania is an unusual forensic psychiatric diagnosis that is classified as
an impulse control disorder. Impulse control disorders are mentioned in the
preparatory work for the Forensic Psychiatric Care Act as a serious mental
disorder that results in forensic psychiatric care before imprisonment. The
DSM-1V has established six diagnostic criteria for pyromania. The criteria
reflect the number of fires, the person's internal experiences before the fire,
the person's interests and attraction, the person's experience at the time of
the fire, the motive behind the fire and that the fire can not be explained in
any other way or with any other diagnosis. There is no treatment for the

diagnosis of pyromania and the recurrence statistics are high.



The essay analyzes gryningspyromanen 's three convictions regarding arson
based on DSM-IV diagnostic requirements. In the Mora case from 2005,
gryningspyromanen is convicted of two attempted arsons. In the Ystad case
from 2010, he was again convicted of aggravated arson and in the Képing
case from 2017, he was convicted of attempted arson. In all three cases,
gryningspyromanen meets some of the six diagnostic requirements, but
overall he does not fulfill the criteria for the diagnosis of pyromania. This is
also supported by the §7 investigations made in all three conclusions by the
forensic psychiatric care, all three of which assess that there is no serious

mental disorder.

The essay concludes that the development of the arson regulations over the
past 200 years has gone from protecting the individual to protecting a larger
range of people and property. The difference between the degree division in
current law differs depending on how great the danger is, whether the
danger is directed at a person or at property and where the fire is located and
the possible risk of spread. Regarding who poses the greatest threat, the
analysis deems pyromania as being a dangerous diagnosis with poor
conditions for rehabilitation. On the other hand, the treatment and follow-up
of pyromaniacs is considerably better than the penalties for non-
pyromaniacs. As a result, even though pyromania is an extremely dangerous
mental disorder, they are provided with better tools and help, through
treatment to deal with their problems compared to arsonists who receive
neither treatment nor tools for future use. Gryningspyromanen reflects a
typical example of how arsonists lack the tools and treatment to deal with

their emotions. It has burned, it is burning and it will most likely burn again.



Sammanfattning

Det brinner, lagorna star fran taket och an en gang vacks skracken till liv i
den svenska befolkningen. Gryningspyromanen har precis lamnat porten pa
Bollhusgatan 8 i Ystad och poliserna ar honom hack i hal. Denna gang
kommer bevisen att racka for en fallande dom. Ar gryningspyromanen
egentligen pyroman? Om inte, vad ar pyromani och varfor faller inte
Sveriges kandaste pyroman under begreppet? Hur ser Sveriges
mordbrandshistoria ut och vad krévs egentligen for att man ska démas for
mordbrand? Det &r fragorna som kommer att berdras och besvaras i detta

examensarbete.

Pa 1800-talet véaxte intresset for straffratten runt om i varlden. Nar intresset
kom till Sverige 1811 paborjade man omarbetningen av 1734 ars strafflag.
Forslagen lades fram men nagon enighet kunde inte uppnas och det kom att
dréja 6ver 50 ar innan ett av forslagen blev lag. Resultatet blev 1864 ars
strafflag som trots den langa véntetiden inte ansags vara en fardig produkt.
Lagstiftningen var under kommande artionden en livlig diskussion och delar
av lagstiftningen omarbetades succesivt. Det var forst ar 1940 som tanken
om en ny lag évergavs och straffrattskommittén tillsattes for att omarbeta

saval formogenhetsbrotten som strafflagens specialdel.

| 1864 ars strafflag foll mordbrandsbestammelserna in under de
straffrattsliga bestimmelserna om skadegorelse. | betdnkandet till den nya
specialdelen lades det fram ett forslag om att bestimmelserna som reglerade
skadegorelsen skulle separeras fran brotten som orsakade fara. Betankandet
kom att resultera i 1948 ars reform dar mordbrandshestammelserna istallet
kom att omfattas av de allménfarliga brotten. Tanken bakom de
allmanfarliga brotten var att skyddsintresset flyttades fran enskilda individer
till ett storre omfang av manniskor eller objekt. Skyddsintresset som kom att
vaxa fram med de allmanfarliga brotten speglas an idag i bestimmelserna

om brott mot allménheten.



Ar 1962 inség man att 1864 ars strafflag inte langre kunde omarbetas i den
utstrackning som kravdes for att tillfredsstélla samhéllets krav for skydd for
allmanna och enskilda intressen. Brottsbalken delades in i tre huvuddelar,
dar forsta delen bertrde de allménna bestdammelserna, den andra delen
handlade om brotten och den tredje om paféljderna.
Mordbrandsbestdmmelserna hamnade under avdelningen brott mot
allménheten men ordalydelsen och skyddsintresset var detsamma som i

1948 ars reform.

Mordbrandsbestammelserna i gallande ratt aterspeglas i mordbrand som
mindre allvarligt brott, mordbrand av normalgraden och grov mordbrand.
For att mordbrandsbestdmmelserna ska vara aktuella krévs att branden ar
anlagd, att branden inneburit fara for annans liv eller halsa eller fara fér
omfattande forstorelse av annans egendom. For att mordbrand som mindre
allvarligt brott ska bli aktuellt krdvs att ingen manniskas liv eller hélsa
kommit till fara. For att grov mordbrand ska bli aktuellt krévs att branden
anlagts i tatbebyggt samhalle dar den l&tt kunnat sprida sig eller annars
inneburit fara for flera manniskor eller for egendom av sarskild betydenhet.
De fallen som varken anses som mindre allvarliga eller som grova faller

inom normalgraden.

Pyromani &r en ovanlig rattspsykiatrisk diagnos som faller inom
impulskontrollstorningar. Impulskontrollstérningarna omnamns i forarbetet
till lagen om réattspsykiatrisk vard som en allvarlig psykisk storning som
foranleder rattspsykiatrisk vard framfor fangelse. DSM-IV har stéllt upp sex
diagnosticeringskriterier for pyromani. Kriterierna aterspeglar antal brander,
personens inre upplevelser innan anldggandet av branden, personens
intressen och attraktion, personens upplevelse vid anldggandet av branden,
motivet bakom branden samt att branden inte kan forklaras pa nagot annat
satt eller med nagon annan diagnos. Det finns ingen behandling for

diagnosen pyromani och aterfallsstatistiken ar hog.



Arbetet analyserar gryningspyromanens tre fallande domar avseende
mordbrand utifrin DSM-IV’s diagnosticeringskrav. I Morafallet fran 2005
déms gryningspyromanen for tva forsok till mordbrand. 1 Ystadfallet fran
2010 domds han aterigen for grov mordbrand och i Kopingfallet fran 2017
domds han for ett forsok av mordbrand. | samtliga tre fall uppfyller
gryningspyromanen enstaka av de sex diagnosticeringskraven men
sammantaget lever han inte upp till diagnosen pyromani. Nagot som ocksa
styrks av de 87-utredningar som gjorts i samtliga tre avgoranden av den
rattspsykiatriska varden som alla tre bedomer att nagon allvarlig psykisk

storning inte foreligger.

Arbetets slutsats &r att mordbrandsbestdammelsernas utveckling de senaste
200 aren har gatt fran att skydda individen till att skydda ett storre omfang
av ménniskor och egendom. Skillnaden mellan gradindelningen i géllande
ratt skiljer sig beroende pa hur stor faran ar, om faran ar riktad mot en
manniska eller mot egendom samt vart branden &r anlagd och den eventuella
spridningsrisken. Avseende vem som utgor det storsta hotet, resulterade
undersokningen i att pyromani &r en farlig diagnos med daliga
forutsattningar for rehabilitering. Daremot ar behandlingen och
uppfdljningen av pyromaner avsevart mycket battre i férhallande till
pafoljderna for icke-pyromaner. Det resulterar i att &ven om pyromani ar en
extremt farlig psykisk storning, sa far de battre forutsattningar for att hantera
deras problematik jamfort med mordbrannare som varken far nagon
behandling eller verktyg for framtida bruk. Gryningspyromanen aterspeglar
ett typexempel pa hur mordbrannare saknar verktygen och behandlingen for
att hantera sina kanslor. Det har brunnit, det brinner och det kommer med

stor sannolikhet att brinna fler ganger.



Forord

Forst och framst vill jag rikta ett stort tack till min handledare Sverker
Jonsson. Tack for vardefulla rad och insiktsfulla diskussioner langst med
arbetet. Jag vill dven passa pa att tacka Sverker samt 6vriga professorer vid
Juridiska Fakulteten i Lund for de intressanta straffrattsliga kurser som
tillhandahallits. Kurser som véckt ett intresse for orattvisor, straffrattsliga

problem och udda diagnoser.

Min sambo. Min familj. Mina vanner. Tack for alla skratt, upplevelser och
aventyr vi delat under resans gang. Tack for att ni last, kommit med
invandningar och alltid engagerat er i min utbildning. Ert talamod och vara
diskussioner kommer alltid ligga mig varmt om hjartat. Ert engagemang och

ert stod har varit och &r ovarderligt.

Det ar med blandade kanslor som jag med dessa ord och detta
examensarbete sétter punkt for mina sex ar pa juristprogrammet i Lund. Nu

vantar nya utmaningar och forvéntningar i yrkes-och karriérslivet!

Maj 2021 i Solvesborg,

Emily Rasmussen.



Forkortningar

BrB
DSM-1V

HD
HovR
ICD

LRV
MSB

Prop.
RMV
RPU
SBF
SKL

SOuU
TR

Brottshalken

Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders.

Hogsta domstolen

Hovratten

International Statistical
Classification of Diseases and
Related Health Problems

Lagen om rattspsykiatrisk vard
Myndigheten for samhallsskydd
och beredskap

Proposition
Rattsmedicinalverket
Rattspsykiatrisk utredning
Svenska Brandskyddsféreningen
Statens kriminaltekniska
laboratorium

Statens offentliga utredningar

Tingsrétten



1 Inledning

1.1 Gryningspyromanen

Det &r den forsta december 2010, det &r kallt och sndigt och
gryningspyromanen ar pa uselt humor. Socialtjansten har nekat honom
bostad och han &r nu pa vag mot fralsningsarmén for att ata sopplunch och
eventuellt kpa sig en ny dunjacka. Val dar méts han av tva poliser som ska
delge honom en bot om 2 000 kr for att han uteblivit fran en rattegang.
Gryningspyromanen vagrar att skriva under delgivningen och huméret blir
allt simre. Han skriker till polismannen *’Nu kommer det hinda grejer igen.
Det ska kosta.”’* Poliserna fragar vad han menar med det och far till svar
>’Ja, det vanliga... sd som det har hént tidigare’’. Poliserna underréttar
spaningsledaren och raddningstjansten. Den polisstyrka som sedan manader
tillbaka har punktmarkerat gryningspyromanen far order om att skéarpa
tillsynen. Det hindrar dock inte gryningspyromanen, han lyckas trots det

skarpta laget att skaka av sig polisstyrkan.?

Klockan 14:20 kommer forsta larmet till ledningscentralen3, det brinner i ett
trapphus pa Skepparegatan i Ystad. Det &r bara en dryg kilometer ifran dar
gryningspyromanen senast sags. Tva timmar senare kommer andra larmet
in, det brinner i en vindsvaning pé Lilla Ostergatan 47. N.N. ar misstankt for
bada branderna men i brist pa bevisning kommer det aldrig vackas atal mot

honom.*

Det ar forst klockan 02:36 som spaningsarbetet ger resultat. Poliserna som
vaktat over tingsratten pa Bollhusgatan i Ystad, for att forhindra att
gryningspyromanen ska tanda pa dar, far plétsligt syn pa en valbekant

gestalt som kliver ut fran porten pa Bollhusgatan 8. Samtidigt kanner flera

1 Se Widlund & Walldén, s. 11.
2 |bid.

3 Ibid.

4 1bid, s. 12.



patruller i narheten hur det borjar lukta brandrok. Fran vissa vinklar gar det
nu att se att det ryker fran taket pa fastigheten dar gryningspyromanen
tidigare klivit ut genom porten. Poliserna delar pa sig, tva tar sig in i
fastigheten for att se vart det brinner och den tredje tar félje pa
gryningspyromanen. Han &r kladd i samma klader som tidigare pa dagen,
med undantag for ett par extra strumpor som han tratt utanpa sina
vandringskangor nar han grips nagra kvarter bort. Fragan ar nu, finns det

tillrackligt med bevis denna gang?®

Under en period om trettio ar, levde delar av svenska befolkningen i skrack
for vad som skulle komma harnast. Vilket foremal skulle bli det nasta att
brinna? Gryningspyromanen &r av polisen misstankt for att ha anlagt dver
hundra brander, manga av dem é&r klassade som mordbrander.® Enligt hans
egna utsagor har han anlagt minst tvahundra brander. Av dessa ar han domd
for endast tre. Sammanlagt berdknas branderna och polisarbetet ha kostat
samhallet mer 4n en miljard svenska kronor. An har ingen manniska fallit
offer for gryningspyromanens bréander. | april 2016 blev gryningspyromanen
an en gang villkorligt frigiven efter att ha suttit av straffet for branden pa
Bollhusgatan 8 i Ystad.’

Hade det varit nagon annan person som frislappts, hade fragan med stor
sannolikhet varit om det kommer att brinna igen? Men nér
gryningspyromanen slapptes var det snarare fragan om nar kommer det
brinna igen och vad kommer falla offer den har gangen? Och mycket riktigt,
tva ar efter han frislapptes for branden i Ystad greps han pa nytt. Denna
gang domdes han till forsok till mordbrand pa socialférvaltningens kontor i
Koping. Straffet blev tva ar och tre manaders fangelse. Och mandag den 12
april 2021 var det aterigen dags for gryningspyromanen att lamna det héga

staketet bakom sig och bege sig ut i friheten.®

® Se Widlund & Walldén, s. 12.

6 Se SVT Gryningspyromanen 2019.

" Se Widlund & Walldén, s. 12.

8 Aftonbladet, UIf Borgstrom frihetsberdvad — efter timmar pa fri fot.

10



Det drojde dock inte manga timmar innan gryningspyromanen aterigen
lamnade friheten bakom sig. Kriminalvarden hade namligen beslutat att
gryningspyromanen skulle dvervakas fram till dess att hans provotid var
over. Han hade da som villkor att han skulle anméla sig hos frivarden en
gang i veckan och béra fotboja. Anledningen bakom kriminalvardens beslut
var att man ansag att aterfallsrisken var hog. Under eftermiddagen mandag
den 12 april 2021 var gryningspyromanen &n en gang satt i forvar.

Anledningen ar att han uppges ha brutit mot kriminalvardens foreskrifter.®

Intresset for gryningspyromanen, mordbrander och pyromani har nog véckt
fragor hos manga, daribland hos mig. Att en enskild individ kan vécka sa
stor skréack hos en hel befolkning och samtidigt komma undan med sa
manga brottsmisstankar ar ovanligt. Samtidigt kanns det som att en person
som sjalv utger sig for att ha anlagt minst 200 brander, maste uppfylla
kriterierna for pyromani. Ar gryningspyromanen pyroman? Eller har media
utnyttjat den rattspsykiatriska diagnosen? Hur ser egentligen mordbrandens
historia ut, vad kravs for att domas for mordbrand idag och hur svart ar det
egentligen att fa diagnosen pyromani? Det ar fragorna som kommer att

berdras i detta examensarbete.

1.2 Syfte

Syftet med detta examensarbete &r att undersoka hur
mordbrandsbestammelserna har utvecklats de senaste 200 aren i Sverige.
Arbetet kommer darefter att analysera mordbrandsbestdimmelserna i nutida
Brottsbalk (1962:700) samt granska utvecklingen ur ett historiskt
perspektiv. Dérefter kommer examensarbetet fordjupa sig i begreppet
pyromani och vilka kriterier som kravs for att en person ska diagnosticeras
med pyromani. For att slutligen analysera om gryningspyromanen uppfyller
kriterierna for pyromani med hjalp av de tre avgdranden dér

gryningspyromanen domts for forsok till mordbrand samt grov mordbrand.

9 Aftonbladet, UIf Borgstrom frihetsberdvad — efter timmar pa fri fot.

11



1.3 Fragestallning

For att uppna uppsatsens syfte kommer foljande fragestallningar att
besvaras:
1. Hur har de straffrattsliga bestammelserna kring mordbrand
utvecklats sedan 1864 ars strafflag?
a. Hur har utvecklingen av skyddsintresset sett ut?
2. Hur ser bestammelserna kring mordbrand ut i 1962 ars Brottsbalk?
a. Vilka kriterier &r avgorande for gradindelningen av
mordbrand?
3. Vad &r pyromani?
a. Vilka kriterier kréavs for att diagnosticeras med diagnosen
pyromani?
4. Ar gryningspyromanen egentligen pyroman?
a. Vem é&r det egentliga hotet, pyromaner eller mordbrénnare?
5. Hur forhaller sig pyromani och mordbrand till vard, straff och

individen?

1.4 Avgransning

Examensarbetet har avgransats till att enbart beréra de delar som &r av vikt
for den aktuella undersokningen. Det bor uppmarksammas att det de
avgransningar som gjorts beror fragor och rattsliga omraden som i sig &r

viktiga.

Arbetet kommer inte att berdra forsok, forberedelse eller stampling till
mordbrand, bestimmelser som annars regleras i 21 kapitlet i Brottsbalken
(hadanefter hanvisad som BrB).1° Visserligen kommer tva avgoranden att
betraktas dar forsok till mordbrand &r aktuellt. Deras huvudsakliga uppgift
ar att utreda om gryningspyromanen uppfyller kriterierna for pyromani.
Darav kommer nagon utférligare analys av forsoksbestammelserna inte att

goras.

10 Se 21 kapitlet BrB.

12



Arbetet kommer inte heller beréra konkurrensen gentemot tredje kapitlet
BrB, som avser brott mot liv och halsa. Det kan uppmérksammas att
mordbrand konsumerar brottet framkallande av fara fér annan som aterfinns
i 3 kap 98 BrB. Vad galler 6vriga brott i tredje kapitlet, géller foljande, bade
ansvar for mordbrand och brott mot liv och hélsa déms normalt ut i
konkurrens. Undantagen fran konkurrensen utgor ringa misshandel enligt 3
kap 58 BrB samt vallande till annans kroppsskada eller sjukdom i enlighet
med 3 kap 88 BrB.*!

Arbetet kommer inte att ga in pa bestimmelserna om konkurrens som
aterfinns i 13 kapitlet BrB. Det bor daremot uppmarksammas att det inom
13 kapitlet brottsbalken kan vara svart att dra gransen mellan mordbrand i
18 och allméanfarlig 6delaggelse i 38.1> Mordbrand kan i vissa sammanhang
framsta som en majlig form eller en fas i den allménfarliga 6delaggelsen.
Det kan till exempel handla om nagon som anlagger en brand i en egendom
dar det finns explosiva amnen. Skillnaden mellan de tva brotten &r att det ror
sig om olika handlingssatt som &r riktade mot samma skyddsobjekt,
namligen den allménna tryggheten och sakerheten.®® Arbetet kommer inte
heller att beréra skadegdrelsebrotten som aterfinns i 12 kapitlet

Brottsbalken.*

Examensarbetet har valt att enbart fokusera pa de rekvisit som framgar av 1
och 288 i 13 kapitlet BrB. Andra bakomliggande motiv som ndr mordbrand
exempelvis kan betraktas utgora ett terroristbrott kommer inte att

undersokas i detta examensarbete.

Vidare kommer arbetet inom det rattspsykiatriska omradet anvanda sig av

DSM:s diagnosticeringsmodell istéllet for ICD:s. Detta beror delvis pa att

1 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-02.

12 Se 13 kap. 18 BrB. Jfr. 13 kap. 38 BrB.

13 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-02.

14 Se 12 kap. BrB.
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den svenska rattspsykiatriska litteratur som anvants har utgatt ifran DSM,
dels for att Socialstyrelsen styrker att for klinisk diagnosticering anvands i
huvudsakligen DSM.* Vidare har man kunnat 6versatta diagnosticering
fran DSM till ICD:s koder, men inte tvart om. Vid jamférande av de tva
olika modellerna har diagnosticeringen klassificerats pa likvardiga satt, och
nagra storre skillnader har inte hittats. Det bor dock uppmarksammas att

diagnosticering i Sverige sker med hjélp av ICD:s koder.

1.5 Perspektiv & Teori

1.5.1 Perspektiv

Arbetet tar som utgangspunkt faste i samhallsskyddsperspektivet. Detta
aterspeglas dels i examensarbetets titel *’vem som dr det egentliga hotet?”’,
dér hotet indirekt anses riktat mot samhéllet, men dar det &ven kan foras en

diskussion om hotet mot individerna i samhallet.

Det internationella perspektivet aterspeglas framst i diagnosticeringen av
pyromani som ges ut av American Psychiatric Association och som anvénds
over hela vérlden. Ut6ver det har det internationella perspektivet varit
begréansat da arbetet bade historiskt och lagstiftningsmassigt enbart har

utgatt ifran svensk ratt.

Arbetet har granskats utifran ett kritiskt perspektiv pa hur samhallet

anvéander begreppet pyromani i forhallande till DSM’s diagnosticeringskrav.

1.5.2 Teori

Arbetet har berdrt psykologiska teorier om hur manniskan diagnosticeras
samt rattsliga teorier om hur det rattsliga systemet ska vara uppbyggt.
Vidare har de tva teorierna samspelat i hur man forhaller sig till psykiskt

sjuka ménniskor i rattsliga sammanhang.

15 Se Socialstyrelsen, Kodning inom psykiatrin.
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Arbetet ber6r dven teorierna om hur varden, samhéllet och individen ska
forhalla sig till sig sjalva och till varandra. Arbetet har beaktat de rattsliga
utvecklingarna pa omradet samt hur nutidens rattsomrade forhaller sig till
rattspsykiatrin.

1.6 Metod

Uppsatsens forsta del tar utgangspunkt i en rattsanalytisk-'6 och
rattsdogmatisk metod?®’ for att faststalla gallande ratt samt hur gallande ratt
tillampas. Detta aterspeglas i den historiska utvecklingen av brottsbalkens
bestdammelser kring mordbrand samt rattsutredningen av hur

bestammelserna ser ut och tillampas idag.

Vidare har uppsatsen med hjalp av DSM-IV:s diagnosticeringsmodell,
rattspsykiatriska studier och litteratur redogjort for vad som kravs for att
diagnosticeras med diagnosen pyromani. Dérefter har DSM-IV:s modell
anvants for att granska tre avgoranden och for att se om man utifran de
rattsliga avgorandena kan dra nagra rattspsyKkiatriska slutsatser. Slutligen har
arbetet jamfort de juridiska aspekterna med de psykologiska aspekterna ur
ett kritiskt perspektiv.

1.7 Material

For att faststalla gallande rétt har lagbestammelserna i 13 kap. 18 BrB och
13 kap. 28 BrB redogjorts for. Forarbeten i form av statens offentliga
utredningar och propositioner har anvants for att forsta utvecklingen av
mordbrandsbestimmelserna de senaste tva hundra aren.

Doktrin har anvénts for att skapa en storre forstaelse av det aktuella
rattslaget och hur géllande ratt tillampas. Som en del av den doktrin som har
anvants har bland annat foljande bocker legat till grund for arbetet, *’Brott
mot allménheten och staten’’ skriven av Ulvang, Jareborg m.fl.

»’Kriminalréttens grunder’’ skriven av Asp, Ulving och Jareborg, >’ Tanke

16 Se Korling & Zamboni, s. 24.
7 Ibid, s. 21.
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och uppsdt’’ skriven av Jareborg och Ulvéng, *’Brottsbalken en
kommentar’’ skriven av Johansson, Trost m.fl. Forfattarna till bockerna &r
bland annat professorer inom straffratt vid olika juridiska fakulteter i

Sverige samt ledaméter i Hogsta Domstolen.

Det har anvénts ett antal tidningsartiklar for att belysa hur pyromani
anvands i media. Dessa har enbart anvants for att spegla begreppet pyromani
i mediala sammanhang och for att senare kunna analysera det i férhallande
till de rattspsykiatriska kriterierna. For att belysa att det inte enbart &r en
tidning eller kategori som anvander begreppet har variationen i utgivare

anvants.

Materialet som har anvéants for den réattspsykiatriska delen av uppsatsen har
framst varit doktrin. Bade nationell och internationell doktrin har inhamtats.
Detta beror delvis pa att den nationella doktrinen pa omradet ar liten och
inte tacker det behov som funnits. Vidare har rapporter utfardade av
myndigheten for samhallsskydd och beredskap anvants for statistik samt for
att fa en inblick i den problematik som finns. Réttsmedicinalverket har
anvants for att beskriva de rattspsykiatriska utredningarna vilket de ansvarar
for. En del av det material som anvénts &r bland annat, *’Svensk
rattspsykiatri’’ skriven av Lidberg och Wiklund, *’Straffansvar vid atypiska
sinnestillstand’’ skriven av Bennet, >’ Forensisk KBT’’ skriven av Ivarsson
samt *’Garningsbeteende och allvarlig psykisk stérning — garningsanalys

inom den utredande rittspsykiatrin’’ skriven av Sturup, Karlberg m.fl.

1.8 Forskningomrade

Det finns ett stort behov av framtida forskning inom pyromani, dels i
forhallande till att det &r en extremt ovanlig psykiatrisk diagnos men ocksa i
forhallande till eventuella behandlingar. En framtida satsning pa omradet
skulle forhoppningsvis resultera i mer klarhet kring diagnosen och de
kriterier som finns att uppfylla. Den problematik som har aterspeglats i

arbetet bestar till stor del i att det rér sig om tolkningsbara moment dar det
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inte genomforts tillrackligt manga undersokningar for att faststalla hur en

enhetlig tolkning ska ske.

1.9 Disposition

Arbetet inleds med en historisk tillbakablick som ska forse lasaren med den
historiska utvecklingen som skett av mordbrandsbestammelserna i svensk
ratt samt de skyddsintressen som lyfts fram de senaste tva hundra aren.
Dérefter foljer ett avsnitt om mordbrandsbestammelserna i svensk ratt.
Tanken &r att lasaren nu ska ha en inblick i de svenska rattsregler som beror
mordbrand och de skyddsintressen som finns. Darefter foljer ett avsnitt om
pyromani, diagnosticeringskraven, behandling etc. Avsnittet om pyromani
kommer att anvéandas nar tre avgorande analyseras utifran kriterierna for
pyromani. Avslutningsvis kommer de ovan bertrda avsnitten att leda till en
analys som behandlar svensk rétt, pyromani och huruvida

gryningspyromanen verkligen &r pyroman.
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2 Historisk utveckling

2.1 1800-talets straffrattsliga lagstiftning

Pa 1800-talet véxte intresset for straffratten rejalt runt om i vérlden. Nar
intresset nadde Sverige ville man omarbeta 1734 ars lag. 1811 tillsattes
lagkommittén som hade som huvuduppgift att ldgga fram ett nytt forslag till
strafflag. Det lades fram ett flertal forslag fran olika héll, men enigheten
kring hur straffratten skulle speglas i svensk lagstiftning var inte enhéllig.
Forst 1832 lade Lagkommittén fram sitt forslag till >’ allmdn kriminallag .
Det tog 6ver 30 ar innan lagkommitténs forslag blev lag och férslaget hann

under de aren forandras i atskilliga delar.8

1864 ars strafflag ansags inte vara en fardig produkt och under artionden
efter att lagen tratt i kraft skedde ett antal partiella reformer och den
straffrattsliga debatten var stundtals livlig. Framfor allt debatterades det
kring huruvida dodsstraffet skulle fa vara kvar eller inte. Ar 1916 tillsattes
strafflagskommissionen som hade till huvuduppgift att lamna ett nytt
lagforslag till en svensk strafflag. Innan arbetet var fardigt enades man ar
1921 om att dodsstraffet skulle utménstra ur strafflagen.*®

| strafflagskommissionen var Johan C. W. Thyrén fran borjan sakkunnig
och senare kom han att bli ledamot. Thyréns idéer kom i hdg grad att arbeta
reformarbetet. Kommissionen lade fram ett betdnkande, SOU 1923:9, men
forslaget ledde inte till ndgon ny lagstiftning. Thyréns straffrattsliga arbete
fortsatte och ar 1927 lade han som justitieminister fram en ny proposition
som dven den kom att réstas ner. En annan profil som kom att paverka
utvecklingen avsevart var Karl Schlyter. Han lade 1934 fram ett
genomgripande reformprogram dar han bland annat skiljde pa grupperna av

lagovertradare infor paféljdsbestammelserna. Schlyter ansag att ungdomar,

18 Se SVJT, Straffets grunder — historisk bakgrund, s. 115.
19 1bid.

18



psykopater, sinnessjuka och alkoholister istallet for fangelse skulle erbjudas
vard i frihet eller behandling pa sjukhus och vardanstalter. Reformarbetet
slog igenom och 1938 tillsattes Strafflagberedningen som skulle forverkliga

reformen.20

2.2 SOU 1944:69

2.2.1 Brott mot allmanheten

Nar tanken om att ersatta 1864 ars strafflag med en ny lag 6vergavs,
tillsattes straffrattskommittén, den 29 juni 1940 som hade till huvuduppgift
att komma med ett forslag till lagstiftning om férmdgenhetsbrott. Det kom
senare att resultera i SOU 1940:20. Den 30 september 1940 fick
straffrattskommittén &ven i uppdrag att se over strafflagen i forhallande till
hur krigsmakten berérde formogenhetsbrotten. Det resulterade i SOU
1940:25. Den 11 oktober 1940 fick straffrattskommittén dven i uppdrag att
verkstalla en utredning rérande den fortsatta revisionen av strafflagens
specialdel. Resultatet blev SOU 1944:69 som kommer att bearbetas i detta
avsnitt.?! Till grund for kommitténs arbete till den allméanna
strafflagsreformen lades Thyréns forarbeten som han arbetat fram i de

forslag som han kommit med under foregaende ar.?2

| 1864 ars Strafflag (hddanefter hanvisad som SL) hittade man
mordbrandsbestimmelserna i 19 kapitlet SL. Pa den tiden foll
mordbrandsbestdmmelserna in under de straffrattsliga bestammelserna om
skadegorelse. Mordbrandsbestammelser hittade vi i 1-688 i 19 kap SL.%

| straffrattskommitténs betdnkande (SOU 1944:69) lades det fram ett forslag
om att utforma ett nytt kapitel innehallande de brotten som orsakade en fara
som strackte sig utdver den yttre effekten. Kommittén valde darmed att dela

upp brotten, de ansag att bestammelserna kring skadegorelse skulle

20 Se SVJT, Straffets grunder — historisk bakgrund, s. 115.
21 Se SOU 1944:69.

22 Se Proposition 80/1948 s. 40.

23 Se 19 kap. 1-688 SL.
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separeras fran brotten som orsakade fara. Kommittén la darfor fram
forslaget att bestdammelserna om skadegorelse flyttades till ett eget kapitel,
kapitel 24 och att kapitel 19 enbart kom att behandla de allménfarliga

brotten.?

For att de allménfarliga brotten skulle kunna kriminaliseras var brottet
tvunget att hota viktiga intressen. Detta fick till foljd att bestdmmelserna i
19 kapitlet endast kom att omfatta brott som orsakade en omedelbar fara.
Kapitel 19 kom att omfatta:
1. Faran for ménniskors liv eller hélsa,
2. Fara for omfattande forstorelse av annans egendom,
3. Fara for hinder eller stérning i trafik eller annan sadan verksamhet,
som &r betydelsefull for den allménna samférdseln,
4. Fara for hinder eller stérning i anvandandet av anldggning for
allmanhetens forseende med vatten, ljus, varme eller kraft
5. Fara for anvandandet av egendom med avsevard betydelse for rikets
forsvar, folkhushallning, rattskipning eller forvaltning

6. Fara for uppratthallandet av allman ordning eller sakerhet i riket.?

Kommittén ansag att man i den nya strafflagen aven borde skilja pa
skadegorelsebrotten. Det gjordes en indelning mellan kapitel 14 som
berdrde brott mot kroppslig integritet och kapitel 24 som berdrde brott mot

egendom.?®

De allmanfarliga brotten ansags inte bara hota enstaka manniskor eller
foremal utan kommittén ansag att skyddsintresset omfattade stérre omfang
av manniskor eller objekt. Nar en brand anlades ansag man att det uppstod
en fara for allméanheten runt omkring branden pa grund av spridningsrisken.

Det medforde att i det nya lagforslaget kravdes det att rekvisitet, fara for

24 Se SOU 1944:69 5.358.
% 1bid, s. 359.
% 1bid.
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allménheten var uppfyllt for att bestdimmelserna i nya kapitel 19 skulle bli

aktuellt.?’

Det innebar bland annat att brottet forgiftande av livsmedel, i den nya
lagstiftningen skulle uppfylla kriteriet fara for allménheten. Forgiftadande
av livsmedel forutsatte numera att gérningen innebar en allman fara for
maénniskors liv eller hélsa eller allmén fara for djur eller vaxter som inte
tillhor garningspersonen. Fara for allmanheten kom dock dven att omfatta de
brotten dér brottet i sig innebar en fara for allmanheten men dar det i
enskilda fall inte nédvandigtvis behdvde innebéra en fara for allménheten.
Det kunde tillexempel réra sig om en brand som av sin karaktar vara av fara
for allméanheten pa grund av byggnaden eller platsen dar branden anlagts,
men dar det i det enskilda fallet inte innebar nagon fara for allméanheten
eftersom branden inte spred sig. I de fallen ansags kriteriet fara for

allméanheten anda uppfyllt pa grund av brottets karaktar.?

2.2.2 Forsta paragrafen, mordbrand av
normalgraden

Kommittén la fram en ny ordalydelse for mordbrandsbestdmmelserna i 19:1:
"’Anldgger ndagon brand, som innebdr fara for annan till liv eller lem eller
for omfattande forstorelse av annans egendom, démes for mordbrand till

straffarbete frdn och med till tvd till och med dtta dr.’ "

| 19 kapitlet i 1864 ars strafflag angavs alla féremal som kunde bli foremal
for mordbrand ordagrant i paragraferna 1-688. Vilket till enligt 19 kap 18
SL innebar att for att en brand skulle rubriceras som mordbrand var branden
enligt forsta paragrafen tvungen att vara anlagd i ménniskors hem eller i en
lokal dar manniskor normalt vistades. | 19:2 SL var féremalsspecifikationen
for mordbrand nagot annorlunda gentemot forsta paragrafen. Har aterfanns

byggnader med ett sérskilt varde, sasom kyrkor, fastningar, fartyg osv.

27 Se SOU 1944:69 5.359.
28 | bid.
29 Se 19 Kap. 18 SL.
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Vidare ansag man att skyddsintresset d&ven kunde vara féremal dar branden
latt kunde sprida sig vidare till andra narliggande objekt. | 19:3 SL aterfinns
att det &r straffbart att sétta eld till uthus eller annan byggnad, fartyg, skog,
halmstack, brédor eller dylikt, som tillhér annan och som ligger avlégset i
forhallande till ovanstaende skyddsintressen men att det inte &r att anse som
mordbrand. Det kommittén uppmarksammar i forhallande till 1864 ars
definition av mordbrand &r att det inte krdver fara for manniskans liv eller
halsa for att bestimmelserna ska bli aktuella.*® Vilket medfor att enbart
handlingen att satta eld till tillexempel ett fartyg, oavsett om det finns
manniskor pa fartyget eller inte, uppfyller kraven fér mordbrand i enlighet
med 19:2 SL.

Enligt kommitténs mening ar det inte lampligt att specifikt ange vilka
foremal som kan bli foremal for mordbrand. Istallet anser kommittén att
som objekt for mordbrand boér all egendom tillréknas om de framkallar fara
for manniskor liv eller halsa, eller omfattande forstorelse av annans
egendom. Huruvida branden anlagts i egen eller annans egendom ska enligt
forslaget vara likgiltigt. Den effekt som ska ha uppkommit for att
mordbrand ska foreligga ar enligt forslaget att ndgon ska ha anlagt brand.
Dérutover krévs att branden innebdr fara for annans liv eller hélsa, eller for
omfattande forstorelse av annans egendom. Detta innebér att tidigare tredje
paragrafen dar objekt som inte var boningshus eller objekt av annat séarskilt
intresse tidigare inte har utgjort mordbrand nu kommer att omfattas av
bestammelsen i forsta paragrafen. Foreligger det fara for omfattande
forstorelse av annans egendom anses garningen vara av sa allvarlig art att

den fortjanar att bestraffas sasom mordbrand.3!

Med omfattande forstérelse av annans egendom menas sadan skada som é&r
av kvantitativt betydande. For beddmningen om forstorelsen ar omfattande
ar egendomens ekonomiska, kulturella eller andra varden avgorande.

Kommittén fortydligar har att det faktum att en planbok innehallande en

% Se SOU 1944:69 5.361.
3 1bid, s. 362.
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storre summa pengar rakar brinna upp inte anses tillrackligt for att uppfylla
kriterierna for mordbrand. Liknande resonemang har kommittén fort néar
foremal i narliggande omrade inte &r av nagot storre ekonomiskt varde,
tillexempel rishogar. | de fallen ansdg kommittén inte att bestammelserna
kring mordbrand skulle aktualiseras. Kommittén lagger stor vikt pa att det &r
annans egendom som hotas av den omfattande forstorelsen. Det innebér att
om tillexempel en lantbrukare satter eld pa sitt eget hus och det i
narliggande omrade aven finns en drangkammare ar garningen under vissa
forhallanden inte att bedoma som mordbrand. Om det inte foreligger nagon
storre spridningsrisk och drangkammaren darav inte &r i fara, eller om den
ar i fara men att drédngen inte anses forlora bohag av storre varde, anses

lantbrukarens egna vallande inte utgéra mordbrand.3?

Genom &ndringen av brottsbeskrivningen sker en inskrankning inom det
straffbara omradet. Enligt kommitténs forslag fordras namligen att fara
foreligger i det sérskilda fallet, vilket inte tidigare gick att utl&sa ur
paragraferna eller forarbetet till dem. En anlagd brand som inte i det
sérskilda fallet innebér fara anses inte i de nya forslaget medftra ansvar for
mordbrand. De anser att i de fall férsta och andra paragrafen inte ar
tillampliga kan man istéllet vanda sig till 24 kapitlet och doma for
skadegorelse. Det forutsatter dock att det &r annans egendom som
uppsatligen skadats for att 24 kapitlet ska bli aktuellt. De anser att i de fallen
fara inte foreligger borde skadegdrelsen bedémas som grov, vilket skulle
foranleda fangelse eller straffarbete i upp till fyra ar. Uppstar det a andra
sidan ingen skada pa annans egendom kan det i vissa fall foreligga forsok
till grov skadegorelse, vilket ar straffbart enligt det nya forslaget pa 24
kapitlets sjatte paragraf. Aven oaktsamt framkallande av eld kan anses

straffbart i 24 kapitlet forsta paragraf.3

Mordbrand kraver enligt det nya forslaget att en sjalvstandig eld ska ha

uppkommit i ett foremal, mordbrandsobjektet. Kommitténs beskrivning av

32 Se SOU 1944:69 s. 362.
3 1bid.
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forfaringsséttet for mordbrand ar anldggande av brand. De anser darmed att
det ar tydligt att forberedelse till brand inte omfattas av brottsbeskrivningen.
Den brottsdefinitionen stammer ddrmed 6verens med legaldefinitionen i
forsakringsavtalslagen avseende eld som kommit 16s. Det ska alltsa for det
forsta brinna med laga, inte enbart pyra. For det andra ska elden vara utom
kontroll, det vill saga att de som till exempel eldar upp tradgardsavfall under
kontroll inte kan komma att domas for mordbrand. Kommittén anser har att
om nagon antander en ensamliggande byggnad under sadana forhallanden
att det inte foreligger nagon fara for spridning av elden &r det inte att anse
som mordbrand. Viktigt har ar att det inte heller far foreligga fara for
byggnaden eller dess innehall, tillexempel om byggnadens innehall ar av
sadan karaktar att fara anda foreligger, da ska det anses som mordbrand.
Liksom i tidigare lagstiftning bestraffas forsok till mordbrand dven i den nya

reformen.34

Den primadra effekten i brottsbeskrivningen mordbrand &r sjélva branden.
Det &r branden som ska innebdra fara for annans liv eller hélsa eller
omfattande forstorelse av annans egendom. Att faran forverkligas ar inget
krav. En brand om uteslutande forstdr garningspersonens egen egendom kan
bli foremal for mordbrand pa grund av fara for annans egendom. Begreppet
fara for att elden ska na annan eller dennes egendom innebar inte enbart det
faktum att elden i sig kan orsaka skada utan aven foljderna av elden, sasom
utvecklande av kvavande rok, explosion eller att manniskor tvingas till ett

livsfarligt beteende kan uppfylla farerekvisitet.

Kravet pa uppsat galler i forhallande till alla de objektiva forutsattningarna
for ansvar som redogjorts for ovan. For det forsta ska anldggandet av
branden ske uppsatligen. Darutover kravs att uppsatet omfattar
framkallande av fara for annans liv eller halsa eller fo6r omfattande
forstorelse av annans egendom. Garningspersonen ska med andra ord kénna

till de omstandigheterna som dennes brand kan resultera i. Om

3 Se SOU 1944:69 s. 363.
% 1bid.
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garningspersonen ar 6vertygad om att det inte foreligger nagon fara till foljd
av dennes agerande kan garningspersonen inte heller straffas for mordbrand.
Déremot kan garningspersonen straffas for skadegorelse om han genom att
antanda annans egendom, skadar egendomen. Garningspersonen behover
inte ha uppsat att skada annan eller dennes egendom for att kunna domas for

skadegorelse.3®

2.2.3 Andra paragrafen, mordbrand av grovre
graden

Kommitténs forslag till den nya bestdmmelsen som reglerar grov mordbrand
i19:2:
>>Mordbrand med hansyn till omstandigheterna vid brottet att anse sasom
grov, skall for grov mordbrand démas till straffarbete pa livstid eller fran
och med sex till och med tio ar.

Vid bedémande huruvida brottet &r grovt skall sarskilt
beaktas, om branden anlagts i tattbebyggt samhélle, dar den latteligen
kunde sprida sig, eller eljest inneburit fara for flera manniskor eller for

egendom av scirskild betydenhet.” '

Exempel pa omstandigheter som kunde betraktas som grova, men som inte
alltid var att betrakta som grova var nér brand anlagts i tattbebyggt samhalle
dar risken for spridning till nérliggande byggnader var hog. | dessa fall var
spridningsrisken en avgorande faktor. Kommittén poangterar att om branden
a andra sidan vara anlagd i ett kassaskap ansags det inte spela nagon roll att

den var anlagd i tatbebyggt omrade, da var den inte att anses som grov.3®

Fler exempel omsténdigheter som &r att betrakta som grov mordbrand ar om
branden inneburit fara fér flera manniskor eller fér egendom som &r av
sarskild betydelse. Med sarskild betydelse avsag man att den hotade

egendomen var av sarskild stor omfattning, av stérre ekonomiskt varde eller

36 Se SOU 1944:69 s. 363.
37 Se 19 Kap. 28 SL.
38 Se SOU 1944:69 s. 364.

25



att den i kulturellt eller annat hanseende var av sérskild betydelse. Av annat
hénseende kunde till exempel vara om egendomen var sarskilt betydelsefull

for forsvaret eller folkforsorjningen. 3

Aven andra omstandigheter an de som namndes i lagtexten kunde medféra
att mordbranden var att anse som grov. Ett sadant exempel kan vara nagra
av de omstandigheter som anges i Thyréns utkast, att mordbrannaren utfort
garningen for att underlatta utférandet av ett annat svart brott eller for att
tillgodose sig eller annan konsekvenserna av ett redan beganget brott.
Huruvida faran faktiskt forverkligas eller inte &r i sig inte viktigt for
paragrafens tillamplighet. I de fall det kan komma att fa betydelse ar vid
bedémningen av farans storlek. Att ménniskor har détt till foljd av branden
behdver i sig inte medfdra att mordbranden klassas som grov. Straff for
vallande till annans dod kan emellertid ddémas i konkurrens med straffet for
mordbrand. Om vallande till annans dod aktualiseras i samband med en
brand kommer vallandet att anses som synnerligen grovt och hogsta straffet

av straffarbete, om 2 ar kommer att domas.*°

For att den brottsliga garningen och faran ska kunna medfora att
mordbranden bedémes som grov kravs liksom i 19:1 att garningspersonen
haft uppsat. Garningspersonen ska ha insett faran som dennes handling
inneburit. Av den anledningen ar det mojligt att en mordbrand som medfért

synnerlig skada anda inte &r att bedéma som grov.*

2.2.4 Pafoljden for mordbrand

Straffet for mordbrand i 1864 ars strafflag ar i normalfall straffarbete fran
sex till och med tio ar. | vissa fall kunde straffet uppga till livstids
straffarbete och under sarskilda forutsattningar. Nar ingen ménniskas liv
eller hélsa kom till skada, kunde straffarbetet bestammas sa lagt som till tva

ar. Kommittén har i sin reform foreslagit att det ska tillampas en sarskild

% Se SOU 1944:69 s. 365.
“0 1bid, s. 364.
1 1bid, s. 365.
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straffskala for de fall dar mordbranden anses vara av grov karaktar. For
aterstaende av fallen, det vill sdga normalfallen, anser kommittén att
straffsatsen for straffarbete fran tva till och med atta ar ar lampligt.*? Straffet
for grov mordbrand anser kommittén ska vara straffarbete pa livstid eller

fran sex till och med tio ar.*3

Forslaget som kommittén Iagger fram inneb&r en mildring av straffskalan
for mordbrand och det sker for att den ska sta i proportion till dvriga grova
brott som regleras i strafflagen. Kommittén jamfor med till exempel ran
vilket i normalfall bestraffas med straffarbete fran och med ett till och med
atta ar. Kommittén anser att det pa grund av den utveckling som skett i
samhaéllet inte &r lika farligt med mordbrand. De hanvisar till att forr var det
vanligare med tattliggande byggnader uppférda av tra. Mordbrand pa den
tiden medforde storre samhallsfara &n nar nu husen ar uppforda av andra

material .4

2.3 Proposition 80/1948

| proposition 80/1948 lades det fram ett forslag om lag om andring av
strafflagen. Propositionens huvudsakliga syfte var att anta den nya
lagstiftningen om formdgenhetsbrott som hade genomforts i revisionen av
1864 ars strafflag som pabdrjats 1942 av riksdagen. Propositionen framlade
aven det reformarbetet som utforts pa avsnittet rérande brott mot staten och

allmanheten.4®

Av propositionen framgick att bestammelserna om allménfarliga brott i 19
kapitlet SL genom SOU 1944:68 hade erhallit en mer enhetlig och allméan
utformning n tidigare bestammelser i 1864 ars Strafflag. Sarskilt de avsnitt
som berdrde mordbrandsbestammelserna.*® Av propositionen framgar det

att de 6verlag instammer med de andringar som SOU 1944:69 gor géllande i

42 Se SOU 1944:69 s. 363.
43 Ibid, s. 365.

4 Ibid, s. 364.

45 Se Prop. 80/1948 s. 2.
46 Ibid, s. 4.
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sitt betankande. Vad propositionen framhaller som andring ar att de anser att
ovarsamt agerande med eld som framkallar fara for allvarlig skada bor vara
straffbart i enlighet med bestdammelserna om allméanfarliga brott. De anser
att den typen av brottsligt beteende borde klassas som allméanfarlig
vardsloshet. Ett beteende som enligt SOU 1944:69 fortsatt ar straffbart, men
dar kommittén gér en annan avvégning. Brottet borde falla in under kapitel

24 och bestammelserna om skadegorelse.*

Lagforslaget lamnades vidare for att inhdamta betankanden fran berorda
myndigheter och berdrda parter. Forslaget hade i samtliga yttranden i
forhallande till helhetsbedomningen ansetts lampligt att lagga till grund for
lagstiftning.*® Flertalet instanser berémde kommitténs arbete géllande
utformningen och framtagandet av kapitlet rérande de allménfarliga brotten,
daribland Hovréatterna for Skane och Blekinge samt Ovre Norrland. De som
inte ansag att strafflagens specialdel var lika valarbetad, ansag snarare att
utformningen av specialdelen skulle innebdra att den inom en kort tid skulle

vara tvungen att genomga ytterligare omarbetning.*

Lagradet hade i det stora hela inga storre invandningar mot kommitténs
arbete kring de allmanfarliga brotten. Lagradet understrok a andra sidan att
den fortsatta revisionen av strafflagen skulle bedrivas utan avbrott sa att ett
fullstandigt lagverk kunde fardigstallas inom en snar framtid.*° Lagforslaget

rorande strafflagens special del kom att tradda i kraft 1948.5?

2.4 Proposition 1962:10

2.4.1 Brottsbalken

| proposition 1962:10 lade regeringen fram ett nytt forslag pa den

lagstiftning som skulle ersatta 1864 ars strafflag. Det forberedande arbetet

47 Se Prop. 80/1948 s. 47.

48 |bid, s. 51.

49 Ibid, s. 52.

%0 Se Prop. 80/1948, s. 394.

51 Se Proposition 1962:10 s. B10.
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hade varit uppdelat pa tva kommittéer, straffrattskommittén och
strafflagberedningen. Straffrattskommittén hade som uppgift att foresla en
reformering av bestdmmelserna som reglerade de sarskilda brotten, medan
strafflagberedningens uppgift var att genomfdra en dversyn 6ver det

straffrattsliga pafoljdssystemet.>

Lagradets synpunkter inhdamtades av tva omgangar, 1958 samt 1960. Varpa
regeringen darefter lade fram detta lagforslag till den nya strafflagen. Utdver
en ny strafflag innehdll propositionen ocksa forslag till nya lagar, lagen om
ungdomsfangelse, lagen om forvaring och internering i sdkerhetsanstalter,
lagen om villkorlig dom, lagen om villkorlig frigivning och lagen med vissa

bestammelser om pafoljd for brott av underarig.

Den nya strafflagen kom &ven att byta namn till brottsbalken. Férslaget till
den nya brottsbalken kom att innehalla tre huvuddelar. Den forsta delen
erholl de allménna bestdmmelserna, den andra handlade om brotten och den
tredje om paféljderna.> | andra delen har de sérskilda brotten redan
reformerats genom lagstiftning 1942 och 1948. 1942 reformerades
formogenhetsbrotten och 1948 reformerades dven brotten mot staten och
allmanheten. Bade formogenhetsbrotten och brotten mot staten och
allménheten kom att omfattas av brottsbalken, &ndringarna i den nya balken
var inte sarskilt stora. Fokus i den nya brottsbalken lades framfor allt pa

brott mot person.®

Grundtanken med den nya brottsbalken var att tillgodose samhallets krav pa
skydd for allmanna och enskilda intressen utan att begransa medborgarnas
handlingsfrihet mer &n nédvandigt. Brottsbeskrivningarna i den nya balken
har beskrivits sa klart och tydligt som majligt, for att undvika

tolkningsproblem. En av de storre skillnaderna i den nya brottsbalken

52 Se Prop. 1962:10 s. Al.
%3 Ibid.
5 Ibid.
%5 Se Prop. 1962:10, s. A2.

29



jamfort med tidigare 1864 ars strafflag var att de kriminaliserade

garningarna i storre utstrackning fick sarskilda brottsbeteckningar.>®

Vad géller psykiskt abnorma lagdvertradare foreslogs i det nya lagforslaget
en storre forandring. | 1864 ars strafflag fanns en straffriforklaring som i det
nya lagforslaget i princip avskaffades. Det innebar att de som hade begatt
brott under inflytande av sinnessjukdomar, sinnesslohet, eller annan sjalslig
abnormitet av sa djupgaende natur att den ansags jamstalld med
sinnessjukdom féll inom domstolarnas reaktionssystem. Denna kategori av
lag6vertradare skulle i forsta hand 6verlamnas for vard enligt
sinnessjuklagen till 6ppen psykiatrisk vard, till vard enligt barnavardslagen
eller lagen om nykterhetsvard. De 6vriga pafoljderna som kunde anvandas
var boter eller skyddstillsyn. Detta innebar att folk som vid den hér tiden
klassades som sinnessjuka inte kunde domas till fangelse.>’
Forhoppningarna med det nya systemet var att man skulle vinna en
forstarkning av dvervakningsarbete med villkorligt frigivna och andra

grupper av lag6vertradare som vardades i frihet.5®

FOr att ett 6verlamnande av sinnessjuka eller sinnesslda lagovertréadare ska
bli aktuella kravs att ratten finner att det foreligger ett behov av vard.
Forordnandet av att ett sadant 6verlamnande far inte ske forran en
medicinsk expert har gjort en bedémning av att den sinnessjuka personen &r
i behov av vard. Samt att varden kan tillgodoses pa ett sinnessjukhus.
Tidpunkten for avgoérandet ar vid domen. Om garningen inte har begatts
under inflytande av sinnessjukdom, sinnessléhet eller annan sjélslig
abnormitet kravs det att sarskilda skal foreligger for att vard i enlighet med
sinnesjuklagen ska bli aktuellt. Den 6ppen psykiatriska varden &r avsedd for
de sinnessjuka eller sinnessloa lagévertradarna som inte ar i behov av vard
pa sinnessjukhus men dar det anda foreligger nagon typ av psyKkiatrisk vard

eller tillsyn.>®

%6 Se Prop. 1962:10 s. A2.
57 Ibid, s. A5.
%8 Ibid, s. A6.
%9 Se Prop. 1962:10, s A7.
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Kommittén ansag att bestammelserna kring paféljdssystemet och andra
straffteoretiska synpunkter med stor sannolikhet skulle komma att férandras
med aren. Detta eftersom synen pa straffratten var under utveckling och
manga av de straffréttsliga sanktionerna som anvants tidigare inte var lika
acceptabla langre. Deras forslag var dérav att géra en grundbalk
innehallande grundtraditionerna, de som inte forandras éver tid. Och att allt
runt omkring borde lagstadgas i andra forfattningar dar det med tiden kunde

ske korrigeringar utan att hela balken skulle behéva omarbetas.

Straffrattskommittén 6nskade att gora tydligare beskrivningar av
brottsbegreppen &n vad som fanns i 1864 ars strafflag. | forslaget framfordes
aven onskemal om gradindelningarna, normala, ringa eller grovt brott.
Avgransningen mellan graderna skulle géras beroende pa omstandigheterna
i det enskilda fallet. Kommittén ansag att endast omstandigheterna kring
garningen skulle beaktas for gradindelningen, omsténdigheterna kring
garningspersonen ansags istallet aktuellt vid beaktande av

pafoljdsbestammelsen.5?

2.4.2 Brott mot allmanheten

Brotten i kapitel 11-13 var avsedda att beréra brott mot allménheten. De
brotten utmaérkte sig genom att brottet inte riktades mot en bestdmd person
eller dennes egendom utan mot vem som helst eller en obestdmd krets av
personer. Lydelsen i lagforslaget motsvarade den davarande lydelsen som
tillkommit genom 1948 ars reform av 19 kap strafflagen.5?
Departementschefen uttryckte i propositionen att det numera fanns ett 6kat
intresse for vad det & som gor att manniskor begar brott. Nagot som horde
ihop med brotts- och miljoforhallandena. Departementschefen belyste att pa
grund av en 6kad kunskap om méanniskor hade man fatt insikt i att fragorna

kring grovre brott oftast gick att finna i brottslingens personliga och sociala

%0 Se Prop. 1962:10 s. B6.
5 Ibid, s. B7.
52 Ibid, s. B20.
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forhallanden. Dar ansags det finnas en stor chans att avhjalpa det brottsliga
beteendet genom att avhjalpa de brister som fanns i de personliga och

sociala forhallandena.®3

Overlag hade bestimmelserna kring mordbrand inte andrats i det stora hela
sedan 1948 ars reform. Straffrattskommittén gjorde gallande att aven
uppsatsbrott bor vara straffansvariga. | 1948 ars reform hade tolkningen
namligen gjorts som sadan att den enbart omfattade brott av
oaktsamhetgrad. Straffrattskommittén ansag att &ven om uppsatsbrotten kan
innehalla inslag av oaktsamhet bor det framga av lagstiftningen att dven den

typ av brott &r straffbara.®

Forslaget att utoka gradindelningen fran tidigare tva skalor, normalfallet och
grova brott till tre skalor, ringa brott, normalfallen och grova brott fick en
del kritik fran de som praktiserade lagen. Bland annat hade Géteborgs
radhusrétt yttrat sig om att de tyckte att tvastegs skalan skulle bibehallas. De
ansag att bagatellbrotten istallet kunde avgoras utan namnd och pa sa satt
ingick de anda i systemet. Aven féreningen Sveriges stadsdomare och

advokatsamfundet onskade att bibehalla tvastegs skalan.5®

Svenska forsakringsbolags riksforbund hade & andra sidan andra synpunkter
pa skalan. De ansag att det i forsékringsavtalslagen gjordes skillnad pa
vardsloshet av grévre art och lindrigare art. De ansag att om
straffrattskommitténs forslag om tre skalorna kom att genomféras skulle
bestdimmelserna i forsékringsavtalslagen komma att hamna i ett mellanting

dar man inte riktigt viste hur de skulle forhalla sig till den nya skalan.®®

Vidare refererade forandringsbolagens riksforbund till att det inom svenska
brandskyddsforeningen hade konstaterats att vardsldshetsbranderna tagit en

allt stérre omfattning. De ansag darmed att det var viktigt att de

83 Se Prop. 1962:10 s. B41.
5 Ibid, s. B210.

% Ibid, s. B211.

% Ibid.

32



uppmarksammades i storre utstrdckning an vad som gjordes vid den
tidpunkten. Svenska brandskyddsforeningen hade gjort en utredning med
hjalp av ett stort antal avgdranden for att fa reda pa hur olika fall bedomdes
av domstolarna i landet. Utredningen visade pa att det i rattspraxis fanns en
benagenhet fran domstolens sida att utdoma laga straff for brander dar
uppenbar vardsloshet lag till grund for brottet. Likasa fann man att
domstolarna var obenagna att déma ansvar for grov vardsloshet. Detta
menade brandskyddsforeningen och forsakringsbolagen vallade stor
inverkan pa deras skadeforebyggande arbete.®” De ansag att den
beddmningen som de gjorde av skadan och faran inte stdamde Gverens med
domstolarnas bedémning, som i de flesta fallen gjorde lindrigare
bedémningar. De ansag att det genom praxis gick att utlasa att domstolarna
var obenagna att utdéma grov vardsloshet nar det enligt den allmanna
uppfattningen var uppenbart att vardslosheten var att betrakta som grov.
Brandskyddsforeningen och forsékringsbolagens riksforbund visste inte hur
de nya straffskalorna skulle paverka de problem som de uppmarksammat.
De avslutade sitt yttrande med att anféra att om det nya forslaget inte kom
att paverka det uppmarksammade problemet énskade de att atgarder vidtogs

for att hitta en 16sning pa problematiken.5®

Statens brandinspektion uttalade sig i samma riktning som ovanstaende men
ansag aven att det fanns ett behov av att infora en aterbetalningsskyldighet.
Att till staten eller kommunen betala tillbaka de kostnader som uppstatt vid
slackningsarbetet. | rattspraxis hade det konstaterats att statens och
kommunernas skyldighet att ansvara for slackningsarbetet var av sadan
karaktar att kostnaden inte utan stod i lag kunde aterkravas av den som
vallat branden. Brandinspektionen anforde att flera lansstyrelser runt om i
landet hade papekat att det var otillfredsstallande. Oavsett hur grovt uppsatet
eller vallandet anséags vara sa forelag det ingen majlighet for staten eller
kommunen att krava personen som orakat branden pa kostnaderna for

slackningsarbetet. Inspektionen anfdrde att om en magjlighet for indrivandet

57 Se Prop. 1962:10 s. B211.
%|bid, s. B212.
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av slackningskostnader aterfanns i lagen skulle det med stérsta sannolikhet
verka avskrackande och i sin tur leda till att eld hanterades med
forsiktighet.5°

Den 1 januari 1965 tradde den nya Brottsbalken i kraft och ersatte tidigare
1864 ars strafflag.”

% Se Prop. 1962:10 s. B212.
0 Se 18, lagen (1964:163) om inforande av brottsbalken.
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3 Rattsutredning

3.1 Brott mot allmanheten

Brott mot allménheten aterfinns i forsta hand i 13 kapitlet BrB. Utéver 13
kapitlet i BrB finns dven inom vissa rattsomraden sarskild lagstiftning.
Bestammelserna om mordbrand aterfinns enbart i 13 kapitlet BrB. Brott mot
allmanheten skiljer sig fran dvriga brott i brottsbalken eftersom de i stor
utstrackning bygger pa resultatet som brottet resulterar i. Resultatet
aterspeglas i skadan eller faran som garningen orsakar. Det &r av den
anledningen inte ovanligt att fragor om gérningsculpa uppkommer.” Det ar
inte ovanligt att det uppkommer fragor om underlatenhet att forhindra att en

garning far effekt kan leda till straffansvar.”?

Brotten mot allménheten skiljer sig mot brotten mot enskilda. For att brott
mot enskilda ska bli aktuellt maste det i allmanhet vara klart mot vem
angreppet riktas och varfor det ar riktat mot den enskilda eller dennes
egendom. Brott mot allmanheten kan till skillnad fran brott mot enskilda
fullbordas utan att det &r visat mot vem hotet &r riktat och varfor. Brotten
mot allmanheten straffbelaggs pa grund av sin sarskilda farlighet pa ett

tidigt stadium i garningshandelsen jamfort med brotten mot enskilda.”

Kapitel 13 i BrB &gnas at brott som innebér fara, &ven om faran inte alltid
framgar av rekvisiten i lagstiftningen. For att kunna kriminalisera
handlingar redan nér det uppkommer fara kravs att de hotar viktiga
intressen. De skyddsintressen som skyddas i 13 kapitlet BrB har man ansett
vara viktiga intressen. | manga av brotten riktas faran saval mot manniskor

som mot egendom.

1 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 19.

"2 |bid, s. 20.

73 Se Holmgqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:2 (kommentar till 13 kap. BrB).
™ Ibid.
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Handlingarna som har kriminaliserats i 13 kapitlet BrB framkallar som
huvudregel fara for flera personer eller egendom. Om man till exempel
anlagger en brand sa uppstar fara for alla méanniskor och all egendom som

finns i narheten av den anlagda branden pa grund av spridningsrisken.”

| 13 kapitlet forsta och andra paragraferna hittar vi bestammelserna om
mordbrand. Brottsrubriceringen mordbrand &r uppdelad i tre
svarighetsgrader, mindre allvarligt brott, brott av normalgraden och grovt
brott. Mordbrand som mindre allvarligt brott har en straffskala pa lagst ett
och hogst tre ars fangelse.”® Mordbrand av normalgraden har en straffskala
pa lagst tva ar och hogst atta ars fangelse.”” Grov mordbrand har en
straffskala pa lagst sex och hogst arton ar, alternativt fangelse pa livstid.” |
alla utredningar som berér mordbrand finns en ingaende teknisk analys av
hur stor risken varit for spridning av branden.” Vid bedémningen maste det
klarg6ras om det varit mojligt for branden att leda till de relevanta skadorna

eller om en eventuell spridning och utveckling varit sannolik.

| de flesta brotten i 13 kapitlet BrB finns brottsrekvisiten, fara och uppsat.
For att fara ska vara tackt av uppsat kravs att garningspersonen kanner till
det verklighetsunderlag som enligt bedomningen foranleder att garningen
anses uppfylla farerekvisitet. Till verklighetsunderlaget hor
sakforhallandena i det enskilda fallet och de allmanna erfarenhetssatserna
dar man kan se att sakforhallandena i det aktuella fallet féranleder den
aktuella faran. Garningspersonen behdver a andra sidan inte sjélv dra den
slutsatsen for att hens agerande ska bedomas som uppsatligt framkallande
av fara. Skulle hen & andra sidan utesluta faran fran hens garning, pa grund

av att hen till exempel vidtagit forsikthetsmatt som enligt hens forestallning

5 Se Holmgqyvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:3 (kommentar till 13 kap. BrB).
76 Se 13 kap. 18 2st. BrB.

7 Se 13 kap. 18 1st. BrB.

78 Se 13 kap. 28 BrB.

79 Se Lidberg och Wiklund, s. 365.

80 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 21.
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ar helt betryggande, framkallar hens handling inte uppsatligen fara om det

anda skulle bli konsekvensen av handlingen.8!

3.2 Mordbrand av normalgraden

3.2.1 13 kapitlet 18 BrB

1§ >>Om nagon anlagger brand, som innebér fara for annans liv eller hélsa
eller for omfattande forstorelse av annans egendom, déms for mordbrand
till fangelse, lagst tva och hogst atta ar.

)

Ar brottet mindre allvarligt, doms till fingelse, ligst ett och hogst tre dr.’

Nedanstaende rekvisit behdver vara uppfyllda for att ansvar for mordbrand
ska bli aktuellt:
1. Gérningspersonen ska ha anlagt branden,
2. Branden ska ha inneburit fara for,
a. annans liv eller hélsa, eller

b. omfattande forstorelse av annans egendom.®?

3.2.2 Rekuvisiten
3.2.2.1 Att anlagga brand

Forsta rekvisitet som maste vara uppfyllt for att ansvar for mordbrand ska
foreligga ar att garningspersonen ska ha anlagt branden. Med brand avses

eld som brinner med laga som inte ar under kontroll.8

Av NJA 1959 s. 150 framgar det att definitionen av brand finner vi i 19 kap
18 SL (likartad definition som den som finns i 798 lagen om
forsakringsavtal). Dar definieras brand som eld som &r kommen 16s. | NJA

1959 s. 150 tolkar dem ovanstdende definition av brand s& som att en

81 Se Holmgqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:4 (kommentar till 13 kap. BrB).

82 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-20.

8 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 20.
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mordbrand far anses foreligga nar det i det antanda foremalet uppstatt en
forbranningsprocess som har sadan styrka att branden sjalvstandigt kan
sprida sig. Objektivt finner ratten att det med brand inte maste brinna med

laga.8

For att en person ska anses ha anlagt en brand kravs att personen pa ett
garningsculpost sétt har orsakat att branden kommit till stand.® En brand
kan dven uppsta genom underlatenhet, da kravs det att garningsmannen ar i
garantstallning. Vidare framgar det att en person som inte uppsatligen eller
av oaktsamhet anlagt brand kan under vissa omstandigheter gdra sig skyldig

till underlatenhet att avvarja allman fara.8®

I NJA 1980 s. 650 hade en person kastat en dunk brinnande bensin i riktning
mot en villa. Enligt garningspersonens uppgifter ville denne inte att villan
skulle antanda vilket anda kom att ske. Hogsta domstolen anforde att det
hade statt klart for garningspersonen att brinnande bensin kunde sprida sig
genom att flytande vatska rinner eller spruta mot villans tradorr och
darigenom antanda denna och att det darmed forelag en risk for

overtandning och forstorelse av saval villan som det som fanns inuti.®”

Om man anlagger en brand i ett redan brinnande foremal trader ansvar for
mordbrand endast in om anldggandet av den nya branden uppfyller
farerekvisitet och darmed 6kar faran eller om den nya branden innebér en ny

fara.s8

I lagen om forsakringsavtal framgar det att med brandskada anses skada

som uppkommit genom eld som i sig inneburit en fara for sjalvstandig

84 Se NJA 1959 s. 150.

8 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 20.

8 Se Zila, Brottsbalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-24.

87 Se NJA 1980 s. 650.

8 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-24.
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spridning av forbranningsprocessen, men inte annan skada som uppkommit

till foljd av varme.®
3.2.2.2 Fara for annans liv eller halsa

| andra rekvisitet finns det tva farerekvisit, dar enbart ett av dem behover
vara uppfyllt for att mordbrand ska anses foreligga. Det forsta rekvisitet &r
att branden inneburit fara for annans liv eller hdlsa. Av det rekvisitet
framgar det indirekt att det inte kravs att manniskor skadas utan att det ar
tillrackligt att det uppkommit en fara for manniskans liv eller halsa. Branden
i sig sjalv utgor tillracklig fara. Faran skall dock vara konkret. Rekvisitet
anses inte uppfyllt om det i féremalet som brinner eller féremalen dar det

finns en spridningsrisk, inte finns nagra manniskor.

Faran for annans liv eller halsa ska ha uppstatt till foljd av branden. Detta
innebér att saval rokutveckling, explosion av sprangamne, ras och liknande
som tillkommit pa grund av branden kan ligga till grund for farerekvisitet.
Nar det galler spridning av giftig rok kan det uppsta en del gransdragnings-
och konkurrensproblem med bestdmmelserna om brott vid spridande av gift

eller smitta som aterfinns i 13 kap 7§ BrB.%
3.2.2.3 Fara for omfattande férstorelse av annans egendom

Det andra farerekvisitet innebdr att det ska finnas en fara att branden kan
orsaka omfattande forstorelse av annans egendom. Detta &r ett alternativt
rekvisit, vilket innebér att fara for liv eller hélsa inte behdver vara uppfylit
om det istallet foreligger fara for omfattande forstérelse av annans egendom.
Med omfattande forstorelse syftar man till skada som ar kvantitativt
betydande. Vidare kan egendomens ekonomiska, kulturella och ideella

varde ocksa vara av betydelse for beddmningen.®

8 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-24.

% Ibid.

% Ibid.

92 Se Holmgqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:10 (kommentar till 13 kap. BrB).
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Det bor uppmarksammas att fara for forstorelse av egen egendom inte faller
in under rekvisitet. Detta innebar att om en mordbrand har anlagts med
samtycke fran dgaren kan det bli aktuellt med ansvarsfrihet, under
forutsattning att det inte i samma brand uppkommer relevant fara for nagon

annan persons egendom eller fara for nagon annans liv eller hélsa. 3

Farerekvisiten ar uppstallda pa sadant vis att brottet anses fullbordat nar
faran for annans liv och hélsa eller fara for omfattande forstorelse av annans
egendom uppkommit. Det féranleder att det ar irrelevant for faststallandet

av straffansvar vad den verkliga skadan pa personen eller egendomen blev.%

Né&r bedomning om det i ett enskilt fall ror sig om fara for omfattande
forstorelse av egendom &r egendomens ekonomiska vérde inte ensamt
avgorande. | farerekvisitet ligger ett krav av kvantitativt slag. Det innebdr att
egendomens kulturella eller annat vérde ocksa paverkar bedémningen.® |
NJA 1980 s. 191 ansags farerekvisitet inte uppfyllt for en lastbil som
varderats till 95 000 kr, istéllet bedomdes garningen som grov
skadegorelse.% Rattsfallet ska inte forstas som sa att man helt kan bortse
fran den kvantitativa aspekten vid bedémande av vad som &r omfattande
forstorelse enligt paragrafens ordalydelse. Istallet ska det tolkas som att det
nar det ar friga om egendom av nagorlunda stor omfattning, kan man ocksa
beakta vardet. HD noterade i det aktuella rattsfallet att sa endast &r fallet om
det inte foreligger ndgon spridningsrisk. Om spridningsrisk foreligger far
man gora en ny bedomning i forhallande till den egendom som hotas av om

elden sprids.®’

I NJA 1981 s. 604 gjordes en annan bedémning, dar ansags farerekvisitet
for mordbrand uppfyllt nar egendom forstorts till ett ateranskaffningsvarde
om 60 000 kr. I det aktuella avgérandet gjorde HD ett uttalande om hemmet

% Se Zila, Brottsbalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-03-26.

% Ibid.

% Ibid.

% Se NJA 1980 s. 191.

7 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 21.

40



I sig, dar man anser att hemmet hade ett vasentligt vérde av ideell natur for
agarna.®® Rattsfallet visar pa att i gransfall kan egendomens vérde utifran ett
ekonomiskt eller kulturell synpunkt vara avgorande for bedémningen. Aven

ett ideellt varde kan i en viss utstrackning beaktas.

I NJA 2011 s. 611 ansags farerekvisitet for mordbrand uppfyllt dar
foremalet for brand var en lastbil med tillhdrande slapvagn (inklusive lasten)
till ett varde om ca 3 miljoner kronor. | fallet fran 2011 ogillades dock bade
atalet for mordbrand saval som atalet for allmanfarlig vardsloshet pa grund
av preskription och processuella skél.1® Det som var avgérande for
beddmningen av om egendomen i det har fallet foll in under rekvisiten for
mordbrand, var bland annat fordonsekipaget som ansags vara av storre

art.101

Av praxis framgar vidare att det finns en gransdragningsproblematik nar
egendomen som dr i fara for eventuell spridning &r en byggnad av lagre
varde. Byggnader som &r avsedda for bostad och som &r bebodda torde dock

alltid uppfylla rekvisiten for mordbrand.%?

Vidare krévs att anldggandet av branden skett uppsatligen. Det kravs att
uppsatet omfattar att framkalla fara for omfattande forstorelse av annans
egendom. Hogsta domstolen har i NJA 2002 s. 449 och 2004 s. 176 faststéllt
att som nedregrans for uppsat kravs att garningspersonen kant till de
omstandigheter som inneburit att branden framkallat den fara som den gjort.
Om garningspersonen pa grund av bristande insikt i omstandigheterna &r
Overtygad om att faran &r utesluten kan denne inte démas fér mordbrand.
Déaremot kan fraga om skadegorelse fortfarande bli aktuellt. A andra sidan
krdvs inte att garningspersonen hade for avsikt att skada annans egendom,

enbart att framkalla faran ar tillrackligt.®

% Se NJA 1981 s. 604.

% Se Asp, Friberg, m.fl. s. 21.

100 5e NJA 2011 s. 611.

101 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 22.

102 | bid.

103 Se Holmgqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:11 (kommentar till 13 kap. BrB).
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3.3 Morbrand som mindre allvarligt brott

1§ 2st. >* Ar brottet mindre allvarligt, déms till fangelse, lagst ett och hogst

trear.”’

| 13 kap 18 2st BrB finns en bestammelse som forskriver lindrigare straff
om brottet anses vara av mindre allvarlig karaktar.*%* Vidare ger stycket
ingen tydligare ledning for nar bedémningen av ett brott ska anses vara
mindre allvarligt.?% Det torde i princip kunna ségas att bestimmelsen endast

tar sikte pa fall dar det enbart forelegat fara for egendom. 06

| rattsfallet NJA 2008 s. 423 har en garningsperson anlagt brand i en séng i
sovrummet i en familjs lagenhet vilken var bel&gen i ett flerfamiljshus. Det
blev hér fragan om mordbranden skulle bedémas enligt 18§ 1st normalgrad,
eller enligt 18 2st mordbrand som mindre allvarligt brott. Hogsta domstolen
slar fast att ett brott inte kan betraktas som mindre allvarligt om det innebar

fara for manniskors liv eller halsa.1%7

I NJA 2017 s. 531 som beror forsok till mordbrand, konstaterar Hogsta
domstolen att brottet om det hade fullbordats skulle ha inneburit fara for
omfattande forstorelse av annans egendom till ett betydande varde. | det
aktuella fallet fanns det ingen risk for att branden skulle sprida sig vidare
eller for nagons fara for liv eller halsa. Det var inte heller tal om néagot
ideellt varde i form av nagons hem. Med anledning av det hade det kunnat
antas att om brottet hade fullbordats hade straffvéardet understigit fangelse i

tva ar.108

104 5e 13 kap. 18 2st BrB.

105 ge Zila, Brottsbalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-04-01.

106 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 23.

107 Se NJA 2008 s. 423.

108 Se NJA 2017 s. 531, punkt 39 & 40.
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3.4 Grov mordbrand

3.4.1 13 kapitlet 28 BrB

2§ *’Ar brottet som avses i 1§ att anses som grovt, déms for grov
mordbrand till fangelse pa viss tid, lagst sex ar och hogst arton ar, eller pa
livstid.

Vid bedémande av om brottet &r grovt ska sarskilt beaktas om branden
anlagts i tattbebyggt samhalle, dar den latt kunde sprida sig, eller annars
inneburit fara for flera manniskor eller for egendom av sarskild

betydenhet.”’

Av andra paragrafen i 13 kapitlet BrB kan vi utlésa foljande rekvisit:
1. Branden ska ha anlagts i tattbebyggt samhalle, dar den l&tt kunnat
sprida sig. Det innebér att spridningsrisken ska ha varit avsevard.
2. Branden ska ha inneburit fara for:
a. flera manniskor, eller
b. for egendom av sérskild betydenhet. Har bor det sarskilt beaktas
om det ar fraga om egendom av sarskilt stor omfattning eller av
sarskilt stort varde ur en ekonomisk, kulturell eller annan

beaktningsvard synpunkt.%

Forsta kriteriet for att en mordbrand ska bedémas som grov &r att branden ar
anlagd i ett tatbebyggt samhélle. Har &r det avgorande att en brand i ett
tatbebyggt samhalle l&tt kan sprida sig. For att kriteriet ska vara uppfyllt

kréavs dock att spridningsrisken varit avsevard.°

Det maste inte vara tatbebyggt samhalle for att rekvisiten for grov
mordbrand ska vara uppfyllda. Jamforbara alternativ, till exempel tat
bebyggelse kan ocksa vara aktuellt nar man pratar om tatbebyggt samhalle.

Omraden dar en brand kommer att innebara fara for flera manniskor eller for

109 Se Asp, Friberg, m.fl. s. 23.
110 Se Holmqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:12 (kommentar till 13 kap. BrB).
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egendom av sarskild betydelse. Med egendom av sarskild betydelse anser
man att egendom som &r av sarskild stor omfattning eller av storre

ekonomiskt varde bor omfattas.!1!

Det bor ocksa betraktas om det varit sarskilt svart eller riskfyllt att slacka
den anlagda branden samt om branden har varit ett led i en allvarlig
brottslighet.'*? | bedémningen ar det centrala inte hur katastrofartade
konsekvenser som foljde av branden utan den konkreta fara som branden
kunde komma att medféra.*'® | RH 1996:147 har en brand som anlagts
nattetid i en byggnad som tillndrde en institution dar manniskor vistades pa
grund av samhallsgripanden och dar utrymmen och utgangar som var lasta,

ansetts utgora grov mordbrand.'4

Det ar vid en beddmning av grov mordbrand inte avgorande huruvida faran
forverkligats eller inte. Det som kan bli aktuellt att bedéma huruvida faran
forverkligats eller inte ar for att klargdra farans storlek. Att méanniskor
omkommit till foljd av den anlagda branden behdver & andra sidan inte
betyda att den enbart pa grund av det &r att anse som grov. Vidare anses HD
i NJA 2002 s. 449 och 2004 s. 176 ha gjort en liknande bedémning i
forhallande till uppsatet vid grov mordbrand, som vid mordbrand av

normalgraden.t®

3.5 Gransdragningen mot skadegorelse

Om rekvisitet for fara i brottet mordbrand ar forverkligat, men faran som
uppstatt inte utgor omfattande forstorelse av annans egendom som kravs i
13 kap 18 BrB, samtidigt som kraven om fara for méanniskors liv och hélsa
inte ar uppfyllt kan foreteelsen istéllet falla in under bestimmelsernas om

skadegorelse i 12 kap BrB. I 12 kap BrB finns tva typer av skadegorelse,

111 Se Holmqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:12 (kommentar till 13 kap. BrB).
112 5e Asp, Friberg, m.fl. s. 23.

113 |bid, s. 24.

114 Se Holmqvist, Leijonhufvud, m.fl. s. 13:11 (kommentar till 13 kap. BrB).
115 | bid.
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skadegorelse av normalgrad i 18§ och grov skadegorelse i 38.1% I vilken av
paragraferna man hamnar beror pa den forverkligade skadan.''” Det ska
uppmarksammeas att bestammelserna om skadegorelse i 12 kap BrB

konsumeras av ansvar for mordbrand om rekvisiten i 13 kap 18 BrB ér
uppfyllda.®

116 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18§, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-04-02.

117 5e NJA 1981 s. 191.

118 Se Zila, Brottshalken (1962:700), 13 kap. 18, Lexino Lagkommentar (JUNO) hamtad
2021-04-02.
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4 Pyromani

4.1 Begreppet *’pyroman’’ i media

Soker du pa ordet *’mordbrand’’ pa Google far du 615 000 traffar. Soker du
pa ordet >’ pyroman’’ pd Google far du 302 000 traffar. Fragan ar da om det
per tva mordbrannare finns en pyroman? Ar pyromani en vanligt
forekommen psykiatrisk diagnos eftersom det enligt tidningarna finns
pyromaner bade har och dar? Eller &r det mojligtvis sa att media inte tar
héansyn till de egentliga kriterierna vid diagnosticering av pyromani utan

istallet lockar lasare pa missvisande grunder?

Rubriker som *’Han &r Sveriges mest fruktade pyroman — ska ha anlagt
hundratals brinder’ ', *’Sjunde anlagda branden i Boden — polisen soker
pyroman’ %%, "’ Okdind skogspyroman scitter skréick pd invdnare’ %, *’17-
drig misstinkt pyroman gripen’ "% skapar sjalvklart en osakerhet bland
befolkningen och &r man inte insatt i &mnet sa kan man latt bilda sig en
uppfattningen om att personerna ar pyromaner. Tyvarr ar det endast ett
axplock av alla artiklar med felaktigt anklagade personer, det finns tusentals
till att hamta.

I rapporten *’Hur tanker en brandanlidggare?’’ utford av myndigheten for
samhallsskydd och beredskap framgar det att de flesta som anléagger brander
eller ddms for mordbrand inte & pyromaner. Rapporten belyser att
rubrikerna i tidningarna oftast malar upp en bild av att personen &r pyroman
dven om nagon rattspsykiatriskundersokning sallan har genomforts. For att
en person ska anses vara pyroman kravs att denne har genomgatt en

rattspsykiatrisk undersokning som resulterat i diagnosen pyromani.*??

119 5e Svt-Nyheter, Han &r Sveriges mest fruktade pyroman — ska ha anlagt hundratals
brénder.

120 Se Aftonbladet, Sjunde anlagda branden i Boden — polisen séker pyroman.

121 5e Expressen, Okand skogspyroman satter skrack i invanare.

122 5e SKD, 17-arig misstankt pyroman gripen.

123 ge Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 4.
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4.2 Diagnosticering av pyromani

4.2.1 Impulskontrollstorningar

| DSM-1V*?4 utgor impulskontrollstorningar en egen kategori som
klassificeras under axel I. Inom impulskontrollstérningar faller explosivitet,
kleptomani, pyromani, spelmani, trikotillomani och impulskontrollstérning
utan narmare specifikation.' | forarbetet till lagen om rattspsykiatrisk vard
fran 1992 namns impulskontrollstérningar som en allvarlig psykisk stérning
i enlighet med DSM-IV. | Sverige och Europa ar det dock oftast en annan
diagnosdversikt som anvénds, ndmligen Internationeal Classification of
Disorders (ICD) som publicerats av FN. Bade DSM-IV och ICD 6verlappar
nastintill varandra och i bada forteckningarna faller pyromani under

impulskontrollstérningarna.t?

Impulskontrollhandlingen uppstar nar en person varit yttre belastad och
garningspersonen kénner en lattnad och avspéanning efter handlingen. Vid
undersdkning av dessa garningspersoner kan man se ett dissociativt
moment, vilket innebdr att garningspersonen endast delvis & medveten om
dennes gérnings konsekvenser. En garning som for omgivningen ses som

uppenbart irrationell.*?

Diagnoskriterierna for pyromani ar enligt DSM-1V:
A. Att personen har planerat en i forvagen avsiktligt anlagd brand mer
an vid ett tillfalle.
B. Att personen upplever en inre spanning eller kdnslomassig
upphetsning innan det att handlingen begas. (Spanningsuppbyggnad)
C. Att personen ar fascinerad av, intresserad av, attraherad av eller
nyfiken pa allt som har med eld att gora. Till exempel brandredskap,

anvandningsomraden, konsekvenser av brander osv.

124 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ar en handbok for psykiatrin som
innehaller standarddiagnoser for psykiatriska sjukdomstillstand och stérningar.

125 Se Lidberg och Wiklund. s. 359.

126 5e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 5.

127 3e Lidberg och Wiklund. s. 359.
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D. Att personen upplever en lustkansla, tillfredstéllelse eller lattnad nar
personen anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller
handelserna som foljer darefter. (Spanningsreduktionen)!?®

E. Att personen inte anldgger branden for ekonomisk vinning, for att ge
uttryck at en social eller politisk ideologi, for att délja dennes
kriminella handlingar, for att uttrycka vrede, for att hamnas, for att
forbattra sina levnadsomstandigheter, som en reaktion pa en
vanforestallning eller hallucination eller som resultat pa nedsatt
omdomesformaga. Exempel pa nedsatt omdomesformaga kan till
exempel vara demens, mental retardation eller intoxikation.

F. Att personens diagnos inte kan forklaras pa nagot annat sétt, eller
med nagot annat diagnostiserat beteende, manisk episod eller

antisocial personlighetsstorning.t?°

Det framsta tecknet pa diagnosen pyromani ar den upprepade avsikten att
anlagga brander. Det innebdr att desto fler brander en person har anlagt an
storre anledning finns det att diagnosticera personen med pyromani. De
faktorer som gor att branderna hos pyromaner upprepar sig ar kriterierna B
och D, ndmligen spanningsuppbyggnaden och spanningsreduktionen som
foljer av handelsen. Ovriga kriterier, C, E och F har istallet en storre
betydande roll nér det handlar om ett fatal brander. Detta beror pa att nér en
person anlagt ett storre antal brander kan det bland vissa av branderna finnas
motiv av ekonomiska inslag. Desto fler brander som anléggs desto storre
blir sannolikheten att det &r mer regel &n undantag att garningspersonen ar
alkoholpaverkad. Darav kan det bli aktuellt att se till antalet brander nar
diagnosticeringen av pyromani ska goras, eftersom vissa beteenden kan
vaxa fram med antalet brdnder som i normala fall inte skulle funnits vid en

diagnosticering.*3°

128 Se Lidberg och Wiklund. s. 359.
129 |bid, s. 366.
130 I bid.
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| rapporten > Hur tinker en brandanliiggare’’, framgar det att forsta kriteriet
(A) avsiktligheten, medvetenheten och upprepandet inte ar ett sarskilt
urskiljande villkor. Enligt en svensk undersokning, utford av Terjestam &
Rydén ar 1997 visade det sig att 90% av hogstadiepojkarna uppgav att de
nagon gang tant eld pa ett objekt. Andra kriteriet (B) den inre spanningen
och kansloméssiga upphetsningen kan vara saval negativ som positiv. Vilket
innebdr att en brandanlédggare som upplever den negativt oftast upplever
angest eller obehag, medan en person som upplever det positivt fylls av

upphetsning eller forvantan.t3!

Kriterium tre (C) i rapporten som beror fascinationen, intresset,
nyfikenheten och attraktionen &r ett av de mera sérskiljande kriterierna. Det
bor finnas belagg for ett sadant beteende hos brandanlaggaren i mer an
sjdlva utévandet av elden. Beroende pa individen kan det uttryckas pa olika
sdtt. Mats Dernevik beréttar i rapporten att han upplevt det hos en av hans
patienter som arbetat for ett saneringsfoéretag vars uppgift var att stdda upp
efter husbrander. Patienten hade &ven en kommunikationsradio dér han
kunde lyssna pa raddningstjansten. Personer med liknande intressen har
enligt Dernevik en tendens att soka sig till brandkarer som frivilliga eller pa

andra satt fa in en fot.132

I ’Hur ténker en brandanléggare’’ framgar det att kriterium fyra (D) nojet,
tillfredstallelsen eller lattnaden ar sjalva kérnan i problematiken. Enligt
rapporten tyder det pa att pyromaner tenderar att anlagga ett stort antal
brander under sin levnadstid. De brandanldggare som upplever en
psykologisk stress eller obehag finner ofta den effekten kortvarigt och att
behovet att aterfa den aterkommer inom en snarframtid igen. En del
brandanldggare som upplever brandens effekt som effektiv for att lindra
angest kan i flera fall komma att anvanda anlaggandet av eld som en flykt

eller lindring av olika typer av obehag.'3

131 3e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 5.
132 |bid.
132 |bid.
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| kriterium fem (E) finner vi i rapporten att motivet med brandanléggelsen
inte far vara andra sasom t.ex. ekonomiska, sociala, ilska, osv. Det ar det
villkor som skiljer pyromaner fran 6vriga brandanlaggare. Manga
garningspersoner utdvar handlingen i vrede, aggression eller som hdmnd
Det dr ett beteende som inte finns hos pyromaner. Enligt rapporten &r det ett
av huvudskalen till att pyromani ar en sa ovanlig diagnos. Det sista kriteriet
(F) samlar upp eventuella 6vriga diagnoser, dar beteendet inte far bero pa
andra diagnoser eller beteendeavvikelser. Diagnosticerade pyromaner begar

sallan andra typer av valdsbrott eller brott 6ver huvud taget.***

Laubichler betonar i sin artikeln *’ Pyromanie’’ att aggression och
alkoholpaverkan borde vara forenliga med pyromanidiagnosen.'3® Vidare
bor inte heller mental retardation uteslutas ur diagnosen pyromani eftersom
det forekommer att utvecklingsstorda anlédgger bréander i enlighet med
kriterierna for diagnosticeringen av pyromani. Lidberg och Wiklund anser
att kriterierna C, E och F kan leda till tolkningsproblem och att de i en
framtida version av diagnosmanualen bor ses 6ver. Vidare anser de att det &r
nagot tvivelaktigt om endast tva brander racker for att bli diagnosticerad
med pyromani enligt diagnosticeringskraven i DSM-IV. Lidberg och
Wiklund anger att det rimligen borde vara sa att pyromanidiagnosen ar

begransad till personer som anlagt ett storre antal brander.*3¢

Personlighetsstorningarna far inte diagnostiseras hos patienter som ar under
18 ar, men beteendet kan i de flesta fallen ses langt innan och kriminaliteten
i populationen ar som hogst fore 18 ars alder.*3’

Orsaken till att folk utvecklar pyromani ar okand, daremot star det klart att
orsakerna som ligger bakom &r flera. Anledningen till detta beror bland
annat pa att antalet pyromaner bland mordbrannare som grips &r fa. Det

innebér att antalet patienter att utfora dessa vetenskapliga undersokningar pa

134 3¢ Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 6.

135 Se Laubichler, W. Kiihberg, A. Sedimeier, P. publikation 67, s. 774-780.
136 Se Lidberg och Wiklund. S. 366.

137 Ibid, s. 359.
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ar for fa till antal. Gemensamt med icke pyromaner &r att fascinationen for
eld borjar i en tidig barndom. Medan de flesta lar sig att kontrollera sitt
beteende fortsatter en del att anldgga brénder, bland annat for att
tillfredsstalla sin nyfikenhet. De studier som har gjorts idag visar pa att det

ar svart att i tidig alder skilja pa pyromaner och andra brandanlaggare.3®

Det finns en del kliniker som menar att det finns likheter mellan pyromani
och tvangsmassiga storningar, som till exempel tvangshandlingar och
tvangstankar. En av likheterna mellan storningarna &r att pyromanerna ofta
har insikt i sitt beteende och forstar att det ar dysfunktionellt. Likt personer
med tvangstankar som oftast ar generade 6ver deras handlingar eftersom de
vet att andra ménniskor upplever dem som tokiga. De andra
impulskontrollerna sasom spelberoende och kleptomani ar mer studerade &n
pyromani. | deras fall kan man se att hjarnans bel6ningssystem ar iblandat
och att upptagningen av serotonin &r stérd. Men sambandet till pyromani &r

an idag oklart.**

4.2.2 Vem ar pyromanen?

Det finns ett antal typologier som tagits fram for att spegla olika typer av
garningspersoner. Typologierna ar olika klassificeringar av
beteendemonster, omstéandigheter i h&dndelser och psykologiska profiler av
garningspersonen, dven kallat garningsmannaprofilering. Typologierna
anvands oftast i spaningsarbeten och forskningsprojekt. Ett av problemen
med typologierna &r att dem inte &r uteslutande, vilket innebar att en
egenskap kan passa i flera kategorier. Nar vi kommer till mordbréander blir
problemen an flera, pa grund av den Iaga uppklaringsprocent. De typologier
som finns &r baserade pa den minoritet av garningspersoner som har domts

for mordbrand.140

138 5e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 6.
139 1bid.
140 1bid, s. 8.

51



Den mest framgangsrika typologin inom brandanlaggare ar framtagen av
forskaren David Kolko, ar 2002. Han definierade fyra olika typer av
brandanlaggare:

1. De nyfikna — de som fascinerades av eld och experimenterade med
den.

2. De ilskna — de som hade djupa psykologiska stérningar, oftast
personlighetsstorningar. De som handlade genom hadmnd och
vedergallning.

3. De expressiva — de som anvande elden som ett rop pa hjélp, ett
forsok att na ut till omgivningen.

4. De antisociala — de som hade avvikande, destruktiva och

maktutdvande beteenden. De som allt oftare agerade med hot. 4!

Enligt Kolkos typologi placeras pyromanerna i den forsta gruppen, de
nyfikna. De ilskna, ar enligt kriterierna i DSM-1V uteslutna fran att vara
pyromaner. De riktiga pyromanerna kan visserligen ses som den ’’arga-
typen’’, men de saknar hamndmotiven. Pyromaner anses ha ett sérintresse
for eld och en slags lust till att som har att géra med eld. Elden ger
pyromanerna en kick och fungerar samtidigt angestreducerande. For
pyromanerna foljer det &ven en vinst efter branden i form av makt och
uppmarksamhet. Pl6tsligt hamnar den marginaliserade ménniskan i centrum,

aven om det sker i viss hemlighet da omgivningen inte vet vem personen
ar.142

I rapporten >’ Hur tinker en brandanliggare?’’ Kritiseras typologierna och
anvandandet av dem. De omndamns ha ett tvivelaktigt vetenskapligt varde.
Nér Dernevik ar i kontakt med poliser som anvander sig av typologierna har
diskussion uppkommit mellan den nyfikna profilen i forhallande till den
ilskna profilen. Dar de tillfragade anser att man med storsta sannolikhet
hittar de *’riktiga’” pyromanerna i den fOrsta kategorin, bland de fascinerade

och nyfikna. Problemen som de stGter pa ar att manga av egenskaperna ar

141 5e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 8.
142 1bid.
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gemensamma for bada kategorierna och att man hellre skulle vilja anvanda
en gemensam an tva olika da det kan innebdra att man gar miste om

eventuella garningspersoner.143

Rapporten har gjort en avgransning mellan de fascinerade (pyromanerna)
och de ilskna de som agerar i hamnd (brandanlaggarna).'4*

Pyromani (fascination) Ilska (hamnd)

m Egenskaper Brottskaraktéristika _ Egenskaper |

Langa serier Man Fa men stora objekt Missbruk alkohol
av brander Ensamstaende Offentliga mal, och/eller droger
Blandning av objelkt Bor med faraldrar kommunala Uppférendeproblem

(uthus, container,
bostadshus)
Okande frekvens
Okande storlek pa

objelkt

Svaga motiv

(svara att forsta)

Geografiskt

begrénsat (néra

hemmet)
Forensiskt
medvetenhet

(anvander

eldverktya, fordrijd
antandning etcetera)

Tabell: *’Hur tinker en brandanliggare?

Inga dvriga domar
Skolproblem,
mobbad, enstiring
Lag begavning
Relationsproblem
Fa intima relationer
Fa vanner
Bor/arbetar

i narheten
Specialintresserad
fiir eld och
raddningstjanst
Dyker upp pa
brandplatsen
Ringer brandkar
Faljer media

Har polisradio

4.2.3 Motivbilden

byaganader, skolor
etcetera

Ojamn frekvens,
flera pa kort tid och
|&nga uppehall
Geografiskt
utspridd, léngre
fran hemmet
Varierande metoder,
anvéander det som

finns tillgangligt

i skolan
Familjeproblem,
vald, missbrulk,
overgrepp
Domts for andra
brott
Normalbegavad
Psykiatriska
problem,
personlighets-
stémingar
Arbetslis

Har relationer men
ofta problem
Inget special-

intresse for eld

', Myndigheten for samhdllsskydd och beredskap, s. 9, MSB562-2012.

Né&r man kategoriserar motiven bakom de som anlégger brand delar man in

dem i de instrumentella och de kansloméssiga.'® Inom de instrumentella

finns de malinriktade eller de vinningsorienterade och inom de

kanslomassiga finns de expressiva eller de reaktiva. Majoriteten av de som

anlagger bréander hamnar i kategorin kanslomassiga och endast en liten

minoritet hamnar bland de instrumentella.46

143 ge Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 8.

144 Ibid, s. 9.

145 e Lidberg och Wiklund, s. 366.

148 1bid, s. 367.



Inom kategorin kénslomassiga och under de reaktiva hittar vi en grupp
garningspersoner som handlar pa kanslor, impulsiva reaktioner pa nagot
som har héant innan branden anlades. Det kan till exempel vara en akut
livskris eller ett langvarigt kaotiskt livsforhallande. | de mest renodlade
fallen &r detta ett beteende som ofta férekommer bland pyromaner. De akuta
kriserna kan till exempel orsakas av skilsméssor, brutna férbindelser,
dadsfall, arbetsloshet och sa vidare. De langvariga och kaotiska
livsforhallanden kan kéannetecknas av till exempel langvarig arbetsloshet,
avsaknad av fasta relationer, oordnade ekonomiska forhallanden,
alkoholmissbruk och sa vidare. En utredning om vad som legat till grund for
garningspersonens agerande ar viktig for att kunna forsta
impulsgenombrottet. I manga av fallen kan man se att branden har utlosts av
en till handelsen obetydlig handelse, som blir den tdndande gnistan hos
garningspersonen. Branden har i de fallen intraffat i samband med
motgangen och en stigande psykisk spanning, ofta i samband med
alkoholpaverkan som resulterar i en plétslig urladdning i form av en brand.

Det kan tolkas som ett uttryck for angest och vanmakt.4?

Tidigare fanns det en del teorier om att brandanldggare haft sexuella motiv,
nagot som man inte funnit nagot stod for i de senaste decenniernas
forskning. De tidigare forestéllningarna om sexuella motiv kan vara

kopplade till foraldrade psykoanalytiska forestéallningar.148

Jeremy Coid gjorde en studie pa kvinnliga fangar som skadade sig sjalva.
Av de 74 kvinnor som ingick i hans studie hade 25 kvinnor anlagt brander
och 14 av 25 kvinnorna hade fatt en pyromanidiagnos. Studien visade pa att
det fanns ett samband mellan kvinnornas beteende och en antisocial eller
borderline personlighetsstorning, affektiva storningar och svara

uppvaxtforhallanden. Kvinnorna hade &ven gjort sig skyldiga till andra

147 Se Lidberg och Wiklund, s. 367.
148 |bid.
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brottsliga handlingar, ett beteende som saknades hos manliga fangar dar

branden tycks ha ersatt valdshandlingen.4°

Bo Gerle visade i sin avhandling, Mordbrannare, att d&ven brandanléggare
som hade ett ekonomiskt motiv i férvanansvart hog utstrackning hade
samma psykiska stérningar som brandanldaggare utan ekonomiska motiv. Av
de 84 brandanlaggare han undersokte som hade koppling till
forsékringsbedrégeri visade hans studie att i 71% av fallen fanns dven en

psykisk stérning.t%

4.2.4 Behandling

Pyromanin raknas enligt ovanstaende som en impulskontrollstérning och &r
svarbehandlad. For diagnosticerade pyromaner kan prognosen av manga
uppfattas som ganska dyster. Pyromani ar inget tillstand som gar 6ver och
det finns ingen forskning som visar pa att nagon behandling &r riktigt

effektiv.151

I rapporten * "Hur tinker en brandanldggare?’’, delade man in behandlingen
av brandanldggare i de *’ilskna’’ och *’pyromanerna’’ (se tabellen pa s. 53).
For gruppen av brandanldggare som agerade efter hdmnd och ilska var den
basta behandlingen nagon form av psykologisk och social stodinsats. Man
ansag har att man var tvungen att se helhetshilden i stort och dven behandla

problematiska aspekter, tillexempel missbruk och annan kriminalitet.1%?

Pyromanerna & andra sidan, dar ansadg man att en kognitiv
behandlingsterapi, KBT kunde vara ett effektivt sétt att hitta andra satt och
metoder for garningspersonen att hantera upphetsningen och angesten. Det
finns med andra ord inte en behandling som ar specialiserad pa pyromani,

utan behandlingen gar helt enkelt ut pa att hitta alternativa satt att hantera

149 e Lidberg och Wiklund, s. 367.

150 Se SVJT, Mordbrannare. En kriminalpsykologisk studie pa grundval av ett svenskt
rattspsykiatriskt material.

151 Se Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 8.

152 1pid, s. 9.
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angesten och obehaget. De flesta med diagnosticerad pyromani ar dven i
behov av social fardighetstraning. Nagon farmakologisk behandling for
angesten och obehaget finns inte, utan behandlingen &r omfattande och tar

normalt flera ar.1%3

Det finns som ovanstaende rapport uppmarksammar inget sérskilt utformat
vardprogram for pyromaner. Lidberg & Wiklund menade i sin bok *’svensk
rdttspsykiatri’’ att fanns en del psykiatriska vardformer for associerade
psykiatriska problem, till exempel psykos, depression, alkoholproblem och
sé vidare. Aterfall i nya brinder kan ske om personen hamnar i en likartad
eller ny livskris likt den som var startskottet for tidigare brand. Darfor &r det
viktigt att personen har en stodjande vardkontakt under en lang tid, och att
stodatgarderna identifieras om det &r sa att personen hamnar i ett nytt
riskfyllt 14ge. Pyromaner som anlagt ett stort antal brander behdver strikta
restriktioner med systematisk och omfattande tillsyn. Né&r det géller
behandling av pyromaner och brandanléggare &r man inte sarskilt bendgen
att forlanga vardvistelsen pa institution. Ur ett vardperspektiv och ur ett
brottsforebyggande perspektiv &r det viktigare att stodet varar en langre tid
efter att de har lamnat institutionen. Varje brandanléggare bor efter sin
vardvistelse ha en etablerad kontakt med en lakare eller psykolog som kan
ge ett terapeutiskt och 6vervakande stdd. Om pyromanen hamnar i en ny
livssituation som gor att omstandigheterna férdndras bor det vara mojligt att
intensifiera stodet, till exempel genom vard pa en psykiatrisk klinik. Det bor
aven vara mojligt med ett samarbete mellan den psykiatriska varden och

foretagshalsovarden. '

4.2.5 Aterfall

Aterfallsrisken har 6kat markant hos brandanlaggare under de senare
decennierna. Bo Gerle undersokte antalen aterfall bland de brandanlaggare

som ingick i hans undersékning mellan 1931-1940. Detta var en av de forsta

153 5e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 9.
154 Se Lidberg och Wiklund, s. 374.
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aterfallsstudierna som rapporterades. Av de 260 deltagarna i hans studie
fann han efter 10-25 ars uppféljning ett enda aterfall i mordbrand. Gerle
beskriver den aktuella gidrningspersonen som en psykiskt *’efterbliven’’
man som 12 ar efter utskrivning fran specialsjukhus anlade en brand.
Aterfall till andra typer av brott var daremot vanligare, tio procent av de
inblandade aterfoll i annan kriminalitet.*>® Det bor betraktas att vardtiderna
pa den tiden var avsevart mycket langre an vardtiderna ar idag.*%® Av de
vardtiderna som Gerle betraktade var endast sju procent kortare an ett ar, 29
procent hade en vardtid pa upp till sex ar och 62 procent hade vardtider som

var langre an sex ar.7

| en svensk rattspsykiatrisk utredning av mordbrannare under aren 1977-
1981 hade elva procent tidigare démts for mordbrand och cirka en tredjedel
av alla undersokta var tidigare k&nda i utredningar dar man misstankt dem
for att ha anlagt bréander. Halften av de undersokta hade anlagt mer &n en
brand. Det innebar att for hélften av de undersokta skulle en diagnosticering
av pyromani kunna bli aktuellt om det racker med en brand vid mer &n ett
tillfalle.1%8

Enligt rapporten *’Hur ténker en brandanléaggare?’’ framgar det att
pyromani ar en svarbehandlad diagnos med hog aterfallsrisk. Enligt
rapporten finns det olika uppgifter om aterfallsriskerna, allt ifran 35% enligt
Kolko & Kazadin till 49% enligt FEMA 2001.%%°

4.2.6 Rattspsykiatriskutredning

Den som begar ett allvarligt brott kan domas till rattspsykiatrisk vard om
den missténkte led av en allvarlig psykisk stérning nar brottet begicks. For
att avgora huruvida den misstankte led av en psykisk storning nér brottet

begicks eller inte, beslutar tingsrétten att en rattspsykiatrisk undersokning

155 Se Gerle, Bo, Nordisk tidsskrift for kriminalvidenskab, publikation 47 s. 185-200.
156 Se Lidberg och Wiklund, s. 369.

157 Se Gerle, Bo, Nordisk tidsskrift for kriminalvidenskab, publikation 47 s. 190-200.
158 Se Lidberg och Wiklund, s. 360.

159 Se Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 9.
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ska goras.*? Det finns tva typer av rattspsykiatriska undersokningar i
Sverige, rattspsykiatrisk undersokning (RPU) och en §7-undersokning.16t
Vid rattspsykiatriska undersokningar betraktas pyromani oftast somen i

lagen allvarlig psykisk storning.162

En §7-undersdkning har som huvuduppgift att utreda om en allvarlig
psykisk storning kan missténkas foreligga hos den misstankte. Om §7-
undersdkningen resulterar i att det finns en misstanke om att den misstankte
har begatt handlingen under allvarlig psykisk stérning kan en
rattspsykiatrisk undersokning (RPU) vara befogad. Allvarlig psykisk
storning &r ett juridiskt koncept som innefattar en medicinsk, en social och
en psykologisk del. Rattsmedicinalverket &r den statliga myndighet i
Sverige som utgdr rattspsykiatriska undersékningar pa uppdrag av
domstolen. Den rattspsykiatriska undersokningen resulterar i ett underlag i
form av ett utlatande med en bedémning som domstolen senare har som

underlag for deras beslut.63

Den som beddms lida av en allvarlig psykisk storning ska i forsta hand inte
domas till fangelse. For att kunna ta stallning till vilken pafoljd som &r
aktuell i de enskilda fallen kan domstolen i brottmal begéra en mindre
rattspsykiatrisk undersdékning av den missténkte. | Sverige ar det
Rattsmedicinalverket som utfor de rattspsykiatriska undersokningarna at
domstolarna. Rattsmedicinalverkets framsta uppdrag inom rattspsykiatrin ar
att genomfora paragraf 7-undersokningar och rattspsykiatriska
undersdkningar dar det gors en bedémning av den misstankta personens
psykiska tillstand. De rattspsykiatriska undersokningarna resulterar i
utlatanden som till stor del far avgdérande betydelse for pafoljdsfragan i det

aktuella méalet.164

160 Se Sveriges domstolar, Rattspsykiatrisk vard.

161 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 8.

162 3e Gell, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, s. 9.
163 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 9.

164 Se Rattsmedicinalverket, Rattspsykiatri.
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| genomsnitt gor rattspsykiatrin ca 1300 mindre rattspsykiatriska
undersokningar om aret. En mindre rattspsykiatrisk undersokning tar
ungefar en timme och resultatet visar om en storre rattspsykiatrisk
undersdkning ar att rekommendera. En storre réttspsykiatrisk undersékning
tar normalt upp till fyra veckor. Den stOrre réttspsykiatriska undersokningen
utfors av ett team bestaende av rattspsykiatriker, psykologer, socialutredare
och omvardnadspersonal. Resultatet av rattsmedicinalverkets utlatande visar
om brottet som den haktade ar misstankt for har begatts under paverkan av
en allvarlig psykisk storning. | genomsnitt genomgar ca 500 personer en
storre rattspsykiatrisk undersokning om aret. Av dem blir knappt halften

éverlamnade till den rattspsykiatriska varden.16°

4.3 Garningsbeteende i forhallande till allvarlig
psykisk storning.

Under hosten 20009 tillsattes en arbetsgrupp vid den Réttspsykiatriska
avdelningen i Stockholm vars huvuduppgift var att narmare undersoka
relevansen av garningsbeteende och garningsanalys inom den utredande
rattspsykiatrin. Inom gruppen bilades mindre grupper, som i forsta steget
fick i uppgift att samla information om garningsbeteende och relatera detta
till allvarliga psykiska storningar. Arbetsgruppens resultat kom senare att
resultera i rattsmedicinalrapporten >’Garningsbeteende och allvarlig psykisk
stdrning — garningsanalys inom den utredande rittspsykiatrin’’. Med
garningsanalys avses i rapporten en strukturerad genomgang, och analys av
vad som skett vid ett eller flera garningstillfallen.®® Personerna som
anvandes i studien, var personer som tidigare hade begatt valdsbrott,
daribland mordbrand, och som genomgatt en rattspsykiatrisk undersokning
under 2010 i Stockholm. ¢’

Garningsanalys skiljer sig ifran, men angransar samtidigt till

garningsmannaprofilering och garningsbeskrivning.

185 Se Rattsmedicinalverket, Rattspsykiatri.
166 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 8.
187 Ibid, s. 12.
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Garningsmannaprofileringen anvénds oftast nér det saknas en garningsman
och har som huvuduppgift att ringa in maéjliga garningspersoner.
Garningsmannaprofileringen anvands for att bista polisen i sitt
spaningsarbete. Garningsbeskrivningen &r a andra sidan den redogorelse
som aklagaren anvander i sin staimningsansokan for att koppla samman
handlingen med garningspersonen. Géarningsanalysen finner vi inom
rattspsykiatrin och har som uppgift att beskriva handelseforloppet som skett
under garningen for att 6ka forstaelse for hur och varfor handelsen har
uppstatt. I de fallen som en garningsanalys kommer till anvandning finns
antingen en misstankt (vid 87-undersokning) eller en tilltalad (vid

rattspsykiatrisk undersokning).168

Inom den internationella forskningen har det lagts fram argumentation for
att en garningsanalys av aktuell brottslighet bor inga som ett obligatoriskt
moment i den forensiska undersdkningen av garningspersoner, sarskilt vid
grova valds- och sexualbrott. I garningsanalysen klarlaggs, sammanfattas
och analyseras vad som har hant i samband med garningen. Informationen
ar betydelsefull for den rattspsykiatriska utredningsverksamheten, vid
bedémning, behandling och riskbedémning av framtida aterfall. Utover
utredningssyftet ar det viktigt for den terapeutiska kontexten att patienten
erkanner sitt ansvar, gors medveten om vad som triggat handlingen och

foranlett den brottsliga garningen.6°

Kunskapslaget i Sverige kring garningsanalysen bland psykiskt storda
lagovertradare &r i dagslaget bristfallig. Bortsett fran ett fatal studier, bland
annat av Lindqvist ar 1989 och Nordstrom ar 2006 saknas det ett
forskningsunderlag for garningsanalysen hos lagovertrddare med psykiska

besvar.170

168 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 12.
169 |bid, s. 8.
170 Ibid, s. 9.
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Resultatet av studien visade att gruppen av personer som deltagit var socialt
belastade, mindre &n halften av gruppen saknade eget boende. Det visade sig
vara stor skillnad mellan de manliga och kvinnliga deltagarna, dar de
manliga deltagarna ofta bodde hos sina fordldrar medan de kvinnliga
deltagarna i allt fler fall bodde pa institution. Enbart femton procent av
gruppen hade vid brottets utfoérande arbete (daribland inkluderat svart
arbetskraft). Uthildningsnivan var lag, 71% av deltagarna hade inte avslutat
gymnasiala studier. En fjardedel av de undersokta levde i ett forhallande och
medelaldern var 34 ar.’* Den valdshandling som hade foranlett den
rattspsykiatriska undersokningen skiljde sig at mellan man och kvinnor, dar
12% av mannen stod atalad fér mordbrand medan antalet var fler bland

kvinnorna, 26%.172

De personer som beddmdes lida av en allvarlig psykisk stérning var yngre
an de personer som inte bedémdes lida av en allvarlig psykisk stérning.
Personerna som levde i en parrelation vid tiden for garningen ansags mer
sallan lida av en allvarlig psykisk storning. Nagot som noterades var att
bland de fa med uthildning, fanns en stérre sannolikhet att personen led av

en allvarlig psykisk storning ju hogre utbildning personen hade.'”

Studien visade att gruppen som hade begatt dodligt vald och sexualbrott
endast hade en liten andel som led av en allvarlig psykisk stérning. Medan
gruppen som hade begatt andra valdsbrott, daribland mordbrand i allt storre

grad bedémdes lida av en allvarlig psykisk stérning.1"4

Garningsbeteendet i forhallande till tiden och platsen for garningen visade
sig ha en storre betydelse. Att bega brottet pa en vardag jamfort med
helgdag (under tidsperioden fredag 18.00 till mandag 07.00) var en tydlig

indikator pa att utfallet blev allvarlig psykisk storning.t’> Avstandet mellan

171 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 15.
172 |bid, s. 16.
173 |bid, s. 19.
174 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 20.
175 |bid, s. 21.
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hemmet och brottsplatsen kom ocksa att ha en paverkan,
genomsnittsavstandet var 8.1 km. Genomsnittsavstandet for mordbrand var
3.5 km. Avstandet visade att garningspersoner som bedomdes vara allvarligt
psykiskt storda begick sina brott narmare sitt hem &n de som inte led av

nagon psyKkisk storning.6

Relationen mellan garningspersonen och offret visade sig ocksa paverka
utfallet av allvarlig psykisk stérning. Vad galler de garningar dar det i flest
fall inte fanns nagot klart offer, var andelen géarningspersoner som ansags
lida av en allvarlig psykisk stérning relativt hdg. Garningarna handlade

framst om mordbrander.1”’

Huruvida garningspersonen utforde garningen nykter eller onykter kom
ocksa att paverka utfallet for allvarlig psykisk stérning. Det generella
monstret visade att de personer som utférde géarningen nyktra i hogre
utstrackning bedémdes lida av en allvarlig psykisk storning, jamfort med de

personer som var onyktra vid garningstidpunkten.t®

Rapporten visar att det foreligger ett samspel mellan allvarlig psykisk
storning och ett flertal olika gérningsbeteenden. Resultatet &r av vikt for
debatten kring vikten av en noggrann analys av garningen som underlag vid
forensiska beddmningar. Det uppmarksammas i rapporten att nér resultatet
tolkas ska det uppmarksammas att det ar en undersokning som ar utford pa
gruppniva och att det kan vara svart att applicera den direkt pa enskilda fall.
Vidare ar det viktigt att komma ihag att de garningsbeteende som anses ha
ett samband med allvarlig psykisk storning i rapporten endast utgor en
riktlinje och att det i enskilda fall kan vara helt andra faktorer som paverkar
utfallet.*”

176 Se Sturup, Karlberg m.fl. 25.
17 |bid, s. 22.

178 |bid, s. 24.

179 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 29.
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En generell trend som analysen visade var att desto allvarligare brottet var
och desto mer renodlat kriminellt beteende hos garningspersonen (planering,
adekvat efterbrottsbeteende och motivbild) desto langre var sannolikheten
att personen led av en allvarlig psykisk stérning. A andra sidan &r det de
personer som i de allt flesta fall genomgar en réattspsykiatrisk undersokning
och en anledning till det kan bland annat vara att de star infor ett langre

fangelsestraff jamfort med personer som gar mindre allvarliga brott. &

Sammanfattningsvis férekommer det en tydlig koppling mellan flera
aspekter av garningsbeteenden och allvarlig psykisk stérning. Dels visade
resultaten en koppling mellan allvarlig psykisk stérning och
garningspersonens motiv samt val av offer. Det visade dven en koppling
mellan allvarlig psykisk stérning, tidpunkt och plats foér brottet samt hur
planerat gérningen varit. En intressant koppling var att en relativt stor andel
av de missbruksrelaterade garningarna har koppling till allvarlig psykisk
storning, trots att missbruk i sig sjélv generellt var kopplat till en lagre
forekomst av allvarlig psykisk stérning. En forklaring till det kunde vara att
det inom gruppen av missbruksrelaterade gérningar fanns undergrupper med
en hog forekomst av allvarlig psykisk storning. Det vore dnskvart att
framtida forskning specialstuderade undergrupperna till de
missbruksrelaterade garningarna for att undersoka vilka faktorer som

sarskilde de individer som bedémdes lida av en allvarlig psykisk stérning. 8

180 Se Sturup, Karlberg m.fl. s. 30.
181 |bid, s. 31.
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5 Ar grynningspyromanen
egentligen pyroman?

5.1 Pyromanikriterierna

Analyseringen av réattsfallen kommer att géras med hjélp av kriterierna som
stélls upp i DSM-IV. | analysen av réttsfallen kommer 6vriga
omstandigheter som tagits upp i uppsatsen att aterspeglas och en fullstandig
analys kommer goras. Fokus i analyseringen av rattsfallen utifran kriterierna

i DSM-IV ligger i att se om nagra av kriterierna uppfylls i rattsfallen.

Utgangspunkten i denna analys baseras pa att det material som Tingsratten
och Hovrétten har baserat sina domar pa ar det material som vi hittar i de
slutliga domarna. Sjalvklart bor det beaktas att det infor huvudférhandlingen
finns mer material i malet, men det som ligger till grund for domstolens

beslut &r det som speglas i domen.

Kriterierna som kommer anvéndas ar:

A. Att personen har planerat en i férvagen avsiktligt anlagd brand mer
an vid ett tillfalle.

B. Att personen upplever en inre spanning eller kansloméssig
upphetsning innan det att handlingen begas. (Spanningsuppbyggnad)

C. Att personen ar fascinerad av, intresserad av, attraherad av eller
nyfiken pa allt som har med eld att gora. Till exempel brandredskap,
anvandningsomraden, konsekvenser av brander osv.

D. Att personen upplever en lustkansla, tillfredstéllelse eller lattnad nar
personen anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller
handelserna som foljer darefter. (Spanningsreduktionen)?e?

E. Att personen inte anlagger branden for ekonomisk vinning, for att ge
uttryck at en social eller politisk ideologi, for att délja dennes

kriminella handlingar, for att uttrycka vrede, for att hamnas, for att

182 Se Lidberg och Wiklund, s. 365.
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forbattra sina levnadsomstandigheter, som en reaktion pa en
vanforestallning eller hallucination eller som resultat pa nedsatt
omdomesformaga. Exempel pa nedsatt omdomesférmaga kan till
exempel vara demens, mental retardation eller intoxikation.

F. Att personens diagnos inte kan forklaras pa nagot annat satt, eller
med nagot annat diagnostiserat beteende, manisk episod eller

antisocial personlighetsstorning. 183

5.2 Analys av gryningspyromanens domar

avseende mordbréander

5.2.1 Morafallet

5.2.1.1 Tingsratten

5.2.1.1.1 Omstandigheterna

N.N. med rétter i Skane hade under en langre period varit foremal for
polisen, ndgot han var trétt pa. N.N. tog darav sin réda Peugeot och akte upp
till Dalarna. Polisen daremot tankte inte lata N.N. aka utan spaningsarbetet
fortsatte dven i Dalarna. | borjan av november 2005 var han dvervakad av

polisen dygnet runt.18

Pa kvallen den 5 november 2005 aker N.N. i sin bil till Frosts knivfabrik i
Mora. Med sig har han toalettpappersrullar och stearinljus. Han stéller
toalettpappersrullen mot fasaden i skydd av en presenning, sétter
stearinljuset i rullen och tander ljuset. Darefter sétter han sig i bilen igen och
kor till Triumfglass lager i Mora. Dér placerar han en liknande
ljusanordning innanfor ett plastgaller och tander ljuset. Det dréjer inte lange
innan polisens spanare ar pa plats och upptacker de tva anordningarna. De

filmar ljusen och slacker darefter dem. Plastgallret vid Triumfglass lager i

183 Se Lidberg och Wiklund, s. 366.
184 Se TR B1564-05, s. 4.
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Mora hade borjat smalta och brinna, men inget som polisen inte klarade av

att slacka sjalva. N.N. haktades darefter, misstankt for bada brander.8

N.N. fornekar i polisforhdren de aktuella garningarna som han missténkts
for. Nér tingsréatten senare forordnar om en rattspsykiatrisk undersokning
erkanner N.N. att han placerat ut ljusanordningarna och tant ljusen. Den
forsta sammanséttningen i tingsratten fann sig sjalv javiga, vilket resulterade
i att huvudférhandlingen fick tas om. 18 N.N. menar bestrider dock ansvar
for forsok till mordbrand eftersom han inte anser att han forsokt anldgga en

brand eller att det funnits fara for att en brand skulle uppsta.t8’

5.2.1.1.2 Forsok till mordbrand/grov mordbrand

Tingsratten konstaterar att N.N. har vitsordat att han anbringat och antént
ljusanordningarna, daremot bestrider N.N. att han forsokt anlagga en brand
eller att det foreldg fara for att en brand skulle kunna uppsta.*88 N.N. uppger
att han i Halmstad hittat en vétska som han trott var kylvatska och som han
tagit med sig. N.N. uppger att han provat brannbarheten pa vatskan och att
den inte brunnit. Inte ens med hjélp av bensin. N.N. ska da ha kommit pa att
han med hjélp av ljusanordningarna och vétskan skulle kunna lura polisen.
Han uppger att polisen skulle tro att han anlagt en brand, men att
ljusanordningarna aldrig skulle kunnat brinna och att dem da skulle haktat
honom. N&r N.N. da skulle kunnat bevisa motsatsen skulle staten varit
tvungna att betala skadestand till honom och pa sa satt hade han tjanat
pengar pa det. N.N. valde knivfabriken eftersom kniv baklanges blev vink
och han ville ge polisen en vink om vad han holl pa med. Glasslagret

eftersom man suger pa glassar och det skulle vara en pik at polisen.'8?

Tingsratten finner att det inte rader nagot tvivel om att det var N.N. som

anordnat ljusarrangemangen, dels genom hans erkdnnande men aven med

185 Se TR B1564-05, s. 4.
186 1bid.

187 1bid, s. 7.

188 Se TR B1564-05, s. 7.
189 1bid.
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stdd i den tekniska utredningen. Det & genom forhor med sakkunnig finner
ratten det visat att det forelag en konkret fara for omfattande forstorelse av
annans egendom om bada branderna skulle fullbordats. Nar N.N. lamnade
platsen miste han kontrollen 6ver elden och fullbordande darmed forsoken.
Vidare finns det en klar risk att om branden hade kommit 16s skulle

byggnaderna ha brunnit ner.1%

Vad géller den vétska som ska ha anvants for att dranka toalettrullarna, sa
visade den tekniska undersdkningen att de innehdll amnen fran vegetabilisk
olja, tillexempel rapsolja, matolja med fler. Vidare finner Tingsrétten att det
inte skulle forvanat om en person som N.N. skulle komma pa en sadan idé,
som for de flesta andra manniskorna skulle vara verklighetsfraimmande. 9!
N.N. har vidare inte kunnat ange narmare vart i Halmstad han hdmtat
vatskan pa trots av att han ska ha befunnit sig pa platsen tva ganger.
Tingsréatten finner att om det skulle varit kylvatska skulle det vid den
tekniska undersokningen funnits andra &mnen an de som patraffats.
Omsténdigheterna dr dirmed sddana att N.N’s invdndning om att han anvént
kylvitska anses motbevisade. Tingsratten utgar darfor i den fortsatta
bedémningen ifran att toalettrullarna varit preparerade med vegetabilisk

olja.1%?

Vad galler forsok till mordbrand konstaterar tingsratten att det vid
forsoksbrott aldrig gar att uppna en fullstandig visshet i den eventuella
effekten vid ett fullbordat brott. Tingsratten anser darmed att det som ska
beddmas ar om det forelegat konkret fara i de enskilda fallen for att det

skulle borjat brinna i de narliggande byggnaderna.t®

Det har foretagits en del undersokningar av ljusanordningarnas brannbarhet
vid SKL. De resulterade i att ljusanordningarna inte bdrjade brinna, men

pavisade ocksa att forutsattningarna i laboratorium inte var likartade med

190 Se TR B1564-05, s. 10.
191 1bid.

192 1bid, s. 11.

193 Se TR B1564-05, s. 11.
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brottsplatserna i forhallande till vind och dvrigt brannbart material.
Tingsratten konstaterar att ljusanordningen vid glasslagret faktiskt kommit
att antanda och smélta narliggande plast.'®* Darmed anser tingsratten att det
inte finns ndgon tvivel om att det forelag en konkret och beaktansvard fara
for att bada brotten kunde ha fullbordats. %

Har N.N. haft insikt i handlingarnas utgangspunkt och har det funnits ett
uppsat? N.N. uppger sjalv att han inte ansag att ljusanordningarna kunde
borja brinna och att han inte hade uppsat till mordbranderna. Tingsratten
finner dock att ljusanordningarna varit listigt utformade samt har placerats
pa platser dar de inte varit latta att upptacka.® Tingsratten stéller sig aven
kritisk till om staten faktiskt skulle betalat ut det skadestand som N.N. hade
hoppats pa for att polisen skulle haktat honom. Tingsratten landar i
bedémningen att de finner att N.N. hade direkt uppsat att anlagga branderna
i bada fallen och att han dessutom visste att forsoken inte kom att resultera i

nagot skadestand.®’

Tingsratten uppger att nagon egentlig utredning om vilka varden som skulle
gatt till spillo vid fullbordat brott saknas, liksom hur tattbebyggt omradena
varit. Tingsratten anser att eventuella fullbordade brott inte har varit av
allvarlighetsgraden att de kunnat likstallas med uppsatligt dédande av en

annan manniska. Darmed ska brottet inte anses som grovt.1%8
5.2.1.2 Hovratten

Hovratten féranleder ingen annan bedémning an den som tingsréatten gjort,
vare sig i fragan om skuld, rubricering, val av pafoljd eller straffmétning.

Tingsrattens dom avseende forsok till mordbrand ska darav sta fast.%°

194 Se TR B1564-05, s. 12.
19 1bid, s. 13.

19 1bid, s. 14.

197 Se TR B1564-05, s. 15.
198 1bid.

199 Se HovR B5553-06, s. 3.
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5.2.1.3 Kriterierna for pyromani
5.2.1.3.1 87-rattspsykiatriskutredning

Tingsratten har den 24 april 2006 inhamtat ett rattspsykiatriskt utlatande. Av
utlatandet framgar att N.N. varken led av en allvarlig psykisk storning vid

undersokningen eller under de begangna brotten.2%

5.2.1.3.2 Att personen har planerat en i forvagen avsiktligt anlagd

brand mer an vid ett tillfalle.

Till en borjan nekar N.N. till de aktuella brotten, men under den
rattspsykiatriska utredningen erkanner han att han tant eld pa ljusen®° som
av tingsratten var att likstalla med att forsoka anlagga en brand.?%? N.N.
anser sjalv att han inte avsiktligt anlagt dem, utan att det gjordes for att lura
polisen och uppna en ekonomisk ersattning.2% | den aktuella domen anlaggs
tva brander samma kvall. Innan den aktuella domen har N.N. varit misstankt
for flertalet brander men inte blivit domd for ndgon sadan. Det talar a ena
sidan for att han tidigare kan ha anlagt brander, men det finns inget styrker
det.

Det finns inga omstandigheter i domen eller i sammanfattningen av 87-
utredningen som talar for- eller emot Kkriterierna b) att personen upplever en
inre spanning eller kanslomassig upphetsning innan det att handlingen begas
(Spanningsuppbyggnad), c) att personen ar fascinerad av, intresserad av,
attraherad av eller nyfiken pa allt som har med eld att gora eller d) att
personen upplever en lustkansla, tillfredstéllelse eller lattnad nar personen
anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller hdndelserna som

foljer darefter.

5.2.1.3.3 Att personen inte anlagger branden for ekonomisk

vinning, for att ge uttryck at en social eller politisk

200 Se TR B1564-05, s. 16.
201 1hid, s. 7.

202 1pjd, s. 10.

203 Se TR B1564-05, s. 14.
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ideologi, for att dolja dennes kriminella handlingar, for
att uttrycka vrede, for att hamnas, for att forbattra sina
levnadsomstandigheter, som en reaktion pa en

vanforestallning eller hallucination eller som resultat pa

nedsatt omdomesférmaga.

Det framgar av den aktuella domen att N.N. anlagt branden for att dels
hamnas polisen men ocksa for att han trott att han skulle uppna en
ekonomisk vinst genom skadestand.?%* Omstandigheter som talar emot det

aktuella kriteriet.

5.2.1.3.4 Att personens diagnos inte kan forklaras pa nagot annat
satt, eller med nagot annat diagnostiserat beteende,

manisk episod eller antisocial personlighetsstérning

Av den §7-utredning som framkommer endast att personen inte led av
nagon rattspsykiatrisk storning under det aktuella brottet. Vidare
framkommer det inte av vare sig utredningen eller domen om personen lider
av nagon annan storning eller rattspsykiatrisk diagnos. Darav far vi utga

ifrdn att personens agerande inte kan férklaras pa nagot annat satt.
5.2.2 Ystadsfallet

5.2.2.1 Tingsratten
5.2.2.1.1 Omstandigheterna

Natten mellan den forsta och andra december 2010 anléggs en brand i ett
hyreshus i Ystad. Fastigheten ar beldgen pa Bollhusgatan-Lingsgatan.
Atalad for branden ar N.N. Utéver branden &r N.N. &ven atalad for
foroldmpning, ofredande, olaga hot, egenmaktigt forfarande, forgripelse mot
tjansteman, valdsamt motstand och narkotikabrott. N.N. férnekar att han

skulle gjort sig skyldig till nagon brand.?%

204 Se TR B1564-05, s. 8.
205 Se HovR B1198-11, del. 1.2.
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N.N. &r sedan tidigare misstankt for ett stort antal brander, dar han gripits,
anhallits och haktats men darefter slappts i brist pa bevis. Det finns bara en
tidigare dom om likartad brottslighet som &r den fran 2006, dar N.N. déms
for forsok till mordbrand. Detta har medfort att polisen &r intresserade av
N.N. och under storre delarna av 2010 &r han foremal for spaning. Den 1
december 2010 delges N.N. av tva poliser ett utdomt vite som far hans
humor att forandras. Han upptréder hotfullt och uttalar *’nu kommer det
hinda grejer igen’’ och pa fragan om vad som kommer hdnda svarar han

>>s& som det hént tidigare’”.20¢

Han blir foremal for spaning igen den 1 december 2010, men lyckas som
tidigare att vifta av sig polispatrullerna efter dagen. Omkring kl. 22.00 har
polisen fortsatt inte hittat honom och de bestammer istéllet att bevaka
tingsratten och konstmuseet for att skydda dessa objekt. En av patrullerna
hamnar utanfér Bollhusgatan 8, utan vetskapen om att N.N. under den
perioden befinner sig i den aktuella fastigheten. Klockan 02.36 kliver N.N.
ut genom porten till hyresfastigheten och kort darefter upptécker flera av
poliserna runtomkring omradet att det ryker fran fastigheten och kanner
lukten av brandrék. N.N. grips, en brand lokaliseras pa vinden och

hyreshuset evakueras, sammanlagt befanns sig 17 personer hemma.?’

NL.N. tillstyrker mycket av den aktuella beréttelsen, men anser sjélv att han
kom till hyresfastigheten nagon gang efter klockan 17. Att han tidigare
manipulerat ett av lasen till ett forradsutrymme, det var fortfarande
manipulerat att han kunde darav 6ppna forradsutrymmet utan problem. Pa
vinden rokte han cannabis, lyssnade pa musik och ska nagon gang mellan
klockan 20 och 21 ha somnat. Han vaknade av att det senare under natten
luktade rék och upptackte da branden varpa han lamnade fastigheten.
Eftersom han inte ville forknippas med branden sa larmade han inte

raddningscentralen eller varnade de boende i huset.?®

206 Se HovR B1198-11, del. 1.2.
207 1bid.
208 1hid.
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5.2.2.1.2 Mordbrand/Grov mordbrand

Tingsratten finner att det ar utrett att branden utbrutit pa vinden och att det
funnits tva separata primarbrandomraden pa vardera sida om
vindskorridoren. Den ena branden uppkom i ett av vindsférraden och den
andra i vindskorridoren. Det har inte varit mojligt att i malet faststélla vilken
tid branden startat. Vidare har statens kriminaltekniska laboratorium (SKL)
fastslagit att branden inte uppkommit pa naturligt satt. Vittnen har forklarat
att ena vindsdorren varit uppstéalld med hjalp av filtar fran vinden.
Tingsratten finner darav styrkt att branden varit anlagd, och att dorren pa

vinden stéllts upp i samband med att branden anlagts.?*®

Det har anlagts i ett hyreshus dar det funnits 17 hyresgéaster hemma i sina
lagenheter. Sakkunnigutlatande fran brandingenjorer och Syddstra Skanes
Raddningstjanstforbund har visat att det forelegat en risk for rok- och
brandspridning fran vinden till hela huset. En sadan spridningsrisk har
inneburit en pataglig fara for de boendes liv och halsa, samt risk for

omfattande forstorelse av annans egendom. 20

Fragan for Tingsratten att reda ut blir da vem som &r garningspersonen till
den ovan anlagda branden? Tingsratten borjar med att faststélla att det enligt
vittnen och N.N:s egna utlatande ar faststallt att han befann sig pa den
aktuella vinden den aktuella natten. De konstaterar ocksa att tiden fran det
att N.N. lamnar hyreshuset fram tills att branden upptacks ligger mycket
néra varandra. Den tekniska undersokningen resulterade i att ullfibrerna som
fanns pa N.N:s klader matchade ullfibrerna som aterfanns pa en matta pa
vinden. Pa kladerna aterfanns dven sotflagor som tingsratten anser talar for
att N.N. befunnit sig i nérheten av brandhérdarna i samband med att branden

anlagts.?!!

209 Se HovR B1198-11, del. 1.8.
210 1bid.
211 1bid.
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Strumporna som N.N. hade tratt utanpa sina skor anser tingsratten inte att
det finns nagon rimlig forklaring till om det inte vore for att forhindra att
avtrycken fran sulorna skulle kunna identifieras. Motivet till branden anses
vara hamnd gentemot myndigheterna for den oréttvisa som de utsatter N.N.
for. Vidare aterfanns det inte andra fotspar pa innergarden eller utanfor
porten & N.N:s och ingen annan person anses ha ldmnat hyreshuset efter
midnatt. Att N.N. inte heller larmade raddningstjansten eller pa annat satt
varnade de boende tolkar tingsratten som att han sjalv anlagt branden.
Tingsratten finner pa de grunder att det &r uteslutet att nagon annan an N.N.

kan ha anlagt branden.?*?

Tingsratten finner enligt ovanstaende resonemang att det ar stallt utom
rimligt tvivel att det & N.N. som har anlagt de aktuella brdnderna. Branden
har inneburit en pataglig fara for de boende i husets liv och halsa liksom fara
for omfattande forstorelse av annans egendom. Tingsrétten anser att N.N.
maste ha insett den fara han orsakat. Branden anlades i ett hyreshus i
centrala Ystad nattetid, da de boende férvantats sova. Branden anlades i ett
lastvindsutrymme vilket gjort den svar upptackt. N.N. anses darmed pa ett
hansynslost sétt ha utsatt de 17 hyresgasterna for en pataglig fara for deras
liv och hdlsa. Tingsratten finner av den anledningen att den aktuella branden

ar att betrakta som grov mordbrand.?*3

5.2.2.2 Hovratten

| Hovréatten har forutom Tingsrattens underlag hallits forhor med ytterligare
tva poliser och med anledning av de forhoren stalldes ytterligare fragor till
N.N. i ett nytt forhor. Poliserna beréttade att man inte visste var N.N. var
den aktuella kvéllen och att man darav inte heller letade i den aktuella
byggnaden. Vidare hade den ena polisen fatt till sig av N.N. att han haft
strumporna utanpa skorna for att inte avsatta skoavtryck. Nagot som N.N. i
det nya forhoret menade var sagt for att fororsaka polisen onddigt

utredningsarbete.?4

212 5e HovR B1198-11, del 1.8.
213 1bid.
214 1bid, del 2.
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Hovratten gér samma beddémning och kommer fram till samma slutsats att
branden &r anlagd, att den inneburit fara for annans liv och hélsa eller for
omfattande forstorelse av annans egendom och att den dérav ar att anse som
mordbrand. Hovrétten anser liksom tingsrétten att omstéandigheterna i det
aktuella fallet medfor att mordbranden ar att betrakta som grov. Vidare
finner hovratten pa samma underlag som tingsratten att N.N. &ar
garningsmannen. Hovratten faststéller tingsrattens dom utan nagra

andringar.?t
5.2.2.3 Kriterierna for pyromani
5.2.2.3.1 §7-réattspsykiatriskutredning

Tingsratten inhamtade i det aktuella malet in ett lakarintyg i enlighet med 87
lagen (1991:2041) om sarskild personutredning i brottmal, m.m. Intyget
utfardades av 6verlékare S Ola Thulin vid rattsmedicinalverkets

Rattspsykiatriska avdelning i Géteborg. 2

Av 87-utredningen framkom det att N.N. var en man med en
otillfredsstéllande uppvéxt som tidigt hamnat i missbruk och kriminalitet.
Han fullféljde skolan, har under en period haft arbete och var gift i 20 ar.
Han saknar sedan lange saval bostad som arbete. N.N. har haft sporadisk
kontakt med psykiatrin framst pa grund av hans cannabismissbruk. Han har
vid ett fatal tillfallen uppvisat psykotiskt beteende men som hdgst troligt
berodde pa hans missbruk. Han har inte fatt nagon kontinuerlig vard fran

psykiatrin eller missbruksvarden.’

Det framkommer att N.N. tidigare ar démd for omfattande kriminalitet,
varpa fangelse varit paféljden stort antal ganger samt att han vid flertalet
tillfallen varit misstankt for mordbrand. | det aktuella malet ar han atalad for

mordbrand, vilket han sjalv nekar till. I psykiskt hanseende mar N.N. daligt,

215 Se HovR B1198-11, del 2.
216 |pid, del 3.
217 |bid.
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enligt honom sjalv framst pa grund av de trakasserier som han utsétts for av
polisen och myndigheterna. Den nu aktuella undersékningen och tidigare
medicinska underlag talar starkt for att den tidigare stallda diagnosen
antisocial personlighetsstorning ar korrekt. Inget ar enligt lagen att bedéma
som allvarlig psykisk stérning och dérav finns det inga skal for straffrattslig

sarbehandling.?!®

5.2.2.3.2 Att personen har planerat en i forvagen avsiktligt anlagd

brand mer an vid ett tillfalle.

Det framgar av den aktuella domen att N.N. blivit domd for ett forsok till
mordbrand i 2006. Vidare framgar det av aklagarens framstallning av
omstandigheterna i det aktuella malet att N.N. varit misstankt for att ha
anlagt ett flertal bréander tidigare och att han i samband med det blivit
gripen, anhallits och haktats men att han darefter slappts i brist pa bevisning.
Vidare framgar det att N.N. pa dagen for brottet ska ha sagt till tva poliser
att nu kommer det handa grejer, och med det menade han sant som hant
tidigare. Nagot som av polisen uppfattades som att det snart kom att brinna
igen.2'? Enligt N.N. sjalv menade han att det skulle komma att kosta polisen

utredningstimmar och déarmed pengar.??°

Det finns inga omstandigheter i domen eller i sammanfattningen av §7-
utredningen som talar for- eller emot kriterierna b) att personen upplever en
inre spanning eller kanslomassig upphetsning innan det att handlingen begas
(Spanningsuppbyggnad), c) att personen &r fascinerad av, intresserad av,
attraherad av eller nyfiken pa allt som har med eld att gora eller d) att
personen upplever en lustkansla, tillfredstéllelse eller lattnad nér personen
anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller hédndelserna som

foljer darefter.

5.2.2.3.3 Att personen inte anlagger branden fér ekonomisk

vinning, for att ge uttryck at en social eller politisk

218 Se HovR B1198-11, del 3.
219 |pid, del 1.2.
220 |pid, del 1.7.
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ideologi, for att dolja dennes kriminella handlingar, for
att uttrycka vrede, for att hamnas, for att forbattra sina
levnadsomstandigheter, som en reaktion pa en

vanforestallning eller hallucination eller som resultat pa

nedsatt omdomesférmaga.

Det finns flera faktorer och omstandigheter som talar for att motivet bakom
den aktuella mordbranden &r hdmnd. Dels uttrycker N.N. sjélv att han blir
trakasserad och orattvist behandlad av myndigheterna och déribland av
polisen. Pa den aktuella brotts dagen uttalar han hot som av polisen tolkas
som att det kommer brinna igen.?2* Aven om N.N. nekar till det aktuella
brottet s framgar det vid flertalet av ganger att N.N. sager saker for att
pakosta polisens arbete och for att forhindra och férsvara for dem som han
tycker ar efter honom.??2 Omstandigheter som talar for att N.N. gor allt som
star i hans makt for att nar det ar mojligt forsvara for myndigheterna,

eftersom han tycker att han blir orattvist behandlad av dem.

5.2.2.3.4 Att personens diagnos inte kan forklaras pa nagot annat
satt, eller med nagot annat diagnostiserat beteende,

manisk episod eller antisocial personlighetsstérning

Utifran forhoren och domskalen finns det inget som talar for att N.N. skulle
lida av nagon annan diagnos. | sammanfattningen av §7-utredningen
framgar det att N.N. sedan tidigare har blivit diagnosticerad med diagnosen
antisocial personlighetsstérning. Vidare skriver éverlakaren i sin utredning
att de medicinska underlag som lamnats i samband med den aktuella 87-
utredningen talar for att den tidigare diagnosticeringen stammer.?2 Det
medfor enligt kriterium E att pyromani inte foreligger eftersom hans
beteende enligt §7-utredningen kan forklaras med hans antisociala

personlighetsstorning.

221 Se HovR B 1198-11, del 1.2.
222 |bid, del 1.7.
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5.2.3 Kopingfallet
5.2.3.1 Tingsratten

5.2.3.1.1 Omstandigheterna i Arboga

Midsommardagens morgon den 24 juni 2017 brinner det i en aldre
trafastighet pa Dragmansgatan 6 i Arboga kommun. En forbipasserande
person upptacker branden och larmar raddningstjansten som snabbt &r pa
plats och paborjar slackningsarbetet.??* Branden ska ha anlagts i ett
omkladningsskap av stal. Under slackningsarbetet kastades skapet ut ur
huset och kom sedan att ligga pa garden utanfor. Polisen sparrade inte av
omradet, vilket senare kom att kritiseras med utgangspunkt i bevissakringen.
Den tekniska bevisningen pa platsen pekade pa en mansperson men som
inte hade matchade DNA med N.N. Néagon 6vrig teknisk bevisning kom inte
heller att knyta N.N. till platsen.??®

Aklagaren anser att N.N. &r ratt garningsperson &ven om det inte finns
nagon teknisk bevisning som styrker det, med anledning av det material som
patraffades 1 N.N’s mobiltelefon. Vidare ska N.N. ha fyllt i ett
kontaktformular pa polisens hemsida dar det framkommit argsinta krav som
skulle uppfyllts till midsommar.??6 N.N. ska aven till sin kontaktperson
inom polisen ha skickat hotfulla sms med krav, om dessa krav inte
uppfylldes till midsommar skulle N.N. ta ett kliv framat. N.N. ska ha
uttryckt att han inte hade nagot att forlora pa att kora en runda till med
polisen. N.N. misstanktes forst for det aktuella brottet i samband med
branden i Koping den 4-5 december 2017. Eftersom det dréjde sa langt efter

branden tills misstanke vacktes var bevisningen bristfallig.?%’

N.N. ska i borjan av 2018 till sin kontaktperson inom polisen ha skickat ett
meddelande med budskapet att N.N. blivit upprord och att det med stor

sannolikhet marktes nar han var i Arboga. Vidare ska han ha skrivit att han

224 5e TR B334-18, s. 5.
225 |pid, s. 6.
226 hid, s. 7.
227 Se TR B334-18, s. 8.
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kommer fortsétta pa samma satt som i Ystad. Att han hade satt igang, att det
var polisen som inte har foljt uppmaningen och att han tankte fortsétta. Pa
N.N’s telefon ska det dven ha pétraffats bilder pd den aktuella byggnaden i
Arboga.?®

5.2.3.1.2 Mordbrand

Tingsréatten konstaterar att den aktuella branden varit anlagd, &ven om
polisen inte sakrat omkladningsskapet som bevismaterial.??° De
meddelanden som N.N. ska ha skickat till polisen samt bilderna pa den
aktuella byggnaden anser tingsratten ar besvéarande for N.N. Emellertid
saknas all form av bevisning som binder N.N. till att 6verhuvudtaget ha
varit i Arboga den aktuella dagen.?*° Tingsratten finner att det inte &r stallt
utom rimlig tvivel att det var N.N. som anlagt branden eller om han ens

befunnit sig i Arboga den aktuella dagen. Atalet kan didrmed inte bifallas.?3!

5.2.3.1.3 Omstandigheterna i Kopinge

Pa morgonen den 5 december 2017 upptéacker personal pa
Socialforvaltningen i Képing att nagon har forsokt anlagga en brand i ett av
kontorsrummen. Handelsen ska ha intraffat nagon gang mellan kvallen den
4 december fram till morgonen den 5 december. Fonstret till kontoret var
delvis sonder, pa golvet patraffades vegetabilisk olja, sladden till ljusstaken
var brannskadad samt att ndgot hade brunnit pa skrivbordet.3? Ett vittne ska
ha satt tva man utanfor socialkontoret morgonen ca kl. 06 den 5 december,
men kénde inte igen mannen.?3 Socialchefen pa socialférvaltningen i
Koping har beréttat att han vidtagit atgarder for att forsoka fa N.N. att flytta

till Kopings kommun under 2017.234

228 Se TR B334-18, s. 9.
229 |pid, s. 7.

230 |pid, s. 9.
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Platsundersokningen visade att garningspersonen knackat hal pa fonstret
utifran. Med hjalp av en bit kartong hallt in den vegetabiliska oljan och
darefter tant eld pa en pappersbit och rullat in den med hjélp av kartongen.
Pappersbiten ska ha landat pa skrivbordet, medan oljan traffat golvet. Vid
analys hos nationellt forensiskt centrum (NFC) visade det sig att det var
rapsolja eller matolja som anvants. Raps- och matolja &r i sig inte sarskilt
brandfarligt, men till skillnad fran andra brandfarligare &mnen sa brinner
dem lange och med hog laga nar de val fattat eld.?*® Vidare utesluts att det ar

ljusstaken som antant eller startat branden.?3¢

Det forelag en stor spridningsrisk vid en eventuell brand och rékutveckling
till 6vriga utrymmen i byggnaden. Vidare ansags den brinnande
pappersbiten vara utom garningspersonens kontroll nar den ska ha rullat ner
for kartongen.?%” Pa fonstret och kartongbiten aterfanns DNA som matchade
N.N’s DNA %% Vidare har N.N’s busskort anvints frén Kping morgonen
den 5 december, N.N fangades dven pa en 6vervakningskamera som styrker
att det var han som anvénde kortet. N.N. ska dven ha kopt mat pa

McDonalds, vilket styrker att han varit i Képing den aktuella morgonen.?3°

N.N. blev i Moras tingsréatt den 21 juni 2006, och senare i Svea hovrétt
domd for forsok till tvd mordbrander. Tillvagagangsséttet vid de tva
mordbréanderna var att N.N. hade placerat tva toalettrullar indréankta i

vegetabilisk olja med tva brinnande stearinljus pa tva olika platser.?4°

N.N. vagrade medverka till utredningen samt svara pa nagra fragor under

forhandlingen i tingsratten. N.N. nekar till alla aktuella anklagelser.4

2% Se TR B334-18, s. 22.
236 bid, s. 23.

27 bid.
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5.2.3.1.4 Forsok till mordbrand/ grov mordbrand.

Tingsratten finner att det ar utrett att branden varit anlagd. Fragan blir da om
branden ska rubriceras som fullbordad mordbrand, grov mordbrand eller
forsok till mordbrand. Samt vem som &r garningspersonen? Tingsratten
inleder med att konstatera att N.N’s DNA funnits pé tre olika stillen pa den
aktuella brottsplatsen. Tingsratten anser att det styrker att N.N. befunnit sig
pa den aktuella platsen och anser att det ar orimligt att nagon annan skulle
ha placerat N.N’s DNA pa brottsplatsen. Busskortet, dvervakningsfilmerna
och inkopen pa McDonalds styrker vidare att N.N. befunnits sig i Képing
den 5 december 2017.242

N.N. har tidigare domts for likartad brottslighet dar han anvénts sig av
liknande metod vilket talar for att han &r bekant med brottsmetoden. Att
anvanda vegetabilisk olja for att anlagga brand har vidare visat sig vara en
ovanlig metod. Tingsratten finner med anledning av ovanstaende att det ar
stallt utom rimligt tvivel att N.N. ar garningspersonen.?*® Tingsratten anser
att N.N’s tystnad paverkat bevisvarderingen i avseendet att han inte har

lamnat nagon forklaring till det som framkommit i utredningen.?**

Ar det en fullbordad mordbrand eller ett forsok till mordbrand? Tingsratten
finner att det forelegat en betydande risk att en brand och rékutveckling
hade kunnat sprida sig till 6vriga utrymmen i byggnaden. Eftersom det
enbart varit pappret som brunnit och att detta sjalvslocknat/brunnit upp pa
skrivbordet finner tingsréatten inte att elden har kommit 16s. Dérav ar det inte
tal om en fullbordad brand men ett forsok till eftersom faran for att brottet
skulle fullbordats funnits oh att det endast varit tillfalliga omsténdigheter
som inneburit att det inte blev aktuellt. Bland annat omsténdigheten att
garningspersonen inte kunnat kontrollera pappersbiten nér denna via

kartongen forts in i rummet.2%

242 5e TR B334-18, s. 27.
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Ar forsoket till mordbranden att betrakta som grov? Bestammelserna
aterfinns i 13:2 BrB, dar tingsratten faststaller att det finns vissa
omstandigheter som sarskilt ska beaktas vid bedémningen om en mordbrand
ar att anse som grov. Tingsratten poéngterar att listen inte ar uttbmmande,
men vid beddmningen om branden anses grov ska beaktas om branden
anlagts i tattbebyggt samhalle dar den Iatt kunnat sprida sig. Tingsratten
anser att byggnaden varit beldgen i tattbebyggt samhalle, men att risken for

spridning utanfor den aktuella byggnaden varit liten om inte obefintlig.4

Tingsratten finner att N.N’s motiv till brottet varit hdmnd mot myndigheten.
Socialférvaltningens huvuduppgift &r att hjélpa utsatta manniskor. Kan
mordbranden betraktas som grov med anledning av att socialférvaltningens
lokaler &r av sarskilt betydenhet? Tingsrétten finner att enbart ett
h&mndmotiv inte kan ligga till grund for om brottet &ar att beddma som
grovt. Vidare finner tingsrétten inte att socialforvaltningens lokaler ar av
sarskild betydenhet. Brottet anses med anledning av ovanstaende

resonemang inte uppfylla kriteriet for grovt brott.?*’

5.2.3.2 Kriterierna for pyromani

5.2.3.2.1 78-rattspsykiatriskutredning

Tingsratten inhdmtade en 78-rattspsykiatriskutredning. Av det
rattspsykiatriska utlatande framgar att N.N. har begatt den aktuella
handlingen under paverkan av psyKkisk stérning. Den psykiska stérningen
beddmds dock inte vara allvarlig. Nar den rattspsykiatriska undersékningen
genomfordes led N.N. inte av nagon allvarlig psykisk storning.
Rattspsykiatrin fann inga forutsattningar for att 6verlamna N.N. till

rattspsykiatrisk vard.2#

246 Se TR B334-18, s. 29.
247 1bid.
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5.2.3.2.2 Att personen har planerat en i forvagen avsiktligt anlagd

brand mer an vid ett tillfalle.

N.N. har sedan tidigare tva domar om likartad brottslighet. 2006 démdes
han for forsok till mordbrand och 2011 démdes han for grov mordbrand.
Utover det har N.N. varit missténkt for ett stort flertal brander runt om i
Sverige och har vi flertalet tillfallen gripits, anhallits och haktats misstankt

for olika mordbrander men slappts i brist pa bevisning.?*°

N.N. fornekar det aktuella brottet och har dven i tidigare avgoranden
fornekat det han statt atalad for och senare démts for. Daremot ska N.N. i
andra sammanhang an i domstol har uttalat att han &r ansvarig for flertalet
brander runt omkring i Sverige. Det som talar for att N.N. indirekt tar pa sig
atminstone sitt smeknamn gryningspyromanen, ar mailadressen som
upptécktes i Koping-fallet med i samband med en barnpornografiharva. Dar
N.N. erkénner att han anvander mailadressen:

gryningspyromanen@gmail.com. Hans motivering till den aktuella

mailadressen ar att han vill bevara sitt varumarke. Nagot som indirekt talar

for att han atminstone stér vid det smeknamn som anvands i media.?®

Det finns inga omstandigheter i domen eller i sammanfattningen av §7-
utredningen som talar for- eller emot kriterierna b) att personen upplever en
inre spanning eller kanslomassig upphetsning innan det att handlingen begas
(Spanningsuppbyggnad), c) att personen &r fascinerad av, intresserad av,
attraherad av eller nyfiken pa allt som har med eld att gora eller d) att
personen upplever en lustkansla, tillfredstéllelse eller lattnad nér personen
anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller handelserna som
foljer darefter. Det ar dessutom omstandigheter som blir svara att utlésa ur

Koping-fallet eftersom N.N. végrar att medverka 6verhuvudtaget.

5.2.3.2.3 Att personen inte anlagger branden fér ekonomisk

vinning, for att ge uttryck at en social eller politisk

249 Se HovR B1198-11, del 1.2.
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ideologi, for att dolja dennes kriminella handlingar, for
att uttrycka vrede, for att hamnas, for att forbattra sina
levnadsomstandigheter, som en reaktion pa en
vanforestallning eller hallucination eller som resultat pa

nedsatt omdomesférmaga.

N.N. ger inte sjalv uttryck for att han utfért handlingen i vrede eller for att
h&mnas, daremot finns det omstéandigheter som gor att tingsratten gor
beddmningen att motivet & hamnd. N.N. har vid flertalet av branderna
bland annat branden i Arboga som han frias fran uttalat ett hot om agerande
om inte myndigheten gér som han vill inom en viss tidsram. Vidare har
likartade handelser intraffat i samband med Koping-fallet. Omstandigheter
som talar for att N.N. framfor vad han vill ska hdnda inom en viss tidsram
och dar det finns ett hot om att annars kommer det handa andra saker. Han
refererar aldrig till att han kommer tdnda eld pa saker, men han kan
tillexempel referera till stader eller omraden dar det tidigare brunnit, med en

forklaring om att ni vet vad som kommer hénda.

Det talar emot att N.N. skulle uppfylla kriteriet eftersom handlingen bedéms

ha utforts som hamnd.

5.2.3.2.4 Att personens diagnos inte kan forklaras pa nagot annat
satt, eller med nagot annat diagnostiserat beteende,

manisk episod eller antisocial personlighetsstorning

| §7-utredningen framgar inte att N.N. lider av nagon annan rattspsykiatrisk
diagnos. Det som framgar dr att han begatt handlingen under rattspsykiatrisk
storning som ej bedoms vara allvarlig.?! Fran Ystad-fallet vet vi dock att
N.N. sedan tidigare ar diagnosticerad med diagnosen antisocial
personlighetsstorning. En sadan diagnos innebér att kriteriet inte ar uppfyllt
eftersom personens agerande kan forklaras utifran den antisociala

personlighetsstérningen.

%1 Se TR B334-18, s. 38.
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6 Reflektion

6.1 Utvecklingen av den svenska
mordbrandsbestammelsen

Utan att djupdyka allt for langt tillbaka i tiden ser man klart och tydligt att
1864 ars strafflag blev en konflikt i tiden. Det var en tidsperiod dar
straffratten diskuterades livligt i samhallet och 6vergangen fran tidigare
tankesétt var under utveckling. Med det sagt blev 1864 ars strafflag en
produkt som fran manga hall och kanter kritiserades och som inte ansags
vara fardig &ven efter den tratt i kraft. Detta medforde i sin tur att delar av

lagstiftningen fick omarbetas i takt med samhallets foréandring.

En av de forandringar som gjordes var framfor allt det arbete som
straffrattskommittén genomforde i sitt betdnkande, SOU 1944:69. Det kom
senare att ligga till grund for den brottsbalken som vi har idag (1962:700).
An idag nastan 80 ar efter betankandet stod fardigt & méanga av de

straffrattsliga principerna de samma.

Den storsta skillnaden fran 1864 ars lagstiftning i forhallande till nutidens
Brottsbalk &r framforallt brottsrubriceringen av mordbrand och vilka
omstandigheter i brottet som man ansag var mest 6delaggande. Innan SOU
1944:69 rubricerades mordbrand som skadegorelse genom eld eller pa annat
satt. Efter SOU 1944:69 separerade man skadegdrelsebrott fran de brott som
kom att betraktas som allmanfarliga. Anledningen till den uppdelningen var
framforallt att man omvéarderar skyddsintressena och forutsattningarna for
de allmanfarliga brotten. | skadegorelsebrottet lag fokus pa skadan som
uppstod till foljd av brottet. Nar de allménfarliga brotten fick en egen
kategori flyttades fokus fran den faktiska skadan till den fara som brottet i
sig medfor. Det medforde dels att den faktiska skadan inte langre var lika

aktuell samt att det skyddsintresset starktes eftersom fara i sig sjalv réackte.
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Brotten mot enskilda och dennes egendom skiljer sig pa en viktig punkt fran
brotten mot det allmanna. Framfor allt handlar det om att i brotten mot
enskilda och dennes egendom maste man kunna faststalla ett hot kopplat till
en konkret person. Nagot som man ansag att om man vid mordbrand skulle
behova faststalla mot vem hotet var riktat sa kanske man aldrig lyckas fa
fast personen bakom brottet. Skyddsintresset flyttades alltsa fran att hotet
var riktat mot en person, till att hotet i sig var tillrackligt oavsett vem eller
vad det var riktat mot. Lagstiftarna flyttade fokus fran den enskilda
individen till omgivningen i det stora hela. Det innebar att tidigare skulle
faran vara riktad mot en specifik person. I den nya definitionen &r
farerekvisitet uppfyllt nar nagon eller nagot, oavsett vad eller vem ar

foremal for faran som brottet medfor.

For att kriminalisera fara tidigt i en process kravs att skyddsintresset ar av
stor vikt eftersom rattssakerheten och den enskildes intressen till viss del
satts pa sin spets. Skyddsintresset vid mordbrand anses vara av sa stor vikt
att motivet bakom brottet, det som normalt &r den avgdrande delen for
huruvida man kan bevisa att garningspersonen begatt brottet eller inte, inte
langre &r av betydelse. Om man vid brand i ett flerfamiljshus skulle behéva
faststalla mot vilken enskild individ i huset som branden var riktad mot,
skulle antalet mordbrander som klaras upp med stor sannolikhet vara
betydligt farre &n vad som &r fallet idag. Det bor det uppmarksammas att
mordbréander idag redan &r svarlosta brott eftersom bevisen oftast forstors i

branden och dérmed inte kan kopplas till garningspersonen.

En av de storre férandringarna som kom att utvecklas i strafflagstiftningen
var att man i 1864 ars strafflag hade réaknat upp alla foremal som kunde bli
foremal for mordbrand. Det innebar att om man satte eld till egendom som
inte var uppraknad i mordbrandshestammelserna sa kunde mordbrand inte
bli aktuellt. Det avskaffades genom 1948 ars strafflag dar lydelsen kom att
bli allt mer generell. | dagens brottsbalk &r ordalydelsen fara fér nagons liv
eller halsa eller for omfattande skada pa annans egendom. Pa sa satt har man

tagit bort begransningarna och 6ppnat upp for en bredare tillampning.
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Tillampningen &r dock begréansad genom praxis déar begransningen sker

genom en beddémning av egendomens varde.

Egendom delas upp i ekonomiskt och ideellt varde. Det ekonomiska véardet
kan vi utlasa ur réttsfallet NJA 1980 s. 191 dér en lastbil vard 90 000kr
utsattes for brand. | réttsfallet ansag HD inte att det ekonomiska vardet var
sa pass stort att det skulle omfattas av mordbrandsbestammelserna. HD
tillampade istallet bestdammelserna for skadegorelse. | réattsfallet NJA 1981
S. 604 gors en annan beddmning dér HD istallet varderar egendomens
ideella vérde. | det aktuella fallet forstérs bohag till ett varde om 60 000kr.
HD faststaller i det avgorandet att det ideella vardet pa egendom kan
varderas hogre an det ekonomiska vérdet. Bedomningen grundas pa den
egendom som inte kan ersattas ekonomiskt i ett bohag, exempelvis minnen,

foton, ting fran barndomen etc.

Det vi kan se i rattstillampningen av nutidens brottsbalk &r att &ven om
tillAmpningen i ordalydelse &r bredare an tidigare strafflagstiftning
forekommer det begransningar genom praxis. Fragan blir da om
lagstiftningen blivit mindre rattssédker? Forutsdgbarheten har visserligen
minskat gentemot tidigare strafflag eftersom det av den lagstiftningen
framgick exakt vilken egendom som kunde bli féremal fér mordbrand. | dag
blir det istallet fraga om vardering av egendomen och inte enbart ekonomisk
vardering utan aven ideell vardering. Det gor det i vissa avseenden betydligt
svarare att forutse vilka straffrattsliga bestammelser som kan aktualiseras.
Om vi till exempel tar lastbilen i rattsfallet fran 1980, hade det da gjorts en
annan bedémning om innehallet i lastbilen var ett flyttlass fran en villa
innehallande egendom av ideellt varde? Med andra ord bor den som
planerar att tanda eld pa annan egendom undersoka det ekonomiska och

ideella vardet for att veta inom vilken kategori brottet kommer falla.
Av forarbetena till lagstiftningen framgar det att vardet pa byggnaden inte ar

av storre betydelse om byggnaden &r en bostad déar nagon bor. Da bor det

alltid betraktas som mordbrand. Om det daremot ar en byggnad som inte
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anvands som bostad sa bor vardet vara avgorande for huruvida mordbrand
ar aktuellt eller inte. Detta styrks ytterligare i avgorandet avseende det
ideella vardet fran 1981, dar HD faststaller att det ideella vérdet ar av storre

betydelse dn det ekonomiska vérdet.

Nagot som kan ifragasattas vid dvergangen till nutidens brottsbalk &r
motiveringen bakom strafflindringen av mordbrandsbestammelserna.
Motiveringen bakom strafflindringen var att standarden pa husbyggena i
samhallet hade Okat vilket skulle minska samhéllsfaran. Man hade gatt fran
att bygga hus av tra till att bygga hus av andra material som var mindre
brandfarliga, till exempel betong, sten, tegel etc. Visserligen later det fullt
rimligt att ett trahus brinner lattare an ett tegelhus. Men & andra sidan sa
byggdes husen pa 1800-talet och innan dess avsedda enbart for en familj. |
samband med utvecklingen av material och samhéllsefterfragan byggdes
storre lagenhetskomplex och liknande som huserade fler familjer. Fragan
blir da om samhallsfaran har minskat om man tander eld pa ett hyreshus
med 100-tals personer i som visserligen ar byggt av betong, gentemot att
tanda eld pa ett trahus som huserar 6 personer? Enbart det faktum att
samhallsfaran har minskat pa grund av byggmaterial, innebar inte att hus
byggt av andra material &n tré inte brinner. Strafflindringen borde ha tagit
ovrig samhallsutveckling i beaktning och da ar fragan om faran inte ar minst

lika stor idag.

6.2 Gradindelning enligt gallande ratt

Mordbrandsbestdmmelserna i Brottsbalken delas in i mordbrand som
mindre allvarligt brott, mordbrand av normalgrad och grov mordbrand. Det
som huvudsakligen ar avgorande for gradindelningen ar hur allvarligt brottet
betraktas. Mordbrand som mindre allvarligt brott (aterfinns i 13:1 2st BrB)
har ingen definition av vad det & som gor brottet lindrigare i lagstiftningen.
Daremot har det enligt praxis tagits fram nagra ramar for nar en brand ska
anses vara mindre allvarlig, till exempel har HD slagit fast i NJA 2008 s.
423 att ett brott aldrig kan anses som mindre farligt om brottet inneburit fara

for manniskors liv eller halsa. Detta medfor att enbart brott dar fara for
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forstorelse av annans egendom kan komma att bli klassade som mindre
allvarliga. Vidare har HD i NJA 2017 s. 531 slagit fast att vid bedémningen
av huruvida en brand &r mindre allvarlig eller inte vid fara f6r annans
egendom ska egendomens varde bade ekonomiskt och ideellt beaktas. HD
har enligt avgorandet indirekt uttalat att om egendomen ar av lagre
ekonomiskt véarde och inte har nagot ideellt varde borde mordbrand som

mindre allvarligt brott tillampas.

Av bestammelserna till grov mordbrand (aterfinns i 13:2 BrB) framgar av
lagtexten att brottet ska betraktas som grovt om branden anlagts i tatbebyggt
omrade, dar den enkelt kunnat sprida sig eller annars inneburit fara for flera
manniskor eller for egendom av sérskild betydelse. Att branden ska vara
anlagd i ett tatbebyggt omrade anses vara allvarligare eftersom
spridningsrisken &r storre och darmed &ven faran. Det krdvs vidare att
spridningsrisken i det tatbebyggda omradet varit avsevard. | HovR B1198-
11 hade branden anlagts i ett hyreshus i centrala Ystad déar 17 hyresgéster
befann sig i bostaden. Hovratten konstaterade i det fallet att branden
inneburit fara for de boendes liv och hélsa samt for omfattande forstorelse
av deras egendom. Vidare ansag de att branden var anlagd nattetid, vilket
gjorde det svarare att upptacka den eftersom folk forvantades sova vid den
tidpunkten och det talade for att brottet ansags grovre. Vart branden var
anlagd ansags ocksa vara av betydelse. | det aktuella fallet var branden
anlagd pa vinden, vilket betraktades som ett utrymme dar den var svarare att

upptacka och det talade aven for att branden skulle betraktas som grévre.

Likasa gjordes bedémningen i RH 1996:147 dar en brand anlagts nattetid i
en byggnad som tillhérde en institution dar manniskor vistades i lasta
utrymmen vara skél som talade for att branden var grovre. Dels eftersom det
nattetid inte finns lika mycket personal som dagtid, dels eftersom

manniskorna inte kunde fly eftersom de befann sig bakom lasta dorrar.

Vidare framgar det av doktrin att det kan bli aktuellt att bedoma foljden om

faran hade forverkligats eller inte. Huruvida den faktiskt forverkligas &r inte
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avgorande for om branden ska betraktas som grov eller inte. Ddremot kan
man genom bedémningen klargora vad branden egentligen skulle fatt for
konsekvenser. Branden pa institutionen skulle kunnat fa till foljd att
maéanniskor brann inne eftersom de inte hade mgjlighet att sjélva ta sig ut.

Huruvida nagon faktiskt omkom eller inte &r inte avgorande i sig sjalv.

Av avg0randena kan vi utldsa att betydlig fara for manniskors liv eller halsa,
eller omfattande forstorelse av egendom till ett stort ekonomiskt varde
paverkar beddmningen om mordbranden ska anses grov eller inte. Vidare
finner vi att vart branden anlaggs samt vilken tid pa dygnet dven ar av
betydelse for den beddmningen. Manniskornas mojlighet att sjalva lamna
den brinnande byggnaden bor dven beaktas vid bedémningen om branden &r
att anse som grov eller inte. Anlégger du en brand i dagsljus som &r
lattupptackt torde det tala for att brottet inte enbart pa den grunden &r att

betrakta som grovt.

Mordbrand av normalgrad (aterfinns i 13:1 BrB) ar den bestimmelse som
man borjar i for att avgora om det aktuella brottet &r att betrakta som
mordbrand. Om brottet uppfyller kraven fér mordbrand enligt 13:1 BrB, kan
man ga vidare och betrakta 13:1 2st BrB och 13:2 BrB for att avgora om
brottet ar att betrakta som mindre allvarligt eller grovt. Det innebdr indirekt
att mordbrand av normalgraden blir de fall dar mordbranden inte uppfyller

kriterierna for grov brand eller &r att betrakta som mindre allvarliga.

6.3 Vem utgor det egentliga hotet?

Pyromani &r en svardiagnosticerad psykisk stérning som faller under
impulskontrollstdrningar. FoOr att en person ska diagnosticeras med
pyromani ska denna uppfylla de kriterier som stélls for diagnosen. Enligt
rapporter och undersokningar ar det endast ett fatal manniskor som uppfyller
kraven for pyromani. Det gor diagnosen &n mer ovanlig och svarutredd.
Vidare finns det ingen konkret behandling for personer som diagnosticeras
med pyromani, istéllet fors6ker man anpassa andra behandlingsmetoder som

anvands inom andra impulskontrollstérningar. Enligt statistiken har
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pyromaner en hog aterfallsrisk, vilket beror pa bristen pa behandling.
Diagnosticeras en person med pyromani och doms for mordbrand &r
diagnosen att anse som en allvarlig psykisk stérning och rattspsykiatrisk

vard bor aktualiseras istallet for fangelse.

Den rattspsykiatriska varden ar i de allra flesta fallen pa obestamd tid. Det
innebar att under den rattspsykiatriska varden maste den démda genomga
behandling. For att skrivas ut gors en provning dar man beddémer om
personen gjort nagon forandring samt hur hog aterfallsrisken ar. Om
personen inte har genomgatt nagon forandring och har hog aterfallsrisk ar
sannolikheten stor att personen inte slapps ut vid den hadr prévningen.
Skillnaden gentemot féngelsestraff &r har att en person som sitter av ett
fangelsestraff har inget behandlingstvang och friges oavsett riskreducerande
behandling néar straffet ar avtjanat. Vi aterkommer till den hér problematiken
langre fram, det vi tar med oss hérifran ar skillnaden mellan & ena sidan

rattspsykiatrisk vard och & andra sidan fangelse.

Fragan blir da, &r gryningspyromanen pyroman? Gryningspyromanen &r
misstankt for hundratals brander runt om i Sverige, han ar gripits, anhallits
och haktats for flertalet brander men slappts i brist pa bevisning. Han &r
domd tre ganger, forsta gangen for forsok till tva mordbrander, andra
gangen for grov mordbrand och senaste gangen for forsok till mordbrand.
Naér arbetet startade var det for mig sjalvklart att en person som misstankts
for sa manga brander och som dessutom démts maste vara pyroman. Under
arbetets gang nar pyromanin har klargjorts och kriterierna jamforts har min
insikt 6kat inom omradet. Innan vi gar in pa kriterierna i forhallande till
hans brott bor det tillaggas vilken makt media har i dessa uppmarksammade
fall. F6r om inte media hade omnamnt var och vart annan mordbrannare
som pyroman sa hade tanken om majligt aldrig slagit en. Det kan
konstateras att media inte staller nagra diagnosticeringskrav for att fa kalla
mordbréannare for pyromaner i media. Nagot som inte aterspeglar

verkligheten.
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Det vi ser ndr vi analyserar gryningspyromanens tre avgdranden ar att
tingsratterna i samtliga tre fallen inhdmtar §7-rattspsykiatriska utredningar.
Det vi daremot ocksa ser i de tre avgérandena ar hur olika utfall de tre
rattspsykiatriska utredningarna far. | Morafallet ar redogdrelsen for var
utredningen astadkommit extremt kort och jag finner det svart att dra nagon
som helst slutsats utifran vad som presenterats. Det framgar inte vad som
ligger till grund for deras motivering eller hur de kommit fram till att han
inte lidit av nagon allvarlig psykisk storning varken vid undersokningen

eller under det begangna brottet.

| Ystadfallet ar redogorelsen for 87-utredningen mer utforlig. Dar gors en
genomgang av de faktorer som de lagger till grund for sin bedémning. Man
tar upp tidigare kontakter med psykiatrin och det framgar dven att
gryningspyromanen har en faststélld diagnos sedan tidigare i form av
antisocial personlighetsstdrning. Denna utredning gor det lattare for oss att
folja resonemanget och utfallet av utredningen, ndmligen att

gryningspyromanen inte ansags lida av nagon allvarlig psykisk storning.

| Kdpingfallet &r 87-utredningen néstintill lika bristfallig som i Morafallet.
Har kommer utredningen till skillnad fran de tva tidigare fallen fram till att
gryningspyromanen har begatt garningarna under paverkan av psykisk
stdrning men att den inte var att betrakta som allvarlig. Liksom i Morafallet
bereds lasaren inte med nagra omstandigheter eller vad det ar som ligger till
grund for bedomningen. Detta gor det extremt svart att forhalla sig till
eftersom 87-utredningarna omfattas av sekretess till skydd for
garningspersonen. Insikten blir minimal och man far helt enkelt lita pa att

omstandigheterna och de faktorer som paverkar utfallet ar korrekta.

Gryningspyromanen uppfyller forsta diagnosticerings kriteriet, att personen
har planerat en i férvagen avsiktlig anlagd brand mer an vid ett tillfalle.
Delvis sa styrks det av att han ar domd for fyra anlagda brander i de tre olika
rattsfallen, dels sa ar han misstankt for ytterligare ett hundratal brander. Det

andra kriteriet, att personen upplever en inre spanning eller kanslomassig
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upphetsning innan handlingen begas (spanningsuppbyggnaden) ar svarare
att besvara med utgangspunkt i rattsfallen. Det &r omstandigheter som inte
tas upp eller bertrs. Eftersom en diagnosticering skulle ligga den enskilda

till last utgar vi ifran att det som inte ar bevisat helt enkelt inte &r uppfylit.

Tredje kriteriet, att en person ar fascinerad av, intresserad av, attraherad av
eller nyfiken pa allt som har med eld att gora. Denna besvaras inte heller,
daremot framgar det av kriteriet att det tillexempel kan rora ett intresse av
konsekvenserna av branderna. Om mojligt skulle man kunna séga att
eftersom gryningspyromanens motiv med branderna ar hamnd, sa finns det
ett indirekt intresse hos honom av konsekvenserna av branderna. Det verkar
visserligen inte vara konsekvensen att foremalet brinner ner, utan
konsekvensen som det far for samhallet. Konsekvensen blir att samhallet
maste bekosta det som forstors och att polisen maste lagga resurser pa att
klargora brottet. Fragan blir om det ar tillrackligt for att uppfylla det tredje
kriteriet.

Fjarde kriteriet, att en person upplever en lustkénsla, tillfredstéllelse eller
lattnad nér personen anlagger branden, bevittnar eller deltar i branden eller
handelserna som foljer darefter (spanningsreduktionen) ar ocksa svart att
besvara direkt. Liksom tredje kriteriet kan man fa en kansla av att
gryningspyromanen far en lustkansla och en tillfredstallelse nar han forstor
for samhallet och upptar polisens resurser. Branden blir ett tillvagagangssétt
for att uppna den lust och tillfredstallelse som antagligen uppstar nar han

hamnas pa polisen och myndigheterna. Det blir aterigen en tolkningsfraga.

Femte Kriteriet, att en person inte far anlagga branden for ekonomisk
vinning eller for att hdmnas &r enklare att bedoma. I alla tre avgéranden
framgar det att gryningspyromanen har anlagt brander som en hamnd mot
polisen och myndigheterna. Han hotar dessutom vid flertalet tillfallen om att
det kommer h&nda saker igen om inte myndigheterna foljer hans villkor. |

Morafallet forklarar han dven handlingen med att han trodde att han skulle
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fa ett skadestand och att motivet darav var av ekonomisk karaktar. Femte

kriteriet ar alltsa inte uppfyllt.

Sjatte kriteriet, att personen inte har nadgon annan diagnos som forklarar
beteendet, den maniska episoden eller den antisociala
personlighetsstorningen. Av §7-utredningen i Ystadfallet forklaras
gryningspyromanens beteende med hans diagnos, antisocial
personlighetsstorning. Vilket medfor att dven det sjatte kriteriet inte
uppfylls. Det innebér slutligen att av sex kriterier uppfyller
gryningspyromanen endast ett med hjalp av avgéranden, eventuellt tre om
tolkningarna av kriterium tre och fyra gor att dem uppfyller kriterierna.
Detta lamnar en slutsats om att gryningspyromanen inte enligt
diagnosticeringskraven ar pyroman. Detta aterspeglas dven i den bedémning

som gjorts i alla tre §7-utredningar eftersom paféljden varit fangelse.

Vem utgor da det egentliga hotet? For pyromani finns ingen behandling som
kan friskforklara en, & andra sidan har rattspsykiatrin andra
behandlingsmetoder som gor pyromanen medveten om sina brister och
svarigheter. Utgangspunkten &r att pyromanen ska forsta sina brister och
kunna hantera dem. Det innebdar att pyromanen under behandlingen ges
verktyg som denne ska kunna anvanda nar pyromanen senare atervander till
samhallet. Dessutom gors i de allra flesta fall en prévning om pyromanen &r
redo att aterga till samhéllet eller inte. Pyromanen bistas med adekvata
hjalpinsatser nar denna atergar till samhallet. Det finns insatser och
uppfoljningar for att fanga upp om pyromanen anses aterfalla i gammalt
beteende eller om det har hant nagot i pyromanens tillvaro som kan 6ka
aterfallsrisken. Slutligen ar antalet personer som diagnosticeras med

pyromani fa till antal.

Mordbrannarna a andra sidan &r betydligt fler till antal, de begar
handlingarna till féljd av hamnd och erbjuds inte samma hjélpinsatser som
pyromaner. De hamnar i fangelse dar det inte finns nagot krav pa

behandling, dar det inte gérs nagon provning innan de atergar till samhallet
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och dar verktygen som ska hindra dem att aterfalla ar obefintliga.
Visserligen ma gryningspyromanen vara ett extremt fall, & andra sidan ett
fall som kanske &r perfekt att l1agga till grund for den problematik som
beskrivs har. Gryningspyromanen misstanks for att ha begatt hundratals
brander och ha kostat samhallet mer &n en miljard kronor. Det &r en person
som gang pa gang visar att fangelset inte har forsett honom med tillrackliga

hjélpinsatser som krévts for att han ska kunna leva laglydigt.

Maste det vara antingen eller? Maste det vara svart eller vitt. Maste det vara
antingen vard eller fangelse? Kan det inte finnas ett samspel. | brott som till
exempel brand dér det finns en hog aterfallsrisk och dar det finns ett behov
att lara sig handskas med den ilska eller de k&nslor som medfér branderna
finns det ett behov for behandlingsinsatser &ven i fangelset. Om tanken &r att
manniskan dr god och att man alltid fortjanar en andra chans, varfor forser
samhallet da inte manniskan med verktygen forandra sin livssituation?
Varfor forser samhéllet inte mordbrannare med de verktygen som kravs for

att sluta anlégga fler brander?

Se pa gryningspyromanen, en person som gang pa gang har svikits av
samhaéllet och ett samhalle som gang pa gang bevisar honom ratt. Om det
samhallet istallet hade barjat se till hans behov, kanske ga till djupet i vart
problemet ligger och utifran de omstandigheterna bearbetat det forflutna
hade det kanske funnits ett hopp? Ett hopp om att det inte behdver brinna
igen. For & ena sidan sager lagstiftarna att brotten mot allménheten ar av
hogt skyddsintresse men & andra sidan motsager dem sig sjalva nar de inte

valjer att hjalpa de manniskor som begar den héar typen av brott.

Det finns inget l&tt svar, om det hade funnits det hade vi gladeligen
presenterat ett sadant. Daremot finns det bevis, det finns personer och det
finns fall som visar pa att det behover ske en forandring. Det & méanniskor
vi talar om, det ar inte saker. Det & manniskor som gang pa gang séatter hela
samhallet i fara for att de inte lar sig hantera det egentliga problemet.

Samhallet & andra sidan ar duktiga pa att skydda intresset i lagstiftningen
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men behover bli battre pa att 16sa det verkliga problemet, mordbrannarna.
Varden och straffet behover f& samarbeta, det kan inte vara korrekt att man

far antingen eller. Vad ar prognosen for battre ut da?

For att fanga upp problematiken och vad som orsakat branden har det
faktiskt tagits fram ett instrument. 2009 utfardade den rattspsykiatriska
avdelningen i Stockholm en analyseringsmetod som skulle kartlagga
garningsbeteendet. | garningsanalysen klarlaggs, sammanfattas och
analyseras vad som hant i samband med gérningen. Pa sa satt gors
garningspersonen medveten om sitt beteende vid garningen och analysen

resulterar i de omraden som personen behéver forandra.

Om det gjordes en garningsanalys av alla mordbrénnare och de brott som de
har begatt skulle man kunna klarlagga omstandigheterna kring branden och
beteendet som framkallat branden. Det skulle &ven g6ra garningspersonen
medveten om sitt beteende vid den aktuella tidpunkten. Utifran de
omstandigheter som framkommer skulle man kunna férbereda en
behandling eller ett program for den personen. Pa sa satt skulle personen
beredas verktyg for att hantera liknande situationer i framtiden och samtidigt
bli medveten om de brister och problem som tidigare uppstatt. Det ma vara
en kostnad, men om det skulle resultera i farre aterfall sa skulle kostanden
behdva stéllas i proportion till kostnaderna for aterfallen. Hade det kostat en
miljard kronor? Om nej, da hade samhallet redan sparat pengar i forhallande

till gryningspyromanen.

Studien visade aven vilka faktorer som paverkade utfallen och hur. Detta
skulle kunna anvandas i ett storre kontext, tillexempel sdg man att social
belastning, missbruk, relationer och sa vidare paverkade utgangspunkterna.
Resultatet visade aven att gruppen som hade begatt dodligt vald och
sexualbrott till storsta del inte led av nagon psykiatrisk storning. Vilket i
dagens samhalle skulle innebéra att de inte far nagon vard alls. Fragan &r
storre an bara mordbrannare och pyromaner. Det ma visserligen vara det

som arbetet speglar men problematiken finns inom andra brottskategorier
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ocksa. En losning ligger nog i storre sociala insatser riktade mot de
problemomraden som kartlaglaggs i garningsanalysen. Det behdvs en
satsning pa manniskan bakom brottet och specifika behandlingsinsatser for
den enskilda personens behov. Att forse méanniskan bakom brottet med
verktygen som krévs for en forandring gynnar inte enbart individen utan

samhéllet i stort.

96



Kall- och litteraturforteckning

Litteratur

Bocker

Asp, Peter — Friberg, Sandra — Jareborg, Nils — Ulvang, Magnus: Brotten
mot allménheten och staten, Uppsala 2014.

Asp, Peter — Ulvang, Magnus — Jareborg, Nils: Kriminalréattens grunder,
andra upplagan, Uppsala 2013.

Bennet, Tova: Straffansvar vid atypiska sinnestillstand. Nordstedts Juridik,
2020.

Holmqvist, Lena — Leijonhufvud, Madeleine — Traskman, Per Ole —
Wennberg, Suzanne: Brottsbalken — en kommentar, Del 11 (13-24 kap)
Brotten mot allméanheten och staten m.m, Stockholm 2009. Upplaga 6:1.
Lidberg, Lars - Wiklund, Nils: Svensk Rattspsykiatri — Psykisk storning,
brott och paféljd. Andra upplagan, Studentlitteratur, 2015.

Widlund, David — Wallden, Monica: Gryningspyromanens — en berattelse
om hdmnd’’, Falun 2016.

Rapporter

Gell, Thomas: Hur téanker en brandanlaggare? (Publikationsnummer:
MSB562-2012) Myndigheten for samhallsskydd och beredskap. Utgiven
2012.

Gerle, Bo: Till fragan om mordbrannares samhallsfarlighet. En
undersokning av rattspsykiatriskt material (publikation 47). Publicerades
1959, i Nordisk tidsskrift for kriminalvidenskab.

Laubichler, W. Kiihberg, A. Sedlmeier, P: *’ Pyromanie’’ und Brandstiftund,
Eine psychiatrisch und kriminologische Datenanalyse, (Publikation 67).
Publicerad september 1996.

Sturup, Joakim — Karlberg, Daniel — Fredriksson, Bjorn — Kristiansson,
Marianne: Garningsbeteende och allvarlig psykisk storning —
garningsanalys inom den utredande réattspsykiatrin, Rattsmedicinalverkets
rapport 2012:1. Utgiven 2012.

97



Offentligt tryck
Utredningsbetankanden

SOU 1923:9

SOU 1944:69

Propositioner och regeringsskrivelser
Proposition 80/1948

Proposition 1962:10

Elektroniska kallor

Aspelin, Erland (1999): Straffets grunder — historisk bakgrund, SvJT s. 108-
131, hamtad den 4 mars 2021 fran <https://svjt.se/svjt/1999/115> [cit. SVJT,
Straffets grunder — historisk bakgrund].

Gerle, Bo (1943): Mordbréannare. En kriminalpsykologisk studie pa
grundval av ett svenskt rattspsykiatriskt material. SvJT, s. 801-803, hdmtad
2 maj 2021 fran <https://svijt.se/svjt/1943/803> [cit. SVJT, Mordbrannare.

En kriminalpsykologisk studie pa grundval av ett svenskt rattspsykiatriskt

material].

Jamshidi, Jamshid: Uppgifter: UIf Borgstrém frihetsberévad — efter timmar
pa fri fot, publicerades den 12 april 2021, hamtad den 13 april 2021 fran
<https://www.aftonbladet.se/nyheter/krim/a/wez6w4/uppqifter-ulf-

borgstrom-frihetsberovad--efter-timmar-pa-fri-fot> [cit. Aftonbladet, UIf

Borgstrém frihetsberdvad — efter timmar pa fri fot].

Jerrstedt Fagerlund, Karin: Han &r Sveriges mest fruktade pyroman — ska ha
anlagt hundratals brander, publicerad den 19 januari 2018 (uppdaterad den
16 juli 2018), hamtad den 15 april 2021 fran

<https://www.svt.se/nyheter/inrikes/han-drivs-av-hat-mot-samhallet> [cit.

Svt-Nyheter, Han &r Sveriges mest fruktade pyroman — ska ha anlagt

hundratals brander].

98


https://svjt.se/svjt/1999/115
https://svjt.se/svjt/1943/803
https://www.aftonbladet.se/nyheter/krim/a/wez6w4/uppgifter-ulf-borgstrom-frihetsberovad--efter-timmar-pa-fri-fot
https://www.aftonbladet.se/nyheter/krim/a/wez6w4/uppgifter-ulf-borgstrom-frihetsberovad--efter-timmar-pa-fri-fot
https://www.aftonbladet.se/nyheter/krim/a/wez6w4/uppgifter-ulf-borgstrom-frihetsberovad--efter-timmar-pa-fri-fot
https://www.aftonbladet.se/nyheter/krim/a/wez6w4/uppgifter-ulf-borgstrom-frihetsberovad--efter-timmar-pa-fri-fot
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/han-drivs-av-hat-mot-samhallet

Klingen, Mats: 17-arig misstankt pyroman gripen, publicerad den 1
december 2013, hamtad den 15 april 2021 fran
<https://www.skd.se/2013/12/01/17-arig-misstankt-pyroman-gripen/> [cit.

SKD, 17-arig misstankt pyroman gripen].

Nilsson, Johan: Sjunde anlagda branden i Boden — polisen séker pyroman,
publicerad 1 maj 2019, hamtad den 15 april 2021 fran
<https://www.aftonbladet.se/lokala-nyheter/P9g1g6 @ablokal> [cit.

Aftonbladet, Sjunde anlagda branden i Boden — polisen séker pyroman].

Rattsmedicinalverket, Rattspsykiatri, uppdaterad 1 april 2021, hdmtad 3
april 2021 fran <https://www.rmv.se/verksamheter/rattspsykiatri/> [cit.

Rattsmedicinalverket, Rattspsykiatri].

Socialstyrelsen, Kodning inom psykiatrin, publicerades den 1 januari 2019,

hamtad den 3 maj 2021 fran <https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-

verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/icd-10/psykiatrikoder/> [cit.

Socialstyrelsen, Kodning inom psykiatrin].

Sveriges domstolar, Rattspsykiatrisk vard, publicerad den 16 september
2019, hamtad den 23 mars 2020 fran

<https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/rattspsyKkiatrisk-

vard/rattspsykiatrisk-vard/> [cit. Sveriges domstolar, Réttspsykiatrisk vard].

Stromberg, Lars-Olof: Okand skogspyroman satter skrack i invanare,
publicerad den 30 juli 2019, hamtad den 15 april 2020 fran <

https://www.expressen.se/kvallsposten/okand-skogspyroman-satter-skrack-

i-invanare/> [cit. Expressen, Okand skogspyroman satter skrack i invanare].

99


https://www.skd.se/2013/12/01/17-arig-misstankt-pyroman-gripen/
https://www.aftonbladet.se/lokala-nyheter/P9g1g6@ablokal
https://www.rmv.se/verksamheter/rattspsykiatri/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/icd-10/psykiatrikoder/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/icd-10/psykiatrikoder/
https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/rattspsykiatrisk-vard/rattspsykiatrisk-vard/
https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/rattspsykiatrisk-vard/rattspsykiatrisk-vard/
https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/rattspsykiatrisk-vard/rattspsykiatrisk-vard/
https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/rattspsykiatrisk-vard/rattspsykiatrisk-vard/
https://www.expressen.se/kvallsposten/okand-skogspyroman-satter-skrack-i-invanare/
https://www.expressen.se/kvallsposten/okand-skogspyroman-satter-skrack-i-invanare/

Ovriga kéllor

Sveriges television, Gryningspyromanen, sandes den 6 oktober 2019,
tillganglig fran <https://www.svtplay.se/gryningspyromanen>, hamtad den
16 februari 2021 kl. 09:23 [cit. SVT Gryningspyromanen 2019].

100


https://www.svtplay.se/gryningspyromanen

Rattsfallsforteckning

Tingsratten
TR B1564-05
TR B2623-09
TR B334-18

Hovratten
HovR B5553-06
HovR B1198-11

Hogsta domstolen
NJA 1959 s. 150.
NJA 1980 s. 191.
NJA 1980 s. 650.
NJA 1981 s. 191.
NJA 1981 s. 604.
NJA 2008 s. 423.
NJA 2011 s. 611.
NJA 2017 s. 531.

101



	JURIDISKA FAKULTETEN
	vid Lunds universitet
	Emily Rasmussen
	Pyromaner vs. Mordbrännare
	Vem är det egentliga hotet?
	JURM02 Examensarbete
	Examensarbete på juristprogrammet
	Handledare: Sverker Jönsson
	Period 1, VT2021
	Innehåll
	Summary
	Förord
	Förkortningar
	1 Inledning
	1.1 Gryningspyromanen
	1.2 Syfte
	1.3 Frågeställning
	1.4 Avgränsning
	1.5 Perspektiv & Teori
	1.5.1 Perspektiv
	1.5.2 Teori

	1.6 Metod
	1.7 Material
	1.8 Forskningområde
	1.9 Disposition

	2 Historisk utveckling
	2.1 1800-talets straffrättsliga lagstiftning
	2.2 SOU 1944:69
	2.2.1 Brott mot allmänheten
	2.2.2 Första paragrafen, mordbrand av normalgraden
	2.2.3 Andra paragrafen, mordbrand av grövre graden
	2.2.4 Påföljden för mordbrand

	2.3 Proposition 80/1948
	2.4 Proposition 1962:10
	2.4.1 Brottsbalken
	2.4.2 Brott mot allmänheten


	3 Rättsutredning
	3.1 Brott mot allmänheten
	3.2 Mordbrand av normalgraden
	3.2.1 13 kapitlet 1§ BrB
	3.2.2 Rekvisiten
	3.2.2.1 Att anlägga brand
	3.2.2.2  Fara för annans liv eller hälsa
	3.2.2.3  Fara för omfattande förstörelse av annans egendom


	3.3 Morbrand som mindre allvarligt brott
	3.4 Grov mordbrand
	3.4.1 13 kapitlet 2§ BrB

	3.5 Gränsdragningen mot skadegörelse

	4 Pyromani
	4.1 Begreppet ’’pyroman’’ i media
	4.2 Diagnosticering av pyromani
	4.2.1 Impulskontrollstörningar
	4.2.2 Vem är pyromanen?
	4.2.3 Motivbilden
	4.2.4 Behandling
	4.2.5 Återfall
	4.2.6 Rättspsykiatriskutredning

	4.3 Gärningsbeteende i förhållande till allvarlig psykisk störning.

	5 Är grynningspyromanen egentligen pyroman?
	5.1 Pyromanikriterierna
	5.2 Analys av gryningspyromanens domar avseende mordbränder
	5.2.1 Morafallet
	5.2.1.1 Tingsrätten
	5.2.1.1.1 Omständigheterna
	5.2.1.1.2 Försök till mordbrand/grov mordbrand

	5.2.1.2  Hovrätten
	5.2.1.3 Kriterierna för pyromani
	5.2.1.3.1 §7-rättspsykiatriskutredning
	5.2.1.3.2 Att personen har planerat en i förvägen avsiktligt anlagd brand mer än vid ett tillfälle.
	5.2.1.3.3 Att personen inte anlägger branden för ekonomisk vinning, för att ge uttryck åt en social eller politisk ideologi, för att dölja dennes kriminella handlingar, för att uttrycka vrede, för att hämnas, för att förbättra sina levnadsomständighet...
	5.2.1.3.4 Att personens diagnos inte kan förklaras på något annat sätt, eller med något annat diagnostiserat beteende, manisk episod eller antisocial personlighetsstörning


	5.2.2 Ystadsfallet
	5.2.2.1 Tingsrätten
	5.2.2.1.1 Omständigheterna
	5.2.2.1.2 Mordbrand/Grov mordbrand

	5.2.2.2 Hovrätten
	5.2.2.3 Kriterierna för pyromani
	5.2.2.3.1 §7-rättspsykiatriskutredning
	5.2.2.3.2 Att personen har planerat en i förvägen avsiktligt anlagd brand mer än vid ett tillfälle.
	5.2.2.3.3 Att personen inte anlägger branden för ekonomisk vinning, för att ge uttryck åt en social eller politisk ideologi, för att dölja dennes kriminella handlingar, för att uttrycka vrede, för att hämnas, för att förbättra sina levnadsomständighet...
	5.2.2.3.4 Att personens diagnos inte kan förklaras på något annat sätt, eller med något annat diagnostiserat beteende, manisk episod eller antisocial personlighetsstörning


	5.2.3 Köpingfallet
	5.2.3.1 Tingsrätten
	5.2.3.1.1 Omständigheterna i Arboga
	5.2.3.1.2 Mordbrand
	5.2.3.1.3 Omständigheterna i Köpinge
	5.2.3.1.4 Försök till mordbrand/ grov mordbrand.

	5.2.3.2  Kriterierna för pyromani
	5.2.3.2.1 7§-rättspsykiatriskutredning
	5.2.3.2.2 Att personen har planerat en i förvägen avsiktligt anlagd brand mer än vid ett tillfälle.
	5.2.3.2.3 Att personen inte anlägger branden för ekonomisk vinning, för att ge uttryck åt en social eller politisk ideologi, för att dölja dennes kriminella handlingar, för att uttrycka vrede, för att hämnas, för att förbättra sina levnadsomständighet...
	5.2.3.2.4 Att personens diagnos inte kan förklaras på något annat sätt, eller med något annat diagnostiserat beteende, manisk episod eller antisocial personlighetsstörning




	6 Reflektion
	6.1 Utvecklingen av den svenska mordbrandsbestämmelsen
	6.2 Gradindelning enligt gällande rätt
	6.3 Vem utgör det egentliga hotet?

	Käll- och litteraturförteckning
	Rättsfallsförteckning

