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Summary

On October 7, 2020 the investigation Ett sdrskilt hedersbrott, SOU
2020:57, was presented, with a proposal to let crimes with honor motives
constitute a specific criminal provision. In order to investigate if it would
be justified to introduce in the Penal Code, the proposal will be analyzed

on the basis of some selected principles and theories for criminalization.

Although honor is a problematic concept with difficulties to define, some
characteristics can be distinguished. In a culture of honor, the honor is
strongly linked to women's sexuality, and it is of central importance to the
reputation of the entire family. Therefore, there is a set of rules that family
members must obey. Anyone who violates these rules runs a great risk of
being subjected to violence and oppression in order for the family's honor

to be restored.

Honor-related crimes can currently be handled in accordance with the
violation of integrity crimes and the rules of participation, among others.
Since July 1, 2020, honor motives also constitute an aggravating
circumstance in all types of crime. The design of the proposed honor crime
is largely similar to the violation of integrity crimes, but with the
differences that an honor motive is required, and that it is not a necessary

prerequisite that the perpetrator is a relative to the victim.

There are no fixed rules for when it is permissible to criminalize, instead
guidance may be taken from principles and theories. The proposal is first
analyzed on the basis of five selected principles for criminalization. The
conclusion in that part is that the honor crime would not be justified to
introduce, since there is already a provision with essentially the same
scope. The proposal is then analyzed on the basis of Lernestedt's theories
of criminalization. The conclusion in this part is that the proposal would be

justified to introduce, mainly due to the signal value of the crime.



Sammanfattning

Den 7 oktober 2020 presenterades utredningen Ett sdrskilt hedersbrott,
SOU 2020:57, med forslaget att 1ata brott med hedersmotiv utgora en egen
brottsrubricering. For att utreda om det vore befogat att infora lagforslaget
1 brottsbalken analyseras det utifran nigra utvalda principer och teorier for

kriminalisering.

Trots att heder ir ett problematiskt och svardefinierat begrepp kan ndgra
karaktirsdrag urskiljas. I en hederskultur dr hedern starkt kopplad till
kvinnans sexualitet, och den &r av central betydelse for hela sldktens rykte.
Det finns dérfor en samling regler som sliktmedlemmarna méste forhalla
sig till. Den som bryter mot dessa l0per stor risk att utséttas for vald och

fortryck for att sldktens heder ska kunna dterupprittas.

Hedersrelaterade brott kan i dagsldget hanteras enligt bland annat
fridskrankningsbrotten och medverkansreglerna. Sedan den 1 juli 2020
utgdr ocksa hedersmotiv en forsvdrande omstdndighet vid alla typer av
brott. Det foreslagna hedersbrottets utformning liknar till stor del
fridskrankningsbrotten, men med skillnaderna att ett hedersmotiv krivs

och att ett nirstdenderekvisit saknas.

Det finns inga fasta bestammelser for nér det ar tilldtet att kriminalisera
utan ledning far istdllet hamtas frdn principer och teorier. Lagforslaget
analyseras fOrst utifran fem utvalda principer for kriminalisering.
Slutsatsen i den delen &r att det inte vore befogat att inféra hedersbrottet,
eftersom det redan finns en bestdmmelse med vésentligen samma
tillampningsomrade. Dérefter analyseras lagforslaget utifrdn Lernestedts
teorier om kriminalisering. Slutsatsen i denna del ar att lagforslaget skulle
vara befogat att infora, huvudsakligen med anledning av brottets

signalvérde.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Sara, Pela och Fadime. Det dr namnen pé nagra av de personer som kommit
att bli ansikten och offer for det hedersrelaterade valdet i Sverige. Det &r
ocksa bara ndgra av den stora méngd personer som varje ar blir utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige.! Frén intresseorganisationer
hdjs roster mot hedersvéldets utbreddhet och med jdmna mellanrum kan
man i dagstidningarna l4sa debattartiklar som framfor kritik mot att inget
hinder.> Att stoppa hedersbrotten 4r en del av januariavtalet, den
sakpolitiska dverenskommelse mellan Socialdemokraterna, Miljopartiet,
Centerpartiet och Liberalerna som skrevs under i januari 2019.3 Den 1 juli
2020 tradde en ny straffskarpningsgrund i kraft, innebdrandes att brott som
begas med hedersmotiv ska leda till ett hardare straff jimfort med om
hedersmotivet inte funnits. Samtidigt infordes ett nytt barndktenskapsbrott

och utreseforbud i syfte att komma &t hedersrelaterad brottslighet.*

Den 7 oktober 2020 presenterades utredningen Ett sdrskilt hedersbrott
(harefter hedersbrottsutredningen). Sveriges justitie- och migrations-
minister Morgan Johansson forklarade vid en presskonferens att
utredningen dr en del av ett pagdende arbete med att succesivt bygga ut de
straffrittsliga mojligheterna att komma &t den typen av kriminalitet.’
Utredningens centrala forslag dr att infora ett sirskilt hedersbrott, det vill
sdga en ny brottstyp i straffritten. Vid forsta anblicken framstér forslaget
mdjligen som sjdlvklart och nddvindigt att infora, men ér det verkligen sa?

Inte séllan kritiseras nya lagar eller lagforslag for att enbart vara

! Orebro universitet, s. 383; Socialstyrelsen, s. 31. Se dven avsnitt 2.3.

2 Se t. ex. Makram, Landstedt och Mohammad, Hedersvdldet frodas — och Sverige
sviker, Aftonbladet, 2021-01-21.

3 Utkast till sakpolitisk éverenskommelse mellan Socialdemokraterna, Centerpartiet,
Liberalerna och Miljopartiet de grona (”Januariavtalet”), punkt 42. Tillgénglig pa de
politiska partiernas respektive hemsida, se t. ex. Socialdemokraterna.

4 Se 4 kap. 4 ¢ § BrB, SFS 2020:349. Till skillnad fran brottet dktenskapstvang, vilket r
kriminaliserat sedan 2014 (se SFS 2014:381, prop. 2013/14:208), kravs for
barnéktenskapsbrott inte att dktenskapet har varit ett resultat av olaga tvang eller
utnyttjande av utsatt beldgenhet.

5 Regeringens presstraff 2020-10-07.



signalpolitik och att de inte gor ndgon egentlig skillnad i samhéllet.® Det
framstar darfor som angeldget att utreda det aktuella forslaget och se hur

det forhaller sig till fem utvalda principer for kriminalisering.

1.2 Syfte, fragestallningar och utgangspunkter

Uppsatsens huvudsakliga syfte dr att granska och analysera lagforslaget om
att infora ett sarskilt hedersbrott. Detta gérs mot bakgrund av fem utvalda
grundldggande principer for kriminalisering for att kunna bedéma om det
skulle vara befogat att lagforslaget infordes. Avsikten dr darfor att utreda
om lagforslaget stimmer 6verens med de aktuella principerna, och om inte,
ifall det finns andra argument eller teorier som @ndd kan motivera

inforandet av ett sarskilt hedersbrott.

For att uppna syftet utgér uppsatsen frén tre fragestillningar som besvaras;
1) Enligt vilka bestimmelser hanteras hedersrelaterade brott 1
dagslédget, och vad tillfor det nya lagforslaget?
2) Hur forhaller sig det aktuella lagforslaget till de fem principer for
kriminalisering som stélls upp i SOU 2013:38, Vad bor straffas?
3) Finns det andra teorier eller argument som kan motivera ett

inforande av ett sirskilt hedersbrott?

For att avgora om ett inforande av lagforslaget kan anses berittigat behovs
ett analysverktyg som forslaget kan stidllas mot. Valet av verktyg for
analysen har fallit pd de fem principer for kriminalisering som stills upp i
SOU 2013:38 (hirefter straffrattsanvdndningsutredningen). Anledningarna
till detta &r dels att principerna i utredningen kan ségas vara en modell f6r
nédr kriminalisering ska tillgripas, dels att den bara dr ndgra ar gammal.
Utredningen bedoms vara aktuell d& den, 1 jdmforelse med
dklagarutredningen’ fran 1992, ar mer uppdaterad mot hur bade samhéllet

och straffritten ser ut idag. Ytterligare en anledning till att de fem

¢ Se t. ex. Henrik Sundbom om Moderaternas och Liberalernas forslag om
omhéndertagande av barn i kriminella miljder, Mer signalpolitik din tydlig signal, SvD,
2020-09-15.

7SOU 1992:61 Ett reformerat dklagarviisende — Del A och B.



principerna valts &r att resonemangen i utredningen fors utifrén att det &r
fraga om nykriminalisering snarare dn avkriminalisering, vilket passar vél

in for diskussionen kring det nya hedersbrottet.®

Den andra fragestdllningen tar, utdver de fem principerna {or
kriminalisering, ocksd sikte pd hur lagforslaget forhaller sig till
legalitetsprincipen. Aven om legalitetsprincipen inte i klara ordalag
kommer till uttryck i de fem principerna, dr den en viktig utgdngspunkt i
alla processer som ror kriminalisering och som dérfor méste utgdra en av

grunderna i analysen.

Den tredje fragestillningen grundas pd Claes Lernestedts teorier om
kriminalisering. Anledningen till att just Lernestedt valts &r att han har
antagit en alternativ och mer pragmatisk syn pa kriminalisering i
forhallande till méanga andra straffrittsforskare. Lernestedt menar
exempelvis att kriminalisering inte maste vara lagstiftarens sista utvig, en
stdndpunkt som annars ofta fors fram i kriminaliseringssammanhang.® Att
inkludera Lernestedts teorier dppnar upp for att gora en mer nyanserad

analys av lagforslaget.

I uppsatsen anvdnds huvudsakligen ordet principer nir det ar tal om hur
och nir man fér tillgripa kriminalisering. Principer skulle kunna erséttas
med det likartade ordet kriterier, vilket dr den bendmning som SOU
2013:38 har valt att anvinda, alternativt ordet teorier. Kriterier kan dock
lattare tolkas som krav eller villkor, och nér det kommer till kriminalisering
finns det inga faststédllda sddana. Ordet principer har dérfor valts, for att
signalera att det &r frdga om riktlinjer eller ndrmast grundidéer, men att
detta inte dr ndgot som &dr definitivt fastslaget eller som det finns en

homogen &sikt om.

8 S0OU 2013:38, s. 480.
% For utforligare diskussion kring Lernestedsts teorier, se kap. 5.



1.3 Metod

En utredning av om ett inférande av det nya lagforslaget vore lampligt
forutsétter en beskrivning av dagens riéttsldgen. En ofta anvdand metod for
att gora detta dr den rdttsdogmatiska metoden. Kleineman och Sandgren
anfor att metoden innefattar ett tolkande och faststidllande av géllande rétt
genom att en réttsregel appliceras pé ett rittsligt problem. Detta gors med
stdd av det som brukar bendmnas som de allmént vedertagna réttskillorna;
lagstiftning, forarbeten, rittspraxis och juridisk litteratur.!® Kleineman
framhéller att det kan beskrivas som en svaghet i rittsdogmatiken, men
ocksa en livskraft, att fokus ligger pa normerna, men ddremot inte hur dessa
tillimpas i exempelvis underritt eller hos myndigheter.'! Aven Jareborg
ansluter sig hirtill, och menar att rittsdogmatiken inte handlar om hur
rittsreglerna tillimpas av myndigheter och enskilda; det far i stdllet anses
omfattas av rittssociologin. Jareborg anser visserligen att det kan vara av
visst intresse att inom réittsdogmatiken studera effekter av rittsreglerna,
men att rattsdogmatiken &r grundad pa normerna och inte pé effekterna av

dem.!?

Uppsatsens huvudsakliga syfte dr att noggrant undersoka lagforslaget och
utreda hur det forhéller sig i relation till fem utvalda principer for
kriminalisering. Uppsatsens syfte stracker sig ddrmed ldngre @n att enbart
faststdlla gédllande réttsregler och normer. Sandgren menar att en kritisk
granskning av den gillande rétten innebdr att gad utanfor vad
riattsdogmatiken tilldter, varfor den rdttsanalytiska metoden lampar sig
bittre for en sddan undersdkning. Den réttsanalytiska metoden utgér liksom
den réittsdogmatiska frén att faststélla den géllande ratten utifrdn de allmént
vedertagna rittskédllorna, men tilldter ocksa att rattslédget analyseras och
kritiseras. Av denna anledning dr metoden ocksé nagot vidare och friare i

sin utformning péd sa sitt att den medger att d&ven annat material dn de

10 Kleineman, s. 21; Sandgren, s. 49.
' Kleineman, s. 24.
12 Jareborg (2004), s. 9.



allmdnt  vedertagna  rattskdllorna  kan  anvdndas, exempelvis

underrittspraxis och myndighetsrapporter.'3

Den rittsanalytiska metoden forefaller lamplig i detta avseende eftersom
den juridiska litteratur som finns att tillgd avseende hedersrelaterad
brottslighet framst utgors av mer kortfattade artiklar. Mot bakgrund av
detta hdamtas killor i stéllet frdn sociologin, vilket faller utanfor den
juridiska doktrinens omraden. Heder och hedersrelaterat vald har berorts i
flera offentliga utredningar de senaste aren, men enbart en av dessa har lett
fram till en proposition som antagits och ddrmed blivit en del av den
géllande rétten.!* Detta innebér att material som inte tillhor de vedertagna
rittskéllorna, sd som statistik frdn Bra och rapporter fran bland annat
Socialstyrelsen, tillsammans med den sociologiska litteraturen far ldgga
grunden for redogorelsen av vad heder och hedersrelaterat vald Aar.
Dessutom anvénds underrittspraxis i exemplifierande syfte vad géller den
praktiska tillimpningen. Hade det funnits prejudicerande domar fran HD
sd hade exempel fran underritterna inte varit nddviandiga. Sammantaget
lampar sig den réttsanalytiska metoden vél for denna uppsats, mot

bakgrund av uppsatsens syfte och dess material.

1.4 Material

I kapitel tva beskrivs hedersbegreppet huvudsakligen med hjilp av
litteratur frdn Unni Wikan, Astrid Schlytter och Devin Rexvid. Dessa ér
framstdende inom forskningen géllande hedersproblematik i Norden, vilket
gor att de dr viktiga for uppsatsen trots att deras avhandlingar inte kan
betecknas som klassiskt juridiska. For att skapa forstdelse for
hedersbegreppet anvinds ocksd kartldiggningar och statistik fran

Socialstyrelsen.

For beskrivningen av det aktuella réttsldget 1 kapitel 3 anvénds

huvudsakligen forarbeten. Detta géller framfor allt for redogorelsen av

13 Sandgren, s. 50 f.
14 Straffskirpningsgrunden betriffande hedersmotiv som forsvarande omstindighet
(inford genom SFS 2020:349), se avsnitt 3.3.



straffskdrpningsgrunden som inférdes 2020 och for fridskrdnknings-
brotten. Beskrivningen av medverkansbrotten och straffmitning ér framst
grundat pa litteratur fran Asp, Ulving, Jareborg och Zila. For att ge
exempel pé straffskdrpningsgrundens tillimpning i praktiken finns dven tva
rittsfall med. Syftet med att inkludera dessa rittsfall &r inte att gora en
fullstdndig kartlaggning av tillimpningen av i praktiken, utan snarare att
visa pd exempel hur straffskidrpningsgrunden har tillimpats under den
relativt korta tid som den hunnit vara ikraft. Valet har fallit p4 dessa tva
domar da den ena, frdn Skellefted tingsritt, var den forsta domen i Sverige
dér den nya straffskidrpningsgrunden aberopades och tillimpades. Det
andra fallet fick stor medial uppmaérksamhet och utgor, till dags dato, det

enda fall som varit uppe for provning i Hovritten.

Den del av framstéllningen som behandlar principer for kriminalisering
grundas, som tidigare ndmnts, huvudsakligen pé straffrittsanvindnings-
utredningen och pd Lernestedts litteratur. Dartill &r Kriminalrdttens
grunder, skriven av Asp, Ulving och Jareborg, viktig for redogérelsen av

legalitetsprincipen.

1.5 Forskningslage

Den rittsvetenskapliga forskningen om hedersrelaterat vald och fortryck ar
relativt begridnsad. Bland de mer citerade bidragen finns Said Mahmoudis
artikel Om hedersmord, publicerad 1 JT 2002/03 och Anna Kaldals och
Emelie Kankaanpii Thells artiklar Hedersrelaterat vald och fortryck bland
barn och unga, del 1 och 11, publicerade i JT 2015/16 respektive 2016/17.
Forskning om hedersrelaterat vald och hederskulturer aterfinns ocksé inom
sociologin. Bland annat kan den norska socialantropologen Unni Wikan
ndmnas, som efter hedersmordet pa Fadime ar 2002 skrivit boken En frdga
om heder. Diri ges en beskrivning av hederskulturella virden och normer,
med sirskilt fokus pd mordet pad Fadime och den -efterfoljande
rittsprocessen. Wikan har ocksa gett ut boken Om heder 2008, dir hon
utover att diskutera hedersbegrepp ocksa belyser andra personer som fallit

offer for hedersvaldet. Astrid Schlytter och Devin Rexvid som skrivit

10



boken Mdns heder — att vara bdde offer och forévare belyser de dubbla
rollerna for mén inom hederskulturen, och beskriver hur konsrollerna i
ovrigt kan se ut. Inom etnologin finns boken Valdets kon fran 2020, vilken
forklarar heder ur ett kulturellt perspektiv. Boken dr skriven av Inger
Lovkrona och Gabriella Nilsson, bada verksamma vid Institutionen for

kulturvetenskaper vid Lunds universitet.

Malou Anderssons avhandling Grov fridskrinkning och grov
kvinnofridskrinkning frdn 2016, som visserligen inte behandlar just
hedersrelaterad brottslighet, utgér dnda relevant forskningsmaterial pa

omradet for den typen av brottslighet som ar aktuell.

Pa kriminaliseringens omrade utgors forskningen framfor allt av litteratur
frén Claes Lernestedt och Nils Jareborg. Bland de mer framstdende verken
finns Lernestedts avhandling Kriminalisering — problem och principer,
som utifran fyra kriterier diskuterar kriminalisering. Likasa ar Jareborgs
Allmdn kriminalrditt ett betydande bidrag till forskningsomréadet. P4 detta
omrdde finns ocksd daklagarutredningen frdn 1992 som bland annat
behandlar begransningar for nykriminalisering och principer for
avkriminalisering. Utanfor Sveriges grinser finns det en méingd forskare
och forfattare som diskuterar omrddet i en vetenskaplig kontext. Bland
annat kan nidmnas Antony Duff, professor emeritus i straffritt vid
University of Minnesota Law School. Aven Andrew von Hirsch,
hedersprofessor emeritus 1 straffteori och straffritt vid Cambridge

University, har forskat om kriminalisering.

Det finns dock ingen omfattande forskning som innefattar béde
kriminalisering och just hedersrelaterade brott. Det aktuella lagforslaget
presenterades relativt nyligen, vilket innebédr att uppsatsen blir ett nytt
bidrag vad giller just hedersbrottsutredningens lagforslag i forhéllande till

kriminalisering.

11



1.6 Avgransningar

Som det kommer att redogéras for i det efterfoljande kapitlet &r
hedersbegreppet ett mycket brett och mangfacetterat sadant, bestaende av
savil kulturella som juridiska aspekter. Hedersbegreppet beskrivs dock
endast i en sddan utstrdckning som beddms vara tillracklig for uppfyllandet
av uppsatsens syfte. Denna begransning innebdr givetvis att det finns en
risk att g& miste om aspekter som eventuellt hade varit intressanta att lyfta
fram i uppsatsen. Det dr emellertid nodvéndigt att géra denna avgrinsning

med anledning av utrymmesmaéssiga skal.

Hedersbrottsutredningen har mynnat ut i forslag pa éndringar i fyra olika
lagar, diribland offentlighets- och sekretesslagen och lagen om kontakt-
forbud. Eftersom uppsatsen dmnar diskutera kriminalisering kommer den
enbart berdra de forslag pd dndringar som dr aktuella i brottsbalken.
Direfter gors ytterligare en avgransning, d& hedersbrottsutredningen
innehéller ett antal 6verviganden som faller utanfor uppsatsens syfte och
som det dérfor inte dr meningsfullt att berdra. Det handlar bland annat om
preskriptionstider och svensk domstols behorighet vid brott som begétts

utomlands.!?

Som nidmnts strax ovan under avsnittet forskningsldge ér kriminalisering
ett omrade som diskuteras dven i en internationell kontext. Med anledning
av att uppsatsen beror ett svenskt lagforslag dr det mest angeldget att
redogora for svenskt material. Tid och utrymme medger dock inte att allt
svenskt material av relevans kan behandlas inom uppsatsen, dven om det
skulle gynna uppsatsen och ge en mer méngfacetterad bild av
kriminaliseringsomradet. Uppsatsen avgriansas darfor till att fokusera pa
straffrittsanvindningsutredningens principer och Lernestedts teorier.
Avslutningsvis dr det vért att ndmna att omradet for kriminalisering bestér
av en mdngd olika delar, s& som pafoljdsval, straffskalor och s& vidare.

Uppsatsen behandlar endast skil for att kriminalisera och lagstifta, varfor

15 Se SOU 2020:57, s. 41 ff.
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ovriga delar behandlas endast 1 nddvéndig utstrickning eller helt l&dmnas

utanfor.

1.7 Disposition

Uppsatsens andra kapitel redogdr for hedersbegreppet och lyfter fram de
olika &sikter som finns kring detta begrepp. Utdver att behandla begreppet
heder och beskriva hedersrelaterat vald och fortryck, gors ocksa en
kortfattad presentation av den statistik som finns att tillga. Detta gors dels
for att visa pa problemets utbreddhet, dels for att introducera dmnet for

ldsaren och sdtta problematiken i ett ndgot mer konkret ssmmanhang.

I det tredje kapitlet behandlas géllande ritt och kapitlet fokuserar sérskilt
pa de rattsregler som hedersrelaterade brott kan hanteras inom i1 dagsliget.
Det ska betonas att kapitlet inte dr en allomfattande redogorelse av hela
rittsldget, utan att fokus ligger pa vissa, i relation till det foreslagna
hedersbrottet, sérskilt viktiga delar av den géllande rdtten. De
bestimmelser som huvudsakligen berors édr fridskrdnkningsbrotten och

straffskdrpningsgrunden som inférdes den 1 juli 2020.

Det fjarde kapitlet i uppsatsen redogor for det foreslagna hedersbrottet
enligt hedersbrottsutredningen. Utdver beskrivningen av hedersbrottets
foreslagna konstruktion och formulering ldggs sérskilt fokus pé
identifiering av de grundléggande drag inom kriminalisering som forslaget
baseras pd. Avslutningsvis dras en delslutsats kring vad lagforslaget tillfor

till den nu géllande rétten.

Uppsatsens femte kapitel redogdr inledningsvis for legalitetsprincipen.
Direfter presenteras straffrattsanvandningsutredningen fran 2013 och
avsnittet gdr igenom dess fem framtagna principer for kriminalisering. Den
sista delen av kapitlet utgdrs av en presentation av Lernestedts teorier om

kriminalisering, sd som de framkommit hans litteratur.
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I det sjétte och sista kapitlet aterfinns uppsatsens analys och avslutade
reflektioner. I kapitlet analyseras om lagforslaget mot bakgrund av nagra
principer och teorier dr befogat att infora i svensk rétt. Analysen gors i tva
steg; forst undersoks hur vél de grunddrag som har kunnat identifieras i
hedersbrottsutredningen Gverensstimmer med legalitetsprincipen och
straffrittsanvindningsutredningens principer. Dérefter utreds lagforslaget
mot bakgrund av Lernestedts teorier om kriminalisering. Kapitlet avslutas
med att en kort reflektion kring uppsatsen och en sammanfattning av de

slutsatser som dragits.
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2 Hedersrelaterat vald och
fortryck

2.1 Inledning

Detta kapitel om hedersrelaterat véld och fortryck inleds med en
redogorelse for och problematisering av hedersbegreppet. Dérefter foljer
en presentation av nagra grunddrag som hittas inom forskningen, innan
uppsatsen gir ndrmare in pa vad hedersrelaterat vald och fortryck dr enligt
ndgra olika samhéllsaktorer. Sedan foljer ett avsnitt om statistik kring
hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige, varefter kapitlet avslutas med

en kort sammanfattning.

2.2 Heder — ett problematiskt begrepp

Hedersrelaterat vdld och fortryck &r grundat pd ordet heder. 1 svensk
ordbok, utgiven av Svenska Akademien, definieras heder som ett
“anseende som grundas pd erkdnt goda karaktirsegenskaper”, alternativt
“erkdnnande av (bibehéillet eller forbéttrat) anseende”. Trots att ordet heder
i grund och botten har en positiv klang, dr det ocksa, enligt lagstiftaren, ett
inslag i en del av den allvarliga brottslighet som férekommer i det svenska

samhillet.!®

Hedersbegreppet dr emellertid inte oomstritt, och delade meningar rader
kring hur hedersbegreppet bor anvdndas och vad hedersrelaterat vdld och
fortryck egentligen dr. En del forskare menar att begreppet heder associeras
med Mellandstern och islam, vilket skapar ett stigma for minoritetsgrupper
som befinner sig i Europa. Att benimna nagot som hedersrelaterat vald
riskerar att intensifiera instdllningar som exempelvis islamofobi och
framlingsfientlighet.!” En annan forekommande &sikt ar att hedersrelaterat
véld dr detsamma som méns Ovriga vald mot kvinnor i véstvirlden,

eftersom bdda bygger pa patriarkala forestédllningar och kontroll av kvinnan

16.SOU 2020:57, s. 98.
7”NCK, s. 16.
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och hennes sexualitet. Valdet framstalls dock som tva olika foreteelser, och
i véstvérlden diskuteras det séllan som en kulturell aspekt, medan det
motsatta géller for hedersvald.'® Nilsson och Lovkrona menar emellertid
att hedersrelaterat vald tydligt avviker fran andra typer av vald i nédra
relationer, och grundar pdstdendet pa att hedersvald till viss del &r en publik
foreteelse. Hedersvéldets uttryckliga mal kan namligen endast uppnas nér

omgivningen far kinnedom om véldet; det 4r da hedern aterupprittas.'’

Hedersbegreppets innebord skiftar i olika omgivningar och kulturer, och
kan till och med variera for m@nniskor inom samma etniska folkgrupp. Vad
som ldggs 1 begreppet heder &r beroende av det sociokulturella
sammanhanget.?’ Hederskulturen forekommer dock i alla vérldsreligioner
och s ocksa utanfor religidsa sammanhang, varfor den inte kan knytas till
en specifik religion.?! Det kan didremot kopplas vissa geografiska omréden,
exempelvis Mellandstern och Asien. I ldander som Jordanien, Iran, Turkiet,
Pakistan och Indien, for att ndmna nagra, dr hedersvald och sérskilt

hedersmord ett utbrett problem.??

Schlytter och Rexvid skiljer pa hedersbegreppet i1 formoderna, icke-
véstliga, respektive moderna samhédllen. Med formoderna samhillen
asyftas sddana som ofta har en svag stat, och dir klaner och utvidgade
familjer konkurrerar med statsmakten nir det géller bland annat makt och
inflytande. I svaga stater Overldmnas en del civilrdttsliga och
familjerittsliga fragor till familjer eller religidsa institutioner att hantera.?
I ett modernt samhélle, dir Sverige ges som exempel, kan bade kvinnor och
mén ha heder och bade pojkar och flickor skolas till att bli sjdlvstindiga
individer.?* 1 ett formodernt samhélle &r det i stéillet médnnen som har

heder.?> Heder anses vara en del av ens person och darfér ndgot som man

¥ NCK, s. 25 f.

19 Nilsson och Lévkrona, s. 224.

20 Schlytter och Rexvid, s. 31.

21 Kaldal och Kankaanpii (2015/16) s. 768.
22 NCK, s. 12, Mahmoudi, s. 242.

23 Schlytter och Rexvid, s. 30 f.

24 Schlytter och Rexvid, s. 32.

25 Schlytter och Rexvid, s. 34.
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antingen har eller inte har. Wikan menar att hedern nérmast kan likstéllas
med ens nésa, den &r ett ting som man har eller inte har, det finns inget

mellanting.?¢

2.3 Begreppet hedersrelaterat vald och fortryck

2.3.1 Hederskod

Ett karaktirsdrag for heder 1 ett icke-véstligt samhalle &r, enligt Wikan, att
det finns en hederskod, det vill sédga en samling regler som anger huruvida
en person har heder eller inte. Reglerna i hederskoden har en 6verordnad
stdllning och har valts ut utifran vérden som anses vara fundamentala. Det
ar ocksa 1 forhdllande till dessa regler som personer anses kunna forlora sin
heder, om de gor nagot regelstridigt. Reglerna i hederskoden kan liknas vid
ett rattssystem, innebdrandes att en man i familjen forvéntas aterupprétta
hedern for det fall att den har forlorats.?” Denna forvintan existerar
oberoende av om mannen personligen har skamkénslor for det som kvinnan
gjort eller inte, eftersom han annars kan riskera att bli utfrusen eller bli
bestraffad av slikten. Om han viljer att inte agera &r det &r troligt att en
annan man i familjen kommer att bestraffa kvinnan pé ett for honom och
sldkten ldmpligt sdtt.® T samhillen dér hederskod finns spelar individens
egna moraliska egenskaper inte nagon roll, utan det centrala ar hur
omvérlden vérderar en person eller familj. Ryktet dr darfor det viktigaste

att forhalla sig till.?°

2.3.2 Konsroller

Heder édr ett konat begrepp, och ett sétt att uttrycka det pa ar att mén har
heder, kvinnor har skam. Wikan framhaller att heder &r ett paradoxalt
begrepp, eftersom kvinnor, trots att de i regel saknar heder, utgér hederns

kidrna pa sa sitt att hedern dr knuten till deras sexualitet.’® Kvinnors i

26 Wikan (2003), s. 65 och 69.
27 Wikan (2003), s. 65.

28 Schlytter och Rexvid, s. 35.
29 Wikan (2003), s. 66 f.

30 Wikan (2009), s. 9.
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princip enda makt bestar i att de kan skamfila sina nérstdende méns heder.?!
Aven om det till storsta delen #r flickor som utsitts for hedersrelaterat vald
och fortryck drabbas dven pojkar. En pojke som lever i en hederskontext
kan ha en forvintan pd sig att kontrollera och bestraffa de flickor som lever

i deras nirhet.??

Schlytter och Rexvid betonar i sin bok nagra nyckelstrukturer avseende
konsroller 1 ett formodernt samhélle. Bland annat dr det méinnen som
bestimmer over kvinnor och det rader en strikt segregation mellan konen.
Flickor ska vid giftermdl vara ordrda, ndgot som pojkarna i familjen
vanligen ansvarar for att uppratthélla. Pojkar &r pé det hela taget viktigare
an flickor bland annat eftersom det dr pojkar som for familjens namn
vidare.’> Aven hederssystemet i sig ska foras vidare av pojkarna, vilket gor
att de har en central aktorsroll i systemet. Pojkarna ges dérfor ett utrymme
att agera som flickorna inte fér tillgdng till, och de lir sig dessutom att

bestimma Over sina nirstdende flickor och kvinnor.’*

2.3.3 Kollektivism

Hedern ar knuten bdde till individen och till kollektivet, sdsom familjen
eller slakten. P& ett individplan innebér heder en réttighet att bli behandlad
som en respektabel person av sin omgivning. Det kan anses vara en legal
ritt att bli behandlad som en jamlike. Pa ett kollektivt plan resulterar en
avsaknad av heder att hela familjen eller slikten blir drabbad. Detta
eftersom den kollektiva aspekten gor att individens skam blir allas skam,
och darfor har medlemmar av dessa grupper en gemensam heder.* Det ar
viktigt att familjen och slikten har ett flickfritt namn och rykte.3¢ I
samhillen med en svag statsmakt och utan institutioner som kan skydda

individen blir hedern praktiskt taget ett forsvarsmedel. Hedern skyddar

familjen och sliktens intressen och visar att man har kontroll 6ver de egna

31 Schlytter och Rexvid, s. 34.
32 Kaldal och Kankaanpii (2015/16), s. 768.
33 Schlytter och Rexvid, s. 36
34 Schlytter och Rexvid, s. 35.
35 Wikan (2003) s. 65 f; Wikan (2009), s. 13.
36 Schlytter och Rexvid s. 35.
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resurserna och kan forsvara dem. Dessutom ska hedern gora slikten
lockande i sammanhang som afférer och dktenskap.’” Nar familjer eller
grupper fran samhéllen med utpriglade hedersnormer kommer till Europa
kan deras hederskultur forstirkas, eftersom det nya samhéllet av dem

betraktas som forfallet och normupplésande.®®

2.3.4 Vald och fortryck

En visentlig skillnad mellan en modern respektive formodern omgivning
ar kopplingen mellan heder och véld. I ett formodernt samhille finns en
forvintan pd mén att anvidnda vald for att forsvara hedern, medan raka
motsatsen géller i ett modernt samhélle. Det som i ett formodernt samhélle
anses vara ménnens ritt till respekt, betraktas i stort sett som en brottslig
handling i ett modernt samhille.’® Aven om hedersrelaterat vild och
fortryck numera anses vara ett etablerat begrepp, finns det inte nagon

enhetlig definition som anvinds konsekvent.*

Polismyndigheten och Aklagarkammaren har dock ar 2019 beslutat att
anvinda en gemensam definition av hedersrelaterad brottslighet. Deras
definition &r att "hedersrelaterad brottslighet ar brott som helt eller delvis
begatts fOr att bevara eller teruppritta en persons eller familjs, slékts eller
annan liknande grupps anseende utifrdn en fOrestdllning om heder.”

Definitionen togs i bruk i borjan av 2020.4!

I forarbetet till straffskdrpningsgrunden betrdffande hedersmotiv forklaras
hedersrelaterat vald och fortryck vara att médnniskor blir begrdnsade i sina
liv och utsatta for vald och patryckningar for att behalla familjens kontroll
over individen. Detta giller framst flickor och kvinnor, men @ven pojkar
och min utsitts. Kontroll 6ver individen kan besta i begriansningar i1 det
vardagliga livet, exempelvis kring klddsel, mdjligheten att rora sig fritt och

umgéinge. Det kan ocksa rora storre beslut 1 livet, s& som val av utbildning

37 Wikan (2009), s. 18.

38 Wikan (2009), s. 274.

39 Schlytter och Rexvid, s. 32.
40 Prop. 2019/20:131, s. 25.

41 SOU 2020:57, s. 106.
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eller arbete och dktenskap samt mojligheten att skilja sig.*> Véldet och
fortrycket kan generellt beskrivas som brott som riktas mot en person,
vanligen en familjemedlem eller slakting, som enligt gdrningsmannens och
slaktens tycke har vanirat sléktens heder. Motivet till brottsligheten &r att
hindra att hedern skadas eller forloras, eller att ateruppritta en redan
forlorad heder. Brott med hedersmotiv och hedersrelaterad brottslighet ar

tva liktydiga termer som kan anvindas for att beskriva samma fenomen.*

Riksorganisationen Glom Aldrig Pela och Fadime (GAPF) beskriver att
“Hedersrelaterat vald och fortryck bygger pa starkt patriarkala och
heteronormativa forestéllningar. Det &r kollektivt utovat eller sanktionerat
och kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet dr central. Individens
rittigheter och intressen dr underordnade familjens. Individens handlingar
anses paverka hela familjens och kollektivets anseende och individens
sexualitet dr en angeldgenhet for hela familjen. [...]"** GAPF beskriver
ocksa att valdet vanligen &r socialt accepterat inom gruppen och att det kan
finnas ett stort antal gérningsmin som sjdlva har samma bakgrund som
offret.*> Aven organisationen Tjejers Ritt i Samhillet (TRIS), forklarar
hedersvald och fortryck som att unga personer, oftast kvinnor, blir
begrinsade 1 sina liv och inte kan leva s& som de vill pd grund av att
familjens och sléktens heder maste bevaras. TRIS beskriver vidare att
hedern ér starkt kopplad till ryktet om en viss kvinna, och att en heder som

har forlorats kan dtertas genom att utsétta kvinnan for véld eller hot.*¢

Vildet kan ske i sdvdl hemmet som ute pa offentliga platser. De senaste
aren har det uppmirksammats att hedersrelaterat vald som sker offentligt
okar, exempelvis i skolor och i kollektivtrafiken. Valdet tycks ocksé i 6kad

utstrickning ske genom kontroll ver internet.*’

42 Prop. 2019/20:131, s. 24.

43 Prop. 2019/20:131, s. 25.

4 GAPF, Hedersvald och fortryck.
4 GAPF, Hedersvald och fortryck.
46 TRIS, Begrepp.

47 Nilsson och Lévkrona, s. 226.
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Den nu aktuella hedersbrottsutredningen identifierar ett antal definitioner
av hedersrelaterat vald och fortryck, utifrdn vilka det kan urskiljas nigra

gemensamma namnare. Utredningen klargor att hedersfortryck innefattar

1. ett privat uppstdllande av normer (som kan leda till att det

uppstér s.k. parallellsamhillen) och

2. ett privat hot om — och genomférande av — sanktioner om den

fortryckta personen inte réttar sig efter de uppstédllda normerna

3.1 en kontext dér familjens eller sldaktens heder utgdr incitament att
uppstélla normer samt hota om och utfora sanktioner som inte ar

accepterade i samhdllet i Gvrigt.”*8

Ett kéinnetecken for hedersrelaterat vald och fortryck som identifieras av
utredningen &r att det ofta finns en annorlunda och konkurrerande syn pa
forhédllandet mellan staten, individen och familjen i jimforelse med det
etablerade synséttet inom det svenska rittssystemet. Det kan till exempel
innebdra att en girningsman inte accepterar att det dr staten som har
véldsmonopol och som ansvarar for rattskipningen inom landet. Det dr ndra
sammankopplat med att vald i en hederskontext ofta utdvas kollektivt och
ddarmed kan vara socialt accepterat inom den krets som det utdvas. Foljden
blir att det inte finns nagot skyddsnét for manga brottsoffer och att de darfor
hamnar i en synnerligen utsatt situation. Ytterligare ett kénnetecken for
hedersrelaterat véld, till skillnad fran annat vald mot nérstdende personer,

dr att det ofta ar planerat.*’

2.4 Statistik i Sverige

Socialstyrelsen fick 2017 i uppdrag av regeringen att utféra en nationell
kartliggning av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i Sverige. Ar
2019 redovisades resultatet i uppdraget genom rapporten Ett [iv utan vald

och fortryck. Det visade sig vara ldttare sagt &n gjort att gora en

450U 2020:57, s. 107.
450U 2020:57, s. 108.
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kartlaggning over hela landet, eftersom ytterst fa kommuner har genomfort
kartlaggningar avseende hedersrelaterat véld och fortryck. Dartill finns det
olika sitt att mita och betrakta hedersrelaterat vald och fortryck, vilket inte

skapar goda forutséttningar for att gora jamforelser.>°

En av de kartldggningar som Socialstyrelsens rapport &r baserad pa dr fran
Orebro universitet. En forskargrupp vid universitetet genomfdrde under
2017 och 2018 en kartliggning av hedersrelaterat vdld och fortryck i
Stockholm, Géteborg och Malmé. Kartldggningen skedde pa uppdrag av
de tre stdderna, vilka ville fa ett kunskapsunderlag och en tydlig 6verblick
av det hedersrelaterade valdet och fortrycket, for att tillsammans kunna
motverka det.’! Resultatet blev rapporten Heder och samhdlle — det
hedersrelaterade vdldets och fortryckets uttryck och samhdllets
utmaningar som fardigstilldes i november 2018. Studien grundades dels
pa en kvalitativ intervjustudie, dels pd en kvantitativ enkétstudie som
besvarades av sammanlagt 6ver 6 000 elever i drskurs 9.>2 Enligt studien
berdknas andelen ungdomar som lever med hedersrelaterade normer och
fortryck vara 8-13 procent i Géteborg,>* 9-20 procent i Malmo,>* och 7—
10 procent i Stockholm.>?

Ytterligare en kartlaggning som finns med i Socialstyrelsens rapport ér fran
Uppsala och gjordes bland ungdomar i arskurs 9. Bland flickor med
fordldrar fodda utanfor Norden svarade 66 procent att de levde med ett
oskuldhetskrav, det vill sdga, att familjen eller slikten forvéntade sig att
flickorna védntade med sex till efter giftermélet. Bland pojkar var

motsvarande siffra 35 procent.>®

Socialstyrelsens rapport aterger dven en sammanstéllning av statistik fran

Brd. Av 104 anmilda brott avseende dktenskapstvang och vilseledande

50 Socialstyrelsen, s. 8.

31 Orebro universitet, s. 21, se dven under rubriken Stddernas forord.
52 Orebro universitet, se under rubriken Sammanfattning.

53 Orebro universitet s. 383.

54 Orebro universitet s. 449.

55 Orebro universitet s. 511.

%6 Socialstyrelsen, s. 31.
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tvngsédktenskapsresa under ar 2017 utreddes 73 av dem, men bara 2 ledde

fram till ett domslut.?’

Troligen dr morkertalet kring hedersrelaterade brott mycket stort. Bré
publicerade 2019 en rapport om tystnadskulturer.>® Ett av fokusomradena
1 rapporten r just brott inom hederskontext, och Brd konstaterar att det
inom omrddet existerar flera olika mekanismer som kan klassas som
tystnadskulturer.>® Bland annat till foljd av skuld och skam, och riadsla for
att anhoriga ska bli drabbade, anméls inte brotten i tillrickligt hog
utstrickning.®® Effekterna av det dr att vissa brottstyper forblir okdnda och
samhillsproblemet blir osynligt till foljd av att brotten inte syns i
kriminalstatistiken. Det betonas att det &r troligt att brott inom

hederskontext underskattas pa grund av tystnadskulturer.®!

2.5 Sammanfattning

Kapitel tvé har hittills lyft fram att heder &r ett problematiskt begrepp som
det inte finns ndgon riktig enighet kring, varken nér det géller definition,
utbreddhet eller hur det ska hanteras. Delavsnittet om statistik presenterar
ett par forsok till métningar och kartlaggningar som gjorts i Sverige. |
forhallande till hedersbegreppets problematiska stéllning &dr en brist hos
rapporterna att de i manga fall utgdr frdn att svaren otvivelaktigt ar
kopplade till heder. Som exempel kan nimnas uppgiften i Socialstyrelsens
rapport om att 66 procent av de svarande flickorna i arskurs 9 med foraldrar
fodda utanfor Norden uppgav att de levde med ett oskuldhetskrav.%? Utifrdn
vad som fOrts fram i avsnitt 2.1 betraffande hedersbegreppets komplexitet
kan kopplingen mellan oskuldhetskrav och heder ifragasittas. Att leva med
ett oskuldhetskrav skulle kunna vara en f6ljd av religiositet, konservatism
eller andra kulturella normer som inte nédvandigtvis har att gora med det

som manga menar dr heder. For att ta ett exempel skulle frdgan om

57 Socialstyrelsen, s. 42 f.

58 Bra, Tystnadskulturer — En studie om tystnad mot rittsvésendet, 2019:10.
% Brj, s. 68.

0 Brj, s. 71.

1 Brj, s. 122.

62 Socialstyrelsen, s. 31.
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oskuldhetskrav kunna besvaras jakande av en flicka uppvuxen i en djupt
katolsk familj med fordldrar fodda i Kanada, och det skulle kunna réra sig
om en hederskontext, men det dr ocksa fullt lika mojligt att det inte gor det.
Uppgifterna fran kartldggningarna om heder bor darfor tas med viss

forsiktighet.

De slutsatser som kan dras utifran vad som nyss presenterats, och som blir
viktiga for uppsatsen fortséttningsvis, dr att heder dr ett omdiskuterat
fenomen och att det av ménga betraktas som ett samhallsproblem. Det &r
ocksé denna utgdngspunkt som hedersbrottsutredningen har. For att kunna
utreda om det skulle vara motiverat att infora hedersbrottet &r det angeldget
for uppsatsen att anta samma utgangspunkt som utredningen. Uppsatsen
utgér séledes fran att hedersrelaterat vald och fortryck ér sddant som ofta
utfors kollektivt, for att bevara eller dteruppritta en familjs eller sldkts
heder. Véldet dr en f6ljd av att en fortryckt person inte réttat sig efter de
privat uppstéllda normerna, vilka inte &r accepterade i dvriga samhéllet. I
nésta kapitel foljer nu en genomging av de rittsregler enligt vilka

hedersrelaterad brottslighet kan hanteras i dagslaget.
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3 Rattslaget idag

3.1 Inledning

I det forra kapitlet presenterades hedersbegreppet och begreppet
hedersrelaterat vald och fortryck. I detta kapitel behandlas réttslaget vad
betréaffar hedersrelaterade brott. Heder kan utgoéra en komponent vid ménga
olika typer av brott, exempelvis misshandel och olaga hot. Aven nyare
brottstyper som stalkingsbrottet i 4 kap. 4 b § BrB, fridskrdnkningsbrotten
14 kap. 4 a § BrB och vilseledande till tvingsidktenskapsresa i 4 kap. 4 d §
BrB ér brott som kan tillimpas 1 hederskontextuella situationer. Likasé de
nyligen inférda brotten betrdffande barndktenskap och utreseférbud ar
knutna till hedersrelaterade brott.®* Utdver detta kan hedersrelaterade brott
ocksé hanteras av mer allménna bestimmelser i brottsbalken, exempelvis
medverkansreglerna och bestimmelserna om straffvirdebedomning och
straffmétning. Av alla de bestimmelser som nu ndmnts dr emellertid
samtliga inte relevanta att gd ndrmare in pa. I detta kapitel besvarar
uppsatsen  fragestdllningen Dbetrdffande vilka bestimmelser som
hedersrelaterade brott hanteras enligt i dagsléget. Utifran fragestdllningen
ar det inte angeldget att ga narmare in pa brotten som géller exempelvis
misshandel, olaga hot, stalking eller dktenskapsbrotten, eftersom det nya

lagforslaget inte tar sikte pd dessa brotts respektive tillimpningsomréde.

Medverkansreglerna utgdr ett komplement till 6vriga straffbud, eftersom
svensk straffritt annars utgar frdn att en ensam gérningsman har agerat.%*
Eftersom hedersrelaterat vdld har en kollektiv aspekt dr reglerna om
medverkan viktiga att gi igenom. Aven fridskrinkningsbrotten fortjénar en
djupare redogorelse eftersom det dr en brottsform som ofta ér aktuell for
hedersrelaterade brott. Dessutom é&r det utifrdn dessa brott som lagstiftaren
har tagit inspiration till det nya hedersbrottet. Vidare &r det med anledning

av straffskdrpningsgrunden som infoérdes 2020 angeldget att redogora for

straffvirdebedomningen och straffmétningen. De nu foljande avsnitten ger

63S0U 2020:57, s. 157.
8 Asp m.fl,, s. 424.
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saledes ingen allomfattande bild av samtliga rattsregler som kan

aktualiseras vid hedersrelaterade brott.

3.2 Straffvarde och straffmatning

Eftersom det inte finns ndgon egen brottsbeteckning avseende hedersbrott
hanteras saddan brottslighet i stdllet i samband med att straffvirdet faststills,
som den del utav straffmétningen nér pafoljden ska bestimmas. Det dr i

beddmningen av straffvirdet som hedersmotiv beaktas.

Ett brotts straffvirde kan ségas vara ett uttryck for den grad av forkastlighet
som en viss girning haft.®> Det ar utifrn brottets straffvirde som den
fortsatta straffmitningen gors och som péfoljden ska bestimmas.
Pafoljdsbestdmningen baseras i sin tur pa grundtanken om att det ska finnas
proportionalitet mellan brottet och dess pafoljd.%” Vid tal om straffvirdet
skiljer man mellan brottets abstrakta och konkreta straffvirde. Med
abstrakt asyftas lagstiftarens syn pd en viss brottstyps allvarlighet i
forhallande till andra brottstyper. Dessa forhdllanden kommer till uttryck
genom att de olika brotten har givits olika straffskalor i bestimmelserna.
Med konkret straffvirde avses allvarligheten 1 en specifik gidrning som
begatts. Exempelvis kommer en grov stéld av 500 000 kr bedomas som
allvarligare dn en grov st6ld av 200 000 kr, dir omsténdigheterna i ovrigt
dr desamma.®® Nar det fortsdttningsvis i uppsatsen talas om straffvérde

avses det konkreta.

Straffvirdebeddmningen regleras i 29 kap. 1-3 §§ BrB och utgangspunkten
aterfinns 1 §. Dér anges att straff ska bestimmas utifrén brottets straffvirde
inom ramen for den straffskala som é&r tillimplig, samt att domstolen vid
sin beddmning ska beakta intresset av att ha en enhetlig réttstillampning. I

paragrafens andra stycke preciseras de omstandigheter som ska beaktas i

85 Jareborg och Zila, s. 105.

% Johansson m.fl., Brottsbalk (1962:700), kommentar till 29 kap. 2 § BrB; Jareborg och
Zila, s. 106.

7 Borgeke och Heidenborg, s. 149.

%8 Jareborg och Zila, s. 106.
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straffvirdebedomningen. Det ror sig om den skada, kridnkning eller fara
som géirningen inneburit och vad den tilltalade insett eller borde ha insett
om detta, samt de motiv eller avsikter som den tilltalade haft. Om
garningen resulterat i ett allvarligt ingrepp pa nagons liv, hélsa eller
trygghet ska det sdrskilt beaktas. Redan hdr kan alltsd ett hedersmotiv
beaktas, eftersom ett motiv for en gérning i sig r en omsténdighet som ska
beaktas vid straffvirdebedomningen.®® Bedomningen av straffvirdet
handlar 1 huvudsak om att bedoma en viss girnings farlighet och
garningsmannens skuld i forhallande till gdrningen, det vill séga att géra en
bedomning av gérningen utifrdn moraliska aspekter.”® Upprikningen i 29
kap. 1 § 2 st BrB dr uttommande och inga andra omsténdigheter far alltsa

inverka pa straffvirdebedomningen.”!

29 kap. 2 och 3 §§ BrB utgdr ett komplement till 1 § genom att precisera
sddana omstidndigheter som ska bedomas som forsvirande respektive
formildrande. Upprékningen i dessa paragrafer dr exemplifierande och inte
uttommande, men har 4nda bedomts kunna ticka de flesta omstiandigheter
som kan bli aktuella vid straffvirdebedomningen.” 1 29 kap. 3 § BrB
regleras de formildrande omstdndigheterna. De kan exempelvis utgoras av
att brottet har provocerats fram eller att personen som begétt brottet haft
bristande omdomesforméga eller brister i sin utveckling.”® Formildrande
omstdndigheter kan visserligen vara aktuella samtidigt som det finns ett
hedersmotiv som forsvarande omstandighet. For uppsatsens del ar framfor
allt forsvdrande omstdndigheter intressanta och i synnerhet den nyligen
inforda straffskirpningsgrunden avseende hedersmotiv. Dessa utvecklas

vidare nedan.

Straffvérdet utgor en del av den sammanlagda straffmétningen.”* Medan

straffvirdet dr inriktat pa gédrningens straffvdardighet, tar straffmétningen

8'S0U 2018:69, s. 74.

70 Jareborg och Zila, s. 110 och 127.

" Prop. 2009/10:147, s. 40.

72 Johansson m.fl., Brottsbalk (1962:700), kommentar till 29 kap. 2 § BrB, se under
rubriken Allmdént om paragrafen; Borgeke och Heidenborg, s. 182.

73 Agren, Brottsbalk (1962:700) 29 kap. 3 §, Lexino 2020-01-01 (JUNO).

74 Jareborg och Zila, s. 106.
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ndrmast sikte pa girningsmannens straffvirdighet. Detta grundas pé idén
om att det finns omsténdigheter utover straffviardet som det vore fel att
uteldmna vid straffmétningen.” Vid straffmétningen beaktas framfor allt
bestimmelserna i 29 kap. 4, 5 och 7 §§ BrB.”® Enligt 29 kap. 4 § &r det
mdjligt for domstolen att skérpa straffet med anledning av att den tilltalade
ar domd sedan tidigare. I forsta hand ska hénsyn till tidigare brottslighet tas
genom valet av pafoljd eller genom att forverka en villkorlig frigivning.
Det dr forst om aterfallet inte kan beaktas tillrackligt enligt dessa sétt som
aterfallet ska beaktas vid straffmétningen. Sérskilt beaktande ska da goras
av den tidigare brottslighetens omfattning, den tid som har gatt mellan
brotten, om den nya och tidigare brottsligheten &r av samma art eller om de
varit sdrskilt allvarliga. Som en generell utgdngspunkt géller att om den
tidigare brottsligheten ligger mer 4n 4 4r tillbaka 1 tiden ska den inte
beaktas.”” Denna bestimmelse 4r av sérskilt intresse for hedersrelaterade
brott eftersom den typen av brottslighet karaktiriseras av att vara
upprepande och ofta utovas mot samma offer. Inte sillan ror det sig ocksa
om samma brottstyp.”® Den som ska domas for ett hedersrelaterat brott
riskerar alltsd att f4 ett hdrdare straff om han eller hon sedan tidigare ar

domd for liknande brottslighet som inte ligger alltfor langt tillbaka i tiden.

129 kap. 5 § BrB regleras det som vanligen bendmns billighetsskélen, det
vill séiga de eventuella omstindigheter som far en formildrande inverkan
pa straffmétningen. Som exempel kan ndmnas att den tilltalade forsokt
forebygga skadeeffekterna av brottet eller frivilligt angett sig sjdlv, eller
om den tilltalade skulle drabbas orimligt hért av straffet pa grund av hog
alder eller av hélsoskil. Upprikningen i bestimmelsen dr uttdémmande,
dven om den sista punkten, punkt 9, mdjliggor att ta hdnsyn till andra,

ospecificerade omstindigheter.”

5 Friberg, s. 714 f.

76 Jareborg och Zila, s. 106.

77 Johansson m.fl., kommentar till 29 kap. 4 § BrB, se under rubrikerna Férsta meningen
respektive Andra meningen.

78 Se avsnitt 2.2.

79 Johansson m.fl., kommentar till 29 kap. 5 § BrB se under rubrikerna Férsta stycket
respektive Punkt 9.
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Aven 29 kap. 7 § BrB kan inverka pa straffmitningen vid hedersrelaterade
brott. Denna bestimmelse anger ndmligen att om den som vid brottets
genomforande dnnu inte dr 21 ar fyllda ska hans eller hennes ungdom
sarskilt beaktas nir straffmétningen gors. Som presenterats under avsnitt
2.2 &r det vanligt forekommande att unga pojkar skolas in i hederskulturer
och forvintas ingripa, vilket kan inkludera att bega brottsliga gédrningar,

mot en kvinnlig familjemedlem for att behélla kontrollen 6ver henne.

3.3 Hedersmotiv som en forsvarande omstandighet

Omsténdigheter som vid straffvirdebeddmningen ska betraktas som
forsvarande regleras som ndmnts i 29 kap. 2 § BrB. Det kan till exempel
handla om gérningar som begatts med avsikt att {4 allvarligare f6ljd dn vad
det faktiskt fatt, eller att den tilltalade utnyttjat sin stéllning eller pa annat
satt missbrukat ett sdrskilt fortroende. Det faktum att det foreligger en
betydande eller flera mindre omstindigheter av forsvarande karaktdr gor
det inte mdjligt att gd utdver det straffmaximum som &r stadgat i den

aktuella straffbestimmelsen.??

Sedan den 1 juli 2020 géller att om ett motiv for ett brott varit att bevara
eller aterupprétta ndgons heder ska det bedomas i straffskérpande riktning,
det vill siga som en forsvirande omstindighet.®' T lagforarbetet till
bestimmelsen framgar att skdlen for regeringens forslag grundats pd nagra
olika omstidndigheter. Det framhalls att den kollektiva prigeln pé
brottsligheten kan innebéra att offren inte kan bo kvar med sin familj eller
ens ha kontakt med den, och inte har mojlighet att gd kvar 1 sin skola eller
ha kontakt med sina vénner. Manga ganger riskerar offren repressalier om
de anmiler brott och de blir ofta tvingade att ta tillbaka sina uppgifter av
familj eller slidkt. Mot bakgrund av detta har regeringen funnit det angelaget
att beldgga brott med hedersmotiv ett hogre straffvirde dn ovrig likartad
brottslighet.®? Det konstateras att brott med hedersmotiv i och for sig skulle

kunna omfattas av nigra av de befintliga punkterna i paragrafen. Sérskilt

8 Borgeke och Heidenborg, s. 182.
81 Bestdimmelsen inford genom SFS 2020:349.
82 Prop. 2019/20:131, s. 32.
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ndmns punkten 3, att utnyttja ndgon annans skyddslosa stillning eller
svarigheter att virja sig, respektive punkten 8, om brottet varit dgnat att
skada tryggheten och tilliten hos ett barn i dess forhdllande till en
nérstdende person. Regeringen har emellertid ansett att dessa punkter
snarare handlar om omstdndigheter som &ar vanligt forekommande vid
hedersrelaterade brott, men att hedersmotivet i sig inte kan beaktas enligt

dessa.®3

Det har inte arbetats fram nigon uttrycklig definition av begreppet heder i
forarbetet med anledning av att det inte ansetts vara nddvéndigt.
Lagstiftaren har dock gjort klart vad som avses med heder, nimligen “en
saddan kollektivt priaglad heder som kdnnetecknas av starka patriarkala
eller heteronormativa forestdllningar och att familjens eller sldktens
anseende, stdllning eller liknande &r beroende av de individuella
medlemmarnas handlande [...].”%* Som exempel ndmns krav p& kvinnors
oskuld och kyskhet och deras beteende i relation till dessa krav. For att
mota det faktum att hedersrelaterat vald inte enbart forekommer inom den
nidrmaste familjen eller sldkten, har bestdmmelsen givits en vid
personkrets. Aven personer inom andra grupper, si som religidsa eller
etniska sddana omfattas av bestimmelsen och det dr ddrmed inte ett krav
pa att det finns ett sléktskap. Avsikten har dock inte varit att grupper som
1 detta avseende inte dr att jimstéilla med familj eller sldkt ska omfattas av
bestimmelsen. Exempel pad saddana grupper dr kriminella nétverk eller

personer som ir verksamma inom samma organisation.®

Bestimmelsen &r avsedd att omfatta brott med hedersmotiv i manga olika
situationer. Som exempel ndmns en situation da en far anser sig ha fatt
sin personliga heder krankt av sin dotter och darfér begir brott med
hedersmotiv mot henne. Brottet kan dock ocksa begds for att dottern ar

birare av sldktens heder och fadern maste ateruppritta hedern.®® Ett

8 Prop. 2019/20:131, s. 33.
8 Prop. 2019/20:131, s. 37.
85 Prop. 2019/20:131, s. 37.
8 Prop. 2019/20:131, s. 38.
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exempel fran verkligheten dir en pappa ansdg sig ha forlorat sin heder &r
ett fall fran Skellefted tingsrétt. Pappan knivskar sin vuxne son som var
ute pa promenad med ndgra kamrater i augusti 2020. Anledningen var att
sonen hade stottat sin mamma i separationen frdn hans pappa, och att
pappan dérfor hade forlorat sin heder. Pappan uppgav han hade haft for
avsikt att doda sonen eftersom det endast var pa detta sétt han kunde dterfa
sin egen, familjens och sléktens heder. Trots att aklagaren hade yrkat pa att
misshandeln skulle beddmas som grov menade tingsritten att den var av
normalgraden. Detta var bland annat med hénsyn till att sonen varit
omgiven av flera kamrater som kunnat avvirja angreppet, och att
hindelseforloppet 1 Ovrigt inte kunde bedomas vara préglat av sérskild
hénsynsloshet eller rahet. Tingsrétten fann dock att det var rent lyckliga
omsténdigheter som foranledde sonen inte fick storre skador, varfor
brottets straffvirde borde anses ligga nidra straffskalan for grov
misshandeln. Misshandelns straffvirde bedomdes vara omkring 1 ars
fangelse. Med anledning av att det fanns ett uppenbart hedersmotiv gavs
brottet ett hogre straffvirde, och pappan domdes i stéllet till fangelse i 1 &r

och 2 ménader.?’

Oavsett om géirningen begds for att dterupprétta eller bevara hedern, och
oavsett om det dr pd ett personligt eller kollektivt plan, ska samtliga
situationer omfattas av bestimmelsen. I allmidnhet bor det rora sig om
garningsmannens eller familjens eget anseende som foranleder ett brott
med hedersmotiv. Bestdmmelsen dr emellertid avsedd att dven triffa
situationer dir det inte dr gdrningsmannens egen heder som ar motivet for
girningen.® For att bestimmelsen ska kunna tillimpas ar det tillrackligt
att det finns ndgot motiv for brottet som kan hénforas till heder, det
behdver varken vara det enda motivet eller det huvudsakliga.® I ett annat
fall dér straffskdrpningsgrunden tillimpats menade de tilltalade att det
inte alls rorde sig om ett hedersmotiv. I juli 2020 hoggs en ung man ihjél

pa en buss i Kiruna av tva pojkar, fodda 2003 respektive 2005, och deras

87 Skellefted tingsritt, mal nr B 978-20, s. 18.
88 Prop. 2019/20:131, s. 38.
8 Prop. 2019/20:131, s. 39.
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pappa. Bakgrunden till dadet var att pappan missténkte att hans fore detta
fru hade haft en relation med offret. Trots att gdrningsmé@nnen menade att
géarningen inte var hedersrelaterad konstaterade tingsritten att det fanns en
méngd omstdndigheter som talade for att ett hedersmotiv forelegat. Det
fanns flera uttalanden om heder av gidrningsménnen i polisforhor, bland
annat den &ldste sonen som sagt att det som offret och mamman gjort
bakom pappans rygg var en skam for hela familjen.”® Tingsritten ansdg vid
bedomningen av straffvirdet att det for pappans del inte fanns nagra
formildrande omstindigheter, ddremot en fOrsvarande sddan i form av
hedersmotivet. For sonernas del fanns det formildrande omsténdigheter i
form av deras bristande utveckling och mognad samt att det var pappan
som dragit in dem i konflikten, dock inte till den grad att omstidndigheterna
sankte straffvirdet ndr dven det forsvarande hedersmotivet beaktades. De
tre girningsmdnnen domdes for att tillsammans och i samforstind ha
mordat den unge mannen pa bussen. Hovritten delade tingsrittens
bedomning avseende hederskontexten och att det skulle utgéra en
forsvarande omsténdighet som ska beaktas vid beddmning av straffvirdet.
Hovriétten anslot sig ocksa till att en formildrande omstdandighet for
sonernas del var att pappan paverkat dem genom att involvera dem i en
konflikt som de inte hade behovt vara med i. Dértill uttalade hovritten att
hedersmotivet i och for sig skulle utgora en forsvarande omstandighet for
sOnerna, men att den mot bakgrund av pappans agerande skulle anses

foreligga i avsevirt ldgre utstrickning i jimforelse med pappan.’!

3.4 Medverkan

Straffbestimmelserna i1 brottsbalken och i specialstraffritten tar sikte pé
gérningar som begatts av enskilda personer. Det dr dock inte ovanligt att
brott begds under flera personers samverkan och samarbete, &ven om inte
alla kan sdgas ha gjort precis vad som sdgs i brottsbeskrivningen.
Medverkansreglerna utgoér darfor ett nddvindigt komplement till Gvriga

straffbud.”? Hedersrelaterade brott har en anknytning till medverkans-

%% Gillivare tingsritt, B 558-20, s. 133.
! Hovritten for Ovre Norrland, B 1254-20 (dom meddelad 2021-03-03). Se s. 25 f.
2 Asp m.fl,, s. 424.
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reglerna med anledning av hedersvaldets kollektiva prégel. Det har visats
att vald anvinds for att behdlla och ateruppritta hedern inom en slikt eller
familj,”® och inte séllan &r flera personer i slikten involverade i planerandet
och utforandet av valdet.”* Mot bakgrund av detta &r det angeldget att

kortfattat beréra medverkansreglerna.

Reglerna om medverkan aterfinns i 23 kap. 4-5 §§ BrB, och enligt 4 § 1 st
ar de generellt tillimpliga vid alla typer av brott som finns i brottsbalken,
utan att nagot medverkansansvar dr sdrskilt foreskrivet i det aktuella
lagrummet.” Detta innebér ocksa att inte bara alla enskilda girningar, utan
dven alla brott i forsoks- eller forberedelsestadier och stampling omfattas
av medverkansreglerna.’® Reglerna bygger pa forutséttningen att en
straffbelagd girning har begétts. Det racker att det aktuella brottet rent
objektivt har utforts for att straffansvar ska bli aktuellt. Det faktum att
garningsmannen inte kan hallas ansvarig pé grund av exempelvis bristande

uppsét leder alltsa inte till att ndgon annan medverkande inte kan domas.’’

For att en brottsbeskrivningsenlig medverkan ska anses foreligga krévs att
den medverkande har pd nagot sitt har frimjat en otilliten gérning som
ndgon annan begatt.”s I 23 kap. 4 § 2 st BrB héller man isir den person som
utfort en girning frdn den person som frdmjat gérningen men som inte
direkt varit med och utfort den. Av bestimmelsen foljer att medverkan kan
ske genom antingen medhjélp, om personen ifraga framjat gérningen, eller
anstiftan, om personen har formétt ndgon annan att utféra garningen.” I
begreppet medverkande kan alltsa tre roller identifieras; gdrningsman,
anstiftare och medhjélpare. Flera personer kan vara gérningsmén nir ingen
av dem pd egen hand uppfyller en brottsdefinition, men de gor det

tillsammans. Detta kan sdrskilt vara aktuellt vid brottstyper da det dr svart

93 Schlytter och Rexvid, s. 32.

% S0U 2020:57, s. 108.

95 Johansson m.fl., kommentar till 23 kap. 4 § BrB, se under rubriken
Medverkansbegreppet.

% Asp m.fl,, s. 425.

97 Johansson m.fl., kommentar till 23 kap. 4 § BrB, se under rubriken Frimjande av
gdrningen.

% Asp m.fl,, s. 429.

99 Zila, Brottsbalk (1962:700) 23 kap. 4 §, Lexino 2020-08-24 (JUNO).
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att reda ut vem som har exakt vad, som vid en misshandel da flera personer
misshandlar ndgon annan. Om det uppsét som krévs i brottsbeskrivningen
foreligger och personerna har agerat i samforstdnd, det vill siga dtminstone
varit inforstddda med vad den eller de andra gor, kan samtliga hillas

ansvariga som medgiarningsman. %

Den gemensamma ndmnaren mellan medhjélp och anstiftan dr att personen
pa ndgot sitt har forsokt frimja giarningen. Frimjandet behdver inte ha
inneburit att det faktiskt underléttat brottets genomforande, vilket innebér
att en medhjdlpare kan héllas ansvarig dven om brottet hade genomforts
utan dennes hjilp.!%! Anstiftan till brott innebér att en person formér ndgon
annan att begé brott genom ndgon form av psykisk paverkan. Det behover
inte nodvéandigtvis rora sig om vilseledande eller 6vertalning.!%? Medhjilp
bestdms utifrdn vad som inte uppnar kraven for att utgora en anstiftan, men
som &nda har frimjat gdrningen. Det ror sig typiskt sett om att en person
har foretagit en eller flera handlingar som underlittat eller i vart fall varit
tédnkt att underlétta brottets genomforande.!®* Medhjélp kan innefatta bade
psykisk och fysisk inverkan pé brottets genomforande. Psykisk inverkan
kan exempelvis vara att ge rad eller uppmuntran, medan den fysiska kan
vara att skjutsa ndgon till en brottsplats eller tillhandahélla en lagenhet som

narkotikamissbrukare kan halla till i.1%4

3.5 Grov fridskrankning och grov

kvinnofridskrankning

”Den som begar brottsliga gérningar enligt 3, 4, 6 eller 12 kap. eller
enligt 24 § lagen (1988:688) om kontaktforbud mot en nérstaende eller
tidigare nérstaende person, doms, om var och en av gidrningarna utgjort

led i en upprepad krénkning av personens integritet och gdrningarna varit

100 Asp m.fl., s. 432 f.

101 Johansson m.fl., kommentar till 23 kap. 4 § BrB, se under rubriken Frimjande av
gdrningen.

102 Johansson m.fl., kommentar till 23 kap. 4 § BrB, se under rubriken Frimjande av
gdrningen.

103 Asp m.1l., s. 437.

104 Asp m.fl., s. 437 f.; Johansson m.fl., kommentar till 23 kap. 4 § BrB, se under
rubriken Frdmjande av gédrningen.
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dgnade att allvarligt skada personens sjélvkénsla, {or grov

fridskrdnkning till fangelse i1 lagst nio manader och hogst sex ar.

Har girningar som anges i fOrsta stycket begétts av en man mot en
kvinna som han &r eller har varit gift med eller som han bor eller har bott
tillsammans med under dktenskapsliknande forhéllanden, ska han i

stillet domas for grov kvinnofridskrdnkning till samma straff.”

Sa lyder formuleringen av fridskrinkningsbrotten som &terfinns i 4 kap.
4 a § BrB. Mellan fridskrankningsbrotten och hedersrelaterade brott finns
en naturlig koppling. Detta dr med anledning av, som presenterats i
uppsatsens andra kapitel, att sddana brott séllan dr en engéngsforeteelse
utan snarare ett pagdende vald och fortryck, som ofta dr inkluderat pa ett
sjalvklart sétt 1 levnadsstilen. Dartill &r det i stor utstrackning kvinnor och
flickor ~som  blir utsatta.! Denna koppling har  ocksé
hedersbrottsutredningen tagit i beaktande vid konstruktionen av det
foreslagna hedersbrottet, vilket vi ska se i kapitel 4. I det foljande avsnittet

beskrivs fridskrdankningsbrotten och bakgrunden till dem lite ndrmare.

3.5.1 Bakomliggande d6vervaganden

Under 1990-talet uppmirksammades méns vald mot kvinnor 1 allt storre
utstrackning och fenomenet bodrjade ses som ett hotande
samhéllsproblem. Den 1 juli 1993 tillsattes utredningen Kvinnovalds-
kommissionen, vilken hade till uppdrag att se 6ver fragor betraffande vald
mot kvinnor och att ge forslag pa dtgirder for att motarbeta sddant véld.!%
Utredningen framforde att brott mot kvinnor i nidra relation ofta
karaktdriseras av att ett dvergrepp utgor ett led i en lang rad av liknande
brott, snarare dn att det r tal om enstaka 6vergrepp.!?” Mot bakgrund av
detta framholls att straffréattens konstruktion, i den mening att den tar sikte
pa enskilda handlingar som kan avgridnsas i tid och rum, inte stimde

overens med kvinnornas upplevelse av vdldet som en process over ldngre

105 Se avsnitt 2.2.4.
106 prop. 1997/98, s. 19 f.
197.SOU 1995:60, s. 300.
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tid. Det ansdgs darfor angeldget med ett brott som omfattade dessa
specifika fall.!%® Brottet inférdes den 1 juli 1998 i 4 kap. 4 a § BrB. Vid
inférandet var minimistraffet fangelse i 6 manader, men detta hojdes den

1 juli 2013 till fangelse i 9 manader.'”

3.5.2 Brottets utformning och rekvisit

Bestimmelsen stadgar ett straffansvar for den som mot ndgon nérstaende
begér upprepade straffbara krankningar. I det fall att gdrningarna begés
av en man mot en kvinna som han ar eller varit gift med, alternativt lever
eller levt tillsammans med under é&ktenskapsliknande forhallanden
rubriceras brottet som grov kvinnofridskriankning.!'® Om girningarna
begds mot andra nirstdende rubriceras faller de i stillet in under
rubriceringen grov  fridskridnkning.!'! T f6rarbetena angavs att
nérstdendekravet i forsta hand tar sikte pa parrelationer eller tidigare
sddana, men att dven personer som giarningsmannen ir ndra slakt med,

sdsom forildrar, syskon och barn omfattas av begreppet.!!?

For att det ska bli fraga om ett fridskrdnkningsbrott krivs vidare att flera
brottsliga girningar enligt ndgot av de upprdknade lagrummen i
bestimmelsen dr uppe for provning samtidigt. Olika gédrningar som
tillsammans kan utgéra ett fridskrdnkningsbrott dr till exempel
misshandel, olaga tving och sexuellt dvergrepp.'!® Enligt forarbetena bor
det rora sig om forhallandevis allvarliga brott, men dven gérningar som
var for sig inte &r sdrskilt allvarliga kan tillsammans leda till straffansvar
for ett fridskrinkningsbrott.!'* Det krivs dock inte enbart att det har
begétts flera brottsliga gérningar enligt ndgon av de aktuella
bestimmelserna. Det fordras ocksa att varje garning ska ha utgjort ett led

i en upprepad krinkning av offrets integritet. Dértill ska gidrningarna ha

108 SOU 1995:60, s. 301.

109 Andrat genom SFS 2013:367.

119 Nilsson, Brottsbalk (1962:700) 4 kap. 4 a §, Lexino 2021-01-01 (JUNO).

11 Johansson m.fl., kommentar till 4 kap. 4 a § BrB, se under rubriken Niirstdende
person.

12 prop. 1997/98:55, s. 132.

13 For respektive brott se 3 kap. 5 §, 4 kap. 4 § och 6 kap. 2 § BrB.

114 prop. 1997/98:55, s. 132.
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varit dgnade att pd ett allvarligt séitt skada offrets sjilvkinsla.!!®
Brottskatalogen i1 bestimmelsen omfattar sivdl uppsatliga brott som
oaktsamhetsbrott, vilket 1 wvissa situationer kan innebdra att
garningsmannen saknar uppsat till att gdrningarna ska ha varit dgnade att
allvarligt skada personens sjdilvkinsla. Ett exempel ar vid véllande till
kroppsskada, d& domstolen ibland domer separat for det brottet.!''¢ Med
uttrycket dgnade menas dock att det riacker att gérningarna typiskt sett
skadar sjdlvkénslan hos den utsatta personen, och det dr alltsd inte
nddvindigt att visa att s verkligen har skett i ett visst fall.!!'” T forarbetena
specificeras inte hur minga giarningar som krivs for att det ska betraktas
som en upprepad krdnkning. Det uttalas dock att bedomningen maste
goras utifrn gérningarnas karaktér och att ju allvarligare de ar, desto farre
lar det kridvas for att de tillsammans ska anses utgéra en upprepad

118

krdnkning.''® T doktrin har uttalandet tolkats som att det bor krdvas

dtminstone tre krankningar, vilket &ven domstolarna anslutit sig till.!!?

I ett fall da det blir konkurrens mellan fridskrdnkningsbrottet och ett annat
brott, till exempel grov misshandel, giller 1 regel vanliga
konkurrensregler. Det innebér att domstolen ska doma sarskilt for brott
som har en stringare straffskala. Eftersom straffskalan f{or grov
misshandel enligt 3 kap. BrB dr hdrdare dn for fridskrankningsbrottet ska
det utgora ett eget, sjalvstandigt brott, 1 stéllet for att utgoéra en del av ett

fridskriankningsbrott.!2°

3.6 Sammanfattning

Detta kapitel har redogjort for ett antal brottstyper och bestimmelser som
hedersrelaterade brott i dagsldget hanteras inom, eller som kan inverka pa

bedomningen av sadana brott. Storst vikt har lagts vid

115 Nilsson, Brottsbalk (1962:700) 4 kap. 4 a §, Lexino 2021-01-01 (JUNO).

116 SOU 2020:57, 5. 167 1.

17 Prop. 1997/98:55, s. 133.

118 prop. 1997/98:55, s. 133.

119 Nilsson, Brottsbalk (1962:700) 4 kap. 4 a §, Lexino 2021-01-01 (JUNO); Jfr dven
NJA 2004 s. 437.

120 prop. 1997/98:55, s. 134.
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fridskrankningsbrotten och bestimmelsen om hedersmotiv som
forsvarande omstdndighet. Det kan sammanfattningsvis konstateras att
upprepade hedersrelaterade gédrningar i dagsldget kan rubriceras som
antingen grov fridskrdnkning, om girningsmannen ar ndgon nérstéende till
brottsoffret, eller grov kvinnofridskrinkning, om giarningsmannen har varit
eller &r i ett dktenskapsliknande forhéllande med brottsoffret. Nar det géller
enstaka hedersrelaterade gérningar eller gérningar som star i konkurrens
med fridskrdnkningsbrotten med anledning av hogre straffskala tillimpas
29 kap. 2 § BrB dér hedersmotiv utgér en forsvarande omstédndighet. Det
kollektiva inslaget i hedersrelaterade brott hanteras enligt reglerna om
medverkan i 23 kap. BrB. Efter denna redogorelse av géllande rittsregler
foljer 1 ndsta kapitel en presentation av hedersbrottsutredningen och dess

lagforslag.
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4 Lagforslaget

Det forra kapitlet har redogjort for de idag géllande réttsregler som ar
av betydelse nédr det kommer till hedersrelaterad brottslighet. 1 det
foljande avsnittet presenteras det lagforslag som hedersbrotts-
utredningen mynnat ut i. Kapitlet gar igenom savél brottskonstruktionen
som de bakomliggande Overvigandena. Avslutningsvis dras en
delslutsats avseende vad det nya lagforslaget tillfor till de befintliga

bestimmelserna.

Det nya hedersbrottet dr tdnkt att inforas i 4 kap. 4 § b i BrB, med

foljande foreslagna lydelse:

Den som begar brottsliga garningar enligt 3, 4, 5, 6 eller 12 kap. eller

enligt 24 § lagen (1988:688) om kontaktforbud i syfte att bevara eller
aterupprétta en persons eller familjs, slikts eller annan liknande grupps
heder, doms, om var och en av gérningarna utgjort led i en upprepad
krinkning av den utsattes integritet och gédrmningarna varit dgnade att
allvarligt skada hans eller hennes sjédlvkénsla, for hedersbrott till fingelse

i lagst nio manader och hogst sex r.'?!

4.1 Bakomliggande overvaganden

Som n@mndes i uppsatsens inledning ar upprinnelsen till hedersbrotts-
utredningen respektive de lagdndringar avseende bland annat
straffskdrpningsgrunden, den sakpolitiska 6verenskommelse som i januari
2019 tecknades mellan Centerpartiet, Socialdemokraterna, Liberalerna och
Miljopartiet de grona, dven kallad Januariavtalet.'??> Overenskommelsen
var slutet pa flera ménaders osdkerhet kring vem som skulle kunna bilda

regering efter valet 2018, och resulterade till slut i att Stefan Lofven utsags

121.SOU 2020:57, s. 39.
122 Se avsnitt 1.1 i uppsatsen. Se dven Januariavtalet, punkt 42.
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till statsminister och bildade regering. Januariavtalet dr i hog grad préglat

av Centerpartiets och Liberalernas politik.!??

Fragan om att infora ett sdrskilt hedersbrott vidrordes redan i utredningen
till straffskarpningsgrunden.'?* T den utredningen framfordes dock att det
fanns flera viktiga invdndningar mot att infora ett sddant brott. Bland annat
att brottskonstruktionen skulle behdva vara sé pass vid for att omfatta alla
mdjliga typer av situationer att det var tvivelaktigt om en egen
brottsrubricering verkligen skulle vara den mest adekvata 16sningen.
Forutom detta betonade utredningen ocksé att ett hedersbrott inspirerat av
fridskrankningsbrotten troligen skulle orsaka en del problem vad giller
avgransning och konkurrens, samt att hedersrelaterade brott i méinga
situationer formodligen redan skulle omfattas av fridskrdnkningsbrotten.
Utredningen framholl ocksd att frdgan om ett sdrskilt hedersbrott 14g
utanfor deras arbetsomrade och att en sddan brottsrubricering skulle behdva

utredas separat.!?>

Vid ett regeringssammantride i juli 2019 beslutades att en utredning
avseende atgirder for att motverka hedersrelaterade brott skulle
genomforas. Regeringen ansdg det angeldget att bade fortsdtta och
accelerera det arbete som tidigare pébdrjats avseende bekdmpandet av
hedersrelaterade brott. I direktiven angavs att utredaren bland annat skulle
bedoma om en ny brottstyp skulle inforas i brottsbalken, tydligt inriktad pa
hedersrelaterat vald och fortryck, och i s fall foresld hur en sadan
bestimmelse skulle kunna se ut. For det fall att det ansdgs dndamalsenligt,
skulle utredaren ocksa rekommendera hur ett mer effektivt straffréttsligt

skydd kunde skapas p& ndgot annat sitt.!2

Hedersbrottsutredningen redogér inledningsvis for de allménna rattsliga

utgdngspunkterna for utredningens forslag och reflektioner, innan

123 Nationalencyklopedin, januariavtalet. http://www-ne-
se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/januariavtalet.
124S0U 2018:69, s. 95.

125.SOU 2018:69, s. 96.

126 Kommittédirektiv 2019:43; SOU 2020:57, s. 327.
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utredningen gar in pd de mer konkreta Overvdgandena kring brottets
utformning. Andamélet med redogdrelsen for dessa utgangspunkter ér att
forslagen ska konstrueras si att de dr i linje med bade grundliggande

straffréttsliga principer och vedertagna kriminologiska uttalanden.!?’

Utredningen konstaterar att straffritten i grunden handlar om att staten
orsakar den som begatt brott ndgot ont, s& som att frihetsberdva denne eller
utge ett botesstraff.!?8 Systemet orsakar alltsd samma typ av skador som
det ar till for att forhindra. Mot bakgrund av detta &r det av sérskild vikt att
hoga krav stills pa straffrittssystemets utformning och att nya
bestimmelser formuleras sa att de dverensstimmer med befintliga. P sa
sitt uppnds ett system som &dr Overblickbart och sammanhingande.
Utredningen framhéller att det i hederssammanhang kan finnas en
alternativ, konkurrerande uppfattning om hur staten, individen och familjen
forhéller sig till varandra, 1 jamforelse med den 1 Ovrigt gédngse
uppfattningen om detta.'?® Utgdngspunkten for svensk straffrétt ar annars
att staten har védldsmonopolet och didrmed en exklusiv réttighet och
skyldighet att bestraffa den som begér gérningar forbjudna enligt lag. Det
betonas att det dr sdrskilt viktigt i ett hederssammanhang att understryka

att det &r staten som har monopol pa valdsanvindning.'*°

Vidare Dbehandlar utredningen kortfattat négra grundliggande
forutséttningar for kriminalisering. Bland annat ndmns att straffsystemet
har en avskridckande verkan och att det dessutom har en slags vanebildande
och nérmast uppfostrande funktion, vilka tillsammans ger svar pa frigan
varfor vissa gérningar bor vara kriminaliserade. Som exempel nimns att
den allménna instéllningen till sexkdp och barnaga verkar ha fordndrats

efter att de bada fenomenen forbjudits genom lag.!3!

127.S0U 2020:57, s. 125 f.
122 SOU 2020:57, s. 127.
129.SOU 2020:57, s. 127.
130°SOU 2020:57, s. 126 f.
B31'SOU 2020:57, s. 128.
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Utredningen framhaller att kriminalisering, enligt principen om ultima
ratio, ska vara lagstiftarens sista utvéig, ndr det oonskade beteendet inte kan
hanteras pd nagot annat sitt. Dértill ndmns utredningen Ett reformerat
dklagarvisende, dven kallad éklagarutredningen (SOU 1992:61). I den
konkretiseras fem forslag till kriterier for kriminalisering, bland annat att
det ska rora sig om ett beteende som kan foranleda pataglig skada eller fara,
samt att det inte finns ndgra andra alternativa sanktioner eller att de inte
skulle vara rationella. Efter att ha redogjort for dessa kriterier gar
hedersbrottsutredningen vidare till de lagtekniska kraven f{or
kriminalisering, vilka blir aktuella ifall lagstiftaren skulle vara av asikten
att skélen for kriminalisering vdger upp skilen mot kriminalisering.'?
Hedersbrottsutredningen  redogdér emellertid inte for straffrétts-

anvindningsutredningen, SOU 2013:38.133

I hedersbrottsutredningen konstateras att det redan existerar flertalet
bestimmelser som kan tillimpas i hederskontextuella situationer, s& som
fridskrdnkningsbrotten i 4 kap. 4 a § och stalkingsbrottet i 4 kap. 4 b §. Det
noteras ocksa att ménga fordndringar har gjorts pa omradet pa senare ar, s
som inforandet av straffansvar for &dktenskapstving, vilseledande
dktenskapsresa, barniktenskapsbrott och utreseférbudet.!** Detta till trots
framhaller utredningen att ett inférande av ett sérskilt hedersbrott vore
nddvindigt, eftersom hedersproblematiken i samhéllet 6kar, och med det
dven behovet att motverka den typen av vald och fortryck. Personer som
blir offer for upprepade kréankningar av integriteten dr i behov av stort stod.
Desto storre dr behovet av stod for personer som utsétts for hedersrelaterat
fortryck, eftersom stodet fran anhdriga ofta &r obefintligt och de darfor
befinner sig i en sdrskilt utsatt situation. Utifran detta slds det fast att
utredningens uppdrag, utdver att reflektera 6ver hur hedersrelaterat vald
och fortryck kan motverkas, dven innefattar ett dverviagande kring hur den

typen av girningars allvar kan markeras 1 lagtexten. Utredningen

132 30U 2020:57, s. 130.

133 Jfr SOU 2020:57, s. 128 ff. Hedersbrottsutredningen hinvisar dock till SOU 2013:38
i en fotnot pa s. 130.

134 SOU 2020:57, s. 157.
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framhaller att det inte ska underskattas att genom straffritten signalera till
allménheten vilka typer av handlingar som inte tolereras.!3 Dessutom &r
det utredningens beddmning att ett sidrskilt hedersbrott kan fi en

betydelsefull normbildande verkan.!3¢

Det ér enligt utredningens mening hederskontexten som gor den upprepade
brottsligheten mer straffvird &n straffvirdet for gidrningarna om de
betraktas var for sig. En parallell dras till fridskrénkningsbrotten, dér det
bland annat &r det faktum att det upprepade véldet utdvas av nigon
nérstdende som dr anledningen till att den typen av brottslighet &r mer
straffvird. Det dr bland annat mot bakgrund av detta som det enligt
utredningen framstdr som naturligt att inspireras av fridskrdnknings-

brottens konstruktion.!3’

Som bist gangbara alternativ till att inféra en ny brottstyp identifieras
mdjligheten att gora en justering av brottet grov fridskrdnkning 1 4 kap. 4 a
§ BrB. Huruvida utredningen har identifierat ndgra andra mdjliga alternativ
till att inféra en ny brottstyp framgér emellertid inte. En justering av
fridskrankningsbrottet skulle innebdra att ingen skillnad gors mellan
hedersrelaterade brott och andra brott som ryms inom bestdmmelsens
tillampningsomrade. Det lyfts fram att den frimsta nackdelen med detta ar
att man skulle gd miste om signalviardet som en ny brottstyp géllande
hedersrelaterade garningar innebar. Dértill menar utredningen att det skulle
vara tvivelaktigt att 14ta hedersbrottet ha ett nérstdenderekvisit, medan det
inte &dr efterstravansvért att plocka bort det redan existerande

nirstdenderekvisitet i fridskrankningsbrotten.!3®

Enligt utredningen &r det hedersaspekten som gor den upprepade
brottsligheten mer straffvird én straffvirdet for gdrningarna betraktade var

for sig. En parallell dras dven hér till fridskrdnkningsbrotten, dir det bland

135 SOU 2020:57, s. 159.
136 SOU 2020:57, s. 161.
B7S0U 2020:57, s. 159 f.
138 SOU 2020:57, s. 160.
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annat dr det faktum att det upprepade véldet utovas av nagon nérstaende
som dr anledningen till att den typen av brottslighet dr mer straffvird. Det
ar bland annat mot bakgrund av detta som det enligt utredningen framstar

som naturligt att inspireras av fridskriankningsbrottens konstruktion.!3

Det poingteras i utredningen att lagforslaget inte pd ndgot sitt innebar att
trosuppfattning eller nagon annan livsiskadning forbjuds, och att forslaget
séledes inte strider mot forbuden mot diskriminering. Aven om en stark
tilltro till religion kan medfora en betydligt hogre risk for hedersrelaterat

vald, s& kan sddant véld existera dven utan religionskopplingar.'4°

4.2 Bestammelsens utformning

Utredningen har haft ett intresse av att behélla en anknytning till
fridskrankningsbrotten och l4ta hedersrelaterade brott beddmas pé
motsvarande sétt som de garningar som utgor fridskrankningsbrott. Detta
motiveras frimst av rittviseskdl, dd& manga hedersrelaterade brott begés
mot ndrstdende, 1 likhet med fridskrankningsgdrningarna. Utredningen
podngterar ocksa vikten av att varken hedersbrottet eller fridskrdnknings-
brotten ska anses vara mindre eller mer allvarligt 4n det andra.'*! Med
anledning av detta har utredaren valt att utgd fran den brottskatalog som
rdknas upp 1 fridskrankningsbrotten, nimligen 3, 4, 6 och 12 kap. BrB samt
24 § i lagen om kontaktforbud. I den upprakningen finns dock inte ndgon
hénvisning till 5 kap. BrB om de sé kallade arekrédnkningsbrotten, nagot
som hedersbrottsutredningen stiller sig frigande till.'*> Arekrinknings-
brotten innefattar brottstyperna fortal och foroldmpning, bada av sdvil
normalgrad som grovt brott. Vid inforandet av fridskrankningsbrotten
uttalades att den praktiska nyttan med att inkludera drekrdnkningsbrotten i
brottskatalogen starkt kunde ifrdgasittas. Detta eftersom ett drekrdnknings-
brott mer eller mindre kriver att malsdganden sjélv anger brottet till atal

och att det av sidrskilda skdl kan anses pékallat att dtala ur allmin

139°'SOU 2020:57, s. 160.
140°SOU 2020:57, s. 161
1'SOU 2020:57, s. 165.
42.S0U 2020:57, s. 169.
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synpunkt.'*3 Hedersbrottsutredningen konstaterar diremot att flera av de
befintliga bestimmelserna redan omfattas av ett krav enligt 4 kap. 11 § BrB
pa att malsdgande anger brottet till atal eller att det anses pékallat ur allmén
synpunkt, och att dessa dndd har kunnat inkluderas i brottskatalogen for
fridskrankningsbrotten. Mot bakgrund av detta foreslar utredningen att
fridskrankningsbrotten &ndras pé sd sitt att 5 kap. BrB inkluderas i

brottskatalogen.'#*

Utredaren har for hedersbrottet valt bort ett nérstdenderekvisit. For att
géarningar ska rubriceras enligt ndgot av de tva fridskrdnkningsbrotten krivs
att de har begétts mot en nérstadende eller tidigare nérstaende person, vilket
omfattar bland annat dktenskap eller samboskap, fordldrar, barn och
syskon. For att brottet grov kvinnofridskrankning ska vara aktuellt krivs
det att gdrningarna begdtts av en man mot en kvinna.!'*® Utredaren
framhaller att hedersrelaterat vald och fortryck ofta forekommer inom
slakten och familjen, men att det inte nddvindigtvis behdver vara sd. Det
kan rora sig om en sldkting pa mer avldgset hdll som aldrig har varit bosatt
tillsammans med brottsoffret, eller ndgon som inte &r att betrakta som
nédrstdende Over huvud taget. Utredaren menar dérfor att den nya
brottstypen bor vara konstruerad sa att den inte innehdller nagot

nirstdenderekvisit. 4

Vad giller rekvisitet avseende heder hdmtar utredningen inspiration fran
utredningen Okat skydd mot hedersrelaterad brottslighet, SOU 2018:69,
vilken senare har mynnat ut 1 lagindringar om bland annat
barndktenskapsforbud och brott med hedersrelaterade motiv. I den

utredningen gavs tvé alternativ pd formuleringen av hedersrekvisitet;

1) att bevara eller aterupprétta en persons eller familjs, sldkts eller annan

liknande grupps heder”

193 Prop. 1997/98:55, s. 79 £, SOU 2020:57, s. 170 f.
144S0U 2020:57,s. 171 £, s. 304.

145 SOU 2020:57, s. 163. Se dven avsnitt 3.4.2 i uppsatsen.
146 SOU 2020:57, s. 164.
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2) att bevara eller ateruppritta en persons eller familjs, slikts eller annan

liknande grupps anseende utifrdn en forestillning om heder”.!4’

Det framfordes i utredningen att formuleringen i lagtexten inte borde vara
sadan att det fanns risk att pd nagot sitt legitimera hederstinkande som
senare kan leda till brott. For att visa pa avstandstagande frdn hederstankar
gavs forslaget pd formuleringen “en forestillning om heder”, likt
Aklagarmyndighetens och Polismyndighetens fastslagna definition.
Regeringen ansag dock att enbart “heder” var en tydligare och mer precis
utformning som med god marginal uppfyllde legalitetsprincipens krav.!48
Hedersbrottsutredningen redogdér for resonemangen i forarbetena till
straffskdrpningsgrunden och ansluter sig darefter till det begrepp som
numera &r lagstiftat om.!** Hedersrekvisitet krdver att gérningarna ska ha
utforts i syfte att bevara eller dterupprdtta ndgons heder. Med bevara avses
att girningarna utgjort ndgot slags forebyggande &tgirder fran
garningsmannens sida. Som exempel ndmns i utredningen att en dotter i
familjen forbjuds att traffa pojkar eller g pa diskotek som ett led i att
kontrollera hennes sexualitet. Med é&terupprittande av hedern menas
garningar som begéds mot ett brottsoffer i syfte att visa att han eller hon

bestraffas for ndgot som inom hederskontexten inte ér tillatet.!>°

For att flera gdrningar ska anses utgora hedersbrott krédvs att varje gérning
har utgjort ett led i en upprepad krankning av personens integritet och att
de varit dgnade att allvarligt skada personens sjélvkansla.!! Rekvisitet ar
avsett att tillimpas pa samma sitt som det motsvarande rekvisitet i
fridskrankningsbrotten.!>? Vad giller antalet girningar ldr det typiskt sett
krdvas tre stycken att nd upp till ett samlat hedersbrott.!>® Betriffande

skuldfragan konstaterar utredningen att den aktuella brottskatalogen,

147.S0U 2018:69, s. 95.

148 Prop. 2019/20:131, s. 36 fT.

149°S0U 2020:57, s. 178.

150 SQU 2020:57,s. 178 f.

151'SOU 2020:57, s. 185 ff.

152 30U 2020:57, s. 305.

133 S0U 2020:57, s. 305 f, Nilsson, Brottsbalk (1962:700) 4 kap. 4 a §, Lexino 2021-01-
01 (JUNO).
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vilken omfattar sévdl uppsédtliga som oaktsamma brott. For
fridskrdnkningsbrottens del har detta ibland inneburit att domstolen domt
sarskilt for brott som gérningsmannen saknat uppsat till, i stillet for att 14ta

det ingd i ett fridskrankningsbrott.!>*

Vad betrdffar forhdllandet mellan hedersbrottet och den nya
straffskdrpningsgrunden avseende hedersmotiv konstaterar utredningen att
bada inte kan tillimpas samtidigt. Detta eftersom det av 29 kap. 2 § BrB
framgar att sddana omstdndigheter som beaktats vid rubriceringen av
girningen, som exempelvis heder, inte kan beaktas igen vid
straffvirdebedomningen. Hedersbrottsutredningen betonar daremot att det
foreslagna hedersbrottet inte innehaller ndgot ndrstaenderekvisit. Vid ett
brott dir hedersaspekten fullt ut har beaktats genom att rubricera det som
hedersbrott, bor det vara upp till domstolen att bedoma straffvirdet som

hogre for det fall att det ocksé finns en nérstdendeaspekt.!>

Hedersbrottsutredningen uttalar att medverkan till brott kan komma att
vélla vissa problem for hedersbrottet. En situation dir tva personer som
tillsammans och i samforstdnd begar tre olika gérningar, och dér motivet ar
heder, dr dock oproblematisk; personerna kan bada domas for hedersbrott.
Annorlunda forhéller det sig i en situation ddr person A utfor girning x,
och person B begér girningarna y och z, men dir A och B har uppsat till
varandras gédrningar. Utredningen konstaterar att det inte skulle stimma
overens med Ovriga straffréttssystemet, samt att det vore att fringd
medverkansldran, att doma personerna i den senare situationen for
hedersbrott endast med anledning av att gérningsménnens respektive

uppsat tdcker mer dn det egna brottet.!°

Eftersom utredaren valt att behdlla en anknytning till fridskrdnknings-
brotten och dessutom uttryckt att det bor finnas en jimvikt mellan de bada

brotten, ska dven straffskalan for hedersbrottet vara samma som for

154SOU 2020:57, s. 167 f.
155SOU 2020:57, s. 181.
156 SOU 2020:57, s. 191.

47



fridskrankningsbrotten.!>”  Straffskalan for hedersbrottsutredningens
lagforslag har darfor satts till fangelse 1 ldgst nio ménader och hogst sex

é’lr.ISS

4.3 Delslutsats — vad tillfor lagforslaget till befintlig
ratt?

Precis som hedersbrottsutredningen sjélv konstaterar existerar redan ett
flertal bestdmmelser som i dagsldget kan tillimpas i hedersrelaterade
situationer. Den frdmsta bestimmelsen som verkligen tar sikte pé
hedersrelaterad brottslighet dr straffskdrpningsgrunden i 29 kap. 2 § BrB.
Det foreslagna brottets rekvisit betrdffande heder ar formulerat s att det ar
identiskt med straffskdrpningsgrundens. Hedersrekvisitet utgor saledes
ingen nyhet 1 brottsbalken. Hedersbrottet utgdr emellertid ett helt nytt sétt
att reglera just hedersrelaterad brottslighet pd, 1 jdmforelse med
straffskdrpningsgrunden. Hedersbrottet riktar in sig pa upprepade
garningar som samma offer blir utsatt for, till skillnad fran
straffskdrpningsgrunden som, liksom Ovriga straffrétten, tar sikte pé

enskilda gérningar.

Det dr emellertid sé att det redan finns en brottstyp som omfattar upprepat
vild mot ett och samma brottsoffer, ndmligen fridskrdnkningsbrotten.
Utformningen av hedersbrottet &r mycket snarlik fridskrdnkningsbrotten,
bland annat dr brottskatalogen i princip densamma, det finns krav pé att
géarningarna ska vara led i en upprepad kriankning och samma straffskala ar
tankt att gilla. Det finns dock vissa skillnader mellan de tva brottstyperna.
For det forsta dr hedersmotivet i det foreslagna hedersbrottet en uppenbar
skillnad. Detta dr dock inget som hindrar domstolen fran att tillimpa,
beroende pa situation, ndgot av brotten grov fridskrankning eller grov
kvinnofridskrankning, dven i hederssituationer. For det andra skiljer sig
hedersbrottet fran fridskrénkningsbrotten pa sa sétt att det dver huvud taget

inte innehaller ndgot nérstienderekvisit. For det tredje utgor en skillnad i

157SOU 2020:57, s. 179.
158 SOU 2020:57, s. 39.
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dagsldget 5 kap. BrB, dir brotten om &drekrankning regleras. 5 kap. BrB ér
tankt att inkluderas i hedersbrottet, men ingdr for ndrvarande inte i
fridskrankningsbrotten. Utredningen har dock ldmnat forslag pa att
inkludera 5 kap. BrB &ven i fridskrénkningsbrotten, varfor det eventuellt
inte skulle bli ndgon skillnad i praktiken betréffande denna del.

Det forslagna hedersbrottet medfor inga &ndringar ndr det géller
hanteringen av det kollektivistiska inslaget 1 hedersrelaterade brott. Brott
dér fler samverkar kommer fortsatt att bedomas enligt 23 kap. BrB. Med
utgéngspunkt i att det typiskt sett kommer att kridvas tre garningar for att
domstolen ska doma for hedersbrott kan den kollektiva aspekten eventuellt
vélla problem. Som utredningen sjilv konstaterar kommer det i en situation
dér tva, eller for den delen tre, personer utfor tre garningar inte gé att doma
for hedersbrott, sdvida de inte har agerat tillsammans och i samforstand. I
ett sadant ldge faller hedersbrottet pa en av de faktorer som utredaren menar
utgdr en av grunderna for att infora ett hedersbrott; nidmligen att
hedersrelaterat vald karaktériseras av att det ofta utfors kollektivt och att
hederskomponenten &r det som gor de samlade géirningarna mer

straffvirda.!>®

Den sammantagna slutsats som kan dras utifrdn detta dr att hedersbrottet
visserligen har nigra skillnader gentemot fridskrdnkningsbrotten, och dven
mot straffskirpningsgrunden, men att det i realiteten inte ror sig om nagra
markanta olikheter. Hedersbrottet kan 1 princip sigas utgéra en
sammanslagning av fridskrankningsbrotten och straffskérpningsgrunden.
Att hedersbrottet har samma hedersrekvisit som straffskdrpningsgrunden
och visentligen samma utformning som fridskrdnkningsbrotten &r
visserligen ndgot som frdmjar ett enhetligt och Overblickbart
straffréttssystem. Det innebdr dock att hedersbrottet i mycket stor
utstrackning dverlappar med fridskrdnkningsbrottens tillimpningsomrade
och sédledes inte omfattar de grovre hedersrelaterade brotten. Déremot

skulle hedersbrottet eventuellt kunna vara ett sdtt komma at och ingripa

159 Se avsnitt 2.3.4 respektive 4.1.
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mot problematiken pa ett tidigare stadium, innan nigot grovre brott hinner
ske. Dessutom finns som bekant den redan inforda straffskdrpnings-
grunden, som fér inverkan pa de grovre hedersrelaterade brotten. Fragan
om det &r berdttigat att infora hedersbrottet som en ny brottstyp i
brottsbalken kvarstir. Det foljande kapitlet redogér for hur och nér

kriminalisering fér tillgripas enligt fem utvalda principer.
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5 Kriminalisering

Hittills har uppsatsen gatt igenom hedersbegreppet, de rittsregler som
hedersrelaterade brott hanteras inom i dagsldget och det foreslagna
hedersbrottet. Detta kapitel behandlar skdl och principer for att
kriminalisera. Det nédrmast foljande avsnittet redogdr kortfattat for
legalitetsprincipen, sd som den forklaras av Jareborg. Dérefter foljer en
presentation av de principer som slds fast i straffrittsanvindnings-
utredningen. Det sista avsnittet behandlar Lernestedts teorier kring

kriminalisering utifrén tva olika bdcker.

5.1 Legalitetsprincipen

Legalitetsprincipen géller i varje réttsstat och existerar for att tillforsékra
medborgarna rittssikerhet genom att stélla krav pd forutsebar lagstiftning.
Medborgarna ska kunna forutspd vid vilka tillfdllen, och till viss del pa
vilket sitt, de kan mota straffréttsliga ingripanden.!®® Principen kan delas
upp i fyra separata aspekter, vilka tillsammans sétter ramen for de krav som
stdlls pa lagstiftning och rittstillimpning inom straffritten. Dessa fyra
aspekter dr foreskriftskravet, analogiforbudet, obestimdhetsforbudet och
retroaktivitetsforbudet.'®! Foreskriftskravet innebdr att det maste finnas en
foreskrift, det vill sdga en bestimmelse, for att ett brott ska foreligga och
att ett straff ska kunna domas ut. Analogiférbudet innebdr att en
bestimmelse inte till den tilltalades nackdel far strickas ut att omfatta mer
an vad ordalydelsen medger. Enligt retroaktivitetsforbudet féar brott varken
