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Summary

In 1998, the violation of integrity offences were introduced into The Swedish
Penal Code in order to prosecute people who expose their partner or another
close person to systematic and long-term violence. One of the necessary
requisites in the violation of integrity offences is that victims and perpetrators
must have a close relationship. The provision is primarily aimed at people

who have an intimate relationship without living together or being married.

The purpose of this thesis is to critically examine the law enforcement’s
managing of youth intimate partner violence in light of The Istanbul
Convention. Initially, the area of knowledge for intimate partner violence is
presented. Research shows that youth intimate partner violence is just as
common and as serious as it is for adults. The legal analysis method is used
to present applicable law in the field and then a case study of lower court
judgments is presented. The case study is based on five different themes that
have been identified during the reading and that depicts how the application
of law considers adolescents within the framework of the violation of

integrity offence.

There are issues in the law enforcements managing of youth intimate partner
violence. These issues are mainly attributed to the lower courts' application
of the requisites of having a close relationship on adolescents. The lower
courts consider precedents from the Supreme Court that pertain to adults and
apply the criteria presented to young people as well. By applying an adult
framework to a youth relationship, the lower courts miss the vulnerability that
is specific to young people's relationships. The rulings of the lower courts are
not in direct conflict with the Istanbul Convention. The rulings examined
indicate that there are few youth relationships that can be covered by the
violation of integrity offences, which indicates that the application of the

legislation does not consider the provisions of the Istanbul Convention.



Sammanfattning

Ar 1998 infordes fridskrinkningsbrotten i brottsbalken for att kunna lagfora
personer som utsdtter sin partner eller annan nédrstdende person for
systematiskt och langvarigt vald. Ett av rekvisiten for grov fridskridnkning ér
att offer och fordvare ska vara nirstdende. Bestimmelsen tar framst sikte pa

personer som har en parrelation utan att vara samboende eller gifta.

Syftet med uppsatsen ar att kritiskt granska rattsvdsendets hantering av vald i
ndra relation mellan unga personer i ljuset av Istanbulkonventionen.
Inledningsvis presenteras kunskapsomradet for vald i ndra relationer. Den
forskning som presenteras visar att vdld i ungas parrelationer ar vanligt
forekommande och att valdet &r lika allvarligt som véldet i vuxnas
parrelationer. Den rittsanalytiska metoden anvinds for att redogoéra for
gillande ritt pa omrddet och sedan presenteras en rittsfallsstudie av
underrittsdomar. Rattsfallsstudien utgdr frdn fem olika teman som
identifierats under inldsningen och som éar talande for hur rattstillimpningen

beaktar unga inom ramen for fridskrankningslagstiftningen.

I uppsatsen konstaterar jag att det finns brister i réttsvisendets hantering av
véld i ndra relation mellan unga personer. Bristerna dr frimst hanforliga till
underritternas tillimpning av ndrstdenderekvisitet pd ungas parrelationer.
Underrétterna tar fasta i vigledande avgoranden frdn HD som avser vuxna
personer och tillimpar de kriterier som framstéllts dven vad giller unga
personer. Genom att tillimpa en vuxenram pa ett ungdomsforhallande missar
underritterna den utsatthet som ar specifik for ungdomars relationer. De
avgoranden som granskats visar att det dr fa unga relationer som kan omfattas
av fridskrinkningslagstiftningen, vilket tyder pa att réttstillimpningen inte

beaktar vad Istanbulkonventionen foreskriver.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Ett av Sveriges jdmstélldhetspolitiska mél ar att méans vdld mot kvinnor ska
upphéra.! Mélet innebdr att kvinnor, mén, flickor och pojkar ska ha samma
ratt och mojlighet till kroppslig integritet.? Som ett led i Kvinnofridsreformen
tillkallades i borjan av 1990-talet en kommission for att utreda fragor som ror
méns véld mot kvinnor ur ett kvinnoperspektiv.> Kommissionen, som under
utredningens gang kom att kallas kvinnovaldskommissionen, lamnade i juni
1995 over sitt slutbetdnkande till regeringen. Den 1 juli 1998 infordes brotten
grov fridskridnkning och grov kvinnofridskrankning i brottsbalken (BrB).*
Lagstiftningens syfte var att ringa in det systematiska och krédnkande véld som
kvinnor utsétts for och ge dessa samlade girningar ett hogre straffvirde.’
Sverige har dven genom ratificeringen av Europarddets konvention om
forebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor och av vald i hemmet

(Istanbulkonventionen) atagit sig att bekdmpa méns véld mot kvinnor.°

I en skrivelse fran 2016 framholl regeringen att flickor och unga kvinnor inte
uppméarksammats tillrackligt pA omradet.” Fyra &r senare limnade regeringen
1 uppdrag till Brottsforebyggande radet (Brd) att studera vilka dtgdrder som
kan vidtas i samhdllet for att forebygga vald i1 ndra relation mellan unga
personer.® Trots att vdldet mellan unga personer kan vara minst lika allvarligt
ges det inte samma utrymme som véldet mellan vuxna personer, dels eftersom
det finns kunskapsluckor kring véldet som sker mellan unga personer i
parrelationer, dels eftersom véldet ofta inte tas pd allvar eftersom det

bortforklaras som mobbing, tondrsproblem eller kérleksgnabb.’

”’Delmal 6: mins véld mot kvinnor ska upphéora”, Regeringskansliet.
2 Ibid.

3 SOU 1995:60 s. 3.

4 ”Grov fridskrinkning”, Nationellt centrum for kvinnofrid.

5 Prop. 1997/98:55 s. 134.

¢ ”Istanbulkonventionen”, Jimstilldhetsmyndigheten.

7 Skrivelse 2016/17:10 s. 116.

8 Regeringens uppdrag: Ju2020/03036/KRIM s. 1 f.

? Overlien, Socialvetenskaplig tidskrift 2018:1 s. 82.



1.2 Syfte och fragestallningar

Uppsatsens syfte ér att undersoka i vilken utstrackning véld i néra relation
mellan unga personer tas pd allvar av réttsvdsendet. Den forskning som
presenteras i uppsatsen visar att flickor som blir utsatta for vald i nira relation
av sina pojkvénner befinner sig i en utsatt situation samt att valdet dr vanligt
forekommande. Trots att forskningen visar att relationsvéld &r vanligt mellan
unga, dr det ovanligt att pojkar och unga méan som utsatt sina flickvinner for

systematiskt vald och krdnkningar doms for fridskrankningsbrott.

Uppsatsen visar dven att underrdtterna vid réttstillimpningen beaktar unga
parrelationer ur samma perspektiv som vuxna parrelationer, vilket gor att
underritterna missar den specifika utsatthet som finns i1 néra relation mellan
unga. Brottet grov fridskrénkning i 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB blir ddirmed
sdllan tilldimpligt pd ungas parrelationer, och det systematiska vald som
flickor utsétts for bedoms istillet som enskilda gdrningar och ges ett lagre
straffvdrde. I uppsatsen granskas nirstdenderekvisitet i grov fridskrankning
samt underrétternas tillimpning av nérstdenderekvisitet pd ungas
parrelationer. For att uppnd uppsatsens syfte dmnas foljande tre

fragestéllningar att besvaras:

e Hur beaktas vald 1 unga parrelationer inom ramen for
fridskrankningsbestimmelsen i 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB?

e Ar hanteringen av vald i ungas parrelationer i rittsviisendet enhetlig
med de krav som stills i Istanbulkonventionen?

e Vilka brister finns i underritternas tillimpning av nérstdenderekvistet

pa ungas parrelationer?

1.3 Teoretiska utgangspunkter

Uppsatsens teoretiska utgdngspunkt dr utomrittslig och tar avstamp i den
kunskap som presenteras i uppsatsens andra kapitel. Teorin inbegriper en

forestillning om hur verkligheten dr och styr urvalet av vilka fragor som



problematiseras i uppsatsen.!? Den teoretiska utgadngspunkten i uppsatsen &r
att vald i néra relation mellan unga personer ér lika allvarligt som véld i nira
relation mellan vuxna personer och att straffréttsliga regleringar ar ett led i att
bekédmpa denna typ av vald. Det kunskapsldge som presenteras i uppsatsen
visar att det finns vissa diskrepanser mellan det vald som vuxna kvinnor
utsétts for och det vald som flickor utsitts for, men att det emellertid finns
fler likheter som indikerar att valdet ska tas pa lika stort allvar oavsett alder

pa offer och fordvare.

Vidare utgdr uppsatsen fran definitionen av unga personer och unga
personers parrelationer. Det finns ingen Overgripande aldersgrupp som
asyftas genomgdende i uppsatsen. Att det inte finns en specifik &ldersgrupp
som definierar unga personer beror pa att en del av den statistik om
véldsutsatthet bland unga personer som uppsatsen grundar sig i har en lidgsta
dldersgrupp pa 16 — 24 ar.!! I en omféngsstudie som ligger till grund for
kunskap om vald i ndra relation mellan unga har gymnasieelever i1 dldrarna
15 — 19 &r varit aktuella.'? Det relationsvéld som omfattas av uppsatsens syfte
tar darmed sikte pd véld dér det dr karakteristiskt for parterna att de dr unga.
I rittsfallsstudien som presenteras i uppsatsens fjiarde kapitel finns emellertid
ett definierat ldersspann pa 14 — 19 &r. Avgrinsningen pé alder dr baserad pa
att manga unga vid denna alder fortfarande ar under starkt inflytande av sina
fordldrar, manga har vid denna alder exempelvis inte dnnu flyttat hemifran

och det dr darfor osannolikt att man dr samboende i sé ung &lder.'3

I uppsatsen anvinds konsspecifika ord som man eller pojke ndr forovare
diskuteras, och kvinna eller flicka nér offer diskuteras. Avsikten dr inte att
forneka forekomsten av andra valdskonstellationer. En man kan vara
valdsutsatt och en kvinna kan vara forovare. Valdet kan dven ske i samkdnade
relationer. 1 uppsatsen studeras emellertid en viss typ av véld, dir

utgdngspunkten dr att véldet utfors av mén och pojkar som utsétter kvinnor

10 Sandgren, Juridisk tidskrift 2004-05 nr 2 s. 299.
"1 Bra 2014.

12 Korkmaz m.fl. (2020).

13 Jfr. Korkmaz m.fl. (2020).



och flickor for vald. Ddrav kategoriseras mén i denna uppsats som fordvare
och kvinnor som offer, 4ven om situationen i flera fall kan se omvénd eller

annorlunda ut.

1.4 Metod och material

1.4.1 Kunskapslaget

Uppsatsen dr indelad i tre delar. Den forsta delen dr en redogorelse for
kunskapsldget om vald i néra relation, varpa denna del inte enbart hinfor sig
till rattsvetenskap. Vald i ndra relation &r ett samhéllsproblem med inslag fran
flera olika discipliner, varefter uppsatsens forsta del baseras pd sociologisk
forskning for att kunna ge en 6vergripande bild av hur véld i néra relation ser
ut.'* Detta tvirvetenskapliga angreppssitt kan anvéndas for att forklara
begrepp eller fenomen inom ett omrdde genom anvéndningen av ett annat
vetenskapsomrades teorier.!> Claes Sandgren menar att forskning fran andra
discipliner kan anvindas for att studeras i en réttslig kontext!¢, varpd kunskap
om vald i néra relation frén sociologin anvinds i denna uppsats for att kritiskt
granska réttsvasendets hantering av unga inom ramen for fridskrinknings-

lagstiftningen.

I denna del av uppsatsen har material fran Bra varit av betydelse for att fa en
overgripande forstielse for vald i nira relation. Aven Eva Lundgrens
forskning om normaliseringsprocessen har varit av vikt for denna del av
uppsatsen for att kunna faststilla vad som ar karakteristiskt for det vald som
sker 1 nira relation och kvinnors upplevelse av att leva i en sddan relation.
Carolina Overlien och Sibel Korkmaz forskning om vald i niira relation
anvinds for att presentera vad som &r karakteristiskt for relationsvéld mellan
ungdomar samt vilka likheter och olikheter som kan identifieras avseende

vald i néra relation mellan vuxna personer.

14 Korkmaz m.fl. (2020); Eliasson och Ellgrim (2006) samt Lundgren (2012).
IS Gréins (2018) s. 437.
16 Sandgren (2018) s. 57.



1.4.2 Rattsanalytisk metod

I uppsatsens andra del anvinder jag mig av den réttsanalytiska metoden for
att presentera géllande ritt. Det rdder delade meningar i doktrinen avseende
hur den réttsanalytiska metoden ska tolkas och huruvida denna ir ett led i den
riattsdogmatiska metoden, eller vice versa. Sandgren &r av uppfattningen att
den rattsanalytiska metoden dr mer fri i inhdmtandet av material dn den
rattsdogmatiska.!” Enligt Sandgren 4r den rattsdogmatiska metodens syfte att
enbart faststélla géllande rétt, varfor den dr mer strikt bunden till de allmént
accepterade rittskillorna.'® Den réttsanalytiska metoden tillater en friare
anvindning av andra sorters material for uppsatsskrivandet och ger ett
underlag for en mangfacetterad analys.!” Att faststélla gillande rétt dr enbart
ett led i den rdttsanalytiska metoden, men syftet gar bortom att enbart
faststdlla géllande rétt. Réttsdogmatisk metod dr sdledes ett inslag i den

rittsanalytiska metoden.?”

Jan Kleineman &r av en annan uppfattning dn Sandgren. Kleineman menar att
riattsdogmatiken visserligen har sin utgdngspunkt i de allmént accepterade
rittskdllorna, men att den inte dr strikt bunden till dessa.?! Syftet med
riattsdogmatiken gar bortom att enbart faststdlla géllande ritt, rattsdogmatiken
kan @ven anvindas for att framstélla kritik av réttsldget och foresld
fordndringar.?? Kleineman menar séledes att det finns utrymme for analytiska

samt kritiska moment i den rattsdogmatiska metoden.

Eftersom den kritiska granskningen av rittsvésendet &r ett centralt inslag 1
uppsatsen framstar det mest ldmpligt att vdlja en metod vars huvudsakliga
moment dr att analysera rétten. Jag dr beredd att hilla med Sandgren om att
den réittsdogmatiska metoden stannar vid faststdllandet av gillande rétt, vilket

ar alltfor snivt for denna uppsats. Den metod som anvénds i uppsatsen ér

17 Sandgren (2018) s. 50.

13 Ibid.

Y Ibid. s. 51.

20 Ibid. s. 50.

2l Kleineman (2018) s. 21 och 24.
2 Ibid. s. 24.



saledes den réttsanalytiska metoden. I uppsatsen granskas fridskranknings-
lagstiftningens konstruktion och nirstdenderekvisitets omfattning, men fokus
ligger pa att granska rittstillimpningens hantering av unga personer inom
ramen for grov fridskrankning. Genom att tillimpa den réttsanalytiska
metoden snarare dn den rattsdogmatiska har jag inte varit strikt bunden till de
klassiska réttskéllorna, &ven om dessa har varit av stor vikt for att faststilla

géllande ratt.

Kvinnofridskommissionens betinkande (SOU 1995:60) ar tillsammans med
proposition 1997/98:55 viktiga killor for uppsatsen. Forarbetena anvénds for
att kunna faststélla syftet bakom fridskrankningslagstiftningen. Forarbetena
utarbetades visserligen under 1990-talet och kan darfor ha tappat i betydelse
sedan de skrevs.?? Min uppfattning &r att férarbetena dnda kan tillmétas stor
betydelse for denna uppsats eftersom lagstiftningen inte genomgatt storre

dndringar och syftet med lagstiftningen stadgas dven i senare forarbeten.?*

Doktrin som é&r av stor vikt for uppsatsen ar framforallt Malou Anderssons
avhandling Grov fridskrdnkning och grov kvinnofridskrinkning —
fridskrdnkningsbrotten som rdttslig konstruktion, men dven Monica Burmans
avhandling Straffrdtt och mdns vdald mot kvinnor — om straffrdttens formaga
att producera jimstilldhet. Aven Géran Nilssons kommentarer till
fridskrankningslagstiftningen har bidragit till forstielse for brottens
konstruktion. Doktrinen bidrar med att fylla de luckor och forklara

sammanhangen nér andra réttskéllor inte varit tillrdckliga.?®

Hogsta domstolens (HD) avgdrande NJA 2004 s. 97 har stor betydelse for
rittstillimpningen av ndrstdenderekvisitet. Avgorandet dr vigledande for
rittstillimpningen och ir en central rittskilla.?® Aven en kortare redogdrelse

for RH 2016:29 presenteras under gillande rétt. Avgorandet har inte samma

23 Bernitz (2020) s. 31.
24S0U 2011:85s. 117.
% Vogel (2020) s. 203,
26 Bernitz (2020) s. 31.

10



prejudicerande viarde som NJA 2004 s. 97,27 men dr 4nda av intresse for att

redogora for praxis pa omradet.

1.4.3 Rattsfallsstudie

Uppsatsens tredje del dr en réttsfallsstudie baserad pa étta avgoranden fran
underritter. Urvalet av avgéranden presenteras ndrmare i avsnitt 4.2.
Avgoranden fran underritterna anvinds pd grund av att det finns begridnsad
vigledning fran HD att tillgd.?® Granskningen av underrittsdomarna visar
dven att det finns skillnader i tingsrétternas och hovritternas tillimpning av
narstaenderekvisitet, vilket bidrar till en intressant diskussion om
nérstdenderekvisitets tillimpning. Under réttsfallsstudien beaktas givetvis att
underritternas avgoéranden inte har samma prejudicerade verkan som
avgoranden fran hogsta instans.? Rittsfallen studeras utifrn fem olika teman
som identifierades under inldsningen: véldets karaktér,
normaliseringsprocessen, ritternas beddmning av nérstdenderekvisitet,
offrets familjeforhallanden samt beaktandet av parternas dlder samt. En
utgdngspunkt for réttsfallsstudien blir den kunskap som presenteras i

uppsatsens andra kapitel.

1.5 Forskningslage

Ar 2020 fick Bra i uppdrag av regeringen att studera vilka atgirder som skulle
vidtas i samhillet for att forebygga vald i néra relation mellan unga. Bra:s
resultat ska redovisas den 29 oktober 2021.3° Vald i néra relation mellan
vuxna dr ett relativt vélutforskat @mne. Sedan mins vald mot kvinnor
uppmirksammades under senare halvan av 1900-talet har det forskats om
véldet, bade 1 en réttsvetenskaplig kontext och inom andra vetenskaper sisom
sociologi. *! Forskningen om relationsvald mellan unga verkar diremot vara
forsummad, dtminstone inom straffritten. Den forskning som finns att tillga

ar framst inom sociologin, som erbjuder forklaringar om hur valdet yttrar sig

27 Jfr. Heuman (2020) s. 157.

28 Jfr. Andersson (2016) s. 47.

2 Jfr. Heuman (2020) s. 149.

30 Regeringens uppdrag: Ju2020/03036/KRIM s. 1.

31 Burman (2017); Andersson (2016) samt Eliasson och Ellgrim (2006).
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och varfor valdet finns.> Det finns viss internationell forskning om
relationsvald mellan unga, men dven denna tar frimst sikte pa sociologiska
aspekter av véldet.>* Andersson dgnar ett kortare avsnitt av sin avhandling &t
relationsvald mellan omyndiga personer, men utdver detta har unga personer

och deras relationsvéld inte diskuterats i en straffrittslig kontext.>*

1.6 Avgransningar

Vad avser relationsvald mellan unga personer finns det flera aspekter som ar
av intresse for uppsatsens fragestéllningar, men vissa avgrinsningar behdver
goras. Det dr av intresse att fordjupa sig i varfor ungdomar brukar vild, men
detta ryms inte inom ramen for uppsatsen dd fokus kommer att ligga pa hur
véldet beaktas inom ramen fridskrankningslagstiftningen. Orsaksforklaringar
till valdet kommer dérfor ldmnas dérhédn. Inte heller vilka konsekvenser

flickor som utsétts for vald kan mota kommer diskuteras i uppsatsen.

En utgangspunkt for uppsatsen &r att det &r man som ar fordvare och kvinnor
som é&r offer for relationsvéld. Darav avgransas andra valdkonstellationer bort
i denna uppsats. I uppsatsens andra kapitel utgér jag dérfor frén det vald
pojkar utsitter flickor for, &ven om visst material presenterar att det finns vald
i ndra relation dér situationen ser annorlunda ut. I réttsfallsstudien presenteras

enbart fall dér pojkar varit forévare och flickor varit offer.

1.7 Disposition

Utover inledning och analys dr uppsatsens indelad i tre delar. Den forsta delen
presenterar kunskapsomradet for vald i ndra relation, dels pd ett generellt
plan, dels det vald som sker mellan unga personer i parrelationer. I denna del
redogors for uppsatsens teoretiska utgdngspunkter, det vill sdga hur valdet

mellan unga i parrelation ser ut. Denna del redogér dven for de likheter och

32 Korkmaz m.fl. (2020).

33 Safeguarding Teenage Intimate Relationships (STIR): Young People’s Perspectives on
Interpersonal Violence and Abuse in Intimate Relationships.

3% Andersson (2016) s.171 ff.
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olikheter som finns med det vald som ér typiskt for vuxna parrelationer och

ungas parrelationer.

Uppsatsens andra del redogor for rattsldget och de rattsliga utgangspunkter
som finns inom ramen for uppsatsen. Detta innebidr att fridskrinknings-
lagstiftningen kommer att presenteras, med fokus pa nirstdenderekvisitets
omfattning och innebdrd. Dérefter redogdr jag for Istanbulkonventionen i de
avseenden som dr aktuella inom ramen for denna uppsats och slutligen hur

barn och unga regleras i straffrétten.

Uppsatsens tredje del dr en rittsfallsstudie av avgoranden frdn underritter. I
denna del presenteras atta rittsfall dar unga personer varit offer och fordvare
och rubriceringen inledningsvis varit grov fridskrinkning. Rattsfallen
studeras utifrdn olika teman som presenteras ndrmare i1 avsnitt 4.2.
Avslutningsvis presenteras min analys som &r indelad efter de
fragestéllningar uppsatsen dmnar besvara. Direfter avslutas uppsatsen med

en slutsats samt avslutande reflektioner.
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2 Vald i nara relation

2.1 Inledning

I detta avsnitt avser jag att redogdra for vdld i néra relation. Inledningsvis
diskuteras vild mot kvinnor som ett samhéllsproblem for att sedan redogora
for olika sorters vald som &r typiskt for véld i ndra relation samt en
redogorelse for normaliseringsprocessen. Dessa inslag dr viktiga i uppsatsen
for att forstd hur véldet far uttryck och i vilken utstrickning det hér ér ett
problem. Direfter presenteras kunskapsomridet for vald i ndra relation
mellan unga personer. Denna del avser att beskriva vald i nira relation mellan
unga och utreda vilka likheter eller olikheter som finns med vald i ndra
relation mellan vuxna personer. For att kunna granska réttsvdsendets
hantering av unga parrelationer &r det viktigt att forstd vad som ar utmérkande
inslag i1 véld i ndra relation samt om och hur dessa inslag aterfinns éven i

ungdomars relationer.

2.2 Vald mot kvinnor — ett
samhallsproblem

Under den senare halvan av 1900-talet uppmérksammades méns vald mot
kvinnor och regeringen tillsatte Kvinnovéldskommissionen i syfte att utreda
hur véldet kunde forebyggas.’® T det lagforslag som f6ljde av Kvinnovélds-
kommissionens utredning konstaterade regeringen att Sverige visserligen
redan pa 1990-talet var ett av vdrldens mest jimlika ldnder, men att vissa
maktobalanser fanns kvar i samhéllet.*® Regeringen menade att en av de mest
extrema obalanserna var det vald som mén riktar mot kvinnor.?” Regeringen
framholl att problemet var tillrackligt utbrett for att méns vald mot kvinnor

ansdgs vara ett samhéllsproblem.3®

3 Dir. 1993:88 s. 1.

36 Prop. 1997/98:55 s. 20.
37 Ibid.

38 Ibid. s. 21.
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Pé uppdrag av regeringen genomforde Bra ar 2014 en nationell undersdkning
for att kartldgga véld i néra relation.>® Undersokningens syfte var besvara hur
stor del av befolkningen, i dldrarna 1679 ar, som utsatts for vald i néra
relation under 2012 eller nagon gang under livet, samt i vilken utstrickning
utsattheten varit dterkommande.*® T undersokningen konstaterade Bréd att
ndrmre sju procent av befolkningen uppgav att de utsattes for brott i en nira
relation under 2012.*! Andelen mén och kvinnor som utsattes var néstan lika
stora, men det som éatskilde kvinnors och mins utsatthet var att kvinnorna
utsattes for grovre vald och hade ett stdrre behov av stodinsatser jamfort med
ménnen. Kvinnor var dven i storre utstrackning utsatta for upprepat vald,

sévil fysiskt som psykiskt.*?

Idag, ett par decennier efter inforandet av fridskrdnkningslagstiftningen och
sju ar efter Brd:s undersokning finns maktobalansen fortfarande kvar och
samhéllsproblemet kvarstar. Den 24 mars 2021 lidmnade regeringen ett
lagforslag till riksdagen vars syfte var att forebygga vald i néra relationer.* T
propositionen framholl regeringen att méans vald mot kvinnor och véld i ndra

relationer fortfarande ar ett utbrett problem i samhéllet.**

Det dr komplicerat att kartligga mans vald mot kvinnor i néra relation till
foljd av flera faktorer. En anledning till svdrigheterna &r att det finns ett stort
morkertal. Minga kvinnor som utsitts for vald i nira relation polisanméler
inte. Bra konstaterade i undersokningen fran 2014 att enbart ndrmare fem
procent av de kvinnor som utsattes for vald polisanmélde brotten.** Varfor en
sa liten andel av de utsatta valde att inte polisanméila berodde huvudsakligen
pa att kvinnan manga ganger betraktade hiindelsen som en smasak som inte
var vird att anméla, men kvinnor avstod dven frén att polisanméla eftersom

parterna sjélva ansdg sig utreda hindelsen.*®

39 Bra 2014 s. 5.

40 Ibid. s. 6.

41 Ibid. s. 7.

42 Ibid.

43 Prop. 2020/21:163 s. 1.
4 Ibid. s. 9.

4 Bra 2014 s. 78.

46 Tbid.
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2.3 Valdets karaktar

2.3.1 Fysiskt och sexuellt vald

Med fysiskt vald avses knytndvsslag, knuffar, sparkar, kvavningsforsok,
anvindandet av tillhygge, att mannen héller fast kvinnan eller andra likartade
handlingar.*” Mannen viljer manga ganger att rikta sina slag eller sparkar pa
delar av kroppen som gér att gdmma for utomstéende i det fall vildet skulle
leda till bldmairken eller andra synliga tecken, men véldet kan &ven vara av
sddant slag att det inte gér att dolja.*® Véldet behover inte vara grovt som
sparkar och slag med knuten ndve, utan dven mer lindrigt vald som till

exempel en orfil dr fysiskt vald.*

Med sexuellt vdld avses sddant vald som innebér att forovaren krinker den
utsattas sexuella integritet och olika former av sexuellt hot eller tvang.>°
Sexuellt vald kan vara allt fran ovélkomna berdringar till valdtikt.>! Om offret
blir fotograferad eller filmad i ett sexuellt syfte mot sin vilja &r dven detta
sexuellt vald.>? Inte alltfor séllan sker det sexuella véldet i samband med
fysiskt vald och for den utsatte kan det vara svart att veta vart grinsen mellan
frivilligt sex och Overgrepp gér, eftersom den utsatta kan uppleva att hon

behover vara sexuellt tillganglig for att undvika andra former av vald.>?

2.3.2 Psykiskt vald

Det psykiska véldet bestér i att mannen vill ha kontroll 6ver kvinnans liv. Det
kan dven vara verbala krankningar, isolering och hot om fysiskt vald.>* Att
mannen dr oforutsdgbar ar en vilkdnd maktutdvningsmetod. Detta kan ge sig
uttryck av att mannen ena dagen kan vara lugn och tillmotesgaende for att

ndsta dag vara aggressiv och hotfull.>> Mannen kan dven kréva att fa tillgdng

47 Lundgren m.fl. (2001) s. 27.

48 Ibid.

49 Enander och Holmberg (2011) s. 24.

50 Eliasson och Ellgrim (2006) s. 31.

5! Jfr. Enander och Holmgren (2011) s. 24.
52 ”V3ldets uttryck och mekanismer”, NCK.
53 Jfr. Heimer m.fl. (2020) s. 81.

54 Eliasson och Ellgrim (2006) s. 31.

55 Ibid.
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till kvinnans telefon och sociala medier, det kan finnas ett behov av att
standigt veta vart den utsatta befinner sig eller vilka hon umgas med. Mannen
kan uppleva kvinnans vénner eller familj som ett hot mot relationen och

begrinsar darfor personens mojligheter att umgas med andra.>®

Mannens kontroll éver kvinnan kan till slut leda till att begransningarna blir
forbud och att kvinnan fér regler att forhalla sig till i vardagen sésom vem hon
fdr umgas med, hur hon far kld sig och vad hon fér gora. Ett vanligt medel for
psykisk misshandel dr dven manipulation. Manipulationen kan besta i ett
forminskande av kvinnans kénslor sdsom att sidga att hon &r barnslig eller
overkénslig for att hon reagerar nédr nagot ér fel, men dven genom att séga att

hon far skylla sig sjélv och att det dr hennes fel att situationen uppstar.>’

2.3.3 Ekonomiskt och materiellt vald

Med ekonomiskt vild som forekommer i néra relationer avses att mannen
begrinsar kvinnans tillging till sin ekonomi, det vill sdga att mannen frantar
kvinnans hennes ekonomiska oberoende.>® Detta kan partnern gora genom att
kontrollera personens bankkonto eller skuldséitta personen, antingen
gentemot sig sjilv eller andra.>® Det materiella véldet avser sddant vald som
forstor personens egendom eller hem, men det kan dven vara vald riktat mot

husdjur.

2.3.4 Digitalt vald

Det digitala valdet kommer till uttryck pa framst tva sétt, dels genom kontroll
av kvinnans digitala kanaler, dels genom hot. Det kontrollerande beteendet
kan vara att mannen kraver att fa tillgng till kvinnans telefon och kriver att
veta vilka personer hon har kontakt med samt begrinsar vad kvinnan far ldgga
ut for bilder eller liknande pa sociala medier.®! Det digitala véldet kan ocksa

innebdra stindig kontakt dver sociala medier nir man inte 4r med varandra,

56 Jfr. Enander och Holmberg (2011) s. 23.

57V 4ldets uttryck och mekanismer”, NCK.

58 Ibid.

59 Enander och Holmberg (2011) s. 23.

60 Socialstyrelsens handbok (2016) s. 17.

81 ”Qlika sorters vald”, Stiftelsen 1000 mojligheter.
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samt krdva att personen svarar inom en viss tidsram. Det skapar en oro hos
kvinnan att veta att man behover vara standigt tillgdnglig for mannen och att
ett sent svar kan leda till utskéllningar eller annat vald nér man sedan dr med

varandra igen.%?

2.4 Normaliseringsprocessen

Nér kvinnor utsétts for vald i nira relation av sin man, sambo eller pojkvén
talas det i1 vetenskapen om en normaliseringsprocess. Processen innebir att
det vald som finns i relationen over tid blir ett vardagligt inslag i relationen.
Normaliseringsprocessen innebdr delvis kvinnans sitt att anpassa sig efter
mannens vald.®® I den normaliseringsprocess som ofta sker for den
véldsutsatta kvinnan finns det enligt Lundgren tre framtrddande inslag. Dessa
tre inslag ar: kvinnans grinser forskjuts och utplénas, isolering samt en

vixling mellan vald och védrme.%*

Nér kvinnans granser forskjuts kan det innebédra att granserna for vad som
accepteras och inte accepteras riskerar att suddas ut. Forsta gdngen en kvinna
blir utsatt for vald av sin partner dr hon kanske inte bekant med vart grénsen
gér. Kvinnan blir snabbt medveten om dessa grianser och upplever sedan hur
granserna suddas ut eller forskjuts.® Forskjutningen av grinserna sker nistan
omirkbart och dver 14ng tid och handlar genomgéende om att grinserna for
vad som accepteras och inte accepteras suddas ut samtidigt som kvinnan gér

frén att vara mer eller mindre underordnad till undergiven.®¢

Likt att kvinnans grénser forskjuts och utplénas &r dven isoleringen av
kvinnan &r ett framtrddande inslag. Den fysiska isoleringen av kvinnan leder
ménga ganger dven till en psykisk isolering. Ett exempel pa detta dr nér

mannen inte 1ater kvinnan tréffa sina vinner eller familj eftersom hon framst

62»(lika sorters vald”, Stiftelsen 1000 mojligheter.
%3 Lundgren (2012) s. 28.

%4 Ibid. s. 48.

% Ibid. s. 29.

% Ibid. s. 31.
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ska eller bor umgés med honom.®” Lundgren menar att en konsekvens av den
fysiska isoleringen dr att mannen manga ganger lagt beslag pa kvinnans
sociala erfarenheter och han blir dédrfor hennes referensram och successivt
kommer han dérfor att dominera hennes kénsloliv. Att mannen blir kvinnans
referensram leder till att hon bara har honom for att jamfora till exempel goda
och onda handlingar eller upplevelser gentemot. Nér hon inte har ndgon annan
att jimfora med kan hon bara jamféra honom med sig sjélv. Lundgren anfor
att isoleringen gor att kvinnan véljer att inte prata med andra om det vald hon
utstts for, och dérfor finns det heller ingen mdjlighet for andra att ifrdgasétta

véldet.®

Det sista av de tre mest framtrddande inslagen dr mannens véxling mellan
véld och vdrme. Kvinnans kidnsloméssiga beroende av mannen forstirks av
den tillgivenhet kvinnan kénner de ganger mannen visar dmhet och kérlek.
Det &r inte enbart att mannen kan vara kérleksfull savdl som valdsam 1 sig
som bidrar till normaliseringsprocessen, utan dven véxlingen i sig mellan vald
och viarme. Det 4r mannen som kontrollerar nér, var och hur han véxlar och
en konsekvens av vixlingen blir att grdnsen mellan véld och kérlek suddas ut.
Lundgren menar att kvinnan riskerar att uppleva véldet som ett uttryck for

karlek.%®

Utover dessa tre inslag som ndmnts ovan skriver Lundgren dven om valdets
internalisering, det wvill sdga att kvinnan tar Over mannens
verklighetsforstelse och darfor gor valdet till sitt eget ansvar. Gradvis
kommer kvinnan borja se sig sjdlv genom mannens 6gon och internaliserar
hans krav och forvdntningar pa henne. Internaliseringen gor att kvinnorna
forskjuter orsaken bakom valdet fran mannen over till sig sjdlv.’”® Kvinnan
gér fran att protestera och ldgga ansvaret pa mannen, till att slutligen anpassa

sig for att 6verleva véldet.”!

7 Lundgren (2012) s. 32.
%8 Ibid. s. 33.

% Ibid. s. 34.

0 Ibid. s. 37 f.

"L Ibid. s. 44.
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2.5 Vald i nara relation mellan unga

2.5.1 Utsattheten bland unga

I regeringens strategi for att bekdmpa mins véld mot kvinnor betonas vikten
av att ge flickors och unga kvinnors utsatthet stdrre uppmérksamhet eftersom
vald i ndra relation inte enbart berdr dldre och vuxna kvinnor. Regeringen
framholl att flickors och unga kvinnors utsatthet inte uppmérksammats pa
omradet.”? Att vara ung dr inte ett skyddsnét mot psykiskt eller fysiskt vald i
en parrelation.” T Slagen dam, en omféngsundersokning av vald i néra
relation som publicerades av brottsoffermyndigheten 2001, konstaterades att
yngre kvinnor (18 — 24 ar) var den aldersgrupp som i storst utstrdckning var
utsatt for védld av en pojkvin som de inte bodde tillsammans med.
Undersokningen visade ocksé att det vald som kvinnor utsattes for av sina
pojkvénner frimst skedde i kvinnans hem. Trots att kvinnan inte bodde
tillsammans med mannen som utsatte henne for valdet, forlorade hon dnda
den frizon man kan forvintas ha i sitt eget hem.”® Aven vid Bra:s
undersokning 2014 var yngre kvinnor den grupp som i storst utstrickning

varit utsatta for vald i nira relation.”?

Ar 2013 genomfdrde Ungdomsstyrelsen en undersdkning med syfte att utreda
véld i ndra relation mellan unga personer. Det framkom i undersdkningen att
ménga av de flickor som utsattes for vald av en pojkvian hade svért att
identifiera sig som en véldsutsatt kvinna.”® Anledningen till att flickor hade
svért for att identifiera sig som véldsutsatta var for att de hade en forestéillning
av att en véldsutsatt kvinna dr en kvinna som dr gift och har barn. Utifran
denna forestillning hade flickorna svért att forhalla sig till en vuxen kvinnas
utsatthet. En annan studie om vald i ungas parrelationer visar vidare att
skuldbeldggandet av offret kan vara starkare nir det handlar om ungdomar,

jamfort med synen pa vuxna forovare och valdsutsatta. Vissa pojkar som slar

72 Skrivelse 2016/17:10 s. 116.

73 Bra 2018 s. 6.

74 Eliasson och Ellgrim (2006) s. 38.

5 Jfr. Bra 2014 s. 9.

6 Ungdomsstyrelsen, ”Unga och v&ld” s. 95.
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sina flickvdnner far stéd frdn omgivningen och skulden ldggs pd den

valdsutsatta flickan.”’

2.5.2 Valdets uttryck

2.5.2.1 Liknande vald — en annan kontext

I en studie frdn 2021, som grundade sig i en empirisk undersokning som
genomforts 2017 — 2018, hade 956 gymnasieelever i dldrarna 15 — 19 fatt
svara pa fridgor om relationsvald.”® Eleverna fick frigor om de upplevt
psykiskt (bade ansikte mot ansikte eller digitalt), fysiskt och sexuellt vald nir
de varit i en relation.”” Studien visade att mer &n hélften av eleverna hade
upplevt ndgon form av vald i en parrelation. Den vanligaste typen av vald var
digitalt vdld och den minst vanliga var fysiskt vald. Studien visade dven att
ménga av ungdomarna hade utsatts for olika typer av véld och att upprepat
véald var vanligt forekommande. Studien visade ocksa att flickor i storre

utstrickning var utsatta for relationsvald jamfort med killar.®°

Vidare fick eleverna dven svara péd frdgor om i vilken kontext vildet hade
skett. Resultatet visade att oavsett vilken typ av vdld som forekommit, var det
vanligast att valdet skedde antingen i det egna hemmet eller i partnerns
bostad. Det absolut vanligaste var att valdet skedde i partnerns hem. Vald i
skolan, pa klubben eller i ens véns bostad var ocksa vanligt forekommande.
For en ung person som utsitts for vald av sin partner finns det inte stdllen dir
personen dr fredad fran véldet, eftersom det verkar ske pa de stillen dir
ungdomar annars ska vara skyddade, till exempel i det egna hemmet eller 1
skolan.®' T studien framholls dven att véldet inte skedde bakom stidngda
dorrar, utan pa platser diar vuxna personer finns tillgdngliga och dirfor har

mojlighet att ingripa.®?

"7 Gottzén och Korkmaz (2013) s. 68.
8 Korkmaz m.fl. (2020) s. 3.

7 Ibid. s. 5.

80 Ibid. s. 6.

81 Ibid. s. 8.

82 Ibid. s. 13.
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Det finns likheter savél som olikheter i det vald som férekommer i vuxna
respektive ungas relationer. Valdet i sig dr ofta likartat, det vill séiga att valdet
forekommer bade 1 fysisk och psykisk form. Det som skiljer valdet at &r
snarare 1 vilken kontext vildet utovas. En viktig skillnad &r att unga personer
ménga génger inte har ndgon referensram for hur en hilsosam relation ser ut,
och dirfor inte heller kunskap for hur ett kontrollerande och aggressivt
beteende yttrar sig. Utdver bristen péd erfarenhet och kunskap befinner sig
dven ungdomar i en pagéende socialiseringsprocess dér det finns en risk att

véld normaliseras, och detta i sin tur 6kar risken for framtida vld.®?

I en studie frdn 2013 beskrev flera flickor som varit utsatta for vald i nira
relation av en pojkvén vildsprocessen pa samma sétt som Lundgren beskriver
normaliseringsprocessen. Flickorna uppgav att véldet sakta trappades upp och

84 T studien

att gridnserna for vad som var acceptabelt omérkbart forskdts.
framkom det dven att, precis som vuxna kvinnor, hade flickorna svart att
berdtta for personer i sin omgivning om valdet de utsatts for. Flera flickor
lyfte fram att fordldrarnas oro var en anledning till att inte berétta om valdet.
Ett annat skal fOr att inte beritta var att flickorna uppgav att de var rddda att
fordldrarna skulle forbjuda dem frén att umgés med sina pojkvénner.®> Vidare
konstaterades det i1 studien att det ungdomar beréttat om vald i nira relationer
till stor del stimde Overens med vad vuxna kvinnor berdttat om sina

upplevelser.®® Nir véldet sker mellan unga i parrelationer ar det vidare l4tt att

véldet bortforklaras antingen som mobbing, tondrsproblem eller

kirleksgnabb.®’

2.5.2.2 Olika typer av vald bland ungdomar
Ar 2018 genomforde Overlien en studie dir 22 véldsutsatta ungdomar
intervjuades i syfte att fd en Okad forstdelse for det digitala véldet.®® De

ungdomar som intervjuades hade alla, utdver digitalt vild, dven upplevt

8 Ettarsrapport s. 12.

8 Gottzén och Korkmaz (2013) s. 10.

8 Ibid. s. 15.

% Ibid. s. 24.

87 Overlien, Socialvetenskaplig tidskrift 2018:1 s. 82.
88 Ibid. s. 67.

22



fysiskt, psykiskt och sexuellt vdld ansikte mot ansikte. Det fysiska valdet
bestod dvervigande av mildare vild sdsom orfilar eller att bli tagen for hart i
armen. Ett fatal flickor hade @ven upplevt grovt vald. Det sexuella valdet
bestod ménga ginger i att bli overtalad till samlag eller andra sexuella
handlingar, men vissa flickor beréttade dven att de blivit tvingade till sex som
straff for att de sagt eller gjort ndgot fel enligt pojkvdnnen. Det vald som sker
ansikte mot ansikte, det vill séga fysiskt, sexuellt och psykiskt vald, var

foljaktligen likt det vald som forekommer i vuxnas parrelationer.®’

Overlien menar att dynamiken och det valdsuttryck som sker i ungas
parrelationer dr mer likt det som sker i vuxnas parrelationer &n vad det ar olikt.
Att relationsvdld mellan unga personer fallit mellan stolarna nér véld i nira
relation utforskats beror enligt Overlien pa att det placeras mellan tva olika
forskningsomraden. A ena sidan finns véld i nira relation mellan vuxna, &
andra sidan barn som utsétts for vald av vuxna. Relationsvaldet mellan unga
handlar om barn som slar barn. Valdet sker i den privata och intima sféren,
men inte nddvindigtvis inom hemmet. Dessutom kan relationen vara mer
kortvarig eftersom unga sillan har barn ihop eller ett dktenskap att bevara. De
yttre faktorerna skiljer sig frdn vuxna personer, men ungdomarnas
véldsutsatthet dr mer lik dn olik och pdminner om det vdld som presenterats 1
avsnitt 2.3. Sex anvinds for att bestraffa, valdet sker i det dolda och fysiskt
véld riktas mot omrdden ddr det inte syns. Det psykiska véldet sker minga

ganger digitalt.”

89 Overlien, Socialvetenskaplig tidskrift 2018:1 s. 74.
0 Ibid. s. 80.
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3 Gallande ratt

3.1 Inledning

I detta kapitel redogdrs for den lagstiftning som dr relevant for att uppné
uppsatsens syfte, vilket dr att utreda rattsvasendets hantering av relationsvald
mellan unga personer. Inledningsvis redogors for fridskrankningsbrotten och
de olika rekvisit som ska vara uppfyllda for att rubriceringen ska bli aktuell.
Det dr av vikt att studera fridskrdnkningsbrottens konstruktion for att forsta
om och hur unga personer kan omfattas av lagstiftningen eller inte. Med
beaktning av uppsatsens syfte placeras avsnittets fokus mestadels pa
nirstdenderekvisitet och dess innebdrd. Ovriga rekvisit presenteras for att
skapa en helhetsbild av brottets konstruktion, men en fordjupning av dessa

ldmnas utanfor.

Fortsittningsvis redogors for de delar av Istanbulkonventionen som &dr
relevanta for uppsatsens syfte och slutligen hur unga personer hanteras inom
straffritten. Konventionen och den straffréttsliga regleringen av ungdomar ér
av vikt for att utreda hur fridskrdnkningsbrotten forhéller sig till annan
lagstiftning och hur det paverkar hanteringen av unga personer inom ramen

for fridskrankningslagstiftningen.

3.2 Fridskrankningsbrotten

3.2.1 Bakgrund

Fridskridnkningslagstiftningen &mnar markera allvaret i det systematiska vald
som mén utovar mot kvinnor de har en relation med.”! Det bakomliggande
syftet med forslaget som presenterades av Kvinnovaldskommissionen var att
hela den valdsprocess kvinnor utsitts for skulle omfattas av bestimmelsen
genom att brottet skulle vara perdurerande.”?> Bestimmelsen skulle dérfor,

utover redan kriminaliserade gérningar, ocksa innefatta andra beteenden som

°I Nilsson (2018) s. 157.
92 Andersson (2016) s. 114.
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dr karakteristiska for valdet, till exempel lindrigare psykisk misshandel.”® P&
detta sitt skulle helhetsbilden bli foremél for domstolens beddmning, dven
om bedémningen skulle ske i ljuset av enskilda detaljer.** Det ursprungliga
forslaget frdn Kvinnovaldskommissionen genomgick emellertid vissa
fordndringar innan brottet infordes i lagen. Brottet &r perdurerande och vissa
av de beteenden som Kvinnovaldskommissionen menade var karakteristiska
for valdet omfattas inte av lagstiftningen. Regeringen menade att ett
inkluderande av sadana girningar stred mot legalitetsprincipen eftersom det

skulle inkludera en odverskadlig krets av girningar.”

3.2.2 Allmant om brottens konstruktion

Fridskrdnkningsbrotten regleras i 4 kap. 4 a § BrB. Bestimmelserna
foreskriver ansvar for upprepade straffbara kridnkningar mot nirstdende
personer.”® Fridskrankningsbrotten dr indelade i tva olika bestimmelser; grov
fridskrankning respektive grov kvinnofridskrankning. Det som skiljer
bestimmelserna at dr att grov kvinnofridskrankning foreskriver ett krav pa att
de brottsliga gdrningarna ska begds av en man mot en kvinna denne lever eller
har levt tillsammans med som gift, eller lever eller har levt under
dktenskapsliknande forhallande med. Ovriga rekvisit ir identiska och oavsett
om det ror sig om grov fridskridnkning eller grov kvinnofridskrankning &r
straffet som lagst fangelse i nio ménader och som hogst fangelse 6 ar, vilket

foljer av lagtexten.

Lagstiftningsmodellen innebir att flera i sig straffbara gidrningar beddms som
en enhet och ges ett hogre straffvirde dn det samlade straffvirdet for
girningarna bedomda var for sig.”” 1 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB stadgas
ramen for fridskrankningsbrotten. Fridskrdnkningsbrottet innebédr att
forovaren utfor ndgon av de brottsliga gérningar som regleras i kapitel 3 (brott

mot liv och hélsa), 4 (brott mot frihet och frid), 6 (sexualbrott) eller 12

3 Andersson (2016) s. 114.
%4 Ibid.

% Prop. 1997/98:55 s. 78.
% Nilsson (2018) s. 156.

7 Andersson (2016) s. 29.
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(skadegorelsebrott) i BrB alternativt 24 § lagen om kontaktforbud. Dessa
kriminaliserade gérningar utgdr ramen for fridskrénkningsbrotten. For att
fridskrankningsbrotten ska kunna tillimpas krédvs det att flera garningar har

begatts.”®

3.2.3 Narstaenderekvisitet

3.2.3.1 Bakgrund och syfte

Fridskrdnkningsbrotten fOrutsétter att gérningarna har riktats mot en och
samma person och att denne &r nidrstdende eller tidigare nédrstdende till
girningspersonen.” Enligt Andersson &r nirstdendekravet det verktyg
lagstiftaren valt for att fanga det sdrskilt skyddsvirda i det systematiska véld
fridskrankningsbrottet tar sikte pd. Eftersom nérstdendekravet &dr en
forutséttning for straffansvar fir definitionen av nérstdendebegreppet sirskilt

stor betydelse i fridskrankningsbrotten. %

Inneborden av nérstdenderekvisitet i 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB ér inte
helt klarlagt genom vare sig bestimmelsens ordalydelse, forarbeten eller
genom praxis.!?! Enligt bestimmelsens forarbeten innebér nérstdende, s som
det anges 1 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB, i forsta hand en person som
géarningspersonen har eller har haft ett forhdllande med och som bor eller har
bott tillsammans med girningspersonen.!%? Nirstdenderekvisitet dr inte
enbart tillampligt pa heterorelationer ddr det dr en man som sldr en kvinna,
utan det kan dven tillimpas pé fall dir det dr en kvinna som begér girningarna

mot en man, eller i en samkonad relation.!%

Utover etablerade parrelationer kan dven personer som dr ndrstdende till
girningspersonen pa annat sitt d&n genom en kirleksrelation anses vara

nérstdende enligt bestimmelsen. Denna kategori av nérstdende kan till

%8 Nilsson (2018) s. 157.

9 Andersson (2016) s. 120.
100 Ihid. s. 131

101 Tbid. s. 121.

102 Prop. 1997/98:55 s. 133.
103 Andersson (2016) s. 131
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exempel vara fordldrar, syskon, barn, styvbarn eller andra nira sléktingar till

gérningspersonen. !4

3.2.3.2 NJA 2004 s. 97

NJA 2004 s. 97 ar ett vigledande avgorande som har fatt stor betydelse for
rittstillampningen vid beddmningen av nérstdenderekvisitet. HD provade
fragan om ett par som inte var samboende dnda kunde anses vara nérstdende
enligt bestimmelsen. Mannen hade misshandlat sin flickvéin vid flera olika
tillfallen under ett ars tid och dven gjort sig skyldig till olaga hot. Mannen
domdes i tingsritten for grov kvinnofridskrankning!'%> och hovritten dndrade
sedan domen till grov fridskrankning.!° Hovrittens dom overklagades sedan

till HD.

Inledningsvis konstaterade HD att det i svensk lagstiftning inte finns nadgon
entydig innebord av ndrstdendebegreppet, varken juridiskt eller i allmént
sprakbruk. Det gér dirfor inte att utesluta att bestimmelsen gar att tillimpa
pa en man och en kvinna som lever i ett fast parforhallande utan att vara
sammanboende. HD konstaterade dven att bestimmelsens syfte dr amnad att
markera allvaret i1 brottslighet som riktar sig mot personer i néra relationer
och som priglas av att den dr dgnad att systematiskt krdnka den utsatta
personen. HD menade att det straffvirda i bestimmelsen ar sadant vald som

kan péga under en lidngre tid utan att bli upptickt av andra.!?’

Fortsittningsvis konstaterade HD att det i forarbetena inte forekommit en
strikt definition av nérstdendebegreppet, utan det angavs att nérstdende i
forsta hand avser en person som géirningspersonen har eller har haft ett
forhallande med. HD menade att inneborden av detta var att dven andra
personer kunde omfattas av nédrstdendebegreppet. HD fann att uttalandena 1
forarbetena talade for att nirstdendebegreppet dven skulle omfatta fall da tva

personer levt i en fast parrelation utan att vara samboende.!%®

104 prop. 1997/98:55 s. 132.

105 NJA 2004, s. 97, se under tingsrittens domskal.
196 Thid. se under hovrittens domskal.

197 Thid. se under HD:s domskél.

108 Thid.
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HD ansdg att ordalydelsen 1 lagtextens andra stycke om grov
kvinnofridskriankning talade for att parrelationer utan samboende foll utanfor
tillaimpningsomradet for grov fridskrankning enligt forsta stycket. HD
menade emellertid att det inte fanns skél att utgd fran att regleringen i andra
stycket avsag att begrinsa tillimpningen av bestimmelsens fOrsta stycke.
Eftersom syftet med bestimmelsen var att kunna ge upprepande krankningar
mot en nirstdende person ett hogre straffvirde ansdg HD att en mera

langtgdende begrinsning var och dr omotiverad.!%”

HD anforde att det i det aktuella malet framkommit att paret haft en
kinslomdssig bindning och haft en relation som varit jimforbar med
dktenskap, trots att mannen och kvinnan inte haft ett gemensamt boende eller
gemensam ekonomi. Att paret spenderat fritiden ihop, sovit hos varandra tva
till tre dagar i veckan och haft en gemensam mathéllning talade for att de var
nérstdende. HD menade att det forelegat en sadan kénslomassig och praktisk
bindning mellan mannen och kvinnan av inte obetydlig varaktighet att
kvinnan ansdgs ha befunnit sig i en sddan utsatt situation som avsags i de skél
som legat bakom bestdmmelsen. Kvinnan var dirfor att betrakta som
nérstédende till mannen enligt 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB. Att parterna haft

varsin bostad foranledde ingen annorlunda bedomning.!!°

HD:s avgorande faststiller att par som inte bor tillsammans kan betraktas som
nérstdende om forhéllandet ar jaimforbart med ett samboforhallande eller ett
dktenskap. Omstandigheter som kan pévisa att forhdllandet ar jaimforbart med
dktenskap eller ett sammanboende par &r kénslomissig eller praktisk
bindning. Forhallandet ska inte heller ha varit av obetydlig varaktighet. HD
menade att de faktorer som &r av betydelse borde vara sddana som bidrar till

att den utsatte befinner sig i en sirskilt utsatt situation.!!!

19 NJA 2004 s. 97, se under HD:s domskl.
110 Thid.
U1 Thid.
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3.2.3.3 RH 2016:29

Ett annat vdgledande avgdrande for bedomningen av nérstdenderekvisitet dr
RH 2016:29. Av de rittsfall som studeras i réttsfallsstudien dr det enbart tva
rittsfall som avgjorts efter det att RH 2016:29 publicerats. Avgorandet far
darfor inte sérskild stor relevans for denna uppsats, men en kortare

presentation ges for att ldsarens ska fa en uppfattning om praxis pd omradet.

Fallet rorde en man som upprepade ganger misshandlat sin flickvén under de
tre ménader de varit ett par. Relationen hade varat mindre dn sex manader och
de hade inte varit folkbokforda pd samma adress eller haft gemensam
ekonomi eller ndgon gemensam mathdllning. Hovritten proévade om mannen

skulle domas for grov fridskrankning enligt bestdmmelsens forsta stycke. !12

Hovritten konstaterade i avgdrandet att det inte gér att utesluta att en man och
kvinna som levt i ett parforhdllande som inte varit jamforbart med ett
dktenskap 4ndd kan vara nérstdende. I detta fall skiljde sig dock
sakomstindigheterna i 6vervagande del fran HD:s avgérande som gjorde att
parterna inte ansdgs vara nirstdende till varandra. Relationen hade varit
avsevért kortare dn den i NJA 2004 s. 97 och forsta gérningen skedde redan
ndgra veckor efter det att paret triffats. Hovritten fann inga andra
omstdndigheter som tydde pa att paret skulle anses vara nérstdende enligt

lagens mening.!'!3

3.2.3.4 Narstaenderekvisitet i forhallande till unga
Unga personer uppmdrksammades inte wunder lagstiftningsarbetet.
Lagstiftaren tar inte stédllning till unga personer och hur eller om de ska

omfattas av lagstiftningen.!!*

Lagstiftaren konstaterar att fridskrdnknings-
brotten ska ta sikte pa hela omfattningen av det systematiska vild som
kvinnor utsdtts for, och ldgger ddrmed ingen vikt vid dlder pa vare sig offer

eller forovare.!!?

12 RH 2016:29, under tingsrittens domskdl.
13 Tbid. se under hovrittens domskil.

114 prop. 1997/98:55, s. 133.

115 Ibid. s. 133.
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Andersson har i sin avhandling édgnat ett kortare avsnitt till vald i ndra
relationer mellan omyndiga personer. Andersson konstaterar att rittslaget vad
giéller unga personer dr oklart eftersom nérstdendebegreppet inte definierats
under lagstiftningsprocessen samt avsaknaden av praxis pd omrédet.
Andersson framhaller, baserat pa ett antal underréttsdomar, att hovritten gor
samma beddmning for omyndiga som med vuxna, det vill séga att réttens
utgdngspunkt dr huruvida forhallandet ar jamforbart med en samborelation
eller inte. Andersson konstaterar att ungdomars relationer sdllan uppnér
kraven for praktisk bindning och att den utsatta ska vara i en sidrskilt utsatt
situation eftersom domstolarna ldgger stor vikt vid att de utsatta haft en

trygghet eftersom de bott hemma hos sina vardnadshavare.!!®

Vidare dr Andersson kritisk till att domstolens bedomning av den utsattas
situation baseras pa antaganden om att den utsatta har en trygg hemmamiljo
genom sin vardnadshavare. En forutséttning for att en sddan bedémning ska
vara rimlig dr att den omyndige har en trygg hemmamilj6, och inte kommer
fran ett hem med sociala problem. Slutligen menar Andersson att
domstolarnas bedomning avseende huruvida offret varit i en sirskilt utsatt
situation baseras pa praktisk bindning och vardnadshavares bestimmanderitt,
innebdr att de riskerar att forbise de faktorer som gor ungdomar utsatta pa

andra sitt. 17

3.2.4 Upprepad krankning av offrets integritet

For att fridskrankningsbrotten ska vara tillimpliga krdvs inte enbart att de
garningar som anges i bestimmelsen har begétts, utan dessa maste enligt
ordalydelsen ha utgjort led i en upprepad kridnkning av offrets integritet.
Rekvisitet om upprepad krinkning tar sikte pa brottslighetens frekvens.!!®
Rekvisitet dr normativt, det vill sdga att domstolen vérderar huruvida de
brottsliga handlingarna inneburit en krankning, oavsett vad gérnings-

mannens vérdering och syfte med handlingarna har varit.!!?

116 Andersson (2016) s. 171.
7 Ibid. s. 175 f.

118 Nilsson (2018) s. 160.

119 pProp. 1997/98:55 s. 133.
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Begreppet upprepade krinkningar beskrivs i forarbetena som girningar som
tar sikte pa den personliga integriteten och som sker vid upprepade tillfallen.
Antalet krdnkningar som krévs for att krdnkningen ska anses vara upprepad
enligt bestimmelsens mening stadgas varken i lag eller forarbeten.!?® T
propositionen stadgas emellertid att ju virre gérningen é&r, desto farre ganger

krévs det for att gdrningen ska ses som krankande.!?!

Beddmningen av rekvisitet upprepad krankning forsvaras av fridskranknings-
brottens konstruktion i vrigt, det vill sdga att det &r flera olika gérningar som
kan omfattas, varpa det dr svart att sla fast hur manga brott som i ett enskilt
fall krivs for att rekvisitet ska anses vara uppfyllt.'?? Vid bedémningen
beaktas dven tidsrymden. En alltfor lang tid mellan gérningarna kan innebdra
att rekvisitet om upprepad krinkning inte &r uppfyllt.'>* Burman menar att det
i vart fall ska rora sig om tre krinkningar for att rekvisitet ska anses vara

uppfyllt.!2*

3.2.5 Agnade att allvarligt skada offrets
sjalvkansla

De gérningar som begds ska vara dgnade att allvarligt skada offrets
sjdlvkinsla for att det ska falla inom ramen for fridskrdnkningsbrottet. Likt
rekvisitet om upprepad krinkning &r detta rekvisit normativt. Det forra
rekvisitet tar sikte pd brottslighetens frekvens, medan detta tar sikte pa en
kvalificering av girningarna.'?® Lagtextens utformning innebér séledes att
garningarna ska vara dgnade att allvarligt skada offrets sjdlvkénsla, om det
gor det 1 det enskilda fallet eller inte bedoms mindre relevant. Gérningarna
126

ska typiskt sdtt vara tillrdckliga for att allvarligt skada ndgons sjdlvkénsla.

Vad giller girningar som uppfattas som lindrigare kan dessa enligt

120 Jfr. SOU 1995:60 s. 300 ff.

121 Prop. 1997/98:55 s. 133.

122 Nilsson (2018) s. 161.

123 NJA 2004 s. 437, under HD:s domskél.
124 Burman (2007) s. 188.

125 Nilsson (2018) s. 160.

126 Nilsson (2018) s. 162.
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forarbetena dnda vara tillrackliga for att anses uppfylla rekvisitet till foljd av
att gdrningen ingdr i ett monster som sammantaget ar dgnat att allvarligt skada

offrets sjdlvkansla.'?’

Den relativt 0ppna utformningen av fridskrdnkningsbrotten ger domstolen en
mojlighet att beakta det allminna syftet bakom bestimmelsen. Detta innebir
att domstolen dels ska ta hénsyn till offrets hela situation, dels om att
handlingar mot mélséganden som den &talade tidigare domts for, kan bidra

till ansvar for fridskrankningsbrott.!28

3.3 Istanbulkonventionen

Ar 2014 ratificerade Sverige Istanbulkonventionen. Konventionens syfte ir
att skydda kvinnor och flickor fran alla typer av vald samt att forebygga,
lagfora och avskaffa vald i hemmet. Till foljd av ratificeringen av
konventionen har Sverige dtagit sig att genomfora en effektiv politik som
omfattar lampliga atgdrder for att forebygga och bekdmpa alla former av véld
som beskrivs i konventionen.!?® Konventionen &r juridiskt bindande for
Sverige gentemot de andra stater som ratificerat konventionen. Emellertid har
konventionen inte samma réttsliga status i Sverige som véra nationella lagar
och kan inte &beropas av domstol eller myndigheter.!3® Konventionen ger

uttryck for allménna rittsprinciper.'®!

3.3.1 Definitioner av begreppen i artikel 3

I art. 3a — 3f Istanbulkonventionen definieras vissa begrepp. Begreppet vald
mot kvinnor @r enligt art. 3a ett brott mot de ménskliga réttigheterna och ett
uttryck for konsdiskriminering och avser varje fall som leder till, eller troligen
kommer leda till, fysisk, sexuell, psykisk eller ekonomisk skada eller fysiskt,

sexuellt, psykiskt eller ekonomiskt lidande for kvinnor. Begreppet inkluderar

127 Prop. 1997/98:55 s. 133.

128 Ibid.

129 ”Istanbulkonventionen”, Jimstélldhetsmyndigheten.

130 »Skillnaden mellan lagar och konventioner”, Funktionsréttsguiden.
131 Jfr. Bernitz (2020) s. 59.

32



dven hot om sddana handlingar eller tvang, oavsett om det sker i ett offentligt

eller privat sammanhang.

Med begreppet vald i hemmet avses enligt art. 3b Istanbulkonventionen “varje
fall av fysiskt, sexuellt, psykiskt eller ekonomiskt vdld som utdvas inom
familjen eller i hemmiljon, eller mellan makar/tidigare makar eller
partner/tidigare partner, oavsett om forovaren delar eller har delat bostad med
brottsoffret eller inte”.!3? T art. 3f Istanbulkonventionen definieras att med

kvinnor avses dven flickor som ar under 18 ar.

3.3.2 Konventionens foreskrifter

Istanbulkonventionen foreskriver bestimmelser som anger vad som bor vara
kriminaliserat 1 de ldnder som omfattas av konventionen. De bestimmelser
som syftar till att reglera vilka gérningar som bor vara straftbelagda enligt
konventionen regleras i kapitel 5, art. 33 —42. De gérningar som enligt dessa
artiklar bor straftbeldggas dr psykiskt véld, stalkning, fysiskt vald, sexuellt
véld, tvangsdktenskap, kvinnlig konsstympning, tvdngsabortering och
tvingssterilisering, sexuella trakasserier, hedersrelaterade gdrningar samt

medhjélp och forsok.

Det finns flera artiklar i konventionen som &r relevanta for att kunna besvara
huruvida det svenska rittsvisendets hantering av ungas vald i ndra relation &r
i linje med Istanbulkonventionen. Art. 4.1 foreskriver att parterna till
konventionen ska vidta nddvindiga lagstiftningsatgérder for att skydda
kvinnors rétt att leva utan att utséttas for vald, varken offentligt eller privat. I
art. 4.3 stadgas att parterna ska tillimpa bestimmelserna i konventionen,
sarskilt atgdrderna for att skydda brottsoffrets réttigheter, utan atskillnad pa

flertalet grunder som till exempel kon, ras, hudfirg, eller alder.

TIart. 7.1 stadgas att parterna ska vidta lagstiftningsétgérder och andra atgérder

for att genomfora en nationell, effektiv och samordnad politik som innefattar

132 Art. 3b Istanbulkonventionen.
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alla lampliga atgérder for att forebygga och bekdmpa alla sorters vald som
faller inom ramen for konventionen och bemoéta vald mot kvinnor utifran ett
helhetsperspektiv. Art. 45 aldgger parterna att vidta noddvandiga
lagstiftningsatgarder eller andra dtgéirder for att sékerstélla att de, enligt denna
konvention,  straffbelagda  girningarna  beldggs med effektiva,
proportionerliga och avskridckande sanktioner med hansyn till gédrningarnas
svirhetsgrad. Nér det dr lampligt ska sanktionerna omfatta pafoljder som

medfor frihetsberdvande.

Vidare stadgar art. 46 att parterna till konventionen ska vidta nédvéndiga
lagstiftningsatgarder for att sdkerstdlla att de omsténdigheter som listas i
artikeln, om de inte redan forekommer i den nationella bestimmelsen,
kommer tas under Overvdganden som fOrsvarande omstédndigheter vid
pafoljdsvalet vid sddana girningarnas som ska straffbeldggas enligt
konventionen. Sddana omsténdigheter dr bland annat att brottet begéatts av en
maka/make eller partner, eller tidigare maka/make eller partner, samt om

brottet eller liknande brott har begétts vid upprepade tillfallen.

3.3.3 GREVIO:s rekommendationer

For att sdkerstdlla att de linder som ratificerat Istanbulkonventionen
efterlever de krav som stélld genom konventionen, fungerar Europarddets
expertgrupp Group of Experts on Action against Violence against Women
and Domestic Violence (GREVIO) som ett granskningsorgan.!’®* 2019
granskade GREVIO Sveriges efterlevnad av konventionen och kom med 41
rekommendationer pa vilka atgdrder som kunde vidtas for att ytterligare

forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor.!**

Av dessa rekommendationer var det enbart en punkt som berdrde vilka
forbattringar Sverige kunde gora vad giller véld i néra relation. GREVIO:s
rekommendation var hédnforlig till det psykiska véldet, och

rekommendationen var att de svenska myndigheterna skulle sikerstilla en

133 »Istanbulkonventionen”, Jimstélldhetsmyndigheten.
134 GREVIO/Inf(2018)15 s. 9.
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effektiv tillimpning av alla brott dir den enda parten i en néra relation utdvar
psykiskt véld mot den andra, bland annat genom att satsa mer pd utbildning

och ansl& mer resurser.!3?

3.4 Unga personer i straffratten

3.4.1 Inledning

Detta avsnitt redogoér for hur barn sérregleras inom straffratten och vilka
motiv som ligger bakom en sédan reglering. Det dr av vikt for granskningen
av hur unga parrelationer beaktas inom ramen for fridskrinknings-
lagstiftningen att fa en forstaelse for hur unga regleras i straffrétten i 6vrigt,
bade som offer och fordvare. I rittsfallsstudien och i kommande analys
anvinds kunskapen om unga som offer och forovare for att kunna kritisk
granska rittsvisendets hantering av unga personer inom ramen for

fridskrankningslagstiftningen.

3.4.2 Barn och unga som brottsoffer

Straffskdrpningsgrunder regleras i 29 kap. 2 § BrB. Straffskédrpnings-
grunderna dr fOrsvarande omstindigheter som ska vdgas in vid
straffvirderingen av ett brott. I bestimmelsens tredje punkt stadgas att
utnyttjande av ndgons skyddslosa stéllning édr en forsvarande omstindighet. |
bestimmelsen definieras inte ndrmare vilka personer som anses vara sarskilt
skyddsvérda, men i forarbetena till lagstiftningen framkommer det att barn i
stor utstrdckning ses som skyddsldsa. Barn anses per automatik befinna sig i
en sérskilt skyddslos stéllning eftersom de fir svarare och mer langvariga

konsekvenser av brott.!3¢

29 kap. 2 § ttonde punkten stadgar att i de fall brottet varit dgnat att skada
tryggheten och tilliten i forhéllande till en nédrstdende person dr att anse som
en forsvarande omsténdighet. Denna bestimmelse tillkom 2003 i syfte att

starka barnets réttsliga position genom att ge ett hogre straffvirde for brott

133 GREVIO/Inf(2018)15 s. 9.
136 Prop. 1987/88:120 s. 83.
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som innebdr att barnet riskerar att berdvas pa sin trygghet.!’” Vilken
personkrets som i detta fall omfattas av nirstdendegreppet faststdlls inte 1
bestimmelsen, men i kommentarerna till bestimmelsen stadgas det att
narstaende 1 detta fall kan vara mor eller far, fosterfordldrar, sammanboende
samt vissa andra vuxna som barnet har en fortroendefull relation till,
exempelvis mor- eller farforildrar.!*® Motivet bakom ett skérpt straffvérde
nér nérstdende begdr brott mot barn dr att hemmet som trygg plats férvinner

for barnet, och att den som fordvar brottet &r en person som egentligen ska
skydda barnet.!3°

3.4.3 Barn och unga som forovare

I Sverige ar straffmyndighetséldern 15 &r, vilket foreskrivs i 1 kap. 6 § BrB.
Utover en bestdimd straffmyndighetsalder regleras dven unga lagdvertrddare
vad kommer till tillampning av pafoljd for brott. I 29 kap. 7 § BrB stadgas att
om en person som begatt ett brott 4r under 21 &r gammal ska dennes ungdom
sarskilt beaktas. Detta innebér att rdtten far doma till lagre straff 4n vad som
ar foreskrivet for brottet. I 30 kap. 5 § BrB stadgas det att det krévs synnerliga
skl for att bestdimma en pafoljd till fangelse nér personen dr under 18 &r, och
att det krdvs sérskilda skil ndr personen &r under 21 &r. I den situation att
pafoljden trots bestimmelsen i 30 kap. 5 § BrB bestidms till fingelse, ska
ritten 1 forsta hand bestimma pafoljden till sluten ungdomsvard om personen
ar under 18 ar, vilket stadgas i 32 kap. 5 § BrB. For att personen ska fa
fangelse krivs det att sdrskilda skél ska tala mot sluten ungdomsvard enligt
samma bestdmmelse. Anledningen till att lagstiftaren valt att sdrreglera unga
beror dels pa att unga personer har en outvecklad ansvarsformaga, dels att

unga generellt beddms vara mer kinsliga for bestraffning.!4°

137 Ulviing (2018) s. 1363.
138 Ibid.

139 Prop. 2002/03:53 s. 70.
140 Ulving (2018) s. 1402 f.
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4 Rattsfallsstudie

4.1 Inledning

I det hir avsnittet presenterar jag min studie av underrittsavgoranden. Studien
utgdr fran vad som presenterats under uppsatsens redogorelse for
kunskapsomrédet och ar uppbyggd kring olika teman. De teman studien utgar
frin dr valdets uttryck, normaliseringsprocessen, bedomning av
nérstdendekravet, offrets familjeforhallanden samt hur offer och fordvares
alder beaktas vad giller straffvirderingen. De olika teman som presenteras
nedan har valts eftersom det var dessa som var gemensamma faktorer for
samtliga réttsfall. Véldets uttryck och normaliseringsprocessen ér av vikt for
forstaelsen dver hur valdet ser ut, samt om, och i s fall hur, det skiljer sig
fran de olika typer av vdld som presenterats i uppsatsens andra kapitel. Offrets
familjeforhallanden och beaktandet av alder vid straffvirderingen var nagot
jag noterade vid studerandet av réttsfallen. Hovrittens resonemang dr det som
véger tyngst, men for att f4 en nyanserad bild av hur beddmningen gér till har

dven tingsrittens resonemang lyfts fram under réttfallsstudien.

4.2 Urval av domar

Urvalet av domar har gjorts genom en sokning i Infotorgs réttsdatabas.
Domarna som studeras géller personer i dldrarna 14 — 19 ar. Sokorden som
inledningsvis anvénts ar fridskrdinkning, unga och parrelation. Utover dessa
termer gjordes dven en sokning pd misshandel, unga och parrelation, samt
olaga hot, unga och parrelation. Det finns enbart sju fall frdn hovritterna och
en lagakraftvunnen dom frén tingsrétten som varit mojliga att hitta med hjélp
av Infotorg juridiks réttsdatabas samt den litteratur som ligger till grund for
uppsatsen.!*!  Totalt studeras saledes atta rittsfall, men béde
tingsrattsdomarna och hovrittsdomarna anvinds som underlag for

rattsfallsstudien.

141 Andersson (2016) s. 171 (not 496) och s. 174 (not 500).
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De rittsfall som studeras stracker sig fran ar 2004 till 2020. Det stora
tidsspannet &r till foljd av att det enbart finns en liten mingd rattsfall att
studera, vilket foranleder att alla de rittsfall som funnits att tillgé har anvénts.
Ar 2013 skiirptes minimumstraffet for grov fridskriinkning frin sex ménader
till nio ménaders féngelse, och skadegorelsebrott och Overtriddelse av
kontaktforbud inkluderades som brottstyper.!4? Utdver detta har inga
lagéndringar som paverkar rittsfallsstudien 1 stdrre omfattning skett under

aktuell tidsperiod.

Vid flertalet tillfdllen anvénds tingsrittens domar som sedan kom att
overklagas till hovrdtten som grund for réttfallsstudien. Anledningen till att
dven dessa domar inkluderas dr att tingsritterna majoriteten av géngerna
resonerat annorlunda &n hovritterna, och ddrmed lyft fram argument som &r
av intresse att studera inom ramen for uppsatsen. Genom att inkludera éven
dessa tingsrittsdomar kan en mer nyanserad analys av underrdtternas

tillampning av grov fridskrankning vid ungas parrelationer presenteras.

4.3 Gemensamt for samtliga rattsfall

Gemensamt for samtliga réttsfall som studerats dr att forovaren dr en pojke
och offret dr en flicka. I de domar som vunnit laga kraft har réitterna valt att
ligga flickornas berittelse till grund for bedomningen. Tingsrétterna och
hovritterna har generellt domt olika. Tingsrétten har i de atta tingsrattsdomar
som inkluderats domt pojken for grov fridskrénkning vid fem tillféllen, for de
enskilda girningarna vid tva tillfillen och friat pojken vid ett tillfille.
Hovritterna har daremot domt for grov fridskrinkning vid tva tillfallen och
for de enskilda gérningarna vid fem tillféllen. I fyra av de tingsréttsfall dér
ritten domde pojken till grov fridskrankning dndrade hovrétten rubriceringen
och domde istéllet for de enskilda gérningarna.'** Endast i en hovréttsdom

144

har tingsrattens dom om grov fridskrdnkning faststéllts'**, och endast en géng

142 Prop. 2012/13:108 s. 1.

143 HSV, mal B 317-05; HSV, mal B 6854-07; HSB, mal B 1385-14 samt HSB, mal B
2275-17.

144 HGO, mal B 782-06.
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har hovritten domt till grov fridskrankning efter att tingsritten ogillat atalet
helt.!*> T en tingsrittsdom fran ar 2020 démdes pojken for de enskilda
géarningarna istillet for grov fridskrankning och domen 6verklagades aldrig

till hovritten.4°

I samtliga avgdranden som studerats dr det klarlagt att rekvisiten om
upprepade krinkningar samt att de ska vara dgnade att allvarligt skada offrets
sjdlvkinsla édr uppfyllda. I samtliga fall som studerats ror det sig om flertalet
géarningar av olika karaktér och det som blir avgdrande for rubriceringsfrdgan

ar om parterna anses vara nérstdende eller inte.

4.4 Valdets karaktar

Det vald som forekommer i alla de réttsfall som studerats dr bade psykiskt,
fysiskt och sexuellt. 1 de fall girningsménnen inte domts for grov
fridskrankning har rubriceringarna for de enskilda gérningarna framforallt
varit misshandel, ofredande och olaga hot.!*” Denna del av rittsfallsstudien
utgér fran vad flickorna uppgett i tingsratten. Pojkvénnerna har i majoriteten
av fallen uppgett andra scenarion eller helt fornekat att vald forekommit.
Eftersom domstolarna uteslutande baserat domarna pa flickornas utsago &r

det dessa som ligger till grund for studien.

4.4.1 Psykiskt vald

De utsatta flickorna har alla vittnat om dagligt psykiskt vdld i form av
krankningar och att pojkvdnnen kontrollerat dem pa flera olika sitt.
Krénkningarna bestdr frimst av nedvdrderande ord och kontrollerandet
innebdr att pojkviannen har begrinsat vilka personer flickan far umgas med,
hur hon far kli sig och hur hon far sminka sig.!*® En flicka uppgav &ven i

tingsritten att pojkvdnnen hotat att doda henne nér hon beréttat att hon ville

145 HV'S, mal 2684-09.

146 Falu tingsritt, mal B 1297-20.

147 Se exempelvis i domsluten for HSV mél B 6854-07; HSB mél B 2275-17 samt HSB
mal 1385-14.

148 Se exempelvis flickornas utsagor i Malmé tingsritt, mal B 201513 s. 3; Helsingborgs
tingsratt, mal B 5631-10 s. 5 samt Véstmanlands tingsratt, mal B 1602—07 s. 12.
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avsluta forhdllandet, samt att han vid ett tillfdlle ringt upp flickans syster och
berittat att han skulle doda béde flickan och sig sjdlv.!* En annan flicka
uppgav att hon har en fobi for suddgummin och tycker att konsistensen ar
fruktansvirt obehaglig, ndgot som pojkvénnen var vil medveten om. Vid ett
tillfdlle hade pojkvédnnen tagit ett suddgummi och dragit det dver hennes
ansikte trots att hon bad honom sluta. Flickan hade blivit ledsen och borjat

grata.!>0

4.4.2 Fysiskt vald

Det fysiska vald som framkommit i réttsfallsstudien har varit av bade ringa
och grov karaktir. En flicka uppgav i tingsrétten att hennes pojkvin i borjan
av deras relation gett henne slag med Oppen hand men att han sedan &ven
borjat sl henne “pa riktigt”.!>! Exempelvis hade pojkvéinnen vid ett tillfélle
slagit henne med knytnédve dver ansikte, armar och ben samt sparkat henne pa

152

laret ndr hon ldg ner pd marken.”* En annan flicka uppgav ockséd att

pojkvédnnen sparkat henne i sidan och i magen.'>

En flicka uppgav i
tingsritten att pojkvénnen en gang slagit henne sa hart i huvudet med knyten
nive att hon svimmat av.!>* En annan flicka berittade att pojkvinnen vid ett
flertal tillfdllen bundit fast hennes hénder och fotter samt satt munkavle pa

henne, och att han vid flera tillfillen dven last in henne i en garderob.!>?

En flicka uppgav att de saker som &klagaren tagit upp under de olika
atalspunkterna ér de stora sakerna som hint under hennes och pojkvénnens
forhallande men att det dven fanns flera, enligt henne, smisaker som kunde
hianda minst tvd génger i veckan.!*¢ Smésakerna kunde vara en box pa armen
eller slag med knuten nive. Flickan beskrev det som att hon varit som

pojkvinnens lilla hund som gjort allt for honom.!>” En annan flicka beskrev

149 Egkilstuna tingsritt, mal 2300 — 04 s. 6 och 8.

150 Vistmanlands tingsritt (kansli Képing), mal B 1602-07 s. 14.
151 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10s. 7.

152 Ibid.

153 Egkilstuna tingsritt, mal 2300-04 s. 5.

154 Falu tingsritt, mal B 1297-20s. 7.

155 HVS, mél B 268409 s. 4.

156 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10 s. 10.

157 Ibid.
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dven att dagligt vald och krinkande ord till slut blev vardag for henne och att

hon till slut blev helt nedbruten av detta.!?®

4.4.3 Sexuellt vald

Enbart vid tvd av de étta granskade fallen har flickorna uppgett att de utsatts
for sexuellt vald av sina pojkvénner. I ena fallet var flickan 14 &r och pojken
15 &r, varpa éklagaren inte inkluderade det sexuella véldet under atalet om
grov fridskrankning, utan som en separat atalspunkt om valdtikt mot barn.!>
Flickan uppgav att samlagen inledningsvis varit frivilliga men att hon
allteftersom hennes pojkvén blivit mer véldsam inte langre ville ha samlag
med honom. Flickan hade da sagt till sin pojkvin att hon inte velat ha samlag,
vilket han ignorerat. Flickan hade dven fatt fysiska besvir till f6ljd av
véldtikterna.'®® Atalet om valdtikt mot barn ogillades sedan av hovritten
eftersom det inte var styrkt att samlagen skett.!s! En annan flicka uppgav att
hennes pojkvin vid flera tillfdllen hallit fast henne med ena handen samtidigt

som han tagit pa hennes konsorgan och brost mot hennes vilja.!6?

4.4.4 Digitalt vald

Det digitala valdet har inte framkommit lika tydligt i domarna som Ovriga
typer av vald. En flicka uppgav att hon varit tvungen att ge sitt MSN-16senord
till sin pojkvin samt att han tvingat henne att avaktivera sitt Facebook-konto.
Han hade ocksé kontrollerat hennes telefon och ringt upp och kontrollerat att
de kontakter som var inlagda inte var till ndgon kille.!®* T §vriga fall har ingen
form av digitalt vald explicit framkommit mer @n att vissa av hoten har

skickats over sms.'%4

158 Malmo tingsritt, mal B 2015-13 s. 7.

159 Borés tingsritt, mal 348-08 s. 8.

160 Ibid.

16l HVS, mal B 268409 s. 4.

162 1 idkopings tingsritt, mal B 831-05 s. 5.

163 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10s. 5.
164 Falu tingsritt, mal B 1297-20s. 9.
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4.5 Normaliseringsprocessen

Normalisering &r ett karakteristiskt drag for kvinnor som lever med vald i ndra
relation. Enligt Lundgren finns det, som tidigare framgatt, tre tydliga drag i
normaliseringsprocessen, forskjutning av grinser, isolering och véxlande
mellan vild och viarme. Utdver detta ar dven internalisering en framstaende
del av normaliseringsprocessen.'® I denna del av rittfallsstudien kommer
utgéngspunkten framst att vara vad flickorna uppgivit i tingsrétten, eftersom
flera flickor berdttat om deras upplevelse av véldet péd ett sdtt som kan

jdmforas med den normaliseringsprocess som Lundgren skriver om.

4.5.1 Gransforskjutning

Flera av flickorna har i sina vittnesméal uppgett att relationen de haft med sin
pojkvin inledningsvis varit véldigt bra och kirleksfull, men att relationen
blivit mer och mer valdsamt 6ver tid.!%® En flicka uppgav att hon relativt tidigt
in 1 relationen maérkte att hennes pojkvin blev alltmer kontrollerande. Han
hade synpunkter pa hur hon klddde sig och sminkade sig samt kallade henne
for nedvérderande ord.!®” En annan flicka uppgav att hon inledningsvis
uppfattade de lavetter pojkviannen hade givit henne som att det var pa skoj.!®8
En flicka ska &ven ha blivit chockad nér forsta slaget kommit och trott att det
varit sista gdngen han skulle anvinda véld mot henne.!®® T majoriteten av
fallen verkar véldet ha eskalerat gradvis, genom att pojkvénnen blivit mer och
mer kontrollerande, sedan borjat anvidnda krinkande ord for att slutligen

eskalera till dven fysiskt vald.!”

Till f6ljd av det eskalerande valdet har flickornas grinser for vad som har och

inte har accepterats forskjutits. Flickorna kunde inte ldngre se var grénserna

165 Se avsnitt 2.4.

166 Se exempelvis flickornas utsagor i Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10; Malmo
tingsrétt, mal B 2015-13 s. 3 samt Véstmanlands tingsrétt (kansli K&ping), mal B 1602-07.
167 Malmo tingsritt, mal B 2015-13 s. 3.

168 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10s. 5.

169 1 idkopings tingsritt, mal B 831-05 s. 5.

170 Se exempelvis flickornas utsagor i Helsingborgs tingsritt, m&l B 5631-08 s. 5 - 7 samt
Vistmanlands tingsritt (kansli Koping), mal B 1602-07 s. 12.
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for en sund relation gar nér véldet blivit en del av deras vardag.!”! En flicka
uppgav att hon efter ett tag borjade vénja sig vid véldet och att hon dérfor
slutade forsvara sig eftersom hon visste att pojkvédnnen bara skulle sla hardare
om hon gjorde motstdnd.!”? En flicka uppgav att hon inte blev rddd nar
pojkvinnen hotade om véld eftersom hon var van vid att han slog henne.!”?
Flickorna viljer att anpassa sig efter pojkens vald, och till f6ljd dérav sker en

ndstan omérkbar forskjutning av granserna, sdsom Lundgren beskrivit.!7*

4.5.2 lIsolering

Precis som med griansforskjutningen beréttar flera av de valdsutsatta flickorna
om en isolering frdn omvirlden. En flicka har beskrivit sin utsatthet som att
hon till slut inte hade nagon frihet kvar, eftersom hennes pojkvén hade
begrinsat hennes umgénge till enbart ett par tjejkompisar.!”> En flicka uppgav
att hon flyttat frdn sin moders bostad eftersom modern inte tyckt om att hon
var tillsammans med pojkvédnnen och att hon pratat véldigt lite med andra
personer om sin relation. Detta gjorde henne alltmer isolerad och till slut
fanns bara pojkvénnen kvar i hennes liv.!’® Eftersom flickorna i majoriteten
av fallen fortfarande bor hos sina fordldrar blir det svérare for pojkarna att
fysiskt isolera flickvdnnerna. Isoleringen blir dérfor i de flesta av de fall som
studerats en typ av psykisk eller mental isolering och en isolering av vénner

snarare dn familj.

4.5.3 Vaxling mellan vald och varme

Négra av flickorna har beskrivit att forhdllandet inte enbart varit valdsamt.
Det har under forhéllandet 4ven funnits stunder dér pojkvédnnen varit snéll och
kérleksfull, precis som den del av normaliseringsprocessen som Lundgren
beskriver som en vixling mellan véld och virme.!”” En flicka beskrev hur

pojkviannen under en veckas tid varit helt underbar och inte rort henne pa ett

171 Lundgren (2012) s. 29.

172 1idkopings tingsritt, mal B 831-05 s. 5.

173 Falu tingsritt, mal B 1297-20s. 9.

174 Lundgren (2012) s. 31.

175 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10s. 5.
176 Malmo tingsritt, mal B 2015-13 s. 4.

177 Lundgren (2012) s. 34.
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véldsamt sétt en enda gang, samt att han var underbar nir han inte var arg
men att detta snabbt kunde vinda.!”® En flicka beréttade att hennes pojkvén
kastat en laskburk pd henne sa hért att hon borjat bloda, for att senare angra

sig och visa virme och anger.!”

4.5.4 Internalisering

Precis som Lundgren skriver om internalisering, att kvinnor som lever med
ett vardagligt vald forskjuter orsaken till dem sjdlva och antar mannens
vardag som sin egen, vittnar flickorna om att pojkvénnerna forskjutit ansvaret
pa dem.!®? Flera flickor har uppgett att pojkvannen rittféardigat valdet med att
flickvénnen fortjdnar det och att det aldrig hade hént om inte flickvdnnen
betett sig pa ett eller annat sétt. En av flickorna uppgav att pojkviannens
kriankande ord sirade henne och att hon fatt daligt sjélvfortroende. Till slut

borjade hon ténka att pojkvénnen hade rtt i att kalla henne dcklig och hora.!3!

4.6 Bedomning av narstaenderekvisitet i
studerade fall

4.6.1 Tingsratternas bedomning

Inledningsvis kan det konstateras att tingsritterna dr generdsa i sina
bedomningar av huruvida ungdomarnas relationer gor att de ar ndrstdende
enligt 4 kap. 4 a § forsta stycket BrB. Som ndmnt ovan har tingsrétten i fem
av atta rattsfall tingsrétterna rubricerat de garningar flickorna utsétts for som
grov fridskrankning. Endast i tvé av fallen har tingsrétten domt for de enskilda

girningarna istéllet for grov fridskrankning.!8?

I ett av fallen ogillades atalet
eftersom tingsritten inte ansdg att flickans beréttelse kunde ldggas till grund

for bedomningen.'®? Den generella beddmningen i tingsritterna av huruvida

178 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10 s. 6.

179 Falu tingsritt, mal B 1297 —20's. 9.

130 Lundgren (2012) s. 37.

131 Falu tingsritt, mal B 1297 —20's. 9.

182 Se domsluten i Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10 samt Falu tingsriitt, mal B 1297—
20.

183 idkopings tingsritt, mal B 831-05 s. 22.
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ungdomarna &r nirstdende eller inte baseras pa HD:s avgdrande, NJA 2004 s.

97, som presenterats tidigare i uppsatsen.!3*

Vistmanlands tingsrétt konstaterar i sin bedomning av nérstdenderekvisitet
att parterna, 14 och 15 ar gamla, tréffat varandra i storre utstrickning 4n vad
som sker 1 manga sdrbofall. Att de inte haft nagon gemensam ekonomi och
bott 1 respektive familj foljer av deras ungdom och ska dérfor inte tillmétas
nagon storre betydelse.!®> Vidare konstaterar d&ven Véstmanlands tingsritt att
forhallande i nedre tondren inte varit den typen av relation som lagstiftaren
framst haft 1 atanke nér bestimmelsen infordes. Tingsrétten valde emellertid
att se parterna som nirstdende med utgangspunkt i att forhallandet varit av
sadant slag att det i praktiken motsvarat vad som faller in under begreppet och
att lagstiftarens intentioner bor bli avgorande.!®¢ Bestdmmelsens syfte ér att
sarskilt skydda den som befinner sig i ett forhdllande diar man utsitts for vald
fran sin partner, en persons laga alder bor inte sétta henne i en sdmre sits 4n

om hon varit vuxen.'®’

En liknande beddmning gjordes av Bords tingsritt, som ocksa bifoll étalet
angdende grov fridskrinkning géllande en 15-drig pojke, eftersom ritten
ansdg att parternas unga dlder saknade betydelse for beddomningen av
nirstdenderekvisitet.'®®  Ovriga tingsrittsdomar som konstaterat att
rubriceringen for girningarna dr grov fridskrdnkning har inte utvecklat dess
resonemang for varfor parterna &r ndrstdende, utan konstaterar enbart att
garningarna dr av sddan karaktér att de dr systematiska krankningar dgnade

att allvarligt skada offrets sjilvkénsla.!®’

I de tva fall ddr tingsritterna valde att inte rubricera girningarna som grov
fridskrdnkning och istidllet doma for de enskilda géirningarna ser

resonemangen olika ut. Helsingborgs tingsrétt konstaterar utan motivering att

134 Se exempelvis tingsrittens resonemang i Falu tingsritt, mal B 1297-20 s. 18.
135 Vistmanlands tingsritt (kansli Képing), mal B 1602-07 s. 23.

136 Ibid.

137 Vistmanlands tingsritt (kansli Képing), mél B 1602-07 s. 23.

138 Borgs tingsritt, mal B 348-08 s. 7.

139 Jfr. exempelvis domslutet i Eskilstuna tingsritt, mal B 2300-04.
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relationen mellan parterna inte varit tillrdckligt stabil och dérfor dr de inte
ndrstdende enligt bestimmelsens mening.!”® Falu tingsrétt utgar fran NJA
2004 s. 97 och menar att omstdndigheterna inte varit sddana att krankningarna
kunnat fortgd oupptickta i samma utstrickning som om parterna haft ett
gemensamt boende och varit mer sjilvstindiga gentemot vuxenvirlden.
Ritten la stor vikt vid att parterna hade varsin bostad hos respektive famil;
och att det framgitt att parternas fordldrar gemensamt forsokt begrénsa

parternas umginge.'*!

4.6.2 Hovratternas bedomning

Hovritterna dr generellt mer stringa i beddmningarna av nérstaenderekvisitet
an vad tingsritterna dr. I fem av sju rittsfall (ett avgdrande fran tingsritten
overklagades inte till hovrdtten) domde hovritten gidrningsmannen for de
enskilda gédrningarna istéillet for grov fridskrinkning. Vid fyra av dessa
tillfallen hade tingsrétten domt till grov fridskrankning, men hovrétten valde
att dndra tingsréttens dom.!®? Endast vid ett tillfille valde hovritten att
faststilla tingsrittens dom, vilket var nér tingsratten domt till de enskilda
girningarna istéllet for grov fridskrinkning.!”® Vid ett annat tillfélle valde
hovritten ocksd att doma for grov fridskrdnkning efter att tingsrétten ogillat

atalet helt.!%*

Liksom tingsritterna tog hovritterna avstamp 1 NJA 2004 s. 97 vid sina
beddmningar av nirstdenderekvisitet. I ett av fallen diar Hovrétten 6ver Skane
och Blekinge éndrat tingsrittens dom frén grov fridskrédnkning till de enskilda
girningarna hinvisar rétten dven till bestimmelsens forarbeten.!”> Hovritten
la i sin beddmning vikt vid att parterna bodde hos respektive familj alternativt
familjemedlem och att de vid gérningstillfdllena varit helt osjilvstindiga vad

giller boende och forsérjning. Omsténdigheterna i férevarande fall hade varit

190 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10 s. 16.

11 Falu tingsritt, mal B 1297-20s. 18.

192 HSV, mal B 317-05; HSV, mal B 6854-07; HSB, mal B 1385—14 samt HSB mal B
2275-17.

193 HSB, mal B 1677-11.

194 HGO, méal B 782-06.

195 HSB, mal B 1385-14 s. 3.
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saddana att det inte hade varit mdjligt att dolja misshandel i ndgon storre
utstrdckning. Hovrdtten konstaterade emellertid att parternas forhallande
hade skiljt sig frén de flesta ungdomars forhéllande pa sa vis att flickan blivit
véldigt starkt bunden till och néstan beroende av pojken. Hon hade latit
honom bestdmma dver henne i sddan utstrickning att det hade satt henne i en
utsatt situation. Hovritten menade, trots flickans utsatthet, att parterna inte

var att betraktas som nérstdende enligt lagens mening.'*®

Svea hovritt gjorde dven en liknande beddmning i ett fall dir parterna varit
14 respektive 15 ar gamla. Avgdrandet avser overklagandet av domen dér
Vistmanlands tingsrétt konstaterat att parterna varit nérstdende eftersom
deras relation varit jamforbar med en sdrborelation och att deras relation
dérfor i praktiken fallit in under den typ av relation som nérstdenderekvisitet

avser.!?’

Hovriétten menade att det vald flickan utsatts for av sin pojkvin
visserligen var av sadan karaktir som fridskrdnkningslagstiftningen tar sikte
pa samt att enbart parternas unga alder inte i sig &r tillrdckligt for att de inte
ska anses vara ndrstdende. Avgorande for bedomningen blev dérfor huruvida

flickan kunde anses vara i en sirskilt utsatt situation eller inte.!”8

I bedomningen om flickan varit sarskilt utsatt eller inte betonade hovritten att
flickan var underérig och att hennes vardnadshavare har ansvar for hennes
omvardnad och trygghet. Hovritten menade att eftersom girningarna till viss
del &gt rum i1 hennes hem hade hon haft mojlighet att pdkalla sin moders
uppmirksamhet, iven om hon stott pa kiinslomissiga hinder. Aven i de fall
dér gérningarna hade dgt rum infér hennes vénner hade flickan mojlighet att
pakalla hjélp. Till f6ljd av att flickan var under sin vardnadshavares omsorg
och att hon haft en praktisk mojlighet att pakalla hjdlp anség hovritten att hon
inte kunde ha ansetts varit i en sddan utsatt situation i sitt forhallande med

pojken.'” Aven om den kinslomissiga bindningen till pojkvinnen var stark

196 HSB, mal B 1385-14 s. 4.

197 Vistmanlands tingsritt (kansli Képing), mal B 1602-07 s. 23.
198 HSV, mél B 685407 s. 8.

%9 1bid. s. 9.
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var hon inte i en utsatt situation. Pojken domdes dérfor for de enskilda

girningarna istéllet for grov fridskrankning.?%

Vid de tva tillfillen hovritterna domde gidrningsmannen till grov
fridskrankning har hovrétternas resonemang kring huruvida parterna é&r
nérstédende eller inte varit aterhallsamma. Gota hovritt gar inte in ndrmare pa
nérstdendekravet utan konstaterar enbart att parterna dr nérstdende med
hanvisning till den végledning NJA 2004 s. 97 ger.?’! Hovritten for Vistra
Sverige édr eniga med Bords tingsritt, som menar att parternas unga alder

saknar betydelse for huruvida de ar nérstdende eller inte.2%

4.7 Offrets familjeforhallanden

Ett aterkommande inslag i underritternas bedomning var att parternas, frimst
de véldsutsatta flickornas, hemforhallanden anvéndes som argument for att
de inte befunnit sig i en sérskilt utsatt situation.?®> Underritterna likstiller i
flera av rittsfallen det faktum att flickan 4r under sin vardnadshavares omsorg
med att flickan har ett tryggt hem och darfor inte kan anses vara utsatt pa
samma sétt som en kvinna som bor ensam med en vdldsam man. Vad som
framkommit i réttsfallen dr dock att flickorna inte nddvéandigtvis kommer fran

trygga hemforhallanden och kanske inte alls 4r nidra med sina foréldrar.?%4

Aven de flickor som uppgett att de haft en bra relation till sina fordldrar
uppgav att det fanns en kénslomaéssig spdrr som gjorde att de inte bad om
hjélp eller berittade for ndgon. En flicka beskrev hur hon suttit och gratit efter
att hennes pojkvin slagit henne och att hon vintat med att [dmna sitt rum tills
hennes mamma inte ldngre skulle kunna méarka pé henne att hon grétit.?*> En
annan flicka uppgav att hon 6ver telefon beréttat for sin mamma att hon efter

att pojkvinnen misshandlat henne sagt att hon maétt bra till sin mor eftersom

200 SV, mél B 685407 s. 9.

201 HGO, mal B 78206 s. 10.

202 HVS, mél B 268409 s. 4 samt Boras tingsriitt, mal B 34808 s. 7.

203 Se exempelvis hovrittens domslut i HSV, mal B 685407 s. 8.

204 Se exempelvis flickans utsago i Helsingborg tingsrétt, mal B 6531-10s. 5.
205 Vistmanlands tingsritt (kansli Koping), mal B 1602-07 s. 12.
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pojkvénnen suttit bredvid henne. Hon végade darfor inte vara &rlig.?° En
flicka berittade dven att hon forsokt dolja de skador hon fétt fran misshandeln

for att ingen skulle mérka.2

En flicka uppgav dven att det kéindes jobbigt att behdva beritta om att hennes
pojkvén var valdsam mot henne for att hon brydde sig for mycket om sin
pojkvian och var rddd for vilka konsekvenser det skulle leda till for

208 T vittnesmal har vissa av

pojkvinnen om hon berdttade for nigon.
fordldrarna uppgett att de aldrig anat ordd Over sin son eller dotters
karleksrelation, vilket innebdr att det inte funnits ndgon mojlighet for dem att

ingripa eller forsoka begransa umgénget.?%’

I ett fall hade en pojke varit valdsam mot sin flickvdn och skallat henne 1
huvudet ndr flickans styvmor varit i samma rum och vittnat hdndelsen.
Styvmodern hade reagerat genom att fraga pojkviannen vad han gjorde och
formatt honom att be om ursékt. Hon hade sedan pratat med pojkens far om
hindelsen, men mer dtgdrder &n sia hade hon inte vidtagit. Styvmodern
berédttade att hon vid flera tillfdllen lagt mérke till bltiror hos flickan, men att
hon inte fragat mer om hur skadorna uppkommit trots att hon forstod att

flickan 1j6g om hur skadorna uppkommit.2!°

4.8 Beaktandet av parternas alder

4.8.1 Offrets alder

Som nd@mnt ovan &r aldersspannet pa flickorna vid tiden for girningstillfallena
mellan 14 — 17 ar. Flickorna var ddrmed 1 juridiskt avseende barn ndr de
utsattes for girningarna. 29 kap. 2 § tredje punkten stadgar att utnyttjande av
nigons skyddslosa stillning dr en forsvarande omstindighet vid

straffvirderingen. Detta avsnitt avser darfor att studera om och hur de domar

206 Eskilstuna tingsritt, mal B 2300-04 s. 9.

207 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10s. 7.

208 Helsingborgs tingsritt, mal B 5631-10 s. 6.

209 Se exempelvis i Lidkdpings tingsritt, mal B 381-05 s. 19-20.
210 Lunds tingsrétt, mal B 749 — 17 s. 9-10.
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som vunnit laga kraft viger in offrets laga &lder i sin beddémning av
straffvérdet, bade i1 de fall dir personen domts for grov fridskrankning, men

dven ndr personen domts for de enskilda girningarna.

I den hir delen av beddmningen ar bade tingsritter och hovritterna eniga;
flickornas laga alder beaktas inte i domskélen. Att underrétterna inte for ndgot
resonemang kring flickornas 1dga alder utesluter inte att detta diskuteras under
de enskilda Gverlaggningarna. Vare sig om det géller straffvirdet for grov
fridskrankning eller de enskilda gidrningarna far flickornas laga alder ta plats
i1 domskélen. Endast i en av tingsrittsdomarna, en dom som 6verklagades till
hovritten och déarfor inte vann laga kraft, nimner tingsritten flickans laga
dlder som en anledning att skirpa straffet.2!! Offrets 1dga alder beaktas enbart
inom ramen for beddmningen av rubriceringsfrdgan, eftersom det endast &r i

dessa delar av domarna som offrets alder nimns i domarna.?!?

4.8.2 Forovarens alder

Hur underritterna beaktar forovarens laga alder ser till viss del annorlunda ut
jamfort med hur offrets alder beaktas. Vissa av underritterna ldgger

3 och i

uttryckligen vikt vid pojkens ldga &lder vid straffvirderingen,?!
samtliga rdttsfall som studerats vigs forovarens ladga alder in vid
bedémningen vid val av pafoljd.2'* Aldersspannet pa de pojkar som begétt
garningarna dr 15 — 19 ar och de omfattas dérfor av de straffrattsliga
bestimmelser som reglerar unga personer, men édnda tar varken tingsritterna
eller hovritterna hdnsyn till hur pojkarnas ldga alder paverkar straffvérdet.
Det foreligger svarigheter i att resonera kring valet av pafdljd eftersom
garningsmannen vid flera av domarna dven domts till andra brott utdver de

garningar som &r aktuella for forevarande uppsats, men det framkommer i

samtliga rattsfall att pojkarnas &lder har betydelse for pafoljdsvalet.

21 Eskilstuna tingsritt, mal B 2300-04 s. 14.

212 Qe exempelvis hovritternas domskil 1 HSB mél B 1385-14, s. 3 samt HSB mal B 1677
11s.7.

213 Se exempelvis HSB, mél B 1677-11 s. 8 samt HSV, mél B 685407 s. 10.

214 Se exempelvis HSV, mal B 685407 s. 10 samt HSB, mél B 1677-11s. 7.
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4.9 Sammanfattning av rattsfallsstudien

Det finns ingen tydlig linje for huruvida ungas parrelationer ska omfattas av
fridskrankningsbrotten eller inte. Hovritterna avfirdar inte att unga
parrelationer inte uppnar kraven for nirstdenderekvisitet. En individuell
provning gors av varje enskilt fall, med NJA 2004 s. 97 som utgangspunkt.
Vad som gar att konstatera dr att hovrétterna &r forsiktiga med att rubricera
de gérningar som flickorna utsétts for som grov fridskrdnkning och domer
fler ganger for de enskilda gédrningarna istéillet och déarfor sénker straffet.
Flickornas laga élder verkar, av domskélen i samtliga domar att doma, inte
tillmédtas ndgon betydelse vid straffvirderingen. Pojkarnas ldga alder far
emellertid viss betydelse for straffvirderingen, och dn mer betydelse vid val

av pafoljd.
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5 Analys

5.1 Inledning

I analysen kommer de tre fragestéllningar uppsatsen utgar frén att besvaras
utifran det som presenterats tidigare i uppsatsen. Inledningsvis analyseras hur
unga beaktas inom ramen for fridskrdnkningslagstiftningen. For att kunna
besvara denna fradga har jag delat upp frgan i tva kategorier. Dels hur unga
beaktas inom ramen for géllande ritt, dels hur unga parrelationer beaktas
baserat pa den rittsfallsstudie av underréttsavgéranden som presenterats i
kapitel 4. Genom att géra en sddan uppdelning kan en heltdckande bild av

rittsviasendets hantering analyseras.

Fortséttningsvis ~ diskuteras  uppsatsens andra  fragestéllning, om
rittsvdsendets hantering av unga parrelationer & 1 linje med
Istanbulkonventionen. Aven hir delas frigestillningen upp i tva kategorier,
dels gillande ritt, dels underrdtternas rittstillimpning for att kunna ge en

heltdckande bild av rittsvdsendets hantering.

Den tredje och sista fragestillningen &r av granskande karaktir och
genomsyrar ddrmed de ovriga frigestdllningarna. Fragestillningen tar sikte
pa vilka brister som finns 1 réttstillimpningen och syftet ar att kritiskt granska
rittsvdsendet utifran den kunskap om vald i néra relation som presenterats 1
kapitel tvd. Avslutningsvis presenteras min slutsats och sedan en avslutande

kommentar med forslag pa framtida forskningsomraden inom dmnet.

5.2 Vald mellan unga personer inom
ramen for grov fridskrankning

5.2.1 Gallande ratt

Det rader enighet i doktrinen om hur nérstdendekravet ska tolkas. Andersson
menar att lagstiftningen i 4 kap. 4 a fOrsta stycket § BrB tar sikte pa

parrelationer ddr parterna inte dr samboende eller har ingétt dktenskap,
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eftersom dessa girningar i sd fall faller under grov kvinnofridskrankning.
Andersson konstaterar att 4ven andra relationer kan beaktas inom ramen for
lagstiftningen, exempelvis syskonrelationer, fordldrar och barn, mor- och
farfordldrar. Huruvida parter &r narstdende bor dock alltid vara foremél for

individuell provning.

Till £6ljd av NJA 2004 s. 97 ska tvé personer som har en parrelation och inte
ar gifta eller bor tillsammans fortfarande anses vara nérstdende forutsatt att
tre kriterier dr uppfyllda. Parterna ska ha en kdnsloméssig och praktisk
bindning till varandra, samt att den utsatta ska anses ha varit i en sérskilt utsatt
situation. Det star klart att unga personer inte varit i blickfanget under
lagstiftningsarbetet, men baserat pd vad som presenterats i kapitel tva i
uppsatsen forekommer den typ av véld som lagstiftningen tar sikte pa till stor
del dven bland unga personer. Den kartliggning av ungas relationer som
presenterats under uppsatsens andra kapitel dr inte heltdckande och kan inte,
av skil som framkommit tidigare, ge en helt korrekt bild av det vdld som

forekommer mellan unga personer i parrelationer.

Det &r relevant for uppsatsens syfte att diskutera vikten av att doma
garningsminnen for grov fridskrankning istdllet for de enskilda gérningarna.
En av de aspekter som talar for att doma en person for grov fridskrinkning
istdllet for de enskilda gidrningarna dr hanforbart till syftet bakom
fridskrankningslagstiftningen, det vill séga att synliggéra och rama in det vald
som kvinnor utsétts for av mdn de har en relation med. I avsnitt 2.5.2
framkommer det att det vald som unga flickor utsitts for av sina pojkvénner
till stor del liknar det vald som vuxna kvinnor utsétts for. Visserligen sker
véldet manga ganger i en annan kontext, men det dr &ndd samma typ av vald
som flickor och vuxna kvinnor utsitts for. Det dr psykiskt, fysiskt, sexuellt
och materiellt vald. Om syftet med lagstiftningen &r att synliggdra och rama
in en viss typ av brottslighet utesluts en stor grupp utsatta personer om dessa
géarningar istéllet faller under misshandel, olaga hot och ofredande. Genom
att inte uppmédrksamma ungdomars relationsvdld i samma kontext som

vuxnas relationsvald dr det som att inte erkdnna att den typen av véld dven
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existerar bland ungdomar. Relationsvild pagédr dven mellan unga personer,
dér bade offer och fordvare dr barn. Valdet méste bedomas for vad det dr och
inte bortforklaras som kérleksgnabb eller mobbning. Min uppfattning ar att
det relationsvéld som unga flickor utsitts for av sina pojkvénner rent praktiskt

faller inom ramen for grov fridskrankning.

5.2.2 Underratternas rattstillampning

5.2.2.1 Valdets uttryck

Baserat pa vad flickorna berittat i tingsritterna har psykiskt, fysiskt och
sexuellt véld forekommit i deras relationer. Det psykiska valdet har bestatt i
att pojkvénnerna varit kontrollerande gentemot flickorna och bestamt alltifran
hur flickorna skulle kld sig till vilka de skulle umgis med. Verbala
krankningar har ocksa varit vanligt forekommande. Fysiska krankningar har
forekommit i olika form. Dels grovre fall av misshandel med inslag av sparkar
och knytndvsslag, dels ringa misshandel i form av slag med 6ppen hand.

Endast en av flickorna uppgav att hon utsattes for sexuellt vald av sin pojkvin.

Det dr anmirkningsvirt att det digitala véldet inte verkar forekomma i storre
utstrdckning, baserat pd vad som presenterats i1 underrdttsdomarna.
Avsaknaden av det digitala vdldet dr motsdgelsefullt mot bakgrund av vad
som presenterats i avsnitt 2.5.2. I avsnittet presenteras sdvil forskning samt
uppgifter fran utsatta flickor om att kontroll och krinkningar Gver sociala
medier dr vanligt forekommande bland ungdomar. En méjlig forklaring till
att det digitala vdldet inte syns i domarna kan vara att flertalet av fallen skedde
1 borjan av 2000-talet, innan sociala medier hade fatt sitt genomslag. Detta
forklarar ddremot inte att digitalt vald inte finns i de domar som é&r frén senare

delen av 2010-talet.

En tidnkbar forklaring till att digitalt vald inte heller aterspeglas i de senare
domarna kan vara att det inte forekommit i de fall som presenterats i
rittsfallsstudien, men mer troligt &r att det digitala véldet inte tas pa allvar.
For flickor som utsétts for grovt fysiskt vald och verbala kridnkningar dagligen

ar det mojligt att tanka sig att det digitala vdldet hamnar i skymundan nér &tal
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vécks. Delvis pé grund av att flickorna kanske inte &r medvetna om att digitalt
véld ocksd kan omfattas av lagstiftningen, men dven for att vuxna inte tar det

pa lika stort allvar eller har forstaelse for hur sociala medier fungerar.

5.2.2.2 Normaliseringsprocessen i unga parrelationer

Ett av inslagen i rittsfallsstudien var att studera om, och i s fall hur, de
véldsutsatta flickorna genomgick en normaliseringsprocess under tiden de
utsattes for vald av sina pojkvéanner. I tingsrattens domar framkom att flera av
flickorna berittat om kénslor och hédndelser som gér att jamfora med
normaliseringsprocessen sdsom Lundgren beskriver den. Flickorna har
beskrivit hur relationen inleds pé ett vilfungerande och kérleksfullt sétt som
sedan Overgar till verbala kriankningar och slutligen fysiskt vdld. Forsta slaget

kan ha kommit som en chock.

Flickorna talar inte uttryckligen om sina upplevelser av vdldet utifrn termer
som forskjutande av grinser, isolering eller vixling mellan vald och vérme,
men det dr dndd flera gdnger som detta dr innebdrden i1 deras berittelser.
Flickorna isoleras frin sina vanner och trots att pojkvénnerna inte fysiskt kan
isolera flickan frén sin familj verkar en kidnsloméssig isolering vara aktuell i
overvigande del av fallen. Flickorna berédttar dven att de inte vagade berétta
for ndgon 1 sin nirhet om valdet for att de skamdes eller for att de var rddda

for de konsekvenser det kunde leda till f6r pojkvinnen.

Det ar intressant att studera om flickorna, under tiden de utsatts for
garningarna, har genomgatt en normaliseringsprocess till foljd av att denna
process dr karakteristisk for vald i ndra relationer. 1 forarbetena till
lagstiftningen klargors det att fridskrdnkningsbrottens syfte dr att synliggora
det systematiska och kriankande véald som mén utsétter kvinnor for. Typiskt
for det systematiska valdet &dr just den normaliseringsprocess som sker for
kvinnorna, som kanske ar forklaringen till att kvinnor inte ldmnar eller inte
végar beritta for ndgon. Normaliseringsprocessen dr accepterad som en del
av kvinnans sétt att ldra sig leva med en valdsam man och man hittar
forklaringar 1 att kvinnor inte vagar beritta for personer i sin ndrhet om det

véld hon utsitts for i sitt hem. Enligt réttstillimpningen kan man dock stélla
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detta krav pa tonaringar och att de ska vaga beritta for sina fordldrar och att

véldet pa det séttet kan upphora.

5.2.2.3 Bedomning av narstaenderekvisitet

I beddmningar av ndrstdenderekvisitet ldgger hovritterna vikt vid att flickan
inte kan anses vara i en sdrskilt utsatt situation eftersom valdet skett pa
flickans eller pojkens rum nér vardnadshavaren funnits ndrvarande i hemmet.
Visserligen har andra personer varit nirvarande i samma hem men detta ar
inte en garanti for att flickorna ska ha utvecklat kénslomissiga hinder att
beritta for nidgon. Aven kvinnor som utsitts for vald i sitt hem dér de #r
ensamma med fordvaren har rent praktiskt en mojlighet att berétta for en vin
eller familjemedlem, men stoter snarare pd kénslomédssiga hinder som gor att
de inte beréttar. Genom att inte acceptera att det ar det kénslomissiga hindret
snarare dn det praktiska som stoppar unga flickor frdn att berdtta sétter
domstolarna hogre krav pé flickor dn pa kvinnor som utsétts for samma typ

av garningar.

Att ldgga stor vikt vid vrdnadshavares nérvaro och ungas formaga att berétta
for sin vardnadshavare om véldet forutsétter en sund och trygg relation mellan
dessa. Domstolarna utfér bedomningen pd samma sdtt avseende unga
personer som de gor for vuxna ndr de ska avgdra om parterna dr narstdende
eller inte. I flera avseenden ser relationsvaldet mellan unga likadant ut for det
som sker mellan vuxna, varfor det enligt mig gér att stilla sig fragande till att
tilldmpa en “vuxenram” pd forhéllanden mellan unga personer, vilket gor att
dessa relationer mycket sidllan kan tillimpas inom ramen for
fridskrankningslagstiftningen. Valdet ser i stort sett likadant ut mellan unga
som det gor mellan vuxna, vilket foranleder att det finns skil for att véldet

ska omfattas av samma lagstiftning.

Vidare ldgger underritterna vikt vid avsaknaden av gemensam ekonomi eller
gemensam mathallning, vilket foljer av att de inte har en praktisk bindning
till varandra. Visserligen skriver underrétterna inte uttryckligen att det &r till
foljd av parternas ladga édlder som den praktiska bindningen inte anses

foreligga, men likvil dr det omstdndigheter som &r hanforliga till parternas
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ungdom som ligger till grund for bedomningen. Att parterna bor hos sina
vardnadshavare ér i de fall som studerats en direkt f6ljd av deras ungdom och
inte ens i de fall dér parterna tréffats och sovit tillsammans flera nitter i

veckan ansdgs den praktiska bindningen vara uppfylld.

Domstolarna talar om en osjilvstindighet gentemot vuxenvérlden som gor att
véldet inte kunnat fortgd i stor utstrackning under en léngre period utan att
méirkas av andra. Detta dr ocksa en konsekvens av parternas laga alder. Trots
att véldet inte alltid skett bakom stidngda dorrar har flickorna dnda beskrivit
vad som &r karakteristiskt for vald i ndra relation. Flickorna hamnar i en sémre
stdllning till f6ljd av deras alder trots att de delar samma upplevelser som en

vuxen kvinna i samma situation.

Domstolarnas bedomning tar avstamp i de kriterier som NJA 2004 s. 97
etablerat for nirstaendekravet. Dirav blir beddmningen om huruvida de unga
personerna dr nérstaende eller inte, en beddmning som &r anpassad for vuxna
relationer och de utsattheter som vuxna kvinnor kan mota. Underrétternas
bedomningar tar inte hénsyn till att ungdomar ofta dr mer kdnsloméssigt
utsatta dn vad vuxna dr. Genom att anvinda samma maéttstock pa ungas
relationer som for vuxnas relationer riskerar rittstillimpningen att missa en
utsatt grupp. Fokus vid lagstiftningen lag visserligen inte pa det vald som

utdvas i1 ungas parrelationer, men syftet torde inte heller vara att utesluta dem.

Vidare dr det intressant att tingsrédtterna och hovrétterna i majoriteten av
rittsfallen domt olika, tingsrétten har i fem av étta fall ansett att parterna varit
nérstdende och att fordvaren darfor kunnat domas for grov fridskrankning.
Hovritten har 1 fyra av dessa fall sedan valt att dndra tingsrédttens dom och
istdllet doma personen for de enskilda gérningarna, vilket ocksa leder till ett
reducerat straffvirde. Domstolarna utgar alla frén det vigledande avgorandet
NJA 2004 s. 97 i sina beddmningar och ofta erkédnner domstolarna att parterna
har en kénslomissig bindning till varandra, men att det saknas en praktisk

bindning som gor att flickorna inte befinner sig i en sérskilt utsatt situation.
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Det finns ingen forklaring till varfor tingsrdtternas och hovrétternas
beddmning av nérstdenderekvisitet oftast resulterar i olika slutsatser. En
skillnad som uppmérksammats &r att hovrdtterna till skillnad fran
tingsritterna tillimpar kriteriet om sérskilt utsatt situation som om det vore
ett av rekvisiten som stadgas i bestimmelsen. Den strikta tillimpningen av
kriteriet gor att ungdomars relationer sédllan kan omfattas av
nérstdenderekvisitet. Genom att strikt anvidnda en vuxenram som
utgéngspunkt for beddmningen om parterna ér nérstdende och att sedan ha en
strikt tolkning av sérskilt utsatt situation riskerar att gora att helhetsbilden av

offrets utsatta situation hamnar i skymundan.

5.2.2.4 Trygga familjeforhallanden som grund for
bedomningen

Domstolarna utgér frén ett antagande att den utsatta flickan lever under trygga
familjeforhallanden, och att de bestimmelser som foljer av fordldrabalken
utgdr ett skydd for att kunna befinna sig en sérskilt utsatt situation i
forhallande till sin pojkvin. Aven i det fall dir en flicka under perioden for
girningarna varit foremal for olika sociala insatser och inte levde hos sin
vardnadshavare, eller i det fall dér flickan bodde hos sin farmor for att det var
stokigt hemma ansags den utsatta flickan inte varit i en sdrskilt utsatt
situation. En flicka som kommer frin otrygga hemmaforhillanden och ér
foremal for olika insatser &r i en sdrskilt utsatt situation eftersom hon istéllet

lagger sin trygghet i en vdldsam relation.

Syftet med lagstiftningen dr att finga det systematiska valdet och att
synliggora vald i néra relation. Genom att doma en person for de enskilda
brotten istéllet for grov fridskrankning synliggors inte véldet pa det sétt som
lagstiftningen dmnar. Dessutom minskas straffvirdet pétagligt och for en
garningsman som dr under 21 ar och redan sirregleras av straffritten leder

detta till ett vdldigt lindrigt straff i férhallande till brottets allvarlighet.
Syftet med att sdrreglera hur unga hanteras som forovare i straffrétten grundar

sig pd teorier om att ungdomar inte har en lika utvecklad ansvarsférméga och

ar mer kénsliga for bestraffning &n vad vuxna dr. Det finns en sanning i det
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och det ar viktigt att inte bortse frdn ungdomars behov, dven nér de ér
forévare. I min mening dr det emellertid tillrdckligt att forovarens straff
regleras genom de bestimmelser som aterfinns 1 29 — 32 kap. BrB.
Lampligheten 1 straffet regleras av de bestimmelser som reglerar unga
personer, men girningarna maste bedomas for vad de dr, det vill sdga
systematiskt krdnkande och allvarliga. Genom att pojkarna doms for de
enskilda garningarna och dessutom omfattas av de sdrregleringar som finns
for unga fordvare blir straffet oproportionerligt i forhallande till de gérningar

som begatts.

5.2.2.5 Hur parternas alder beaktas vid
rattstillampningen

I de domar som studerats i réttsfallsstudien framkommer det inte i ndgon av
domarna att de brott som begétts faktiskt dr riktade mot barn och hur detta
paverkar straffvarderingen. Barn som utsétts for brott av en nirstdende person
ar inte riktad till den typ av brottslighet uppsatsen behandlar. Mer aktuell blir
darfor 29 kap. 2 § tredje punkten BrB, som stadgar att utnyttjande av ndgons
skyddslosa stéllning eller svérigheter att vérja sig dr en forsvarande
omstandighet. Enligt forarbetena till lagen riskerar barn som utsétts for brott
att f4 langvariga och svara skadeverkningar, vilket borde leda till att

straffvirdet skarps.

I domarna som studerats tar varken hovritterna eller tingsrétterna hénsyn till
att flickorna faktiskt &r barn vad avser diskussionen om straffvirdet. De som
utsdtts dr mellan 14 — 17 &r gamla vid tiden for gdrningarna, och &r dé i den
senare delen av sin barndom, vilket kan bidra till att straffvardet inte blir lika
hog som for yngre barn. Pojkarna som begér brotten &r ocksa 15 — 19 ar
gamla, men deras alder beaktas vid val av pdfoljd och straffvirde. Det ér
motsédgelsefullt att ta hdnsyn till gdrningsmannens dlder men inte ta samma
hénsyn till offrets alder. For de fall dar gédrningsmannen doms for de enskilda
brotten istéllet for grov fridskrdnkning blir straffet avsevért mycket lagre dn

om en vuxen person hade domts for grov fridskrédnkning.
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I de fall dar hovritten domt for de enskilda brotten gors ingen vidare
beddmning om huruvida straffvéirdet ska 6kas for att det &r ett barn som blivit
utsatt for brottslighet och hur detta skulle paverka straffvérdet enligt 29 kap.
2 § tredje punkten BrB. Det framstir emellertid som att rdtten ménga ganger
tar hansyn till férovarens unga alder genom att tillimpa 29 kap. 7 § BrB. En
flicka som blir utsatt hamnar i en sdmre stillning 4n vad en kvinna hade gjort
eftersom hon inte kan omfattas av fridskrdnkningslagstiftningen och inte

heller verkar straffvirdet hojas for att hon varit sérskilt utsatt.

Det finns en diskrepans i hur domstolarna beaktar offrets och férovarens élder
inom ramen for straffvirderingen. Behandlar ritten pojkar som begér
garningarna som barn maste ritten ocksa behandla flickorna som utsétts for
garningarna som barn. Offer och forovare dr mellan 14 — 19 ar gamla vid
garningstillfdllena, men domstolarna &r konsekventa i att enbart ta hdnsyn till
forovarnas 14ga alder och inte offrets. Visserligen bor det dven beaktas de
olika stdllningar en mélsidgande och en tilltalad har i en rittsprocess. En ung
lagdvertradare befinner sig i en utsatt situation gentemot réttsvdsendet, och
darfor foreligger skél for att beakta den tilltalades unga alder i1 storre

utstrdckning dn méalsédgandens unga alder.

Det som talar for att domstolarna inte tar hinsyn till offrens 14ga alder &r att
dven om flickorna som utsitts visserligen dr barn i juridiskt avseende, dr de
trots allt 1 den senare delen av sin barndom, pa vdg in i vuxenlivet. En 15-
aring flicka mojligen inte dr i en lika skyddslos stidllning som ett yngre barn
hade varit, och framforallt inte i forhallande till ett annat barn. Det saknas
dock resonemang for detta i domskélen och 1 forarbetena till lagen stadgas att
anledningen till att barn anses vara skyddslosa dr for att de fir mer langvariga

konsekvenser av det vald som utovas.

Den skyddslosa stidllningen verkar inte ta sikte pa barnets forhéllande till
garningsmannen, varpd den skyddslosa stdllningen inte borde fordndras av att
garningsmannen ocksd &r ett barn. Emellertid foreligger det skil for att

diskutera om det faktum att &ven fordvare &r ett barn for att offret inte ldngre
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befinner sig i en skyddslos stdllning. Underrétterna bedomer majoriteten av
géngerna att flickorna inte befunnit sig i en skyddslds situation, vilket kanske
foranleder att de inte heller befinner sig i en sirskilt skyddslds stéllning.
Underrétterna bedomer majoriteten av gdngerna att flickorna inte befunnit sig
1 en sarskilt utsatt situation, vilket torde innebédra att de inte heller befinner

sig 1 en sdrskilt skyddslos stéillning enligt lagens mening.

Som rittstillaimpningen ser ut idag behandlar domstolarna bade offer och
forovare 1 ungdomsrelationer som barn vad avser beddmningen av hur
relationen ser ut. Domstolarna ldgger vikt vid att flickorna 4r under
omvardnad av sina vadrdnadshavare och saledes har en trygghet, siledes laggs
det vikt vid att det dr barn. I straffvérderingen ddremot tas barnets unga alder

inte i samma beaktning.

5.3 Hur rattstillampningen beaktar
Istanbulkonventionen

Vad giller Istanbulkonventionen och sdttet unga parrelationer beaktas inom
ramen for konventionen finns det flera aspekter som ger upphov till
diskussion. I sammanhanget bor det belysas att Sverige ratificerade
konventionen 2014, vilket innebér att flera av underritterna inte hade
konventionen att forhalla sig till vid tiden for avgdrandet. Réttstillimpningen
visar sig emellertid vara liknande Over tid och utgangspunkten i néstintill
samtliga avgoranden &r de kriterier som HD presenterat i NJA 2004 s. 97,
vilket tyder pa att underrdtterna inte i sdrskilt stor utstrickning beaktar
Istanbulkonventionen vid tillimpningen av fridskrankningslagstiftningen 1

forhallande till unga personer.

I definitionen av vdld i ndra relation 1 art. 3b i konventionen klargdrs att
parrelationer inkluderas i begreppet oavsett om parterna har delat bostad eller
inte. Det finns sdledes, av definitionen att doma, inget krav pa en praktisk
bindning mellan parterna. Visserligen kan girningarna i sig fortfarande
kategoriseras som vald i néra relation dven i de fall dér gdrningsmannen doms

for de enskilda gérningarna, men att gdrningarna inte omfattas av
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fridskrankningslagstiftningen gor att de inte uppmérksammas inom ramen for

vald 1 néra relation.

I art. 43 i konventionen stadgas att de gidrningar som ar straffbelagda enligt
konventionen ska utgdra ett brott oavsett vilken relation offer och forovare
har till varandra. Konventionen tar inte enbart sikte pd vald som sker i nira
relation utan ett vildigt brett spektrum av vad vald mot kvinnor kan innebéra,
oavsett vem utdvaren dr och vilken relation denne har med brottsoffret. Grov
fridskrankning och grov kvinnofridskrankning ar inte det enda rattsmedlet
som finns att tillgd for att lagfora midn som utsitter kvinnor for vald,
garningsmidn kan dven domas for de enskilda brotten, det vill sdga
misshandel, olaga hot eller ofredande med mera. Det dr emellertid intressant
att Europarddet i konventionen flyttar fokus fran vilken relation brottsoffer
och fordvare har, och istéllet placerar fokus pa att det &r kvinnor, oavsett

alder, som utsétts for brotten.

Vidare understryker Europaradet i art 4.3 i konventionen att ndgon skillnad
vid tillimpningen av konventionens bestimmelser inte far ske pa grund av
alder. Konventionen &r inte direkt tillimplig som svensk lagstiftning, men
konventionens bestimmelser och syfte ska genomsyras i den svenska
lagstiftningen, varpd samma princip borde tillimpas dven vid
rittstillimpningen av den svenska lagstiftningen. Varken genom
fridskrankningslagstiftningens utformning eller genom réttstillimpningen
exkluderas unga personer explicit, men domstolarna ar restriktiva med att
doma unga personer for grov fridskrinkning. Aven om domstolarna inte
uttrycker att det explicit dr till f6ljd av parternas unga alder som de istéllet
domer for de enskilda gérningarna, &r det egenskaper som &r hanforliga till
personernas l4ga dlder som dr den avgorande faktorn. Exempelvis att de bor

hemma och att vardnadshavaren har ansvar éver dem.
En viss skillnad, om &n inte medvetet, gors sdledes mellan barn och vuxna

vad géller tillimpningen av grov fridskrdnkning. Man kan dven hdvda att

ingen skillnad alls gors, eftersom domstolarna verkar anvinda samma
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méttstock for unga personer som de gor for vuxna vid beddomningen om
parterna dr nérstdende. P4 sé vis tilldimpas lagstiftningen pa samma sétt pa

ungdomar och vuxna, men tillimpningen fir manga ganger olika utfall.

Genom artikel 7.1 stélls ett krav pa parterna till konventionen att bemdta det
vald som kvinnor utsétts for utifran ett helhetsperspektiv. Med bakgrund av
vad som tidigare presenterats i uppsatsen sd innebér ett helhetsperspektiv att
lagstiftning och andra resurser i samhéillet samverkar for att forebygga och
bekédmpa méns vald mot kvinnor. Likvil som helhetsperspektivet syftar pa de
atgdrder som kan vidtas genom olika funktioner i sambhéllet, syftar
helhetsperspektivet dven pa att inkludera alla typer av vald och alla kvinnor

som utsétts, oavsett alder.

Art. 45 stadgar att sanktionerna for de straftbelagda garningarna ska beldggas
med proportionerliga straff i forhallande till deras svérighetsgrad. Grov
fridskrankning har ett betydligt hogre straffvéirde dn de enskilda gérningarna
som kan utgora en fridskrdnkning, vilket kan anses vara proportionerligt i
forhéllande till att det vdld som kvinnan utsatts for varit en systematisk och
upprepad krinkning som varit dgnad att allvarligt skada offrets sjélvkénsla.
Att doma personer som begétt upprepade gérningar av det slag att gdrningarna
omfattas av bestimmelsen om grov fridskrdnkning men sen, till f61jd av att
nérstdendekravet inte kan uppfyllas, doms personen istéllet for de enskilda
garningarna och far ett ligre straffvirde, vilket inte dr proportionerligt.
Lagstiftaren har beslutat att straffvardet for den typen av girning ar hogt, men

anda tillampas inte grov fridskrinkning pa unga personers parrelationer.

5.4 Slutsatser

5.4.1 Hur beaktas unga parrelationer inom
ramen for grov fridskrankning?

Vald i néra relation mellan unga personer &r ett komplext problem som inte
har en enkel 10sning. Straffrittslig lagstiftning &r inte en sjélvstindig 16sning

utan endast ett led i att forebygga och begrdnsa pojkars vild mot flickor.
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Syftet med uppsatsen &r att utreda hur unga parrelationer beaktas inom ramen
for grov fridskrinkning, och om denna beaktning ligger inom ramen for
Sveriges ataganden enligt Istanbulkonventionen. Fragestillningen &r av sadan
karaktér att det inte finns ett enkelt svar. Det som gar att konstatera dr att den
avgorande faktorn dar nérstdendekravet. Det rdder ingen tvekan om att de
garningar som pojkar utfér mot flickorna dr systematiskt krinkande och

allvarligt dgnade att skada sjdlvkénslan hos den som blir utsatt.

Vad giller hur ungdomars parrelationer beaktas inom ramen for
fridskrankningslagstiftningen dr rattsldget oklart. Det dr inte faststéllt varken
genom fridskrankningslagstiftningens utformning, doktrin, forarbeten eller
praxis huruvida unga parrelationer omfattas eller inte. Vad som kan
konstateras dr att unga personers parrelationer visserligen inte var i
blickfanget under lagstiftningsarbetet, men unga parrelationer verkar inte
heller exkluderas. Varken genom bestammelsens utformning eller dess
bakomliggande syfte gér det att faststdlla hur ungas relationer beaktas. Ska
ungdomars relationer beaktas inom ramen eller ska dessa fall automatiskt
falla under de enskilda gédrningarna? Vad motiverar en sddan tolkning av
lagen? Om de ska beaktas inom ramen for lagstiftningen, ska samma

maéttstock anvidndas for ungdomar som for vuxna?

I doktrinen kan det inte heller utlisas mycket vad giller den straffréttsliga
regleringen av vald i nira relation mellan unga. Andersson tar upp det i sin
avhandling men konstaterar enbart att rattsliget verkar oklart.
Rattstillimpningen hos underrétterna utgér fran HD:s véigledande avgdrande
NJA 2004 s. 97, vilket var en beddomningsmodell som utgick fran tva vuxna
parter, och tillimpar det p4 ungdomars relationer. Genom att tillimpa samma
krav pa ungdomars relationer landade hovritterna framst i slutsatsen att
flickan inte var sarskilt utsatt eftersom valdet inte kunde fortgd i stor
omfattning utan att upptdckas av omgivningen. Domstolarna tar inte hinsyn
till den utsatthet som barn och unga har enbart genom sin ungdom. En

utsatthet som annars som annars uppmarksammas vél i annan lagstiftning.
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Svaret pa hur ungas relationer beaktas inom ramen for fridskranknings-
lagstiftningen dr sdledes att valdet visserligen beaktas inom
rittstillampningen eftersom det faktiskt finns, om 4n fa, pojkar som inte fyllt
20 som blivit dodmda av hovritten {for grov fridskrankning. Vad som mer kan
konstateras &r att for att unga relationer ska omfattas stélls det hdga krav pa
relationen. Den ska vara jimforbar med ett samboforhallande, det ska finnas
en kédnslomissig och praktisk bindning samt att flickan ska ha varit i en
sdrskilt utsatt situation. Samma krav som stills pd vuxna parrelationer dér

man inte dr samboende eller gifta med varandra.

Domstolarna tar inte vid straffviarderingen hdnsyn till att flickorna som utsatts
ar barn, som kanske far mer langvariga kénsloméassiga konsekvenser av vald
an vuxna kvinnor. I forarbetena skriver regeringen att synliggdrandet av méns
vild mot kvinnor dr en av anledningarna bakom fridskranknings-
lagstiftningen, sa varfor inte synliggora hela det spektrum av méns vald mot
kvinnor, det vill sdga att det faktiskt existerar redan ndr bade offer och

forovare ar barn.

Givetvis behdvs en griansdragning goras for att avgora vilka som &r att anse
som ndrstdende eller inte. Framst for att bestimmelsen inte ska vara i strid
med legalitetsprincipen, men dven for att bestimmelsen tar sikte pa en viss
typ av vald. En bredare tillimpning av narstdendebegreppet innebér att flera
brottstyper kan inkluderas, vilket tar bort syftet med lagen som riktat in sig
pa en specifik typ av vald. Jag menar att vad som framkommit baserat pa hur
véldet ser ut, hur de unga flickorna paverkas och s vidare s ar det samma
typ av brottslighet och faller sedermera i praktiken under samma typ av

brottslighet som lagen tar sikte pa.

5.4.2 Ar rattstillimpningen i enlighet med
Istanbulkonventionen?

Vad giller uppsatsens andra frigestdllning, om beaktandet av ungas
parrelationer sker i enlighet med Sveriges ataganden enligt Istanbul-

konventionen, finns dér inte heller ett enkelt svar. Europaradets expertgrupp
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har i sina kommentarer varit positiv till fridskrankningsbestimmelserna och
inte ldmnat anmirkningar kring hur bestimmelsen tillimpas. Formellt &r
fridskrankningslagstiftningen i linje med Istanbulkonventionen, men det
framgar inte av GREVIO:s rapport hur de har granskat tillimpningen av
fridskrankningslagstiftningen. Vid forsta anblick verkar fridskranknings-
brotten inkludera alla typer av parrelationer, men vid en ndrmare granskning

pavisas att kraven for att en relation ska omfattas dr hogt stéllda.

Istanbulkonventionen framhaller att alder inte ska vara avgorande for en
kvinna som utsétts och att vildet maste begriansas. Det finns inget krav pa att
fridskrankningslagstiftningen behdver omfatta &ven parrelationer dér
personerna ar unga, men for att tillimpningen av
fridskrankningsbestimmelsen ska ske i ljuset av Istanbulkonventionen borde
dven unga parrelationer omfattas. Hur det beaktas idag, det vill sdga att
ungdomar frimst doms for de enskilda gérningarna eftersom flickorna inte
anses vara 1 en sdrskilt utsatt situation, dr inte i direkt strid med

Istanbulkonventionen.

Det som emellertid gar att ifrdgasitta dr att i de fall underritterna beslutat att
rubriceringen inte dr grov fridskridnkning utan att gdrningsmannen ska domas
for de enskilda girningarna, verkar de inte ta i beaktning att det systematiska
véldet ska vara en sérskilt fOrsvdrande omstindighet. Art 46 i
Istanbulkonventionen stéller krav pé att det systematiska valdet ska vara en
forsvarande omstdandighet, men nagon sadan dvervigning framkommer inte i

domskilen.

5.4.3 Vilka brister finns i rattstillampningen?

Tidigare i analysen har kritik till underrétternas tillimpning pa unga personer
inom ramen for fridskrdnkningslagstiftningen l&dmnats. Kritiken grundar sig i
den information som presenterats i uppsatsens andra kapitel. Materialet som
presenterats visar att det finns anledning att utga fran att det vald som sker 1
ungas parrelationer r lika allvarligt som det som sker 1 vuxnas parrelationer.

Valdet har fler likheter &n olikheter och d&ven om valdet mellan unga manga
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génger sker i en annan kontext drabbas de flickor som utsétts lika mycket som
vuxna kvinnor som utsitts. Att flickorna som utsétts for vald av en partner far
lika illa som vuxna kvinnor vinner dven stod av det som presenterats i
rittsfallsstudien. Av de flickor som utsatts vittnade nédstan alla om att de blivit
isolerade, lagt skulden pa sig sjdlva och ként en rddsla 6ver att dela med sig
till personer i sin omgivning. Dérav finns det skdl for att ungdomars
parrelationer ska omfattas av samma straffréttsliga reglering som vuxnas

parrelationer.

De brister som foreligger ar framst hianforliga till hur underrétterna tillimpar
de kriterier for att narstdenderekvisitet ska vara uppfyllt som HD presenterat
1 NJA 2004 s. 97. Framforallt hovrétterna tillimpar kriterierna strikt och
likstdller néstintill dessa med rekvisit. Hovrétterna gor visserligen
individuella prévningar av varje enskilt fall, men istillet for att bedoma de
utsatta situationerna de unga flickorna befinner sig i utifrdn att de ar
ungdomar, tillimpas ett vuxenperspektiv pa ungdomarnas relationer. Pa
grund av denna bedémning forefaller flickor majoriteten av gangerna inte
befinna sig i en sdrskilt utsatt situation. Genom att inte se helhetsbilden av
flickornas situation och ha vuxnas relationer som utgdngspunkt missar ratts-
tillampningen att inkludera en utsatt grupp. Beaktat lagstiftningens syfte, att
ringa in systematiskt vdld som pédgdr under en ldngre tid, torde
rittstillimpningen 1 detta avseende inte vara dndamalsenlig 1 forhéllande till

lagstiftningens syfte.

Utover underritternas tillimpning av nédrstdenderekvisitet pd ungas
parrelationer finns det dven brister 1 hur parternas unga alder beaktas vad
giller straffvirderingen. Om den som utsitts for brott dr i en skyddslos
stdllning dr det en forsvarande omsténdighet och ska paverka bedomningen
av straffvirdet. Utifran vad som framkommer i underrattsdomarna gors ingen
sadan bedomning, i vart fall inte som presenteras i domskélen. Méjligen kan
detta forklaras av att barn som utsitts for brott av andra barn inte ar i en lika

skyddslos situation som ett barn som utsétts for vald av en vuxen person. Men
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ett resonemang kring detta saknas i domskélen, varpéd det far anses vara en

brist.

5.5 Avslutande kommentarer

Ett led i att arbeta for ett samhille fritt frdn vald riktat mot kvinnor &r
straffréttslig reglering for att markera det forkastliga med saddant vald.
Relationsvald mellan unga personer tenderar att hamna mellan tvd olika
kategorier av forskningsomrdde, dels véld i néra relation mellan vuxna, dels
véld mot barn som begas av nérstdende vuxna. I min mening kan denna teori
appliceras dven pa straffratten. Nér bade offer och fordvare dr barn blir det
svért att placera valdet av nirstdende vuxen-kategori, och det blir dven svért
att placera dem 1 vld i nidra relation-kategorin eftersom det foreligger
forutfattade meningar om hur sadant vald ser ut. Valdet sker hemma, men inte
lika isolerat som for vuxna par som bor i en egen, gemensam bostad. Véldet

kan @ven ske pa skolgarden, pa en fest infor vénner eller pa 6ppen gata.

Givetvis behover det finnas en avgransning for vilka som kan vara néirstdende
for att lagen ska kunna vara forutsdgbar och att det som anses vara sérskilt
straffvért ska ramas in med hjélp av lagstiftning. Samtidigt maste det ske en
individuell provning som inte kan utgéd fran antaganden om hur ungdomars
relationer dr eller borde vara, och inte heller antaganden om att en
vérdnadshavare per automatik erbjuder en trygg hemmamiljo. Underrétterna
likstéller vardnadshavare som en trygghet, men sé ser verkligheten inte alltid
ut. Aven i de fall diir det finns en trygg hemmamiljé kan andra faktorer som

ar viktiga i en ungdoms liv paverka deras utsatthet.

Den kdnsloméssiga utsatthet som ungdomar ofta befinner sig i forhallande till
sina védnner och partners riskerar att hamna i skymundan och inte tas pa allvar
av rittstillampningen. Ett viktigt led 1 att bekdmpa valdet &r emellertid att
markera valdets allvar med hjilp av straffréttsliga sanktioner. De pojkar som
slar, krinker och hotar sina flickviinner ska en dag ocksa bli mén. Ar de dver
15 ar ska de ocksa kunna svara for de handlingar de har gjort. Att ddma pojkar

och unga min for misshandel, olaga hot eller ofredande istillet for grov
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fridskrankning sédnder fel signaler och riskerar att formildra den generella

uppfattningen om relationsvald mellan unga.

Avslutningsvis finns det utrymme for mer forskning pa omradet om vald 1
ndra relation mellan unga och hur de beaktas inom ramen for
fridskrankningslagstiftningen. Det bor fortydligas om och hur unga personers
parrelationer ska omfattas av nirstdenderekvisitet for att réttstillimpningen
ska vara effektiv. Flickor som utsétts for vald méste kunna kénna sig trygga i

att det de utsétts for tas pa allvar av réttsvdsendet.

69



Kall- och litteraturforteckning

Kallor

Offentligt tryck
Sverige
Utredningsbetdnkanden
SOU 1995:60

SOU 2011:85

SOU 2015:55

Kvinnofrid.

Fridskrdnkningsbrotten och egenméktighet med
barn.

Nationell strategi mot méns véald mot kvinnor och

hedersrelaterat vild och fortryck.

Propositioner och regeringsskrivelser

Dir. 1993:88
Prop. 1987/88:120
Prop. 1997/98:55
Prop. 2002/03:53
Prop. 2012/13:108

Prop. 2020/21:163
Regeringsbeslut

Skr. 2016/17:10

Internationellt

Europaradet

GREVIO/Inf(2018)15

Kommission om vald mot kvinnor.

Om dndring 1 brottsbalken m.m.

Kvinnofrid.

Stirkt skydd for barn i utsatta situationer m.m.
Forstarkt skydd  vid
fridskrankning och grov kvinnofridskriankning.

straffrattsligt grov

Forebyggande av véld i néra relationer.

Uppdrag att studera atgirder mot vald i néra
relationer bland unga (Ju2020/03036/KRIM).
Makt, mal och myndighet - feministisk politik for

en jamstélld framtid.

Baseline Evaluation Report.

70



Ovrigt

Axell, Sofia (2018), ”Brott i nira relationer bland unga”, kortanalys 6/2018,
Brottsforebyggande radet (forkortad Bra 2018).

Birk, Marit m.fl. (2016), ”Véld — Handbok om socialtjdnstens och hilso- och
sjukvardens arbete med vald i nira relationer”, Socialstyrelsen (forkortad

Socialstyrelsens handbok).

Frenzel, Anna (2014), "Brott i ndra relationer — En nationell kartldggning ”,

rapport 2014:8, Brottsforebyggande radet (forkortad Bra 2014).

Funktionsrittsguiden “Skillnaden mellan lagar och konventioner”,

<https://guide.funktionsrattskonventionen.se/dina-ratticheter/mer-om-

funktionsrattskonventionen/skillnaden-mellan-lagar-och-

konventioner/https://guide.funktionsrattskonventionen.se/dina-

ratticheter/mer-om-funktionsrattskonventionen/skillnaden-mellan-lagar-och-

konventioner/>, himtad 2021-05-25.

Gottzén, Lucas och Korkmaz, Sibel (2013), “Killars vdld mot tjejer i nira

relation”, publicerad av Ungdomsstyrelsen.

Jamstilldhetsmyndigheten Istanbulkonventionen — Europeiskt avtal om vald

mot kvinnor 7, <https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-

kvinnor/istanbulkonventionen>, besdkt 2021-04-09.

Nationellt  centrum  for  kvinnofrid, ”Grov  fridskrinkning”,

<https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-

relationer/valdets-uttryck-och-mekanismer/>, himtad 2021-04-12.

Regeringskansliet, ”Delmal 6: méns védld mot kvinnor ska upphora”,

<https://www.regeringen.se/regeringens-politik/jamstalldhetsmal-6-mans-

vald-mot-kvinnor-ska-upphora2/>, hamtad 2021-04-29.

71



“Safeguarding Teenage Intimate Relationships (STIR): Young People’s
Perspectives on Interpersonal Violence and Abuse in Intimate

Relationships.”, <  https://childhub.org/en/child-protection-multimedia-

resources/safeguarding-teenage-intimate-relationships-stir-young>, hamtad

2021-05-25.

Stiftelsen 1000 mojligheter (2020) “Ett ar med ungarelationer.se -
erfarenheter och kunskap om killars vald mot tjejer och vald i ungas

partnerrelationer”, (forkortad Ettirsrapport).

Stiftelsen 1000 mojligheter, ”Olika sorters vald”,
<https://ungarelationer.se/kunskapsbank-flode/olika-sorters-vald>, hiamtad

den 24 mars 2021.

Ungdomsstyrelsen (2013) “Unga och vald”, Ungdomsstyrelsens skrifter
2013:1.

”Valdets uttryck och mekanismer”, Nationellt centrum for kvinnofrid,

<https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-

relationer/valdets-uttryck-och-mekanismer/>, himtad 2021-04-12.

Litteratur

Andersson, Malou (2016), Grov  fridskrinkning  och  grov
kvinnofridskrinkning, Fridskrdnkningsbrotten som rdittslig konstruktion,

Uppsala: Tustus Forlag.

Bernitz, Ulf (2020), ’Introduktion’, i: Bernitz, Ulf m.fl., Finna rdtt, 15 uppl.,
Stockholm: Norstedts Juridik.

Burman, Monica (2007), Straffritt och mdns vald mot kvinnor — Om

straffrdttens formdga att producera jamstdlldhet, Uppsala: lustus Forlag.

Eliasson, Mona och Ellgrim, Barbro (2006), Mdns vdld mot kvinnor i ndra
relationer, en kunskapsoversikt, Stockholm: Stockholms kommuner och

landsting.

72



Enander, Viveka och Holmberg, Carin (2011), Varfér gar hon?, 2 uppl.,

Lund: Studentlitteratur.

Gréns, Minna (2018), ’Allmént om anvéndningen av andra vetenskaper inom
juridiken’, i: Nddv, Maria och Zamboni, Mauro (red.), Juridisk metodldra, 2

uppl., Lund: Studentlitteratur.

Heimer, Gun, m.fl. (2020) Valdsutsatta kvinnor — samhdillets ansvar, 4 uppl.,
Lund: Studentlitteratur.

Heuman, Lars (2020), *Rattspraxis’, i: Bernitz, Ulf m.fl., Finna rdtt, 15 uppl.,
Stockholm: Norstedts Juridik.

Kleineman, Jan (2018), ’Réttsdogmatisk metod’, i: Néddv, Maria och
Zamboni, Mauro (red.), Juridisk metodldra, 2 uppl., Lund: Studentlitteratur.

Korkmaz, Sibel, Overlien, Carolina, och Lagerléf, Héléne (2020). Youth
intimate partner violence: prevalence, characteristics, associated factors and

arenas of violence. Nordic Social Work Research, 1-16.

Lundgren, Eva, Heimer, Gun, Westerstrand Jenny, Kalliokoski Anne-Marie
(2001), Slagen dam, Mdns vdld mot kvinnor i jamstdillda Sverige — en
omfdangsundersokning”, Brottsoffermyndigheten, (forkortad Slagen dam).

Lundgren, Eva (2012), Vildets normaliseringsprocess och andra

vdldsforstdelser, Vaxjo: Roks.

Nilsson, Goran (2018), ’Om brott mot frihet och frid’, i: Asp, Petter m.fl.,
Brottsbalken — en kommentar (Kapitel 1 — 12), Stockholm: Karnov Group.

Sandgren, Claes (2005), Om teoribildning och rdttsvetenskap, publicerad i
Juridisk tidskrift 2004—05 nr 2.

Sandgren, Claes (2018), Rdttsvetenskap for uppsatsforfattare — dmne,

material, metod och argumentation, 4 uppl., Stockholm: Norstedts Juridik.

73



Ulving, Magnus (2018), ’Om straffmétning och pafoljdseftergift’, i: Asp,
Petter m.fl., Brottsbalken — en kommentar (Kapitel 25 — 38), Stockholm:

Karnov Group.

Vogel, Hans-Heinrich (2020), ’Den juridiska litteraturen’, i: Bernitz, Ulf
m.fl., Finna rdtt, 15 uppl., Stockholm: Norstedts Juridik.

Overlien, Carolina (2018), Vdild mellan ungdomar i néra relationer — digitala
medier och utévande av kontroll, publicerad i Socialvetenskaplig tidskrift

2018:1.

74



Rattsfallsforteckning

Hogsta domstolen

NJA 2004 s. 97
NJA 2004 s. 437

Hovritterna

Gota hovritt, dom 2006-05-10 i mal B 782 — 06.

Hovritten for Vistra Sverige, dom 2009-07-28 i mal B 2684 — 09.
Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom 2011-07-29 i méal B 1677-11.
Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom 2015-01-28 i mél B 1385-14.
Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom 2017-11-27 i mél B 2275-17.
RH 2016:29

Svea hovritt, dom 2005-11-18 i mal B 317-05.

Svea hovritt, dom 2007-12-11 i mal B 6854-07.

Tingsritterna

Borés tingsratt, dom 2009-05-15 i mél B 348 — 08.
Eskilstuna tingsratt, dom 2004-12-13 i mél B 2300-04.
Falu tingsritt, dom 2020-09-09 i mél B 1297 — 20.
Helsingborgs tingsritt, dom 2011-05-25 i mal B 5631-10.
Lidk&pings tingsritt, dom 2006-03-10 i mal B 831 — 05.
Lunds tingsritt, dom 2017-08-07 i mal B 749 — 17.
Malmo tingsritt, dom 2014-04-16 i méal B 2015-13.

Vistmanlands tingsrétt (Kansli Koping), dom 2007-09-12 i mal B 1602—-07.

75



