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Sammanfattning

Titel: “Folk skulle tro att jag var virsta plugghidsten” — Ett arbete om pluggkultur och

forvintningar pad det estetiska programmet

Studien undersoker hur killar pa ett estetiskt program med inriktning pd musik upplever hur det
ar att studera pd gymnasiet och hur detta skiljer sig fran deras hogstadietid. Arbetet har ett
tydligt genusperspektiv dér jag forsoker forsta varfor killar generellt presterar sémre 4n tjejer i
grundskolan och om det foréndras nér de studerar vid estiska programmet. Mitt syfte dr att
forsta vilka fordndringar killarna upplever under sin skoltid och hur jag som lérare kan arbeta
for att bejaka positiv utveckling. Datainsamlingen skedde genom intervjuer med tre elever i
arskurs 1 vid en gymnasieskola i Lund. Min intervju ringar in vad killar upplever att
omgivningen forvintar sig av dem men ocksa vad killarna forvéntar sig av sin omgivning.
Resultatet visar att killar upplever en skillnad fran den lite stokiga och harda hogstadieperioden
till en mer lugn och motiverande gymnasieperiod. Informanterna fir ocksé resonera kring deras
upplevelser av att studera i en killdominerad miljé och hur de skapar en god studiemiljo.
Resultatet var positivt Overraskande da eleverna verkar trivas och studera flitigare pa gymnasiet
an tidigare i1 deras liv. Studien bekréftar till stor del tidigare forskning som menar att yngre
killar utvecklas senare én tjejerna och dérfor verkar det vara sé att killarna har svérare att
organisera sitt eget larande under grundskolan. Nar killarna blir lite &ldre och mognar finns det
tydliga indikationer pé att den inre motivationen blir starkare och nér de far gora val s& okar

bendgenheten for att de ocksa tar ett storre ansvar for sin skolgang.

Nyckelord: Estetiska programmet, genus, hogstadiet, kon, musikundervisning, normer



Abstract

Title: “People would think that I am a bookworm” - A studie on school culture and expectations

The study examines how boys in a senior high school with a focus on music experience what it
is like to study in a senior high school and how this differs from their primary school years. The
work has a clear gender perspective where I try to understand why boys generally perform
worse than girls in primary school and if it changes when they study at the senior high school.
My purpose is to understand what the boys experience during their school days and how I as a
teacher can work to affirm positive development. The data collection took place through
interviews with three students who studies their first year at a senior high school in Lund. My
interview questions focused on what the boys feel that the environment expects of them but
also what the boys expect from their teachers and classmates. The results show that boys
experience a difference from the slightly messy and hard primary school period to a more calm
and motivating high school period. The informants also get to reason about their experiences
of studying in a boy-dominated environment and how they create a good study environment.
The result was positively surprising as the students seem to thrive and study more diligently in
high school than earlier in their lives. The study largely confirms previous research indicating
that younger boys develop later than girls and therefore it seems likely that boys have more
difficulty organizing their own learning during primary school. When the boys get a little older
and mature, there are clear indications that the inner motivation becomes stronger and when
they get to make choices that tendency increases because they also take greater responsibility

for their schooling.

Keywords: Gender, high school, music education, norms, sex, the aesthetic program,



Forord

For att skriva detta arbete har jag behovt hjélp och stdd bade nér det kédnts enkelt men framfor
allt ndr det har varit svart. Jag vill hir passa pd att tacka de personer som givit mig rdd och
pushat mig nir jag tvivlat.

Forst och framst vill jag tacka mina informanter som stéllde upp med sin tid och sina tankar
om ett &mne som inte alltid 4r helt 14tt att samtala om. Utan era tankar hade inget av det som
star skrivet nedan kunna komma till.

Jag vill vidare tacka Anna Houmann for goda rad vid val av dmne. Nér jag saknade litteratur
fick jag mycket ldsvért som varit till stor hjilp nar det kommer till att skapa mig en uppfattning
av dmnet.

Sist vill jag rikta ett stort tack till min handledare Eva Sether som stdndigt varit en positiv
energi. Hon har lyssnat och kommit med kloka tankar under hela varen. I de stunder nir jag
ként mig vilsen, vemodig och stressad har hon snabbt atgéirdat detta genom stéindig positivitet

och lugnande radgivning. Stort tack Eva.
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1. Inledning

Jag dr tacksam och glad dver att fa befinna mig pa mitt sista dr pd musikhdgskolan. Nér jag var
yngre kunde jag bara fantisera om att fa vara dér jag dr nu som en avldgsen drém och nu inser
jag att det snart dr dver. Jag dr en man som brinner for musik men jag har ocksé en léngtan att
hjélpa andra att f6lja och uppna sina drémmar. Jag vill i min roll som lédrare hjédlpa mina elever
att antingen hitta en riktning eller na de tydliga mal de har. Férutom musik sé har jag ett stort
intresse att folja politik och samhillsdebatt, bdde pa ett partipolitiskt plan men kanske
framforallt pa ett mer filosofiskt plan. Jag tycker det dr intressant att forsoka identifiera olika
stromningar i samhéllet. Sedan jag gick i gymnasiet har debatten om jamlikhet i skolan alltid
legat och bubblat. Det ér séllan frigan hamnar 6verst pd agendan i samhéllsdebatten men den
finns alltid dir och har under den tid jag varit aktiv alltid varit pataglig.

Medan debatten om vikten av jamstdlldhet i stort priglats av hur kvinnor generellt ska
vérderas mer jdmlikt mén har ofta méns privilegier varit starka argument. Mdnga menar att méin
kulturellt har det riggat for sig och forvantningar som finns skiljer sig till férdel for ménnen.
Huruvida detta &r sant tar jag ingen stéllning till men jag finner det intressant att i skolans vérld
verkar det vara vridet 4t andra hallet. Genom att 14sa statistik blir det tydligt att tjejer som grupp
presterar béttre i samtliga &mnen (Ldraren, 2020). Tjejerna presterar generellt béttre i samtliga
skoldmnen dven om det finns nigra &mnen dér betygen &r snarlika. Jag utesluter inte att det kan
finnas biologiska skillnader som forklarar eller 4r en del av skillnad i betyg men jag som
pedagog finner lite intresse i &mnet och kommer inte dgna mig it en diskussion om arv och
miljo 1 ndgon storre utstrickning, det fir de larda ldkarna och psykologerna tvista om. Frigan
jag direkt blir nyfiken péd dr hur férvintningarna och hur pluggkulturen ser ut mellan olika
grupper i skolan. Forvéntar sig ldrarna olika av pojkar killar och tjejer? Forvéntar sig eleverna
olika av varandra utifrdn samma faktor? Vilket &r det storsta hindret for att prestera bra, lidrarens
forvantningar eller elevernas forvantningar?

For att ta forsoka f4 mer kunskap inom detta omrade har jag dérfor gjort en undersékning pé
ett estetiskt program. Jag har valt ett estetiskt program i musik pa grund av att det formodligen
ar min framtida arbetsplats dér jag eventuellt kommer att ha stor nytta av det jag kommer fram

till i denna uppsats.



2. Syfte och fragestillning

Det finns flera syften med detta arbete men det tydligaste syftet dr att belysa det faktum att det
finns prestationsskillnader mellan olika grupper i skolan som sténdigt reproduceras. Jag ér
intresserad av hur skillnaderna spis pa eller minskar genom den kultur som uppstér vid en skola
eller i en grupp och hur dessa paverkar elevernas syn pé att prestera bra.

Jag kommer snart att borja arbeta som ldrare och dirfor vill jag gora en undersdkning pa ett
estetiskt program. Jag vill i forldngningen ha med mig kunskap om dmnet for att ha en rimlig

chans att kunna bidra till en mer jamlik skola nir jag kommer ut i arbetslivet.

Fragestillningar

- Vilka faktorer paverkar killars forméga att prestera?
- Vad gynnar en pluggkultur?

- Vilken pluggkultur rader i en killdominerad undervisningsmilj6?
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3. Litteratur och tidigare forskning

Detta kapitel kommer att behandla existerande forskning som é&r relevant for att forstd
dmnesomradet. Jag kommer att ta upp litteratur om normer, biologi, motivation, studieteknik

och vikten av att individen fér vara delaktig i utformandet av sin vardag.

3.1 De underpresterande pojkarna

Nér det géller prestation i grundskolan finns en tydlig skillnad mellan pojkar och flickor. I
Skolverkets rapport Slutbetyg i grundskolan vdaren 2019 blir skillnaden tydlig. Enligt
Skolverket (2019) presterar flickor cirka 25 meritpodng hogre dn pojkar i snitt vid slutet av
hogstadiet. Denna skillnad dr en trend som varit stabil i minst 10 &r bakéat och dven om
meritvirdet for bada grupper stadigt blir hogre forblir klyftan mellan grupperna
densamma. Denna skillnad forblir tydlig &ven ndr faktorer som etnicitet och foréldrars
utbildningsgrad ridknas in (Skolverket, 2019). Nér vi jamfor barn vars fordldrar har hog
utbildningsgrad sa finns skillnaden mellan pojkar och flickor dér &ven om dessa barn generellt
presterar bra i skolan. Barn med utléndsk hdrkomst (fodda eller har tvé fordldrar som ér fodda
utomlands) presterar som grupp nagot lagre men det dr fortfarande tydligt att pojkarna klarar

sig sdmre an flickorna (Skolverket, 2019).

3.2 Normer i skolan

Fredrik Zimmerman (2019) har i sin avhandling Det tillatande och det begrinsande identifierat
intressanta fenomen angdende normer och forvéntningar. Han har gjort en studie diar han
intervjuat och observerat tva klasser pa en skola i mellersta Sverige som sticker ut nir det
kommer till pojkars betyg. Klasserna i fraga dr arskurs 9. Skolan verkar ha lyckats med att
skapa en god pluggkultur for pojkar dd de presterar pa samma nivd som tjejerna. Dock
identifierar Zimmerman tydliga normer som talar for att kulturen fortfarande gynnar tjejerna.
En av dessa tydliga normer &r att tjejerna forvéintas ha mer disciplin och sjélvkontroll fran
vuxenvédrlden. Han skriver ”Dessa observationer ligger i linje med att flickor fran lag élder
forvintas att disciplinera sig pé ett sétt som pojkar generellt inte gor” (Zimmerman, 2019, s.
182). Aven om pojkarna inom denna pluggkultur har bade disciplin och sjilvkontroll s #r det

fortfarande inte pa samma niva som tjejernas.
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Zimmerman menar vidare att tjejerna i mycket storre grad fOrvintas iscensétta en
omsorgsrationalitet for att bli socialt accepterade. Detta medfor att tjejer frén tidig dlder mer
umgds genom att samtala med varandra om relationer medan pojkar tenderar att umgas genom
aktiviteter. En konsekvens av detta dr att flickornas sprikliga forméga &r langt mycket mer
utvecklad dn pojkarnas i ett tidigt skede. Detta leder till att tjejer i storre grad forstar ldrarens
instruktioner och forvéntningar och det ger tjejerna en storre forméga att mota dessa medans
pojkarna inte forstar dessa forvintningar och instruktioner pa samma plan.

Nér Zimmerman talar med eleverna om jamstélldhet mellan konen finns det en stor
konsensus kring att alla bor behandlas lika oavsett kon. Men nér frdgor stdlls om hur pojkarna
respektive flickor sjélva upplever de forvantningar som finns pa dem blir det annorlunda.
Zimmerman beskriver 1 sitt resultat hur pojkarna upplever att lararna forvintar sig att de ska
vara tuffare gentemot varandra och att det leder till férvintningar om att killarna dr mer téliga,
dven ndr det kommer till prestationer i skolan. Zimmermann skriver ”Pojkarna upplever att
ldrarna genom sina handlingar forvéntar sig att killarna ar tuffare dn vad tjejerna ér, det vill sdga
att killarna i1 hogre grad 4n tjejerna klarar sig utan ldrarnas omhédndertagande” (s. 152).

Detta géller for de flesta pojkarna men inte for de pojkar som ar marginaliserade eller utsatta
pa nagot speciellt vis. De pojkarna som dr marginaliserade fér stod nér de utsétts for skdmt.
Zimmerman menar att det tydliggdr att de marginaliserade pojkarna inte lever upp den
forvintade maskulinitetsnormen och det leder till en social kostnad for dessa marginaliserade
pojkar. Lédrarna bidrar dirmed omedvetet till att reproducera olika stereotypa forvantningar pa

pojkar oavsett vilket kon de sjdlva ar.

3.3 Biologiska skillnader mellan konen

Det sténdigt dterkommande &mnet om huruvida biologiska skillnader mellan konen kan vara
en av orsakerna till de prestationsskillnaderna vi ser i skolan idag kan inte limnas ondmnd. Det
finns en méngd forskare som menar att biologiska skillnader mellan kdnen inte &r en
paverkande faktor ndr det kommer till betygsskillnader mellan pojkar och flickor dd det inte
gér att uppmaita nagon kognitiv skillnad mellan pojkar och flickor (Hékansson & Sundberg,
2018). Neurofysiologen Martin Ingvar &r emellertid av en annan asikt och menar i rapporten
Biologiska faktorer och konsskillnader i skolresultat (2010) att det just finns kognitiva
skillnader mellan pojkar och flickor. Han menar att skillnader mellan kénen speglas i bland

annat:
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* Hjdrnans form

* Hjarnans kognitiva organisation

* Hjarnans mognad

* Hormonell paverkan pé hjérnan

* Féardighetsprofil

» Monster for interaktion mellan arv och milj6

* Forekomst av kognitiva funktionshinder (ADHD, Autism, Asperger, Dyslexi)

Ingvars (2010) tankar angéende hur skolan ska forhélla sig till detta dr att den typ av pedagogik
som strivar efter att eleven sjédlv ska ansvara for sin kunskapsinhdmtning kommer att gynna
flickor d& de dr mer mogna vid den givna aldern. Han skriver Ett sddant exempel &r att tidig
introduktion av moment dér den egna formégan att styra sin kunskapsinhdmtning gynnar de
barn som &r tidigt mogna i koncentration och uppmérksamhet. Ddrmed kan en sadan pedagogik
systematiskt gynna flickors anpassning” (s. 22). Detta géller bdde nér det kommer till att ta
ansvar for gruppen vid grupparbete men ocksd nir det kommer till det individuella arbetet.
Ingvar (2010) menar dock att tavlingsmoment till viss del kan gynna pojkar och kan vara en
forklaringsfaktor till att pojkar ldnge har haft hdgre betyg i idrott och hilsa.

Zimmerman (2020) tar ocksd upp de biologiska faktorerna och gor en jimforelse med sport.
Han menar att om man tittar pa nistan vilket ungdomslag som helst i samtliga sporter sd bestar
de till stor del av ungdomar som fotts under fOorsta halvan av éret. Detta tyder inte pa
diskriminering mot ungdomar som fotts senare pa aret utan &r snarare en effekt av att de som
fotts tidigt pd aret har haft langre tid att mogna och dérmed presterar béttre dn de som fods i
december. Zimmerman (2020) fortsétter och menar att eftersom hjiarnan utvecklas lite tidigare
hos flickor kommer mognadsgraden vara ldngre kommen bland flickor &n bland pojkar vid en
given tid. Zimmerman (2020) séger “Det innebér inte att pojkar inte kan ldra sig saker, men de
behover ofta mer social styrning och stod for att kunna fokusera pa ldrandet” (s. 11).
Zimmerman (2020) menar de biologiska skillnaderna finns och &r tydliga men att de inte ska
overdrivas. Han menar att de smd biologiska skillnader som finns forstirks av de sociala
strukturerna och skolan misslyckas med att adressera dessa. Det leder till att skillnaderna

forstarks.
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3.4 Motivation

Kognitionsvetaren Peter Gardenfors (2010) beskriver hur synen pa inldrning och kénslor har
fordndrats. Under stora delar av 1900-talet var tanken att ménniskans hjidrna var lik en dator
och dérfor ansdgs kénslor inte vara visentligt for larandets progression. Gérdenfors (2010)
menar dock att modern forskning pekar i motsatt riktning och att det viktigaste for utvecklingen
av kognitiva formégor &r just elevens kinslor och motivation. Gardenfors (2010) séger ett av
de mer svarartade problemen med dagens skola ir att den tar kél pd manga elevers motivation”
(s. 21). Gérdenfors menar ménniskans vilja att ldra dr en grundlaggande drivkraft som tar sig

uttryck genom nyfikenhet, kompetens och 6msesidighet.

3.4.1 Motivation eller behov

Maslows behovstrappa dr en modell for att beskriva minniskans behov och vilken prioritet
dessa har till varandra (Dahlkwist, 2012). Enkelt beskrivet dr trappan som en pyramid med 5
nivaer dir det mest grundliggande si som somn, mat och virme finns lingst ner. Overst pa
trappan finner vi teman som handlar om sjilvforverkligande. Det kan vara att fa utvecklas
personligt eller att fa vara kreativ, helt enkelt handlar det om att individen kan fa strdva efter att
vara allt den onskar. For att kunna né till nivin om sjélvforverkligande krévs det att behoven
pa de underliggande trappstegen ér tillgodosedda. Tredje nivan ar gemenskap, for att kunna nd
dit krdvs det att forsta nivan &r tillgodosedd. Det krdvs ocksé att nivd tvd som handlar om
trygghet och stabilitet &r uppnddd. Forst nu kan ménniskan skapa meningsfulla vinskaps och
kérleksrelationer. Steg fyra ér sjélvkénsla och syftar till att f4 makt och att uppskatta sig sjalv
(Dahlkwist, 2012).

3.4.2 Inre och yttre motivation
Dahlkwist (2012) anvinder McGregors (1960) X- och Y-teori for att beskriva de tva
ytterligheter som finns inom varje minniska. Han menar att ingen ménniska dr bara det ena

eller det andra utan det &r ett spann mellan dess tva extremer vi alla befinner oss 1.

Mainniskosyn X kénnetecknas av foljande antaganden: Vi ér i grunden
bekvéma och lata. Vi har ett minimum av initiativforméga. Vi vill helst
bli styrda av andra. Vi méste kontrolleras. En ‘piska’ kréavs for att vi ska
na maélen. Vi kréver patagliga yttre beloningar for att bli motiverade.
(Dahlkwist, 2012, s. 29)
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X-ménniskan behover alltsa piskan for att kunna ta sig framét. Vidare skriver Dahlkwist (2012)

om Y-méanniskan.

Mainniskosyn Y kénnetecknas tvértom av foljande: Vi har ett inre behov
av aktivitet och arbete. Vi ér initiativrika och tar gérna pa oss ansvar. Vi
stravar efter inre beloningar som att se mening och glidje i det vi gor.
Det bésta séttet att motivera &r ‘morot’ snarare dn ‘piska’. (Dahlkvist,
2012, s. 29-30)

Y-ménniskan dr i motsatts till X-minniskan driven av en inre lingtan och det frimsta
incitamentet for att komma framat &r inte ndgon yttre beloning. Y-ménniskan kommer framat
genom en kénsla av att uppgiften har en djupare mening.

Giérdenfors (2010) beskriver detta som inre och yttre motivation dér den inre motivationen
just drivs av nyfikenhet och aha-upplevelser. En aha-upplevelse dger rum nér en individ kidnner
att den forstar nagot som tidigare var oforstaeligt. I folkmun skulle vi sdga att ’polletten trillar
ner” vilket skapar en stark kénsla av att verkomma ett hinder och att individen kédnner sig
kompetent vilket skapar mersmak.

Den yttre motivationen kan istéllet beskrivas genom att den beléningen som fas efter en
avklarad uppgift ar yttre stimulans som kan kénnas védrdefullt men sjilva uppgiften i sig har
inget belonande vérde. Virdet ligger i1 beloningen och det dr genom avklarandet av uppgiften
som beloningen fés i form av till exempel ett betyg eller en pryl fran fordldrar.

Girdenfors (2010) menar individens kénslor paverkas positivt ndr en kédnsla av kompetents
uppstar. Nér dven en kénsla av kontroll dver sitt eget 1drande och nér &mnet upplevs relevant

bidrar det till annu starkare positiva kéinslor.

3.4.3 Flow

Pink (2010) &r inne pd samma spér nér han talar om motivation. Han beskriver det han kallar
flow. Pink (2010) skriver I flow levde ménniskor s intensivt i nuet, och hade sé total kontroll,
att deras kénsla for tiden, rummet och till och med jaget forsvann. Sjdlvklart var de
sjélvstyrande. Men inte bara det, de var 4ven engagerade” (s. 108). Pink beskriver flow som ett
tillstdnd dér den inre motivationen fullstdndigt tar 6ver. Inget blir viktigare dn uppgiften och
utforskandet flodar av nyfikenhet. Pink menar det &r viktigt att mélen &r tydliga for att kunna
hamna i flow. Det dr ocksd viktigt att forhdllandet mellan vad en person kan gora och vad den
ska gora ér perfekt. Om utmaningen &r for 1&g blir uppgiften snabbt for trakig och om den ér

for hog blir kinslan av omdjlighet for stor (Pink, 2010).
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3.5 Studieteknik

Enligt gymnasieguiden.se (2021) dr det viktigt att studenter funderar 6ver och skapar strategier
for sina studier. Det handlar om allt frdn att planera, anteckna, repetera och lésa.
Gymnasieguiden.se (2021) menar att det ar viktigt att forsoka finna det intressant i varje &mne
att finna det som Géardenfors (2010) beskriver som aha-upplevelser for att finna motivation och
gladje 1 arbetet. Det ocksa viktigt att 6va och repetera for att fa kunskap att gd fran
korttidsminnet till langtidsminnet och pa sé vis befédstas. Det dr ocksa viktigt att hitta en god
miljo som &r avsatt for just studier. Denna milj6 ska vara trivsam men inte for bekvim. Vidare
ar det viktigt att ta pauser och éta, dricka och motionera for att lata hjarnan vila fran att léra sig

vilket krdver mycket energi.

3.6 Individens mojlighet att utforma sin vardag

Pink (2010) talar mycket om hur viktigt det &r att lata individer ha kontroll och makt Gver att
utforma sin vardag och sittet de arbetar pa. Han menar att det dr orimligt att ndgon annan
standigt ska bestimma vad som ska goras, nir det ska goras, hur det ska géras och med vem
det ska goras. Det skapar en miljo som bara goder de yttre faktorerna och den inre drivkraften
tar skada. Pink (2010) menar att om man istéllet later individer ha stor makt &ver hur de
utformar sina liv s& kommer de inte bara arbeta mer effektivt utan de kommer ocksa tar storre
ansvar for sitt arbete och helt enkelt bli lyckligare. Pink (2010) skriver Vi ér fodda till spelare,
inte till spelpjdser. Vi dr avsedda att vara sjélvstyrande individer, inte individuella robotar” (s.
101). Individen vill alltsa ha en riktning och mal men for att kunna formulera detta krivs det

att individen kan péverka och strukturera upp sitt liv som de sjélva onskar.
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4. Teori

I denna studie tillampas bade ett hermeneutiskt forhéllningssatt och ett socialkonstruktivistiskt

forhallningssitt. I detta kapitel redogors kortfattat de bada teoretiska utgangspunkterna.

4.1 Hermeneutik

Brinkkiaer och Hoven skriver i boken Vetenskapsteori for ldrarstudenter om hermeneutikens
rotter och uppkomst. De menar att tankeidéen véxte fram nér manniskor skulle tolka bibeln och
forsta det gud ville sdga. Pa medeltiden véxte idéen fram om att det krdvdes insyn och forstaelse
av hur samhillet sag ut vid den tid d& orden skrevs for att fullt ut kunna forsté vad forfattaren
menade. Den forsta som anvidnde ordet hermeneutik var en tysk teolog vid namn Friedrich
Schleiermacher (1768—1834). Schleiermacher sdg inte texten som en enda sanning utan att den
snarare reflekterade vad fOrfattaren forsokte formedla vid tidpunkten for skrivelsen. Om
antagandet att texten inte dr en absolut sanning gors, krdvs det att ldsaren sétter sig in i
forfattarens tankegang for att sedan kunna tolka texten.

Brinkkiaer och Heven (2020) menar vidare att hermeneutik gér att likna vid att ldgga ett
pussel dér det finns bitar och helheter som hela tiden ar beroende av varandra. Brinkkiaer &
Hoven skriver "Helheten bestir av smd, obetydliga bitar som passar — eller inte passar — ihop
med varandra. Vilken helhet kommer den hér biten att passa in i? Om pusslet ska bli fardigt
maste man hela tiden rora sig mellan del och helhet” (s.84).

Brinkkiaer & Hoven (2020) sammanfattar hermeneutik med att beskriva det som motsatsen
till att ha det objektiva som centrum. Istéllet forsoker hermeneutiken att forsta sig pa forhallande
mellan olika ting och dirfor blir det mer fokus pé subjektiva meningar och tolkningar och det
blir viktigt att forstd sammanhang, minniskor, erfarenheter och upplevelser. De avslutar
kapitlet om hermeneutik med att skriva att detta synsdtt historiskt sdtt har anvidnds ndr
forskningen &r inriktad pa grupp- eller individperspektiv.

Jag menar att min undersokning till stor del kommer att genomsyras av bade grupp- och
individperspektiv och jag har som maélsittning att efter bdsta forméga forsoka forsta
verkligheten utifran det perspektiv de tillfragade har. Jag upplever ibland att ldrare glommer
bort hur vérlden sadg ut nidr man var i 15 ars alder. Det dr létt att vi inte sdtter ungdomars

upplevelser 1 deras kontext utan att vi sdtter dessa mer i en kontext dér vi vuxna kénner oss
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hemma. Jag tror att detta dr ett misstag och det gor att vi tyvérr inte alltid forstdr vad vara elever

upplever eller forsoker berétta.

4.2 Socialkonstruktivism

Grunden i socialkonstruktivism dr antagandet om att vi ménniskor konstruerar vérlden och att
vér konstruktion i viss utstrackning &r tillfallig och fordnderlig. Konstruktionen kan fordndras
men framforallt hade den hela tiden kunnat vara ndgot annat. Socialkonstruktivismen anvénds
dérfor for att undersdka hur ménniskor forstar sig sjdlva genom sitt sociala sammanhang och i
forhallande till andra ménniskors forstaelse av varlden (Brinkkiaer & Heoven, 2020).

Niér jag analyserar materialet frdn undersokningen kommer socialkonstruktivism vara en
viktig del. Jag behover forstd de sociala byggklossar mina tillfrdgande har anvint for att forsta
deras verklighet. Jag tror det &r viktigt att ha detta i d&tanke fOr att tolka de svar jag far pa bista

sitt och undvika missforstand.
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5. Metod

I kapitlet redogor jag for metodologiska 6verviganden i forhallande till mitt forskningsomrade.
Jag kommer att anvdnda intervju som kvalitativ metod. Jag presenterar sedan studiens

genomforande och tillforlitlighet.

5.1 Metodologiska overviaganden

Aven om jag tar avstamp i kvantitativa undersdkningar om resultat och betyg kommer jag att
anvinda mig av en kvalitativ metod for min undersdkning. Bryman (2011) skriver:
“Kvantitativa forskare framstills ofta som att de &r inriktade pé en tillimpning av siffermédssiga
métmetoder pa det sociala livet, medan man séger att kvalitativa forskare anvédnder sig av ord
vid presentationen av sina analyser av samhaéllet” (s. 371). I denna studie kommer jag till stor
del att undersoka hur ldrare och elever uppfattar en verklighet och inte pa ndgot vis forsoka
pavisa att de observationer jag gor dr Overensstimmande med samtliga estiska gymnasiers
verklighet. Bryman (2011) skriver pd samma tema: "Medan kvantitativa forskare vill att deras
data ska kunna generaliseras till en relevant population, stravar den kvalitativa forskaren efter
en fOrstdelse av beteenden, vérderingar och d&sikter i termer av den kontext i vilken
undersokningen genomfors” (s.371). Jag strdvar efter att se hur en kultur paverkar dess
population i en viss riktning och dr dérfor hogst intresserad av just beteenden, virderingar och
asikter.
Nationalencyklopedin definierar “’kvalitativ metod” med orden:

Kvalitativ metod, inom sambhéllsvetenskaperna ett samlingsbegrepp for

olika arbetssitt som forenas av att forskaren sjilv befinner sig i den sociala

verklighet som analyseras, att datainsamling och analys sker samtidigt och

1 vaxelverkan, samt att forskaren soker finga sédvél médnniskors handlingar

som dessa handlingars innebodrd (Kvalitativ metod, 2021).

Jag tycker att citatet fingar den kvalitativa metodens kdrna dé vi ofta befinner oss i en verklighet

och samtidigt forsoker att analysera den.
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5.2 Studiens fokus

Studien syftar till att undersdka hur pluggkulturen ser ut pa ett estetiskt program i musik. Jag
vill undersdka hur forvantningar frdn andra elever och ldrare paverkar individer och om dessa
forvantningar skiljer sig dt beroende av &mne och kon. Studiens datainsamling kommer att ske
genom anvindandet av kvalitativa intervjuer for att fa en klar bild av hur eleverna uppfattar

dessa saker och vilka faktorer som paverkar dem.

5.3 Den kvalitativa intervjun som metod

Bryman (2011) menar att kvalitativa undersokningar ofta &dr fyllda med detaljerade
beskrivningar om var och hur undersokningen dgt rum. Dessa saker kan till en borjan verka
onddiga for dmnet, ndsta triviala men de dr avgdrande for att forskaren ska kunna forsta den
studerade personen och dess perspektiv.

En del av de forarbete jag gjort &r att studera tidigare forskning for att kunna formulera
relevant fragor. En kvalitativ intervju soker efter asikter och upplevelser hos den/de personerna
som intervjuas for att forstd deras verklighet och fé veta deras standpunkter. Den kvantitativa
undersokningen &r ofta strukturerad och efterstrdvar en hog validitet och reliabilitet for att
besvara de frdgor som finns. En semistrukturerad intervju har en tydlig form som innehaller
fardiga fragor. Dock kan det &ven finns utrymme for f61jdfrdgor och extra fragor om det bedoms
vérdefullt for studien. Vid en ostrukturerad intervju dr frdgorna inte bestdmda i forvdg utan det
kan finns olika teman som samtalet haller sig till dér den intervjuade far resonera fritt (Bryman

2011).

5.4 Studiens objekt och fokus

Studiens syfte dr att undersoka vilka faktorer som paverkar gymnasieelevers forméga att
prestera och studera. Studiens har genomforts i form av kvalitativa intervjuer for att kunna ta
del av den enskildes uppfattningar angéende forvintningar frén andra men ocksé for att forsta

respondentens forvéntar pd sina kamrater och lérare.
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5.4.1 Urval

Det forskningsomréde jag valt att undersoka handlar till stor del om férvantningar och normer
inom klasser och i skolan. I ljuset av detta var min utgdngspunkt att intervjua fyra personer, tva
killar och tva tjejer men tyvérr blev det inte riktigt sd. Jag fick svar fran tre personer och
samtliga identifierar sig som killar. P4 grund av att Covid-pandemin &r s omfattande att
undervisningen for bade mig och gymnasieelever sker pa distans valde jag att ocksd gora

intervjuerna over Google Meet och spela in dessa med hjélp av min dator.

5.4.2 Deltagarna

Intervjuerna skedde individuellt med elever fran en gymnasieskola i Skéne. Samtliga elever
studerar estiska programmet med musikproduktion som inriktning. Jag valde att intervjua
elever i arskurs 1 for att just kunna fa med tankar om hur de upplevde hogstadiet och vad
skillnaden &r mellan hogstadiet och gymnasiet.

Mitt arbete syftar till vis del att forstd varfor pojkar presterar simre én tjejer i skolan och
darfor tyckte jag det var intressant att just gora intervjuerna i denna klass da jag vet frdn min
VFU att det dr en klass som ndstan enbart bestdr av killar. Klassen bestér av cirka 20 elever

varav tva ar tjejer.

5.4.3 Forberedelser

For att forbereda mig infor intervju ldste jag in mig pa tidigare forskningar. Utifran detta
skapade jag en intervjuguide (se bilaga 1) som handlade om hur respondenterna upplever sin
skolvardag och forvéntningar frén olika hall. Jag stdllde ocksd fragor som syftar till att
reflektera kring hur respondenterna tror att de sjélva uppfattas av andra i deras omgivning.

Jag funderade ocksd mycket pa hur jag skulle fa mina informanter att 6ppna sig och vilja
tala med mig om saker som kan vara kédnsliga. Kale & Brinkmann (2014) menar att det dr viktigt
att den som genomfor intervjun kan skapa en miljo dir respondenten kénner att den kan tala
fritt. Jag tror att olika strukturer och normer ibland uppritthélls genom att det har skapats
stigmatisering kring att just tala om dmnet. Det kan ocksd vara s att det dr okej att tala om
dmnet men bara pa ett visst vis, &ven om alla vet att det inte riktigt stimmer. Den gamla sagan
”Kejsarens nya klader” har blivit s dlskad for att den pa ett s fyndigt vis illustrerar detta. Alla

ser att kejsaren dr naken men det visar sig vara svart for alla, oavsett samhillsklass, att patala
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detta. Forst nér ett barn i sin barnsliga drlighet brister ut i1 det sjdlvklara vaknar alla men &ven
dé kéanner kejsaren att han inte kan ge upp det han pabdorjat och forsdker gd vidare med ryggen
rak.

Mitt dilemma handlade till stor del om hur jag skulle tala med mina informanter om dmnet.
Jag ville inte stdlla fragor ddr jag fick svar som var opersonliga utan jag ville verkligen finga
deras upplevelser och tankar. Jag var ocksé radd att vi skulle tala lite olika sprék eftersom jag
dgnat mycket tid at att 1dsa litteratur om dmnet och pa s vis riskerat att fastna i ett visst vis att
tala och tdnka. Darfor valde jag att ligga upp intervjun pa sa vis att jag utmanade varje
respondent i bade hur de kénde sig behandlade men ocksa hur de tror att de sjdlva uppfattas av

andra.

5.4.4 Genomforandet

Samtliga intervjuer skedde individuellt och jag anvinde Google Meet for att genomfora
intervjuerna. Det hade varit roligare att mota dem i ett rum men under rddande omsténdigheter
ar det tyvirr inte mojligt.

Jag anvinde mig av ett program som heter Audacity for att finga ljudet pé ett sa bra sitt som
mdjligt. Detta for att underldtta den transkribering jag gjorde efter varje intervju. Nér jag
transkriberade intervjuerna fargkodade jag de olika teman som jag bestdmt vid skapandet av
fragorna.

Vid borjan av varje intervju gick vi igenom samtyckesblanketten som jag skickat ut i
forhand. Tva av mina respondenter skrev under och skickade in den direkt medans den tredje
hade svart att skriva ut den hemma. Darfor laste han genom den och aterkom med blanketten i
efterhand. Samtyckesblanketten inneh6ll information om syfte med intervjun, hur det spelades
in och lagrades, att inga personkénsliga uppgifter kommer att finnas med i arbetet och att
deltagarna nér som helst kan vilja att dra sig ur studien. Intervjuerna blev cirka 30—40 minuter
langa vilket kidndes som en rimlig tid for att hélla intresset och energin i intervjuerna péd bra

nivaer.
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5.5 Analys

Jag borjade min analys med att lyssna och transkribera intervjuerna. Nér jag gjorde min
transkribering plockade jag till stor del bort harklingar eller ord som ”6h” och ”liksom” for att
fa ett battre flode 1 textform. Bryman (2011) skriver:

Nu ér det dock pé det viset att ménniskor séllan pratar i hela meningar, de

upprepar sig ofta och de kan ge uttryck for verbala tics (till exempel

99 9

”liksom”, ”6h” eller va”) som de inte riktigt &r medvetna om. Sadant kan
behova redigeras, pd samma sétt som det ar viktigt att tinka pa att det &r
en skriftlig atergivning av tal, och om man skulle hall sig for nira det
fonetiska talet i en skriven text kan intervju-personen te sig snudd pé

korkad for en ldsare (s. 431).

Jag har dock valt att inte ta bort alla skratt eller omsdgningar efter som det har haft en betydelse
for samtalet. Efter transkriptionen har jag kodat intervjuerna genom olika teman och dérefter
jamforde jag de utsagor jag hort fran de olika respondenterna. Sist valde jag ut relevant material
till mitt resultatkapitel dér jag till min béasta formaga forsoker att dterge en helhet av vad vi

talade om.

5.6 Etiska overvaganden

Alla respondenter har fatt ta del och skriva under en samtyckesblankett (se bilaga 2) jag skapat.
Samtyckesblanketten innehéller information om vem jag dr och vad syftet med intervjun ér.
Den innehaller ocksa information om hur inspelningen sker och hur det inspelade materialet
behandlas samt att de som medverkar i studien anonymiseras 1 det publicerade examensarbetet.
Eftersom intervjuerna behandlar strukturer och normer i skolan och tar upp frigor som ror
sociala forvintningar och eventuellt bestraffningar &r det extra viktigt att deltagarna far vara
anonyma sa att det kéinner att de kan tala fritt utan risk for repressalier.

Jag fick kontakt genom elevernas mentor och han foreslog att jag skulle komma in pa lektion
for att presentera mitt arbete. Detta gjorde att eleverna fick stor frihet att vdlja om de ville delta
eller inte. Jag fick svar fran tre elever och dérefter bestdmde vi tid och datum for intervjuerna.

Jag har utgatt fran God Forskningssed (2017) fran Vetenskapsradet for att utforma min
samtyckesblankett. Jag har utgatt fran kapitel 4 “Hantering av forskningsmaterial — att tdnka

efter fore” for att sdkerstdlla mina respondenters sekretess och integritet.
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6. Resultat

Kapitlet &r uppdelat i 4 rubriker som utgér frdn de teman jag delat in mina frdgor i. Mina tre
informanter gér alla sitt forsta ar pa ett estiskt program med inriktning pa musikproduktion.
Fragorna har fatt handla mycket om hur mina informanter upplever forvintningar frn sin
omgivning och hur de ser och upplever sin omgivning.

Namnen som ndmns &r inte informanternas riktigt namn utan ar figurerade namn. I detta
kapitel kommer tankar frdn Elias, Hugo och Niklas att redovisas utifran de cirka 30 minuter

langa intervjuerna jag gjort med var och en.

6.1 Generellt om informanterna

Jag inledde varje intervju med att fraga korta fragor om informanterna. Samtliga informanter
ar 16 ar gamla, fyller 17 1 &r och gér sitt forsta 4r pa ett estetiskt gymnasium med
musikproduktion som inriktning. Alla tre identifierar sig som killar och pé frdgan hur mycket
de generellt gillar skolan pa en skala 1-10 svarade samtliga att just nu 4r det 8—9. Alla uttryckte
dock att den siffran var avsevért mycket ldgre om de skulle vardera sin hogstadietid.

Pa fradgan om hur bra de sjélva ansdg sig prestera i skolan svarade Elias att han alltid har haft
latt att forstd saker och gora uppgifter darfor presterar han en bra bit 6ver vad han anser ér
medel. Hugo menar ocksé att han presterar bra. Han &r lite oséker pd exakt hur bra men han
sager ”’I guess jag presterar bra. Jag har typ mestadels A till C i betyg. Det dr bra tycker jag. Det
gér bra.” (Hugo). Hugo verkar genom hela intervjun vara n6jd med sina betyg i skolan. Niklas
sdger att han 1 hogstadiet skulle ség att han presterade i den ldgre delen av medelvirdet men pa

gymnasiet har det fordndrats och sdger nu att han presterar lite bittre &n vad han anser dr medel.

6.2 Lararens forvintningar enligt eleverna

Forsta frdgan om forvéantningar ar vildigt oppen och de fick tolka den lite som de sjdlva
onskade. Jag stéllde fragan “Upplever du generellt forvintningar frn dina larare?”. Det dr en
oppen frdga och jag var mest ute efter att fanga det forsta de tidnkte pa nédr det kommer till

forvantningar fran lararna. Alla tre svarar generellt vildigt likt. De upplever forvintningar nér
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det kommer till att uppfora sig vil och att det forvéntas av dem att de far minst godként i kurer.
Elias svar sammanfattar det val.

Jo, det gor jag. Jag upplever forviantningar om att fa in arbeten i tid och
att man inte ska vara en jobbig elev sa att séga, att man ska f6lja
trivselregler. Men forutom det &r det inte s& mycket press frén lararna
kénner jag, alls. Forutom d4 att man ska ldmna inte arbeten i tid. Man har
mycket eget ansvar nér det géller det. (Elias)

Elias verkar kdnna lite negativ press fran ldrarna och jag stéller en foljdfraga till Elias angdende

det egna ansvaret.

M: upplever du det som positivt eller som storande?

E: Jag tycker det dr bra och jag tycker att de flesta ldrarna pa min skola

har en bra balans mellan att pdminna om inldmnar och liksom att pressa

en lite men ocksé att 14ta en hantera sin egen tid och ge en frihet att

sprida ut sitt arbete dver olika lektioner. Forvintningarna finns ju

verkligen dédr men det &r inga negativa forvantningar som pé verkar mig

negativt. (Elias)
Elias menar att det till stor del handlar om eget ansvar, att friga ldraren vad som forvéntas av
en. Elias sdger att ldrarna alltid tydliggdr och svarar pd de fragor han har men om inte han tar
ansvar och beréttar for lararen nér han inte forstér &r det svért for lararen att veta det.

Hugo svarar liknande lite ldngre in i intervjun nér jag forsoker ta reda pa om ldrarna kan ha

for hoga eller for lag forvantningar pd honom. Han kénner generellt inte att lararna tror att han

kan mindre &n vad han kan och nir jag vénder pa det och fragar:

M: Okej, men om vi vander pa det da? Upplever du ibland att
lararen tror att du kan mycket mer &n vad du kan?

H: hmm. Nej, inte det heller. Jag 4r neutral. Det kinns inte som att
jag har forvéntningar placerade pa mig. (Hugo)

M: dom inte kénns tunga liksom, det kénns inte som det &r nagot du
gér och tinker pa?

H: exakt, jag ténker aldrig pa vad ldrarna tror om mig. (Hugo)

Niklas verkar generellt ha liknande upplevelser men han kommer relativt snabbt in pa att ldrare
forvantar sig olika mycket av elever baserat pd hur bra de presterat tidigare. Niklas menar att
lirarna inte medvetet forvintar sig olika mycket av olika elever men att det dndd finns i
bakhuvudet pa varje ldrare hur varje elev brukar prestera och det gor att det kan vara skillnad
pa hur olika betyg vérderas beroende pa vilken elev sin fir betyget. Ett C kan vara en bedrift

om eleven vanligtvis far E men det kan ocksa vara ett misslyckande for en elev som vanligtvis
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far A. Elias resonerar likt Niklas men lagger till att han tycker att lararna har samma sociala
forvantningar pa samtliga elever. Niklas dr relativt 16sningsorienterad och menar att om en
larare har for hoga forvéntningar sa har varje individ tva alternativ att vélja mellan. Det forsta
ar att be om hjélp och klargora for ldraren att man inte riktigt kan det som ldraren forvéntar sig.
Det andra alternativet ar helt enkelt att bara ldra sig det man tror ldraren forvintar sig. Det hela
later valdigt enkelt ndr Niklas beskriver det men han &r tydlig med att han inte upplever den
typen av press speciellt ofta.
Nir jag frdgar om hur mycket eget ansvar lararna forvéntar sig av eleverna svarar

Niklas att det &r stor skillnad pa hogstadiet och pd gymnasiet. Niklas séger:

N: Aterigen sa gér vi tillbaka mellan 9an och gymnasiet for det ir s&
stor skillnad. Nu later dom oss ha mycket mer frihet kénns det som,
atminstone i mina 6gon i vissa &mnen, att man typ far gora mer
sjdlvstindiga saker. I nian var det sahér, Ba, ba, ba det vill sdga: lararen
bestdmmer och ni sitter och lyssnar pd min genomgéng medans nu ar
det mer sé hér att man kan vélja lite sjdlv och komma med 6nskemal
och sént. For man har valt linje sjélv och da kan man gdra mer
sjalvstandigt. Och vi &r dldre sa lite mer disciplinerad, rensat bort alla
som inte riktigt kunde bete sig i nian, som inte uppforde sig pa
lektionerna eller lyssnade. De kan inte ha lika hoga linjer som de andra.
Alla som gér natur &r ganska disciplinerad och kan det som de ska. S&
det dr inte riktigt lika hetsigt medans dom, inte for att jag ska
generalisera det men dom som inte fokuserar lika mycket gér ju lite
sahdr mekaniska och sént, lite mindre linjer for dom har inte lika hoga
betyg, atminstone dom i min forra klass. (Niklas)

Niklas dr tydlig med att det & mycket mer eget ansvar nu @n i hogstadiet men det &r ocksd
tydligt att valet som Niklas har gjort ndr det kommer till vad han vill géra i gymnasiet paverkar
hans motivation. Det verkar motivera Niklas nér han fir gora val. Jag stéller en foljdfraga dar
jag undrar om Niklas upplever att det finns skillnader i1 férvintningar mellan killar och tjejer
nér det kommer till sjdlvdisciplin och sjidlvkontroll. Han svarar att alla p4 hans nuvarande skola
ar ganska lugna men i hogstadiet kinde han att alla ldrare gillade tjejerna mycket mer. Han
menar att ndr tjejerna pratade om nagot utanfér dmnet sa intresserade sig ldrarna mycket mer
och kunde smaprata med dem. Men nér ndgon kille pratade kom det en utskéllning direkt och
det storde honom mycket. Jag forsoker att nysta lite mer i detta och d séger Niklas sé hér

Markus: Varfor tror du dom gjorde sa da?

N: det killarna gjorde... Vissa lektioner uppforde sig killarna jittebra och sen vissa
andra lektion kanske vi byggde torn av stolar uppe pé ett bord. Det kanske inte var det
smartaste men vi gjorde saker som var lite dummare 4n vad tjejerna gjorde. Tjejerna
bara satt och hogljutt pratade. Dom pratade inte om fysik eller kemi eller va fan d&mnet
var men dom bara pratade. Sé typ borjade ldrarna prata med dom men sa fort en kille
borjade prata om ndgot annat sa blev lararen sur pa dom for att dom pratade om nagot
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annat men dom stod ju och pratade med tjejerna som pratade om en annan sak. S& jag
tyckte bara det var lite konstigt av dom att géra sadana saker. (Niklas)

Niklas menade att detta gjorde att en specifik grupp killar ndstan enbart fick negativ
uppmaérksamhet samtidigt som tjejerna fick nésta all positiv uppmirksamhet fran lararen. Han
uttrycker att det var en lite grupp av killarna som fick all skit” men de andra killarna mest fick
sitta tysta och vinta péd att lektionen skulle starta och fick inte ta del av den positiva

uppmaérksamheten som tjejerna fick.

6.3 Elevers forvantningar pa klasskamrater och lirare

Under den hir delen av intervju forsokte jag f respondenterna att fundera och resonera kring
deras syn och uppfattningar om deras omgivning. Jag forsokte ocksa utmana dem for att se hur
de tror att dem uttrycker dessa vérderingar.

Min forsta fraga handlade om hur viktiga kompisarnas betyg och prestationer i skolan var
och hur detta padverkade synen pd kompisarna. Elias tyckte fragan var svar men kom relativt
snart fram till att han inte trodde att det spelade sa stor roll. I hogstadiet hade han manga vanner
som hade helt olika mal och syn pé skolan och han menar att han har lart sig att ignorera det.
Elias menar ocksa att i hans nuvarande gymnasieklass sa talar dem inte s& mycket om betyg
och att relationerna skapades innan han visste hur kamraterna presterade i skolan. Jag utmanade
den bilden och frigade om han tror att man undermedvetet dras mer till minniskor som ar
likasinnade. D4 svarade Elias:

Det kan jag ju séga att det ar ingen eller i princip ingen av mina vinner
som inte dr ambitids i skolan utan alla forsoker verkligen, vad jag vet.
Men sen har man ju olika mal, vissa vill bara fa godként och andra vill &
hogsta betyg men alla forsoker dnda. Sa dér finns ju den gemensamma
ambitionen och viljan att utvecklas mer i klassen. (Elias)

Det dr tydligt att Elias umgés med kompisar som trotts olika ambitionsnivé dnda verkligen
forsoker prestera i skolan.

Niklas resonerar pa liknande vis. Han tror inte att betygen eller prestationen dr avgorande
for hur han ser pa en person. Han menar att det mer handlar om personligheten och &r hogst
medveten om att alla inte nddvindigtvis maste uppskatta hans personlighet.

Markus: bade utanfor skolan men kanske framfor allt i skolan. Sahér...
Pé (skolans namn), har ni grupper i er klass som outtalat eller uttalat
skulle kallas plugg-gruppen eller slacker-gruppen? Finns den typen av
strukturer i din klass?
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N: nej, inte direkt. Jag har inte hort ndgot om det och ser inte det som

grupper. Alltsa vissa grupper dr ju mer hogljudda och storigare dn andra

enligt mig men det kan jag ju inte generalisera i jimfort med alla. Jag tror

sakert att var grupp och den gruppen jag umgés med é&r storig for ndgon

annan sa alla &r storiga pa sitt sétt och inte storiga pa sitt sétt. S& jag

tycker inte riktigt det finns grupper pa som samma sitt som det gjorde

forr. (Niklas)
Niklas menar att &ven om nagon helt skulle strunta i skolan sé skulle han 4nd4 kunna vara bra
vén med personen i frdga sé lange personen ér trevlig.

Hugo verkar skilja pa betyg och att vara smart. Han menar att det finns personer som far bra
betyg men som han @nda tycker &r lite osmarta. P4 samma vis finns det personer med légre
betyg som upplevs som just smarta. Jag fragar Hugo om hur han ser pé skillnader mellan tjejer
och killar nér det kommer till hur mycket tid det forvéntas att man ldgger pa skolarbete.

Markus: Det ér en frdga om din tidigare skolgang. I er nuvarande klass ar
ni extremt mycket killar. Upplever du négon skillnad i betygsjargon i hur
mycket tid det forvéntas att man lagger pé skolan. Finns det ndgon
skillnad jamfort med hogstadiet dir du formodligen gick 1 en mer
blandad klass?

Hugo: Jag tror att killar 6verlag kanske ldgger mindre tid pé skolan. Det
tror jag.

Markus: okej, varfor tror du det?

Hugo: ehm. For det kiinns som att varje gang jag hor tjejer prata om det

sa &r det alltid s& dér “ah, jag satt och pluggade hela dagen igar” liksom.

Och varje gang jag hor killar prata om det, eller jag sjdlv sd mirks det att

vi inte lagger lika mycket tid pa det.
Efter detta ber jag Hugo att gissa varfor det &r sa hir. Det dr svért for honom men han tror
generellt att tjejer har lite hdgre sjilvdisciplin och mer sjdlvkontroll dn vad killarna har. Han
tror ocksé att killar dr béttre pa att sldppa skolan nér de kommer hem. Pa fragan om han nagon
géng underdriver hur mycket tid han lagt pd skolan menar han att det &r vanligare att han
overdriver antal timmar han lagt pa skolan. Han menar att det 4r en jargong att klaga pa plugget

Markus: Upplever du att det ... Om du ndgon gang har lagt mycket tid pa
skolarbete, upplever du da att du underdriver nir du pratar med
kompisar, dven tjejer, om hur mycket tid du har lagt pa uppgiften? Alltsa
att du forsoker dra ner tiden...

Hugo: ah okej. Inte riktigt, jag brukar néstan 6verdriva om nagot for att
jag gillar att klaga. Det ar liksom nédgot att prata om “ah jag satt uppe
hela kvillen igar och pluggade fucking, jag hatar det.

Hugo menar att det inte &r viktigt att just prestera som sina klasskamrater men det dr viktigt att

prata om plugget pa samma vis sa att alla kan relatera till varandra. Om flera i gruppen séger
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att dem inte alls har pluggat infOr ett prov dr risken stor att man sjélv ocksd sidger det for att
passa in. Ingen vill sticka ut.

Elias dr inne pd ett liknande spir. Han menar att han inte ar rddd for att hans betyg ska
paverka hans sociala status just nu men i borjan av gymnasiet var han lite rddd for det. Elias har
ett hogt meritvirde fran hogstadiet och var radd att folk skulle tro att han var en plugghist nér
han borjade pé estetiska programmet.

Ja, alltsé. Inte direkt ldngre. Nu har vi &nda gatt med varandra ganska
lange i skolan och har lért kiinna varandra sé att man kan se bortom det.
Men i borjan vet jag att jag var ganska orolig for vad andra skulle tycka
for att jag kom till den hér skolan som inte har sa hogt intagningsbetyg
och sa dér och jag gick ut med ett véldigt hgt meritvarde i nian och da
tiankte jag att folk skulle tro att jag var vérsta plugghésten. Att jag
forsokte formycket i skolan och sa. Det &r synd att behdva sédga det for att
det borde vara nagot negativt att vara det men det har fatt en valdigt
negativ klang att typ forsoka for mycket i skolan. (Elias)

Enligt Elias finns det normer kring att det &r negativt att forsoka for mycket i skolan, &ven om
han dr tydlig med att det inte bra normer. Jag fridgar om det finns skillnader mellan killar och
tjejer ndr det kommer till forvintad tid att 1dgga pa skolan men Elias menar att skillnaderna &r
smd. Han menar att det nog dr lite mer accepterat ndr tjejer lagger tid pé skolan men att den
skillnaden faktiskt inte dr sd stor langre. Jag fragar Elias hur det var pa hogstadiet och dd menade
Elias att alla kdnde varandra sd vil sedan fjirde klass att det inte fanns den typen av
forvantningar, det var en tight sammanhallning i klassen. Han berittar att de snarare sporrade
och tdvlade mot varandra om att f4 hogst betyg. Det var manga av hans vdnner som hade véldigt
hoga betyg pé grund av detta. Jag fragar Elias om det &r vanligt att ord som “’plugghist” eller
’slacker” anvénds. Han menar att det var mycket mer patagligt pa4 hogstadiet och att han inte
hort det en enda géng under sin gymnasietid.

Jag stéller fragor om dem har olika férvintningar pa olika klasskompisar. Svaren blir relativt
lika. De menar att undermedvetet s& forvéntar de sig olika bra prestationer fran klasskompisar
baserat pad hur de presterat tidigare men att det inte ar sd konstigt. Niklas menar att alla &r olika
bra pa olika &mnen och det paverkar sjélvklart hur han ser pa sina klasskompisar. Niklas menar
att det handlar om att ge och ta. I vissa @mnen ar han ndgot bittre och i andra dmnen finns det
andra som dr béttre. Han tror inte att det paverkar det sociala spelet i klassen direkt och tror inte
det paverkar vilka signaler han sénder till sina klasskamrater.

Hugo resonerar pa samma vis och dr tydlig med att han inte vardera ménniskor socialt efter
hur de presterar i skolan.

Markus: tror du att dina klasskompisar uppfattar... sd hir. Om du
har klasskompisar som du vet presterar sdmre i ett visst &mne tror
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du dom uppfattar det som att du pa ett socialt plan virderar dom
negativt?

Hugo: Det tror jag inte och hoppas verkligen inte dom gor det. For
det gor jag inte alls. Jag tror inte att jag uttrycker det.
Nir jag stéllde frigan gjorde jag ett litet antagande for att se hur han skulle reagera och han var
tydlig med att han inte ser ner pd sina klasskamrater om dem presterar samre.
Elias tror att det finns andra sidor hos honom som ar mycket tydligare &n just hans syn pé
prestationer. Han tror att dessa dr mycket viktigare och mer mérkbara &n hans ambitionsniva

och han syn pa betyg.

6.4 De egna forviantningarna pa sig sjilv

Ingen av deltagarna verkar vara rddda for att deras prestationer paverkar deras sociala status
ibland deras klasskamrater. Hugo svarar kort pa frdgorna om social status och har inte sa mycket
att tilldgga. Niklas dr inte heller direkt rddd for att det pdverkar honom negativt men beréttar att
han ofta far hjilpa sina klasskamrater pa mattelektionerna. Detta hander dven Hugo ofta. Bade
Hugo och Niklas sédger att det inte stor dem s ldnge dem har gjort det han ska. Dem menar att
det inte finns nadgon anledning for dem att inte hjilpa sina kamrater.

Vidare fragar jag om det finns tendenser bland ldrare eller elever att vissa dmnen vérderas
hogre eller &r viktigare. Niklas menar att det dr inbyggt i skolans system att matte, svenska och
engelska &r viktigare 4n de andra &mnena men forutom dessa ér alla &mnen jdmlika. Han
tillagger dock att varje ldarare &r lite partisk till sitt eget amne men menar att det dr naturligt
eftersom lararen formodligen tycker sitt eget &mne &r extra roligt. Hugo upplever att det ér

viktigare att vara bra pa matte &n estetiska &mnen.

Markus: Amnen och olika imnen har vi pratat lite om. Upplever du att
olika &mnen vérderas olika av dig (vilket jag kanske tror dom gor) men
finns det ndgon universell uppfattning inom klassen eller hos dina larare?

Hugo: assé det kinns som... Om man &r bra pa till exempel matte sé ses
man nog som kanske smartare &n nagon som ar bra pa ett estetiskt &mne.

Markus: vilka tycker det, klassen eller lérare eller alla?
Hugo: Nej jag bara ténker att det &r nog en generell uppfattning. Fast jag

haller inte alls med om det men liksom lite halv seriost kan det pratas om
pa det séttet.
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Markus: Varfor ar det sa?

Hugo: Det ér nog bara for typ-... Det r pad samma sétt som dom hér
skamten ”Jag ska gé en estetlinje” och svaret dr ” haha, du kommer att
jobba pa ett McDonalds”. Det ar inte sa seriost men det &r sa.

Vi kommer snart fram till att det &r generella stereotyper som finns dverallt i samhéllet. Hugo
kan pa musiklinjen ibland uppleva att musikdmnena &r lite viktigare an de andra. Han tycker
det dr naturligt eftersom musiken &r anledningen till att alla valt programmet. Han upplever det
mest sd frdn sina kamrater men in véldigt lite fran ldrarna. Han menar precis som Hugo att
lararna generellt gillar sitt eget mne lite extra, vilket inte dr konstigt. Elias upplever inte alls
att lararna vérderar olika &mnen olika hogt men kan mérka av att eleverna gor det. Han beréttar
att graden av intresse for de olika &mnena paverkar hur bra han presterar.

Definitiv inte av mina ldrare tror jag men av mig och mina klasskompisar
sa &r det definitivt sa. Men for mig sjélv har det vildigt mycket med
intresse att gora. Dom dmnena jag dr mer intresserad av dom kommer jag
att prestera hogre pa och plugga mer infor och sé. Alla larare forsoker
gdra sina dmnen sa intressanta som mojligt men jag har &nda mina egna
favoriter och det jag gillar och jag tror det &r s for mina klasskompisar
ocksé. Det styrs mycket av vad man tycker ar kul och intressant i skolan,
det lagger man sin tid pd. Det &r inte direkt ndgon i klassen som pluggar
jattemycket vad jag vet. Sa jag tror inte heller det &r nagon som forsoker
toppa alla betyg utan man forsoker f& hogt betyg i det man gillar och sa
spelar resten inte lika stor roll. (Elias)

Alla tre uttrycker att deras prestationer och betyg dr viktiga men de har lite olika ingéng. Elias
beréttar att han alltid haft en viss standard med inre mal i varje dmne. Ofta overtrdffar han sina
egna mal. Det dr hans huvudsakliga motivation. Hugo tycker ocksé att betyg ar viktigt men i

framst hand for att han vill komma in pé en bra utbildning efter gymnasiet.

6.5 Pluggflow

Min sista fraga i varje intervju ha handlat om pluggflow. Jag har borjat med att beskriva hur jag
kan bli sd intresserad av en aktivitet att jag glommer bort bdde tid och rum. Samtliga
respondenter bekriftar att de upplever flow nir dem skapar musik eller spelar dator. Alla ar
overens om att det dr ldtt att komma in 1 flow ndr man gor ndgot man tycker dr roligt. Jag fragar
hur dem gor for att komma in i flow i de dmnen eller vid de uppgifter dér den roliga kénslan
initialt saknas. Hugo beskriver att han ofta hamnar i det flodet.

Ja, definitivt varje gdng liksom jag... Oftast nir jag jobbar skriver jag
antigen en mening eller en essay pé en sittning. S& jag hamnar ofta 1 flodet.
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Jag brukar, nér jag gor léxor, bara sétta mig och fokusera pé det och inte...
bara téinka att nu ska jag gora detta. Annars, nej, inga strategier. (Hugo)

Hugo gor gérna viéldigt mycket pd en géng eller inget alls. Han ar véldigt tydlig med att det
underliggande intresset for &mnet dr avgorande for att komma in i pluggflowet men att dven
processen kan vara bidragande till att komma att lyckas. Han beréttar om en uppgift diar han
skulle argumentera for sverigedemokraterna. Problemet var att han inte &r intresserad av politik
over huvud taget. Det gjorde det svért att komma in i flowet. Jag fortsatte att stélla fragor.

Markus: For att det dr en svér uppgift med tanke pa att det kan vara ganska
mycket sociala forvéntningar kring vad man ska tycka om
Sverigedemokraterna... alltsé ség att du hade gjort det arbete och sedan
kommit till skolan och sagt Jag tycker Sverigedemokraterna har den bésta
politiken” Det har ju kanske varit ganska svért att séga det.

Hugo: Haha, d& hade folk hatat mig.

Markus: Exakt, sddana saker kan ju dé kanske motverka flowet, om det
forvéantas att utfallet ska vara en forbestimd sak da kanske det hindrar en?

Hugo: Ja definitivt. D& var mitt mindset nu ska jag forsoka vara djévulens
advokat”. Jag ska forsoka gora argumentera for nagot jag inte haller med
om. Da hade jag redan det mélet.

Hugo berittade att det skapade incitament och intresse hos honom att vara djavulens advokat
och att processen gjorde att han fick ett bra arbetsflode trotts den initiala avsaknaden av intresse
for &mnet.

Elias tycker att det har varit svart med pluggflode under pandemin. Jag tycker han forklarar
varfor vildigt bra.

Det har varit lite svart nu med distansundervisning for att jag jobbar
bist i skolan for jag har alltid haft tankeséttet att om jag &nda &r i
skolan dr det lika bra att jag gor det jag ska gora. Och sen om jag
verkligen vill gora ndgot annat da skulle jag skolka men det hander
inte utan jag forsoker fokusera pé det jag ska gora nér jag dr pa en
geografisk plats som ér tilldelad for att plugga. Det har blivit mycket
svérare nu med distansundervisning for da maste jag gora allt pa mitt
rum dér jag ocksé gor allt det som &r oproduktivt. Men det ar vall
simpla saker som att ldgga undan sin mobil, jag brukar alltid ha en
vattenflaska sa att jag dricker tillrickligt med vatten och inte blir trott
lika enkelt. Sen att tinka pd att géra uppgifter sa fort som mojligt,
fortfarande ordentligt men att fa det Gverstokat sa att jag kan gora
andra saker efterdt. Men jag har ganska svart att hamna i det flowet
om det inte dr ndgot jag verkligen tycker om. (Elias)

Elias menar liksom Hugo att det underliggande intresset dr avgdrande for hur litt det ar att

komma in i flodet. Men han tycker ocksa att den fysiska platsen &r viktig och har olika platser
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for olika &ndamal. Under pandemin har det varit mycket distansundervisning och alla aktiviteter
har fatt ske pa hans rum. Detta har gjort att bade de produktiva aktiviteterna, som tidigare
skedde i skolans lokaler, och de oproduktiva aktiviteterna sker pd samma fysiska plats. Elias
menar att han kan hamna i flow i néstan alla @mnen bara han hittar det intressanta med d&mnet.
Det enda d&mnet han har svart att hitta flow i1 &r matte d4 han tycker allt inom matteimnet ar
trakigt.

Niklas menar ocksa att intresset for &mnet dr avgdrande. Han siger:

Alltsé tycker jag &mnet som jag héller pa med é&r intressant sa blir det ju
lattare att tappa bort sig i tiden &n om det &r ett &mne som jag hatar. Da
blir det ldtt att man kollar pa klockan och forsoker kommer pa létta
excuses for att inte behdva gora det man ska gora. Tycker jag &mnet &r
ganska roligt och vill ldra mig mer... Det ska vara ganska tyst omkring
mig, jag kan musik pa i bakgrunden, typ relaxing jazz i bakgrunden,
annars ska det inte vara s& mycket ljud for da blir det létt att man
fokuserar pa andra saker. Jag antar att det &r det. (Niklas)

Niklas tycker ocksa att den fysiska omgivningen ér viktig. Det far inte finns for mycket som tar
focus fran uppgiften. I sin nuvarande pluggvardag upplever inte Niklas att han hamnar i
pluggflow sa ofta. Det sker mest nédr han 6var pa instrument, inte annars. Han berittar dock att
historia var ett de &mnena han gillade minst pa hogstadiet men pa gymnasiet har den bilden
forédndrats och han pluggar mycket infor de prov han haft.

Markus: Har du nagon strategi for att vinda det du tycker 4r trékigt och
hitta intressanta saker i det for att fa flow?

Niklas: Det ér bara att leta och forsoka hitta ndgot lite intressant i det
man gor. Da kommer du antagligen kunna utoka. Om man ska typ skriva
pa engelskan eller svenska sa kan man komma in i skriv flow dar man
kommer p& massa nya idéer och dir du kan fortsitta skriva och sa bara
skriver du. Sé det dr typ séant.
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7. Diskussion

I detta avsnitt analyseras resultatet i1 forhdllande till tidigare forskning och mina
fragestéllningar. Det handlar till stor del om vad killarna upplever for forvantningar och hur
deras pluggkultur ser ut. Mot slutet foreslar jag ocksa vad vi behdver forska mer pd for att

komma framat.

7.1 Hur pojkar upplever sin skolgang

Min forsta forskningsfraga handlar om vad som paverkar killar nér det kommer till deras
prestationer. Under kapitel 3 har jag skrivit en del om forskning kring hur normer och
forvantningar paverkar eleverna i skolan. En del av detta har handlat om att se skillnader mellan
hur pojkar och flickor upplever forvantningar. Darfor handlade en stor del av min intervju om
hur killarna upplever sin nuvarande klass och hur det upplevde hogstadietiden. Zimmerman
(2019) beskrev hur tjejer forvéntas att ta mer ansvar och ha mer sjélvkontroll medans det
forviantas att pojkarna dr hardare mot varandra. Det &r tydligt ndr Niklas talar om sin
hogstadieperiod att sa ar fallet.

Niklas upplever hur killarna far mycket kritik pd ett hért vis fran lararen. Samtidigt talade
lararen pd ett helt annat vis med tjejerna. Niklas menade at det var klart att ndgra av killarna i
klassen var de stokigaste men att majoriteten av killarna fick tillsédgelser utifrdn hur dessa killar
uppforde sig. Det blir tydligt att ldrarna forvéntar sig att killarna generellt ska tdla mer och vara
hardare mot varandra (Zimmerman, 2019). Detta ar ett problem for Niklas som kénner att
lararna pa hogstadiet var ordttvisa mot killarna d&ven om han ockséd forstar att killarna var
stokigare over lag, fram for allt en liten grupp av killarna. Det blir ocksé tydligt att tjejerna ér
mer mogna och forstar det sociala spelet béttre, precis som Ingvar (2010) menar. Det kan ocksé
vara darfor pojkarna i hogstadiet far mycket tillsdgelser &ven om tjejerna inte alltid gor det dem
ska. Skillnaden &r att tjejerna generellt har en mycket mer utvecklad social forméga vilket gor
att de uppfor sig pa ett béttre vis dven nér de inte arbetar. Pojkarna i den aldern verkar ha svérare
att navigera i den sociala verklighet de befinner sig i.

Jag uppfattar det som att det blir en dominoeffekt av biologiska faktorer och skolmiljon
dér killarna som mognar senare och ar mer tévlingsinriktade inte riktigt har formégan att forsta
vad som forvéntas av dem. Ingvar (2010) menar att skoluppgifter som bygger mer pa eget

utforskande och den egna formagan att strukturera generellt kommer att gynna flickor. Detta
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kombinerat med att pojkarna kénner sig oréttvis hart behandlade av skolpersonalen leder till en
skenande spiral dér riskerna for déligt uppforande eller att hamna efter i skolarbetet dkar.
Dahlkwist (2012) talar om Maslows behovstrappa med fem olika nivaer. Att bygga upp
sin sjdlvkénsla och sitt sjalvfortroende dr pé fjarde nivan. Innan den kan byggas upp krévs det
bade trygghet och gemenskap. Det finns en risk att den onda spiralen som uppstar hindrar
killarna i hogstadiet fran att bygga upp sin sjilvkénsla och frén att skapa trygga relationer.

Det ar intressant att de killarna jag intervjuat verkar vara pa god vég nir det kommer till att
just skapa en stark sjdlvkinsla med trygga relationer. Alla dr 6verens om att det &r stor skillnad
pa gymnasiet och pd hogstadiet. Niklas beskriver det som att det flesta pa hans skola, &ven de
som gér datorspelsteknik (vilket ocksa ar vildigt dominerat av killar) &r ”’lugna”. Han menar att
det inte skulle falla dessa in att “bygga ett torn av stolar” i klassrummet. Ingvar (2010) verkar
saledes ha en tydlig podng med att hjarnas utveckling som é&r lite senare hos killar spelar roll.

Vad giller upplevelsen av hur killar och tjejer behandlas av ldraren i skolan ska det ségas att
enligt ung idag (2018) upplever 83% av bade killar och tjejer att de behandlas lika av ldrarna
vilket dr en Overvildigande majoritet. Detta mérks nér jag fragar killarna om de tror att
forvantningarna pa hur mycket tid som ldggs pa skolan skiljer sig mellan killar och tjejer. De
menar att det kan finnas sma skillnader men att de i sddana fall 4r mycket smé. Det viktigaste
verkar inte nddvéndigtvis vara att lagga sa lite tid som mojligt utan att passa in och prata om
sitt skolarbete pa samma vis som sina klasskamrater. Hugo beskriver det vél ndr han menar att
de bara forsoker relatera och stotta varandra genom att bekréfta den allménna uppfattningen,

oavsett hur han sjélv upplevt uppgiften.

7.2 Vad som gynnar en pluggkultur

Vad som generellt gynnar en pluggkultur r en intressant fraga och den besvaras relativt vél av
mina informanter. Alla killar jag talade med menar att de presterar béttre i gymnasiet dn i
hogstadiet. Alla tycker ocksa att skolan ir roligare i gymnasiet. Aven Elias som uppger att han
alltid haft relativt l4tt for att forstd saker och har presterat bra i skolan under lang tid upplever
en stor skillnad. Det alla 3 ndmner som &r avgorande har att gora med valet. De ndmner att valet
av skola och program inte bara gor skolan roligare generellt men det bidrar till att &ven
prestationerna i samtidiga imnen 6kar. Aven om musik ir den huvudsakliga anledningen till
varfor de valt som de gjort s& upplever dem att valet dven péverkat det andra skolarbete i en

positiv inriktning.
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Dahlkwist (2012) talar och X och Y-ménniskan och Géirdenfors (2010) beskriver inre och
yttre motivation. Det blir tydligt att killarna har funnit andra vérden i sitt ldrande @n att bara
tillfredsstélla ldrarens forviantningar och en del av detta verkar ha sitt ursprung i att killarna har
gjort ett val som det kdnner att de behdver ta ansvar for. Den inre motivationen (Géirdenfors,
2010) har definitivt fatt ta en storre plats i deras skolgéng, inte bara ndr det kommer till
musikdmnena, utan dven nar det kommer till andra skoldmnen. Niklas som inte gillade historia
1 hogstadiet beréttar att han nu tycker det &r intressant pa ett nytt vis som gor att han lagt ner tid
pa att studera till proven. Jag uppfattar det som att Niklas har fatt uppleva det Girdenfors (2010)
kalla en aha-upplevelse. Niklas verkar ha hittat intressanta dimensioner av dmnet historia som
nu gjort att han finner det motiverande att studera olika historiska hdndelser. Trotts att det
inledande syftet med att studera historia &r fOr att prestera pé ett prov som ger en yttrebeloning
i form av ett betyg (Gérdenfors, 2010) sa verkar det vara en inre motivation som gor att Niklas
fortsitter och njuter av att studera. Detta leder till en kénsla av att Niklas kan mer vilket jag tror
gor att Niklas 4r mer benégen att borja studera igen vid nésta pass. Det blir tydligt att Gdrdenfors
(2010) har rétt ndr han menar att det viktigaste for elevens utveckling &r just kdnslor och
motivation. S4 fort Niklas far igdng den inre motivationen fordndras synen och instéllningen
till &mne pa ett fundamentalt vis. Det drar fram det som Gérdenfors menar ar grundliggande
for ménniskan ndmligen viljan att ldra sig. Niklas har genom nyfikenhet skapat kompetens och
omsesidighet (Gardenfors 2010).

Informanterna verkar alla vara dverens om att ldrarna dr duktiga pé att forsoka gora sina
dmnen roliga och intressant. Det verkar inte finns en jargong dir vissa &mnen vérderas hogre
dn andra utan det dr 1 sé fall personliga preferenser. Lararna verkar vara duktiga pd att skapa
relevans for sitt &mne vilket Giardenfors (2010) menar &r viktigt. Detta bidrar till att eleverna
forstar varfor de studerar och dven maéste ldra sig saker som de nddvindigtvis inte tycker ér

roliga.

7.2.1 Pluggflow

Niér jag vi talade om pluggflow s& kunde alla kiinna igen sig den typen av arbetskoncentration
som gor att allt annat verkar vara oviktigt, dar bdde tid och rum kan forsvinna (Pink, 2010). Det
var intressant att hora hur de alla upplevde att den typen av odelad koncentration ofta kunde
uppkomma vid musikskapande eller 6vande. Mina informanter kunde dven uppleva detta vid
tillfillen som inte handlade om musik. Det var nidr de studerade @mnen som det tyckte var

intressanta. Alla verkade vara Gverens om att det absolut viktigaste for att komma in i ett
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pluggflow var just intresset for &mnet men att ibland kunde de f& upp 6gonen for ett nytt &mne
och ddrmed skapa flow.

En av anledningarna till att just musikdmnet verkar skapa mycket flow hos killarna kan vara
att musikdmnet ofta har tydliga mél. Det &r ofta eleverna ska spela in eller producera en lat
vilket gor att slutmalet &r tydligt. Pink (2010) beskriver att det dr viktigt att just ha tydliga mal
for att uppné flow. Hugo sédger dock att ibland kan processen skapa ett bra flow d&ven om d&mnet
1 sig inte ar intressant. Hugo beskriver hur han fick en uppgift i samhéllskunskapen dér han
ombads att argumentera for Sverigedemokraternas politik, vilket han tyckte var svért av flera
anledningar. Den fOrsta och frdmsta var att han &r helt ointresserad av politik och saknar
kunskap i @mnet. Den andra var att han inte alls h6ll med om deras politik. Min analys &r att
hans avsaknad av intresse for politik sjdlvklart gor det svart for honom att argumentera for en
politisk stdndpunkt. Jag finner det dock intressant hur tydligt avstdndstagande for just
Sverigedemokraternas politik han gor trotts hans just bristande kunskaper inom &mnet. Det blir
tydligt att det finns tydliga forvdntningar om vad han bor tycka om Sverigedemokraterna fran
omgivningen. Hugo beskriver att han sporras av att leka djdvulens advokat och det skapade
motivation och flow i ett &mne som han tidigare helt saknat intresse for. Jag tolkar det som att
det skapas en nyfikenhet hos Hugo for vad som kan hidnda nér han utmanar forvéntningarna
fran omgivningen och argumenterar for ndgot som kan upplevas kontroversiellt. Sociala
forvantningar kan vara begrinsande men det kan ocksé vara sporrande for elever att utmana
rddande normer. Det viktiga dr att det inte dr for sma eller for stora hinder att ta sig forbi (Pink,

2010).

7.2.2 Den fysiska miljon

Béde Niklas och Elias talar om det fysiska miljons betydelse for deras studiero. De bada menar
att det dr viktigt for dem att ha en tydlig plats for att vara produktiv och andra platser for att
vara oproduktiv. Detta stimmer vl 6verens med Gymnasiegudien.se (2021) som menar att det
ar just viktigt att ha en av satt plats for just plugget. Elias menar att pandemin paverkat honom
negativt dd hans skolarbete sker pa hans rum déir han 1 vanliga fall roar sig. Hugo menar ocksé
att det ar viktigt att det inte dr for mycket ljud eller stérande moment som kan ta
uppmirksamheten frén uppgiften. Elias beskriver ocksé att det ar viktigt att han alltid dricker
vatten for att hdlla hjadrnan pigg. P4 samma vis pratar Niklas om att innebandy &r viktigt for
honom och det far ta mycket av hans fritid. Detta bekréftar den gymnasiegudien.se (2021)
beskriver och killarna verkar generellt vara bra pé att organisera sina studier &ven om pandemin

har forsvéarat detta.
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7.2.3 Vikten av att fa vilja

Négot som blir tydligt genom samtliga intervjuer &r just att valet och det egna ansvaret verkar
ha stor betydelse for hur killarna presterar och navigerar i sin skolgédng. Niklas talar om hur han
upplever att det 1 hogstadiet var tydligt att det forvéntades att eleverna bara skulle lyssna och
gora det lararen beréttade. Det leder mig direkt till Pink (2010) och hans tanke om att Vi dr
fodda till spelare, inte till spelpjéser. Vi dr avsedda att vara sjdlvstyrande individer, inte
individuella robotar”. (s. 101) Jag uppfattar det som att Niklas upplever sig som en pjis snarare
in en spelare. Niklas siger vidare ”Aterigen s gar vi tillbaka mellan nian och gymnasiet for
det r sa stor skillnad. Nu later dom oss ha mycket mer frihet kdnns det som, atminstone i mina
ogon i vissa &mnen, att man typ fir gora mer sjélvstandiga saker.” Jag tycker detta prickar exakt
det Pink (2010) beskriver. Tidigare var det nagon annan som bestimde vad som skulle goras,
nér ndgot skulle goras, hur det skulle goras och med vem det skulle goras. Detta ar farligt for
den inre motivationen och riskerar att géra skada. Niklas upplever att det nu i gymnasiet dr mer

fritt och sjdlvstdndigt och det verkar vara en motivationshdojare.

7.3 Pluggkultur i en killdominerad miljo

Generellt verkar killarna gora en tydlig skillnad pa betyg och person. Alla mina informanter
menar att betyget inte pdverkar deras syn pa sina klasskamrater. De beskriver hur ord som
plugghést och andra nedséttande ord kunde forekomma i hogstadiet men i gymnasiet sker inte
detta. P4 samma sétt beskriver Hugo hur han menar att det finns olika typer av intelligenser
som inte behover kopplas till vilket betyg en individ far. Elias beréttar att han kunde kénna en
rddsla infor gymnasiet dd han hade hoga betyg och var rddd att han skulle uppfattas som en
plugghést men att det inte blivit sa. Elias beskriver hur han tror att tjejer generellt forvéntas att
lagga lite mer tid pd skolan men att skillnaden dr liten. Hugo 4r inne pa ett liknande spar dér
han menar att han tror att killar generellt 4r battre pd att sldppa plugget utanfor skolan vilket
skapar mindre stress hos killarna infor skolarbetet.

Detta stimmer vél éverens med Zimmermans (2019) beskrivningar av att férvintningarna
pa tjejerna nir det kommer till sjdlvdisciplin och sjdlvkontroll dr hogre. Tjejerna forvintas att
ta eget ansvar for sitt skolarbete pa en helt annan niva vilket leder till att de lagger mer tid och
eventuellt ocksé har svérare att slédppa skolarbetet ndr dagen é&r slut vilket i forlangningen ocksa
riskerar att leda till mer stress. Killarna upplever inte den typen av press och ingen av dem

menar att deras prestationer i skolan paverkar deras sociala status.
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Elias ndmner att han inte virderar sina klasskamrater efter deras betyg utan menar att alla
gor sd gott de kan och det dr det viktigaste, inte vilket betyg de lyckas fa. Han berdttar om hur
killarna 1 hans hogstadieklass snarare sporrade och tidvlade mot varandra och det ledde till att
ménga av hans killkompisar fick véldigt hoga betyg. Detta stdimmer vél 6verens med Ingvars
(2010) forskning som menar att killar i hogre utstrackning verkar sporras av tdvlingsmomentet.
Jag tror inte nodvéndigtvis att skillnaden mellan killar och tjejer ndr det kommer till
tavlingsmomentet &r stort. Men nér vi tar de dvriga forvéntningarna som tjejer har pa sig med i
berdkningarna, det vill sdga forvdntningar om omsorgsmentalitet och sjélvkontroll
(Zimmerman, 2019) sa finns det en risk att tjejernas tdvling snarare handlar om att leva upp till
forvantningar medans killarnas tévling handlar om vem som kan Overtrdffa omgivningens
forvantningar mest. Detta leder till att killarnas tivling dr mer positivt laddad och blir mer

kravlos.

7.4 Slutsatser

Som jag i mitt syfte beskrev sa valde jag detta &mne for att forbereda mig infér min kommande
yrkesroll som ldrare. Jag tankte hiar sammanfatta ndgra av de slutsatser jag dragit men ocksé
tankar jag fatt som inte nddvéandigtvis har en slutsats.

Det forsta jag har kommit fram till ar att faktorer som paverkar en pluggkultur 4r ménga och
det som gynnar en pluggkultur kan vara svart att sétta fingret pd. Men det ar tydligt att
motivation tillsammans med sjilvstyre dr avgorande. Jag tror att den stdrsta skillnaden mellan
hogstadiet och gymnasiet for mina informanter dr att den inre motivationen och kénslan av att
ha makt over hur skolarbetet ska genomforas har dkat. Det egna ansvaret verkar gora att skolan
upplevs viktigare. Det dr svért att sdga exakt vad som &r honan och dgget men kérnan ligger
hér.

Samtidigt finns det en paradox mellan vikten av sjdlvstyre och att pojkar generellt har svarare
med uppgifter dir eleven sjdlv ansvarar for kunskapsinhdmtning. Jag finner denna insikt oerhort
anvéindbar infor mitt framtida yrkesliv. Jag kommer att behova arbeta med uppgifter som har
tydliga ramar och strukturer for att inte tappa de unga killarna och samtidigt utmana och
utveckla samtliga elevers forméga till att styra och strukturera sitt egna ldrande. Inte bara for
att de oundvikligen behdver bli sjdlvstindiga individer ju dldre de blir utan for att
sjalvstindighet verkar skapa och foda den inre motivationen.

Det andra jag vill lyfta dr att eleverna verkar behdver klaga lite till bdde mig och varandra

for att hitta varandra och stotta varandra. Hugo beskrev hur alla forsokte stotta och relatera till
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varandra dven om den egna upplevelsen var annorlunda. Jag tycker att det dr fint och visar pé

att eleverna har en god, stoéttande milj6 dér de kan uttrycka sig vilket gjorde mig glad.

7.5 Fortsatt forskning

Under min diskussion har mina tankar vickts om vad som skulle behova goras for att komma
framat med detta arbetsomrade. Jag har identifierat tre omrdden som jag tror skulle gagna denna
diskussion men ocksa som skulle hjdlpa till att nd malet om en mer jdmlik skola.

De forsta dr att det skulle vara intressant att gora en liknande studie med tjej for att da
tydligare kunna se och jimfor hur killar och tjejer upplever skolan, framfor allt gymnasiet. Aven
om tjejer som grupp presterar béttre &n killar s& &r det inte utan problematik vilket har
framkommit dven i det hér arbetet.

Mitt andra forslag till framtiden 4r att géra en liknande studie som jag har gjort pd andra
gymnasieprogram. Se hur killar pa natur, teknik, bygg eller fordon upplever sin nuvarande
skolgéng och skolkultur. Jag tror det kan finnas intressanta resultat och det kan hjélpa att smala
av dmnet annu mer.

Mitt sista forslag &r att studera gruppen invandrare. Sverige har de senaste 20 aren tagit emot
méinga minniskor men pa vissa vis misslyckats med att ta hand om dem. Nér jag ldser
Skolverket (2019) blir det tydligt att invandrade barn eller barn vars fordldrar dr fOrsta
generationens invandrare generellt har svart i den svenska skolan. Jag menar att detta ar
utmaningar som skyndsamt behover 16sningar for att vi alla ska kunna leva och mé bra

tillsammans.
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Bilagor

Bilaga 1 Intervjufragor.

Allmént:

Vad heter du? Hur gammal 4r du? Hur mycket, pa en skala 1-10, skulle du sdga att du

generellt gillar skolan? Ar du tjej, kille eller ndgot annat?

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

Upplever du forvantningar fran dina larare?

Upplever du att larare férvantar sig olika mycket av olika elever? Vad tror du detta
beror pa? Hur marks det?

Vad upplever du att dina larare férvantar sig av dig nar det kommer till sjalvdisciplin
och sjalvkontroll?

Upplever du att det ar svart att veta vad lararen forvantar sig av dig?

Vad vill du att larare forvantar sig av dig?

Hur skulle du beskriva din syn pa dina klasskamrater nar det kommer till
prestationer?

Finns det klasskompisar som du forvantar dig ska prestera battre an andra? Om ja,
varfor skiljer sig férvantningarna at tror du?

Hur uttrycker du de férvantningar du har?

Hur tror du andra elever/dina kompisar uppfattar dessa férvantningar?

Hur paverkar dina prestationer i skolan din sociala stallning i klassen

Ar du radd att dina prestationer paverkar din sociala status hos dina klasskamrater?
Hur paverkar dina klasskamraters prestationer i skolan dig?

Hur vérderas olika amnen av dig, dina klasskompisar och dina larare? Ar alla lika
viktiga?

Hur férhaller du dig till dina prestationer i skolan?

Ar det viktigt att prestera likt dina klasskamrater?

Vad behover du for att komma in i ett bra pluggflow? (Nar kommer duini bra

pluggflow?
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Bilaga 2 Samtyckesblankett

LUNDS UNIVERSITET

Musikhégskolan i Malmd

Markus Nilsson

Musikldrarstudent vid Malmé musikhdgskola
Ma6652ni-s@student.lu.se

0760445909

Information om studien och samtyckesformulir

Tack for att du viljer att delta i min studie!

[l

1. Bakgrund och syfte

2. Forfragan om deltagande

3. Hur gar studien till?

4. Vilka ir riskerna?

5. Finns det nagra fordelar?

6. Hantering av data, sekretess och
konfidentialitet

Mitt projekt fokuserar pa att undersoka vad som é&r
och kan gynna en pluggkultur och om denna plugg-
kultur kan vara en av del forklaringen till att vi ser
betygsskillnader mellan pojkar och flickor.

Att just du blivit tillfragad att delta i studien beror pa
att jag hade min VFU pa er skola, med er klass och ni
passar vil in i aldern jag i framtiden &mnar undervisa.
Var kontakt upprittades genom er mentor.

Du kommer att delta i ett samtal med Markus Nilsson
over zoom eller Google Meet. Samtalet kommer att
spelas in pa ett sitt: ljudupptagning.

En mojlig risk med studien dr att uttalanden kan
komma att hirledas till dig. Den risken kommer jag
aktivt att jobba med for att minimera genom att vid
redovisning utesluta information som kan komma att
avsldja din identitet. Alltsa kommer inte ditt namn att
finnas med nagonstans i mitt arbete.

Min forhoppning dr att undersékningen kommer att
leda till 6kade kunskaper om hur elever upplever
skolkultur och att vi i framtiden kan fa en mer jamlik
skola.

Det inspelade materialet, transkriberingarna samt
samtyckesformuldren kommer att forvaras sa att inte
obehoriga far tillgang till dem.

Datamaterialet i sin helhet kommer inte att lamnas
vidare till ndgra andra. Mina handledare kommer att
fa tillgang till delar av datamaterialet.

All data redovisas konfidentiellt under fiktiva namn.
Du som deltagare tar hansyn till konfidentialiteten
och avslgjar inte de ovriga deltagares identiteter for
andra.
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Markus Nilsson
Musiklérarstudent vid Malmo musikhégskola
Ma6652ni-s@student.lu.se

LUNDS UNIVERSITET 0760445909
Musikhégskolan i Malmé
7. Hur far jag information om Du kan fa ta del av studien vid publicering.

studiens resultat?

8. Frivillighet Deltagande i forskningsprojektet dr frivilligt och du
har rétt att avbryta nér som helst, utan sdrskild forkla-

ring. Redan insamlad data forstors inte men dina egna
uttalanden kan uteslutas i redovisningen av materialet
om du sa onskar.

Samtyckesformulir

Jag har informerats, fatt tillfille att stilla fragor och fatt dem besvarade.
Jag deltar i studien frivilligt och samtycker till att Markus Nilsson behandlar personuppgifter om mig
i enlighet med vad som beskrivits i punkterna 1}8.

Underskrift Ort Datum

Namnfortydligande
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