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Abstract

Title: “There is no money above the fifth fret” - A study about bass-educators’ attitudes and

approaches in improvisation and teaching

Author: Laszlo Dancs

The Purpose of this study is to gain access to perspectives and approaches in relationship to
improvisation, through the eyes of bass-educators. My hope is that this study will inspire me and
others to further develop our artistic and educational ability in relation to the concept of

improvisation.

| want to create a broader understanding about improvisation and how one can educate oneself and
others in relation to improvisation, through access to what other bassists and what the literature

says about the subject.
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Sammanfattning

Titel: “Det finns inga pengar 6ver femte bandet” - En studie om bas-pedagogers attityder och

tillvagagangssatt i improvisation och undervisning

Forfattare: Laszlo Dancs

Syftet med denna studie ar att fa tillgang till synsatt och tillvagagangssatt i forhallande till
improvisation hos bas-pedagoger. Min forhoppning ar att utifran undersokningen, kunna fa
inspiration till att vidareutveckla min och andras konstnarliga och pedagogiska formaga i
forhallande till begreppet improvisation. Genom att fa tillgang till vad andra basister och
litteraturen sager kring @mnet vill jag med studiens innehall skapa en bredare forstaelse for vad

improvisation innebar och hur en kan utvecklas och utveckla andras improvisations-férmagor.
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1. Bakgrund & inledning

Denna studie handlar om mitt utforskande av amnet improvisation pa elbasen och i bas-

undervisningen.

Jag kommer fran en musikerfamilj som préaglats av improvisatorisk musik. Improvisation har varit
en stor del i mitt liv sedan tidig alder. Den solistiska aspekten av musik har alltid fascinerat mig
och har varit en drivkraft i mitt musicerande sedan jag borjade spela elbas. Jag borjade spela elbas
ndr jag var tolv ar och det absolut forsta jag larde mig spela var basgangen till Jaco Pastorius “The
Chicken” fran hans live-platta “Invitation” frén 1983. Hans sitt att spela var fri och det inspirerade
mig att utforska frineten i att improvisera pa mitt instrument. Jag har sedan dess letat efter satt att

utveckla min konstnéarliga improvisationsformaga.

Studiens fokus har darmed varit att studera olika sétt att tackla begreppet improvisation som basist
och baslarare. Jag har strévat efter att konkretisera vad improvisation innebdr och hur vi
basister/baslarare ser pa improvisation i var utveckling och undervisning. Min férhoppning har
varit att kunna anvanda studiens resultat till att jobba vidare med improvisation pa mitt instrument

och i mitt framtida yrke som musiklarare.

1.1 Beskrivning av arbete

Studien borjar med att forklara syftet och vilka fragor jag vill ha svar pa. | detta kapitel forklarar

jag varfor jag gor undersokningen och vilka férvantningar jag har av arbetets resultat.

| kapitlet om tidigare forskning redogors vad litteratur och tidigare forskning séger i &mnet. | detta
kapitel beskrivs begreppet improvisation, improvisationens historia ur ett musikaliskt perspektiv,
och olika 6vnings-strategier/metoder for att utveckla improvisatoriska formagor pa elbasen och

kontrabasen. Dessutom kollar jag pa vad litteraturen séger om improvisation i bas-undervisningen.

Det tredje kapitlet beskriver mitt val av metod for studien. | detta kapitel forklarar jag varfor jag

valt metoden och hur jag utférde den.

| resultatkapitlet redogdrs och analyseras datainsamlingen fran metodkapitlet.



| diskussionskapitlet mots mina tankar, tidigare forskning och resultaten fran studien for att skapa
en slutsats. | detta kapitel stélls resultaten, metoden, mina vérderingar/synsétt och tidigare

forskning mot varandra.



2. Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna studie ar att fa tillgang till synsatt och tillvagagangssétt géllande improvisation
hos bas-pedagoger. Min forhoppning &r att utifran undersokningen, kunna fa inspiration till att
utveckla min konstnarliga och pedagogiska formaga i forhallande till begreppet improvisation.
Genom att fa tillgang till vad andra basister och litteraturen sager kring amnet vill jag med studiens
innehall skapa en bredare forstaelse for vad improvisation innebar och hur en kan utvecklas och

utveckla andras improvisations-formagor. Arbetet bygger pa féljande fragestéllning:

Hur forhaller sig bas-pedagoger till improvisation i konstnarlig och pedagogisk kontext?

3. Litteratur

| detta kapitel kikar jag pa vad historien och tidigare forskning sager om vart amne, improvisation.
Hér behandlas improvisation ur ett historiskt perspektiv, olika definitioner av improvisation och
improvisation ur ett pedagogiskt perspektiv.

3.1 Att definiera improvisation

| detta kapitel beskrivs vad litteraturen séger om improvisation i en musikalisk kontext.

Nachmanovitch (1990/2010) skriver i sin bok “Spela Fritt: Improvisation i liv och konst” om hans
satt att se pa improvisation i musiken och i vara liv. Nachmanovitch menar att improvisation finns
i alla aspekter av vara liv och ar lika vanligt i vara liv som att andas. All typ konst bygger pa
improvisation och &r en andlig och psykologisk foreteelse. Han skriver att “Improvisationens kérna
ar medvetandets fria lek” (s.16). Vidare talar han om hur improvisationen, den spontana
kreativiteten, finns inom o0ss och &r en naturlig och ren form av oss sjalva. Riktig improvisation
kan ske om vi lyckas finna den ursprungliga formen av oss sjélva.

Nachmanovitch (1990/2010) beskriver att improvisation mar bra nir vi “kapitulerar”. Genom att
ge upp, det vill séga, kdnna ett lugn for att framtiden ar oskriven och inte férsoka kontrollera den,
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ger vi mojlighet at improvisationens framvaxt. Han menar att sa fort vi erkénner att vi inte vet vad
framtiden har att visa ger vi utrymme for ovetandet.

| samma utstrackning som vi kanner oss sakra pa vad som kommer att handa laser
vi inne framtiden och isolerar oss fran nodvéandiga Gverraskningar. Kapitulation
innebér att behalla en avspand hallning till att inte veta, att lata sig naras av det
mysterium som féljer med 6gonblicken, de evigt nya, de varje gang dverraskande.
(Nachmanovitch, 2010, s. 27)

I 6verraskningen finner vi improvisationen och lyckas vi k&nna oss trygga i ovetandet menar

Nachmanovitch att vi banar véag for improvisationen.

Bruér och Westin (1995) skriver om improvisation i boken “Jazz, musik mdnniskor miljoer” och
menar att improvisation sker nar en skapar nagot i stunden och att den tar form pa olika vis,
beroende pa vem som utfor den.

Det kan vara en personlig tolkning av noterad musik, dar musikern spontant forandrar
eller kompletterar det skrivna med t ex accenter och tempofdrskjutningar. Det kan
ocksa vara en for stunden fritt pahittat musik utan formler eller regler, dar spelet bara
begransas av instrumentets tonomfang och karaktar, och av den tekniska formagan
och fantasin hos den som spelar. (Bruér & Westin, 1995, s. 6.).

De menar att improvisation forhaller sig till hur vi tolkar saker, vilka erfarenheter vi har och i vilket
sammanhang vi befinner oss i.

M. Cobussen (2017) skriver om improvisation i boken “The Feild of Musical Improvisation.” och
anser att den alltid forhaller sig till idiomer, regler och ramar och formas av hur musikern tolkar

och anvénder sig av dessa. (s. 37).

Han argumenterar &ven for att sjalva definitionen av improvisation ar diffus, eftersom det finns
manga olika satt att beskriva den. Ju mer vi forsoker kvantifiera begreppet, desto mer “skada” gor
Vi.

The main problem with coming up with a convincing, durable, and stable definition

of this concept is that there are simply too many different models or modes of

improvisation, and the more resolute an answer, the greater the inaccuracy and

collateral damage will be; each definition of improvisation will simultaneously
constitute it and thereby perchance restrict its working.” (Cobussen, 2017, s. 37).
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Cobussen syftar till att improvisation ar att tdnka och géra nagot som i stunden inte &r forutbestamt,
och nér vi forsoker definiera det vi gor, som exempelvis att analysera, reflektera och dokumentera
begreppet, skapar vi en slags paradox da improvisation ar just improviserat. Samtidigt menar han

ocksa att improvisering forhaller sig till en viss kontext.

Bjerstedt (2014) beskriver improvisation i hans doktorsavhandling “Storytelling in Jazz
Improvisation: Implications of a Rich Intermedial Metaphor” som ett fenomen som sker i stunden,
utan att utdvaren hinner reflektera. Han pastar ocksa att den sker genom problemlésning i

stunden.“An improvisation is actually nothing but a series of corrections” (s. 20).

Bjerstedt skriver att improvisation ar en slags remix av de normer och idiomer som redan finns,
snarare an stravandet efter helt nya. “Arguably, the bulk of musical improvisation does not concern
itself with the invention of new idioms but is rather a matter of expressing already existing ones;”
(s 31). Improvisation, enligt hans studie, ses av manga musiker som kombinationen av tradition

och spontanitet. (s.29).

Nationalencyklopedin definierar musikalisk improvisation som nagot spontant och oftrutsett.
“improvisation, i musiksammanhang en ofta anvand benamning pa det of6rutsedda, oplanerade
och spontana i ett musikaliskt framforande.” (NE, 2021).

3.2 Tillvagagangssatt och attityder i forhallande till utveckling av

improvisation

| detta kapitel sammanstélls vad litteraturen sager om olika synsitt och tillvagagangssatt for att
utveckla vara formagor att improvisera. Jag har valt att skriva om vad litteraturen sager om
improvisations-utveckling, oavsett om den hanfor till undervisning eller inte. Argumentationen jag
for ar att all forskning/litteratur som handlar om utvecklings-formagor inom amnet kan appliceras
till bade den enskilde musikern och i undervisningssammanhang.

Nachmanovitch (1990/2010) pratar om hur “leken” bor vara styrande for utveckling. Han menar

att vi alltid skapar genom leken och att utan den ar utveckling omajlig.
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Improvisation, komposition, forfattarskap, maleri, teater, uppfinnande, alla skapande

handlingar &r lek. Den &r kreativitetens startpunkt i det méanskliga véxandets cykel och

en av de stora primara livsfunktionerna. Utan leken &r inlarning och utveckling

omojliga. Leken &r den rot fran vilken ékta konst harleds; den ar det ramaterial som

konstndrer kanaliserar och ordnar med allt det kunnande och den teknik de besitter.

Tekniken sjalv hérror ur leken, ty vi kan endast tillagna oss teknik genom att Ova,

genom att ihardigt experimentera, leka med verktygen och préva deras gréanser och

motstand. (s. 47)
Han pratar om hur viktigt det ar att lara sig teknik for att kunna skapa nagot kreativt och
konstnéarligt, men menar att “man skapar genom teknik, inte med den.”. (s. 27). Tekniken, sa som
kunskaper om till exempel musikteori ar vara verktyg, vara penslar, men det ar vi som haller i
penseln, inte tvartom. Ovar vi tillrackligt mycket blir vi till sist fria fran tekniken menar
Nachmanovitch. D& kan vi skapa fritt och “...Vara fardigheter blir omedvetna.” (s. 76). Han
forklarar ocksa att teknik och skicklighet kan vara saker som hammar den lekfulla aspekten i
musiken och kan vara bidragande faktorer till att musiker forlorar gladjen med det de gor. Vidare
pratade forfattaren om att jazzmusiker dr experter pd “tricks” for att improvisera och dr ofta
benagna att anvanda dessa. Han pastar att om man vill utforska improvisationen pa riktigt behéver
man komma ifran dessa tricks. “En kompetens, som forlorar kontakten med sina rotter i leken och
forskansar sig i stela former av professionalism.” (s. 71). Men Nachmanovitch skymmer inte undan
allvaret i att 6va och inforskaffa sig kunskap. Han pastar snarare att kunskapsinlarning och

utdvning bor ske pa ett lustfyllt satt.

Han pratar om tillvagagangssatt for att forbli motiverad i sin évning och finna nya satt att
utvecklas. Han forklarar att om nagot kanns trakigt ska man inte fly fran det, utan omvandla det
till ndgot givande. Exempelvis: “Om du trakas ut av att 6va en skala, spela samma é&tta toner men
i en annan ordning. Andra sedan rytmen. Andra s ton-fargen. Hepp - du har just improviserat!”
(s. 72). Variation i 6vning motverkar det “trakiga” och skapar istdllet en inldrningsprocess som ir

utmanande och kul att jobba med.

Nachmanovitch pratar dven om regler och begransningar, samspel och talamod redskap for
utveckling i musik och improvisation. Han menar att regler och begransningar &ar essentiella for att
skapa spontanitet i improvisationen. Finns det nagon slags form/struktur/regel i improvisationen

minskar dven risken for att “...Improvisationen forlorar riktning.”. (s. 85).

Nachmanovitch sager sahar om talamod:
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“Frukterna av improvisation, komposition, forfattarskap, uppfinnande och upptickande mé mogna
spontant, men de véxer i mark som vi forst har plojt, gddslat och skott i tron att de ska mogna i

naturens egen takt.” (s. 147).
Det tar lang tid och mycket arbete att utveckla improvisatoriska férmagor enligt honom.

Nachmanovitch pratar dven om call and response, fraga-svar. Han sdger att denna form av
skapande gar tillbaka till vara tidigaste interaktioner som barn. Vidare pastar han att vi skapar
genom att lyssna, betrakta eller lasa konst. N&r vi exempelvis lyssnar och spelar musik tillsammans
med nagon, stalls forst en fraga. Vi lyssnar for att sedan svara pa nagot satt pa det vi hor. Antingen
genom att svara genom spel, eller tystnad. Det i sin tur ar inte bara ett svar, utan en ny fraga. (s.
105)

Schenck (2000) skriver om improvisation i boken Spelrum: en metodikbok fér sdng- och
instrumentalpedagoger. Han pratar om olika strategier for att lara ut och utvecklas i improvisation.
Som Nachmanovitch pratar Schenck ocksa om begransningens stryka. Han sager att ramar som
till exempel en bestamd ackordfoljd, &r bra verktyg for att skapa kreativitet. Att sla sig fri fran
ramarna, sa lange ingen och inget skadas ar dock ocksa ett bra verktyg for skapandet och
kreativiteten. (s. 248)

Schenck pratar om strategier for att fa elevens (och pedagogens) kreativitet att floda och som
Nachmanovitch (1990) ocksa namner, pratar Schenck om héarmning, (call and response).
Héarmning innebér i detta att elev/pedagog turas om i att leda det musikaliska samtalet och harmar
varandras musikaliska fraser genom att lyssna pa vad den andra precis spelat pa sitt instrument.

Att hdrma ar ett bra sétt att lara sig att improvisera enligt honom. (s. 249)

Han namner ocksa att det ar viktigt att vara nogrann nar vi 6var pa repetition, eftersom det som en
gang har spelats blir lattare att upprepa pa samma vis igen. Schenk kallar denna metod for

“snostigsmetoden”. (s. 170)

Schenck (2000) skriver ocksa om improvisationens plats i undervisningen och tycker att den tar
alldeles for lite plats i instrumental-undervisningen. Han argumenterar for att manga malsattningar

i musikundervisningen skulle kunna uppnas med hjalp av improvisation och skriver att vi bor
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betrakta den som “...en attityd till musicerande oavsett genre eller instrument.”. (s. 247)

Improvisation, enligt Schenck, &r inte bundet till idiomer om musikstil, instrument eller kultur.

Cobussen (2017) pastar att en musiker maste vara forberedda om hen ska kunna improvisera. Att
vara forberedd betyder aratal av 6vning. Han menar att improvisation kraver mer absorberande an
inspiration.

...a musician must be prepared in order to be able to improvise, to meet and take care

of the unknown and emergent, and such preparation usually takes many years. As they

say, the ability to improvise requires more transpiration than inspiration.

Improvisation demands many hours of preparation and practicing, of techné and

practical knowledge, in order to master the instrument as well as certain musical
traditions and conventions.” S. 37).

Han péstar att for att kunna improvisera pé “riktigt” behover musikern offra blod, svett och tarar.
Musikern behdver ldra sig sa mycket om hen bara kan de regler och ramverk som improvisation
ar uppbyggd av och hen behdver ocksa dva tekniken pa instrumentet. Detta for att kunna mota det

okéanda pa ett professionellt satt.

Bjerstedt (2014) Har i sin studie fatt resultat fran hans informanter som visar att imitation och
auditivt larande ar en fundamental byggsten i Jazzmusiken. Hans resultat visar ocksa att

informanterna anser att analys och reflektion ar tillvagagangssatt till att improvisera. (s.300).

Bjerstedt pratar om improvisation och och menar att det ar nodvandigt med forhallandet mellan
frinet och idiomer/regler nar man improviserar. “It might even be argued that the relationship
between spontaneity and tradition in jazz improvisation is not only dynamic and dialectic but also,
in a certain sense, necessary.” (S. 33). Han anser att det ar viktigt att se pd och arbeta med

improvisation, i relation till friheter traditioner inom jazzen.

Han sager ocksa att ett solo, en improvisation som utférs av individen ar ocksa en
sammansvarjning av vad andra spelat/sjungit tidigare. “...there is little doubt that even though we

often speak of them as solos, most improvisations are also the result of collective efforts.” (S. 53).

Bjerstedt skriver om improvisation ur ett pedagogiskt perspektiv och belyser nagra metoder for

utveckling, till exempel; Imitation och auditiv 6vning, spirituell dimension, analys och forstaelse
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av improvisation, fri improvisation kontra strukturerad och komposition, eller som han kallar det

“reflekterad improvisation” (s. 299).

Bjerstedt sammanfattar vad Norgaard sager om hur musiker skapar improvisation med hjalp av
fyra strategier:

using memorized material from an idea bank, selecting pitches with attention to

vertical or horizontal features of the material (harmonic and melodic priority,

respectively), and finally, repeating material that was played earlier in the solo. In

addition to these strategies, the thought process of jazz improvisers include ongoing

planning and evaluation. (s.39)
Buér och Westin (1995) skriver om vad som ar sarskilt med jazz i boken Jazz, musik manniskor
miljoer. De menar att improvisationen ar en av de sérdrag som karakteriserar jazzen och att
musiker, i synnerhet inom jazzens varld, ofta forhaller sig till ramar som sedan kan varieras for att
skapa improvisation. “Jazzimprovisation innebar oftast spontana variationer med utgangspunkt
fran ett givet tema-som kan vara en melodi, en harmonisk struktur, ett rytmiskt monster eller olika
kombinationer av sadana byggstenar.” (s. 6). De argumenterar for att musiker skapar
improvisationer genom att fordndra befintliga regler i musiken. Vidare forklarar dem sex
utgangspunkter som jazz improvisatorer forhaller sig till. Dessa inkluderar melodisk
improvisation, som baseras pa att musikern varierar tonernas dynamik, langd och klangfarg, i
forhallande till ett bestamt tema. De pastar att denna metod framhaver musikerns personliga
spelstil. Harmonisk improvisation skapas genom att solisten istallet forandrar och devierar fran ett
givet tema, genom att exempelvis komma pa nya fraser och melodier. Modal improvisation syftar
till att solisten forhaller sig till en specifik skala. Rytmisk improvisation &r nar musikern varierar
pa det givna grundrytmen i musiken. Klanglig improvisation som syftar till att en &ndrar pa
instrumentets klang for att skapa. Fri improvisation, ingenting ar bestdmt. Det finns inget tema att
forhalla sig till och musikern har fria tyglar for att skapa. (s. 14)

Summa summarum, Improvisatorer anvénder sig antingen av variation av klangfarg, dynamik,
rytm, betoning och melodispel eller sa gar de ifran regler och stravar istallet efter att skapa nagot
nytt, antingen via ramar eller ocksa helt fritt fran dessa.

De pratar ocksa om att musiker bor vara forberedda nér de ska improvisera och lyfter problematik
géllande exempelvis notbild. De anser att notbilden brukar i de flesta fall vara “ofullstdndig”. De

forklarar till exempel att notbilden &r “teoribaserad”, vilket kan leda till komplikationer da Jazzen
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oftast “sviinger”. Aven om vi till exempel ser jimna fjirdedelar i notbilden s #r dessa menade att
spelas och kannas som trioler i Jazzmusik. Detta innebdr att en musiker behdver ha forkunskaper

for att kunna 14sa och spela notbilden pé ett “korrekt” vis.

Janek Gwizdala dr en basist som jobbar mycket med improvisatorisk musik. I boken “Jazz
Vocabulary for electric bass: iiVI (2018). I boken aterfinns tjugosex Gvningar dar samtliga &r
kopplade till ackord-progressionen 2-5-1 (iiV1). (se bilaga 1)

2-5-1 &r en vanlig progression i bland annat jazzmusik och Gwizdala (2018) anvéander sig mycket
av jazzen sprak och 2-5-1 progressionen som ett medel for att utveckla solistiska drag. Han ger
exempel pa en lang lista av latar som alla har sagt ackord-runda i sig. Han menar att dessa latar
har haft en stor paverkan pa hans utveckling och forstaelse for jazzens sprak. (s. 8).

Reed, D (2011) har skrivit en bok som ska hjdlp musiker att improvisera pa riktigt. 1 boken
“Improvise for real - Understand the music you hear. Play the music you imagine.” pratar han
om, och lagger fram 6vningar och material som ska gynna vara improvisatoriska férmagor och
lara oss att anvanda var fantasi for att skapa. Han pastar att alldeles for manga institut har tendensen
att forstora studenternas gladje och leken i musiken genom att arbeta pé “fel” sétt. Han anser att vi
har latt att skapa en dysfunktionell relation till musiken och strévar efter saker som inte gynnar oss

i slutdndan. Han pratar till exempel om klassrummen och hur de kan se ut om man har otur.

This bizarre ritual, normally conducted by a humorless grouch called a “music
teacher”, consists of staring at a bunch of little black little dots on a piece of paper and
trying to extract a painful sequence of notes from some totally lame instrument without
violating any of the sacred laws of posture and hand position. (s. 3)

Vidare skriver Reed att allt for ofta forlitas elever lara sig och forlita sig pa den teoretiska biten i

musiken och att de ska striva efter att spela “ritt” genom att exempelvis memorera skalor, licks

och riffs. (s. 8).

Reed pratar ocksa om kunskapssyn i musiken. Han anser att kunskap bor och ir egentligen “egen-
kunskap” och finns inom var och en av oss, men att det ofta lutar, speciellt inom skolvésendet, till

att kunskap kommer utifran och att det ar lararens och skolans uppgift att lara ut hur en bor spela.

(s. 6)
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4. Metod

| detta kapitel redogdrs varfér och hur jag gjorde for att fa fram resultatet i undersokningen och
vilka konsekvenser det kan ha pa resultatet. Har redogors dven mitt val av respondenter och hur
jag resonerat kring valet av dem. Utdver det forklarar jag min tankebana kring utforda intervjun.

Nar denna studie genomfors ar jag i slutstadiet av min utbildning som musiklarare pa
Musikhodgskolan i Malmod. Jag éar elbasist/kontrabasist och min framtida roll som
instrumentalldrare spelar en stor roll i valet av mina respondenter. Jag har stora forkunskaper inom
omradet och vill utvidga dessa annu mer med hjalp av arbetets resultat. Jag har valt att intervjua
baslarare som har jobbat eller jobbar pa gymnasial niva med anledning att improvisation har en
storre roll i undervisningen pa gymnasiet. Dessutom vill jag fa ett sa precist resultat jag bara kan
pa de fragor jag staller i forhallande till tid, resurs och begransning av arbetets storlek.

4.1 Metodiska 6vervaganden och tillvagagangssatt

Bryman (2011) pratar i sin bok “Samhaillsvetenskapliga metoder” om kvalitativa undersokningar
och hur de stravar efter precisa undersokningar av deras fragestallningar. Manga kvalitativa
forskare jobbar enligt honom med malstyrda urval. Specifika val gallande respondenter har gjorts
da de, enligt min uppfattning, passar bast in pa studiens fragestallningar. Denna studie stravar efter
att tilltala mig och min uppfattning om min fragestallning. Sannolikhetsurval ar mer
generaliserande och “passar bittre till en population.”. (S. 350). Férhoppningsvis inspireras andra
av denna studie, men forst och framst gor jag studien for min egen skull. Detta kan medfdra en
viss osakerhet i fragan om undersokningens validitet. Bryman (2011) skriver att validitet ar ett
resultat av en matning (till exempel en enkatundersdékning om alkoholmissbruk i Malmg stad). Det
innebdr att validiteten inte véger lika stort i min undersokning. Hade jag till exempel velat
kartlagga hur musiker i Skane arbetar med improvisation i sin egen utveckling och i musikamnet
hade jag istallet gjort en enkat for att fa en mer generell bild i fragan. Eftersom jag vill komma
nara frdgan véljer jag dock att samtala med ett fatal respondenter istallet. Det innebar att
subjektiviteten i min studie ar en forutsattning for de resultat jag stravar efter. Bryman sager att
kritik mot den kvalitativa metoden kan vara att den till exempel blir for subjektiv. Detta skymmer
jag inte undan utan valjer istéllet att belysa det och menar pa att subjektiviteten, min ingang i
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arbetet, har potential att dverforas i andra studier och i andras synséatt och tillvagagangssatt till
improvisation. Dock beskriver Bryman ocksa kritiken om replikation av en kvalitativ metod. Han
beskriver svarigheten i att replikera en studie som &r praglad av forskarens egna intressen. Min
studie & som, i manga fall, riktad mot ett specifikt amne, tema om man sa vill. Jag ar musiker och
musikl&rare och darfor handlar min studie om musik. De som studerar och forskar inom samma
omrade har (férhoppningsvis) intressant data att arbeta vidare pa via mitt arbete.

4.2 Kvalitativ intervju

Tanken med att gora intervjuer ar att fa ut sa mycket information om respondenternas kanslor,
synsétt och tillvigagangssitt 1 féaltet improvisation som mojligt. Bryman (2011) sédger att “I
kvalitativa intervjuer vill forskaren ha fylliga och detaljerade svar, medan syftet med en kvantitativ
intervju dr att generera svar som snabbt kan kodas och bearbetas.” (s. 413). Han pratar om hur
Emotionalism stravar efter att fanga den inre upplevelsen och erfarenheten i manniskan. (s. 341).
Detta resonerar val i att fa en djupare inblick i respondenternas tankar, metoder och kanslor kring
improvisation och undervisning.

Den kvalitativa forskningsmetoden staller krav pa intervjuaren. Enligt Kale & Brinkmann (2014)
ar resultatet fran intervjuer beroende av den ‘“sociala relationen” mellan intervjuare och
respondent. Har Intervjuaren formagan att fa till en bekvam atmosfar dar respondenten kanner sig
manad att prata fritt kring &mnet. Ett samtal kan oftast inte ha samma stela struktur som till exempel
en enkat har. Intervjuaren maste darfor vara duktig pa att anpassa sig till situationen da
intervjuandet “krdver hog fardighetsnivd hos intervjuaren”. (s. 32). I denna studie har
respondenterna bestatt av basister som har varit larare till mig vid tidigare tillfallen, eller basister
som jag kanner/ar bekant med sedan tidigare. Jag har valt att intervjua just dessa for att vi har redan
sedan innan skapat nagon slags relation. Det innebar forhoppningsvis att det blir en mer avslappnad
och trygg kénsla under intervjuerna.

En god intervjuare kanner till &mnet for intervjun, behérskar konsten att samtala, har
sprakkénsla och ar lyhord for intervjupersonens sprakliga stil. Intervjuaren bor ha
sinne for goda historier och kunna hjélpa intervjupersonens att utveckla sina
beréttelser. Intervjuaren maste hela tiden fatta beslut om vad hon ska fraga om och
hur, vilka aspekter av intervjupersonens svar som ska foljas upp eller inter foljas upp,
vilka svar som ska tolkas eller inte tolkas. Kale & Brinkmann (2014, s. 208).
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Négra nyckelord for en kompetent intervjuare enligt Kale Brinkmann ir “Oppen, Kunnig, Vinlig,
Kanslig, Styrande, Tolkande och Tydlig.” (s. 208)

Jag har forhallit mig till dessa attribut nér jag utfort mina intervjuer, men sjalvklart ar det en slags
konst som man maste 6va pa. Jag har forsokt, och antagligen har jag misslyckats pa flera fronter.
Dock anser jag att forsoket ar viktigare &n att lyckas.

4.3 Intervjuerna

Jag har valt att intervjua basldrare som jag vet har erfarenheter i improvisation pa deras instrument
och i deras undervisning. Tid och geografi har varit en faktor i valet av objekt och darfor har jag
valt att intervjua musiker som bor sa nara mig som mojligt. Kontakt har tagits via SMS, mail och
videosamtal/samtal. Jag har inte haft krav pa kon eller alder. Kraven jag stallt har varit att
respondenterna undervisar eller har undervisat gymnasial niva. Anledningen &r for att ha en
gemensam namnare i aldersgrupp som de undervisat i. Min initiala intention har varit att gora
intervjuerna i samma rum som respondenterna befinner sig i men pa grund av Covid-19 har jag
fatt anvanda mig av videosamtal/telefonsamtal i tva av tre intervjuer. Pedagogerna intervjuades en
och en for att fa ut s mycket av var och ens tankar och kanslor kring amnet. Alla larare ar behoriga
larare, men jobbar pa olika nivaer inom skolvasendet i dagslaget. De tre bas-pedagogerna ar
anonyma i studien och kommer att kallas for foljande:

Johan: Jobbar pa kulturskola som el-och kontrabas-larare. Har jobbat pa bade gymnasieniva och
hogskoleniva. Utover lararyrket jobbar han som frilansmusiker och spelar mycket improvisatorisk
musik. Aktiv larare sedan ar 2007.

Ali: Jobbar pd gymnasienivd som elbas/kontrabas/GeMu/Ensemble-larare. Utéver lararyrket
jobbar han som frilansmusiker ocksa. Aktiv larare sedan ar 1999.

Dragan: Jobbar pa musikhdgskola som el- och kontrabas-larare. Har arbetat pa gymnasial niva
tidigare. Aktiv larare sedan ar 2001.
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4.4 Design av intervju

Studiens intervjufragor ar semistrukturerade, vilket innebér att det finns ett dvergripande tema som
intervjufragorna stalls emot, men strukturen pa fragorna och vilka fragor som stélls varierar
beroende pa hur respondenterna valt att svara pa dessa. Om respondent tillatit har jag spelat in
intervjun pa video for att fa mer data att analysera. Till exempel om respondenten har velat visa
nagot pa sitt instrument kring en fraga.

Intervjufragorna behandlar fragor som beror:

- Vad improvisation innebar for respondenterna
- Hur de improviserar
- Hur de utvecklar deras och andras férmagor kring damnet

Intervjufrdgorna har agerat som mall och ramverk men har ocksa varit formbara och
anpassningsbara beroende pa hur intervjun har format sig. (se bilaga 2)

4.5 Behandling av data

Alla fyra intervjuer transkriberades skriftligt. For att lattare kunna l&sa det som sades i intervjuerna
valde jag att ta bort smaord som till exempel; 6h, hm och eh. Grammatiska rattelser har ocksa
forekommit for att transkriberingen ska vara mer lattlast och tillganglig. De transkriberade
intervjuerna har sedan analyserats och stallts mot arbetets fragestallning. Det som jag har ansett
vara relevant fér min studie har jag sedan med i resultatkapitlet for att sedan diskutera det i
diskussionskapitlet.

4.6 Etiska 6vervaganden

Syftet med studien forklarades vid den initiala kontakten med mina respondenter och utvecklades
vidare vid intervjutillfallena. Respondenterna blev informerade om att intervjun kommer vara
konfidentiell. Jag forklarade att deras riktiga namn inte kommer anvéndas i arbetet. De fick
godkanna att de blev inspelade; antingen, eller bade video/audio-inspelningar. Arbetet har forhallit
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sig till de fyra huvudkrav som Vetenskapsradet (2002) stéller pa forskaren. De fyra huvudkraven
innefattar: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
Informationskravet sdger att forskaren ska informera de berérda om forskningens syfte.
Samtycketskravet ge berorda mojlighet att bestimma om de vill vara med i studien.
Konfidentialitetskravets syfte ar att skydda de berdrdas uppgifter och for att undvika att obehériga
inte far mojlighet att ta del av uppgifterna. Nyttjandekravet ser till att insamlad data fran berérda
endast anvands till det syfte som ar bestamt.
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5. Resultat

| foljande kapitel sammanstdlls intervjuerna som genomforts i studien. H&r presenteras
respondenternas tankar, definitioner och attityder om vad improvisation och improvisations-
undervisning &r. Alla respondenter forblir anonyma i studien och jag har gett dem fiktiva namn.

Den forsta intervjun (Johan) utférdes 2020/01/30 och har kommit att bli en slags “pilotintervju” i
denna studie. Fragorna som stallts i denna intervjun har agerat som ett bollplank dar svaren har
gett mig en Kklarare bild for hur jag vill utforma nésta intervju.

5.1 Bas-pedagogernas definition av improvisation

Johan pratar om improvisation i bade stora och sma drag. Nar jag fragor Johan vad improvisation
ar sdger han; “Livet”. Vidare sdger han att inom musiken tinker méinga pé Jazz som genre nér de
tanker pa improvisation men beskriver ocksa att det kan finnas i alla vrar i musikens varld. Johan
berattar om improvisation som nagot som praglas av ramar, som foljs, men ocksa bryts. Han menar
att improvisation finns med oss i alla aspekter i livet och manifesterar sig pa olika sétt beroende
pa vem som utfor improvisationen:

Det & samma meningar och samma ord, samma bokstaver vi anvander. Men vi
formulerar det pa olika satt. Aven om jag sager precis samma sak sa séger jag det efter
eller fore en annan mening, eller sa betonar jag det pa ett annat satt. Beroende pa hur
du gor eller icke gér med dina gester, hur du tittar nagon i 6gonen sa blir det en annan
kontext, och det dr sa man kan anvénda, applicera det till musiken ocksa. For att vara
fullt narvarande sa kanske man maste improvisera. Det &r genom att helt enkelt ha
oronen Gppna och se var vi ar pa vag eller vad som hander liksom. (Johan)

Johan pratar om att improvisation dr beroende av kontext och personligheter. Han anser att den
forhaller sig till sattet vi betonar det du spelar, vilket sammanhang du befinner dig i och “...vad
som kommit fére och efter det du just 1 nuet spelar”. Johan anser att improvisation praglas av det

personliga hos o0ss och ger uttryck utefter det.

Han namner ocksa vikten av att vaga. Genom att vaga skapar man nagot nytt sager han.

“Improvisation handlar pa méinga sétt att vaga ta for sig. For att viga ta for sig behover man
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anvinda verktyg och ha sjilvfortroende.”. Genom att ta for sig och med hjilp av den kunskap en

besitter, kan en, enligt Johan, skapa kreativt.

Ali sager att improvisation fods ur kreativitet och ar forutbestamd. Han pastar att den kan ta form
pa olika satt och &ger rum nar den ags av individen.

Improvisation for mig ar val allting som gar utanfér ramen for det som ar foérutbestamt.
Det inbegriper kreativitet. Nagonting att géra nagot av, material att géra nagot av. Det
kan vara allt ifran att variera en basgang till att spela ett langt solo. Att forma nagot
till ndgonting eget. I liten eller stor utstrackning. (Ali)

Ali tycker det ar viktigt att variera sitt spel for att skapa spelgladje. Ali ndmner att han hellre kallar
improvisationer for “variationer”. Genom att variera sitt spel tolkar en det material en jobbar med,
och darigenom skapas nagot nytt och kreativt, en slags improvisation. Variationerna skapar i sin
tur spelglddje. “Under tiden man spelar ndgot dr det viktigt att man varierar det man spelar s att
det blir lustfyllt att spela.”. Han anser att improvisation, eller variation, dr en forutsittning for

lustfyllt musicerande och l&rande.

Han ifragasatter dock var gransen gar for vad som kan kallas for improvisation. Han fragar sig
sjalv om den “...sker i stunden eller om den endast dr en massa repetitioner av det man gjort, spelat

tidigare”. Ali belyser svarigheterna med att forsoka identifiera vad improvisation &r.

Dragan pratar om att improvisation sker som nagot forutbestamd men att vara tidigare erfarenheter
hjalper oss att uttrycka den. Han menar att improvisationen ofta har ramar, men att dessa &r tojbara:

Det 4r nog att vara i nuet, att uttrycka nagot i nuet som inte ar bestamt sedan innan.
Sen kan man 0Ova in olika saker, riffs och licks, men man gér dom i nuet. N&rvaro i
nuet och uttryck. Sen kan det vara fritt och eller i time. (Dragan)

Vidare pratar han om att improvisationen handlar mycket om att lyssna pa varandra och menar att
lyssnandet ar lika viktigt som att uttrycka sig. ”Lyssnandet ar nog lika viktigt som uttrycket. Det
ar viktigt att lyssna pa omgivningen, sina medmusiker, pa sig sjélv, lyssna in rummet helt enkelt.
Konstnérer ar ritt sd kinsliga tror jag.”. Att reflektera i nuet for att kunna samspela med andra &r

enligt Dragan viktig for att improvisation ska fa frodas.
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5.2 Tillvagagangssatt for att undervisa improvisation

Dragan anser att sjalvfortroendet &r en av de viktigaste aspekterna att utveckla for att lattare kunna
utforska improvisationen och anvander sig mycket av harmévningar for komma dit. Dragan menar
att dessa évningar hjalper elever att bade lara sig att improvisera men att det dven &r starkande for
deras sjalvfortroende, vilket i sin tur ocksa hjalper till att utveckla deras improvisations-formagor.

Oavsett vad man jobbar med for material sa ar sjalvfortroendet viktigt att forsoka
jobba med hela tiden. Fa dom att vaga. Det ar en av det viktigaste aspekterna i att lara
sig improvisera. Rent praktiskt kan det innebdra att vi jobbar med Call and Respons
ovningar. Man kan be eleverna harma det jag spelar. Da kommer det naturligt med
improvisations-tanket liksom. (Dragan)

Ali forklarar ocksa att harmdvningar &r ett satt att fa in elever i improvisatoriska tankebanor. Han
menar dock att det maste finnas tydliga ramar i borjan sa att eleven far en lagom utmanande
larmiljo. “Om vi kor pa Call and Response sa skapar jag nagot till att bérja med som dom sedan
hérmar och sedan far de sjdlva skapa nadgot som jag ska harma”. Han séger ocksa att dessa ramar
kan med tiden, och med utvecklings-progression, tdjas, for att skapa “rolig och utmanande
forindring.”. Aven Ali pratar om hur variation ar en byggsten for kreativitet. Ali upplever ocksa
att harmdvningar hjalper eleverna att bygga upp deras sjalvfortroende.

Johan pratar om vikten av sjalvfértroendet och hur han jobbar for att bygga upp det hos andra.
“Improvisation handlar p4 ménga sitt att vaga ta for sig. For att vaga ta for sig behover man
anvinda verktyg och ha sjdlvfortroende.”. Han anser att sjélvfortroendet till att viga testa gar bara
att fa om eleven tycker det ar kul att 6va och spela. For honom é&r det viktigaste att eleven ska le
efter varje lektionstillfalle. Det sker enligt honom genom att en balanserar lektionen med bade
“utmaning och skoj”. Johan jobbar med det han kallar for “Basbus”. Hér forklarar han att han
anvander sig av metaforer for att utveckla elevers improvisations-formagor. Genom att visa bilder,
(exempelvis pa en rymdraket, eller méss pa vinden) hjélper han eleverna att visualisera olika
tekniker och spelstilar pa instrumentet. “Moss pa vinden blir létt att associera till att spela svagt
och forsiktigt.”. Han anser att denna metod far elever i tidig alder att kanna sig trygga i att utforska
instrumentet. For de mindre eleverna tycker Johan att det funkar battre att éva improvisation pa

det har sittet, istdllet for att 6va pa skalor och “trékigheter”. Johan anvénder sig mycket av
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metaforer i sin undervisning for att skapa sammanhang och fa lektionerna att bli roligare, enligt
honom.

Ali pratar ocksa om motivation och forklarar att han kan kanna sig omotiverad till att va for att
han kanner att han anda aldrig blir sa bra som han hade 6nskat. Den tendensen ser han dven hos
elever. Dessutom ser han att de ofta &r radda att gora misstag och valjer da att inte ens forsoka.

Ibland kan det kannas som att &ven om man Ovar sa vet man att man aldrig kan na dit
man vill, det kan vara lite omotiverade. Det tycker jag se hos eleverna tyvarr. Ett
psykologiskt forsvar jag tycker mig se ar att om man inte satsar sa har man heller inget
att forlora. Det finns bade hos oss som larare och &ven vara elever och &r inte helt
enkelt att tackla. Det k&nns som att radslan for att inte bli accepterad eller att inte duga
ofta finns hos eleverna. Men ju aldre jag blir desto enklare ar det att sldppa taget om
sadana tankar. Jag forsonas mer och mer med att mitt spel & mediokert. (Ali)

Ali ndmner att distansundervisning har varit ett hjalpmedel for motivation och sjalvsékerhet for
eleverna. Genom online-inspelning via program som Soundtrap har Ali, tillsammans med eleven,
kunnat lyssna, analysera och reflektera Over det som precis har spelats. Han menar att dessa
program har hjdlpt honom och eleverna att fa en klarare bild av vad som “funkar” och vad som

“inte funkar” i spelet, och anser att klarhet och tydlighet &r en viktig faktor for sjalvsakerhet. *

Han pratar om olika metoder for improvisations-undervisning och ett genomgaende synsatt ar att
undervisningen ska vara lustfyllt och lekande. Nagra strategier Ali namner for att utveckling av
improvisation ar exempelvis att utmana eleverna med lagom svara uppgifter, spela tillsammans
och att sa ofta som mojligt koppla ihop praktiken med teorin. Han jobbar bland annat med
fyrklanger, melodispel, rytmik, harmoni och gehor.

Bade Ali och Dragan pratar ocksa mycket om den pentatoniska skalan och dess funktion som
metod for att lara sig att improvisera. *Pentatonisk skala, (eller pentaskala) bestar av fem toner har
sitt ursprung i Dur/Mollskalan. * De anvénder sig av denna skala som underlag for improvisations-
utveckling och kopplar oftast ihop skalan med latar som passar ton-forradet. Dragan och Ali

! https://www.soundtrap.com/edu/?lang=sv
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beréttar att genom att arbeta med till exempel en pentatonisk skala kan en bade utveckla det
solistiska och &ven skapa kreativa basgangar.

Ali tycker det ar viktigt att eleven far ett storre perspektiv, genom att exempelvis arbeta med
pentatonisk skala i olika sammanhang. “Det handlar ocksa om att bygga upp ndgon slags
fortroende for att det man haller pA med i musiken ar anvandbart. Att det finns ett sammanhang
och nytta for det.”. Han menar sammanhang och kontext hjélper eleverna att lara sig och det skapar

verklighetsforankring.

Ali forklarar ocksa om hur han arbetar med improvisation med eleverna ur ett rytmiskt perspektiv.

Det kan vara ett helt vanligt beat. [Spelar en entonsbasang med ‘“rom-paris”
rytmisering]. Den lilla basgangen kan vi férandra pa manga satt. Till exempel kan vi
skippa lan i varannan takt. [fortsatter spela basgangen, men spelar forsta tonen endast
i varannan takt]. (Ali)

Aven har tycker Ali att det handlar om att vidga vara vyer for att skapa nagot nytt.

Dragan jobbar ocksa med rytmiska Ovningar med hans elever. Han arbetar ocksa med
forskjutningar 1 spelet med eleverna for att skapa variation och “bag”. Han tror att det ar ett sétt

for eleverna att se att musiken ar “formbar”, och att det bidrar till ett kreativt tinkande och larande.

Johan forklarar om en strategi for att improvisera som han anvander. Den utgar fran tre olika
moment som var och en &r knutna till varandra. De tre momenten &r; lyssna, hora och gora och &r
relaterade till varandra. Johan forklarar att lyssnandet innebér att man far analysera det man hor.
Nar man endast hor sker inte reflektionen. Johan forklarar nagra exempel pa hur improvisation kan

ta form:

- Hora - Gora; Du hor musik, reagerar, utan att analysera eller reflektera, och spelar pa ditt

instrument).

- Hora - Lyssna - Gora: Du hor musik, borjar analysera och reflektera (lyssna), och sedan

spelar du.
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Han forklarar att om man har gjort nagot sa manga ganger, till exempel improviserat dver en viss
tonalitet, behGver man inte lyssna lika mycket, alltsa analysera, for det finns redan inom en. Déar

kan man ga fran att hora till att gora istéllet.

Dragan anvander sig mycket av att lyssna och planka musik néar han Ovar. Han anser att
improvisationen inte behdver vara ur ett solistiskt perspektiv utan kan handla mer om det fria inom
ramen for musiken och basgangen. Han anvander sig mycket av att skapa en idébank som han kan
spela i olika musikaliska sammanhang genom att planka riffs, fills, licks, basgangar och melodier
som andra musiker har spelat/sjungit. Det &r for honom samma sak som att improvisera.

Det &r inget solo liksom, men jag skapar nagot i stunden, fran det jag tidigare vet om.
Jag skapar saker i nuet. Jag gillar att man &r lekfull och kreativ. Aven om man &r basist
s ar man inte bara en kompande basist utan man dar med i nuet. Man skapar saker hela
tiden. (Dragan)

For Dragan ar det samma sak som att improvisera.

5.3 Attityder till improvisation

Johan anser sig sjalv som en allround basist i grund och botten och har improviserat i alla typer av
musikstilar, men att han i dagsldget mest sysslar med fri improviserad musik. Fri improvisation
bygger pa allt ska vara improviserat sager han. Han menar att aven i den fritt improviserade
musiken finner vi olika attityder. Vissa anser att man aldrig ska spela samma sak tva ganger. Det
tycker Johan &r “bullshit”. Han menar pa att det man spelar bygger alltid pé tidigare erfarenheter,

tekniker och fardigheter som man utvecklat.

Johan anser att fri improvisation ar svart att definiera eftersom det inte ar en genre utan snarare
folk som spelar improvisation fritt. Han menar att i mangas 6gon ar fri improvisation det samma
som genren fri-jazz, men Johan sager att det & mycket mer &n sa. Han forklarar att det finns olika
idiomer inom den fria improvisatoriska musiken. Johan pratar om den engelska idiomen, som
enligt honom &r praglad av “teknik och intellektualism”. Vidare forklarar han om den tyska “arga”

skolan som istillet fokuserar pé att bara “tuta och kora”, och till sist ndmner han dven motsatsen

till den tyska skolan; den minimalistiska stilen, som bygger istéllet pa att spela sa lite som mojligt.
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Han anser att det uppstar svarigheter i vad fri improviserad musik innebar, bland annat for hur
mangsidig den r.

Problemet ar att det finns sa manga olika satt att uttrycka sig med fri improviserad

musik. Det kan lika mycket vara fri improvisation om mina elever, som spelat i tre

manader, spelar “Basbus”, som jag kallar det for. Nir dom spelar till exempel en
metafor. “Spela mdss pa vinden”. (Johan)

Johan pratar svarigheterna med jazzmusiken idag. Han tycker att Jazz ar institutionaliserat. Han
jamfor jazzens ursprung med séttet Punken och att Jazzare var; “Hippies fore Hippies”. Han siger
att den inte var lika akademisk i borjan och att musikerna da inte hade nagot facit utan utforskade

utan att egentligen veta sa mycket om teorierna bakom musiken.

Alla 6vade bara som fan och ville bli dverraskade hela tiden. Allt var mystiskt och
skedde i stunden. Medan Jazzmusiker idag har ju till exempel datorer. Dom har koll
pa allt, forutom jazz. Jag sager inte att alla ar sa, men jag anser att pa nagot satt maste
man kanske leva jazz och vara jazz for att kunna jazz, om man ska gora det pa riktigt.
Man maste da backa bandet och lyssna in sig pa allt och bara typ vara dar liksom.
(Johan)

Johan belyser ocksa problematiken med jazz-improvisation i undervisning och utévande. Han
upplever att det sa manga ganger handlar om att man ska fokusera pa att endast lara sig en massa
licks och riffs som passar dver exempelvis ackord-rundan 2-5-1. “Riktig improvisation handlar
inte bara om att 6va pa ett lick for att sedan presentera den genom nagon slags uppspel. Det handlar
om att gora det till sitt eget.”. Vidare forklarar han vikten av det personliga och att fa gora

improvisationen till sitt eget.

Improvisation handlar for mig mycket om min personlighet, det &r darfor jag spelar
det jag gor. Medan du spelar det du gor. Ingenting &r béttre eller sdmre liksom. Né&r
man har liksom blivit tillrackligt bra pa sitt instrument véljer man sin véag. Det ar
samma sak med improvisation. (Johan)

Dock ndmner han att en behover verktygen, och ddrmed maste en “traggla igenom teorin och

licksen” for att komma till en punkt dér en kan “sluta tinka och bara gora.”.

Johan tycker dven att det personliga har en stor roll i improvisation-undervisning i skolan. Han
anser att “den maste fa utga fran pedagogernas och elevernas personligheter.”. Gor den inte det

menar Johan att det inte langre ar improvisation.
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Ali forklarar att som larare kénner han att man har stort tolkningsutrymme nér det kommer till
improvisation i undervisningen. Han beskriver erfarenheter dér larare tolkar improvisations-
undervisningen som jazz-instudering dar eleverna far fokusera pa 2-5-1: or och kyrkotonarter. Han
sjdlv ser det mer som. “Ett utrymme dér man far skapa genom kreativitet och g utanfér ramar som
man kanske annars tar for givet.”. Istéillet for att fokusera pa jazz-instudering sager Ali att han
hellre fokuserar pa variationer i spelet. Det kan handla till exempel om att géra en egen tolkning
av en lat. Han anser att det ar viktigt att variera det man spelar for att skapa en lustfylld musikaliska
miljo.

Ali pratar om vilken plats basen tar i olika genrer och tycker det viktigaste som basist ar att man
kan lasa av vilket musikaliskt sammanhang man befinner sig i och spela utefter det.

Tittar vi pa rock-kretsar sa finns inte den solistiska biten pa basen saklart. Jazzen &r
ett forum dar det finns utrymme for det. Kan man se pa hela grejen pa ett vuxet och
nyktert satt sa kan man lasa av i vilka sammanhang det funkar och &r eftertraktat med
utsvavningar pa basspelet. (Ali)

Dragan ser inte sig sjalv som en solist. Istéllet stravar Dragan efter att skapa “grooves” och variera
basspelet inom hans komp-roll som basist. Han anser att samspelet ar viktigare och att en i
samspelet ocksa kan skapa improvisationer. “Jag blir inspirerad av groove-inspirerad musik.

Mindre solon och mer kollektivt tink. Jag gar igdng pa den kollektiva improvisationen.”.

Dragan pratar om ramar och regler inom musiken och improvisationen och att det ar viktigt att vi
forhaller oss till dessa nar vi utévar musik. Dock namner han ocksa att han tycker det ar viktigt att
fa gora fel och att det kan bidra till att musiken upplevs som spiannande och lustfylld. “Man kan
ga utanfor ramen och spela konstiga toner som inte har en given plats i de regler som finns inom

musikteorin.”.

Han avslutar med att séga att improvisation ar nagot som alltid sker nar man musicerar och det ar
inte bundet till specifika instrument.

Om det finns musiker med i bilden s& brukar improvisationen sippra in oavsett. Det ar
inte heller bundet till specifika instrument, Alla instrument gar att improvisera pa, eller
gar och gar... spelar du ett instrument sa improviserar du per definition. (Dragan)
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Som Nachmanovitch (1990/2010) ocksa pratar om, anser Dragan att musicerandet i sig innebér att
improvisera.

5.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis finns ett par évergripande saker som de tre pedagogerna tycker ar viktiga och
som de anvander sig av i sin undervisning. De alla tycks arbeta mycket med Sjalvfértroende,
lustfyllt larande och sammanhang. De forklarar att Sjalvfortroendet byggs upp genom att gora och
att det ar lararens uppgift att gora detta gorandet till nagot intressant och kul. Bas-pedagogernas
metoder handlar ofta om att skapa “variationer” i spelet, snarare dn att fokusera pé att forhalla sig
till jazzens tradition, det vill s&ga, solot. Det verkar finnas med i deras undervisning, men
variations-tanket har en betydligt storre roll i deras 6vning, larande och attityder. Sjalvfortroendet
handlar mycket om att vaga enligt respondenterna och de ar likasinnade och har liknande stt att
fa elever att vaga. Det sker enligt pedagogerna, genom att ge elever verktyg for att vaga. Det
manifesterar sig pa olika satt i deras undervisning, men ett par metoder/strategier som alla tre
verkar anvanda sig av for att fa eleven motiverad och utforskande ar: Harmovningar, Rytmik,

Sammanhang, Lyssning/Plankning, Analys & Reflektion och lustfyllt Iarande.

Begransningar och regler tycks ocksa vara en metod for kreativt larande enligt pedagogerna. Alla
tre visar tendenser till att forsoka styra eleverna till att skapa kreativt, speciellt till en borjan, da

eleverna inte har verktygen sjalv.

Ali och Dragan anser sig sjdlva som “kompande” musiker medan Johan har mer ett solistiskt
forhallningssatt till musiken. Alla tre har arbetat en del med att improvisera och alla tre har da
anvant sig mycket av Jazzens ramar och regler for att utveckla deras férmagor. Dock verkar ingen

av dem arbeta mycket med Jazzen i dagslaget, férutom i undervisningssammanhang.
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6. Diskussion

| detta kapitel kokas litteraturen, respondenternas tankar och mina tankar ihop till en tanke-gryta
och stélls emot och for varandra. Diskussionskapitlet &r indelat i tre huvudrubriker och i vissa fall
aterfinns aven underrubriker da jag anser att det har varit nodvandigt for att lasbarheten ska vara
mer latthanterlig. Innan vi gar vidare vill jag dock sédga nagra ord. Jag har under hela arbetsperioden
gnagt mig éver att studien riskerar att framsta som spretig och diffus. Alla delar jag arbetat med
har varit intressant och givande, men jag har upplevt svarigheter i att sla ner vid ett specifikt
moment inom &mnet och det har resulterat i att jag har k&nt mig tvungen att belysa och forska
utifran tre olika delar; Definition, Metod/Strategi och Attityd. Min upplevelse har varit att var och
ett av dessa moment hade kunnat fordjupas och grévas i, och bli ett arbete i sig. | borjan av studien
gjordes en lista 6ver empirin jag ville forska i men med tiden har denna lista formats till nagot
annat, mycket pa grund av de resultat mina intervjuer har gett mig. Det innebar att intervjuerna la
grunden for vad jag valde for litteratur att lasa och belysa. Jag hann gdra intervjuerna tidigt och
hade inte hunnit lasa litteraturen innan och det har inneburit att jag har gatt tillbaka till litteratur-
kapitlet och sokt och last kring de aspekter kring improvisation som intervjuerna belyste. Det har
i sin tur format diskussionskapitlet och har har jag ocksa valt att utga fran de tre nyss namnda delar.
Jag har stravat efter att koppla alla delar i arbetet sa att de forhaller sig sa mycket som majligt till
fragestallningen; hur forhaller sig bas-pedagoger till improvisation i konstnarlig och pedagogisk
kontext? Som tidigare ndmnt har inte detta varit den lattaste uppgiften och som jag kommer att
prata om framover hade arbetet kunnat vidare forskas pa eller/ocksa formats till nagot helt annat
om jag hade gjort om det idag. Med det sagt vill jag borja prata om improvisation i forhallande till
definition.

6.1 Definition

Att forsoka klargdra vad improvisation ar har inte varit sa enkelt som jag trott i bérjan av denna
resa och det har lamnat mig bade med svar, men ocksa fragor. Vissa saker har varit enklare att
greppa tag i, men i det stora hela har jag upplevt mycket diffushet i &mnet. Alla intervjuare ar
enade om att improvisation dr nagot som sker i stunden och ar pa nagot vis forutbestamt, det samma
géller litteraturen. Men ju mer jag har forskat i &mnet, desto mer kanns det som att det &r ett slags

kaninhal som aldrig slutar.
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Cobussen (2017) skriver sa ar det svart att definiera improvisation. Utifran studiens resultat & min
upplevelse att improvisation kan definieras pa olika sétt och alla olika definitioner kan vara
sanningsenliga. Exempelvis uttrycker bade Nachmanovitch (1990/2010) och respondenten Johan
att improvisation ar en bestandsdel i vara liv och ar inget mindre dn en del av var mansklighet.
Darfor ar den ocksa en naturlig del av musiken och kan till och med vara synonymt med begreppet
musik. Utan improvisation skapas inte musik. Jag kan inget annat an att halla med detta pastaende.
Det som ar motsagelsefullt i min mening ar att nastan allt resultat har visat pa att improvisation
alltid &r i forhallande till kontext, tidigare erfarenheter, personlighet, teknik etc. Jag upplever att
det skapar en slags paradox. Om improvisation ar nagot som sker i nuet och ar oforutsett, da bor
den ocksa vara fri fran alla dessa? Cobussen (2017) skriver ocksa om problemen som uppstar nar
vi ska forsoka definiera vad improvisation ar. Bade han, Bruér och Westin (1995) och Bjerstedt
(2014) forklarar att den forhaller sig till ett ssmmanhang, men samtidigt skapas den i stunden. Det
ar i min mening paradoxalt. Om improvisation ar att skapa nagot nytt och inte ar forutbestamt,
borde da inte den vara frikopplad fran kontext? Bas-pedagogen Ali pratar om vad improvisation
ar, och han kallar det hellre for variationer. En kan variera och tolka nagot och pa sa vis skapas
nagot “nytt” utifran ett sammanhang. Dragan och Johan pratar ocksé att den star i forhallande till
kontext och att den sker via det Ali kallar for variationer. Nachmanovitch (1990/2010) pastar att
improvisation sker nar vi overlater oss till 6verraskningen, men aven han foresprakar att vi bygger
upp vara musikaliska muskler for att kunna improvisera battre. Jag haller med om att Gvning ger
fardighet och att genom att 6va och spela effektivt (och lustfyllt) skapas férutsattningar for att
tackla framtidens Gverraskningar. Men jag kommer inte ifran kanslan av att nar vi forsoker
definiera improvisation lyckas vi aldrig riktigt. Jag tror att allt vi manniskor gor &r variationer pa
nagot nagon annan har gjort, improvisation forhaller sig ocksa till denna regel enligt mig. Men jag
vill ocksa pasta att improvisation, sa som vi forsoker definiera den, har en falsk ton. Min slutsats,
utifran vad studien har gett mig for resultat, ar att “sann” improvisation, den som 4r omedveten,
inte forutbestdmd och tar form i nuet, ar ett koncept som vi stravar efter, men som inte finns. Det
kanske ar ett djirvt uttalande att pastd att médnskligheten sysslar med det jag kallar for “falsk
improvisation”, men utifran den fakta jag tagit del av krockar definition med sig sjélv. Som Ali
sager sa skulle vi istallet kunna kalla improvisation for variation, eftersom variation innefattar att

man forandrar det som redan har skett, gjorts, tankts.
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Studien visar pa att improvisation &r ett valdigt stort omrade att forska i och jag staller mig fragan
ifall den finns en vits med att uttrycka improvisation pa ett annorlunda sétt i vissa sammanhang.
Flera ganger pratas det om exempelvis ordet variation som ett substitut for ordet improvisation.
Eftersom improvisation tycks kopplas ihop med genren jazz, bade i musiker- och
undervisningssammanhang, kanske det inte ar sa dumt att forsoka avvika fran ordet i exempelvis
skolsammanhang. Ur ett pedagogiskt perspektiv tror jag det finns en poéng i att exempelvis saga
variation, istéllet for improvisation, som forklaring av en forandring av det befintliga. Detta kan
kanske bidra till att vi avdramatiserar ordet i kontexten att improvisation ar det samma som jazz.
Det kan vara en mojlighet att prata om improvisation, eller variation, som nagot som sker i varje

vra av det vi haller pa med.

6.2 Metoder/strategier

Studiens resultat och litteratur visar att metoder och strategier for utveckling av improvisation &ar
en essentiell del i larandet. Dock befaster den sig pa stallen som inte varit sjalvklara for mig innan
detta arbete skrevs. De metoder som anvénds och skrivs om dr inte specifika och riktade, som jag
trodde de skulle vara. De &r istallet mer dvergripande och belyser inte alltid improvisation som ett
centralt begrepp.

6.2.1 Sjalvfortroende och att vaga

Alla tre bas-pedagoger pratar exempelvis om sjalvfortroendet och menar pa att harmoévningar kan
hjalpa en med att starka sjalvfortroendet. Det i sin tur leder till att eleven vagar. De sager att om
en elev vagar s kommer den improvisatoriska delen lattare, eftersom den &r ett utforskande, och
for att kunna utforska behdver man vaga. Bade Dragan och Ali namner harmovningar och menar
pa att dessa dr ett satt att lara sig att improvisera. Genom att utveckla den musikaliska biten pastar
de att de skapar forutséttningar for att bygga upp sjalvfortroendet. Schenck (2000) pastar ocksa att
harmovningar &r ett satt att utvecklas och att det ar en forutsattning for att ge plats at kreativitet.
Bjerstedt (2014) namner ocksa imitation och auditivt larande som en metod for att lara sig att
improvisera. Nachmanovitch (1990/2010) pratar om leken och hur konsten bér, och ocksa verkar
genom den. Johan belyser ocksa vikten av att vaga. “Improvisation handlar pa manga satt att vaga
ta for sig. For att viga ta for sig behdver en anvinda verktyg och ha sjilvfortroende.”. Jag haller
med respondenterna i att genom att vaga leka och i samma stund aven éva pa teknik, exempelvis
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med h&rmovningar, skapas forutsattningar for att bygga upp sjalvfortroendet. Anledningarna ar
flera enligt mig. Teknik och kunskap &r bada tva faktorer. Ju mer vi kan desto mer sékra &r vi pa
var sak. Den tredje faktorn enligt mig ar att vaga gora fel, och dessutom att vi vagar gora fel ihop.
Ser eleven att ldraren ocksd kan “goofa”, som vi ibland brukar uttrycka det i musikvérlden, kanske

eleven i sin tur ocksa vagar goofa.

6.2.2 Forutsattningar for lustfyllt larande

Schenck och Nachmanovitch tycker att det lustfyllda larandet ska bana vag for utveckling, men
Cobussen pratar om att musiker maste vara beredda pa att 6va mycket for att kunna improvisera
och att det i manga fall betyder mindre inspiration, och mer inlarning av musikaliska idiomer. Jag
upplever att det finns en bitter sanning i det Cobussen sager. For att kunna bemastra det vi haller
pa med behover vi ocksa disciplin och vi behéver vara forberedda att l1agga ner tid och hart jobb i
det vi forkovrar oss i. Nachmanovitch pratar ocksa om att ha talamod och att det tar tid att bemastra
improvisationen. Jag har sjalv upplevt att det jag 6var pa eller studerar inte ar alltid sa lustfyllt,
men jag vet att det leder mig vidare i min utveckling och darfor envisas jag med att ldra mig det.

Variation &r en strategi som tas upp av bade respondenterna och i litteraturen for att hjalpa till med
det Cobussen talar om. Studien visar pa att variation &r ett satt att fylla larandeprocessen med
gladje och motivation. Nachmanovitch skriver att om nagot moment &r trakigt sa behover en bara
variera det en héller pa med och “...Hepp, du har just improviserat.”. (s. 72). Bas-pedagogerna
verkar alla jobba med flera olika sétt att 6va pa, och lara ut musik i deras undervisning. De pratar
om hirmdvningar, rytmiska dvningar och “basbus”. Bide litteraturen och bas-pedagogerna pastar
att genom att variera larandet skapas en forutsattning for lagom utmaning och lustfyllt larande.
Bjerstedt namner flera strategier for att utveckla improvisation. Exempelvis ndmner han
komposition, reflektion och imitation som tillvagagangssatt att 6va pa att improvisera. J. Bruér
och L. Westin (1995) skriver ocksa om hur variation ar en forutséattning for improvisation och
pratar (se s.16) om sex utgangspunkter for att improvisera. De pratar exempelvis om modal
improvisation, dar den som improviserar utgar fran en skala i sitt spelande. Detta sétt att musicera
och undervisa &r en forekommande metod for att arbeta med improvisation hos respondenterna
och jag har sjélv arbetat mycket med att forhalla mig till en skala, saval som nar jag improviserar
sjalv som ndr jag lar ut. Nachmanovitch och Schenck pratar om begransningarnas kraft och syftar
till att ramar och regler hjélper oss att improvisera mer fritt. Genom att begréansa materialet jag/vi
haller pa med upplever jag att det frigérs mojligheter att utveckla improvisatoriskt tankande. Tva
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av tre bas-pedagoger pratar exempelvis om pentaskalan som ett satt att improvisera med eleverna.
De beskriver att de arbetar med material som ar kopplat till just den pentatoniska skalan de l&r ut.
P4 sé siétt begrdansas undervisningen, eller riktas, vilket ger mdjlighet att fokusera pa “en” sak, 1
forhallande till ett storre sammanhang. Dock upplever jag att som basist hamnar vi ofta i att Gva
och lara ut pentatoniska skalor nér en studerar improvisation. Jag tror delvis att det sker for att det
ligger “bekvamt” pa instrumentet och for att det &r en skala som anvéands i véaldigt mycket musik,
aven jazz, som &r sa praglat av improvisation. Har galler det att ha i atanke att aterigen, tanka pa
variation. Jag tror att genom att variera och koppla olika moment i undervisningen till
improvisation kan vi som undervisar skapa en larmiljé som bade &r utvecklande och kul.

6.2.3 Reflektion och sammanhang

Mycket i studien visar pa att reflektion Gver det vi gor och att se saker ur ett storre perspektiv ar
nycklar till att improvisera. Johan pratar till exempel om strategin dar musikern lyssnar, hor och
gor. Tanken ar att om en har fatt dva tillrackligt mycket och forkovrat sig i nagot moment, kommer
hen kunna ga fran att forst hora och lyssna, till att hora for att sedan ga direkt till att géra. Malet
ar alltsa att vi ska ha 6vat och reflekterat 6ver det vi haller pa med, tills att vi inte langre behover
tanka utan bara gdra. Johan vill pasta att évning och reflektion & gynnsamt for att utvecklas
improvisatoriskt. Nachmanovitch (1990/2010) pratar om att om vi 6var tillrackligt blir vi till sist
“omedvetna” i det vi gor. Har vi “bemaéstrat” nagot s gor vi det utan att tinka, det sitter sig i
ryggmargen och blir en del av var identitet. Bruér och Westin (1995) sager att musiker behdver ha
forkunskaper for att kunna improvisera. De pratar om exemplet (se sida 17) med notbildens
problematik inom jazzen. Om musikern inte har sammanhanget och har de forkunskaper som
behdvs, kommer det hen ldser och spelar lata “fel”. Ali pratar om perspektiv och att vi behdver
skapa forutsittningar for det vi sysslar med ska vara “anvindbart”. Ali nimner att han har fatt
jobba med distansundervisning och genom online-inspelningar har bada han och elever kunnat
reflektera och analysera. Han sager att det har hjélpt elever, badde med sjalvfortroendet och
improvisations-utvecklingen. Aven Dragan pratar om sammanhanget och sager att variation
skapar ett storre perspektiv och i sin tur leder det till kreativitet. Bjerstedt skriver att nar vi
improviserar anvander vi historien. Vi skapar genom det andra har gjort innan. Vi ar pa sa vis en
del av ett storre kollektiv och har studerat dess sammanhang, for att kunna skapa nya sammanhang.
Anvandandet av reflektion i sin och andras utveckling finns med 6verallt i studien och jag upplever
sjalv att det aldrig kan skada att reflektera och analyserar 6ver det vi haller pa med. Vi manniskor
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behover se saker ur ett storre perspektiv for att verkligen kunna fordjupa oss i de sma sakerna. Far
vi mojlighet att reflektera kan vi ocksa se vad som potentiellt kan utvecklas.

6.3 Attityder

6.3.1 ...I forhallande till “basism”

Innan studien startade hade jag en tanke om att basister lutar at att inte arbeta sa mycket med
improvisation. Men det jag inte hade funderat ut var vad improvisation kan innefatta. Jag hade en
praktik for nagot ar sen pa en gymnasieskola i Helsingborg. Dar hade jag en handledare som var
basist och han sa en sak som fick mig att fundera 6ver elbasens plats i musiken: “There is no money
above the fifth fret”. Han pastod att vi basister ska halla oss till att spela konventionellt. Vi ar
kompande musiker. N&r jag borjade forska i &mnet improvisation hade jag som intention att
undersdka om det fanns sanning i denna attityd och om den bekraftas av andra basister. Dock har
jag sjalv varit praglad av tanken att improvisation innebar att en solar och ar oftast i jazzens
musikaliska vérld. | efterhand har min uppfattning om vad improvisation innebér férandrats. Det
innebar ocksa att min ursprungliga fraga inte ar lika relevant om att basister upplever att
improvisation och solistiska aspekter inte hor till att vara basist. Sjalvklart &r basens historia
praglad av att vara ett kompinstrument, och inte ett solistiskt sadant, men efter att studien gjorts
har mina vyer om vad improvisation ar vidgats. | studien ser vi spar som visar pa att improvisation
ar universellt och forhaller sig inte enbart till ndgra fatal instrument eller specifika musikstilar.
Schenck (2000) pratar exempelvis om att den aterfinns “oavsett genre eller instrument” (S. 247).
Dragan sager att improvisation uppkommer sa fort vi spelar musik. Nachmanovitch skriver att
“Improvisation, komposition, forfattarskap, maleri, teater, uppfinnande, alla skapande handlingar
ar lek. Den &r kreativitetens startpunkt i det manskliga vaxandets cykel och en av de stora primara
livsfunktionerna” (s. 47). Johan sdger att improvisation ar “livet”. Ali pratar om vikten av att kunna
anpassa sitt spel som basist, beroende pa vilket musikaliskt sammanhang en befinner sig i. Alla
upplever improvisation pa sitt eget satt, och det ar det som gor improvisationen till nagot
personligt. Det studien visar &r att de bas-pedagoger jag intervjuat upplever sig sjalva som olika
sorters musiker, men att improvisationen aterfinns hela tiden i det vi gor. Litteraturen pekar ocksa
mot detta faktum. Litteraturen och bas-pedagogerna varnar fran att smalna av vad improvisation
innebér. Dock upplever jag att litteraturen belyser jazzen mer &n vad respondenterna gor. Jazz
Musik ar ofta synonymt med att improvisera, det visar aven litteraturen jag har forskat kring. Mina
improvisatoriska tankebanor har ocksa tenderat att ga i jazzens spar, men som tidigare namnt har

38



studien fatt mig att se pa improvisation ur nya synvinklar. Jag véljer att inte beréra detta moment
mer eftersom jag upplever det som en icke-fraga, da jag anser numera att improvisation finns med
i bilden hela tiden, oavsett vad vi haller pa med. Jag vill istéllet avsluta detta stycke med att séga
att jag glads av att ha fatt andra mitt synsatt kring improvisation och dess innebdrd.

6.3.2 ...1 forhallande till lustfyllt larande

Mycket visar pa att gladjen ar en viktig komponent till att utvecklas, men att den faller mellan
stolarna ibland. Nachmanovitch (1990/2010) pratar om leken och hur den ska vara styrande for det
vi gor. Han pastar dock att nar vi utdvar musik och improvisation finner vi ofta att den lekfullhet
vi stravar efter kan ibland forsvinna i var jakt efter skicklighet och kunskap. Riffs och licks ar ord
som namns flera ganger i detta arbete. Nachmanovitch (1990/2010) pratar om det och menar att
det dr en av de saker som kan skada improvisationen. Reed, (2011) skriver att for ofta letar vi efter
de ratta tonerna att spela och forlitar oss pa saker vi memorerat. Johan pratar ocksa att undervisning
och larande alldeles for ofta handlar om inlarning av riffs och licks. Ali pratar ocksa om
undervisning och pastar att nar det kommer till att lara ut improvisation sker det ofta med hjalp av
jazz-instudering. Bade han och Johan pratar om att mycket av undervisningen kring improvisation
forhaller sig till 2-5-1: or. De pastar ocksa att improvisation inte behdver vara knutet, som den sa
ofta dr, till genren jazz. Nachmanovitch (1990/2010) pratar om teknik och kunskap som verktyg
och att vi skapar genom dessa, inte med dom. Instudering av exempelvis teknik, spelstilar och
genrer &r bara verktyg for oss musiker for att kunna uttrycka oss och var personlighet. Reed (2011)
beskriver att kunskap ska laras for var egen skull och ska komma “inifrdn”. Fér kunskapen
inhamtas utifran vad vi sjalva blir motiverade av, kommer den fyllas med lustfylldhet. Johan sager
att improvisation och musicerande handlar mycket om att fa mojlighet att uttrycka och att den ska
vara praglad av vara personligheter, annars finner vi ingen gléadje i det vi sysslar med. Genom att
anpassa undervisningen/évningen till oss sjélva/eleven, skapar vi enligt honom en motiverande
arbetsmiljo, eftersom den ar i forhallande till vara personligheter, det vi upplever som roligt. Ali
pratar om variationen som en utgangspunkt for lustfyllt larande, som vi berdrt tidigare. Dragan
pratar om att gora fel och séger att det hjélper med motivationen. Han menar att toner som inte
tillhor exempelvis en skala kan vara toner som bidrar till att vi tycker musiken blir spannande och

spanningen skapar motivation i 0ss.
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Det finns enligt studien manga sétt att skapa larandeklimat som ar gynnsamt for inblandade parter.
Som vi pratat om tidigare pekar bade litteratur och bas-pedagogernas tankar at att variation ar en
viktig faktor i att skapa lustfyllda ldrande-processer. Variation, kopplat till att forma
ovningen/undervisningen till sitt eget, det vill sdga att vi forhaller oss till vad vi/eleverna tycker ar
kul och intressant verkar ocksa vara en attityd som studiens resultat och litteratur stravar mot. Jag

stdller mig bakom dessa attityder och menar pa att det ar viktigt att vi far “leka” med musiken.

6.4 Fortsatt forskning

Det finns flera olika vagar jag kanner att jag kan ta efter studiens slut. I metodkapitlet pratar jag
om subjektivitet och hur det har varit en forutsattning fér mitt arbete, eftersom jag ville fordjupa
min insyn i basisters tillvagagangssétt och attityder. Jag upplever att det har varit givande och jag
har fatt mycket mer “kott pa benen” én vad jag hade 1 borjan av arbetet inom dmnet. Dock har jag
en stravan efter att utoka objektiviteten i arbetet och hade velat dels intervjua fler pedagoger och
musiker, men aven skapa en enkat som bade larare och studenter hade fatt svara pa. Litteraturen
jag har valt att belysa hade ocksa kunnat vidgas, och samtidigt riktas in pa improvisation utifran
elbasen synvinkel. Detta for att validera min studie ytterligare och for att fa en bredare forstaelse
hur vi basister forhaller oss till improvisation.

En annan vag som blommat upp under arbetets gang ar fragor géllande sjalvsakerhet. Studien visar
gang pa gang att sjalvsakerhet ar centralt for att utdva och utveckla improvisation. Det hade varit
intressant att forska vidare i detta. En sadan studie hade jag gjort genom bade pedagog/elev-
intervjuer och enkaéter.

Jag hade en initial tanke i borjan av denna resa att intervjua fyra olika instrumentalister och se hur
de forhaller sig till &mnet men valde att kasta ljus pa improvisation ur basisters synvinkel.

Det hade varit intressant att jamfora hur basister och exempelvis gitarrister ser pa amnet. Hur hade
dessa tva instrument skiljt sig at och vilka gemensamma namnare hade jag funnit?
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6.5 Sammanfattning

Studiens resultat foreslar samsyn hos respondenterna gallande vad improvisation &r och hur en
utvecklas och utvecklar andras improvisatoriska formagor. Jag hittar bevis i bade litteratur och hos
pedagogerna, som visar pa att det finns vissa metoder som ar genomgaende for att lara sig att
improvisera, men att dessa inte &r metoder som endast riktar sig mot improvisation, och &r snarare
kopplade till musikutdvning ur ett storre perspektiv. Studien foreslar att allt vi gor inom musik ar
kopplat till att improvisera. Det finns Overgripande saker som bade litteraturen och bas-
pedagogerna pratar om i sin utdévning och undervisning. Metoder och strategier som belyses i
arbetet ar foljande; ha&rmdvningar, lyssning, reflektion, analys, sammanhang, begrénsning,
lustfylldhet, anpassning, plankning, sjalvsékerhet, variation och samspel.

Arbetet har resulterat i att jag har fatt en bredare kunskap i hur en kan tanka kring begreppet
improvisation. Jag har sjalv varit den som haft tendensen att se improvisation genom jazzens 6gon
och tankt att det handlar om att spela solon. Studien har resulterat i att jag ser pa improvisation
som nagot som kan kopplas till alla vrar av musiken. Arbetet har gett mig mojlighet kunna arbeta
vidare med improvisation ur ett bredare perspektiv. Det innebar ocksa att oavsett vilken
metod/strategi som anvands for att utveckla elev eller mig sjalv sa kan det appliceras till att
utveckla improvisation.
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Bilagor

Bilaga 1. Ackordprogression 2-5-1

I musiken anvands skalor som ramverk for att skapa. En skala &r en serie toner i féljd. Skalor kan
ha olika karaktéristiska drag som ménniskor, (oftast, men absolut inte alltid) uppfattar likadant.
Mollskalor har en tendens att lata ledsna medan durskalor later mer lattsamma och glada. Ofta
finns det sju toner i en skala och de har sin borjan i det vi kallar for grundtonen. Grundtonen ar
den forsta tonen i skalan och &r avgorande i hur vi hor och dokumenterar musiken. Exempelvis
finns det en skala som heter C-durskala. Grundtonen i C-durskala &r tonen C. C-durskalans toner
i “ratt” f6ljd ar: C-D-E-F-G-A-B. Med hjalp av toner och skalor kan vi bilda Ackord. Ackord &r
en sammansattning av flera toner (minst tre) som spelas simultant. Exempelvis kan vi, med hjalp
av en C-durskala, och tonerna den innefattar, skapa olika(!) ackord. Vill vi skapa ett C-durackord
behover vi spela tonerna C-E-G samtidigt. Funktionsanalys &r ett musikaliskt begrepp som
anvands for att analysera ackord-funktioner, i forhallande till olika tonarter. Vljer vi att arbeta
utifran tonen C och ackordet C-dur som var grund, sa kan vi saga att tonen C ar var grundton och
att ackordet C-dur ar var tonart. I funktionsanalysen heter C-durackordet i detta fall for tonikan.
Tonikan kan betecknas med hjalp av romerska siffror eller med ”vanliga” sddana. C-durackordet
ar i vart fall alltsa det samma som den romerska siffran I, eller siffran 1. Ska vi da se 6ver ackord-
progressionen 2-5-1 i forhallande till var valda skala i detta exempel, det vill saga; C-durskalan,
sa ser vi att 2 (ii), i detta fall representeras av tonen D, da andra tonen i C durskala &ar tonen D. V
ar samma sak som siffran 5 och i vart exempel ar den femte tonen ett G, eftersom G ar den femte
tonen i C-durskala. Som jag namnde innan sa har vi olika sorters skalor, vissa som kategoriseras
som moll, och andra som dur. Det som avgor vad som ar moll- eller dur-ackord ar forhallandet
mellan forsta tonen i skalan och tredje tonen i skalan. Forhallandet mellan dessa tva toner kallas
for en ters. Tersen ar den tonen som avgor om ackordet kommer benamnas och lata som en moll,
eller ett dur-ackord. For att inte vara alldeles for langrandig sa vill jag avsluta med att ge er det
korrekta svaret pa mitt forsok att forklara vad skalor, ackord och ackord-progressionen 2-5-1
innebér, i forhallande till vart exempel. | vart exempel hade 2-5-1 resulterat i ackorden Dm, G, C.

Dm innebar D-moll.
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Bilaga 2. Intervjufragor

10.

11.

12.

13.

Vad &r improvisation for dig?

Ar det viktigt att improvisera i musiken?

Hur anvénder du dig av improvisation i ditt musicerande?
Hur anvander du dig av improvisation i ditt 6vande?

Hur utvecklar du andras férmagor att improvisera?

Hur, var och nér borjade du lara dig att improvisera?

Vad tycker du om improvisations-undervisningen du har fatt ta del av under din skolgang?
Vad har varit bra/daligt?

Vilka erfarenheter har du kring andra basisters attityder kring improvisation?

Veml/vilka &r dina storsta inspirationer inom improvisations-varlden, ar det mest basister
eller andra instrument?

Improvisation i alla genrer, finns det, hur i sa fall, ge exempel?
Har du konkreta tips pa material for att utveckla improvisations-formagor?

Beskriv/visa en 6vningsstrategi for utveckling av improvisation som du kanner till och tror

o

pa.

Oppen fraga, 6vrigt.
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Bilaga 3. Samtyckesblankett

MUSIKHOGSKOLAN | MALMO

Lunds universitet

Laszlo Dancs
Amneslararutbildningen i musik termin 10

Magy13lda@student.lu.se

Informerat samtycke avseende en studie om Bas-pedagogers attityder och tillvidgagangssatt

I improvisation och undervisning

Under varen 2021 genomfors en forskningsstudie vid musikhégskolan i Malmé. Fokus pa denna
studie &r att se vad baspedagoger har for synsatt gallande improvisation, samt hur de forhaller sig

till improvisation i utvecklandet av deras och andras formagor att improvisera.

Studiens respondent blir intervjuad. Detta spelas in genom ljudupptagning och/eller
videoinspelning. Ingen obehdrig tar del av inspelningarna. Resultaten fran intervjun sammanstalls,

analyseras och anvands i studien som argumentation for studiens syfte och fragestallning.

Respondenten forblir anonym och fiktiva namn appliceras pa respondent. | arbetet framkommer
yrkesroll, antal ar som aktiv inom yrket och information om undervisningsniva (gymnasiet,

grundskola eller kulturskola).
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Deltagandet i studien &r frivilligt. Respondent har ndr som helst ratt att avbryta deltagandet utan
narmre motivering. Efter avslutad intervju finns det mojlighet att kommentera om det finns svar

som respondent dnskar strykas och ej anvandas som underlag for studien.

Medgivande:

- Jag har tagit del av information kring forskningsprojektet och &r darmed medveten om
hur intervjun kommer att dokumenteras.

- Jag deltar frivilligt i studien och har blivit informerad om syftet med deltagandet.

- Jag har fatt tillfalle att fa mina fragor angaende dokumentationen av intervjun besvarade
innan den péabdrjas och jag vet vem jag ska vanda mig till med fragor.

- Jag &r medveten om att jag nar som helts under eller efter intervjun kan avbryta mitt
deltagande i studien utan att jag behover forklara varfor.

- Jag ger mitt medgivande Laszlo Dancs att dokumentera, bearbeta och arkivera den
information som samlats in under samtalen samt att publicera resultat fran studien.

Ort

/ Datum Namnforteckning

Namnfortydligande
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