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The aim of this study was to increase knowledge about the way social workers at
women's shelters describe abused women's contact with financial aid services within the
social welfare system. The study was based on four semi-structured qualitative
interviews with social workers working at women's shelters, who in their professional
role had contact with the financial aid services. The social workers worked at different
women's shelters located within the swedish region of Skéne. The result of the collected
material was analysed with the help of Foucault's theory of power, Liz Kellys
understanding of intimate partner violence as a continuum and last with the help of the
terminology economic abuse. The study found that social workers at women's shelters
describe women having different types of contact with their social worker at the
financial aid services. They described that some women received a lot of understanding
and support from the financial aid and personal relationships gained there. But the study
also showed that the knowledge of VAW varies between municipalities and social
workers working with financial aid. The asymmetric power in their relationship
influences the women's feeling of being supported or not. The study showed that it was
described that women are still suffering from the abuse even after they left the abusive
man. The support for the women with economical consequences of the abuse is lacking
and needs to be developed further.

Keywords: VAW, Economic abuse, Social workers, Financial aid



Innehallsforteckning

1 Inledning
1.1 Problemformulering
1.2 Syfte
1.3 Fragestéllningar

2 Kunskapslige

2.1 Litteraturs6kning

2.2 Stod

2.3 Svarigheter i kontakten
2.3.1 Tillgénglighet
2.3.2 Kunskap
2.3.3 Kontroll och makt

2.4 Behovsprovning

3 Teoretiska utgingspunkter
3.1 Makt
3.2 Valdet som ett kontinuum
3.3 Ekonomiskt vald

4 Metod
4.1 Metodval
4.2 Urval
4.3 Genomforande
4.4 Analysmetod
4.5 Metodens fortjanster och begriansningar
4.6 Tillforlitlighet

5 Etiska overviiganden

6 Resultat och analys
6.1 Presentation av respondenterna
6.2 Stod fran ekonomisk bistand
6.2.1 Finansiellt stod
6.2.2 Emotionellt stod
6.2.3 Boende, ett stod som saknas

6.3 Svarigheter 1 kontakten med ekonomiskt bistand

6.3.1 Tillgidnglighet
6.3.2 Kunskap
6.3.3 Makt

6.4 Behovsprovningar

O 0 9 9 9 DN b=~ A W W =

— = =
DN OW =

N NN = = =
N = O 0 N W W

(]
W

W W W W W W NN DN DNDN
0 LN KA W W —= O N N L



6.4.1 Akut - och ldngsiktigt
6.4.2 Individanpassad

7 Avslutande diskussion
8 Referenser

9 Bilagor
9.1 Informationsbrev
9.2 Samtyckesblankett
9.3 Intervjuguide
9.4 Kodningsschema

38
39

41
44

50
50
52
53
55



1 Inledning

1.1 Problemformulering

Vald mot kvinnor &r ett stort problem. I Sverige och internationellt riknas det som ett
folkhélsoproblem och ett brott mot ménskliga réttigheter (WHO 2021). Internationell
forskning bekréftar att méns vald mot kvinnor i ndra relation &r ett globalt problem
(Fawole 2008; Dobash and Dobash 2015; Walby et al. 2017). Sverige ar inget undantag,
enligt statistik frin BRA (2014) ir det vanligare att kvinnor i Sverige, jimfort med min
1 Sverige, utsétts for ndgon typ av brott i nira relation. Exakt hur ménga som utsétts ar
svart att sdga d& de flesta varken anmdler till polisen eller soker hjdlp, morkertalet ar

alltsé stort (BRA 2014, s. 98).

FramfOrallt soker sig valdsutsatta kvinnor till sjukvarden, psykiatrin, polis, socialtjanst
och kvinnojourer for hjilp (Lundgren et al. 2001, s. 51). Socialtjdnsten har sedan en
lang tid tillbaka haft ett sdrskilt ansvar for gruppen (prop 1997/98:55, s. 16; prop.
2006/07:38, s. 32; Socialstyrelsen 2016). En nédgot dldre undersdokning, men som
samtidigt dr av stor vikt for svensk forskning om vald i nédra relation, dr Slagen Dam
(2001). Slagen Dam dr en nationell studie dér vald i ndra relation for forsta gangen
kartlades nationellt. Slagen Dam visar att av de kvinnor som sokte stdd hos
socialtjanstens olika enheter upplevde mer &n varannan kvinna att de var missndjda med
hjilpen de fick (Lundgren et al. 2001, s. 51; jmf. BRA 2014, 5.10). Aktuell forskning
visar att stddet som socialtjdnsten ger valdsutsatta kvinnor varierar frdn kommun till
kommun och det saknas bade kunskap och riktlinjer for vilket typ av stod som ska

erbjudas (Ekstrom 2016, s. 117).

Forskning om huruvida valdsutsatta kvinnor upplever att de far ritt stod fran samhéllets
olika stddinstanser #r inte entydig. BRA rapporterar att: av de kvinnor som utsitts for
fysiskt véld 1 nira relation och som soker hjilp (pé olika hall) uppger 38%, att de haft
behov av stéd men inte fatt dem tillgodosedda (BRA 2014, s.10).



Den hér studien ar viktig for socialt arbete di aktuell forskning visar att, trots att
socialtjansten har ett sérskilt ansvar, kvinnor i stor utstrackning upplever att de inte far
det stod de behover. For att minska pé valdet och alla dess konsekvenser behover vi veta

hur vi pa bésta sitt stottar valdsutsatta kvinnor.

Ett stod som har visat sig vara viktigt for valdsutsatta kvinnor dr det finansiella stodet
(Ekstrom 2016, s. 91). Samtidigt har den ekonomiska situation som valdsutsatta kvinnor
befinner sig i fétt liten uppmairksamhet (Adams et al. 2008). Den rent praktiska
ekonomiska utsattheten uppges ofta std i véigen for att kvinnan ska kunna ldmna mannen
(Trygged et al. 2013, s. 610; Ulmestig 2018, s. 37f.; Haeseler 2013, s. 7; Tolman &
Wang 2005, s. 155).

Forskare som har tittat ndrmare pd véldsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistdnd har
kommit fram till att de kvinnor som varit i behov av forsorjningsstod, efter att ha ldmnat
en man, i de allra flesta fall fatt det (Ulmestig & Eriksson, 2017). Samtidigt visar
samma undersokning att det, trots att forsorjningsstodet beviljas, finns svarigheter 1
kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistand (Ulmestig & Eriksson,
2017). Bade internationell forskning (Laakso & Drevdahl 2006, s. 89, 92f) och svensk
forskning (Ulmestig & Eriksson 2017, s. 566) visar att kvinnor 1 kontakt med den
sociala vélfarden/socialtjansten upplever ett daligt bemdtande dér det i vissa fall handlar
om att svarigheter i kontakten triggar igdng trauman frdn den valdsamma relation de
lamnat. Aktuell forskning visar inte bara att negativa moten med socialtjdnsten kan fa
allvarliga konsekvenser for kvinnan, utan ocksé pa att positiva méten med socialtjdnsten
bidrar till att minska risken att kvinnan gar tillbaka till mannen (Ulmestig & Eriksson
2017, s. 566; Ulmestig & Panican 2015, s. 333). Hur kontakten ser ut mellan
ekonomiskt bistdnd och valdsutsatta kvinnor dr alltsd av visentlig betydelse nér det
handlar om att stétta kvinnor som utsétts for vald. Socialtjanstens stod till valdsutsatta
kvinnor dr dock inte nog utforskat och kraver mer uppmérksamhet (Ekstrom 2016, s.

116).

Det finns forskning om hur den hér kunskapen tas i beaktande, nér ekonomiskt bistand

provar kvinnans behov, som bade utgar frdn kvinnornas perspektiv (Lundgren et al.



2001; Ulmestig & Eriksson 2017; Ulmestig & Panican 2015) och fran socialsekreterare
pd ekonomiskt bistdnds perspektiv (Kerstin Svensson 2018; Ekstrom 2016).
Forskningen wvisar att valdsutsatta kvinnor ofta upplever att den enskilde
socialsekreteraren inte forstar hennes specifika situation och att stddet inte racker till.
Socialsekreterare upplever att lagstiftningen, resurser, statusen pd @mnet, stod till
valdsutsatta kvinnor, paverkar hur de kan utfora sitt jobb (Ekstrdm 2016, s. 84), andra
upplever det som att forsorjningsstod ar ett “smutsigt jobb” som ingen vill gora och som

kréaver kontroll och trakiga besked (jmf. Svensson 2018).

Ett perspektiv som dock inte &r utforskat dr hur socionomer pa kvinnojourerna beskriver
kontakten mellan ekonomiskt bistdnd och véldsutsatta kvinnor. Deras perspektiv dr
intressant da véldsutsatta kvinnor soker sig dit for rdd och stéd (Ulmestig & Panican
2015, s. 334). Majoriteten av de som soker sig till kvinnojourer uppger att de far bra
stod (Lundgren et al 2001, s. 51). Det ligger dérfor néra att anta att anstéllda socionomer
pa kvinnojourer besitter en bred kompetens nidr det giller att bemdta vildsutsatta
kvinnor. Anstillda socionomer pa kvinnojourer har dessutom en unik position dér de
kan ha ett professionellt utomstaende perspektiv pd kontakten mellan kvinnor och
ekonomiskt bistind inom socialtjinsten. Av ovanstdende anledningar blir det dérfor
intressant att 6ka kunskapen om hur anstillda socionomer pa kvinnojourer beskriver
kontakten mellan ekonomiskt bistind och valdsutsatta kvinnor for att med den

kunskapen, 1 forldngningen, kunna ge bittre stod till valdsutsatta kvinnor.

1.2 Syfte

Syftet med denna uppsats dr att dka kunskapen om hur anstéllda socionomer pa
kvinnojourer beskriver véldsutsatta kvinnors kontakt med ekonomiskt bistdnd inom

socialtjénsten.

1.3 Fragestillningar

1. Hur beskriver de anstillda socionomerna det stdd kvinnorna far fran ekonomiskt

bistand?



2. Hur beskriver de anstillda socionomerna eventuella svarigheter kvinnorna har i
kontakten med ekonomiskt bistand?
3. Hur beskriver de anstéllda socionomer den behovsprovning ekonomisk bistand

gbr av kvinnornas behov?

2 Kunskapslidge

I detta kapitel kommer jag forst att presentera hur jag har gétt till viga for att finna
relevant tidigare forskning om &mnet 1 min studie. Jag kommer att presentera
forskningen strukturerat utifrén mina fragestdllningar, vilket innebdr att jag forst
kommer presentera forskning relaterat till det stdod valdsutsatta kvinnor far av
ekonomiskt bistand, sedan eventuella svérigheter i deras kontakt och slutligen forskning

som handlar om ekonomiskt bistdnds prévning av kvinnans behov.

2.1 Litteratursokning

Jag har sokt efter forskning, avhandlingar och litteratur som berdr temat kontakten
mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistdnd inom socialtjdnsten. For att fa en
overblick over temat anvidnde jag mig initialt av NCKs hemsida (Nationellt Centrum for
Kvinnofrid) dar uppmérksammade jag en foreldsning av Marie Eriksson (lektor 1 socialt
arbete vid Linné Universitetet) som handlade om kvinnors erfarenheter av méins
ekonomiska vald i ndra relationer. Genom att fordjupa mig i forskningen Marie Eriksson
genomfort och ldsa hennes publikationer, och ldsa vidare i referenser hon anvént sig av,

hittade jag flera andra relevanta forskare och studier inom samma tema.

Men for att forsdkra mig om att jag inte missat annan relevant forskning, rapporter och
artiklar som eventuellt tar upp andra perspektiv, sokte jag 4ven med hjilp av sokord via
Lunds Universitets databas, Lubsearch. Dir anvinde jag mig av bland annat sdkorden,;
”valdsutsatta kvinnor”, “’véld i néra relation”, “ekonomiskt bistdnd”, ”forsorjningsstod”.
Dessa sokningarna gav manga triffar och materialet var spretigt. Darfor sokte jag
istillet pa begreppen tillsammans, till exempel “véldsutsatta kvinnor ekonomiskt

bistand”. Jag har dven sokt pa engelska ord och begrepp, bade var for sig och



kombinerat med varandra till exempel; "VAW?”, “financial aid”, “economic welfare”,
“economic abuse”. Nir jag hittade relevant forskning, undersokte jag &ven deras
referenser. Ndgra av bockerna jag har anvént mig av har jag fatt tillgang till via Malmo
Universitetsbibliotek. Aktuell statistik och allmin information har jag hdmtat fran
hemsidor och rapporter frén bland annat Socialstyrelsen, BRA, NCK, Roks samt

Unizon.

Genom mina sokningar har jag hittat bdde nationell och internationell forskning som
beror temat for min studie, dvs. valdsutsatta kvinnors kontakt med ekonomiskt bistand
inom socialtjinsten. Jag har inte hittat specifik forskning om socionomer pa
kvinnojourers beskrivning av deras kontakt. Litteraturen jag har hittat har behandlat det
stod valdsutsatta kvinnor far och behover, svérigheter som kan uppstd mellan
véldsutsatta kvinnor och den sociala vélfirden, samt hur man ser pa véldsutsatta

kvinnors behov och hur behovsprovningar individanpassas.

2.2 Stod

Bade tidigare forskning och nationella riktlinjer, samt Socialtjanstlagen visar vilket stod
en valdsutsatt kvinna borde fa, men inte alltid erhaller. I de situationer ekonomiskt
bistind moter en valdsutsatt kvinna ska hon enligt Socialtjdnstlagen och riktlinjer fran
Socialstyrelsen, fd stod finansiellt, i att hitta boende, social rddgivning och i ett
eventuellt fordldraskap (SoL; Socialstyrelsen; Adams et al. 2008; Postmus et al. 2012;
Ulmestig 2018; Eriksson 2018). Forskning visar dven att handlaggare pa ekonomiskt
bistand utdver detta i vissa fall dven kan ge emotionellt stod (Adams et al. 2008;

Ulmestig 2018; Eriksson 2018).

Tidigare forskning har &dven visat att det stod valdsutsatta kvinnor far fran ekonomiskt
bistand varierar frdn kommun till kommun. I Ekstrdms avhandling “Det besvérliga
valdet. Socialtjanstens stod till kvinnor som utsatts for vald i néra relationer” (2016)
beskriver hon hur stodet till valdsutsatta kvinnor varier mycket frdn kommun till
kommun. I Ekstrom avhandling kommer det fram att valdsutsatta kvinnor har stora och
komplexa behov som é&r svdra for enskilda socialsekreterare att tillmotesgd i1 alla

situationer. Det finns en diskrepans i stddet som praktiskt kan erbjudas och de faktiska



behoven. Ekstrom (2016) identifierar att det finns tre olika typer av behov: boende,
praktiskt/ekonomiskt och samtalsstod, men att stodet for dessa behov inte alltid kan ges.
Behov av bostad &r inte latt att 16sa d& det rdder bostadsbrist 1 stora delar av landet.
Behov av praktiskt stod dr svirt pd grund av tidsbrist. Behov av samtalsstdd kan inte

alltid erbjudas dé det inte finns i alla kommuner.

Ekonomiskt bistdnds finansiella stod kan delas upp i1 akut och langsiktigt stod, tidigare
forskning visar att det akuta stodet nistan alltid beviljas medan det ldngsiktiga stodet
inte dr lika utforskat. Det akuta finansiella stodet beviljas i ndstan alla drenden. Det kan
dd handla om att en kvinna i ett akut uppbrott ldmnar sitt hem utan nigra som helst
tillgdngar och behdver déarfor hjalp med pengar till mat, klader och for att klara sig den
forsta tiden (Ulmestig & Eriksson 2017). Aven de kvinnor som #r ekonomiskt
sjdlvstindiga och har pengar att tillga, kan i en uppbrottsprocess stdta pa problem i att fa
tillgdng till pengarna (Ekstrom 2016, s. 87). Det leder till att kvinnan trots att hon
egentligen har egna pengar behover ekonomiskt stdd fran socialtjansten (Ekstrom 2016,
s. 87; Eriksson 2017). Forskning har visat att kvinnor som blivit utsatta for vald i nira
relation d@ven har det ekonomiskt svart en lang tid efter det att hon ldmnat mannen.
Niéstan alla kvinnor som utsétts for fysiskt, psykiskt och emotionellt vald utsétt a&ven for
ekonomiskt vald. Det ekonomiska véldet har konkreta ldngsiktiga konsekvenser for
kvinnan som gor att hon under en lang tid ar i behov av finansiellt stod (Tolman &
Wang 2005; Adams et al. 2008). Det kan handla om att mannen har tagit lan 1 hennes
namn, att hon inte fatt tillgang till pengar och dérfor behovt ta 14n for att ge mat till sina
barn men inte kunnat betala tillbaka det, i vissa fall kan hon inte sta till
arbetsmarknadens forfogande och tjdna egna pengar da hon bér sa svara fysiska och
psykiska trauman med sig (Adams et al. 2008, 2012; Trygged et al. 2013). Hur det
langsiktiga finansiella stodet i forhallande till valdsutsatta kvinnor ser ut dr obeforskat.
Det forskning visar dr dock att utsittas for vald i ndra relation fir langa ekonomiska

konsekvenser for kvinnor i alla samhillsklasser (Trygged et. al. 2013).

Ekstrom konstaterar att det varierande stddet inte handlar om att kvinnan har
individuella behov, utan att det snarare grundar sig i andra aspekter som inte har med

kvinnan 1 fraga eller hennes behov att gora ex. kompetens och handlingsutrymme



(Ekstrom 2016, s. 107, 115). Hur stodet fran ekonomiskt bistdnd ser ut &dr inte helt
tydligt och det krdvs mer forskning pa hur detta paverkar kontakten mellan ekonomiskt

bistand och valdsutsatta kvinnor.

2.3 Svarigheter 1 kontakten

Tidigare forskning har visat att kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt
bistand paverkas av brist pd socialarbetarens tillgédnglighet, brist i kunskap samt en

kontrollerande dimension och maktaspekt av ekonomiskt bistinds myndighetsutdvning.

2.3.1 Tillgénglighet

I Ekstroms avhandling intervjuar hon kvinnor som fétt stod av socialarbetare pé
Relationsvaldscentrum och som &dr ndjda med den hjilp de fatt, bland annat ar det
socialarbetarnas tillgdnglighet som kvinnorna ansett ha varit viktig. Ekstrém intervjuar
en kvinna som pa grund av ekonomiskt bistinds otillgénglighet inte fullf6ljde sin
ansokan. Kvinnan behovde fylla i formuldr och ldmna information till ekonomiskt
bistdnd som fanns kvar i ligenheten men som hon inte kunde gé till pa grund av den
valdsamma mannen. Det hér ledde till att kvinnan valde att inte soka bistdndet (Ekstrém
2016 s. 86). Det visar att socialarbetare som &r tillgédngliga uppskattas och att

socialarbetares svartillginglighet istillet kan leda till utebliven ansdkan om stdd.

2.3.2 Kunskap

Aktuell forskning visar att ha kunskap om véldets former och konsekvenser ar viktigt
ndr socialsekreterare handldgger valdsutsatta kvinnors ansdkningar och genomfor
behovsprovningar (Laasko & Drevdahl 2006; Adams et al. 2008; Ulmestig & Panican
2015; Ekstrom 2016; Eriksson 2018). Aktuell forskning visar att kvinnors ekonomiska
situation efter att ha varit i en vildsam relation ar svar och att kvinnan riskerar att

drabbas av ldngsiktiga ekonomiska konsekvenser (Trygged et al. 2013, s. 604 passim).

Det ar inte bara generell kunskap om valdet som kan paverka kontakten, dven
forkunskap om en kvinnas eventuella tidigare forsok till uppbrott har i forskning visat i
flera fall ligga kvinna till last (Laasko & Drevdahl 2006; Adams et al. 2008; Ulmestig &

Eriksson 2017). Kvinnor beréttar 1 en kvalitativ undersokning gjord av Ulmestig och



Eriksson (2017, s. 566), att de bemdtts av skepticism av socialsekreterare, som inte tror
pa att de denna ging faktiskt visst kommer att ldmna mannen. Att bemotas med
skepticism pé detta vis kan leda till att kvinnan aterupplever trauman fran det psykiska

vald hon varit med om i den valdsamma relationen (Ulmestig & Eriksson 2017, s. 566).

2.3.3 Kontroll och makt

Internationell forskning visar att valdsutsatta kvinnor kan ateruppleva trauma i kontakt
med den sociala vélfirden. Laasko och Drevdahl (2006, s. 89) forskar om hur kvinnor i
USA som varit utsatta for Overgrepp i sina privata liv fortsatt blir utsatta for dvergrepp i
den offentliga arenan. Istdllet for att underldtta kvinnornas situationen efter det att de
lamnat den valdsamma mannen, s& upplevs den offentliga byrékratin istdllet vara
ytterligare en barridr de behdver ta sig igenom fOr att aterstélla sina liv (Laasko &
Drevdahl 2006, s. 89). Laasko och Drevdahl analyserar sitt material med hjélp av tva
definitioner pa emotionellt och ekonomiskt vald utfort av den sociala vélfarden (Laasko
& Drevdahl 2006, s. 89f.). Emotionellt vald definierar forskarna som extrem oartighet,
avsaknad av respekt, nedvirdering, mind games och att prata ner till kvinnan. De
identifierar ekonomiskt vald didr kvinnans bistdnd sanktioneras eller far hot om
sanktioner. I de situationerna upplever hon att hon inte kan paverka sanktionerna da

anledningarna till att de infors ligger utom hennes kontroll.

Ulmestig och Panican (2015) har genomfort studier i samma omride men i en svensk
kontext dir de fokuserar pa hur kvinnan upplever att det stills villkor for att hon ska fa
den hjilp hon soker. Det dr en komplex situation som socialsekreterare som handlagger
dessa drenden befinner sig i. De ska samtidigt som de kontrollerar ekonomin, motivera
till sjalvforsorjning, stotta kvinnan och underldtta hennes ekonomiska situation.
Mainniskor &r olika och behover 1 olika faser olika typer av bemdtande. Det dr inte en
enkel uppgift att hitta en balans mellan dessa tva uppgifter och anpassa sitt bemdtande
efter den som sitter framfor en (Ulmestig & Panican 2015, s. 333; Svensson 2018). Men
forskning visar att det dr viktigt att hitta ritt balans eftersom konsekvenserna annars kan

vara forodande for kvinnan.



2.4 Behovsprovning

Tidigare forskning har visat att akuta behovsprovningar av valdsutsatta kvinnors behov
fungerar vél, men att det saknas langsiktiga 16sningar, dessutom behdver de komplexa

behov véldsutsatta kvinnor har, 1 hdgre grad moétas av individanpassade 16sningar.

Socialstyrelsens riktlinjer for ekonomiskt bistdnd séger att ekonomiskt bistdnd kan ges
akut upprepade ganger till en valdsutsatt, men att det inte per automatik innebér att de
vanliga provningarna inte gors, eller att grundkravet pa sjalvforsorjning inte utreds
(Socialstyrelsen 2016, s. 106). Det innebér att innan ekonomiskt bistdnd beviljas av
socialtjansten gors det en behovsprovning, som ska ta hdnsyn till akuta, ldngsiktiga och

individuella forhéllanden (Socialstyrelsen 2016).

For valdsutsatta kvinnor uppstar ofta en akut situation, dér det inte dr ovanligt att hon i
uppbrottet med mannen flyr och inte har med sig nagonting frdn hemmet. I dessa fall
behovs en akut insats frdn ekonomiskt bistand och enligt undersdkningar brukar det inte
vara nagot problem att fd det akuta behovet beviljat (Ulmestig & Panican 2015;
Ekstrom 2016; Ulmestig & Eriksson 2017).

Socialsekreterare pad ekonomiskt bistand uttrycker hur de utdver den akuta provningen
behdver gora bdde en mer langsiktig samt individuell behovsprovning (Svensson 2018,
s. 97f.). Forskare har kommit fram till att alla kvinnor som é&r eller varit i valdsutsatta
relationer riskerar 1angsiktiga ekonomiska konsekvenser (Postmus et al. 2012; Trygged
et al. 2013). Att for en valdsutsatt kvinna bli ekonomiskt oberoende av mannen har éven
visat sig vara en skyddsfaktor som minskar risken att hon gér tillbaka till mannen
(Ulmestig & Panican 2015). Det hér gor att stodet fran ekonomiskt bistand 1 dessa fall
ar viktigt och att socialsekreterare behdver ta det i beaktning nir en behovsprovning

gors.

Aven Ekstrom konstaterar i hennes avhandling att vildsutsatta kvinnors behov varierar
och behover individanpassas (Ekstrom 2016, s. 87). Behoven som valdsutsatta kvinnor
har dr stora och dr inte bara kopplat till ett skyddat boende eller finansiellt stod
(Ekstrom 2016, s. 82). Ett specifikt behov som tidigare forskning tar upp ér behovet av



en langsiktig boendeldsning. I Ekstroms avhandling (2016, s. 88, 91) kommer det fram
att det dr en av de viktigaste behovsomradena for kvinnan. Ett annat exempel ar behovet
av mer kunskap om det svenska samhdllet. I Ekstroms avhandling visar hon att bristen
pa kunskap om hur det svenska samhillet fungerar i individuella fall kan ta s& mycket
plats att andra former av stdd uteblir eller forsdmras (Ekstrom 2016, s. 84).
Avhandlingen visar ockséd att socialsekreterare visserligen ser dessa individuella och
langsiktiga behov, men att de inte kan tillgodose dem 1 alla ligen pd grund av brist pa

utbud och plats (Ekstrom 2016, s. 85).

Kerstin Svensson (2018) har i sin forskning undersokt hur socialsekreterare pa
ekonomiskt bistdnd anvdnder det givna handlingsutrymmet socialtjdnstlagen (som
ramlag) ger dem. Socialsekreterare kan inte agera precis som de vill. Deras
handlingsutrymme dr givet av lagen och begréinsas av riktlinjer pa sdvil nationell som
lokal niva (Svensson 2018, s. 87f. & 95). Svenssons forskning visar att socialsekreterare
upplever att det finns en press att gora strikta beddmningar och inte vara for generds nir
det kommer till att bevilja ekonomiskt bistand; “I idealbilden av hur en socialarbetare
ska vara ingar forestéllningar om empatisk formaga och engagemang for de svaga; en
idealbild som inte matchar de fOrutsdttningar som socialsekreterare inom
forsorjningsstod arbetar under.” (Svensson 2018, s. 93). Det paradoxala ar att
Socialstyrelsens riktlinjer sdger att vald i hemmet &r ett skél for undantag och att det ger
utrymme for den enskilde socialsekreteraren pa ekonomiskt bistdnd att utnyttja sitt
handlingsutrymme till forman for den utsatte (Socialstyrelsen 2013, s. 26). Sa d&ven om
lagen och Socialstyrelsen konstaterar att socialtjdnsten har ett sarskilt ansvar f6r kvinnor
som blir utsatta for vald i hemmet, sa &r socialtjdnsten en kommunal angeldgenhet och
det faktiska stodet varierar (Ekstrom 2016, s. 40). Ekstroms undersokningar visar pd att
socialsekreterare gor striktare beddmningar &n vad som egentligen skulle vara

nodvéndigt enligt Socialstyrelsens riktlinjer (Ekstrom 2016).

3 Teoretiska utgangspunkter

I det hir kapitlet kommer jag att redogdra for de teoretiska utgdngspunkter och begrepp

som hjdlpt mig att forstd hur anstdllda socionomer péa kvinnojourer beskriver kontakten
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mellan véldsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistdnd inom socialtjdnsten. Foucaults
maktteori, Liz Kellys forstaelse av véldet som ett kontinuum och begreppet ekonomiskt

vald har varit anvindbara 1 min analys.

3.1 Makt

Michel Foucault, fransk filosof under 1900-talet, har bidragit mycket till den moderna
diskussionen om makt (Wenneberg 2001). Foucault utgdr ifrdn att makt finns overallt
och ar inneboende i alla former av socialt varande, makten ar relationell (Foucault 1978;
1980). I min studie spelar den relationella makten en central roll och Foucaults teori kan
darfor hjdlpa mig att analysera materialet. Foucaults maktteori kan hjilpa mig att forsta
hur det kommer sig att kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistdnd
ser ut som den gor. For trots att makt finns overallt (aven mellan ekonomiskt bistdnd
och kvinnan) &r den inte alltid synlig, den finns i spraket, i gester och i kunskapen och

diaremellan (Foucault 1980).

Foucault menar att dar makt finns, finns motstdnd och makten &r foranderlig (Foucault
1978). Nilsson (2008) beskriver Foucaults maktteori och menar att det 1 en situation
med tva individer alltid finns makt, makt som inte &r statisk utan dynamisk. Dessutom
forklarar Nilsson (2008) hur Foucault utgr frdn att det inte finns nagra relationer utan
makt, men att makten kan fordndras. Den som dr i1 underlidge kan komma i dverlige
genom direkta eller indirekta handlingar. Det finns ett stindigt maktforhallande i
relationen dir Foucault menar att den med makt hela tiden behover fa sin maktposition
bekriftad medan den i underldge vill fordndra maktférhéllandet till sin fordel (i Nilsson
2008). Swird och Starrin (2015) gor tydligt att Foucaults forstdelse av den relationella
makten dven finns mellan socialarbetare och brukare. Socialarbetaren har maktovertaget
genom sin tillgang till kunskap, organisation och resurser, tillgaingar som gor att de
exempelvis beslutar om en brukare ska fa bistand eller inte. Det bistind som
socialarbetaren har makt dver kan ha en stor paverkan pa en brukares liv vilket ger

socialarbetaren i relation till brukaren en stark maktposition (Jarvinen 2017).

Nilsson (2008) beskriver dven hur Foucaults maktforstdelse utgar frin att makt och

kunskap hanger tétt ithop. Utan kunskap ingen makt och man kan inte ha kunskap utan
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att ha makt (Nilsson 2008). Dessutom forklarar Nilsson (2008) att Foucault forstod att
kunskap och makt alltid finns i alla sociala relationer. Swiard och Starrin beskriver att
Foucaults teori utgér ifran att de som har makt bestimmer vad som ar korrekt kunskap
och vad som anses normalt och avvikande, vad som &ar “sant”, ndgot som Foucault
kallar for sanningsregimer (i Swird & Starrin 2015). De med makt vill behalla den och
gor det genom att producera och reproducera kunskap som gor att de behaller
maktovertaget (1 Swiard & Starrin 2015). Foucault menar att vérlden bestar av olika
sanningsregimer. Dessa sanningsregimer dr konstruerade och innehaller inte
nddvéndigtvis ndgon objektiv sanning, de fordndras ocksa over tid och rum (i Jarvinen
2017). Jarvinen forklarar att Foucaults begrepp sanningsregim innefattar ett
tankesystem som berdttar hur vérlden tolkas och péverkar individerna som den beror.
Sanningsregimer anvénder sig av bland annat kategorier for att reproducera den rddande
sanningen, kunskapen, i regimen (i Jarvinen 2017). I situationen mellan socialarbetare
och brukare &r brukarens behov inte utgangspunkten utan det dr de dominerande
kategorierna 1 sanningsregimen samt tillgdng till resurser (bistdnd) som utgor vilket stod

brukaren kommer att fa (jmf. Swérd & Starrin 2015).

I Foucaults teori om makt dr dven spraket forknippat med makt och kunskap (Nilsson
2008). Det blir tydligt nidr en profession, som exempelvis socionomer, skolas in att
anvinda sidrskilda ord och teorier som gor att kommunikationen mellan socionomer
forenklas, medan utomstdende som inte har skolats in i samma kunskap forstdr mindre
och saknar kunskap (och dirmed makt) i relation till socionomer (jmf. Swérd & Starrin
2015). Nilsson menar att Foucaults teori utgar fran att det finns makt i spraket men att

spraket ocksa har mojlighet att forsvaga makten (Nilsson 2008).

Nilsson (2008) menar att en kritik mot Foucaults maktforstaclse ar att den enbart ser
makten pa en nivad och missar dirmed andra aspekter som kan paverka en ménniskas
beteende och eventuellt ocksd motiv med att utdova makt. Det leder ocksa till att
maktanalysen stannar pa en relationell nivd och kan inte fullt ut forklara hur

institutioner och organisationer paverkar den relationella makten (Nilsson 2008).
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3.2 Valdet som ett kontinuum

Liz Kelly (1987) introducerade termen véldet som ett kontinuum 1 sin forskning om
sexuellt vald i1 néra relation under 1980-talet. Begreppet ger mig ett verktyg att forstd
kvinnans situation béttre genom att sdtta ord pd hur hon, trots att valdet fysiskt har
upphort fortfarande utsétts for det. Med hjdlp av begreppet blev det tydligt att hidndelser
1 en nira relation inte kan analyseras separat utan behdver ses i ett helhetsperspektiv och
i forhéllande till varandra. Fragan om hur véld i ndra relation ska definieras och
klassificeras har varit omdiskuterat och har historiskt péverkats av den radande
samhdllsdiskursen (Dobash & Dobash 1979). Idag utgar flertalet forskare frén Liz

Kellys forstéelse for valdet som ett kontinuum (jmf. Ulmestig och Eriksson 2017).

Liz Kelly (1987) foresprakar att man ska se valdet som ett kontinuum vilket innebér att
vald i ndra relation behdver forstés fran ett helhetsperspektiv och att sma héndelser inte
gir att betrakta separat utan behdver sittas in i ett storre perspektiv. En till synes
“mindre incident” kan betyda ndgot mycket storre for den det &r riktat mot. Begreppet
mojliggor ocksé att se hur kvinnan blir paverkad av valdet hon utsatts for dven efter det
att hon ldmnat den valdsamma mannen (ibid.). Docentent, Rickard Ulmestig, och
professorn, Marie Eriksson, &r tvd svenska forskare som studerat vald i nira relation, det
ekonomiska véldet och valdets konsekvenser. De menar att dven ekonomiskt vdld kan
ses utifrdn termen kontinuum dir det ekonomiska véldet forfoljer kvinnan och far

langsiktiga konsekvenser (Ulmestig & Eriksson 2017, s. 568).

Att forsta vald som ett kontinuum har under aren fatt en del kritik (Eriksson 2018, s.
116f). Lynne Segal ar en brittisk-australiensisk forskare inom psykologi och
genusforskning. Hon menar att begreppet kontinuum maéste anvdndas varsamt eftersom
det annars finns en risk att alla man potentiellt skulle kunna befinna sig i kontinuumet,
det skulle innebéra att alla méan dr valdsutovare och att alla valdsutovare dr mén (Segal
1990). Begreppet riskerar alltsé att osynliggora andra valdsfordvare. Catherine Ashcraft
(2000), en amerikansk forskare inom bland annat genus, mangfald och teknik, har
kritiserat termen for att pa sikt forminska begreppet vdld och vad det innebdr. Om alla
exempelvis kontrollerande handlingar kan sittas in 1 ett kontinuum sa finns det en risk

att allt ses som véld och diarmed att inget ar vald (jmf. Ashcraft 2000). Men Liz Kelly
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(2012) har svarat pa en del av kritiken mot begreppet och medger att det har brister i att
synliggora komplexa forhéllanden men att begreppet kan anvéndas tillsammans med
andra. Hon menar att det kan anvindas tillsammans med ett intersektionellt perspektiv
for att pd sd vis fanga upp komplexa forhallanden och skapa en béttre forstaelse for
mingden av olika erfarenheter av véld som kvinnor har (ibid.). Dessutom anvidnder
Ulmestig och Eriksson (2017) begreppet tillsammans med ekonomiskt véld, inte for att

se alla handlingar som vald utan snarare for att specificera ekonomiska valdshandlingar.

3.3 Ekonomiskt vald

Aktuell forskning gor skillnad pa olika typer av vald i1 néra relation. Valdet kan ta sig
uttryck fysiskt, psykiskt, sexuellt och ekonomiskt (jmf. Adams et al. 2008). Ekonomiskt
véald ar inte per se ett teoretiskt begrepp, men jag vill i min analys anvénda mig av
begreppet dndd. Ekonomiskt véald och konsekvenserna av det, sitter ord pa varfor
kontakten till ekonomiskt bistdnd ofta &r viktig for kvinna och vad som kan hénda nir
det saknas kunskap om det. Det &r en specifik valdsform i nira relation, och har jamfort
med andra véldsformerna, fatt lite uppmérksamhet (Adams et al. 2008, s. 564; Fawole,
2008, s. 169f). Men ekonomiskt vald behdver f4 mer uppmairksamhet och ses som ett
eget specifikt valdsutévande (jmf. Ekstrém 2016). Det &r inte samma sak som psykiskt
vald eller konsekvenser av andra vildsformer (Adams et al. 2008). Ekonomiskt vald
innebdr beteenden som kontrollerar kvinnors mgjlighet att forvédrva, anvidnda och
underhélla ekonomiska resurser, det vill siga beteenden som hotar kvinnans

ekonomiska sdkerhet och mojlighet till sjalvforsorjande (Adams et al. 2008, s. 564).

Ekonomiskt védld fir specifika konsekvenser for kvinnan och kan paverka hennes
framtid. De svenska forskarna Rickard Ulmestig och Marie Eriksson (2017) anvédnder
sig av begreppet 1 kombination med Liz Kellys perspektiv pd valdet som ett kontinuum
(1987; se kapitel 3.2) for att forstd hur valdet forfoljer kvinnan in i hennes framtid.
Ekonomiskt vald kan leda till ekonomiskt beroende, fattigdom, svérigheter att fa en
bostad och att forsorja sig sjdlv och sina eventuella barn (Fawole 2008, s. 170; Adam et
al. 2012, s. 1360ff.; Haeseler 2013, s. 4f). Adams et al. konstaterar att vald 1 ndra
relation dven kan péverkar kvinnors mojligheter pa arbetsmarknaden (Adams et al.

2012). I den utforda studien kommer forskarna fram till att valdsamma relationer kan
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innebdra negativa konsekvenser i upp till tre ir efter det att det faktiska valdet har
upphért (Tolman & Wang 2005, 157f.; Adams et al. 2012). Ytterligare konsekvenser ar
om kvinnan &r tvungen att gdmma sig fran den valdsamma mannen, sa kan det akut leda
till att hon inte ldngre kan jobba kvar pé sitt jobb och forlorar sin inkomst (Tolman &
Wang 2005, s. 155). Forstaelsen for det ekonomiska valdet och dess konsekvenser
hjélper mig att se att védldet har konsekvenser for kvinnan dven i kontakten med

socialtjdnsten och paverkar kontakten till ekonomiskt bistand.

4 Metod

I det hér kapitlet kommer jag att presentera vilken metod jag har valt och hur jag har
gatt tillvdga. Forst presenteras min motivering och val av metod och urval. Darefter
studiens genomforande och analysmetod samt diskuterar fortjdnster och begransningar
med hur studien dr genomford. Avslutningsvis for jag en diskussion kring min studies

tillforlitlighet.

4.1 Metodval

For att besvara mina fragestillningar pa béasta mojliga vis har jag valt att genomfora en
kvalitativ undersokning. Kvalitativa undersokningar lampar sig nir man som forskare &r
intresserad av hur négot ser ut eller vilka erfarenheter som finns kring ett visst fenomen
(Ahrne & Svensson 2019, s.10). Vid kvantitativa studier analyserar man materialet
utefter kvantifierbara termer, man &ar intresserad av hur mycket, hur linge, hur ofta,
medan man vid kvalitativa studier fokuserar pd vilket sprak som anvinds och/eller
vilken betydelse spraket har (Ahrne & Svensson 2019, s.10f.). Syftet med min studie dr
att 6ka kunskapen om hur socionomer pa kvinnojourer beskriver valdsutsattas kvinnors
kontakt med ekonomiskt bistdnd inom socialtjansten. Syftet ar alltsa inte att till exempel
undersoka hur ofta de har kontakt utan hur den kontakten beskrivs, déarfor lampar sig

kvalitativ metod for syftet med min undersokning.
Det empiriska materialet har jag inhdmtat genom semistrukturerade intervjuer med

anstédllda socionomer pa kvinnojourer. Justesen & Mik-Meher (2011) menar att det

genom semistrukturerade intervjuer finns mdjligheten att vara flexibel, anpassa frdgor
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och fokus i intervjun beroende pé vad respondenterna berittar. Justesen & Mik-Meher
(2011) menar vidare att det dr en fordel att kunna vara flexibel men kan i situationer
ocksa bli till nackdel dé& det finns en risk att frigorna som stills blir subjektiva. For att
minska risken for subjektivitet har jag skapat en intervjuguide infor intervjuerna, som &r
baserade pa mina fragestillningar och tidigare forskning. Intervjuguiden kommer att
bidra till att det finns en rod trdd genom intervjun. Fragorna i intervjuguiden har jag
hallit 6ppna 1 storsta mdjliga man (Lind 2019, s. 160; se bilaga 9.3). Intervjuguiden
bestar, forutom inledning och avslutning, av tre huvudteman; stdd, svérigheter i
kontakten och behovsprovning. Varje tema inleds med en Oppen fraga som jag direkt
kopplat till mina fragestillningar (se bilaga 9.3). Det hir gor jag for att jag vill att
respondenten ska berétta fritt utan att bli paverkad av mina fragor. For att andd hélla
intervjun semistrukturerad har jag till varje tema tillhdrande subteman som gar att
hérleda tillbaka till aktuell forskning. Till exempel har temat “stod” ett subtema
“emotionellt stdd”. Ulmestig och Panican (2015) visade i sin forskning att ekonomiskt
bistand 1 vissa fall kan vara ett viktigt emotionellt stod till valdsutsatta kvinnor. Att
strukturera intervjuguiden pa detta vis dr en vél beprovad metod nir man jobbar med

kvalitativa semistrukturerade intervjuer (Brinkman 2020, s.437).

P4 grund av rddande Covid-19-pandemi har jag hallit intervjuerna via den digitala

motesrumtjansten, Teams.

4.2 Urval

Da syftet med min uppsats dr att 6ka kunskapen om hur socionomer pad kvinnojourer
beskriver kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistdnd inom
socialtjansten, dr det just socionomer pa kvinnojourer jag valt att intervjua. Det hér
kallas maélinriktat urval, det vill sdga man soker strategiskt respondenter som é&r
relevanta for studiens syfte och fragestillningar (Bryman 2011, s. 434). Det finns
kvinnojourer i privat, ideell, offentlig regi och i olika stora kommuner. Kvinnor kan
soka sig till en kvinnojour pa egen hand, men blir placerade pa deras skyddade boenden
via socialtjansten. Kvinnor som blir placerade pé en kvinnojour via socialtjansten kan
ha en hemkommun pa andra sidan av landet. Det betyder att den kontakt som finns till

ekonomiskt bistdnd inte &r knuten till kvinnojourens geografiska plats. P4 grund av
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studiens tid och omféng har jag valt att avgridnsa mitt urval till kvinnojourer i region

Skéne.

For att veta vilka individer det dr jag vill intervjua, har jag stéllt upp tre urvalskriterier.
Eftersom det dr socionomer pa kvinnojourers beskrivning jag dr intresserad av i denna
studie dr ett av mina urvalskriterier att individen har en socionomexamen. Det andra &r
att de ska vara anstillda pa en kvinnojour i Skane, eftersom det dr anstillda socionomer
pa kvinnojourers beskrivning jag dr intresserad av. Det tredje kriteriet dr att de i sin
anstillning pd kvinnojouren kommer i kontakt med ekonomiskt bistdnd. De hir
urvalskriterierna vill jag att mina respondenter uppfyller for att det ar deras beskrivning

jag dr intresserad av och inte vem som helst pa kvinnojouren.

Urvalskriterier:
1. Socionomexamen,
2. Anstélld pd en kvinnojour 1 Skéne,
3. Erfarenhet av att i sin anstillning pa kvinnojouren komma i kontakt

med ekonomiskt bistind inom socialtjansten.

Under en av intervjuerna visade det sig att hen jag intervjuade inte hade tagit sin
socionomexamen dnnu. Det hir blev problematiskt da ett av mina kriterium for mitt
urval var just en avslutad socionomutbildning. Hen berdttade att hen endast hade
c-uppsatsen kvar, det betyder att det saknades 15 hogskolepodng for examensbeviset.
Kombinationen med att hen bara saknar ett fatal hogskolepodng och har flera ars
erfarenhet av att jobba pa kvinnojourer, var anledning till att jag dnda tog med
materialet fran intervjun i min analys. En kvinnojour erbjdd att jag kunde intervju tva
personer (separat), vilket jag tackade ja till. Att tva intervjuer kommer frdn samma
kvinnojour ser jag i detta fall inte som problematiskt d& det inte &r kvinnojouren i fraga
som jag é&r intresserad utav utan kontakten mellan ekonomiskt bistdnd och kvinnorna
som de moter i sitt jobb. Totalt hdrstammar alltsd mitt empiriska material frén fyra

intervjuer med olika personer, vara tva jobbar pa samma kvinnojour.
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4.3 Genomforande

I det har avsnittet kommer jag att redogora for hur jag har gatt till viga for att samla in

mitt material till studien.

For att f4 kontakt med anstillda socionomer pa kvinnojourer i Skéne, tog jag hjilp av
Roks (Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige) samt Unizon
(riksforbund for idéburna kvinnojourer, tjejjourer och ungdomsjourer) som listar alla
kvinnojourer som dr med 1 deras nitverk. Totalt identifierade jag dérigenom 14 stycken

kvinnojourer i Skéne.

For min studie har jag kontaktat samtliga 14 kvinnojourer. Jag kontaktade dem via deras
mejladresser (som finns tillgéngliga pa deras respektive hemsida). I det forsta mejlet
skickade jag en forfragan om det fanns nagon anstélld socionom péd deras arbetsplats
som hade kunnat tidnka sig att delta 1 intervjustudien. P4 grund av rddande
Covid-19-pandemi informerade jag dven om att intervjuerna kommer att genomforas
digitalt via videoldnk. Dessutom skickade jag med ett informationsbrev (se bilaga 9.1).
Informationsbrevet bestar av en kort beskrivning av syftet med undersékningen,
information om anonymitet, konfidentialiteten, frivilligheten i1 deltagandet, intervjuns
tidsomfing samt att intervjun halls digitalt och kommer att spelas in. Genom att skicka
en Oppen forfragan via mejl pa detta vis, tog jag hjilp av kvinnojouren att sjidlva funder
ut vem de anser sig vara mest limpade pé deras arbetsplats att medverka i intervjun, det
menar Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s. 40) kan riskera att det finns en chef som
sdger at en arbetstagare att delta i intervjun, det vill séga det frivilliga deltagandet blir
inte sa frivilligt. Ett sétt att forsdkra mig om att deltagandet &r frivilligt 4r genom att
inhdmta ett informerat samtycke vid intervjutillfallet och 1 det forklara tydligt att det gér
att avbryta intervjun nér de vill (se ldngre ner i samma stycke). Av de sammanlagt 14
mejlen jag skickade, svarade tre kvinnojourer att de ville stilla upp pa en intervju, varav
en kvinnojour erbjod att jag kunde intervjua tva anstéllda socionomer (se avsnitt 4.2 om

urval).

Samma dag som respektive intervju holls skickade jag en lidnk till motesrummet via

mejl. Intervjuerna varade mellan 40-50 minuter. Inledningsvis inhdmtade jag ett
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muntligt samtycke till att spela in intervjun. Dérefter inhdmtade jag ett informerat
samtycke till att delta i intervjun, dven detta muntligt. Det informerade samtycket
bestod 1 att jag forsdkrade mig om att respondenten hade fatt nddvandig information om
studien, bearbetning och hantering av datamaterialet, samt en forsikran om att de
forstod att deltagandet i studien &r frivilligt (se samtyckesblanketten bilaga 9.2). Jag
laste upp samtyckesblanketten for respondenten som fick ge samtycket muntligt.
Alternativet att be om ett skriftligt samtycke, hade inneburit mer jobb frén
respondenterna och jag ville gora det sd smidigt som mojligt att delta i intervjun for att
inte ta mer dn nddvéndigt av deras arbetstid (jmf. Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s.
40), som ovan namnt forsdkrar jag mig om att intervjun sker frivilligt genom att
informera om frivilligheten, dels 1 det initiala informationsbrevet och dels genom att
inhdmta informerat samtycke (se kapitel 5 Etiska dvervdganden). Intervjuerna forsokte
jag hélla sd avslappnade som mdjligt for att motverka risken att de skulle kénnas

formellt 6ver videoldnk (jmf. Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 44).

Det inspelade materialet fran intervjuerna valde jag att transkribera i ndra anslutning till
att de genomfordes. Detta menar Oberg (2015, s. 63) minskar risken att eventuella ord
eller situationer gloms bort, som kan vara meningsfulla att ta upp. [ samband med att jag
transkriberade intervjuerna, anonymiserade jag materialet (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne 2015, s. 52). Vid transkriberingen har jag valt att skriva ut pauser och
utfyllnadsord som “eh” eller “mm” eller om det uppstod skratt, i det fall dir det bidrog
till hur situationen uppfattades. Detta for att ldsaren ska fa en sé sanningsenlig bild av
intervjusituationen som mdojligt samtidigt som jag vill virna om hur respondenterna
uppfattar sitt verbala sprak 1 skrift (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 51f; Kvale
1996, s. 170). For att forsdkra sig om att man transkriberat den inspelade intervjun
korrekt, kan man menar Oberg (2015, s. 63), lyssna pa den inspelade intervjun en ging
samtidigt som man ldser det fardigtranskriberade materialet, vilket jag valde att gora.
Att lyssna pa intervjun och ldsa igenom materialet samtidigt leder ocksa till att man lér
kidnna materialet battre. Bade Eriksson-Zetterquist & Ahrne (2015, s. 51) och Rennstam
& Wisterfors (2015, s. 222f.) menar att det &r till en fordel att kdnna sitt material vl nér

det 1 nésta steg ska analyseras.
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4.4 Analysmetod

I det hir avsnittet kommer jag att presentera hur jag har gatt tillviga for att analysera
mitt empiriska material. Jag har valt att genomfora en tematisk analys da jag vill
fokusera péd innehédllet 1 vad respondenterna berittar och inte vilka ord de anvinder
(Kvale 2007, s. 105ff), detta d& det hjdlper mig i att 6ka kunskapen om hur anstillda
socionomer pa kvinnojourer beskriver kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och
ekonomiskt bistdnd. En tematisk analys gér ut pa att leta efter aterkommande eller

avvikande teman och subteman 1 materialet man undersoker (Bryman 2011, s. 528).

Det forsta jag gjorde var att transkribera materialet och ldsa igenom det ett flertal gdnger
for att lara kdnna det, det har menar Rennstam och Wisterfors &r viktigt for att kunna fa
en Overblick och sortera materialet 1 overgripande teman och monster (2015 s. 220ft.).
Jag borjade med en Oppen kodning och skrev korta kommentarer vid likheter och
skillnader 1 respondenternas svar (Rennstam & Wisterfors 2015, s. 224). En bit in i den
Oppna kodningen upptickte jag att vissa koder repeterades och dirmed inleddes en mer
fokuserad kodning (ibid.). I borjan av den fokuserade kodningen har jag behdvt
reducera materialet, da mycket var spdnnande men inte relevant for just den hir studien
(Rennstam & Wisterfors 2015, s. 228). I arbetet med den fokuserade kodningen sag jag
att vissa monster och teman passade ithop med mina fragestéllningar och tidigare
forskning (Rennstam & Wisterfors 2015, s. 218). Jag hade dven borjat fundera pd mina
teoretiska utgdngspunkter vilket gjort att de paverkat min fokuserad kodning och analys
(Rennstam & Waisterfors 2015, s. 218, 227). Mina subteman har utkristalliserats genom
att bearbeta det transkriberade materialet, men éven ur aktuell forskning (Bryman 2011,

5. 5281).

I detta skede borjade jag klippa ut citat fran de transkriberade intervjuerna och sortera
dem 1 ett kalkylark via Google. For varje dvergripande tema skapade jag ett kalkylark.
De Overgripande teman var: stod, eventuella svarigheter 1 kontakten och
behovsprovningar. Till varje Overgripande tema, skapade jag subteman i respektive
kalkylark, exempelvis hade det Overgripande temat stdd, bland annat subteman;
finansiellt stod och emotionellt stdd. Alla citat som jag tyckte passade till dessa teman

kopierade jag in i kalkylarket under respektive tema och subtema (se kodningsschema
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bilaga 9.4). Det andra materialet har jag varit tvungen att reducera bort d& det inte

hjélpte mig att besvara mitt syfte och mina fragestallningar.

Eftersom jag dels har hérlett min problemformulering och intervjuguide utefter aktuell
forskning, och dels haft ett teoretiskt ramverk, har studien varken varit rent induktiv
eller deduktiv (jmf. Rennstam & Wisterfors 2015, s. 219). I min uppsats har jag haft en

blandning av bada ansatserna, det vill siga en abduktiv ansats (ibid.).

Citaten som jag presenterar i kapitel 6 Resultat och analys, har jag redigerat i ndgon
maén sa att det ska vara léttare att 14sa men inte minska citatets autencitet, jag har dven
tagit bort utfyllnadsord om de inte bidrog till forstdelsen for vad som sades

(Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 51f; Kvale 1996, s. 170).

4.5 Metodens fortjanster och begransningar

I det hir avsnittet kommer jag att presentera fortjanster och begridnsningar med mitt
metodval, kvalitativa intervjuer. Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s. 53f) tar upp
bade négra fortjanster och begriansningar med kvalitativa intervjuer. De menar att nagra
av fortjansterna med kvalitativa intervjuer dr att de snabbt ger mycket och bred
information om ett fenomen samt att intervjuaren har mojlighet att stéilla foljdfragor och
grava djupare 1 intressanta svar. Nagra av begransningarna med kvalitativa intervjuer
menar de dr att respondenterna inte alltid beréttar sanningsenligt, det vill sdga att de
berdttar en sak i intervjun men i verkligheten gor de nagonting annat. Ytterligare en
begrinsning de tar upp dr att respondenternas svar kan komma att péverkas av

intervjuaren, platsen intervjun hélls pd och fragorna som stélls.

Kvale (1996, s. 103) menar att det finns en styrka i att ha fétal intervjuer, det leder
ndmligen ofta till att man har mgjlighet att studera sitt material &nnu mer i1 detalj.
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015, s. 42) menar att det istéllet hade varit en fordel
om studien hade baserats pa fler intervjuer, med fler &n fyra intervjuer hade materialet
sannolikt blivit mer maéttat det vill sdga uppnatt en hogre representativitet. Ett material

ar mittat ndr man som forskare inte tycker att fler exempelvis intervjuer, ger en nya svar
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eller ny kunskap, man fir kénslan av att man fir ungefir samma svar

(Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 40).

Kvalitativa studier brukar kritiseras for att resultaten inte brukar kunna generaliseras till
en storre population (Kvale 1996, s. 102; Svensson & Ahrne 2015, s. 27). Men
Svensson och Ahrne vidareutvecklar tanken om generaliserbarhet och menar att
kvalitativa studier visst kan generaliseras (ibid.). Vidare menar de att man kan prata om
generalisering ndr en studies resultat stimmer in med annan aktuell forskning inom
omrddet (ibid.). Det har visat sig att resultaten av min studie gir i samma linje som
tidigare forskning (se kapitel 2 Kunskapsldge & kapitel 6 Resultat & analys), vilket gor
att resultatens styrka stérks (Svensson & Ahrne 2015, s. 27).

Som jag ndmnt ovan, har intervjuerna pd grund av den rddande Covid-19-pandemin,
genomforts via videoldnk, vilket har haft bade fortjanster och begrinsningar med sig.
En fortjénst 1 denna studie har varit att jag har haft mojlighet att intervjua manniskor
som befinner sig geografiskt langt borta. Det har samtidigt varit en begransning dé jag
upplevt att intervjuerna blivit mer stela dn de mojligtvis varit om man triffats 1 person

(jmf. Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 44).

4.6 Tillforlithighet

I det hir kapitlet kommer jag att redogora for tillforlitligheten 1 min studie. Bryman
(2011) beskriver hur tillforlitlighet kan delas upp 1 4 delkriterier. Det forsta kriteriet ar
trovdrdighet, vilket innebér att forskaren beskriver det hen kommit fram till pa ett
trovirdigt sdtt, och det menar Bryman uppnds genom att man i forskningen foljer de
regler som finns och att man rapporterar resultaten till respondenterna som deltagit for
att sdkerstdlla att man forstatt rétt, dvs. en respondentvalidering (Bryman 2011, s.
354f.). Trovérdigheten har jag tagit i beaktning genom att folja de forskningsetiska
principerna av Vetenskapsrddet (2002). P4 grund av studiens tidsbegrdnsning har jag

inte kunnat genomfora en respondentvalidering.

Det andra kriteriet dr overforbarhet, med det menas i vilken utstrdckning studiens

resultat dr overforbar till en annan miljo (Bryman 2011, s. 355). Eftersom min studie
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bestar av fyra intervjuer med socionomer pd kvinnojourer, sd dr dverforbarheten till
andra miljoer begrinsad. Daremot gir mina resultat i linje med aktuell forskning fran
andra miljoer, vilket gor att resultaten 1 styrkan stirks och att man i det fallet kan tala

om en viss generalisering (Svensson & Ahrne 2015, s. 27).

Det tredje kriteriet handlar om studiens pdlitlighet, det innebdr att man som forskare ar
transparent med alla steg och processer 1 arbetet med studien (Bryman 2011, s. 355).
Pélitligheten har jag tagit i beaktning genom att beskriva genomférandet av studien
noggrant (se kapitel 4.3 & bilagor 9.1-9.5), samt att belysa problem som uppstétt under
tiden (till exempel kriterier for urvalet kapitel 4.2).

Det sista och fjérde kriteriet &r mojligheten att styrka och konfirmera, med det menas att
forskaren har gjort studien 1 god tro (Bryman 2011, s. 355f). Bryman menar att det inte
ar mojligt att vara helt objektiv i sin forskning (ibid.). For att &ndd motverka min egen
paverkan pa materialet har jag forsokt att inte ta informationen som kommit fram ur sitt
sammanhang, med béista mdjliga man och med transparens, atergett materialet sa att det
inte misstolkas, dessutom har jag forsokt att inte “tolka” materialet till fordel for min

studie.

5 Etiska overviaganden

I det hér kapitlet kommer att jag ta upp etiska overviganden som jag har gjort och
forhallit mig till under arbetet med studien. Syftet med min studie &r att undersdka hur
socionomer pa kvinnojourer beskriver kontakten mellan ekonomiskt bistind och
véldsutsatta kvinnor. Véldsutsatta kvinnor dr en utsatt grupp i samhaéllet och dmnet vald
1 ndra relation &r kéansligt. En studie 1 @mnet skulle potentiellt kunna ingripa i
manniskors privata liv. S& dven fast jag i den hir studien intervjuat anstillda socionomer
vet jag inte 1 forvdg vad de sjdlva har for bakgrund eller hur deras privata liv ser ut. Men
1 och med att de &r professionella som 1 sin yrkesroll jobbar med den hér fragan sé ar det
personer som har en vana att prata om och reflektera kring dmnet vald i nira relation.
Det ar heller inte deras privata liv jag &r intresserad av utan deras beskrivning av

kontakten utifrdn deras yrkesposition. Av den anledningen anser jag att risken for
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potentiell skada pa respondenternas liv &r liten. Det hade varit intressant att intervjua
kvinnorna sjdlva om kontakten till ekonomiskt bistdind men det dr en utsatt grupp och
den eventuella skadan min studie hade kunnat ha, hade inte varit etisk forsvarbar inom

ramen for min studie.

Vetenskapsradet har konkretiserat ndgra punkter som dr viktiga att ta hinsyn till for att
varna om individen. Vetenskapsradets individskyddskrav, har jag beaktat genom att folja
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet

(Vetenskapsradet 2002).

Informationskravet innebir att de som medverkar i studien ska fa information om varfor
de ar med, att deras deltagande ar frivilligt samt om eventuell annan information som
potentiellt skulle kunna péverka om de vill delta eller ej (ibid. s. 7). Informationskravet
har jag uppfyllt genom att jag i samband med min forfrdgan om deltagande skickade
med ett informationsbrev med skriftlig information om syftet med min studie,
kontaktinformation till mig och min handledare samt information om att deltagandet ar
frivilligt och att, om de véljer att delta, de kan avbryta intervjun nér de vill. Eftersom jag
tog hjélp av arbetsplatserna for att ta reda pd vem som var mest ldmpad att delta 1
intervjun kan det ha skett patryckningar att delta fran exempelvis en chef. For att
ytterligare fOrsikra mig om att deltagandet ar frivilligt inhdmtar jag dven deras

samtycke vid intervjutillféllet, se nedan.

Samtyckeskravet innebdr att jag som forskare maste inhdmta deltagarnas samtycke till
att medverka 1 intervjun (ibid. s. 9). Eftersom alla respondenterna samtyckte till att jag
spelade in intervjun inhdmtade jag det informerade samtycket muntligt och det finns
darmed dokumenterat i transkriberingen. Det vill sidga, vid intervjutillfdllet repeterade
jag det som stod med i1 informationsbrevet och bekriftade ddrmed deras informerade

samtycke till att delta i studien.

Konfidentialitetskravet innebdr att alla uppgifter i en studie samt deltagarnas
personuppgifter ska hanteras sd att andra inte kan ta del av uppgifterna, dessutom ska
etiskt kénsliga uppgifter samt identifierbara personer, anonymiseras (ibid. s. 12).
Konfidentialitetskravet har uppfyllts genom att respondenterna och kvinnojourerna

anonymiserats 1 studien direkt vid transkriberingen. Om det under intervjun kommit
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fram etiskt kénsliga uppgifter om enskilda har jag tystnadsplikt. De inspelade
intervjuerna har jag lagrat pa en extern harddisk som, efter att ha transkriberats,

raderats.

Nyttjandekravet innebir att uppgifterna som samlats in bara far anvéndas till det studien
ar dmnad for och deltagarna har ftt information om (ibid. s. 14). Nyttjandekravet har
jag tagit i beaktning da materialet, som jag samlat in, endast har anvénts och kommer att
anvédndas for den hir studien och inte till ndgonting annat. Nar uppsatsen blivit godkénd
kommer jag att skicka den till samtliga respondenter som alla svarat ja pé frdgan om de
vill ha uppsatsen skickad till sig. De har dven fatt information om att den kommer att

finnas tillgdnglig for allminheten pa Lunds Universitets publikationsdatabas.

6 Resultat och analys

I f6ljande kapitel kommer jag att presentera resultatet och analysen av min studie i ett
integrerat format. Forst kommer jag att kort presentera respondenterna, nir de tog
socionomexamen och hur ldnge de har jobbat pa kvinnojour samt i vilka situationer de
kommer i1 kontakt med ekonomiskt bistand i sin yrkesroll. Detta for att ge en bild av
vilka det dr som har blivit intervjuade. Dé det dr innehéllet i intervjuerna som &r av
intresse for studien kommer tyngdpunkten att ligga i den fordjupade resultat- och

analysen.

6.1 Presentation av respondenterna

R1: Tog socionomexamen ar 2006. Har ndstan 3 ars erfarenhet av att ha jobbat pa
kvinnojour. Kommer i kontakt med ekonomiskt bistdnd framforallt genom de kvinnor
som bor pa det skyddade boendet. Informerar om ekonomiskt bistdnd for kvinnor som

besdker kvinnojourens 6ppna mottagning.

R2: Tog socionomexamen ar 1996. Har 19 ars erfarenhet av att ha jobbat pa kvinnojour.
Kommer i kontakt med ekonomiskt bistand nir hen ér kontaktperson &t en kvinna pa det
skyddade boendet. D& soker de akut bistand tillsammans och hen hjélper kvinnan i

kontakten.
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R3: Tog socionomexamen ar 2015. Har jobbat ett halvt ar pa kvinnojour, har tidigare
erfarenhet av att ha jobbat med véldsutsatta kvinnor och p& ekonomiskt bistédnd.
Kommer i kontakt med ekonomiskt bistand nir hen ar kontaktperson at en kvinna pa det
skyddade boendet som soker ekonomiskt bistaind. Hen hjélper till att ansoka om bistand

och stottar 1 kontakten med ekonomiskt bistand.

R4: Har inte tagit socionomexamen, har 15 hp kvar. Har jobbat heltid pé jouren 1 néstan
ett &r, och har haft andra positioner pa kvinnojouren de senaste 8 &ren. Har dven
arbetslivserfarenhet av skyddade boenden i andra stider. Kommer i kontakt med
ekonomiskt bistdind vid placeringar, ndr det uppstar problem och ndr hen ar

kontaktperson at en kvinna pé det skyddade boendet.

6.2 Stod fran ekonomisk bistand

Resultaten i min studie visar att socionomer pd kvinnojourer beskriver att stodet fran
ekonomiskt bistdnd kan innefatta finansiellt och emotionellt stod. Enligt socionomerna
sd saknas stod med att hitta boende. Samtliga respondenter beskriver hur viktigt stodet
frdn ekonomiskt bistdnd &r for kvinnorna for att bryta upp frdn mannen, samtidigt

beskrivs stddet som varierande fran kommun till kommun och knapert.

6.2.1 Finansiellt stod

Samtliga respondenter betonar vikten av det akuta, finansiella stodet och samtliga anser
att det fungerar bra. Akut stdd innebdr att kvinnan de forsta dagarna fir hjélp
ekonomiskt att klara sin vardag. Socionomerna beskriver att det inte dr ovanligt att
kvinnan (eventuellt tillsammans med barn) ldmnar den vdldsamma mannen abrupt utan
att f& med sig varken kldder eller pengar. Att kvinnan i1 det ldget fir stdod fran
ekonomiskt bistdnd beskriver samtliga respondenter ar viktigt. R1 sdger till exempel:
"Skillnaden ar kanske att det aldrig 4r problem att f4 akuta pengar i borjan av en
placering, det &r véldigt skont.” och R3 beskriver vikten av det akuta finansiella stodet
sa har: “(...) 1 det akuta skedet sa funkar det inte utan det ekonomiska bistandet.". Det
akuta finansiella stddet beskrivs som en grundsten som maste finnas for att klara

situationen. Att det akuta finansiella stodet dr viktigt for valdsutsatta kvinnor gar i linje
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med aktuell forskning (Trygged et al. 2013, s. 610; Ulmestig 2018, s. 37f.; Haeseler
2013, s. 7; Tolman & Wang 2005, s. 155). Dessutom stimmer studiens resultat in pa
tidigare undersokningar som bekréftar att det akuta stodet sdllan far avslag (Ekstrom
2016, s. 87; Eriksson 2017). I det hdr resultatet blir socialsekreterarens makt tydlig i
forhallande till kvinnan. Socialsekreteraren tolkar situationen utifran dennes kunskap
och sanningsregim och bedomer situationen kvinnan befinner sig i. Socialsekreteraren
har dessutom tillgang till resurserna och mdjligheten att bevilja bistindet som kvinnan

behover for att ha mdjlighet att [imna mannen (jmf. Foucault 1 Jarvinen 2017).

Studiens resultat visar ocksd hur det finansiella stodet beskrivs upplevas som for litet
och inte lika langsiktigt tillfredsstdllande som det akuta. Vid flertalet ganger beskriver
samtliga respondenter att det kan vara svirt att fA pengarna att ricka till och att det
borde goras fler generdésa bedomningar, eftersom kvinnan med eventuella barn, inte har
valt situationen sjidlva. R1 beskriver det sa hédr: "Man har lamnat mycket och behdver

kopa mycket nytt och kanske inte alltid far tillrackligt.".

R2 beskriver hur vil det kan fungera nér det finns en 14ngsiktig planering och forstielse
for kvinnans situation. Att socialtjénsten tar ver skulder dr inget som bekréftas i aktuell
forskning, istéllet mélar socionomerna i min studie upp tva olika bilder. R2 beskriver ett
exempel dér en kvinna utsatts for bland annat ekonomiskt vald och som till f6ljd av det
fatt stora skulder och dir hen blev forvanad Over att ekonomiskt bistdnd beviljade

ansOkan:

Men om hon inte betalar s& kommer de hér fakturorna gé till Kronofogden och 1
forlingningen sa kommer det att gora hennes situation pd bostadsmarknaden
mycket svarare. Hon kommer inte kunna skaffa en bostad om hon har skulder,
hon blir inte attraktiv pd bostadsmarknaden. Och da har dom ténkt pé det, och de
har tankt flera steg och tdnker att hon ska inte straffas for att han inte har skott
ekonomin.

(R2)
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Och R1 beskriver det istéllet sa hir:

Man tar ju aldrig med skulder eller andra saker. Nej, det far liksom 16sas pa
annat sétt. (...) du provas som alla andra, pa exakt samma basis, sa &ven om du
betalar 1000kr i méanaden till kronofogden s& far du inte mer pengar fran
ekonomiskt bistdnd.

(RT)

I R2 beskrivning sé uttrycks en forvaning nir ekonomiskt bistand beviljar skulden med
hénsyn till konsekvenserna av det ekonomiska véldet och R1 beskriver hur skulder
aldrig beviljas eller tas i beaktning. Konsekvensen av att kvinnan inte far det stéd hon
behover, gor att valdet hon har utsatts for i relationen forfoljer henne in i1 framtiden och

mannens vald fortsitter att paverka henne (jmf. Kelly 1987).

Alla respondenter beskriver att det finansiella stddet varierar frdn kommun till kommun
och socialsekreterare. R1: "S& det ar lite olika. Sa dir kan vi ocksa uppleva vildigt
olika, beroende pa socialsekreterare och kommun, hur generds man ir.". Att stodet
varier kraftigt och att det saknas riktlinjer dr nagot som Ekstrom konstaterade i1 sin
avhandling 2016. Med hjdlp av Foucaults maktteori kan man anta att det rader olika
sanningsregimer i kommunerna runt om i landet och att det finns en brist pa kunskap
om véldet och dess mekanismer vilket gor att kvinnan inte fir det stod hon behdver (i

Swird & Starrin 2015).

Sammanfattningsvis beskrivs det att det finansiella stodet ar viktigt och att det skulle
behova utdkas. Det beskrivs ocksd att det generellt finns liten fOrstdelse for den
ekonomiska utsatthet valdsutsatta kvinnor befinner sig i och att det gors olika
bedomningar beroende pd kommun och socialsekreterare. Det beskrivs hur kvinnorna
hamnar 1 en rattsosékerhet dér deras stdd varierar beroende pa vilken som &r hennes

hemkommun.
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6.2.2 Emotionellt stod

I min studie har det kommit fram att socionomer pa kvinnojourer beskriver att
emotionellt stod frdn ekonomiskt bistand inte &r vanligt forekommande, men att det ar
viktigt. R1: "Men min erfarenhet dven frdn socialtjinsten dr ju att, den ar véldigt
belastad och det finns inte sdrskilt mycket utrymme for den hér klientkontaktbiten och
stodbiten.". Samtliga respondenter uttrycker att ett gott bemdtande och en visad
forstaelse for kvinnans situation, forbattrar kontakten dem emellan: "S& bara genom
bemétande kan de ge mycket emotionellt stéd." (R3). Aven aktuell forskning pekar pa
att ekonomiskt bistdnd utover det finansiella, 1 vissa fall, &ven kan ge emotionellt stod
(Ulmestig & Eriksson 2017; Adams et al. 2008.). Tva av respondenterna menar ocksé
att det saknas gott bemotande och att de dnskar mer empati frdn ekonomiskt bistand. R3

beskriver hur det kan gd om kvinnan fér ett daligt bemotande:

Men ger man i stillet ett daligt bemotande eller ett bemdtande dir kvinnan inte
kdnner sig riktigt trodd, dr det ju manga ganger, dd 4r de hir motena
superjobbiga och da far jag ofta sitta med de hér kvinnorna i en timme efterdt
och forsoka ldka, eller minska den skada som har uppstétt i de moten dér de
kénner att det inte finns en forstaelse.

(R3)

Aven detta styrks av det aktuella kunskapsliget. Undersdkningar visar att vildsutsatta
kvinnor dr 1 behov av emotionellt stdd och att avsaknaden av ett gott bemdtande kan
skapa djupa sar (Ulmestig & Eriksson 2017, s. 566). Den ojimna maktbalansen mellan
den véldsutsatta kvinnan, som dr i beroendestéllning gentemot socialsekreteraren som
sitter pa makten att bevilja hennes uppehélle eller inte, gor situationen utifran ett
maktperspektiv tydligare. Ett gott bemotande och visad forstaelse for kvinnans situation
ar nagot en socialarbetare kan erbjuda for att minska pd ojamlikheten och forsoka
motverka reproduktionen av den underldgsne och 6verordnade (jmf. Foucault i Nilsson

2008).

Att ha en god kommunikation och ge emotionellt stod beskriver respondenterna,

handlar i slutindan inte om en ansdkan beviljas eller inte, det handlar om hur det
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formedlas. Tidigare studier visar att socialsekreterare pa ekonomiskt bistdnd sjdlva
upplever att det dr svért att handlagga i1 valdsdrenden och att kvinnorna har storre behov
an de 1 sin roll upplever kunna erbjuda (Svensson 2018). Det beskrivs alltsd som om det
finns en bristande forstéelse for den egna maktpositionen och mdjligheterna man har att
paverka kvinnan, dven om man i slutindan behdver limna ett negativt besked och

utgdngen ddrmed blir densamma. R1 resonerar s hir:

(...) jag ténker, att det man riskerar &r att kvinnan kinner sig motarbetad. Alltsa
att hon kéinner att: “dom foOrstdr inte hur jag har det” (...). Och har man liksom
borjat dér sa ar det svart att gora nagonting bra av det. Ténker jag. Jamfort med
en annan kanske socialsekreterare som verkligen jobbar lite mer pa relationen.
Dér kvinnan kan kinna att: “Hér dr faktiskt ndgon som vill hjdlpa mig och
forstar att jag dr 1 en jobbig situation som skulle vilja gora det bdsta, men det
finns begriinsade mojligheter.”. Jag tror det #r stor skillnad. Aven om utgéngen
ar den samma.

(RT)

Hér verkar det som om socialsekreterarna inte &r medvetna om sprékets betydelse och
vilken makt spraket har 1 relation till kvinnan. Enligt Foucaults teori ar spréket tétt
kopplat till makt och med hjilp av badde spréak och handlingar finns det mojlighet att

forandra maktpositioner (i Nilsson 2008).

Nigot som socionomerna péa kvinnojourerna beskrev som fordelaktigt var ndr den
valdsutsatta kvinnan redan hade en etablerad kontakt med ekonomiskt bistand. Det gér
emot tidigare presenterad forskning dér det i stdllet visat sig ligga till last for kvinna
(Ulmestig & Eriksson 2017; Adams et al. 2008). R1 beskriver en situation som snarare

staimmer overens med den tidigare ndmnda forskningen:
Men det ér generellt liksom, har man fatt ett mobelbidrag en géng, och sen gar

man tillbaka till mannen, (...), och s& vill man sdka igen och igen om

mobelbidrag, da dr dom ju inte s jattesugna pa det. Da kanske du bara fér precis
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det allra viktigaste, sdng, matbord och sd. Dérfor dd har du redan fitt dom
pengarna en gang.

(RT)

Hen beskriver att det &r de generella riktlinjerna som giller for alla som soker
ekonomiskt bistdnd. S& trots att Socialstyrelsen (2016) menar att ekonomiskt bistand i
dessa drenden ska kunna frdnga generella riktlinjer till formén for mer individuella
beddmningar, sa beskriver socionomerna jag intervjuat att det inte gors. En mdjlig
forklaring till det kan vara brist pa kunskap och forstaelse for den situation valdsutsatta
kvinnor befinner sig i, vikten av att i socialt arbete vara medveten om de réddande
kunskaps- och tankesystem som socialtjinsten befinner sig i samt att hen (medvetet
eller omedvetet) genom sprdk och handlingar upprétthdller maktférdelningen (jmf.

Foucault i Nilsson).

6.2.3 Boende, ett stod som saknas

Samtliga respondenter uppger att det i vissa situationer saknas stdd frdn ekonomiskt
bistdnd. Socionomerna jag har intervjuat i min studie bekriftar det som tidigare
forskning pekat pé; att det saknas stod for véldsutsatta kvinnor att hitta en bostad efter

tiden pé ett skyddat boende (Ekstrém 2016).

R2 foresldr att socialtjansten skulle kunna agera som god man, under en ldngre men
overskadlig framtid, till dess att den utsatta kvinnan hittar en ligenhet pé egen hand,
men som inte far den, pa grund av ekonomi, skulder eller liknande (det vill sdga troliga
konsekvenser av det vald de utsatts for). Tva av respondenterna efterfragar mer kunskap
hos ekonomiskt bistdnd for specifikt den hiar malgruppen. En respondent berédttar att
ekonomiskt bistdnd har uppmanat kvinnor att soka bostad via Blocket och Facebook,
nagot som R4 beskriver inte dr sidkert for personer som lever med sekretessmarkering.
Det efterfrigas ocksd mer samspel mellan kommunerna ndr det giller

boendesituationen. R3 beskriver situationen sa hér:

Och déar kdnns det ibland som om socialtjdnsten inte riktigt forstar hur svart det

ar att fa en bostad ndr man inte har en inkomst. S& dér tycker jag inte att man tar
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tillrackligt mycket hdnsyn, jag tycker att dar borde kommuner sinsemellan ha ett
annat system ndr det giller forsorjning for de hir kvinnorna. Att man till
exempel hade haft, som vi hade f6rr, att man har upplatit tva hyresldgenheter om
aret till just véldsutsatta kvinnor och barn som malgrupp. Alla sidana saker
har... det liksom urholkas. Si jag tycker att man tar for lite hdnsyn till
utsattheten nir man stéller krav pa sjalvforsorjning kort sagt.

(R3)

Det beskrivs ocksa hur kommunernas olika budgetar och riktlinjer for hyror kan gora att
kvinnorna hamnar i klim. Nér en kvinna pa grund av hot frdn mannen maste skyddas
och placeras 1 en annan kommun har inledningsvis hemkommunen det ekonomiska
ansvaret for kvinnan. Om kvinnan stannar kvar i den nya kommunen flyttas ansvaret
over senast ndr kvinnan folkbokfor sig i den nya kommunen (SoL). Det gor att kvinnan
hamnar mellan tvd olika kommuners riktlinjer. Det beskrivs hur en bostad i
hemkommunen far kosta 1000 kr mer 4n i kvinnans nya kommun, vilket gor att kvinnan
antingen far hitta en ny billigare ldgenhet igen, eller betala mellanskillnaden sjélv. Har
hjélper mig begreppen ekonomiskt vald och véldet som ett kontinuum mig att forsta att
véldet fortsitter dven efter det att kvinnan ldmnat mannen och att kvinnan forsétts i en
svér finansiell situation. Kvinnan hamnar i klam trots att hon &r ett offer for vad mannen

har utsatt henne for. R1 sétter ord pa den frustration som uppstar:

For det dr ju ordttvist. Och det &r ju det alla dom som kommer till oss kédnner,
ordttvisa. “Varfor ar det jag? Jag har inte gjort ndgot fel? Varfor maste jag flytta?
Varfor maste mina barn byta skola? Varfor maste jag lamna min familj? Varfor
mdste jag ldmna alla mina kldder och grejer? Nér jag inte har ndgot fel, nér det
ar han som har liksom, slagit mig.”. S4 redan dir kénner du dig ju jétteorattvist
behandlad, s& om du dessutom pé det, bara far liksom véldigt véldigt begrinsat,
begrinsade tillgdngar att bygga upp sitt liv igen, sa dr det ju inte sa latt sa klart.
(RT)
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6.3 Svérigheter 1 kontakten med ekonomiskt bistand

En av mina fragestéllningar ror eventuella svérigheter i kontakten mellan véldsutsatta
kvinnor och ekonomiskt bistdnd inom socialtjansten. Mina resultat visar att ekonomiskt
bistands tillgédnglighet, kunskap, och maktposition beskrivs kunna skapa svérigheter i
kontakten. Liknande resultat som tidigare forskning visat (jmf. Ekstrom 2016; Ulmestig
& Panican 2015).

6.3.1 Tillginglighet

Resultatet av min studie visar att socionomer pd kvinnojourer beskriver att brist pa
tillgénglighet till ekonomiskt bistdnd paverkar kontakten mellan ekonomiskt bistdnd och
valdsutsatta kvinnor negativt. Mina resultat stdimmer vél in med Ekstroms avhandling
(2016), som visar att valdsutsatta kvinnor kénner sig néjda med deras socialarbetare om
de dr tillgidngliga. En faktor som beskrivs forsvéra tillgédngligheten dr den inte sdllan
geografiska distansen mellan kvinnans hemkommun (som initialt har ekonomiskt
ansvar) och kvinnojouren hon blir placerad pé. Placeringar kan goras dver hela landet
och 1 vissa fall finns det inte mojlighet att traffas fysiskt. Men R3 beskriver att dven ett
enda fysiskt mote kan rdcka lang vig och forbittra forutsittningarna for det fortsatta

arbetet framat:

Det kan man ju se att socialtjanster som inte dr sa tillgdngliga i de hér drendena,
dir faller fortroendet rétt fort frdn kvinnans sida. (...). Har man tréffat
socialsekreteraren innan, da dé blir det inte samma grej. Men kinner man den
déar anonymiteten eller vad man ska séga, da ar det léttare att vara frustrerad pa
en manniska man inte triffat. Men far man ett ansikte pa en méanniska och man
har haft ndgon slags social kontakt, da upplever jag att man har lite mer
forstaelse generellt sétt alla minniskor emellan.

(R3)
Det tycks vara sd att den relationella makten mellan ekonomiskt bistind och

véldsutsatta kvinnor upplevs minskas ndr individer méter varandra, mojligen for att

makten forskjuts ndgot och det blir lite mer balans (jmf. Foucault 1978).
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6.3.2 Kunskap

Ett tema som samtliga respondenter berorde vid ett flertal tillfdllen under intervjuerna
var kunskapens betydelse for kontakten. Det beskrevs hur det behdvs mer kunskap om
valdet och valdets mekanismer, det ekonomiska valdet och konsekvenserna av det.
Okad kunskap beskrivs skulle leda till en bittre forstdelse och bittre kontakt. Som
tidigare forskning har tagit upp (Ekstrom 2016), sd beskriver dven socionomer pa
kvinnojourer att kunskapen varierar fran kommun till kommun och mellan
socialsekreterare. Samtidigt podngterar samtliga att det finns individer pa ekonomiskt

bistdnd som besitter vildigt mycket kunskap:

Men generellt dr ju forstdelsen mindre dn vad man hade onskat for vildsutsatta
kvinnor. Jag tror dom flesta, vissa &r jatteduktiga, har jéttebra koll, har liksom
forstaelse for véldets konsekvenser och mekanismer och processer och s& men
ganska ménga skulle behdva mer kunskap.

(RT)

R3 beskriver hur viktigt ekonomiskt bistdnds arbete dr dven for att upptdcka véld i ndra
relation. I ndstan alla fall da det forekommer vald 1 nédra relation, forekommer dven
ekonomiskt vald (Adams et al. 2008; 2012). Om en familj sker ekonomiskt bistdnd och
det finns en bred kunskap om véld och framforallt ekonomiskt véld kan det leda till att

kvinnor fir den hjélp och det stod de behover tidigare.

Vi har haft vissa placeringar, det ar faktiskt tvd av mina placeringar, som har
initierats av ekonomiskt bistdnd och inte av familjevéaldsenheten eller sa. (...).
Jag tanker att det ekonomiska valdet dr ju ndstan gemensamt for alla kvinnor, att
man dr i behov av mannen som utsétter en. Och att det kommer fram nér man
soker ekonomiskt bisténd.

(R3)

Det ekonomiska valdet &r en specifik vdldsform som maéste betraktas separat frdn andra

valdsformer (Adams et al. 2008; 2012). I rddande sanningsregim verkar inte det
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ekonomiska valdet ha gjort genomslag och konsekvenserna av det fir de utan makt i

fragan bira.

6.3.3 Makt

Resultatet av min studie visar att socionomer pd kvinnojourer beskriver att makt kan
vara en svarighet 1 kontakten mellan ekonomiskt bistdnd och den valdsutsatta kvinnan.
Det som har beskrivits 1 den hédr studien dr framforallt; maktobalansen mellan
ekonomiskt bistand och kvinnan, ekonomiskt bistands kontroll av kvinnans ekonomi

och sprakets betydelse.

Maktobalansen mellan ekonomiskt bistand och valdsutsatta kvinnor beskrivs pa olika
satt. Respondent 1 beskriver hur kvinnorna hen moéter 1 sitt jobb tror att
ekonomihandldggare pa ekonomiskt bistind har mer makt &n vad de kanske har. Hen
menar att det finns en sjdlvklar maktobalans 1 relationen, och att den aldrig kommer att

forsvinna, men att det kan stélla till med svarigheter i kontakten nér den inte uttalas.

Sen dr det ju @nda en jittestor obalans sd klart, men jag (...) tror att &ven om det
inte dr sd kul att sdga att: “det 4r min chef som bestdmmer allt.”, sa tror jag 4nda
att det ar béttre for relationen. S4 att det liksom inte handlar om att jag inte vill
hjilpa dig utan att jag faktiskt inte kan hjélpa dig mer &n sé hér.

(R1)

Hér blir den relationella maktforstaelsen anvéndbar, ddr R1 med sin utbildning ser pa
ekonomihandlidggarens makt pa ett annat sitt &n vad hen beskriver att kvinnorna gor.
Har beskrivs ocksd hur den relationella makten (jmf. Foucault 1978; 1980) mellan
ekonomihandldggaren och brukaren kan jaimnas ut om ekonomihandlaggaren forklarar
vilka ramar denne har att forhélla sig till. Det vill sdga formedlar kunskap till brukaren

vilket gor att maktforhdllandet fordndras (jmf. Foucault i Nilsson 2008).
Respondent 3 uttrycker hur kvinnan dr i beroendestillning till ekonomiskt bistdnd

framforallt 1 det akuta skedet efter ett uppbrott, R3: "Alltsa det &r sd basic liksom att om

inte socialtjinsten beviljar ekonomiskt bistdnd s& dverlever ju inte dom. Dom behover
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det.”. Under en annan del av intervjun beskriver respondent 3 ocksd
beroendestéllningen och vad som kan hdnda om kvinnan inte far det stod hon soker, R3:
"I vérsta fall leder det ju till att kvinnan gar tillbaka till mannen for att man upplever att
man inte far ndgot stod och det finns ingen vég ut.”. Socialsekreterarens starkare
position kopplat till tillgdngen till kunskap och organisationen blir tydlig i relation till
kvinnan som varken har kunskapen eller tillgang till organisationens resurser (alltsd
ekonomiskt bistands resurser). Kvinnans maktposition i relation till ekonomiskt bistand
ar svag. Inte heller finns det lagar (och straff) som hon i detta ldge skulle kunna beropa

om det vore sa att hon upplever att hon inte fir det hon har rétt till (jmf. Foucault 1980).

Dessutom beskrivs hur ekonomiskt bistdnd inte gor kvinnan delaktig utan bestimmer
over hennes huvud, R4: “Kvinnor ska ocksa vara delaktiga 1 sin, i dessa beslut. S4 att de
vet vad dr det for pengar de far och som dom har rétt till.". Det beskrivs ocksd hur
kvinnor i manga fall saknar kunskap om sina rittigheter och information om hur de
sOker bistand och vad man kan sdka bistand for. Utifran Foucaults maktperspektiv hade
kvinnorna genom att fa tillgdng till kunskap fatt ett starkare maktposition 1 relation till

ekonomiskt bistdnd och socialtjédnsten (1980).

Respondent 4 tar dven upp den kontrollerande aspekten av ekonomiskt bistdnd: R4 "For
det dr ofta att kvinnorna upplever att pengarna inte racker, och da blir det liksom som
nigon slags kontroll: “vad gor du med pengarna?”’". Dessutom beskriver R4 hur
kontrollen skapar en oro hos kvinnorna och att kontrollen varierar frin kommun till

kommun:

Alltsé viéldigt mycket kontroll. Men det varierar ocksd fran kommun till
kommun. (...). Men véra kvinnor &r alltid, dom &r alltid oroliga att dom skulle fa
swish eller ndgon annan inkomst frdn ndgon annanstans s& nir socialtjansten,
eller socialsekreteraren, vet att kvinnan har fatt och da ska de dra fran det
ekonomiska bistindet.

(R4)
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En respondent beskriver hur kvinnor beriéttar att de far ont i magen nér de ska ha ett
mote med en socialsekreterare som de inte har en bra relation till. Att véldsutsatta
kvinnor 1 kontakt med ekonomiskt bistdnd upplever kontrollen negativt har tidigare
forskning ocksa visat. Den har dven kommit fram till att kontrollen upplevs likna den
som kvinnorna varit utsatta for i den tidigare valdsamma relationen (Adams et. al. 2008;
2012; Ulmestig & Eriksson 2017; Laasko & Drevdahl 2006). Ser man véldet ur ett
kontinuum perspektiv (Kelly), okar forstdelsen for kvinnans situation och varfor

kontrollen kan utlésa negativa kénslor och forsvéra kontakten till ekonomiskt bistand.

Ytterligare en aspekt, som alla respondenter tog upp under intervjun, som kan paverka
kontakten mellan valdsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistand negativt ar spraket som
anvindes. Dels visar resultat i studien att socialsekreterare i kommunikation med
kvinnorna beskrivs anvdnda ett onddigt krangligt sprak, R3: “man siger ord som
“bifall” istillet for nat annat, som klienterna inte forstir. Det skapar liksom en skev
maktposition i métet.". Dessutom beskrivs att kvinnor, vars modersmal inte dr svenska,

har det dnnu svarare i kontakten:

Och socialtjansten dr ju vildigt mycket ocksa, pratar lite i koder. Jag hade en
kvinna eller har en kvinna, vi hade mote for ndgra veckor sedan, och de siager ju
dom, borjar prata om det hdar med boende da att “Ja, du maste ju soka boende for
att det dr ju din skyldighet” och dom boérjade prata i sa luddiga termer sé att
kvinna bara brot ihop till slut och borjade grata och sa “Men vad ar det ni sdager?
Kan ni séga rakt ut vad det dr ni menar for jag forstar inte.” (...). Och dar &r det
ju ocksa sa att de som inte har svenska som modersmal &r extra utsatta. Om inte
socialtjansten anstranger sig for att tala ett sprak som de kan forsta.

(R3)

P& liknande sitt beskriver dven R2 svérigheten i kommunikationen: "Dom har
zoom-mote med dom eller telefonmdte och ar med tolk, ocksa over telefon, och det ar
vissa grejer som missas. Alltsé det blir svérare.”. R4 beskriver det istéllet sa hir: "Det dr
alltid en risk med att ha tolk for det finns risk med att det férmedlas inte exakt vad man

sdger, man kan inte formedla kénslor till exempel. Det gor mycket.”. Hér blir Foucaults
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forstaelse av kopplingen mellan sprak, kunskap och makt tydlig (i Nilsson 2008). I
spraket blir makten tydlig, den som inte har tillgang till spraket som anvinds har heller
inte makten eller kunskapen att paverka vad som sdgs eller vilka beslut som tas,

kunskapen saknas (jmf. Foucault i Nilsson 2008).

6.4 Behovsprovningar

Enligt resultaten av min studie si beskriver socionomer pa kvinnojourer att; den akuta
behovsprovningen séllan stiller till med problem; att det knappt gors nagon langsiktig
behovsprovning; och att det &r stor variation 1 hur individanpassad behovsprovningarna

gors.

6.4.1 Akut - och langsiktigt

Samtliga respondenter beskriver att den akuta behovsprovningen fungerar vil, dr smidig
samt flexibel och nistan aldrig stiller till med problem. Det hér bekréftas 1 tidigare
forskning (Ulmestig & Eriksson 2018; Ulmestig & Panican 2015; Ekstrom 2016). De

beskriver hur essentiellt det akuta stodet dr, som foljer den akuta behovsprovningen:

Skillnaden ar kanske att det aldrig ar problem att fa akuta pengar i borjan av en
placering, det &r valdigt skont. Det dr vildigt skont att det liksom att: det gar inte
att 10sa nu. Utan 1 vérsta fall sdger dom; “men ldgg ni ut, och sen sa fakturerar ni
o0ss.”. Den biten &r liksom nistan aldrig nadgot problem och det dr liksom, det &r
for att man vet att valdsutsatta kvinnor ska ha den hjdlpen och liksom det ar
ganska sa, det finns mycket riktlinjer kring det.

(RT)

Hiér beskrivs det alltsé finnas en bred kunskap och forstaelse for kvinnans situation och
stodet dr utformat utefter det. Vad daremot giller valdsutsatta kvinnors langsiktiga
behov beskriver inte socionomerna att det tas i beaktning vid behovsprovningar. Trots
att forskning visar att valdsutsatta kvinnor har sérskilda langsiktiga behov pd grund av
valdet de utsatts for (Trygged et al. 2013; Postmus et al. 2012). P4 min fraga om
ekonomiskt bistdnd tar langsiktiga ekonomiska konsekvenser i beaktning svarar en

respondent, R1: “Nej, nej, det gor man ju aldrig. Man tar ju aldrig med skulder eller
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andra saker. Nej, det far liksom I0sas pd annat sitt.”. Samtidigt sa beskriver en annan
respondent sin forvaning av att en handlédggare pa ekonomiskt bistand faktiskt hade tagit
en kvinnas skuld 1 beaktning vid behovsprévningen, pd grund av att de forstod att det
var en skuld hon hade pd grund av det ekonomiska véldet mannen hade utsatt henne for

(Adams et al. 2008; 2012).

For att de tidnkte att 1 forlingningen, hon har ingen mojlighet att betala just nu
eftersom hon inte kan arbeta dir hon dr. Hon har precis kommit hit, har ingen
dagisplats till sitt barn och sé& vidare, s& hon har inte mojlighet att forsorja sig,
men om hon inte betalar s& kommer de hir fakturorna gé till Kronofogden och i
forlaingningen sd kommer det att gora hennes situation pd bostadsmarknaden
mycket svarare. Hon kommer inte kunna skaffa en bostad om hon har skulder,
hon blir inte attraktiv pd bostadsmarknaden. Och da har dom ténkt pa det och de
har tdnkt flera steg och ténker att hon ska inte straffas for att han inte har skott
ekonomin.

(R2)

Om kunskap om det ekonomiska valdet och helhetsforstaelsen for véldet som ett
kontinuum 6kar sd@ kan forhoppningsvis det ldngsiktiga behoven tillgodoses pd samma

sdtt som det akuta behoven gors idag.

6.4.2 Individanpassad

Det har framkommit i min studie att socionomer pa kvinnojourer har en varierande
beskrivning om det gors en individanpassad behovsprovning av valdsutsatta kvinnors
behov. Enligt ndgra gors det generdsa och anpassade behovsprovningar och motkraven
anpassas till kvinnans situation. Vid nagra tillfillen beskriver respondenterna dock
motsatsen, att det inte gors nagon behovsprovning som dr anpassad. Det som flera

nidmner 4r att det tas sdrskild hénsyn till barn, om de finns med 1 bilden.
Har beskriver R1 hur ekonomiskt bistand visserligen tar hédnsyn till kvinnans

individuella behov och hennes barn, men att det samtidigt inte gors sa stor skillnad 1

slutdndan pa sjilva provningen och att stodet &r {or lite:
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Man tar hinsyn till att man har varit tvungen att ldmna alla barnens vinterklader
och vi har inte ndgon tillgang till dom, sa d& kan man, eller ofta kan man sakert
da fa lite extra, men aldrig i proportion till vad det 4r man har 1dmnat. Vilket
kanske inte heller dr rimligt siklart, men... men min erfarenhet 4r att man inte
g0r jéttestora skillnader.

(RT)

Det beskrivs ocksa en forstaelse for att stodet till viss mén dr begrénsat, att det dr hogt
tryck péd ekonomiskt bistdnd och att resurserna ar for fi, samt varierar mellan
kommunerna. I andra fall beskrivs det hur ekonomiskt bistdnd beviljar manga av de
extra kostnader som ofta tillkommer nir en véldsutsatt kvinna tvingas fly till ett skyddat
boende, R2: "Men dom har ocksd ansokt om flytt, alltsd stora flyttkostnader med

flyttfirmor, dom har ansokt om glasdgon, tandvard och det dr alltid godkéant.".

Respondent 4 menar att det gors individanpassningar men att det ofta inte ricker med
att kvinnan sjdlv uttrycker sitt behov till ekonomiskt bistdnd utan att det krdvs att
personal fran kvinnojouren &r med och styrker samt motiverar varfor kvinnan behdver

det hon ansokt om:

Det dr nadgonting som man maste motivera vél. Varfor man behdver dessa pengar
och det &r inte alltid de godkénner dessa pengar och jag tror ocksd man far vara
lite pa, tjata lite till, verkligen motivera for dessa pengar.

(R4)

Har beskrivs hur den relationella makten dr mer asymmetrisk mellan kvinnan och
ekonomiskt bistdind dn mellan socionomen pa kvinnojouren och ekonomiskt bistdnd. En
anledning till att makten fordndras kan ur Foucaults perspektiv vara att socionomen pa
kvinnojouren pratar samma sprak och har kunskap som gor att makten blir mer jamnt

fordelad i relation till ekonomiskt bistand (jmf. Foucault i Nilsson 2008).
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7 Avslutande diskussion

I det hér kapitlet avser jag att kort ssmmanfatta studiens resultat och relatera det till mitt
syfte och mina frigestéllningar. Dérefter kommer jag att motivera betydelsen av min
studie. Avslutningsvis kommer jag att ta upp metodologiska konsekvenser som mitt
arbete har fort med sig samt forslag pa vidare forskning som jag bedéomer vore relevant

att fordjupa sig 1.

Mitt syftet med denna uppsats var att 6ka kunskapen om hur anstillda socionomer pé
kvinnojourer beskriver véaldsutsatta kvinnors kontakt med ekonomiskt bistdnd inom
socialtjénsten. I korthet ar studiens resultat att socionomer pa kvinnojourer beskriver att
kontakten mellan véldsutsatta kvinnor och ekonomiskt bistand varierar. For att uppfylla
mitt syfte stdllde jag upp tre fragestdllningar. Min forsta fragestdllning behandlar hur
anstillda socionomer pa kvinnojourer beskriver det stod véaldsutsatta kvinnor far fran
ekonomiskt bistdnd. Resultatet av min studie visar att socionomerna beskriver att stodet
varierar frin kommun till kommun. Det beskrivs ocksé att det akuta finansiella stodet
fungerar vél, men att kvinnorna ofta ldmnas med en kénsla av att de hade beh6vt mer
finansiellt stod. Det beskrivs ocksé hur viktigt det ar att ekonomiskt bistdnd ger ndgon
form av emotionellt stod, och uttrycker en fOrstielse for kvinnans situation. Det
beskrivs hur kvinnan annars inte kdnner sig trodd och blir orolig for hennes framtid.
Socionomerna pa kvinnojourerna beskriver hur kvinnorna dven hade behovt mer stod i

att hitta ett eget boende.

Min andra fragestédllning syftar till att 6ka kunskapen om hur anstéllda socionomer pa
kvinnojourer beskriver eventuella svérigheter kvinnorna har 1 kontakten med
ekonomiskt bistdnd. Min studie visar att brist pa tillgdnglighet och kunskap samt
anviandning av ett svart sprak &r faktorer som kan skapa eventuella svérigheter i
kontakten. Dessutom beskrivs det att maktférhallandet mellan kvinnan och ekonomiskt

bistand kan vara problematiskt och skapa svarigheter dem emellan.

Min tredje fragestillning behandlar hur anstéllda socionomer beskriver den

behovsprovning ekonomisk bistdnd gor av kvinnornas behov. De beskriver att den akuta
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behovsprovningen fungerar véldigt vil men att det i de allra flesta fall ndstan aldrig gors
en langsiktig behovsprovning. I de fall det gors antas det vara for att det finns kunskap
och en forstaelse for kvinnans situation och det ekonomiska valdet hon utsatts for och
fortfarande lever under. Det beskrevs hur individuella omsténdigheter togs 1 beaktning

om barn var inblandade.

Resultaten fran den hér studien &ar viktiga for att 6ka kunskapen om hur samhillet, men
framforallt ekonomiskt bistdnd inom socialtjinsten, med sitt sdrskilda ansvar for
gruppen, kan stotta valdsutsatta kvinnor pa bésta sitt. Detta for att minska risken att hon
gar tillbaka till den valdsamma mannen och minska pa eventuella framtida
konsekvenserna véldet har for henne. Mins vald mot kvinnor férsvinner inte for att man
stottar kvinnan, malet maste varar att fa mén att sluta sla kvinnor de &r i en relation med,
men tills det malet dr nétt behdver vi 6ka kunskapen om hur bland annat ekonomiskt

bistand pa bésta sitt kan stotta kvinnan i1 den situation mannen har forsatt henne 1.

Min studie har fort med sig metodologiska konsekvenser, bland annat genom metodval
och val av teori. Min studie baseras pa fyra kvalitativa intervjuer, det har gjort att jag
har fatt tillgang till detaljerade beskrivningar som socionomer pa kvinnojourer har gjort.
Det har lett till en bred och nyanserad forstaelse, men jag har ddremot inte kunnat dra
nigra generella slutsatser utifrdn mitt material, &ven om maénga beskrivningar gar i
samma linje som tidigare forskning. En aspekt som hade varit intressant att undersoka
men med hjdlp av kvantitativ metod &r variationerna mellan kommunerna. En annan
metodologisk konsekvens av mitt arbete dr mina teoretiska utgadngspunkter. Genom att
anvinda mig av Foucault fokuserar jag pa maktrelationen mellan socialarbetare och
klient, men missar ddrmed att finga upp ett strukturellt maktperspektiv. Om jag istéllet
hade valt att utga ifran ett feministiskt eller intersektionellt perspektiv hade jag i min
analys tydligare kunnat redogodra for kvinnans maktposition utifrdn radande strukturer i

samhallet.

Avslutningsvis kan jag konstatera att kontakten mellan ekonomiskt bistand och
véldsutsatta kvinnor kriver mer uppmirksamhet och forskning. Det hade varit intressant
att ur ett juridiskt perspektiv titta nirmare pd hur man kan gora stodet till valdsutsatta

kvinnor mer rattssikert och mindre beroende pa vilken som ar ens hemkommun.
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Dessutom behdvs det mer forskning om temat ekonomiskt vald, framforallt vad géller

ekonomiskt vald i samkonade parrelationer.
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9 Bilagor
9.1 Informationsbrev

Hej!

Jag ar socionomstudent fran Lunds Universitet och skriver denna termin min
kandidatuppsats. Syftet med uppsatsen dr att 6ka kunskapen om hur anstéllda
socionomer pa kvinnojourer beskriver valdsutsatta kvinnors kontakt med ekonomiskt

bistand inom socialtjénsten.

Dérfor vinder jag mig idag till dig idag och hoppas att du vill delta 1 min studie.
Deltagandet i studien dr anonymt, dvs. personuppgifter kommer att anonymiseras och
hanteras konfidentiellt. Det &r bara jag som intervjuar som kommer att ha vetskap om
ditt namn, arbetsplats och kommun. Det som kommer fram under intervjun kommer
endast att anvindas for min kandidatuppsats och inspelat material kommer efter det att

uppsatsen dr godkind, att raderas.
Att delta 1 studien &r frivilligt fran borjan till slut, och du kan nir som helst vélja att

avbryta. Efter att uppsatsen har blivit godkdnd kommer den att publiceras i Lunds

Universitets databas. Om du som deltagare dr intresserad av att f en kopia skickar jag
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girna den till dig. P& grund av rddande pandemi planerar jag att hilla intervjun pa
distans via Zoom, Facetime, Teams eller Skype. Den forvéintade ldngden pé intervjun ar
45 minuter och kommer att genomf6ras under vecka 17 och 18, samt med din tillatelse
spelas in. Om du vill delta s& skriv eller ring till mig, sd bestimmer vi en tid for nér

intervjun kan hallas och jag skickar en lénk till motesrummet.

Jag hoppas att jag har vickt ditt intresse och att du kénner att du har tid och vill delta.
Sjdlvklart gér det bra att hora av dig vid eventuella fragor.

Allt gott och tack for din uppmérksambhet,

Edith Svensson Handledare: Carina Gallo
xX(@gmail.com xx@soch.lu.se
07XXXX

Malmo, April 2021
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9.2 Samtyckesblankett

Informerat samtycke

Informerat samtycke till medverkan 1 digital intervjustudie med syfte att 6ka kunskapen
om hur anstédllda socionomer pa kvinnojourer beskriver vildsutsatta kvinnors kontakt

med ekonomiskt bistind inom socialtjansten.

Jag har informerats om studiens syfte samt om hur informationen samlas in, bearbetas
och hanteras. Jag har dven informerats om att mitt deltagande &r frivilligt och att jag, nir
jag vill, kan avbryta min medverkan i studien utan att ange orsak. Vidare har jag blivit
informerad om att uppsatsen kommer att publiceras pa Lunds universitets
publikationsdatabas och ddrmed vara tillgdnglig for allménheten att 14sa. Jag samtycker

hiarmed till att medverka 1 denna intervjustudie.

Ort och datum

Namnunderskrift

Namnfortydligande
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9.3 Intervjuguide

Intervjuguide

Introduktion

Tacka for medverkan.

Presentation av mig och syftet med min uppsats.
Tidsram.

Inhdmta samtycke till att spela in intervjun.
Inhdmta muntligt samtycke till deltagande i studien.
Fragor fran respondenten.

Bakgrundsfriagor

Nar tog du din socionomexamen?

Hur linge har du jobbat dir du jobbar nu?
Ev. tidigare erfarenhet frdn kvinnojourer?

Inledande fragor

Vad har du i korta drag for arbetsuppgifter pé jouren?

I vilka situationer kommer du i kontakt med ekonomiskt bistdnd?

Hur skulle du generellt beskriva kontakten mellan ekonomiskt bistand och kvinnorna du
moter pa jouren?

Tema: stod
Hur skulle du beskriva det stod kvinnorna far fran ekonomiskt bistand?
e Finansiellt stod (akut och langsiktigt)
e Praktiskt stod (ex. boende, radgivning, ev. fordldraskap)
e Emotionellt stod
e Saknas nagon form av stod?
Ar det ndgot du vill tilligga gillande stodet fran ekonomiskt bistdnd?

Tema: svarigheter
Hur skulle du beskriva eventuella svérigheter kvinnorna har i kontakten med
ekonomiskt bistand?

Tillgidnglighet
Forkunskap (om individens tidigare forsok till uppbrott)

e Kunskap (om kvinnors situation och ekonomiskt vald generellt)

e Maktasymmetri (och kontroll)
Ar det nigot du vill tilligga gillande eventuella svarigheter i kontakten mellan
ekonomiskt bistdnd och kvinnorna?
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Tema: behovsprovning
Hur skulle du beskriva den behovsprévning ekonomisk bistdnd gor av kvinnornas
behov?
e Akut och langsiktigt
e Individanpassad (ex. fordldraskap, boende) foljer provningen en mall eller tar
man individuella omstindigheter i beaktning?
e Ekonomiskt oberoende av mannen som ett skydd
Ar det nagot du vill tilligga gillande behovsprdvningar?

Avslutning
Finns det ndgot som du skulle vilja tilligga som jag inte fragat om?

Avrundning

Fraga om respondenten har négra fragor till mig.

Fraga om respondenten vill ha uppsatsen skickad till sig.
Tacka for medverkan.
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9.4 Kodningsschema

Tema Subtema Meningsenhet
(exempel pé citat fran intervjuerna)

Stod Finansiellt stod (...) 1 det akuta skedet sa funkar det inte utan det
ekonomiska bistédndet.

Stod Emotionellt stod Sa bara genom bemdtande kan de ge mycket
emotionellt stod.

Stod Boende, ett stod som Och dér kinns det ibland som om socialtjdnsten

saknas

inte riktigt forstar hur svart det ar att fa en bostad
ndr man inte har en inkomst (...).

Svarigheter 1 kontakten | Tillgdnglighet Det kan man ju se att socialtjanster som inte ar sa
tillgéngliga 1 de hir drendena, dér faller fortroendet
ratt fort frdn kvinnans sida

Svarigheter i1 kontakten | Kunskap Men generellt dr ju forstaelsen mindre dn vad man
hade 6nskat for valdsutsatta kvinnor.

Svarigheter i kontakten | Makt Sen &r det ju anda en jéttestor obalans s klart, men

jag (...) tror att A&ven om det inte &r sa kul att sdga
att: “det dr min chef som bestammer allt.”, sa tror
jag dnda att det dr béttre for relationen. S& att det

liksom inte handlar om att jag inte vill hjilpa dig

utan att jag faktiskt inte kan hjélpa dig mer 4n s

har.

Behovsprovning Akut- och langsiktigt Den forsta fasen brukar inte vara nigot problem,
det ar 1 sé fall i slutet eller under tiden.
Behovsprovning Individanpassad Det dr ndgonting som man maste motivera val.

Varfor man behdver dessa pengar och det dr inte
alltid de godkénner dessa pengar och jag tror ocksa
man far vara lite pa, tjata lite till, verkligen
motivera for dessa pengar.

(Kodningsschema inspirerad av Lundman & Hdllgren Graneheim 2008)
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