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1. Inledning

Det svenska 1600-tals samhallet var i1 politisk och ekonomisk omvandling. Inom den svenska
adeln gjorde sig detta tydligt mérkbart.! Adelsstindet priglades under denna tid av en extrem
konsumtionskultur ddr man 1 syfte att hdvda dels sin egen dels rikets status tenderade att
spendera mer dn vad man midktade med. Detta ledde till att ménga adelsmin drogs med
skulder. Ofantliga summor lades ner pé klader, fester och husbyggen. Kritiska roster hojdes
mot denna mattlosa lyx, och forhéllningssittet till lyxkonsumtionen var en del av den
maktkamp som forekom inom adeln. Stockholm kom att utgdra ett centrum for denna lyx.’
Mot slutet av 1600-talet blev denna lyxkonsumtion mer och mer kritiserad badde inom och
utom adelsstandet. Mattlighet och det enkla livet kom att hyllas och idealiseras och vad som
framstéilldes som den gamla svenska dygdigheten kontrasterades mot den utléindska fafinga.’
Detta ledde @ven till en uppvérdering av den inhemska produktionen av varor. Man ville sétta
ett stopp for en import av utlindsk lyx och sluta exportera de dyra svenska varorna. Detta kan
i sin tur kopplas till utvecklingen av en merkantil adel genom att personer som sysslade med
handel och kopenskap upphdjdes 1 adligt stind mot slutet av 1600-talet. Givetvis var
relationerna mellan den gamla bordsadeln som inte séllan levde over sina tillgangar och den
nya merkantila adeln ofta spdnd men genom giftermal kom gridnserna mellan de bada
grupperna att steg for steg suddas ut.

Johan Ekeblad som genom giftermal med dottern till en nyadlad person befann sig mitt i
denna omvandling brevvixlade regelbundet med sin far och bror under perioden 1649-1664.
Under storre delen av denna period befann han sig i Stockholm vid det kungliga hovet och
hade ddrmed en sérskild insyn i vad som pégick i samhéllets toppskikt. I breven beréttar han
om allt frdn nyheter om krig till det senaste skvallret. Av intresse for min studie dr hans

asikter kring den lyxkonsumtion som férekom.

! Peter Englund. Det hotade huset. Adliga forestillningar om samhillet under stormaktstiden. Stockholm:
Atlantis, 1989, s. 13-14, 70-72.

2 Méller, Hakan. Lyx och mode i stormaktstidens Sverige. Stockholm: Atlantis, 2014, s.135.

* Englund. Det hotade huset, s. 210-213.
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1.1 Syfte och frdgestdlining

Syftet med uppsatsen ér att underséka hur Johan Ekeblad under perioden 1649-1664 {fo6rholl
sig till den forekommande lyxkonsumtionen och om detta gav upphov till moraliska
dilemman. Jag kommer dven underséka om hans ekonomiska situation paverkade hans syn pé
lyxkonsumtionen.

Jag kommer att analysera Ekeblads forhéllningssitt till lyxkonsumtionen utifran ett
teoretiskt ramverk grundat i tidigare forskning, vilket presenteras i teorikapitlet. Studien utgér

ifran foljande fragestillningar:

° Hur stéller sig Ekeblad till adelns lyxkonsumtionen? Och kan man notera nagra
fordndringar over tid?

° Vad mer specifikt tar Ekeblad upp ? Vad éar det han kritiserar?

° Anser Ekeblad att samhillet paverkas negativt av lyxkonsumtionen? I sa fall hur?

1.2 Kdllmaterial, avgrdnsningar och metod

Kaéllmaterialet utgdrs av de brev Johan Ekeblad skrev till sin far och bror mellan aren
1649-1664; breven till brodern upphor 1 och med hans dod under Karl X Gustavs falttag
1655. Med sin far brevvixlade han fram till dennes dod 1664. Dérav avgriansningen
1649-1664. Killmaterialet finns tillgangligt i tryckt form och det ar framst Nils Sjobergs
utgdva som nyttjas. Dock kommer dven Sture Alléns utgéva av breven till brodern anvindas,
eftersom Allén tillfor vissa kommentarer som kan vara till hjdlp for forstdelse av breven.

Valet av killmaterial kan anses vara tamligen sjdlvklart da det dr Ekeblads asikter jag
avser analysera. Jag har l4tit min ldsning av killmaterialet forma uppsatsens upplidgg och
inriktning och inte tviartom. Via ldsning av Ekeblads ménga brev visade det sig att den under
denna tid forekommande lyxkonsumtionen dr ndgot som han berdr timligen ofta.

Vid en analys av textkédllor &r ett kéllkritiskt forhéllningssatt viktigt. Hér ar det framst

Overséttningen av breven 1 Alléns och Sjobergs utgavor som bor beaktas. Sjoberg papekar att



han inte bara har moderniserat stavningen utan éven korrigerat diverse slarvfel och "de viérsta
vardslosheterna”.* Dock éterfinns det i Sjobergs utgdva en sektion ddr han tar upp de
korrigeringar han gjort. Allén for 4ven han ett resonemang kring vad for typ av dndringar som
gjorts och varfor.

Det finns ocksd anledning att stilla sig fragan om Ekeblad medvetet tillrittalagt de
asikter han framfor i breven. Han uttrycker ndmligen stundvis en medvetenhet och forvintan
att hans brev kommer att ldsas av andra, vilket var vanligt vid denna tid.” Ett par av hans brev
hamnade i fel hiinder och var uppbrutna nir de kom fram till hans far.® Ekeblad menar sjilv
att han inte ser ndgot problem med att andra fick ta del av hans brev da han inte tror att ndgon
kommer ta illa vid sig av det han skriver. Det finns dock ett fatal brev dar han delger
hemligheter eller kritik pa tyska istillet for pa svenska, antagligen for att de inte skulle kunna
lisas av vem som helst.” Den bedémning som kan goras efter ldsningen av breven ar att
Ekeblad ar tdmligen 6ppen med vad han tycker om lyxkonsumtionen, dven om man kan
misstinka att han alagt sig en viss sjdlvcensur.

Jag har anvint mig av en hermeneutisk metod i syfte att forsoka forstd Ekeblad utifrén
hans egna forutsdttningar och undvika anakronistiska slutsatser. Det ar av vikt vid en studie
som denna att forsoka forstd individen utifran dennes egen kultur och samtid. En tolkning
gors som den tyske hermeneutikern Hans Georg Gadamer framhallit alltid utifrdn ens egen
horisont. Det dr inte mojligt att helt identifiera sig med Johan Ekeblad, men det ar viktigt att
sitta sig in 1 hans tankevérld och att vara uppmérksam pa de egna forutfattade meningarna,
den egna horisonten. Enligt Gadamer sker en horisontsammansmaltning da forskaren moter
ett kiillmaterial frin en annan tid eller kultur.?

Detta medfor att analysen krdver en bred kontextuell kunskap om det svenska 1600-talets
forestéllningsvarld och filosofiska och kulturella védrdegrund. Hér blir en form av
hermeneutisk cirkel eller spiral viktig, vilket innebér att studiet av kdllorna kommer att varvas

med studie av deras kontext. Louise Berglund tar upp forforstaelser som ett eventuellt

* Sjoberg, Nils. Johan Ekeblads bref. I. Frdn Kristinas och Cromwells hof, Stockholm: P.A. Norstedts & Soners
forlag, 1911, s. V.

5 Sjoberg, Johan Ekeblads bref. I, s. 319.

¢ Sjoberg, Johan Ekeblads bref. I, s. 310-311.

7 Sjoberg, Johan Ekeblads bref. I, s. 259, 132-133.

¥ Dahlgren, Stellan & Anders, Florén, Friga det forflutna. En introduktion till modern historieforskning, Lund
1996, s. 280-282.
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problem. Ens egna forutfattade meningar kan leda till att man misstolkar det man studerar.’
Jag har diskuterat detta ovan och understrukit behovet av att sétta sig in 1 den studerande
tidens forestdllningsvérld. 1 detta fall blir det sérskilt viktigt att ta upp dygdebegreppet da
forestillningar om dygd och odygd var nagot som genomsyrade det tidigmoderna svenska

samhallet.

1.3 Tidigare forskning

Denna studie anknyter framst till forskning kring synen pa& och hanteringen av
lyxkonsumtionen under 1600-talet. Margareta Revera behandlar i en antologi lyxen under
stormaktstiden och lanserar en tolkning som bryter med éldre forskning. Hon menar att adelns
lyxkonsumtion kom att paverka samhillsutvecklingen positivt och visar att aristokratins
lyxkonsumtion kom att sprida sig till hela adelsstandet och dven till andra stand. Detta ledde
till en hogkonjunktur for de kopmaén, hantverk och andra som tillhandahdll de efterfragade
varorna. Lyxkonsumtionen borjade gora sig gillande forst under 1630-talet, och den kom
sedan att eskalera med tiden. Detta ledde till att statsmakten ingrep med olika former av
forbud och inskriankningar. Forbuden ledde dock snarare till att 6ka lyxens attraktion. I och
med 1650-talet sker det en eskalering av lyxkonsumtionen, vilket Revera noterar
sammanfaller med en ekonomisk kris till f6ljd av tidigare krig. Samtidigt inleddes det en
internationell konjunkturnedgéng for jordbruksprodukter. Lyxkonsumtionen kom trots detta
att oka, sdrskilt inom hogadeln dér lyx av manga uppfattades som ett maste. Forst mot slutet
av 1600-talet borjade lyxkonsumtionen avta inom adeln samtidigt som den 6kade inom andra
stand. Vid slutet av 1600-talet kom den ekonomiska makten att forflyttas fran aristokratin till
lagadel och borgare. Revera anser att man kan se lyxkonsumtionen som ett resultat av
aristokratins kamp emot fordndring samtidigt som den l&ngsamt urholkade dess ekonomi och
beredde vigen for forindring.'

Reveras forskning skiljer sig fran min di hon primért soker forklara lyxkonsumtionen

som process samt dess paverkan pd det stormaktstida samhéllet. Detta gors utifrdn framst

° Berglund, Louise, “Teori och att formulera en fraga”, i Berglund Louise, Ney, Agneta (red.). Historikerns
hantverk. Om historieskrivning, teori och metod. Lund: Studentlitteratur, 2015, s. 125.

1 Revera, Margareta. En barock historia. Om den svenska 1600-tals lyxen och dess plats i
samhdllsomvandlingen. 1 Ekstrand, Gudrun (red.). Tre Karlar. Karl X Gustav, Karl XI, Karl XII. Uddevalla:
Bohuslaningens Boktryckeri AB, 1984, s. 120-132.

5



ekonomiska grunder. Det forekommer inga resonemang kring moral och inte heller sirskilt
mycket kring synen pa lyxkonsumtionen, vilket dr det jag framst fokuserar pa.

Peter Englunds avhandling har mer relevans for min studie. Han anldgger liksom Revera
ett helhetsperspektiv och driver tesen att adelsstdndet genomgick en betydande foréndring
under 1600-talets gang. I fokus star adelsstandet generellt men han berdér samtidigt
lyxkonsumtionen och den kritik som riktades mot den. Aven Englund ser lyxkonsumtionen
som ett uttryck for aristokratins strdvan att motverka samhillsforandring. Nar de kdnde sig
hotade tilltog lyxen trots att de ekonomiska resurserna minskade. Det var samtidigt en
maktkamp inom adeln som drev pa lyxkonsumtionen samtidigt som stdndet Onskade
forhindra borgare frdn att konsumera lyx. Fran mitten av 1600-talet var den stora mangden
nyadel ocksd nagot aristokratin oroade sig for. Lagadeln hade intresse av att bromsa
lyxkonsumtionen, medan hdgadeln vidnde sig mot alla forsok att inskrdanka denna.

Under forsta hélften av 1600-talet var enligt Englund lyxkonsumtionen i princip hejdlos.
Enorma summor spenderades pa bland annat husbyggen, fester och kldder. Lyxen var ett sitt
att hivda Sveriges stillning 1 vérlden liksom ocksé sin egen status, vilken markerades 1 savil
klider som husbyggen. Englund pekar pa att en forklaring till lyxkonsumtionen var
uppfattningen under forsta hélften av 1600-talet att materiell lyx och frikostighet var en viktig
identitetsmarkdr for en adelsman. Dock kom detta att fordndras under den andra hilften av
1600-talet enligt Englund. Da framtridder allt fler adelsmin som hyllade sparsamhet och
enkelhet. Nu borjade man kritisera den utldndska lyxen och hylla det som var inhemskt
svenskt. Englund menar att adeln samtidigt gick fran att ha varit anti-merkantil till att bli mer
merkantil under den andra hilften av 1600-talet."" Virt att notera ir att Englund forknippar
uppvérdering av mattlighet och enkelhet med en avmoralisering av lyxen. Dessa ideal vixte
fram hos adeln 1 takt med att standet 1 allt hogre utstrackning boérjade dgna sig 4t merkantila
verksamheter av olika slag.

En forskare som motsitter sig Englunds teser dr Leif Runefelt, som undersoker det
ekonomiska tiankandet under stormaktstiden, déribland lyxkonsumtionen och kritiken mot
denna. Aven hans resonemang kring dygd och affekter ir av intresse. Gillande kritiken av lyx
visar han att inte all form av lyx ansdgs som Overflodig. Viss lyx menades vara fullt rimlig

atminstone for de hogsta skikten i samhéllet for att markera den hierarkiska ordningen i

" Englund, Det hotade huset, s. 76-77, 70-73, 80-81, 210-212, 222.
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sambhdllet. Lyxkritiken dr i forsta hand etiskt motiverad, menar Runefelt. Det ar alltsd pa
moralisk basis man frdmst kritiserar lyxen, vilket han sétter i samband med den datida
dygdeldran dar mattlighet sdgs som en dygd medan overflod sdgs som en odygd. Han stiller
sig dirmed emot Englunds slutsatser att méttlighet och sparsamhet blev dygdeideal forst
under den senare delen av 1600-talet och argumenterar for att de var en del av den tvatusen ar
gamla hush&llningsldran.'

Bédde Englunds och Runefelts studier anldgger ett helhetsperspektiv pd stormaktstiden
och de tar ocksa upp kritiken mot lyxkonsumtionen. Att de kommer fram till olika resultat
medfor att min studie kan verka som antingen bekréftande eller motbevisande. Runefelt
framhaller att kritiken mot lyxkonsumtionen var baserad pa etik medan Englund lyfter fram
en kritik som dr mer ekonomiskt och socialt motiverad. Dessa tva forklaringsmodellerna blir
ddrmed viktiga att ta i beaktande vid analysen av Ekeblads syn pé lyxkonsumtionen.

En forskare som studerar frigan om hur lyxkonsumtionen péverkar samhillet 4r Hakan
Moller. Han tar sin utgdngspunkt i préasten Jesper Swedbergs stillningstaganden och
undersoker sedan lyxkonsumtionen och lyxkritiken. Vad som dock skiljer Mollers
undersokning frdn de ovan ndmnda studierna dr att han undersoker kvinnans roll 1 tidens
konsumtionskultur samt studerar hur ett kraftigt vaxande Stockholm kom att bli paverkat och
1 sin tur paverka lyxkonsumtionen. Moller driver tesen att man utifran kladsel och mode kan
studera moderniseringen. Detta gors utifran bland annat studier av lagstiftning kring mode,
overflodsforordningar, kyrkans roll, Stockholm som stad och riksdagen. Mollers arbete ar
viktig for analys av hur Ekeblad menar att lyxkonsumtionen paverkar samhillet. Moller visar
att lyxkonsumtionen i Stockholm hotade sdvil den hierarkiska ordningen som kyrkans makt."
Detta dr ytterst relevant d& Ekeblad under en stor del av den tid som brevvéxlingen jag
studerar fortgick befann sig 1 Stockholm.

En annan bok som vil forklarar betydelsen av kldder och mode dr Kekke Stadins
Maktens mdn bdr rétt, historiska studier av manlighet, manligt framtrddande och kldder. 1 ett
kapitel behandlar Stadin klddernas betydelse vid det tidigmoderna hovet. Hon menar att
kldder kom att bli statusmarkdrer. Kldderna skulle visa en persons sociala stillning. Detta
innebar att man inte fick kla sig dver sitt eget stand, det sags som ett hot mot den sociala

ordningen. Stadin hdvdar att ett forsok att forhindra detta var inférande av olika lagar och

12 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 187-189.
BMaller, Lyx och mode i stormaktstidens Sverige, s. 27, 135-140.
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forordningar. Vilka klargjorde vad de olika stdnden fick ha pd sig for kldder. Stadin visar att
klidder var ett maktverktyg, ett sitt att hiivda ens status och i utstrickning rikets status.'* Detta
var inte enbart forbehdllet klddsel, Fredric Bedoire anser att slottsbyggen var
sammankopplade med é&garens status och position i samhéllet. Individens ekonomiska
situation var inte viktig, man skulle bygga i enlighet med sin status, oavsett vad det kostade.
Det var med andra ord illa om en person byggde ett for litet eller for stort slott i forhdllande
till sin position i hierarkin.”” Detta medfor att Stadins resonemang kring klddsel och mode ér
hogst relevanta. I sammanhanget bor dven Stand och genus i stormaktstidens Sverige nimnas
vilken ocksé &r skriven av Stadin. Hér undersoker Stadin det stormaktstida samhallet 1 stort
och redogodr bland annat for fyrstandsliaran, dygd och de olika stdnden. Denna bok verkar hér
som ett sorts referensverk och stod vid lasning av Ekeblads brev.

Utover lyxkonsumtionen och synen pa lyx faller denna studie in under ett till
forskningsomrade. Namligen Johan Ekeblad. Forskningen kring Ekeblad dr inte sérskilt
méngtalig och det ar framst Otto Mannerfelt och Sture Allén som ndrmare studerat Ekeblad.
Bide Mannerfelt och Allén anldgger ett mer biografiskt perspektiv én vad som gors hir. De
dmnar helt enkelt redogora for Ekeblads liv och hans omgivning. Detta medfor att deras
forskning inte dr sdrskilt lik denna studie dock &r de tva verken viktiga for att béttre forsta
Ekeblad som person.

En kortare studie som ocksd har Johan Ekeblad som sitt huvudsakliga fokus &r min
B-uppsats.'® Hiri studerade jag mer generellt vad Ekeblad ansdg om sin omgivning och sig
sjalv. Fokus lag pa hans &sikter kring adelsstandet, bondestandet och sin arbetskarridr. Som
underlag for denna studie nyttjades den forsta volymen av Ekeblads brev vilket inbegriper
perioden 1649-1656. Jag konkluderade i den studien att Ekeblad var negativt instdlld till
hovlivet pd grund utav den forekommande lyxen samt att han verkade fGredra ett liv pa
landet. Syftet i B-uppsatsen var dock inte att studera lyxkonsumtionen och Ekeblads
forhallningssatt till denna. Det dr snarare en biprodukt av att jag undersokte hans syn pa
annan adel och hovlivet. Denna studie ar till viss del en vidareutveckling av B-uppsatsen men

det finns en del skillnader virda att padpeka. Syftesformuleringen &r annorlunda, I C-uppsatsen

4 Stadin. Maktens mdn bér rétt, s. 71-93.

'3 Bedoire, Fredric. Gulddlder. Slott och politik i 1600-talets Sverige. Stockholm: Albert Bonniers Forlag AB,
2001, s. 133.

'8 Heselicht, Felix, Johan Ekeblad. En adelsmans syn pd sin tillvaro och omgivning. [Internt material] Lund,
2019.
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ar tidigare forskning mer omfattande och representativ, B-uppsatsen stdodde sig framst pa
Englunds forskning gillande lyxkonsumtionen. Perioden som studeras och ddrmed méngden
brev som studeras har i C-uppsatsen Okat avsevirt. Perioden striacker sig i denna studie fran
1649-1664, 1 B-uppsatsen 1649-1656. Vilket innebér att antalet brev i princip dubblerats.
Sedermera nyttjas héir ett teoretiskt ramverk vid studiet av Ekeblads syn pa lyxkonsumtionen,

nagot som saknas i B-uppsatsen.

1.4 Teoretiskt ramverk

Mitt teoretiska ramverk utgdrs av en kombination av Mdéllers tes om Stockholms sérstédllning
och Runefelts forskning om o6verflodsforordningarna och kritiken mot lyxkonsumtion i det
tidigmoderna Sverige. Han har i anslutning till réttssociologen Alan Hunt identifierat tre
orsaker till kritik mot lyxkonsumtionen, nimligen det etiska, det sociala och det ekonomiska
syftet. Jag kommer i min undersékning att anknyta till denna forklaringsmodell.

Det etiska syftet grundar sig i faktumet att det datida samhéllet var hierarkiskt ordnat.
Runefelt menar att en viktig aspekt av det etiska syftet till lyxkritiken var att
lyxkonsumtionen, framst i form av mode och klidsel forhindrade méjligheten att direkt kéinna
igen en persons standstillhorighet. Ett utsuddande av granserna mellan stdnden var ett hot mot
samhillet.'” Kldder var under tidigmodern tid ett sétt att hivda ens egen och rikets status.
Samtidigt var det viktigt att man inte via klddsel sokte pdvisa att man bor inneha en hogre
plats i den hierarkiska ordningen.'® Detta innebar dven att man inte fick bete eller kli sig
under det som forvintades av ens sociala position. En annan viktig aspekt av det etiska syftet
ar den moraliska. Att lyxkritiken var moraliskt motiverad. Runefelt anser att vid 6verflod i
lyx, var overflod motsatsen till mattlighet. Mattlighet var d& en dygd kontra dess motpart,
overflod vilket var en odygd. Att konsumera lyx, leva i 6verflod, var alltsa inte enbart ett hot
mot den sociala ordningen utan ocks4 ett hot mot individen."

Det sociala syftet dr till viss del beroende av att det aterfinns ett etiskt syfte. Det vill séga
att det aterfinns ett hot mot den hierarkiska ordningen. Skillnaden ér att vid det sociala syftet

kommer kritiken inte frdn makthavare utan snarare frdn de olika stdnden. Det sociala syftet

'7 Runefelt, Leif. Hush&llningens dygder. Affektlira, hushdllningsldra och ekonomiskt tinkande under svensk
stormaktstid. Stockholm, 2001, s. 157.

18 Stadin, Kekke. Maktens mdn bér rott. Stockholm: Carlssons, 2010, s. 71-72.

1 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 166.
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innebar att man sokte forhindra andra grupper frén att konsumera lyx eller i vissa fall fordndra
den sociala ordningen.” Detta kan exemplifieras med den maktkamp som forekom inom
adelsstandet géllande lyxkonsumtionen. Lagadeln kom att sdka forhindra det extrema
spenderande hogadeln dgnade sig at. Samtidigt sokte adelsstandet stdvja borgarnas
spenderande di det ansigs som ett hot.”!

Det ekonomiska syftet antyder att kritiken mot lyxkonsumtionen under andra hilften av

1600-talet kom att avmoraliseras i takt med utvecklingen av ett mer merkantilistiskt
forhallningssitt till handel.”? Det var inte lingre nodvindigtvis lyxkonsumtionen i sig som var
negativ utan att lyxen var en utlindsk fafinga.”® Bade inom och utom Sverige bdrjade man nu
argumentera for att importen av lyx ledde till ett fordirv av moralen.?
Tesen om att lyxkonsumtionen under andra hilften av 1600-talet avmoraliserades rader det
dock ingen direkt konsensus kring.”® Att lyxkonsumtionen kom att f& en ekonomisk aspekt
innebar inte nddvindigtvis att den avmoraliserades.”® Antagandet att hogadeln forst mot andra
hélften av 1600-talet kom att bli mer sparsamma och kritiska mot lyx och hylla enkelhet och
mattlighet &r inte heller en sjélvklarhet i den tidigare forskningen.”’

En annan aspekt av lyxkonsumtionen &r dess relation till de snabbt vixande stdderna. Nér
huvudstidder blomstrade 6kade lyxkonsumtionen. Storstaden skulle representera rikets status
vilket inte bara 0kade lyxen utan ocksa stillde hogre krav pd individen att de deltog i
lyxkonsumtionen. Detta skakade den sociala ordningen da det blev mer attraktivt att kld och
bete sig Gver sin position samtidigt som den 0kande mingden ménniskor ledde till att en
igenkdnnbar standstillhorighet via klddsel blev svarare. Stockholm kom pa sa sitt att bli ett
kapitalgenererande centrum for lyxkonsumtionen vilket inte kunde likstdllas med lantlivet
eller livet i de mindre stiderna i Sverige.*®

Idén om att de vixande stdderna direkt kan kopplas till lyxkonsumtionen och kritiken av

den dr av intresse da det kan indikera att lyxkonsumtionen var geografiskt forankrad och inte

2 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 159.

2! Englund, Det hotade huset, s. 76-77.

22 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 160.

2 Moller. Lyx och mode i stormaktstidens Sverige, s. 39, 46.

# Berry, J. Christopher. The idea of luxury. A conceptual and historical investigation. Cambridge: Cambridge
university press: 1994, s. 104. Englund. Det hotade huset, s. 212.

 Berry. The idea of luxury, s. 101. Runefelt, Hushéllningens dygder, s. 187.

% Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 160.

" Englund, Det hotade huset, s. 210-211. Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 189.

2 Moller, Lyx och mode i stormaktstidens Sverige, s. 129, 137-139, 135-136, 139-140.
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nddvindigtvis ett problem i resterande delar av riket. Vid ett flertal tillfdllen goér Ekeblad
jamforelser mellan lantlivet och storstadslivet vilka dr virda att ndrmare studera utifran den

tes Moller postulerar.
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2. Historisk bakgrund

For att forstd Ekeblads syn pd lyxkonsumtionen maste man forst forsta det stormaktstida
samhéllet. Ett satt att gora detta pa dr att studera fyrstdndsldran och det svarfangade
dygdebegreppet. Vidare behdver man redogora for Ekeblads liv under perioden och hans
samtid.

Det stormaktstida Sverige var ett stindssamhaélle. Fyrstdndsldran var kopplad till de fyra
stinden som var representerade i riksdagen. Adel, borgare, prister och bonder. Beroende pa
vilket stdnd man tillhorde hade man olika uppgifter att utféra. Detta sdgs som en sjilvklarhet
och som livsviktigt. De olika stinden fyllde olika funktioner och alla behdvdes for att
samhdllet skulle fungera. De fyra standen utgjorde tillsammans en enhet. Ett beteende som
inte var forenligt med de forestillningar som fanns kring ett stand var ddrmed ett hot mot den
sociala ordningen, mot samhaéllet. En borgare skulle med andra ord inte bete sig eller kla sig
som en adelsman. Draget till sin spets innebar detta att en borgare skulle forbli en borgare for
att denne alltid varit en borgare. Fyrstdndsldran var skapad av Gud, brét man mot denna ldra
gick man emot Gud. Monarken stod Overst i den hierarkiska ordningen och verkade som
Guds auktoritet pd jorden.® Det blir mer forstaeligt varfor minniskor var kritiska mot
lyxkonsumtionen ndr man har fyrstdndsldran i tanke. En enskild individs handlingar kunde
bringa olycka Over hela samhillet. Det var delvis darféor man skapade overflodsforordningar
vilka bestod av olika forbud for frimst stdndsoverskridande beteende.*

Dygd var 1 det stormaktstida samhéllet ytterst viktigt. Men vad det egentligen innebar att
vara dygdig berodde helt och hallet pA vem man var. De olika stinden kom att forknippas
med olika dygder.’' Ett sitt att forstd dygd pd dr via den aristoteliska uppfattningen av
begreppet. Dygd ar enligt Aristoteles det som ligger mittemellan. En medelpunkt mellan tva
extremer. Att vara dygdig innebar sdledes att man skulle halla sig undan ytterligheterna,
affekterna. Det fanns sedermera olika typer av dygder men karakteriserande for de alla var att

man skulle soka en medelvdg. Mattlighet dr nyckelordet, varken for mycket eller for lite.

¥ Stadin, Kekke. Stdnd och genus i stormaktstidens Sverige. Lund: Nordic Academic Press, 2004, s. 21-4, 72,
26.

30 Moller. Lyx och mode, s. 50.
3! Cronberg Lindstedt, Marie & Stenqvist, Catharina. Dygder och laster. Férmoderna perspektiv pd tillvaron.
Lund: Nordic Academic Press, 2010, s. 12-13.
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Detta kompliceras av att det finns en specifik dygd, mattlighet, vilken beror lyx eller 6verflod.
De s.k sinnliga njutningarna. Enligt Aristoteles var dock ett beteende endast dygdigt om det
var avsiktligt. Dygd krivde att man medvetet foljde en medelvig.*> En annan central
moralfilosofisk tradition dr den stoiska. Stoikerna sokte finna en sjilslig ro, vilket skulle goras
genom att skapa en behovsloshet till de yttre tingen. Varlden var fafanglig och av vikt var ens
dygd och ens inre.”® Ett exempel pa detta dr att det hos stoikerna under 1600-talet fanns en
vilja att dra sig tillbaka fran det virldsliga och leva ett ensligt fromt liv.**

Johan Ekeblad dr idag framst kidnd for sin skrivforméga och anses av vissa vara en av
vara frimsta brevskrivare.”> Ekeblad var blott 20 &r gammal nir han tog anstillning som
hovjunkare vid drottning Kristinas hov. En stor del av hans tid innan anstéllningen upptogs av
olika resor samt utbildning. Till exempel ldrde han sig i Tyskland féktning, dans, skrivning
och rdkning. Skutan for sedan vidare till Frankrike, vistelsen dér satte troligtvis sina spar.
Ekeblad snappade inte bara upp spraket utan blev under sin tid i Frankrike bestulen pa sina
pengar, arresterad och skuldsatt. En skuld han kom att dras med i 15 &r. Perioden som
studeras tar sig vid Ekeblads ankomst till hovet vilket sker 1649 och fortsétter fram tills att
hans far avlider 4r 1664. Ekeblad var i drottning Kristinas tjdnst fram tills dennas abdikation
1654. Han tog sedan anstdllning som drottning Hedvig Eleonoras kammarherre och
tjdnstgjorde under henne fram tills att han gifte sig med Christina Héigerstierna ar 1662.*°

Under perioden som studeras kom adelsstandet att forédndras drastiskt. I samband med
drottning Kristinas styre kom en stor méngd sldkten att adlas. Antalet nyadlade var vid ér
1650 dubbelt sd minga som den gamla adeln.’” Orsaken till att drottning Kristina adlade i en
saddan takt som hon gjorde beror pd den stora médngden oadlade officerare som efter den
Westfaliska freden sokte betalning for sina insatser. Som kompensation blev de adlade. Man
hade helt enkelt inte rdd att avlona alla dessa officerare, Gustav II Adolf hade dragit in
Sverige i ett krig det inte miktade med ekonomiskt redan fran borjan.”® Samtidigt skulle i och
med freden nyforvirvade omraden forsvaras och arméer betalas. Det var enklare att helt

enkelt fortsétta kriga dn att hamna i en period av fred. Vilket man ocksé gjorde nir Karl X

32 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 79, 82.

3 Lindberg, Bo. Seneca. Ménniskosléktets lirare, Stockholm: Atlantis, 2010, s. 21.

3 Stadin, Stdnd och genus, s. 31.

35 Allén, Sture. Johan Ekeblad. Var man i 1600-talet. Stockholm: Atlantis, 2006, s. 85-86.
36 Allén. Johan Ekeblad. Var man i 1600-talet, s. 33-39.

37 Bedoire. Gulddlder, s. 103-104.

38 Eriksson, Bo. Svenska adelns historia. Stockholm: Norstedts, 2011, s. 215-216.
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Gustav blev kung.”” Samtidigt som den svenska kronan hade det kdmpigt ekonomiskt,
samtidigt den som utkdmpade krig efter krig, 6kade lyxkonsumtionen bland adeln. Méngden
nya adelsslidkten, nyvunna adliga titlar och formogenheter gjorda i krig var ett farligt recept.
Att den svenska kronan var ekonomisk svag innebar inte att adelsstdndet var det. Den
utndmningspolitik drottning Kristina fort, det vill sdga nyadlandet, ledde till en omférdelning
av skatteintikter, frin kronan till adeln, i form av gods.*” Adelns skatteintéikter minskade dock
1 och med reduktionen ar 1655, den si kallade fjardepartsriftsen. Reduktionsbeslutet innebar
att adeln var tvungen att ge tillbaka en fjardedel av de donationsgods de fatt av kronan sedan

1632 samt gods kronan bedémde som sérskilt viktiga.*!

¥ Lindkvist, Thomas & Sjéberg, Maria. Det svenska samhdllet 800-1720. Klerkernas och adelns tid. Lund:
Studentlitteratur, 2015, s. 368, 376-378.

40 Eriksson. Svenska adelns historia, s. 212-213, 216.

! Lindkvist & Sjoberg. Det svenska samhdillet 800-1720, s. 375.
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3. Johan Ekeblads syn pa lyxkonsumtionen:
undersokning och analys

3.1 Kontinuitet och ekonomisk omvandling

Efter blott tvd manaders vistelse 1 Stockholm pétalar Ekeblad i ett brev till sin far sin oro 6ver
skulden till "Hambraei”: ”Gud gifve, att min k. farkdr ndgon hjelp till Hambraei skuld i Paris
skaffa kunne dir nere, efter som synes hir ingen fortrostning vara.”** Knappt tvd ménader
senare kommenterar Ekeblad i ett brev till sin far att det dr: ”[...] omdgeliget dr att vara utan
penningar, besynnerligen forstone, efterty vi inte s snart var 16n fa kunna.”*

Breven, som dr daterade till &r 1649 ger oss en forsmak pd vad som komma skall
géllande Ekeblads stindiga ekonomiska bekymmer. Skulden som Ekeblad ndmner dr som
sagt den han &drog sig under sin tid i Frankrike. Den uteblivna l6nen ir ett &terkommande
tema 1 hans brev och det framkommer 1 ett flertal brev att 16nen uteblivit under en véldigt lang
tid, ibland flera ménader.* “Icke hafver jag sett en fyrk dnnu af min 16n. Om det intet snart
blifver bittre med oss, s std vi oss som stackare”,*> kommenterar Ekeblad. Trots ekonomiska

bistdnd frén béde vinner och familj har han fortsatt brist pd pengar.* Kort efter att hans bror

assisterat honom med pengar visar det sig att han inte ens har rad att betala av kreditorerna:

Vi, som nu dro hir i hofvet, hafva tagit ett nytt maner att skrifva utanpa véra

dorrar: point d’argent, eller inga penningar for dem, som &ro vara creditorer,

efter intet vankar for oss af var 16n.’
Citaten ovan indikerar att det inte enbart &r Ekeblad som har pengaproblem. Inte heller ér
Ekeblads brist pa 16n och allménna pengabrist forbehéllet hans tid vid drottning Kristinas hov.
Faktum é&r att flera ar senare ndr Ekeblad agerar som kammarherre hos drottning Hedvig

Eleonora skriver han, troligtvis med en viss uppgivenhet, till sin far att:

2 Sjoberg. Johan Ekeblads bref. L. s. 7.

4 Sjoberg. Johan Ekeblads bref. I. s. 17.

“ Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 46, 53, 257.
 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 53.

%6 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I s. 46, 111.

47 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 120.
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Jag mins mig allrig ha varit brakt uti en sddan extremitet, som jag nu dr. Jag
har icke fétt sd gott som en fyrik, sedan jag kom till dronningen, och nu kan
jag intet hiller f4 mer till 14ns.*

Det ar talande att Ekeblad sjdlv menar att han aldrig haft det sa illa som nu, trots att han redan
1 flera ér dragits med pengaproblem. Mot bakgrund av vad som pagick i och utanfor Sverige
under 1650-talet ar det egentligen inte sd konstigt att Ekeblads och andras 16n stindigt
uteblev. De ménga krigen kostade oerhdrda mangder pengar och inte ens vid hovet var man
siiker frdn denna kostnad.*

I en del av de brev dédr Ekeblad patalar sin ekonomiska situation kan han inte undgd att
ocksa pétala den orittvisa som han och andra anstéllda vid hovet utsetts for. I ett brev till
brodern daterat till 1650 beskriver Ekeblad de fina kldder drottning Kristina givit at sina
pager och konstaterar att dem har det mycket béttre dn junkrarna, diribland han sjélv, som
varken far kldder eller pengar.”® Fyra ar senare skriver han i samband med Karl X Gustavs
kommande kroning dterigen om denna orittvisa till sin broder: ”Alla ménniskor lata forgylla
och skammerera sig till kroningen s& nir som dronningens folk, de ha nippest brodet.””!
Drottningens folk var alltsd Ekeblad sjilv och hans kollegor vid hovet. Det var troligtvis svart
att halla humoret uppe nér man sjdlv konstant stod utan pengar. I ett annat brev far vi veta att
den franska ambassaddren fick en present i form av 15000 riksdaler av drottning Kristina.
Ekeblad verkar stilla sig en aning fragande till detta och kommenterar torrt att ambassadoren
fick denna gava [...] for ingen ting, fOrty han intet hér till att bestdlla hade, utan var
hitkommen for sin plaisir.”> (gliddje/ndje)

Hur pengar ibland anvinds dr ndgot Ekeblad inte drar sig for att kritisera och i vissa brev
ndr han &r 1 tjanst vid drottning Kristinas hov rader det ingen tvivel om vad han sjélv tycker
om denna lyxkonsumtion. Ekeblad beréttar i ett brev till brodern att de fatt ta ut varor for
halva sin uteblivna 16n och beréttar om en “synnerlig person” som tog ut kldder for 250
riksdaler. ”Manne han icke var galen]...]” skriver Ekeblad. I samma brev patalar han att man
skall kli sig utefter vad man har rdd med, inte utefter vad som ir det senaste modet.>® Ekeblad

ar samtidigt inte helt oviss nér det kommer till vad det senaste inom klddsel ar. Vilket framgar

8 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 155.

4 Eriksson. Svenska adelns historia, s. 200.

0 Allén, Sture. Johan Ekeblad. Breven till Claes. Stockholm: Atlantis, 2004, s. 21.
*! Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 335

52 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 22

53 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 270
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1 ett brev till brodern dari han skriver att: ”Uti herr Holmens comisbod fins intet, som a la
mode ir, som jag vil tinkt hade, utan ndgra galloner och spetsar af guld och silfver.”**

Att han noga foljde modet dr knappast forvanande, som adelsman skulle man via kliadsel
bade representera sin egen och rikets status. Desto mer nir man var ndrvarande vid hovet i
Stockholm.”® Samtidigt var det av yttersta vikt att man uppehéll den hierarkiska ordningen.
Likt Runefelt papekar var igenkidnnbarhet viktigt i det stormaktstida samhéllet.” Vilket stdnd
man tillhorde skulle framgé via de kldder man bar. Att inte vara insatt i det senaste modet var
med andra ord inte ett alternativ. Att ménniskor sedermera ruinerade sig sjdlva blir mer
forstaeligt, att promenera runt pad Stockholms gator i kldder som inte nddde upp till den
sociala status man besatt och forvintades bekldda var inte acceptabelt. Detta géllde dock inte
enbart kliddsel, dyrbara gavor likt den drottning Kristina gav till den franska ambassaddren
var dven de grundade i representativitet. Kosta vad det kosta ville, man skulle upprétthélla
rikets och sitt eget anseende.

Uttalandet ovan att man skall kl& sig baserat pa vad man har rdd med &r dock intressant.
Framst séttet pengar spenderas pa verkar vara ndgot Ekeblad inte ser pd med blida 6gon. Ett
exempel pd detta dr nér han patalar att det infor herr Bengt Horns bréllop gors en “outséjelig
omkostnad”.”” Ekeblads lyxkritik &r likasd nirvarande vid hans eget brollop: “Mitt brollop
lirer intet bli stort, ty som farkir vet, att jag alltid har hatad de 6fverflddige gisteboden]...]”®

Sjalva begreppet overflod betraktades under stormaktstiden som en odygd och stod i
motsatspar till mattlighet vilket var en dygd. Detta géllde dock enbart nér begreppet anvédndes
gillande lyx.*® Till exempel nir Ekeblad patalar att han hatar de dverflodiga gistabuden. Att
Ekeblad kritiserar lyxkonsumtionen gors dédrmed utifrdn en sorts medvetenhet kring det hot
sjdlva lyxen utgor. Inte bara mot samhéllet utan mot han sjélv, dverflodet var en odygd. Det
innebar att man levde over sin status och position i samhillet. Detta kan forklara varfor han ar
s4 min om att hans brollop inte skall vara pékostat eller uppseendevickande. Han sokte halla
sig undan ytterligheterna. Det forklarar d&ven hans instéllning till andras pakostade brollop och

till det séttet pengar spenderas pa. Man bor saledes peka pa att Ekeblads lyxkritik grundar sig

1 det etiska syftet. Det reella hotet mot den hierarkiska ordningen och mot individen dr

%4 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 284.
55 Stadin. Maktens mdn bér rott, s. 71.

%6 Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 158.
57 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 333
%8 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 313
% Runefelt. Hushdllningens dygder, s. 160.
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patagligt. Inte ens ndr Ekeblads fdstmos syster gifter sig kan han undgé att kritisera det
overflod som forekom. Ekeblad papekar att det inte var s& mycket 6verflod som det vanligtvis
ar men att det dndé forekom. Han tilldgger sedan att hans fastmos fordldrar lovat att detta inte
skall forekomma vid hans brollop.®

Vid sitt brollop dr Ekeblad som sagt véldigt bestimd med att det inte skall férekomma
nagon lyx. I ett brev till sin far skriver han att “Efter intet stort brollop gors, sa ropa vi ock
intet mycket dirom.”®" Det framgér i ett senare brev att hans svirfar har, vilket uppskattas av
Ekeblad, talat om f6r ménniskor att brollopet skall ske pa en torsdag nér det egentligen sker
pa en sondag. Ekeblad motiverar detta genom att hans svérfar och han sjdlv inte vill att ha ett
storskaligt brollop. Svirfadern gar si pass langt att han inte ens klargoér for de som blir
inbjudna att det ér ett brollop de skall nérvara vid.®

Om det egentligen ar sviarfadern som soker undvika ett pakostat brollop ar tveksamt. Man
bor betidnka faktumet att det var Ekeblad sjdlv som inte ville ha ett lika 6verflodigt brollop
som hans fastmos syster haft. Det framgéar 1 ett senare brev till fadern att Ekeblads svérfader
inte var ndjd med att inte Ekeblads slikt eller far var ndrvarande vid brollopet, detta verkar

dock inte bekymra Ekeblad sjilv.®* I samma brev berittar han att:

Bemilte doctor Erik aproberade mycket det maneret att gora brdllop forutan
alla de allarmen, som ordinari brukas, och sade att det vore gott, att alla
andra gjorde si, sd skulle intet s& manga finna sig ruinerade, som nu
dageligen sker.*!

Uppenbarligen var han inte ensam om att kritisera den lyxkonsumtion som forekom.
Likasd framkommer det via det ovan citerade att méinga inte méktade med denna
lyxkonsumtion. Néra inpa sitt brollop berdttar Ekeblad om en person vars brollop kom att
kosta honom o&ver 6000 riksdaler. Han konkluderar att [...] att han intet var klokare

fordenskull, fast han gor s& stor omkostnad.”®

% Sjéberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 318
¢! Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 321
62 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 323-324
8 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 325-326
% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 326
% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 324
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Skulden till Hambraeus, vilken Ekeblad drogs med i 15 &r, sdsom det framgér i det brev
dir han meddelar fadern att skulden &r reglerad, uppgick till 1600 riksdaler.®® Det bor ddrmed
te sig troligt att 6000 riksdaler var en stor summa pengar. Detta betyder nodvandigtvis inte att
han foredrog ett smaskaligt brollop pé grund utav eventuella omkostnader. Det bor ndmnas att
Ekeblads svdrfader var en mycket formogen man. Svirfadern var fransmannen Claude
Rocquette, senare adlad Hégerstierna ar 1654. Ekeblads giftermal med dennes dotter,
Christina Higerstierna ar 1662, kom 1 méngt och mycket att befria han fran framtida
ekonomiska bekymmer. Att han blev kvitt skulden till Hambraeus bleknar i1 jimforelse med
det gods han fick i samband med brollopet vilket gav en rinta pd 10 000 riksdaler per &r.”’
Med andra ord kom hans ekonomiska situation att forbéttras avsevart pa valdigt kort tid.

Man kan inte undga att stilla sig en aning fragande till vad som egentligen motiverade
Ekeblad till att gifta sig med den d& 16 &r gamla Christina nér han sjélv var 33 ar gammal.
Det kan knappast ha undgétt honom att Claude Héigerstierna var en formogen man och likt
Allén papekar kan det finnas ett visst ekonomiskt motiv bakom giftermélet.”® Nér Ekeblad i
ett brev meddelar sin far att han nu ar forlovad med dottern tilldgger han att hans blivande
svirfader givit honom vildigt fordelaktiga 16ften.®

Ett annat brev som ockséd kan peka pa att han inte enbart drevs utav kérlek &r det han
skrev till sin far tva ar innan giftermélet. I brevet far vi veta att syster Anna Krabbe radgivit
honom att gifta sig. Ekeblad menar att detta kanske &r hans bésta alternativ da han inte lingre
har ndgot hopp om att avancera mer.”” Att han kopplar ihop giftermal med, sd som det tolkas
hir, socialt avancemang dr intressant da det anknyter till samtida forestdllningar kring det s.k.
ogifta stdndet. Stadin skriver att det ogifta stdndet var en period man befann sig i mellan
ungdom och gifterméal. Det var inte en sirskilt dnskvird position att befinna sig i under ldngre
tid d4 man hade légre status én de som var gifta.”" Att Ekeblad var ogift fram tills han var 33
ar gammal var med andra ord inte att foredra. Det dr alltsd mojligt att giftermalet med
Christina Hégerstierna inte endast var motiverat genom kérlek. Det star dock klart att det var
ett avancemang for honom socialt savdl som ekonomiskt oavsett om han sjdlv planerande

infor detta eller inte. Att hans ekonomiska problem é&r 16sta verkar dock inte paverka hans

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 399
7 Allén. Var man i 1600-talet, s. 48-52.

% Allén. Var man i 1600-talet, s. 52.

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 306.
7 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 205.
! Stadin. Stdnd och genus, s. 83-84.
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kritik mot lyxkonsumtionen. Det &r samtidigt udda att han 6verhuvudtaget &r kritisk ndr det

verkar som om en hdnsynslos lyxkonsumtion dr normen.

3.2 Ett moraliskt dilemma

Flera ar innan Ekeblads ekonomiska bekymmer upphorde, niar han fortfarande var en
pengalds hovjunkare hos drottning Kristina uttryckte han vid ett par tillfillen &sikter som kan
komma att forklara varfor han egentligen &r sa pass kritisk mot lyxkonsumtionen.

I ett brev skrivet till sin far lar vi oss att fadern funderar pa att kvittera Stola, det vill sédga
gérden, for sina barns skull. Nagot som Ekeblad starkt motsétter sig och skriver att fadern inte
borde 6verge ro och lust for barnens skull. Han skriver sedan att ™’[...] sa hafver jag alltid hort
sdjas, att den som later sig ndja med det han hafver, han ir allena rik.””

Ekeblad papekar att denna gévan, att ndja sig med det man har, dr ndgot hans far alltid haft.”
Han tilldgger nigra rader ldngre ned i1 brevet att ”Min astundan dr den allenast, tillika med ett
godt samvete, nimligen dagligt brod.”” Liknande &sikter framkommer i ett senare brev dér
han aterigen péapekar att fadern inte borde besvéra sig for barnens skull. Han hdmtar sedan ett

stycke fran ’Socratis” vilket lyder:

Den fader, som bemddar sig och anvénder all flit till att 1ata uppfostra och
instruera sina barn, som det sig bor, ehvad han dem dé efterlamnar litet eller
mycket, ldter han dem dock alltid rika nog. Forty densamma, som sitt
forstand vél fora och bruka kan, 4r med medelmattiga ting alltid ndjd, i den
staden en 6fverflodig och omattelig ménniska tycker sig aldrig nog hafva.”

Breven nidmnda ovan dr virda att ndrmare analysera da de ger uttryck for ett dygdeideal.
Innan detta sker krdvs dock en kort genomgéng av den aristotelisk-skolastiska affektléran.
Sjalen ansigs vara uppdelad i tre delar. En vegetativ, en sensitiv och en rationell del. Av
vikt dr den rationella och den sensitiva delen, eller med ett annat ord, den irrationella delen. I
den sensitiva delen aterfinns affekterna, begiret. Aftekterna och i utstrickning den sensitiva

delen av sjdlen dr det som utgor vér sjalvbevarelsedrift. Affekterna reagerar pd omgivningen

2 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 148.
73 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 149
™ Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 149
> Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I. s. 183.
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med malet att uppritthélla ens vilmaende och undvika dess forsdmring. Affekterna dr en sorts
inneboende forsvarsmekanism som agerar pa kort sikt och dr inte nddvéndigtvis nagot man
har kontroll &ver. Vilket skapar problem for manniskan, affekterna verkar for det kortsiktiga
goda, att uppleva ont i nuet for att senare nd det goda forhindras av affekterna. Aristoteles
ansag dock att affekterna gick att kontrollera via den rationella delen av sjdlen. Detta gjordes
genom att folja en medelvig, dygden, och undvika ytterligheterna, affekterna.”

Vad Ekeblad verkar hénvisa till dr den s.k. via media, den gyllene medelvéigen. Att vara
ndjd med medelméttiga ting innebar att man varken skulle ha for lite eller for mycket av
nagot. Detta innebdr att “medelmaéttiga ting” dr medelvigen, dygden, medan 6fverflodig”
och “ométtelig” representerar ytterligheterna, affekterna. Samtidigt racker dock inte detta som
forklaring. Runefelt pépekar att dygd krdver medvetenhet kring ens eget beteende. Har
kommer Ekeblads anvdndning av “forstdnd” in. Att vara dygdig innebar didrmed att man
medvetet foljde en medelvédg. Ytterst viktigt 4r ocksa de orden Ekeblad anvinder sig utav,
bland annat “6fverflodig” och “omattelig”. Runefelt pdpekar att overflod var i sig inte
negativt utan blev forst detta nér det kopplades ithop med de sinnliga njutningarna, med lyx.
Overflod kom d4 att representera ytterligheterna vid den specifika dygden méttlighet. Att han
stdller medelmattiga ting mot dverflod och omaéttlighet tyder pa att han hinvisar till lyx, till de
sinnliga njutningarna. Att han anvédnder sig utav bade 6fverflodig” och “omattelig” ar
intressant, Runefelt hdavdar att det 4r mdjligt att ordet dverflod nér det anvindes géllande lyx
dven innefattade ordet omattlighet.”’

Ett 6verflod 1 lyx innebar saledes att man var omattlig, att man inte foljde medelvégen.
Det forklarar dock inte varfor Ekeblad atskiljer de tvd orden. Om inte det dr sé att han gor en
atskillnad mellan ymnighet och att ménniskor inte beaktar dterhallsamhet. Ett brev som i
sammanhanget r intressant dr det dir Ekeblad forklarar for sin far hur tacksam han ér 6ver
faderns vilgédrningar gentemot sig. Han papekar att dessa vélgérningar dr [...] alltféor ménga
och stora, att de med nagra ord kunna beskrifvas, mycket mindre betackas eller erkidnnas.”

Han tillagger dock sedan:

For medelmattiga vilgdrningar kan man séja, att man blir ens forobligerade
in till doden, och astundar att af allt sitt hjéarta sddant aftjana, men saddana
och utaf den naturen, som min kére farkdr mig bevist har, maste man ha

76 Runefelt. Hushdllningens dygder. s. 638-82.
" Runefelt. Hushdllningens dygder. s. 80-81, 166, 165.
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tillflykt till gud, att hans vélsigne matte uppfylla den ringhet och
oférmogenhet, som #r hos den sddant undfar.”

Det tolkas som att han dr sin far tacksam in i doden for dessa medelmaéttiga vilgérningar.
Dock ar den senare delen av brevet som citeras en aning svarforstaelig. Det intressanta ar
uttrycket “medelmattiga vélgirningar”. Det kan tyckas krocka med en mer modern forstaelse
av de tva orden. En vilgdrning syftar pa en ytterlighet, pa nagot positivt, medan
medelmattighet varken &r positivt eller negativt. Det kan vara sa att Ekeblad med
medelmaéttiga vélgirningar menar dygdiga vilgédrningar. Att hans far handlar dygdigt och
diarmed foljer en medelvdg. Det bor samtidigt tolkas som att hans far d& handlade utifran den
rationella delen av sjdlen. Vilgédrningarna baserades pa forstdndet och viljan. Det kan vara
dérfor de beskrivs som medelmattiga.

Det bor tilldggas att det forsta brevet, dar Ekeblad papekar att han néjer sig med ett gott
samvete och dagligt brod mojligtvis kan tolkas som ett uttryck for en medelvédg. Det kan lata
en aning spartanskt med tanke pa den lyxkonsumtion som forekom men samtidigt kan det
indikera att han varken vill ha for mycket eller for lite. Denna typ av aterhdllsamhet han
foresprakar bor dock inte bara ses mot bakgrund av den aristoteliska etiken. Den kan dven
tolkas utifran stoicismen. Vad Ekeblad mojligtvis anknyter till &r det stoiska
forhallningssittet. Att det enda av virde var ens inre och ens dygd.” Nir fadern behdver

uppmuntras dr det den vérldsliga fdfangligheten han nyttjar:

[...] beveka min kédre farkér till att bortkasta all &ngslan och med rolighet
betrakta denna virldsliga fafingligheten.”® Ett annat brev lyder sahir: [...]
de melancoliske tankar, min kére farkdr sig allt for djupt med ingifver,
emedan dock allt fifdangligt dr, och den for den lycksaligaste estimerad
varder, som sig ndja later med hvad gud enom tillfogar eller beskar.!

Denna féafanglighet Ekeblad patalar anknyter till idén om det vérdelosa yttre. Syftet var att
uppnd ett sjélsligt vélbefinnande, allt annat var ovidkommande. Man sokte na en
behovsloshet vilken innebar att de yttre fordnderliga omstindigheterna var meningsldsa for
ens lycka.*> Mot bakgrund av detta blir det brev dér han skriver att han hatar de éverflodiga

gistabuden intressant, efter att han uttryckt sitt hat tilldgger han: [...] sd &r jag glad till ha

8 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II. s. 1, 1-2.
" Lindberg, Seneca, s. 21.

%0 Sjsberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 317.

81 Sjsberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 191.

82 Lindberg. Seneca, s. 139.

22



rakat sddant folk, som dfven som jag intet dlska den fafingan.”® Det kan tolkas som att han
menar att overflodet dr en del av de yttre omstidndigheterna. Vilket innebdr att han sag
lyxkonsumtionen som meningslos, den likt allt annat fafingligt var inte evig och ett beroende
av lyx var inte till gagn for ens egen lycka.

Fragan om varfor Ekeblad dr kritisk mot lyxen verkar alltsa grunda sig i1 frigan om dygd
kontra odygd. Utdver de brev som ger uttryck for en dygdeldra bor man pétala faktumet att
hans kritik mot lyx ar konsekvent dver en lang period. Trots att hans ekonomiska situation
fordandras drastiskt verkar inte det paverka hans syn pa lyxkonsumtionen. Om négot sa blir
kritiken mot 6verflod tydligare i de brev han patalar sitt brollop. Att man ddrmed skall tolka

hans lyxkritik ur ett socialt syfte dr tveksamt.®

Englunds resonemang kring att det forekom en
maktkamp mellan ldg- och hogadeln. Dar hogadeln kom att styra mingden lyx och att
lagadeln inte hade sd mycket att vilja pd ér inte ndgot som framkommer i denna analysen.®
Tvértom &ar Ekeblad konsekvent i sin kritik oavsett huruvida han &r formdgen eller inte att
hénge sig at lyx. Han riktar inte heller sin kritik mot hogadeln utan verkar snarare kritisera ett

generellt Gverflod utifrdn en moralisk basis.

3.3 Sedeforddirv

Niér fadern beréttar for Ekeblad om hur han ute pa jakt stott pa en blind rdv ser Ekeblad detta

som ett perfekt tillfdlle att hdna ménniskor vid hovet:

Det har gett mig orsak att 6fvertidnkia, huru ménga ménniskior jag hir vid
hofvet dageligen ser, som 16pa lika som den réfven, och veta allrig hvartut.
Och det som vérst dr, nir de ténkia, att de ga dnna fram och pé bista banen,
sa stota de emot med nidsan och ligga 6fverdndan. Den étskilnaden dr allena
emillan den riafven och sadana méniskior, att mestadelen af dem ére
viljandes blinde, i den staden han ér det emot sin vilja.*

Kritik mot ménniskor vid hovet dr dterkommande 1 hans brev. Och han é&r inte alltid lika mild
i sitt framforande som han &r i citatet ovan. I ett brev till sin broder angéende en balett som

skall dansas pa drottning Kristinas fodelsedag menar Ekeblad att man maéste pavisa en viss

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, 11, s. 313.

% 1 en tidigare studie pekade jag mot att Ekeblads lyxkritik méjligtvis skall ses mot bakgrund av den maktkamp
som forekom inom adeln mellan hdg- och lagadel. Samtidigt noterade jag att Ekeblad inte nddvéndigtvis ville
delta i lyxkonsumtionen men att han inte hade nagot direkt val. Detta grundade sig i Englunds forskning.

% Englund, Det hotade huset, s. 76.

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, II, s. 100.
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nyfikenhet infor alla de dumheter som férekommer annars riskerar man att forlora anseende.®’
Tamligen hart sagt, pa drottningens dag dessutom. I ett annat brev framkommer det en viss
irritation ndr han skall overldmna ett av faderns brev till en greve. Han papekar att utan
faderns brev hade han inte haft mojlighet att instélla sig i dennes hus dd han inte dr bekant
med honom. Han kan samtidigt inte lata bli att tilldgga: *’[...] jag intet kan g& och kneckta och
oppvakta véra knopar, som tycka de ha gjort en alltforstor nad, nir de ha engéng sett pd en
[..]*%

I ett annat brev beréttar han for fadern att det nu blivit en trend att bli buren fram pé stol
langs gatorna i Stockholm. Ingen vill g& pa gatorna langre utan alla blir nu burna fram
papekar han. Det framgéar samtidigt att dessa alla endast verkar inbegripa adelsstandet. Han
tilligger ndmligen att det vanliga folket tyckte detta var udda till en borjan, men att de
efterhand vant sig.* Denna trend ses inte som positiv och han kommenterar att ”Inventionen
ir intet slem 1 detta orena lefvernet, som nu vankar.””°

Denna typ av kritik som Ekeblad framst verkar rikta mot annan adel &r av en sa pass
negativ art att han torde sétta stor tilltro till att bade hans fader och broder dr av samma asikt
eller &tminstone inte blir upprorda utav kommentarer likt dessa. Till en borjan kan man tro att
han helt ocensurerat framfor dessa typer av asikter och inte alls ser nagon direkt risk i det.
Dock framtrdader det som sagt i ett antal brev en medvetenhet kring att vissa brev mojligtvis
kan hamna i fel hander. Detta verkar dock inte oroa honom sirskilt mycket da han menar att
innehallet i breven inte dr av ndgon direkt vikt.”' I ett annat brev far han veta av sin far att
nagra av breven han skickat har blivit uppbrutna. Dock oroar han sig aterigen inte for att
innehéllet skall upprora nigon.”

Det aterfinns andra brev dir Ekeblad plotsligt Gvergar till tyska i texten och detta gors
uppenbarligen inte utan anledning, ndgot som framgar i detta brev dir han skriver: ”Ich will
euch auch was heimliches vertrauuen, er zog mit ein druppert darvon.””

Han skriver till sin bror att han vill fortro honom med nagot hemligt, nimligen att "Han drog

9994

sin vidg med en droppel (gonorré).”” Vid ett annat tillfélle dr det nog inte sa konstigt att han

¥ Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 202.
8 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, 11, s. 204
% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 117

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 117

°! Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 294

%2 Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 310

% Sjoberg. Johan Ekeblads bref, I, s. 259

% Allén, Breven till Claes, s. 178.
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soker avvérja tminstone de som inte kan tyska frin att ldsa hans kommentarer kring hovlivet.
Kritiken inleds pa svenska och han menar att lantlivet ar att foredra 6ver hovlivet dér det
finns [..] s& ménga svaga och underskedliga sinnen och forstdnd[...]”*° P4 tyska fortsitter han

sedan att kritisera hovlivet, dock citeras hdr en dversittning:

[...] dér vénnerna bara ser till sin egen fordel eller andra fantasier.
Fortjansten doms endast efter lycksaligheten, och dygden har ingen glans
utom 1 bakdantarens prydnad. Viltaligheten har inget béttre skick, dn nér
den utbreder sig om lattfirdigheten och de déliga sederna. Forstandets
skdrpa lyser inte bittre, dn nér den talar illa om ndgon. Att vara skicklig
bestar i att bedra fullt ut. Férnuftet &r obekant, religionen &nnu mer.”®

Citatet ovan visar tydligt att han innehar en véldigt negativ syn pé hovlivet och de méanniskor
som vistas dér. Det &r mojligt att man bor tolka detta brev mot bakgrund av dygdeldran. Att
hans primira kritik da grundar sig 1 att dessa ménniskor inte innehar kontroll 6ver sig sjdlva.
Att de antingen brister 1 saker eller att de har for mycket av ndgonting. Det kan saledes
kopplas till att de icke foljer den gyllene medelvigen. Hér blir brevet om den blinda réven
intressant, Ekeblad pépekade i ett av citaten ovan att manniskor vid hovet att de &r blinda med
vilje. Det 4r mgjligt att man bor tolka det som att han menar att dessa méanniskor har forlorat
kampen mot affekterna. Runefelt skriver att viljan agerar utifrdn antingen affekterna eller
fornuftet. En svag vilja styrs av affekterna.”” Detta skulle dé vara en ytterligare indikation pa
att hans kritik &r etiskt grundad, att det ar det moraliska som dr av vikt for honom.

Noterbart &r att lyx 1 6verflod blott verkar vara en del av det han kritiserar. I citatet ovan
kan man knappast peka pd nigon typ av lyxkritik. Ekeblad verkar istdllet antyda att det i
Stockholm eller dtminstone vid hovlivet finns ett allmént sedeférdarv. Dock kan man anta att
lyxkonsumtionen dtminstone ar en del av detta fordarv.

En annan aspekt som torde givas utrymme &r faktumet att Ekeblad stiller lantlivet mot
hovlivet i brevet ovan. Detta dterkommer i fler brev och bor forklaras utifran tesen om
Stockholms sidrstallning. I ett brev skrivet till sin far gdllande att han snart skall ta sig hem till
sin far och spendera tid med honom &gnar han samtidigt ett par rader at att jimfora lantlivet

med hovlivet. han skriver att:

% Allén, Breven till Claes, s. 44.
% Allén, Breven till Claes, s. 163.
°7 Runefelt, Hushllningens dygder, s. 77.
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[ den staden man pd landet har en liten smak utaf det tillstundande
paradislefvernet, upriktigheten regerar dér, sdsom den slemma odygden,
hennes vederpart, hir.”

Aterigen #r det inte tal om en kritik mot dverfldd eller lyx utan mot en typ av odygd. Det 4r
dock tydligt att bdde Stockholm och hovlivet for honom kom att bade husera och representera
en valdigt annorlunda miljo. Vilket kan kopplas samman med tesen att lyxkonsumtionen var
sarskilt utbredd i Stockholm. Att han stéller lantlivet mot hovlivet och storstaden kan dock ses
som uttryck for stoicismen.” Stadin menar att den stoiska forstielsen av dygden innebar att
man sokte sig bort frén det vérldsliga, malet var ett isolerat men fromt liv.'® I citatet ovan
skriver Ekeblad att man pa landet har en forsmak av det kommande livet i paradiset. Att ett
liv pa landet kopplas ihop med religionen aterkommer ett par ginger i brevvixlingen.'"!

Tidigare pekade jag mot att Ekeblad mojligtvis sdg lyxkonsumtionen som meningslos.
Att lyxen ér en del av de yttre omstdndigheterna och ndgot man inte skall vara beroende av.
Pa sd satt far hans kritik en stoisk aspekt, &ven om nérvaron av Aristoteles ldra dr tydlig. Man
bor samtidigt notera en underliggande religios aspekt i hans kritik. Lyxkonsumtionen var ett
hot mot den sociala ordningen, som var given av Gud, vilket borde innebéra att man vid
overflod 1 lyx gick emot Gud. Dessutom kan hans kommentarer om vérldens fafianglighet
bade kopplas till stoicismen och kristendomen.'?*

Nér det kommer till frigan om vad det &r Ekeblad kritiserar verkar en social grund inte
halla. Det dr snarare utifran det etiska syftet denna kritik skall forstas. Fastdn han konstant
riktar krittk mot hovlivet dr det ingen specifik del av adeln han kritiserar, det framgar
egentligen inte ens att det dr adeln han talar om. Dock torde det vara timligen sjdlvklart. Inte
heller riktar han nadgon typ av kritik mot andra stand. Det kan istdllet hdvdas att hans kritik ar

av en mer generell karaktar.

% Sjoberg, Johan Ekeblads bref, I, s. 385.

1 en tidigare studie pekade jag mot att denna jimforelse Ekeblad gor ir ett tecken pé en di férekommande vilja
att leva ett avskilt liv 4gnat &t religiés meditation.

19 Stadin 30-31

191 Sjoberg, Johan Ekeblads bref, I, s. 357, 385, 132.

121 indberg, Seneca, s. 138.
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3.4 En utldndsk fdafdinga?

Var denna lyx kommer ifrdn &r inte ndgot Ekeblad kommenterar, d&tminstone inte ordagrant.
Det dr mojligt att han inte dr bekymrad om dess harkomst eller sa ar dess ursprung sa pass
sjdlvklart att det darfor inte ar vért att patala.

Det ekonomiska syftet vilket inte behandlats dn i1 analysen innebdr att man inte
kritiserade sjilva lyxkonsumtionen i sig utan snarare faktumet att lyxen var importerad. Det
var dessutom sjdlvklart att den kom ifran Frankrike. Huruvida man kan tala om en
avmoralisering av lyxen vilket vissa menar kommer inte att berdras hér. Det dr dock vért att
titta ndrmare pa tva brev dir han beréttar om fransosen.

Nér han dr ute pa landet och jagar véljer han 1 ett brev adresserat till brodern att jamf{6ra
orren med en fransman. Ekeblad skriver att denna kommer ”[...]sd hastigt och hitsigt
dragandes med sadan allarm och questcequeditparleri, sedan s& vil utstofferad efter
versen[...]”'” Dirpd foljer en vers som han menar en viss Stiernhielm forfattat. I versen
vilken beskriver hans kldder framgar det att han ar valdigt extravagant kladd. I ett annat brev
vilket ter sig tdmligen annorlunda men som dock é&r talande for hans eventuella dsikter om

fransmén ar nér han patalar hur smutsig hans lérare ar:

Sa oansedt han en fransos dr och har hustru och barn, dr han likvil sa
smutsig och flottig, att man vél en tunna fett utur hans kappa och klidder
koka kunde.'®

Det Ekeblad verkar reagera pd ar att mannen trots sin hirkomst och att han har familj dr sa
pass smutsig. De tva breven ndmnda ovan talar for att det finns en viss forestillning att
fransmin klér sig lyxigt och dr noga med sitt yttre. Det intressanta dr att detta i sig kan peka
pa de stereotyper som aterfanns kring Frankrike och fransmén. Att de mer dn ndgon annan
skulle bry sig om mode, sitt utseende etc. Man kan samtidigt inte konkludera mycket mer dn
sa utifran dessa tvd brev. Man kan som sagt fundera kring om detta ar uttryck for en sorts
underforstadd eller sjélvklar asikt att lyx dr nagot som kom fran Frankrike. Enligt Moller var

det allmént accepterat och underforstatt att lyxen kom fran Frankrike.'"

103 Sioberg, Johan Ekeblads bref, 1, s. 323.
194 Sjoberg, Johan Ekeblads bref, 1, s. 298.
195 Méller, Lyx och mode i stormaktstidens Sverige, s. 46.
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4. Resultat och avslutande diskussion

Denna studie har dmnat belysa och forklara Johan Ekeblads forhallningssétt till den
lyxkonsumtion som forekom i hans samtid. Detta har gjorts genom att placera in hans asikter
om lyxkonsumtionen 1 ett teoretiskt ramverk vilket grundar sig pd frimst Hakan Méllers och
Leif Runefelts forskning. Runefelt radar upp tre olika syften till lyxkritiken, det etiska, det

sociala och det ekonomiska syftet. I min analys utgick jag fran foljande tre fragestéillningar:

° Hur stiller sig Ekeblad till adelns lyxkonsumtion? Fordndrar Ekeblad sin syn pé
lyxkonsumtionen? Och kan man notera ndgra fordndringar over tid?

e Vad mer specifikt tar han upp? Vad ar det han kritiserar?
e Anser Ekeblad att samhillet paverkas negativt av lyxkonsumtion? I sa fall hur?

Vid den forsta fragestéllningen lade jag fokus pa hans ekonomiska situation och noterade att
han stéllde sig mycket kritisk till adelns lyxkonsumtion. Vid forsta padseende verkar det som
om anledningen till att han var kritisk kan forklaras med att han upplever en sorts orittvisa.
Han fér sdllan ndgon 16n for sitt arbete och har 1 perioder svirt att 1dna pengar. Samtidigt lever
andra 1 6verflod. Dock nyanseras bilden av hans lyxkritik nidr det kommer till hans brollop.
Hér framfor han en hard kritik mot 6verdad och han ar vildigt man om att brollopet inte ska
vara pdkostat eller uppseendevidckande préligt. Att han dr s bestdmd pa denna punkt &r
sarskilt intressant. Ekeblads svérfader var vildigt formogen och kom att inte bara att hjilpa
honom att betala tillbaka en gammal skuld utan dven befria honom fran framtida ekonomiska
bekymmer. Med andra ord ar det knappast hans brist pd ekonomiskt kapital som ar orsaken
till att han foredrar ett sméskaligt brollop. Inte heller verkar det som om hans ekonomiska
situation &r orsaken till att han dr kritisk mot lyxkonsumtionen. Istdllet verkar det som om
hans lyxkritik grundar sig i den datida dygdeldran. I ett flertal brev ger Ekeblad uttryck for
forestillningar som é&r typiska for den aristoteliska etiken. Hans kritik riktar sig mot 6verflod
och dartill kopplad odygd och han foresprakar en medelvig mellan extremerna. Sedermera
tyder vissa brev pa att hans lyxkritik kan forstas utifrdn stoicismen och kristendomens

dygdeideal. .
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Den andra frigestillningen riktar in sig pd vad det mer specifikt &r som Ekeblad tar upp
vad giller lyxkonsumtion och vad det dr han kritiserar. Denna fragestéllning ar inte helt enkel
att besvara. Ekeblads kritik riktar sig inte nodvéandigtvis mot ndgon eller nagot sérskilt.
Istdllet verkar det som om han kritiserar vad han uppfattar som en sorts dygdeldshet. Han
kritiserar overflod, vilket dr motsatsen till mattlighet. Sedermera tenderar han att rikta sin
kritik mot hovlivet och mot livet i Stockholm. Det kan dirfor antas att det &r framst
adelsstandet eller atminstone adel vid hovet som hans kritik avser, &ven om den verkar vara
riktad mot alla de som inte lever enligt maéttlighetens principer utan hinger sig &t
lyxkonsumtion. Att han sd som framhéllits i tidigare forskning skulle koppla samman
lyxkonsumtion med Frankrike och fransmén finns det inga storre beldgg for i mitt material.
Ekeblad gor ett fatal kommentarer som tyder pa att han ser fransmén som sérskilt upptagna av
sitt yttre. Det dr med det sagt aterigen det etiska syftet som passar in bést pd hans kritik av
lyxkonsumtionen, vilken inte riktas mot en specifik grupp i samhillet eller nagon typ av
importerad lyx.

Den tredje fragestillningen gér in i de tva andra fragestéllningarna. Det &r tydligt att det
overflod och odygd som forekommer dr ndgot Ekeblad bade kritiserar och soker halla sig
undan. Ett exempel pa detta ar vid hans brollop. Sattet han kritiserar stadslivet pa och hur han
stéller detta 1 motsatspar till lantlivet &r en indikation pa att han sédg lyxkonsumtionen som ett
hot mot bade sig sjdlv och mot samhillet. Det bor noteras att Ekeblad troligtvis inte sdg all
lyx som negativ, att konsumera lyx i sig var inte ett problem. Det var dock dverflod i lyx och
darmed odygden. Det dr mojligt att det &r dérfor han framstar som vag i sin kritik. Det fanns
inget enhetligt 6verflod. Vidare dr det inbegripet i det etiska syftet att samhéllet paverkas av
lyxkonsumtionen, den &r ett hot mot den hierarkiska ordningen.

Den teoretiska ansats som hdr gors har en stor del av sin grund 1 frimst Runefelts
forskning. Dock fors dven Mollers forskning in hir for att verka som en forklaringsmodell.
Aven Englunds forskning placeras in i det sociala syftet. Studien av kiillmaterialet har alltsa
skett utifrdn de tre syftena och Mdllers tes om hur lyxkonsumtionen kan kopplas till en
urbanisering och modernisering. Det rder ingen direkt tvivel om att Ekeblads kritik bor ses
mot bakgrund av det etiska syftet.

Det sociala och det ekonomiska syftena delges ingen storre plats i analysen frimst pa

grund utav att det inte aterfinns nigot som tyder pa att Ekeblads lyxkritik bor forstds mot
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bakgrund av dessa syften. Att hans kritik skulle vara riktad mot en hdgadel eller annan grupp
1 samhéllet framgar inte. Det sociala syftet dr dock en aning problematiskt att prova i detta
fallet. Det bor papekas att Ekeblad var medveten om att hans brev ibland hamnade pa
villovdgar samtidigt betonar han att han inte &r orolig for att ndgon skall ta illa upp av brevens
innehall. Huruvida man skall ta fasta pd hans forvissning eller inte dr osdkert. Noterbart &r att
Ekeblad kritiserar séllan ndgon specifik person och nér det vl gors ér kritiken tdmligen mild.
I de brev dir han dr som mest kritisk framgér det inte vem det géller och inte nédvindigtvis
vad det géller heller. Detta racker inte for att peka pé att Ekeblads kritik egentligen bor ses
utifran det sociala syftet men hans medvetenhet kring det han skriver bor hallas 1 dtanke. Man
kan samtidigt vdnda pa resonemanget och hdvda att bristen pa specificitet i den kritik han
utdelar i sjilva fallet dr vad som stoder slutsatsen att hans lyxkritik var moraliskt motiverad,
han kritiserade Overflod i lyx, odygd. Att det inte dterfinns nigon ekonomisk aspekt i
Ekeblads lyxkritik bor forklaras genom att intrddet av en mer ekonomiskt motiverad lyxkritik
skedde forst mot slutet av 1600-talet. Samtidigt forsvann aldrig de moraliska aspekterna av
lyxkritiken, utan det tillkom snarare en ekonomisk aspekt.

Metoden som anviénts dr hermeneutisk och fokus har legat pad dygdebegreppet. Att varva
lasning av kdllmaterialet med lasning av litteratur ledde till en djupare forstdelse av Ekeblads
lyxkritik och insikten om att kritiken kan kopplas till tvd moralfilosofiska traditioner, den
aristoteliska och den stoiska. Till en borjan tolkade jag lyxkritiken utifrdn den aristoteliska
etiken. Efter fortsatt ldsning av litteratur och kéllmaterial insdg jag att hans kritik ocksé kan
tolkas utifran stoicismen. Jag hade till en borjan sokt efter det jag tolkar som uttryck for
lyxkritik baserat pa min forforstaelse. Efterhand blev kéllmaterialet mer forstaeligt och fick
ett helt annat djup. Ekeblads lyxkritik fick nya dimensioner och var inte lingre lika simpel

som jag tidigare trodde.

4.1 Studien i relation till tidigare forskning

Forskning kring synen pé lyxkonsumtionen under stormaktstiden &r inte enhetlig eller sérskilt
vanlig. De tre forskare som dr av sérskild vikt for denna studie dr Peter Englund, Hékan
Moller och Leif Runefelt. Min studie bekréftar i mangt och mycket Runefelts slutsatser kring

synen pa lyxkonsumtionen under stormaktstiden. Nagot som Runefelt tar upp vilket &r
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aktuellt for denna studie dr anvindningen av ordet lyx och ordet 6verflod. Runefelt menar att
lyx som begrepp 1 princip inte anvéndes i Sverige under 1600-talet. Man nyttjade istdllet ordet
overflod.'” Vilket ér tydligt i kdllmaterialet, ordet lyx forekommer inte i brevvixlingen
istillet talar Ekeblad om 6verflod. Overflod av lyx var per definition negativt, man levde 6ver
sin position. Det &r viktigt eftersom resonemanget kring begreppet dverflod stérker slutsatsen
att Ekeblad inte riktade kritik mot nagon sirskild grupp eller sak. Han kritiserade 6verflod,
odygd. Det vill sdga ett sitt att leva pd. De som levde i dverflod var de som Ekeblad
kritiserade. Att det sedan forekom lyx var i sig inte ett problem, fOrutsatt att utdvarna av
lyxen brukade mattlighet. Bdde min och Runefelts forskning visar pa att lyxkritiken primért
var etisk grundad. Skillnaden mellan Runefelts forskning och den som utforts har ar att fokus
ligger hir pa en individ. Detta kan bringa en viss nyans och stdod till Runefelts mer
oversiktliga studie av lyxkritiken.

Englunds slutsatser kring synen pa lyxkonsumtionen under 1600-talets forsta halft gar
inte riktigt att bekréfta eller motbevisa i denna studie. Englund menar att det inte aterfanns
nagra direkta moraliska dilemman pé grund utav lyxkonsumtionen utan snarare tvirtom. Han
hivdar att det var forst mot andra hélften av 1600-talet som en lyxkritik borjade framtrada
och att adeln under forsta hélften av 1600-talet sag méttlighet som nagot negativt och istillet
sOkte vara frikostiga och dverdadiga. Att det skulle ske en sddan drastisk fordndring i synen
pa lyx ér dock tveksamt. Runefelt papekar att mattlighet och sparsamhet var en del av den
urgamla hushallningsldran. Vért att papeka ar att Ekeblad antyder att det &r fran hans far dessa
asikter om mattlighet och 6verflod kommer ifrdn. Vilket till viss del stodjer idén att en
moralisk lyxkritik redan existerade under forsta hélften av 1600-talet. Att den lyxkritik som
vixte fram hade sin grund i en uppvirdering av mattlighet kan inte heller bekréftas hir.
Forvisso dr mattlighet centralt for Ekeblad men denna maéttlighet anknyter till dygdeldran och
har inte sin grund i ekonomiska idéer. Skillnaden dr alltsa att i denna studie kopplas Ekeblads
lyxkritik thop med moraliska idéer istillet for ekonomiska. Med det etiska syftet istéllet for
det ekonomiska.

Gillande varfor personer som Ekeblad var kritiskt instdllda till lyxkonsumtionen pavisar
min studie andra resultat &n vad Englunds forskning gor. Englunds slutsatser pekar mot det

sociala syftet, att Ekeblad da skulle vara en del av en lagadel som sokte forhindra hogadelns

1% Runefelt, Hushdllningens dygder, s. 165-166.
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lyxkonsumtion, eftersom detta tvingade lagadeln att fortsétta sin egen konsumtion, vilket de
inte midktade med ekonomiskt. I denna studie ar det tydligt att lyxkonsumtionen skapar ett
moraliskt dilemma for Ekeblad, han ser 6verflod som problematiskt och sdker som vid sitt
eget brollop undvika denna odygd. Att han kritiserar framst hovlivet och stadslivet sé
intensivt ses hdr som ett tecken pa Stockholms sdrstéllning géllande lyxkonsumtionen.

Det ér tdnkbart att Ekeblad kénde sig tvingad till att delta i lyxkonsumtionen, vilket kan
anas frén vissa brev, men samtidigt gjorde han forsok att distansera sig sjélv fran overflod.
Dessutom framgér det inte 1 kdllmaterialet att hogadeln 4r de som framst lever 1 6verflod. Sa
som det framgar i brevvéxlingen dr det ett utbrett problem vilket grundar sig i att manniskor
inte undviker ytterligheterna. Man kan samtidigt fundera kring om hdgadeln kunde leva i
overflod pd samma sétt som andra. Lyx var acceptabelt forutsatt att det inte Gvergick i
overflod. Men var medelvdgen l4g berodde i mingt och mycket pa vilken status personen
besatt. Enkelt sagt innebar mer lyx inte nddvindigtvis nigot negativt. Det blev forst ett
problem nér lyxkonsumtionen inte var forenlig med vad som forvdntades av en person.
Runefelt menar att viss lyx var acceptabel sirskilt bland hogadeln. Det fanns med andra ord
ingen allmén grins for nir mattlighet dvergick 1 6verflod.

Mollers forskning kring de fordndringar Stockholm genomgick bekriftas i min
undersokning. For Ekeblad verkar det som om Stockholm och hovlivet befann sig i ett
tillstind som resten av riket, eller i alla fall lantlivet, inte gjorde. Moller menar att
konsumtionen av lyx var mer viktig i Stockholm 4n ndgon annanstans i riket. Stockholm
skulle representera rikets status och makt. Detta medférde att lyxkonsumtionen 6kade. Detta
verkade for Ekeblad innebdra att overflodet och en allmidn odygd okade. Nagot som inte
bekriftas i denna studie ér att lyxen gédrna sigs som hitkommen fran Frankrike.'”” Samtidigt
kan det vara likt nimnt innan att detta var sa pass sjdlvklart att Ekeblad inte ens sdg nagot
vérde 1 att kommentera det.

Bade Stadin och Bedoire visar hur ett fortsatt bibehéllande av den hierarkiska ordningen
var en viktig del av lyxkritiken, ndgot som ocksa framgar i min undersokning. Att dygd var
ett centralt begrepp i det tidigmoderna samhillet vilket Stadin hidvdar bekriftas har.'®
Atminstone dygd och odygd i relation till lyxkonsumtion. Det fokus pid dygd som

forekommer i min undersokning bryter med Reveras forskning. Revera fokuserar pd det

7 Mbller, Lyx och mode , s. 46.
198 Stadin, Stdnd och genus, s. 30-32.
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ekonomiska, pa lyxkonsumtionen som en process. Jag ldgger istéllet fokus pad de moraliska
aspekterna av lyxkritiken.

Studiet av en enda individs syn pad lyxkonsumtionen &r inte sérskilt vanligt
forekommande. Storre delen av tidigare forskning kring synen pd lyxkonsumtionen och pa
lyxkonsumtionen tenderar att soka ett helhetsperspektiv dér olika sektorer och aspekter av det
déatida samhéllet studeras. Detta medfor att man kan dra helt andra typer av slutsatser dn de
som dras hir. Men samtidigt kan studiet av individens perspektiv nyansera de studier som
tenderar att bli mer generaliserande. Vad som dock kan bli problematiskt vid ett storre
perspektiv dr att man anvédnder sig utav en stor médngd olika kéllmaterial. Vilket kan leda till
att enskilda killor inte far det utrymme de skulle ha fatt om de var den enda kéllan, eller den
typ av noggrannare studie de mdjligtvis skulle fa. Detta ar relevant da Johan Ekeblads
brevvéxling dr ett kdllmaterial som forekommer 1 ett flertal verk om det stormaktstida
samhdllet, &ven utanfor den forskning som fokuserar pa lyxkonsumtionen. Detta medfor att
denna studie inte bara nyanserar forskningen kring lyxkritik utan &ven forskningen kring
Johan Ekeblad. De tva som ndrmare studerat Johan Ekeblad, Sture Allén och Otto
Mannerfelt, & mer biografiska 1 sin framstéillning och ett fokus pd Ekeblads syn pa
lyxkonsumtionen vilket sker hér &r sallsynt.

Manga ér efter den period som undersokts skrev Ekeblad ned pa ena sidan av sin da
pensionerade tritallrik att den tjinat bade hans far i flera &r och han sjilv i 20 ar. Efter att den
brustit itu sadg han till att laga den och sparade sedan den som ett monument. P4 den andra
sidan skrev Johans éttling Claes drygt hundra ar senare ned: Till ett bevis pé forna vérldens
tarvlighet och goda hushallning bor vetas, att denne Johan Ekeblad hade fatt, da han var
resident i Frankrike, av konung Ludvig XIV en magnifik silverservis. [...]”'” Mot bakgrund
av denna studie blir forhoppningsvis Ekeblads anviandande av samma tritallrik under 1dng tid

trots alternativ mer forstaeligt.

19 Allén, Vir man i 1600-talet, s. 39-40.
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