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Forord

Atandet. Det finaste vi har. Vi firar med mat,
sarjer med mat, samlas kring mat, dldras med
mat och lever for mat. Att dta har alltid varit
lycka for mug. Ndgot jag sett fram emot, riknat
tid med hyélp av; nésta maltid, vad ska vi dta pa
lordag? Ska vi kopa hem ndgot extra gott tkvdll?
Sydloklart ska matt examensarbete handla om
mat, annat vore ur karaktdr.

Detta 1 kombination med en generell vixande
onskan om att inmundiga foda utomhus, bdde
av fri vilja, men ocksd delvis patvingad i och med
pandemin som rdtt det senaste dret , far mig att
Jundera pd majligheterna for dtande utomhus
1 staden. Att dta ute, lds: att dta utomhus ©
stadsrummet eller pd uteservering, dr ofta direkt
Jorenat med privilegium som att ha en trevlig
innergard, eller att ha ekonomin till att betala for
dyra restaurangbesok, annars blir det onekligen
lite mer komplicerat.

Maste dtande utomhus vara besvéirligt, kostsamt
och krangligt? Kan dtande, liksom 1 mdnga
andra linder 1 varlden, ske dar man minst anar
det? Ta plats dir plats inte dr given, liksom vilda
blommor, vixa 1 springor och sprickor, men dndd

bidra med firger och dofier.



Abstract

Eating together is a given way of meeting
people and major part of life. This, combined
with a general growing desire to eat food
outdoors makes me think about the possibilities
for eating outdoors in the city. I note that
eating out in an urban environment is in most
cases directly connected with a compulsion
to consume. There is a shortage of places in
the urban space where it is possible to eat and
socialize comfortably without consuming.

With the help of temporary architecture,
can one offer better opportunities for eating
in urban space? Can leftover areas in the
city, places that have been forgotten; non-
places, make room for these structures? As
a way to take advantage of gaps in the city
temporarily, without making a permanent
mark. Can small-scale architecture activate
underutilized urban spaces and attract more
people to the streets?

This degree project is an investigation
of temporary architecture. It results in a
typology of wooden structures possible to
place in an urban environment in order to
facilitate eating and socializing outdoors. It is
also an attempt to fill gaps in the urban space
with functional and intriguing architecture,
as a small step towards creating living urban
space.



Inledning

Vad?

”Ska vi ata ute?” Att undersoka fenomenet
“utomhusdtande” 1 urban miljo. Ett forslag pa
hur man kan placera ut temporira strukturer,
Matrum, 1 en stad 1 syfte att framja stadsliv och
atande utomhus under fria former.

Fragestallningar
> Kan vi underlétta for dtande utomhus med
hjalp av temporéar arkitektur?

> Kan overblivna ytor i1 staden ge plats
at matstrukturer och pa sa vis bidra till ett
trevligare stadsrum?

Varfor?

I sambhillet syns nya sociala beteenden
och en explosion av ”idta-ute-kulturen”.
Gemensamt for de flesta uteserveringar ar
dock ett konsumtionstvang, som 1 sin tur blir
exkluderande.

Atandet @r ett sitt att métas och knyta band
over sociockonomiska och etniska granser.
Fler ytor att dta ute pa ger férhoppningsvis
battre forutsattningar for att fler ska kunna
traffas 6ver mat utomhus.

Som ett forsok att skapa levande stadsrum
1 mansklig skala. Ett sétt att nyttja luckor 1
staden tillfdlligt, utan att géra permanent
avtryck.

Utomhusétande dr dven aktuellt idag 1 och
med pandemin som rader. Vi mer eller
mindre tvingas att spendera mer tid ute
och tenderar att samlas kring mat. Social
distansering har fatt oss att drastiskt férandra
véra beteendemonster; var syn pa nar och hur
det ar mgjligt att vistas utomhus, mogjligen
permanent.

Var?

Platser i staden som dr underutnyttjade eller
blivit 6ver; ickeytor. Stadsmiljo, Sédermalm,
Stockholm.

Hur?

Litteraturstudie och analys som mynnar ut 1
en gestaltningsuppgift.

I Litteraturstudie
II. Tidigare projekt
II1. Gestaltning
Typologi av strukturer och mébler
IV. Platsstudier
V. Gestaltning pa plats
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Teori & Bakgrund

Att vistas 1 ett stadsrum

V1 vistas stiandigt 1 stader. I dagens samhille
ar det nastintill oundvikligt att beséka nagon
typ av samhille dtminstone for att handla
de essentiella foremal som inte gar att bygga
eller odla sjalv. Vid ett besok i staden skapar
vi oss per automatik ocksd en kénsla kring
stadens karaktar och stadsrum.

Vad gor en stad attraktiv och trivsam?

Staden har ménga olika roller. En av dem,
kanske den viktigaste, ar dess roll som
motesplats och socialt forum. I boken Cities
Jor people havdar Jan Gehl att en stad, for att
anses som attraktiv och trivsam behover leva
upp till egenskaperna livlig, siker, hdllbar och
hélsosam.

”Om bittre stadsrum tillhandahalls anvander
fler ménniskor stadsrummet.” ar en slutsats
ifran samma bok som kan dras over hela
varlden, oavsett skillnad i kultur, klimat eller
socioeckonomisk situation. En férutsdttning
for att manniskor ska lockas till att ga runt
1 och vistas 1 ett stadsrum &r att det arbetats
noggrant med den ménskliga dimensionen
och att stadsrummet ar inbjudande. Detta
kan tyckas vara sjalvklart, men ar for det inte
mindre viktigt att uppmarksamma och lyfta.

Faktum ar att fOrutsdttningarna for ett
trivsamt stadsrum viarlden over ar valdigt
olika. Stationdra eller stilla aktiviteter skiljer sig
mycket fran en del av virlden till en annan.
I de mer ekonomiskt utvecklade delarna av
varlden péaverkas stadslivet, sdrskilt da dess
stationdra aktiviteter, 1 stor utstrdckning av
valfrihet och fri vilja. Ménniskor gar, star
och sitter dar stadsrummet inbjuder dem
att géra det. Med andra ord ar kvaliteten
pa stadsrummet avgérande for stadslivet i
mer valméaende stader, medan merparten av
alla vistelser 1 utvecklingsstader dikteras av
noédvandighet. (Gehl, 2010)

De valfria och nédvindiga aktiviteterna

Gehl menar att stationdra aktiviteter kan
delas in 1 tva kategorier; nidvindiga aktiviteter,
som inte ar beroende av stadskvalitet som
gatuhandel, rengoring och underhall, varor
som transporteras fram och tillbaka eller
manniskor som vantar vid korsningar och
busshallplatser, samt valfria aktiviteter som
exempelvis sittande pa bankar och kaféstolar
dir manniskor kan betrakta staden och
folja stadslivet. I den senare kategorin ar
situationen, den eventuella underhallningen
och kvalitén pa platsen avgoérande.

En bra stad kidnns igen av att manga
inte gar

Stadskvaliteten &ar sapass avgorande for
valfria aktiviteter 1 en stad att mingden
vistelseaktiviteter ofta kan anvindas som
en indikator for kvaliteten pa stadsrummet.
Manga personer ute pa gatorna i en stad
ar inte nodvandigtvis en indikation pa
god stadskvalitet - personer som vandrar
runt skulle ocksa kunna vara ett tecken pa
otillrackliga transportalternativ eller langa
avstand mellan stadens olika funktioner, men
omvant kan man anda havda att en stad dar
manga ar stilla 1 stadsrummet ofta indikerar
pa god stadskvalitet. Det i6gonfallande 1 en
stad som Rom &r det stora antalet manniskor
som istallet for att ga omkring star eller sitter
pa torg. Detta fenomen beror inte pa ett
behov att sitta ner 1 sig, utan snarare pa att
stadsrummet ar sa pass inbjudande att det ar
svart att fortsatta rora sig. Som kontrast finns
manga nya kvarter och komplex 1 staden dar
manniskor passerar, men sallan stannar upp

eller kvar 1. (Gehl, 2010)

Att sta

Attsta upp ar vanligtvis en kortvarig aktivitet.
Fotgdngaren kan stanna upp ett 6gonblick for
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att snabbt ta en titt pa vad som hander runt
hornet, kika in 1 ett skyltfonster, lyssna pa
en gatumusiker, hélsa pa nagon bekant eller
helt enkelt bara ta en kort paus. Fotgdngaren
stannar och stir om ndgot ovidntat hdnder
eller for att undersoka ett potentiellt bra
erbjudande. De korta stoppen sker vanligtvis
spontant 1 stadsrummet utan nagon sarskild
hansyn till lage eller komfort. Gehl havdar att
det finns grianser for hur linge en person kan
sta bekvamt, vilket gor de flesta stopp relativt
korta och att kvalitetskraven pa platsen for
stoppet dédrav allt som oftast ar minimala.

Kanteffekten - att soka sig till kanterna

I Citaes for people kan lasas att forutsdttningarna
drastiskt dndras om vi som fotgangare
behover stanna upp en lingre stund. Da
maste vi plotsligt hitta en bra plats att sta
pa. Om vi dessutom inte heller ar sikra pa
hur ldnge vi ska vara dar, till exempel om vi
vantar pa nagon eller nagot, soker vi sarskilt
noga efter en fullgod plats att vara pa.

Varhelst manniskor stannar en stund soker
de sig till platser langs stadsrummets kanter,
ett fenomen som brukar bendmnas som
“kanteffekten”. Nar vi star vid en kant ar vi
inte 1 vagen for forbipasserande och vi kan
vanta relativt tyst och diskret. Vi star ofta i
nischer och indrag eller lutade mot en vagg.
Fordelarna med en kant ar flera: man har
ryggen tickt, det finns utrymme framfor en
att observera och man far bra fysiskt stod.
Mikroklimatet ar dessutom ofta battre 1
utkanten av stadsutrymmet och personen
skyddas till viss del fran vader och vind.
(Gehl, 2010)

Denna dragning till kanter ar inte sarskilt
marklig utan troligen ndra knuten till vara
sinnen och sociala kontaktnormer, vilka kan
sparas tillbaka till vara forfader som satt
med ryggen mot grottviggar och virlden
framfér dem. Samma princip galler 1 diverse

situationer: pa nattklubbar spenderar folk
sin tid mellan danser lings vaggarna och 1
hemmet ar soffan i hornet av rummet med
utblick 6ver resten av lagenheten en bekvim
plats att vara pa. Placering langs kanter ar
extra viktigt 1 stadsrum dér ldngre vistelser
ager rum bland frimlingar, for ingen vill
signalera att de faktiskt vantar. Om vi star
langs en fasad kan det tankas att vi “vilar”
och vi har da atminstone néagot att stodja oss
mot. (Gehl, 2010)

Gehl héavdar att stadsrum utan kanter ger
daliga forhallanden f6r wvistelse. Det ar
dessvarre vanligt att hitta stadsrum som
“svavar fritt” 1 storre utrymmen, utan kontakt
med de omgivande fasaderna och vanligtvis
ocksd omgivna av tung trafik. Gemensamt
for manga tomma stadsrum 1 nya stdder och
komplex ar att det inte gjorts tillrackliga
insatser for att erbjuda aktiva kanter och
vistelsemojligheter. Det finns bokstavligen
ingen anledning for nagon att stanna dar.

Att skapa forutsittningar for ett levande
stadsrum behover dock inte vara svart.
Direktkontakt ~ med  byggnader  mot
atminstone en av de fyra sidorna av ett torg
kommer ofta att forbattra mojligheterna for
uppehallsaktiviteter avsevart och ge béttre
forutsattningar for att arrangera aktiviteter pa
torget. Lokaler pa bottenplan bidrar ocksa till
att forvandla ett torg fran en genomgangsplats
till en uppehallsplats. (Gehl, 2010)

Pianoeffekten - att soka efter stod

Studier av manniskors beteende 1 receptioner
ger enligt Gehl viktig information om vad
manniskor anser vara “bra stillen att vistas
pd”. En slutsats, den vi dragit tidigare, ar
att besokare, sarskilt de som anlant tidigt,
spontant soker sig till platser langs vaggarna.
Ett annat karakteristiskt beteende ar nagot
som kallas “pianoeffekten”, vilket innebar

att besokarna soker sig till mobler, pelare

Hornsgoton
186174 i

Att std 1 stadsmilio. Overst: Kanteffekten, att soka sig till kanterna.
Nederst: Pianoeffekten, alt sika efter stid.
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eller nischer langs viggarna som ger stod
och hjélper till att definiera platsen. Med en
mugg i handen har besokaren en aktivitet.
Med en pelare i ryggen finner vi platsen
opretentits och trygg, staende aningen lutad
mot en mobel eller ett piano ar vi inte heller
ensamma, utan i gott sillskap och kanner att
vi har kontroll 6ver situationen.

Stadens kanter ar potentiellt populdra
uppehallszoner 1 sig, men det ar viktigt att
betonaattde mestattraktivauppehallszonerna
hittas dar kanter och fasaddetaljer samverkar.
Alla fasader uppmuntrar inte till vistelse;
stangda, slita fasader utan detaljer har snarare
motsatt effekt, de uppmanar férbipasserande
till att just passera.

Att sitta

Personer som behéver stanna en langre tid 1
ett stadsrum finner det snabbt uttréttande att
sta och kommer att leta efter nagonstans att
sitta. Har galler samma princip som ovan; ju
langre den planerade vistelsen ar, desto mer
noggrant valjer personen sin plats att sitta pa.

(Gehl, 2010)

Var finns de attraktiva sittplatserna?

Enlista bestaende av fyra punkter utvecklades
for att bedoma kvalitén pa sittytor 1 samband
med en undersokning av stadskvaliteter ar
1990 i centrala Stockholm. Slutsatsen som
drogs var att kriterier fOr ett bra sittutrymme
ar elt trevligt mikroklimat, en bra placering; garna
1 utkanten av rummet med tackt rygg, en ldg
budniva for att mojliggora samtal och ¢ skydd
fran fororeningar. Och kanske viktigast: utsikten.
Om platsen erbjuder vyer éver vatten, trad,
blommor, bra arkitektur eller konstverk
Onskas utsikt 6ver dem. Samtidigt vill man ha
en bra utblick av livet och manniskorna pa

platsen. (Gehl, 2010)

Gehl menar att forekomsten av attraktiva
vyer naturligtvis ar beroende av platsens
forutsittningar, men utblick éver stadsliv och
manniskor har dnda en sarskilt 6verordnad
roll som attraktion. Nar det lokala klimatet,
placeringen och utsikten samverkar blir
sittplatsen optimal och besokaren tanker
”Det har ar ett bra stdlle att vara pa och har
kan jag stanna lange.”

Inte ovéntat visade Stockholmstudierna ett
tydligt samband mellan kvaliteten pa stadens
sittplatser och anvindningen av de enskilda
platserna. Sittplatser med lite att erbjuda
anvandes sallan, bara 7-12% av tiden, medan
bankar med ménga kvaliteter anvindes ofta
och hade en anvandningsgrad pa 61-72%.
Studien, som genomfordes pa sommardagar
med bra vider, visade ocksa att anviandningen
av stadsbankar generellt ar relativt 1lag. Det
finns nédstan alltid ett visst antal lediga platser
i offentliga banklandskap och detta har
flera mojliga anledningar; kanske att ndgon
just gatt dérifran, att manniskor ar ganska
utspridda eller for att det garna halls en
armldngds avstand mellan enskilda personer

och grupper. (Gehl, 2010)

Trots efterfragan pa bra sittplatser har
stadsbankar ganska lag anvandningsgrad. En
anledning till detta kan vara att lediga platser
forbattrar intrycket av fysisk och psykologisk
komfort pa bankarna. Mianniskor vill sitta
nara andra manniskor, men inte for nara.

(Gehl, 2010)

Cafékulturen - en anledning

Av alla uppehallsaktiviteter 1 det moderna
stadslandskapet ~ spelar  caféer = med
uteserveringar en sarskilt viktig roll. Under
de senaste tva eller tre decennierna har
uteserveringarna spridit sig som en lopeld 1
stadsrummet.

Suttplatser som uppndr kriterierna behagligt mikroklimat, skyddad ifrin
Jororenangar, skyddad rygg, samt trevlig eller intressant utsikt.
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Trottoarcaféer var en gang i tiden endast
amnade for stideri Medelhavslander, men har
med tiden spridits 6ver hela den ekonomiskt
utvecklade delen av varlden. I takt med att
stadsbor fatt hogre levnadsstandard och mer
fritid har uteserveringarna gradvis spridit sig.
Turister har sett invanare spendera sin lediga
tid pa uteserveringar pa platser de besokt
och sedan fort med sig konceptet kafékultur
till sina hemlander. Medan stader en gang
dominerades av nodvandiga aktiviteter,
har kaféer forsett livet med rekreation och
njutning. Manga manniskor har numera
privilegiet att njuta av staden och stadslivet
fran en kaféstol. (Gehl, 2010)

Kaféernas popularitet och de ofta relativt
langa vistelserna tyder pa att de erbjuder en
bra kombination av egenskaper: bekvima
stolar och vanligtvis en bra utsikt over
forbipasserande. 1 Cities for people beskrivs att
det verkliga rattfardigandet av trottoarkaféer
ar just det: livet pa trottoaren. Mojligheten att
vila och fa forfriskningar dr ett annat plus.
Kaffe arvanligen den uppenbara anledningen
till att nagon sitter pa ett trottoarkafé, men
det ar ocksa en ursakt for att titta pa stadslivet
och de som gar forbi. En kombination av
manga attraktiva attribut ar troligen orsaken
till de manga kafébesoken. Dessa anledningar
forklarar ocksd varfor vistelserna 1 nastan
alla fall ar betydligt langre an den tid det tar
att dricka upp en kopp kaffe. Den verkliga
aktiviteten ar rekreation, kianslan av ledighet
och ngjet av att vistas 1 stadsrummet.

Offentliga mobler

Offentliga mobler i1 staden dr ett vardefullt
bidrag till frimjandet av méteni stadsrummet.
Liksom konstaterat ovan ar en forutsittning
for en lidngre vistelse 1 staden att det finns
mojligheter att sla sig ned.

Ett exempel pa offentliga mobler ar
parkbanken som kan gestaltas pa olika sétt.

Bink - suttmobel for flera personer, med eller utan
rygg- och armstod. (NE, 2021) En parkbank ar
en sittbank av metall, trd, sten eller betong
eller kombination av dessa material, avsedd
for att placeras utomhus pa allman plats.

Parkbankar borjade massproduceras
under 1800-talet. Ett exempel pa en
spridd modell ar “ormbunkssoffan” 1
gjutjarn som introducerades vid den forsta
varldsutstallningen 1 London ar 1851. Sedan
dess har méanga ar passerat, men utvecklingen
av den vanliga parkbankens design har statt
forvanansvart still.

Idag finns flertalet moderna varianter pa
offentliga mobler. Ofta i skarpa farger for
att signalera dess existens och brukbarhet.
I staden kan denna typ av mobler hittas
pa gagator, offentliga torg och liangs
promenadstrak.

Exkluderande offentliga mébler

Gemensamt for manga offentliga mébler ar
emellertid att de ofta inte ar sirskilt skéna att
sitta pa, utan snarare tamligen obekvima.
De signalerar “har kan du sitta en stund”,
men inte for linge. Langa jamna bankar dér
manniskor sitter axel mot axel ar limpliga f6r
attbibehallaprincipen atthallaett "armlangds
avstand” till andra ménniskor. Stadsbankar
skanker privat utrymme och haller avstand,
men ar inte sdrskilt bra fér kommunikation.
Det ar mgjligt att vrida pa huvudet for att
upprétthalla en konversation, men om man
ar en storre grupp, kanske en familj med barn
eller flera vanner som vill prata, ar en rad
bankar inte sarskilt inbjudande.

Foga 6verraskande ar att platta betonglador
utan ryggstdd eller nagon annan typ av
formildrande omstindigheter hamnar langst
nerpalistan over attraktiva samtalsplatser. Det
ar skrattretande svart for en familj att uppna
nagon grad av samhorighet alls pa denna typ

Offentliga mobler. Overst: traditionell parkbénk, hér sitts det med en

armslingds avstand. Nederst: modern offentlig mobel.
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av sittlador, som for att gora saken dnnu varre
nastan alltid ar placerade mitt 1 stadsrummet
langt fran alla fasader. “Arkitekten maste ha
trott att ladorna passade arkitekturen, men de
framjar absolut inte nagon typ av stadsmote.”

(Gehl, 2010)

En annan aspekt, minst lika problematisk ar
att parkbdanken i manga fall inte ar tilltankt
for hela folket, utan enbart fér dem som
bedoms som onskade anviandare. Ddérav
forekommer sa kallad exkluderande design
hos vissa parkbédnkar. I Syfte att ”bygga bort”
hemlésa placeras armstéd ut pa mitten av
bankytan for att det inte ska vara mojligt att
sova pa banken. Detta dr en fraga vil vard att
diskutera och fordjupa sig 1 ytterligare, men
det skulle skifta fokus for langt bort ifran mitt
tankta Amne. Darmed valjer jag att endast
namna fenomenet exkluderande design,
forkasta det och konstatera att syftet med
mina strukturer dr det motsatta. Till for alla.

Talkscapes

En 16sning for att fraimja kommunikation och
umgange vid offentliga mébler dr gruppering
av bankar i ett “talkscape”. Gehl beskriver
att Arkitekten Ralph Erskine (1914-2005)
arbetade systematiskt med “talkscapes” i
alla sina projekt genom att sitta tva bankar i
vinkel med ett litet bord vant mot dem sa att
manniskor kunde prata och anvinda bordet.
Bankarna designades med en lite Gppen
vinkel, vilket skapade forutsattningar for
samtal, dir manniskor kunde vilja att vara
ensamma eller tillsammans.

Det ar fullt mojligt att hitta “talkscapes” 1
stadsrummet. Flyttbara stolar har i manga
ar har varit mycket omtyckta. Fran Parisiska
parker har idén spridit sig till ménga
stadsrum, gamla som nya. Emellertid finns
det dock fa etablerade exempel pa denna typ
av strukturer som anvands i stader.

I. Reflektion

Allt handlar egentligen om trygghet. Vi wvill
kdnna oss trygga och passa in © omgioningen. Inte
sticka ut_for mycket, inte bli_ for observerade eller
wakttagna, men gdrna iaktta pd tryggt avstdnd.

Bekvamlighet,  bekvimlighet  ocksda,  jfullt
Sforstaeligt, da manniskan dr en lat krabat, eller
wallafall jag, min mamma har alltid klagat pd
att jag alltid helst vill ligga ner och ja? Syilvklart
vill jag spendera min tid i den position som krdver
allra minst av min benstomme. Skulle jag behova
vanta 1 ett stadsrum dr jag, 1 linje med bevisligen
de allra flesta andra, pa jakt efter ndgonting att
luta mig mot, eller dnnu bdttre, sitta pd. Girna
relativt bekvamt och med ryggstid.

Kanske behover man ndgon slags grins eller fasad

Jor att kdnna sig trygg da? Kan strukturerna
erbjuda detta, men samtidigt vara inbjudande
fran flera hall? Ar det négot slags rum jag ska
rita?

Talkscapes birjar snudda vid mitt intresseomrdde.

Just majligheten att umgds och mdétas dr intressant
och detta gynnas onekligen av att man kan titta
pad varandra utan att behiva vrida huvudet till en
onormal position. Kan kombinationen talkscape
och yta att dta pa vara attraktiw? Visst soker sig
mdnniskor till platser dir det gar att sla sig ner,
men dnnu mer girna t anslutning till en moylighet
att pa ett eller annat sdtt dta mat?

Sidospar: Handlar detta om stadsplanering? Ar
det fortdtning i staden med hyalp av matrelaterade
strukturer? Eller handlar det tvdrtom om att
matrelaterade strukturer ska ta for sig av stadens
begransade ytor? Vad dr honan och vad dr dgget?

I. Slutsats

Bra forutsdttningar for att sitta ned:

> Behaglgt mikroklimat

> En bra placering, girna mot en kant och med
ryggen tdckt
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> En trevlig utsikt
> En ldg bullernivd utom vickhall for
Jororeningar

Till mitt eget projekt tar jag med mig;

> Fler kanter och ndgot att “gomma sig 1

> Ryggstod borde implementeras

> Bekvamlighet, man vill sitta bekvimt

> Suttytor vinklade mot varandra _for att lattare
kunna umgas



Staden och vidret

Arstidsaspekten

D& mitt examensarbete dr Amnat att ta plats
1 Sverige maste vaderforhallandena har tas
1 beaktande. Att vi bor pa norra halvklotet
innebdr att vi har arstider, vilka sdrskiljer
sig fran varandra, inte minst i temperatur.
Sommarmanaderna som striacker sig fran
maj till september erbjuder oss mycket
behagligt klimat att vistas utomhus i. Under
dessa manader kravs knappt nagot alls for
att vistelsen ska vara njutbar, méjligen visst
solskydd nar solen stir som hogst.

Resterande manader; fran oktober till april
innebar risk for vider som inte direkt ar
behagligt. Hur vi @n vill kan vi inte bortse
ifran att Sverige halva aret ar praglat av
kyla, morker, sn6é och vind. Detta ar nagot vi
bara kan acceptera och efter basta formaga
hantera.

Vintern och pandemin

Covid-19 har onekligen fordndrat vara
beteenden pa flertalet satt. Ibland till det
samre och ibland till det béttre och vissa
forandringar mer drastiska an andra. Nagot
som mdjligen ar till det battre ar att var vilja
att vistas utomhus har ékat. Aven toleransen
t6r mindre bra vader ar storre. Att manniskor
kan tanka sig att sitta ute, trots att det ar lite
tor kallt, tillsammans med forandringar i
tillstand kring vilka datum det ar tillatet f6r
restauranger att ha uteservering har bidragit
till att uteserveringarna varit 6ppna och
anvinda i princip hela vintern 2020.

Att mianniskor dr mer villiga att vistas
utomhus 1 stadsrummet under vintertid
ar en fordndring 1 beteendemonster som
redan kunde ses, men som skett snabbare
och 1 mycket storre utstrackning nu nér

omstandigheterna tvingat oss till det.
Sjalvklart ar det omajligt att sdga sdkert, men
det vore anda en rimlig spekulation att anta
att forandringen ar permanent. Den hégre
toleransen for vad som &dr rimligt vader att
umgas utomhus 1 ar har for att stanna, pa
samma sitt som uteserveringarnas intag pa
nordligare breddgrader.

I'takt med att var vilja att traffas utomhus trots
kylan okar, gdrna med en kopp virmande
dryck 1 ena handen och nagot atbart i
andra, okar ocksd efterfrigan pa bekvama
vistelseytor utomhus.

Makro-, lokalt och mikroklimat

Fa omstandigheter har storre betydelse for
komfort och vilbefinnande i stadsrummet
an det faktiska klimatet precis diar man
gar, star eller sitter. Arbetet med klimat-
och klimatskydd kan delas in i tre nivaer:
makro-, lokalt och mikroklimat. Makroklimat
ar allmant regionalt klimat. Lokalt klimat ar
klimatet 1 stader och byggda miljoer, bestamt
av  topografi, landskap och byggnader.
Mikroklimat ar klimatet 1 en lokal atmosfarisk
zon. Den kan vara en specifik gata, ett horn
eller runt en enda bank i stadsrummet. (Gehl,

2010)

Bra vader ar viktigast

Bra vader ar ett av de viktigaste kriterierna
for att sakerstdlla att manniskors rorelse 1
stider ar behaglig. Atminstone sa bra vider
som mojligt med hénsyn till situation, plats
och arstid.

Viadret toppar listan Over samtalsimnen
globalt. Ingen kan undga att hora om det
stora regnovadret som ska dra in 6ver lanet
framét middagstid, eller att december manad
var den solfattigaste pa 20 ar. Regn, kyla och
vind ar faktorer som paverkar oss vare sig vi

Moajligt att sitta ute trots lag utetemperatur tack vare bra
vdder, solvigg och dérmed bra mikroklimat.
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vill det eller inte och ofta klagas pa foregaende
viaderfenomen. Fa saker, 1allafall i norden, gor
oss ddremot sa kollektivt lyckliga som sol och
vackert vader. Intressant i sammanhanget ar
att temperaturen inte verkar spela négon roll
alls; det kvittar om utetemperaturen ar -10
eller +25 C, sol och svag vind innebér per
automatik en vacker dag pa védra nordiska

breddgrader.

Flera klimatfaktorer paverkar kanslan
av  komfort: lufttemperatur, fuktighet,
vindkylning och solvirme. Anledningen till
att komforttemperaturer kan uppnas aven
vid minusgrader ar att tillgang till solvirme
och franvaro av kylande vind innebar att
mikroklimatetsnabbtnarenkomfortabelniva.
Detta lockar ménniskor att vistas utomhus
aven under kalla dagar. Som exempel tar
Gehl upp att skidakare kan ta ldnga pauser
pa solsidan av skidstugor eller pa en sluttning.
Dar ar de skyddade fran vinden och har solen
varmande 1 ansiktet. Luften kan vara ar kall,
men temperaturen vi kdnner pa var hud ar
behaglig. Mikroklimatet dr alltsa det rum vi
har mgjlighet att paverka och darmed det vi
kan arbeta med.

Noggrann planering av mikroklimatet

For att det ska vara bekvamt att sitta ute
behover vissa atgarder vidtas. Liksom nar
vi vistas inomhus med viggar och tak som
skydd behéver vi nagon typ av vaderskydd
for att vistas en ldngre stund aven utomhus.

Gehl havdar att det borde vara sjalvklart att ta
stor hansyn till bade makro- och lokalklimat 1
varma, tempererade och kalla omraden. Stora
fordelar kan dras pa alla planeringsnivaer om
mikroklimatet, som skapar de nodvindiga
goda forutsiattningarna for den maénskliga
dimensionen, forbattras.

For att manniskor verkligen ska kdnna sig
inbjudna till och vilja vistas i staden, maste

mikroklimatet pa gatuniva vara sa bra som
mojligt. Mycket kan goras och det dr inte
nédvandigtvis stora investeringar som kravs,
utan snarare exakta krav och stor omsorg.
Oavsett mangden fokus pa klimatplanering
1 stads- och utvecklingsplaner fran bérjan ar
det alltid mojligt att forbattra mikroklimatet.
Genom att forbattra detta kan man erbjuda
manniskor platser att stanna pa.

Landskapsarkitektur ar en fungerande
strategi  for att forbéttra mikroklimat.
Hackar, plank och staket kan ge skydd dar
det behovs mest. Stor innovation och manga
kreativa losningar kan ses runt om i varlden
1 syfte att forlanga sasongen for exempelvis
uteserveringar. Det finns goda ekonomiska
argument for att caféstolar ska kunna
anvandas sd mdnga timmar per dag och per

ar som majligt. (Gehl, 2010)

Pa 1960-talet hade ingen ha trott att det
nagonsin skulle finnas uteserveringar i1 de
skandinaviska landerna. Sa sent som for
20 eller 30 ar sedan ansags manga stader,
Képenhamn och Melbourne bland dem, vara
utom rackhall for uteserveringar pa grund av
klimatet. Varje stad har numera mer an 7000
kaféstolar 1 sina stadscentrum och kaféerna
har gradvis okat antalet manader da de
erbjuder uteservering till atta, tio eller tolv.
Sasongen forlangs for varje ar. Nya behov och
okad medvetenhet om klimatférhdllandena
har matbart hojt komforten och férlangt
utesdsongen. (Gehl, 2010)

Uteserveringar ramas in med glasvaggar och
tiacks av markiser. Varme tillférs med hjalp av
varmelampor, gasbrannare eller uppvarmda
golv. Stolar valjs noggrant ut for att varma att
sitta pad och dynor och filtar fér ryggen och
benen forbattrar det lokala mikroklimatet
ytterligare. Pa dessa serveringar kan man
stanna ldnge trots vader och vind.

Att vaderforhéllandena i sig inte ar nagot vi
kanpéverka dralltsa inget nytt. Det vidaremot

Virmen fran solen skapar ett behagligt mikroklimat.

25



kan gor ar att skapa ett skyddat mikroklimat
just dar vi planerar att vistas. Vindskydd,
samt sno- och regnskydd ar de primara
egenskaperna en sittplats behéver erbjuda.
Detta tillsammans med varme ifran solen
skapar dnnu battre forutsattningar for vistelse
utomhus aven under vintermanaderna.

II. Reflektion

Under  examensarbetets  forsta  fas  ar
problemantiken  kring vdderforhdllandena ¢
Sverige under vintertid patagliga. Jag dr en av
dem som promenerar utomhus dtminstone en
runda varje dag. Jag gramer mig dver att jag
spenderar alldeles for lite tid utomhus, men ser
wnte heller nagon anledning eller mojlighet for mig
sjélv att stanna utomhus mer dn under tiden jag
Jaktiskt promenerar. 734 minuters utomhusluft
wdag. Det var det.” Fdr en sling av klaustrofobi
av bara vetskapen.

Jag ldgger mdrke till bade mitt och andras sd
dliga “soldyrkar”-beteende sa fort solen visar
sig. Vi dr som slokande viixter som lingtar efter
mansta droppe vatten. I de_fall solen dyker upp
(sallan © borjan av dret, men mer frekvent ju
ndrmre sommaren vi kommer) kryper ménniskor
ut ifran sina halor, ut v stadsrummet, med sina
anstkten vinda mot solen.

Jag ser manniskor std, luta sig och sitta pa alla
majliga vis, pa murar, i trappor, pa elskdp, mot
staket och mot_fasader. Hdr ndgonstans inser jag
att det ar brist pa offentliga sittmaibler i ordnade
Jormer som gar att anvinda vintertid.

Februarifundering:  borde  strukturerna  dven
majliggira dtande utomhus under vintertid och
vid simre vdderforhdllanden? En sa stor del av
dret 1 Sverige dr mork, kall och blasig. Borde
strukturerna kunna tillhandahdlla skyddade rum
under dessa perioder av dret?

Det vore spannande om man kunde dra virme till
sitsen pd strukturen genom att pa ndgot vis koppla
strukturen till ett elndt, eller dnnu bdttre, till ett
Jdrrvarmeledning. Att hilla ben, rumpa och rygg
varm dr av egen erfarenhet en forutlsdtining for
att halla sig ndgorlunda varm. Nackdelen med
detta Gr att projektet blir mer avancerat for staden
att implementera och att strukturerna v sig blir
bundna tll platser dar en potentiell pakoppling
pa ndtet skulle kunna ske. Jag viler att endast
behalla denna idé som tanke och mojlighet.

Jag harinte majlighet att forindra makroklimatet,

eller det lokala klimatet. Det jag har att jobba
med dr mikroklimatet och huruvida det ar
majligt att forbdttra det pd ett enkelt och bra séitt.
Strukturerna borde kunna erbjuda ndgon typ av
vaderskydd om de ska vara majliga att bruka
under sen hist, vinter och tidig var.

II. Slutsats
Till mitt eget projekt tar jag med mig;

> Viderskydd; frimst fran vind och regn
> Majlighet att komma upp fran marknivin
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Maten i staden
Hur serveras mat i staden?

Bland de vanligaste aktiviteterna i stadsmiljo
ar att pa ett eller annat satt ata eller dricka.
Detta kan goras pa manga olika satt. De
mest konventionella stdllena att fa tag pa
mat 1 staden ar pa restaurang, café, kiosk,
gatukok, foodtruck eller 1 en matbuttk. Man
kan naturligtvis ocksd ata medhavd mat i
stadsmiljo.

Det gemensamma for de sistnamnda
fyra ar dock att de ofta saknar ordentliga
platser att sitta pa. Vid en foodtruck finns
1 basta fall en ledig féllstol 1 metall med
tillhorande bord, men vid fallet “mat kopt
1 matbutik” eller “medhavd mat” foljer ett
manga ganger langdraget och trottsamt
sokande efter en lamplig plats att sitta pa.

Var i stadsrummet gar det att ata?

Har ar det upp till var och en att avgora vad
som ar en lamplig och fullgod matplats. For
de som nojer sig med att sitta ned utan bord
ar bankar, trappor, bryggor, kajer och murar
alternativ. For de som onskar ett finna ett
tillhorande bord att ha sin mat staendes pa
blir mojligheterna mer begransade. Ibland
gar utstallda bankar med bord att hitta, men
oftast far man ndja sig med att 4ta med maten
1 knat.

Sommartidfinnsinitiativsomsommargagator,
nagot jag namner i senare 1 rapporten. Detta
ar en l6sning pa problemet och ett uppskattat
inslag 1 stadsbilden. Sommargagatorna ar
dock begransade till endast ett par tre i varje
stadsdel.

Har finns utrymme f{or forbéttring, minst
sagt. Det dr hir mitt examensarbete
forhoppningsvis ska hjalpa till att fylla luckan.

Vad ar onskvart for atande utomhus?

Jag staller fragan till vinner och bekanta
och far blandade svar. Manga av dem liknar
varandra och ett axplock av dem ar samlade
som punkter nedan.

> Trygghet

> Bekvamlighet

> Rumslighet

> Solvigg

> Bord for att slippa ha maten i knét
> Enkelhet

> Undvika att frysa vintertid

Olika séitt att dta medhavd mat pd i stadsmiljo.
Ofta sittandes med maten 1 kndit.
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II1. Reflektion

Det rader brist pa platser i stadsrummet dér det
gar att dta mat och umgds under fria former, utan
konsumtionstvang. Mednniskor gor det dndd,
men ostrukturerat och pd eget initiativ, vilket
leder till att manga tinker att det ar krangligt
och stdr over. Kan det vara sd att det dr stadens
ansvar att tillhandahdlla majligheter till dtande
1 stadsrummet, for att detta i hogre utstrdckning
ska ske? Jag tror det, att staden mdste erbjuda
platser. Att det ena foder det andra.

/2

Behdver vi arkitektur for att dta? Bevisligen gar
det utmdarkt att std upp och dta sin varmkoro med
tillbehar, men sd_fort tillhirande dryck ska foras
till munnen, samtidigt som tillbehoret sakta kanar
at sidan uppstdr en onskan om ndgonstans att
stalla ner muggen, herregud, varfor finns inget
bord hdr @ ndrheten?!”. Kanske skulle det ricka
med ett bord tanker du, men svaret dr dven hdr
nej, for forr eller senare kommer den dér grannen,
som du linge tinkt att du ska prata med, men
aldrig far tllfille, och da foreslar du genast
“kom, ta med din korv och sdtt dig har, sa slipper
i std”.

872

Midste dtande utomhus vara forenat med elt
konsumtionstvang? Och mdste det bli dyrt? Det
dr inte en hemlighet att restaurangbesok inte dr att
rekommendera om du har minsta tillstymmelse
tll en ekonomisk budget att halla. En dagens
lunch for 145 ki, samma summa som du enkell
kan handla ingredienser till en lunch for fyra for
© ndrmsta matvarubutik. Problemet dr att denna
lunch sen inte smidigt kan dtas utomhus, om du
wnte har en stor balkong eller ledig innergdrd med
utemdibler att tillga.

Att sitta pa en uteservering dr ndgot de flesta
tycker om. Problemet har dr vdl att man mdste
kopa den ddr dyra cappuccinon for 50 kr och
garna Ullhorande dppelpay for ytterligare 47.
Den sammanlagda notan springer ldtt ivdg och
Jja, sjalvklart betalar du ocksa for platsen och

upplevelsen, men 1 lingden vet vi alla att fika pd
stan varje dag inte dr ekonomiskt hdllbart.

15/4

Under mid-criten sades ndgot intressant. “fag
vill dta min mat vardigt”. Sa sant som det dr
sagt; dven om maten inte dr bestdlld frian en meny
och platsen den _fortdrs pd inte dr en restaurangs
uteservering, utan pd allmdn plats i ett stadsrum,
vill man kunna dta den pa ett vérdigt satt. Pd en
stol vid ett bord. Hur skapar jag forutsitiningar
Jor detta?

III. Slutsats
Till mitt eget projekt tar jag med mig;
> Flexibilitet

> Gratis
> Tl for alla

Att dta medhavd mat pa i stadsmiljo. Oftast att
sitta pa en kant eller direkt pG marken.
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Tidigare projekt
Sommargagator

Plats: Flera utvalda gator i1 Stockholms
innerstad.

Ansvarig: Stockholms stad.

Ar: Arligen fran 2015 och framat.

Under sommaren foérvandlas nagra av
Stockholm stads offentliga till méoblerade
sommargagator, sommartorg och pop up-
parker. Fran maj till oktober gér staden om
platser i bade inner- och ytterstaden for att
skapa en trevligare stadsmiljo. Detta genom
att placera ut vaxter och mobler i syfte
att skapa tillfdlliga oaser dar boende och
besokare kan vistas.

Stockholms stad har sedan 2015 arbetat med
att skapa mgjligheter for stockholmare att
anvanda gaturummet for en trivsammare och
mer attraktiv stadsmiljé genom att etablera
sommargagator, sommartorg, pop up-parker

och vinterplatser. I'ér varje ar har platserna
blivit fler.

Pasommarplatsernasamarbetarochutvecklar
Stockholms stad platserna tillsammans med
naringslivet, foreningar och stockholmarna.
Pa plats finns inbjudande sittplatser, vaxter,
blommor och konst. Trafiken begrinsas och
lamnar plats for stockholmarna att strosa,
njuta av sommaren, spela spel och umgés. Ar
2021 ar sommargagatorna sammanlagt hela
2,8 kilometer langa. (Stockholms stad, 2020)

Reflektion

Fenomenet Sommargagator dr ett relativt nytt
pafund i Sverige, men med hittills insamlat
facit 1 hand mycket uppskattat. Det ar trevligt
att som fotgdngare fa yta speciellt tillagnad
till en, dar storningsmomentet fordon &r
borttaget. Har sker stadslivet pa de géendes,
staendes och sittandes villkor, vilket

mojliggor helt andra miljéer och aktiviteter
an pa en vanlig gata med biltrafik. Plotsligt
ar det mojligt att "moblera” gaturummet med
allt ifran vaxter, belysning och mattor, till
stolar, bankar, soffor och bord.

Tyvérr finns det 1 de flesta fall inget tydligt
tillvagagangssitt eller nagon tydlig plan for
hur denna méblering ska ga till, vilket 1 vissa
fall leder till att vistelseytorna blir bristfalliga.

Har hade det varit smidigt med en katalog av
strukturer anpassade for storre offentliga ytor
1 staden. Detta sdkerstéller att alla mobler ar
likvardiga i kvalité och ergonomi, men kanske
framforallt rent arkitektoniskt.

Swedenborgsgatan och Skdnegatan som sommargdgalor,
Sodermalm, Stockholm.
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Kasvattamo Greenhouse

Plats: Helsingfors
Arkitekter: ROOH studio
Ar: 2020

En  temporar  struktur  byged av
byggnadsstallning 1 metall och trd med
mojlighet att umgas, ata mat och odla.
Projektet amnade att besvara frigan “Ar det
enda alternativet att odla mat hundratals
kilometer ifran dar vi bor, eller kan vi istéllet
ata mat som odlas lokalt? Kan vi forbattra
kvaliteten pa bortglémda utrymmen genom
att anvanda urbana tomrum for att odla
mat och darmed bli mer sjalvforsorjande och
medvetna om det vi konsumerar och lamnar
efter oss?”

’Kasvattamo’, som kan 6versattas till
’Odling’, var en tillfillig installation pa
gardsplanen for Helsingfors stadsmuseum
som introducerade begreppet stadsjordbruk.
Strukturen vaxte hela sommaren tillsammans
med de vixter som var 1 den, pd ett satt
som efterliknade vaxtens livscykel, och 1
slutet av skordesasongen demonterades och
ateranvandes den 1 ett vaxthus 1 Helsingfors.

Ett  modulart byggnadsstallningssystem
utgor huvudkonstruktionen for den tillfdlliga
installationen. Alla delar designades med
hansyn till att de skulle byggas av volontarer
under workshops. Pergolas, tak och bord
fastes eller hingdes med remmar och sisalrep.
Borden ar separerade frin varandra och
haller sdkra avstand med tanke pa pandemin
1 atanke. Fordjupningar mellan borden har
platser for ldsning eller arbete omgivet av
vixterna. Féllbara bord och tak skapar mer
utrymme framfor strukturen under offentliga
evenemang och visningar.

Kasvattamo &dr ett banbrytande projekt
som visar pa hur man kan anvinda de
karga gardarna 1 Helsingfors for odling
av atbara vixter. Det dr en prototyp som

kan monteras och nedmonteras, for att
utnyttja stadens oOverblivna utrymmen for
att producera var egen mat. Utrymmet
hade flera funktioner under sommaren. Det
fungerade bland annat som matplats at en
restaurang, verkstadsutrymme, utomhusbio
och umgangesplats for boende 1 Helsingfors.

(ROOH, 2020)

Reflektion

Detta projekt inspirerar mig mycket. Det
delar min vision om att kunna nyttja tidigare
oanvanda platser for att bidra till ett trevligt
stadsliv. Aven tanken pa att strukturen
ska vara enkel, flexibel och 1 slutindan
nedmonterbar och atervinningsbar finns har.
Det gladjande att lasa om att projektet i sig
har blivit uppskattat av Helsingforsbor och
besokare. Jag vill mig tro att aven mitt projekt
1 verkligheten skulle kunna fa liknande positiv
respons.

’ 8 3 _ O UL 4 R

P TR

Rasvattamo Greenhouse, Helsing fors.
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Slutsatser ifran teorin

1. Vistelsen

> Sitta med ryggen téckt

> Bekvamlighet

> Sittytor riktade mot varandra

> Anpassningsbar till platsens forutsattningar

1I. Viderskyddet

> Bra mikroklimat
> Vindskydd
> Regnskydd

> Komma upp fran marknivan

III. Atandet

> Ata utan konsumtionstving

> Till f6r alla

> Framja kommunikation och umgénge
> Ata med virdighet
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Forslag

Program

En typologi av trastrukturer, Matrum, som
mojliggor for dtande och umginge utomhus
under fria former. Matrummen ar méjliga
att placera ut 1 ett stadsrum 1 syfte att
framja stadsliv och dtande utomhus utan att
konsumera.

Strukturerna kan liknas vid mindre rum med
golv, tak och vaggar. Till dessa hér mobler 1
form av bord och sittytor i flera olika varianter
mojliga att forflytta 1 och utanfér rummet.

Strukturen &dr flexibel och mgjlig att
férandra utefter behov, beroende pd
besokarnas konstellation eller vidermaissiga
férutsattningar.

Matrum ar monterbar, vilket innebar att
den tar stadsrum i ansprak temporart, med
mojlighet till f6rflyttning och nedmontering.

Strukturerna ar tankta att finnas i stadsmiljon
forslagsvis fran april till september, med
mojlighet till utékad sasong.

Kontext

Stadsmiljo. Outnyttjade platser 1 staden;
mellanrum, brandviggar och baksidor.
Oppna platser som sm torg eller kajer.

Designprinciper
Overgripande

> Hallbarhet; miljévanliga material, mgjliga
att atervinna.

> Monterbarhet; mojliga att enkelt bygga upp
och plocka ned, samt transportera.

> Temporalitet; ¢j gra permanenta avtryck pa
omgivningen.

> Flexibilitet; ga att fordndra utifran behow.

Specifikt

> Viderskydd; mojlighet till vind-, regn och
solskydd.

> Skapa rumslighet.

> Erbjuda ergonomiskt atande.

> Bidra arkitektoniskt till stadsrummet.
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Process

Generell process

Jag bestamde mig tidigt for att jag ville rita
nagot 1 en mindre skala 4n jag arbetat med
forut, men hade ingen aning om vad det
skulle mynna ut 1.

Jagkande att jagimitt arbete skulle vilja jobba
med de bitar som manga ganger hamnat i
skymundan 1 projekt, 1 de flesta fall till f6ljd av
tidsbrist. Konstruktion och funktion var tva
av dem. En annan att ha tillrackligt med tid
for att géra genomarbetade illustrationer. For
att skapa forutsittningar for detta bestamde
jag mig for att begrdnsa skalan pad min tankta
gestaltning.

Efter att jag beslutat mig for att mitt
examensarbete skulle kretsa kring dtande var
jag lange instdlld pa att mitt arbetet skulle
landa 1 en gestaltningsuppgift 1 tre olika
skalor. Stor skala; en restaurang, mellanskala;
en semi-temporar struktur, méjligen en food
truck, och s& den minsta, en barbar struktur
som fungerade som stol och bord. Sakta
men sakert insdg jag dock, av flera olika
anledningar, delvis mot min vilja, att jag
var tvungen att smalna av arbetet for att det
skulle vara genomforbart.

1672 Istillet for en restaurang, dr det en
Joodtruck jag ska rita som skala stor? Kanske
gar 1 linge med det temporira? Littare att
motivera och begrinsar storleken pa projektet
rejiilt. Kommer undan mdnga specifika krav som
riktiga restauranger mdste uppnd. Eller majligen
ett gatukok?!

1872  Kanske ska jag byta ut restaurang mot
“foodtruck™  7Kill your darlings”. Maste
erkdnna att restaurangen inte kan motiveras
annat dn att jag skulle tycka att det var intressant
och spéinnande att fa rita en restaurang. Tyvirr
gar det kanske inte att bortse ifrdn att behovet
av restauranger inte dr sdrskilt stort och att
det inte riktigt dr @ lije med de problem och
fragestillningar jag formulerat for mig sjilv.

Dar blev arbetet begransat till tva skalor,
vilket 1 sig fick mig att ifragasitta den
minsta skalan. Tre lat béttre an tva. Tva
var bara krystat och dessutom insag jag att
en barbar struktur snarare var en renodlad
mobeldesigners omrade an mitt som arkitekt.
Dessa insikter bar med sig en del forvirring,
men tog mig framat. Slutligen fick det bli en
skala, den medelstora, som blev huvudfokus
pa mitt projekt.

Nagot som senare gav mig mycket att tanka
pa var huruvida strukturen skulle vara
kontextbaserad eller inte.

12/3 Hur gor jag en bra avvdgning mellan ett
generellt “sahdr kan strukturen se ut™ och platsen
Jag viljer att placera den pa? Ar det negatiot att
den blir kontextlos?

Efterhand landade jagiatt det var en typologi
jag skulle ta fram. En typologi av strukturer
mojliga att placera ut i en stad. Strukturer
som gick att variera, men som hérde samman
med varann, som en ny familj av offentliga
mobler.
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Skissprocess

Skissprocessen har skett pa tre sétt. Till en
bérjan for hand. Jag borjade med att skissa
pa alla mdjliga tankbara sitt att sitta 1
nagot som liknande ett rum. Vidare genom
3D-modellering 1 Sketchup da jag insag
att det vore smidigt att kunna reproducera
samma form snabbt och smidigt for att
kunna testa olika sittmdjligheter. Slutligen
genom fysisk modell for att testa hur de olika
komponenterna samspelade.

Formen

Jag fastnade tidigt for kvadraten och kuben.
Det var nagot med dess grundlaggande form
som tilltalade mig. Kanske just att kuben ar
“essensen” av ett rum. Ett golv, fyra viggar
och ett tak bildar ett rum; en kub. Det fanns
nagot intressant och tilltalande med dess
absoluta enkelhet.

Kuben fick mig att tanka pa barndomens
vikande, klippande och klistrande av papper
till klossar och askar. Askar mojliga att félla
ut sidorna pa och 6ppna och stanga pa olika
satt. Lekfullhet med det enkla.

Det finns manga intressanta aspekter hos
kuben. En av dem ar dess fyra likvirdiga
sidor. Att alla sidor kan agera framsida och
baksida, eller att kuben saknar framsida och
baksida. De fyra sidorna kan dessutom méta
varandra och man kan pa sa vis bygga pa en
kub med en till, och en till, likt ett pussel.

Kubens form och struktur méjliggér for
att kunna stapla flera pa varandra. Linge
funderade jag pa om det var mgjligt att placera
kuber ovanpa varandra for att skapa flera
vaningar. Idén ar intressant, men jag valde
anda att slappa den, da sdkerhetsaspekten
skulle ta bort for mycket av det flexibla och
enkla i strukturen. I teorin ar det dock mojligt
och nagot man skulle kunna utforska vidare.

Jag valde att istallet spinna vidare pa hur
kuberna kunde samverka sida vid sida.

Konstruktionen

For att forenkla for mig sjalv och inte ldsa
mig 1 detaljer borjade jag skissprocessen utan
vidare tanke pa hur eventuella moten mellan
material skulle se ut eller hur konstruktionen
1sig skulle fungera. I takt med att jag landade
1 en form som kindes bra borjade jag ocksa
fundera pa hur de olika elementen skulle
fastas 1 varandra. Jag ville att strukturen
skulle vara upp- och nedmonterbar i stérsta
mojliga utstrackning. Hir kom bultar och
muttrar in 1 bilden. For att strukturen skulle
halla och vara stabil behovdes flera reglar som
stottade upp och faste 1 varandra, vilket jag
skissade pa olika varianter pa. Slutligen kom
jag fram till att varje knut skulle besta av fyra
vertikala reglar fasta 1 varandra med bultar
och daremellan horisontella reglar som holl
ihop strukturen och bildade rummet.

Nagot jag la mycket tankekraft pd var om
och 1sa fall 1 hur stor utstrickning som kuben
skulle kunna vara fordnderlig for besokaren.
Jag lekte med tanken att man som besokare
skulle kunna byta sidor pa kuben och pa sa
vis forandra den helt och hallet. Det som till
slut vagledde mig 1 frdgan var tanken om att
man som besokare med sin lunchpase mest
troligen inte skulle ha varken tid eller energi
till att bygga om strukturen utan hellre
anvanda den som den ar. Jag funderade
senare mycket pa hur sidorna faktiskt skulle
fastas 1 strukturen. Hur de skulle fillas ned
och upp pa ett smidigt sitt.

Moblerna

For att det skulle vara majligt att ata bekvamt
1 strukturen krivdes nagon form av sittyta
och bord. Vidare uppkom dilemmat “ska
moblerna vara platsbyggda och en del av
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strukturen eller flyttbara?”. Jag testade manga
olika mojligheter att fasta sittytor i sjilva
stommen, men konstaterade efterhand att
detta var tamligen ineffektivt. Det begriansade
antalet besokare som kunde anvinda kuben
samtidigt och darmed kubens flexibilitet.
Har landade jag till slut i en kombination av
platsbyggt och flyttbart. Moblerna ar flyttbara
och gar att stilla bade i strukturen och pa
marken utanfor. Tack vare att de ar gestaltade
pa samma sitt som resten av rummet ar det
emellertid tydligt att de hér samman med
strukturen.

Fysisk modell

Knuten

Nar konstruktionen var bestimd var det pa sin
plats att testa om den skulle fungera som tinkt
och om det var stabil. Ett litet steg pa viagen
var att bygga en fullskalemodell av en av de
atta knutarna. Jag anvande mig av granreglar
med matten 45 x 45 mm, bultar, brickor och
muttrar. For att forenkla processen byggde jag
forst en 3D-modell av knuten som jag sedan
kunde mata i. Reglarna sagades sedan utifran
matten jag fatt ur modellen. Vidare matte jag
ut och borrade hal f6r att kunna trd bultarna
genom reglarna och till sist tra pa brickor och
sakra konstruktionen med muttrar.

Kuben

I det sista skedet behévde jag kunna vrida och
vinda pa kuben for att skapa mig en bild av
hur strukturen skulle fungera 1 verkligheten.
Den fysiska modellen byggdes av furulister
1 skala 1:10 med den digitala modellen som
forebild och guide. T ett forsta steg byggdes
strukturen med dess féllbara sidor. I ett andra
testade jag olika varianter pa hur moblerna
skulle gestaltas. Kuben blev da ett hjalpmedel
for att lattare kunna avgéra om moblerna
skulle vara fésta 1 strukturen eller inte. Som
ovan skrivet landade jag i ”inte” och méblerna
star numer nedstuckna i kubens golv, men dr
inte desto mindre flyttbara.

s <o

~
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Gestaltning

Matrum - en typologi

>Matt: 2x2x2m
> Material: Tréreglar, segelduk och
monteringsdetaljer

> Flexibel
> Enkel
> Pabyggbar

En kub péd ben med tillhérande mébler och
nedfallbara vaggar, som i sin tur kan fungera
som bade golv och sittytor.
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Grundstruktur

och vajrar.

sidor kan _fillas beroende pa behov.
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1. Grundstrukturen med golv.
sidor fdsts pa med hyilp av gangjirn

3. En, tod, tre eller fyra

2. Fillbara

Stomme som bildar ett rum pa 2 x 2 x 2m, med 45 cm golvhijd.
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Mobler

Fallningar

F. Odlingsldda

D. Lang bank
E. Bord

A. Pall
B. Stol
C. Liten bénk

3. Tak med bord
4. Tak med halvt golv

1. Helt golv
2. Halvt golv




Matrum - ett paket
Matrummet kommer 1 ett paket om 16 delar.

> 1 struktur av typ 1: 1 vigg uppfilld, med
1 fast lang bank och tak

> 4 stolar

> 2 korta bankar

> 4 bord

> 5 pallar

Komponenter och Dimensioner
Komponenter

Stomme
> traregel 2 m
> traregel 3 m

Golv
> traregel 2 m

Vindskydd
> segelduk 2 x 4,5 m
> traregel 2,5 m

Sittyta

> sittplats 1 pers 45 x 45 cm

> sittplats 2 pers 100 x 45 cm

> sittplats 3 - 4 pers 200 x 45 cm

Bord
>1mx70 cm

Tullbehir

> bult och mutter M 10
> bricka 10,5 mm

> gglebult 8 mm

> stilvajer 8 mm

Dimensioner

45 x 45 mullimeter

Reglarnas matt ar 45 x 45 millimeter.
Anledningen till den valda dimensionen
ar att det ar en vanligt féoreckommande och
lattillgdnglig dimension pa trévirke.

2x 2 x 2 meter

Strukturens matt kommer i huvudsak av att
det dr en hanterbar dimension pa ett rum.
Hojden sétter ramarna f6r kubens storlek och
kommer av att det ska vara mdjligt att std
upprattistrukturen. 4 m*ar en tillrackligt stor
yta for att erbjuda flexibilitet, men samtidigt
en yta liten nog for att reglera hur mycket och
vad som faktiskt far plats inuti rummet.

Rummet ar i sin tur upphdjd 45 cm for att
komma upp fran marknivan och for att golvet
1sig ska vara mojligt att anvanda som sittyta.
Ovanfor kuben finns dven 60 cm extra
utrymme for att taket ska fa plats, men ocksa
for att skapa mer rymd inuti strukturen.
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Konstellationer

Konstellationer

111 6 sma sallskap.
1V, 4 sallskap och odling
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1. 4 sallskap

11. 1 stort sillskap, 3 mindre.
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Kombinationer

Konstellationer
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Konstruktion knut

> Tréiregel 45 x 45 mm

> Bult M10 140 mm
> Bricka 10,5 mm
> Mutter MI10

Ronstruktionsprincip knut.

Modell knut

Rnut ¢ skala 1:1 byggd av reglar i gran och metallbultar.
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Konstruktion detaljer

Mote med mark

> Sko 1 tra

RS

> Stallbar metallfot

3.

uppfilld sida.

er fist 1 stommen.
t fista

1.Vayer fa dan. 2. Vajer fe
3. Gdngjyirn mellan sida och golv. 4. Hake for at

Rnut med stillbar fot.



Mobler

> Tréaregel 45 x 45 mm
> Metallstang M10

> Bricka 10,5 mm
> Mutter MI10
> Vajer 6 5 mm

> Vajerspannare

Konstruktion princip

Regelbitarna férborras och tras omlott pa en
giangad metallstang som tvingas thop av en
bricka och en mutter vid respektive dnde.

For att konstruktionen inte ska skeva fasts tva
vajrar med tillhorande vajerspannare 1 ett
kryss p4 moblernas mitt.

Mboblerna i matrummet

For att moblerna ska hora till strukturen,
men samtidigt vara flyttbara ar de fésta likt
kassetter 1 rummets golv. Mdblernas ben ar
konstruerade pa samma sitt som golvet, med
45mm mellanrum, for att de ska kunna tras
ner 1 strukturen. For att trat anda ska kunna
expandera vid exempelvis fukt dr moblernas
ben néagot avfasade mot botten.

Tva horisontella medar skruvas fast langst
ned for att undvika att benen ska kunna tras
rakt igenom golvet, samt for att de ska kunna
sta stabilt 1 strukturen.

Att moblerna passas in i golvet mdjliggor
forflyttning framat och 1 sidled, men ocksa
1 vinkel, dda de méanga benen minimerar
risken for att moblerna ska hamna snett i
mellanrummen mellan golvets reglar.

Konstruktion detaljer

3. 4.

Konstruktionsprincip av en bank. 1. Reglar tris omlott. 2.Vajrar med vajerspdnnare.
3. Mobelns ben avfasade mot botten. 4. Med fastskruvad vid botten.
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Material
Stomme

Furu

Jaghar valt att anvinda materialet furu, da det
ar viktigt att traet kan produceras 1 Sverige for
att minska pa klimatavtrycket. Nordisk furu
ar langsamt vaxande och ger tdta arsringar
med god formstabilitet.

Ytbehandling

For att trat ska bli bestindigt och klara
av vader och vind behéver det behandlas.
Forslagsvis genom varmebehandling som édr ett
miljévanligt alternativ till tryckimpregnerat
virke, fritt frdn kemikalier. Behandlingen
ger positiva effekter sa som att gora trat
motstandskraftigt mot réta och svamp, oka
dess formstabilitet och minska risken for
sprickbildning.

Tak

Segelduk och reglar
Taket fungerar som viderskydd; for saval regn
som vind och sol.

Segelduk stracks ut och fasts pa trareglar, som
bidrar med stadga till textilen och férhindrar
eventuell ansamling av nederbord pa tyget.
Takets lutning gor att regn rinner av och
skyddar kuben fran att bli blot.

Segelduken fungerar ocksa som ett vindskydd
pa baksidan av strukturen. I nederkant fésts
textilen med 6glor runt strukturens knutar.
Den nedrullade textilen fungerar dven som
yta att projicera film pa, vilket gor den mojlig
att anvdnda som bioduk under kvallstid.

Nar textilen inte behévs som vind- eller
regnskydd ar den mojlig att rulla upp och
fasta med dess 6glor 1 de 6vre knutarna. I det
laget fungerar taket som svalkande solskydd.
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Segelduk maojlig att rulla upp eller ner efter behov.
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Modell med mobler

Fotografi av modell ¢ skala 1:10.

Matrummet v dess olika former, mer eller mindre dppet.
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Detaljfotografier av takets segelduk, vajrar och knutar.

Insidan av matrummet, med tillhorande mobler.



Gestaltning pa plats

Val av plats

Utgangspunkten for valet av plats ar Sverige
och Stockholm. Matrummen ar tdnkta att
brukas under varma manader 1 Sverige,
vilket 1 sig innebar att de dr fullt mojliga att
anvanda aret runt pa varmare breddgrader.

Platser valjs for att gestaltningen ska bli mer
konkret och for att testa om programmet och
konceptet fungerar. Aven for att fa form och
funktioner att férhélla mig till, samt ett fléde
att analysera.

Platsens specifika geografiska placering
1 staden ar i sig inte sarskilt viktig, utan
fungerar mer som ett test av strukturen i en
verklig miljé. De tre olika platserna dr av olika
karaktar och jag tinker mig att strukturerna
ar mojliga att placera pa andra platser med
liknande forhallanden.

Sommar- & sdisongsplatser

Platserna som wvalts kan delas in 1 tvd
kategorier: sdsongsplatser och  sommanplatser.
Kraven pa platsens egenskaper foljer darefter.

Sasongsplatser

Pa dessa platser 4r matrummen tdnkta att ga
att bruka under en forlangd sdasong. Eftersom
rummen ar tankta att anvandas fran var
och host dr det fordelaktigt om det gar att
skapa ett behagligt mikroklimat dven niar
utetemperaturen ar lag. Solstralningen blir
har en viktig faktor. Darmed ar ett 6ppet lage
med chans till sol under stérre delen av dagen
att foredra. Att tiden strukturerna ar tankta
att vara placerade pa platsen ar langre, det
vill sdiga mindre temporar kriaver ocksa en
plats dar de inte dr i vdagen for trafik eller
andra nédvandiga funktioner i staden.

> Solen ska kunna komma at, det vill siga
soder och vister, men dven oster.

> Plats skyddad fran trafik

Sommarplatser

Sommarplatserna har en kortare sasong
som stracker sig O6ver sommaren, da
utetemperaturen ar behaglig aven utan
varmen som solen direkt bidrar med. Har
blir urvalet av platser plotsligt mycket storre.
Matrummen ar mer temporiara och kan ta
plats lite varstans. Hér kan platser som blivit
over nyttjas.

> Brandgavlar

> Rivningstomter
> Parkeringsplatser

Analysmetoder

> Fotografier
> Karaktar
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Vid Norra Hammarbyhamnen, precis
invid Skanstullsbron ligger en Oppen
yta; Kajen. Hiar passerar manga
mianniskor dagligen pa vig hem, till
jobb eller pa en promenadrunda.
Ytans storlek och fria ldge, med vattnet
och solen 1 s6der gor den till en mycket
populdr vistelseplats. Har finns en
food-truck utstilld sommartid och
mojligheter att képa mat och sotsaker.

Trots att platsen ar vilbesokt saknas
ordentlig moblering och sittytorna ar
begransade till parkbankar.

Tillagg

> 3 matrum, med plats for ~ 45
personer att sitta och ata

Ostgitagatan 98-100.
59°18°16.67°N 18°04°52.5"E

Kajen med parkbénkar.
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1. Efter att ha passerat under Skanstullsbron anas Norra Hammarbykajen. 2. Kanalen i soder.
3,4,5. Platsen, siderldge och svagt sluttande mot vatinet. 6. Vy soderut mot vatinet.

Fotosekvens

Sttuationsplan
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M 1:800
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Sektion b - b
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Segelduken som bioduk under kvdllstid.



II. Gaveln

Pa S6dermannagatan, niara det oerhort
vilbesokta Nytorget med omnejd,
finns ett indrag 1 kvartersstrukturen,
vilket skapar en lucka; Gaveln.
Kvarteren runtom ar populidra och
fulla av besoksmal sasom second hands
och caféer. Manga maénniskor bor
och arbetar 1 omradet och ror sig i
stadsmiljon dagligen.

Gaveln agerar idag reklampelare och
platsen framfér nyttjas framst som
sporadisk cykelparkering.

Tillagg

> 1 matrum, med plats for ~ 10
personer att sitta och ata

Sodermannagatan 20-24.
59°18°48.47°N 18°04°49.4°FE

Ingen kan gora allt, men
alla kan gora hilften.

Gaveln som cykelparkering.
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1. Promenad pa Sodermannagatan norrut. 2. Denna delen av gatan dr gagata.
3. Gagatan slutar. 4,5. Gaveln. 6. Vy mot gaveln siderut, idag cykelparkering.

Fotosekvens

Sttuationsplan
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Ritning 1llustration 95

Sektion a - a 1:100 0, 1 2 J ! 3 Gaveln som matplats.
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Tllustration

Ritning

Gaveln som matplats.

1:100

Sektion b - b



III. Torget

Ett  stenkast ifrdn  trafikerade,
men folktdta Ringvigen ligger ett
mindre triangelformat torg precis
intill  en  korsning, Metartorget,
har kallat Torget. Ytan blir till
genom att Metargatan viker av frén
Sédermannagatan i en snav vinkel.

Torget ar centralt belaget, men idag
underutnyttjat och tamligen bortglémt.
Har passerar manniskor snarare én

vistas. Torget sluttar ndgot at nordvist
och ar en utmarkt plats for att fanga
eftermiddags- och kvallssol.

Tillagg

> 2 matrum, med plats for ~25
personer.

Metartorget, Sidermannagatan 66-76.
59°18°29.87°N 18°05°00.1"E

Torget med blomarrangemang och parkbéink.
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Fotosekvens Sttuationsplan 101

1. Overgdngsstillet pa Ringvéigen sioderut. 2. Metartorget till véinster upp for backen.
3,4,5. Torget en sluttande yta med tvd trid och ndgra parkbénkar. 6. Vy_frdn torget mot Ringvdigen. 0 oy B mnarum (D) 1:800
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Ritning 1llustration 105

Sektion a - a 1:150 9.4 2 3 4 3 Torget som matplats.



Ritning 1llustration 107
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Strukturens livscykel

Ansvarig byggherre

Jag forestaller mig att matrummen
tillhandahalls av kommunen; 1 detta fall
Stockholms stad. Tanken ar att strukturerna
ska hanteras likt stadens ovriga offentliga
ting, s som blomarrangemang eller andra
offentliga mobler. Strukturerna tas omhand
av kommunens parkforvaltning som ar
ansvariga for att frakta ut dem pa varen, bygga
upp dem, underhélla dem under sdsongen
och sedan falla thop dem och forvara dem,
samt utfora eventuella reparationer under
vintertid.

Livscykel

Malet ar att strukturernas livscykler ska vara
sa cirkulara som majligt. Deras livscykel kan
liknas vid cykeln hos en hallbar byggnad.

Produktion

For att tillverka och bygga strukturerna
kravs trd, textil och monteringsdetaljer.
Trakomponenterna sagas till riatt dimensioner
och forborras. Textilen sys 1 ratt matt och
fasts pa reglarna.

Byggnation

Tanken ar att matrummen ska vara mojliga
att byggas upp av tva personer. Verktyg
som behovs ar skiftnyckel, skruvdragare,
vinkelhake och borr.

Skotsel och reparation

Strukturerna ar tankta att skotas likt stadens
offentliga foremal, det vill siga av kommunens
parkforvaltning.

Strukturerna blir utstallda pa utvalda platser
under varen och star sedan i staden fram
till sen host, da de falls ihop och stalls pa
vinterforvaring pa ett lager. Under vintern
sker underhall och eventuella reparationer av
strukturerna infor ndsta sasong.

Atervinning

Nar strukturerna ar uttjanade eller av
nagon anledning inte liangre ska anvindas
demonteras de till sina  respektive
ursprungsbitar, dar varje material i sin tur
kan ateranvandas eller atervinnas.
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Reflektion

Utviardering - mal och frageformulering

Malet med mitt examensarbete har varit att
testa nagot jag tidigare inte har arbetat sarskilt
mycket med, den lilla skalan. Det har jag fatt
gora. Det har varit bade roligt och larorikt att
fa djupdyka 1 méten och exakta dimensioner
och har kants spannande att fa undersoka de
olika komponenternas konstruktion i detal;.
Framforallt har det varit roligt att fa rita
nagot jag vet faktiskt fungerar bade 1 teorin
och 1 praktiken. Jag motiveras av det faktum
att det de facto ar mojligt att bygga upp hela
strukturen utifran mina ritningar. Om an en

prototyp.

Nar det galler frageformuleringarna “Kan vi
underlitta for dtande utomhus med hyilp av tempordr
arkitektur?” och “Ran dverblivna ytor i staden ge
plats at matstrukturer? Om ja, hur gestaltas dessa?”
kan jag konstatera att mitt projekt blev ett
exempel pa hur man skulle kunna bygga en
relativt enkel struktur mgjlig att stdlla ut 1
staden, dar det ocksa ar majligt att sitta och
ata mat.

I slutindan flyttades mojligen fokus fran
atandet och maten till konstruktionen och
strukturen. Sahar 1 efterhan d hade det varit
intressant att undersoka och utforska atandet
och arkitekturen kring maten ytterligare.

Jag kan aven se att mitt vagval 1 fragan
om huruvida matrummet skulle vara
kontextbaserat eller inte hade fundamental
paverkan pa slutresultatet. Har hade jag
kunnat anvanda mig av kontexten mer och pa
sa vis skapat nagot mer anpassat till platsen.
I mitt fall blev matrummet kontextlost och
nagot som kanske bast kan liknas vid en
mobel. Den 6verblivna ytan blev sekundar
och handlade mer om kvadratmeter och lage,
an nagot annat. Sjalvklart kan ett matrum ta
plats dar en tillracklig yta ar tillgdnglig, men
1 mitt fall fungerar matrummet som mébel pa
den 6verblivna ytan snarare an anpassad och
kontextbaserad arkitektur.

Kanske dr det mer rattvist att siga att
arbetet mynnade ut i en undersékning av
hur ett tempordrt rum kan fungera 1 sig,
rent praktiskt. Som ett exempel och bevis pa
hur man kan bygga ett temporirt rum med
relativt enkla medel och hur man vidare kan
programmera det pa flera olika sitt, bland
annat som matplats.

Utvardering - gestaltning

Jag ar medveten om att min struktur
pendlar nagonstans mellan arkitektur och
mobeldesign, vilket inte ar mig emot, eftersom
det interdiciplindra intresserar mig.

I detta arbete lat jag matten pa trareglarna, 45
x 45mm spela huvudrollen for gestaltningen.
Resterande matt har uteslutande anpassats
efter detta. Jag fragar mig sjalv hur
gestaltningen skulle ha blivit om en annan
dimension pa virke hade valts, eller om flera
material hade tillatits delta 1 ekvationen.
Kanske, eller snarare mest troligen, hade
matrummet da sett helt annorlunda ut.

Sahar 1 efterhand kan jag konstatera att vissa
delar av gestaltningen fick mer fokus an andra.
Mycket tid lades pa gestaltningen av rummet,
som forvisso satte ramarna for resterande
mobler, men dessa hade 1 sig kunnat utforskas
ytterligare.

Gillande den valda kontexten, narmare
bestamt de tre utvalda platserna tror jag att
Kajen passar allra bast som matplats. Den
stora Oppna ytan ger matrummen utrymme
att fungera som rumsbildande, vilket ocksa ar
intentionen.

Mgjligen hade jag kunnat soka efter annu mer
passande platser att stilla matrummen pa,
men med respekt for reserestriktionerna som
ratt under tiden mitt examensarbete pagatt,
sa har S6dermalm varit det mest rimliga valet
av utgangspunkt.
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Overgripande ar jag dndé vildigt nojd med
hur slutresultatet blev. Jag ser mitt arbete som
ett bevis pa att man med sma medel och pa
ett enkelt satt bygga flexibel och funktionell
arkitektur, som samtidigt ar genomtankt och
estetiskt tilltalande.

Foérhoppningsvis kan arbetet visa pa att det
ar relativt enkelt att skapa forutsattningar
for bekvamt, trevligt och lattillgangligt
atande utomhus 1 staden och fungera som en
6gondppnare och ett pilotprojekt f6r hur man
skulle kunna implementera detta i stadsmiljo
1 verkligheten.

Avslutande reflektioner

Tiden jag suttit med detta arbete har gjort mig
valdigt 6dmjuk infér min egen arbetsprocess
och hur saker runt om paverkar mig. Jag
har insett att det ar svart att sitta ensam,
utan vinner runt om. Aven om det kan vara
stressande 1 sig, sd ger det en trygghet, en
riktlinje och ett driv framat. Ensam fastnar
man Overallt. Minsta hinder far en att
tvarstanna och sta still. I brist pa nagon att
vanda sig till for rad blir stillastaendet langt
dessutom. Oerhort otacksamt.

Detta arbete har aven gett mig en ny forstaelse
for mitt eget arbetssatt och min egen kreativa
process. Jag har alltid tinkt mig att den
kreativa processen borde folja en rat linje,
eller iallafall nagorlunda rak. Man jobbar x
antal timmar varje dag och kommer saledes
en bit nirmre malet for varje dag som gar.

Att arbeta linjart har aldrig riktigt fungerat
for mig och det ar nagot jag vetat om, men
inte riktigt velat acceptera eller erkdnna
for mig sjalv. For mig kommer den kreativa
processen 1 skov, eller sprang. Jag star still i
dagar, ibland veckor, och har dr det latt for
mig och andra att tro att ingenting hander,
men det jag forstatt ar att det faktiskt inte ar
sanningen. Saker hinder, men inget som gar

att ta pa. Det sker inombords. Jag funderar
och vrider och viander pa idéer i huvudet
tills det att jag kommit fram till ndgot som
ar tillrackligt bra for att testas. Forst da, nar
idén natt dit antar den nagon slags fysisk
form. Fram tills dess finns den bara abstrakt i
mig och det kan vara en minst lika bra kreativ
process som nagon annan. Det finns, som 1
niastan allt annat, inget tydligt ratt och fel.

Kanske ar det ocksa sa att det gestaltade
1 sjalva verket bara ar ett resultat av olika
val. Vissa sjalvklara och noga genomtankta
och andra slumpmassiga och impulsiva. Att
man 1 slutindan helt enkelt bara far valja
mellan hoger eller vanster, trd eller sten
och kontextbaserad eller fristiende. Det ar
alltid mgjligt att fundera pa hur resultatet
blivit om man valt det motsatta. Kanske
ar det emellertid battre att inte veta, utan
lata det stanna som en intressant tanke och
idé. Det enda man kan gora ar att forsoka
skapa det basta man kan utefter sina egna
forutsittningar och redan fattade beslut och
det anser jag mig ha gjort.

Slutligen, pa fradgan ”Ska vi dta ute?” ar svaret
givetvis “Ja, tack!”.

Halsningar, utomhusaterskan.
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Tack till

Astrid, for all mental support och for att vi
kunnat vaxeldra. Utan dig hade det inte blivit
klart.

Oscar, for kramar och allt runtomkring. Det
viktigaste.

Mamma, for stéd och standig service.

Julia och Evelina, for pepp och fina ord.
Thomas, for uppmuntring, bollande och
trygg vagledning framaét.
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