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Sammanfattning

Titel: Inkluderingens mojligheter och utmaningar. Fem musikldrares tankar om och
arbete med inkluderande musikundervisning.

Forfattare: Veronica Akesson

Syftet med studien dr att undersoka musiklirarnas sétt att beskriva och arbeta med
inkludering 1 kombination med att mdota enskilda elevers forutsdttningar och samtidigt
hélla ihop gruppen. Vidare dmnar studien undersoka vilka inkluderande arbetssétt
musikldrarna anvénder och hur dessa arbetssitt paverkar undervisningens utformning och
innehall samt musiksalens fysiska miljo. Studiens datainsamling skedde genom
semistrukturerade intervjuer i programmet Zoom med fem verksamma musiklirare.

Resultatet av studien visar att informanterna pratar om fyra viktiga och till viss del
avgorande forutsittningar for inkluderingsarbetet. Dessa forutsittningar dr lagom stora
grupper, en vélutrustad musiksal med intilliggande grupprum, tillgang till resurspersonal
vid behov och information och samverkan om och kring elever. Vidare diskuterar
informanterna och ger exempel pé vésentliga aspekter och tyngdpunkter i sitt
inkluderande arbetssdtt sdsom tydlighet, struktur och lustfylld variation i lektions-
sammanhang, intryck i klassrummet och slutligen vikten av positiva ldrare/elev-relationer
och social inkludering.

Av resultatet dras slutsatsen att inkluderingsarbetet &r beroende av att alla som arbetar
med utbildning problematiserar befintliga virderingar, normer, strukturer och arbetssétt i

verksamheten.

Nyckelord: Behov, forutsittning, gemenskap, inkludering, 1drmiljo, musikundervisning.



Abstract

Title: Possibilities and challenges of inclusion. Five music teachers’ thoughts and work
with inclusive music education.

Author: Veronica Akesson

The purpose of this study is to examine the music teachers’ definitions of inclusive
education. A further aim is to examine how these teachers are working to create an
inclusive environment for their students and meeting their individual needs while
simultaneously holding together the group. Furthermore, this study intends to examine
which inclusive teaching methods the music teachers use and how these methods affect
the design and content of teaching as well as the music classroom’s physical environment.
For this study data was collected through semi-structured interviews via Zoom with five
active music teachers.

The result of this study show, among other things, that the informants talk about four
important, and to some extent decisive, prerequisites for the work of inclusive education.
These prerequisites are groups of reasonable sizes, a well-equipped music hall with
adjacent group rooms, access to resource staff when needed and information and
collaboration about, and around, students. Furthermore, the informants discuss and give
examples of the essential aspects in their teaching methods. They also emphasize
inclusive education such as clearness, structure, and pleasurable variation in lesson
contexts, impressions in the classroom. Finally, they emphasize the importance of
positive teacher-student relationships and social inclusion.

From the result, it is concluded that the inclusive work is dependent on everyone
who works with education to problematize existing values, norms, structures, and work

methods in the school environment.

Keywords: Belonging, educational environment, inclusion, music education, needs,

prerequisites.



Forord

Detta arbete avrundar en fem &r ldng utbildning och jag vill passa pé att tacka flera
personer nar tillfdlle nu ges.

Forst och framst vill jag rikta ett stort tack till de fem informanterna som tog sig tid att
stdlla upp. Fortsitt forédndra virlden med er musikundervisning! Vidare vill jag rikta ett
stort tack till min handledare Maria Becker Gruvstedt for trygg guidning och stottning
och for att du rett ut mina tankar nédr dessa varit Overallt och ingenstans. Tack till
opponenterna Aliette Tardy och Terese Fredenvall for kloka rad och hjilp framat i
skrivprocessen.

Tack till mina medstudenter och vidnner Linnea Simon, Jonna Glennaker, Hanna
Sundén och Kevin Nguyen for alla gemensamma skriv- och fragestunder i Zoom.

Tack till mina kéra fordldrar och systrar for positiva tankar och ivriga hejarop lings
vagen.

Mitt storsta tack gér till min dlskade Marko - utan dig hade detta aldrig gatt.
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1. Inledning

Jag fastnade for pianots vackra klang vid sju ars alder och har varit fast sedan dess.
Mandagar var favoritdagen pd veckan for da vankades det ndmligen pianolektion. Aldrig
nigonsin gick tjugo minuter s snabbt som varje méindag formiddag. Aven fast jag
dlskade just den lektionen sdg jag aldrig riktigt fram emot veckans musiklektion i
helklass. Jag minns mest ldraren som sprang fram och tillbaka mellan klass- och
grupprum for att forklara ackordtabeller, visa ett riff, kompa sdnggruppen, fortydliga
basgangen och ge tips pa hur eleverna kunde byta ackord med biéttre flyt. Nagra elever
behovde lyssna sig till hur de skulle byta ackord, somliga behdvde titta pa lararens hdander
och andra behdvde ett papper med farger och siffror. En del behdvde en kombination av
allt. Listan Over antalet arbetsuppgifter musikldraren behovde utfora samtidigt var lang.
Nir klassen till slut &ntligen skulle fa en chans att spela tillsammans hann vi bara med tva
forsok innan vi var tvungna att byta instrument med varandra och processen bdrjade om.
Jag minns att jag blev stressad av ldrarens flangande och uppenbara stresspaslag och
tankte att det inte kunde vara sérskilt roligt att arbeta som musiklérare.

Anda sitter jag hir flera 4r senare och skriver pa mitt examensarbete for att snart ta
klivet ut i musiklararyrket och dr sirskilt intresserad av att undervisa i just grundskolan.
Jag har dock tankt pd min gamla tappra musikldrare genom hela den hér utbildningen och
funderat 6ver hur jag ska ricka till &t alla elever. Vilka arbetssétt behover jag arbeta med
for att alla elever i musiksalen ska kénna sig sedda, horda, hjélpta och utmanade? Hur ser
jag till att bedriva en inkluderande undervisning dér varje individs forutsittningar och
behov tas i beaktande samtidigt som gruppen hélls ihop som en enhet?

Med varje unik elev kommer utmaningar i olika grader och jag kinner att jag behdver
fler konkreta verktyg kring hur dessa utmaningar kan bemdtas och hanteras for att alla
elever ska f4 den bédsta tinkbara musikundervisningen. Jag ténker tillbaka pd diverse
praktikperioder under utbildningen dér ldrare och handledare uttryckt tacksamhet dver att
vi varit flera vuxna i rummet som kunnat fordela vara pedagogiska resurser. D4 har till
exempel en av oss kunnat sitta med en enskild elev hela lektionen medan den andra gatt
runt och stottat ovriga elever. Men hur gor jag nér jag ar sjélv sen?

Med detta arbete hoppas jag fa okad kdnnedom om olika tdnkbara scenarion jag
kommer stdta pa i en musiksal och hur jag kan bemota elevers olika behov och ta vara pa

deras forutsittningar.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien dr att undersoka musikldrarnas sétt att beskriva och arbeta med
inkludering i kombination med att bemota enskilda elevers forutsdttningar och samtidigt
hélla ihop gruppen. Vidare dmnar studien undersoka vilka inkluderande arbetssétt
musikldrarna anvénder och hur dessa arbetssitt paverkar undervisningens utformning och

innehall samt musiksalens fysiska miljo. Studiens forskningsfragor ar:

o Hur uppfattar musikldrarna begreppet inkludering i sin musikundervisning?

e Hur arbetar musikldrarna for att bemdta och ta vara pa individers olika
forutsittningar och behov samt parallellt hélla ihop gruppen?

e Hur inverkar musikldrarnas uppfattning av inkludering pa lektionsstruktur,

undervisningsinnehdll och musiksalens fysiska miljo?
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3. Litteratur och tidigare forskning

Inledningsvis beskrivs skolans uppdrag utifran skollagen (SFS 2010:800) och ldroplanen
(Skolverket, 2011). Vidare beskrivs begreppet inkludering, dess breda definition och
behov av inkludering. Dérefter behandlas utformning och genomférande av inkluderande
musikundervisning, relations- och grupperspektiv och peer-assisted learning. Kapitlet

avslutas med ett avsnitt om den fysiska 1drmiljon.

3.1 Skolans uppdrag

I skollagen 1 kap. 4 § (SFS 2010:800) anges det att skolan ska vara en plats som framjar
alla barns och elevers utveckling och ldrande samt en livslang lust att 1dra”. Skolan ska ta
hénsyn till elevers olika behov och ge stod och uppmuntran sa att eleverna utvecklas i
storsta mojliga mén, utifrn sina egna forutsdttningar. Om en elev riskerar att inte na
kunskapskraven som minst ska uppnas ska eleven “’skyndsamt ges stod i form av extra
anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen” (SFS 2010:800, 3 kap. § 5,
SFS 2018:1098). Om en elev trots extra anpassningar fortfarande riskerar att inte na
kunskapskraven som minst ska uppnés ska detta anmélas till rektorn vars uppgift ar att se
till att behovet av sérskilt stod skyndsamt utreds. Ifall utredningen visar att sirskilt stod
behovs, ska eleven erbjudas detta stod (SFS 2010:800, SFS 2018:1098). Skollagen (SFS
2010:800) slér dven fast att utbildningens utformning ska garantera en skolmiljo som
kdnnetecknas av trygghet och studiero.

Enligt ldroplanen for grundskolan (Skolverket, 2011) ska skolan uppmuntra och
stimulera elevers kreativitet, nyfikenhet, sjdlvfortroende och lust och genomfora en
varierad och balanserad undervisning. Lérare ska anpassa undervisningen och ta hinsyn
till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och tdnkande” (Skolverket,

2011, s.12).

3.2 Begreppet inkludering

Claes Nilholm (2019) beskriver att begreppet inkludering fick ett internationellt
genombrott inom det specialpedagogiska omradet ar 1994 da Salamancadeklarationen
(UNESCO, 1994) antogs av The World Conference on Special Needs Education: Access
and Quality. Nilholm (2019) forklarar att deklarationen, vars fulla namn &r The

Salamanca statement and framework for action on special needs education, innehéller ett
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forord, en deklaration och en handlingsplan dér ett nytt sétt att mota elever med funktions-
nedsattningar och elever i1 behov av sérskilt stod foresprakas. Deklarationen talar for att
elever med funktionsnedséttningar och elever i behov av sidrskilt stod ska undvika
sarlosningar, s som specialskolor och sdrskilda undervisningsgrupper, och istéllet vara
en del av de vanliga utbildningsmiljoerna. Med Salamancadeklarationen utmanades
traditionell specialpedagogik, framfor allt i 1dnder dir barn med funktionsnedséttningar
inte fatt mojlighet att gd i skolan. Deklarationen sérskiljer vanlig undervisning fran
specialpedagogik och menar att specialpedagogiken ska flytta in i den vanliga skolan for
att underldtta hanteringen av elevers olikheter. Begreppet inkludering anvinds pa olika
sétt 1 deklarationen dé det delvis beskriver var elever med funktionsnedsittningar och
elever 1 behov av sérskilt stdd ska fa sin undervisning och delvis for att tala om vilken

utbildning eleverna ska méta (Nilholm, 2019).

3.2.1 Inkluderingens breda definition

Inkludering handlar om en skola dar alla elever ges mojlighet att utvecklas till
ansvarstagande medborgare i samhéllet. I en inkluderande skola far alla elever en
undervisning som &r anpassad till individernas forutsittningar (Nilholm, 2019; Nilsson,
Sandstrom & Stier, 2014). Thomas Barow (2013) menar att en inkluderande skola tar
tillvara pa elevers olikheter och ser dessa som en tillgdng. Han skriver: “Det dr en skola
dér alla inte bara far delta, utan forvintas delta” (s. 41). Skolan kan inte kallas
inkluderande forrdn den bemoter elevernas variation av olikheter och ser alla elever som
resurser. I en inkluderande skola anpassas omgivningen till individerna istéllet for
individernas anpassning till omgivningen (Barow, 2013).

Att skapa en inkluderande skola &r en stor utmaning och ansvaret maste fordelas
mellan politiker, skolledning, lirare, elever, fordldrar och forskare. Det storsta ansvaret
laggs framfor allt pd ldrarna och deras kompetens dr dirmed avgorande for ett lyckat
resultat (Nilsson et al., 2014). Att samhillet lyckas med utmaningen att skapa en
inkluderande skola dr oerhort betydelsefullt for dess fortlevnad, samtidigt som det &r lika
viktigt for individen att erbjudas mdjligheter att forverkliga och nyttja sina formagor
(Nilholm, 2019).

Det finns en forvirring kring begreppen integrering och inkludering d& spriakbruket
kring dessa begrepp har varit och fortfarande &r laddat (Nilsson et al., 2014).
Anvindningen av begreppet integrering 0kade under 1970-talet da& samhaéllet 1 stort

strdvade efter att elever med skolsvarigheter inte skulle skiljas frdn andra elever. Trots
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begreppets breda betydelse visade det sig att det egentligen enbart handlade om att fysiskt
omplacera elever med skolsvérigheter (Skolverket, 2015). Integrering kom att betyda att
elever som avvek fran miangden skulle fi hjélp att anpassas efter omgivningen, nadgot som
kritiserats pd senare &r dd tankeséttet talar for att avvikelser frin méingden &r nigot
negativt (Nilsson et al., 2014). Forvirringen kring anvéindandet av de bada begreppen har
gillt att “integrering a ena sidan tidigare har anvénts for samma fenomen som inkludering,
4 andra sidan s8 smaningom fOr att podngtera en skillnad mellan integrering och
inkludering” (Nilsson et al., 2014, s. 11). Idag sérskiljs de bada begreppen pé sa sitt att
integrering innebir att alla elever vidlkomnas, utan att omgivningen anpassas, for att alla
ska ha mojlighet till larande och kénsla av delaktighet medan inkludering &mnar att
omgivningen anpassas sé att alla elevers olika behov tillgodoses (Nilsson et al., 2014).

Begreppet inkludering har ett stort och brett tolkningsutrymme och Nilholm (2019)
talar om tre grundldggande perspektiv for att skilja mellan olika satt att forsta och anvinda
begreppet. Dessa perspektiv dr var elevers utbildning ska dga rum, vilka elever som
menas vara inkluderade och vad sjélva inkluderingen innebir. De olika sétten att forstd
och tala om inkludering péverkar det fortsatta arbetet med inkluderingsfrdgor. Fokus kan
till exempel laggas pa att inkludering ska berora placering av elever, efterstrdva en bra
miljo for elever med funktionsnedsittningar, efterstridva en bra miljo for alla elever eller
oka gemenskapen bland elever (Nilholm, 2019).

Begreppet inkludering &r ett spanningsfyllt begrepp med manga olika betydelser och
saknar en entydig definition. Inkludering anvinds ofta som ett alternativt begrepp till
specialpedagogik pa grund av begreppets historia (Nilholm, 2019; Nilsson et al., 2014).
Barow (2013) refererar till Thomas och Lockley som menar att det pd grund av en
forestdllning om specialpedagogikens mer komplexa pedagogik finns en risk att larare
tappar tron pa den egna formagan att undervisa alla elever och att larare istéllet tror att
det krdvs specialatgdrder for “speciella” elever. De menar att om ldrare &r intresserade,
sjdlvsdkra, lugna, varma, entusiastiska, tdlmodiga och accepterar att elever lar pa olika
sdtt och olika snabbt behovs inga specialdtgirder. P4 sa sitt blir alla elever inkluderade

(Thomas & Lockley, 2001, refererat i Barow, 2013).

3.3 Behov av inkludering

Barow (2013) menar att livet blir mer stimulerande och engagerande tack vare

ménniskors olikheter och att livet skulle vara betydligt trakigare och mer forutsdgbart om
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minniskor var precis likadana. A andra sidan kan olikheter ses som bekymmer som kréver
16sningar och anpassningar fOr att “réttas till” i s& 1dng utstrackning som mgjligt. En elev
som exempelvis har nedsatt syn stiller krav pd omgivningen dér skolan eventuellt
behover anpassas fysiskt, erbjuda sérskilt stod och ldrarna behdver eventuellt tinka om
kring sitt uppldgg av undervisningen. Istillet for att anta olikheternas utmaningar liggs
fokus pé att se olikheter som enstaka problem som maste behandlas (Barow, 2013).

Elever har och kommer alltid att vara olika varandra. Elever foredrar olika
larandestilar, arbetar i olika tempon, har olika forkunskaper och varierande grader av
motivation. En del elever vill ta mycket plats genom att horas och synas medan andra ar
tystlatna och reserverade. Somliga elever vill genomfora flera saker samtidigt medan
andra behover mer tid for tankeverksamhet. En del uppskattar krdvande utmaningar och
en del foredrar tryggare alternativ (Barow, 2013). Det finns elever som vantrivs 1 skolan
av olika anledningar, till exempel pd grund av att de inte kénner sig stimulerade av
undervisningen eller for att de fir utstd mobbning. Samtidigt finns det elever som vantrivs
1 hemmet och kénner att skolan fungerar som en tillflyktsort. Skolan, som méter alla barn
och unga i samhéllet, stélls saledes infor stora utmaningar (Nilholm, 2019).

Tidigare i den klassiska katederundervisningen genomsyrades undervisningen av en
stor utstrickning homogenitet och det davarande tankeséttet var att elever larde sig mer
eller mindre pé liknande sétt och i liknande takt (Barow, 2013). Barow (2013) foresprékar

istéllet en ldrandebuffé for elever och jamfor denna med en julbordsbuffé.

Nér 25 ménniskor plockar fran en svensk julbordsbufté &r det ganska
osannolikt att alla viljer samma typ av mat och dryck. Aven om - rent
teoretiskt - alla har samma forkéarlek for ndgon mat eller dryck kan man
fortfarande knappast anta att alla 25 personerna éter och dricker samma
méngd och 1 samma hastighet. Otvivelaktigt har alla sina individuella
preferenser, bland annat beroende pa tidigare smakupplevelser och de
aktuella behoven. Den ene kanske tar lite mer sill, en annan mer skinka
och en tredje tycker om sallad - men alla blir métta. (s. 253)

Han menar att en larandebuffé, dir elever kan vélja mellan olika smakriktningar, miangder
och styra dver sin egen takt, hade gynnat elevers ldrande i slutindan. Att se pd elever som
en heterogen grupp istillet for en homogen grupp ér att foredra dd det inte finns ndgon
“point zero” inom pedagogiken eftersom elever redan frdn forsta skolaret har olika
forutsittningar och behov (Barow, 2013).

Barow (2013) menar dock att det forekommer stora brister inom svensk skola nar det

kommer till formagan att frimja och stddja elevernas larande utifrdn deras individuella
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forutséttningar. Risken finns att elever, som av omgivningen upplevs normavvikande,
hamnar i kldm och erfar negativa upplevelser i och av skolan. Att elever sitts i kategorier
som svag elev, hyperaktiv elev och stékig elev dr inte ovanligt. Denna kategorisering leder
till ett vi-och-dem-tink och dr inte behjélplig i processen att se, modta och tillgodose
elevernas olikheter och behov (Barow, 2013). Exkludering, som préglas av utanforskap
och maktloshet, dr djupt rotad i svensk skola och har anknytning till kulturella och
samhilleliga forutsdttningar sdsom utbildningspolitik, resursfordelning, ldrarnas
kompetens och kidnnedom om elevers behov (Barow, 2013; Nilsson et al., 2014).
Exkludering kan paverkas och fordndras genom politiska beslut, systematisk skol-
utveckling och genom enskilda larares utveckling och anpassning av sitt arbetssitt. Alla
som arbetar med utbildning maéste inse att det kridvs problematisering av befintliga
véarderingar, normer, strukturer och arbetssitt i verksamheten for att kunna genomfora
fordndringar som darmed bidrar till en mer inkluderande undervisning (Barow, 2013).
Alice-Ann Darrow (2012) ger i artikeln Students With Learning Disabilities in the
Music Classroom exempel pd olika funktionsnedsdttningar som kan paverka elevers
forutséttningar och behov i musiksalen. Forfattaren lyfter bland annat dyslexi, dyskalkyli,
dysgrafi och dysnomi och menar att &ven om musiklérare inte nddvéndigtvis maste triffa
och undervisa elever med alla dessa funktionsnedsdttningar &r sannolikheten stor att
musikldrare ndgon géng stdter pd ndgon av dessa funktionsnedsdttningar. Dessa
funktionsnedsdttningar kan resultera i1 att elever kénner sig rastlosa, har kort
koncentrationsspann, har svarigheter att folja instruktioner, péverkas negativt av
fordndringar och har svérigheter att pdborja och slutfora uppgifter. Samtidigt poéngterar
Darrow (2012): ”’Students with learning differences may or may not have problems in the
music classroom. Each child is different in abilities and needs” (s. 42). Musiksalen kan
vara en plats dir elever tilldts lyckas eftersom information ofta presenteras och bearbetas
auditivt, visuellt och kinestetiskt. Avslutningsvis menar Darrow (2012) att musiklarare
blir mer kreativa i sitt sitt att tinka och undervisa nér de stoter pa en miangd olika elever

och utmanas att hitta l[dsningar for att tillgodose elevers behov.

3.4 Utformning och genomforande av inkluderande
musikundervisning

Matts Dahlkwist (2019) menar att lararen, i sitt planeringsarbete, behdver skapa effektiva

undervisningsrutiner men samtidigt vara flexibel och &ppen i planeringen for att sa
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mycket som mojligt av sjdlva undervisningen ska kunna fokusera pa lirande och
utveckling. Dahlkwist (2019) anser att ldraren, vid planering av ett specifikt

arbetsomrdde, bor utgé fran tre huvudfragestéllningar:

e Vad ska eleverna lara sig?

¢ Vad kan eleverna redan?

e  Hur kan eleverna komma vidare?
(s. 187)

Utifrdn dessa frdgor dr det viktigt att ldraren tar hédnsyn till elevernas intressen,
erfarenheter, behov och forutsittningar for att sdkerstdlla att samtliga elever far ledning
och stimulans i sin utveckling (Dahlkwist, 2019; Skolverket, 2014).

Charlotta Olsson (2019) anser att ldrare generellt utgar frn sin vanliga undervisning
och anpassar den forst nir enskilda elever har svért eller for litt for undervisningen.
Planeringen och genomforandet av undervisningen blir dock mer omfattande nér antalet
individuella anpassningar 6kar. Olsson (2019) foresprékar istillet undervisning som ar
differentierad, det vill sdga undervisning som redan i planeringen &r anpassad efter hela

gruppen. Hon skriver:

I en differentierad undervisning ges eleverna mojlighet att arbeta pé
olika nivder och olika sdtt inom samma kunskapsomrade. [...]
Undervisningen differentieras genom att aktiviteterna innefattar flera
olika végar att nd malet. Utifran gruppens behov skapas variation i
uppgiften gillande tempo, nivd, omfang, metod och intresse snarare &n
att nagra elever fér andra sarskiljande uppgifter. (Olsson, 2019, stycke
5)

I differentierad undervisning stir gemenskap, olikheter, variation och delaktighet centralt
nér undervisningens uppgifter och aktiviteter differentieras istéllet for eleverna (Olsson,
2019).

Skolverket (2014) skriver i sitt stddmaterial Stodinsatser i utbildningen — om ledning
och stimulans, extra anpassningar och sdrskilt stod att varje enskild elev behdver kidnna

trygghet kring svaren pé foljande fragor:

Var ska jag vara?

Vem ska jag vara med?
Vad ska jag gora?

Vad ska jag lara?

Hur ska jag gora?

Nir ska jag gora det?

Hur lidnge ska jag gora det?
Vad ska jag gora sen? (s.14)
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Aven Kirsten Juul (2005) uppmanar liraren att alltid kunna svara pa elevers nir-var-hur-
fragor rorande undervisningsinnehéll och lektionsstruktur for att minska eventuell oro
och forvirring. For att kunna ge tydliga och betryggande svar ér det viktigt att ldraren
noga har tdnkt igenom varje lektions mél och syfte innan kommunikationen med eleverna
fors (Dahlkwist, 2019).

Ytterligare ett moment i planeringen som gynnar minga elever genom att minska oro
och forvirring dr att ldraren planerar in mjuka Overgangar mellan olika klassrums-
aktiviteter. Byten av aktivitet kan ofta vara kritiska moment for elevernas kénsla av
oversikt och koncentration. Ett exempel pé en mjuk dvergang &r nér lararen ger eleverna
forvarning om vad som komma skall i néra anslutning till bytet (Christiansen, Jacobsen
& Sand Jespersen, 2004; Dahlkwist, 2019).

Vidare menar Dahlkwist (2019) att en informativ och tydlig lektionsinledning &r lika
betydelsefull som en tydlig och samlad lektionsavslutning. Att eleverna tillsammans med
undervisande ldrare ska fa gora en tillbakablick pd den gidngna lektionen vid avslutet dr
ndgot som bor fa utrymme i planeringen (Dahlkwist, 2019).

Dahlkwist (2019) anser att ldraren behover kommunicera pa ett tydligt sitt i
undervisningssammanhang och vara medveten om att elever uppfattar och lar olika. Han
skriver: “Battre overtydligt an otydligt” (s. 226). Den extra minuten ett fortydligande tar
ir en investering for ett gott arbetsklimat for eleverna (Dahlkwist, 2019). Aven Aggie
Ohman (2014) betonar vikten av tydliga instruktioner och att géra kopplingar kring hur
en kommande uppgift hinger ithop med en tidigare uppgift, for att eleverna ska fa en
helhetsforstaelse. Det dr bra nér instruktioner ges pa olika sétt; muntligt, skriftligt i
numrerade punkter, via bildstod, via film eller genomgéng pé tavlan for att tillgodose
elevers olika behov och larstilar (Skolverket, 2014; Ohman, 2014).

Samtidigt menar Keith P. Thompson (1999) att musikldrare pratar for mycket generellt
i undervisningssammanhang och behover hitta sitt att minska behovet av att lata eleverna
lasa, hora och ddrmed bearbeta sprék. Juul (2005) talar om tydlig kommunikation i form
av léttbegripliga anvisningar och undvikande av komplicerat sprék till elever. Hon
skriver: “Begrinsa méngden meningsinnehdll i dina meningar. Ge inte dubbla eller
diffusa budskap. Undvik ironi. Anvdnd ditt kroppssprék medvetet for att fortydliga det
du sdger med ord” (s. 24).

Niér instruktioner presenteras pd olika sdtt ges elever mojlighet att ta till sig och
bearbeta instruktioner genom olika sinnen. Att bedriva undervisning som bygger pa

sensoriskt variationsrika arbetssdtt dr en mojlighet att nd fler elever, d& olika elever
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foredrar olika arbetssitt (Adamek & Darrow, 2018; Dahlkwist, 2019). Laura Brown,
Ellary Draper och Judith Jellison (2015) skriver: “When teachers design multiple ways to
engage students and give them different ways to show what they know and can do, more
students will experience success” (s. 20). Forslag pa olika arbetssitt att anvéinda nér elever
ska visa vilken kunskap de besitter, exempelvis vid prov- eller redovisningstillféllen, &r
att kombinera muntligt och skriftligt arbete genom digitala hjélpmedel (Ohman, 2014).

For att utvecklas behdver elever stéllas infér utmaningar. Att skapa och genomfora
utmanande aktiviteter och uppgifter &r en utmaning i sig for varje enskild lérare da elevens
utmaning varken far vara for enkel eller for svar. Om en elev stills infor en alldeles for
enkel utmaning finns risken att eleven genomfor utmaningen utan att kiinna nadgon vidare
stimulans. Om utmaningen diremot &r alldeles for svar finns risken att eleven ger upp
tidigt och upplever frustration. Dérfor dr det viktigt att ldraren hittar en balans mellan
enkel- och svérigheter for att forhindra att elever likstéller skolan med besvikelser och
misslyckanden. Léraren behdver skapa situationer dér eleven ges mojlighet att lyckas for
att sedan hgja “ribban” successivt (Dahlkwist, 2019).

Darrow (2012) menar att musikldrare behdver dela upp uppgifter till minsta mojliga
del, hitta olika sétt att ta sig an en uppgift, anvinda mer visuella och ickeverbala sitt att
kommunicera och avslutningsvis att fraga enskilda elever hur lararen bast kan hjilpa dem.

I Ellary A. Drapers (2016) studie Observations of Children with Disabilities in Four
Elementary Music Classrooms observeras koncentrationsformégan hos nio elever i
arskurs 3 och 4. Samtliga elever har olika funktionsnedséttningar. Resultatet visar att det
ar vasentligt att ldrare blir medvetna om olika elevers olika behov for att kunna planera
och bedriva undervisning anpassad utifran dessa behov. ”When teachers are aware of
students’ learning needs, they can structure ways for their students to participate more
succesfully in music activities and practice skills” (s. 17). Draper (2016) ger exempel pa
att en elev med ldssvarigheter inte borde bli uppmanad att ldsa hogt utan att musiklararen,

medveten om elevens svarigheter, kan uppmana elever att ldsa tillsammans i par.

3.5 Relations- och grupperspektiv

Robert Thornberg (2013) menar att elevers motivation, skolintresse och tilltro pé sin
formaga att klara skolarbete paverkas av relationer mellan ldrare och elever samt larares
attityd och beteenden gentemot elever. Positiva relationer mellan ldrare och elever priglas

av viarme, ndrhet, tillit och stod medan negativa relationer préiglas av avstandstagande och
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kontinuerliga konflikter. Positiva ldrare/elev-relationer &r sdrskilt betydande for elever
som bendmns hogriskelever. Med det menas elever som manga génger upplever en tuff
skoltid och kan upplevas svara att undervisa pa grund av olika beteendemonster kopplade
till eventuella neuropsykiatriska diagnoser eller problematiska hemforhéllanden
(Thornberg, 2013). Grundldggande faktorer for att skapa bra larare/elev-relationer &r att
larare innehar ett nyfiket forhallningssétt till sina elever, dr lyssnande och lir kénna
eleverna utifrdn deras intressen och forutséttningar. Lararens uppgift dr att genom sitt
arbete engagera, se individen, bekréfta och utmana varje elev och ddrmed ta vara pa varje
elevs inneboende potential (Dahlkwist, 2019).

I skolan ska elever ges mojlighet att 6va pé att ta initiativ och ansvar genom att arbeta
sjalvstandigt och tillsammans med andra (Skolverket, 2011). Enligt Dahlkwist (2012) ar
det viktigt att ldra sig arbeta i olika gruppsammansittningar, tillsammans med olika
individer, for att 6ka gemenskapen och den sociala traningen. Dahlkwist (2012) skriver:
“Att hela tiden arbeta i samma grupp ger visserligen trygghet och hemkinsla. Men byter
man inte grupp da och da blir kontaktytan, och ddrmed den sociala tridningen, liten” (s.
97). Nér individer hittar en roll i gruppen som de kan identifiera sig med skapas en
forutsdgbarhet och trygghet, men rollen kan lika gérna upplevas bindande (Dahlkwist,
2012). Vidare menar Bjorn Nilsson (2016) att det dr skillnad pa gruppens kollektiva
behov och gruppmedlemmarnas individuella behov. Exempel pé individuella behov ar
kéinslan av bekriftelse, trygghet, tillhorighet och personlig utveckling medan kollektiva
behov handlar om bland annat struktur, effektivitet och samhorighet. Behovet av att kdnna
samhorighet kan dock vara bade ett individuellt och kollektivt behov som handlar om att
ménniskan vill vara néra en eller flera gruppmedlemmar men samtidigt besitta en egen
plats i gruppen. I och fran gruppen utvecklas en social identitet som é&r ett viktigt
komplement till den personliga identiteten (Nilsson, 2016). I en vélfungerande grupp
tanker inte individerna enbart pé sina egna insatser utan dr medvetna om och fokuserade
pa deras gemensamma insats mot ett tydligt mal genom att diskutera, 16sa problem och
hjilpa varandra (Dahlkwist, 2012; Dahlkwist, 2019). Lirarens handledning och kom-
munikation med eleverna behdver vara tydlig, upplysande och stéttande vid
grupparbeten. Lararens arbete handlar om att fa eleverna att kénna sig trygga tillsammans
1 klassrummet. Utan trygghet kan det bli problematiskt for individen att koncentrera sig,

arbeta effektivt och anvinda sina individuella styrkor (Dahlkwist, 2019).
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3.5.1 Peer-assisted learning

Laura Brown, Ellary Draper och Judith Jellison (2017) berédttar i artikeln Learning
Together: The Instinct to Do Good and Peer-Assisted Strategies that work om vikten av
strukturerade elevsamarbeten i musikdmnet dédr eleverna handleder och assisterar
varandra. De skriver: “Peer-assisted learning nurtures the human capacity to cooperate,
help, and teach, all of which lead to a culture of inclusion and productive, joyful learning”
(s. 15). Genom att anvédnda strategin think, pair, share, forkortat TPS, ges elever
mdjlighet att reflektera enskilt dver ett arbetsomréade eller en fragestillning for att sedan
paras ihop med en klasskamrat och dérefter dela sina reflektioner tillsammans. Brown et
al. (2017) foresprékar att lararen varierar gruppsammanséttningar och efterstrivar att 6ka
kontakten mellan elever som inte interagerar sérskilt mycket med varandra mellan
lektioner.

Vidare ger Taylor Walkup-Amos (2020) i artikeln Creating Inclusive Music
Classrooms Through Peer-Assisted Learning Strategies exempel pa en strategi dér
mindre sammansatta elevgrupper genomfor kollektivt arbete kring spelrelaterade
uppgifter och uppgifter kopplat till musikskapande. Hon skriver: “Peer-assisted learning
can help transform music classrooms into joyful, positive learning spaces for all children”
(s. 145). Arbetet bor stimulera och utmana flera sinnen fOr att engagera alla
gruppmedlemmar och samtidigt behdver elever 6va pa att hjdlpa och motivera varandra

(Walkup-Amos, 2020).

3.6 Fysisk lirmiljo

Klassrummets fysiska miljo behover inte vara fyllt med olika farger, monster och ting
utan kan istéllet héllas fritt frin saker som inte anvénds. Att moblera klassrummet med
skdp med dorrar, sa att innehdllet doljs, dr bra for elever som létt blir distraherade av
visuella intryck frdn omgivningen (Ohman, 2014). Musikklassrum bestar ofta av bilder
pa instrumentfamiljer, musiker, ackorddiagram och diverse musiksymboler. Lararen bor
vara medveten om eventuella distraktioner i klassrummet och efterstrdva en miljo dir
eleverna fokuserar pa lektionsaktiviteterna istdllet for omgivningens stimuli (Adamek &
Darrow, 2018).

En god och oOverskadlig lektionsstruktur i klassrummet skapar trygghet och forut-
sdgbarhet hos eleverna, vilket &r en absolut nddvindighet for en del av dem. Férutom

trygghet kan ett klargdrande av lektionens mal och syfte bidra till 6kat elevengagemang
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och 0kad motivation. Lektionsstrukturen bor ges muntligt, finnas tillganglig visuellt och
innehalla nir lektionen borjar och slutar, lektionens syfte och mal, vilka delmoment
eleverna ska gdra och eventuella lixor (Dahlkwist, 2019). Ohman (2014) rekommenderar
larare att anvénda en viss yta av klassrummets whiteboardtavla genom att dela in denna i
mindre filt dir lektionsinnehdllet finns visuellt tillgéngligt lektionen igenom. Hon
foresprakar dven anvéndandet av en timer i undervisning, dé elever ibland behdver hjilp

med att uppfatta och halla tiderna som star presenterade pa tavlan (Ohman, 2014).
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4. Metod

I detta kapitel presenteras metodologiska 6vervdganden, val av metod i form av kvalitativ
intervju, design av studien i form av urval, informanter, datainsamling och transkribering
samt analys av data. Slutligen redovisas forskningsetiska frdgor och studiens till-

forlitlighet.

4.1 Metodologiska overvaganden

Alan Bryman (2018) beskriver i boken Samhdllsvetenskapliga metoder tvd huvudtyper
av samhallsvetenskapliga forskningsmetoder, namligen kvantitativ och kvalitativ metod.
Enligt Bryman (2018) utgér kvantitativ forskning fran ett naturvetenskapligt synsétt och
har vélstrukturerade forskningsfragor som inte &ndras under studiens géng. Tyngd-
punkten i kvantitativ forskning dr att beskriva varfér saker och ting ir pé ett visst sitt,
snarare dn att beskriva Aur saker och ting ér.

I kvalitativ forskning anvéinder forskaren ett tolkande synsétt dér ord &r viktigare &n
méngden data. En kvalitativ forskare efterstrdvar att uppleva ett sd sanningsenligt
perspektiv som mojligt och dér sanningen 1 detta fall dr deltagarnas verklighet. For att
lyckas med detta menar Bryman (2018) att forskaren maste ha en viss brist pd struktur
och forutfattade meningar da det inte gér att forutspd vilken riktning deltagarna tar. Detta
innebdr dven att en studies forskningsfrdgor kan komma att dndras under studiens gang.

I denna studie ar forskningsfrdgorna riktade till enskilda musikldrare for att fa en
inblick i deras unika situationer utifrin tankar, erfarenheter och handlingar. Forsknings-
fragorna efterlyser inte ett mitbart, kvantitativt perspektiv utan snarare en mdjlighet att
fordjupa sig 1 ett fatal deltagares upplevelser. Med andra ord utgar studien fran en

kvalitativ forskningsmetod.

4.2 Val av kvalitativ metod

I detta avsnitt redogor jag for vad som kénnetecknar kvalitativ intervju och kritik som
riktats mot metoden. Vidare beskrivs skillnaden pa ostrukturerade och semistrukturerade
intervjuer. Slutligen motiveras vilken typ av kvalitativ intervjumetod som valts till denna

studie.
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4.2.1 Kvalitativ intervju

Den troligtvis vanligaste metoden inom kvalitativ forskning dr enligt Bryman (2018)
intervju. Han lyfter fram intervjuns flexibilitet som en stor fordel. Med en kvalitativ
intervju @mnar forskaren att sitta sig in i intervjupersonens verklighet och for detta kréivs,
forutom flexibiliteten, en viss brist pa struktur i tillvigagangssittet. Bryman (2018)
skriver: “att lata strukturen vara minimal formodas 6ka mdjligheten att pé ett riktigt satt
fdnga det perspektiv som de studerade personerna omfattar” (s. 482). Genom att inte
specificera studiens fragestéllningar, utan snarare tinka mer Oppet, tilldter forskaren
studien att dndra riktning och fokus under processens gang. P4 sé sitt kan tankebanor och
asikter som forskaren inte sjdlv tinkt pa eller raknat med att bli en del av studien. Dock
giller det att lyhort lyssna till vad intervjupersonen anser ér relevant och att inte vara
kritisk eller visa ens eget stillningstagande (Bryman, 2018).

Exempel pa kritik som riktats mot kvalitativa intervjuer dr att det blir problematiskt att
dra generella slutsatser till andra miljoer &n de undersokta, da varje intervju bygger pa
fylliga och detaljerade personliga tankar och upplevelser. Bryman (2018) anser dven att
det blir svart att upprepa samma studie med liknande urvalsgrupp, da varje kvalitativ
studie dr unik och bygger pd en kombination av forskarens och intervjupersonernas
situation och intressen.

Det finns tva huvudsakliga former av kvalitativa intervjuer, ndmligen ostrukturerade
och semistrukturerade. Vid ostrukturerade intervjuer kan forskaren anvédnda sig av ett
kortfattat dokument innehéllande 6vergripande tematik och lata intervjupersonen tala fritt
utifran dessa, med passande foljdfragor. Forskarens huvudfokus ligger pa att sétta sig in
1 intervjupersonens verklighetsperspektiv utan att styra samtalet (Bryman, 2018). I
semistrukturerade intervjuer har forskaren flera specifika teman att utgé ifrén, vanligtvis
i form av en intervjuguide, dér “intervjupersonen har stor frihet att utforma svaren pa sitt
eget sitt” (s. 563). Enligt Steinar Kvale (1997) har forskaren mojlighet att genomfora
fordndringar kring intervjufrdgornas form och ordningsf6ljd beroende pé hur intervju-
personen svarar. Bryman (2018) menar att en forskare som utgér ifrdn mer specifika
fragestéllningar, till skillnad fran en 6nskan om att utforska ett generellt tema, troligtvis
kommer anvénda sig av semistrukturerade intervjuer fore ostrukturerade.

Denna studie efterstravar att f4 svar pa specifika fragestillningar och kommer dérfor
att utgd frin semistrukturerade intervjuer. For att ta del av studiens intervjuguide, se

bilaga 1.
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4.3 Design av studien

Hér avhandlas studiens design genom en beskrivning av urvalsprocessen och

informanterna samt hur studien genomforts, transkriberats och analyserats.

4.3.1 Urval

I denna studie efterfragades verksamma musikldrares roster for att besvara forsknings-
fragorna. Jag gjorde ett inldgg i Musikldrarna, en privat Facebookgrupp med cirka 7000
medlemmar, den trettonde januari 2021 dér jag informerade vad studien amnar undersoka
och att ett deltagande skulle innebdra medverkan pd en digital enskild intervju. Tva
timmar efter inldggets publicering laste jag kommentarsfaltet d& sex larare skrivit att de
var intresserade av att medverka som informanter i studien. Att informanter med tydlig
koppling till studiens syfte och fragestillning strategiskt véljs ut &r ndgot Bryman (2018)

bendmner som madlstyrt urval.

4.3.2 Informanter

Ursprungsliget var att intervjua sex musikldrare men slutligen resulterade det i fem
genomforda intervjuer. Informanterna bendmns i den hér studien som Alex, Billie,
Charlie, Dani och Ellis.

Alex &r 57 ar och dr i1 grunden utbildad fritidspedagog med musikinriktning. Hen har
arbetat inom skolans vérld i 34 &r och arbetar just nu 80% pa en F-6-skola i en storstad.
Har har hen varit de senaste fyra dren och undervisar i musik, tyska och SO samt dr
ansvarig pedagog for fritidshemmet for arskurs 4-6.

Billie &r 39 r och utbildad séng- och rytmikldrare. Hen har arbetat som musiklédrare
de senaste 11 aren och arbetar i nulidget 50% pa kulturskola, som kor-, sdng- och
pianopedagog, och 50% pa en F-6-skola i en storre stad. Har har hen arbetat de senaste
tvd aren.

Charlie dr 51 &r och dr i grunden utbildad grundskolldrare med svenska, musik och
samhillsorienterande &mnen som inriktning. Hen har arbetat som traditionell klasslédrare
pa mellanstadiet sedan borjan av 90-talet men har alltid haft ett ansvar for musikdmnet pa
de skolor hen arbetat pa. Charlie undervisar i nuldget enbart i musik, &rskurs F-6, i en
mindre stad.

Dani dr 42 ar, utbildad musiklarare och har arbetat som musiklarare de senaste 16 aren.
Hen arbetar idag 70% som musikldrare och 30% som egenforetagare. Dani har varit pd

sin nuvarande tjdnst i fem &r och denna F-6-skola ligger i en storre stad.
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Ellis &r 40 ar och utbildad rytmikldrare. Sedan examen 2008 har hen arbetat som
musikldrare och ldst till behorighet for engelskundervisning. Hen undervisar arskurs 3
och 4 i musik och grundsdrskolan arskurs F-9 i musik samt en grundsdrskoleklass i
engelska. Ellis arbetar 80% och har varit pd sin nuvarande tjinst sedan augusti 2020.

Arbetsplatsen dr beldgen i en storstad.

4.3.3 Datainsamling

Efter inldgget i Musikldrarna kontaktades informanterna via mail och Messenger dér de
fick vidare information om sitt deltagande, samtyckesblankett och forslag pd tider for
intervju skickade till sig. P& grund av coronapandemin genomfordes intervjuerna digitalt
via programmet Zoom mellan den 10 och den 16 februari. Intervjuerna var mellan 40 och
60 minuter langa. De spelades in dubbelt, for att minimera risken att forlora en
ljudupptagning, via min iPhones rostmemo och en diktafonapp pa min iPad. Efter
genomforda intervjuer raderades inldgget i Musikldrarna for att garantera informanternas

anonymitet.

4.3.4 Transkribering och analys av data

Parallellt med genomforandet av intervjuer pabdrjades dven transkriberingen for att

stanna kvar i upplevelsen av varje intervju. Bryman (2018) siger:

Kvalitativa forskare dr ofta intresserade av bade vad intervjupersonerna
sdger och hur de sdger det. Om man ska fa med detta i analysen ar det
avgorande att man har med en fullstindig redogdrelse av de utbyten
som har ingatt i intervjun. (s. 578)

Jag har darfor valt att skriva allt som sagts under intervjuerna ordagrant och inte hoppat
over delar som jag inledningsvis beddmt vara irrelevanta. Detta for att minimera risken,
som Bryman (2018) patalar, att behdva g tillbaka till ljudupptagningarna i en senare del
av analysarbetet. Jag har i transkriberingen dven tagit med informanternas “hmm”, “mm”,
“eh” och liknande uttryck, men valt att skriva om talsprak till skriftsprak vid citering i
resultatkapitlet.

Da jag ofta foredrar att arbeta analogt skrevs transkriptionerna ut vid analysarbetets
borjan och fem olika férger fick representera varsin informant. Intervjuerna léstes igenom
samtidigt som ljudupptagningen var igdng och jag markerade intressanta uttalanden och

gjorde en dversikt Over teman som jag sag i flera intervjuer. Dessa teman klipptes ut och

sattes 1 separata dokument och avslutningsvis skapade jag en skriftlig 6versikt dver varje
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tema. Med andra ord har jag anvént mig av det som Bryman (2018) kallar for kodning
och tematisk analys. Bryman (2018) anser att kodningen ska paborjas sd tidigt som
mdjligt i processen for att “mildra upplevelsen av att man drunknar i data” (s. 700).
Analysarbetet mynnade ut i1 fyra storre teman: Beskrivning av inkludering, Forut-
sdttningar for inkluderande musikundervisning, Inkluderande musikundervisning och
Inkluderingens utvecklingsomrdden. Temat Forutsdttmingar for inkluderande
musikundervisning fick dven fyra subteman: Gruppstorlekar, Lokaler och utrustning,
Resurspersonal och Information och samverkan. Temat Inkluderande musikundervisning
fick fyra subteman: Tydlighet och struktur, Intryck i musiksalen, Lustfylld variation och

Gemenskap och social inkludering.

4.4 Forskningsetiska fragor

Denna studie foljer Vetenskapsradets (2017) riktlinjer for god forskningsetik. Dessa
riktlinjer sammanfattas i f6ljande atta punkter:
1. Du ska tala sanning om din forskning.
2. Du ska medvetet granska och redovisa utgdngpunkterna for dina studier.
3. Du ska dppet redovisa metoder och resultat.
4. Du ska oppet redovisa kommersiella intressen och andra bindningar.
5. Du ska inte stjdla forskningsresultat frdn andra.
6. Du ska hélla god ordning i din forskning, bland annat genom dokumentation och
arkivering.
7. Du ska strdva efter att bedriva din forskning utan att skada ménniskor, djur eller
miljo.
8. Du ska vara rittvis i din beddmning av andras forskning.

Studien &r dven genomford i linje med de fyra etiska huvudkrav som Bryman (2018)
informerar om. Det forsta kravet ar informationskravet, som innebar att forskaren ska
delge medverkande informanter information om studiens syfte och att deras medverkan
ar frivillig. Det andra kravet, samtyckeskravet, innebér att “deltagarna i en undersokning
har ritt att sjdlva bestimma 6ver sin medverkan” (Bryman, 2018, s. 170). Detta betyder
att informanten har rétt att nir som helst avbryta sin medverkan utan att behdva uppge
skil. Det tredje kravet, konfidentialitetskravet, innebir att alla uppgifter om medverkande

informanter ska anonymiseras. Personuppgifter ska hallas atskilda for obehdriga. Det
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fjarde och sista kravet, nyttjandekravet, innebér att “de uppgifter som samlas in om
enskilda personer endast fir anvéndas for forskningséndamélet” (Bryman, 2018, s. 171).

Samtliga informanter har fatt skriftlig och muntlig information om studiens syfte och
tillvigagéngssitt, undertecknat en samtyckesblankett (se bilaga 2) och har fatt fingerade

namn i resultatkapitlet.

4.5 Studiens tillforlitlighet

Kvale (1997) menar att begreppen reliabilitet, validitet och generaliserbarhet har fatt en
position som vetenskapens heliga treenighet inom modern samhillsvetenskap. Aven
Bryman (2018) slar fast att forskare ldgger stor vikt vid dessa begrepp for att
kvalitetssékra sin undersokning. Dock dr begreppen reliabilitet och validitet uppe for
diskussion bland kvalitativt inriktade forskare da begreppen har stort fokus kring métbara
resultat, vilket dr mer kopplat till kvantitativ forskning. Bryman (2018) lyfter dérfor
begreppen tillforlitlighet och dkthet vid kvalitetssikring av kvalitativ forskning.
Tillforlitligheten bestar av de fyra delkriterierna trovdrdighet, overforbarhet, palitlighet
och en mojlighet att styrka och konfirmera. Denna studie kan betraktas trovirdig da jag
som forskare foljt de etiska krav (se punkt 4.4 ovan) som hor till kvalitativ forskning och
anvént en bredd av tidigare forskning och litteratur. Studien kan dven betraktas 6verforbar
till andra undervisningssammanhang da en fyllig redogorelse av informanternas
perspektiv atergetts i1 resultatkapitlet. Genom att ingédende beskriva studiens olika
processer, sasom val av metod, studiens urval och hur datan samlats in och analyserats
okar studiens pélitlighet. Under studiens gang har jag efterstrivat ett opartiskt men nyfiket
forhallningssitt till &mnet, ndgot Bryman (2018) patalar dr viktigt for att inte paverka
genomforandet av och slutsatserna fran en undersokning. Nagot som kan dra ner studiens
tillforlitlighet ar att jag inte anvdnt mig av respondentvalidering. Om informanterna
erbjudits att ldsa igenom sin transkriberade intervju hade de kunnat fortydliga och
utveckla sina resonemang om de ként behov av detta vid genomldsning. Avslutningsvis
vill jag fortydliga att denna studie bestir av datainsamling frén kvalitativa intervjuer med
fem enskilda musikldrare. Darfor kan inte studien ge en generell bild 6ver musiklarares
uppfattning om och arbete med inkluderande musikundervisning, vilket inte heller var ett

mal med studien.
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5. Resultat

I detta kapitel redovisas resultatet av studien i form av data fran fem enskilda intervjuer
med Alex, Billie, Charlie, Dani och Ellis. I det forsta avsnittet presenteras informanternas
beskrivning och definition av begreppet inkludering. Det andra avsnittet redogor
informanternas resonemang om forutséttningar som paverkar deras inkluderingsarbete. I
det tredje avsnittet redogor informanterna hur de arbetar for att i praktiken omsitta sin
uppfattning om inkludering i musikundervisningen och hur deras uppfattning inverkar pa
lektionsstruktur, undervisningsinnehall och musiksalens fysiska miljo. Det fjairde och

sista avsnittet berdr inkluderingens utvecklingsomraden.

5.1 Beskrivning av begreppet inkludering

Billie beskriver inkludering som undervisning dér alla elever fir chans att na kunskaps-
kraven utifrn sina individuella fOrutsdttningar. For att mota elevers olika behov och
forutsattningar kriavs en flexibel och lyhérd musikldrare. Vidare menar Billie att
inkludering dven berdr en social aspekt, som handlar om gruppens gemenskap. Dani lyfter
att elevers olika ldrstilar, som Okar behovet av varierande undervisning, kan kdnnas
overvildigande men att hen har valt att se detta arbete som en spannande utmaning. Ellis
beskriver inkludering som “Att alla ska kunna kédnna sig delaktiga och kunna fa ut nagot
meningsfullt av lektionen eller sin skolgdng och kinna att det hir dr gjort for mig som
individ. [...] Att verksamheten dr anpassad for alla si att sdga”. Samtliga informanter
betonar vikten av musikldrarens betydelsefulla roll i det kontinuerliga arbetet med

inkludering.

5.2 Forutsittningar for inkluderande musikundervisning

For att fa en tydligare inblick i informanternas resonemang och upplevelser om forut-
sattningar som paverkar deras mdjligheter att bedriva inkluderande musikundervisning
delas detta tema in i1 fyra underrubriker: Gruppstorlekar, Lokaler och utrustning, Resurs-

personal och Information och samverkan.

5.2.1 Gruppstorlekar

Alex bedriver musikundervisning i halvklass och traffar cirka 12—15 elever samtidigt.

Billie hade helklasser forra aret men bytte dessa mot halvklasser och fick darmed dven
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fler undervisningstimmar. 1 dagsliget undervisar hen 10-14 elever samtidigt. Aven
Charlie bedriver halvklassundervisning med 15 elever per grupp. Dani har olika uppldgg
i de olika arskurserna. Arskurs 1 och 2 bestér av grupper om 26 elever vardera, arskurs 3
och 4 av grupper om 17-18 elever vardera och arskurs 5 och 6 av grupper om 12 elever
vardera. Ellis bedriver helklassundervisning i arskurs 4 dér eleverna ar 21 stycken och
har i arskurs 3 en informell halvklasslosning, som uppstatt i coronatider, dir hen i nuldget
undervisar maximalt 14 elever samtidigt. Ellis 4r n6jd med det nya halvklassupplagget
men upplever dndé svérigheter med individanpassning av 14 elever.

Charlie lyfter att det ar svart att nd kursplanens kunskapskrav nir musiklarare under-

visar grupper om 25-30 elever.

[...] men det ska ocksé vara héllbart for dig. Det ar s mycket intryck
som du ska sila igenom under din arbetsvecka. Det ska till
superménniskor for att orka med. Det visuella, allt du hor, allt som ska
dokumenteras. Du ska hinna lugna ner kroppen emellan. Det blir for
mycket med for manga barn. For méanga elever i samma rum. Om du
inte hinner moéta eleverna i det hér vansinnigt roliga &mnet sa mister du
dem lika fort och da &r det storre risk att det blir destruktivt istéllet.
(Charlie)

Vid grupper om 25-30 elever menar Charlie att det, forutom svarigheter med att arbeta

inkluderat, 4ven kan bli en ohallbar arbetsborda for musiklarare.

5.2.2 Lokaler och utrustning

Alla informanter betonar tillgangen till en vélutrustad musiksal med ett eller flera
grupprum som en forutsittning for inkluderande musikundervisning. Tre av fem
informanter saknar i nuldget tillgéng till grupprum. Ellis menar att 4ven med fungerande
gruppstorlekar finns behov av grupprum da enstaka elever emellanét behover sitta avskilt
och att tillgangen till ett grupprum dr ndgot som frémjar allas arbetsmiljo. Billie menar att
med ett grupprum hade hen kunnat skicka ivédg sina elever i smagrupper dér de kunnat
genomfora gruppstdrkande aktiviteter och genom det avskilda arbetet fatt mojlighet att
Ova pa sitt ansvarstagande.

Béde Billie och Charlie talar om vikten av att ha ett utbud av instrument som gér i linje
med elevantalet. Att elever behdver sitta och vénta pa sin tur innan de fér spela dr ndgot
som, enligt Billie, gor att de “tappar motivationen pa en sekund ungefdr”. Charlie menar
att det inte dr for mycket begirt av sin rektor att musiksalens utrustning ska motsvara

kursplanens innehall.
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5.2.3 Resurspersonal

Alex dr alltid ensam med 12—15 elever och har svart att bemoéta elevernas olika sétt att
lira och 6ver huvud taget bedriva individanpassad undervisning. For att komma runt
problemet hade hen behdvt antingen &nnu mindre elevgrupper eller ytterligare en resurs i
salen.

Billie har bade positiv och negativ erfarenhet av nérvarande resurspersonal pa
musikundervisningen. Hen beskriver situationer dir resurspersonal tagit ifrdn hens
auktoritet i rummet ndr det har funnits delade &sikter om det upplevda arbetsklimatet 1
rummet. Vidare menar Billie att resurspersonal i rummet kan vara jéattebra om det ar ratt
person men “att vara en vuxen till behdver inte alltid vara ett plus”.

Dani undervisar tillsammans med en musikldrarkollega en dag i veckan och dvriga
dagar bedriver hen all musikundervisning sjilv. Hen upplever att det, tillsammans med
kollegan, gér att bibehalla fokus pa sjdlva undervisningen medan kollegan kan ta hand om
situationer som skulle kunna uppstd. Dani 6nskar mer samundervisning och uttrycker:
“Det skulle kanske lata sa konstigt, men jag tror dndé pa att kunna vara flera [larare] for
att fanga upp s& manga som mdgjligt. Det dr en utopi men jag har det d&nda ganska bra”
(Dani).

Ellis har séllan resurspersonal pé plats i sina tvd arskurser och kédnner inte heller ett

behov av det da elevgrupperna dr sma och vélfungerande.

5.2.4 Information och samverkan

Samtliga informanter betonar vikten av god kontakt med specialpedagog, klass-
forestandare och kollegor som star elever néra for vilbehovd information om elevers olika
behov och forutsittningar. Billie har erfarit konkreta undervisningsverktyg och strategier
efter samtal med skolans specialpedagog vilka hen direkt implementerat i sin
musikundervisning. Enligt Billie har hens arbetsplats en gemensam syn pé undervisnings-
verktyg och dess fordelar. Detta gemensamma synsétt och arbete menar Billie underléttar
lararens arbete och har en positiv pdverkan pé elevers skolvardag.

Ellis upplever att musikundervisningen emellandt hamnar i1 skymundan vid
informationsutbyte om elevers behov och forutséttningar. Hen anser det vara sjédlvklart att
ta del av information om behov som aterkommer i flera &mnen. Det kan till exempel vara
elever med lds- och skrivsvérigheter som har ett behov av att ta korta pauser. Ellis menar
att det finns en brist pad forstielse kring musikdmnets innehdll och att kollegor uttryckt:

“dit ska de ju bara gé fOr att sjunga lite grann”.
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Alex uttrycker en frustration &ver bristen pd information om elevers behov och

forutsattningar.

Jag far inte den informationen for de [kollegor] tycker inte att det &r
relevant for min yrkesutovning. [...] Vill man ha information sé far man
jobba for att f4 den. [...] Om en elev har virldens skrick for hoga,
plotsliga ljud och jag inte far veta det, da kan inte jag gora ett bra jobb.
(Alex)

Alex menar att hens arbete forsvéras nir informationen enbart gar till klassldrarna. Vidare
foresprakar Alex en nédra relation till specialpedagoger men upplever samtidigt att hen inte
har tréffat en specialpedagog som har forstaelse for praktisk-estetiska &mnen, sdsom

musikdmnet.

5.3 Inkluderande musikundervisning

For att fi en tydligare inblick i informanternas resonemang och upplevelser delas detta
tema in 1 fyra underrubriker: Tydlighet och struktur, Intryck i musiksalen, Lustfylld

variation och Gemenskap och social inkludering.

5.3.1 Tydlighet och struktur

Tydliga ramar och aterkommande lektionsstruktur dr viktigt for att eleverna ska kénna en

trygghet i klassrummet.

Struktur och tydlighet gor ju det mycket léttare for alla att kénna sig
inkluderade. Om alla vet vad de ska gora... Man vet vad som forvéintas
helt enkelt. Har man ingen tydlig struktur kommer elever att falla ur.
Jag tror inte att elever som inte behdver en tydlig struktur mar déligt av
struktur. Men om strukturen inte finns for eleverna som verkligen
behover det, da ér de forlorade. Det blir jéttejéittesvart for dem. (Billie)

Ett exempel pa hur flera informanter arbetar med tydlighet och struktur for att skapa
trygghet 1 klassrummet ar att musiklektioner har liknande lektionsstart- och avslut som
aterkommer under en léngre tid. Dani brukar dven dirigera ett avslag eller ricka upp en
hand for att tydligt signalera att lektionen &r igang.

Fyra av fem informanter arbetar med bildstdd pd samtliga musiklektioner som
overblickas muntligt i borjan av varje lektion. Billie och Charlie anvénder Time Timer,
vilket dr en klocka som med farg och siffror visar hur lang tid eleverna har pé sig med en

specifik uppgift eller hur lang tid det &r kvar pa lektionen. Innan Billie inférskaffade en

31



Time Timer i klassrummet var det vanligt att ett fatal elever fragade fem-sex génger per
lektion hur lang tid det var kvar pa lektionen. Dessa frdgor har forsvunnit helt och hallet
efter klockans ankomst.

Dani brukar informera resurspersonal om vad som ska hdnda pa kommande musik-
lektion s& att resurspersonalen kan forbereda de elever som dr i behov av denna
information. Hen brukar dven l4ta ett fatal elever komma in ndgon minut fore lektionsstart
for att ge dem tillfdlle att kdnna in rummet och ta del av lektionsupplidgget innan
klasskamrater anlédnder. Under coronapandemin, ndr musikundervisningens innehéll
fordndrats pd grund av distansering och sangrestriktioner, har Dani dven tagit hjélp av
larare i elevernas nérhet och bett dem forbereda eleverna muntligt p4 kommande musik-

lektions innehéll.

5.3.2 Intryck i musiksalen

Tre av fem informanter ladgger ett stort fokus under lektionstid pa att halla musiksalens
ljudniva 14g for att bibehalla elevernas fokus pa lektionsinnehdllet och motverka en
ljudligt stokig milj6. Ellis, som hade ett akustiskt trumset pa sin forra arbetsplats,
upplevde att elever kunde bli rddda och irriterade vid plotsliga och starka ljud. P& sin
nuvarande arbetsplats har Ellis ett digitalt trumset och horlurar till alla keyboards for att
tillsammans med eleverna kunna efterstrdva en god arbetsmiljo for alla.

Aven Dani har ett digitalt trumset och horlurar till musiksalens keyboards. Hen berittar
att eleverna ofta spelar gitarr och piano tillsammans och att hen tidigt pratar med eleverna
om vikten av en behaglig ljudvolym i musiksalen. Begrepp och uppmaningar som
viloldge och varsigoda anvinder Dani som sma knep fOr att snabbt pékalla
uppmérksamhet och tystnad. Vidare poédngterar Dani att placeringen av eleverna i
musiksalen har stor betydelse for arbetet att hdlla ljudvolymen nere sé att alla kan hora
vad de spelar. Detta for att underlétta for elever som har problematik med att sélla
intryck.

Charlie upplever att arbetet med att efterstriva en ldg ljudmiljo 1 musiksalen &r svart
men att hen kontinuerligt pratar om och forevisar en god ljudmilj6. Charlie sdger: “Jag
som har tio keyboards i klassrummet... Vi kan ju inte ha dem med ljud pa ut i rummet.
Det ér det ingen som drar nytta utav.” Hen har digitala trumset och anvénder horlurar till
keyboard, elgitarr och elbas. Charlie undviker att alla elever ska géra samma sak, da det

latt kan bli rorigt i musiksalen.
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Ellis dr den enda informanten som berdr visuella intryck i musiksalen. Hen anvédnder
sig av visuella intryck i diverse undervisningssammanhang, till exempel nér hen pratar
om notvérden, for att forankra och fortydliga innehall. Emellertid menar hen att for ménga
visuella intryck i form av affischer och forklaringar pa viggarna kan ha en distraherande

effekt som inte gynnar undervisningen.

Jag vet att visuella intryck kan vara... Det kan vara fint att dekorera
men det kan vara sddant som tar ganska mycket fokus frén eleverna.
[...] Jag tror verkligen att det blir stokigt om man har en massa bilder
uppe och en massa forklaringar av saker. Jag tror det stjdlper mer &n det
hjélper. (Ellis)

Ellis, som ér relativt ny pa sin nuvarande arbetsplats, har i nuldget enbart en mindre Hall
of Fame uppsatt pa ena viaggen. Denna Hall of Fame bestar av inglasade affischer pa ett
fétal kénda artister, som den forra musiklédraren satte upp. I dvrigt 4r musiksalens viggar

1 nuldget tomma.

5.3.3 Lustfylld variation

Alla fem informanter menar att det &r viktigt att musikundervisningen ska kannas lustfylld
for eleverna och att det dérfor behdvs variation och flexibilitet i lektionsinnehéllet.
Samtliga informanter beréttar att de delar upp sina musiklektioner i korta pass for att lata
eleverna fokusera pa en sak i taget och ddrmed bibehélla elevernas koncentration pé det
specifika momentet. Alex brukar ofta dela upp den stora gruppen i tvd smigrupper dér
forsta hilften arbetar sjdlvstindigt med melodispel pa piano medan hen arbetar med
gitarrspel med den andra hélften. Efter en kvart byter grupperna uppgift med varandra.
Aven Dani ger ett liknande exempel pa hur hen arbetar med korta pass och lustfylld
variation genom att dela upp gruppen i tvd smagrupper dir ena hilften spelar gitarr till
Queens 14t We Will Rock You medan den andra hilften sjunger for att sedan byta uppgift
med varandra.

Flera informanter betonar variationen i tillvigagangssitt kring hur moment och
instruktioner presenteras och genomfors. Dani undviker langa teoretiska genomgéngar i
arbetsomrddet musikgenrer genom att kontinuerligt aktivera eleverna praktiskt med olika
lyssningsuppgifter och fragor att diskutera parvis och i mindre grupper. Billie, vars
arbetsplats har en storre méangd olika modersmal, undviker l&nga skriftliga och muntliga
instruktioner utan arbetar istdllet mer med att eleverna far visa, harma och lyssna. Vid mer

teoretiska arbetsomraden, som exempelvis musikhistoria, anvdnder hen elevernas studie-
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handledare som stod dér eleverna far uttrycka sig pa sina respektive modersmal och
dérefter Oversitta till svenska. Detta tillvigagingssitt upplever Billie fungerar som ett sitt
for att eleverna inte ska bli blockerade av sprakliga barriéirer. Aven Ellis betonar vikten
av variation 1 tillvigagangssitt kring hur moment och instruktioner presenteras och
genomfors. Ellis d4r noga med att papeka att hen bemoter elevers olika behov och
forutséttningar, men att lektionerna &ndé utgar fran “ett fast innehdll som alla gor, annars
blir det for rorigt”. Hen menar att det blir svart att dela upp lektionen i 25-30 olika
moment, anpassat till varje individ.

For att ta vara pd och mota elevers olikheter brukar Charlie spela in korta klipp som
eleverna kan vilja att titta pd 1 forvdg och pa sé vis komma igdng med eget arbete sé fort
de kliver in i musiksalen. Under tiden har Charlie genomgéng med eleverna som inte tittat
pa klippen. Charlie upplever detta tillvigagangssitt positivt pa ett sétt da eleverna som
inte tittat pd klippen manga ganger kan vara svarare att na och att de uttryckt tacksamhet
over att befinna sig i en mindre grupp. Daremot upplever Charlie att eleverna som tagit
del av klippen pa forhand blir snabbt otéliga.

Billie brukar lata eleverna spela till ett backing track dér eleverna véxlar mellan att
spela tillsammans och i smagrupper. Billie sdger: ”Vill man spela helt sjidlv fir man gora
det ocksa. En del vill ju bara vara i mdngden och en del vill hora sig sjdlva mycket”.
Vidare, vid ackordspel, dr klassen uppdelad i ackordgrupper med varsin gruppledare dir
ledaren ansvarar 9ver att instruera ovriga gruppen deras ackord. Gruppledare och val av
ackord roteras varje lektion och detta, enligt Billie, dr ett sitt att na bade elever som é&r
snabba, som tidigt kan 6va pa flera ackord, och de som behover lite ldngre tid pa sig.

Dani patalar vikten av forstaelse och tdlamod &ver att kunskap kan ta tid att hinna

landa.

Alla elever kanske inte forstar direkt vad det [lektionsinnehall] betyder
utan de kanske maste fa knyta ihop sdcken under processens ging. Jag
har lart mig att ha lite is i magen. Jag har ibland sett att det kommer ett
”aha, det 4r sd du menar” i efterhand. Eleverna 4r sa olika. En del har
forstatt saker och ting innan jag gatt igenom det och en del har inte
forstatt det forrén efter ett antal lektioner. Det viktiga 4r att man inte far
dem till att tappa lusten for det de gér. Man kan inte forsta allting direkt.
Sa dr det. Man é&r olika med hur man tar in saker och vad man har for
en dag. Det ar s manga olika faktorer som spelar roll. (Dani)

Dani arbetar en del med ramsor som minnesknep men dven som ett sétt att stimma av ifall

elever forstatt lektionsinnehall.
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Béde Charlie och Dani menar att en del av den lustfyllda variationen dr att hélla sig
uppdaterad kring vad elever gor pa andra lektioner. Dani anvédnder sig av pingpong-
samtal, dér elever parvis later ord och begrepp studsa mellan varandra, efter inspiration
fran en kollega. Charlie anvinder sig av den spelbaserade larplattformen Kahoot som en
lustfylld repetition av lektionsinnehéll. Hen uppmanar att hinga med pé vad eleverna

pratar om och ta tillvara péd deras dnskemaél for att hdlla igdng lusten.

5.3.4 Gemenskap och social inkludering

Samtliga informanter betonar relationsskapandet med eleverna. Charlie menar att med en
bra relation till gruppen i musiksalen &r musiklektionen veckans hojdpunkt for manga
elever. Charlie séger att elever dr “hungriga som svampar efter musikimnet men att den
hungern lika gérna kan d6 om inte rétt forutsdttningar finns” och anser att relationsarbetet
mellan ldrare och elev spelar en stor roll.

Flera informanter uttrycker svarigheter att som musiklérare, vilka ofta endast tréffar
sina elever en gang i veckan, kunna arbeta kontinuerligt med relationsarbete och hanvisar
till tidsbrist. Dani forsoker dérfor ta vara pa alla méten som ges utanfor musiksalen. Dani
spricker upp i ett leende nédr hen pratar om elever i ldgre aldrar, deras stora lust for
musikdmnet och beskriver dem som ja-sdgare. Hen menar att glddjen kring en pratstund
pa skolgérden foljer med in i musiksalen senare. Aven Billie tar vara pa sma elevméten
pa raster och i korridoren och matsalen. Billie menar att det viktigt att ingen elev ska
kénna sig bortglomd.

Charlie placerar eleverna pa bestimda platser i en cirkel for att de ska kunna ha
ogonkontakt med varandra och menar att bestimda platser ger eleverna en kinsla av
kontroll och trygghet. Ytterligare ett sitt att fa varje elev att kéinna sig sedd &r att Charlie
forsoker bendimna varje individ vid namn varje lektion. Aven Alex forsoker fa till ett ga-
mot-6ga-mdte med samtliga individer varje lektion. Elever vill ofta spela upp ndgot de
lart sig, till exempel en melodi eller ett ackord, och dessa tillfdllen tar hen vara pd genom
att lyssna och bekréfta.

Charlie menar att manga elever kommer in i musiksalen med en farhdga om att de ska
misslyckas och att det dr hens uppgift att stotta och fdnga upp. Hen brukar prata med
enstaka elever och berdtta om hens forvantningar och fortydliga att hen tror pad dem.
Charlie sdger: “Eleverna behover forstd att musiken &r helt annorlunda frdn andra
lektioner och att hir kan vi ha extremt roligt. Det maste jag formedla genom mina

relationer till dem.” Billie har tidigare haft fem elever som, istdllet for att delta pé
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musikundervisningen med sina respektive klasser, ingétt i en sérskild undervisningsgrupp
men att denna grupp upplosts under coronapandemin. Istéllet har Billie triffat eleverna
enskilt och beskriver att hen fétt en betydligt battre relation till samtliga. Billie har i
nuldget stora forhoppningar om att elevernas trygghet okat sd pass mycket att elevernas
tankar kring att tervénda till gemensamt deltagande p& musiken ndrmat sig.

Pa Billies arbetsplats forekommer manga konflikter mellan skolans elever. Dessa
forsoker hen bemdta sd gott det gér i musikundervisningen genom att bryta kompis-
grupperingar och variera olika gruppkonstellationer. Billie har skrivit upp begreppen
lyssna, kdmpa och ansvar pa musiksalens whiteboardtavla och pratar regelbundet med
eleverna om vad dessa innebdr. Hen menar att alla elever behdver 6va pé att lyssna pa
varandra, en del behdver dva pa att leda, en del behdver 6va pa att folja och alla behdver
Ova pa att ta ansvar for sig sjdlva.

Charlie har emellanat sett en tveksamhet hos eleverna vid olika gruppsamarbeten men
menar att en del av skolan handlar om just att tréina sig pa att arbeta tillsammans 1 olika
grupper. Billie forsoker lyfta elever som dr obekvdma och ovana vid att ta plats rent
socialt genom att 1ita elever diskutera i olika gruppkonstellationer. Steget till att prata i
storgrupp Overbryggas genom diskussioner 1 smégrupper dir Billie utser
grupprepresentanter med uppgift att informera dvriga klassen vad gruppen diskuterat. Ett
annat exempel dr nér eleverna spelar rytm- och melodiinstrumentet boomwhackers och
en elev at gdngen far agera dirigent. Billie sidger: “Elever som har varit vildigt tysta och
tillbakadragna har liksom stigit fram och tagit sig an den hér rollen. Det har varit véldigt
roligt att se.” Aven Alex lyfter individer genom att ge dessa en annan plats i gruppen,
vilket ddrmed paverkar gruppdynamiken. Dessa individer kan vara elever med annat
modersmal dn svenska, som dagligen kdmpar med att forsta och att gora sig forstadda.
Genom att lata gruppen fa ta del av individernas olika kulturella bakgrunder ges dem en

annan plats 1 gruppen. Charlie gor ett liknande uttalande:

Det finns ingenting som gor de [eleverna] mer trygga i sig sjdlva én nér
man som musiklérare fragar efter deras musikkultur. D& blommor det
alltsd om man lyckas hitta ndgon persisk musik och de plétsligt kénner
att det hér, det dr mitt. S& hér later farfar nir han &r glad. Det ar
superviktigt. [...] Du behover bara ge dem ett sadant tillfille, sa har du
dem sen. D4 &r de intresserade av vad du vill ldra dem och dven vad
kamraterna i gruppen har for erfarenhet. (Charlie)

Charlie menar att det dr ett stindigt kollektivt arbete mellan undervisande larare och

elevgrupp och att “eleverna kommer driva dig framét mot nya upptéckter och nya mal”.
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5.4 Inkluderingens utvecklingsomraden

Avslutningsvis lyfts inkluderingens utvecklingsomriden da Alex dnskar att arbeta &mnes-
overskridande i skolan och dédrmed lata eleverna uppleva en helhetsforstéelse. Hen arbetar
pa en skola med 61 modersmal och menar att musik é&r ett bra hjdlpmedel for att arbeta
sprékintegrerat.

Charlie talar om en inkludering med samhéllet i stort for att bredda elevers forstaelse

for virlden utanfor skolan.

Sen skulle jag jattegdrna vilja se mer inkludering med samhillet i
undervisningen. Just nu &r det ju néstan helt omdjligt men... Det skulle
jag verkligen vilja ha. Jag skulle vilja ha in dldreboenden och jag skulle
vilja ha in att skolan riktar sig mer... Alltsd att vi skulle kunna gora
projekt for dagis och allt mojligt sadar sa att det blev mer pa riktigt i
skolans vérld. (Charlie)

Forutom en tydligare forankring mellan skolan och 6vriga samhéllet 6nskar Charlie mer
samverkan, och ddrmed oOkad inkludering, i musikdmnet mellan grundskola och
grundsérskola. Detta for att 6ka forstaelse och smyga in att “olikheter dr det som ger det
hela farg sd att sdga” (Charlie). Hen Onskar dven att grundskolan tar del av sdrskolans
breda utbud av instrument dér diverse hjdlpmedel finns att tillgd och menar att det finns

grundskoleelever i behov av dessa instrument.
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6. Diskussion

I det hir kapitlet diskuteras studiens resultat utifran litteratur och tidigare forskning.
Studiens forskningsfrdgor ligger till grund for de sju rubriker som delar in kapitlet.
Studiens forskningsfragor ér:
e Hur beskriver musikldrarna begreppet inkludering och hur paverkar uppfattningen
av begreppet deras undervisning?
e Hur arbetar musikldrarna for att bemoéta och ta vara pd individers olika
forutsittningar och behov samt parallellt hélla ihop gruppen?
e Hur paverkas lektionsstruktur, undervisningsinnehdll och musiksalens fysiska
miljo av musikldrarnas inkluderingsarbete?
Diskussionen delas in i foljande rubriker: Begreppet inkludering, Forutsdttningar,
Inkluderande arbetssdtt, Balans mellan individ och grupp, Fysisk ldrmiljo, Slutsats och

Vidare forskning.

6.1 Begreppet inkludering

Begreppet inkludering fick ett internationellt genombrott i samband med
Salamancadeklarationen (UNESCO, 1994) som sirskiljer specialpedagogik fran vanlig
undervisning och menar att specialpedagogiken ska flytta in i den vanliga skolan for att
underlitta hanteringen av elevers olikheter. Deklarationen talar for att elever med
funktionsnedsattningar och elever 1 behov av sérskilt stdd ska undvika sirldsningar och
istdllet vara en del av de vanliga utbildningsmiljéerna (Nilholm, 2019). Inkludering
handlar om att alla elever fir undervisning som &r anpassad till individernas
forutsattningar (Nilholm, 2019; Nilsson et al., 2014). Detta gir i linje med Billies
uttalande om att undervisningen ska ge alla elever en chans att nd kunskapskraven utifrén
sina individuella forutsittningar, vilket hen menar stiller krav pa musikldraren som
behover vara flexibel och lyhord.

Begreppet inkludering har ett brett tolkningsutrymme och Nilholm (2019) talar om att
se pa begreppet utifran var elevers utbildning ska dga rum, vilka elever som menas vara
inkluderande och vad sjédlva inkluderingen innebér. Vidare kan fokus ldggas pa att
inkludering ska berora placering av elever, efterstriva en bra miljo for elever med
funktionsnedsattningar, efterstriva en bra miljo for alla elever eller 6ka gemenskapen

bland elever (Nilholm, 2019). Billie patalar att inkludering berdr, forutom
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undervisningens anpassning efter individernas forutséttningar, en social aspekt som
handlar om gruppens gemenskap. Ellis menar att alla elever ska kunna kénna sig delaktiga
i en inkluderande undervisning och att verksamheten ska vara anpassad for alla. Utifrdn
Billies och Ellis uttalanden tolkar jag att de huvudsakligen talar om inkludering som en
kombination av att efterstréiva en bra miljo for alla elever och 6ka gemenskapen bland
elever.

Det saknas en entydig definition av begreppet inkludering. Ofta anvénds det som ett
alternativt begrepp till specialpedagogik (Nilholm, 2019; Nilsson et al., 2014). Jag
forvantade mig ett storre fokus pé specialpedagogik frdn informanternas sida, men ingen
bendmner inkludering som undvikande av sdrlosningar eller lagger sdrskilt mycket vikt
vid specialpedagogik. Dérfor visar resultatet att informanterna inte tappat tron pa den
egna formagan att undervisa alla elever, som Thomas och Lockley (2001, refererat i
Barow, 2013) talar om. Diaremot mirks avsaknaden av en enad definition av begreppet
under intervjuerna dd informanterna uttrycker sig fdordigt ndr de uppmanas beskriva
deras syn pé inkludering. Varken Alex eller Charlie besvarar riktigt frigan “Hur skulle
du beskriva begreppet inkludering?” utan pratar om tidigare utbildningar och
forutsattningar istéllet.

Skapandet av en inkluderande skola dr en stor utmaning for politiker, skolledning,
larare, elever, fordldrar och forskare (Nilsson et al., 2014). Samtidigt menar Nilholm
(2019) att de olika sétten att forstd och tala om inkludering paverkar det fortsatta arbetet
med inkluderingsfragor. Resultatet och litteraturen visar att det ar centralt for alla
méinniskor som befinner sig i och runt skolans vérld att definiera och fortydliga begreppet
inkludering for att inte riskera att hamna i ett moln av diffushet. Samtidigt 4r jag medveten
om att det finns risk att forlora ett helhetsperspektiv genom att sndva av och avgrinsa
begreppet. I slutindan kan jag enbart instdimma 1 att det &r en komplex frdga. Dock ér det
viktigt att pAminnas om att en definition och tolkning av begreppet inkludering inte enbart
méste gdras genom ord, utan att informanternas handlingar talar ett tydligt sprdk. Genom
att informanterna ger exempel pd kreativa losningar och tillvigagingssitt 1 sin
undervisning, som kommer diskuteras vidare i diskussionskapitlet, anser jag att samtliga
informanter aktivt arbetar inkluderande och strévar efter att forbdttra och utveckla sitt

pagaende inkluderingsarbete.
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6.2 Forutsattningar

Informanterna pratar om fyra viktiga aspekter som paverkar deras forutsittningar for att
kunna bedriva inkluderande musikundervisning. Den forsta aspekten handlar om grupp-
storlekar och informanterna beskriver olika storlekar pa deras nuvarande elevgrupper.
Alex, Billie och Charlie undervisar i halvklass med max 15 elever per grupp. Dani och
Ellis undervisar bade i hel- och halvklass dar Danis storsta grupp bestéar av 26 elever och
den minsta av 12 elever. Ellis storsta grupp bestdr av 21 elever och den minsta av 14
elever. Charlie uppskattar halvklassundervisning och menar att stdrre grupper forsvarar
musiklirarens arbete. Aven Ellis uppskattar halvklasser men upplever énda svarigheter
med individanpassning av 14 elever.

Vidare pratar informanterna om lokaler och utrustning som en andra forutsdttning och
tre av fem informanter berittar att de saknar tillgang till ett grupprum i anslutning till
musiksalen. Billie och Ellis uttalar ett behov av minst ett grupprum for att kunna dela upp
den befintliga gruppen i smagrupper. Billie och Charlie menar dven att musiksalens utbud
av instrument behover overensstimma med elevantalet for att elever ska slippa behova
vénta pa sin tur.

Den tredje fOrutsittningen som lyfts &r ndrvaro av eventuell resurspersonal pa
musiklektionerna. Alex uttrycker ett behov av resurspersonal men dr dock alltid ensam
pedagog i klassrummet och Billie har delade erfarenheter och menar att resurspersonal
kan vara positivt men att det inte alltid behover vara det. Dani undervisar tillsammans
med en musikldrarkollega en dag i veckan och &r véldigt no6jd med upplégget.

Den fjérde och sista forutsittningen som betonas ar information och samverkan om
och kring eleverna. Samtliga informanter ser god kontakt med specialpedagog,
klassforestandare och kollegor som visentligt i inkluderingsarbetet. Billie talar varmt om
hens samarbete med skolans specialpedagog medan Alex och Ellis uttrycker frustration
kring upplevd ofdrstaelse om musikdmnet fran kollegor och specialpedagog.

Enligt skollagen (SFS 2010:800) ska skolan ta hénsyn till elevers olika behov och ge
stdd och uppmuntran sa att elever utvecklas i storsta mdjliga mén, utifrdn sina egna
forutsattningar. Skolan ska dessutom stimulera elevers kreativitet, nyfikenhet och
sjalvfortroende (Skolverket, 2011). Lararen ska anpassa undervisningen och “ta hinsyn
till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och tinkande” (Skolverket,
2011, s. 12). Utifran dessa uttalanden om skolans uppdrag stéller jag mig fragande till hur

Alex ska kunna planera for och genomfora en inkluderande undervisning nir hen inte far
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relevant information om eleverna. Att bade Alex och Ellis moéts av oforstdende kollegor
ar djupt beklagligt. Jag hivdar, med stod i Draper (2016), Nilholm (2019) och Nilsson et
al. (2014), att det &r sjdlvklart att larare ska fi relevant information om eleverna for att
kunna anpassa undervisningen efter individernas forutsittningar. Brist pd information och
samverkan mellan kollegor forsdmrar kvaliteten pa elevernas undervisning, forsvarar
musiklérarens arbete och bidrar till exkludering.

I en inkluderande skola anpassas omgivningen till individerna istillet for individernas
anpassning till omgivningen (Barow, 2013). Resultatet utifran Billies, Charlies och Ellis
icke tillgodosedda behov av grupprum kan vara ett tecken pa att det dr individerna som
anpassas till omgivningen, och att dessa skolor, atminstone rent fysiskt, behdver arbeta

vidare med att forbittra sin inkludering.

6.3 Inkluderande arbetssatt

Vid genomfoérandet av musikundervisning ldgger informanterna stor vikt vid tydliga
ramar och dterkommande lektionsstruktur. Billie tror att tydlighet och struktur ar bra for
alla elever, vilket gar i linje med Skolverket (2014) och Juul (2005) som menar att elever
mar bra av att veta vad, nér, var, hur och pa vilka sitt lektionsmoment ska ske. Dani ger
exempel pd hur hen brukar informera resurspersonal angéende lektionsinnehall i forvig
sd att resurspersonalen kan prata med och forbereda enskilda elever. Hen brukar dven lata
ett fatal elever komma in i klassrummet innan lektionsstart for att kdnna in rummet och ta
del av lektionsstrukturen péd forhand. Vidare talar informanterna om vikten av liknande
lektionsstart- och avslut som aterkommer under en langre tid for att dka elevernas
igenkdnningsfaktor och trygghet, vilket dven Dahlkwist (2019) anser ar betydelsefullt.
Samtliga informanter betonar lusten som visentlig for musikundervisning. De menar
att det kravs variation och flexibilitet for att genomfora lustfylld undervisning. For att
bibehdlla elevernas koncentration och motivation delar informanterna upp sina
musiklektioner i korta pass. Alex och Dani berittar att de brukar dela upp gruppen i tvé
smagrupper och ge varje grupp en specifik uppgift som de antingen arbetar kollektivt eller
enskilt med. Efter en kvart byter grupperna uppgift med varandra. Billie later eleverna
spela tillsammans till ett backing track dir eleverna sjdlva véljer vilken niva de vill lagga
sig pa. Bade Charlie och Dani anvénder sig av arbetssétt som de vet dr vélkdnda for
eleverna och som elever uttryckt gladje kring, sdsom pingpong-samtal och Kahoot. Dessa

exempel pa arbetssitt skulle kunna liknas vid differentierad undervisning, som Olsson
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(2019) beskriver. I differentierad undervisning varierar lektionsmoment i tempo, niva,
omfing, metod och intresse. Detta istéllet for att ett fatal elever far sdrskiljande uppgifter
genom individuella anpassningar (Olsson, 2019).

Vidare talar Billie och Dani om variationsrika tillvigagangssatt kring hur moment och
instruktioner presenteras och genomfors. Dani undviker for langa teoretiska genomgéngar
och ser till att varva dessa med praktiska moment. Pa liknande sitt undviker dven Billie
langa skriftliga och muntliga instruktioner och léter istéllet eleverna visa, hirma och
lyssna. Att som ldrare minska madngden prat overensstimmer med Thompsons (1999)
uttalande om att musikldrare behover hitta sitt att minska behovet av att lata eleverna lasa,
hora och bearbeta sprak. Det gar att se klara kopplingar mellan Billies och Danis exempel
och Adamek och Darrow (2018), Dahlkwist (2019) respektive Darrow (2012) som menar
att undervisning byggd pa sensoriskt variationsrika arbetssétt dr en mojlighet att né fler
elever.

Avslutningsvis vill jag fortydliga att jag tror pa struktur, tydlighet och variationsrika
arbetssitt 1 undervisningen. De flesta informanter beskriver, utifran sina arbetssétt, en
anpassning av omgivningen och undervisningen, vilket enligt Barow (2013) kédnnetecknar
en inkluderande skola. Resultatet visar ett brett fokus pé trygghet men véldigt lite, knappt
ndgot alls, om utmaningar och progression i undervisningen. Detta kan leda till att
tryggheten blir en form av hamsko for elevernas utveckling. Dahlkwist (2019) menar att
elever behover stéllas infor utmaningar for att utvecklas och att en utmaning for ldraren
blir att skapa uppgifter som balanserar mellan enkelhet och svarighet. Samtidigt som det
ar viktigt med igenkénning och forutsédgbarhet tror jag det ér lika viktigt med 6verraskning
och upptéckarglddje for att bibehdlla den viktiga lust som informanterna betonar. Med det
sagt vill jag understryka att jag inte tar mig friheten att hdvda att informanterna brister
kring att utmana sina elever eller visa pa progression i sin undervisning. Jag stiller mig

enbart fundersam Over att det inte lyfts ndgra perspektiv om dessa tva begrepp.

6.4 Balans mellan individ och grupp

I intervjuerna dterkommer informanterna ofta till deras kontinuerliga relationsarbete med
eleverna. Flera informanter beréttar att de forsoker ta vara pd s& ménga moten utanfor
lektionstid som mdjligt och menar att det &r svart som musiklérare att arbeta kontinuerligt
med relationsarbete. Detta eftersom en grupp vanligtvis enbart har musik en ging i

veckan. Charlie forsoker diarfor bendimna alla individer vid namn varje lektionstillfille.
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Pa ett liknande sdtt berdttar Alex att hen forsoker fa till ett 6ga-mot-6ga-mdote med
samtliga individer varje lektion. Informanterna kdnns ména om sina elever och vill att
eleverna ska trivas pa musiken. Deras strdvan efter att moéta och bekréifta varje individ gér
i samklang med Dahlkwist (2019) som menar att det dr en del av ldrarens uppdrag. Det
visar dven pa ett nyfiket forhdllningssétt och att informanterna far 6kade kunskaper om
elevernas intressen och forutséttningar, vilket Thornberg (2013) anser okar kvaliteten pa
elevernas utbildning.

Informanternas beskrivningar och uttalanden om positiva ldrare/elev-relationer
overensstimmer med Thornberg (2013) som menar att de priglas av virme, nérhet, tillit
och stod. Thornberg (2013) menar att dessa positiva relationer &r sérskilt betydelsefulla
for sa kallade hogriskelever, som av olika anledningar kan erfara en tuff skoltid och
uppfattas svara att undervisa. Billie beridttar om fem elever som inte deltagit i
musikundervisningen med sina ordinarie klasser utan istdllet ingétt i en sérskild
undervisningsgrupp. Denna grupp upplostes under coronapandemin och Billie har istéllet
traffat eleverna enskilt. Tack vare enskilda mdten har Billie fatt en béttre relation till
samtliga elever och har idag stora forhoppningar om att eleverna snart ska kunna vara
med sina ordinarie klasser pad musiken. Aven Charlie pratar om det viktiga
relationsarbetet med elever som fOrvintar och tror att de ska misslyckas pé
musiklektionerna.

Vidare beréttar Billie att det forekommer manga konflikter bland skolans elever och
att hen forsoker arbeta forebyggande mot dessa genom att bryta kompisgrupperingar och
variera olika gruppkonstellationer. Dahlkwist (2012) anser att det &r viktigt att elever lar
sig att arbeta 1 olika gruppsammanséttningar for att 6ka gruppens gemenskap och sociala
trdning. Charlie lyfter att hen emellanat urskiljer en tveksamhet hos elever vid
grupparbeten men menar att trdning kring att ingé i olika gruppkonstellationer dr en del
av skolans vérld. Laroplanen (Skolverket, 2011) menar att skolan ska ge elever mgjlighet
att 6va pd att ta initiativ och ansvar genom sjélvstandigt och kollektivt arbete.

Vid frdgan om hur informanterna arbetar for att alla elever ska kénna sig socialt
delaktiga ldgger samtliga informanter fokus pé att prata om hur de arbetar for att lyfta
individer i gruppen. Billie later eleverna diskutera i olika gruppkonstellationer och utser
grupprepresentanter med malet att de elever som kédnner sig obekvima och ovana vid att
ta plats ska fa hjéilp framét. Alex och Charlie berittar att de lyfter fram elevers olika
kulturella bakgrunder for att ge individerna en annan plats i gruppen. Resultatet pekar

overlag pa att informanternas storsta fokus ligger pa individen och inte gruppen. Ellis &r
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den enda som séger att lektionerna utgér fran ett fast innehdll da det &r svért att anpassa
efter varje individ. Jag blir ndgot tveksam till Charlies upplidgg med klipp som eleverna
har tillgéng till fore lektionsstart och funderar pd vad som hiander med gruppgemenskapen
nér det finns tvé tydliga uppdelningar frén start — de som har tittat i forvidg och de som
inte har tittat alls. Gruppen som inte tittat i forvég riskerar att ligga efter redan innan
lektionen har startat, sdvél kunskapsmaéssigt som socialt.

Nilsson (2016) skriver om skillnaderna mellan gruppers kollektiva behov och
gruppmedlemmars individuella behov. Informanterna talar dock om bekriftelse, trygghet,
utveckling, struktur och samhorighet till 6vervigande del ur ett individuellt perspektiv.
Det gér emot det Dahlkwist skriver om att individer i en vilfungerande grupp inte enbart
tainker pa sina egna insatser utan dr medvetna om och fokuserade pa gruppens
gemensamma insats (Dahlkwist, 2012; Dahlkwist, 2019). Samtidigt vill jag betona att
flera informanter lyfter mindre gruppers kollektiva arbete. Danis pingpong-samtal och
gruppvisa diskussioner och Billies gitarrgrupper kan jamforas med Brown et al. (2017)
och Walkup-Amos (2020) och deras olika exempel pa par- och gruppuppgifter i
musikdmnet. Avslutningsvis vill jag hdvda att jag inte tror att undervisning anpassad efter
elevers olika behov och forutséttningar enbart maste innebéra enskilt arbete och arbete 1

smagrupper.

6.5 Fysisk larmiljo

Fyra av fem informanter anvédnder sig av bildstdd for att synlig- och tydliggdra
lektionsstruktur och moment i undervisningen. Genom att erbjuda elever en visuell
lektionsstruktur som dven Gverblickas muntligt dkar elevernas kénsla av trygghet och
forutsdgbarhet enligt Dahlkwist (2019). Han menar att denna kénsla &r en absolut
nodvindighet for en del av eleverna. Aven Ohman (2014) foresprakar att tillgingliggéra
lektionsinnehéllet visuellt pd klassrummets whiteboardtavla.

Billie och Charlie anvinder, utdver bildstdd, &ven Time Timer som hjilper eleverna
att dels halla koll pd hur lang tid som dr kvar av lektionen men dven hur lang tid de har
pa sig i samband med specifika uppgifter. Billie beréttar att elever tidigare efterfragat
tidsanvisning flera ganger varje lektion men att dessa fragor avtagit efter inforskaffandet
av klockan. Jag tror starkt p4, i samklang med Ohman (2014), att anvindandet av en timer
blir ett bra komplement till den visuella lektionsstrukturen. Med en muntlig genomging

av lektionens struktur vid lektionsstart bjuds eleverna in i ldrarens planeringsarbete och
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fér bilda sig en egen uppfattning om vad som komma skall. Da kan musiklararen tidigt 1
processen fanga upp elever i starkt behov av struktur, slita ut eventuella frigetecken,
véicka lust och motivation hos eleverna och ge dessa en mdjlighet att starta lektionen
tillsammans som en enhet.

Ett stort fokus under intervjuerna liggs pd musiksalens auditiva miljé av Charlie, Dani
och Ellis som alla tre anvédnder digitala trumset och horlurar till samtliga keyboards for
att lattare halla nere ljudvolymen. Charlie berdttar att hen dven anvénder horlurar till
elgitarr och elbas. Dani menar att en ldg auditiv miljo underléttar for elever som har
problematik med att sdlla intryck. Vidare ér Ellis den enda informanten som lyfter vikten
av att halla nere méngden visuella intryck i musiksalen. Hen menar att affischer och
diverse dversikter pa viggarna, sdisom ackorddiagram och instrumentfamiljer, kan vara
distraherande for eleverna och ta fokus frdn undervisningen. Diarmed &r Ellis den enda
informanten som uttryckt sig om en anpassning av musiksalens visuella intryck och visat
den medvetenhet som Adamek och Darrow (2018) menar &r viktig.

Resultatet pekar pé att informanterna &r ména om att den fysiska 14rmiljon ska hjélpa
eleverna i deras utveckling och upplevas som en kreativ och stimulerande miljo. Det ar
dock spidnnande att notera att det l4ggs en storre vikt vid musiksalens auditiva miljo och
inte lika mycket pd visuella intryck. Det kan bero pa att informanterna paverkas mer av
en hog ljudnivi 4n visuella intryck som de troligtvis sjdlva skapat och ser varje dag. Som

jag ser det dr det viktigt att ocksa se klassrummet utifrin elevernas perspektiv.

6.6 Slutsats

Denna studie visar att musikldrares inkluderingsarbete dr viktigt for individen och
gruppen men att arbetet inte ar en sjélvklar process. Studien visar att det &r flera faktorer
som paverkar hur vdl musikldrare kan utfora sitt inkluderingsarbete. Faktorer i form av
forutsdttningar sdsom lagom gruppstorlekar, tillgang till grupprum, en vilutrustad
musiksal, tillgédng till resurspersonal vid behov och information och samverkan kring
eleverna. Resultatet pekar pa att Alex &r den informant som saknar flest forutséttningar
for att kunna bedriva en inkluderande musikundervisning. Under intervjun upplevs Alex
ndgot uppgiven och frustrerad over sin nuvarande situation och beskriver ndrmast
kaotiska musiklektioner och minimal kommunikation med kollegor.

Resultatet och litteraturen visar att skolan och dess larare kan ge elever en plats i livet

som &r utvecklande och framjande, men for att skolan ska vara den platsen kridvs en
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standig strdvan framat hos alla inblandade. Jag tror pa kontinuerlig reflektion och att
musikldrare behdver vrida och vdnda pé perspektiv kring deras egna arbetssétt for att hitta
nya vagar framét. Alla fem informanter kdnns ména om att deras elever ska fi den bésta
tankbara musikundervisningen och genom att stdlla upp i denna studie visar de pa just
den hér viktiga strivan framét. Samtidigt vill jag hdvda att en ensam musiklérare kan
inkludera och vissa sina enskilda arbetssitt bast hen vill, men att det i slutindan
fortfarande behovs ett kollektivt arbete for att nd hela vigen fram till en inkluderande
undervisning for alla elever. Ensam é&r inte starkast. Tvértom. Jag stdr bakom Barow
(2013) som trycker pa att alla som arbetar med utbildning maéste inse att det krivs
problematisering av befintliga vérderingar, normer, strukturer och arbetssitt i
verksamheten for att kunna genomfora fordndringar som didrmed bidrar till en mer
inkluderande undervisning. Det finns absolut mdojligheter och utmaningar med
inkludering, men det &r alla tillsammans som skapar dessa mojligheter och utmaningar

genom ord och handlingar.

6.7 Vidare forskning

Under arbetets gang har flera tankar om vidare forskning véckts. Det primédra fokuset for
den hir studien har legat pd verksamma musikldrares tankar om deras inkluderande
arbetssdtt. Det hade varit spdnnande att dven ta del av elevers roster angaende hur de
upplever sin skolvardag utifrén ett inkluderingsperspektiv och jamfora ldrares och elevers
tankar och upplevelser. Ytterligare ett omrade som varit intressant att efterforska ar
dmnesoverskridande undervisning utifrdn ett inkluderingsperspektiv. Att underséka om
och hur ldrares individuella syn och samsyn pé inkluderingsbegreppet och inkluderande
arbetssdtt forandras nér de arbetar ndrmare varandra hade varit intressant att ta del av. Det
hade dven varit spdnnande att genomfora en kvalitativ intervjustudie med musiklérare
och elever och undersdka hur coronapandemin paverkat musikundervisningen utifran ett
inkluderingsperspektiv. Det vore intressant att djupdyka i vilka mdjligheter och
begransningar en eventuell distansering inneburit och hur musiklédrares

inkluderingsarbete foréndrats.

46



Referenser

Adamek, Mary,. & Darrow, Alice-Ann. (2018). Instructional Strategies for the Inclusive
Music Classroom. General Music Today, Vol. 31(3), 61-65.

http://dx.doi.org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/1048371318756625

Barow, Thomas. (2013). Mdngfald och differentiering - Inkludering i praktisk
tillimpning. Lund: Studentlitteratur.

Brown, Laura., Draper, Ellary,. & Jellison, Judith. (2015). Peer-Assisted Learning and
Interactions in Inclusive Music Classrooms: Benefits, Research, and Applications.
General Music Today, Vol. 28(3), 18-22.

http://dx.doi.org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/1048371314565456

Brown, Laura., Draper, Ellary., & Jellison, Judith. (2017). Learning together: The Instinct
to Do Good and Peer-Assisted Strategies That Work. Music Educators Journal, Vol.
104(2), 15-20.

https://doi-org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/0027432117713823

Bryman, Alan. (2018). Samhdllsvetenskapliga metoder. Stockholm: Liber.

Christiansen, Irene., Jacobsen, Bo., & Sand Jespersen, Christina. (2004). Mét eleven:
Ldrarens vdg till demokrati i klassen. Lund: Studentlitteratur.

Dahlkwist, Matts. (2012). Kommunikation. Stockholm: Liber.

Dahlkwist, Matts. (2019). Ldrarledarskapet: Situationsanpassat ledarskap och
strukturerad undervisning. Stockholm: Liber.

Darrow, Alice-Ann. (2012). Students With Learning Disabilities in the Music Classroom.
General Music Today, Vol. 26(1), 41-43.

http://dx.doi.org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/1048371312452875

Draper, Ellary. (2016). Observations of Children with Disabilities in Four Elementary

Music Classrooms. Update, Vol. 36(1), 12-19.

47



http://dx.doi.org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/8755123316660594

Juul, Kirsten. (2005). Barn med uppmdrksamhetsstorningar. Lund: Studentlitteratur.

Kvale, Steinar. (1997). Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur.

Nilholm, Claes. (2019). En inkluderande skola - Mojligheter, hinder och dilemman.
Lund: Studentlitteratur.

Nilsson, Lena., Sandstrom, Margareta., & Stier, Jonas. (2014). Inkludering - mojligheter
och utmaningar. Lund: Studentlitteratur.

Nilsson, Bjorn. (2016). Samspel i grupp: Introduktion till gruppdynamik. Lund:
Studentlitteratur.

Olsson, Charlotta. (2019). Differentierad undervisning fungerar for alla elever. Himtad

2021-04-17 fran https://www.uddevalla.se/utbildning-och-

barnomsorg/erundskola/skolutveckling/pedagog-uddevalla/skolutveckling-

grundskola/2019-05-17-differentierad-undervisning-fungerar-for-alla-elever.html

SFS 2010:800. Skollag. Stockholm: Utbildningsdepartementet.
SFS 2018:1098. Lag om dndring av skollagen. Stockholm: Utbildningsdepartementet.
Skolverket. (2011). Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet.

Hamtad 2020-12-01 fran https://www.skolverket.se/publikationer?id=4206

Skolverket. (2014). Stédinsatser i utbildningen — om ledning och stimulans, extra
anpassningar och sdrskilt stod. Himtad 2021-04-08 fran

https://www.skolverket.se/publikationer?id=3362

Skolverket. (2015). Integrerade elever. Himtad 2021-04-01 fran

https://www.skolverket.se/publikationer?id=3388

Thompson, Keith P. (1999). Challenges of Inclusion for the general Music Teacher.

General Music Today, Vol. 12(3), 7-9.

48



Thornberg, Robert. (2013). Det sociala livet i skolan: socialpsykologi for ldrare.
Stockholm: Liber.

UNESCO. (1994). The Salamanca statement and framework for action on special needs
education. Paris: UNESCO.

Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed. Stockholm: Vetenskapsradet. Hédmtad

2021-05-31 fran https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-

forskningssed.html

Walkup-Amos, Taylor. (2020). Creating Inclusive Music Classrooms Through Peer-
Assisted Learning Strategies. TEACHING exceptional children, Vol. 52(3), 138-146.

http://dx.doi.org.ludwig.lub.lu.se/10.1177/0040059919891185

Ohman, Aggie. (2014). Inkludering utan att specialanpassa for enskilda elever: minska
mdngden intryck, oka strukturen och minska stressen i klassrummet. Liten insats, stor
skillnad. Prestationsprinsen:

https://prestationsprinsen.wordpress.com/2014/02/23/inkludering-utan-att-

specialanpassa-for-enskilda-elevers-sarskilda-behov-minska-mangden-intryck-oka-

strukturen-och-minska-stressen-i-klassrummet-liten-insats-stor-skillnad-3/

49



Bilagor

Bilaga 1: Intervjuguide

o Beritta om din bakgrund som musiklérare!
Utbildning? Antal yrkesverksamma ar? Tid pa din nuvarande tjédnst? Halvklass?
Helklass? Hur langa musiklektioner? Ar du ensam musiklirare?

e Hur skulle du beskriva begreppet inkludering?

e Vad innebér och kénnetecknar en inkluderande musikundervisning enligt dig?

o [ stora, Overgripande drag - vad kdnnetecknar ditt sitt att arbeta med en
§inkluderande musikundervisning for alla?

e Hur ser elevernas forkunskaper kring musikdmnet ut?

o Vilka olika sitt att ldra upplever du att du méter i klassrummet?

o Pavilket/vilka sétt tar du tillvara pa elevers olika sitt att ldra?

e Ur ett inkluderingsperspektiv, vad dr viktiga aspekter for dig i
planeringsprocessen?

e Hur planerar du musikundervisningen sa att elevers olikheter tas tillvara pa?

o Vilka metoder/arbetssitt anvinder du dig av fOr att ta tillvara pd elevers
olikheter i undervisningssituationer? Hur anvénder du dessa?

e Hur arbetar du for att alla elever ska kédnna sig socialt delaktiga?

o Hur ofta finns det resurspersonal pé plats under musiklektioner?

o Vilka olika svérigheter eller begrinsningar kring att arbeta inkluderat upplever
du?

e Vad hade du behovt mer av eller mindre av for att kunna arbeta mer inkluderat?

e Vad dr det bista med att vara musikldrare?

o Finns det ndgot som du avslutningsvis vill tillagga?
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Bilaga 2: Samtyckesblankett

MUSIK-
HOGSKOLAN
I MALMO
UNIVERSITET
Samtyckesblankett

Hiarmed efterfragas din rost 1 en studie, i form av ett examensarbete, vid
Musikhogskolan i Malmo. Syftet med studien &r att undersdka sex musiklarares
sdtt att se pd och arbeta med inkludering i klassrummet, vilka verktyg som
anvénds for att bemota elevers olika behov och hur dessa paverkar

undervisningens struktur och innehall.

Ditt anonyma deltagande i studien kommer att innebédra medverkan pa en
enskild digital intervju som spelas in och transkriberas. Dessa uppgifter anvénds
enbart i forskningssyfte och raderas efter studiens avslut. Det ér frivilligt att
delta och du kan nér som helst avbryta ditt deltagande utan att behova uppge

skél. Bade du och din arbetsplats dr helt och héllet anonyma.

Om du har nagra fragor om studien eller ditt deltagande &r du varmt vilkommen

att kontakta mig. Stort tack for din medverkan!

Jag har tagit del av ovanstdende information och godkidnner hirmed mitt

deltagande.

Underskrift informant Ort & datum

Namnfortydligande
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