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Summary

A controversial issue in today’s society is where to draw the line regarding
what information that should be allowed to disseminate. It requires a
balance between freedom of expression and a person’s honor. Information
that constitutes defamation can still be considered permissible if the court
deems it justifiable, and if the defamation is true or there is reasonable
ground to deem it true. During the #metoo movement in the autumn of
2017, there were countless posts on social media regarding women who had
been subject to sexual harassment and abuse and that there had been no
retaliation against the people who abused them. In Sweden, some of these
posts have led to controversial defamation cases, and the question regarding
where to draw the line between freedom of expression and a person’s honor

has been raised.

The purpose of this thesis is to investigate and analyze some of the
judgments that have resulted from the #metoo movement. Furthermore, the
thesis examines certain defamation judgments, which, unlike the #metoo
judgments, have had female victims. A gender-law perspective has been
applied in order to determine how the law relates to gender. In connection
with the analysis of applicable law, the thesis has further examined if the
courts should have the possibility for a more extensive interpretation of the
defensibility assessment when applying the defamation legislation. A more
extensive interpretation would entail fewer limitations on freedom of
expression. It would further entail that more circumstances in defamation
cases could be tried based on the truthfulness, which does not occur if the

court has already ruled that the circumstances are unjustifiable.

The continuous debate regarding the #metoo judgments, demonstrates that
the conflict of interest between freedom of expression and a person’s honor
is problematic at best, as well as the fact that it is the courts that evaluate

and determine how to balance the two protected interests. The thesis aim to



answer how the courts weigh and consider the two competing interests, and

if their approach should be amended.



Sammanfattning

Var gransen ska ga for vilka uppgifter som ska vara tillatna att sprida &r en
omdebatterad fraga som kraver en avvagning mellan yttrandefrihet och en
persons ara. Uppgifter som utgor fortal kan andock anses tillatna om
domstolen bedémer dem som forsvarliga och de darutéver ar sanna eller det
finns skalig grund att halla dem for sanna. Under #metoo-uppropet hosten
2017 publicerades orakneliga inldgg pa sociala medier som beréattade hur
kvinnor blivit utsatta for sexuella évergrepp och trakasserier och hur detta
lange pagatt utan repressalier for de som utsatt dem. Vissa av dessa inlagg
har i Sverige lett till omdebatterade fortalsmal dar fragan betréaffande var

gransen gar mellan yttrandefrihet och en persons &ra har stallts pa sin spets.

Syftet med denna uppsats har varit att ndrmare utreda och analysera nagra
av de domar som uppkommit till foljd av #metoo-uppropet men ocksa se till
andra fortalsdomar, som till skillnad fran #metoo-domarna, haft kvinnliga
malsaganden. Syftet har genomforts genom anvandandet av ett
genusrattsligt perspektiv for att se hur ratten forhaller sig till kon. Darutéver
har uppsatsen vidare syftat till, som en forlangning av analysen av géllande
rétt, att utreda om domstolarna vid sin tilldmpning av fortalslagstiftningen
ska ha mojlighet att tolka forsvarlighetsbedémningen mer extensivt. En mer
extensiv tolkning skulle innebdra mindre inskrédnkningar i yttrandefriheten
men ocksa att fler uppgifter i fortalsmal skulle sanningsprovas vilket inte

sker om domstolen i forsta steget anser att uppgifterna inte ar forsvarliga.

Av radande uppmarksamhet och debatt kopplade till #metoo-domarna att
ddma finns en inte helt oproblematisk intressekonflikt mellan yttrandefrihet
och den personliga aran som engagerar och dar domstolarna genomfor
avvagningarna mellan de bada skyddsintressena. Hur domstolarna genomfor

sin avvagning och om den ska forandras forsoker uppsatsen svara pa.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Under hosten 2017 forenades varldens kvinnor pa sociala medier i ett
gemensamt upprop gentemot sexuella trakasserier, sexuellt vald och den
tystnadskultur, skuld och skam som ar kopplat till den typen av garningar.
Uppropet visade bland annat pa hur utbredda problemen ar och hur det
existerar i olika aldrar, samhallsklasser och yrken men ocksa vilken
slagkraft och spridning sociala medier besitter. Uppropet fick arbetsgivare
att tdnka om, rattsliga processer att inledas och historier som aldrig blivit
lyssnade pa att istéllet bli hogljudda rop pa férandring. Den svenska
regeringen borjade i samband med detta att arbeta med att sprida kunskap
for att bryta de strukturella problem som uppropet till stor del bottnar i.
Manga av de inlagg som publicerades pa sociala medier var anonyma,
medan vissa andra, som fatt inspiration fran USA, dar uppropet startade i
samband med att en kénd filmmogul blivit namngiven, namngav eller
identifierade sina forévare.! Namngivandet och identifieringen av de
personer som kvinnor uttalat som forévare av sexualbrott har lett till att flera
kvinnor har blivit atalade och sedermera démda for fortal for att
anklagelserna har ansetts oférsvarliga och darmed kréankt malsagandens ara.
Detta, som vissa anser som ett bakslag for #metoo-uppropet, har lett till
frustration, ovisshet och debatt huruvida avvéagningen mellan en kvinnas
vilja att bryta tystnadskulturen i forhallande till en mans vilja att inte bli

uthangd som brottsling i sociala medier ar proportionerlig.?

Den svenska fortalsparagrafen &r i stort sett oféréandrad sen den uppkom vid
brottsbalkens tillkomst pa 1960-talet och nu, till skillnad fran da, sker

mycket av kommunikationen mellan méanniskor pa internet, vilket har fatt

L https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/sexuella-
trakasserier/metoo, hamtad 2021-09-22.
2 Wegerstad (2019) s. 35-36.
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verkningar for fortalsbrottet eftersom omfattningen och spridningen av
informationen paverkats vasentligt.® | samband med att fortalsbrottet har
blivit uppmarksammat som en foljd av #metoo-inlaggen har fragor vackts
betraffande bestimmelsens innebdrd och tillampning, framférallt vad som
ska anses forsvarligt.* Vad ska egentligen vara forsvarligt och vilket
skyddsintresse ska man varna om? Ska vissa uttalanden aldrig anses

forsvarliga och darmed aldrig na en sanningsprévning?

Denna uppsats tar sikte pa att undersoka fortalsbrottets
forsvarlighetsbeddmning och avvagningen mellan de tva skyddsvarda men
motstaende intressena; yttrandefrihet och en persons éra.
Forsvarlighetsbedomningen kommer att analyseras med hjalp av ett
genusrattsligt perspektiv som tar sin utgangspunkt i gallande ratt. Darutover
ska den normativa fragestallningen, huruvida lagstiftningen bor tolkas mer

extensivt, utredas.

1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats &r att utreda och analysera arekrankningsbrottet
fortal utifran ett genusrattsligt perspektiv. Utredningen med efterfoljande
analys kommer att fokusera pa den forsvarlighetsbedémning som gors for
att uppna en balanserad avvagning mellan a ena sidan en persons
yttrandefrihet och & andra sidan en annan persons ara. Eftersom de
fortalsdomar som uppstatt som en foljd av #metoo-uppropet har kastat nytt
ljus pa fortalshbestaimmelsen har detta vackt intresse och skapat nya fragor
kring bestdammelsens innebord och tillampning. Dessa domar kommer
darfor fungera som utgangspunkt for att besvara uppsatsens syfte och

fragestallningar.

Eftersom fortalsbestimmelsen ar forfattad och formulerad pa sa sétt att den

ska vara majlig att tillampa pa varierande omstandigheter &r den beroende

3 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 91.
4 Axberger (2018) s. 43.



av domstolarnas bedémning i varje enskilt fall. Detta skapar svara
gransdragningar mellan vilka yttranden som dr tillatna respektive otillatna.®
Uppsatsen syftar darfor ocksa till att utreda om domstolarna ska ges
utrymme att tillampa en mer extensiv tolkning av
forsvarlighetsbedomningen. Det skulle i sa fall innebéra att yttrandefrihetens
skyddsintresse skulle varnas om ytterligare och fler uppgifter skulle, trots att

de ansags som fortal, andock anses forsvarliga.

For att uppna uppsatsens syfte amnas darfor foljande fragestallningar att

besvaras:

= Hur har domstolarna tillampat férsvarlighetsbedémningen och hur

kan detta analyseras utifran ett genusrattsligt perspektiv?

= Bor forsvarlighetsbedomningen i fortalsparagrafen ges en mer

extensiv tolkning?

1.3 Metod, perspektiv och material

| denna uppsats dmnar jag att analysera fortalsparagrafen med framsta fokus
pa den forsvarlighetsbeddmning som gors for att utreda huruvida den
tilltalade trots att fortal foreligger ska undga straffansvar. Ofrankomligt for
att gora en sadan analys ar att forst faststalla géllande ratt. Detta gors framst
genom att anvanda den rattsdogmatiska metoden som tar sin utgangspunkt i
de allmént erkénda rattskallorna. Dessa utgors framst av lagstiftning,
forarbeten, praxis, och doktrin.® | kapitel tva och tre dér gallande ratt
betraffande fortalsbestimmelsen med tillhérande forsvarlighetsbeddmning
samt praxis beskrivs anvands saledes den rattsdogmatiska metoden. For att
na framgang med en analys kravs forst ett faststallande av den ratt som ska

analyseras. | den delen av uppsatsen som endast gar ut pa att faststalla

® Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 92.
6 Naav & Zamboni (2018) s. 21.



gallande ratt som det ser ut i nuldget ar det de lege lata, alltsa hur ratten ar,
som ar i fokus. | den analytiska delen framst betréffande den andra
fragestallningen vilken ar av normativ karaktar, kommer fokus flyttas till de

lege ferenda, hur réatten bor vara.’

Det genusrattsliga perspektivet kan beskrivas som en rattslig teori eller ett
perspektiv som ofta innefattar tvarvetenskapliga inslag.? Detta till foljd av
att det genusréttsliga perspektivet vuxit fram i takt med de 6vriga
genusvetenskapliga teorierna som inte framst tagit sin utgangspunkt i
juridiken. Malet och meningen med den genusréttsliga forskningen &r att
denna ska belysa och sedermera stréva efter att gora ratten jamstalld.
Behovet av perspektivet har uppstatt med anledning av att ratten i nulaget
inte kan anses uppfylla denna 6nskan. Forst genom att fokusera pa att
analysera ratten utifran tanken om koén och genus och de maktstrukturer som
ar kopplade till omradet kan forandring ske. Okad kunskap och forstaelse
om hur koén och genus paverkar sattet att se pa och utdva ratten kan i sin tur
spegla kopplingen mellan réatten och samhallet. Att skriva en uppsats ur ett
genusréttsligt perspektiv forringar inte vardet av att i sig faststalla géllande
ratt utan fokuserar snarare pa att faststalla gallande ratt utifran kvinnors
situation och stallning i samhéllet. Kon och genus utgor strukturer i
samhallet, samhéllet paverkar ratten vilket innebéar att kon och genus

paverkar ratten.®

Centralt for utredningen av denna uppsats &r de fortalsdomar som
uppkommit efter #metoo-uppropet. De berdrda fortalsprocesserna kopplade
till #metoo-uppropet har alla gemensamt att de har uppkommit efter att en
kvinna publicerat inlagg pa sociala medier med uppgifter om att en man
utsatt henne eller annan for sexuella 6vergrepp eller trakasserier. Med
anledning av att parternas kon spelat en avgorande roll bade i #metoo-

uppropet och betraffande urval av det material som anvands i denna uppsats

" Nadv & Zamboni (2018) s. 36.
8 Gunnarsson, Svensson, Kall, Svedberg (2018) s. 39-41.
® 1bid.



kommer den analytiska delen att ta sin utgangspunkt i ett genusrattsligt

perspektiv.

Fortalsbestammelsen ordalydelse framstar som kénsneutral men da
uppsatsen har som syfte att utreda domstolarnas tillampning av
fortalsbestammelsen med utgangspunkt i de #metoo-domar som uppstatt
finns anledning att anvanda ett genusrattsligt perspektiv. Detta med
anledning av att studerandet av konets paverkan kan skapa en nyanserad
bild av hur en rattslig bestammelse kan fa utslag i praktiken. Utifran syftet
att skapa en nyanserad bild av fortalsparagrafens tillampning kommer jag,
forutom att analysera de #metoo-domar dér en kvinna uteslutande &r den
som ar tilltalad, att darutéver analysera domar dar kvinnan uteslutande ar
malsaganden. Anledningen till att uppsatsen ocksa belyser rattsfall dar
partsstallningen varit den omvéanda inom ramen for ett genusrattsligt
perspektiv ar for att det finns flertalet situationer dar fortalsbestdmmelsen
har fungerat som ett skydd for kvinnors dra. Trots att omstandigheterna i

rattsfallen skiljer sig at ar gemensamt for alla att urvalet baserats pa kon.

Malet &r att ur ett genusrattsligt perspektiv fa utrett hur
forsvarlighetsbedomningen far utslag i praktiken eftersom tillampningen
framst avgors av domstolens bedémning av de i fallet aktuella
omstandigheterna. Malet med utredningen &r att se till vilka faktorer och
aspekter av omstandigheterna som domstolarna varderar i forhallande till
paragrafens rekvisit. Perspektivet kommer darfor framst att anvandas vid
analysen av de fortalsdomar som anvands i uppsatsen. Domarna som
anvands som delmaterial i analysen har forst ssmmanfattats i den
deskriptiva delen med hjélp av den réattsdogmatiska metoden men kommer
sedan i den analytiska delen att analyseras med hjélp av det genusrattsliga
perspektivet. #metoo-domarna redogors relativt ingaende betraffande bade
sakomstandigheter och domstolarnas bedémning vilket & med avsikten att
lasaren ska fa en inblick i hur domstolarna genomfért sin

forsvarlighetsbeddomning.

10



Eftersom #metoo-uppropet till stor del uppstod med anledning av de
strukturer som finns i samhéllet &mnar jag se till de samband som finns
mellan samhallsstrukturer, genus och ratt. Att analysera utifran ett
genusrattsligt perspektiv innebar att det finns mojlighet att finna svar
betraffande rattens forhallande till kon och genus, nagot som annars riskeras

att undgas.

Betraffande material kommer delvis de traditionella rattskéllorna som ingar
I den rattsdogmatiska metoden att anvandas. Det innebér att lagtext,
forarbeten, praxis och juridisk doktrin till stor del ligger till grund for
uppsatsens deskriptiva del. | uppsatsen anvands framst underréattsdomar
vilka som utgangspunkt, enligt den rattsdogmatiska metoden, inte vérderas
likvéardigt med prejudicerande domar fran 6vre instanser. Detta &r ett
medvetet val, delvis for att vissa av de rattsfall som anvénds i uppsatsen
endast provats i tingsratt men ocksa for att det inom det genusrattsliga
perspektivet finns en 6ppenhet att i forskningen ocksa anvanda andra
kunskapskallor &n bara de som finns i den normativa rattskallelaran. Vid
anvandandet av det genusrattsliga perspektivet finns ett mer omfattande
intresse aven for underrattsdomar trots att dessa enligt den normativa
rattskéllelaran kan anses mindre relevanta med anledning av att de saknar
prejudicerande vérde. Darutéver har den juridiska litteraturen inom det
genusrattsliga perspektivet en betydligt hogre auktoritet och anvands i storre
omfattning &n vid anvandningen av den rattsdogmatiska metoden. Genom
att anvanda olika typer av kunskapskallor skapas en vidare forstaelse och
med denna grundtanke kommer uppsatsen vara nagot friare i sitt urval av
material.'® Med bakgrund av det namnda kommer darfor, i vissa kapitel,
forutom forskning dven nagot mindre traditionella kunskapskallor sasom

tidningsartiklar och myndighetsinformation att anvéndas.

Anledningen till att det prejudicerande rattsfallet NJA 2003 s. 567 fran

hogsta domstolen anvands trots att malet var ett tryckfrihetsmal ar av den

10 Gunnarsson, Svensson, Kall, Svedberg (2018) s. 96-101.
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anledning att det &r d&mnat att anvéndas i analysen betréffande en mer
extensiv tolkning av forsvarlighetsbedémningen. Detta pa grund av att
Hogsta domstolen i sina domskél redogor for faktorer som kan fungera som
vagledning att anvanda dven i forsvarlighetsbedémningen i fortalsmal enligt
brottsbalkens 5 kap. Jag ser darfér en anledning att anvéanda réattsfallet trots
att processen av ett tryckfrinetsmal skiljer sig nagot at fran ett

arekrankningsmal.

1.4 Avgransning

Da jag i denna uppsats amnar att utreda fortalsbestammelsen med
tillhorande forsvarlighetsbedémning centrerat kring fortalsmal med
anklagelser av sexualbrottslig karaktar ar det en naturlig avgransning att inte
berora fortalsmal av annan karaktar. Visst undantag kommer dock goras i
beskrivningen av gallande ratt for att fa vagledning hur
forsvarlighetsbeddmningen gors i praxis. Fortsattningsvis har det
betraffande praxis skett ett urval av vilka domar det redogors for, vilket har
skett av utrymmesskal. Urvalet av de domar som ar sammanlankade med
#metoo-uppropet ar baserat dels pa sadana som har blivit medialt
uppmarksammade och dels med anledning av att domstolarna tydligt
redogor for forsvarlighetsbeddmningen i respektive domskal. Ovriga domar
ar utvalda darfor att de tillskillnad fran #metoo-domarna har en kvinnlig
malsagande, vilka anvants for att belysa de situationer nar partsstallningen i

fortalsmal varit omvand.

Med anledning av att vissa garningar som omfattas av fortalsparagrafens
rekvisit ocksa uppfyller kraven for tryckfrihets- eller yttrandefrihetsbrott ar
det lampligt att avgransa pa sa satt att denna uppsats endast kommer beréra
den typen av mal som straffprocessrattsligt hanterats som fortalsmal och
inte enligt de speciella processrattsliga regler som géller vid grundlagsbrott.

Denna avgransning innebar dock ett undantag i ett av de prejudicerande fall

12



som anvands, NJA 2003 s. 567, dar Hogsta domstolens

forsvarlighetsbedémning andock analyseras.

Uppsatsen ar centrerad kring arekrankningsbrottet fortal med tillnérande
forsvarlighetsbeddémning, vilket utgdr en inskrankning i yttrandefriheten.
Med anledning av att fokus ar pa just arekrankningsbrott kommer
yttrandefrihetslagstiftningen endast ndmnas kort vilket ar en medveten
avgransning. Att helt utesluta att nd&mna regleringen kring yttrandefrihet ar
daremot inget alternativ eftersom de motstaende intressena korrelerar med

varandra.

Med anledning av att uppsatsens framsta syfte inte ar att faststalla gallande
ratt kommer EKMRs betydelse for rétten till yttrandefrihet och rétten till
privatliv endast dvergripande redogdras for. Anledningen till att sa ar fallet

ar for att det inte ar direkt avgorande for att uppna syftet med uppsatsen.

1.5 Forskningslage

| Sverige har det utforts omfattande forskning pa omradet betraffande
yttrandefrihet och dess inskrankningar och sarskilt framstaende pa omradet
ar Hans-Gunnar Axberger. Axberger®! har bland annat forfattat vagledande
doktrin; dels i hans avhandling Tryckfrihetens gréanser fran 1984, dels i
Yttrandefrihetsgrundlagarna: yttrandefrihetens granser efter 2019 ars
grundlagsreform. Darutéver har han for Institutet for juridik och internet

forfattat boken Natkrankningar som rattsligt och demokratiskt problem.

Darutéver har Jareborg, Friberg, Asp och Ulvang*? i sin bok Brotten mot

person och formdgenhetsbrotten agnat ett kapitel at arekrankningsbrotten

11 Nationalencyklopedin, Hans-Gunnar Axberger

< https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/I%C3%A5ng/hans-gunnar-axberger>,
hamtad 2021-12-09.

12 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 90-112.
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fortal och férolampning och sarskilt fokuserat pa redogérelse betraffande

paragrafernas rekvisit.

Forskningen betraffande #metoo har kommit att bli relativt omfattande och
har inte bara varit av juridisk karaktar. | media har det bedrivits omfattande
rapportering och diskussion betraffande de fortalsmal som uppstatt till f6ljd
av #metoo-uppropet vilket har lett till en pagaende debatt om
fortalsbestammelsen. | Sverige uppmarksammade Linnea Wegerstad*? i sin
artikel fran 2019 intressekonflikten mellan att fa beratta sin historia och att
inte bli utsatt for arekrankning. Denna intressekonflikt beskrevs ocksa i ett
program i Sveriges Utbildningsradio fran 2020 dar IT-jurist Angla Eklund
pedagogiskt redogor for bestammelsen i utbildningssyfte. Kortfattat ar det
denna intressekonflikt mellan de bada skyddsvarda intressena som ligger till
grund for denna rattsvetenskapliga uppsats men med majlighet att mer
utforligt diskutera det juridiska regelverket och hur réatten tillampas pa
omradet. Diskussionerna som férekommit i saval de sociala- som de
traditionella medierna betraffande fortalsmalen har haft en tendens att franga

det juridiska regelverket och snarare bli rattspolitiska diskussioner.

1.6 Disposition

| kapitel tva redovisar uppsatsen for géllande ratt. | detta kapitlet kommer
forst en nagot Gvergripande genomgang av yttrandefrihetsbestimmelserna
presenteras med anledning av att denna frihet &r primar for vart
demokratiska samhélle och for att fortalsparagrafen utgér en inskréankning i
yttrandefriheten. Detta kommer foljas av att rekvisiten i fortalsparagrafen
bryts ned och gas igenom. Darefter kommer forsvarlighetsbedémningens
rekvisit i paragrafens andra stycke att gas igenom for att fa en

grundlaggande forstaelse for hur juridiken ser ut och vad den rattsliga

13 Wegerstad (2019). )
14 Algoritmen- Nir det dr olagligt att trycka pé “dela”, en intervju med Angla Eklund, 2020,
Utbildningsradion, hdmtad 2021-12-07.
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bedémningen utgar ifran. Genomgangen av gallande ratt ar vasentlig for att
kunna genomfora den efterféljande analysen som sker utifran ett
genusréttsligt perspektiv. Darutdver kommer kapitlet redogora for det
senaste rattsfallet fran Hogsta domstolen dar en omfattande redogdrelse av
forsvarlighetsbedomningen presenterats. Forsvarlighetsbedomningen &r i
stort sett endast baserad pa domstolarnas bedomning i varje enskilt fall och
det finns relativt fa fall som ar prejudicerande betraffande
ansvarsfrihetsgrunden rérande fortal. Trots att detta rattsfall skiljer sig fran
resterande praxis pa sa satt att det inte beror sexualbrottsanklagelser
innehaller det véagledning betraffande vilka parametrar som ar vardefulla att

beakta i forsvarlighetsbeddomningen.

Kapitel tre fokuserar pa fyra av de fortalsdomar som uppkommit som en
foljd av #metoo-uppropet, vilka alla utgar fran de bedémningar och de
domskél som avgjorts i tingsratt. Betraffande de rattsfall som ocksa avgjorts
i hovrétt ar det ett medvetet val att utga fran tingsratternas bedomning. Detta
framst for att det inte skett ndgra vasentliga andringar i hovrattens domskal
eller domslut. Anledningen till att dessa domar sammanfattas i uppsatsen &r
dels for att dessa till stor del ligger till grund for diskussionen betréffande
fortal och forsvarlighet, dels for att de utgor grunden fOr uppsatsens analys.
Trots att domarna till 6vervagande del endast &r avgjorda i tingsratt betingar
de ett varde for analysen, detta sarskilt eftersom det genusrattsliga
perspektivet valkomnar underrattsdomar som underlag for analys. | kapitel
tre kommer vidare de vriga fortalsdomar att presenteras dar malsaganden
uteslutande ar kvinna. Dessa domar ar avgjorda i olika instanser men har likt

ovriga domar andock ett varde for analysen.

Darefter kommer uppsatsens fjarde kapitel nagot dvergripande redogéra for
fenomenet #metoo for att skapa en forstaelse for anledningen och
konsekvenserna av uppropet och varfor det har féranlett denna uppsats. Med
anledning av att uppsatsen fokuserar pa den juridiska bedémning som beror

fortalsbestammelsen ligger inte tyngdpunkten pa att i detalj diskutera
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#metoo-uppropet utan amnar mer till att skapa en grundlaggande forstaelse

for hur #metoo-uppropet och fortal korrelerar med varandra.

Kapitel fem redogdr for uppsatsens analys. Analysen genomfors utifran ett
genusrattsligt perspektiv och dmnar utreda och diskutera
forsvarlighetsbedomningen i de fortalsmal som uppkommit efter #metoo-
uppropet. | kapitel fem har analysen av #metoo-domarna fatt mer utrymme
an analysen av de domar som ar fristdende fran #metoo-uppropet men som
anda betingar ett varde i forhallande till uppsatsens syfte och fragestallning.
De domar som valts ut med anledning av att alla har en kvinnlig malsagande
och som presenteras i kapitel tre analyseras ocksa utifran det genusrattsliga
perspektivet darfor att urvalet skett utifran kon. | de senare rattsfallen har
forsvarlighetsbedomningen inte varit lika central darfor att avvéagningen
mellan yttrandefrihet och en persons &ra inte varit lika komplicerade baserat

pa de i fallet aktuella omstandigheterna.

Perspektivet ar darfor framst centrerad till den forsta fragestallningen. Vart
att notera ar dock att de bada fragestallningarna ryms inom uppsatsens syfte
och att en del av syftet ar att anvanda det genusrattsliga perspektivet.
Avsikten ar dessutom att analysera den mer normativa fragestallningen som
beror fragan om det eventuellt ska finnas utrymme for en mer extensiv
tolkning av vad som ska anses forsvarligt. Att analysera en normativ
fragestallning har inslag av argumentation eftersom den d&mnar att utreda hur

ratten borde vara.

Slutligen kommer uppsatsens avslutande reflektioner att presenteras i
kapitel sex. Meningen hér ar att forsoka sammanfatta och for lasaren
presentera svaret eller reflektionen som uppstatt betraffande uppsatsens

syfte och fragestallningar.
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2 Gallande ratt

2.1 Yttrandefrihet

Yttrandefrihet ar en grundldggande och grundlagsstadgad princip for ett
fungerande demokratiskt samhalle dar endast det som har ett hdgre
skyddsvarde far inskranka pa ratten att fritt yttra sig.* Yttrandefriheten har
givits grundlagsskydd dels i regeringsformen, dels i
yttrandefrihetsgrundlagen och tryckfrihetsférordningen. Darutéver ar
yttrandefriheten stadgad i art. 10 i EKMR vilken &r inkorporerad i svensk
ratt. Yttrandefriheten utgor en positiv rattighet for medborgarna men ér till
skillnad fran religionsfriheten inte absolut utan visst utrymme for
begransning férekommer.16 Dessa begransningar maste vara noga avvagda
och framga av lag. De far darutdver inte hindra den fria diskussionen och
asiktshildningen, samhallsnyttan eller mojligheten att krava de andra
grundl&ggande fri- och rattigheterna som framkommer av regeringsformens
2 kap. Exakt var gransen for yttrandefrihet ska ga och vem som ska
bestdmma den gransen foranleder meningsskiljaktigheter och vissa anser att
det inte alls bor finnas mojlighet att inskranka pa en sa grundlaggande
rattighet.r” Europadomstolen har i malet Handyside v. the United kingdom

uttryckt art. 10 sasom:

7 Yttrandefriheten utgor en av de vdsentliga grundvalarna for ett demokratiskt
samhaélle, en av de grundlaggande forutsattningarna for dess framsteg och for
varje manniskas utveckling. --- den omfattar inte endast ’information’ och ’idéer’
som mottas positivt eller anses ofarliga utan ocksa dem som kranker, chockerar
eller stor staten eller nagon del av befolkningen. Detta ar de krav som stélls av den
pluralism, den tolerans och den vidsynthet utan vilka inget *demokratiskt samhdille’

kan existera. 18

15 Axberger (2019) s. 15.
16 Jermsten, Henrik, Regeringsformen (1974:152) 2 kap. 18 Juno 2021-10-18.
17 Axberger (2019) s. 16.

18 Handyside v the United Kingdom, ECtHR, App. No. 5493/72 7 december 1976.
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Yttrandefrihetens omfattning och grénsdragning har inte blivit enklare att
avgora efter intradet av de relativt nya sociala medierna, som tillskillnad
fran manga av de traditionella medierna, 6ppnar upp for vem som helst att
vara bade mottagare och avsandare av information. Interaktionen méanniskor
emellan har en helt annan omfattning pa sociala medier &n i det som &r kant
som traditionell media. Den snabba teknologiska utvecklingen har varit
utmanande for de gamla yttrandefrihetsgrundlagarna vilket skapat

svarigheter i hur tolkningen av det juridiska regelverket ska genomforas.®

Trots att yttrandefriheten i Sverige & omfattande har det i lag stadgats vissa
undantag da inskrankning pa friheten ar tillaten. Detta omfattar uppgifter
som kan hota rikets sékerhet eller vissa personliga uppgifter som behdver
skyddas genom att beldggas med sekretess. Hets mot folkgrupp och
arekrénkningsbrott som riktar sig mot grupper eller enskilda individers
ansprak och ara har ocksa bedémts vara anledningar att inskréanka pa
yttrandefriheten. Hets mot folkgrupp och arekrankningsbrotten liknar
varandra till sin karaktar men skiljer sig framst at pa sa satt att det forsta
riktar sig mot en specifik grupp som ofta ar sarskilt utsatt medan det senare
riktar sig mot enskilda individer. De ndamnda inskrankningarna kréaver
domstolens bedémning i varje enskilt fall dar avvagning mellan de
skyddsvarda intressena far stallas mot varandra. Bedomningar som inte &r

oproblematiska och dar det maste foreligga proportionalitet.?°

2.2 Ratten till privatliv

| EKMR art. 8 finns stadgat om rétten till respekt for privatliv vilken &r en
komplex reglering dér avgransning har en tendens att vara problematisk. Det
forekommer situationer ndr flera andra rattigheter som ar stadgade i EKMR

riskerar att inkrakta pa ratten till privatliv dar avvagningen mellan

19 Axberger (2019) s. 16-17.
20 | bid.
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rattigheterna maste ske.?! Ratten till sin &ra eller sitt rykte, att inte bli utsatt
for fortal, innefattas i ratten till privatliv men denna réttighet star i vissa
situationer i intressekonflikt med rétten till yttrandefrinet som stadgas i art.
10. Av betydelse i denna avvagning &r enligt EKMR om uppgifterna ror en
offentlig person eller om det finns ett samhalleligt intresse betraffande de
uppgifter som lamnats. Darutover spelar sanningshalten av uppgifterna en
betydande roll, antingen den faktiska sanningshalten eller om uppgifterna
lamnats i god tro om att uppgifterna var sanna. Graden av allvarlighet pa de
uppgifter som lamnats och vid vilken tidpunkt de har spridits har ocksa
betydelse for nér rétten till privatliv kan anses kréankt. Det som &r helt
avgorande vid provningar som beror uppgifter som spridits i media &r just
avvégningen mellan yttrandefrihet och ratten till privatliv. Precis som vid de
flesta av EKMRSs artiklar forekommer utrymme for tolkning betraffande den
inhemska lagstiftningen och rattsskipningen. Tolkningsutrymme for varje
medlemsland finns saledes vid avvagningen mellan rétten till respekt for

privatliv och yttrandefrihet.??

2.3 FOrtalsrekvisiten

Sedan tidernas begynnelse har manniskan varit man om sitt anseende och
sin &ra, nagot som har varit av storsta betydelse for att Gverleva i en
gruppgemenskap. Ett angrepp pa den enskilda personens ara har kunnat
innebara forodande konsekvenser sasom obehag, missaktning eller
uteslutning ur gemenskapen. Att angripa en persons dra och integritet har
uppfattats som ett krankning att likstélla med ett fysiskt angrepp. Detta har
varit grundtanken till att kriminalisera fortal, ett &rekrdnkningsbrott som
aterfinns i brottsbalkens 5 kap. 18.%2 Vid brottsbalkens tillkomst pa 1960-

2L Danelius (2015) s. 364.

22 Danelius (2015) s. 374-377, se ocksa lon Carstea v Romania, ECtHR, App. No.
20531/06 28 october 2014 dar en universitetsprofessor rétt till privatliv blivit krankt med
anledning av att denne blivit anklagad for sexualbrott i en tidningsartikel. Europadomstolen
tog i detta fall hansyn till att handelserna lag langt tillbaka i tiden och att professorn inte var
en offentlig person och att det allménna intresset av den inledningen inte kunde anses mer
vart an dennes rétt till personlig integritet.

23 Prop. 1962:10 s. 141.
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talet var &rekrankningsbrottens konstruktion inte utan problematik. Trots
Lagradets invandning valde regeringen att kriminalisera pa sa satt att dven
sanna uppgifter kunde utgéra fortal om dessa riktade missaktning mot en
annan person.?* Skyddsintresset av en persons ara och anseende vérderades
saledes sa hogt att det inte finns en oinskrankt ratt att sdga sanningen i
Sverige, vilket innebér att &ven sanningsenlig information kan féranleda
fortal om den innefattar krankande uppgifter.?® Fortalsparagrafen lyder som

foljer:

”Den som utpekar ndgon sasom brottslig eller klandervard i sitt levnadssatt eller
eljest lamnar uppgift som ar &gnad att utsatta denne for andras missaktning,
domes for fortal till boter.

Var han skyldig att uttala sig eller var det eljest med hansyn till
omstandigheterna forsvarligt att lAmna uppgift i saken, och visar han att
uppgiften var sann eller att han hade skalig grund for den, skall ej domas till
ansvar.”

Forsta stycket tar fasta pa de rekvisit som behdver vara uppfylida for att
fortal i juridisk mening ska foreligga. Det krévs att det &r en uppgift
betraffande en levande person som l&dmnas till tredje man och som &r
agnad att utsatta den forstnamnda for andras missaktning. Det finns alltsa
ett krav pa att uppgiften ska spridas, vilket omfattar spridning av saval
personen som forfattat uppgiften som annan som sprider den. Vért att
notera ar dock att det racker med att uppgifterna lamnats till tredje man for

att spridningsrekvisitet ska anses uppfyllt.?

Sasom brottslig eller klandervérd i sitt levnadssatt lamnar utrymme for
tolkning men har som utgangspunkt att det innefattar nedsattande eller
negativa uppgifter om en person vars syfte ar fa personen att framstallas i
samre dager. Brottslig tar givetvis sin utgangspunkt i vad som ar

kriminaliserat men det finns ocksa en uppfattning om att vissa mindre

2 Axberger (2019) s. 117-118.
% Prop. 1962:10 s. 144.
2 Axberger (2019) s. 120.
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forseelser som visserligen &r brottsliga inte uppfyller det missaktningskrav

som kravs for att det ska utgora fortal, till exempel vissa trafikforseelser.?

Klandervard i sitt levnadssatt grundar sig till skillnad fran det som ar
kriminaliserat pa manniskors kollektiva uppfattning av vad som anses
klandervart. Denna uppfattning kan givetvis skilja sig at beroende pa
sammanhang och plats varfér man utgar fran den uppfattning som anses
rada i de sammanhang och pa den plats dar personen i fraga befinner sig.
Utgangspunkten for bedémningen ar alltsa inte baserad pa en
”genomsnittsdra” for samhéllet i stort utan en mer snév krets kring den
aktuella personen.?® Vart att halla i minnet &r att grundtanken med
kriminaliseringen av fortal &r att en ménniskans ara och uppfattning om en
annan manniska ar avgorande for att man ska kunna inga i en
gruppgemenskap.2® Detta ar anledningen till att beddmningen av vad som
anses klandervart utgar fran personens egna gruppgemenskap eller
samhallskrets. En person som ingar i ett sallskap eller krets dar ett visst
leverne dr forbjudet kan alltsa trots att det inte enligt ”genomsnittsdran”
skulle anses klandervirt, erhalla ett mer omfattande skydd och anses

fortalad.3°

Rekvisitet uppgift anses uppfyllt om péastdendet har uppnatt ett sant matt av
bestdmdhet att det & mdojligt att prova dess sanningshalt. Rena
vardeomdomen som baseras pa subjektiva uppfattningar ar saledes inte
uppgifter i juridisk mening enligt fortalsparagrafen.3* En uppgift i
fortalsparagrafens mening ar inte begréansad till att endast besta av skriven
text utan dven bild och insinuationer omfattas. Vissa uppgifter kan till
synes uppfattas som subjektiva vardeomddmen men kan trots det anses
inneha en viss bestdmdhet eller sanningsprovningshalt med anledning av

att det kan finnas omstandigheter som ligger till grund for dem. Att uttala

27 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 93-95.
28 | bid.

2 Prop. 1962:10 s. 141.

30 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 95.

31 Ibid.
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sig om att en person ar galen eller sinnessjuk kan uppfattas som ett
vardeomddme men kan fa en sanningsprévningshalt om personen har

behandlats for psykisk ohalsa eller sjukdom.3?

Agnad att utsattas for andras missaktning kan uppfattas som ett
alderdomligt uttryck men det innebar att tredje person ska fa en samre
uppfattning eller attityd gentemot den aktuella personen baserat pa
uppgiften som lamnats. En uppgift som ar &gnad att skapa missaktning ar
saledes av negativ eller nedsattande karaktar. Att en uppgift ar agnad
innebdr inte i praktiken att uppgiften faktiskt har skapat missaktning hos
tredje man utan att den ar av den beskaffenheten som typiskt sett skulle
skapa missaktning. Nagon vidare prévning av det faktiska utfallet behover

saledes inte genomforas.

2.3.1 Forsvarlighetsbeddmningen

Forst om rekvisiten i paragrafens forsta stycke ar uppfyllda kan det
foreligga straffansvar for fortal. Om det konsternas att rekvisiten &r
uppfyllda &r nésta steg att utreda om undantagsregeln i andra stycket ar
aktuell. Det ar mojligt att undga straffansvar trots att fortal i juridisk
mening foreligger om personen i fraga var skyldig att lamna uppgiften eller
det annars med tanke pa omstandigheterna kan anses forsvarligt.
Dérutdver kravs, for ansvarsfrihet, att uppgiften var sann alternativt att
personen hade skalig grund for att halla uppgiften for sann. Andra stycket
utgor forsvarlighetsbedomningen som tar sikte pa intressekonflikten
mellan skyddet for en persons &dra och yttrandefrihet.3* De bada &ar hogst
skyddsvérda intressen och det ar upp till domstolen att hitta en balanserad
avvagning. A ena sidan yttrandefriheten som &r en grundlagsskyddad

demokratisk ratt bade i svensk grundlag och i EKMR och & andra sidan

32 Axberger (2019) s. 120.
33 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 92.
3 Axberger (2019) s. 127.
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den enskildes rétt till sin &ra och anseende. Paragrafen ar darfor i sin
utformning generellt formulerad och l&mnar till domstolen att tolka

omstandigheterna i respektive fall.®

Forsvarlighetsbedomningen gors i tva steg dar det andra steget inte
genomfdrs om inte det forsta ar uppfyllt. Det forsta steget innefattar de
alternativa rekvisiten om en person varit skyldig att uttala sig eller om det
med hansyn till omstandigheterna varit férsvarligt att lamna en uppgift.
For att sanningshalten av uppgiften inte ska avgoras redan i detta steg ska
domstolen vid sin bedémning utga fran att uppgiften ar sann. Meningen &r
att domstolen i sin processledning ska se till att sanningshalten i uppgiften
provas forst i det andra steget. Om domstolen kommer fram till att
personen antingen varit skyldig att uttala sig eller att det med hansyn till
omstandigheterna i det aktuella fallet varit forsvarligt att lamna uppgiften

gar bedomningen vidare till steg tva.

| det andra steget gors en sanningsprovning av uppgiften som lamnats. Gar
inte sanningshalten att bevisa eller visar det sig att uppgiften var osann
finns det mojlighet for den tilltalade att &nda undga straffansvar om denne
hade skalig grund for lamnandet av uppgiften. Aven i detta steg ska den
tilltalade visa att sa ar fallet genom att till exempel visa att denne vidtagit
tillrackliga atgarder for att forsakra sig om sanningshalten eller att

uppgiften hade en sadan karaktar att man kunde halla den for sann.3

Forsta ledet i undantagsregeln betréffande ansvarsfrihet berdr de
situationer dar det finns en skyldighet att uttala sig. | dessa fall tenderar
forsvarlighetskravet att utan vidare vara uppfyllt och innefattar bland annat
vittnesplikt, skyldigheten att uttala sig under polisforhér och tjansteplikt.
Trots skyldighet att uttala sig kravs dock att de uppgifter som lamnas har

ett visst matt av relevans i den aktuella situationen.38

3% Prop. 1962:10 s. 142.

% Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 97.
37 Ibid.

38 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvdng (2015) s. 98.
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Forutom de fall dar det finns en skyldighet att uttala sig kan uppgiften anses
vara forsvarlig att lamna. Yttrandefriheten &r till exempel véldigt vidstrackt i
massmedial nyhetsformedling och i de standigt pagaende politiska,
kulturella och vetenskapliga debatterna. Det har ansetts ligga i det allménnas
intresse att ha ett 6ppet debattklimat for att frimja det demokratiska
samhallet.®® Det har darutéver ansetts att personer som ofta deltar i det
oppna debattklimatet och nyhetsformedlingen, sasom politiker, makthavare
och kanda personer generellt sett far tala en mer ingaende granskning &n
gemene man. Fortalsgrundande uppgifter blir tillatna i stérre utstrackning
om de ror personen som besitter en maktposition eller &r en for allménheten
ké&nd person. Detta innebdar i praktiken att offentliga personer i storre
omfattning riskerar att exponeras for krénkande information som kan orsaka
andras missaktning eftersom tréskeln for vad som anses som oférsvarligt ar

hogre.*0

Eftersom det forsta steget i forsvarlighetsbedomningen endast tar sikte pa
forsvarligheten utgar domstolen vid den prévningen fran att uppgiften ar
sann. Hansyn tas da inte till sanningshalten utan pa hur, nar och varfor
uppgiften har lamnats. Aven aspekterna betraffande hur allvarlig uppgiften
ar och till vem den har lamnats tas i beaktande.*! Detta innebér att
information inte automatiskt blir forsvarlig bara baserat pa det faktum att
den &r sann. Som utgangspunkt & manniskans yttrandefrihet i stort sett
oinskrénkt inom den fortroliga kretsen vilket ddremot inte innebér att man
kan yttra samma sak i ett storre sallskap. Vilka som innefattas i den
fortroliga kretsen kan ocksa vara foremal for bedémning. Yttrandefriheten
betraffande aktuella handelser tenderar att vara mer vidstrackt an att prata
om garningar som intraffat flera ar tidigare darfor att det anses mer

forsvarligt att vidrora det som hander i nutid.*? Bedomningen av vad som

39 Prop. 1962:10 s. 144.

40 Axberger (2019) s. 124-125.

1 Nilsson, Goran, Brottsbalken (1962:700) 5 kap. 18, Lexino 2021-01-01, hamtad 2021-09-
21.

42 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 100.
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anses forsvarligt ar upp till domstolen att avgéra och maste goras i varje

enskilt fall eftersom omstandigheterna kan skilja sig vasentligt at.

Finner domstolen att ett uttalande eller en uppgift varit forsvarlig att lamna
ar det forsta steget uppfyllt och nésta steg ar saledes att avgora om uppgiften
ar sann eller om det annars for den tilltalade har funnits skalig grund for
uppgiftslamnandet. | detta steg har bevisbdrdan kastats om och det &r nu
den tilltalade som ska bevisa huruvida uppgiften &r sann eller inte. Detta
med anledning av att det ar svarare for malsaganden som blivit anklagad
for nagot att visa att denne ar oskyldig till beskyllningarna. Det har ansetts
mer rimligt att den tilltalade, som ar den som har havdat nagot, ocksa ar
den som ska visa att det finns grund for pastaendena. Det ar enklare att
bevisa nagot som intraffat an nagot som inte intréaffat, varfor bevisbérdan i
detta steget &r omkastad. Malsaganden har givetvis mojlighet att lagga

fram motbevisning trots att det ar den tilltalade som har bevisbordan.*®

Trots att fortalsmalen processrattsligt hanteras som brottmal ar
bevishdrdan omkastad i forsvarlighetsbedémningens andra steg vilket
inverkar pa beviskravet nagot. Paragrafen ar forfattad som sa att den
tilltalade ska visa att uppgiften &ar sann vilket inte kan likstéllas med stallt
utom rimligt tvivel som annars &r beviskravet i brottmal.** Det ar alltsa
tillrackligt for den tilltalade att visa pa att uppgiften ar sann, vilket
tenderar att variera nagot beroende pa arten och graden av anklagelsen.
Viss avvikelse fran sanningen kan accepteras.*> Om den tilltalade inte
lyckas visa att uppgiften ar sann &r det som tidigare namnts mojligt att
anda undga straffansvar om denne kan visa att den hade skélig grund for
att lamna uppgiften. Den skéliga grunden avgors av huruvida den tilltalade
har varit tillrackligt aktsam och vidtagit skaliga atgarder i sin forsakran om

att uppgiften var sann.*® Det foreligger alltsa en viss undersokningsplikt

43 Prop. 1962:10 s. 145.

44 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 101.

% Nilsson, Goran, Brottsbalken (1962:700) 5 kap. 18, Lexino 2021-01-01, hamtad 2021-09-
30.

46 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 101.
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for den tilltalade i forhallande till de uppgifter som lamnats.*” De atgérder
som vidtagits far dven i detta steg anses variera nagot beroende pa
uppgifternas art och grad. Ju vérre anklagelser, betréffande till exempel
brottslighet, desto hogre krav stalls pa aktsamheten i forhallande till lagre
stallda krav vid mildare beskylIningar. Under vilka omstandigheter

uppgifterna lamnats tas i beaktande under denna del av bedémningen.4

Fortal kan darutover, likt andra brott, omfattas av ansvarsfrihetsgrunden
social adekvans. Social adekvans utgor en oskriven straffrattslig princip
for ansvarsfrihet och har for avsikt att ingripa i de situationer da det
framstar som orimligt att kunna hallas straffrattsligt ansvarig for nagot.°
Det kan uppfattas som en straffrittslig ’slasktratt” som kan anvidndas nir
rekvisiten for straffansvar ar uppfyllda och det inte finns nagon lamplig
ansvarsfrihetsgrund i brottsbalkens 24 kap. att tillga.>® Detta kan anses
utgora den sista mojligheten for den tilltalade att undga straffansvar, trots
att denne inte kunnat bevisa att uppgiften var sann eller att personen i
fraga hade skalig grund for den. Vid prévningen av huruvida social
adekvans ska utgora ansvarsfrihet vid fortalsbrott tas hansyn sérskilt till
uppgiftslamnandets syfte men ocksa till vilka personer uppgifterna
lamnats.5! Social adekvans i forhallande till fortalsbrottet provades i

hdgsta instans i det prejudicerande rattsfallet vilket redogdérs for nedan.

2.4 Forsvarlighetsbeddomningen |
NJA 2014 s. 808>

Omstandigheterna i fallet var sadana att tva studenter vid en kurs pa ett

svenskt universitet i en gemensamt forfattad uppsats angav uppgifter som

47NJA 2014 s. 808 p. 17.

48 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 101.
49 NJA 2014 s. 808.

%0 Svensson (2016) s. 406.

51 Jareborg, Friberg, Asp, Ulvang (2015) s. 102.
52 NJA 2014 s. 808.

26



anklagade en person for att vara brottslig. Uppgifterna var av sadan karaktar
att de uppfyllde rekvisiten for fortal i 5 kap. 1 § 1 st. brottsbalken, detta da
de tilltalade studenterna i sin uppsats vid upprepade tillfallen angav att
malsaganden agnat sig at grov ekonomisk brottslighet. Avsikten med
uppsatsen var att den skulle delas inom den studiegrupp som studenterna
tillhorde men pa grund av ett misstag fran universitets sida gjordes
uppsatsen tillganglig pa internet och spreds darfor i en helt annan
omfattning. Eftersom rekvisiten for fortal forelag var nasta steg att prova
huruvida uppgifterna som studenterna l&mnat var férsvarliga och om de
darutdver var sanna eller om de hade haft skélig grund for att Iamna

uppgifterna.

Vid forsvarlighetsbedomningen i malet diskuterades sérskilt behovet av att
pa universitetsniva fa utrymme att féra 6ppna akademiska diskussioner, att
personen i fraga vid flera tillfallen faktiskt blivit domd for ekonomisk
brottslighet och att det i samband med lagforingen av dessa brott
forekommit publicitet kring malsaganden. Med dessa omstandigheterna i
beaktande konstaterade HOgsta domstolen att det var forsvarligt att lamna
uppgifterna. Det forsta steget i forsvarlighetsbedémningen var saledes
uppfyllt varfor nasta steg var att préva om studenterna kunde visa att
uppgifterna var sanna eller att de annars hade skalig grund for att lamna
dem. | detta steg beaktades under vilka omstandigheter som uppgifterna
ldmnades, vilket som tidigare namnts var i en uppsats skriven inom ramen
for en universitetskurs, vilket Hogsta domstolen ansag kunde krava ett visst
matt av kallkritik. Flera av de fortalsgrundande uppgifterna var angivna av
osakra kallor medan andra var relativt enkla att kontrollera; atgarder vilka
studenterna inte vidtagit. Med anledning av ndmnda orsaker ansag Hogsta
domstolen att vissa av uppgifterna saknade skélig grund varfor straffrihet av
den anledningen inte kunde foreligga. Vidare, som ett sista steg i sin
beddmning, diskuterade HOogsta domstolen huruvida straffrihet kunde
foreligga med anledning av principen om social adekvans. Med andra ord
om det kunde anses orimligt eller oavsiktligt att studenterna skulle hallas

straffrattsligt ansvariga for de uppgifter som de angett i sin
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universitetsuppsats. Har diskuterades framst i vilket syfte uppgifterna
lamnats, vilket i denna situation inte uppfyllde kravet att undga straffansvar
med stod av principen for social adekvans. Hogsta domstolen menade att det
visserligen skulle finnas utrymme for vissa matt av fel inom ramen for
utbildningen men att det i detta fall hade undervisats i kéllkritik och att
studenterna i forhallande till det inte vidtagit tillrackliga atgarder for att
forsékra sig om sanningshalten for de uppgifter de lamnat i sin uppsats. Med
anledning av det sagda blev de tilltalade domda for fortal pa nagra av

atalspunkterna och fick dagshéter som pafoljd.

2.5 Det sarskilda atalskravet

Det finns anledning att ndmna att arekrankningsbrotten i 5 kap. 1-388
brottshalken &r brott dar malsaganden som huvudregel &r den som vécker
atal. Forst i en situation dar malsaganden ar under 18 ar eller om
malsaganden anger brottet till atal och aklagare anser att det ar pakallat ur
allman synpunkt har aklagaren mojlighet att vacka atal.>® Det ar pakallat ur
allman synpunkt nar det anses foreligga ett samhallsintresse att brottet ska
provas i domstol. Anledningen till detta kan vara att det féreligger grova
brottsanklagelser eller att anklagelserna har fatt en sadan omfattande
spridning att det kan rubriceras som grovt fortal.5* En lagandring fran 2014
vidgade dessutom mdjligheterna for aklagare att vacka atal, nagot som
tidigare varit ovanligt.>® Just denna lagandring har spelat in i de fortalsmal
som ar kopplade till #metoo-uppropet med anledning av att de inlaggen fatt
stor spridning och i vissa fall rubricerats som grovt fortal. Flera av malen
har darfor drivits av allman aklagare darfor att det ansetts pakallat ur allman

synpunkt.

%3 Brottshalkens 5 kap. 58.
54 Boxer, Mikaela, Brottshalken (1962:700) 5 kap. 58 Juno. hamtad 2021-10-05.
%5 Prop. 2013/2014:47 s. 38.
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Ur ett ekonomisk perspektiv &r det ofrankomligt att franga det faktum att
det &r av betydelse huruvida malet drivs av malsaganden eller av allméan
aklagare eftersom det paverkar vem som ska sta for rattegangskostnaderna.
Om ett arekrankningsmal inte drivs som ett allméant atal av en aklagare &r
det malséaganden som star den ekonomiska risken, vilket vid en forlust kan
innebara betalningsskyldighet for bade egna och motpartens
rattegangskostnader. Detta innebér i praktiken att det kan finnas
malsdaganden som avhaller sig fran att vacka atal med anledning av att de

ekonomiska konsekvenserna riskerar att bli alltfor stora.>®

%6 Axberger (2019) s. 179.
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3 Fortalsdomarna

3.1 Metoo-domarna

3. 1.1 Nacka tingsratt®’

Under hosten 2017, som en reaktion pa det aktuella uppropet #metoo som
cirkulerade pa sociala medier, la den tilltalade upp inlagg i flera slutna
Facebookgrupper dar hon anklagade malsaganden for att 25 ar tidigare ha
valdtagit henne och i samband med detta uttryckt sig rasistiskt. Inlaggen
vilka anklagade malsaganden for grov brottslighet var av sadan dignitet att
de uppfyllde kravet i 5 kap. 58 brottshalken for att allmén aklagare skulle
vécka atal. Till foljd av den omfattande spridningen pa sociala medier och
allvarligheten i anklagelserna blev malet dessutom av aklagare rubricerat
som grovt fortal. Anklagelserna om valdtikt hade inte foregatts av nagon
rattslig utredning eller polisanmalan vilket den tilltalade ocksa namnde i sitt

inlagg.

| den forsta delen av den rattsliga prévningen som rérde huruvida fortal
éverhuvudtaget foreldg var det ingen tvekan om att anklagelser rérande
valdtakt uppfyllde rekvisitet om att utpeka nagon som brottslig och att detta
gjorts for att utsdtta malsaganden for andras missaktning. Det som vidare
provades var huruvida det kunde faststéllas att det verkligen var
malsaganden som var den som anklagelserna var riktad mot, eftersom det
saknades namngivning i inlaggen. Tingsrétten konstaterade att trots att
inlagget inte namngav malséaganden fanns det tillrackligt tydliga
indikationer pa personens yrke och genomférda verk for att de tusentals
personer i de slutna grupperna skulle kunna identifiera vem det rérde sig

om. Fortal forelag darfor enligt paragrafens forsta stycke.

57 Nacka tingsratt, dom 2019-07-03 i mal nr B 7995-18. Malet har sedermera Gverklagats
och provats i Svea hovratt, dom 2021-03-24 mal nr B 8626-19. Hovrétten faststallde
tingsrattens dom med andringen att det var grovt fortal endast pa tva punkter. Av den
anledningen har tingsrattens domskal anvénts.
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Tingsratten tog i forsvarlighetsbedémningen hansyn till att uppgifterna
lamnades under det pagaende upprop som #metoo ansags vara under hosten
2017. En stor del av uppropet skapades dessutom i den bransch dar de bada
parterna var yrkesverksamma. Det fastslogs i domen att trots att uppgifterna
ldmnats i slutna grupper som varit avsedda for medlemmar med koppling till
den aktuella branschen har antalet, totalt kring 9 000 personer, inte kunnat
anses utgdra en mangd som varit forsvarlig i forhallande till anklagelsernas
art och grad. Dérut6ver har tingsratten fastslagit att gruppernas huvudsakliga
syfte varit att kritisera och uppmarksamma de missforhallanden som
#metoo-uppropet inneburit pa strukturell niva och inte fokuserat pa
individniva, vilket var fallet har. Tingsratten menar att den tilltalade hade
kunnat uppna samma resultat och bidra till uppropet genom att beratta sin
historia utan att gora det mojligt att identifiera malsaganden. I en
sammanlagd beddmning kom tingsratten fram till att det inte varit
forsvarligt for den tilltalade att till s2 manga lamna uppgifter som anklagade
malsaganden for en sa allvarlig anklagelse som valdtékt och att hon darfor
gjort sig skyldig till fortal. Med anledning av att inlaggen inte ansetts
forsvarliga att lamna har prévningen stannat vid det forsta steget och saledes
har ingen sanningsproévning av uppgifterna genomforts. Enligt tingsrattens
beddmning i detta fall betyder det att det oavsett sanningshalt faller utanfér

yttrandefriheten att uttala sig om en pastadd valdtakt i denna typ av forum.

Inlaggen, som fick svara konsekvenser for malsaganden, har spridits och
blivit medialt uppmarksammade pa ett satt som gor att de uppnar rekvisiten
for grovt fortal enligt 5 kap. 28 brottsbalken, med paféljden att den tilltalade
domdes till villkorlig dom, dagshoter och att betala skadestand.

3.1.2 Stockholms tingsratt®®

Likt domen fran Nacka tingsratt har den har domen avgjorts efter inlagg
som har publicerats i samband med #metoo hdsten 2017. Den tilltalade har

pa sitt Instagramkonto och via Facebook publicerat flertalet inlagg dar hon

%8 Stockholms tingsratt, dom 2019-12-09 i mal nr B 1755-18.
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anklagat malsaganden vid namn for en valdtakt som ska ha skett cirka tio ar
tidigare. Den pastadda valdtakten hade tidigare polisanmélts men
forundersokningen lades ner i brist pa bevisning. Den tilltalade hade nar
inlaggen publicerades ca 90 000 foljare pa sitt Instagramkonto och de olika
inldggen fick varierande tusentals antal "likes”, vilket far anses som en
indikation pa att atminstone det antalet som “likeat” ocksa sett och lést

innehallet i inlaggen.

Det forsta steget som tingsratten hade att préva var huruvida
fortalsrekvisiten i paragrafens forsta stycke var uppfyllt. I denna delen av
provningen forekom inga direkta svarigheter for tingsratten att konstatera att
den tilltalade i vart och ett av inlaggen pa nagot sétt identifierar
malsaganden med anklagelser om att denne skulle ha valdtagit inte bara
henne utan &ven andra, vilket utpekade honom som brottslig. Det forelag
inga tvivel om att uppgifterna var dgnade att utsatta malsaganden for andras

missaktning och det konstaterades saledes att fortal forelag.

| den andra delen av provningen utreddes huruvida den tilltalade hade
skyldighet att uttala sig eller om det annars med tanke pd omstandigheterna
var forsvarligt att uttala sig. Avgorande var hur, nér och av vilket syfte
uppgifterna lamnats. Tingsratten redogjorde for att det maste finnas
utrymme i de offentliga debatterna att fa yttra sig pa ett satt som ibland kan
inskranka pa en persons &ra for att tillgodose det allmannas intresse.
Dérutover redogjorde tingsratten for att personer som sjalva deltar i
offentliga debatter eller &r offentliga far rakna med att tala mer granskning

an privatpersoner.

| den aktuella forsvarlighetsbedomningen har tingsrétten lagt vikt vid att det
mot malsaganden vid upprepande tillfallen har riktats allvarliga anklagelser
om handelser som drabbat den tilltalade men ocksa andra kvinnor. |
beaktande har tingsratten dessutom tagit att uppgifterna som lamnats
innefattat handelser som intréffat flera ar tidigare och att uppgifterna spridits

till tiotusentals manniskor pa sociala medier. Att malséaganden &r en
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offentlig person som far anses tala mer &n gemene man har ingatt i
avvagningen mellan de bada skyddsvarda intressena. Tingsratten tog i sin
bedémning hansyn till att inlaggen publicerades i samband med det da
pagaende #metoo-uppropet och att namngivning av vissa offentliga personer
bidragit till omfattningen pa genomslaget av uppropet. Den tilltalade
menade att namngivningen av hennes pastadda forgripare var for att hon
skulle varna andra personer och pa sa satt forhindra att dessa skulle raka ut
for liknande handelser av malséaganden. Darutdver var syftet att bidra till
uppropet som till stor del gick ut pa att bryta den tystnadskultur som legat
till grund for hela #metoo-uppropet. Tingsratten angav i sin bedémning att
den var medveten om att namngivningen av vissa personer kan ha varit
betydande for brytandet av tystnadskulturen kring sexuella 6vergrepp och
sexuella trakasserier och att detta ar fragor som det finns ett stort

samhéllsintresse i att diskutera.

Tingsratten landade dock slutligen i, med tanke pa graden av de aktuella
anklagelserna, omfattningen av spridningen och att handelserna lag sa langt
tillbaka i tiden, att det inte ansags forsvarligt att lamna denna typen av
uppgifter. Malsagandens dra och anseende kranktes i detta fall pa ett sant
sétt att det var berattigat med en inskrankning i den tilltalades yttrandefrihet.
Med anledning av att tingsratten kom fram till att uppgiftslamnande inte var
forsvarligt gjordes ingen sanningsprévning av uppgifterna och det
konstateras saledes att den tilltalade gjort sig skyldig till fortal. Tingsratten
menade att den tilltalade hade uppnatt samma syfte om hon delat med sig av
uppgifterna till sin terapeut, polis eller fortroliga krets och att hon kunnat
gora inlagget for personer utanfér de nyss ndmnda utan att namnge
malsaganden. Eftersom uppgifterna lamnades pa sociala medier, pa en
plattform dér den tilltalade hade tiotusentals foljare och att det for
malsaganden lett till fordande sociala och yrkesmassiga konsekvenser
ansags brottet uppna rekvisiten i 5 kap. 28 brottsbalken. Brottet rubricerades
saledes som grovt fortal och den tilltalade domdes till villkorlig dom,

dagsbater och att betala skadestand.
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3.1.3 Sodertdrns tingsratt®®

Likt tidigare angivna mal har detta avgjorts efter inlagg som publicerats pa
sociala medier under #metoo-uppropet hosten 2017. | malet har den
tilltalade pa sitt privata Instagramkonto skrivit och angett malsaganden for
att vara pedofil och att denne forgripit sig pa kvinnor och barn. De bada
parterna har tillhort samma riksdagsparti och en stor andel av de 200 foljare
som den tilltalade hade pa sitt Instagramkonto var partimedlemmar. Det
forsta som tingsratten hade att ta stallning till var huruvida uppgifterna i sig
var sadana att de uppfyllde rekvisiten i fortalsparagrafen. Att vara pedofil &r
i sig inte kriminaliserat men uppgiften kan insinuera att en person har
forgripit sig eller kommer att forgripa sig sexuellt pa barn. Uppgifter av
denna art ar darfor att ange en person som brottslig eller klandervérd i sitt
levnadssitt vilket far anses agnat att utsétta en person for andras
missaktning. Den tilltalades uppgifter har saledes uppnatt rekvisiten for

fortal.

Den andra delen i bedomningen ror huruvida den tilltalade var skyldig att
uttala sig eller om det annars med tanke pa omstandigheterna var forsvarligt
och om uppgifterna darutdver var sanna eller om hon hade skalig grund for
att halla dem for sanna. Det framgick tydligt att det inte funnits skyldighet
att lamna denna typ av uppgifter varfor provningen rérde huruvida det varit
forsvarligt eller ej. Den tilltalade har angett att en av anledningarna till
varfor hon lamnat de fortalsgrundade uppgifterna var att férhindra att
malsaganden skulle fortroendevaljas inom partiet och att hon kande ett
behov av att beratta sin historia i samband med #metoo-uppropet.
Tingsratten poéngterade i domen att varje person har rétt att beratta om sina
erfarenheter men att det inte finns en oinskrankt ratt att peka ut folk som
forévare. Den information som framgick i det inlagg som lag till grund for
anklagelserna var inte personlig ur den tilltalades perspektiv utan snarare
allmant anklagande gentemot malsaganden. Tingsratten menade att det inte

kan anses forsvarligt att peka ut en person som brottslig eller klandervard i

59 Sgdertdrns tingsratt, dom 2019-12-02 i mal nr B 3405-18.
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sitt levnadssatt enbart i syfte att kranka malsédgandens ara och forsamra
dennes fortroende i andras 6gon. Med anledning av detta ansag tingsratten
inte att den tilltalades uppgifter varit forsvarliga och att denna darfor inte
kan erhalla straffrinet med stod av undantagsregeln i fortalsparagrafens
andra stycke. Da forsvarlighet kréavs for att undersoka uppgifternas
sanningshalt stannade prévningen vid detta steg och den tilltalade démdes
for fortal. Med anledning av att uppgifterna fatt relativt stor spridning, att
anklagelserna var allvarliga och att de var lamnade i syfte att paverka
malsagandens fortroende gentemot andra partimedlemmar rubricerades
brottet som grovt fortal. Den tilltalade démdes till villkorlig dom, dagsbéter

och att betala skadestand.

3.1.4 Solna tingsratt®°

Den tilltalade har, precis som i 6vriga mal, publicerat inldgg pa sociala
medier i samband med #metoo-uppropet dar hon anklagade malsaganden for
att ha utsatt henne for sexuella 6vergrepp under en langre period under
vilken parterna hade en sexuell relation med varandra. | inldgget som
publicerades i en sluten Facebookgrupp uppgav den tilltalade malsédganden
vid namn och uttryckte att denna skulle ha utsatt henne for sexuella
overgrepp och att hon nu avsag att gora en polisanmalan betraffande dessa.
Hon angav uttryckligen att syftet med inlagget var att soka stod fran
medlemmarna i gruppen och darutdver uppsoka eventuella andra personer
som blivit utsatta for liknande handelser som henne sjalv. Facebookgruppen
dar inlagget publicerades var av sluten karaktar med strikta regler kring
hanteringen av de medlemmar som sldpptes in och regler som angav att den
information som spreds inte fick 1dmna gruppen eller dess medlemmar.
Uppskattningsvis hade gruppen 600 medlemmar och syftet med gruppen var
att ge stod at kvinnor som pa nagot satt blivit utsatta for sexuella dvergrepp

av man.

80 Solna tingsratt, dom 2020-03-24 i mal nr B 2985-19.
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Malséganden blev pa omvégar varse om att det florerade information pa
internet om att han skulle gjort sig skyldig till flertalet sexuella 6vergrepp
mot kvinnor som nu skulle ha polisanmalt honom. Informationen blev
senare ocksa spridd i traditionell media eftersom malséganden var en
offentlig person i Sverige. Denna information forsamrade radikalt
malsagandens psykiska hélsa och det var forst langt efter de forsta
anklagelserna som han fick reda pa vem det var anklagelserna harrérde
ifran. En kort tid efter lades forundersokningen ner betraffande de handelser
som den tilltalade i detta mal anklagat malséaganden for. Istéllet har
anklagelserna sedermera lett till en provning huruvida de utgjort fértal av

malsaganden.

Provningen inleddes med att utreda huruvida fortal enligt paragrafens forsta
stycke forelag. Likt de dvriga domarna, forekom inga direkta svarigheter
betraffande prévningen att faststalla om fortal forelag eftersom inlagget
inneholl anklagelser om brott. Malsaganden blev namngiven infor andra
personer och har framstallts som brottslig, vilket varit dgnat att utsatta
honom for andras missaktning. Fortalsrekvisiten var saledes uppfyllda och
avgorande blev dven i detta fall att avgéra om den tilltalade med hjalp av

forsvarlighetsbeddmningen haft mgjlighet att undga straffansvar.

Givet i sammanhanget ar att det inte for den tilltalade funnits nagon
skyldighet, likt vittnesplikt, att uttala sig pa det séttet hon gjort varfor
provningen fokuserat pa huruvida det annars varit forsvarligt att lamna de
uppgifter hon gjort. Tingsratten konstaterade i detta fall att det sjalvklart star
den tilltalade fritt att till andra fa berdtta sin historia och sina upplevelser
men att det problematiska i sammanhanget &r att peka ut en person for att ha
begatt brottsliga garningar. Tingsratten konstaterade vidare att det stod den
tilltalade sokte i Facebookgruppen hade varit mojligt att fa utan att namnge
malsaganden. Det specificerades inte pa nagot sitt i inlagget hur den
tilltalade skulle ha blivit utsatt utan endast att hon har blivit utsatt, vilket
ansags som utpekande av malsaganden som en brottslig person och inte en

beskrivning av en brottslig gérning. Trots syftet med att namnge
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malsaganden for att fa vetskap om det funnits flera som blivit utsatta for
samma typ av handelser av samma person menade tingsréatten att det inte

kan anses forsvarligt.

Tingsratten tog vidare i beaktande i sin forsvarlighetsbedémning huruvida
malsagandens stallning som offentlig person gjorde att denne far tala mer an
om sa inte varit fallet, vilket tingsratten konstaterade att det inte gjorde vid
denna art och grad av anklagelser. Tingsratten tog vidare i beaktande att den
tilltalade inte kunnat forutse att inlagget skulle spridas utanfor den slutna
gruppen, vilket i slutdndan inte var avgdérande for bedémningen med
anledning av att tingsratten ansag att de cirka 600 medlemmar var
tillrackligt manga for att inte anses som en fortrolig krets. Den
sammanlagda beddmningen av de i fallet aktuella omstandigheterna ledde
fram till tingsrattens beslut om att uppgiftslamnandet inte pa nagon grund
kunde anses forsvarligt. Nagon sanningsprovning av uppgifterna
genomfordes saledes inte i detta fallet utan fortal ansags foreligga likt de

ovriga fallen i brist pa forsvarlighet.

Med anledning av omfattningen pa spridningen, stigmatiseringen kring
sexualbrott, malsdgandens offentliga stallning och de konsekvenser som
uppstatt av anklagelserna betraffande dennes karridar samt psykiska maende
rubricerade tingsratten garningen som grovt fortal. Den tilltalade domdes till

villkorlig dom, dagsbéter och att betala skadestand.
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3. 2. Domar med kvinnliga

malsaganden

3. 2. 1 Hovratten over Skane och
Blekinge®!

| ett mal fran Hovratten 6ver Skane och Blekinge domdes en ung man for
grovt fortal efter att vid en studentbal infor 400 elever last upp en
motivering dar malsdganden vann pris for "arets fuckgirl”. Motiveringen var
av krankande natur da den anspelade pa att kvinnan betett sig 16saktigt och
darutover att hon inte var omtyckt av skolans kvinnliga elever med
anledning av hennes pastadda losaktiga leverne. Efter att den tilltalade unga
mannen last upp motiveringen infor alla deltagande elever fran skolan fick
malsdganden stiga upp pa scenen, motta utmarkelsen och en tillhérande
banderoll dér kategorin framgick samtidigt som det spelades en lat som
anspelade pa att kvinnan var en hora. Bade tingsratten och sedermera
hovratten ansag att utnamningen och motiveringen var av mycket krankande
art och grad och att den tilltalade haft som avsikt att utpeka malsaganden
som klandervard i sitt levnadssétt och att uppgiften var &gnad att utsatta
henne for de andra elevernas missaktning. De bada instanserna ansag aven
att uppgifterna var av sadan art och fick sadan spridning att det var att
rubricera som grovt fortal. Det var ingenting i domskélen som tydde pa att
det trots fortal &ndock skulle vara forsvarligt for den tilltalade att uttala sig
pa det aktuella sattet varfor nagon direkt forsvarlighetsbedémning inte
genomfordes. Avvégningen mellan skyddet for en persons dra och
yttrandefrihet var i detta fall inte lika problematisk fér domstolen utan
konstaterade att handlingen varit hansynslés. Den tilltalade blev domd for
grovt fortal med paféljderna villkorlig dom, dagsboter samt betala

skadestand till malsaganden.

61 Hovratten 6ver Skane och Blekinge, dom 2019-05-02 i mal nr B 3727-18.
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3.2.2 Norrtalje tingsratt®?

| ett annat mal blev den tilltalade domd for grovt fortal efter att pa
malsaganden, hans fore detta flickvan, lagt ut bilder och filmer av sexuell
karaktar pa pornografiska hemsidor pa internet. Efter att parterna avslutat
sin relation har malséaganden efter information fran vanner blivit varse om
att bilder och filmer av sexuell karaktar dar hon forekommer florerat pa
pornografiska hemsidor. Dessa bilder och filmer har publicerats utan hennes
samtycke och pa vissa av dem framkommer hennes namn och alder samt
texten “ex girlfriend”. Bilderna och filmerna ansdgs utgdra “hamndporr”®3
vilket ar nagot som kan forekomma som hamndaktion efter att ett par brutit
upp. De filer som den tilltalade publicerade pa malsaganden kunde av
mottagaren uppfattas som att de var publicerade med malségandens
samtycke, vilket inte var fallet. Det racker for fortal att uppgifterna &r
amnade att utsatta malsaganden for andras missaktning vilket ansags vara
fallet har. Malsagandens ara blev krankt av publiceringen av bilderna och
filmerna och det framgick efter tingsrattens bedémning att det var den
tilltalade som varit den som publicerat materialet pa hemsidorna. | denna
typen av fall &r det inte forsvarlighetsbeddmningen som &ar det som ar
avgoOrande utan snarare att konstatera om fortal foreligger i juridisk mening i
paragrafens forsta stycke. Att sprida pornografiska bilder mot en persons
samtycke innefattas inte i yttrandefriheten varfor avvéagningen mellan en
persons dra och yttrandefrihet inte &r sarskilt problematiskt har. Den
tilltalade domdes till skyddstillsyn och att till malsdganden betala

skadestand.

3.2.3 NJA 2003 s. 567°%

| detta mal som avgjorts av Hogsta domstolens finns det anledning att

namna att det rérde fortal som tryckfrihetsbrott med anledning av att det

52 Norrtalje tingsratt, dom 2020-09-30 i mal nr B 1554-18.

83 Numera finns brottet olaga integritetstrang i brottsbalkens 4 kap. 6¢ § vilket omfattar
denna typ av garning.

4 NJA 2003 s. 567.

39



publicerats i tryckt form, vilket har paverkat rattsprocessen nagot eftersom
det i tingsratten varit en jury som avgjort domslutet och inte en vanlig sits.
Darutéver finns bestammelser i Tryckfrihetsforordningen att férhalla sig till.
| 1 kap. 108 (tidigare 1 kap. 48) aterfinns den sa kallade instruktionen,
vilken utgor en portalparagraf, som innebar att domstolen ska ha i atanke att
yttrande- och tryckfrihet &r grundldggande for ett fritt samhéllsskick och att
domstolen ska se till syftet med publiceringen och i tveksamma fall hellre
fria an falla.%® Detta kan Gverséttas till att yttrande- och tryckfrineten i mal
som utgor tryckfrihetsbrott ar ytterligare skyddsvard an vid

arekrékningsbrott som endast hanteras enligt brottsbalkens 5 kap.

| detta mal som nadde hdgsta instans domdes en man for fortal efter att pa
I6psedeln till en av Sveriges storsta kvéllstidningar publicerat information
som insinuerade att en kand svensk kvinnlig politiker skulle delta i en
erotisk film och att hon dirutdver i samband med filmen ndmnt att ”jag
stiller upp pa allt” och man ska bli kat”. Malsdganden invinde att den
tilltalade gjort sig skyldig till fortal i samband med publiceringen av bade
I6psedeln men ocksa tillhdrande tidningsartikel. Dér framgick att hon skulle
delta i en erotisk film men ocksa de uttalanden som hon skulle ha uttryckt
om medverkandet i denna. Hon menade att den tilltalade hade publicerat
denna information vilken varit &gnad att utsatta henne for andras
missaktning. Malsdaganden menade att “erotisk film” for gemene man
uppfattas som pornografisk film vilket vanligtvis far anses inneha en negativ
klang, darutéver ska tas i beaktande att malsaganden vid tillfallet for
publiceringen var partiledare for ett riksdagsparti som uttryckligen tagit
avstand fran pornografiskt material. Darutover menade malsaganden att de
uttryck som framgick pa I6psedeln hade tagits ur sitt sammanhang och att de

pa sattet de var publicerade insinuerat att hon skulle vara sexuellt 16sslappt.

| detta fall, efter att det inte helt oproblematiskt konstaterats att uppgifterna

utgjorde fortal i juridisk mening, har det skett en férsvarlighetsbedémning

8 Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetsférordningen (1949:105) 1 kap. 108 Juno, hamtad
2021-12-14 samt NJA 1988 s. 118.
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dar malsagandens dra och den tilltalades yttrandefrihet har stallts mot
varandra. Som tidigare namnts gors forsvarlighetsbedémningen i tva steg
dar den faktiska sanningshalten prévas forst nar det faststallts att det varit
forsvarligt i steg ett. Vid denna forsvarlighetsbedémning har det végts in att
malsaganden varit en offentlig och fortroendevald person vilket innebér att
denna beréknas tala mer d&n gemene man nar det kommer till granskning och
att det finns ett mer omfattande allmént intresse betréffande information
som ror denna. Med anledning av det omfattande allméanna intresse som
ansags foreligga betraffande uppgiften om att en riksdagspolitiker skulle
medverka i en pornografisk film ansags uppgiftslamnandet, trots att det
utgjorde fortal, forsvarligt. Steg tva i forsvarlighetsbedémningen var da att
avgora huruvida uppgifterna var sanna eller om den tilltalade hade skalig
grund att anta att uppgifterna var sanna. Hogsta domstolen konstaterade att
uppgifterna om att malsédganden skulle delta i en erotisk film (vilket Hogsta
domstolen i sammanhanget likstallde med pornografisk film) inte var sanna
och att den tilltalade darutdver saknade skélig grund for att anta att
uppgifterna var sanna. Trots att det ansags forsvarligt, vilket ar steg ett i
forsvarlighetsbedémningen, brast det vid sanningsprévning eftersom den
tilltalade dels inte publicerat sanna uppgifter och dels inte vidtagit
tillrackliga atgarder for att det skulle anses foreligga skalig grund for att
halla uppgifter for sanna. Den tilltalade domdes saledes for fortal och fick

betala skadestand till malsaganden.
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4 #metoo-uppropet, vad
rorelsen betytt och bidragit
till

For att forsta fortalsbestammelsen i forhallande till fenomenet #metoo kravs
forst en grundlaggande forstaelse for vad #metoo-uppropet var.
Anledningen till att ett genusrattsligt perspektiv anvands pa fragestallningen
betraffande hur forsvarlighetsbestammelsen kan forstas i forhallande till
#metoo-domarna &r for att kon och de maktstrukturer som &r kopplade till
kon &r centrala. #metoo var ett upprop till storsta del av kvinnor mot vald
och trakasserier som man utsatt dem for och dar maktstrukturer kopplade till
kon varit grundlaggande for den tystnadskultur som mojliggjort de

beteenden som kvinnor nu ville foréandra.

Trots att den amerikanska medborgarrattskdmpen Tarana Burke redan 2006
myntade begreppet “me too”% for att belysa svarta kvinnors utsatthet for
sexuella 6vergrepp och trakasserier var det forst nar den amerikanska
skadespelaren Alyssa Milano 2017 skrev ett inlagg pa den sociala medier
plattformen Twitter som uppropet verkligen tog fart. Inlagget publicerades
som en reaktion pa att det publicerades artiklar om att den amerikanska
filmproducenten Harvey Weinstein i aratal utsatt kvinnor for sexuella
trakasserier och sedan betalat dem for att inte berétta eller vidta rattsliga
atgarder mot honom. Milano uppmanade kvinnor varlden dver att i sociala
medier anvianda hashtaggen “#metoo” om de sjdlva nagon gang blivit utsatta
for sexuella trakasserier eller 6vergrepp. Avsikten var att spridningen skulle
portréttera hur utbrett problemet var och hur kvinnor vérlden éver, oavsett
vilka de var eller vad de arbetade med, blivit utsatta for denna typ av
behandling och att det var dags att bryta tystnadskulturen for att férandring
skulle kunna ske. Genom ett gemensamt upprop kunde kvinnor tillsammans

gora sig av med den skuld och skam som offer utsatta for sexualbrott ofta

% Jamstalldhetsmyndigheten, Metoo <https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-
vald-mot-kvinnor/sexuella-trakasserier/metoo>, hamtad 2021-12-09.
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kanner och stigmatiseringen kunde da avta. | Sverige ledde uppropet, utéver
de enskilda inlagg som kvinnor publicerade pa sociala medier, till att
méanniskor inom olika branscher gick samman och skapade
namninsamlingar och upprop for den bransch de verkade inom. Forst ut var
de som arbetade inom film- och teaterbranschen, vilket sedan ledde véagen
for juristerna, l&karna, lararna och ytterligare ca 60 grupper som samordnade
sig. Aven de som inte tillhorde en specifik yrkeskategori gick samman och
organiserade sig. Tusentals personer skrev under namninsamlingar for att
visa pa omfattningen och hur djupt rotade maktstrukturer kopplade till kén
det funnits for att mojliggora uppratthallandet av den typen av beteende och
tystnadskultur. Det viktiga for branschuppropen var inte att namnge och
peka ut nagra specifika personer utan snarare att visa pa omfattningen och
pa sa satt skapa forandring. Namninsamlingarna lamnades 6ver till
regeringen med hopp om forandring pa lagstiftningsniva.®” Parallellt med
branschuppropen var det dock manliga profiler inom framst media- och
filmbranschen som blev namngivna vilket efterféljdes av omfattande
mediapadrag och darefter flertalet rattsprocesser. Namngivningarna och
utpekandena har mott viss kritik med anledning av att det ska ha forflyttat
fokus fran strukturer till individer och att massmedia i samband med detta

har frangatt sina pressetiska principer.%

Vissa menar att #metoo-uppropet symboliserar misstron mot ett fungerande
rattsvasende betraffande sexualbrott och dar réttvisa som inte kan skipas i
domstol istéllet far skipas pa sociala medier. Nar forundersokningar lades
ner, atal inte véacktes eller atal ogillades ledde det till frustration och
uppgivenhet. #metoo-uppropet fick frustrationen och uppgivenheten att
under en period utbytas mot utrymme for hopp om foéréandring och upplosta
maktstrukturer.®® Rorelsen uppmarksammade missforhallandena och visst

ledde uppmarksamheten ocksa till repressalier. Man blev av med sina jobb

57 Jamstalldhetsmyndigheten, Metoo <https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-
mot-kvinnor/sexuella-trakasserier/metoo>, hamtad 2021-10-20.

% Nationalencyklopedin, Me too- rérelsen

rérelsen.< http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/me-too-rorelsen >, hamtad
2021-10-20.

89 Wegerstad (2019) s. 35.
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och vissa blev domda i domstol. Det faktum att mén blev drabbade av
repressalier till foljd av att de blivit uthdngda i bade traditionella och sociala
medier fick kritik med anledning av att det i flera fall var manniskor som
domde dem och inte domstolarna.”™ Trots att det fanns en forstaelse for att
inlaggen pa sociala medier var utlopp for den uppgivenhet som lange funnits
ifrdgasattes metoden som ofta benamns som viral rattvisa. | den formella
rattsprocessen, som faststaller huruvida skuld foreligger eller inte, finns
tydliga processramar och principer medan det saknas i den ”process” som
sker pa sociala medier. Pa sociala medier ar det istallet mottagarna, som
utgors av anvandarna pa de olika plattformarna, som avgor skuld vilket ofta
bottnar i kdnsloméssiga antaganden och inte bevisvardering. Man som blivit
uthangda pa sociala medier och som drabbats av kdnnbara konsekvenser
trots att deras skuld aldrig provats i domstol har skapat en delvis negativ

bild av #metoo-uppropet.’

Som en konsekvens for kvinnorna som har namngivit sina potentiella
forévare har flertalet kvinnor i Sverige atalats och domts for fortal, vilket far
anses vara en pataglig risk med anvandningen av den virala rattvisan.
Manga kvinnor kanner sig till foljd av detta besvikna pa rattssystemet och
menar att de blivit motarbetade inte bara en utan tva ganger. Forst har det
sexualbrott som legat till grund for fortalsdomen inte blivit uppklarat och
sedan har deras pastadda forovare istallet fatt dem domda for fortal. Av
betydelse for rattsprocesserna ar bland annat att utrednings- och bevislaget
ar betydligt mer komplicerat vid sexualbrott an vad det &r vid fortalsbrott

vilket inte bidragit till kanslan av kvinnors mojlighet till upprattelse.’

"0'Wegerstad (2019) s. 38.

" Wegerstad (2019) s. 38.

"2 Svenska dagbladet, Lagg ner fortalsmal kopplade till metoo < https://www.svd.se/lagg-
ner-fortalsmal-kopplade-till-metoo >, hamtad 2021-12-08.
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5 Analys

Omfattningen och spridningen av #metoo-uppropet var ett tecken pa hur
nddvandigt uppropet var. En viktig aspekt var att bryta tystnaden kring
sexuella dvergrepp och trakasserier vilket i manga fall far anses vara en
lyckad aktion. Strukturer har ifragasatts och férandringar har paborjats.”
Manga menar att det viktigaste var att visa pa omfattningen och de
maktstrukturer som tillatit den typen av beteenden. Tystnadskulturen som
mdjliggjort beteendena har varit av storsta vikt att upplosa som ett forsta
steg mot forandring. Om ingen lyssnar pa det som ségs ar férandring

omojlig.

Det har konstaterats att det for uppropets framfart har varit betydande att
vissa kénda profiler blivit namngivna med anledning av att det
uppmarksammats och vidtagits atgarder nar det blivit tydligt att dven
folkkara och méktiga personer blivit anklagande foér sexuella dvergrepp eller
trakasserier. Vissa menar daremot att individualiseringen har forringat och
flyttat fokus fran de strukturella problem som méjliggjort beteendena och att
medierapporteringen blivit oproportionerlig och skevt fordelad; att
medierapporteringen av ett fatal individer skapat en negativ bild av uppropet
dar nagra individer blivit uthangda och domda av folket utan att

rattsprocesser vidtagits.

#metoo-uppropet uppstod hosten 2017 men det har under de senaste aren
snarare varit de fortalsmal som uppstatt till f6ljd av uppgifter som
publicerats pa sociala medier under uppropet som varit i fokus i media.
Kvinnor har rasat och menat att fortalsrattsprocesserna ar ytterligare ett svek
mot kvinnor som tagit mod till sig och berattat om de traumatiska
upplevelser som de drabbats av; att de i gemenskapen av uppropet for forsta

gangen vagat beratta och att de senare straffats av rattssamhallet genom att

3 Regeringskansliet, Tre ar efter #metoo- arbetet maste fortsatta
<https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/10/tre-ar-efter-metoo--arbetet-maste-
fortsatta/ >, hamtad 2021-12-09.
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bli domda for fortal.”* Berattelser om handelser som i vissa fall foregatts av
rattsprocess betraffande sexualbrott men dar atal aldrig vackts eller dar atal
ogillats med anledning av bristande bevisning. Anvéndningen av sociala
medier har da varit en majlighet till uppréattelse pa annat sétt an genom

fallande dom.

Manga kvinnor har efter fortalsmalen gatt samman och argumenterat for att
fortalsmalen har motarbetat #metoo-uppropet och att det ar orimligt att bli
domd for fortal nar man beréttat sin historia.”> Andamélet med
fortalsregleringen &r inte att forhindra, aterhalla eller straffa kvinnor fran att
beratta sina historier. Det som fortalsparagrafen innebar och lange inneburit
ar att en person inte infor tredje man kan Iamna uppgifter om en person som
agnar att kranka dennes dra. Detta anses i svensk lagstiftning vara
skyddsvért och av den anledningen en proportionerlig inskrankning i
yttrandefriheten. Det &r inte fortal att berétta sin historia utan det kan
foranleda fortal att till tredje man namnge eller identifiera personen som
historien ber6r. Detta kan gélla dven i fall dar det finns en lagakraftvunnen
dom som ligger till grund for anklagelserna om det i sammanhanget inte ar
forsvarligt att 1amna uppgiften. Domstolens tillampning av fortalsparagrafen
ar inte damnad att vara till nackdel for kvinnors rétt till yttrandefrihet utan
snarare att vara i enlighet med andamalet med paragrafen. Detta innebar att
paragrafen ocksa vid manga tillfallen anvants till skydd for kvinnors &ra dar

partsstallningen varit omvand och en kvinna saledes varit malségande.

Vid utformandet av paragrafen infor brottsbalkens tillkomst var, precis som
vid tidigare lagstiftning pa omradet, manniskans &ra i gruppgemenskap en
vasentligt aspekt vid inférandet och formuleringen. Manniskans tillhérighet
till en grupp avgors mycket av manniskans anseende i andras égon varfor

det fortsatt ansags viktigt att varna om. Avvagningen mellan den

74 Svt, Kinda feminister lanserar ”Fortalskassa”- betalar nar kvinnor doms for fortal
<https://www.svt.se/kultur/fortalskassan-maria-sveland-lo-kauppi-skadestand-kvinnor-
fortal-forovare>, hamtad 2021-12-08.

5 Svt, Kénda feminister lanserar “Fortalskassa”- betalar nar kvinnor doms for fortal
https://www.svt.se/kultur/fortalskassan-maria-sveland-lo-kauppi-skadestand-kvinnor-fortal-
forovare, hamtad 2021-12-08.
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langtgaende yttrandefriheten och skyddet for en persons ara gjorde det
darfor berattigat att inskranka pa yttrandefriheten i den man ens yttranden
krankte en annans &ra. Detta géller pa samma sétt oberoende av kon eller

genus.

5.1 Hur har domstolarna tillampat
forsvarlighetsbeddomningen och
hur kan detta analyseras ur ett

genusrattsligt perspektiv?

Forsvarlighetsbedomningen symboliserar, som tidigare namnts i kapitel tva,
den avvégning som gors mellan yttrandefrihet och arekrankning och intrader
forst nér fortal foreligger. Det dr en beddmning huruvida det trots
fortalsgrundande uppgifter kan anses proportionerligt att fa uttala sig pa
bekostnad av en annan manniskas &ra och anseende. Hur avvagningen ska
goras och vilken betydelse respektive omstédndighet ska innebéra &r i stor
utstrackning upp till domstolen att avgéra. Forutsagbarheten betréffande vad
som kan anses forsvarligt ar darfor inte alltid sjalvklar och det finns stort
utrymme for tolkning. Aspekter sa som till vem, var, nar, hur och varfor
uppgifter lamnats ar avgorande i forsvarlighetsbedémningens forsta steg.
For att overhuvudtaget fa tillgang till en sanningsprévning av de lamnade
uppgifterna maste uppgiftslamnandet i sig vara forsvarligt. Detta 6ppnar upp
for fragan hur det inte i allra hogsta grad kan vara avgorande for
forsvarligheten huruvida det &r sanna uppgifter som ld&mnas eller ej? Som en
I6sning pa detta har lagstiftaren konstaterat att domstolen i det forsta steget
ska utga fran att uppgifterna ar sanna nar forsvarligheten bedéms. Det
lamnar domstolen med hogt stéllda krav pa sin processforing dar parterna
alltsa inte under detta steg ska fora bevisning for att visa att uppgifterna ar

sanna eller atminstone vélgrundat tagna for sanna. Forst nar det anses
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forsvarligt ska sanningsprovning ske som ett andra steg. Rent praktiskt sett
far man dock stalla sig fragan hur det ar mojligt att inte delvis framhalla viss
bevisning for de uppgifter man lagt fram &ven i det skedet da forsvarlighet

ska bedémas.

Svensk ratt har ansett att en persons anseende och dra riskerar att paverkas
negativt oberoende av om uppgifterna som lamnats faktiskt &r sanna eller
inte och att vissa uppgifter, trots sanningsenliga, inte ar acceptabla fér andra
att sprida utanfor den fortroliga kretsen. Manniskor som tilldelas uppgifter
betraffande andra personer prioriterar inte alltid att forsékra sig om
sanningshalten, varfor d&ven osanna uppgifter kan vara arekrankande och
bidra till negativa konsekvenser for den utpekade. Det kan ocksa vara
arekrankande att forsoka forsakra en mottagare om att uppgifterna inte ar
sanna. Darutover har lagstiftaren ansett att det ska finnas majlighet att ga
vidare och rentva sin &ra nar man sonat sitt straff och att det darfor inte ska

vara majligt att sprida uppgifter som skett langt tidigare.

Gemensamt for de fyra fortalsdomar kopplade till #metoo-uppropet som
ovan ar redogjorda for &r att de alla har stannat vid steg ett i
forsvarlighetsbeddmningen. Alla fyra domarna har gemensamt att de
innehaller uppgifter om sexuella 6vergrepp eller trakasserier riktade mot
maén av kvinnor och att de alla uppkommit som f6ljd av #metoo-uppropet.
Uppropet uppmuntrade kvinnor att ga samman och i gemenskapen med
varandra vaga beratta vad de blivit utsatta for. Nagra av kvinnorna i
domarna har valt att namnge medan andra har avstatt fran att gora det.
Spridningen pa inlaggen har skiftat, nagra av kvinnorna har publicerat i
slutna grupper som skapats i syfte att dela just denna typ av inldgg som en
del av att bryta tystnadskulturen och stotta varandra. Andra har lagt ut 6ppet
pa sociala medier dar spridningen blivit mer omfattande. Kvinnorna har
framst fokuserat pa sina historier som berdattat vad de blivit utsatta for men i
vissa fall ocksa namnt att ytterligare personer skulle ha blivit utsatta for
liknande handelser av samma man. Syftet har i de flesta fall varit att beratta,

att fa dela en erfarenhet som en del av en stérre gemenskap dar manga delar
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liknande erfarenheter men ocksa att flytta skuld och skam fran offer till
forovare. | vissa fall, dar namngivning skett, har det ocksa funnits en vilja
att varna andra for att bli utsatta av den man som de sjélva blivit utsatta av.
Namngivningarnas syfte har i vissa fall refererats till den namngivning som

i USA mangt och mycket bidrog till uppropets uppkomst.

Eftersom alla #metoo-domarna har gemensamt att de bottnar i anklagelser
som ror brott har fortalsrekvisiten i forsta stycket av paragrafen inte varit det
som varit avgorande for fallande dom utan i samtliga fall har det varit
oproblematiska bedomningar for att konstatera att fortal enligt paragrafens
forsta stycket forelegat. Kéarnfragan har saledes berort
forsvarlighetsbedomningen, om det trots att fortal konstaterats, varit tillatet
att sprida uppgifter som rér anklagelser om sexualbrott eller trakasserier.
Vid samtliga fall har de olika tingsréatterna konstaterat att sa inte ar fallet.
Det har inte varit forsvarligt att lamna uppgifter som anklagat en person for
att ha begatt sexualbrott eller trakasserier, detta oberoende av om det varit i
en sluten Facebookgrupp med 600 medlemmar, pa ett privat Instagramkonto
med 200 foljare eller pa ett 6ppet Instagramkonto med tiotusentals foljare.
Det har inte varit forsvarligt oberoende av om kvinnan har anonymiserat
mannen eller namngett att en k&nd man utsatt henne for 6vergrepp. | de fall
dar personen inte blivit namngiven, som fran den tilltalades forsvar har varit
medvetet med anledning av att undvika att bli domd for fortal, har
malsdaganden anda ansetts majlig att identifiera och det har alltsa inte varit

tillrackligt anonymiserat for att undga straffansvar.

Det tal att upprepas att det vid detta steg i bedomningen, i alla de fyra
tingsrattsmalen, har utgatts fran att de anklagelser som kvinnorna uppgett i
sina inlagg har varit sanningsenliga. Trots det har det alltsa inte ansetts
forsvarligt i nagot av de fyra fallen. Uppgifter som anger en person som
brottslig, sarskilt i fall som ror sexualbrott vilket anses som sarskilt
stigmatiserande i samhallet, &r i stort sett aldrig forsvarliga om de l&mnas till
en krets som dr storre an en fortrolig sadan eller da handelserna legat langt

tillbaka i tiden. Domstolarna menar att kvinnorna hade kunnat fa samma
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effekt och bidra till uppropet genom att beratta sina historier utan att pa
nagot sétt ge mottagarna mojlighet att identifiera mannen. Samtidigt
tillkdnnager domstolarna att det har funnits ett visst varde i namngivning for
#metoo-uppropets omfattning, spridning och uppmarksamhet. Domstolarna
har darutver i nagra av fallen kort berort det faktum att inlaggen har
publicerats som en del av det upprop som pagick hosten 2017 och beaktat
det vid forsvarlighetsbedomningarna. Nagon sarskilt ingaende forklaring av
hur det paverkat bedomningen har daremot utelamnats och det har bara
konstaterats att det, trots uppropet och de tillhdrande maktstrukturer och
tystnadskultur, inte varit forsvarligt. Nagon faktisk sanningsprovning har
darfor inte mojliggjorts i nagot fall eftersom forsvarlighet ar en forutséttning

for att en saddan ska genomforas.

Ur ett genusréttsligt perspektiv kan man diskutera hur det hade kunnat vara
mojligt att delta i uppropet, bidra till férandringen, bryta tystnadskulturen
och samtidigt undga risken att sjalv bli domd for fortal. Som domstolarna i
nuléaget tillampar forsvarlighetsbedomningen har det visat sig vara svart att
undga att bli domd for fortal nar det ar uppgifter betraffande sexuella
overgrepp eller trakasserier dar det, trots anonymiseringsforsok, gar att
identifiera malsaganden. Manga av de kvinnor som deltog i
branschuppropen under #metoo-uppropet menar dock att det for uppropet
inte var namngivningen eller identifieringen av enstaka mén som var
avgorande utan snarare samordningen som visade pa omfattningen av
problemen som var bidragande till att bryta tystnadskulturen och sedermera

skapa forandring.

Den virala rattvisan visar pa att rattsvasendet inte kunnat tillgodose de
behov som finns for att kvinnor ska fa upprattelse nar de blivit utsatta for
sexualbrott. En av anledningarna som ligger till grund &r att
Brottsforebyggande radet i sin rapport angett att det betraffande valdtéakt de
senaste aren varit ungefar 5 % av anmalningarna som har lett till fallande
dom. Da ar det dessutom, utéver de namnda siffrorna, ett stort morkertal pa

handelser som aldrig anmaéls. Anledningarna till det laga statistiska vardet ar
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flera, men brist pa bevisning vid sexualbrott ar generellt sett problematiskt
och bidrar till att siffrorna ser ut som de gor.”® Nar 95 % av anmélningarna
inte leder till fallande dom kan det finnas forstaelse for att det skapas
misstro till det formella rattsvasendet. Denna misstro och de brister som
finns i uppklarandet av sexualbrott var delvis det som utgjorde grunden till
uppkomsten och omfattningen av #metoo-uppropet. Den virala rattvisan
som uppropet var en del av kan darfor uppfattas som en varningsklocka for
ett formellt system som inte fungerar. Nar systemet da tycks vara
valfungerande betraffande fallande domar for fortal forstarks kvinnornas
misstro for det formella rattsvasendet &n mer. Detta sérskilt med beaktande
av att det i de fortalsmalen kopplade till #metoo-uppropet har ansetts
pakallat ur allman synpunkt for aklagare att vacka allmant atal vilket saledes
eliminerat den ekonomiska risken med att driva rattsprocess for de manliga

malségandena.

Andamalet med fortalsparagrafen har aldrig varit att hindra kvinnor fran att
beratta sina historier utan andamalet har varit att vara en valavvagd grans
mellan ratten till yttrandefrihet och skyddet for en persons &ra. Aran i
#metoo-malen har bara uteslutande tillhort man. Nar fortalsparagrafen
uppkom vid brottsbalkens tillkomst var det med avsikten att skydda
individen mot att bli utstott ur gruppgemenskapen och vid 1960-talet var det
formodligen svart att forutse hur fortalsparagrafen skulle tillampas 60 ar
senare med en helt annan omfattning pa uppgifternas spridning. Om man
bara ser till #metoo-domarna &r det inte konstigt att det kan uppfattas som
att fortalsparagrafen har anvéants for att tysta och motarbeta kvinnor som
berattat om sina traumatiska upplevelser och att detta blivit ytterligare ett
svek. Om man ser det som att man sjalv varit utsatt, inte fatt upprattelse
eller erkdnnande av rattssamhéllet och senare sjalv blir domd for att ha
berattat det man varit med om och da gatt fran offer till forévare i lagens

mening, skapar det formodligen en ké&nsla av uppgivenhet och misstro.

76 Brottsforebyggande radet rapport 2019:9 s. 10-12.
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Uppropet var viktigt och effekten och férandringen kravde kvinnors
berattelser och historier vilket i vissa fall blev pa bekostnad av individers
ara. Ur en samlad synpunkt finns det sakert vissa som skulle anse att dessa
individers dra i sammanhanget inte var det vasentliga utan att fordndringen
och uppldsandet av gamla maktstrukturer fick vara pa deras bekostnad. For
att skapa tyngd i argumentet om att det kollektiva vardet av ett upprop far
vara pa vissa individers bekostnad bor det innebéara att det accepteras trots
att det istallet skulle vara kvinnliga individer vars dra kranktes. Om det
istallet hade varit en kvinna som blivit uthangd pa sociala medier anklagad
for grov brottslighet eller klandervart leverne och denna ansag att detta var
osanning eller krankande for hennes &ra sa fungerar fortalslagstiftningen
som skydd aven for henne. Givetvis ska lagstiftningen kunna vara
anpassningsbar i forhallande till flera situationer och omstandigheter och
samtidigt ha respekt for att dessa situationer och omsténdigheter kan te sig
olika beroende pa kén och genus. Daremot i de fall da omstandigheterna och
situationerna till stor del ar lika maste man i sa fall acceptera att utfallet blir
detsamma oberoende av om malsaganden ar man eller kvinna. Om
mojligheten att inskranka pa den redan vidstrackta yttrandefriheten minskas
innebar det att denna minskning ror alla, kvinnor saval som man.
Avvagningen mellan de bada skyddsvarda intressen maste darfor beslutas

till en niva som bada parter kan acceptera, malsaganden saval som tilltalad.

Det tal att namnas i denna del av analysen de fortalsmal som framgar av
kapitel tre dar partsstallningen varit omvand, vilka ocksa kan analyseras ur
ett genusrattsligt perspektiv. De domarna har gemensamt att de ar mal dar
en kvinna varit malsdganden och en man varit tilltalad och dar
fortalsparagrafen varit till fordel for en kvinna vars &ra blivit krénkt.
Situationer dar domstolarna avgjort att det kravts en inskrankning i méns
yttrandefrihet darfor att det annars ar pa bekostnad av kvinnors ara och dar
det inte ansetts forsvarligt att lamna de aktuella uppgifterna. Ur ett
genusrattsligt perspektiv kan man i dessa domar istéllet se hur juridiken har
tagit hansyn till de omstandigheter dar det &r en kvinna som ar malsaganden

och dar fortalsparagrafen fungerat som ett skydd snarare an en lagstiftning
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som motarbetar. | bade malet fran Hovratten 6ver Skane och Blekinge och
Norrtélje tingsratt har domstolarna endast kort berért
forsvarlighetsbeddmningen eftersom omstandigheterna i de fallen inte
inneburit en lika svar avvagning mellan de bada skyddsvérda intressena.
Den yttrandefrihet som anses sa skyddsvard i ett demokratiskt samhélle
innefattar inte att publicera himndporr eller utnimna nagon som arets

fuckgirl”.

Redogorelsen av de senare ndmnda domarna ar gjord med avsikt att belysa
att fortalsparagrafen inte ar utformad for att motarbeta kvinnors ratt att
beratta sina historier utan snarare som ett skydd mot &rekrankning, kvinnors
saval som mans dra dar omstandigheterna i de olika fallen kan skilja sig
vasentligt. Fortalsparagrafen med tillhérande forsvarlighetsbedémning tar
inte stéllning till kon utan tar stéllning till omstandigheter som kan avgora

avvagningen mellan yttrandefrihet och &rekrénkning.

Meningen med belysningen &r att uppmarksamma det juridiska regelverket
och dess tillampning eftersom de diskussioner som fors i traditionella- saval
som i sociala medier i nuléget framst &r centrerade kring kansloargument
och uppgivenhet. De ndmnda #metoo-domarna har alla gemensamt att de
utgar fran kvinnors inlagg pa sociala medier med uppgifter om sexuella
overgrepp eller trakasserier fran man medan de domar dar kvinnor varit
malsaganden inte rort brottsanklagelser utan snarare klandervért leverne.
Trots att brottsanklagelser generellt sett far anses som grévre anklagelser
med hogre risk for missaktning har det i flera av malen dar kvinnor varit
malsaganden andock démts till grovt fortal med anledning av att
anklagelserna om sexuellt 16sslappt beteende tagits pa allvar. Uppgifter om
sexuellt 16saktigt beteende, har utifran domstolarnas bedémning, varit
skyddsvérda och séaledes en godtagbar inskrankning i forhallande till

yttrandefrihet i den utstrackning att det féranlett grovt fortal.

Forsvarlighetsbedomningen har tillampats pa sa satt att intresseavvéagningen

mellan de bada skyddsvérda intressena varit det vasentliga och att det kan
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konstateras, trots att fragan har analyserats utifran ett genusrattsligt
perspektiv, att kon inte ar det som ar avgérande. Om en analys utgar fran ett
urval av domar dér det bara &r kvinnliga tilltalade finns risk for
uppfattningen att kon skulle vara avgorande i tillampningen. Breddar man
daremot urvalet av analysmaterial till att ocksa omfatta domar dar kvinnor
uteslutande istallet ar malsaganden finns majlighet till en mer nyanserad

bild av fortalsparagrafens tillampning.

5.2 Bor forsvarlighetsbeddomingen
| fortalsparagrafen ges en mer

extensiv tolkning?

Fortalsparagrafen har haft i stort sett samma ordalydelse sen brottsbalkens
tillkomst pa 1960-talet och drekrankning har ansetts sa skyddsvart att det
ansetts vara en proportionerlig inskrdnkning i méanniskans yttrandefrihet.
Fortal har med anledning av det sérskilda atalskravet varit ett brott som inte
forekommit i sérskilt stor omfattning eftersom det inneburit en stor
ekonomisk risk att bedriva rattsprocess. Det har blivit en diskussion
betraffande fortal i samband med de flertal uppmarksammade réttsprocesser
efter #metoo-uppropet eftersom det i dessa fall har varit pakallat ur allmén
synpunkt for allman aklagare att vacka atal. De har saledes bedrivits som en
brottmalsrattegang dar aklagaren varit den som fort talan.
Uppmarksamheten och uppstandelsen kring dessa mal har vackt liv i
debatten om fortalsbrottet och hur det forhaller sig till det digitala samhalle
som vi nu lever i. | denna tid, till skillnad fran vid brottsbalkens tillkomst pa
1960-talet, sker en stor del av kommunikationen mellan méanniskor pa
sociala medier. Den fortroliga kretsen av ménniskor med vilka man kan
kommunicera i stort sett fritt med ar inte for alla bara den ndrmsta
vanskapskretsen eller familjen utan manniskor som deltar i samma forum pa

sociala medier. Grupptillhérighet och gruppgemenskap &r fortfarande en
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viktig aspekt men med det digitala kommunikationen som ar som en
parallell varld &r det inte lika enkelt att avgdra vilka som tillhér ens grupp.
Samtidigt har det i takt med samhallets digitalisering och sociala mediers
framfart 6ppnat upp for kommunikation och meningsutbyte dar
privatpersonen &r bade avsandare och mottagare av information som kan fa
omfattande spridning. Till skillnad fran traditionell media har privatpersoner
inga pressetiska principer att forhalla sig till men information som en

privatperson sprider kan fa stor spridning.

Fortalsparagrafen ar likt manga andra brottsbeskrivningar mycket vid i sin
formulering och alla rekvisit &r beroende av domstolens beddmning. Det
finns av den anledningen darfor inget sérskilt behov av att andra
ordalydelsen av paragrafen. Sarskilt forsvarlighetsbedémningen som utgor
undantaget till straffansvar kréver tolkning och beddmningar av de specifika
omstandigheterna i respektive fall. Fokus har i alla de rattsfall som ar
kopplade till #metoo-uppropet varit centrerat kring just
forsvarlighetsbedomningen eftersom det, som tidigare ndmnts, varit
oproblematiskt att konstatera att fortal forelegat. Samtliga tingsratter har i
sina bedémningar beslutat att det inte varit forsvarligt att lamna de uppgifter
som kvinnorna gjort och nagon faktisk sanningsprévning har darfor inte
skett. Med utgangspunkt i praxis ska uppsatsen analysera och forsoka
besvara den normativa fragestallningen om forsvarlighetsbedémningen bor
ges en mer extensiv tolkning. Precis som ndmnts i det inledande kapitel
skulle en mer extensiv tolkning innebéra att det i intresseavvagningen skulle
tas ytterligare hansyn till yttrandefrihet och att fler uppgifter darfor, trots

fortal, skulle anses forsvarliga.

I NJA 2003 s. 567 konstaterade HOgsta domstolen att det var forsvarligt att
ldmna uppgifter om att en riksdagspolitiker skulle delta i en erotisk film
med tillhdrande “citat” eftersom det ansdgs pakallat ur det allmédnnas
intresse att ta del av den typen av information. Detta med anledning av att
offentliga personer, trots att uppgifterna kan vara av nedsattande karaktér,

far rakna med att allmanheten har ett storre intresse att ta del av information
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som kan uppfattas som krédnkande. En extensiv tolkning av
forsvarlighetsbedémningen skulle innebdra att det i intressekonflikten skulle
varnas ytterligare om yttrandefriheten i férhallande till skyddet for en
persons dra. Av denna anledning anser jag att det gar att soka vagledning i
detta mal, trots att det var ett tryckfrihetsmal, eftersom det framgar sarskilt i
tryckfrinetsforordningens 1 kap. 108 om det samhélleliga vérdet av en

vidstrackt yttrande- och tryckfrihet.

Uppgifterna i detta mal rorde pornografiskt material med tillhdrande “citat”
vilket far anses tillhdra den privata sfaren och saledes inte information som
malsaganden uppskattar att hela svenska folket far motta. Detta da
informationen kunde ha inverkan inte bara pa malsaganden som
privatperson utan ocksa som yrkesverksam. Det tal att tillaggas att
uppgifterna i sig inte hade nagon direkt koppling till hennes profession.
Uppgifterna ansags trots det ovan namnda som forsvarliga att lamna varfor
det skedde en sanningsprovning i steg tva. | detta steg konstaterades dock att
det varken foreldg sanningsenliga uppgifter eller att uppgiftslamnaren hade
skalig grund for att tro att de var sanna. Det férelag saledes fortal trots att
det ansags forsvarligt. Anledningen att detta fall ar vart att namna under
denna rubrik ar just for att det trots valdigt krankande uppgifter ansags
forsvarligt, till stor del for att det fanns ett samhéllsintresse, vilket saledes
Oppnade upp for den efterféljande sanningsprovningen dar bevis for
sanningshalten av uppgifterna prévades. Detta steg kan av forklarliga skal i
stor utstrackning paverka utfallet av prévningen eftersom ratten nu har att
prova det konkreta sanningsvardet och saledes inte bara det abstrakta eller
hypotetiska som steg ett av forsvarlighetsbedomningen utgar ifran. Hogsta
domstolens forsvarlighetsbedémning i detta fall kan uppfattas som relativt

extensiv med tanke pa arten och spridningen av anklagelserna.

Det allménna intresset hade kunnat anses begransat till information som
rorde malséagandens agerande inom hennes profession och inte vad denna
eventuellt sysselsatte sig med pa fritiden. Var gransen gar mellan ett

generellt allmént intresse och ett allméant intresse som beréttigar tillgang till
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krankande uppgifter &r en avvagning och i detta fall kan man diskutera om
de aspekter som tas hansyn till vid forsvarlighetsbedomningen, sa som till
vem, var och vilket syfte uppgifter lamnas, skulle ifragasatts ytterligare.
Uppgifterna som framgick pa lopsedlar, tidningens framsida, och som
artikel inne i tidningen lamnades och formulerades pa ett satt som kan
uppfattas som att det frdmst fanns ett kommersiellt syfte av att sdlja
tidningar snarare &n att utnyttja ratten till yttrandefrihet och upplysa

mottagarna om den aktuella informationen.

I NJA 2014 s. 808, vilket ar det senaste prejudikatet dar
forsvarlighetsbedomningen utreds narmare, gar Hogsta domstolen efter de
ordinarie stegen i forsvarlighetsbedémningen vidare till att utreda huruvida
det kan finnas grund for ansvarsfrihet med anledning av social adekvans.
Social adekvans, som fungerar som en oskriven undantagsregeln for
straffansvar, & omdebatterad och fungerar for vissa jurister som en
“slasktratt”. Vid ett brott som fortal, som ar sa beroende av domstolens
beddmning i varje enskilt fall, &r principen om social adekvans inte helt
otankbar att anvanda. Denna oskrivna princip som kan innebadra straffrihet
anvands framst i situationer da majlighet att anvanda en skriftlig
undantagsregel saknas och det anses som orimligt eller oavsiktligt att déma
till straffansvar. Orimligt och oavsiktligt &r ju termer som ar hdgst beroende
av domstolens bedémning. Redan i utredningen pa 1970- talet”” foreslogs
om det vid bedémningen av forsvarlighet skulle finnas en ytterligare
mojlighet till ansvarsfrihet, vilket kan liknas vid undantaget betraffande
social adekvans. | utredningen foreslogs att ansvarsfrihet anda kunde
foreligga, trots att rekvisiten i forsvarlighetsbedomningen inte var uppfyllda,
om det med hénsyn till sattet som uppgifterna ldamnades samt
omstandigheterna i dvrigt kunde anses pakallat ur allman synpunkt.
Kommittén som lag bakom det framlagda forslaget menade att det kunde
foreligga ansvarsfrihet om det funnits ett sadant allmant intresse ur en

samhallelig synpunkt att ta del av de aktuella uppgifterna att argumenten

"SOU 1972:88s. 8.
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mot att inte lamna uppgifterna fick ge vika. Intressekonflikten skulle i ett
sadant lage baseras inte bara pa de direkt inblandade parterna utan ocksa
beddmas ur ett samhélleligt perspektiv. Avgorande var darutdver av vilken
anledning eller av vilket syfte uppgifterna hade lamnats. Nagra av de syften
som kommittén raknade upp som godtagbara var att patala missforhallanden

eller pakalla utredning.”®

Forslaget ledde inte till lagstiftning men social adekvans diskuterades dnda
av Hogsta domstolen i det aktuella fallet drygt 40 ar senare. Social adekvans
diskuterades i fallet inte under steget av vad som var forsvarligt utan snarare
som ett sista steg, efter att férsvarlighet och sanningshalt provats. Att
Hogsta domstolen ens Gvervéger att anvanda en oskriven regel, i en
situation déar det finns skriven lagstiftning, indikerar enligt min mening pa
att det &r komplicerade bedomningar som sker mellan den intressekonflikt
som finns i mal om &rekrankning. Social adekvans anvands som regel
annars i situationer dar lagstiftning eller skrivna principer saknas och dar
den oskrivna regeln ar det som avgor huruvida ansvarsfrihet ska foreligga
eller ¢j, till stor del baserat pa vad som anses rimligt i det aktuella fallet.
Hogsta domstolens prévning av principen indikerar darfor pa ett visst
stéllningstagande for att inskrankningar i yttrandefrihetens ska 6vervégas

mycket noga innan de fastslas.

Om ovan namnda prejudicerande fall ska appliceras pa de #metoo-domar
som fungerar som grund for uppsatsens analys kan vissa vésentliga delar av
bade NJA 2003 s. 567 samt NJA 2014 s. 808 Gppna upp for fragor i de olika
tingsratternas bedomningar. Betréffande det tidigare fallet, var Hogsta
domstolen extensiv i sin beddmning av vad som ansags forsvarligt. Trots att
det rorde sig om sarskilt integritetskrankande uppgifter som anspelade pa
sexuellt 16saktigt beteende, att informationen framgick i en av Sveriges
storsta tidningar, att citat placerats pa lopsedeln med syfte att véacka intresse

for de uppgifter som sedan framgick inne i tidningen ansags det forsvarligt

8 Agren (2021) s. 177.
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att lamna uppgifterna med anledning av att det var en kand riksdagspolitiker
vars leverne dven utanfor hennes profession ansags vara av allméant intresse.
Med anledning av hennes offentliga position och yrke och med beaktande
av hennes tidigare 6ppna attityd till medier, ansags det rimligt att hon fick
tala en mer omfattande och nargaende granskning av information som kunde
anses krankande. Med denna utgangspunkt ansags informationen vilken
lamnades forsvarlig, vilket som manga ganger tidigare namnts i denna

uppsats, 6ppnar upp for nasta steg i beddmningen.

Om tingsratterna i de fyra #metoo-fall som redogors for i uppsatsen hade
funnit vagledning av Hogsta domstolens beddmning i NJA 2003 s. 567 &r
det inte helt orimligt att det i nagot eller nagra av malen hade kunnat
anvandas en nagot vidare bedémning betraffande vad som anses forsvarligt.
Det ar av betydelse att ndmna att det absolut foreligger viss skillnad i att
anklaga en person for ett brott och for att vara klandervard i sitt levnadssatt
vilket kan ha paverkat tingsratternas bedémningar. Det forekommer dock
fall, som vi kan se under forsta delen av analysen, dar den tilltalade blivit
domd for bade fortal och grovt fortal baserat pa anklagelser som anspelar pa
att malsaganden skulle vara klandervard i sitt levnadssatt. Det ar ocksa vart
att namna att det i detta mal var en tidning, som del i sin nyhetsférmedling,
lamnat uppgifterna till skillnad fran 6vriga mal da badadera parter varit
privatpersoner. Det som &r vart att ndmna &ar dock vilka omstandigheter
domstolen véger in i sin bedémning nar den ska avgodra vad som ska anses
forsvarligt. Avgorande var i rattsfallet att det rérde sig om en offentlig
person och att denna darfor far tala en mer omfattande granskning.
Darut6ver lagger domstolen i sin beddmning ocksa stor vikt vid det
allménna intresset som kan finnas av de uppgifter som ld&mnats. Eftersom
rekvisiten &r 6ppna for bedomning ar det upp till domstolen att avgora,

givetvis inom ramen for vad som utgor géllande rétt.
Sarskilt i fallet fran Stockholms tingsratt, dar de bada parterna far anses

utgora offentliga personer i Sverige, finns mojlighet att diskutera om

domstolen kunnat tolka férsvarlighetsrekvisitet mer extensivt. | detta fall har
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malsaganden blivit namngiven pa den tilltalades stora konton pa sociala
medier och tingsratten har namnt i sin forsvarlighetsbeddmning att de ar
medvetna om att namngivning av sarskilt offentliga personer har varit
betydelsefullt for #metoo-uppropets omfattning och spridning. De har
darutdver svepande namnt att inlaggen fran den tilltalade har publicerats i
samband med det globala uppropet och att uppropets gemenskap paverkat
den tilltalade till att delta i detta. Vid forsvarlighetsbeddmningen diskuterar
domstolen relativt ingdende syftet med inlaggen och att det har varit att
bidra till att bryta tystnadskulturen och varna andra fran att bli utsatta av
malsaganden. Eftersom inlaggen var i samband med det stora globala
uppropet som #metoo innebar, samt att det var konstaterat att
namngivningar var bidragande till omfattningen och det rérde offentliga
personer far diskuteras om det inte fanns ett sadant omfattande allmant
intresse att det skulle kunna vara forsvarligt. Hade domstolen istéllet bedomt
det som forsvarligt hade ndsta steg varit en sanningsprovning dar den
tilltalade hade fatt lagga fram sitt forsvar for att bevisa att uppgifterna som
hon lamnat var sanna alternativt att hon haft skélig grund att halla dem for
sanna. Att férutse hur utgangen hade blivit vid en bevisprévning betraffande
sexualbrott, inom ramen for en process betraffande arekrankningsbrott, ar
komplicerat och hade i sig kunnat foranleda en uppsats men betraffande
denna typ av proévning finns det anledning att diskutera om det aldrig ska
vara forsvarligt att Iamna denna typ av uppgifter nar utgangspunkten i forsta
steget ar att uppgifterna ar sanna. De fyra tingsratterna var eniga att sa inte

ar fallet i nulaget.

Darutover finns anledning att i detta fall ndmna social adekvans fran
prejudikatet NJA 2014 s. 808. Dér prévas social adekvans som ett tredje och
sista steg. Om Stockholms tingsrétt, eller Gvriga tingsrétter, i sin bedémning
hade anvant sig av principen om social adekvans och provat fragan
betraffande vad det fanns for syfte med uppgiftslamnandet och om det
baserat pa det syftet kan anses rimligt att doma till straffansvar, eller om det
istallet funnits ett omfattande allmanintresse som gjorde det forsvarligt. Om

Stockholms tingsratt utgatt fran Hogsta domstolens prejudikat innebéar det
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hypotetiskt att det forst hade kravts att det ansags som forsvarligt eftersom
steg ett behdver vara uppfylit for att social adekvans ska kunna prévas i ett
tredje steg. Detta forutsatt att det ar turordningen i vilken saken ska provas.
Rent hypotetiskt torde det inte vara en omgjlighet att social adekvans skulle
kunna vévas in redan under steg ett dar uppgiftslamnandet syfte redan

provas i viss man inom forsvarlighetsbedémningen.

Baserat pa en bedémning om social adekvans utifran de i fallet aktuella
omstandigheterna far diskuteras med vilket syfte uppgifterna lamnades och
under vilken tid. Om utgangspunkten &r att uppgifterna som lamnades &r
sanna, de ldmnades i en tid av ett globalt upprop med syfte att bryta de
sedan lange etablerade maktstrukturer och den tystnadskultur som
mojliggjort beteenden och syftet var att berétta en historia som innefattades i
den kategori av handelser som kvinnor uppmanades att berétta, ar det da

forenligt med social adekvans att den personen déms for grovt fortal?

Som tidigare namnts diskuterades det redan vid lagstiftningsarbete pa 70-
talet’”® om det kunde foranleda ansvarsfrihet genom att pavisa
missforhallanden, vilket uppropet kring #metoo far anses utgéra. Denna
diskussion eller forslag blev aldrig del av lagstiftningen kring fortal men
tanken om ansvarsfrihet pa en liknande grund som social adekvans
betraffande arekrdnkning lever kvar. Avsaknaden av diskussion betréffande
principen i de namnda tingsrattsdomarna indikerar dock pa att det i dessa
fall ansags som en klar bedémning enligt den lagstiftning som finns i
fortalsparagrafen. Som ndmnts gjordes prévningen betraffande social
adekvans forst i steg tre i Hogsta domstolen medan samtliga av
tingsrattsdomarna stannade pa steg ett i forsvarlighetsbedémningen. Ska
man utga fran den prejudicerade domen sa forutsatter provningen
betraffande social adekvans att det forst ansetts forsvarligt och att det
snarare kan intrdda om sanningshalten eller den skéliga grunden inte kunnat

bevisas. Om sa &r fallet ar avgorande att diskutera huruvida

9 SOU 1972:88s. 8.
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forsvarlighetsbeddmningen ska tolkas mer extensivt eftersom det ar en
forutsattning for att principen om social adekvans ens ska bli mojlig att

anvanda.

Sett till de ndmnda tingsrattsdomarna anses det i nuldget aldrig forsvarligt
att uttala sig betraffande sexualbrott pa ett satt som gor garningsmannen
identifierbar, detta trots utgangspunkten att uppgifterna som formedlas &r

sanna.

Fragan betraffande behovet av en mer extensiv tolkning av
forsvarlighetsbedomningen ar komplex. Ingen av tingsrattsdomarna har
redogjort for om de baserat sin forsvarlighetsbedomning pa Hogsta
domstolens bedémning fran NJA 2003 s. 567 dar undantagsregeln tolkades
extensivt. Huruvida det beror pa att malet fran Hogsta domstolen var ett
tryckfrihetsbrott, att anklagelserna i #metoo-domarna var baserade pa
anklagelser om sexualbrott snarare &n klandervart leverne eller om det var
en samlad bedémning baserat pa nar, var, hur, till vem och varfor
uppgifterna lamnades ar svart att uttolka ur domskélen. Betraffande
rattsfallet NJA 2014 s. 808 diskuterade social adekvans forst efter
forsvarlighetsbeddmningen och sanningsprovningen genomforts vilket for
tingsratterna kan tolkas som att det inte var mojligt att tillga eftersom de alla

var ense i det faktum att forsvarlighet inte forelag.

Det &r vart att notera att Hogsta domstolen i NJA 2014 s. 808 diskuterar
anvandandet av social adekvans i en situation dar det finns lagstiftning
vilket indikerar pa en vilja eller ett behov av att utoka yttrandefriheten
ytterligare. Hogsta domstolen konstaterar dock till slut att det inte forelag
social adekvans darfor att uppgiftslamnandet i férevarande fall inte var
forenligt med nagot av de syften som det har ansetts orimligt att bli domd
till straffansvar for. Eftersom tingsratterna aldrig prévade de aktuella
situationerna enligt principen om social adekvans ar det svart att forutse om

syftet att patala missforhallande eller pakalla utredning som #metoo-
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uppropet skulle kunna anses ha gjort, skulle vara tillrackligt for att undga

straffansvar.

Vart att ndmna avslutningsvis ar att en mer extensiv tolkning av
forsvarlighetsbeddmningen skulle innebara en majlighet for fler fortalsmal
att na en faktisk sanningsprévning i steg tva och eventuellt prévning av
social adekvans i ett tredje steg, vilket ddremot inte automatiskt skulle
innebara farre fallande fortalsdomar. | steg tva gors, som namnts vid
flertalet tillfallen tidigare, en sanningsprévning dar den tilltalade ska visa att
uppgifterna som denne ldmnat ar sanningsenliga alternativt att denne har
haft skélig grund att halla uppgifterna for sanna. Det innebar att det ska ske
en bevisprévning av de uppgifter som lamnats, vilket brottsférebyggande
radet visat i sin rapport ar sarskilt svart vid sexualbrott. Som namnts i den
deskriptiva delen ar beviskravet i fortalsmal att den tilltalade ska visa,
snarare an att det ska vara stéllt utom rimligt tvivel vilket skulle kunna
paverka utfallet av den rattsliga prévningen. En mer extensiv tolkning av
forsvarlighetsbeddmningen skulle alltsa inte garantera en friande dom for
den tilltalade utan snarare en mojlighet att fa lagga fram bevisning
betraffande de lamnade uppgifterna. Allt som anses forsvarligt anses inte
ansvarsbefriande utan férsvarlighetsbedémningens tva steg behéver vara
uppfyllda for att undantagsregeln ska kunna tillampas. I NJA 2003 s. 567
ansags lamnandet av de fortalsgrundande uppgifterna forsvarligt men
utfallet blev andock en fallande dom med anledning av att den tilltalade
varken kunde bevisa att uppgifterna var sanna eller att det fanns skalig

grund att halla de for sanna.

Med tanke pa att yttrandefriheten ar en vasentlig frihet i ett demokratiskt
samhaélle och att de prejudicerande domar som anvénts indikerar pa en vilja
att utka denna skulle en mer extensiv forsvarlighetsbedémning vara ett steg
i den riktningen. Det skulle i drekrankningsmal inte garantera nagon
forandring i statistiken betraffande friande eller fallande domar utan endast
att fler fall skulle genomga en faktisk sanningsprévning och en eventuell

provning av om social adekvans foreligger.
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6 Avslutande reflektion

Uppsatsens syfte var dels att analysera forsvarlighetsbedémningen utifran
ett genusrattsligt perspektiv med fokus pa de namnda #metoo-domarna, dels
att utreda om det bor ges utrymme for domstolarna att tillampa
forsvarlighetsbeddmningen mer extensivt. Det som kunnat konstateras i
detta fall, med fokus pa beddmningen som sker i arekrankningsbrott, ar att
domstolens syfte &r att hitta en valavvagd balans mellan de bada
skyddsvarda intressena; yttrandefrihet och en annan persons éra. Denna
avvagning baseras pa de i fallet aktuella omstandigheterna i forhallande till

gallande ratt.

De #metoo-domar som analyserats har alla haft gemensamt att det varit en
mans &ra som blivit krénkt vilken har varit i intressekonflikt med en kvinnas
yttrandefrihet. Domstolen har inte i nagot av de fyra fallen haft svarigheter
att konstatera att fortal forelegat utan det problematiska har varit att
konstatera huruvida spridningen av uppgifterna andock varit forsvarlig. Ur
ett genusrattsligt perspektiv, bara sett till de fyra #metoo-domarna, finns a
ena sidan anledning att diskutera huruvida domstolarnas
forsvarlighetsbedomningar i storre omfattning skulle tagit i beaktande att
inldggen publicerades i samband med #metoo-uppropet och om syftet med
uppropet och det allmanna intresset kopplat till uppgifterna varit mer
skyddsvarda 4n de enskilda mannens &ra. A andra sidan, ocksé sett ur ett
genusrattsligt perspektiv, har det funnits situationer, om an inte sa i tiden
centrerade till ett visst upprop, dar fortalsparagrafen och
forsvarlighetsbedomningen istéllet har fungerat som skydd for kvinnors éra i
forhallande till méans yttrandefrihet. Den slutsats som kan konstateras av
denna analys é&r att fortalsparagrafen med tillhérande
forsvarlighetsbedomning inte tar stallning till konet eller genus pa personen
vars ara som kranks, utan fungerar som ett véalavvagt skydd oberoende vem

som berors.
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Forandring eller en mer vidstrackt yttrandefrihet ar inte otdnkbart, men den
forandringen kommer i sa fall innebéra en mer vidstrackt yttrandefrihet for
saval kvinnor som man. Bedémning kommer fortfarande ske i varje enskilt
fall, men en mojlighet fér domstolarna att premiera kvinnors yttrandefrihet
ar varken ett tankbart eller 6nskvart scenario. Att analysera utifran ett
genusrattsligt perspektiv har som syfte att se till hur ratten forhaller sig till
kvinnors situation i samhéllet, vilken jag i &rekrdnkningsbrott anser varken
verkar for eller emot kvinnor. Det genusrattsliga perspektivet verkar for att
se om ratten brister i jamstélldhet, eller om det praktiska utfallet inte ar
anpassat efter situationer dar kvinnor sérskilt forekommer. Genom att
analysera dels de réattsfall som skapat den aktuella diskussionen kring
#metoo och fortal, dels 6vriga fortalsmal dar partsstallningen varit den
omvanda far konstateras att tillampningen av fortalslagstiftningen forefaller

vara jamstalld.

Gemensamt for #metoo-uppropet var att kvinnor publicerade inlagg med
uppgifter om att méan utsatt dem for sexuella évergrepp eller trakasserier,
vilket i sammanhanget utgor det priméara problemet i forhallande till de
sekundara fortalsmalen. Efterstravansvart ar saledes att forbattra statistiken
pa de sexualbrott som leder till fallande dom. Ett forbattrat system med
Okade resurser och strévan mot att fler sexualbrott ska lagféras kommer
formodligen minska behovet av att anvanda den virala rattvisan och saledes

minska fortalsmal av liknande karaktér.

Betraffande den andra fragestallningen, gallande en mer extensiv
forsvarlighetsbedémning, ar den ndra sammankopplad med diskussionen
betraffande forsvarlighetsbedémningen ur ett genusrattsligt perspektiv. Den
forsta slutsatsen var att forandring ar mojlig, men att den forandringen
skulle innefatta alla, oavsett kon eller genus. Den diskussion som uppstatt
till foljd av fortalsmalen kopplade till #metoo-uppropen och som sker i bade
traditionella och sociala medier kan tolkas som att det finns en uppfattning

om att fortalslagstiftningen i nulédget behover férandras; att yttrandefriheten
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ska vardesattas ytterligare vilket skulle innebéra att domstolarna skulle

tillAmpa en mer extensiv forsvarlighetsbedémning.

Sett till Hogsta domstolens senaste prejudikat fran 2014 verkar det finnas en
vilja att anvanda social adekvans trots att det finns skriven lag vilket
indikerar pa en utokad rétt till yttrandefrihet med mindre majlighet till
inskrankning. Det som sammanfattar social adekvans far anses vara vad som
uppfattas som rimligt eller allmént godtaget i samhéllet. Kanske finns det en
uppfattning som kan utlasas av pagaende debatt; att det skulle vara allmant
godtaget med en mer vidstrackt yttrandefrinet som i viss man riskerar att

krénka en annans éra.

Det som tal att diskuteras betraffande social adekvans ar i sa fall huruvida
det ska fungera som ett tredje steg eller om det bor vavas in redan under
forsvarlighetsbedomningens forsta steg med anledning av att de i stort sett
utreder samma sak. Vad som kan anses forsvarligt och vad som kan anses
rimligt eller allmént godtaget i samhallet har vissa gemensamma ndmnare
och fragan ar om det ar onddigt krangligt processrattsligt att separera de
bada.

Vidare innebdr en mer extensiv tolkning av forsvarlighetsbeddmningen inte
nddvéandigtvis farre fallande domar utan snarare mojlighet for fler uppgifter
att genomga en sanningsproévning och eventuellt prvas enligt principen om
social adekvans. Kanske skulle det uppfattas som att fler uppgifter ges en
“ordentlig” provning dér avvagningen mellan yttrandefrihet och en persons
ara baseras pa fler komponenter i fler steg an om de direkt avfardas som

ofdrsvarliga.

Sammanfattningsvis kan konstateras att det ar en sannerligen svar
bedomning mellan tva manskliga rattigheter dar domstolen &r den som far
avgora taget i beaktande radande omstandigheter. Fortalsparagrafen,
innefattande forsvarlighetsbedomningen, far i sig uppfattas som en jamstalld

reglering men dar det ar flertalet kvinnor som efter att ha deltagit i ett
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globalt upprop blivit démda for fortal eller grovt fortal inom en relativt snév
tidsram. Risken finns att det skapat en missuppfattning att lagstiftningen
skulle motarbeta kvinnors rétt att beratta sin historia, vilket inte &r
andamalet med fortalslagstiftningen. Om forandring i tillampningen och
avvagningen i intressekonflikten ar 6nskvérd framover, kommer den

forandringen ske for kvinnor saval som for man.
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