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Abstract
It is stated in both the UN Convention on the Rights of the Child and the Children and

Parents code, that all actions concerning children shall have the best interests of the child as
the primary consideration. According to the 6™ chapter 2(a) section in the Children and
Parents code, the best interest of the child shall be the primary consideration in all questions
concerning the child, both in legal and ethical matters. Article 3 in the UN Convention on the
Rights of the Child states the same rights for the children and has been a great influence on
the Swedish legal regulations. The regulations apply to both state and none-state actors in all
matters that concern children. The child's right to be involved in all matters that concern them

has improved simultaneously throughout the legislation of the regulation.

This essay aims to identify and embody what the best interest of the child is in
correspondence to questions concerning custody. The principal purpose is to determine the
definition on how the best interest of the child is conceptualized in the parental code and the
convention. Purposely the essay means to give the reader an in-depth understanding

concerning the complex regulations of the best interest of the child.



Sammanfattning

Barnets basta ar den barande principen i dagens barnréatt och harstammar ur saval FN:s
barnkonvention och foraldrabalken.! Oversiktligt gar det att konstatera att de grundlaggande
tankarna om principen dr att starka respekten for barnets ménniskovérde och integritet, samt
som en etisk vagledning for alla enskilda bedomningar i mal som ror barnet. Det innebér att
principen inte enbart ska tillampas av beslutfattande organ utan dven vara vagledande privata
aktdrer inom samhaéllssektorer. Samtidigt har dven barnets rétt till delaktighet utvidgats

jamsides med principen om barnets bésta.

Begreppet barnets basta ar saledes att se som en rattslig vagledning utan nagon ordagrann
definition. Uppsatsen kommer i det foljande behandla begreppet och konkretisera det for att
ge en forstaelse for vad barnets basta ar i vardnadsmal och samtidigt ge en 6verblick av hur
principen kommer till uttryck i svensk rétt i korrelation med vardnadsmal. Uppsatsen syftar
inte till att ge en heltdckande belysning av foraldrabalken och barnkonventionen, utan snarare

en fordjupad forstaelse i begreppet som innebdrd och tillampningsinstrument.

16:2 a FB; art. 3 barnkonventionen.
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1. Inledning
1.1. Bakgrund

Barnets basta ska vara avgdrande for alla fragor som ror vardnad, boende och umgéange.?
Principen har tillampats och utvecklats under manga ar i svensk rétt, i saval nationell
lagstiftning och genom inkorporeringen av barnkonventionen.? Att tillgodose vad som ar
barnets basta ar numera en sjalvklar malséttning. Begreppet, som ar under konstant
utveckling, har under hela tillampningstiden medfort en omstridd debatt. VVad &r egentligen

barnets basta?

1.2.  Syfte och fragestallningar
Uppsatsens avsikt ar att klargora begreppet barnets basta. Genom en granskning av relevanta
lagrum syftar uppsatsens innehall till en kartlaggning av vad barnets bésta &r i radande
rattslage. En konkretisering av det omstridda begreppet syftar till att 6ka forutséagbarheten i
vad barnets basta ar. Saledes kommer barnets rattigheter i korrelation med barnets bésta i
vardnadsmal behandlas. Redogorelsen syftar vidare till att 6ppna for diskussion genom att

konkretisera begreppet och analysera dess effekter.

Foljande fragestallningar kommer bearbetas i uppsatsen:
1. Vad innebdr principen om barnets bésta?

2. 1 vilken utstrackning kommer barnens basta till uttryck i vardnadsmal?

1.3.  Avgransningar
Barnets basta ar ett vidstrackt begrepp som ar aktuellt i flera olika sammanhang. Uppsatsen
kommer enbart fokusera pa barnets basta i relation till vardnadsmal enligt 6 kap. FB och
barnkonventionen. Saledes kommer rattsomraden sdsom LVU och SoL inte behandlas i
uppsatsen trots att principen om barnets bésta ar central dven i dessa. Eftersom det &r
begreppet barnets basta som ar véasentlig kommer bestammelserna om vardnad, boende och
umgéange enbart namnas i den utstrackning som kravs, i férhallande till kartlaggningen av vad
barnets bésta ar. Barnkonventionen kommer behandlas parallellt med foréldrabalken i

relevanta artiklar, men det kommer inte goras nagon fullstandig redogorelse av dess innehall.

26:2 a FB; art. 3 barnkonventionen.
3 Se vidare avsnitt 4.1.



Med anledning av utrymmes- och tidsskél har dven andra internationella rattsinstrument,
sasom EKMR, lamnats utanfor arbetet. Vidare ar uppsatsen begransad till barn* som &r
folkbokforda i Sverige. | uppsatsen likstélls begreppet foralder med vardnadshavare.
Eftersom det nyligen skett lagforandringar pa omradet saknas det praxis pa de nya
bestdmmelserna. Det i kombination med tid- och utrymmesbrist kommer inte rattspraxis

behandlas ndrmare i uppsatsen &n vad som lopande férekommer i kapitel 4.

1.4. Metod och material
For att uppna syftet med uppsatsen kommer huvudsakligen den réattsdogmatiska metoden
anvéndas I0pande. Det 6nskade slutresultatet med den rattsdogmatiska metoden &r att
konkretisera ett svar pa fragestallningarna som presenterats i avsnitt 1.2, och genom en sadan
analys kunna precisera rattslaget mellan en konkret tillampningssituation och en ofta abstrakt
rattsregel.® Rattsdogmatiken syftar, likt uppsatsen, till att 6ka rattssakerheten och

forutsagbarheten i rattslivet.®

Rattsdogmatiken ar utgangspunkten i metodval nér det ror sig om undersékningar av
rattslaget. En del av uppsatsens syfte ar att konkretisera begreppet och undersoka i vilken
utstrackning barnets basta kommer till uttryck. Med anledning av en vag behandling av
rattspraxis och en avsaknad av empiriska studier kommer den réttssociologiska metoden inte
huvudsakligen tillampas i uppsatsen. Perspektivet anses andock relevant for att kunna
analysera tillampningen och darmed faststélla en slutsats. Saledes kommer den
rattsdogmatiska metoden fungera som ett komplement till rattsdogmatiken for att ge
mojligheten till ett samhallsvetenskapligt perspektiv i analysen oberoende av rattskéllornas
foreskrifter.” Genom en kombination av perspektiven kommer uppsatsen fa ett bredare

perspektiv.

| enlighet med den rattsdogmatiska metoden har fragestallningarna behandlats med de
klassiska rattskallorna; lagstiftning, rattspraxis, lagforarbeten och doktrin.® Materialet har
granskats och analyserats parallellt for att ge en 6kad forstaelse i begreppets innebord och

tillAmpning. Praxis anvénds i en begransad utstrackning men behandlas andock l6pande for

49:1 FB; art. 1 barnkonventionen.
5Kleineman, s. 26 f.

6 Ibid, s. 29.

7 Ibid, s. 209 f.

8 Ibid, s. 21.



att kunna ge lasaren en, om &n avgransad, inblick i hur domstolen resonerat kring fragan.
Den doktrin som valts ar forfattad av, inom omradet, sakkunniga forfattare. Fér en fordjupad
inblick i lagstiftarens syfte har lagkommentarer behandlats utéver forarbeten. Det behandlade
materialet utdver de traditionella rattskéllorna &r valda med aktning for den réttsliga
betydelsen. Huvudsakligen har syftet varit att utesluta empiriskt material och saledes

behandlas priméarkallan i storsta mojliga utstrackning genom hanvisning till grunddokument.

1.5.  Disposition
Inledningsvis i kapitel 2 ges en kort éverblick av foraldrarnas vardnadsansvar och dess
innebord. Syftet med kapitlet &r att ge lasaren en grundlaggande bakgrundsforstaelse for
vardnadsbegreppet eftersom uppsatsen i stor utstrackning syftar till barnets bésta i just
vardnadsmal. | det féljande kapitel 3 behandlas begreppet om barnets béasta mer djupgaende i
rattslig mening. Inledningsvis ges en introduktion for att sedan fordjupa begreppet i
foraldrabalken respektive barnkonventionen. Kapitel 4 innehaller en redogérelse for hur
barnets basta avgors och utreds i vardnadsmal. Avslutningsvis i kapitel 5 aterfinns en analys

och slutsats.



2. Vardnadsansvar

2.1.  Vardnadshavare som definition
Presumtionen i svensk ratt ar att foraldrarna ar barnets vardnadshavare. Barnet star under
vardnad av foraldrarna tills dess att barnet blivit myndigt vid 18 érs alder.® Aven om
huvudregeln ar att barnets foraldrar ar vardnadshavare finns det flera situationer dar nagon
annan far vardnadsansvaret. Sadana exempel ar om foraldrarna avlider, ar olampliga som
vardnadshavare eller har ett varaktigt hinder att utva vardnaden.'® En vardnadshavare per
definition ar saledes en person med vardnadsansvar dver en minderarig, presumtivt men inte

nddvandigtvis foraldrarna.

Vid barnets fodsel erhaller bada foraldrarna titeln som vardnadshavare om de ingatt
aktenskap. Lagstiftningen utgar foljaktligen fran att moderns make &r den biologiska fadern
till barnet. | en situation dar barnet fods utan att foraldrarna ingatt dktenskap far modern
ensam vardnad.!! For att fadern ska fa status som vardnadshavare i en sadan situation kravs
det att faderskapet faststalls genom en skriftlig bekraftelse dar fadern fastslar sitt faderskap.
Darefter ska skriften bevittnas av tva personer foljt av att modern och socialnamnden

godkanner faderskapet, villket kan goras bade innan och efter barnet ar fott.'?

2.2.  Rattsligt och faktiskt vardnadsansvar
Vardnadsansvaret ar centralt i relationen mellan foralder och barn. Barnets foraldrar bar det
priméra ansvaret att tillgodose barnets grundldggande ratt till trygghet, omsorg och god
fostran.!3 Barnets lagstadgade rétt till foraldrarnas omsorg ar utgangspunkten i saval svensk
ratt som i barnkonventionen och &r det som benamns som vardnadsansvar.'* | 6 kap. FB
regleras vardnadsreglerna och ur 6 kap. 1 § FB gar det att utldsa en sammanfattning av

vardnadsansvaret.

Anledningen till vardnadsansvarets vaga definition ar for att sakerstélla att det enskilda

barnets vardnadsbehov ska tillgodoses.'® Vardnadsansvaret tillkom i foraldrabalken ar 1983

96:2:1 FB; 9:1 FB; art. 1 barnkonventionen.
10 Singer, s. 124 f.

116:3:1 FB.

121:4 FB.

136:1 FB.

14 Singer, s. 117.

5 Ibid, s. 129.



efter ett forslag fran Utredningen om barnets ratt.1® Malet var att en konkretiserad upprakning
av barnets rattigheter i lagstiftningen skulle ge vardnadshavarna véagledning i sin uppfostran
av barnen.t’ Efter precisionen av vardnadsansvaret foljer en specificering av foréaldrarnas

rattsliga ansvar i 6 kap. 2 § FB.

Det rattsliga ansvaret tillfaller den som enligt lag eller beslut erhallit status som judiciell
forélder och innebdr en plikt att se till att de grundldggande behov som raknas upp i 6 kap. 1
§ FB tillgodoses. Plikten innebar emellertid inte att det nddvéndigtvis ar vardnadshavaren
som ombesorjer behovet, utan ska sékerstalla att barnets omvardnadsbehov tillgodoses. Detta
sker som exempel var gang ett barn lamnas 6ver till skola eller forskola.'® Emellertid gar det
inte att langvarigt Iamna bort barnet till ndgon som inte har status som vardnadshavare utan
att ha socialnamndens tillstand.'® Den rattsliga vardnaden &r saledes ett begrepp som skiljer
sig fran den faktiska omsorgen Gver barnet, som avser den dagliga varden och omsorgen.?
En situation dar den rattsliga och faktiska vardnaden tillfaller olika personer ar da ett barn blir
familjehemsplacerad. Den faktiska vardnaden forflyttas i en sadan situation fran

vardnadshavaren till familjehemmet, trots att den rattsliga vardnaden kvarstar.?

Ett syfte med det rattsliga vardnadsansvaret &r att skydda barnet mot vissa konsekvenser av
rattslig handlingsformaga.?? Eftersom barnet & omyndigt har denne darmed en begransad
radighet 6ver sin egendom och far endast ata sig forpliktelser i den man det framgar ur lag.?
Detta ar skalet till att den minderarige behéver en formyndare som forvaltar barnets tillgangar
och foretrader barnet i angelagenheter som ror dessa.?* En notering ar att foraldrabalken
skiljer pa vardnadsansvar och formyndarskap, dven om formyndarskap som huvudregel foljer
av vardnadsansvaret.?® Saledes foreligger inget rattsligt tvang att vara bade formyndare och

vardnadshavare, vilket kommer till uttryck genom att foraldrabalken delar upp ansvaret for

16 SOU 1979:63.

" Prop. 1981/82:168 s. 22.

18 Singer, s. 131.

196:6 SoL.

20 Prop. 1981/82:168 s. 60.

21 50U 2020:63 s. 318 f.

22 Schiratzki, s. 84.

29:1 FB.

24 Jfr 10 kap FB och 12:1 FB.
%10:2 FB.

10



barnets person till vardnadshavaren?® och ansvaret for barnets ekonomiska angelagenheter till

formyndaren?’.

Aven om vardnadshavaren har saval ratt som skyldighet att bestamma i de fragor som ror
barnets angelagenheter?®, maste vardnadshavaren ta storre hansyn till barnets egna
synpunkter och instéllning i takt med att barnets alder och utveckling okar.?° Den
minderarigas inflytande och medbestammanderatt 6kar saledes i takt med att barnet stiger i
alder och mognad.®® Barnets medbestammanderatt i forhallande till vardnadshavarens
rattigheter ar knapphandigt reglerat i lag och har séllan provats av domstol. Saledes ar det
svart att na en slutsats var gransen gar. En lagkonstruktion i linje med 6 kap. 11§ FB innebér
framst att vardnadsansvaret ar som starkast nar barnet ar litet och déarefter successivt avtar i

takt med att barnet okar i alder och mognad.3!

2.3.  Vardnaden i férhallande till barnets basta
De vuxnas ansvar for barnet kommer i synnerhet till uttryck vid vardnadsfragor. Nagot
forenklat gar det att uttrycka att den som har vardnaden for barnet har ansvaret for dess
valfard.32 Utover vardnadsansvaret i 6 kap. FB reglerar kapitlet dven vardnad, boende och

umgange.

| svensk ratt finns det gemensam respektive ensam vardnad. | en situation dar foraldrarna
sarlever med gemensam vardnad kan barnets boende regleras genom beslut i domstol eller
genom avtal.3®* Gemensam vardnad ar den vanligaste vardnadsformen, som foljer automatiskt
om foraldrarna ar gifta.3* Om foraldrarna i stallet ar ogifta behdver de anméla den
gemensamma vardnaden till socialnamnden i samband med att faderskapet faststalls®® eller
till Skatteverket vid ett senare tillfalle forutsatt att ett domstolsbeslut om vardnaden inte

meddelats. Vardnaden blir ensam om de ogifta foraldrarna inte anméalt gemensam vardnad,

% 6 kap. FB.

2710 kap. FB.

2 6:1 FB.

26:11 FB.

30 For exempel se 9-11 kap. FB; 11:10 SoL; 6 § LVU; 1:6 BrB e contrario.
31 Schiratzki, s. 94; Se exempelvis 12:3 OSL respektive 4:3 PL.

%26:2 FB; 6:11 FB.

33 6:14a FB.

3 Schiratzki, s. 91; 6:3:1 FB.

% Ibid, s. 91.
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om domstolen upploser den gemensamma vardnaden eller genom avtal som socialnamnden
godkant.36

Nar en anmalan om gemensam vardnad gors provas inte om vardnadsformen ar forenlig med
barnets basta.3” Domstolen har mojlighet att besluta om gemensam vardnad dven om nagon
foralder motsétter sig detta.® Saval domstol som socialndmnd ska godkénna féraldrarnas
overenskommelse om gemensam vardnad sa lange det inte ar uppenbart oférenligt med

barnets basta.3°

| en situation dér vardnaden bestamts genom avtal och socialnamnden godkant det, kan det
verkstallas pd samma satt som ett domstolsavgorande.*® Det saknas majlighet att 6verklaga
socialnamndens beslut och saledes kan namnden inte heller &ndra avtalets innehall. Dock kan
socialndmnden uppmana foraldrarna att &ndra avtalet for att barnets basta ska beaktas pa ett
mer tillfredsstallande satt.** Enda gangen som socialnamnden inte ska godkéanna ett avtal om

gemensam vardnad ar om det ar uppenbart oférenligt med barnets basta.*?

Om foraldrarna ar oférmogna att sluta en 6verenskommelse om barnets vardnad kan en
foralder vacka talan i domstol och yrka att domstolen avgor tvisten.*3 Trots att talan ar vackt i
domstol ska ratten gora anstrangningar for att forsoka forma foraldrarna att na en
overenskommelse om vardnaden.* Om foraldrarna inte kan na en 6verenskommelse ska
domstolen besluta om vardnaden efter vad som ar bast for barnet. Vardnaden kan bestammas
som bade gemensam och ensam. Opponerar sig bada foraldrarna mot gemensam vardnad

méste domstolen besluta om ensam vardnad.*®

36 6:4:2 FB.

87 Schiratzki, s. 91.

38 6:5:1 FB.

%96:4:1 FB; 6:6:2 FB.

4021:1:2 FB.

41 Prop. 1997/98:7 s. 85 ff, s. 109.
42 6:6 FB.

43 6:5 FB.

44 42:6 RB; 42:17 RB.

4 6:5 FB.
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En materiell beddmning ska grundas pa det enskilda barnets befintliga forhallanden och
darefter baseras pa en prognos av de framtida forhallandena.*® VVad som ar barnets bésta ar
inget statiskt begrepp utan det férdndras 6ver tiden i takt med samhéllsutvecklingen. For att
kunna komma till en slutsats om vad barnets basta ar maste en individuell bedémning goras i
varje enskilt fall. Bedémningen ska bygga pa savél kunskap som beprévad erfarenhet i
kombination med att barnet sjalv far komma till tals. Bedémningen av vad som &r barnets
bésta ska goras ur ett barnperspektiv dar barnets manniskovéarde och integritet respekteras
fullt ut.*” Nagra aspekter det laggs vikt vid i bedomningen ar risken att barnet far illa,
foréldrarnas lamplighet, barnets umgange och kontakt med den foraldern barnet inte bor med
samt barnets behov av stabilitet.¢ Omstandigheter som tillméts mindre betydelse &r
foraldrarnas ekonomiska mojligheter och den materiella standard de kan erbjuda barnet. Det

ska dock betonas att en helhetsbedomning av samtliga faktorer ar av storsta vikt.*°

Domstolen tolkar framst barnets bésta utefter presumtionerna i 6 kap. FB. Som tidigare
namnt ar huvudpresumtionen att gemensam vardnad &r det bésta for barnet, samt att en néra
och god kontakt med bagge foraldrarna ska framjas.®° I en situation dar barnet riskerar att
utsattas for vald eller dar en foralder pa annat sétt anses olamplig att ha vardnaden 6ver
barnet, anses i stallet ensam vardnad vara barnets basta. Lagandringen i 6 kap. 2 a § FB som
tradde i kraft den 1 juli 2021 betonar att barnets basta ska vara avgorande for alla fragor som
ror barnet, i stallet for vid alla beslut. Lagéndringens syfte var att fortydliga
barnrattsperspektivet som ska genomsyra alla atgarder som rér barn.5! Slutsatsen ar saledes
att hela domstolsprocessen och medlingsprocessen i en vardnadstvist ska beakta barnets
basta, och en fordlders oformaga att komma Gverens i fragor som ror barnet kan resultera i att

foraldern forlorar den gemensamma vardnaden.®?

46 Schiratzki, s. 106; 6:2 a FB.

47 Lagkommentaren till 6:2 a FB; 6:2 b; SOU 1997:116 s. 165.
48 6:1 FB; 6:2aFB; 6:7 FB.

49 Schiratzki, s. 107.

50 6:2 aFB; 6:5 FB; 6:6:2 FB.

51 Art. 3 barnkonventionen.

52 6:5 FB; Schiratzki, s. 107.
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3. Barnets basta i rattslig mening
3.1. Enintroduktion

| svensk rétt fick barnets basta en storre rattslig betydelse an tidigare efter vardnadsreformen i
foraldrabalken ar 2006, som resulterade i ett sarskilt tillagg i lagen som starkte
barnperspektivet parallellt med att principen om barnets basta fortydligades genom nya
vardnadsregler. Férandringen ledde till att barnets basta skulle vara avgérande for alla beslut
om vardnad, boende och umgange.>® Emellertid har principen om barnets basta existerat i
svensk ratt under drygt 100 ars tid>*, men ratificeringen av barnkonventionen ar 1990 gav
begreppet mer tyngd och resulterade i att bland annat 6 kap. FB uttryckligen har

implementerat barnets basta.>

| samband med ratificeringen av barnkonventionen férdes diskussioner om huruvida Sverige
skulle inkorporera konventionen som lag eller inte. En inkorporering ansags lange som att det
inte skulle tillféra nagot da konventionens innehall vl aterspeglades i svensk lagstiftning.5®
Eftersom Sverige étog sig att ratificera barnkonventionen uppstod en folkrattslig skyldighet
att ata sig att fullgora de forpliktelser som foljer av en ratificering av en konvention. |
samband med ratificeringen ar 1990 uppstalldes darmed en lopande skyldighet for
lagstiftaren att sékerstdlla att den svenska ratten 6verensstimmer med de internationella
atagandena.®” Foljaktligen fanns det darmed &ven innan implementeringen av

barnkonventionen en sadan nationell reglering som kravs i forhallande till konventionen.%®

30 ar efter det att barnkonventionen introducerades i svensk ratt implementerades
konventionen slutligen den 1 januari 2020 genom Lag (2018:1197) om Forenta nationernas
konvention om barnets rattigheter.>® Det som slutligen blev utslagsgivande var uppfattningen
att konventionen inte fatt samma genomslag i praktiken som var énskvart vid ratificeringen.
Riksdagen antog ar 2010 en strategi for att stiarka barnens rattigheter genom att betona att
myndigheter, kommuner och landsting skulle tolka och tillampa lagar och foérordningar sa att

barnets rattigheter respekteras i praktiken i saval beslut som atgérder.t° Det genomférdes

%3 Prop. 2005/06:99 s. 6.

54 Rejmer, s. 139.

% SOU 1997:116 s. 22.

% Singer, s. 44.

5" Prop. 2017/18:186 s. 60; Ds 2019:23 s. 58.

%8 Singer, s. 44.

59 Konventionen implementerades inte i sin helhet, utan endast art. 1-42 &r implementerade som svensk lag.
% Prop. 2009/10:232's. 10 f.
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undersokningar av bland annat barnréttsutredningen som visade att barnets bésta inte
tillampats i tillracklig utstrackning.®® I stallet verkade konventionen uppfattas som en
policyeller ett vardegrundsdokument for de aktuella verksamheterna i stéllet for ett
atagande.? Forhoppningen med inkorporeringen av barnkonventionen var att forandra
detta och fortydliga vikten av beaktandet av de réttigheter som foljer av konventionen i

fraga.®

3.2. Barnets basta enligt foraldrabalken
Som tidigare konstaterat &r uttrycket barnets béasta dynamiskt och tolkas utefter individuella
situationer.% Anledningen till att begreppet inte narmare definieras ar for att inte forlora den
nddvandiga flexibiliteten som krévs for att kunna bedéma vad som &r det individuella barnets
basta.®> Barnets basta anvands som bade norm och princip® och saledes ar det av vikt att
initialt i utredningen kartlagga hur barnets bésta tolkas och anvands i foraldrabalken for att

kunna faststalla till vilken grad barnets basta tillampas i familjeratten.

Huvudsakligen behandlas barnets basta i portalparagrafen 6 kap. 2 a § FB®7, men begreppet
genomsyrar hela sjatte kapitlet i foraldrabalken. Saledes konstateras att principen om att
barnets basta ska vara avgorande i fragor som ror vardnad, boende och umgénge. De i
paragrafen uppraknade omstandigheterna ska sérskilt beaktas men barnets rattigheter som

aterfinns i kapitlets inledande paragraf ska dven de uppmarksammas.®

Utgangspunkten &r att se en vardnadstvist ur ett barnperspektiv och dar ingar det att lyssna pa
barnet och respektera dess asikter och invandningar. Efter reformen som skedde i 6 kap. FB
ar 2021 har barnets ratt att komma till tals, att fa information och fa framféra sina asikter
separerats fran 6 kap. 2 a § FB.5° Barnets ratt till delaktighet ar trots allt en central aspekt for
att barnets basta ska kunna sakerhetsstallas. Saledes ar ratten till delaktighet tillamplig i alla
fragor som ror vardnad, boende och umgange, samt 6vriga fragor som ror forfarandet i saval

domstol som hos socialnamnden och vid medling.”® Reformationen innebéar dven att det inte

61 SOU 2016:19.

62 Prop. 2017/18:186 s. 74.

8 Ibid, s. 74.

64 Lagkommentaren till 6:2 a FB; 6:2 b FB; SOU 1997:116 s. 165.
8 Sjosten, s. 50.

8 Schiratzki, s. 37.

67 Se avsnitt 2.2.

% |_agkommentaren till 6:2 a FB.
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896:2 b FB.
0L agkommentaren till 6:2 b FB.
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har kunnat lagstadgas en specifik alder da barnets ratt att fa information och framféra sina
asikter. | stallet betonas vikten av en individuell bedomning. Barnet ska ges forutsattningar
att vara delaktig i processen och skyddas i sitt deltagande i stéllet for att skyddas genom att
hindras delaktighet.”

Det har klarlagts att utgangspunkten ar att utredaren i malet ska samtala med barnet och ge
barnet en chans att yttra sig i fragorna.” | normalfallet &r det saledes inte tillrackligt att
forsoka klarlagga barnets asikter genom att exempelvis titta pa tidigare material eller tala med
andra om barnet.”® Barnets asikter ska enligt paragrafens innehall tillméatas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad. Férhoppningen med att anvéanda uttrycket asikter i
stéllet for vilja &r att kunna starka yngre barns ratt att komma till tals samt de barn som inte
vill ta stallning mellan sina foraldrar.” Vidare ska barnets ratt att komma till tals galla fér och
under samtliga forfaranden som regleras i sjatte kapitlet. | vardnadsmal ar det domstolen som
bér det yttersta ansvaret for att kravet pa delaktighet ar uppfylit. | praktiken ar det dock
vanligtvis den som genomfor en utredning i malet som primart ser till att barnets ratt till

delaktighet tillgodoses.”™

Vid den materiella bedémningen’® av vad som ar bast for barnet ska det fastas sérskild vikt
vid risken att barnet eller nagon annan i familjen utsatts for évergrepp, olovligen fors bort,
halls kvar eller pa annat satt gors illa samt barnets behov av en nara och god kontakt med
bada foraldrarna.”” Det ar saledes barnets behov av kontakt med féraldrarna som ska
tillgodoses och inte tvartom, det &r inte foraldrarnas onskemal eller behov av réttvisa som ar
vasentligt.”® Det ar barnets basta som ska vara avgorande, inte foraldrarnas intresse.” Vid
misstankar om 6vergrepp mot barnet eller att det pa annat satt far illa ska beslut fattas pa
omstandigheter i det enskilda fallet. Inte heller hér finns det en schablon som véagleder en
bedomning.2° Bestammelsen galler vid samtliga avgéranden om vardnad, boende och

umgange. Det ar risken for effekt som ska beaktas, saledes racker det att det foreligger

" Prop. 2020/21:150 s. 131.

2 Jfr art. 12 barnkonventionen.

3 Prop. 2020/21:150 s. 148.

4 Ibid, s. 46.

S Prop. 2020/21:150 s. 130.

76 Se avsnitt 2.3.

76:2a:2 FB.

8 Lagkommentaren till 6:2 b FB; Sjosten, s. 52.
9 Sjosten, s. 53.

8 Ibid, s. 53.
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konkreta omstandigheter som antyder att det finns en risk for att barnet kan fara illa.®! |
jamforelse med brottmal ar beviskravet lagre, och pastaende om Gvergrepp ska beaktas aven i

en situation dar exempelvis en forundersokning hos polisen lagts ned.??

Syftet med foréldrabalkens reform ar 2021 var att sékerstalla att rattigheterna som stalls upp i
barnkonventionen tillgodoses. Det gor att domstolen har det évergripande ansvaret for att
sakerstalla att barnets rattigheter tillgodoses.® Att lagtexten innehdller vissa omstandigheter
som sérskilt ska beaktas innebar framst att dessa inte ska forbises vid bedémningen, men det

ar aven ett satt for lagstiftaren att visa vad hen velat fasta uppmarksamhet pa.8*

3.3.  Barnets basta enligt barnkonventionen
Barnkonventionen har ett tydligt skyddsintresse som syftar till att starka barnets rattigheter
och &r saledes en essentiell del av barnratten parallellt med foréaldrabalken.®® Sedan
inkorporeringen av barnkonventionen géller de engelska och franska originaltexterna som
lydelse i svensk lag enligt 1 8 Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om
barnets rattigheter. Det finns d&ndock en rattmatig svensk dversattning intagen som bilaga till
lagen.8® Oversattningen som kommer tillampas i det foljande svarar béttre mot de autentiska

konventionstexterna dn vad 6versattningen innan inkorporeringen av barnkonventionen.

| fyra sakartiklar har konventionen gett uttryck for lika manga grundlaggande principer.®’
Artiklarna innehaller forbud mot diskriminering, principen om barnets bésta, ratten till liv
samt ratten att uttrycka sina asikter. Principerna ska fungera vagledande for hur de 6vriga
artiklarna i konventionen ska tolkas och tillampas.® En av de fyra grundpelarna i
barnkonventionen &r principen om barnets basta i art. 3, vilken &r den centrala principen i
uppsatsen. Aven om barnintresset ska viga tungt vid en intresseavvégning kan det dock
finnas situationer da andra intressen blir utslagsgivande. FN-kommittén har formatt att
beslutfattaren maste kunna redovisa att denne noggrant har analyserat vad som ar barnets

bésta och att det getts vikt i den totala sammanvégningen av de olika intressena.®

8L Sjosten, s. 54.

82 Se tex Svea hovratts dom den 22 december 2016 i malet T 2045-16.

8 Prop. 2020/21:150 s. 45.

8 Sjosten, s. 50.

8 S0U 1997:116 s. 127; prop. 2017/18:186 s. 59.

8 En reviderad svensk Gversattning aterfinns dven i prop. 2017/18:186 s. 7 ff.
87 Se art. 2, 3, 6 och 12 barnkonventionen.

8 Singer, s. 42 1.

8 Sjosten, s. 62 f.
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Enligt barnkonventionens tredje artikel ska barnets bésta vara det som framst beaktas vid alla
atgarder som ror barn. Det galler inte bara mal som avgoérs i domstol, utan alla atgarder som
behandlas av savél offentliga organ eller sociala vélfardsinstitutioner.® Artikel 3 i
Barnkonventionen &r saledes ett ledande tolkningsverktyg nar det kommer till barnratt och
atgarder som ror barnet. Skyldigheten att beakta barnets bésta galler oavsett om det ror sig
om offentlig myndighetsutévning eller privata aktorer. Dock foreligger det inte en horisontell
effekt mellan enskilda, utan tanken &r att traktatstaten ska reglera den privata sektorn sa
kravet i artikelns forsta punkt uppfylls. Detta kan man utlésa ur den andra och tredje punkten
i artikeln, som preciserar kraven pa nationell implementering.®* Formuleringen, likt
foraldrabalken, ar vag just for att en allt for precis och inriktad lydelse hade avskaffat syftet
med en universellt tillamplig artikel som &r flexibel for individuell bedomning. Emellertid
leder den vaga formuleringen till att det blir svart att uppskatta den rattsliga bundenheten for
traktatstaterna av den forsta punkten i artikeln, av orsaken att en diffus formulering gor det

ovisst exakt vad det folkrattsliga atagandet blir.%?

| art. 3 andra punkt konkretiseras gransdragningen mellan staten och foraldrarnas ansvar éver
barnet. Det yttersta ansvaret for att barnets béasta tillgodoses faller pa staten, men ansvaret
faller inte pa dem forran barnets vardnadshavare brustit i sitt ansvar. Den tredje punkten ses
som en aterkoppling till ansvaret som anges i forsta punkten, traktatstatens skyldighet att se

till att privata och offentliga verksamheter ska folja de bestamda reglerna.®®

Likt foraldrabalken innehaller d&ven barnkonventionen en bestammelse om att barnet ska
involveras i processen. Ratten att bli hord i art. 12 &r en grundldggande princip som alla
rattigheter ska tolkas i ljuset av. Till skillnad fran andra rattsligt bindande regler skiljer sig
denna eftersom dess inskrankningar baseras pa den som har rattigheten. Normalt
karaktériseras inte en artikels moéjlighet till inskrankning av att rattighetsinnehavaren ar
mindre kapabel att formulera sina asikter. Det leder till en rattslig otydlighet av innebdrden

eftersom den hanvisar till nationella processregler, och nagot minimikrav pa sadana saknas.

90 Sjosten, s. 62.

91 Grahn-Farley, s. 48.
9 |bid, s. 48.

% Ibid, s. 51.
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Likval har bestdmmelsen gjort avtryck i svensk rétt och ddrmed 6kat den praktiska betydelsen

eftersom artikeln omsatts till svensk ratt genom speciallagar.®*

Barnkonventionens tolfte artikel anger att barn som &r i stand att bilda egna asikter ska
tillforsékras en mojlighet att gora sina asikter kanda. Benamningen syftar till att traktatstaten
forvantas underlatta for barnet att géra sin asikt kand. Vidare innebéar det en presumtion att
barn redan fran tidig alder har en asikt, och denna ska saval fa uttryckas fritt och aven
beaktas.®® Detta har lett till en del diskussioner om det enbart géller fragor som ror barnets
rattigheter, eller om det ror allt som rér barnet.®® Det ledde till kompromissen som aterfinns i
andra punkten av artikeln, dar man refererar till nationella procedurregler.®” Utover
begransningen till nationella procedurregler finns dven en begransning till foljd av att
tyngden av barnets asikt ska vagas utefter barnets alder och mognad. Det behdver saledes
goras en objektiv bedémning av barnets alder och en subjektiv bedémning av barnets mognad

for en individuell vardering i varje enskilt fall.%®

Den praktiska betydelsen av artikel 12 innebar sammanfattningsvis att barnets asikter ska
horas och beaktas i alla a&renden som ror barnet, men dessa behdver inte nédvandigtvis vara
vasentliga i avgorandet. Dock omfattar artikeln en stor rackvidd da den inkluderar savl
domstolens procedurregler samt alla domstols- och administrativa forfaranden. Barnet har
saledes genom artikel 12 en rattighet att vara delaktig i processen i de fragor som rér barnet

sjalv, begransad av kapaciteten hos det enskilda barnet.%®

% Grahn-Farley, s. 90.

% Ibid, s. 91.

9 E/CN.4/1989/48, paras 241 & 246.
9 Ibid, para 265.

% Grahn-Farley, s. 91.

9 Grahn-Farley, s. 92.
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4. Vad ar barnets basta i vardnadsmal?

4.1. Officialprincipen
Mal och arenden enligt 6 kap. FB ar indispositiva, vilket gor att officialprincipen &r av stor
betydelse. Principen aterfinns i 6 kap. 19 § FB och syftar till att alla fragor som ror vardnad,
boende och umgange ska bli tillborligt utredda. De drende som véckts a sjatte kapitlets
vagnar dr av sa stor betydelse for saval allmanheten som den enskilda att domstolen maste
ges en mojlighet att utreda fragan ex officio. Resultatet av officialprincipen ar att domstolen
inte & bunden av parternas yrkanden. | stallet har domstolen en mojlighet och skyldighet att
se till att &rendet blir skéligt utrett och att domstolen i varje enskilt fall maste gora en

provning av vad som &r barnets basta.1®

4.2.  Kontinuitetsprincipen
Utdver de tidigare angivna omstandigheterna som ska beaktas vid avgérandet om barnets
basta, har det dven utvecklats ytterligare exempel pa omstandigheter som domstolen ofta
anvander sig av for att faststdlla vad barnets basta ar. Kontinuitetsprincipen® innebar att
domstolen i boendetvister ofta undviker att flytta ett barn fran sin invanda miljo, eftersom det
kan vara skadligt for barnets utveckling. Avsikten med principen ar att barnet genom attha
kvar sitt stadigvarande boende hos den foralder barnet bor hos, kunna tillgodose barnets
behov av stabilitet och kontinuitet. Viktigt &r emellertid att kontinuitetsprincipen inte blir av
sa tung vikt att den begransar barnets relation med den andra foraldern.2? | praxis kan man se
att kontinuitetsprincipen ofta vags mot barnets behov av en nara och god kontakt med bada

foraldrarna.103

4.3.  Attutreda barnets basta
| vardnadsmal &r det av yttersta vikt att principen om barnets basta ar avgérande. Vid
bedémningen ska den beaktas ur ett barnperspektiv. Utgangspunkten i barnperspektivet ar att
barnets manniskovérde och integritet ska respekteras fullt ut. Barnperspektivet medfor en
forstaelse for barnet och hur barnet uppfattar sin nuvarande situation och eventuella

forandringar i den. Det handlar saledes om att se situationen ur barnets perspektiv och

100 Ds 2002:13 5. 72.

101 Kontinuitetsprincipen kallas aven for status quo-principen i olika sammanhang.
102 Singer, s. 155 1.

103 Se exempelvis NJA 1998 s. 675.
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analysera vilka foljder beslutet eller atgarden far for barnet.1% Detta anknyter till barnets ratt
till delaktighet i 6 kap. 2 b 8 FB. Det primara 4r inte att barnets asikter alltid ska foljas, utan
beaktas och vagas in i den slutliga bedémningen som gors av en sakkunnig vuxen.% Vidare
ska det finnas ett barnrattsperspektiv i alla atgarder som ror barn, vilket uttrycker en
obligation att fullfélja barnets manskliga rattigheter med adekvata atgarder. Genom
lagandringen i 6 kap. 2 a 8 FB som tradde i kraft den 1 juli 2021 framhdvs att barnets bésta
ska vara avgorande for alla fragor som ror barnet. Revideringen syftar till att fortydliga
paragrafens vida applicerbarhet och darmed det barnrattsperspektiv som ska prégla alla

atgarder som ror barn.1%

Vad som ar barnets basta &r ett svart begrepp vars vaghet inte ger nagon végledning om hur
barnets basta ska utredas. For en mer konkret vagledning far handlaggaren soka sig till 6 kap.
2 a 8§ FB. | paragrafen ges handl&ggaren information om att barnets bésta ska vara avgorande
och att sérskilt avseende ska féstas vid barnets behov av en sund relation med sina féraldrar
samt risken att barnet sjalv eller ndgon annan i familjen utsatts for évergrepp, olovligt
tagande eller annars far illa.2%” Utredningar om vardnad, boende och umgange far nastan
uteslutande familjeréttssekreterare eller andra socialsekreterare inom kommunens socialtjanst
pa uppdrag av domstolen.1% Det ar saledes upp till handlaggaren att bedéma barnets basta

och utreda riskerna.

Bedomningen av vad som &r barnets basta i vardnadsmal maste utredas i varje enskilt fall
utifran en individuell bedomning av de enskilda omstandigheterna. Handlaggaren ska ta
hansyn till allt som ror barnets fysiska och psykiska utveckling och valmaende. | sa stor
utstrackning som mojligt bor handlaggaren beakta saval kortsiktiga som langsiktiga effekter
for barnet i sin analys.' Sarskild hansyn ska fastas vid riskfaktorerna som raknas upp i 6
kap. 2 a § FB parallellt med barnets behov av en god och nara kontakt med bada foréldrarna.
Det &r viktigt att bedomningen gors med aktning for barnets grundldggande réattigheter som i

hogsta grad ar relevanta for bedomningen.'° Vidare ska handlaggaren ta hansyn till barnets

1041 agkommentaren till 6:2 a FB.
105 |pid.

106 1pid; art. 3 barnkonventionen.
107 Hellblom Sjogren, s. 144 f.

108 |pid, s. 148.

109 Prop. 2005/06:99 s. 40.

110 6:1 FB; art. 3 barnkonventionen.
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asikter i skalig utstrackning utefter barnets alder och mognad.*'! Som det framgar ur saval
foraldrabalken som barnkonventionen ska barnets basta vara avgdrande for alla fragor som
ror barnet. Aven om ordalydelsen skiljer sig i de olika forfattningarna har de en likvardig

praktisk betydelse.!?

Barnets basta som réttslig konstruktion &r forknippad med flera svarigheter, varav en ar den
materiella innebdrden av begreppet. En konkret definition gar varken att finna i
barnkonventionen eller féraldrabalken. Enligt foréldrabalkens lydelse ska barnets basta vara
det centrala réattsfaktumet i samtliga avgéranden. Lagstiftaren har kontinuerligt genom kapitel
sex efterstravat en konkretisering av begreppet genom att tillk&nnage ett antal utmérkande
sakforhallande som sarskilt ska beaktas. | 6vrigt lamnas det ett stort utrymme for

rattstillamparen att gora en enskild bedomning av varje enskilt barns situation och behov.!13

Den materiella inneb6rden av barnets bésta har till viss del provats internationellt i
Europadomstolen. Europadomstolens mandat stréacker sig endast till tillampningen av EKMR,
men eftersom samtliga medlemsstater tilltratt barnkonventionen ska EKMR tolkas
konventionskonformt i ljuset av barnkonventionen. Fragan om barnets bésta har provats av
Europadomstolen med slutsatsen att nationella domstolar ses som mer lampliga nér det
kommer till en bedémning av vad som ar barnets basta. Nagot som Europadomstolen
emellertid slagit fast &r att foralderns ratt till familjeliv kan inskrankas med hé&nvisning till
barnets béasta eller barnets vilja.*'* | svensk praxis gors det hanvisningar till barnets bésta,
framst i fraga om svenska tillampningar. En utredning visade pa att det var vanligt
forekommande att myndigheter inte gjorde sin bedémning med utgangspunkt i det enskilda
barnets situation, utan i stallet bedomde barnets basta utifran exempelvis generella uttalanden
i forarbeten och policydokument.'> Det finns dock situationer dar domstolen gjort
évervagande med hansyn till barnens bésta. Ett sadant exempel ar NJA 2019 s. 504 dar
Hogsta domstolen kontinuerligt hanvisar till principen om barnets bésta i art. 3.1 i

barnkonventionen.

111 6:2 b FB; art. 12 barnkonventionen.
112 prop. 2005:06:99 s. 38 ff.

113 Kaldal, s. 67.

114 |bid, s. 70.

115 50U 2016:19 s. 21.

23



Den svenska Barnkommittén har faststéllt att barnets basta ska tolkas med utgangspunkt i en
objektiv del genom det man vet om barn genom forskning och erfarenhet, samt i en subjektiv
del dar man later barnets asikter inkluderas i beslutsfattandet.'*6 En svarighet med den
objektiva bedémningen av vad som &r barnets basta ar att det inom det beteendevetenskapliga
forskningsfaltet inte foreligger nagon enighet om vad som ar barnets basta och saledes finns
det inget forenat alster med kriterier pa vad som generellt sett kan anses vara barnets basta.
Annu en svarighet &r att det finns en oandlig variation av barn och dess livssituationer, det
som &r bast for ett barn behover inte vara bra for ett annat.!1” Aven den subjektiva
bedomningen medfor problematik, framfor allt i fragan om nar barnet uppnatt sadan alder och
mognad att de kan formedla sina egna asikter. En fraga som uppstar har &r i vilken
utstrackning barnets egna asikter ska beaktas i forhallande till vad som rent objektivt
betraktas som barnets basta.'*® Trots svarigheterna som forknippas med tillampningen av
principen lamnar flexibiliteten &ven fordelar. Formbarheten éppnar upp for att exempelvis
nya forskningsron och erfarenheter kan beaktas i utredningen och det lamnar aven utrymme
for att det enskilda barnets behov, mognad och forutsattningar tas hansyn till pa ett relevant

plan.t®

Vad som ar barnets basta ar ett stallningstagande utefter ett antal uppstallda kriterier. Saledes
ska en beddmning av vad som &r barnets bésta resultera i tdamligen dverensstammande utfall
oavsett vem det &r som gor bedémningen. | socialtjdnstens handbok for hur barnkonventionen
praktiskt ska tillampas framgar det ett antal exempel pa angelagenheter som kan stallas vid
utredningen. Exempel pa sadana ar vad som &r barnets basta enligt evidensbaserad forskning,
vad som ar radande praxis, barnens egna asikter om vad som &r deras basta och vad som &r
barnets basta ur ett kortsiktigt och langsiktigt perspektiv. Vidare ska barnets basta i storsta
mojliga man vara vagledande for beslutet, men det utesluter inte att det kan finnas andra

faktorer som véager tyngre i den slutliga avvagningen.?

116 SOU 1997:116 s. 132 ff.
117 Kaldal, s. 68.

118 |hid, s. 68.

119 |pid.

120 Sward, s. 3.
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En helhetsheddmning ska saledes goras av barnets situation for att det ska ga att faststélla
barnets bésta, for att den basta mdéjliga 16sningen for barnet ska kunna efterstrévas i varje
enskilt fall.1?* Begreppet barnets basta ar en 6vergripande och allman princip vilket resulterar
i att dess exakta innebord faststalls samt beaktas som ett vardedppet rattsfaktum i
tillampningen.t?? Det senare innebér att det ges ett 6kat utrymme for diskretiondra
bedémningar av begreppet, nagot som sérskiljer bedémningen av barnets bésta fran
traditionella rattsregler. Emellertid ar inte barnets basta alltid ett estimerat koncept i praxis,
utan juridiken arbetar ofta med presumtioner och darmed antaganden om vad som &r bra for

barn. Presumtionerna gar att utlasa ur saval lagtext som andra rattskallor. 12

De olika tolkningarna av barnets bésta resulterar i att det &r relevant att tala om barnets bésta i
utvidgad kontra inskréankt bemarkelse. Nar man talar om barnets bésta i utvidgad bemérkelse
tillmats barnet rattigheter som vuxna inte garanteras i samma utstrackning. Som exempel ror
det sig om barnets rattigheter i 6 kap. 1 8 FB. Barnets basta i inskrankt bemérkelse betonar i
stéllet den l&gre réattsliga standarden av barnets bésta. | den bemérkelsen handlar barnets basta
om att tillforsakra barnet skydd i forhallande till omstandigheter som har ett generellt
straffvéarde eller omfattas av allmanna sociala rattigheter. | mal om vardnad, boende och

umgange ar det barnets béasta i inskrankt mening som domstolens officialansvar avser.?*

For att vidga forstaelsen for begreppet ytterligare gar det att se barnets basta som en réttslig
respektive utomrattslig standard. Den réttsliga standarden hanfors till barnets basta i inskrankt
bemarkelse, och den utomrattsliga standarden relaterar till barnets bésta i utvidgad
bemarkelse. N&r barnets bésta anvands som en réttslig standard begrénsas tillampningen av
rattens mandat. Domstolens funktion & som exempel att 16sa tvister och ge rattssubjekt skydd
mot straffbara handlingar. | en tvist som ror ett barn ar den framsta gemensamma namnaren
att barnet ska skyddas. Detta kommer framst till uttryck genom sa kallad pedagogisk
lagstiftning vars kénnetecken ar en avsaknad eller svag koppling till rattstillampningen. Ett
exempel &r uppmaningen i 6 kap. 1 8 FB om att ge barnen en god fostran, jamfort med

tillsynsansvaret i 6 kap. 2 § FB.1%5

121 prop. 1997/98:7 s. 104.

122 Rejmer, s. 143.

123 Schiratzki, s. 40 f.

124 |pid, s. 43; For officialprincipen, se avsnitt 4.1.
125 Schiratzki, s. 43 f.
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5. Avslut
5.1. Analys

Enligt saval foraldrabalken som barnkonventionen ska barnets basta vara avgorande i
vardnadsmal. Barnet ska dessutom genom sin rétt till delaktighet ges majlighet att uttrycka
sin vilja och sina asikter. Barnets asikter ska tillmatas betydelse i lamplig man beroende pa
alder och mognad. Vid en vardnadstvist har saledes handlaggaren en skyldighet att ta hansyn
till barnets bésta och barnets vilja, forutsatt att sadana asikter kan uttryckas. Det ar inte bara
domstolen som alaggs skyldigheten, utan saval offentliga organ som privata aktorer omfattas.
| kapitel 4.3 har en djupgaende utredning om barnets bésta gjorts ur bade foraldrabalkens och

barnkonventionens perspektiv.

Det &r begripligt vad syftet med barnets bésta ar sett till forarbeten, &ven om begreppet i sig
ar komplext. Genom att ha barnets basta som malsattning i alla arenden som involverar barn
centraliseras det enskilda barnets behov. Anledningen till den 6ppna formuleringen i
lagtexten ar just for att mojliggora en anpassad beddmning i varje enskilt fall. For att barnets
basta sakert ska kunna faststéllas maste utgangspunkten vara en individuell bedémning,
andock med vagledning fran foraldrabalkens och barnkonventionens bestammelser om

barnets réattigheter och vad som sérskilt ska beaktas.

Genomldépande finner man en 6nskan om att barnet ska sattas i fokus i de mal dar de ar
involverade. Det har emellertid inte varit en lika féljsam utveckling som den lagstiftande
makten hoppats pa, men med den nya reformationen av foraldrabalken ar 2021 och
inkorporeringen av barnkonventionen 2020 kan férhoppningsvis fordndra detta. Eftersom
begreppet ar séa pass flexibelt som det &r ges det ocksa en reell mojlighet att formas efter
onskemal. Oavsett om man uppfattar flexibiliteten som positiv eller negativ gar det inte att

beréva dess anpassningsbarhet.

Fordelen med presumtioner ar att anvandningen av dessa minskar risken att utelamna
traditionell rattssékerhet sasom likhet for lagen och forutsagbarhet. Nackdelen & andra sidan,
ar att vissa aspekter av barnets basta ges foretrade medan andra hamnar i skymundan.
Bedomningen av barnets bésta forsvaras ytterligare av att begreppet inte bara utgér en norm
som behover tolkas utan dven en tolkningsprincip, vilket kan leda till undantag fran en given

rattsregel. | manga situationer anges att tolkningen ska ta sikte pa barnets framtida
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forhallanden, vilket narmar sig en teologisk tolkning. I en sadan tolkning ska lagstadgarens

andamal med principen om barnets basta laggas till grund for tolkningen och tillampning.

Om barnets basta anvands som en utomrattslig standard avser man karleken, omvardnaden
och omsorgen som barnet behtver - nadgot som inte kan framtvingas rent juridiskt. Den
utomréttsliga standarden avser saledes en hogre levnadsniva med en upphojd miniminiva
jamfort med den réttsliga standarden. Nagot som utmérker den svenska barnratten ar att
lagstiftningen efterstravar en paverkan pa barnets bésta ur dels en rattslig standard, dels en

utomréttslig standard.

Min uppfattning &r att det &r av yttersta vikt att kunna utféra individualiserade bedémningar i
vardnadsmal som rér barn och begreppet bor saledes sta dynamiskt. Min férhoppning med
principen om barnets basta i korrelation med de mer konstanta regleringarna som ska beaktas
I tillampningen, &r att domstolen ska kunna komma till ett mer sanningsenligt konstaterande
an vad som hade gjorts vid ett totalt statiskt forfarande. Ett individualiserat tillvagagangssétt
dar barnet ges utrymme i fragor som rér dem ser jag enbart som positivt. | en vardnadstvist
kan man se barnet som en slags tredje part som saknar processbehdrighet i samma man som
foraldrarna har. Eftersom vardnadstvisten i sak handlar om just barnet ser jag det som en
sjalvklarhet att starka barnets ratt och barnets mojlighet att vara delaktig i alla &renden som
galler dem sjalv. Givetvis ska detta ske med beaktning av barnets alder, mognad och
mojlighet att forsta konsekvenser av sina framférda onskemal. Barnets béasta ser jag saledes
snarare som en tillampningsmetod vid den materiella bedémningen av vardnadstvister an en
traditionsenlig réattsregel. De végledande regleringarna i lagen ser jag som ett gynnsamt

komplement for att férhindra en alltfér godtycklig beddmning.

5.2.  Slutsats
Sammanfattningsvis gar det att dra slutsatsen att barnets basta & om ett komplext begrepp
som Gppnar upp mojligheten for diskussion och tolkningar av flera olika slag. Eftersom
barnets béasta ar en diskretionar definition 6ppnas ocksa en faktisk mojlighet for individuell
tillampning i varje enskilt fall, dar barnets basta kan sattas i centrum och saledes uppfylla
lagstiftarens syfte med saval foraldrabalkens som barnkonventionens bestammelser. Vad
barnets basta ar grundas pa individuella omstandigheter i det enskilda fallet, men det finns ett

antal vagledande regler som ska beaktas vid bedomningen.
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