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Sammanfattning

Denna uppsats ér en kvalitativ aktionsstudie som genom intervjuer undersoker hur larare och
elever pé ett estetiskt program resonerar kring och definierar begreppet “personligt uttryck”
samt vad de tidnker ska utforas for att uppfylla kunskapskravet innehallande begreppet. Detta 1
syfte att 6ka kunskapen i huruvida samsyn rader eller inte, 6ka forstaelsen kring hur eleverna
definierar och resonerar kring inneborden av personligt uttryck samt utifran resultatet, foresla
pedagogiska atgirder som kan underldtta kommunikationen kring bedomningen av
kunskapskravet mellan ldrare och elever pa ett estetisk program. Litteraturgenomgéngen visar
att &mnet inte undersokts mer dn pa kandidatniva, har funnit svrigheter i att definiera
begreppet samt har uteldmnat elevernas perspektiv. Detta tillsammans med mina erfarenheter
av att undervisa i kursen dr bakgrunden till undersokningen. Resultatet tillsammans med
tidigare undersokningar indikerar att personligt uttryck har olika underteman. Denna
undersokning fann tre teman som alla informanter var eniga om. Dessa var hur en vokalist
sjunger, dennes kroppssprdk samt ansiktsuttryck. Beskrivningar av dessa underteman rader
viss oenighet om. Resultatet fann dven att den storsta skillnaden mellan larare och elevers
tankar om vad som beddms i kunskapskravet rorande personligt uttryck var att ldrarna
betonade hur elever resonerar och motiverar sina val i hur den vill framf6ra en viss lat.
Eleverna trodde emfas var pé framtradandet i sig. De atgirder som foreslogs baserat pa
resultatet var att halla gemensam(a) lektion(er) dar begreppet och kunskapskravet
diskuterades samt att lararna talar om och visar hur eleverna bor gora for att uppfylla
kunskapskravet. Resultatet indikerade dven svérigheter att skilja begreppet fran besldktade
begrepp sdsom musikaliskt och konstnarligt uttryck. Darfor foreslogs dven definitioner
inkluderande bade 6verlapp och distinktioner baserat pa resultatet samt tidigare

undersdkningar.

Nyckelord: Personligt uttryck, musik, sing, bedomning, gymnasium



Abstract

Title: Personal, artistic, musical or unic expression - An action study on an aesthetic
highschool on how communication about knowledge requirements regarding personal

expression can be facilitated.

This essay is a qualitative action study that through interviews studies how teachers and
students in an aesthetics program in highschool defines and thinks about the term “personal
expression” and what the student should do to meet the expectations for fulfilling the
requirements concerning that particular grade. The purpose is to increase the knowledge
about what differences and similarities there are, learn about the students perspective and
suggest pedagogical actions based on the results that can favor the communication about the
assessment between students and teacher. A review of the literature shows that this subject
has not been researched above bachelor level, has omitted the student perspective and has
found difficulties in defining the term. This together with my own experience of teaching this
class is the background for this study. The results together with previous papers indicate that
personal expression has different sub themes. This study found three sub themes that all
participants mentioned. These three were how a vocalist sings, their body language and facial
expressions. The descriptions of these sub themes were somewhat different between the
participants. The biggest difference between the students and the teachers was that the teacher
emphasized how the student reasoned and argued for their artistic choices about how to
perform a particular song. The students thought that emphasis was on the performance itself.
The pedagogical actions that were suggested were to hold a jointed class or classes around
this subject where the teacher could tell and show the students what to do to meet these
requirements along with an open discussion about the topic of personal expression. The
results also indicated difficulties in differentiating the term with related terms such as musical
and artistic expression. Therefore, definitions including both overlap and distinctions based

on the result of this study together with previous ones also where proposed.
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1. Inledning och bakgrund

Denna uppsats undersoker hur ldrare och elever pa ett estetiskt program resonerar och
definierar begreppet “personligt uttryck”. Dérefter undersoks vad eleverna tror att de
forvintas utfora for att uppfylla kunskapskravet; “Eleven spelar eller sjunger nagra enkla
musikstycken med ett personligt uttryck” fran kursen “Instrument eller sang 1”. Efter det
undersoks vad lararna hdvdar att eleverna ska utfora for att uppfylla detta kunskapskrav.
Detta for att identifiera eventuella likheter och skillnader 1 ldrare och elevers uppfattning
gillande kunskapskravet. Beroende av dessa resultat kommer sedan pedagogiska atgarder
foreslds for att inneborden av personligt uttryck och beddmningen av den ska bli sa tydligt
och begriplig som mojligt i kommunikationen mellan ldrare och elever. Bdde vid formativ
och summativ bedomning. Detta framstar viktigt da tidigare studier funnit begreppet svart att
definiera och konkretisera bland larare och musiker samt att viss oenigheter rader kring nagra
aspekter. Det har dnnu inte gjort ndgra undersokningar om elevers uppfattning kring
begreppet eller kunskapskravet. Det forefaller viktigt att undersdka deras uppfattning for att
veta 1 vilken utstrickning det rader samsyn eller olika syn mellan l4rare och elever samt vilka
dessa eventuella likheter och/eller skillnader dr. Detta for att antingen kunna slappna av 1
vetskap om att samsyn rider eller kunna avgora vilka pedagogiska insatser som antas

lampliga for att atgdrda ett eventuellt problem om resultatet visar oenighet.

2011 presenterade skolverket en ny laroplan kallad Gy-11. I denna hade skolverket arbetat
fram nya kunskapskrav. Kursen “Instrument eller sang 1 innehdll ett kunskapskrav rorande
personligt uttryck som for A 16d “Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med
ett personligt uttryck”. Detta diskuterades friskt i cafeterian under min tid pd Musikhogskolan
1 Malmo. Vad ér ett personligt uttryck egentligen? Gar det att ha ett opersonligt uttryck? Gér
det att bedoma detta utan att ligga in subjektiva preferenser? Ar det méjligt att gora detta
rittssékert och likvirdigt? Ar det verkligen limpligt att vi ska bedéma nigonting som kan
vara privat? Vad ar skillnaden mellan ett uttryck och ett intryck? Fragorna var manga och
asikterna var starka for oss ddvarande lararstudenter som énnu inte stéllts infor ansvaret att

bedoma en elevs kunskaper i omradet.

Aven om frigorna var intressanta under min studietid, stétte jag personligen pa problemet
“pa riktigt” for forsta gdngen nagra manader in i mitt forsta jobb da jag undervisade i sang i

tidigare ndmnda kursen “Instrument eller sdng 17 pa ett estetiskt program. Jag tillsammans



med en sangldrarkollega bestimde oss for att gemensamt ha ett projekt i kursen dir vi skulle
jobba med personligt uttryck. Denne borjade, pa ett bestimt men charmigt sétt, raljera 6ver
den virderelativistiska hallning hen upplevt bland musiklararstudenter. Vederbérande menade
att vi som &r experter i amnet innehar kompetens att definiera, undervisa och bedéma
kunskapen hos eleverna. Personen ifraga berittade vidare att sjunga med ett personligt
uttryck kriaver en god sangteknik och kultiveras genom att imitera sin/sina idolers uttryck och
tillskansa sig deras tekniska fardigheter. Detta lat rimligt for mig samtidigt som jag inte kénde
mig fardig med min egen position och behovde séledes ga hem och fundera. Foljande dag
fragade jag en annan kollega vad denne ansdg att personligt uttryck dr. Denne svarade
ndgonting i stil med “ndr man skalar av alla lager sa att det bara dr den innersta kdrnan kvar”.
Detta 14t ocksé rimligt for mig men det var ocksé raka motsatsen till vad min singlérarkollega
hade sagt dagen innan. Kanske hade bada ritt? Vi resonerade oss fram till att det inte gér att
skala bort ndgonting forran man har nagra skal. Séledes kanske personligt uttryck kréver en
process av att forsta “skala pa” som vi kallade det, det vill sdga da en musiker imiterar och
Ovar for att bygga upp sitt musikaliska sprak och sin tekniska kompetens. Darefter lata de
fraser och ljudideal som “skalats pa” blandas med varandra for att sedan “skala av” allt det
overflodiga. Tillata de fraser, ljudideal och tekniker som fastnat djup i en, framforas 1 sin

egna personliga blandning. Detta bestdmde vi oss for.

Vi genomforde vart projekt som blev uppskattat av eleverna och allt var frid och frojd.
Men sé kom en dag dé en elev skulle sjunga en lat i ensemblekursen som den var stressad
over och bad om min hjilp. Denne kénde sig inte bekvdm med laten for att genren inte
passade dennes uttryck tyckte vederborande. Jag foreslog da till eleven att ga in i en roll och
latsas att den var en rockséngare, varpa eleven péstir ungefér; “men d4 kommer jag ju inte
kunna ha ett personligt uttryck!” Jag skruvade pa mig sé diskret jag kunde och svamlade
nagonting som kan ha latit; “jaa, njdddeee, kanske inte, fast det kanske det kan kanske bli
dnda?” Nésta problem hade dykt upp. Kan en sangare/sangerska har ett personligt uttryck
dven om den spelar en roll? Ja, det tyckte jag ju samtidigt som det var mer 4t att “skala

pa”-hallet igen. Hmm... “Skala pa och skala av’’- principen kanske &nda inte var tillracklig?

Niér jag sedan skulle gora denna uppsats efter mina studier pa Musikhogskolan i Malmo
avslutats, kravdes att jag gjorde den samtidigt som jag jobbade. I samrad bestimdes salunda
att jag skulle gora en aktionsstudie dé& forutsittningarna for denna typ av studie var goda.

Eftersom problemet med kunskapskravet inte var 16st och jag sjilv tillsammans med mina



kollegor fann det intressant bestdmdes dérefter att studien skulle handla om personligt
uttryck. Jag gjorde en oversiktlig litteratursokning pa amnet och upptéickte att begreppet och
kunskapskravet endast undersokts 1 examensarbeten som detta. Begreppet verkade inte ha en
etablerad motsvarighet i tidigare litteratur pd engelska. De examensarbeten rorande begreppet
hade dvervdgande undersokt tolkningen av dess innebord, hur ldrare undervisar i det och
nagra f4 om hur larare bedomer det. Inget av arbetena hade genomforts med elever som urval.
Dé bestdmdes det att elever skulle inkluderas 1 denna aktionsstudie i hopp om att bista

litteraturen med denna pusselbit.

Under rubriken syfte och fragestéllningar (2) paminns ldsaren om varfor studien
genomforts, vilka fragor som dmnat besvaras samt vilka avgransningar som gjorts. I
litteraturgenomgang och tidigare (3) forskning presenteras de tidigare studier och arbeten
som gjorts pa dmnet eller narliggande samt vad de kommit fram till. Detta kapitel stravar
efter att gé fran generell forskning pad musik kopplat till kinslor for att sedan ga till uppsatsen
specifika inriktning; personligt uttryck. Aven presentation av tidigare bedémningsforskning
gér fran generell beddmningsforskning vidare till forskning om beddmning inom musik, till
de arbeten som gjorts specifikt kring bedomning av detta kunskapskrav. I metod (4) forklaras
och motiveras vilka metoder som anvints 1 strdvan mot att besvara studiens fragestéllningar. |
resultatet (5) presenterar elev-informanternas och larar-informanternas resonemang och
definitioner kring begreppet personligt uttryck, foljt av en jamforelse dessa emellan. Efter det
redovisas vad eleverna tror att de ska gora for att uppfylla kunskapskravet foljt av vad lararna
menar att eleverna ska gora. Dérefter jamfors vad elev-informanterna tror det ska géra med
vad larar-informanterna siger att de ska gora. Resultatdiskussionen (6) redovisas i samma
ordning som resultatet men diskuteras och jamfors hir med tidigare forskning och arbeten pa
dmnet. Har presenteras dven de slutsatser som kunnat goras av arbetet. De likheter och
skillnader som identifierats mellan ldrar-informanternas och elev-informanternas uppfattning
ligger sedan till grund for ett pedagogiskt forslag pa dtgdrder som kan 16sa de mest vdsentliga

skillnaderna. Sist presenteras nigra ideér for framtida forskning som dykt upp under arbetets

gang.
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2. Syfte och fragestallningar

Denna uppsats undersoker hur elever och ldrare i sing pa ett estetiskt program resonerar kring
och definierar innebdrden av “personligt uttryck”. Vidare undersoks vad eleverna tror och
lararna menar bor utforas for att uppfylla kunskapskravet “Eleven spelar eller sjunger ndgra
enkla musikstycken med ett personligt uttryck” 1 kursen “Instrument eller sang 1”. Syftet med
undersdkningen &r att underldtta kommunikationen kring beddémning mellan ldrare och

elever. Resultatet fokuserar darfor pa likheter och skillnader mellan larare och elevers
uppfattning kring personligt uttryck och kunskapskravet innehdllande begreppet. Utifrén
resultatet kommer sedan pedagogiska atgérder foreslas for att innebdrden av personligt
uttryck och beddmningen av den ska bli sé tydligt och begriplig som mgjligt i
kommunikationen mellan ldrare och elever.

Litteraturgenomgéngen visade att tidigare forskning, 1 form av examensarbeten,
overvigande har kretsat kring ldrares perspektiv. Dérfor fann jag det lampligt att undersoka
elevers perspektiv och jamfora dessa med ldrares. Detta i syfte att 6ka kunskapen 1 huruvida
samsyn rader eller inte, 6ka forstdelsen kring hur eleverna definierar och resonerar om
innebodrden av personligt uttryck samt utifran resultatet, foresla pedagogiska atgarder som kan
underldtta kommunikationen kring bedomningen av kunskapskravet mellan lirare och elever

pa ett estetisk program.

2.1 Avgransningar

Svar pa dessa fragor kan innefatta olika infallsvinklar vilket skulle gjort arbetet 6vermaktigt i
forhéllande till disponibla resurser. De avgransningar som gjorts dr; minimerad politisk
bakgrund till problemet, personligt uttryck i1 forhallande till andra konstformer,
undervisningsmetoder for att utveckla personligt uttryck, kommunikation av bedémning
utover detta kunskapskrav, elevers uppfattning om andra kunskapskrav, distinktionen mellan
“med visst personligt uttryck™ och “med personligt uttryck”, hur inflytelserikt kunskapskravet

ar for betyget 1 kursen “Instrument eller sang 1~ som helhet samt sprakfilosofi.
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2.2 Forskningsfragor:

- Hur definierar och resonerar elever och ldrare i sang pa ett estetiskt program kring
innebodrden av “personligt uttryck™?

- Vad tror eleverna pd ett estetiskt program forvintas av dem for att uppfylla
kunskapskravet “Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett
personligt uttryck”?

- Vad menar ldrarna att eleverna ska utfora for att uppfylla kunskapskravet “Eleven
spelar eller sjunger ndgra enkla musikstycken med ett personligt uttryck”?

- Vilka étgérder kan sittas in for att inneborden av “personligt uttryck™ ska bli konkret

och begripligt i kommunikation kring beddmning av elevernas kunskaper?

12



3 Litteratur och tidigare forskning

I litteraturen presenteras forst generell forskning pa musik kopplat till uttryck och kanslor.
Dérefter arbeten kring personligt uttryck med tillhérande underrubriker. Sedan presenteras
generell forskning kring bedomning, beddmning inom musik och till sist bedomning av

personligt uttryck och kommunikationen om denna larare och elever emellan.

3.1 Generell forskning om musik kopplat till uttryck och

kanslor

Minniskan har sedan antika Grekland varit intresserad av musik och kdnslor (Juslin och
Sloboda, 2001). Trots det tog det, enligt Juslin (2003), dnda till 1990-talet innan ett
systematisk forskningsfilt etablerades (jfr Gabrielsson, 2003). Enligt Juslin (2003), hdavdar
Woody att det bland annat beror pa en “generell aversion”(s. 291) for vetenskapliga studier
bland musiker. Speciellt nar det kommer till kdnslor kopplade till musik. Gabrielsson (2003)
pastar att; “We are still far from understanding the aesthetic aspects of music performance
and experience” (s. 258). Han menar vidare att det &r hog tid for musikpsykologi att
samarbeta med besléktade forskningsfilt och ger som exempel “music analysis[...] music
anthropology, music aesthetics]...] music philosophy” (s. 258) etcetera. Men enligt Juslin
(2003) har idén om att kdnslor kan frambringas av musik blivit ifrdgasatt. “On what basis can
we claim that [musical] expression is about emotion, or even communication of emotion?” (s.
291).

Gabrielsson (2003) skriver att studier som sammanforde musik och psykologi borjade
dyka upp 1 vetenskapliga tidskrifter under 1990-talet (jfr Juslin, 2003). En del av dessa
handlade om musikers emotionella uttryck i sitt utforande. De flesta av dessa studier gick ut
pa att musikern ombads spela eller sjunga musikstycken med olika emotionella uttryck. For
namn pé dessa studier se Gabrielsson (2003) sidan 231. Studierna fann att “practically every
performance variable — tempo, timing, dynamics, intonation, articulation, vibrato, tone
envelopes, timbre, etc. — was affected in ways specific to each emotion” (Gabrielsson 2003, s.
232). Fynden i dessa studier resulterade i modellen “GERM” (Gabrielsson, 2003) som senare
blev kallad “the five facets of emotional expression” (Juslin, 2003). Juslin (2003) pastér att

musikaliskt uttryck ar ett “multi-dimensional phenomenon”(s. 280).
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GERMS ér en akronym dér G str for “generative rules”, och syftar till formedla den
generativa strukturen i musiken, exempelvis att f6lja genrekonventioner (Juslin, 2003). “E”
star for “emotional expression” och beror framstéllandet av emotionella uttryck genom
musikstycket (Juslin, 2003). “R” stir for “random variability” som bistar varje musikalisk
genomforande med en “living character” (Juslin, 2003, s. 282) genom sma slumpmaissigheter
1 artistens motorik. “M” star for “motion principles” och beror rorelse men som Juslin (2003)
hévdar att denna facett “needs to be made more specific to be useful”(s, 282) och kommer
séledes inte redogoras for. “S” star for “sylistic unexpectedness® och innebar att brott mot
stil-forvantningar kan generera en psykologisk spidnning i 4horaren (Juslin, 2003). Denna

fassett stér i kontrast till “generative rules” (Juslin, 2003).

3.2 Definition av personligt uttryck

Begreppet “personligt uttryck™ dterfinns dversatt som “personal expression” av Juslin (2003).
Han menar att Lindstrom péstar att E 1 “GERMS-modellen, “emotional expression”, bidrar
till personligt uttryck. Begreppet “personal expression” definieras inte i denna artikel. Han far
stdd 1 resonemanget av Karlsson (2008) som menar att “A useful teaching strategy aimed at
emotional expression should improve emotional communication effectively and provide
performers with the tools they need to develop their own personal expression” (s. 21).
Begreppet definieras inte heller 1 Karlssons (2008) studie och aterfinns inte alls 1
Gabrielssons (2003) artikel. Begreppet “personal expression”generera heller inga 6vriga
relevanta tréffar pa google.scholar.com. Ett engelskt begrepp som motsvarighet till
“personligt uttryck” framstér saledes ovanligt eller inte viletablerat i relevant litteratur pa
engelska.

P4 svenska aterfinns begreppet 6vervigande bland examensarbeten som detta. Att
definiera begreppet “personligt uttryck” har visat sig svért for dessa tidigare arbeten (jfr
Gotvall & Kallner 2010; Allroth 2013; Schultz 2014; Nordel 2014; Dahl och Eksmo 2014
Richard & Nygren 2014; Schuster 2016; Wedelin 2017; Hederstedt 2017 & Norberg 2019).
Wedelin (2017) undersokte musiker och musiklédrare och hdavdar att det; “I resultatet
framkommer flera olika sétt att se pd, och forhélla sig till begreppet personligt uttryck, som
visar sig vara svardefinierat.” (s. 2). Norberg (2019) hiavdar bland instrumentlérare pa
gymnasiet att; “informanterna upplever begreppet personligt uttryck som

definiera.“”(s. 19).

vagt, och svart att
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Begreppet personligt uttryck som helhet gjorde entré i kunskapskravet med Gy-11
(Skolverket 2011). I tidigare kunskapskrav (da kallat betygskriterier) hade “personligt sétt”
eller “personligt uttryckssitt” forekommit (Skolverket 2000-2011). Litteratursokningen fann
att skolverket (2011) inte definierar begreppet och inget bedomningsstdd dterfinns for denna
kurs, vilket far stod av Dahl och Eksmo (2014). De genomf6rde en intervju med en person
som var med och formulerade &mnesplanen som menade att “ldrare forvintas veta vad det
betyder” (s. 24) samt att begreppet “ingér 1 musiklarares professionella sprak”(s. 24), dven
om tidigare arbeten visat problem kring begreppet (jfr Gotvall & Kallner 2010; Allroth 2013;
Schultz 2014; Nordel 2014; Dahl och Eksmo 2014 Richard & Nygren 2014; Schuster 2016;
Wedelin 2017; Hederstedt 2017 & Norberg 2019). Karlsson (2008) menar kring besldktade
begrepp att “Expression, communication, and emotion are complex concepts that are not
easily defined” (s. 14).

En 6vergripande tendens bland tidigare arbeten dr att personligt uttryck utgdrs av mindre
bestandsdelar, implicit eller explicit (jfr Wedelin 2017; Juslin 2003; Dahl & Eksmo 2014;
Nordel 2014; Gotvall & Kéllner 2010; Hederstedt 2017, Allroth 2013 & Schuster 2016).
Hederstedt menar att “De flesta av informanterna pratar pa nagot sétt om alla underteman.
Det ér 4 underteman dér det bara &dr en informant som har pratat om just det fenomenet.”(s.
30). Dennes resultat ger ytterligare komplexitet di en av informanterna menar att “det inte
finns ett sdtt som personligt uttryck dr utan att det dr olika kombinationer av saker for varje
individ.” (s. 24). Resonemanget aterfinns dven i Richard och Nygrens (2014) resultat.

Under foljande rubriker presenteras ndgra vanligt forekommande teman bland

definitionsforsoken i de tidigare arbeten.

3.2.1 Att formedla text och/eller kanslor genom tolkning eller gestaltning
Hederstedt (2017) fann att samtliga informanter menade att en stor del i ett personligt uttryck
ar formedlingen av kénslor (jfr Scheid 2009; Dahl & Eksmo 2014). Nordell (2014) fann
bland sina informanter att “textanalys podngteras som en viktig faktor for det personliga
uttrycket.”(abstrac) (jfr Hederstedt 2017). Schuster (2016) fann hos tvé av sina informanter
att textforfattande utgjorde ett enklare sétt att uttrycka sig personligt 4n genom musik.
Hederstedt (2017) patraffade ocksé en paradox i1 dessa pastdenden bland sina informanter.
Fragan kring huruvida om det dr kompositorens tankar eller artistens som bor formedlas for

ett personligt uttryck.
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Det uttrycks asikter om att personligt uttryck handlar om att séngarens
personlighet ska lysa igenom musiken men det uttrycks dven &sikter om att
personligt uttryck handlar om séngarens personliga utstralning vilket inte ska
visas i musiken, utan att kompositorens tankar ska fa ta plats. Dessa tva
synsétt sdger tvirt emot varandra och visar pa variationerna i lararnas sitt att
arbeta och forstd fenomen.

(Hederstedt 2017, s. 33)

Hansson (2015) sdg skillnader i resonemang kring detta problem kopplad till genre.

For de klassiska pedagogerna verkar det personliga uttrycket handla mer om
att kunna formedla ndgonting utanfor sig sjdlv, som en kénsla eleven blir
tilldelad att uttrycka. For jazzpedagogen verkar det istillet handla om att
eleven ska formedla ndgot som kommer djupt inifrdn den sjélv eller att bli
ett med musiken, for att pd det sittet bli en formedlare av musiken.
(Hansson 2015, s. 25)

Processen av att tolka musikstycken havdar Juslin (2003) &r beroende av bade interna och
externa faktorer men menar vidare att denna process fortfarande inte dr undersokt tillriackligt
for att kunna konstatera (s. 276). Huruvida personligt uttryck &r att tolka eller gestalta ett
musikstycke rader sdledes viss oenighet i tidigare undersokningar. Tolkning 1 detta arbete
innebdr att helt eller delvis bearbeta ett musikstycke jamfort med original-framforandet.
Innefattar melodisprak, rytmik, dynamik och teknik. Gestaltning i detta arbete innebér att
strdva efter att efterlikna original-utférandet eller upphovsmakarens intentioner sa ndra som

mojligt.

3.2.2 Siireget och/eller unikt kontra genrespecifika praxis

Gotvall och Kéllner (2010) fann att alla deras informanter resonerade kring personligt uttryck
som det unika hos varje enskild sdngare/sdngerska (s. 32). Wedelin (2017) patriaffade
resonemang dér uttrycket kan bli “mer personligt om det ar unikt” (s. 21) samt att
“[opersonligt uttryck] maste ju da vara att man inte kan urskilja vem det dr som spelar och att
det later som alla andra” (s. 21) (jfr Scheid, 2009). Enligt Hederstedt (2017) menar
Nachmanovitch & andra sidan “att alla har ett personligt uttryck i sin natur som visas genom
uttrycksmedel som kropp, sinne, tal och rorelse” (s. 10).

I kontrast patridffade Schuster (2016) att det inte finns nagon som full ut innehar ett eget
uttryck, da denne menar att ett uttryck &r ett samlat resultat av det en musiker imiterat, vilket 1
sin tur hdrstammar ifrén “musikaliska konventioner” (s. 36). Richard och Nygren (2014) fann

delade meningar kring dessa konventioner, av dem kallat “genrekunskap”. Vissa av deras
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informanter tyckte det var virdefull for personligt uttryck medan andra inte virderade det
speciellt hogt. I likhet med Juslin (2003) dér “generative rules” kontrasteras av “sylistic
unexpectedness 1 GREMS-modellen menar dven Olsson och Nielsen (2020) att “Spanningen
mellan stilkédnsla och personligt uttryck var hiar den dominerande [motsatsrelationen vid
musikalisk bedomning]” (s. 22). Schultz (2014) fann att “Man ska gé forbi sin personliga
smak och hitta en balans mellan det egna uttrycket och genrens uttryck” (s. 22).

I litteraturen aterfinns alltsd delade meningar om huruvida personligt uttryck ar nagot unik,
om det gér att inte vara unik samt om musiker bor folja eller bryta rddande genrepraxis for att
musicera med ett personligt uttryck. En av motiveringarna till kluvenhet infor att jobba med
“genrekunskap” som forekom i Richard och Nygrens (2014) resultat var att gymnasieelever i
viss utstrackning behover okad teknisk skicklighet for vissa genretypiska sdngsétt. Schuster
(2016) menar foljande; “Handlar det personliga uttrycket om att pa konventionella sétt géra
uttryck for sin person genom musikaliska element, ir jag efter att ha genomfort denna studie
ganska siker pé att utdvaren maste ha tillimpat sig relativt hog grad av hantverkskunskap” (s.
44). Spel- eller sangteknikens koppling till personligt uttryck dr en annan punkt som

litteraturen &r oenig om vilken behandlas 1 nésta stycke.

3.2.3 Sangteknik och personligt uttryck
Gotvall & Kallner (2010) undersokte det personliga uttryckets relation till sdngteknik.
Baserat pa sitt resultat fastslog de att “Personligt uttryck och sangteknik &r tveklost beroende
av varandra” (s. 29) dé de fann att alla informanter sag sangteknik som ett “redskap for att
kunna uttrycka sig” (s. 29). Detta resonemang aterfinns bland flera rostforskare (jfr Sadolin
2020; Estill 2005 & Zangger-Borch 2005) eller examensarbeten (jfr Schuster 2016;
Hederstedt 2017; Wedelin 2017; Dahl & Eksmo 2014; Allroth 2013 & Richard & Nygren
2014). Sadolin (2020) ndmner inte personligt uttryck men héavdar att “technique is only the
MEANS by which we express ourselves. I think the most important aspect is EXPRESSION
- to convey a message.” (Sadolin, 2020, under fliken “introduction”) samt att “artistic choices
[...] every singer has to make for her/himself” (Sadolin, 2020, under fliken “introduction™).
Estill (2005) ndmner inte heller personligt uttryck men jamforbart menar hon att “balance of
vocal health and aesthetic freedom is central” (s. vi) samt att avsikten med hennes metod &r
att bistd med “tools to achieve personal goals™ (s. vi).

Aven om ménga rostforskare och tidigare arbeten hiivdar tekniken som ett redskap fann

Wedelins (2017) kluvenhet bland sina informanter. Han menar att “Svaren rorde sig kring allt
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ifran att tekniska fardigheter och hantverkskunskaper aldrig kan vara negativt for det
personliga uttrycket, till att det faktiskt kan vara problematiskt att kunna mycket och att ha en
bra teknik™ (s. 26). Gotvall & Killner (2010) patraffade att sund sangteknik inte
nodvéndigtvis resulterar i ett personligt uttryck; “en spand rost kan ocksé ses som ett
personligt uttryck och detta dr naturligtvis inte bra for sdngtekniken.”(s. 28). Dahl och Eksmo
(2014) patraffade att “bristande teknik ger en karaktir till uttrycket som gor det personligt
och latt att kdnna igen” (s. 19) samt att “vélutvecklad teknik kan hindra att det personliga
uttrycket synliggors™ (s. 19). Samtidigt hdvdar de att “De flesta av de ldrare vi intervjuat
anser att om man inte &r tillrdckligt duktig tekniskt riskerar det personliga uttrycket att
himmas”(s. 19). Huruvida tekniskt skicklighet leder till eller fran att musicera med ett

personligt uttryck verkar litteraturen vara delvis oense.

3.3 Bedomning, bedomning av musik och bedomning av

personligt uttryck samt kommunikationen av denna

“Bedomning kan forstas fran olika infallsvinklar (exempelvis politiska, sociala, pedagogiska)
och fylla en rad olika funktioner, sdsom sortering, urval, diagnos, vigledning och prediktion”
(Hirsh & Lindberg 2015, s. 26). Tva begrepp som anvénds ar formativ eller summativ
beddmning. Summativ anvéinds da syftet ar sortering och/eller urval medan formativ syftar
till diagnostisering, vigledning och prediktion. Pahlsson (2011) uttrycker det “Bedémning
kan ses ut olika perspektiv, bland annat analytiskt eller holistiskt... dér det analytiska ofta
utges for att std for beddmning av ldrande (summativ) och det holistiska for bedomning for
larande (formativ)” (s. 27). Scott (2012) skiljer mellan “assessment of learning”, “assessment
for learning” och “assessment as learning”.

Black och Wiliam (1998) hidvdade att politiker vérlden 6ver gjorde kraftfulla
anstrangningar fOr att hoja standarden for inlérning i skolorna. De menar vidare att detta
forsokt mitas via externa métprogram som (NAPE) eller (TIMSS) men att dessa policys inte
blivit framgangsrika da den dr summativ. Scott (2012) hiavdar att “There is a need to move
beyond the summative use of assessment to assign grades to examining the roles of
assessment in supporting and enhancing learning® (s. 31), ndgot som Black och Wiliam
(1998) ér eniga om i sin analys. P4 2000-talet har studier kring formativ bedomning 6kat
kraftigt enligt en sammanstillning gjord av vetenskapsradet (Hirsh & Lindberg 2015). Aven

Zandén (2010) anslét sig till denna analys d@ven 1 musikpedagogisk forskning; “Intresset for
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formativ bedomning véxer inom det musikpedagogisk forskningsfiltet samtidigt som
statsmakterna stravar efter att kvalitetssdkra undervisningen genom summativ beddémning och
utvirdering” (s. 63). Zandén refererar dven till Eisners uppfattning om att “larares bedomning
bor ske over tid” (s. 57) samt “fokusera pa elevernas kunskapstillvdxt snarare &dn pa absolut
prestation” (s. 57). Olsson (2010) framhéaver att bedomning huvudsakligen bor syfta till
elevers ldrande i musik. Han menar vidare att kamratbeddmning och sjélvbeddmning med
“tillhorande metakognitiva samtal dr nddvandiga komplement till ldrares egna bedémning”
(s. 54).

Zandén (2010) menar, via Knigge och Lehmann-Wermser, att forskning inom
musikpedagogisk inte etablerat en teoretisk och empirisk grund. Vidare refererar Zandén
(2010) till Eisner och Olsson,;

att det bland ldrare i estetiska &mnen finns en ovilja att dgna sig at
bedomning vilket enligt Eisner far negativa konsekvenser for
undervisningens kvalitet. Kanske &r bristen pa forskning om estetisk
bedomning av skolprestationer en avspegling av denna skepsis mot
bedémning

(Zandén 2010, s. 63)

Zandén (2010) menar dven att en vanligt fraga om beddmning inom estetik ror huruvida
beddmningen dr objektiv, subjektiv eller ndgonstans ddremellan. Olsson & Nielsen (2020)
forklarar att inom begreppet “personligt uttryck och kommunikation, dominerar emellertid
oskarpa kriterier helt klart. Forklaringen dr enkel: det dr hdr bedomarnas subjektiva
uppfattningar av kvalitet &r som mest framtrddande” (s. 29).

Vid betygssittning i musik (summativ) aterfinns endast en studie av Pahlsson (2011).
Denna studie syftar till att undersoka vilka strategier grundskoleldrare i musik har for
likvirdig bedomning. Han kom bland annat fram till att dessa strategier var att anteckna
16pande vilket i sin tur kridvde tid som resurs i relation till klassernas storlek. Han fann dock
“en tendens att musiklararna istéllet skapar sitt eget amne, dr ”’sin egen laroplan”, anpassar
undervisningen till elevernas 6nskemaél, behov och forutséttningar, visar en 6ppenhet for
elevernas fritidsmusik vid planeringen av undervisningen” (s. 107). Detta var dock innan
laroplanen Gy-11 (Skolverket 2011) inforts.

Vid sokning efter bedomning av kunskapskravet rérande personligt uttryck i gymnasiet i
kursen “instrument eller sang 1 (Skolverket 2011) aterfinns endast tre examensarbete. Tva
av dessa inriktas specifikt pd séng som instrument. Som redogjorts for tidigare har samtliga
examensarbeten pavisat svarigheter att definiera begreppet (se under rubrik 3.2). Vidare

relevant for beddmning av personligt uttryck undersokte Schultz (2014) undervisning och
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delvis beddmning av sdnginriktning i kursen “Instrument eller sing 3 och hévdar att;
“Sangldrarna hade ingen tydlig uppfattning om nivan pa det personliga och konstnérliga
uttrycket i MUSINSO03S” (s. 25). Nordell (2014) uppfattar bland hennes informanter att
beddmningen av personligt uttryck dvervigande sker formativt samt kollegor och elever ér
delaktiga i denna process. Dahl och Eksmo (2014) rapporterar skilja asikter om
kunskapskravets tyngd vid bedomning. En av deras informanter tyckte det vigde tyngst, en
annan att det inte gar att bedoma. Hansson (2015) menar att hennes informanter upplevde
svarigheter 1 bedomning mellan “med personlig uttryck” och “med visst personligt
uttryck.

Tvé av dessa examensarbeten liknar detta i stor utstrickning da det &ven undersokt
kommunikationen kring bedomningen av kunskapskravet mellan lirare och elever. Dahl och
Eksmo (2014) fann att deras informanter “inte tar upp det personliga uttrycket med eleverna i
samband med bedomning” (s. 23) samt fastslar; “Vart resultat visar att den undersokta
gruppen ldrare inte har ett gemensamt sprak for att prata om det personliga uttrycket med
andra lédrare eller med sina elever” (s. 25). Hansson (2015) uppger att kommunikation kring
kunskapskravet oftast sker 1 samband med betygssamtal, bland annat for att det tros vara
hdmmande for eleverna med samtal om betyg under lektionstid. Undantag forekom i form av

“betygsmedvetna elever” som “dr i behov av ett mer formativt ldrande” (s. 31).
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3 Metod

Undersokningen dr genomford i den verksamhet dér jag sjilv arbetar. De metodologiska
overvdganden som gjorts bor ses 1 ljuset av detta eftersom studiens utgangspunkt &r ett
problem som jag upplevt i min egen profession, bland mina egna elever och kollegor.

For att besvara studien fragestillningar gjordes en aktionsstudie med semi-strukturerade
intervjuer som metod vilka resulterade i kvalitativ data. Datan analyserades med kodning som
metod. Detta kapitel kommer redogdra for de metodologiska dverviganden som gjordes for
insamling av data, hur den analyserats samt resultatets trovardighet, palitlighet, overforbarhet

och bekréftelsebarhet. Kapitlet avslutas med hur hansyn till forskningsetik vidtagits.

3.1 Aktionsforskning som metod

Som tidigare beskrivet resulterade det forsta metodologiska overvégandet i en aktionsstudie.
Aktionsforskning har bland annat som uppsét att “fa till stand forandring i ménniskors
tankesdtt och handlingssitt” (Tiller 1999, s. 53). Denscombe (2016) menar att
aktionsforskning har som grunddrag att vara inriktad pa fordndringsfragor i “den verkliga
vérlden” (s. 179). Denna typ av studie dr inriktad pa vilka beteenden (eller aktioner) som

genererar vilket resultat vilket Lewis (1946) gestaltar vil i foljande citat;

It is a type of action-research, a comparative research on the conditions and
effects of various forms of social action, and research leading to social
action. Research that produces nothing but books will not suffice.

(Lewis 1946, s, 35)

Da studiens syfte bland annat var att underldtta kommunikationen kring bedomningen {or
kunskapskravet gillande personligt uttryck mellan ldrare och elever i den egna verksamheten,
passade aktionsforskning bra. Enligt Denscombe (2016) tar den “itu med praktiska problem
pa ett positivt sétt, med en direkt aterkoppling fran resultatet till praktiken™ (s. 189). Denna
studie syftade alltsa till det praktiska problemet med att kommunicera ldrare och elever
emellan kring bedomningen av kunskapskravet rérande personligt uttryck. Hur personligt
uttryck definieras och resonerar om kan visserligen anses teoretisk. Dock kvarstar det
praktiska problemet i att kommunicera kring det teoretiska begreppet personligt uttryck.
Aktionsforskningen beskrivs av Denscombe (2016) dven som en cyklisk process dir
“syftet med forskningen, &ven om den kan vara foranledd av ett speciellt problem, uppfattas

som ett led 1 ett storre projekt vars mal dr att forbattra praktiken genom ett rullande
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forskningsprogram” (s.182). Denna cykliska process beskrivs av Lewin (1958) genom tre
faser; “unfreezing, moving & freezing”. Denscombe utdkade till fem faser; “professionell
praktik, kritisk reflexion, forskning, strategisk planering och handling”(s. 183). Denna studie
strackte sig fram till fjarde steget “strategisk planering” i och med de pedagogiska

atgdrdsforslag som presenteras 1 slutet av uppsatsen.

3.2 Kvalitativ forskning

Det andra metodologiska dvervigande som gjordes var den mellan kvalitativ och kvantitativ
forskningsstrategi, ibland dven kallad explorativ respektive hypotesprévande (Skau S,
Sundberg K, Plavén Sigray P & Hedley Thompson W, 2020, 13 maj). Kvalitativ
forskningsstrategi valdes eftersom syftet med studien var att undersoka elever och larares
uppfattningar, jdmfora dessa samt utarbeta en pedagogisk dtgiardsplan for att underlétta
kommunikationen gillande bedomning av kunskapskravet. Detta hade inte varit mdjligt om
studien genererat kvantitativa data da dessa’har formen av siffror” (Denscombe, 2016, s.
350) eller som Bryman (2018) uttrycker det “numerisk data”(s. 198). Kvalitativ
forskningsstrategi & andra sidan genererar data som enligt Denscombe (2016) bland annat
“har formen av ord” (s. 383), vilket séledes ldmpade sig da strategin tilldt informanterna att
fritt delge sin uppfattning. Alternativet hade varit standardiserade svarsalternativ for att
dérefter kunna generera numerisk data, vilket hade medfort att enskilda och kanske unika
svar hade gétt forlorat (Stukat, 2011). Undersokning var heller inte hypotesprovande utan
exploratorisk i sin karaktér (Skau, S et al., 2020, 13 maj), eftersom det praktiska problemet
identifierats. Fragestéllningarna springer ur fragor som borjar med “hur, vad och vilka” (se
under rubrik 2.2), dir kvalitativ data blir mer 1dmplig dn kvantitativ.

Varken kvalitativa studier eller aktionsforskning har som primért syfte att generera
generaliserbara data sdsom hypotesprovande, kvantitativa studier (Denscombe, 2016;
Bryman, 2018 & jfr: Skau, S et al., 2020, 13 maj). Daremot kan den, nér den fungerar
effektivt, generera hypoteser dér generaliserbarheten sedan kan provas med kvantitativa

studier (Skau, S et al., 2020, 13 maj).
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3.3 Semi-strukturerade intervjuer som metod

Nista metodologiska dvervidgande var hur den kvalitativa datan skulle insamlas. Har valdes
metoden semi-strukturerade intervjuer.

Intervju som metod forefoll rimlig d& utforliga resonemang torde resulterat i den mest
lampliga formen av data for studiens fragestdllningar. Enligt Denscombe (2016) ger dven

intervjuer som metod;

bést utdelning nér avsikten &r att utforska komplexa och subtila fenomen
sddant som: dsikter, uppfattningar... déir forskningens syfte snarare ar att
forstd dem pa djupet 4n att redovisa dem med négra enstaka ord.

(s. 265)

Eftersom elever och ldrares uppfattning var med i frigestillningen bor saledes intervju vara
den mest effektiva (jfr Stukat, 2011).

En semi-strukturerad intervju valdes som intervjuform. Det dr en intervjumetod som
innebdr att forskaren har ett antal fardiga fragor eller en “intervjuguide” (Bryman, 2018) som
ska besvaras men med utrymme for flexibilitet samt ldter informanterna utveckla sina svar
(Denscombe, 2016). Eftersom kunskap var okénd om hur god forstielse elev-informanterna
hade i &mnet, var darfor semi-strukturerade intervjuer lampligt framfor strukturerade da
semi-strukturerade tillater intervjuknep som sufflering, f6lja upp och kontrollera (Stukat 2011
& Denscombe 2016). Strukturerade intervjuer hade riskerat bli utan svar eller alstrat svar pa
en missforstadd fraga, eftersom strukturerade intervjuer inte ger utrymme for intervjuaren att
exempelvis forklara eller fortydliga fragan for informanterna (Stukat, 2011) eller sdkerstilla
att forskaren forstétt informantens svar (Denscombe, 2016). Enligt Denscombe (2016) brukar
semi-strukturerade intervjuer anviandas for att “undersdka attityder och fragor i detal;” (s.
265). Enligt Bryman (2018) anvénds metoden nir forskarens syfte ar lagga “tyngd pé
intervjupersonernas egna uppfattningar och synsétt” (s. 561).

Semi-strukturerad intervju var ocksa lampligt framfor ostrukturerad intervju. I den
ostrukturerade intervjun dr malet att 14ta informantens tankar forma intervjun snarare én de
fragor forskaren har i dtanke (Denscombe 2016). Detta hade riskerat att &ventyra
“jamforbarheten mellan informanternas svar” (Stukat 2011, s. 44). Eftersom
elev-informanternas och larar-informanternas svar skulle jamforas var detta sdlunda ingen

lamplig intervjumetod dé den riskerat att missa studiens syfte (jfr Bryman 2018).
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3.4 Genomforandet

Datainsamlingen baseras pa atta stycken semi-strukturerade intervjuer varav tva stycken med
larare och sex stycken med elever. Innan intervjuerna genomfordes formulerades tre fragor
fungerade som intervjuguide (Bryman 2018) i strévan att sékerstélla svar pd studiens
forskningsfraga (Bryman 2018 & jfr Stukat, 2011). De tva forsta frigorna formulerades pa ett
sétt som inte var ledande eller forutsittande (Bryman 2018 & Stukat 2011) samt att de skulle
vara 6ppna (Stukat 2011). Dessa aterfinns bifogade som bilaga.

Ovriga fragor under intervjuerna foll under den semi-strukturerade metoden och var
saledes olika mellan de olika intervjuerna. Dock tjanade de samma syfte i att folja upp,
sufflera, kontrollera att svaret begripits, soka den underliggande logiken i det sagda eller
identifiera huvudpunkter (jfr Denscombe 2016; Bryman 2018 & Stukat 2011). Intervjuerna
dgde rum mellan 26 maj och 24 juni 2021 och alla utom en skedde pé det estetiska program
som studien genomfordes pd. Den avvikande intervjun skedde over telefon eftersom det
inplanerade tillfdllet uteblev. Intervjuerna spelades in pé en Iphone och alla intervjuer
genomfordes innan de transkriberades. Ordningen i vilken intervjuerna transkriberades
skedde baserat pé dess langd for att passa in i forhdllande till Gvriga ataganden. Intervjuernas
langd skiftade frdn 05:39 minuter som var den kortaste till den ldngsta som var 34:41. Bada
intervjuerna med ldrarna blev lingre &n den ldngsta med eleverna. Den ldngsta intervjun
bland elevernas varade 11:16 minuter. Intervjuerna transkriberades for att forbéttra minnet

samt underlitta analysarbetet (Bryman 2018).

3.5 Metodologiska overvaganden i urvalsprocessen

Da studien beslutats vara en aktionsstudie i den egna verksamheten, medforde detta att forsta
urvalet per definition var fardig, ndmligen ldrare och elever pd det estetiska programmet
ifrdga.

Studien dmnade undersdka ett kunskapskrav fran kursen “Instrument eller sang 1”’
(Skolverket 2011) med de som ldste kursen inom tidsramen for undersokningen samt med
sang som inriktning. Detta automatiserade urvalsprocessen ytterligare dd ovriga
instrument-elever och larare exkluderades samt de sdngelever som redan lést kursen.
Larar-informanterna var siledes valda med en hundraprocentigt representation och inget

bortfall skedde under studiens gang.
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Nasta urvalsprocess kombinerade subjektivt urval med bekvamlighetsurval (Denscombe,
2016). Denscombe (2016) menar att “ett inslag av bekvamlighet finns sannolikt i de flesta
forskares urvalsprocedurer” (s. 77) eftersom att “forskare har begrénsade resurser (tid och
pengar)”(s. 77). D& min och mina hittills framtagna potentiella informanters tid var
begrinsad, valdes elever fran arskurs ett dér tillgédnglighet och smidighet var storst 1
undersokningsperioden.

Sedan valdes en urvalsstorlek med pragmatisk tillvagagangssitt, vilken innebar en
urvalsstorlek som later sig goras “tillrackligt bra med de begrdnsade resurser som stér till
forfogande” (Denscombe 2016, s.80 & jfr Stukat 2011). Dirav valdes sju elever ut vilket
motsvarade en tredjedel av sdngeleverna i arskurs ett. Bortfallet blev sedermera en person.
Valet av pragmatiskt urvalsstorlek leder ocksa tillbaka till tid som bristfallig resurs, delvis
dven pa grund av intervju som val av metod, (Denscombe, 2016) for insamling av kvalitativ
data (Denscombe, 2016) samt analysarbetet av denna data, vilken ockséd har som nackdelar att
vara tidskrdvande (Stukat 2011; Denscombe 2016 & Bryman 2018). Detta dventyrar
naturligtvis generaliserbarheten for resultatet och saledes tillforlitligheten d&ven om det inte
varken dr aktionsstudiers eller kvalitativa studiers priméra uppgift (Skau S et al., 2020, 13
maj). Delvis argumenteras detta for i nésta stycke men ockséd kommer diskuteras vidare under
rubrik 3.6. Dock menar Hoinville et al. (s. 75 citerad i Denscombe 2016) att “Komplexiteten i
de konkurrerande faktorerna resurser och precision innebdr i sjdlva verket att beslut om
urvalets storlek snarare tenderar att bygga pé erfarenheter och gott omdéme an pa strikt
matematisk formel” (s.86).

Enligt Stukat (2011) bor ambitionen vara “en undersdkningsgrupp dér resultatet inte
begrinsas till att bara gélla for denna lilla grupp” (s.63). Detta ar sa kallade representativa
urval (Stukat 2011 & Denscombe 2016). Bland de mojliga informanter som aterstod
anvindes metoden subjektivt urval (Denscombe 2016), vilket enligt denne innebér att urvalet
“avsiktligen har valt ut med utgadngspunkt i deras kénda kinnetecken” (s. 74). Den
overgripande metoden kallas explorativt urval (Denscombe 2016) och stér alltsa 1 viss mén i
kontrast med representativt urval (Denscombe 2016).

I denna studie efterstrdvades en samverkan mellan dessa urvalsmetoder. Baserat pa min
och rektorns erfarenhet av eleverna och deras “kdnda kdnnetecken” (Denscombe 2016, s.74)
kunde ett subjektivt urval goras med dndamal att efterlikna ett for programmet representativt
underlag. Det vill sdga en elev fick representera en “elevtyp” eller en “elevgrupp” for att

skapa ett diversifierat urval. Darfor gjordes urvalet baserat pa; varierad instrumentkompetens,

25



mélbetyg, ambitionsniva, socioekonomisk bakgrund och annat modersmaél dn svenska.
Lottning var ocksa ett alternativ for att randomisera fram ett urval (Denscombe, 2016) men
detta avfardades da risken for 6kad heterogenitet i urvalsgruppen hade 6kat.

Om den data som genererades av urvalsstorleken varit otillricklig, det vill séga inte nddde
“teoretiskt méttnad”(Bryman 2018), forbereddes dven ett “kumulativ tillvigagangssétt” som
metod for urvalsstorlek, vilket innebér att urvalets storlek inte gér att forutse i borjan
(Denscombe 2016). I denna studie bestimdes dock pa forhand att urvalsstorleken inte skulle
minska 1 takt med undersokningens progression utan endast om nddvandigt for “teoretisk

mattnad” 1 sa fall oka.

3.6 Kvalitativ dataanalys

Som redogjorts for tidigare resulterade studiens metod (semi-strukturerade intervjuer) i
kvalitativa data, i denna studie i formen av ord. Enligt Denscombe (2016) anvénds dven ord
som analysenhet vid analysen av kvalitativ data samt att “kvalitativ forskning tenderar att
forknippas med forskarens inblandning” (s. 345). Det vill sdga; datan bestér av ord och
analysen av den bestdr ocksé av ord.

Analysmetod som anvéndes av den kvalitativa datan var “kodning” (Bryman 2018).
Kodningen i denna studie innebar att specifika teman, fraser eller ord parades ihop som olika
sétt att beskriva ett och samma undertema (Bryman 2018), ofta en mindre bestandsdel av
begreppet personligt uttryck. Dessa bestdndsdelar har 1 denna studie kallats parametrar, da
detta var det vanligaste ord for olika underteman under intervjuerna. Intervjuerna lyssnades
igenom samtidigt som transkriberingen ldstes pa en dator. Mer specifikt anvindes “fokuserad
kodning” vilken fokuserar pa de “vanligaste koderna och de som kan ge mest information
utifran de datan man tagit fram” (Bryman 2018 s. 691). Intressanta och vanligt
forekommande teman lyftes ut bland innehéllet i intervjuerna till separata dokument dar
uppfattningar och formuleringar kunde sammanstillas och jaimforas.

En vanlig kritik mot denna metod é&r att datan riskerar att bli “fragmenterad” (Bryman
2018) det vill séga att allt for mycket av datan faller bort i analysarbetet och kvar blir vissa
fragment av den. I forhoppning att motverka detta anvéndes efter den fokuserade kodningen
sé kallad “teoretisk kodning” som enligt Bryman (2018) &r ett “medel mot den
fragmentisering av datan som &r forknippad med initial och fokuserad kodning och det 4r nu

som forskaren skapar ett teoretiskt sammanhang och en forstaelse av sina data”(s. 691).
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Slutligen sammanstélldes de olika teman som férekommit under de olika fragorna.
Resultatet erbjuder ett nedslag i en heterogen elevgrupp och ska ses ur detta perspektiv

snarare dn ett generaliserbart.

3.7 Metoddiskussion for studiens trovardighet, palitlighet,

overforbarhet och bekriftelsebarhet.

Eftersom det inte rader fullstindig konsensus kring bedomningskriterierna for kvalitén av
kvalitativ data &n (jfr Bryman 2018; Denscombe 2016; Skau S et al. 2020, 13 maj & Stukat
2011), har de begrepp aterfunna i Denscombe (2016) och Brymans (2018) bocker och enlig
dem stipulerade av Lincoln och Guba anammats. Dessa ér trovardighet, palitlighet,
overforbarhet och bekriftelsebarhet (Denscombe 2016). Det sistndmnda heter “mojlighet att
styrka och konfirmera” i Brymans (2018) bok men fenomenen de pekar pd framstar vara
motsvarande. Dessa att jimfora med kriterierna validitet, tillforlitlighet, generaliserbarhet och
objektivitet som anvénds vid sdkerstillandet av god kvalité for kvantitativa data (Denscombe
2016 & Bryman 2018).

Studiens trovérdighet har forsokt sékerstillas med framfor allt tre metoder. Den forsta var
noggrannheten i formulerade frigorna som beskrevs under rubriken (3.4 Genomforande)
(Bryman 2018 & Stukat 2011). Den andra metoden skedde under intervjuernas genomfoérande
vilken var falsifiering vilken gar ut pa att forskare bor strava mot att falsifiera snarare an att
validera. Ett annat sitt att uttrycka det skulle vara att en studies resultat valideras genom
misslyckandet att falsifiera. Dérfor stélldes foljdfragor under intervjuerna i syfte att
undersdka om det informanterna just svarat gick att falsifiera eller inte, 1 informantens egna
uppfattning. Detta antogs extra viktigt dd studien elev-informanter rimligen inte hunnit
raffinera sina uppfattning och/eller verbala beskrivning av denna. Den sista metoden for
trovirdighet har varit sa kallad “respondentvalidering” (Denscombe 2016 & Bryman 2018),
vilket alltsa &r att “en forskare formedlar sina resultat till de manniskor som varit féremal for
eller pa annat sdtt ingatt i undersokningen. Malet med detta &r att fa en bekréftelse pé att den
beskrivning som forskaren formedlat &r riktigt” (Bryman 2018, s. 466). Detta gjordes framst
under intervjuernas genomforande (jfr Denscombe 2016) med kontrollerande fragor. Enstaka
tolkningar kontrollerades med berdrda informanter i &ven efterhand.

Dock finns problematik kring intervju som metod att det inte finns nagot absolut sétt att

verifiera att informanterna beréttar sin faktiska uppfattning (Denscombe 2018 & Stukat
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2011). I denna studie har det sdlunda antagits att informanterna menar det de séger. En annan
problematik med intervju som metod dr den sa kallade “intervjuareffekten” vilken innebér att
“de intervjuades uttalanden kan vara paverkade av forskarens identitet” (Denscombe 2016, s.
289).

Med pélitlighet menas mojlighet att “granska forskningsprocessen” (Denscombe 2016, s.
412) vilket sdledes avses leda till en “motsvarighet till reliabiliteten inom kvantitativ
forskning” (Bryman 2018, s. 467) vilket enligt Bryman (2018) foreslds av Guba och Lincoln.
Detta kraver saledes ett transparent och detaljrikt atergivande av genomforandet vilket jag
vinnlagt mig om efter bésta formaga.

Syftet med studien var bland annat att underlédtta kommunikationen mellan ldrare och
elever kring beddmningen av kunskapskravet rorande personligt uttryck pé en skola. Déarfor
ar generaliserbarheten eller 6verforbarheten for studiens resultat irrelevant dock inte
ointressant. Aven om syftet explicit stipulerade den kontext i vilken resultaten avsags gilla,
kommer overforbarheten d4nda problematiseras hér i hopp om att 6ka studiens trovérdighet.
Eftersom urvalsstorlek tvingades balanseras gentemot den tidskrivande metod som intervju
ar samt analys av den kvalitativa data metoden genererade, saknar studiens resultat statistisk
tyngd. Aven den subjektiva urvalsprocess i vilken representativt urval efterstrivades gar
naturligtvis att ifrdgasitta ur overforbarhet-aspekten, bade inom programmets verksamhet och
utanfor. Dock hdvdar Denscombe (2016) att “Om man dr medveten om begransningarna och
har tagit hansyn till dem, behover ett mindre urval inte ogiltigférklaras™(s. 87) samt enligt
vederborande att Zuber-Skerritt att “Teknisk aktionsforskning syftar till att forbéttra
effektiviteten i pedagogisk eller ledningsmissig verksamhet. Deltagarna handplockas och &r
mycket beroende av forskaren som resurs och befrdmjare” (s. 185). Dock dr det virt att
ndmna &r att studien tidigt nadde sa kallad“teoretisk mittnad” (Bryman 2018) trots sin lilla
urvalsstorlek eller alternativt; pa grund av den.

Med bekréftelsebarhet dsyftas “att forskaren inte medvetet latit personliga véarderingar
eller teoretisk inriktning paverka utférandet av och slutsatserna fran en undersokning”
(Bryman 2018, s. 470). Dock “maste vi (pa ett grundlaggande plan) genast inse att det aldrig
finns ndgon forskning som star fri fran inverkan frdn dem som genomfor forskningen”
(Denscombe 2016, s. 413). Denne menar vidare att “Kvalitativa data [...] ar alltid en produkt
av en tolkningsprocess” (s. 413) samt att resultaten i en aktionsforskning inte kan “vara helt
opartiska eller objektiva 1 den bemirkelse som forknippas med den klassiska bilden av

vetenskap” (s. 190). I god tro och dven detta efter bédsta formaga, har frdgorna formulerats,
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intervjuerna genomforts, analysen och atergivandet av den gjorts, med avsikt att minimera att
min egen uppfattning av situationen ska ha paverkat resultatet. Avsikten har varit en sa
maximalt opartisk undersokning mojlig samt atergivning av en sa maximalt subjektiv
uppfattning moéjlig frin informanterna. De tillfdllen dir svérigheter kring denna avsikt
identifierats, har varit under intervjuernas genomforande nér fragor stdllts kring teman som
andra informanter tagit upp, som forekommit i litteraturen eller som jag velat ha perspektiv
pa med risk att det tolkats att detta varit min uppfattning kring &mnet. Dock forefoll det

viktigt att s manga som mdgjligt av informanterna diskuterade sa manga teman som mojligt.

3.8 Forskningsetiska dtaganden

Undersokningen genomfordes i1 enlighet med Vetenskapsradets (2002) fyra forskningsetiska
krav; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. En
aktionsstudie har sina etiska utmaningar (Denscombe 2018). Innan informanterna tillfragades
stélldes fragan till skolans rektor om denne samtyckte till att en aktionsstudie i vederbdrandes
verksamhet skulle genomforas, vilket denne gjorde.

Informanterna informerades sedan om “alla de inslag i den aktuella undersokningen som
rimligen kan ténkas péverka deras villighet att delta” (Vetenskapsradets 2002). Dessa bestod
av deras frivillighet, rétten att avbryta sitt deltaganden oavsett tidpunk och anledning utan
negativa konsekvenser, vilken metod som skulle anvéndas for insamling av data samt att
deras namn skulle anonymiseras. Dock kunde vetskapen om varandras medverkan inte kunna
doljas pa grund av studiens aktions-méssiga karaktir. Daremot skulle ljudinspelningarna fran
intervjuerna forvaras tryggt samt i uppsatsen presenteras pé ett satt som skulle utesluta
mojligheten for elev-informanterna att veta vem som svarat vad. Detta var tyvarr dock inte
mojligt for larar-informanterna da de bara var tva stycken. Nyttjandekravet var extra viktigt i
denna studie da forskningen kretsar runt ett kunskapskrav samt involverade bade ldrare och
elever. Elev-informanterna forsékrades darfor att deras svar inte skulle anvindas vid
betygssittning eller goras kénda for larar-informanterna eller andra larare pa skolan. Med

vetskapen om dessa forutséttningar gav alla tillfragade sitt samtycke till att delta.

29



S5 Resultat

Kapitlet dr disponerat pa foljande vis. Forst redogors svaren pa forsta fragan fran
intervjuguiden. Elev-informanternas svar redovisas forst, darefter ldrar-informanternas foljt
av en jamforelse dessa emellan dér likheter och skillnader redovisas eftersom studiens syfte
ar att identifiera likheter och skillnader i elever och ldrares definitioner och resonemang. I

samma ordning redovisas svaren pa fraga tva fran intervjuguiden foljt av friga tre.

5.1 Vad ar ett personligt uttryck for eleverna?

Elev-informanterna bdrjade beskriva begreppet personligt uttryck i breda ordalag. Tva
stycken var initialt osékra och stéllde tva fragor var tillbaka till mig for att forsékra sig om att
det forsttt frigan. En av elev-informanterna hdavdade att begreppet kan innefatta “manga
olika saker”, vilka kommer att kallas parametrar framat i texten. Detta resonemang anslot sig
sedermera alla elev-informanterna till implicit eller explicit da de beskrev olika parametrar de
fann relevanta for ett personligt uttryck. Inledningsvis nimner de bland dessa parametrar
séngteknik, gestaltning eller tolkning av text och/eller musikens kénsla samt att éndra létens

melodi.

Tre av elev-informanterna borjade att beskriva att personligt uttryck ar nagonting
originellt, eget eller unikt. Tva andra menade att det var att uttrycka vad laten handlar om,
dock med olika ingédng. En av dem menade att det dr att visa sina tankar och kénslor for en

publik. Den andra att 1ata egna erfarenheter inspirera formedlingen av latens budskap.

Den sista som var en av de initialt osikra gick sedan vidare med att beskriva att med hjilp
av kroppssprak och ansiktsuttryck “ha lite personlighet pd scen” sa att det inte blir trkigt att
titta pa. D4 studiens syfte bland annat var att jimfora definitioner och resonemang om
begreppet personligt uttryck, frigades alla elev-informanter kring andra parametrar som inte
forekom i deras inledande pastdende. Bland dessa var parametrar som forekommit i andra
intervjuer, foreteelser frén litteraturgenomgangen samt sddant som jag sjilv antog att de
kunde finna relevanta. Av dessa har de viktigaste for studiens syfte valts ut nimligen

kroppssprék, ansiktsuttryck och sétt att sjunga pa, da dessa diskuterades av flest informanter.
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5.1.1 Att sjunga med ett personligt uttryck

Elev-informanterna ombads att resonera kring om det finns ett sétt att sjunga pa med ett
personligt uttryck och vad detta i sa fall innebdr. Fem av dem kastade sig rakt in i att forsoka

konkretisera vad det skulle innebdra medan en av dem var osdker inledningsvis.

Bland de fem borjade tva att prata om att anpassa sitt uttryck efter latens kénsla. En
elev-informant tillkom till denna parameter senare i dennes intervju vilket resulterade i tre.
En av de tre understrok trovérdigheten i denna process medan en annan resonerade kring

dynamiska parametrar.

Fyra beskrev originalitet eller unikhet pa olika sétt. En av dessa beskrev att unikhet
springer ur att inte hirma originalet och gav exempel att géra om en melodi. Den som initialt
var osidker pratade sedan vidare om det unika i olika sangares/sdngerskors rostkvalitéer. En
annan av dessa fyra kombinerade en unik klang med en unik sangteknik. Den sista menade
initialt att de dr omgjligt att forklara eller konkretisera ett sitt att sjunga pa med personligt
uttryck men dndrade sig sedan frdn omdgjligt till véldigt svart. Vederborande menade vidare
att det d4r nagot som en sangare/sangerska “hittar” over tid i takt med 6vning. Denne anslot
sig senare till forklaringsmodellen att inte sjunga som originalet som det bésta forklaring

denne kunde frambringa i stunden.

Fyra elev-informanter diskuterade ndgon géng under intervjun att det var att “inte forsoka
imitera originalet”. En av dem 6vervigde huruvida det ens dr mgjligt att imitera da denne
menade att alla har sin unika klang utifrén fysiologiska forutséttningar. En annan diskuterade
kring att det blir personligt d& laten sjungs pa ett sétt som sdngaren/sangerskan ifrdga “kénner
sig bekvdm med”, vilket denne upplever leder till att lten bli “din egen”. Néstan ordagrant
beskrev en av de andra informanterna denna parameter samt tillade att detta leder till att
andra mirker att det ar en viss individ som sjunger. Dock tyckte de bada att det gar att
forsoka imitera originalet och dnd4 ha ett personligt uttryck men da kridvdes en stark koppling
mellan sdngaren/sangerskan och den sjungna laten. Den sista tyckte att denna parameter (inte
forsoka imitera originalet) gor tydligast genom att gora enstaka variationer i den givna
melodin. Vederborande fick sedermera séllskap i analysen av tvé andra dir en av dessa
pratade om att “wail:a” kan va en ingrediens 1 personligt uttryck. Den andra lyckades inte
specificera i vilken utstrickning en sdngare/sdngerska bor dndra melodisprak for att né ett

personligt uttryck.
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Tva av elev-informanterna menade att personligt uttryck i séng kan springa ur en
sangteknisk nisch. En av dem borjade med att resonera att det dr nir en viss sangteknisk
formaga endast behirskas av en enda sdngare/sangerska, men dndrade sig till att denna
magnitud av unikhet inte var nddvindigt for att det skulle vara personligt. Ddremot menade
denne att ett unikt uttryck i princip alltid dven &r personligt. Den andra menade att
sangare/sangerskor inte far ett personligt uttryck genom att striava efter att imitera en
etablerad artists sangtekniska nisch. Denne menade vidare att fa sdngare/sangerskor agerar pa

detta sdtt utan de flesta “har sitt eget sétt att sjunga pa”.

5.1.2 Kroppssprak och ansiktsuttryck

Alla elev-informanter tyckte att kroppssprak och ansiktsuttryck var en parameter av vad som
utgor ett personligt uttryck. Daremot forekom olika resonemang bland dem om hur dessa tva

parametrar kan anvindas for att astadkomma ett personligt uttryck.

Fem av dem skildrade att det blir personligt nir séngarens/sangerskans kroppssprak och
ansiktsuttryck overensstimmer med litens text och/eller kénsla. En av dem konkretiserade
denna tanke genom att beskriva att “typ sa om man sjunger ’you” och sa pekar man]...] (pa
mig som intervjuare) eller ”I”” sa pekar man pé sig sjélv.” Tre av dem pastod att latens tempo
var relevant for kroppssprak da de hidvdade att en langsam lat inte krdvde lika mycket rorelser
som en snabb. En av dem resonerade kring trovérdighet 1 kroppssprak och ansiktsuttryck med
att sdga; “man ser ju att man menar det man sdger”. En elev-informant menade ocksa att
“olika personer kan liksom passa mer till att gora olika rorelser”, vilket antas innefatta
autenticitet beroende av personlighet. En annan menade att vissa genrespecifika praxis borde

tas i beaktning for 6verensstimmelse mellan lat och kroppssprak.

Tvé av dem beskrev hur kroppssprak bor anpassas efter kontext. En av dessa tvé
exemplifierade genom ett framtrddande i en kyrka vid en gudstjénst dar vederbérande fanns
det oldmpligt att rora sig alltfor mycket. Informanten tyckte dven att ansiktsuttrycket borde
kompensera i denna stund for att gora upptradandet intressant genom nagonting som kallades
“glimten 1 6gat”, vilket inte definierades ndrmare. Den andre resonerade bredare dér denne
sade att en scen som kontext krivde ett visst kroppssprak for att astadkomma ett personligt

uttryck, antagligen relativt gentemot informella framtrddanden. En av informanterna
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faststillde kroppssprak och ansiktsuttryck som relevant parameter men kunde inte beskriva

hur detta kunde te sig.

5.2 Vad ar ett personligt uttryck for lararna?

Larar-informanterna inledde ocksa att beskriva begreppet personligt uttryck i overgripande
ordalag. Den ena menade att det ar att “formedla en kénsla eller ett budskap till en publik™.
Detta gors via att sangaren/sdngerskan tolkar latens text eller kdnslan musiken ger och
darefter lyckas formedla denna tolkning genom olika “verktyg”, sdsom

interpretantionsverktyg, musikaliska verktyg som dynamik och “frasering” samt sangteknik.

Den andra beskrev att personligt uttryck ér “nir man beréttar en historia med sitt
musicerande” samt att det inte dr nér det “bara mals pa”. Detta sker nér det finns en “nérvaro”
och ett fokus kring “nagonting mer dn att sjunga rétt” samt en “fordndring eller dynamisk
utveckling” och liknar detta med historieberittande déar uppbyggnad, vandpunkt och
avmattning sker. Samma larar-informant nimner dven initialt att denne valt bort mottagarens
intryck 1 sin definition av begreppet, vilket alltsa den andra stipulerade explicit i sin
overgripande beskrivning. Senare under intervjun problematiserades mottagarens intryck

dven av denne, vilket tyder pa att deras samsyn kring parametern var stérre dn det

inledningsvis framstod.

Béda ér 6verens om att personligt uttryck utgdrs av olika parametrar och bland dessa

ndmns inledningsvis; sdngteknik, dynamik, nirvaro, texttolkning, rytmik och betoning.

5.2.1 Att sjunga med ett personligt uttryck

En av larar-informanterna resonerade kring huruvida ett personligt uttryck ocksé innebér att
det ska vara eget och/eller unik, vilket denne inte var sdker pd. Denne resonerade kring
mojligheten att tillskansa sig ett personligt uttryck kréver en process. Processen beskrevs ga
fran medvetna till omedvetna val. “Jag tinker att personligt uttryck kanske handlar om att ha
gjort ménga medvetna val, s pass manga ganger sa att det kanske for vissa artister eller
musiker blir tillslut omedvetna val [...] som till slut blivit intuitiva”. Resonemanget

innefattade olika parametrar som exemplifieras med sangteknik, klddval eller text.
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Informanten tog dven hér upp att de olika parametrarna bor overensstimma med det som

sangaren/sangerskan vill uttrycka samt att detta bor ske sa “precist som mojligt”.

Den andra resonerade vidare kring hur en sdngare/sdngerska igenom dynamik, sdngteknik,
rytmik och timing skapar en “beréttelse” genom sitt musicerande. Ett snarlikt resonemang
forekom dven hos den andra men denne valde andra ord som “frasering” vilket definierades

som rytmik och betoning.

Béda larar-informanterna uppgav under denna fragan osékerhet kring distinktion i
forhallande till andra begrepp som forekommer i bedomningen i de andra instrument eller
sang kurserna i Gy-11. I dessa kurser forekommer begrepp som konstnérligt uttryck och
musikaliskt uttryck, vilka av en larar-informant ansags vara svara att skilja at fran personligt
uttryck. Den ena sade att hen lika gédrna kan ha beskrivit ett musikaliskt eller konstnirligt
uttryck samt tillade “jag ar 1 drlighetens namn oséker péd vad som tillhor vad”. Den andra
ndmnde aldrig musikaliskt uttryck men tyckte distinktion mellan konstnérligt och personligt
uttryck var svart. Hen uttryckte om dessa; “det har jag typ aldrig forstatt. Vad skillnaden

egentligen dr.” samt att “det &r ju precis samma saker”.

5.2.2 Kroppssprak och ansiktsuttryck

Béda ldrar-informanterna framholl kroppssprék och ansiktsuttryck som relevanta parametrar
for begreppet personligt uttryck. Den ena indikerade att hen tycker det dr en storre parameter
an sdngen da vederborande sade “det gér att formedla ett personligt uttryck bara med ljud
men det dr mycket svarare”. Informanten diskuterade dven hur kroppssprak och blick kan
fungera kompensatoriskt, antingen for bristande dynamiska foridndringar 1 laten eller for

bristande sédngtekniska fardigheter.

Den andra redogjorde for att kroppssprak och ansiktsuttryck bor dverensstimma med det
sangaren/sangerskan vill uttrycka med laten i form av textens budskap eller kénslan i

musiken.
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5.2.3 Sammanfattning av likheter och skillnader mellan lirares och elevers

uppfattning om vad personligt uttryck ar.

Alla informanter ar dverens om att personligt uttryck utgérs av flera olika bestandsdelar eller
parametrar. Av dessa dr alla dven Overens om att kroppssprak, ansiktsuttryck och hur en

sangare/sangerska sjunger utgor parametrar av ett personligt uttryck.

Léararna ndmner generellt fler musikaliskt konkreta parametrar bland annat dynamik,
timing och sangteknik, vilket endast ett fatal av eleverna gor av sig sjdlva. Eleverna pratade
mer @n ldrarna om vad personligt uttryck inte ir, till exempel att “inte hdrma originalet”,
varken sangtekniskt eller melodisprdks-massigt. Lararna pratade mer om vad personligt
uttryck dr samt beror inte forhdllandet mellan originalutférande av en 14t och en hypotetisk
tolkning. Flera av eleverna resonerar kring originalitet eller unikhet vilket en av lararna

gjorde men var osdker pd om detta var en relevant parameter eller inte.

En larare och en elev pratade om hur kultiverande av personligt uttryck torde krdva en
process. Tvéa elever diskuterade att gestalta latens budskap medan lararna hévdar att

formedling av den egna tolkningen, utan att utesluta gestaltning av ltens budskap.

Eleverna namner fler konkreta handlingar rorande kroppssprék och/eller ansiktsuttryck, till
exempel att peka pa sig sjalv nér texten stipulerar “I”. Lararna resonerar mer dvergripande

kring kroppssprak och/eller ansiktsuttryck.

5.3 Vad tror eleverna att de ska gora for att sjunga niagra

enkla musikstycken med ett personligt uttryck?

Fyra av elev-informanterna hade i stor utstrdckning samma svar pd denna fraga som
foregdende fraga. En av dem sa till och med “ja, att man gor det jag sa (innan)” och tillade
“att man kan sétta sig in i 14tar och vad dom ska handla om och att man kan sjunga utifrdn
det”. Tva av de andra gick tillbaka till sina resonemang angéende “att man liksom inte
sjunger riktigt som originalet”, pd samma sétt som tidigare. Bland annat genom att gora

variationer i melodin eller anpassa séngtekniken for sangaren/sangerskan ifraga.
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En annan av dessa fyra tillade i sitt resonemang att 1dtarna antagligen ska vara bekvdma da
denne lade maérke till formuleringen “enkla musikstycken”. Ingen av de andra

elev-informanterna kommenterade denna formulering i kunskapskravet.

Tva bytte delvis riktning pa sina resonemang. En av dessa diskuterade kroppssprék i storre
utstrickning under denna fraga dn under foregaende. Det beskrevs som att “ha (en) bra stage
show basicly” samt att “kunna fa med publiken”. Samma resonemang gjorde en annan
elev-informant samt tillade “kontakt med dem [medmusiker] pd scen”. Foregaende informant
trodde dven att kunna “losa misstag” pa ett smidigt sitt var nagonting som bedomdes for

detta kunskapskrav.

Den andra informanten som delvis bytte resonemang, antog att denne forvéantades 6va
mycket pa att sjunga. Dérefter atergick informanten till parametrar den tidigare beskrivit om
att anpassa sitt uttryck i sangen och i kroppssprak och ansiktsuttryck efter latens kénsla.
Denna géng tillades dven att denna process underléttas om sangaren/sdngerskan har egna
erfarenheter att hdmta inspiration ifrdn om latens budskap. Informanten menade vidare att

detta inte dr nddvéndigt dd det dven gar att “fejka” likt en skadespelare.

Miénga av elev-informanterna diskuterade sangteknikens relevans for uppfylla
kunskapskravet att sjunga med personligt uttryck. Tre informanter berdrde kort parametern
att en grundldggande séngteknik kravs for att terge en 14t sd som den &r. Tre andra menade
att viss sangteknisk bredd kan underlétta for att uppfylla kunskapskravet, eftersom en
sdngare/sangerska da kan vara mer anpassningsbar for de uttryck som olika latar eller
tolkningar av dem kan kriva. Dock formodar ingen av dem att teknisk bredd dr nddvindigt d&
de hédvdar att en smal men vélutvecklad kompetens, en sdngteknisk nisch, kan bli ett signum
for en “artist” och saledes resultera i ett personligt uttryck. Ett resonemang som forekom dven
bland tre andra elev-informanter. Sammanfattningsvis tyckte alltsa ingen att sangteknisk

bredd var nédvéindig men tre menade att det antagligen underléttar.
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5.4 Vad menar lararna att eleverna ska gora for att sjunga

nigra enkla musikstycken med ett personligt uttryck?

Bada larar-informanterna menar att de bedomer detta kunskapskrav genom en process som

involverar tre faser; instudering, repetition av ldten under lektionstid och sist framtrddande.

I forsta fasen bedoms eleverna pa hur vél de instuderat ldten. De menade att noggrann

instudering var nddvindigt for att kunna sjunga med ett personligt uttryck.

Den andra fasen bedoms eleverna pa vilken niva de kan fora resonemang angdende hur de
vill sjunga den. Vid denna delperiod talade bdda om att eleven bor veta sina sdngtekniska
begransningar och forhélla sig till dessa pé ett genomténkt sétt. Bida menade att en bred
séngteknik oppnar mojligheter att uttrycka sig pa fler sitt, vilket underldttar uppfyllandet av
kunskapskravet men ingen av dem hévdar att det dr en nodvandighet. Bada lagger vikt vid att
eleverna bor resonera explicit kring hur latens uttryck péverkas av olika sdngtekniska val,
vilket klargor for dem att eleven fattat medvetna och “kloka” beslut. Bdda menar vidare att
slumpmadssiga skeenden dr svarbedomt, &ven om dessa skulle 14ta bra. I denna fas &r dven
planldggning av rorelse, klddval samt hur de ska presentera laten relevant men inte heller det

nddvindigt for att uppfylla kunskapskravet.

Vil framme vid framtriddandet, den sista fasen, talar bada om vikten av att halla sina
nerver och ovriga “privata kénslor” under kontroll for att kunna ha “nérvaro”. Nérvaro
beskrivs bland annat som “att hitta fokus i musiken” eller “fokus pa ndgonting mer an att
sjunga ratt”. De menar dven att tillfallet for framtrddandet inte &r det viktigaste for
beddmningen. Detta eftersom det “kan ske magiska saker (pa scen)” enligt den ena, vilket
saledes inte riacker for att uppfylla kunskapskravet. Den andra resonerar kring att eleven inte
lyckas f6lja sin plan pd grund av exempelvis nervositet, vilket saledes inte bor filla eleven

vid en 1 6vrigt vdl genomford process.
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5.4.1 Sammanfattning av likheter och skillnader mellan lirares och elevers
uppfattning om vad som ska utforas for att uppfylla kunskapskravet

rorande personligt uttryck.

Léararna menar 1 storre utstrackning att processen ér det centrala vid bedomningen av
kunskapskravet medan eleverna resonerar kring resultatet av ett framtrddande med kunskapen
tillskansad vid detta tillfdlle. Ldrarna menar att instudering dr en grund for att kunna uttrycka
sig. Ingen av eleverna nimner explicit instudering. Dock menar tva av eleverna att 6vning,
dér instudering skulle kunna ingang, men resonemangen harror sdngteknik och att genom
denna 6vning “hitta” ett personligt uttryck och/eller egenskapen att kunna gestalta latens

budskap och kénsla.

Lérarna framhaller elevens forméga att hogt resonera kring tolkning och gora kloka
sangtekniska val utifran eleven i stunden tekniska formaga och tolkning av laten. Ingen av
eleverna nimner resonemang som nagot de tror forvintas av dem for att uppfylla
kunskapskravet. Fyra av eleverna tror att tolkning av laten pa ett originellt sétt bor ske medan
tvd tror att gestaltning av latens budskap eller kénsla ska goras. En av lararna ndmner delvis
gestaltning men framhaller att eleven motivering av tolkning eller gestaltning &r det centrala,
inte tolkningen eller gestaltningen i sig. Ingen av ldrarna kraver en bred sangteknisk men
sdger att bred teknik kan underlitta uttrycket da fler tolknings- eller gestaltnings-mdjligheter
blir tillgéngliga for eleven. Ingen av eleverna tror heller att en bred séngteknik krdvs men tre
av eleverna resonerar likt lararna att det torde underlitta. Eleverna tror att en sangteknisk
nisch och/eller en unik rost kunde vara en parameter vilket ingen av ldrarna menar att de
bedomer 1 kunskapskravet. En av ldrarna uteslot dock inte att detta kunde vara en parameter

for personligt uttryck som begrepp under resonemanget kring forsta fragan i intervjuguiden.

Liararna lagger inte storst vikt vid sjdlva framtrddandet utan hur val processen fram till det
ar genomford. Eleverna resonerar mest kring framtrddandet vilket indikerar att de tror att
detta tillfélle ar det som ldrarna lagger storst vikt vid i sin bedomning. Ingen av eleverna
namner ordet “ndrvaro” vilket bada ldrarna gor. Ingen av eleverna resonerar kring nervositet
som ett eventuellt hinder vilket bada lararna gor. Alla elever tror att kroppssprak och/eller
ansiktsuttryck dr en parameter i bedomningen av kunskapskravet. Lararna menar ocksa att det

ar det dock ingen nddvindig sadan.
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5 Resultatdiskussion

Kapitlet ar disponerat pa samma sdtt som resultatet dr presenterat. Forst diskuteras resultatet
av hur eleverna resonerar kring och definierar begreppet personligt uttryck med tillhérande
underrubriker. Darefter diskuterar resultatet av lararnas svar pa samma fraga med tillhérande
underrubriker. Efter det diskuteras jimforelsen mellan elever och larares resonemang och
definitioner. Sedan diskuteras vad eleverna tror att det ska utfora for att uppfylla
kunskapskravet foljt av vad ldrarna anser. Diskussion av jimforelsen mellan dessa
uppfattningar foljer. Darefter presenteras de slutsattser som kunnat goras baserat pa studiens
resultat samt tidigare arbetens. Efter det foljer forslag pd de atgérder jag finner konstruktiva
for skolans vidare arbete kring kunskapskravet. Sist presenteras de tankar jag fatt pa hur

senare arbeten och forskning skulle kunna gé vidare med undersokningar av begreppet.

5.1 Vad ar ett personligt uttryck for eleverna?

Elev-informanterna borjade beskriva begreppet personligt uttryck i breda ordalag, vilket dr
tendensioOst for flera av resultaten frén tidigare arbeten om begreppet (jfr Gotvall & Killner
2010; Allroth 2013; Richard & Nygren 2014; Dahl & Eksmo 2014; Schultz 2014; Hansson
2015; Schuster 2016; Hederstedt 2017; Wedelin 2017)

Alla elev-informanterna anslot implicit eller explicit till resonemanget att personligt
uttryck innefattar olika parametrar. Aven detta resultat terfinns i majoriteten av tidigare
forskning (jfr Juslin 2003) samt examensarbeten (jfr Gotvall & Kallner 2010; Allroth 2013;
Dahl & Eksmo 2014; Nordel 2014; Wedelin 2017; Schuster 2016 & Hederstedt 2017).
Inledningsvis ndmner de bland dessa parametrar sdngteknik, tolkning eller gestaltning av text

och/eller musik samt att 4ndra latens melodi.

Att dndra latens melodi som parameter for personligt uttryck dterfinns 1 Hederstedts
(2017) och Dahl & Eksmos (2014) resultat. Aven i Schuster (2016) aterfinns ett jimforbart
resonemang dar melodisprak inom komponering utgdr en parameter for personligt uttryck 1
denna kontext. Ett annat jamforbart fynd hittas i Gabrielssons (2003) sammanstillning av
flera musikpsykologiska studier dar han hdvdar att praktiskt taget alla utférande variabler

paverkades nir musiker ombads framfora melodier med olika emotionella uttryck “emotional
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expression”. Juslin (2003) péstér att Lindstrom hdvdar att “emotional expression” bidrar till

“personal expression”, vilket d&ven Karlsson (2008) ger stod for.

Tolkning eller gestaltning av text och/eller musik aterfinns dven detta som en parameter
bland tidigare arbeten (jfr Scheid 2009; Dahl & Eksmo 2014; Hansson 2014; & Hederstedt
2017). Hederstedt (2017) patraffar motstridiga resonemang kring denna parameter da hennes
informanter hyste osékerhet kring huruvida det dr sdngarens/sangerskans eller kompositorens
tankar som ska sté i fokus vid ett framforande med ett personligt uttryck. Richard och
Nygrens (2014) resultat indikerar att deras informanter tycker att sangaren/séngerskan uttryck
ska std i fokus da informanterna resonerade kring att paverka det personliga uttrycket genom
att bland annat studera olika genrepraxis inte var ndgonting efterstravansvért. Hansson (2014)
fann att hennes informanter tyckte olika beroende av vilken genre informanten tillhorde. For
informanten tillhorande klassisk musik menade att personligt uttryck handlade om att
uttrycka nagonting utanfor sig sjdlv medan informanten tillhérande jazzmusik framholl att det
handlade om att uttrycka ndgonting kommer inifrén individen 1 frdga. Dahl och Eksmo (2014)
fann att “stilkdnnedom” var en forutsittning enligt deras informanter. Detta eftersom forst da
kan sédngaren/sangerskan gora medvetna val att antingen f6lja genrepraxis, bryta mot dem
eller komplettera dem. Enligt deras informanter innebér det inte att musicera med ett
personligt uttryck att inte kunna de stiltypiska och saledes vara uteldmnad pa grund av sin
okunskap. Detta spanningsforhallande aterfinns dven i Juslins (2003) modell “GREMS” dér
“generative rules” star 1 kontrast med “stylistic unexpectedness” som utgor olika fasetter av
emotionell uttryck “emotional expression”. Olsson och Nielsen (2020) fann ocksa dem 1 sin
studie av beddmningskriterier inom hdgre musikutbildning att detta spanningsforhallande var

det framsta bland olika kriterier.

Flera av elev-informanterna ndmner hur en sdngare/sangerska sjunger som en parameter.
Denna parameter dterfinns i alla tidigare arbeten med sédng och personligt uttryck som fokus
(jfr Estil 2005, Zangger-Borch 2008 & Sadolin 2020) (Gotvall & Kaéllner 2010; Richard &
Nygren 2015; Dahl & Eksmo 2014; Schultz 2014; Hansson 2015 & Hederstedt 2017).
Diremot hur en sdngare/sangerska bor sjunga rdder tvetydighet, oenighet eller osékerhet

kring. Detta redogors for i detalj senare.

Tre av elev-informanterna borjade att beskriva att personligt uttryck dr ndgonting
originellt, eget eller unikt, vilket d&ven detta dr ndgonting som frekvent forekommer bland

tidigare forskning (jfr Juslin 2003 & Scheid 2009) samt arbeten (jfr Gotvall & Kéallner 2010;
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Allroth 2013; Richard & Nygren 2014; Dahl & Eksmo 2014; Schuster 2016; Hederstedt 2017
& Wedelin 2017). Schultz (2014) fann osdkerhet radande unikhet som parameter eller inte i

sitt resultat.

En elev-informant beskrev att “ha lite personlighet pa scen” sé att det inte blir “trékigt att
titta pa”. Detta med hjélp av kroppsspréak och ansiktsuttryck. Dessa parametrar forekommer
inte 1 lika ménga tidigare arbeten. Kroppssprak som parameter aterfinns i Hanssons (2015)
och Wedelins (2017) arbeten. Ansiktsuttryck aterfinns hos Hederstedt (2017). Detta kan tyda
pa en viss diskrepans mellan ldrares och elevers uppfattningar i huruvida det ar relevant for
personligt uttryck eller i vilken utstrdckning. Det kan dven tyda pa diskrepans rérande
relevansen for personligt uttryck i skolkontext. Bada larar-informanterna i detta arbete
resonerade kring kroppssprak och ansiktsuttryck nér de forklarar vad ett personligt uttryck ar
for dem, for att sedan hévda att det inte dr ndgonting nédviandigt for att uppfylla
kunskapskravet rorande personligt uttryck. Det forefaller séledes rimligt att anta att att
diskrepansen hérrdr relevansen for parametern i ett skolsammanhang framfor personligt

uttryck som begrepp i en generell musik kontext.

5.1.1 Att sjunga med ett personligt uttryck

Tre elev-informanter pratade om att anpassa sitt uttryck i sangen efter latens kinsla som ett
sdtt att forklara personligt uttryck. Detta resonemang aterfinns bland flera tidigare arbeten
(Gotvall & Kéllner 2010; Richard & Nygren 2014; Dahl & Eksmo 2014; Schultz 2014;
Hansson 2015; Hederstedt 2017 & Wedelin 2017). Enligt Juslin (2003) menar ocksé
Lindstrom att “emotional expression” bidrar till “personal expression”, vilket finner stod hos
Karlsson (2008). Olsson och Nielsen (2020) ndmner formedling av kénsla men ingenting om
dess eventuella koppling till personligt uttryck. En elev-informant understrok trovardigheten i
att anpassa sitt uttryck efter latens kénsla. Detta resonemang aterfinns hos (Scheid 2009;

Richard & Nygren 2014; Hansson 2015 & Hederstedt 2017).

Fyra elev-informanter pratade om det unika 1 olika sangares/sdngerskors rostkvalitéer
och/eller sangteknik. Jimforbara resonemanget dterfinns hos Gotvall & Killner (2010), Dahl
& Eksmo (2014) samt Wedelin (2017). Deras informanter havdar personlig klang uppstar,

bade genom fysiska forutsittningar och teknik.
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Fyra elev-informanter diskuterade att “inte imitera originalet”. Tva av dem diskuterade att
det blir personligt om laten snarare sjungs pa ett séitt som sangaren/sangerskan ifraga “kénner
sig bekvdm med”, vilket de upplever leder till att laten bli “din egen”. Resonemanget
aterfinns delvis hos Richard och Nygren (2014) dér flera av deras informanter hdvdar
angdende imitation att “det finns en risk med att bli en kopia av ndgon annan sangare” (s. 40).
Forfattarna sjdlva menar; “Vi stéller oss en aning fragande till detta eftersom vi menar att
sdngundervisning baserat pa en sddan hallning mojligen riskerar att hindra elever frén att ta
del av kunskap om genre och andras lust till musik™ (s. 43). Mgjligen tyder denna delade
mening pa skillnaden mellan att sjunga med personligt uttryck kontra att utveckla ett

personligt uttryck.

Tva av elev-informanterna menade att personligt uttryck i sdng kan springa ur en
sangteknisk nisch. En av dem borjade med att resonera att det dr nir en viss sangteknisk
formaga endast behérskas av en enda sdngare/sangerska men éndrade sig till att denna
magnitud av unikhet inte var nddvandigt for att det skulle vara personligt. Detta resonemang
aterfinns inte i litteraturen vilket skulle kunna tyda pa diskrepans mellan ldrares och elevers
uppfattning kring denna eventuella parameter. Antigen huruvida det ens dr en parameter, eller
tyngden av dess relevans. Hos Schultzs (2014) aterfinns resonemang som skulle kunna
indikera pa det motsatta d hennes informanter hivdade att “Sangare som har ett manér eller

’stajl” ansags av sngldrarna inte vara uppriktiga och drliga 1 sitt uttryck”(s. 22).

5.1.2 Kroppsspriak och ansiktsuttryck

Alla elev-informanter tyckte att kroppssprak och ansiktsuttryck var en parameter av vad som
utgor ett personligt uttryck. Dessa dr ovanligare 1 arbeten som intervjuat ldrare och/eller
musiker i &mnet som tidigare nimnt. En av Hanssons (2015) informanter ndmner det samt en
av Wedelins (2017). Fem av elev-informanterna i detta arbete skildrade att det blir personligt
nir sdngarens/sangerskans kroppssprak och ansiktsuttryck dverensstimmer med latens text
och/eller kénsla. Detta nimner ocksa informanten som tar upp parametern i Hanssons (2015)
arbete; “en forforstaelse for texten och att man da kanske visar det genom kroppssprak eller
genom dynamik eller genom mimik” (s. 21). Tre av elev-informanterna pastod att ltens
tempo var relevant for kroppssprak dd en ldngsam lét inte kravde lika mycket rorelser som en

snabb. Kroppssprak kopplat till olika tempi ar inget resonemang som forekommer bland
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andra arbeten och inte heller bland denna studiens ldrar-informanter och utgor darfor visst
stod for skilda uppfattningar larare och elever mellan. En elev-informant menade ocksa att
“olika personer kan liksom passa mer till att gora olika rorelser”, vilket antas innefatta
autenticitet beroende av personlighet. Detta resonemang dterfinns hos en informant 1

Wedelins (2017) arbete.

5.2 Vad ar ett personligt uttryck for lararna?

Den ena ldrar-informanten menade att det &r att “formedla en kénsla eller ett budskap till en
publik”. Detta resonemang aterfinns i de flesta tidigare arbeten (Gotvall & Kéllner 2010;
Richard & Nygren 2014; Schultz 2015; Hansson 2015; Hederstedt 2017; Wedelin 2017).
Detta gors via att sangaren/sdngerskan tolkar latens text eller kdnslan musiken ger och
dérefter lyckas formedla denna tolkning genom olika “verktyg”, sdsom
interpretantionsverktyg, musikaliska verktyg som dynamik och “frasering” (definierat som
rytmik och betoning) samt singtekniska verktyg. Aven dessa “verktyg” ir parametrar som
aterfinns 1 de flesta av de tidigare arbeten kring personligt uttryck samt bland flera av
elev-informanterna 1 detta arbete. Som ndmnt tidigare rdder det dock delad mening angéende
huruvida det dr sdngarens/sangerskans tolkning som stér i fokus eller gestaltning av
upphovsmakarens intentioner. Aven huruvida singteknik #r ett “verktyg” eller ett hinder men
dar majoriteten anser det som ett verktyg (Jfr Sadolin 2020; Estil 2005; Zanger-Borch 2005;
Schuster 2016; Hederstedt 2017; Dahl & Eksmo 2014; Allroth 2013 & Richard & Nygren
2014). Samtidigt som det problematiseras av framfor allt Dahl och Eksmo (2014) men dven
Gotvall och Killner (2010).

Den andra beskrev att personligt uttryck dr “nér man berittar en historia med sitt
musicerande”. Ett resonemang som aterfinns hos Richard & Nygren 2014, Wedelin (2017),
Hansson (2015) och Schultz (2015). Detta sker nér det finns en “nérvaro” och ett fokus kring
“ndgonting mer dn att sjunga ratt”. “Narvaro” dterfinns som begrepp och parameter i flera
andra arbeten (Schultz 2014; Hansson 2015; Wedelin 2017; Gétvall & Kallner 2010; Allroth
2013 & Hederstedt 2017).
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5.2.1 Att sjunga med ett personligt uttryck

En av larar-informanterna resonerade kring huruvida ett personligt uttryck ocksé innebér att
det ska vara eget och/eller unik, vilket denne inte var sidker pa. Gétvall och Kéllner (2010)
uppger att deras informanter “var alla 6verens om att det handlar om det som &r unikt for
varje enskild sdngare/séngerska” (s. 32). Dahl och Eksmo (2014) menar att deras resultat
indikerar att personligt uttryck harror att “spela pa ett unikt sétt till exempel att, “ha ett eget
sound” (s. 24).

En larar-informant resonerade kring mdjligheten att tillskansa sig ett personligt uttryck
kraver en process. Processen beskrevs gé fran medvetna till omedvetna val. “Jag tinker att
personligt uttryck kanske handlar om att ha gjort manga medvetna val, s& pass manga ganger
sa att det kanske for vissa artister eller musiker blir tillslut omedvetna val... som till slut
blivit intuitiva”. Resonemanget innefattade olika parametrar som exemplifieras med
sangteknik, klddval eller text. Detta diskuteras inte 1 andra arbeten och skulle salunda kunna

vara en ny hypotes kring kultiverande av personligt uttryck.

Informanten tog dven hir upp att de olika parametrarna bor 6verensstimma med det som
sangaren/sangerskan vill uttrycka samt att detta bor ske s& “precist som mojligt”, vilket finner
stod fran flera tidigare arbeten (jfr Gotvall & Kéillner 2010; Richard & Nygren 2014; Dahl &
Eksmo 2014; Schultz 2014; Hansson 2015; Hederstedt 2017 & Wedelin 2017 ) Den andra
resonerade kring hur en sdngare/sdngerska igenom dynamik, sdngteknik, rytmik och timing
skapar en “berittelse” genom sitt musicerande, vilket ocksa finner stod 1 tidigare
undersokningar (jfr Richard & Nygren 2014; Wedelin 2017; Hansson 2015 & Schultz 2015).
Ett snarlikt resonemang férekom dven hos den andra men denne valde andra ord som
“frasering”, vilket definierades som rytmik och betoning. En kombination av dessa tva
resonemangen aterfinns i Schultzs (2015) resultat “Sanglérarna tyckte ett personligt uttryck i
sang handlar om viljan att berétta ndgot med sin sdng, att kunna realisera sina intentioner med

laten” (s. 22). Liknande diskussion sker 1 Dahl & Eksmos (2014) arbete.

Béda larar-informanterna uppgav under denna fragan osékerhet kring distinktion i
forhallande till andra begrepp som férekommer i bedomningen i1 de andra instrument eller
sang kurserna 1 Gy-11. I dessa kurser forekommer begrepp som konstnérligt uttryck och
musikaliskt uttryck, vilka av en informant anségs vara svara att skilja at frdn personligt

uttryck. Den ena sade att hen lika gidrna kan ha beskrivit ett musikaliskt eller konstnérligt
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uttryck samt tillade “jag ar 1 drlighetens namn oséker péd vad som tillhor vad”. Den andra
ndmnde aldrig musikaliskt uttryck men tyckte distinktion mellan konstnérligt och personligt
uttryck var svart. Hen uttryckte om dessa; “det har jag typ aldrigt forstatt. Vad skillnaden
egentligen dr.” samt att “det &r ju precis samma saker”. Schultzs (2014) beror begreppen
personligt och konstnérligt uttryck. Personligt uttryck beskrivs likt manga andra arbeten med
olika bestandsdelar som; “forsta texten”, “forankra den i sig sjalv”, “vilja berdtta nagot”,
“kunna realisera sina intentioner” samt “visa nigot av sig sjalv” (s. 22). Konstnirligt uttryck
beskrivs som;

Jag har uttolkat tva sitt att se. Det ena séttet dr: En hantverkare kan vara

”vialdigt duktig pa sitt gebit”, man “kan sin sak”, man “sjunger bra”, man
kan vara personlig i sin tolkning”. Konstnérlighet handlar om att ta det “ett

9

steg till”, om “nagon sorts forddling av musiken”, “alltsa skapa nagonting
nytt”. ”Det behdver inte vara nytt i bemérkelsen av att skapa ny musik, men
att liksom leta efter ndgon sorts ny vinkel...” inte ”’bara vara svar fast man
egentligen inte har ndgon rotad musik... utan det maste sitta ihop med
nagonting, vara forankrat i ndgonting frén borjan”.

(Schultz 2014, s. 23)

Problematiserade av distinktion mellan begreppen forekommer inte i ndgot annat arbete.

Hederstedt (2017) har med det 1 sin intervjuguide med har till synes utelimnat resultaten.

5.2.2 Kroppssprak och ansiktsuttryck

Béda ldrar-informanterna framholl kroppssprék och ansiktsuttryck som relevanta parametrar
for begreppet personligt uttryck. Som tidigare nimnt forekommer dessa parametrar mer
séllan 1 tidigare arbeten. Endast en av Hanssons (2015) informanter nimner dessa samt en av
Wedelins (2017) medan Hederstedt (2017) endast omndmner ansiktsuttryck. En av denna
studiens larar-informanter indikerade att denne tycker det dr en mer inflytelserik parameter dn
sangen da vederborande sade “det gér att formedla ett personligt uttryck bara med ljud men
det &r mycket svarare”. Informanten diskuterade dven hur kroppssprak och “blick” kan
fungera kompensatoriskt, antingen for bristande dynamiska fordandringar i laten eller for
bristande séngtekniska fardigheter. Detta resonemang dterfinns inte i de tidigare arbeten och
kan séledes utgora en ny beskrivning av vad personligt uttryck kan vara eller innebédra. Den
andra larar-informanten redogjorde for att kroppssprak och ansiktsuttryck bor 6verensstimma
med det sdngaren/sangerskan vill uttrycka med laten 1 form av textens budskap eller kdnslan i

musiken. Hanssons (2015) informant resonerar pd samma sétt som denna studiens medan
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Wedelins (2017) informant talar om den upplevda autenciteten bakom kroppsspréket.
Autencitet i forhallande till kroppssprak forekom inte bland detta arbetes larar-informanter

och endast av en elev-informant.

5.2.3 Sammanfattning av likheter och skillnader mellan lédrares och elevers

uppfattning om vad personligt uttryck ar.

Alla informanter dr 6verens om att personligt uttryck utgors av flera olika bestdndsdelar eller
parametrar. Detta resonemang stods av majoriteten av tidigare arbeten (jfr Wedelin 2017;
Juslin 2003; Dahl & Eksmo 2014; Gotvall & Kéllner 2010; Hederstedt 2017, Allroth 2013 &
Schuster 2016). Denna studiens samt de tidigare unders6kningarnas resultat indikerar att detta
synsétt skulle kunna vara generaliserbart. Det finns en starkare indikation kring synséttet
bland lérare och/eller musiker d& 6vriga arbeten gjort sina undersokningar med detta urval.
Dé endast detta arbete innefattar elever utgor underlaget for generaliserbarhet kring synsittet
bland dessa en svagare indikation. Vilka dessa bestdndsdelar dr samt hur de bor beskrivas ar
mer tvetydigt. Hederstedt (2017) resonerar kring att relevanta parametrar dven kan variera
mellan olika sdngare/sangerskor. Till detta resonemang skulle kunna tilliggas att parametrar
eventuellt varierar 4ven beroende av kontext, vilket tva elev-informanter hiavdar. Dock verkar
alla vara dverens om hur en sdngare/sangerska sjunger dr en parameter (jfr Estil 2005;
Zangger-Borch 2005 & Sadolin 2020) (Gétvall & Kéllner 2010; Richard & Nygren 2014;
Dahl & Eksmo 2014; Schultz 2014; Hansson 2015 & Hederstedt 2017). Aven om oenighet

rader kring hur en sangare/sangerska bor sjunga for att ha ett personligt uttryck.

Alla informanter 1 detta arbete dr 6verens om att kroppssprak, ansiktsuttryck och hur en
séngare/sédngerska sjunger utgor parametrar av ett personligt uttryck. Kroppssprak och
ansiktsuttryck dr inte vanligt forekommande bland andra arbeten, vilket antingen indikerar att
dessa parametrar ir irelevanta eller mindre inflytelserika i forhallande till generaliserbarhet.
Detta avvikande resultat fran foregaende arbeten kan bero pa att fragor kring parametrar
stélldes vilket det till synes inte gjorts i tidigare arbeten att doma pa de fé intervjuguider som
publicerats. Hur en sdngare/sangerska sjunger som parameter for personligt uttryck ar alla
studiens informanter eniga om med tidigare arbeten (Gotvall & Kéllner 2010; Schultz 2014;
Richard & Nygren 2014; Hansson 2015; Hederstedt 2017) (jfr Estil 2005 & Sadolin 2020).

Parametern 6verford till andra instrument gar att jimfora med hur musikern spelar vilket dven
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detta far stod bland tidigare arbeten gjorda péd andra instrument &n sng (jfr Juslin 2003 &
Karlsson 2008) (Allroth 2013; Dahl & Eksmo 2014; Schuster & Wedelin 2017). Detta torde
séledes utgora en relevant parameter for att musicera med ett personligt uttryck. Déremot
mindre bestdndsdelar i sin tur av denna bestandsdel rader viss oenighet och/eller osdkerhet
om. For att ndmna nagra identifierade i arbetet med denna uppsats; gestalta upphovsmakarens
intention med ett verk eller den egna tolkningen av det, sireget och/eller unikhet, att folja
eller inte folja genrespecifika praxis samt sdngteknik (eller spelteknik) som verktyg eller

hinder for att musicera med ett personligt uttryck.

5.3 Vad tror eleverna att de ska gora for att sjunga niagra

enkla musikstycken med ett personligt uttryck?

Fyra av elev-informanterna hade 1 stor utstrdckning samma svar pa denna friga som
foregéende fraga. Detta kan tyda pa en viss oformaga bland eleverna att skilja pa begreppets
innebord 1 ett allmént musikaliskt ssmmanhang kontra vad de forvintas utféra pé lektioner
och konserter 1 ett skolsammanhang. I viss utstrackning tycker jag mig se denna tendens dven
bland ldrar-informanterna samt i de tidigare arbeten pa d&mnet. Resonemang kring parametern
kroppssprék och ansiktsuttryck utgor ett bra exempel pa denna eventuella forvirring. Bada
larar-informanterna havdar att kroppssprak och ansiktsuttryck ar parametrar av personligt
uttryck i sin definition av begreppet. En indikerar att det dr en mer inflytelserik parameter dn
sattet att sjunga pa. Nar de beskriver vad eleverna forvintas utfora for att uppfylla
kunskapskravet uppger bada att det inte 4r nddvandigt med kroppssprék eller ansiktsuttryck
samtidigt som det inte skadar. Jag kdnner mig i efterhand inte trygg med att skiljelinjen
mellan personligt uttryck i ett allmdnt musikaliskt sammanhang kontra personligt uttryck 1
skolan tydliggjordes 1 min egen intervju. Denna tendens tycker jag mig se dven 1 tidigare

arbeten och skulle kunna ha givit implikationer for tidigare resultat.

En elev-informant tillade i sitt resonemang att 1dtarna antagligen ska vara “bekvdma” da
denne lade maérke till och padpekade formuleringen “enkla musikstycken”, vilket ingen av de
andra elev-informanterna eller larar-informanterna kommenterade. Detta resonemang
aterfinns inte hos Dahl & Eksmo (2014) eller Hansson (2015) som ar de tidigare arbeten
kring bedomningen av kunskapskravet. Inte heller hos Schultz (2014) som undersokte
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beddmning av begreppet men i en annan kurs. Franvaron av kommentarer av denna
formulering finner jag som en stor brist i detta och tidigare arbeten da formuleringen torde va

relevant for bedomningen av kunskapskravet.

Tre elev-informanter berdrde kort att det trodde grundldggande sangteknik kunskap kréavs
for att kunna aterge en 1at sa som den ar. Detta diskuterades 1 Dahl och Eksmos (2014) arbete
dér de menar att en viss niva av teknisk kompetens krivs om inte det personliga uttrycket
riskerar himmas. Hansson (2015) menar att formagan att koppla gehor till sangen resulterar i
att ratt toner sjungs, vilket implicit kan innehalla grundldggande sdngteknik. I alla fall om
Sadolin (2020) har rétt nar hon menar att teknik dr det som avgdr om en sangere/sangerska

intonerar ratt eller fel.

Tre elev-informanter trodde att viss sdngteknisk bredd kan underlitta for att uppfylla
kunskapskravet. Detta eftersom en sdngare/sdngerska dd kan vara mer anpassningsbar for de
olika uttryck som gestaltning av latar kan kriva, alternativ bringa storre frihet till sina
tolkningsmojligheter. Dock formodar ingen av dem att teknisk bredd dr nddvéandigt for att
uppfylla kravet. Dahl och Eksmo (2014) fann att ndgra av deras informanter hdvdade att
teknisk kompeten att uttrycka det eleven i fraga vill kravs for att uppfylla kunskapskravet.
Hur bred och/eller fordjupad teknisk kunskap specificeras inte och hérror eventuellt att
formuleringen “enkla musikstycken” inte diskuterats. Andra uppenbara problem tillkommer
denna formulering da eleven sjdlv bestimmer hur hog eller lag niva eleven ifrga “vill”
sjunga pa. Hanssons (2015) informanter menar att deras elever for att uppfylla
kunskapskravet ska ha; “bra réstmaterial, kunskap om hur sdngteknik anpassas till olika
genrer och att eleven ska prestera pa en jamn, hog niva” (s. 31). Varken bra rostmaterial eller

hog niva definieras och kan aterigen springa ur att “enkla musikstycken” inte berors.

Flera av elev-informanterna trodde att en smal men vilutvecklad kompetens, en
sangteknisk nisch, kan bli ett signum for en sdngare/sangerska och saledes resultera 1 ett
personligt uttryck. Detta nimns inte av ldrar-informanterna i denna studie eller i ndgon av de
tidigare rérande beddmning av kunskapskravet. Schultz (2014) som undersokte bedomning
av kursen instrument eller sdng 3 fann snarare att “manér” eller “’stajl” inte var autentiska 1
sitt uttryck (s. 22). Detta skulle kunna tyda pd en diskrepans mellan ldrare och elevers

uppfattning kring kunskapskravet.
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5.4 Vad menar lararna att eleverna ska gora for att sjunga

nigra enkla musikstycken med ett personligt uttryck?

Bada larar-informanterna menar att de bedomer detta kunskapskrav genom en process som
till synes involverar tre faser; instudering, forberedelser under lektionstid och till sist

framtrddandet.

Forsta fasen dr hur vl eleverna instuderat laten. Detta dterfinns inte i ndgot av de tidigare
arbeten pa dmnet. Instudering torde vara en grundléggande forutsittning for att kunna sjunga
en lat overhuvudtaget 4n mer med ett personligt uttryck. Det forefaller sdledes rimligt att anta
att tidigare arbeten antingen ansett instudering som underforstatt eller att dessa

larar-informanter hjélper sina elever med instudering och dérav inte beddmer momentet.

Den andra fasen bedomde lararna pa niva eleven kan fora resonemang angdende hur de
vill sjunga liten ifrdga. Bada ldgger vikt vid att eleverna bor resonera explicit kring hur latens
uttryck paverkas av olika sdngtekniska val samt vilka tekniska sdngsitt eleven har till sitt
forfogande. Detta resonerande klargor for lararna att eleven fattat medvetna och “kloka”

beslut. Detta synsétt aterkommer 1 Hanssons (2015) och Dahl & Eksmos (2014) arbeten.

Vid denna delperiod talade bdda larar-informanterna om att eleven bor veta sina
sangtekniska begriansningar och forhalla sig till dessa pé ett genomténkt sétt. Detta synsétt
aterfinns inte bland de tidigare arbeten pa dmnet. Didremot paminner det om resonemang fran
Dahl och Eksmos (2014) arbete dir tekniska begransningar hivdas, & ena sidan “ger en
karaktér till uttrycket som gor det personligt (s. 19), & andra sida “om man inte r tillrdckligt
duktig tekniskt riskerar det personliga uttrycket att himmas”(s. 19). Detta motstridiga resultat
ar ndgot svart att tolka men kanske alternativt skulle kunna uttryckas som att frinvaro av
grundldaggande teknik komplicerar mdjligheten att sjunga med ett personligt uttryck,
samtidigt som vissa mindre tekniska skavanken kan skapa en personlig klang. Négorlunda
jamforbart resonemang dterfinns dven hos Hanssons (2017). Hennes informanter menar att *
formaga att kunna koppla sitt gehor till sdngen pé sa vis att du har kontroll dver att rétt toner
kommer ut genom munnen.”’(s. 31), ligger till grund for “tillfredsstéllande musikaliskt
resultat”, vilket visserligen tillhor ett annat kunskapskrav. Sadolin (2020) menar att teknik ar

det som avgdr om en sangare/sangerska intonerar rétt eller fel. Om detta stimmer innebar
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saledes en implicit grundldggande sdngteknik till resonemanget i Hanssons (2015)

undersokning.

Béda larar-informanterna menade att en bred sangteknik 6ppnar mojligheter att uttrycka
sig pa fler sitt, vilket underlittar uppfyllandet av kunskapskravet. Dock hdvdar ingen av dem
att det ar en nddvéandighet for att gora det. Som beskrivits ovan ér tidigare arbeten om
bedomning kring kunskapskravet mer tvetydig kring relationen mellan teknisk skicklighet
och personligt uttryck. Som redogjort for tidigare fann Dahl och Eksmo (2014) att négra av
deras informanter hivdade att teknisk kompetens att uttrycka det eleven i fraga vill kravs for
att uppfylla kunskapskravet. Hur bred och/eller férdjupad teknisk kunskap specificeras inte.
Samtidigt som de hédvdar att teknik for att kunna uttrycka det eleven vill krévs, menar de att
“vélutvecklad teknik kan hindra att det personliga uttrycket synliggdrs”(s. 19). Hanssons
(2015) informanter menar att deras elever for att uppfylla kunskapskravet ska ha; “bra
rOstmaterial, kunskap om hur sdngteknik anpassas till olika genrer och att eleven ska prestera
pa en jamn, hog nivd” (s. 31). Varken bra rostmaterial eller hog nivé definieras och teknikens
relation till personligt uttryck berors inte. Dessa motstridiga resultat gor det svart att
frambringa en generaliserbar hypotes 0ver vad lirare anser om relationen mellan teknik
skicklighet och personligt uttryck. Gotvall och Kéllner (2010) fann att “musiken fér liv nér
teknik och uttryck integreras med varandra”(s. 29). Kanske uttrycker Wedelin (2017) en
viktig distinktion rddande prioriteringsordningen dessa emellan;

Det har ocksa framkommit resonemang om huruvida teknik &r bra eller
déligt for det personliga uttrycket och hur en bra eller délig teknik pé olika
sitt kan paverka. Det kan vara bra att ha en bra en bra teknik sa ldnge den
gér 1 riktning med vad musikutdvaren vill sidga och uttrycka. Nar tekniken
blir ett sjédlvindamaél eller om musikutdvaren har s mycket kunskaper och
ideal att den har svart att lyssna efter sig sjdlv kan en bra teknik och ett bra

hantverkskunnande paverka musikutovaren negativt.
(Wedelin 2017, s. 28) (jfr Sadolin 2020)

Ar teknik viktigt for tekniken egen skull eller dr teknik viktigt for att musicera med

personligt uttryck?”

Vil framme vid framtriddandet, den sista fasen, talar bada om vikten av att halla sina
nerver och ovriga “privata kénslor” under kontroll. Detta fir endast stod fran Hanssons

(2015) arbete.
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Att ha kontroll 6ver nerver beskrevs som en egenskap for att kunna ha “nérvaro”. Nérvaro
beskrivs bland annat som “att hitta fokus i musiken” eller “fokus pa ndgonting mer an att
sjunga ratt”. Nérvaro 1 sin tur dterfinns som parameter hos Hansson (2015) och Schultz
(2015) av de arbeten som undersokt beddmning av kunskapskravet. Det patriffas som
parameter i flera generella arbeten om personligt uttryck (Wedelin 2017; Gotvall & Kéllner
2010; Allroth 2013 & Hederstedt 2017).

Béda larar-informanterna menar att tillfallet for framtrddandet inte dr det mest
inflytelserika for bedomningen av kunskapskravet. Detta enligt den ena just pa grund av att
nervositet riskerar medfora att eleven inte lyckas folja sin plan. Saledes bor inte detta félla
eleven vid en 1 6vrigt vdl genomford process. Detta synsitt far stod frdn Hansson (2015) men
inte 1 6vriga rorande beddmning av kunskapskravet. I kontrast fann Allroth (2013) att en
musiker kan lata “osdkerhet och nervositet bli en del av ens uttryck” (s. 20). Detta skulle
kunna tyda pa viss oenighet mellan larare, &ven om Allroths (2013) undersokning inte ror
bedomning av kunskapskravet. Den andra larar-informanten ndmnde dven att det “kan ske
magiska saker (pa scen)”, vilket sdledes inte ricker for att uppfylla kunskapskravet. Detta
synsétt aterfinns inte i tidigare arbeten eller den andra larar-informanten och skulle saledes
kunna tyda pa viss oenighet mellan lérare, alternativt en ny beskrivning av hur larare bor

bedoma kunskapskravet.

5.4.1 Sammanfattning av likheter och skillnader mellan lirares och elevers
uppfattning om vad som ska utforas for att uppfylla kunskapskravet

rorande personligt uttryck.

Liararna menar i att processen fram till ett framtrddande &r det centrala vid beddmningen av
kunskapskravet. Hir bor resonemang och motiveringar kring tolkning eller gestaltning ske
och innehaélla att eleven gor kloka beslut utifran sina tekniska begridnsningar samt valda
tolkning eller gestaltning. Delvis stod aterfinns i tidigare arbeten kring beddmning av
kunskapskravet (jfr Hansson 2015 och Dahl & Eksmo 2014). Eleverna nimner inte
resonemang eller motiveringar som centralt for bedomning och utgor saledes delvist stod for
att viss diskrepans rdder mellan larares och elevers uppfattning kring vilka férmagor som

bedoms i1 uppfyllandet av kunskapskravet.
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Lirarna menar att instudering &r en grund for att kunna uttrycka sig, vilket visserligen inte
finner stdd i de tidigare undersokningarna. Ingen av eleverna nimner explicit instudering. En
elev sdger “kunna framfora laten pé ett bra sétt” vilket skulle kunna antas inbegriper
instudering. Tv4 elever tror att det krdvs 6vning for att uppnd kravet dér instudering ocksa
skulle kunna innefattas. Dock hérror resonemangen explicit sangteknik och genom denna
ovning “hitta” ett personligt uttryck och/eller egenskapen att kunna gestalta latens budskap
och kénsla. Salunda tyder detta pa visst skillnad mellan ldrares och elevers uppfattningar

kring moment som bedoms i kunskapskravet.

Alla elev-informanter tror antingen att tolkning av laten bor ske pa ett originellt sétt, eller
att 1atens budskap eller kénsla ska gestaltas med precision. En av ldrarna ndmner delvis
gestaltning, men framhaller att elevens motivering av tolkning eller gestaltning &r det
centrala, inte tolkningen eller gestaltningen i sig. Detta indikerar bade en skillnad mellan
elever och larares uppfattning av vilka férmagor som bedoms i kunskapskravet, men dven
mellan ldrare d4 det forekommit som parameter i tidigare undersdkningar (Scheid 2009;
Gétvall & Kéllner 2010; Hansson 2015; Hederstedt & Wedelin 2017). Aven om Schuster
(2016) fann i sin undersokning resonemang om att ingen kan vara riktigt unik da musiker lért
sig genom imitation. Det skulle d&ven kunna tyda pa en forvirring av skiljelinjen mellan ett

allmént musikaliskt sammanhang och ett skolsammanhang.

Ingen av ldrarna krédver en bred sdngteknik men siger att bred teknik kan underlatta dé fler
tolknings- eller gestaltnings-mdjligheter blir tillgéngliga for elevens uttryck. Ingen av
eleverna tror heller att en bred sdngteknik krévs men tre av eleverna resonerar likt ldrarna att

det torde underlitta. Detta ger stod for att samsyn i frdgan pé det estetiska programmet rader.

Léararna menar att eleverna i sina tolkningar eller gestaltningar bor forhélla sig till sina
tekniska begransningar for att uppfylla kunskapskravet. Detta resonemang aterfinns inte
bland tidigare undersdkningar 4ven om det tangeras av Hansson (2015) och Dahl och Eksmo
(2014). Framfor allt om det kombineras med vad Sadolin (2020) hdvdar angaende teknikens
betydelse for intonering. Ingen av eleverna ndmner att de bor forhalla sig till sina tekniska
begrinsningar d&ven om resonemanget tangeras av ett fatal. Till exempel “att kunna framfora
laten pé ett bra satt” eller “jag ska ju sjunga samma toner (som melodi stipulerar)”. Detta
tyder pd viss diskrepans mellan ldrare och elevers uppfattningar om formagor som beddms

for att uppfylla kunskapskravet.
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Eleverna tror att en sangteknisk nisch och/eller en unik rdst kunde vara en parameter vilket
ingen av ldrarna menar att de bedomer i kunskapskravet. En av ldrarna uteslot dock inte att
detta kunde vara en parameter for personligt uttryck i ett allmént musikaliskt sammanhang
under resonemanget kring forsta frigan i intervjuguiden. Detta kan indikera oenighet i
uppfattningar kring vad som beddms i kunskapskravet men kan dven tyda pa forvirring kring
skiljelinjen mellan personligt uttryck i ett allmént musikaliskt ssmmanhang och personligt

uttryck i ett skolsammanhang.

Léararna lagger inte storst vikt vid sjidlva framtrddandet utan hur vél processen fram till det
ar genomford, vilket stods av Hanssons (2015) och Schultzs (2014) undersokningar. Eleverna
resonerar mest kring framtrddandet vilket indikerar att de tror att detta tillfdlle dr det som
lararna lagger storst vikt vid 1 sin bedomning. Sélunda tyder detta pé en viss diskrepans

mellan larare och elevers uppfattning 1 hur kunskapskravet bedoms.

Ingen av eleverna ndmner ordet “nirvaro” vilket bada lararna gor. Uttrycket forekommer
aven hos 1 tidigare undersokningar bland ldrare (Wedelin 2017; Gotvall & Kéllner 2010;
Allroth 2013 & Hederstedt 2017). Aven om dessa undersdkningar inte berdr beddmning av
kunskapskravet kan detta indikera viss skillnad i lirare och elevers uppfattning kring

personligt uttryck och/eller bedomningen av det.

Ingen av eleverna resonerar kring nervositet som ett eventuellt hinder vilket bada ldrarna
gor. Resonemanget stods av Hanssons (2015) undersokning och kan saledes utgora stod for

oenighet bland elever och ldrare kring parametern.

Alla elever tror att kroppssprak och/eller ansiktsuttryck dr en parameter i bedomningen av
kunskapskravet. Lararna menar ocksa att det dr det dock ingen nédvindig sadan.
Resonemanget aterfinns inte i ndgon tidigare undersdkning, inte ens som parameter till
personligt uttryck. Det kan indikera viss oenighet bland ldrare 4ven om det som parameter
men dven 1 bedomningssammanhang. Dock verkar det vara en relativt mindre inflytelserik
parameter i beddmningen bland ldrar-informanterna i1 denna studie och torde dérfor inte
utgora en speciellt stor diskrepans 1 uppfattningen lérare emellan kring bedomning.

Diskrepansen tycks storre mellan larare och elever.
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5.7 Slutsatser

Aven om syftet med arbetet inte var generaliserbarhet foljer hir nigra pastdenden som
kodningen i den tematiska analysen av resultatet i denna studie samt tidigare undersokningar

av amnet.

Att definiera begreppet personligt uttryck framstar som svért, bdde av larare och elever.
Att musicera med ett personligt uttryck verkar delas upp i flertalet mindre bestdndsdelar och
saledes vara komplext. Denna uppfattning verkar elever dela med sina egna ldrare samt ldrare
och musiker frén tidigare arbeten. Dock finns ingen trovérdig statistisk grund for att tro att
resultaten dr generaliserbara. Hur en musiker spelar eller sjunger verkar vara en av dessa
parametrar, vilket lidrare och elever tycks vara dverens om. Aterigen saknas en trovirdig
statistiskt underlag att hivda parametern som vedertagen hur uppenbar den &n ma framsta.
Resterande parametrar rader delvis eller i stor utstrickning olika uppfattningar om. Bland
dessa héarror; kroppssprak och ansiktsuttryck, sareget och/eller unikhet, tolkning eller
gestaltning, att f6lja eller inte folja genrespecifika praxis samt sdngteknik (eller spelteknik)

som verktyg eller hinder for att musicera med ett personligt uttryck.

Hur beddmning kring kunskapskravet bor ske dr den dvergripande tendensen att det &r
elevers formaga att resonera kring hur de vill framf6ra laten som ar det centrala (Hansson
2015 & Dahl & Eksmo 2014). Hur eleverna ska resonerar forekommer i viss man olika
synsitt bland ldrare dér lararens definition av begreppet verkar spela viss roll (Dahl & Eksmo

2014).

Eleverna verkar inte tro att det dr resonerandet som dr det mest inflytelserika, vilket

saledes tycks vara den viktigaste diskrepans som identifierats i detta arbete.

Da detta édr det enda arbete genomfort med elever som informanter finns ingen tidigare
litteratur att jimfora med och sdledes vore det formétet av mig att hdvda nagra
generaliserbara hypoteser kring elevers uppfattning. Overgripande tendenser av denna lilla
skara dr dock att eleverna verkar resonera mer kring unikhet &n larare vid definition av
begreppet. De lade fokus pa framtrddanden 1 diskussion om bedémningen av kunskapskravet
och de trodde att kroppssprak och ansiktsuttryck forvintades av dem vilket det alltsa inte gor

pa deras skola. Det verkar inte heller forvéntas i stor utstrackning pd andra skolor dé fa
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larar-informanter fran tidigare arbeten tar upp det. Inte ens som relevant parameter i ett

allmént musikaliskt ssmmanhang.

5.7 Forslag pa atgirder for att inneborden av personligt
uttryck ska bli konkret och begriplig i kommunikationen

kring bedomningen av elevernas kunskaper

Lérar-informanterna &r i stor utstrackning dverens om hur bedomning bor ske. De édr dverens
om att instudering dr forsta steget. Visserligen ndmner ingen av elev-informanterna detta men
om jag tillater mig spekulera misstanker jag att eleverna inte opponerar sig kring att noggrann
instudering krdvs for att kunna sjunga med ett personligt uttryck. Skiljelinjen kommer 1 nésta
fas som alltsd dr att diskutera och resonera kring olika tolknings eller gestaltnings alternativ
med hénsyn till elevens sangtekniska formaga. Detta uppmérksammar inte eleverna som den
centrala fas for bedomning vilket behover atgérdas. Detta torde inte krdva mer &n att lararna
berittar det for eleverna och jag gissar dven hér att eleverna inte opponerar sig mot detta
forhédllningssitt. Nésta fraga dr dock hur eleven forvintas diskutera. Vad bor resonemangen
innefatta och vilken niva ar tillrdcklig for att uppfylla kunskapskravet? For att atgérda detta
tror jag att en eller flera gemensamma lektioner vore en effektiv 10sning. Lektionerna skulle
kunna innehalla diskussion 1 smagrupper och 1 helgrupp. Diskussionerna torde innefatta vad
personligt uttryck innebér, hur skolan véljer att skilja nivan mellan ett allméint musikaliskt
sammanhang och skolsammanhang, vad “ndgra enkla musikstycken” innebdr samt hur “med
visst personligt uttryck” skiljer sig fran “med personligt uttryck”. Eleverna skulle kunna visa
klipp med artister det anser har ett personligt uttryck, diskutera klipp som lirarna véljer eller
bada delar. Lararna skulle kunna rollspela en lektion med varandra déir de visar hur
resonemang kring och arbete med en specifik lat skulle kunna ga till for olika beddmningar
och eleverna kan stélla fragor utifran detta exempel. Lektionen bor eventuellt &ven innebéra
diskussion mellan andra liknande begrepp sdsom konstnérligt uttryck eller musikaliskt
uttryck dven om ldrarna i denna studie finner det svart. Huruvida ldrarna bor vara 6ppna med
sin osdkerhet eller bestimma sig for en distinktion &r jag sjilv oséker pd. Kanske ett
mellanting finns dir ldrarna erkénner begreppens komplexitet, erkdnner begreppens samspel

med varandra, samtidigt som de tagit fram tydliga definitioner dir bade eventuella
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distinktioner och dverlappningar inkluderas. Forslag till dessa definitioner i skolsammanhang

baserat pa detta arbetet skulle kunna vara;

Musikaliskt uttryck: Inbegriper musikaliska parametrar s som; melodiskt och rytmiskt
gehor, dynamik och séngteknik att realisera dess samt folja genrepraxis utan resonemang. Om
tekniken ar otillracklig for en viss lat eller genren bor den undvikas. Musikaliskt uttryck

overlappar ofta med konstnérligt, det kan vara personligt men &r séllan unikt.

Konstnirligt uttryck: Inbegriper stabilitet 1 det musikaliska uttrycket samt att folja eller
bryta genrepraxis med vil motiverade resonemang utifrdn hur musikaliska och sdngtekniska
val paverkar det konstnérliga uttrycket. Konstnérligt uttryck ar mer forknippat med
gestaltning men utesluter inte tolkning. Hér kan latval bli en aktuell diskussion om eleven
teknik inte haller den niva som krévs for dennes val av tolkning eller gestaltning av en viss
lat. Att beréra med sitt uttryck genom estetisk kommunikation bor diskuteras men inte
bedomas da det riskerar bli subjektivt. Konstnirligt uttryck dverlappar ofta med musikaliskt

och personlig men behdver inte vara unikt.

Personligt uttryck: Inbegriper stabilitet 1 de musikaliska uttrycket samt att tolkning eller
gestaltning av en viss lat sker med vil motiverade musikaliska och konstnarliga val utifran
valda tolkning eller gestaltning samt elevens sédngtekniska forméga. Personligt uttryck dr mer
forknippat med tolkning men utesluter inte gestaltning. Hér kan latval bli en aktuell
diskussion om eleven teknik inte haller den niva som kréavs for dennes val av tolkning eller
gestaltning av en viss lat. Autencitet bor diskuteras men inte bedomas eller feedback:as da
krankning riskeras samt bor vara upp till eleven om det dr efterstravansvirt eller inte.
Personligt uttryck 6verlappar ofta med musikaliskt och konstnérligt. Unikt uttryck &r i princip

alltid personligt men &dr ingen nodvéindighet for att vara personlig.

Unikt uttryck: Inbegriper nagot sireget eller originellt bland musikaliska och/eller
konstnérliga parametrar. Bor diskuteras men inte bedomas och bor vara upp till eleven om det
ar efterstrdvansvirt eller inte. Unikt uttryck &r ndstan alltid personligt men behdver inte vara

varken musikaliskt eller konstnarligt.
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5.7 Vidare forskning

Det forsta jag kan se efter genomforandet av denna studie &r att personligt uttryck bor
undersokas pa hogre niva dn examensarbeten. Det andra jag kan se ar att fler studier och
arbeten bor goras med elever som urvalsgrupp for att vidare kartligga deras tankar, forstaelse

och uppfattning av begreppet.

For att 6ka generaliserbarheten kring resultaten bor enkétstudier med storre urvalsgrupper
goras. Kanske har de kvalitativa arbeten som gjorts hittills frambringat tillrickligt minga
konnotationer eller bestandsdelar av och/eller hypoteser kring begreppet for att undersoka i

storre skala.

En annan idé jag fatt under arbetsgangen med denna uppsats ror utformningen av ett
experiments baserat pa en hypotes. Hypotesen skulle va att musiklédrare kan vara 6verens
implicit men oense explicit. Alternativt mer 6verens implicit dn explicit. Detta skulle
undersokas genom att ett mindre antal elever gor framforanden eller lektioner framfor en
grupp ldrare. Lararna podangsétter mellan 1-10 eller betygsétter elevernas framforanden eller
lektionsaktivitet endast baserat pa det personliga uttrycket. Déarefter motiverar eller definierar
lararna varfor de poing- eller betygsatt som de gjort. Min hypotes skulle vara att
podngsdattningen ldrarna emellan skulle va mer lika &n deras motiveringar till den. Detta da
jag sjalv och kollegor, baserat pa informella samtal, finner det lattare att beddma personligt
uttryck dn att definiera det. Om ett sddant resultat skulle innefatta stora likheter 1 poang- eller
betygssittning mellan olika lérare, trots olika definitioner, skulle oron kring subjektivitet och
saledes risken for ojdmlik bedomning kunna uteslutas bland musiklédrare sjilva, skolledare,
elever och vardnadshavare. Risken for ett motsatt resultat r ju séklart ocksa relevant. Detta
skulle naturligtvis ocksa vara ett vardefullt resultat som skulle kunna ge implikationer for
formuleringarna i kunskapskraven eller begreppets existensberittigande i dem

overhuvudtaget.
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Bilaga

Fragor elever:

1. Vad ér ett personligt uttryck for dig?

2. Vad antar du att du forvintas utfora for att uppfylla kunskapskravet “Eleven spelar
eller sjunger négra enkla musikstycken med ett personligt uttryck”?

Fragor lirare:

1. Vad ér ett personligt uttryck for dig?

2. Vad anser du att en elev ska utfora for att uppfylla kunskapskravet “Eleven spelar eller
sjunger nagra enkla musikstycken med ett personligt uttryck™?
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