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Abstract

The source material for my thesis has been the question column about puberty and sex in the
Swedish youth magazine Kamratposten. The target audience of the magazine are boys and girls
age 8-15 and it was founded in 1892 by the school teacher Stina Quint. The focus for my thesis
begins in 1969 when the question column was first introduced in the magazine. Over the years
the question column has touched on a wide arrange of subject concerning sexuality, puberty
and relationships. My main goal has been to trace how the column has changed from its first
appearance in 1969 until 2019. Since it would be impossible to trace all the changes I choose
to focus on two aspects which also make out my theoretical framework. The first was inspired
by Judith Butlers Gender Trouble and sought how the discourse regarding sex, gender and sex-
uality has changed in the material. The second was inspired by the history of knowledge and
sought to map out how much knowledge the children had about the thing they asked about,

where this information came from and how this changed during the period.

| found that the discourse surrounding homosexuality, unwelcome sexual advances and how
children wrote about their own genitalia had gradually changed, as had the terminology in Swe-
dish about the hymen. How children acquired sexual knowledge had also changed. Family and
friends has continuously been used as sources of sexual knowledge, but pornography and the
internet has become bigger sources of sexual knowledge throughout the period. The sexual
education the school provides has only been referred to in the material when it has been seen
as insufficient. Although my main goal was examining change it became evident in my research
that continuity was at least as great as change in the material. Especially in regards to questions
about masturbation and the menstrual cycle the theme of continuity was strong. The material
proved a rich source for analysis and | have only been able to touch the surface of the possibility

it holds for further research.
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1.Inledning

Aret ar 2007. Jag &r 12 &r gammal. Nar jag kommer hem frén skolan méts jag av en vélbekant
och vialkommen syn. Kamratposten ligger i brevladan. Jag ar forst hem och vet att jag har en
timme sjalv i huset innan min mamma och min syster kommer hem. Det forsta jag gor ar att
bldddra fram till tidningens “Kropp & Knopp”-avdelning. Det ar en fragespalt dar man kan fa
svar pa fragor om allt pubertetsrelaterat fran onani till kdnsorganens utseende och relationer i
allmanhet. Den &r alltid det forsta jag laser. Det kanns bade spannande och lite forbjudet. Res-
ten av tidningen kan jag lasa nar familjen & hemma, men just "Kropp & Knopp” dr nagot jag
vill ha for mig sjalv. Ibland tycker jag att fragorna ar dumma, upprepande eller onddiga, men
jag kan inte komma ifran att de fangslar och fascinerar mig nagot oerhort.

Jag trodde att denna andaktsfulla och ndgot maniska lasning av fragorna i “Kropp & Knopp”
var nagot som jag var ensam om. Det kandes atminstone sa i stunden. Men ju ldre jag blivit
och ju mer jag vagat dela med mig av dessa lassessioner till vanner och bekanta ju mer har det
da visat sig att jag inte var ensam om denna fascination dver frdgorna i Kamratpostens “Kropp
& Knopp”. Snarare tvirt om. Vi var manga som léste och lirde oss mycket av denna spalt. De
forum som funnits och finns tillgangliga for barn och ungdomar att prata om sina kénslor och
kroppar i forandring &r och har varit fa. Detta gor Kamratpostens sexfragespalt till en viktig
ventil och kunskapskalla for manga barn och ungdomar. Sexspalten blir ocksa ett fonster in i

ungas bild av sig sjalva samt deras syn pa kropp och sex under den andra halvan av 1900-talet.

Att ”Kropp & Knopp” dr och har varit en viktig ventil for unga har ocksé synts 1 hur i princip
alla jag presenterat mitt uppsatsforslag for utbrist ndgon form av meningen: ”Vad roligt! Jag
kommer ihdg nér jag laste Kropp & Knopp” foljt av en anekdot om svunna tider nar personen i
fraga sjalv var i pubertetens startgropar och anvande sig av sexspalten for att fa nagon form av
logik i de forandringar och kanslostormar som préglade denna tid for de flesta av oss. Mest
forvanad over en sadan anekdot blev jag pa en slaktmiddag nar min moster i brist pa béattre
samtalsamnen pliktskyldigt fragat mig vad jag skrev min mastersuppsats om. Nar jag borjat
forklara avbrot hon mig och utbrast: ”Det kommer jag ihag! Men den hette inte Kropp & Knopp
pa den tiden!” Varp4 jag och min moster hade ett samtal om kropp, pubertet och de frigor som
unga tonaringar brottas med. Alla dessa samtal jag haft med méanniskor i och utanfor familjen
har hjalpt mig att fa upp 6gonen for att dessa amnen som vi tillsammans bestamt ar inte bor

diskuteras faktiskt fortsatter att fascinera oss langt efter att puberteten tagit slut.



Nar jag sager att Kamratpostens sexspalt varit narvarande i valdigt manga barns liv under den
andra halvan av 1900-talet &r detta alltsa inte ndgon Gverdrift. Fragespalten har varit en del av
tidningen sedan 1969 och fragorna som skickats in dver aren kan raknas i tiotusental. Detta gor
givetvis materialet omfattande, men det ar ocksa ett material som visar nagot om hur samhéllet
ser dels pa ungas del i det, men ocksa pa hur unga bor forhalla sig till sina egna kroppar och de

amnen som vuxenvarlden manga ganger inte bidragit med tillracklig information om.

Véagen fran att jag 12 ar gammal laste Kamratposten i familjens slitna soffa till att jag nu skriver
en mastersuppsats i amnet har inte varit spikrak. For att jag ens skulle komma pa tanken att
utforska materialet kravdes en kurs i barn- och ungdomshistoria som utmanade mig till att fraga
vad for material man hade kunnat gora en barn- och ungdomshistorik undersokning pa. Nar jag
da borjade fundera pa vad jag sjalv sysslade med som barn- och ungdom dok tanken pa Kam-
ratposten upp fran det skrymsle i min hjarna som den gémt sig i under nasta 15 ar. Kropp och
sex har i min varld alltid setts som forbjudet och spannande. Kamratposten hjélpte mig att forsta
att detta inte var nagot som jag var ensam om att kdnna och att de fragor som jag bar pa var
fragor som manga fore och efter mig ocksa burit pa. Jag tror att det finns en poang i att forsoka
avdramatisera jargongen runt kropp och sex. Ingen manniska kan gdra allt, men varje manniska
kan gora nagot. Amnet fortjanar en plats i rampljuset da det sa tydligt omfamnar de ideal om
kontinuitet och forandring som historiedmnet praglas av. Kroppens forandring och puberteten
ar en period som varit lika for alla manniskor, men anda har dess forutsattningar forandrats

kraftigt under tidens gang. Kamratposten blir darfor ett satt att belysa detta.

Syfte och fragestdllning
Syftet med min uppsats &r att genom Kamratpostens sexfragespalt belysa de forandringar som

skett géllande amnet sex och samlevnad fran 1960-talet till idag. Fragespaltens forandring beror
i hog grad pa forandringar i samhallets syn pa sex och samlevnad, framférallt i synen pa relat-
ionen mellan barn och sex och samlevnad. De senaste 60 aren har sett stora forandringar inom
faltet sexualkunskap. Att detta har paverkat vuxna ar sjalvklart och pa manga satt undersokt,
men hur barn och ungdomar har férhallit sig till sexualitetens forandrade karaktéar de senaste 60
aren har inte dgnats samma uppmarksamhet inom forskningen. Min undersokning utgar fran ett
sadant barn- och ungdomsperspektiv och syftar till att visa pa hur forandringen paverkat dessa

under en period praglad av den sexuella revolutionens. Min huvudsakliga fragestallning ar:

- Hur diskuteras fragor om sex och samlevnad i Kamratposten fragespalt om sexualkun-
skap och hur har detta forandrats fran 1960-talet till 2010-talet?



Denna 6vergripande fragestallning konkretiseras i tva underfragor kopplade till de &mnen som

kommer att utgdra basen for min analys:

- Hur konstrueras kon och sexualitet i fragorna och svaren och hur forandras detta under
perioden? Hur anvands kon och sexualitet som identitetsmarkorer?

- Hur har barn och ungdomars kunskap om sex och samlevnad foréandrats under den un-
dersokta tiden? Vad handlar fragorna om och hur speglar de ungas forkunskaper pa om-
radet? Vilka kallor har barn anvant i sokandet efter kunskap och hur har detta andrats

under perioden?

Tillsammans kommer dessa fragor att utgora ett ramverk for min analys med fokus pa genus-

konstruktion och kunskapsférmedling.

Materialet
Kamratposten ar ett unikt kallmaterial i den svenska barn- och ungdomshistoriska sfaren. Ett

problem som Peter Stearns presenterar i en artikel fran 2008 &r att det kallmaterial som finns
tillganglig for barn- och ungdomshistoriker nastan alltid &r skriven om barn och inte av barn.
Detta gor att det indirekt blir de vuxnas bild av den undersokta tematiken som undersoks av
barn- och ungdomshistoriker och inte barnens egen bild.! Materialet som jag anvander mig av
erbjuder dock en insyn i bade barns och vuxnas perspektiv pa de &mnen som tas upp da det
alltid innehaller en fraga fran ett barn eller en ungdom och ett svar fran en vuxen. Detta gor att
skillnaden mellan barns och vuxnas perspektiv i viss man lyser igenom i materialet och kan

undersokas liksom ocksa forandringar i relationen vuxen-barn/ungdom i tidningen dver tid.

Kamratposten utmarker sig bland barn- och ungdomstidningar da den har bade pojkar och
flickor som malgrupp, vilket ar ovanligt for genren. Aldern pé tidningens tilltankta lsare har
ocksa ett brett spann da den riktar sig till barn och ungdomar i aldern 8-15 ar. Tidningen trycks
i 50 000 exemplar och har darmed en bred lasarskara. Aven om Kamratposten lases Gver hela
landet tillhor merparten av deras l&sare medelklassen i svenska stader. Eftersom att Kamratpos-
ten endast kan skaffas via prenumeration och inte saljs i l6snummer &r det rimligt att anta att
antalet exemplar tidningen trycks i ger en indikation av antalet lasare. Hur manga barn som
faktiskt laser Kamratposten ar dock omajligt att séga da d&ven manga skolbibliotek prenumere-
rar pa tidningen. Det ar darmed rimligt att anta att de faktiska lasarna av tidningen &r fler an

dessa exemplar.

1 peter N. Stearns, "Challenges in the History of Childhood." The Journal of the History of Childhood and
Youth vol 1:1 2008 s.35.



Tidningen trycks i 17-20 upplagor om aret och har gjort det sedan 1960-talet och detta innebéar
alltsa att mitt kallmaterial bestar av drygt 1000 tidningar. Efter att jag last tidningens fragespal-
ter fran 1960-talet och fram till 2019 insag jag att det skulle vara oméjligt for mig att inkorpo-
rera allt material i min undersdkning. Jag valde darfor att begransa min undersokning till tolv
nedslagsar. Min forsta genomgang av allt material gjorde mig uppmarksam pa att det inte skett
nagra stora forandringar i hur materialet var utformat fran ar till ar. De forandringar som skedde
kom gradvis och jag valde darfor att ha nedslagsar med fem ars mellanrum for att battre kunna
fanga dessa nyansskillnader. Jag visste att jag ville ha med aret 1969 som var det forsta med en

fragespalt om sex och samlevnad och jag utformade darefter urvalet efter det.

Mitt forsta nedslagsar ar 1964 och sedan gor jag nedslag vart femte ar fram till 2019. Materialet
ar inte jamnt fordelat 6ver hela den undersokta perioden utan blir mer omfattande 6ver tid. Det
forsta nedslagsaret 1964 kan tyckas lite markligt da det 6ver huvud taget inte nagon sexspalt i
tidningen da. Fokus for analysen dar ligger istallet pa de fragor som skickades in till tidningens
fragespalt “Fraga vad du vill”. Denna hade varit en del av Kamratposten sedan dess 17:e upp-
laga 1961 och var darmed &ven den ett relativt nytt inslag i tidningen 1964 och jag har valt att
se den som en foregangare till vad som senare skulle komma att bli fragespalten om sex och
samlevnad. Sexspalten introduceras 1969, men ar de forsta artiondena bara med i var fjarde-
femte tidning. Den stora forandringen sker i borjan av 1990-talet da sexspalten far namnet
”Kropp & Knopp”. Direfter ar spalten med i varje upplaga av tidningen med runt sex-sju fragor
per upplaga. Till detta tillkommer temanummer med sd mycket som ett 20-tal fragor ungefar

en gang om aret fran 1990 fram till 2019.

Det finns ingen garanti for materialets forfattare ar de som de utger sig for att vara. Fragorna
som skickades in till Kamratposten skulle mycket vél kunna forfattade av vuxna. Det finns
ocksa en risk att urvalet av producerat material ar skevt, da ju inte alla brev som skickades in
till Kamratpostens redaktion kunde tryckas i tidningen. Det finns darmed en risk att det blir
vuxenvarldens bild av barns fragor om sexualitet som manga ganger lyser igenom och inte
barns och ungdomars faktiska uppfattning. Fran den intervju jag gjort med redaktionen pa Kam-
ratposten framkommer dock att man har som mal att i sa hog grad som méjligt Iamna fragorna
oredigerade och darmed sa autentiska som mojligt. Dock hander det att grammatik och stavfel
rattats till for att fragorna ska bli begripliga. Manga ganger far redaktionen ocksa in manga
fragor pa samma amne och valjer da ut en eller ett par av dessa som far sti som “representant”
for alla som fragat om samma sak, dock &nnu en gang utan att redigera i sjélva innehallet. Mens

ar till exempel ett sddant amne som det kommer in sa pass mycket fragor om att alla omdjligen



hade kunnat tryckas i tidningen. | detta fall handlar det dock om samma problematik och att sla

samman nagra av dessa fragor till en kan darmed anses oproblematiskt enligt redaktionen.?

Ett annat problem &r att materialet skulle kunna visa pa en bild av barn och ungdomars syn pa
sexualitet som kanske inte ar representativ for majoriteten av barn och unga. Vi far inte glomma
att det kravs ett stort matt av mod for att hora av sig till Kamratpostens redaktion med sina
fragor och det ar rimligt att anta att inte alla barn och ungdomar varit sa pass modiga. Man kan
hur som helst utga ifran att antalet som last fragespalten varit fler an de som bidragit till den
och att gruppen barn som teg och aldrig fick utlopp for sina frgor antagligen var dnnu storre.
Detta fortar dock inte véardet av Kamratposten som ger en bild av de funderingar som unga haft
kring sex och samlevnad och hur detta forandrats dver tid pa individuell sdval som pa nagon

form av samhallelig niva.

Analysramar
Min undersdkning utgors av en fallstudie baserad pa tolv nedlagsar fran 1964 till 2019. Jag har

valt mina nedslagsar med fem ars mellanrum for att pa sa satt bade kunna narlasa materialet

och visa pa forandring som under den undersokta tiden.

Metod
Som metodologiskt ramverk for min analys har jag valt att anvdnda mig av en historisk texta-

nalys. Textanalysen som metod ar tatt forknippad med hermeneutiken dar lasarens forstaelse
av en text spelar stor roll i hur texten uppfattas. En text uttrycker alltsa inte bara en sak utan kan
beroende pa lasarens forforstaelse av texten kan den uttrycka vitt skilda saker. For en historisk
textanalys ar kontexten central. Den kontext som en text producerades i paverkar bade vad som
fysiskt star i texten, men ocksa vilka idéer som lett fram till att texten &r utformad som den ér.
Hur en text forstas ar ocksa avhangigt av den forstaelse som lasaren for med sig in i lasandet av
texten. Vad man kanner till sen innan om perioden man undersdker och hur man laser texten
paverkar alltsa i hog grad vad man kommer att hitta i sin lasning av den. En texts mening ar
saledes inte sa bestamd som vi manga ganger kan luras att tro. Ett intertextuellt forhallningssatt
maste darfor appliceras pa materialet for att man som forskare ska kunna ha en chans att forsoka

lasa texten sa som den var tankt att lasas i den tid d& den skrevs.®

Ordet diskurs &r ett som inte &r latt att definiera, men som jag valt att inkorporera i min under-

sokning trots detta. For min undersoknings del blir diskursbegreppet mer eller mindre synonymt

2 Intervju med Lukas Bjérkman chefredaktdr KP & Katarina Schiick redaktdr ”Kropp & Knopp” (08-03-21).
3 Maria Sjéberg, “Textanalys” i Martin Gustavsson, Yvonne Svanstrém, Martin Dribe (red.), Metod.
Guide for historiska studier, Lund 2018 s.69-74.



med sprakstruktur inom ett visst ssmmanhang. Diskursen definierar ssmmanhanget for de olika
teman som dyker upp i en sexfragespalt for barn och ungdomar. Vilka termer som anvéands och
hur dessa varderas undersoks i diskursen. Diskursen skulle ddrmed kunna ses som en arena dar
skribenterna genom att skriva med varandra om ett specifikt tema tillsammans utformar regler
gallande hur man uttrycker sig kring &mnet. Reglerna inom diskursen ska alltsa inte ses som
nagot fast utan nagot som standigt formas och férandras. Hur man véljer att uttrycka sig kring
ett amne ar alltsa avhangigt av en form av normsystem som oftast bara ar underforstatt, men

som genom att det utmanas och forandras i viss man kan bli synligt.

Teori
En historisk textanalys med fokus pa diskursférandring inom olika teman i materialet gar dock

inte att genomféra utan begransningar. De teman som skulle kunna undersdkas kan goras
manga, men &r inte alla lika intressanta. Jag har darfor valt att utifran mina tva underfragor
undersoka mitt material i forhallande till tva specifika teoretiska inriktningar. De teoretiska
ramverk som skulle kunna appliceras pa materialet hade dock kunnat géras manga. Jag valde
dock ut dem som jag bast tror skulle kunna utgdra basen for en sa intressant analys som mojligt
av det tilltdnkta materialet. De teoretiska ramar jag valt &r Judith Butlers teori om kdnskon-
struktion och det kunskapshistoriska cirkulationsbegreppet. Vad géller Butler har jag valt att i
huvudsak luta mig mot hens pa manga satt monumentala verk Gender Trouble da detta val
forklarar de diskurser jag vill undersdka. Hen beskriver kon, genus och sexualitet som sociala
konstruktioner, alltsa ndgot som “gors” och inte ar i sig givet, och visar hur detta styrt hur
manniskor sett pa sig sjalva och sitt kon genom hela varldshistorien. Detta i sin tur har, menar
Butler, lett till att i princip alla strukturer fran politiska till sprakliga gynnar heterosexuella méan
och missgynnar alla andra och hen argumenterar for en ny ordning dar ménniskor sjélva be-

stammer sin konsliga och sexuella identitet.*

Enligt Butler handlar det alltsa om att undersoka de strukturella faktorer som lett till att kvinnor
fortryckts och fortsatter att fortryckas. Hen kritiserar bland annat Foucault for att han inte Iatit
kon och genus fa den plats som en dominerande undersokningskategori som hen menar att det
fortjanar. Regelverk kring kon och sexualitet utformas i linje med radande strukturer i ett sam-
halle. Att saga att flickor eller pojkar ska bete sig pa ett visst satt eller att det &r naturligt att de
gor det blir saledes i forlangningen en diskurs samhallet anvander for att bibehalla den radande

kénsmaktsordningen.®

4 Judith Butler, Gender trouble: feminism and the subversion of identity, Routledge, New York, 2006[1999].
5 Butler, 2006[1999] s.3-44, 119-135.
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En av Butlers ledande tankar &r att ord ar makt och har mojlighet att paverka hur vi uppfattar
omvérlden. Vid fodseln bestdms om ett barn &r en pojke eller en flicka och det fostras sedan till
att forsta vad det innebér att vara man eller kvinna och skillnaderna dar emellan. De skillnader
som vi har mellan ménniskor med olika konstillhorighet ar alltsd inte “naturliga” utan nagot
som vi sjalva skapat och uppratthaller genom samhalleliga diskurser. Brott mot de radande nor-
merna sa som konsoverskridande identiteter eller sexualiteter som avviker fran normen blir
darfor ett hot mot den radande ordningen och behandlas av det omgivande samhallet som ett

sddant.®

Det finns manga 6verlappningar mellan den historiska textanalysen och Butlers genusteori, men
Butler har makt och dess utévande i centrum. Att makten utdvas indirekt pa en normniva som
sedan formar samhaéllet i stort & dock ett gemensamt drag. Jag kommer att anknyta till detta
perspektiv i min undersékning genom att leta efter vilka ord som anvands for att beskriva genus
och sexualitet i materialet samt undersoka hur konstruktionen av och diskursen kring kon for-
andrats Over tid. Konkret innebér detta att jag analyserar hur barn och vuxna uttrycker sig runt
kropp och sex i Kamratposten, i vad man det finns. Skillnader i hur pojkar och flickor uttrycker
sig, hur svaren skiljer sig och i hur svaren formulerats samt, hur identitet och kén kopplas sam-

man i materialet.

Det andra benet i min analys ar teorier om kunskapsformedling. Mitt syfte ar hér att undersoka
hur kunskapen hos de unga som skriver fragorna och de vuxna som svarar forandrats over tid
och dven hur formedlingen av denna kunskap har férandrat. Beroende pa hur fragorna formul-
eras kan man dra slutsatser om fragestallarens kunskap om amnet hen fragar om. Pa samma satt
kan man se i svaren vilken kunskap redaktdren pa Kamratposten anser att de frdgande bar-
nen/ungdomarna rimligtvis bor ha. Diskurserna runt kunskap och hur dessa forandrats over tid

blir saledes en central faktor i undersokningen.

| introduktionskapitlet till Circulation of Knowledge lyfter Johan Ostling och hans medredak-
torer fram fordelar med att anlagga ett kunskapshistoriskt angreppssétt pa ett historiskt material.
Forfattarna menar att kunskapshistorien visserligen har mycket gemensamt med t.ex. idé- och
vetenskapshistoria, men att den genom att satta fokus pa just kunskap istéllet for vetenskap
bidrar till en breddning av faltet.” Aven Peter Burke lyfter detta som en av de viktigaste poang-

erna med en kunskapshistorisk inriktning. Han lagger ocksa stor vikt vid rangordningen av

6 Butler, 2006[1999] s.3-44.
7 Johan Ostling, Erling Sandmo, David Larsson Heidenblad, Anna Nilsson Hammar & Kari H. Nordberg., “The His-
tory of Knowledge and the Circulation of Knowledge” i Johan Ostling, Erling Sandmo, David Larsson Heidenblad,
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kunskap dar viss kunskap anses battre &n annan och framhaller betydelsen av att undersoka hur

och varfor en sadan indelning gors.®

Har blir ocksa cirkulationsbegreppet centralt da kunskap aldrig &r statisk utan forandras varje
gang den formedlas. David Larsson Heidenblad tar upp de problem som finns med att géra en
kunskapscirkulatorisk analys av material inom olika framstallningsmedier da kunskap till sin
natur dven forandras nar det anpassas fran ett medium till ett annat.® Detta maste héllas i dtanke
vid analysen av Kamratposten da barns kunskap (och brist pa kunskap) i viss man forandras
nar den uttrycks i skrift. Férandringen blir &nnu storre da annu en part som exempelvis en bild-
tecknare ska blandas in och ger sin tolkning av ett barns fraga. Ju fler som lagger till nagot i
materialet desto storre & mdojligheten att se hur strukturer &r uppbyggda.

Kari H. Nordberg visar hur man kan anvénda sig av sexuell kunskap i en kunskapshistorisk
undersokning da hon skriver om paret Hegeler som blev kanda pa sina bocker och fragespalter
dér de Gppet pratade om sex under 1960-talet i Danmark. Hon beskriver hur paret Hegelers
personliga och professionella liv smélte samman da den sexuella kunskap de formedlade cirku-
lerade mellan olika medier och ett familjéart och jordnéra fokus kravdes for att folk i allménhet
skulle kunna ta denna till sig. Fokus ligger framforallt pa paret Hegelers aktorskap och kon-
struktionen av dem som experter och kéandisar.'® Min undersékning kommer inte att ha ett sa-
dant aktorsfokus utan dar kommer i stallet sexspalten att vara i centrum. Att den har blivit kdnd
och natt ut till en bred publik under en Iang tid paminner pa ett satt om paret Hegelers utveckling
under 1960-talet. Nordbergs bild av den sexuella kunskapen och dess formedlare som nagot i
standig forandring ar aktuell ocksa for min analys.

Operationalisering
| min undersokning kommer jag att ta fasta pa hur kunskap om sex och samlevnad férmedlas

och diskuteras i de valda fragespalterna. Det forsta att ta i beaktande ar hur kunskapen har
forandrats over tid genom att analysera innehall och ordval och vad detta sager om barnen och

ungdomarnas kunskap pa omradet. En annan viktig fraga ar vem som férmedIlat denna kunskap,

Anna Nilsson Hammar & Kari H. Nordberg, Circulation of knowledge: explorations in the history of knowledge,
Nordic Academic Press, Lund, 2018 s.9-28.

8 peter Burke, What is the history of knowledge?, Polity Press, Cambridge, 2016.

9 David Larsson Heidenblad, “From Content to Circulation: Influential Books and the History of Knowledge” i
Johan Ostling, Erling Sandmo, David Larsson Heidenblad, Anna Nilsson Hammar & Kari H. Nordberg., Circulation
of knowledge: explorations in the history of knowledge, Nordic Academic Press, Lund, 2018 s.71-79.

10 Kari H. Nordberg “The circulation and commercialization of sexual knowledge. The celebrity sexologists Inge
and Sten Hegeler” i Johan Ostling, Erling Sandmo, David Larsson Heidenblad, Anna Nilsson Hammar & Kari H.
Nordberg., Circulation of knowledge: explorations in the history of knowledge, Nordic Academic Press, Lund,
2018.
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alltsd om den kommer ifrdn vénner, skola, foraldrar eller kanske via informationsmaterial av
olika slag. En tredje aspekt ar hur svaren som ges i Kamratpostens sexspalt fordndrats under
den undersokta tiden.

Kopplingen till den historiska textanalysens undersékning av forandrade diskurser i materialet
och samhaéllet i stort blir darmed inte svar att gora. De fragor som barn och ungdomar stallt till
Kamratposten &r vittnen om kunskapsluckor i deras utbildning géllande sex och samlevnad.
Né&r denna kunskap okar speglar detta en fordndring av kunskapen om sex och samlevnad i
samhéllet som maste tas i beaktande. Med utgangspunkt fran Butlers teori om kdnskonstruktion
och det kunskapshistoriska cirkulationsbegreppet kommer jag att gora en kvalitativ narlasning
av materialet dér jag letar efter ord, uttryck och formuleringar som kan kopplas till dessa teore-

tiska perspektiv.

Tidigare forskning

Den tidigare forskningen av relevans for min uppsats kan delas in i tre huvudsakliga kategorier:
forskning om Kamratposten, forskning om tidningars fragespalter och barn- och ungdomskul-

tur samt forskning om sexualkunskap.

Forskning om Kamratposten
Den tidigare forskningen om Kamratposten ar forvanansvart ringa med tanke pa vilket rikt kall-

material tidningen utgor. Forutom i ett par studentuppsatser finns det bara ett fatal arbeten som
berért amnet eller anvander sig av Kamratposten som kallmaterial. Det forsta ar en undersok-
ning av Sven Ulric Palme om den svenska barntidningens historia fran 1963, vilken alltsa kom
ut fére min unders6kningsperiod. Han tar upp Kamratposten, eller Folkskolans barntidning som
tidningen hette under pa den tiden pa de fem sista sidorna i sin undersokning.!!

Det andra verket ar Sonja Svenssons Lasning for folkets barn fran 1983, som behandlar Kam-
ratpostens tidiga historia fran 1892-1914 Aven hir ar det alltsd en period som ligger langt fore
min tidsmassigt. Dock ger undersokningen viktig information bade om Kamratposten och om

hur barntidningar 6ver lag under det tidiga 1900-talet.*?

Ett annat verk av viss relevans for mitt arbete & Anne-Li Lindgrens undersokning av kopp-

lingen mellan barn och medborgskap i Kamratposten och radioprogram for barn under 1930-

11 sven Ulric Palme, Ndgra anteckningar ur de svenska barntidningarnas historia, Ahlén & Akerlund, Stockholm,
1963.

12 5onja Svensson Ldsning fér folkets barn: Folkskolans barntidning och dess férlag 1892-1914 : med en inled-
ning om fattiga barns Idsning pa 1800-talet Diss. Uppsala : Univ. 1983.
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talet. Hon anvander sig av en Fairclough-inspirerad diskursanalys och hennes arbete har inspi-

rerat mig, a&ven om tidsperioden ligger fére min.!3

En annan forskare som anvant Kamratposten som kallmaterial & Barbro Johansson som 2005
respektive 2009 i tva rapporter anvant Kamratposten som kallmaterial i undersdkningar om
matvanor och socker.'* Johansson skriver for centrum fér konsumentvetenskap, men hennes
resultat ar av intresse for min undersokning da hon liksom jag fokuserat pa forandring omen

med ett helt annat fokus &n mitt.

Den mest omfattande undersokningen som gjorts med Kamratposten som kallmaterial &r Cat-
harina Hallstroms avhandling i pedagogik fran 2011. Hon undersoker insandare och annat in-
skickat material som barn forfattat i Kamratposten under aren 1977, 1987, 1997 och 2007, vil-
ket hon anvander for en pedagogisk analys av deras bild av olika fysiska rum och koppling till
trygghet och otrygghet. Hon analyserar skribenternas erfarenheter av familj, kamratgemenskap
och gruppbildningar med fokus pa& genus och tillhorighet.® Hallstroms anvander inte i nagon
hogre grad tidningens sexspaltsdel, vilket gor att de omraden dar vara undersokningar 6verlap-
par varandra inte ar sarskilt stora. Hon framhaller dock kallmaterialets potential och uppmanar
till fortsatt forskning.®

Forutom dessa storre undersokningar finns det som sagt ocksa kandidat- och mastersuppsatser
som anvéant Kamratposten som kallmaterial. Det handlar dock om uppsatser skrivna inom me-
dievetenskap, pedagogik och genusvetenskap, inte historievetenskaplig undersékningar. Amnet
for dessa uppsatser har darfor legat for langt ifran mitt eget for att jag skulle kunna anvanda

mig av deras resultat i ndgon hogre grad.

Forskning om fragespalter och ungdomskultur
Nér det kommer till tidigare forskning om tidningar och andra kulturella uttryck som involverar

barn och ungdomar finns det flera undersokningar av intresse. En sak som foérvanade mig i

sOkandet av tidigare forskning var att jag endast hittade en annan forskare som anvént sig av

13 Anne-Li Lindgren, "Att ha barn med ér en god sak": barn, medier och medborgarskap under 1930-talet, 1.
uppl., [Tema Barn], Linkdpings universitet, Diss. Linkdping : Linkdpings universitet, 1999.

14 Barbro Johansson, Guldkant och hdlsofara: om socker och barn i Vi féréldrar och Kamratposten 1969-2005,
Centrum fér konsumentvetenskap, Handelshdgskolan vid Goteborgs universitet, Géteborg, 2005,

Barbro Johansson, Den goda mdiltiden: berdttelser om mat och dtande i Vi férdldrar och Kamratposten 1969-
2007, Centrum for konsumentvetenskap, Handelshégskolan vid Géteborgs universitet, Goteborg, 2008.

15 Catharina Héllstrém, Insd@ndare i Kamratposten: uttryck fér villkor i barns kulturella sammanhang, Institut-
ionen for pedagogik och didaktik, Stockholms universitet, Diss. Stockholm: Stockholms universitet, Stockholm,
2011.

16 H3llstrom, 2011 s.244.
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fragespalter i tidningar som kallmaterial. Denna forskare ar Gullan Skold som i sin avhandling
i journalistik fran 1998 har undersokt fragespalterna i tidningen Aret Runt frdn 1950- till 1990-
talen. Hon inriktar sig pa framstallningen av vardagskvinnor och identifierar olika kvinnoroller
som hemmafrun, den goda modern och yrkeskvinnan.!” Avhandlingen har nu négra &r pa
nacken, men erbjuder inblickar i hur man kan arbeta med fragespalter. Detta géller ocksa hennes
senare publikationer om fragespalter i tidningar, vilka liksom avhandlingen har ett populérve-
tenskapligt upplagg.®

Litteraturvetaren Marika Andraes undersoker hur flickor och pojkar i den tidiga puberteten
framstalls i Wahlstroms ungdomsbdcker fran 1900-talets forsta decennier. Hennes undersok-
ning har ett genusperspektiv och visar pa tydliga skillnader i hur pojkar och flickor beskrivs
och hur traditionella konsmonster reproduceras. Aven om Andras undersokning behandlar en
tidigare period s& ger hennes arbete intressant information om hur barn och deras utveckling

speglas i material som producerats av vuxna fér barn och ungdomar.*®

Forskning om sexualkunskap
Nér det kommer till sexualkunskapens historia finns det en rad undersokningar och bocker som

tar upp detta tema. En av dessa &r Anne-Li Lindgrens artikel om sexualundervisning for barn
dér ges en bred bild av temat i ett historiskt perspektiv.?° Lindgrens text ingar i antologin Sex-
ualpolitiska nyckeltexter som innehaller kalltexter och kommenterade artiklar om svensk sexu-
alpolitik fran tidigmodern tid och fram till idag.? Ett liknande verk ar den av Stina Andersson
och Silvia Sjodahl redigerade antologin Sex: En politisk historia som stackar ut historien om

sex, preventivmedel och sexualpolitik under det turbulenta 1900-talet.??

En annan sida av denna utveckling tas upp i filmvetaren Elisabet Bjorklunds doktorsavhandling

om svenska sexualkunskapsfilmer. Hon analyserar forestaliningar om sex och sexualitet i

17 Gullan Skéld, Frdn moder till samhéllsvarelse: vardagskvinnor och kvinnovardag frdn femtiotal till nittiotal i
familjetidningen Aret runt, Institutionen for journalistik, medier och kommunikation - JMK, Univ., Diss. Stock-
holm : Univ.,Stockholm, 1998.

18 Gullan Skéld, Ett rum fér réd och trést: veckotidningarnas hjértespalter frén 1940-talet till idag, Leopard,
Stockholm, 2003.

1% Marika Andrae, Rétt eller grént?: flicka blir kvinna och pojke blir man i B. Wahlstréms ungdomsbécker 1914-
1944, B. Wahlstrém, Diss. Uppsala : Univ, Stockholm, 2001.

20 Anne-Li Lindgren, “Sexualundervisning fér barn” i Klara Arnberg, Pia Laskar & Fia Sundevall (red.), Sexualpoli-
tiska nyckeltexter, Leopard, Stockholm, 2015 5.261-281.

21 Klara Arnberg, Pia Laskar & Fia Sundevall (red.), Sexualpolitiska nyckeltexter, Leopard, Stockholm, 2015.

22 Stina Andersson & Silvia Sjédahl (red.), Sex: en politisk historia, Alfabeta/Anamma i samarbete med Riksforb.
for sexuell upplysning (RFSU, Géteborg, 2003.
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svensk film fran 1920- till 1970-talet med fokus pa de filmer som skapats for den svenska sex-
ualundervisningen. Ord som tabu, normer och paverkan ar centrala for i hennes arbete som

belyser hur sexualitet och genus férhandlades och forandrades under perioden.?

Ett annat viktigt verk pa detta falt &r den av Lutz D. H. Sauerteig och Roger Davidson redige-
rade antologin Shaping Sexual Knowledge fran 2009 som behandlar sexualundervisningens
historia och utveckling i en rad europeisk lander under 1900-talet med ett sarskilt fokus pa hur
sexual knowledge” konstruerats, formedlats och forindrats dver tid.?* En av de som bidragit
till denna antologi &r den svenska idéhistorikern Lena Lennerhed som &ven skrivit flera verk
om det svenska 1960-talet och den sexuella revolution som detta decennium manga ganger
praglats av. Hon har dessutom &ven skrivit om RFSU:s historia och den svenska sexualkun-
skapens utveckling i mitten av 1900-talet. Lennerheds resultat har varit viktiga fér min egen
undersokning da de hjalpt mig att navigera i faltet av tidigare forskning om sexualkunskap och
det turbulenta 1960-talet.®

I sin avhandling Kon och kénsla undersoker etnologen Sara Backman gymnasieungdomars syn
pa sexualundervisningen i skolan samt &mnet sex och samlevnad 6ver lag. Ungdomarnas tankar
kring &mnen som homosexualitet, onani och njutning ar i centrum.® Backmans resultat har varit
en bra bakgrund att jamfora mina egna mot da bade tidsperioden och i viss man de undersokta

ungdomarnas alder dverlappat varandra i vara undersokningar.

23 Elisabet Bjorklund, The most delicate subject: a history of sex education films in Sweden, Centre for Language
and Literature, Division of Comparative Literature, Lund University, Diss. Lund : Lunds universitet, 2013,Lund,
2012.

24 Lutz Sauerteig & Roger Davidson(red.), Shaping sexual knowledge: a cultural history of sex education in twen-
tieth century Europe, Routledge, London, 2009.

%5 Lena Lennerhed, Frihet att njuta: sexualdebatten i Sverige pd 1960-talet, Norstedt, Diss. Stockholm :
Univ.,Stockholm, 1994,

Lena Lennerhed, Sex i folkhemmet: RFSUs tidiga historia, Gidlund, Hedemora, 2002.

26 Maria Backman, K6n och kdnsla: samlevnadsundervisning och ungdomars tankar om sexualitet, Makadam,
Diss. Stockholm : Univ., 2003,Go6teborg, 2003.
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2. Historisk bakgrund

Sexualkunskapen utveckling i Sverige
Att Kamratposten borjade trycka en sexfragespalt just 1969 ar inte nagon tillfallighet. Det finns

manga forandringar i den svenska sexualundervisningen som lett fram till att detta blev aret da
barn och ungdomar i Sverige fick tillgang till en fragespalt om sex och pubertet. Detta berodde
till stor del pa personen bakom spalten, Maj-Briht Bergstrom Walan, men ansatser fanns redan
fore henne och den 68-rdrelse som hon var en del av.

Pa 1960-talet hade Sverige skaffat sig ett rykte internationellt som ett av de mest liberala lan-
derna i vérlden vad gallde synen pa sex och sexualupplysning. Trots protester blev sexualkun-
skap i grundskolan frivillig 1942 och obligatorisk 1955, men végen dit hade varit lang. | slutet
av 1800-talet och under de forsta decennierna av 1900-talet var det forbjudet i Sverige att un-
dervisa om preventivmedel, men pionjarer akte anda runt i landet och holl foredrag om amnet,
for vilket de riskerade fangelsestraff. En av dessa var Elise Ottesen-Jensen som kdmpade bade
for undervisning om preventivmedel och kvinnors rétt till fri abort. Hennes forel&sningar och
hjélpinsatser blev populédra och 1933 hjalpte hon till att grunda det som skulle komma att bli
RFSU.%

1948 publicerade den amerikanska sexologen Alfred C. Kinsey tillsammans med tva av sina
kollegor en rapport 6ver den samtida mannens sexuella beteende i USA som kom att kallas
Kinseyrapporten. Den bestod av intervjuer med syfte att kartldgga vuxna manniskors sexuella
beteende och visade att manga hade sex innan dktenskap och att barnalstring alltsa inte var den
primara orsaken till sexuella relationer.?® Under 1900-talets forsta halva var detta politiskt
sprangstoff. Att folk i allménhet hade sexuella relationer innan de gifte sig och borjade skaffa

barn var ett tungt vagande argument for att sexualundervisning for ungdomar var nédvandig.?

Kinseyrapporten var enligt Bergstrom-Walan av central betydelse i kampen om sexualunder-
visningen for svenska barn och ungdomar. Trots att det hade lagstiftats om sexualundervisning
i skolan var 1950-talets svenska sexualundervisning pa manga satt bristfallig, eftersom lararna

ofta saknade den kunskap som kréavdes for att kunna undervisa i @amnet. Till detta kom en hard

27 Stina Andersson ”Om Ottar” i Stina Andersson & Silvia Sjddahl (red.), Sex: en politisk historia, Alfa-
beta/Anamma i samarbete med Riksforb. for sexuell upplysning (RFSU, Goteborg, 2003 5.42-55.

28 Alfred C. Kinsey, Wardell B. Pomeroy & Clyde E. Martin, Kinsey-rapporten: mannens sexuella beteende, Ljus,
Stockholm, 1949.

2% Mimmi Palm ”Maj-Briht Bergstrém-Walan och Kinseyrapporten” i Stina Andersson & Silvia Sjédahl (red.), Sex:
en politisk historia, Alfabeta/Anamma i samarbete med Riksforb. fér sexuell upplysning (RFSU, Géteborg, 2003
s.85-91.
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kritik fran konservativa krafter i Europa och resten av varlden som ansag sexualundervisning
for barn i skolan var opassande. Dessutom ledde Kinseyrapporten till en 6kad homofobi i sam-
hallet da den visade pa att homosexualitet bland méan var betydligt vanligare an vad som tidigare

framkommit.3°

Skolans sexualkunskapsundervisning fick ocksa kritik fran véanstern som menade att den var
otillrécklig. Kinseyrapporten anvéndes som argument for att sexualundervisning i grundskolan
var en nddvandighet och 1955 blev Sverige det forsta landet i varlden som inférde obligatorisk
sexualundervisning i skolan. Den tidigare sexualundervisningen var som sagt bristfallig och
manga larare ville undervisa sa lite som majligt om detta da tabun kring det kroppsliga fortfa-
rande var starka. Det var nu som Bergstrom-Walan bérjade aka runt till olika skolor och forelasa
om och tala med eleverna om sex och samlevnad. Hon satte sig i manga fall 6ver de statliga
riktlinjerna om att de unga skulle uppmanas till sexuell avhallsamhet. Trots kritik fortsatte Berg-

strom-Walan att vara aktiv i den svenska sexualundervisningen under hela sitt liv.3

1960-talet har beskrivits som den sexuella revolutionens artionde. Den enkla tillgangen till pre-
ventivmedel och p-pillrets introduktion i kombination med nytt fokus pa sexuell frigérelse och
kampen for fri pornografi och abort ar nagra av de idéer som lett till att 1960- och i viss man
dven 1970-talen kommit att karakteriseras som den sexuella revolutionens artionden. Vénster-
vagen som foljde pa 68-rorelsen fick till foljd att de nya idéerna om sexuell frihet ofta kombi-
nerades med en kamp for kvinnors och homosexuellas rattigheter.®? Dessa tankegangar gjorde
sig ocksa gallande i sexualupplysningsbdcker for barn som Mummel: En ny ménniska som till-
kom i syfte att avdramatisera stigmat kring sex genom att formedla ingaende kunskap om detta
redan i en tidig &lder.3 Detta sétt att ndrma sig undervisning om sex och samlevnad ligger néra
den bild av barnuppfostran som enligt Johansson var dominerande under 1970-talet och 1980-
talen da barn och vuxna skulle umgas 6ver generationsgransen och barnen sa introducerades i

vuxenlivet.®*

Bade framstegen géllande sexuell frigorelse och homosexuellas rattigheter fick dock ett bakslag
under 1980-talet som en foljd av AIDS-epidemin. Da AIDS spreds via oskyddat sex och darfor

30 Svante Norrhem, Jens Rydstrédm & Hanna Markusson Winkvist, Undantagsmédnniskor: en svensk HBTQ-histo-
ria med utblickar i vérlden, 2., [rev., uppdaterade och omarb.] uppl., Studentlitteratur, Lund, 2015 5.169-178.
31 palm, 2003 5.85-91.

32 Lena Lennerhed ”Sex, socialism och s6kandet efter Wilhelm Reich” i Anders Burman & Lena Lennerhed
(red.), Tillsammans: politik, filosofi och estetik pG 1960- och 1970-talen, Atlas, Stockholm, 2014 s.453-481.

33 Frances Vestin & Horst Tuuloskorpi, Mummel: en ny ménniska, Sv. barn, Stockholm, 1970.

34 Johansson, 2008 s.27-33.
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framforallt utsatte kvinnor som anvande p-piller som preventivmedel och homosexuella mén
fick bade avhallsamhet och homofobi ett uppsving under perioden. Sjukdomens snabba sprid-
ning ledde till snabb lagstiftning som manga ganger pekade ut och diskriminerade homosexu-
ella.®® Detta holl i sig aven under 1990-talet, men i borjan av 2000-talet skulle pendeln komma
att svénga igen. Ambjornsson beskriver det som att hela Sverige ”queerades” och att begreppet
queer” togs emot med dppna armar i svensk media under borjan av 2000-talet.3® Oppenheten
kring sexualitet som inte haller sig till den heterosexuella normen har 6kat de senaste decenni-
erna och Stefan Laack pa RFSU beskriver det som att ungdomar blivit mer verbala i fragor om

kon och sexualitet.?’

Under 1990-talet blev skolans sexualundervisning mer individcentrerad. Att utbilda barn och
ungdomar om sex och samlevnad sags nu framst som ett sétt att hjalpa individer fatta ritt”
beslut angéende sin sexualitet.® Detta ligger i linje med den utveckling som journalisten
Lennart Lundquist lyfter fram i en artikel om sexualundervisningen i den svenska skolan. Me-
dan det pa 1950- och 1960-talen var svart att tala om det fysiskt kroppsliga, ar det idag istallet,
fragor om sexuella relationer och beteenden som larare inte garna tar upp pa sexualkun-
skapstimmarna enligt honom.3® Denna forandring kan ses som en bakomliggande orsak till att
den stora debatt som idag fors om sexualkunskapen utveckling &r centrerad kring porrkritik och
samtycke, amnen som bada kan kopplas till individ- och relationsniva.

Kamratpostens historia
Kamratposten &r en av de &ldsta tidningarna i Sverige som fortfarande trycks. Redan 1892 grun-

dade folkskole-lararinnan Stina Quint Folkskolans Barntidning som Kamratposten da hette.
Syftet med tidningen var att ge en storre del av Sveriges barn majlighet att lasa mer da manga
familjer inte hade rad att kopa bocker till sina barn. En tidning daremot var billigare och kunde
darfor inforskaffas av fler i samhéllet. Quint utnyttjade sitt kontaktndt som folkskole-lararinna
for att ge tidningen spridning och lasare éver hela landet. Tidningen praglades i bérjan av no-

veller, pyssel och dikter riktade till barn och hade en moraliserande, uppfostrande ton.*

35 Bodil Sjéstréom, ”Liv med HIV” i Stina Andersson & Silvia Sjédahl (red.), Sex: en politisk historia, Alfa-
beta/Anamma i samarbete med Riksférb. for sexuell upplysning (RFSU, Géteborg, 2003) 5.209-216.

36 Fanny Ambjérnsson, Vad ér queer?, Natur och kultur, Stockholm, 2006 s.7-11.

37 stefan Laack, ”Sexualupplysare — Varfér och hur?” i Stina Andersson & Silvia Sjédahl (red.), Sex: en politisk
historia, Alfabeta/Anamma i samarbete med Riksforb. for sexuell upplysning (RFSU, Géteborg, 2003) s.313-315.
38 Bickman, 2003 s5.68-71.

39 Lennart Lundquist ”Inte fér mycket, inte for lite: Svensk sexualundervisning” i Sex: en politisk historia, Alfa-
beta/Anamma i samarbete med Riksférb. for sexuell upplysning (RFSU, Géteborg, 2003) 5.92-100.

40 Syensson, 1983 5.67-70.
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Tidningens inriktning skulle dock komma att forandras snabbt och dess innehall glida langre
vansterut pa det politiska spektret. | tidningens tidiga upplagor fanns enligt Palme en tanke om
att det inte var roligt att vara fattig, men att fattigdom i ett samhalle var nagot ofrankomligt.
Tidningens innehall och politiska inriktning forandrades dock efter strommingar i samhallet
vilket var nagot som Quint utmarkte sig genom att vara duktig pa. Tidningens formaga att fort-
satta gora detta aven efter att hon avgatt som chefredaktor ar en av anledningarna till att tid-
ningen kunnat fortsétta tryckas under sa lang tid enligt Palme.*!

Redan under tidningens andra ar 1893 fanns lasarbidrag med i tidningen, framforallt i form av
sma dikter eller boner. Dessa togs dock bort under 1910-talet da barnen ansags behova battre
saker att lasa for att utvecklas. Annars fortsatte tidningen mycket i samma spar som tidigare
fram till Quints dod 1924 da chefredaktorspositionen togs 6ver av Lilly Hellstrom. Under hen-
nes styre gjorde dock inga radikala forandringar mer dn att tidningen séldes till Bonniers 1930

varpa redaktorposten togs dver av Cyrus Granér.*?

Under Granérs ledning fick tidningen en mer litterar inriktning da sagor och berattelser fick en
storre plats i tidningen och 1931 aterinfordes ocksa insandaravdelningen dar barn kunde skicka
i dikter och ibland teckningar. Langre reflekterande texter togs dock inte emot och h&ndelser i
varlden praglade inte i nagon storre utstrackning materialet. 1937 avled Granér och Elly Strém-
gren tog istallet over som chefredaktor. Under 1940-talet borjar bade kommentarer om om-
varldshandelser som det pagaende varldskriget i viss man att kommenteras i tidningen och barn-
litteratur utan moralisk pekpinne blev ocksa vanligare. 1950 bytte tidningen namn till Kamrat-
posten och pyssel, spel och inséndare fick en storre plats.*®

Den stora forandringen i Kamratposten kom dock med dess nya chefredaktér Margareta Toss
som var journalist och tilltrade som chefredaktdr 1957. Under hennes ledning fick nyheter och
omvarldsinslag en mycket stdrre plats i tidningen. Det ar ocksa nu som Kamratposten fick bade
en fast spalt for insandare i varje nummer och 1969 skapades sexfragespalten dar Maj-Briht
Bergstrom-Walan svarade pa barns fragor om sex och samlevnad. Toss fortsatte att vara chefre-
daktor fram till 1979 och efterféljdes av Birgitta Fransson som innehade positionen till 1997.
Under hennes ledning blev tidningen mindre omvérldsfokuserad och mer individcentrerad. Bil-

den av barndomen andrades ocksa gradvis till att bli mérkare och mindre idyllisk.**

41 palme, 1963 5.27-30.

42 Hillstrém, 2011 5.68-72.
43 Hallstrém, 2011 s5.72-78.
4 Hallstrém, 2011 s.78-86.
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Fran 1977 till 1983 forsvann ocksa sexfragespalten helt ur Kamratposten och aterkom sedan
bara sporadiskt fran 1983-1989 i specialnummer med fokus pa pubertet. 1990 andras dock detta
da sexfragespalten fick namnet “Kropp & Kopp” och blev ett stdende inslag i varje nummer av
tidningen. Detta kan ses som ett tecken pa att fragor om pubertet och andra individcentrerade
inslag fick storre plats under Franssons ledning. Hallstrom beskriver det som att Kamratposten
under 1990- och 2000-talen 6vergick fran att vara den mer politiska Kamratposten till att bli
den mer skol- och fritidsinriktad tidningen med smeknamnet KP. Amnena som togs upp bred-

dades s& samtidigt som barns roster och funderingar fick allt storre plats i tidningen.*

Detta ar den utveckling som ocksa praglat tidningen genom de fem redaktorer som f6ljt mellan
Fransson och Lukas Bjérkman som &r chefredaktor for tidningen idag. Sexfragespaltens plats i
tidningen cementerades 1990 och har sedan dess blivit storre och storre. Antalet fragor i spalten
har sakta, men sékert dkat allt sedan dess. Temanummer med fokus pa antingen pubertet, snop-
pen, snippan eller mens ar ocksa ett inslag som blivit vanligare och som funnits med ungefar

en gang om aret sedan 1990.

4> Hallstrém, 2011 5.81-86.
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3.Genomgang av materialet
Analysen ar uppdelad efter mina nedslagsar och efter en genomgang av dessa samt de diskurser

som praglat dem. Jag inleder varje kapiteldel med en kortare analys av nedslagsaret och de
overgripande forandringar som praglat tidningen under aret samt en kort kvantitativ genomgang
av materialet som presenteras. Sedan gors en kvalitativ analys dar materialet sétt i forhallande
till de dvergripande teoretiska ramverken. Efter genomgangen av alla tolv nedslagsar foljer en

sammanfattning innan uppsatsens avslutande reflektioner.

"Fraga vad du vill” - 1964

1964 nar mitt undersékningsomrade startar fanns ingen sexspalt i Kamratposten. Vad som fanns
istillet var frigespalten “Friga vad du vill” dér barn kunde skicka in fragor om vad de ville. |
denna spalt fanns trots en brist pa fragor om kropp och sex en hel del diskurser som kan vara
varda att underscka for att visa pa i vilket klimat sexspalten borjade tryckas 1969.

Kon och sexualitet
Om vi borjar med genus finns det en tydlig kdnsuppdelning i manga av fragorna dar pojkar

frdgar om stereotypa pojkaktiga” d&mnen som rymden och bilar, medan flickor frdgar mer om
amnen som sjukskoterskeutbildning och klader.*¢ Om skribenten skrivit under med en kénsne-
utral signatur har dock bildtecknarna 1964 haft en tendens att avbilda skribenterna efter kons-
stereotypa maonster. Ett tydligt exempel pa detta ar tidningens 7:e upplaga dar signaturen En
lasare undrar 6ver hur gammal man maste vara for att st i butik och signaturen Karlsson undrar
over vad diverse olika gamla mynt ar varda idag. | svaren pa bada dessa fragor konas skriben-
terna inte, men det gor de daremot i fragespaltens tillhérande bilder. Dér &r det en kvinna som
star bakom disken i affaren och en ung pojke som samlar pé och férsoker vardera gamla mynt.*’
Trots att skribenterna sjalva inte alls tillskriver sig sjélva nagon konstillhérighet ar alltsa tid-
ningens bildtecknare snabba pa att gora just detta. De bilder som gors beféster ocksa radande

kdnsnormer.

Att fler av fragorna och bilderna i fragespalten visar arbetande kvinnor skulle dock kunna ses
som ett tecken pa ett ifragasattande av tidigare samhallsnormer. Skold beréttar att borjan av

1960-talet var en tid da antalet kvinnor som var yrkesverksamma blev fler an de som var hemma

46 ”Fraga vad du vill”, Kamratposten 1964 NR:8,
”Fraga vad du vill”, Kamratposten 1964 NR:19-20.
47 7Erdga vad du vill”, Kamratposten 1964 NR:7.
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fruar for forsta gangen sedan 1880-talet. Denna samhélleliga forandring skulle alltsa kunna sé-
gas ha sin spegling i materialets portratterande av kvinnor som yrkesverksamma i manga av

fragespaltens bilder.*®

Men allt genusrelaterat 1964 ar inte helt och hallet inom de konsstereotypa monster som man
skulle kunna vénta sig. | tidningens 8:e upplaga detta ar skriver till exempel signaturen Tina in
och undrar hur det kommer sig att man rapar®®, vilket skulle kunna ségas vara ett stereotypt
okvinnligt &mne. Det storsta ifragasattandet av radande konsroller kom dock i tidningens sista
upplaga 1964 fran signaturen Uppsalaflicka som undrar varfor pojkar inte kan ha kjol pa sig
nar flickor kan ha langbyxor. Svaret blir att kjolen ar en kvarleva fran forr som évergavs av
mannen da dessa hade stérre anvandning for byxor da de utférde det mesta tunga kroppsarbetet.
Kjolen framstalls darmed som ett daterat plagg som kanske kommer att konkurreras ut helt av

byxor inom en snar framtid. Det namns ocksa att kiltar anvands av méan i Skottland.>°

Har ser vi alltsd hur Uppsalaflicka i viss man ifragasatter de radande konsnormer som hon sett
i samhéllet. Det verkligt intressanta ar dock inte att hon ifragasatter normer, det &r ju trots allt
nagot som barn valdigt ofta gor, utan att hon far medhall fran tidningens respondent som inte
kan komma pa nagot bra skal till att man inte skulle kunna anvanda kjol.

Kunskap
Nar det kommer till min andra diskursinriktning om medhavd kunskap bland barnen i fragorna

far det erkannas att 1964 ars fragespalt i Kamratposten inte utgor ett sardeles givande material.
Detta da barnens fragor beror faktakunskap och darfor manga ganger kan besvaras med ett par
meningar. Amnesvalen pa de fragor som kommit med i tidningen kan saklart siga lite om vad
barnen intresserar sig for. Det finns till exempel en hel del fragor om rymden, men da fragorna
ar utvalda av vuxna innan de publicerats i tidningen gar det inte att med sakerhet faststélla

nagonting om huruvida de ar ett bra urval av @mnen som barn faktiskt intresserade sig for.

Den enda frageskribenten som uttryckligen visar nagon medhavd information ar signaturen
Karlsson som jag namnde tidigare vars fragor om gamla mynt visar pa en insatthet i myntsam-
lande och &ven ett innehav av faktiska mynt som Karlsson vill veta mer om. Huruvida detta kan

saga nagot i stort om barn och ungdomars kunskapsinnehav 1964 far dock sta osagt. Det vi kan

48 skéld, 1998 5.130-132.
49 ”Frdga vad du vill”, Kamratposten 1964 NR:8.
50 ”Frdga vad du vill”, Kamratposten 1969 NR:19-20.
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sdga ar att det atminstone fanns nagot barn som sysslade med att samla pa gamla mynt samt

information om dessa i Sverige 1964. Huruvida hen var ensam eller inte far vi lamna osagt.

Lindgren beskriver hur barnens involvering i Kamratpostens utformning under 1930-talet an-
vandes for att skapa engagemang for tidningen bland lasarna samtidigt som de inte gavs nagon
egentlig makt 6ver tidningen da dennas innehall bestamdes och producerades av vuxna.>! Detta
satt att styra tidningen kan fortfarande ségas vara gallande 1964 da de majligheter som fanns
for barn att paverka tidningens innehall tydligt styrdes, vilket kan ses i urvalet av fragor som
svarades pa i fragespalten da dessa varken utmanar eller besvarar utan ar tydligt inriktade pa att

lara lasarna “rétt” kunskap.

"Maj-Briht svarar pa sexfragor” - 1969
1969 kan dock en forandring ségas ha borjat framkomma da fragespalten blivit storre liksom

de andra inslag av insandare fran lasare som ocksa borjat bli en del av tidningen. Den intres-
santaste forandringen vad galler denna undersokning ar dock att fragespalten om sex och sam-

levnad hér for forsta gangen ser dagens ljus med namnet ’Maj-Brith svarar pa sexfragor”.

1969 dok sexspalten upp i fyra av Kamratpostens 18 upplagor. Totalt svarades det pa sju fragor
varav tre var inskickade av flickor och fyra av skribenter vars konstillhérighet varken framkom
av signaturen de signerat med eller av den information som framkom i fragan de stéllde. Ingen
insandare kunde med sakerhet ségas vara skriven av en pojke. For ar 1969 ar det alltsa inte ett
sardeles stort material som jag haft att analysera. Detta gor att det inte gar att dra nagra allt for
vidlyftiga slutsatser om diskursen kring sex och samlevnad i stort, men vi kan atminstone ge

0ss pa att gora en analys av hur den sag ut i Kamratposten sa som den var.

Kon och sexualitet
Diskursen kring genus i sexspalten ar 1969 ar inte sarskilt stort. | materialet gor inte manga

avstickare till spar som skulle kunna lampa sig for en genusdiskursiv analys. Vad som kan sagas
ar att det verkar som att barnen som skriver fragor i hog grad relaterar fragorna till sig sjalva
vilket innebdr att flickor skriver in med fragor om mens och BH, medan de som saknade klar
kénsanknytning i sina fragor skrev om mer allmanna fragor som onani och konssjukdomar. De
fa ifragasattandena av konsnormer som vi sag 1964 finns inte med har. Skold lyfter i sin under-
sokning fram aren efter 1968 som en tid da kvinnorollen ifragasattes i veckotidningars frage-

spalter for vuxna.®® Detta dr dock ett monster som Kamratpostens sexfragespalt inte foljer.

5! Lindgren, 1999 5.231-235.
52.5kéld, 2003 5.123-125.
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Det enda som i ndgon man skulle kunna pavisa konsnormer eller stereotyper &r signaturen

Runda hofter vars fraga lyder:

Ar det nagot fel om en kille fir “tjejsymptom”, runda héfter och “tjejbrdst” osv? Jag har list

ndnstans att nistan varje kille far det, liksom tjejer far “killsymtom”.53

Skribentens signatur antyder att det &r en pojke med egen erfarenhet som skriver till Kamrat-
posten med hopp om svar, men huruvida detta stimmer eller inte & omdjligt att sdga. Vad som
gar att sdga ar dock att det finns en viss oro for att tjejsymptom” hos pojkar inte skulle vara
normalt och vilka foljder detta da hade kunnat tankas ha. Uppdelningen mellan kénen blir har
mer komplex och vi borjar narma oss omraden som intersexualitet och den komplexitet detta
ger i forhallande till konstillhorighet. Svaret Runda hofter far ar dock en forsakran om att det
ar normalt for pojkar med tjejsymptom vid puberteten liksom det &r normalt att tjejer far vissa
killsymptom. Dikotomin mellan kénen kan alltsa sagas uppratthallas i fragan och svaret, men

forutom detta framtrader inte ndgra vidare konsnormer.

Kunskap
Nar det kommer till diskursen kring den kunskap som barnen for med sig in i sina fragor finns

det dock nagot mer att sédga. Forsta gangen fragespalten var med i Kamratposten kom forutom
Runda hofter fraga om puberteten dven en fraga av signaturen Girl 11 ar med i tidningen: Hur
kinns det innan forsta mensen? Gér det ont?”.>* Ett par nummer senare i tidningens 17:e upp-
laga kom ocksa fradgan Vi vill girna fraga hur man fir mens och hur det &r. Vi ér sd nervosa”
inskickad av signaturen Anna och Anita.>® Det vi kan utlasa ur dessa fragor &r en valdigt vag
forstaelse av att flickor kommer att fa mens, men i mycket ocksa en avsaknad av kunskap om
vad detta egentligen innebar. Bergstrom-Walans svar blir darfér ocksa uttommande och detal-
jerade da de beskriver dels vad som hander i kroppen nar menstruationen borjar och dels vad

man bor gora nar detta sker.

Detta monster av fragor fran barn och ungdomar som vill veta mer om d@mnet och fa ett uttom-
mande svar pa fragorna aterkommer i de flesta av sexspaltens fragor fran 1969. Oavsett om det
handlar om nar man kan bérja anvanda BH som for signaturen Undrande 11 ar eller huruvida
onani &r farligt som for signaturen Tacksam for svar framtrader en bild av att de unga har brist-
falliga kunskaper om kropp och sex vilket motiverar dem till vidare informationssokning.>®

Bergstrom-Walans svar under 1969 préglas av en detaljrikedom som man kan anta att skolans

53 »

Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1969 NR:13.
54 ”Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1969 NR:13.
55 ”Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1969 NR:17.
56 ”Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1969 NR:18.
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sexualundervisning saknat. Detta bekréftas av en fraga inskickad till Kamratposten 1969 av
signaturen Tva blyga, men inte i sex som borjar med att presentera sig som tva tonarsflickor
som tycker att det ar bra att Kamratposten borjat ta upp fragor om sex i tidningen da man lar
sig for lite om det i1 skolan. Sedan f6ljer deras fraga som lyder: ”Kan man bestdimma hur manga
barn man ska ha?”.%" Detta féranleder Bergstrom-Walan att forklara preventivmedels roll och
att man mycket val sjalv kan bestimma hur manga barn man vill ha. Nordberg menar i sin
undersokning att den produktion av sexuell kunskap under 1960-talet som hon undersokt prég-
lades av ett samtal mellan experter och ”vanliga méanniskor” dar misstag korrigerades och nya
ron kunde diskuteras i en 6ppen och liberal miljé.%® Denna bild stimmer dock inte in med det
som sker i Kamratpostens fragespalt under samma tid. Dér ar istallet Bergstrom-Walan enval-
dig i sitt kunskapsbesittande som hon delar med sig av till l&sarna.

Tva blyga, men inte i sex fraga visar dock pa ett stort glapp i de ungas sexualkunskap som inte
bara ar grundlaggande utan dven viktigt att kanna till. Att skolan trots den sexuella revolutionen
inte lyckats formedla kunskap om preventivmedel och hur de fungerar kan tyckas férvanande.
Lennart Lundquist ger i sin ovan namnda artikel en bild av sexualkunskapsundervisningen i
borjan av 1960-talet dar saval larare som elever sag den som nagot patvingat och besvarligt.
Lérarna gick enligt Lundquist enbart igenom det som kravdes enligt laroplanen och eleverna
stallde inga foljdfragor. Detta resulterade i att den biologiska dimensionen av sexualiteten for-

summades och att fokus i stéllet 1ag pé relationer och moral.%

Lennerhed beskriver 1960-talet som en tid ndr sexualdebatten var dominerande och dar sexu-
alundervisningen var en av de fragor som stod i fokus.®® Denna debatt verkar dock manga
ganger ha forts av och for vuxna vilket insandaren kan std som exempel fér. Om den bild Lin-
dquist presenterar av den svenska sexualundervisningen under 1960-talet ar representativ skulle
det kunna vara en forklaring till att Tva blyga, men inte i sex saknade grundlaggande kunskap
om preventivmedel och familjeplanering trots de stora forandringar som samtidigt skedde pa
samhallsniva. Vad som dock star klart utifran en analys av Kamratposten 1969 &r att barn och
ungdomar inte kanner sig néjda med den sexualkunskap som tillhandahalls i skolan och att
Kamratpostens sexspalt ddrmed haft en viktig funktion nar det géllt att férmedla den kunskap

om amnet sex och samlevnad som de saknat.

57 »

Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1969 NR:18.
8 Nordberg, 2018 5.56-60.

%9 Lundquist, 2003 5.92-100.

0 | ennerhed, 1994 5.99-111.
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"Kan det vara som mamma sager?” - 1974
Nar Kamratpostens fragespalt kommit in pa 1970-talet kan en del férandringar noteras i jamfo-

relse med hur det tidigare sag ut. En sadan forandring ar att fragorna i sexspalten nu relateras
mer till kanslor &n tidigare, &ven om faktafragorna aven de ar kvar. Rent kvantitativt har ocksa
materialet forandrats da sexspalten nu ges stérre utrymme. Det marks tydligt att sexspalten
hunnit fa en etablerad plats i Kamratpostens utbud och en skribent med signaturen Sussi reflek-
terar denna férandring med kommentaren: ”Jag tycker att sexspalten &r jéttebra. Jag 6nskar den

var med i varje nummer.”%%,

Kamratpostens sexspalt gavs alltsa stérre utrymme 1974. Totalt har vi att géra med 20 fragor
varav 14 med sakerhet kan ségas vara skrivna av flickor, tva var inskickade av pojkar och fyra
saknar tydligt konad avsandare. Det kan vidare konstateras att det ar tydligt “kvinnokodade”
amnen som &r i fokus for sexspalten. Om man raknat bort alla fragor som haft med mens, flyt-
ningar eller brost att géra hade det enbart blivit nio kvar. Over hélften av alla fragor som trycktes
i Kamratpostens sexspalt 1974 handlar saledes om flickbekymmer”. De flesta frigorna saknar
klar kdnskodning och enbart en av dem handlar om ett ”pojkbekymmer” i form av férhuds-
trangning. Fragorna utan klart kénade skribenter tar sikte pa vad som menas med orden “kat”

och ’runka”.

Kon och sexualitet
Om vi tar avstamp i genusdiskursen och hur kon konstrueras i sexspalten framtrader en tendens

bland barnen att enbart frdga om sitt eget kon och problematiken i puberteten kopplat till detta.
Alla fragor om mens till exempel gér att harleda till skribenter av kvinnligt kon antingen genom
signaturer eller utifran hur de formulerar sina fragor. Ett undantag ar, signaturen En stort und-
rande dar fragan kort och gott lyder: Jag undrar varfor man fir mens egentligen?”%2. Att fragan
ar sa kort och signaturen sa hemlighetsfull gor att skribentens konstillhorighet inte gar att fast-

stalla med sékerhet.

Vidare kan ocksa konstateras att det verkar finnas en stark koppling mellan flickors i puberteten
och deras mammor. Av fragorna att doma verkar det vara vanligt att flickor radfragat mamma
i forsta hand och enbart Kamratpostens sexspalt i andra hand. Som exempel pa detta fenomen

kan vi ta Starkt undrande vars fraga var med i Kamratpostens 14:e upplaga 1974 och lyder:

Hej Maj-Briht!

61 ”Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1974 NR:6.
62 ”Maj-Briht svara pa sexfragor”, Kamratposten 1974 NR:12.
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Jag &r 12 ar och undrar en sak. Jag har vita flytningar som blir gula nér de torkar och de fastnar
pa konsharen. Jag har haft flytningarna i ett halvt ar. Mamma séger att manga far det % - 1 ar
innan mensen kommer. Kan det vara som mamma sager?®3

Svaret fran Bergstrom-Walan blir att det mycket riktig kan vara som mamma séger och att det
ar viktigt att tanka pa hygienen. Fragan innehaller en indirekt friga om den egna modern skulle
kunna vara en bra kalla till kunskap om kvinnlig pubertet fick alltsd medhall fran Bergstrom-
Walan. De flesta skribenter som skrivit att de redan radfragat sina foraldrar far ofta hora att

detta &r ett bra forsta steg. Det var dock inte alla som hade sa latt for detta.

Signaturen Tre undrande fran Kamratpostens andra upplaga 1974 inleder sin fraga med att
skriva: Vi dr tre tjejer som undrar hur vi ska gora nar vi far mens. Vi tors inte fraga vara
mammor.”%, Har ar alltsa forhallandet det motsatta, skribenten tors inte tala med sina mammor
om sina pubertala undringar. Vad skribenterna dock har gemensamt ar att de alla reflekterar
over att deras mammor rimligtvis bor sitta inne pa den kunskap som de soker. Hur ser det da ut

for unga pojkar med pubertala problem?

Signaturen Undrande kan fa sta som ett exempel pa detta. Undrande skriver till Kamratpostens
8:e upplaga 1974 att: ”Alla mina kompisar kan dra vack foérhuden fran penisen. Men det kan
inte jag. Ar det ndgot farligt? Vad ska jag gora?”®. Skribenten reflekterar alltsa inte ens Gver
majligheten att tala med vare sig sin pappa eller sin mamma om detta. Vad som dock framkom-
mer av fragan ar att Undrande diskuterat fragan med sina jamnariga och kommit fram till att

han var ensam om att ha detta problem.

Héllstrom ger i sin avhandling om inséndare i Kamratposten en forklaring till den skillnad vi
har ser mellan pojkar och flickors satt att hantera fragor om sin egen paborjade eller stundande
pubertet. Hon noterar att barn skriver betydligt mer positivt om sina mammor &n om sina pappor
i de insandare fran Kamratposten som hon undersokt. Nar det kommer till positiva sidor av
familjeliv ar det mammorna som oftast far stds om representanter for detta medan papporna

snarare far representera de negativa sidorna av foraldra-barnrelationen.%

Vi kan alltsa konstatera att flickor i hogre grad involverar sina foraldrar i sina pubertala problem
dar mamman blir den biologiskt naturliga parten att vanda sig till. For dottrarna representerar
hon mycket av de positiva kanslorelationerna som finns i ett familjeliv. Steget for dem att ga

till mamma med fragor om puberteten framstar darmed som mindre an vad det ar for pojkar att
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vanda sig till pappan som ju borde vara deras naturliga biologiska part att ga till med fragor.
Men om pappans roll i familjen ar den som Héllstrom beskriver och de uppfattas av sina barn
som “egoistiska, stringa, elaka och oforstiende™®’, &r det kanske inte konstigt att pojkar som

Undrande hellre vander sig till sina vanner for att fa svar pa sina pubertetsfragor an till familjen.

Det finns dock flera exempel pa flickor som inte vagat vanda sig till sina mammor med puber-
tala fragor, vilket illustreras av den ovan namnda insandaren fran Tre undrande om hur man
ska gora nar man far mens. Har kan vi alltsa se att aven flickor ibland hellre vander sig till sina
jamnariga an till sina foraldrar, eftersom de inte vagar ta upp problemen med sina mammor.

Majligheten att involvera sina pappor tas inte upp som ett alternativ i detta sammanhang.

Sauerteig och Davidson framhaller i sin artikel om sexualundervisningen i Europa under 1900-
talet att det ofta varit ungdomarna sjalva som statt for stérsta delen av den sexualundervisning
som formedlats till barn och ungdomar.®® Kamratpostens sexspalt kan ségas bekréfta detta. In-
tressant i sammanhanget ar att den person som Undrande och de andra barnen vander sig till
for att fa rad och trost i sina pubertetsbekymmer ar en kvinna som kanske i viss man fungerar
som substitut for en mamma. Man kan anta att sexspalten sett annorlunda ut om det varit en

man som haft ansvar for fragespalten under denna tidsperiod.

Genusaspekten framtrader klart i en fraga fran signaturen Sussi dar hon bland annat skriver att
pojkarna i hennes klass ar omogna. Hon far inte bara svar av Bergstrom-Walan utan dven med-
hall. Pojkar i den aldern forblir barn langre an flickor och att Sussi och hennes véninnor tycker
att de ar barnsliga ar allts& inget markligt.®® Det gors alltsa en tydlig uppdelning mellan kénen
i materialet dar skillnaderna mellan pojkar och flickor lyfts fram och dér ocksa pojkars beteende
ursaktas med att de forblir barn langre en flickor. Denna uppdelning kan tyckas harmlos, men
den utgor samtidigt grunden for uppbyggnaden av de kénsnormer som lange varit radande med
en tydlig uppdelning mellan kvinnligt och manligt dar mén ses som mer aktiva medan kvinno-
idealet praglas av tdlamod och omtéanksamhet. De normer som spalten visar pa har befaster just

dessa konsnormer.

Ebba Witt-Brattstrom beskriver i texten “Feministiska perspektiv pa sexualpolitik” 1970-talet

da kvinnors konsroll i stort forandrades da invanda monster kring samtycke, prostitution och
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valdtakt ifrégasattes.”” Annu en gang finns det en allts& en skillnad mellan vad som pagar i
vuxenvarlden och vad som framkommer i Kamratposten. Vad som pagar i den sexuella revo-
lutionens vuxenvarld verkar inte i hogre grad ha letat sig ned till de barn och ungdomar som

ocksa var en del av samma samhélle som den.

Kunskap
Hér smalter diskurserna kring genus och diskurserna kunskap ihop. Som jag namnde tidigare

lyfts mammor och vanner fram som viktiga kunskapsbaser, men de ar inte de enda. Aven den
egna kroppen och dess funktioner blir en kalla till kunskap vilket signaturen Starkt undrande
med sin fraga om flytningar som jag namnde tidigare kan sta som ett exempel fér. Skribenten
lyfter bade fram sin egen kropp och sin mamma som kallor till kunskap om puberteten da dessa
bada i symbios gett henne viss information om vad flytningarna hon upplevt betyder. Denna
kunskap rackte dock inte till for Starkt undrande som ocksa fick vanda sig till Kamratposten
och Bergstrom-Walan for att fa den bekraftad.

De fragor som kommer in till Kamratposten 1974 visar att skribenterna i hogre grad an under
1960-talt har kunskap om det de skriver om. Starkt undrande skriver till sexspalten med fragor
om flytningar, men vet egentligen vad dessa ar for nagot och onskar bara att fa sin kunskap
bekraftad. Pa ett liknande sétt visar Tre undrande pa en bakomliggande kunskap i sin fraga om
mens och mensskydd. Skribenterna bifogar en lista pa mensskydd de vill veta mer om och visar
darmed att de kanner till att dessa mensskydd finns dven om de inte &r helt sakra pa hur de
fungerar eller nar man bor anvanda sig av dem. Man skulle alltsa utifran detta kunna dra slut-
satsen att sexualkunskapen i grundskolan nu verkar ha borjat na ut pa en bredare front och att

de unga framst vill fa bekraftelse pa kunskap de redan har en del kunskap kring.

De saker som barn undrar éver kan ocksa manga ganger sagas vara lexikografiska som i fallet
med signaturerna Valdigt tacksam for svar och Undrande som fragar 6ver vad orden runka och
menstruationscykel betyder.”* Fragornas och svaren blir ddrmed korta och enkla da deras lexi-
kografiska karaktar gor att de inte behdver ifragasattas i hogre grad. Att barn och ungdomar

1974 verkar ha en nagot storre kunskap i jamforelse med tidigare ar galler dock inte alla &mnen.

70 Ebba Witt-Brattstrdom ”Feministiska perspektiv pad sexualpolitik: Kommentarer till texter om sexuella grazoner
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Ett amne dar flickor fortfarande har manga fragor galler brost. Till Kamratpostens 8:e upplaga
1974 skriver signaturerna Enormt tacksam for svar och 14-arig tjej till Kamratposten och und-
rar 6ver varfor deras brost inte har borjat vaxa. | bada fallen klagar skribenterna pa knélar i
brésten som émmar och dver att de trots detta annu inte borjat véxa. Enormt tacksam for svar
gar till och med sa langt som till att undra om de 6mmande kndlarna kan vara nagot farligt.
Bergstrom-Walan ger ett lugnade svar som gar ut pa att det inte ar nagot konstigt att brostkort-
larna dmmar eller att brosten inte borjat vaxa nar man ar 13-14 ar gammal. Vissa manniskor

kommer helt enkelt in i puberteten tidigare och andra senare.’?

Vad detta visar pa ar dock att det verkar finnas en skillnad mellan vad flickor vet/vagar prata
om i férhallande till sin pubertet. Mens, flytningar och mensskydd verkar vara sadant som de
talar med varandra och, i vissa fall ocksd med sin foraldrar om. | fragorna om brosten daremot
ar det ingen av flickorna som namner att de skulle ha samtalat med nagon om sina undringar.
Detta skulle kunna vara ett tecken pa att sexualkunskapen i grundskolan har ett fokus pa men-
struationer och flytningar, men lamnar brosten och deras utveckling darhén. Varken Enormt
tacksam for svar eller 14-arig tjej ger nagot intryck av att veta ndgot om hur bréstens utveckling

gar till mer an just det faktum att de forvantas véxa.

En annan intressant forandring ur ett kunskapsperspektiv ér vilken form av kunskap man kan
forvantas soka i Kamratpostens sexspalt. Under 1960-talet var fragorna fokuserade pa just det
sexuella, men under 1970-talet borjar i viss man aven andra aspekter komma in i spaltens frage-
falt. Ett exempel pa detta utgors av signaturen En som inte kan som beskriver sig som “en 14-
arig tjej” och som i en lang fraga till Kamratposten beklagar sig éver att hon inte vet hur man
gor nar man kysser ndgon och att hon fortfarande inte har ndgon pojkvan.” Ett annat exempel

pa en ny typ av fragor ges av signaturen 11-aring som skriver till sexspalten med fragan:

Jag ar en grabb pé 11 ar. Jag vet inte om detta ar en sexuell fraga. Det &r s att jag ar véldigt
tjock och undrar nu hur jag ska bli av med det. Jag gillar all mat. Hoppas du svarar annars blir
jag jatteledsen.™

Tidigare har fragorna i sexspalten handlat om just sex eller puberteten i ndgon bemérkelse, men
exemplet ovan visar pa en breddning i riktning mot mer existentiella aspekter. Skribenten ut-
trycker osakerhet om sexspalten var ratt stalle att vanda sig till, men hoppas anda pa ett svar

fran Bergstrom-Walan, vilket han ocksa far.
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Denna utveckling speglas i kanske dnnu hogre grad i en fraga fran signaturen Sussi. | ett langt
brev berattar hon om sin obesvarade karlek bade till en pojke i skolan och till en kéndis, sin
kansla av att inte vara som de andra i sin egen alder och hur detta far henne att ma daligt. Det
Sussi vill ha hjalp med ar egentligen inte att fa reda pa nagonting utan att fa skriva om sina
kanslor till nagon som lyssnar, tar dem pa allvar och forstar. Sussi:s problem har inga enkla
I6sningar och behover det kanske inte heller. Hennes brev mynnar ut i fragan: ”Vad ér det for
fel pa mig?”. Bergstrom-Walans svar blir att det inte & nagot fel pa Sussi och att allt det hon
skriver om ar sddant som hor puberteten till. Kanslostormar, dagdrommar om ouppnaelig karlek
och en kansla av att ingen annan forstar en — allt detta ar sadant som manga brottas med i

pubertetsaldern.”™

Christina Florin skriver 1 ”Skambeftrielsen” om hur kénslor kring sexualitet fordndrades under
1960- och 1970-talen. En av de poanger hon lyfter fram ar att skonlitteraturen och filmen far
en tydligare plats i kanslostrukturerna runt kérlek och sexualitet. Ordet blev ocksa under peri-
oden friare och man uppmanades att halla 6ppnare debatter géllande de kanslor man kande
kring den egna sexualiteten.’® Detta skulle kunna vara en forklaring bade till att kanslorelate-
rade fragor blivit vanligare i sexspalten och att Sussi lyfter fram en kandis som foremal for sina

kéarlekskanslor.

Fragespaltens kunskapsroll har alltsd har forandrats. Nu ar det inte bara frdgor om sexuella
problem som tas upp utan aven fragor om relationer, vikt och kéanslostormar. Det &r ocksa in-
tressant att fragorna har blivit knivigare for Bergstrom-Walan att svara pa. Att svara pa en fraga
som En stort undrande:s Jag undrar varfor man fir mens egentligen” och Sussie:s langa inlagg
om kanslor och dagdrommer kraver helt andra kompetenser &n att ge information om praktiska
fragor som tidigare dominerade. Bergstrom-Walan lyckas dock besvara dven den nya typen av
fragor, men det ar tydligt att hennes uppdrag som fragespaltsredaktor blev svarare da barnens
kunskapsniva och intressen breddades och forandrades.

Aret utan sexspalt - 1979
Detta ar ett intressant nedslagsar, men ocksa ett som bjuder pa lite av en besvikelse. 1979 ar ett

av de ar som ligger mitt i en cirka ett halvt decennium lang paus som Kamratposten tog fran

sexfragespalten efter att Bergstom-Walan slutat som redaktor. Varfor fragespalten forsvinner
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fran tidningen i slutet av 1970-talet for att sedan inte aterkomma forran i mitten av 1980-talet
har jag inte hittat nagot definitivt svar pa, men jag ska forsoka mig pa ett par kvalificerade

gissningar.

En forklaring skulle vi kunna finna i den utveckling som sexualkunskapen tog under 1970-talet.
Ljunggren beskriver hur 1970-talet inom k&nslohistorisk forskningen lange ndrmast setts som
en transportstrdcka mellan de mer revolutiondra 1960- och 1980-talen, vilket &r en hypotes som
han vill motbevisa med sin forskning.”” Men Kamratpostens férsvunna sexspalt pekar snarast i
motsatt riktning och visar pa att Ljunggren skulle ha fel och att den tidigare forskningen istéllet
traffat ratt. Andrus Ers beskriver ocksa 1970-talet, i sin text “Kris, terror, besvikelse”, som ett
decennium préaglat av politiska och sociala kriser. 1970-talet skiljer sig ocksa fran 1960-talet da
det saknade tydlig vinnare i sitt slutskede. De vénsterkrafter som enligt Ers dominerat efter 68-
rorelsen hade ingen motsvarighet i slutet av 1970-talet som snarare sag ett samhalle trott pa
stora idéer och politiska organisationer.”® Kanske denna anti-radikalism ar det som speglas i
avsaknaden av sexfragespalt i Kamratposten under denna period.

Om vi istallet annu en gang vander oss till Hallstroms avhandling kommer en potentiell annan
forklaring fram. Hon beskriver 1970-talet som en tid da Kamratposten avradikaliserades och
rorde sig mer mot mitten fran den politiska vansterkant den dittills befunnit sig pa. Viktigast
for min undersdkning ar att hon visar att insandarsidans utrymme i tidningen och de tankar och
funderingar som tidigare hamnat i sexspalten flyttades dit, dock utan nagon vuxen som svarade

pa dem.”

En annan potentiell forklaring till att sexfragespalten férsvann under denna period kan ha att
gora med att Kamratposten genomgick ett maktskifte i och med Toss avgang som huvudredak-
tor 1979. Det kan finnas ett samband mellan detta och att Fransson tog 6ver som chefredaktor,
men det verkar inte allt for troligt i och med att den kom tillbaka under hennes ledning. I slutén-
dan har jag inte kunnat hitta ndgon entydigt svar pa fragan varfor fragespalten togs bort, men
mycket talar for att man helt enkelt inte ansag att den behovdes. Sakert ar dock att fragespalten
inte hade spelat ut sin roll utan skulle komma att komma tillbaka med rage.

7 Jens Ljunggren, ”Inledning: Kanslor, tid och férandring” i Helena Bergman, Christina Florin & Jens Ljung-
gren, Kdnslornas revolution: kdrlek, ilska och lycka pG 1970-talet, Forsta upplagan, Appell forlag, Stockholm,
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"Vad far killar for ackligt?” - 1984

| vart nasta nedslagsar har fragespalten om sex och samlevnad fortfarande inte kommit tillbaka
fullt ut, men i tidningens 11:e upplaga 1984 finns ett uppslag med namnet Fraga vad du vill:
Om pubertet”. Denna géng ér det dock inte Bergstrom-Walan som svarar pa fragorna utan Eva
Hoffsten och Ulla Holmstrém fran RFSU.® | svaren pa fragorna framkommer det inte vem av
de tva som har svarat och jag ha darfor valt att referera till svaren som skrivna av Hoffsten &

Holmstrom i den I6pande texten.

Totalt ror det sig om nio fragor, och liksom tidigare finns det en dvervikt av fragor som &r
skrivna av och handlar om flickor och deras pubertet. Av de inskickade fragorna ar sex skrivna
av flickor och endast en kan med sékerhet sagas vara forfattad av en pojke. Av dessa nio fragor
handlar fyra om mens och flytningar, ett tema som &dven tidigare dominerat i Kamratpostens

sexfragespalt.

Kon och sexualitet
Nar de kommer till fragan om kon och de konsroller som barn tillskrivs i materialet framtrader

inget entydigt ménster da konsroller varken ifragasétts eller uppréatthalls i nagon hogre grad i
fragespalten. Fragorna har nu atergatt till att ha en framforallt lexikografisk karaktar vilket
ocksa gor svaren mer informerande an spekulerande. Att kanslor inte spelar in lika mycket i

fragorna leder ocksa manga ganger till att kénsrollsfunderingar har svarare att lysa igenom.

Det finns dock tva fragor dar man kan saga att kons- och sexualitetsroller anda framkommer.
Den forsta &r inskickad av signaturen En undrande som skriver: ”Vad é&r stand? Jag vill veta
mycket om det.”8, Fragan i sig inbjuder inte till ndgon stérre diskussion, men svaret som ges

ar daremot mer intressant. Svaret inkorporeras har i sin helhet och lyder:

Det finns halrum inne i penisen som fylls med blod, och da blir penisen hard och styv och lite
utatstaende. Och stdnd maste man ha for att kunna fora in penisen i kvinnans slida och spruta
in spermier. Killar kan latt fa stdnd nér de tanker pa nagon de gillar eller nér de ror vi penisen.8?

Svaret inleds liksom fragan lexikografiskt, men Gvergar sedan till att satta standets funktion i
relation till samlag i barnalstrande syfte. Nagot annat alternativ lyfts inte fram i svaret. Hoffsten
& Holmstrom utesluter visserligen inte att det skulle kunna finnas fler funktioner med ett stand,
men diskursen kring samlag och stand 4r nu satt. Svaret har bidragit till att konstruera ett ’nor-

malt” anvindande av ett stind som nu medvetet eller omedvetet forts vidare in 1 diskussionen
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som egentligen bara skulle handla om vad ett stand ar for nagot. Det kan dock ifragasattas om
det svar som Hoffsten & Holmstrom ger skulle ha representerat normen i datidens svenska

samhalle.

Det finns aven andra fragor i Kamratpostens fragespalt fran 1984 dar normer blir synliga. Ett
exempel &r en fraga fran signaturen Mdnga kramar “Peo” som beskriver sig som homosexuell.
Det kan namnas att det fram tills 1984 bara funnits tva fragor i sexfragespalten som berort amnet
homosexualitet, namligen signaturerna Tva starkt undrande killar och Nyfiken tonaring fran
1975 som undrade vad orden “homosexuell” och “lesbisk” betydde.8 Amnet homosexualitet
var alltsa ovanligt i Kamratpostens fragespalt och det gor Mdnga kramar “Peo s fraga unik
for tiden. Han skriver att han kommit ut som homosexuell och hur han beréttade detta for en
kamrat han kande sig dragen till. Denna hade dock inte enbart avvisat hans invit utan ocksa
beréttat om hans laggning for andra i skolan som nu borjat reta honom och kalla honom ”’bog”.
Manga kramar ”Peo”” undrar nu om det var han som gjort fel, hur han ska komma ut situationen

han befinner sig i samt om det ar nagot fel pa att kanna som han gor.4

| sitt svar inleder Hoffsten & Holmstrom med att forklara att det inte &r nagot fel pa Manga
kramar “Peo” och att det han kanner ar helt normalt. De visar ocksa en viss forvaning dver
kamraternas reaktion, som de forsoker forklara med att de kanske ar osédkra 6ver sina kénslor
och sin sexualitet. Sa langt ar Hoffsten & Holmstroms svar stodjande och forstaende, men sedan
foljer en argumentering som i materialet visat sig vara typisk for 1980-talet och som gar ut pa
att homosexuella kanslor och ifragasattande av den egna sexualiteten ar nagot som hor ung-
domstiden till och som de flesta véxer ifran med aren. De skriver att:

Det ar normalt att man funderar Gver sant har nar man r i tonaren. Manga fastnar for nagon av
samma kon dven nar de ar vuxna, och man har lika stor ratt till det, som att tycka om nagon av
motsatt kon.

Vid en forsta anblick syns detta trostande, men det visar ocksa pa ett heteronormativt tankesatt
dar det maste poangteras att det inte ar nagot fel med att vara homosexuell, men att det i de
flesta fall ar ett dvergaende tillstand. Homosexualitet framstélls alltsa som nagot infantilt som
de flesta gar igenom i tondren, men som bara vissa “fastnar” i. Svaret pa En undrande och
Mdnga kramar “Peo s fragor bidrar alltsa till att uppratthalla det som Butler beskriver som en

heteronormativ kénsmaktsordning. Butler menar att det alltid varit den heterosexuelle mannen
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som representerat normen och att allt annat setts som avvikelser fran denna underliggande.®®
Detta sdtt att anvdanda normer for att forma sexualitet och konstillhdrighet at rétt” hall fram-

trader tydligt i mitt material oavsett om det & medvetet eller inte fran svarsskribenternas sida.

Backman visar i sin undersokning av sex och samlevnadsundervisningen i svenska skolor att
homosexualitet fram till slutet av 1980-talet fortfarande behandlades under rubriken ”sexuella
avvikelser” pa dessa lektioner. Nar forandringen i attityd borjade ske var den dessutom langsam
och de gamla attityderna var svara att fa bukt med.®” Att denna attityd kring homosexualitet
skulle vara den géngse under den forsta halvan av 1980-talet motvisas inte av det vi kan utldsa

ur Kamratpostens sexfragespalt.

Kunskap
Vad géller den kunskapshistoriska dimensionen ser vi i fragespalten fran 1984 en del tecken pa

kontinuitet med tidigare ar. Till att borja med ar den egna kroppen fortfarande en kalla till kun-
skap man kan fraga om, vilket signaturerna Glada halsningar fran en anonym KP-diggare pa
12 hostar, En flundra och Fran lilla mig vittnar om. Alla dessa tre har upptackt nya funktioner
i sina kroppar i och med pubertetens intrade som de nu fragar om. Amnena handlar om allt fran
snoppens utformning till flytningar och vaxande brost, men kallan till dessa skribenters kunskap
ar den samma och svaren de far ar att det inte ar nagot markligt med hur deras kroppar forand-

rats.88

Det finns dock aven tecken pa forandring i hur man tar till sig kunskap och stéller en fraga till

Kamratpostens sexspalt. Ett exempel ar signaturen Hej fran en undrande tjej som skriver:

Jag dr en tjej pa 11 vérar. Ni skrev 1 KP nr 15 om puberteten. Dér stod det: ”Fore mensen kan
man ha flytningar under négot, eller nigra ar.” Jag undrar vad flytningar #r?%°

Har ser vi alltsa ett tydligt tecken pa att Kamratposten och dess fragespalt borjat bli en del av
barns kunskapssfar saval vad galler att ta till sig kunskap, som for att finna inspiration till nya
fragor. Det inslag som Hej fran en undrande tjej syftar pa var en artikel i Kamratpostens 15:e
upplaga 1983 om just puberteten, dock utan fragespaltsinslag. Har har vi dock ett bevis for att
Kamratposten aktivt anvands av lasare som en kélla till kunskap om puberteten och att de inte
drar sig for att begéra en forklaring om det finns nagot i inslagen som de inte forstar. Detta satt

att fora en dialog med tidningen och ifragaséatta dess tidigare innehall &r ett tecken pa forandring

86 Butler, 2006[1999] s.22-33.

87 Backman, 2003 s.72-96.

88 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
89 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
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i attityd gallande tidningens innehall bade fran lasarnas och redaktérernas sida. Jamfort med de
ideal som Svensson och Lindgren menade var radande under 1900-talets forsta halva dar barns

bidrag snarare skulle formas efter tidningen utseende &n tvart om ar skillnaden markbar.*

Aven skolans sexualkunskapsundervisning fungerar som en kalla till kunskap, vilket framgar i

en fraga fran signaturen Fran Vera som skriver:

Vi hade sexualkunskap i mandags. Da sa froken att flickor far mens, och killar far nagot annat
ackligt. Vad far killar for &ckligt?°!

Svaret blir att det dckliga” antagligen syftar pa sddesuttomning och att det inte ar &ckligt, men
detta &r inte det intressanta i sammanhanget. Vad som dr intressant ar att skolan nu kommit in
som en kalla till kunskap inom sex och samlevnadsamnet. Anledningen till att Fran Vera vant
sig till Kamratposten ar dock att hon inte vagat eller fatt mojlighet att stalla denna fraga i skolan.
Detta kan ses som ett exempel pa en tydlig brist i sexualundervisningen i skolan. Men det kan
ocksa ses som ett uttryck for att det ar lattare att stalla fragor anonymt i en fragespalt an att
framtrada oppet i klassrummet med fragor om sex och samlevnad. Detta visar i sa fall att det
obehag som Lundquist beskriver att saval elever som manga larare hade nar sexualkunskapen
infordes i skolan i mitten av 1900-talet fortfarande fanns kvar 1984, atminstone pa en del sko-
lor.%2 VVad som dock star klart &r att Fran Vera inte tillskansat sig kunskap om manlig pubertet
utan endast ldmnat klassrummet med vetskapen om att det sker “nagot dckligt” med pojkar i
puberteten, huruvida detta beror pa skolans undervisning eller Fran Vera:s formaga att ta till

sig kunskap kan vi inte veta.

Denna tendens till att den kunskap som férmedlas i skolans sexualundervisning inte uppfattades
som tillracklig, alternativt svar att ta till sig &r genomgaende i det undersokta materialet hittills.
Den verkar dock framforallt gélla flickor. Vi tar frdgorna om mens som exempel da detta ar det
vanligast férekommande d@mnet. | dessa fragor syns det att flickorna som skrivit in till Kamrat-
posten tagit till sig kunskap om mens och vet att de kommer att fa det, men ocksa att kunskapen
de tagit till sig ofta ar bristfallig. Av alla flickor som skrev in till Kamratposten med fragor om
mens 1984 var det flera som undrade 6ver huruvida de kunde bada nér de hade mens, och sig-
naturen En som undrar gick till och med sa langt som till att fraga om hon skulle vara tvungen

att sluta pd simningen nar hon fatt mens.%

%0 Svensson, 1983 5.220-222.
91 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
92 Lundquist, 2003 5.92-100.
93 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
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Vi kan konstatera att flickor i hogre grad an pojkar sokte sig till Kamratpostens fragespalt med
pubertetsproblem, vilket kan tolkas som att de hade sdmre kunskaper om sin pubertala utveckl-
ing &n pojkar. Amnet brost som varker och blir knéliga medan de véxer ar annu en aspekt fran
tidigare nedslagsar som nu aterkommer. Signaturen Fran lilla mig skriver till Kamratposten om
precis detta och undrar om det hon upplever &r normalt.%* Svaret blir att det inte 4r nagot att
oroa sig for, men kunskapsluckan hos flickor blir &nda uppenbar av de inséndare som Kamrat-
posten fatt in. Vad som ligger bakom detta glapp i sokandet av pubertetskunskap mellan kénen
kan jag utifran mitt material inte uttala mig om. Mer troligt kanske det berodde pa att Kamrat-
posten helt enkelt var en tidning som tilltalade flickor mer &n pojkar och att det darfor ar deras

fragor som dominerar i sexfragespalten.

Under detta ar ar det ingen som séger sig ha vant sig till foraldrar eller kamrater med sina
funderingar innan de skrivit till fragespalten. Den enda som éver huvud taget tar upp sin familj
ar signaturen Manga kramar “’Peo” som avslutar sin fraga med att skriva: >Jag maste fa saga
det har till ndgon, for mamma och pappa eller syrran kan man ju inte prata med.”®®. Familjen
verkar alltsa inte ha spelat en storre roll an tidigare som formedlare av kunskap om sex och

samlevnad.

"Gar det att gora sa att man far en vanlig snopp?” - 1989
1989 har fragespalten fortfarande inte gjort ndgon storartad comeback, men tecknen pa att dess

popularitet vuxit borjade bli fler. Annu en ging finns det bara ett nummer med ett stort “Fraga
vad du vill” om puberteten i tidningens 16:e upplaga. Men fragor om puberteten redan dessfor-
innan forekommit i tidningens vanliga “Fraga vad du vill”-sektioner. Det framkommer inte vem
som svarar pa frdgorna i fragespalten, men det star att de tagits fram med hjélp av Christina
Rogala fran RFSU vilket gor det troligt att svaren pa fragorna om sex och samlevnad kommit

ifran henne.

Totalt for aret handlar det om 21 fragor varav tretton &r inskickade av flickor, fem av pojkar
och tre saknar tydligt konad avsandare. Det stora specialinslaget med fragor om puberteten hade
denna gang en tydlig uppdelning mellan tva uppslag dar det ena hade ett fokus pa fragor in-
skickade av pojkar under rubriken ’killar och snoppar” och det andra pa flickor med rubriken
’tjejer, brost och mens”. Denna sistndmnda hade ett helt uppslag medan “killar och snoppar”

utgjordes av en sida med fragor och en sida med fakta om det manliga kénsorganet och manlig

9 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
9 ”Fraga vad du vill om puberteten” Kamratposten 1984 NR:11.
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pubertet. Annu en gang dominerar alltsd fragor inskickade av och svar angdende flickors pu-
bertet.

Kon och sexualitet
| synen pa onani framtrader en tydlig konsskillnad, och flickor uttrycker en oro for detta som

saknas bland pojkarna. Sa fragade sig flickorna bakom signaturerna Undrande vadur och Ano-
nym 75:a om det var normalt att onanerade och om det kunde paverka deras konsorgan negativt
pa nagot sétt att de gjorde det. Alla de fragor som var inskickade av pojkar handlade pa ett eller
annat satt om utseendet pa deras konsorgan var normalt och ingen av dem kopplade detta till
onanivanor.®® Det finns dock dven ett matt av ifragasattande av normer kring onani da Anonym
75:a bland annat undrar: > Ar det vanligare att killar onanerar an tjejer?”. Svaret hon fr blir:
»Ja, det séags att det ar vanligare att killar onanerar. Men det kanske beror pa att tjejer inte vill
erkanna att de gor det”.%” Har ser vi alltsa hur en kénsnorm béde fastslas och ifragasatts i fra-
gespalten. Svaret blir ju att Anonym 75:a visserligen har rétt i det antagande hon gor, men att

det kanske finns anledning att forhalla sig nagot kritiskt till det svaret.

En annan fraga som var foremal for en liknande normkonflikt var fragan om homosexualitet.
Det finns tva insandare som tar upp homosexualitet i detta nummer av Kamratposten vilket ar
en okning jamfort med tidigare nedslagsar. Den forsta insandaren pa detta amne kommer ifran

signaturen Vi vill vara anonyma som skriver:

Hej KP! Vi skriver det har brevet tillsammans. Vi ar tva tjejer pa 10 ar. Vi brukar ofta leka. Ifall
vi ar ensamma brukar vi kramas och pussas, ibland i sangen. (Alltsa nakna.)

Ar vi homosexuella?

Vi kanner att vi maste och vill. Vi skams for det men gor det anda. Vad ska vi géra?9®
Svaret som ges ar att det inte &r att det inte finns nadgon som helst fara i vad de gor sa lange bada
ar med pa det, dock med tillagget att detta: ’behdver inte alls betyda att ni blir homosexuella
som vuxna”®, Har ser vi 4n en gang en tendens att utmala homosexualitet som néagot infantilt
som barn forvintas “viixa ifrdn”. Denna syn pa homosexualitet som ett stadium i manniskans
utveckling till vuxen gar tillbaka till psykoanalytikern Sigmund Freud och var ldnge gangse

inom sexologin.®

% ”Fraga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
97 ”Fraga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
%8 ”Frdga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
9 ”Frdga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
100 Norrhem, Rydstrém & Markusson Winkvist, 2015 s.154-160.
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Den andra insédndare som berdr amnet homosexualitet ar inskickad av signaturen Anonym som
ar radd for att ha blivit smittad med AIDS. Anonym beskriver sig som en homosexuell kille pa
14 ar”. Han har varken haft samlag eller genomgatt en blodtransfusion utan undrar om han kan
ha blivit smittad genom ett myggbett. Svaret fran Kamratposten &r ganska langt, men ocksa
trostande da det forklaras hur man smittas med HIV/AIDS och att smittan inte kan 6verforas
genom myggbett. Det &r dock inte detta som &r det intressanta i svaret till insandare utan hur
detta inleds:

Det ar inte alls sakert att du ar homosexuell. Manga kéanner sig tveksamma om de &r *normala’
eller homosexuella i din alder.10t

Det som bara var underforstatt i svaret till Vi vill vara anonyma blir i svaret till Anonym tydligt
utskrivet, ndmligen att homosexualitet vanligen &r att betrakta som ett led i en utvecklingsfas
och att man inte kan veta om man har den laggningen forran man &r vuxen samt att homosexu-
alitet inte #r att betrakta som “normalt”. | forhallande till sexualiteten kan man alltsa séga att
heteronormativiteten dven fortsattningsvis praglar Kamratpostens fragespalt. 1980-talet var
over lag en tid da homosexuellas réttigheter var ifragasatta som en foljd av AIDS-epidemin som
ledde till utbredd radsla och homofobi. % Aven Bjérklund beskriver i sin avhandling om
svenska sexualundervisningsfilmer 1980-talet som ett artionde préaglat av brott mot tidigare tan-
kar om sex och preventivmedel. AIDS-epidemin lyfts fram som en utlésare till detta brott da
den stallde pa anda alla de sexual-liberala férandringar som under de tva tidigare decennierna
kommit att bli sjalvklara.’®® Rédslan i insandarna angdende homosexualitet och svarens karak-

tar kan ses som ett uttryck for detta samhéllsklimat.

Kunskap
| ett langre perspektiv blir det tydlig att Kamratpostens fragespalt om sex och samlevnad i hig

grad praglas av kontinuitet. Vissa amnen med liknande fragor aterkommer standigt. Huruvida
man kan bada med mens &r ett exempel pa en sadan fraga som togs upp bade i de analyserade
numren frén 1984 och 1989, i det sistnamnda fallet tvd génger.%* Detta kan ses som ett tecken
pa en ickefungerande kunskapscirkulation mellan barn och skola i den mening att barnen och
ungdomarna saknar kunskap om sex och samlevnad som borde ha formedlats via skolans sex-

ualundervisning.

101 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.

102 Norrhem, Rydstrém & Markusson Winkvist, 2018 5.169-178.
103 Bjsrklund, 2012 5.317-322.

104 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:6.

”Fraga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
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Barnen som skriver till Kamratposten har en del kunskap om de teman de fragar om, men saknar
viktiga bitar. Mens ar har ett typiskt exempel. Nagra undrar om de kan bada medan de har mens,
medan andra vill veta hur mensskydd fungerar, hur lang en menscykel ar och hur mycket blod
man kan forvéanta sig nar mensen satter igang. Fragorna kan géras manga och kallorna till kun-
skap verkar vara fa. Anonym 75:a som fragade om onani och mens berattar att hon diskuterat
dessa fragor med en véaninna, men hon tror sig uppenbarligen fa mer auktoritativa svar fran
Kamratposten.1% Signaturen Jag vill vara anonym som oroar sig for sina flytningar skriver att
hon inte vagar fraga sina foraldrar om rad — de diskvalificeras alltsa som kunskapskalla till
forman for Kamratpostens fragespalt.’?® Detta skulle kunna vara ett tecken pad den vixande
klyfta mellan barn och vuxna som Johansson visar i sin rapport. Rapportens fokus ligger vis-
serligen pa sockerkonsumtion, men Johansson beskriver dar en forandring i attityden mellan
barn och vuxna under slutet av 1980- och borjan av 1990-talet dér barns roll starks gentemot de
vuxna som oftare malas upp negativ i Kamratposten.'®” Om denna foréndrade attityd kan ses
som allmén skulle det kunna vara en forklaring till att fordldrarnas plats som kunskapskallor
blivit mindre i fragespalten.

Den egna kroppen och dess funktioner fortsatter att vara utgangspunkt fér manga fragor. Pu-
beshar, kénsorgan, flytningar och brést i forandring leder till manga fragor som hamnar i fra-
gespalten. De allra flesta kan losas med ett lugnande svar om att det som sker ar nagot som
manga gar genom och som ar helt normalt. En av dessa var signaturen Jag vill vara anonym
som beskriver sina blygdlappar som ”nagot som vaxt ut eller svullnat” och vill veta vad det ar
for nagot.1% Skillnaden mellan vad barn vill veta om sina egna kroppar och vad de faktiskt
kanner till ar alltsa fortsatt stort.

Sa ar fallet med en pojke som skriver utan signatur och undrar om sin forhud — eller snarare sin

brist pa sadan. Insandaren lyder:

Hello KP! Pa nastan alla snoppar gar huden ihop dar fram. Det gor det inte pa min. Vad beror
det pa? Ar det normalt? Gar det att géra sa att man far en vanlig snopp?%°

Det handlar hér uppenbarligen om en pojke som ar omskuren. Svaret fran Kamratposten inleds

med att poangtera att det manliga konsorganet kan se ut pa manga olika satt och att man darfor

105 ”Fr3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
106 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
107 Johansson, 2005 s.16-20.

108 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
109 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.

41



egentligen inte kan kalla nagonting for en “’vanlig snopp”. Darefter ges en redogorelse for om-
skarelse, dess religicsa bruk, men ocksa att en infektion kan leda till att forhuden opereras bort

nar man ar barn oavsett religion.

Ett exempel pa att barn och ungdomar ibland kan dra helt felaktiga slutsatser utifran den kun-
skap de fatt framkommer i en fraga fran signaturen Jatte super anonym 14-aring. Skribenten
skriver fyra fragor till spalten dar de tre forsta handlar om snoppens utseende, medan den fjarde

fragan lyder:

For ett par manader sedan fangade jag en fluga innanfor kalsongerna och lat den ga omkring pa
penis och pung. Kan jag ha blivit smittad av nagot? Ar det farligt?!1

Svaret fran Kamratposten blev att detta inte &r nagot att oroa sig for da man inte far konssjuk-
domar fran flugor: ”Men det maste varit ett valdigt jobb att fanga den.”*!t. Om man hort talas
om att det finns kdnssjukdomar och att dessa sprids via konen ar det inte en sarskilt langsokt
slutsats att dra att en fluga pa ens kénsorgan mojligtvis skulle kunna leda till en sadan sjukdom.
Det ar enligt Rogala felaktigt, men logiken ar inte svar att folja.

Temat djur och sex ar nytt for detta nummer. Signaturen Tva undrande tjejer undrar vad som
hinder om en minniska ”gdr barn” med ett djur. Svaret blir att ménniskor och djur inte kan fa
ungar med varandra samt att samlag med djur kallas tidelag och anses som djurplageri enligt
svensk lag.**? Fragor om tidelag dyker upp under detta nedslagsér for att sedan helt forsvinna
fran spalten under senare nedslagsar. Det gar inte att siga om detta beror pa att barn och ung-

domar slutat fraga eller pa att de ansvariga for fragespalten inte vill ta upp fragor om detta &mne.

Vi kan alltsa konstatera att tematiken i fragespalten vidgats till att omfatta bade omskarelse och
tidelag och att det fanns en ny forstaelsehorisont att ta hansyn till i Kamratposten i slutet av
1980-talet som sammanhangde med AlIDS-epidemin. Anonym:s ovan namnda fraga visar pa en
forstaelse bland ungdomar 6ver vad AIDS &r och vikten av att inte bli smittas, men ocksa brist
pa kunskap om hur man blir smittad. Det &ar for att atgarda denna kunskapsbrist som denna

skribent liksom flera andra hort av sig till Kamratposten.

Fragor om slidkransen eller ’médomshinnan” som den kallas i materialet, r ett aterkommande

tema. Ett exempel ar signaturen Undrande vadur som undrade om “mdédomshinnan” maste ha

110 ”Fr3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
111 ”Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
112 7Er3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
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spruckit for att man ska kunna fora in ett finger i slidan. Anledningen till denna fraga var att

hon brukade gora detta nér hon onanerade. Svaret blir:

Nej, du kan fortfarande ha médomshinnan kvar.

Mddomshinnan sitter som ett hudveck som tacker en del av slidéppningen. Men den &r tanjbar
— det gar att stoppa in ett finger eller till exempel en tampong.

Maodomshinnan brukar spricka nar man har sitt forsta samlag. Da kan det bléda lite.

Men hos vissa flickor gar médomshinnan sonder redan tidigare, till exempel nar de gymnasti-
serar.113

Svaret pa Undrande vadurs fraga bekraftar alltsa en del saker om slidkransen som vi numera
vet dr osanna. Till exempel att den gar sénder eller forsvinner efter att man haft sitt forsta sam-
lag. P4 RFSU:s hemsida star att: “Elastiska slemhinneveck som slidkransen kan inte sprackas
av vare sig penis eller nagot annat foremal som fors in i slidan” samt att det inte gér att se pa
konsorganen om nagon har haft sex eller inte.}* Myten om moédomshinnan &r dock seglivad.
Jag skulle dock vilja pasta att det finns en ansatts i svaret till att problematisera tidigare myter
om moédomshinnan och oskuld. Man kan alltsa notera en kunskapsprogression mellan det Und-

rande vadur fragar om, svaret i tidningen och det som RFSU haller som allméan kunskap idag.

"Det kanske later larvigt, men det ar ett stort problem fér mig” -
1994

Det var 1990 som sexspalten kom att borja kallas for ”Kropp & Knopp” med sin stindiga svars-
skribent Annica Frithiof som fortfarande idag svarar pa fragor i spalten. Sexspalten hade 1994
blivit ett stdende inslag i varje nummer av tidningen med ca 3-4 fragor per nummer. Kamrat-
postens 4:e upplaga 1994 var ett temanummer med ett extra stort "Kropp & Knopp” dér hela

18 fragor besvarades.

Totalt svarades under aret pa 75 fragor varav 43 skickats in av flickor, 18 av pojkar och 14 av
skribenter vars konstillhérighet inte framkom i materialet. Annu en géng ar det alltsa skribenter
av kvinnligt kon som dominerar, men pojkskribenterna har blivit nagot fler an under tidigare
ar. Detta har givetvis att gora med att materialet blivit kvantitativt storre och att den tematiska
variationen blivit bredare. For min undersoknings del innebér det ocksa att urvalet fatt bli har-
dare. Det finns dock ett par allmanna trender i materialet som gor att forandringen kan belysas

genom bruket av “representantfragor” som val sammanfattar utveckling i fragespalten.

113 7Fr3ga vad du vill” Kamratposten 1989 NR:16.
114 https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-dig-som-undrar/kropp-och-kon/fittfakta/slidkrans-modoms-
hinna/ (2021-05-10).
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Kon och sexualitet
Nu borjar materialet bli sa pass omfattande att det finns méjlighet att lasa in fler diskurser an-

géende flickor och pojkars konstruktion av sitt eget och andras kon. Aven i detta material finns
en del upprepningar jamfort med tidigare ar som jag inte kommer att ga inte djupare pa da det
I huvudsak ar férandringen som intresserar mig. Namnas kan dock att homosexuell fortfarande
beskrivs som nagot man blir och som nagot som vissa ungdomar gar igenom i tonaren, men
sedan kommer over. | svaret pa en fraga om homosexualitet fran signaturen En anonym mjukis
stér till exempel att: ”Det hander att unga killar onanerar at varandra eller tillsammans for att
experimentera med sex. De flesta blir inte homosexuella for det.”**°. | fraga om homosexualitet

har alltsa inte diskursen forandrats sarskilt mycket.

Odnskade narmanden ar ett amne som tidigare inte tagits upp i nagon hogre grad i kallmateri-
alet, men som blir mer vanligt forekommande under 1994. De flesta av de fragor som tar upp
tafsningar och andra oénskade narmanden ar flickor som skriver om sina jamnariga manliga
klasskamrater. Ett exempel pa detta ar signaturen Tva olyckligt ovetande som skriver att: Vi
har killar som har slitit av oss tréjorna och gatt under byxorna. Vi vagar inte saga nej, det &r
inte sa enkelt.”. Svaret pa just denna insandare blev att flickorna givetvis har ratt att sdga nej
och bor gora det nar pojkarna beter sig pa det sattet.1®

Nér det kommer till konstruktionen av kon blir det tydligt i materialet att pojkar uppfattas som
tafsande och flickor som de som blir tafsade pa. I en fraga inskickad av signaturen Tva anonyma
82:or beskriver skribenten hur hon och hennes véninna traffat tva pojkar nar de var pa bio.
Pojkarna foljde med dem hem och nér de vél var hemma kladde pojkarna av dem och tafsade
pa dem mot deras vilja. Svaret pa insandaren borjar med att det ar viktigt med samtycke och att
man maste acceptera ett nej, men det framhalls ocksa att: “Killar blir ibland lite for ivriga. De
méste lira sig kontrollera sina kénslor och ga lite forsiktigare fram.”*’. Det verkar alltsd som
om fragespaltens redaktor Frithiof ser det som normalt att pojkar “rakar” tafsa nir kéinslorna tar

over.

Att pojkars dvertramp ursaktas syns ocksa i fragan fran signaturen Fran mig som &r 11 ar gam-
mal och klagar éver att hon har stora brost och att pojkarna i klassen retar henne for detta. Svaret
hér blir forst en utldggning om hur brosten vaxer foljt av ett trostande konstaterande: " Att killar

tycker att det ar spadnnande med tjejers kroppar &r normalt. Deras kommentarer ar inte elakt

115 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:1.
116 ”Stort fraga vad du vill... om kroppen” Kamratposten 1994 NR:4.
117 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:11.
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menade.”.**® Annu en géng blir allts& pojkarnas beteende ursiktat med att det helt enkelt &r s&
pojkar beter sig i den aldern. Denna uppdelning av konsideal paminner mycket om de Andree
finner i sin avhandling. Idealet med flickor som férstaende, uppfostrande och pojkar som aven-
tyrliga, individualister menar Andra ar nagot som praglade dessa bockers genuskonstrukt-
ioner.!® Trots att dessa bocker ar p& andra sidan om den sexuella revolutionens 1960-talt jam-
fort med fragespaltens innehall ar det tydligt att manga av de kénsnormer som dar lyfts fram
fortfarande tycks géllande.

Det kan dock vara viktigt att namna att detta ursaktande enbart galler pojkar om tafsar pa flickor
i samma alder. Signaturen Evelina skriver i sin fraga om att en av hennes lérare tar henne pa
brosten trots att hon inte vill. Svaret fran Kamratposten blir att detta absolut inte ar ett accepta-
belt beteende och att Evelina maste séga ifran antingen till sina foraldrar eller till rektorn for att
fa lararen att sluta.*?® | svaren gors alltsé en viktig skillnad mellan hur jamnériga pojkar och hur

vuxna man far lov att bete sig.

Aven grévre 6vergrepp tas upp i fragespalten. Sa skriver signaturen Anonym och beréttar att
hon utsattes for ett sexuellt Gvergrepp av en tva ar aldre pojke som hon traffat pa ett disko och
som tagit henne med hem till sig efter att han drogat henne. P4 morgonen hade hon vaknat upp
i hans séng och nu oroade hon sig for att ha blivit gravid och undrar vad hon skulle gora. | svaret
fran Kamratposten far Anonym upplysning om hur hon ska ga till vaga for att fa ett graviditets-
test pd en ungdomsmottagning dar hon ocksa kan fa emotionellt stod. Vidare framhalls att:
”Killen du berittar om har behandlat dig oerhért illa. Det #r brottsligt att gora sa.”*2L, Har ut-
tryck allts ett tydligt férddmande utan formildrande bortférklaringar.

Denna typ av beréattelser vackte oro hos vissa lasare, vilket en insandare fran en flicka med
signaturen Tacksam for svar! ar ett exempel pa. Hon beréttar att hon efter att ha last artiklar om
valdtakter och pedofili blivit misstanksam mot man och dven mot pojkarna i sin egen alder. |
sitt svar framhaller Frithiof trostande att det ar véldigt fa méan som beter sig pa det sattet och att

hon kanske borde sluta lasa artiklar av detta slag om de far henne att mé daligt.*?2

Av de publicerade fragorna att doma var det nastan uteslutande flickor som utsattes for sexuella

nédrmanden. Undantaget som bekraftar regeln &r signaturen P.F som skriver:

118 »

Stort fraga vad du vill... om kroppen” Kamratposten 1994 NR:4.
119 Andreae, 2001 5.102-105, 204-210.

120 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:7.

121 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:8.

122 7sStort frdga vad du vill... om kroppen” Kamratposten 1994 NR:4.

45



Jag &r en kille pd 11 ar som har ett problem. Det &r en tjej som ringer till mig hela tiden och vill
vara med mig. Jag vagar inte séaga nej, jag vill inte géra henne ledsen.

Men egentligen skulle jag vilja slippa att hon ringde.

Det kanske later larvigt, men det ar ett stort problem for mig.12
Svaret P.F far ar att han for sin egen och flickans skull bor vara arlig och tala om hur det é&r.
Enligt Frithiof hor detta till livets hirda skola” och ér en erfarenhet som de bada tva kommer
att dra nytta av infor framtiden.*?* Vad Frithiof dock inte skriver 4r att det p& nagot satt skulle
hora till flickors pubertetsutveckling att trakassera pojkar 6ver telefon. Oférmagan att kontrol-
lera sin kanslor blir alltsd nagonting som tillskrivs pojkar i puberteten och som inte galler for
flickor.

En annan aspekt dar det marks en forandring ar synen pa foraldrarnas roll. Hallstrom pekade pa
att det utifran hennes undersékning av insandare i Kamratposten framforallt var papporna som
lankades till negativa kénslor och handelser medan mammorna svarade for de positiva upple-
velserna.'?® Mitt material innefattar oftare negativa upplevelser av foraldrar 4n positiva, men i
fragorna i argang 1994 finns det ingen tydlig trend som pekar ut just papporna utan klagomalen
galler saval mammor som pappor. Det finns insandare om pappor med alkoholproblematik, men
ocksd om mammor som misshandlar sina barn.*?® Dessa mats alltid av en uppmuntran att soka
hjalp och ett konstaterande att det inte gar att I6sa problemen utan att blanda in nagon annan
vuxen. Det finns dock aven fragor som handlar om saknad, vanligen efter mamman. Sa ar fallet
for signaturen En som vill ha hjalp som saknar sin mamma och &r radd att hon ska omkomma i
sitt arbete som flygvardinna.'?” Men det forekommer ocksd med signaturen Emma:s som be-

klagar sig 6ver att aldrig ha traffat sin pappa som hon saknar.?8

En annan tematik ar foraldrars sexualliv. Signaturen Fran en radd beskriver sin fasa 6ver att ha
funnit kondomer i sin pappas nattduksbord och stéller fragan om inte foraldrarna, som &ar 36
och 39, &r for gamla for att ha sex.*?° En likande fraga kommer fran signaturen En anonym vars
bror visat henne deras pappas samling med porrtidningar, vilket gjort henne bade é&cklad och

besviken pa sin pappa.t*®
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Ett aterkommande tema ar flickors syn pa onani. Signaturen Desperat 81:a skriver in till sex-
spalten och beréttar att hon dcklas Gver sin vana att onanera nastan varje dag efter skolan. Efterat
brukar hon angra sig, men hon vill dnda inte sluta. Svaret blir att hon varken ar acklig eller
onormal och att det &r bra att utforska sin kropp sexuellt nar man &r i puberteten.'3! Sa langt ger
detta en bild som vi kdnner igen fran tidigare ar, men en skillnad ar att nu dven pojkar tar upp
detta problem. Signaturen Jag beskriver sig som en kille pa 12 ar”” och undrar: ”Varfor angrar
man sig direkt nir man har onanerat?”’*32 Det som tidigare varit ett tydligt kvinnligt kénat pro-

blem har nu blivit mer kdnsoverskridande.

Kunskap
Annu en gang finns det ett brett utbud av fragor att valja mellan och jag har darfor I1tit nagra

av dem fungera som “representanter” for olika teman. Om vi borjar med att titta pa vart barn
far kunskap om sex och samlevnad ifran ar det tydligt att foraldrar fortsatter att vara en viktig
kunskapsformedlare. Ingen av insdndarna ndmner skolan som kunskapskalla under detta ned-
slagsar. Ocksa erfarenheter av den egna kroppens funktioner fungerar pa sitt satt som en form

av kunskapskalla.

Det finns aven tva nya kallor till kunskap som vi inte stott pa i materialet tidigare. Den forsta
kan exemplifieras av signaturen Runkar hart som undrar vad man ska gora av sin utldsning

efter att man onanerat som kille och skriver att:

Jag har en storebror som jag vet onanerar. | sin garderob har han flera sma burkar med nagot
som jag tror &r sperma. Ar det en bra idé att gora sa?*33

Svaret blir en lang forklaring av hur det gar till nar man som pojke far utlosning och avslutas
med kommentaren: “Det finns ingen anledning att spara sperman.”*4, Har ser vi alltsé ett ex-
empel dar ett syskons praktiker véackt fragor och att Kamratposten har fungerar som en kélla

till information.
Ocksa porrfilmer vacker fragor, vilket signaturen En orolig kille vittnar om nar han skriver:

I alla porrfilmer och porrtidningar drar de nerforhuden innan samlaget. Den stannar sedan nere.
Men nar jag drar ner forhuden sa aker den upp igen.'3

Han har alltsa anvant sig av porr som en kalla till kunskap om hur det egna kénsorganet bor se
ut och fungera. Svaret han far blir en forklaring att alla penisar ser olika ut och att det inte finns
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nagot ratt och fel. Det problematiska i att anvanda pornografi som kalla till kunskap om sex och

den egna kroppen namns dock inte alls.*3®

Ett genomgaende drag i materialet ar barn och ungdomars brist pa kunskap om sexuallivet vil-
ket inte sallan leder till missforstand. Ett exempel pa detta ar signaturen En orolig som undrar
over prickar han har fatt pa sin penis. Han beskriver dessa: ”Det ser ut som gonorré, men det ar
ju en kénssjukdom och jag har inte haft samlag”. Skribenten ar alltsd medveten om att han
antagligen inte har nagon konssjukdom, men vill fa detta bekréftat. Vilket han ocksa far genom

det Frithiof skriver i sitt svar.1%’

Lennerhed skriver om RFSU:s historia att ett av organisationens storsta mal vid dess grundande
var att information skulle nd ut till allmanheten angéende sex och samlevnad, garna genom
sexualundervisning i skolan.®*® En orolig:s fraga skulle darmed kunna ses som ett steg i ratt
riktning for RFSU:s grundtanke da han ju faktiskt satt inne pa den information han behévde,
aven om han hade ett behov av att f den dubbelkollad. Denna ljusa utvecklingsbhild problema-
tiseras dock av att de fragor som utgor ett lexikografiskt kunskapssokande fortsatt ar de vanlig-
aste och de &mnena som tas upp manga ganger fortsatt att vara desamma som under tidigare
perioder. Mens, mensskydd, onani och kénsorganens utseende dominerar. Men det finns fragor
som inte direkt har med sex och samlevnad utan snarare med livet i allmanhet att géra. Som
exempelvis en fraga om hur man ska bete sig pa ett party eller om hemlangtan da man évernattar
hos véanner. Dessa fragor visar pa att fragespalten rort sig tilloaka mot hur den sag ut pa 1970-

talet da fragor om kanslor och livet i allmanhet fick storre plats.

En annan ny tematik ar relationen till foraldrar eller andra auktoriteter som man upplever be-
handlar en orattvist. Som exempel pa detta kan vi ta fragan fran signaturen En liten radd 81:a
som skriver till fragespalten att:

Jag gor allting har hemma. Jag diskar, gar alltid ut med hunden och handlar jamt. For allt detta
far jag ingenting. Jag far inte stanna ute lika lange som mina polare, jag far inte sova Gver pa
mina polares lantstallen. Jag far inte géra nagonting som mina foraldrar inte tycker om.13°

Skribenten far tipset av Frithiof att fora en saklig diskussion om saken med féraldrarna.'*° Vad

som &r intressant har ar att En liten radd 81:a inte egentligen motsétter sig att gora sysslor i

136 »

Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:18.

Stort fraga vad du vill... om kroppen” Kamratposten 1994 NR:4.
138 | ennerhed, 2002 5.123-141.

139 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:8.

140 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 1994 NR:8.

137 »

48



hemmet utan att han inte far tillracklig 16n for sina modor. Att skriva till Kamratposten blir

darmed ett satt att finna stod i sin kamp mot vuxenvérlden och dess 6verhet i en annan vuxen.

"Alla tjejer ar langre an jag” - 1999

Sexspalten har nu med namnet ”Kropp & Knopp” och svarsskribenten Annica Frithiof varit en
del av Kamratposten i néstan ett decennium. Den ar fortfarande med i varje nummer av tid-
ningen, men med nagot fler fragor an tidigare. Under aret har antalet fragor variera fran tre till
nio per nummer med undantag for tidningens 9:e upplaga som helt saknade sexfragespalt.
Denna hade istéllet flyttats till en lite handbok med namnet Ung och kar som prenumeranter
fick pa kopet. Forutom insandartexter och annan information om karlek fanns aven tio fragor
om pubertet och karlek som besvarats av Yvonne Gran som jobbade pa Stockholms ung-
domsmottagning. Den andra stora skillnaden i materialet 1999 &r att Frithiof fran och med tid-
ningens 5:e upplaga 1999 fatt sallskap av sjukskoterskan och barnmorskan Mats Sundbeck med
att svara pa fragorna.

Materialet for ar 1999 utgdrs totalt av 87 fragor varav 49 skrivits av flickor, 24 av pojkar och
14 av skribenter vars konstillhorighet inte gar att faststalla. Det ar alltsa en fortsatt 6vervikt av
flickor som skriver in till tidningen, vilket man fran Kamratpostens sida ocksa ar medveten om.
Denna diskrepans var bakgrunden till varfor man valt att d&ven anstélla Sundbeck som svars-
skribent vid sidan av Frithiof da man hoppades att pa sa sétt locka fler pojkar att skriva till

tidningen och stalla fragor. Kortsiktigt verkar dock denna forandring ha uteblivit.

Kon och sexualitet
Homosexualitet &r ett tema som fortsétter att oroa och engagera. Signaturen 87:an skriver in till

spalten med en fraga om huruvida hon (som 12-aring) eventuellt ar homosexuell. Svaret blir
som under tidigare nedslagsar att: I din alder #r det for tidigt att kunna veta om man &r homo-
sexuell eller inte”**!. Utgangspunkten &r alltsa fortfarande att homosexualitet ar nagot som for
de flesta hor ungdomstiden till. Det ska dock tillaggas i svarskribentens inte uttryckligen skriver
att heterosexualitet ska betraktas som det normala” och hon avslutar sitt svar med att skriva:
“Njut av kiinslan s linge du har den”'*2, Detta skulle alltsd kunna ses som ett steg mot att
normalisera homosexualitet och betrakta den som en naturlig laggning, inte ett 6vergaende ut-
vecklingsstadium. Att attityden kring just den hér insandaren &r mer positiv an de tidigare skulle
ocksa kunna ha att géra med att skribenten &r en flicka. I sin bok den svenska HBTQ-rorelsen

1 ”Ung och kir” Kamratposten 1999 NR:9.
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podngterar Svante Norrhem, Jens Rydstrom & Hanna Markusson Winkvist att en trend i sam-
hallet under 1900-talet varit att folk i allmanhet varit mer kritiska mot manlig &h mot kvinnlig

homosexualitet.}*3

Ett nytt &amne som tillkommit och som visar pa en trendforskjutning i frageskrivarnas syn pa
sig sjalva och sina kon ar kroppsbeharing. Signaturen Kramaren som beskriver sig som “en tjej
pa 12 vintrar’ undrar: “Hur ofta méste man raka sig under armarna och pa benen?”. Svaret blir
att detta inte &r nigot méaste utan att det &r upp till en sjalv att avgora.t** Ett par nummer senare
kommer det en fraga fran signaturen Undraren, “en tjej pa 10 ar” som undrar: ”Finns det nigra
tabletter eller mediciner mot att det véxer har pa underlivet?”. Svaret blir att det inte finns nagon
sadan medicin och att hon istallet for att forsoka bli av med sitt konshar borde gladja sig at att

hon utvecklas normalt.1®

Den enda pojken som skrivit till Kamratposten med en fraga om kroppsbeharing 1999 &r sig-
naturen En som hatar att duscha som beskriver sig som “en kille pa 13 ar” och skriver att han
blir retad av sina klasskamrater 1 duschen for att han har for lite snopp och att: ’Jag blir ocksa
retad for att jag inte har nagot har pa snoppen. Fast det har jag, men inte morkt har som de
andra”%®, Det finns alltsa en tydlig skillnad i hur pojkar och flickor som skriver in till Kamrat-
posten 1999 ser pa sin kroppsbeharing. De bada flickorna ville ha rad om hur man blir av med

sin kroppsbeharing medan En som hatar att duscha hade problem med for lite beharing.

En annans aspekt dar trenden fran tidigare ar star fast ar i forhallande till hur man involverar
sina foraldrar. Mang av flickorna som skrivit in till fragespalten har frdgor om hur man béast bor
informera sin mamma om att man har fatt mens eller att man vill bérja anvanda BH. Trenden
av att flickor ar de som i hogre grad involverar sina foraldrar i sin pubertala utveckling haller i
sig. De verkar ocksa mer benéagna att fraga personer i sin narhet om puberteten medan pojkar
haller sina problem mer for sig sjalva och skriver in till fragespalten innan de fragar ndgon
annan. Det finns dock ingen klar skiljelinje mellan kénen i den har fragan vilket signaturen En
6:a som ser ut som en 2:a blir ett exempel pa. Hon beskriver sig som “en flicka pa 12 ar” som

ar trott pa att vara kortast i klassen och som avslutar sin insandare med:

Jag har varit och understkt mig, men de séger bara att jag vaxer sent. Mamma eller pappa kan
jag inte prata med, inte mina kompisar heller. Jag vill helst inte ga till kuratorn eller skolsyster.4?
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Har ser vi alltsa en flicka som har en lang lista pa manniskor som hon inte vill samtala med om
sina problem, vilket underbygger min tidigare spaning. En intressant jamforelse utgor signatu-

ren Johan som skriver:

Jag dr en kille pa 14 ar. Jag har ett jatteallvarligt problem. Jag ar bara 149 centimeter lang. Alla
tjejer ar langre &n jag. Kan man gora nagot at det?48

De bada skribenterna har alltsa samma problem, men Johan skriver ingenting om att han invol-
verat personer i sin narhet i sina bekymmer. Det ar ocksa intressant att han jamfor sig med
flickorna som gar i hans klass och inte till sina klasskamrater i allmanhet. Han forvéantar sig
alltsa att bli langre an de flickor som ar i samma alder som honom enbart i kraft av sin konstill-

horighet. Detta gor att han blir besviken att inte kunna leva upp till detta manliga kroppsideal.

Ett annat tema dar vi kan iaktta tydligare skillnader mellan kénen ar fragan om 6vervikt. Sig-
naturerna En (o)normal och Emma beskriver sig som flickor som far kommentarer fran sin
familj om att de ar 6verviktiga. Detta verkar vara ett konat problem da ingen av pojkarna som
skrivit in till spalten under aret tagit upp nagon liknande problematik. 14° Signaturen Spinken
skriver in till Kamratposten for att hon anser sig vara for smal for att kunna fa en pojkvan.>°
Det verkar alltsd som att flickor ar mer fixerade vid sitt utseende &n pojkar under 1999. I Spin-

ken:s fall handlar det ocksa om att hon relaterar sitt problem till mojligheten att fa en pojkvan.

Problemet med foraldrar som har sex fortsatter att uppmarksammas, dock utan att nagot speci-
ellt kon kan utpekas som extra representerat. Annat ar det nar det kommer till bilder med por-
nografiskt innehall dar det bara ar flickor som reagerat. Signaturen En ledsen tjej skriver till
Kamratposten och beklagar sig Gver sin pappa som har “’snuskiga bilder”” gomda pa olika stillen
i huset.™>! Att titta pa bilder med pornografiskt innehall eller &tminstone att ha sddana bilder

hemma tycks alltsa vara ndgot som barn och ungdomar forknippar med sina pappor.

Kunskap
Kvinnliga kdnsfunktioner som menstruation och slidproblem fortsatter att engagera, men de

fragor som stélls indikerar en viss forandring. En klassisk fraga som far ett nagot nytt svar ar
den som skickats in av signaturen Dessie som undrar om det finns nagot satt att skjuta pa men-

sen da hon insett att hon kommer att fa den under sin familjs semester. Denna fraga har varit
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med i spalten forut, men det svar som Frithiof ger denna gang ar i viss man nytt. Hon upplyser

om att det gar att flytta pa mensen med medicin och skriver:

Tycker man att det ar en katastrof att mensen ska komma vid ett speciellt tillfalle s3 kan man
bestélla tid hos en doktor. Om man daremot k&nner det mer som otur tycker jag att man ska
avsta fran tabletterna.15?

Skribenten uppmanas alltsa att sjalv fatta beslut i fragan. Har kan man se ett skifte fran ett mer
auktoritart till ett mer resonerande forhallningssatt fran fragespaltsredaktorens sida.

Vad géller kunskapsinhamtning framkommer inget i sig nytt 1999. Det fortsatter att vara kam-
raterna och i viss man foraldrar och syskon som fungerar som kunskapsférmedlare. Den enda
gang som skolans sexualundervisning kommer pa tal &r i fragor liknande den skriven av signa-
turen Jag undrar som gar i femte klass och som undrar nar han kommer att ha sexualundervis-

ning i skolan.*>® Skolans sexualundervisning namns i regel enbart nar dess brister pekas ut.

Ett &mne som under denna period kommit for att stanna &r den om Tv:n och dess roll i barns
liv. Signaturen Tvalen skriver till spalten om att hon vill se pa Tv-sapan Nya tider, men inte far
for sina foraldrar.t>* Detta ar en kamp hon har gemensam med signaturen Teddy som vill spela
Tv-spel, men inte far for sin pappa som anser dem vara for valdsamma.*® Visserligen har detta
ingenting att gora med barnen och ungdomarnas funderingar kring sex och samlevnad, men
fragorna speglar samma typ av relationsproblematik och glapp mellan barnen och ungdomarnas
varld och vuxenvarlden som framkommer da sadana teman tas upp. Teknikens intdg verkar

utifran materialet ha bidragit till att denna klyfta vidgats.

Religion ar ett tema som inte tidigare figurerat i materialet i ndgon hogre grad. Detta dndrades
i takt med att det svenska samhallet blev mer mangkulturellt och barn fran muslimska familjer
borjade lasa Kamratposten. Ett exempel ar signaturen Lilla jag som beréttar att hon inte far vara
tillsammans med vem hon vill och att hon maste ha sl6ja pa sig. Hon har dock en pojkvan anda
och tar av sig slojan nar hon ar i skolan. Fragespaltsredaktoren Frithiof verkar tamligen hand-
fallen i sitt svar och ger henne réadet att ga forsiktigt framat.*% Att forhallningsregler relateras
till religion ar nagot nytt som redaktéren kan antas sakna kunskap att hantera. De fragor om
omskarelse som tidigare tagits upp var inte direkt relaterade till religion pa detta satt. Det &r

intressant att religionens roll inte lyfts fram i materialet tidigare da detta enligt flera forskare
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varit en viktig aspekt i utvecklingen av den svenska sexualkunskapsundervisningen. Lennerhed
menar att sexualundervisningens formativa period egentligen inte handlade om en kamp mellan
olika politiska ideologier utan mellan sekulara och religiosa krafter.’>” Att denna relation s
lange uteblivit liksom att fragespaltsredaktoren i hog grad saknar verktyg att svara pa fragor

relaterade till den blir ur detta perspektiv forvanande.

"Jag vill inte ha det kon som jag har” - 2004
Mellan 1999 och 2004 har en del forandringar skett i sexfragespalten. Frithiof ar fortfarande

kvar som svarsskribent, men Sundbeck har sedan ar 2000 bytts ut mot Daniel Foxhage fran
RFSU. Fragorna fortsatter dock att vara jamt uppdelade sa att ungefar lika manga fragor bes-
varas av de bada redaktorerna. Fragespalten gar ocksa till att i varje upplaga ha tre istallet for

endast tva sidor. Antalet fragor fortsatter att konstant ligga pa cirka sex till atta per upplaga.

Totalt under aret skickades det in 101 fragor till sexspalten varav 43 var skrivna av flickor, 40
av pojkar och 18 av personer som inte gick att med sékerhet konas. Den dominans som flickors
fragor haft i sexspalten sedan dess skapande har alltsa nu borjat brytas. Det ar fortfarande fler
flickor &n pojkar som skriver in till spalten, men skillnaden & mycket mindre. Det gar inte att
med sédkerhet sdga varfor denna utveckling skett, men Sundbecks och Foxhages involvering

som svarsskribenter kan sakerligen ses som en bidragande orsak.

En av de storsta skillnaderna i materialet jamfort med tidigare &r att fragor om psykisk ohélsa
och vad man ska géra om man sjélv eller nagon i ens narhet mar daligt eller skadar sig sjalv
okat explosionsartat. Minst en fraga per upplaga ar vigd at detta &mne och referenserna till
BRIS, RFSL och andra stadlinjer for barn och ungdomar har ocksa de 6kat bland svaren. Manga
ganger har dessa fragor inte kunnat kopplas till genus, sexualitet eller kunskap och jag kommer
darfor inte att ga in mycket djupare pa varfor det ser ut som det gor i min analys, men forand-

ringen ar sa pass omfattande att den &nda maste namnas.

Ko6n och sexualitet
Funderingar 6ver utseendet pa det egna kdnsorganet ar ett aterkommande tema som engagerar

de bada konen. Listan 6ver fragor om blygdlappar, brost, snoppar och pubeshar som utvecklas
for mycket eller for lite kan goras lang, men det finns en skillnad mellan hur flickor och pojkar
uttrycker sig om sina kén och varfor de ar missndjda med dem. Detta borjade redan 1999, men

har blivit tydligare under 2004. Som ett exempel pa detta kan vi ta signaturen Loppan som

157 Lena Lennerhed “Taking the Middle Way: Sex Education in Sweden in the Early Twentieth Century” i Lutz
Sauerteig & Roger Davidson(red.), Shaping sexual knowledge: a cultural history of sex education in twentieth
century Europe, Routledge, London, 2009 s.55-67.
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undrar 6ver fargen och storleken pa sina inre blygdlappar och huruvida det ar normalt att dessa
“hénger ner”. Hon undrar ocksé: ”Kan killar tycka att detta ir Ackligt?’**, Svaret blir att blygd-
lapparna ser olika ut fran person till person och att: ”Senare i livet nér du triffar nigon du gillar,

och som gillar dig tillbaka, s& kommer han eller hon éven att gilla ditt underliv.”*°,

Loppan:s fraga relaterar till hur personer av det andra konet kan tankas reagera, medan liknande
fragor fran pojkar jamfor sig med andra pojkar. Sa ar fallet med signaturen Orolig som inte
vagar duscha efter gymnastiken for att han tycker att han har en mindre penis och mindre pu-
beshar an de andra pojkarna i klassen. Han uttrycker dock ingen radsla for vad nagon av motsatt
kon ska tro eller tycka om hans kdnsorgan.®® Detsamma géller for signaturen Mark som fragar
over om hans sétt att fa erektion & normalt da hans penis inte pekar rakt fram och avslutar med
att undra: Blir det inte svart att ha samlag med nigon i framtiden?”'®%, Inte heller han namner

nagon radsla for vad det motsatta konet ska tycka om hans kénsorgan.

Oron 6ver kroppsliga funktioner kommer till uttryck dven hos signaturen Irriterad tonaring

som beskriver sig som “’en 15-arig flicka” och skriver:

Jag har haft mens i tva ar, men har fortfarande inte lart mig att leva med det. Det kéanns jétte-
jobbigt i skolan med bindor, klader och att vara sa diskret och vanlig som méjligt. Jag ser sna-
rare mens som en sjukdom an som nagot naturligt. Det kénns ocksa jobbigt att inte veta nar den
kommer.

Skulle du kunna hjélpa mig att fa det har att kdnnas battre? Har du nagra tips?262
Svaret tar sikte pa att detta ar nagot som man som kvinna maste lara sig att forlika sig med och

att det &r en naturlig process i kroppen och inte ndgon sjukdom.*63

Ett annat aterkommande tema ar problemet med pojkar som tafsar pa flickorna i sin klass. Sig-

naturen Ledsen blondin tar upp detta problem och beréttar:

Jag har blivit réatt populdr bland killarna i klassen, men det enda de verkar var intresserade av
ar mina tuttar. Bara for att jag ar blond och har stérst brost i klassen betyder det inte att jag inte
har nagra kanslor! De tror att jag tycker att det &r okej att de tafsar pa mig. Hur ska jag fa killarna
i klassen att bli intresserade av MEJ istéllet for mina brost?164

Det svar som Foxhage ger speglar en intressant attitydforandring. Pa samma sétt som i tidigare

fragesvar angaende detta problem framhalls vikten av att sdga ifran och att ta kontakt antingen
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med larare eller ndgon annan i skolan for att fa slut pa trakasserierna, vilka betecknas som en
form av mobbning.®® Borta &r alltsd de ursaktande bortférklaringarna fran tidigare &r om att
det skulle vara naturligt att pojkar beter sig pa det sattet i den aldern.

En annan forandring som skett jamfort med tidigare ar ar galler synen pa homosexualitet. Sig-
naturerna Sannis och Oss &r bada exempel pa ungdomar som skrivit in till fragespalten for att
de tror att de ar homosexuella. Sannis beskriver sig som ~en 13-arig tjej” och vill ha rad om hur
hon bast ska g till vaga for att komma ut som lesbisk till personer i sin omgivning.1% Oss &r
»en 15-arig kille” som blivit kar i en annan pojke och som nu undrar hur han skall ga till vaga
for att beratta om sina kanslor for denne.'®” Till skillnad fran tidigare sdgs inget om att de bada
skribenterna skulle vara for unga for att veta om de ar homosexuella utan de far istallet mer
allmanna rad som visar att svarsskribenterna accepterar deras identitet som homosexuella. Har
ser vi alltsa en tydlig skillnad i hur man uttrycker sig om homosexualitet i sexspalten jamfort
med tidigare ar. Ambjornsson beskriver att uttrycket queer lanserades i Sverige med storm un-
der 2000-talets forsta ar och fick en bred spridning.2%® En ny syn pé det som tidigare betecknats
som “avvikande sexualitet” slog igenom och detta gjorde sig alltsd markbart dven i svaren i

Kamratpostens fragespalt.

2004 &r ocksa det forsta aret som en fraga om konsdéverskridande identitet tas upp i Kamratpos-

tens fragespalt. Signaturen Zote4TheWin skriver att:

Jag har ett problem som jag har kant sen jag var 6 ar. Det kanns som att jag egentligen inte
skulle ha varit en grabb. | 7-arsaldern bérjade jag anvéanda tjejklader, men jag slutade med det
nér jag blev 9. Jag orkar inte vara den jag &r. Jag vill inte ha det kon som jag har. Vad ska jag

gora? Jag har ofta gratit over mitt kon.*6°
| svaret beskrivs hennes upplevelse inte som nagot som hor pubertetsaldern till utan som nagot
generellt. Det faktumet att denna fraga trycks i tidningen ar aven det tecken pa samhalleliga
forandringar. Norrhem, Rydstrom & Markusson Winkvist beskriver borjan av 2000-talet som
en tid av 6kad acceptans for kdnsoverskridande och samkénad identitet och sexualitet, &ven om
transfobin trots detta fortsatt vara utbredd i samhéllet.!’® Att sexspaltens forsta fraga om kons-
overskridande identitet kommer med i tidningen just ar 2004 ar alltsa inte en slump utan ett

tecken pa storre samhalleliga forandringar.
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Ett fenomen som fatt allt storre utrymme i fragespalten ar barn som klagar pa sina foraldrar.
Det kan galla allt fran tvang att spela klarinett eller hockey till féraldrar som misshandlar eller
forsummar sina barn. Hallstrom kom som sagt fram till att det skrevs mer negativt om pappor
4n om mammor.*’* | mitt material 4r det vanligen bara pappan eller bada foraldrarna som besk-
rivs som besvérliga och orattvisa. Johansson visar i sin rapport om matvanor pa att det i borjan
av 2000-talet skapades en trend i Kamratposten och Vi Foraldrar som gick ut pa att ge barnen
storre frinet i vad de fick lova att ata och gdra for att pa sa satt dels 1t dem vara barn och dels
leda dem in i vuxenvarlden pa mjukare vag da de fick vilja sjélva att bli en del av den har
gemenskapen.t’? Denna uppfostringstrend verkar dock inte enligt mitt material ha slagit igenom

i praktiken da barn och ungdomar i hog grad fortsatt att klaga 6ver hur deras foraldrar styrt dem.

Kunskap
Pa kunskapsfronten &r det mycket som paminner om tidigare ar, men mitt fokus kommer att

ligga pa de nyansskillnader eller nya kunskapsamnen som dykt upp. Det forsta vi kan saga ar
att teknikens roll som kunskapsformedlare fortsatt att 6ka. Signaturen Tv-beroende skriver om
att hon spenderar flera timmar framfor Tv:n varje dag.'”® Signaturen Anonym berittar att hon
tittar pa porrsidor pa natet nar hennes familj inte & hemma och &r radd att de ska komma pa
henne och bli "besvikna och #cklade”.1™* Bada skribenterna &r dock medvetna om att de moj-
ligheter som tekniken erbjuder ocksa innebar problem for dem. Den positiva synen pa tekniken
som formedlare av kunskapskallor som funnits i tidigare nedslagsar &r nu borta och har ersatts

av en mer nyanserad bild dar dven farorna uppméarksammas.

Ett tema som fortsatter att inbjuda till oroliga spekulationer baserad pa felaktig kunskap &r fra-
gan om onani. Signaturen Danne som ar Gvertygad av att de talgkortlar som vuxit fram pa hans
penis ar en konsekvens av hans onanivanor ar ett exempel p& denna trend.”> Den enda kun-
skapsskillnaden pa onanifaltet 2004 jamfort med tidigare ar &r att en av svarsskribenterna for
forsta gangen tar upp glidmedel som ett alternativ for att géra onani mer behagligt. Detta som
svar pa signaturen Anonym:s fraga om vad han skulle gora for att slippa ha ont i ollonet nar han
onanerar.1’® Att kunskap &r ngot som cirkulerar och att barn inte forhaller sig passivt blir tyd-

ligt hér.
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Det forekommer ocksa manga fragor om matvanor och halsa som inte direkt har med sexualitet
och samlevnad att géra men som speglar Kamratpostens funktion som kunskapsformedlare.
Som exempel kan namnas en fraga om smaatande fran signaturen Alex och en insandare om
somnsvarigheter fran signaturen Sleep Less och de tips och rad som ges for att atgarda proble-

men 177

Att det svenska samhallet blivit mangkulturellt speglas &nnu en gang i fragespalten, vilket fra-
gan fran signaturen Aldrig rasist illustrerar. Det han undrar 6ver &r hur relationen till kamrat-
ganget, dar flera uttryckt rasistiska asikter, ska komma att paverka att han blivit kér i en turkisk
flicka. Han far radet att ta upp fragan med vannerna och om detta inte ga vanda sig till en kurator
eller liknande.!"® Lundquists spaning om att sexualkunskapen i den svenska skolan gatt fran att
ha problem med det kroppsliga till att i borjan av 2000-talet framférallt ha problem med relat-
ionsrelaterade verkar har, &minstone i viss man fa stod.’® Att Aldrig rasist skriver in till Kam-
ratpostens fragespalt om en fraga som &r klart relationsrelaterad skulle kunna vara ett tecken pa
att han inte fatt utbildning i skolan angaende hur man ska hantera balansgangen mellan vanner

och karlek pa ett bra sétt.

"Alla i var Kklass kallar oss for "bogar’” - 2009

2009 skrivs fortfarande svaren i sexspalten av Frithiof och Foxhage. Utseendet pa fragespalten
ar i stort sett samma som tidigare med fem till sju fragor per upplaga utspridda 6ver ett uppslag
ofta med tva-tre bilder. Totalt handlar det om 97 fragor varav 37 skrivna av flickor, 24 av pojkar
och 36 av skribenter som inte kunnat konas med sakerhet. Férdelningen mellan kdnen har alltsa
blivit mindre jamn och flickorna har tagit tillbaka sin dominerande position. De frdgor som
skrivits dar det inte gar att utlasa konet pa skribenten har dock dven de dkat i omfang till att bli

nastan lika manga som de skrivna av flickor.

Kon och sexualitet
Ett av de tydligaste uttrycken for att de tidigare radande genusnormerna &r under forhandling i

fragespalten 2009 kommer ifran signaturen We hate them som skriver:

Tja Annica och Daniel! Vi ar tva killar pa 12 &r som har ett problem. Alla i var klass kallar oss
for ”bogar” for att vi kramas ibland. Men alla tjejerna far kramas hur mycket de vill utan att bli
kallade "lebbar”. Ar det bara tjejer som far kramas i den har vérlden?! Vi har forsokt prata med
var larare, men han bara skrattar bort det. VVad ska vi géra?'e°
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Fragan visar bade en bild av en radande norm kring hur manniskor av olika kon forvantas bete
sig och ett forsok att utmana denna. Det framkommer ocksa att forsok att bryta invanda kons-
normer inte gors utan motstand fran omgivningen. Bade klasskamraterna med sitt aktiva retande
och lararen som passivt véljer att lata de tva fragestallarna bli retade bidrar alltsa till att upp-
ratthalla radande konsrollsnormer. Skribenterna far dock medhall fran Foxhage som i sitt svar
skriver att de far kramas om de vill och att de har ratt att gora detta utan att bli retade.'8! Nar vi
applicerar Butlers teori kan vi konstatera att det hdr handlar om ett sitt att ”gora kén” som
innebar ett ifragasattande av radande genuspositioner och tillskrivna konsidentiteter. Denna
maktstruktur som We hate them gor uppror mot innebér alltsa ett ifragaséttande av den hetero-

sexuella matrisen.82

Dessa norm- och maktstrukturer ar ett problem dven for signaturen Forvirrad som betecknar
sig som bisexuell och osaker pa hur hen ska beréatta det for sina vanner och sin familj. Forvirrad
ar ocksa osaker 6ver hur denna nyhet ska tas emot av klasskamraterna i skolan da det finns en
jargong som manga ganger ar homofobisk.!8® Svaret blir att skribenten inte ska lata sig nedslas
och att hen har ratt att fa vara som hen vill utan att bli retad i skolan. Att det skulle var for tidigt
att veta om man &r bisexuell eller inte ségs det ingenting om i svaret.'®* Séttet att hantera fragor
om homo- och bisexualitet har alltsa forandrat till att bli mer inkluderande. Samtidigt finns det
dock fortfarande risker att komma ut som homo- eller bisexuell vilket Forvirrad:s fraga vl

uttrycker.

Monstret med barn som tycker att deras foraldrar inte forstar dem framkommer i manga fragor
2009 liksom ocksa trenden att kritiken géller bada foraldrarna. Det forekommer dven fragor dar
barnen &r sjalvkritiska och bekymrade dver sitt eget beteende i relation till foraldrarna. Ett ex-
empel &r signaturen En mycket anonym tjej som ser sig sjalv som problemet i braken med for-

dldrarna och undrar vad hon kan gora for att bli mindre arg.*8®

Flickor som &r missnojda med sitt utseende fortsatter dven det att vara ett vanligt tema, men
diskursen har i viss man andrats. Signaturen Chokladélskaren! Beskriver sig som “en tjej pa 9

vintrar” som ar missnojd med sin mage som hon anser vara for stor sa att hon: “’skiims nir jag
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har bikini och 4r avundsjuk pa de andra tjejerna i min klass.”*8 Aven signaturen Anonym be-
skriver sig som for tjock och refererar till de andra tjejerna i sin klass som: ”’pratar om hur tjocka
de ir, trots att de #r pinnsmala”!®’. Det intressanta med dessa insandare &r att de, till skillnad
fran insandarna fran flickor 2004, inte namner pojkar som anledningen till att de ar osakra pa

sitt utseende utan andra flickor.

Aven vad giller hur pojkar skriver om sina kroppsosakerheter kan vi notera en forandring. Sig-
naturen Olli klagar 6ver att hans penis vuxit for lite trots att han ar 14 ar och avslutar sin insan-
dare med: “Man vill ju inte att tjejer ska tycka att den &r liten i framtiden”*8. Aven signaturen
Tack pa forhand! :D<3 ér oséker dver storleken pa sin penis och undrar bland annat: ”Hur léng
snopp forvintar sig de flesta tjejer att killar har?”®°. Kénsrollerna i forhallande till kroppspro-
blematik har alltsa forandrats i jamforelse med 2004. Nu ar det pojkarna som anger reaktioner
fran det andra konet som orsak till sin osakerhet, medan flickor oroas mer av det egna konets

asikter.

Ocksa vad galler synen pa oonskad sexuell beréring har det skett en forandring i forhallande
till tidigare ar. Detta framtrader tydligt i det svar som signaturen Jag behover hjélp far pa sin
fraga om hur hon ska hantera en pojkvéan som ibland tar pa hennes brdst mot hennes vilja. Hon
far radet att be honom att sluta och géra slut om han inte kan respektera hennes granser.'* |
svaret sags inget om att dessa beteenden eller reaktioner skulle vara typiska for nagotdera konen
till skillnad fran tidigare da tafsande beskrevs som typiskt for pojkar och nagot som flickor helt

enkelt fick sta ut med.

Kunskap
Pa kunskapsomradet ar mycket sig likt jamfort med tidigare ar. Den egna kroppen fortsatter att

utgora basen for huvuddelen av fragorna, frageskrivarna ar ofta medvetna om att de borde tala
med sina foraldrar om sina problem, men gor det bara ibland. Psykisk ohalsa fortsatter att vara
ett tema som det frdgas mycket om och angestkanslor, scmnproblem och dodsangest & amnen
som tas upp ofta i fragorna. Relationsproblematik bade gallande pojk- och flickvanner samt

béstisar och andra kamratrelationer fortsatter ocksa att vara vanligt. Ett kunskapsomrade som
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vuxit rejalt sedan 2004 &r internets roll i skribenternas liv och det har blivit ett viktigt forum nér

det géller att soka kunskap om sex och samlevnad.

Signaturerna Svar tack och Ledsna tjejen tar upp negativa erfarenheter fran diskussioner pa
chattforumet msn. Svar tack beréttar att hens basta van sagt dumma saker om henne pa detta
forum och Ledna tjejen:s pojkvan berattade hemligheter de avslojat dar till andra.’®? Att internet
kan anvéandas som kunskapsfélt for att snabbt sprida information som man latt tappar kontrollen
over blir tydligt i tidningen. Men msn lyfts inte enbart fram som nagot ont i spalten utan dess

positiva sidor poangteras ocksa som i fallet med signaturen Anonym som skriver:

Hej! Jag ar en tjej pa 11 ar som varit kar i en kille sedan sju manader. Nu har en tjej sagt till
mig att de har killen gillar mig! Jag &r jatteglad, men vi vagar inte prata med varandra. Varenda
gang vi narmar oss varandra sa sticker jag eller sa gor han det! Vi har aldrig vagat vara narmare
an fem meter fran varandra.

Vad ska jag gora? Snélla, ge mig tips!*9
Anonym far en rad tips fran svarsskribenten om hur man kan ga till vaga for att borja prata med
den man &r intresserad av. Ett av dem dr just att soka kontakt via sms eller internet och msn
framhalls som ett bra medium for detta.!®® Msn och internet 6verlag kan alltsd inte sidgas enbart
ha en positiv eller negativ inverkan pa barn och ungdomars liv 2009, men det &r tydligt att det

ar ett forum som alla har i sin kunskapssfar oavsett om man anvander sig av det eller inte.

Skold beskriver hur internet i bérjan av 2000-talet paverkat bade utformningen pa och innehal-
let i flera av de tidningsspalter hon undersokt i. Hon tar upp tidningen Darling som exempel
och visar hur sexspalten i denna tidning forandrats da frageskrivarna borjat kunna skicka in
fragor online.!® Denna utveckling av fragespalten saknas dock i Kamratposten som trots att
aven de borjat ta emot fragor via mejl inte sett nagon storre forandring i hur sexfragespalten

utformas eller hur de &mnen som tas upp i den ser ut.

Forutom internet och dess olika forum skiljer sig inte 2009 namnvart fran tidigare ar ur kun-
skapssynpunkt. En sak som kan lyftas fram ar att barns och ungdomar kunskap om sex och
samlevnad visserligen skiljer sig fran fraga till fraga, men generellt ofta ligger pa en hogre niva

an under tidigare nedslagsar. Det jag menar med det ar att manga bakar in ett svar i sin fraga,
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som de samtidigt forhaller sig skeptiska till. Som exempel pa detta kan vi ta signaturen En

orolig kille som skriver:

Hej KP! Jag ar en Kille pa 13 ar, som ér riktigt orolig. Forra veckan nar jag vaknade markte jag
att lakanet var blétt. Jag har aldrig kissat i sangen forut, sa jag vet inte vad det har ar for nagot.
Jag har hort att man kan fa utlésning i somnen, men jag har aldrig fatt det. Och om man har
kalsonger kan det vall inte komma utanfor? | férrgar hande samma sak igen, sa snalla KP, svara!
Jag vet inte vad jag ska saga till mina foraldrar!*®

En orolig kille staller alltsa en fraga som han egentligen redan har svaret pa, men som han vill
fa bekraftat. Manga av fragorna som kommer in till fragespalten foljer detta monster vilket

tyder pa en ganska bred spridning av kunskap om sex och pubertet.

"jag tycker att de borde vara mer diskreta” - 2014
Mellan &r 2009 och 2014 sker inga storre forandringar i fragespaltens utformning. Det ar ocksa

fortsatts Frithiof och Foxhage som svara pa fragorna med undantag for i tidningens 2:a upplaga
som hade en “Tjej-special” diar barnmorskan Anna Blom och sexualupplysaren Nathalie Si-
monsson svarade pa fragor om snippan, flytningar och mens. Tjej- och killspecialer av ”Kropp
& Knopp” ér ett inslag som borjat aterkomma ungefér en gang om aret. Totalt svarades under
2014 pa 112 fragor i spalten varav 58 var skrivna av flickor, 50 av pojkar och 4 av skribenter
vars konstillhorighet inte framkom i frgan eller signaturen. Det har alltsa blivit en jamnare
konsfordelning i spalten. Forutom i "tjej-specialen” dir alla fragor var skrivna av flickor marks
det tydligt att Kamratpostens redaktion anstrangt sig for att halften av fragorna i spalten ska
vara skrivna av flickor och vice versa. Den andel av fragorna som inte har nagon klart konad

skribent har ocksa minskat drastiskt.

Ko6n och sexualitet
P& samma satt som fragespaltens utformning borjat bli allt mer likartad mellan de olika ned-

slagsaren baorjar aven innehallet i fragorna bli det, vilket innebar att det blir farre exempel pa
forandring. Ett exempel pa ett tema dar en viss forandring kan skénjas ar hur barn klagar pa
sina kon som inte beter sig som de vill. Ett exempel pa denna forandring ar signaturen Orolig

kpare som skriver:

Hej! Jag ar en kille pa 14 ar som har en fraga. Sedan 7-9 manader tillbaka har jag fatt har pa
snoppen, under armarna, mustasch (moppe-musche) och har fran naveln och nedét (raggar-
strang). Jag har aven fatt mork rost. Men varfor har min snopp inte vaxt?1%

Till skillnad fran tidigare skribenter som oroade sig 6ver andras reaktioner namner Orolig kpare

bara sig sjalv i insandaren. Aven signaturen Gummibandet som ar orolig 6ver storleken pé sina

195 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2009 NR:14.
196 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2014 NR:1.
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blygdlappar foljer detta monster.X®” Att ifrdgasatta det egna kénet utifrdn vad andra ska tycka

om det verkar inte langre lika vanligt som att helt enkelt ifragasatta det sjalv.

Den enda fragan fran 2014 som relaterar sina kroppsliga bekymmer till omgivningens reakt-
ioner ar signaturen Hjalp! som &r en flicka pa tolv ar som borjat fa mustasch och upplever att
folk alltid tittar pa den nar de pratar med henne. Hon vill darfor ha tips om hur hon ska bli av
med den. Svaret blir att man inte maste raka sig, men paradoxalt nog aven tips pa olika metoder
att gora sig av med oonskad harvaxt.'% Detta kan tolkas som att generande harvixt ar ndgot

som var och en maste ta stéllning till sjalv och att det inte finns nagra generella svar.

Homosexualitet berordes bara i tva insandare. Den forsta ar fran signaturen Man blir kar i en
manniska inte ett kon som ar orolig dver att komma ut om bisexuell for sina foraldrar.**® Detta
tema har berorts i fragespalten tidigare nedslagsar. Temat homosexualitet belyses dock fran ett
nytt perspektiv i signaturen Desperat:s fraga. Hon beskriver sig som en ”13-arig tjej” och be-
rattar att hennes bésta van kommit ut som homosexuell genom att bekanna sina karlekskénslor
for henne och nu vet hon inte vad hon ska gora.?® Fragan vittnar om en véxande acceptans for
homosexualitet i fragespalten da bade fragan och svaret framforallt handlar om relationsproble-
matiken kopplat till homosexualitet och inte om problem med att ’bara vara” homosexuell.
Tidningen har ocksd kommit langt bort fran det auktoritara fostransideal som Svensson och
andra visat praglade den i borjan av 1900-talet och som ocksa syntes i sexfragespalten under
dess forsta decennier.?! Istéllet for tydliga svar med ett klart ideal uppmanas barnen i frage-

spalten i mycket hogre grad att sjalva resonera kring sina problem.

Kunskap
Att anvanda de egna foraldrarna som kunskapskallor ar nagot som manga barn gor och det ar

ocksda manga ganger nagot som de rekommenderas att géra. Av de analyserade fragorna att
doma ar det vanligaste att man fragar sin mamma, men vissa namner att de talat med sin pappa.
Liksom tidigare var det dock inte alltid foraldrarnas rad var till belatenhet, vilket signaturen

Tacksam for svar! kan sta som exempel for. Hon skriver:

Hej! Jag &r en 10-arig tjej. Min mamma séager att om man har bygel-bh nar man har sma brost

kan man fa brostcancer. Inte for att jag inte litar pa min mamma, men jag vill dubbelkolla med
er_202
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Svaret fran Kamratposten blir att detta & en myt och att man inte far cancer av bygel-bh. Att
barn och ungdomar ifragasatter foraldrarnas kunskap har vi sett tidigare Kamratposten funge-
rade har som ett korrektiv och i viss man ocksa som en kunskapskélla som barn och unga visade
stor tillit till.

Ett exempel pa en diskurs som verkligen forandrats éver tid ar synen pa slidan, vilket exempli-
fieras av en fraga fran signaturen Stort fan av dig yohio!!!. Hon oroar sig for att hennes slida
haller pa att vaxa igen da hon hittat en konstig skinnbit som inte varit dar tidigare. Svaret hon
far blir att detta med storsta sannolikhet bara &r en del av slidkransen och ingenting att oroa sig
for.29% Detta markerar slutpunkten i en 1ang terminologisk utveckling i fragespalten fran mo-

domshinna 6ver mddomskrans till den term vi anvander idag.

En annan diskursférandring galler reaktioner fran barn och ungdomar pa foraldrarnas sexliv.

Signaturen Anonym skriver:

Jag ar en 13-arig kille som har hort nar mina foraldrar har sex, flera ganger! Det ar jattejobbigt
och jag vet inte hur jag ska kunna prata med dem om det. Det &r inte fel att de har sex, men jag
tycker att de borde vara mer diskreta.?%

Anonym anser det visserligen som “jéttejobbigt” att hora nar fordldrarna har sex, men borta ar
de hyperboliska kéanslouttryck som préaglat inlaggen om detta i tidigare argangar av Kamratpos-
ten. Insikten om att foraldrar har sex ibland och att man inte blir for gammal for det verkar

darmed vara mer allméant accepterad bland barn och ungdomar an under tidigare nedslagsar.

Att porren har fatt en storre plats i barn och ungdomars kunskapssfar nar det galler sex och
samlevnad blir i materialet for 2014 tydligt. Flera ungdomar skriver in till tidningen och undrar
over om det ar lagligt och eller lampligt att titta pa porr. Signaturen Ar jag annorlunda? som
beskriver sig som en "tjej pa 12 &r” skriver att hon brukar titta pa porr nir hon onanerar. I svaret
fran Kamratposten stér det att det 4r bade vanligt och normalt att titta pa porr, men: Viktigt att
komma ihag ar att porr ofta ar valdigt Iangt ifran verkligheten. Bade nar det galler vad manni-
skorna i porren gor och hur deras kroppar ser ut.”?% Att pornografi anvands som kunskapskélla
framstalls alltsa problematiskt med héanvisning till att den bild den ger av sexliv manga ganger
inte stammer éverens med verkligheten, vilket barn och ungdomar férvantas ha svart att rakna
ut sjalva. I svaret framhalls alltsa det problematiska med porren till skillnad fran tidigare ned-

slagsar. Porrens vaxande roll verkar alltsa ha lett till att diskursen kring den forandrats och att

203 ”Kropp & Knopp: Tjej-special” Kamratposten 2014 NR:2.
204 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2014 NR:2.
205 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2014 NR:17.
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dess legitimitet ifragasatts. Detta ar dock ingen ny diskussion vilket Bjorklund visar i sin av-
handling. Dar skriver hon om hur grdnsen mellan sexualkunskapsfilmer och pornografi ofta inte
varit Klar, vilket lett till diskussioner om hur olika filmer ska definieras. Att porr skulle vara
skadligt for barn och ungdomar har i regel inte ifragasatts enligt Bjorklund utan istéllet ar det

vad som definierats som porr som varit och ar huvudféremal for diskussion.2%

Internets vaxande betydelse ger tydliga avtryck i fragespalten, vilket illustreras av de manga
fragor som relateras till olika hemsidor pa natet. Signaturen En undrande, radd och nervos tjej
skriver i sin fraga att hon anvant sig av umo.se, en webbplats om sex, hélsa och relationer for
unga mellan 13 och 25 ar som drivs av Sveriges regioner, som en kélla till kunskap om sex.2%’
Signaturen Anonym som Iingtar... skriver att han ar kér i en flicka som &r kand pa Instagram

och som han darfor tror ar for ”cool” for honom.2%

Referenserna som gors till kallor pa internetet kan goras lang och séttet internet anvands som
kélla varierar kraftigt mellan olika insandare. Vad som dock é&r tydligt ar att de barn och ung-
domar som skriver till sexfragespalten 2014 i hdg grad anvander sig av internet som kunskaps-
kélla och referensram. Som exempel pa hur kunskapen cirkulerar 2014 kan vi ta en fraga fran
signaturen Anonym. Den handlar visserligen inte om sex och samlevnad, men illustrerar kun-

skapscirkulation pa ett sa tydligt satt att jag &nda valt att ta med den. Hans fraga lyder:

Jag ar en 13-arig kille. For nagra ar sedan laste jag i KP om tva personer som hade Asperger.
Nyligen gjorde jag ett online-test pa internet som bekréaftade att jag hade manga tecken. Nu vill
jag bestka en doktor for att gora ett test, men jag vagar inte fraga mina foraldrar. Kan jag fa
nagra tips pa hur jag ska gora?2%®

Anonym:s fraga ar intressant av flera anledningar. Till att borja med &r detta forsta gangen som
nagon namner asperger-syndrom i kallmaterialet, men det som gor fragan verkligt intressant ar
hur skribenten tillagnat sig kunskapen han ger uttryck for i sin fraga. Har kan vi tydligt se hur
ett kunskapssokande kan ga till 2014 dar skribenten forst last en artikel i Kamratposten, sedan
kontrollerat saken via internet och sedan vant sig till tidningens fragespalt for att fa svar pa sina
fragor. Kunskapsinnehavet, kunskapssokandet och kunskapscirkulationen syns hér pa ett ovan-

ligt tydligt sétt.

206 Bigrklund, 2012 5.287-299.
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"Pa internetet stod det att det ar normalt med langre blygdlappar”
-2019

Aven 2019 &r det huvudsakligen kontinuitet som praglat materialet, men det finns ocksa ten-
denser till forandring. Detta ar utkom tva temanummer med extra mycket “Kropp & Knopp”.
Den forsta var en “mens-special” dér svaren faktagranskats av barnmorskan Anna Whale och
den andra var en “snopp-special” faktagranskad av barnmorskan Jessica Sunesson.?® Men fra-
gespalten har forutom i dessa specialer” behallit sin tidigare utformning och sina tidigare

svarsskribenter. Den enda skillnaden &r att Daniel Foxhage nu bytt fornamn till Fox.

Totalt handlar det 2019 om 145 fragor som skickats in till spalten varav 71 forfattats av flickor,
68 av pojkar och 4 av skribenter dar konet inte klart framkom. Balansen mellan kénen pa dem
som skriver in fortsatter alltsa att vara jamn och materialets kvantitativa omfattning var den
storsta av alla undersokta ar. Att spalten fortsatt att véxa under hela perioden och fortsatter att
gora det kan ses som ett tecken pa dess fortsatta popularitet bland barn och ungdomar.

Ko6n och sexualitet
Menstruation &r ett aterkommande tema som genomgatt en gradvis forandring over tid. Detta

marks ocksa 2019 da signaturen Amanda skriver att hon tycker att det ar fel att flickor och
kvinnor fortfarande tycker att det &r pinsamt att tala om menstruation och erfarenheter av skydd
och problem.?!* Amanda:s insandare kan ses som ett tecken pé en forandrad diskurs i samhallet
géllande menstruation d&r man inte langre anses behdva dolja denna naturliga del av de flesta
kvinnors vardag. Att hon beklagar sig dver att vissa fortfarande drar sig for att tala 6ppet om
mens visar dock att dessa diskursforandringar inte slagit igenom fullt ut. Detta framtrader ocksa
i en insandare fran signaturen En tjej med for lang inséandare dar hon beréttar att hon fatt mens,
men inte végar beratta det fér sin mamma.?!2 Den negativa synen p& menstruationen som nagot
skamfyllt syns alltsa fortsatt i Kamratpostens sexfragespalt och visar att kampen om hur mens-

diskursen ska utformas fortfarande pagar.

Ett annat exempel pa en diskurs kring kon som bérjat forandras ar en fraga fran signaturen
Fortnite ananas. Han beskriver sig som en “kille pa 10 &r”” som é&r orolig for att hans ena pung-
kula skulle ha spruckit, vilket han radfort sig med sin pappa om och fatt det lugnande svaret att

”det skulle ha gjort jitteont”.?'® Den underforstadda regel vi sett i tidigare nedslagsar att barn
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och ungdomar som vill fraga sina foraldrar om hjalp med konsproblematik antingen fragat

mamma eller ingen verkar alltsa nu bruten.

En tematik som barjat fa allt bredare genomslag i Kamratposten ar fragan om konsidentitetens
foranderliga karaktar. Detta illustreras av en insandare fran signaturen Den undrande avokadon

som skriver:

Jag &r en livmoderbarande person med ett problem. Jag foddes som tjej, men nar jag fyllde 9 ar
bestdmde jag mig for att bli kille. Jag bytte namn till ett ’killnamn”. Nu 4r jag 11 ar och néstan
alla i skolan och i familjen har precis lart sig att siga ”han” om mig. Men jag har angrat mig
och vill bli tjej i stallet. Vad ska jag gora? Jag kan ju inte bara byta tillbaka, eller??

Den undrande avokadon far svaret att det visst gar att byta tillbaka och att manga saker kan
forandras 6ver tid — bland annat vilket kon man vill tillhora.?*® Det intressanta med bade fragan
och svaret ar att en konsoverskridande identitet beskrivs som nagot naturligt samtidigt som
dikotomin mellan man och kvinna far en framtradande plats i svaret. Nar Butler skriver om
kdnsoverskridande identiteter och behovet av att bryta nedarvda monster ar det just dikotomin
mellan manligt och kvinnligt som hen &syftar.2*® | mitt kallmaterial syns det dock tydligt att

denna diskurs fortsatt ar starkt normbildande i samhallet.

Ett exempel pa svarigheten i att ifrdgasatta denna dikotomi framtréader i en fraga fran signaturen
| <3 piano, som beskriver sig som “en 13-arig kille”. Han tycker att det dr besvérligt att de
flesta av hans kamrater &r flickor och att de ibland fryser ut honom pa grund av hans kon.2*’
Uppdelningen mellan konen blir alltsa tydlig och skillnader i vem man kan vara och hur man
kan umgas beroende pa konstillndrighet &r en norm som gor sig fortsatt géllande aven i Kam-

ratpostens fragespalt.

Kunskap
Signaturen Skulle garna vilja komma med skriver till fragespalten om sin radsla for att kanske

aldrig hitta nagon flickvén. Detta &r ett vanligt amne i fragespalten, och i sitt svara framhaller
Frithiof vikten av att tala med ndgon om sina kanslor, och foreslar: ”nagon kompis en foréalder
eller ndgon annan vuxen du gillar”.?*® Nu har vi alltsd kommit langt ifrdn Sauerteig & David-

sons beskrivning av tal om kanslor och sex som nagot som framforallt gjordes vanner emellan

214 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2019 NR:13.
215 ”Kropp & Knopp” Kamratposten 2019 NR:13.
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i pubertetsaldern.?*® Istallet ses det inte som frammande att manga olika vuxna kan involveras

for att hjalpa en med sadana fragor.

En person man ocksa kan tala med, men som inte namndes i svaret ovan &r en kurator eller en
psykolog. | fragorna som skickas i till fragespalten 2019 marks det tydligt att detta ocksa blivit
ett vanligare inslag i manga barn och ungdomars liv da flera av fragorna handlar om just psy-
kologer. Ett exempel &r signaturen Sure the sun is hot but have you seen frank iero?? som
skriver till spalten da hon &r missnojd med den psykolog hon har nu och undrar om det &r elakt
att fraga om att byta till en annan.??° Flera andra inséndare namner ocks& mojligheten att prata
med en psykolog och staller fragor om hur man ska gar till vaga for att fa kontakt med en sadan.
Det &r alltsa tydligt att psykologer och kuratorer som yrkesgrupp blivit en del av barn och ung-

domars kunskapssfar i hogre grad &n under tidigare nedslagsar.

Ett &mne som haller i sig sedan tidigare ar, men som ocksa fortsatter att véxa i barns kunskaps-
sfar &r internet och dess problem. Flera insdndare handlar om barn som sett for dem oldampliga
saker pa internet som exempelvis Lilla jag som fatt en bild pa en penis skickat till sig pa Instag-
ram och nu tagit bort alla sina profiler pa sociala medier.??! Svarigheterna att hantera informat-
ionen pa natet blir tydliga i fragan fran signaturen Kan inte ni pa KP borja rita lite olika snip-

por? Alla har faktiskt inte slat snippa..:T som skriver:

Jag ar en tjej pa 13 ar som har en inre blygdlapp som héanger utanfor snippan. Jag hade inga
problem med detta tills jag sdg mina vanner nakna i omkladningsrummet. Alla hade helt slat
snippa. Och jag har aldrig sett nagon bild i KP pa en snippa som ser ut som min. P internetet
stod det att det &r normalt med langre blygdlappar, men i ett forum tyckte manga att det var
ackligt. Nu har jag angest och vagar inte visa mig naken! Vad ska jag gora??2?

Skribenten fann alltsa visserligen information om att hennes underliv var normalt, men kon-
fronterades samtidigt med asikter om det motsatta. Har fungerade Kamratposten som en hjalp
och ett korrektur. Detta skulle kunna tolkas som ett tecken att barn och ungdomar 2019 i viss

man utvecklat ett kritiskt forhallningssitt till information som finns att lasa pa natet.

219 Sayerteig & Davidson, 2009 s.1-11.
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4. Sammanfattning och avslutning

Forandring
Min huvudsakliga fragestallning till undersokningen tog sikte pa den forandring fragespalten

om sex och samlevnad genomgatt fran 1960-talet och fram till 2019 med Butlers teori om kons-
konstruktion och det kunskapshistoriska cirkulationsbegreppet som analytisk ram. Efter att ha
gatt igenom alla nedslagsar kan vi se att mycket forandrats under den undersokta perioden.
Medan fragespalten under sina forsta ar framforallt fokuserade pa det kroppsliga och gérna pa
lexikografiska fragor, kom den senare att allt mer dverga till att ocksa svara pa fragor om kans-
lor och relationer. Det ar dock inte sa att breddandet av tematiken lett till att lexikografiska
kroppsfragor inte langre tagits upp i spalten, utan dessa har tvartom dominerat under hela den

undersOkta tiden.

Uppsatsens fokus har emellertid gallt fordndring. Ett av de &mne som tydligast préglats av for-
andring ar fragan om homosexualitet och andra tidigare som “avvikande” betraktade sexuali-
teter. Fran att inte ha tagits upp alls under 1960-talet borjade fragor om homosexualitet dyka
upp under 1970-talet, men da handlade det framst om lexikografiska ordforklaringar. Under
1980- och 1990-talen blev fragorna om homosexualitet allt fler och de blev samtidigt mer erfa-
renhetshaserade da barn och ungdomar som undrade éver hur de skulle hantera att vara homo-
eller bisexuella skickade fragor om detta till Kamratposten. Svaren under den har perioden be-
faste dock uppfattningen om homosexualitet som nagot avvikande och heterosexualitet som det
normala. De formedlade ocksé en bild av att homosexuella kanslor var nagot som horde till
pubertetstiden, men som man sedan i regel vaxte ifran. Under 2000-talets tva forsta decennier
etablerades dock en ny syn pa homosexualitet som nagot naturligt och bestaende som man inte
vaxte ifran. Butlers bild av den radande konsmaktsordningen med den heterosexuella mannen
i centrum och allt annat som avvikande framtrader alltsa tydligt i den &ldre argangarna av Kam-
ratposten for att sedan succesivt allt mer ifragasattas och bli nastan obefintlig 2019. Kamrat-
posten har ddrmed bidragit till att med Butlers terminologi ’goéra kon” genom att bekrifta och
befasta kon och genus som nagot biologiskt givet kopplat till heterosexualitet, vilket framtrader
sarskilt tydligt 1 hanteringen av sddant som tidigare betraktade som “avvikande” sexuella lagg-

ningar.

Ett annat av fragespaltens teman som klart préaglats av forandring ar vad vi idag kallar sexuella
trakasserier, i detta fall flickor som utsatts for tafs eller annan form av ovalkomna narmanden

fran jamnariga pojkar. | de undersokta argangarna fran 1900-talet formedlas en forestallning
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om att pojkar var mer omogna an flickor och att man som flicka helt enkelt fick rakna med att
de betedde sig darefter genom att exempelvis tafsa. Att pojkarna forsokte ta pa flickornas brost
sags som nagot naturligt och som ett led i deras sexuella utveckling. Denna bild forandrades
successivt under perioden for att slutligen utmynna i principen att flickor aldrig ska acceptera
sexuell ber6ring mot sin vilja. Det podngteras ocksa i svaren i fragespalten i de senare argang-

arna av Kamratposten att larare och rektorer har ett ansvar att se till att sadant beteende upphér.

Samtidigt kan det konstateras att de dvergrepp som tagits upp i fragespalten gradvis blivit mer
allvarliga fram till 1990-talet da detta vande och dvergreppen som tog upp blev av mindre all-
varlig karaktar. Aven darefter berattas det om tafs och ovalkomna kyssar, men dvergrepp som
valdtakt slutade tas upp. Om detta berodde pa att barn och ungdomar inte langre skrev till fra-
gespalten om sadant eller om redaktorerna valde att inte trycka sadant gar inte att sdga med
sakerhet. En intressant kontinuitet i fragematerialet ar att det alltid varit pojkar som tafsar och
flickor som blir tafsade pa och aldrig tvart om. Huruvida detta ska ses som biologiskt bestamt
eller kulturellt konstruerat ges det inte nagot svar pa. Berattelser om tafsande pojkar har hur

som helst varit konstant genom hela undersékningen.

En tematik som daremot praglats av forandring ar skribenternas syn pa det egna konet. Att
manga ar missndjda med utseendet antingen pa sig sjalva eller sitt kon ar ett vanligt aterkom-
mande tema, men orsaken till detta missndje har flera ganger forandrats. | slutet av 1990-talet
var det vanligt att flickor tog upp radslan for att pojkar skulle tycka att de var ackliga i fragorna
om sin kropp eller sitt kon. Pojkar dédremot refererade i regel till oro 6ver hur de skulle kunna
utfora ett samlag eller for att bli retade av andra pojkar néar de duschar i skolan. Under 2000-
talet andrades detta till att bli tvart om genom att flickor refererade till hur andra flickor sag ut
och pojkar till vad flickor skulle tycka om deras kén. Under 2010-talet flyttades fokus till den
egna personen och oro for att ha ett onormalt kdnsorgan. Annu en gang 4r det omojligt att saga
varfor dessa forandringar skett. Utifran Butlers teori dr utvecklingen pa 1990-talet forstaelig,
men for det som speglas i fragespalten under 2000-talet ger den ingen ledning. Att forklaringen
skulle kunna forklaras med att konsmaktsordningen borjat monteras ned torde utifran de pre-

misser som Butlers teori bygger pa vara osannolikt.

De kunskap som barnen och ungdomarna fort med sig in i sina fragor till Kamratpostens frage-
spalt har ocksa i hog grad forandrats under den undersokta perioden. Generellt kan ségas att de
ger prov pa en storre inblick i fragor om sex och samlevnad ju langre fram i tiden vi kommer
och att kunskapsformedlingen blivit mer pluralistisk. Skolans sexualundervisning ndmns i regel

bara av skribenterna nar den ansetts vara otillracklig. De kallor man anvént sig av nér skolans
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sexualundervisning inte rackt till var under de forsta nedslagsaren vanner, foraldrar och ibland
dven syskon. Pa 1970- och 1980-talen borjade dven porren fa en storre plats i barnens kun-
skapssfar, men denna plats vaxte explosionsartat under 2000-talet genom internets intag. Ge-
nom internet har barn och ungdomar inte enbart tillgang till porr utan dven till en rad andra
forum for formedling av kunskap om sexualitet. Flera av de barn och ungdomar som vént sig
till Kamratpostens fragespalt under 2010-talet skriver att de anvander sig av sjukvardsregionens
webbplats umo.se for att fa information, men ocksa av andra mindre faktagranskade forum pa
internet. Nar porren borjade dyka upp som kunskapskalla i fragorna sags detta till en borjan inte
som nagot allt for stort problem, men i takt med att dess utbredning blivit storre har svarsskri-
benterna i fragespalten sett sig tvungna att pAminna om det problematiska med porren och om
vikten av kallkritik pa natet.

Teknikens framsteg ledde &ven till andra férandringar i kéllmaterialet. Flera skribenter borjade
under 2000-talet beskriva sig som beroende av Tv:n eller datorn och att detta ledde till problem
i deras relation till familjen. Andra beskriver hur de hamnat i utanférskap for att de inte vill
eller far spela datorspel i lika hog utstrackning som sina kamrater och darfor inte kan hanga
med i samtalen som fors pa rasten. Att nya apparater och ny teknik pa gott och ont kommit att
utgora en stor del av barns och ungdomars liv under 2000-talet ar saledes ett faktum som ocksa

paverkat deras hantering av problem rérande sex och samlevnad.

Ungefar samtidigt har ocksa psykisk ohélsa kommit att fa en mer framtradande roll i frage-
materialet. Fragor om oro och angest har borjat framtrada allt mer i materialet liksom referenser
till psykologer eller kuratorer som man haft kontakt med. Bade den egna och andras psykiska
ohdlsa refereras det mer och mer frekvent till ju langre fram vi kommer i undersékningspe-
rioden. Huruvida detta ar ett tecken pa att barn i regel mar samre eller om psykisk sjukdom bara
blivit en mer accepterad del av barns kunskapssfar &r oklart. Det ar dock tydligt att det skett en
diskursférandring géllande psykisk ohélsa fran tystnad till en allt tydligare artikulering av fra-

gan.

Hur foraldrar ndmns och anvands som kunskapskalla ar ocksa ett fenomen som i hog grad for-
andrats under undersokningsperioden. Att anvanda sin mamma som en kélla till kunskap som
flicka har varit ett relativt vanligt fenomen, dven om man ofta ifragasatt informationen man fatt
genom att skriva till Kamratposten. Att anvénda sig av sin pappa som kunskapskalla &r dock
nagot som inte dyker upp som ett fenomen forran under 2010-talet. Dessférinnan hade pappor
enbart ndrvarat som antagonister antingen ensamma eller tillsammans med mamman nar skri-

benter klagat pa nagot de egna fordldrarna gjort eller gor. Vilken foralder man klagat mest pa
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har dock skiftat mellan de olika nedslagsaren vilket gar emot Hallstréms resultat att pappor
beskrevs mer negativt i insdndarna till Kamratposten. Detta kan dock till delar forklaras av att
vi anvant oss av olika material till vara analyser. Upptackten av de egna foraldrarnas aktiva
sexliv dr nadgot som manga barn och ungdomar reagerat negativt pa och skrivit in till sexspalten
om. Det verkar dock som om denna negativa reaktion mildrats pa 2010-talet da skribenterna
insett och accepterat att deras foréldrar har ett aktivt sexliv vilket inte langre uppfattas som
onaturligt.

Det ar dock inte bara barnen och ungdomarnas kunskap som forandrats under perioden. | vissa
fall har dven vuxenvérldens syn pa sex och samlevnad forandrats vilket gar att utlasa ur de svar
som barnen far. Jag har redan namnt homosexualitet som ett exempel, men en liknande forand-
ring kan noteras ocksa vad galler diskursen kring slidkransen. Néar fragor om slidkransen bor-
jade dyka upp pa 1970-talet kallades den for médomshinnan och beskrevs som en hinna som
tackte delar av slidoppningen. Senare borjade man anvénda ordet médomskrans for att i slutet
av 2000-talet landa i ordet slidkrans. Sexspaltens redaktorer verkar hela tiden ha kampat for att
bryta stigmat som funnits i kopplingen mellan slidkrans och oskuld hos flickor, vilket mérkbart

underlattats nar terminologin kring kroppsdelen uppdaterats for att béattre spegla dess funktion.

Kontinuitet
Trots att jag forsokt fokusera pa de forandringar som framtrader i mitt material har jag under

arbetets gang fatt konstaterat att det manga ganger i annu hogre utstrackning praglats av konti-
nuitet. Det ar visserligen mycket som férandrats dver tid bade vad galler tematik och séttet att
formulera fragor, men ett par amnen har foljt med spalten i princip sedan den skapades utan att

ha forandrats sarskilt mycket.

Ett av dessa teman ar onani och farorna med detta. Fran 1969 fram till 2019 har barn skrivit i
till tidningen och undrat om det verkligen stammer att onani ar ofarligt. Bland pojkar har det
funnits en utbredd radsla att onanera sa mycket att spermierna skulle ta slut sa att man pa det
sattet skulle bli steril och bland flickor har det funnits en oro for att onani skulle paverka det
egna konsorganets utseende eller menstruationscykeln. Det finns en viss logik bakom dessa
radslor. Att sperman skulle kunna ta slut och att man pa sa satt skulle kunna bli steril ar en
tankegang som foljer en viss logik. For flickor handlar det antagligen om att de borjat onanera
innan puberteten satt igang och nar utseendet pa det egna kénsorganet sedan forandras ar det
inte helt langsokt att tdnka att de egna onanivanorna skulle ha kunnat spela en roll i detta. Det

gar inte att fa fram uppgifter om vilka kunskapskéllor som format dessa tankar och radslor, men
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faktum kvarstar att barn och ungdomar inte slutar skicka in fragor om dessa till Kamratposten

intill dags dato.

Fragorna om onani & manga, men de kan inte méta sig i kvantitet med den enorma mangd
fragor om mens som tryckts i sexspalten genom aren. Har kan man ocksa notera en stark kon-
tinuitet Over tid. Vilka mensskydd man bor anvénda, hur en tampong fungerar, ndr mensen
kommer barja, hur lange den kommer halla pa, hur mycket man bléder, hur det kanns, vad man
kan gora at mensvark, om man kan trana med mens, ja listan 6ver fragor om mensen tycks
aldrig ta slut. Det finns dock en fraga som stéllts mer &n nagon annan och det ar huruvida man
kan bada med mens. Det spelar ingen roll hur manga ganger den fragan trycks i fragespalten,

den kommer alltid tillbaka igen, vissa ar mer an en gang.

Jag hade kunnat géra listan 6ver amnen som aterkommer i fragespalten langre, men jag nojer
mig med att konstatera att det & manga teman. Barn har manga fragor och fundering kring
puberteten och de forandringar som kommer att ske med deras kroppar. Kamratpostens frage-
spalt blir ett tecken pa att barn och ungdomar agerat som aktiva sokare av kunskap for att fa
svar pa sina fragor. Detta kan ses som ett uttryck for att det fanns brister i skolans formedling
av kunskap om sex och samlevnad, men ocksa att de unga haft problem med att diskutera dessa
fragor med sina foraldrar. Stigmat runt teman som menstruation och onani ar en annan forkla-
ring liksom att det fortsatt ar ett tabu i vissa kretsar att Oppet tala om sexualitet och sexuella

kroppsfunktioner.

Avslutande reflektioner
Nu med hela uppsatsen bakom mig &r det tva kanslor som genomsyrar mina tankar. Den forsta

ar stolthet Gver det stora arbete jag har gjort med att lyfta fram ett pa manga satt unikt kall-

material och den andra ar en besvikelse Over att jag inte hunnit géra mer.

Att arbeta med Kamratpostens fragespalt har varit bade givande och utmanande och dartill na-
got av det mest spannande jag gjort under mina ar pa universitetet. Det ar ett material som
inbjuder till forskning pa ett satt jag inte trodde var mojligt. De slutsatser och analyser som kan
goras dr langt ifran uttdmt med min uppsats. Det finns mycket mer att hamta och om nagon
skulle vaga sig pa att prova kan jag lova att de kommer att fa manga timmars intressant lasning.
Forslagen till vidare forskning kan goras manga. Det mest sjalvklara skulle vara att fortsatta
analysera Kamratposten. Jag kan saga att jag bara skrapat pa ytan av den potential som finns
inbaddat i Kamratposten som kallmaterial for en historievetenskaplig undersékning. I min upp-

sats har Kamratposten i princip fatt bli synonymt med dess sexspalt vilket var en nddvandig
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avgransning for att kunna ha en lang tidslinje. Det finns dock mycket mer material att undersoka
i tidningen och manga fler intressanta analyser att gora som speglar utvecklingen fran det sena
1800-talet och fram till idag bland barn och unga. Bade att anvanda sig av andra delar av tid-
ningen och att anvénda sig av andra teoretiska ramverk skulle med storsta sannolikhet leda till

intressanta resultat med varde for det barn och ungdomshistoriska féltet.

Mina teoretiska ramverk har fungerat bra, men ocksa Pierre Bourdieus faltteori skulle med for-
del kunna anvandas for att analysera atminstone den nyare delen av materialet. | en sddan analys
hade man till exempel kunnat ta fasta pa teknikens roll i ungas liv med fokus pa status kopplad
till denna, vilket jag bara kort hann berdra i min undersokning. En annan kand teori som jag
tror med fordel hade kunnat appliceras pa materialet ar E. P. Thompsons teori om den moraliska
ekonomin. Det finns en del likheter mellan Thompsons idéer om den moraliska ekonomin och
det sétt skribenterna i mitt kallmaterial uttryckte sig pa da de klagade pa hur de behandlades av
sina foraldrar. Det var séllan barnen och ungdomarna krévde farre sysslor utan vad de sokte var
skalig 16n for modan i enlighet med ett informellt kontrakt mellan barnen och féraldrarna.

En annan vag att ga i vidare vore att géra en oral history-undersékning med ett imne som “forsta
mensen” eller hur jag fick reda pé hur sex gar till”. Att koppla detta till fordndringar i samhille,
skola och synen pa sex i samhéllet skulle kunna belysa normer i ett nytt ljus for att pa sa satt
fora 1900-talets svenska mentalitetshistoria. En sadan intervjuundersékning hade ocksa varit
intressant att genomfdéra da det i Sverige idag lever manniskor som fick mens eller hade sin
sexual-debut innan den obligatoriska sexualundervisningen i skolan infordes. Att jamfora deras
historier med senare generationers upplevelser hade kunnat kasta ljus 6ver den svenska sexual-
undervisningens historia fran ett mikrohistoriskt perspektiv dver en lang och férandringsbase-

rad tidsperiod.

Undersdkningen visar att det verkar finnas ett glapp i det svenska samhallet mellan vad som av
vuxenvérlden anses vara nddvandig sexualkunskap och vad barn och ungdomar anser att de
behdver veta om @mnet. Detta glapp hade varit en intressant utgangspunkt for fortsatt forskning
och framforallt i forhallande till &mnet mens verkar detta glapp vara som storst. Den 28:e maj
publicerades i Svenska Dagbladet en artikel med namnet ”Skam och okunskap om mens hos
unga” dir undersokspersoner i dldrarna 16-21 fatt svara pa fragor om mens. Enligt undersok-
ningen var det manga som upplevde skam kring &mnet och intressantast for min undersékning

var det hela 83 procent av de tillfragade som ansag att informationen de fatt fran skolan innan
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sin forsta mens var ofillracklig.??® Att fortsatta undersoka glappet i sexualkunskap mellan
barn/ungdomar och vuxna verkar alltsa vara ett &mne som fortséatter att behalla sin samhéllsre-

levans &ven idag.

Jag skrev i inledningen att syftet med min uppsats var att belysa de férandringar som skett
gallande amnet sex och samlevnad fran 1960-talet fram till idag. Men jag har ocksa bidragit till
att lyfta fram barn och ungdomars plats i den sexuella revolutionens halvsekel. Att barn och
ungdomars tankar kring sex och samlevnad manga ganger skilt sig fran det omgivande sam-
hallets ar nagot som jag kunnat visa liksom att Kamratposten ar ett unikt kallmaterial som ger

en inblick i ungas mentala forestéliningsvarld.

Slutligen kan jag konstatera att uppsatsarbetet varit mycket givande. Processen fran idé till slut-
forande har varit 1ang och fler ganger langst med vagen har det kants som att jag aldrig skulle
na vags ande. De manga timmarna i arkivet, arbetet med tidigare forskning och skrivande fram-
for datorn ledde dock till slut till en fardig uppsats och férhoppningsvis ett substantiellt bidrag

till forskningen om ungdomar och sexualitet.

223 https://www.svd.se/skam-och-okunskap-om-mens-hos-unga (2021-06-10).
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