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When children are unable to live at home with their biological parents, foster carers
become an important part of social care. Our study has been based on the foster carers'
perspective. The aim of this study was to investigate the role, influence and duties of
foster carers. The method chosen was a qualitative approach with eight semi-structured
interviews with foster carers. The interviewees were women in southern Sweden who
have worked between seven and thirty years in the care system. The empirical findings
were analyzed using Erving Goffman's dramaturgical perspective and the concept of
stigma. The results show that the role of foster carers is complex. Not only do they have
to focus on their role as a carer, they have to relate to the placed children, the biological
parents, and different actors and at the same time. Instead of focusing on what is in the
best interests of the child, the focus is on the best interests of the parents. The biological
parents have the rights and laws on their side. The foster carers state that they have
minimal influence. They only have influence on the matching process and where parent
contact should take place. They see themselves more as “advisors” to the social worker.
The collaboration between the social worker and the foster carers affects how they
experience their influence. The study also shows that the care system has shortcomings
and often contradicts itself.
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Forord

Vi vill borja med att tacka intervjupersonerna som har tagit sig tid och stéllt upp. Utan er
hade det inte varit mgjligt att genomféra denna studie. Vidare vill vi tacka alla som hjalpt

0ss pa ett eller annat satt langs med vagen.

Vi vill aven tacka var handledare Maria Bergendal Arvidsson for ditt stod och vagledning
under skrivprocessen. Tack for att du har trott pa oss. Till sist vill vi tacka varandra for
ett fint samarbete med god stottning och mycket skratt. Vi har fatt mojligheten till att
forbattra vara svagheter till styrkor och latit varandra utvecklas.
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1. Inledning

1:1 Problemformulering

”Jag ger 99 % av mig sjélv, den sista procenten kan du aldrig ge for d& ar du

sarbar” - (Carmen).
Citat illustrerar familjehemsforaldrar som sarbara eftersom de vill ge allt men upplever
sig begransade. Saledes upplever familjenemsforaldrar en maktloshet eftersom
socialtjansten har beslutsfattandet och makten éver placering av barn. Familjehemsvard
tidigare kallat fosterhemsvard har en lang tradition i Sverige. Sedan borjan av
nittonhundratalet har lagstiftarens avsikt med familjehem varit att barn och unga som inte
kan bo med sina biologiska foraldrar av olika anledningar bor placeras i familjehem. |
forarbetena till socialtjanstlagen som kom 1982 fortydligades det att placeringar av barn
och unga i forsta hand ska goras i familjehem. Institutionsplaceringar skulle minska men
dessa forhoppningar har inte uppfyllts (Hojer, 2019). Familjehem &r den vardform som
dominerar idag vid en placering for barn och unga som é&r i behov av vard och omsorg
utanfor det egna hemmet (Lundgren & Sunesson, 2021). Familjehemsplaceringarna har
okat under de senaste tva decennierna (Lindahl, 2019).

Familjehem som innefattas i 3 kap. 2 § socialtjanstforordningen innebér att ett enskilt
hem kan ta emot barn fér oavbruten vard eller fostran pa uppdrag fran socialnamnden.
Familjehem kan ta emot hur manga placeringar de vill, det finns ingen lagstiftad grans
som reglerar antalet och de har aven majlighet att ta emot barn fran olika kommuner
(Hojer, 2019). Socialnamndens ansvar regleras i Socialtjanstlagen 6 kap. 7 § vilket séger
att barn och unga som placeras i familjehem ska fa god omsorg och fostran.
Familjehemsforaldrar ingar avtal med socialtjansten om att ta hand om placerade barn
och unga. Socialtjansten ansvarar for den ekonomisk ersattning for insatsen. Vad som
uttrycker god vard och fostran &r inte tydligt definierat i lagen. Vid en placering i ett
familjehem har ofta de biologiska foraldrarna kvar vardnaden om barnet. Detta medfor
att den dagliga omsorgen av barn utfoérs av familjehem men det juridiska ansvaret ligger
kvar hos vardnadshavaren. Detta paverkar hur placeringen fungerar och kan skapa en
osaker struktur for hela processen eftersom vardnadshavarna kan kréava att placeringen
avslutas, vilket medfor att barn och unga ska flytta hem (ibid). Barn och unga ar beroende

av sin familj och har samtidigt rétt att betraktas som en egen individ. Samhallsinsatser for



social barnavard trader in nar vardnadshavarna brister i sin omsorgsférmaga. Brister i
omsorgen kan exempelvis vara allvarligt missbruk, psykisk sjukdom,

funktionsnedsattning, hot och vald eller misshandel och 6vergrepp (Andersson, 2013).

Evelyn Khoo och Viktoria Skoogs (2014) pavisar att det finns skillnad mellan
socialtjanstens och familjehemsforaldrars vision om uppdraget. Familjehemsforéldrar
upplever sig begransade av snabba processer, eftersom de far lite stod och information
infor en ny placering som dessutom ar en lagstadgad skyldighet av socialtjansten.
Familjehemsforaldrar vill fa mer inflytande i matchningsprocessen eftersom det paverkar
och kan vara avgorande i bemotandet utifran barnets specifika behov (ibid). Begreppet
matchning anvands vid familjehemsplaceringar for att matcha barnets behov och
familjehemmets mojlighet att kunna uppfylla behoven, som &ar ledande i
matchningsprocessen (IVO, 2017). Familjehem framstalls sallan ur ett positivt perspektiv
I media, vilket kan bidra till en opinionsbildning genom media. Ett positivt fléde i media
ar dock familjehemsmamman till “lilla hjartat”. Hon berdttar om hur lite inflytande en
familjehemsfordlder har vid familjehemsplacering. 1 fallet “lilla hjartat” placerades
flickan som bebis och bodde hos familjehemsforaldrarna i tva ar. Darefter fick hon flytta
tillbaka till sina biologiska foraldrar, dar hon senare patraffades avliden (Holmberg,
Karlsson, 2021).

Familjehemsvarden ar den mest anvanda vardformen i social barnavard. Trots detta finns
det lite kunskap och forskning om vad uppdraget egentligen innebar. Familjehemsvarden
ar komplex vilket kan skapa pafrestningar och konflikter mellan de olika parterna.
Uppdraget i sig kan bidra till spanningar eftersom det finns en ovisshet i hur lange
uppdraget fortloper. Familjehemsforaldrar forvantas fylla en foraldrafunktion och
samtidigt se sig som en tillfallig vardare (Hojer, 2001). Familjehemsplaceringar ar ett
Okat samhallsproblem vilket bidrar till familjehemsforaldrar som viktiga aktorer inom
social barnavard och i socialt arbete. Det saknas svar eller I6sningar fran tidigare
forskning om familjehemsforaldrars uppdrag i forhallande till deras roll och inflytande.
Studien bidrar med en fordjupad kunskap om vad uppdraget egentligen innebar utifran
familjenemsforaldrars perspektiv, problematik och komplexitet. Var uppsats &r

foljaktligen relevant for socialt arbete.
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1.2 Syfte

Syftet med denna studie ar att understka familjehemsforaldrars roll, inflytande och

uppdrag som familjehemsforalder.

1.3 Fragestallningar

o Hur beskriver familjehemsféraldrarna sin roll som familjehemsforalder?
e Hur resonerar familjehemsféraldrarna om sitt uppdrag?

e Hur upplever familjehemsforéldrarna sitt inflytande éver sin situation?

1.4 Disposition

Uppsatsen &r indelad i sex kapitel. | det forsta kapitlet presenteras uppsatsens amne, syfte
och en Kkort bakgrund. Andra Kkapitlet introducerar tidigare forskning om
familjehemsféraldrars uppdrag, roll och inflytande. Tredje kapitlet presenterar uppsatsens
teoretiska ansats med teoretiska begrepp som analysen utgar ifran. | uppsatsens fjarde
kapitel presenteras ett metodavsnitt som redogér for uppsatsens tillvagagangssétt och
andra metodologiska Overvégande. Dérefter presenteras i femte kapitlet en analys av
resultat som framkommit i empirin. Empirin kommer kopplas till tidigare forskning och
darefter tolkas med var teoretiska referensram. Analys och resultatdelen ar indelad i fem
teman. Det sista temat ar omfattande och har saledes delats upp i underrubriker.
Avslutningsvis redovisas i sjatte kapitlet en sammanfattande diskussion kring resultatet

av analysen. Darefter presenteras en avslutning med vidare forskning.

1.5 Bakgrund

Definitionen av vad ett familjehem &r beskrivs i Socialtjanstférordningen 3 kap. 2 § pa

foljande satt:

Med familjehem avses ett enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar
emot barn for stadigvarande vard och fostran eller vuxna for vard och

omvardnad och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmassigt.

Familjehem kan variera vid varje enskild placering, det kan vara ett natverkshem vilket

innebar ett hem i barnets natverk. Det kan ocksa vara ett hem déar barnet inte tidigare har



nagon relation till familjehemsforaldrarna. Enskilda hem som tar emot barn for tillfallig
vard och fostran kallas i lagen jourhem. Dessa hem regleras i 6 kap. 6 § tredje stycket
socialtjanstlagen. Kommunernas socialtjanster i Sverige har det dvergripande ansvaret
for att barn och unga som av olika anledningar ar i behov av stdd och skydd ska fa det.
Om foraldrarna inte kan ge barn eller unga den vard och omsorg som behovs kan det bli
aktuellt med ett beslut att barn ska erbjudas vard och boende utanfor hemmet. Alternativ
finns for barn i dessa situationer sdsom familjehem, stodboende eller hem for vard och
boende (HVB). | akuta skeden eller nar socialtjansten inte beslutat om vilken vard som
ar lampligast kan barn och unga placeras i jourhem. De barn och unga som placeras
utanfor det egna hemmet kan bli placerade med stod av socialtjanstlagen (SoL) pa
frivilliga grunder eller under tvang med stod av lagen med sarskilda bestammelser om
vard av ung (LVU) (Lindahl, 2019).

| Socialstyrelsen (2015) framgar att barn avser personer under 18 ar och unga innefattar
personer som fyllt 18 &r men inte 21 ar. For att fringa missforstand har vi valt i uppsatsens

att kalla alla barn och unga med begreppet “placerade barn”.

1.6 Arbetsfordelning

Genomgaende i uppsatsarbetet har vi haft ett gemensamt ansvar. Vi har till storsta del
skrivit tillsammans for att spraket och uppsatsen ska halla en rod trad. Totalt genomfordes
atta intervjuer som bada medverkade i. Vi intervjuade vars fyra respondenter, dér en
intervjuade och en observerade. Transkriberingen delades upp mellan oss, observatoren
transkriberade intervjuerna som observerades for att skapa en djupare forstaelse av
empirin. Tillsammans har vi bollat idéer, tankar och synvinklar. Vid oklarheter har vi

tagit upp det med var handledare for att skapa tydlighet.
2. Kunskapslage

2.1 Sbkprocess

I s6kprocessen efter vetenskapliga artiklar och litteratur har olika databaser anvants. Till
en borjan gjordes en allman sokning i Google Scholar. Sokord som anvandes var
familjenem, familjehemsforaldrar, familjehemsvard, komplexitet, relation, stress och

stigma. For att hitta internationell forskning Oversattes sokorden till engelska. De



databaser som anvénts for att hitta vetenskapliga artiklar ar LUBsearch, artikelsék och
SwePub. Sokningar efter litteratur och avhandlingar har gjorts i Libris, LUBcat och
LUBsearch. Funktioner for att avgréansa sokningar har gjorts till peer-review och andra
filtreringar for att minska antalet traffar. En avgransning pa tidsperiod har ocksa
genomforts fran ar 2000 - 2021, detta utifran att hitta aktuell litteratur. Vid avgérande om
artikeln var relevant till studien l&stes forst rubriken, sedan artikelns abstract och darefter
hela artikeln for fordjupning i dmne. For att finna fler artiklar tog vi hjalp av bibliotekarien
pa Campus i Helsingborg. Vi har d&ven genomfort granskningar av artiklars referenslistor.
Majoriteten av artiklarna &r internationella eftersom svensk forskning inom
familjehemsforaldrars perspektiv saknas. De internationella artiklarna &r betydelsefulla

utifran vart empiriska material.

2.2 Vem ar individen bakom familjehemmet?

Varfor véljer vissa familjer att bli familjehem? Vilka motiv finns det? Hojer (2001)
belyser olika motiv och anledningar till valet av att bli ett familjehem. Vilket &r att gora
nagonting bra, utféra en samhallsinsats och kanslomassiga behov tillfredsstélls. Méanga
vill ha ett barn som kan beror pa barnléshet eller nar biologiska barn flyttat ut och kénslan
av att kunna hjélpa nagon. En del s6ker medvetet information for att bli familjehem och
andra kommer i kontakt med barn och pa sa vis blir familjehem exempelvis slaktinghem
eller natverkshem. De personer som valjer att bli familjehem i svensk och internationell
forskning ar framfor allt manniskor fran arbetarklassen eller lagre medelklass. Oftast ar
det man och kvinnor med barn i liknande alder som de placerade barnen. Rollférdelningen
beskrivs som traditionell och mannen och kvinnan lever i ett stabilt aktenskap (ibid).
Vidare har Wiklund & Sallnés (2010) i sin studie faststéllt att familjehemsféraldrar, till
skillnad fran normalpopulationen, har en hogre uthildning samt nagot béattre ekonomiska

och materiella forhallanden.

2.3 Uppdraget som familjehem

| Sverige och inom det svenska systemet faller det storsta ansvaret pa den kommunala
socialtjansten att tillgodose barnets behov av stéd och skydd nér barn och unga inte kan
vaxa upp med sina biologiska fordldrar (Khoo & Skoog, 2014). Uppdraget som
familjehemsforaldrar ar tufft och utmanande men innebar ocksa manga gladjeamnen

(Hojer, 2001). Familjehemsplacerade barn och unga kan idag vara placerade en kort



period eller under flera ar. Socialtjansten arbetar for att barn ska kunna aterférenas med
sina foraldrar. Nar placeringen i samma familjehem har pagatt i tre ar ska socialtjansten
enligt 6 kap. 8 § Socialtjanstlagen préva om vardnaden ska &verflyttas till
familjehemsféraldrarna (Lindahl, 2019; Lundgren & Sunesson 2021).

I en kanadensisk studie har Chateauneuf, Turcotte och Drapeau (2018) studerat relationen
mellan barns biologiska fordldrar och familjehemsféraldrar. Dar framkommer att
relationen &r viktig for att placerade barn och unga inte ska uppleva stress eller konflikter.
Familjehemsforéldrar upplever det komplicerat med relationen till biologiska foréldrar.
Svarigheter som uppmarksammas &r aggressivitet, valdsamhet, olampliga beteende eller
franvarande foraldrar. Familjehemsforaldrar har svart att besvara barnens fragor om sina
biologiska forédldrar och varfor de &r placerade. Det medfor att familjehemsforéaldrar
upplever en maktléshet nar de konfronteras med barnens besvikelser av att biologiska
foraldrar inte kommer pa avsatta besok (ibid).

I en norsk studie har Bergsund, Wentzel-Larsen och Jacobsen (2020) studerat skillnader
I foraldrastress mellan familjehemsforaldrar och biologiska foréldrar. Resultatet
uppmarksammar att familjehemsforaldrar upplever mer Overgripande stress.
Foraldrastress ar relaterat till barnens egenskaper och inte till féralderns funktion. Det
framkommer inga skillnader vid upplevd stress relaterat till fordldraroll, vilket kan bero
pa familjehemsforaldrars tillgang till familjesystemet som kan stodja dem i deras behov.
Vidare belyser forfattarna att familjehemsforaldrar ar i hogre riskzon for 6kad stress nér
barn befinner sig i skolaldern. Familjehemsforaldrar behdver stottning och hjalp for att
minska stress eftersom det har en inverkan pa barnen och deras vard. Detta kan bero pa
att familjehemsforaldrar vardar barn som upplevt trauma, 6vergrepp, forsummelse och
overgivenhet. Vilket medfor att familjehemsforaldrar kommer varda barn som uppvisar
psykologiska storningar, utvecklingsforseningar, beteendeproblem eller kroniska
halsoproblem. Familjehemsforaldrar har svara utmaningar i sitt uppdrag som familjehem.
Svarigheter i familjesystemet ar framst bristande kommunikation med socialsekreterare
och sankta kostnadsersattningar. Familjehemsforaldrar kan ocksa uppleva personliga
utmaningar som hot mot deras sakerhet, halsoproblem eller att kanna brist pa

uppskattning for sitt arbete (ibid).
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Enligt 6 kap. 6 ¢ § socialtjanstlagen framgar att socialndmnden ska tillhandahalla
utbildning fér dem som ar anlitade som familjehem eller jourhem. Malséttningen med
utbildning &r att den ska ske innan barnet placeras, om méjlighet finns. Av olika skal kan
utbildning erbjudas efter att placeringen skett, det ar viktigt att utbildningen genomfors

inom rimlig tid (Lundgren & Sunesson 2021).

Hojer (2001) beror den ekonomiska ersattningen. Den traditionella synen pa
familjehemsvarden genomsyrar frivillighet och valgorenhet nagot som manniskor gor av
karlek och inte av pengar. Arvodet och ekonomisk erséttningen for uppdraget utgor darfor
en komplex fraga. Svensk forskning tar sillan upp fragan om den ekonomiska
ersattningen eftersom det & mer eller mindre tabubelagt. Familjehemsforaldrar far
ersattning for uppdraget som familjehem. Ersattningen utgors i en arvodesdel och en
omkostnadsdel, dar arvodet ar familjehemsforaldrars 16n. Omkostnadsdelen ska tacka
kostnaderna for placerade barn. Manga familjehemsforaldrar & ambivalenta till fragan
om den ekonomiska ersattningen. Ambivalensen grundar sig i att familjehemsforaldrar
anser sig vara varda ett arvode for arbetet de utfor. Samtidigt framkommer svarigheten
att ta emot pengar for placerade barn. Oberoende av den ekonomiska erséttningen visar
Hojers avhandling pa att den inte paverkar eller hindrar familjehemsforaldrar att kunna
alska placerade barn. Sammanfattningsvis uppges att den ekonomiska ersattningen ar
problematisk och synliggors pa tre nivaer: | forhallande till placerade barn eftersom
familjehemsforaldrar &r oroliga att barnen kan tro att familjehemsforaldrar gor det enbart
for pengarna. 1 forhallande till omgivningen eftersom familjehemsforaldrar upplever att
omgivningen kan se pa dem och har uppfattningen att ersattningen ar granslés. Media
bidrar ofta till en ofdrdelaktig samhéllssyn om familjehem, som i sin tur paverkar att
familjehemmen kéanner sig misstankliggjorda. 1 forhallande till socialtjansten dar
familjenemsforaldrar upplever svarigheter att tala om den ekonomiska ersattningen
(ibid).

2.4 Roll och inflytande

I en amerikansk studie av Cooley, Thompson och Wojciak (2017) uppmarksammar de att
familjehemsforaldrar har en viktig roll i samhallet som &r avgorande for placerade barns
langsiktiga utveckling och vélbefinnande. Familjehemsforaldrar behdver stédja placerade

barn utifran barns behov och darfor kan deras roll se olika ut. Familjehemsforaldrar
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spenderar mycket tid med placerade barn. De behover dagligen vara stodjande vid
konflikter och fragor. Placerade barn behover en saker miljo for att frimja motstandskraft
och kanna kénslan av trygghet. I studien framkommer familjehemsforaldrars upplevelser
att socialtjansten ger otillrackligt med information om placeringen, hjalp och stdd.
Familjehemsforéldrars erfarenheter och upplevelser spelar stor roll inom den sociala
barnavarden och familjehemsvarden. Familjehemsforaldrar litar inte pa systemet inom
social barnavard och kéanner sig undervarderade. Sammanfattningsvis identifierar
forfattarna i studien att familjehemsforaldrar upplever en komplexitet inom social
barnavard. Systemet &ar invecklat med motsattningar mellan inventioner och praktiskt
utférande. Manga av respondenterna uttryckte att systemet ar trasigt och motarbetar sig
sjalv (ibid).

Therése Wissd, Helena Johansson och Ingrid Hojer (2019) berdr stabilitet inom
familjehemsvarden. Barnskyddet i Sverige har under lang tid praglats av ett
familjeorienterat perspektiv och inte ur ett barnskyddsperspektiv. En placering utanfér
hemmet ses som en tillfallig I6sning eftersom barnen ska aterforenas med sina biologiska
foraldrar. Adoption av barn som é&r placerade i familjehem &r inte sa forekommande i
Sverige istallet anvands vardnadséverflyttning. Lagstiftning och policy ser olika ut och
skiljer sig mellan lander i frdgan om stabilitet. Adoption ar i storre utstrackning
forekommande i Storbritannien jamfért med Sverige. Vidare belyser forfattarna hur ett
beslut om vardnadsoverflytt paverkar rattsliga aspekter pa foraldraskap, sasom
skyldigheter och rattigheter for biologiska foraldrar och familjehemsforaldrar.
Familjehemsforaldrar upplever det som ett tredelat fordldraskap innan en
vardnadsoverflytt vilket kan vara utmanande. Familjehemsforaldrar upplever en svarighet
att samarbeta med biologiska foraldrarna utifran att de behover deras samtycke i olika
fragor som ror barnen. Svarigheterna utmérker sig nar biologiska foraldrarna inte gar att
lokalisera eller deltar i beslut som rér anstkan om ett pass, skolfragor eller medicinsk

behandling och vard.

I en kanadensisk studie har Brown och Campbell (2007) studerat familjehemsféraldrars
upplevelser av framgangsrika familjehemsplaceringar. Forskarna framhaller att tidigare
forskning har ett gott resultat inom familjevardsystemet och det professionella
perspektivet men inte lika omfattande utifran barn och familjehemsféraldrars perspektiv.

| resultatet framkommer sex teman: Trygghet fér barn, innebdr att familjehemsforaldrar
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vill att placerade barn far omsorg och uppmarksamhet samt att materiella, fysiska och
kénslomassiga behov blir tillgodosedda. Familjanslutningar som innefattar att
familjehemsforaldrar har som mal att barn ska uppleva sig jamlika, det ska inte finnas
nagon skillnad mellan biologiska och placerade barn. Bra relationer som berdr vikten av
familjehemsforaldrars goda relation till biologiska fordldrar. Familjehemsforaldrar
upplever det svart nar barnen endast ar dar tillfalligt. Det kan vara svart att slappa taget
nar de ska tillbaka till sin biologiska familj. Positiv familjeférandring som berdr en familj
med balans, respekt for olika véarderingar och ett samarbete for att nd samma mal. Somlost
byrdengagemang berér att familjehemsforéldrar uppger de “omutbildar” sig eftersom de
anser att de behover kunskap och erfarenhet om barnet och hela dess natverk.
Familjehemsforéldrar vill girna veta vad som pagér, for att uppleva sig som “informerade
fordldrar” och dven kdnna sig kraftfulla vid stodet i 6vergangar mellan placeringarna. Det
finns en lucka i litteraturen kring hur familjehemsforéaldrar upplever byrakratin. Sista
temat ar hur barnet véaxer, vilket berér hur familjehemsféraldrar vill gora skillnad for
placerade barn. De vill att placerade barn ska kdnna sig som en del av familjen, kénna sig
alskade, omhéndertagna och veta att familjehemsforaldrarna finns dar for dem.
Tillgodose deras individuella behov, férandra beteende och ge dem positiva erfarenheter
av skola och samhalle. Ge placerade barn rétt stod och verktyg infor avslutning av
placeringen (ibid).

| en studie fran Australien har Blythe, Jackson, Halcomb och Wilkes (2012) studerat
stigma inom familjehem. | studien &r det endast familjehemsmamman som ingar och
respondenterna arbetar som langvariga familjehem. Studier uppvisar hur familjehem
kanner sig undervérderade och maktlésa utan en rost. Familjehemsforaldrar kénner sig
stigmatiserade i media, utestangda av sina vanner och missforstadda av sin familj.
Familjehemsmammorna beskrev att de uppfattar sig sjalva som en vanlig mamma och
vill inte bli kallade for “familjehemsmamma”. Eftersom det anses opersonligt, skapade
en avskildhet och avstand till barnen. | samhallet var de inte generellt betraktade som en
mamma samt inom familjehemssystemet och sjukvarden dar de endast framstod som en
familjehemsmamma. Familjehemsplacerade barn har ofta svara beteenden som kan
kopplas till deras uppvaxt, beteende som svordomar, raserianfall, skrik och fysiskt vald
ar inte ovanligt. Dessa beteende kan skapa en besvarlighet i olika sociala sammanhang.
Familjehemsmammorna upplevde att deras vanskapskrets tog avstand vilket ofta

innefattar en minskad social interaktion for familjehemmet.
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2.5 Sammanfattning

Sammantaget visar tidigare forskning att familjehemsforédldrarnas perspektiv har
undersokts bade i Sverige och internationellt. Den svenska forskningen visar anledningar
och motiv till valet att bli familjehem. Hur familjesammanséttningen ser ut,
utbildningsniva och den ekonomiska erséttningen (Hojer, 2001; Wiklund & Sallnas,
2010). Familjehemsuppdragets utmaningar, familjehemssystemet, lagar och policy.
Vardnadsaverflyttning och de tredelade foraldraskapet (Hojer, 2001; Khoo & Skoog,
2014; Lindahl, 2019; Wisso, Johansson & Hojer, 2019). De internationella studierna
handlar om relationer och dess svarigheter mellan familjehemsforaldrar och biologiska
foraldrar  (Chateauneuf, Turcotte & Drapeau, 2018). Utmaningarna i
familjehemsuppdraget, foraldrar stress samt familjehemsforaldrars behov av stéd och
hjalp (Bergsund, Wentzel-Larsen & Jacobsen, 2020). Familjehemsforéldrars roll i
samhéllet och dess komplexitet (Cooley, Thompson & Wojciak, 2017). Vad som
innefattar en framgangsrik placering (Brown & Campbell, 2007). Stigmatisering som
familjehemsforalder och maktloshet (Chateauneuf, Turcotte & Drapeau, 2018; Blythe,
Jackson, Halcomb & Wilkes 2012). | sokning efter tidigare forskning fanns en avsaknad
av familjehemsforéaldrars perspektiv, speciellt inom svensk forskning. Trots att
familjehemssystem  skiljer ~ sig  internationellt ~ férekommer  likheter i
familjehemsforaldrars upplevelser. Studien avser att bidra med kunskap inom omradet

utifran familjehemsforaldrars perspektiv.

3. Teori

Den teoretiska ansatsen utgar ifran sociologen Erving Goffman (1922-1982) och hans
begrepp stigma och det dramaturgiska perspektivet. Begreppen &r anvandbara i uppsatsen
utifran roll, vardform och insats som uppmarksammas i samhallet. Begreppen
interagerar med familjehemsforaldrar och de inblandade parter som studeras. Goffmans
begrepp kan tolka maktperspektivet ur ett mikroperspektiv utifran rollen och det sociala
samspelet. Kritik mot Goffman kan vara att begreppen inte ar anvandbara pa makro eller
mesoniva. Utifran var empiri om familjehemsforaldrars perspektiv har vi utgatt fran ett
mikroperspektiv. En medvetenhet av teorival medfor att vid tillampning av en annan teori

hade utfallet blivit annorlunda.
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3.1 Stigma

I empirin framkommer att familjehemsforéldrar befinner sig i utanférskap eftersom
samhallssynen fortfarande genomsyras av frivillighet och ideellt arbete. Avsaknad av
juridiska réattigheter bidrar till utanforskap for familjehemsforéldrar gentemot aktorer
i samhallet. Begrepp stigma anvénds for att skapa en forstaelse for den enskildes sociala
position i samhallet. Stigma som foreteelse belyser individens avsaknad av socialt
erkannande eftersom de inte kan motsvara normer som vardesétts i samhéllet. Enligt
Goffman (2020) strdvar majoriteten av manniskor efter socialt erkannande. Vara
stigmatiserad innebar att en manniska pa ett negativt satt ar avvikande fran det som i
samhallet anses vara normalt. Som ndmns i kunskapslaget ar familjehemsforéldrar och

familjehemsvard ifragasatt och darav ar begreppet stigma relevant i studien.

Goffman (2020) talar om gruppstigma som kan kopplas till familjehemsforaldrars
utsatthet i samhallet. Samhéllet anses vara det som bygger pa sa kallade normala
varderingar. Exempelvis ar det bland annat lagarna som ér faststéllda av samhallet som
ger vardnadshavare rattigheter och skyldigheter nar det kommer till omvardnaden av
barn. Familjehemsforaldrar &r inte alltid vardnadshavare for placerade barn som i sin tur
paverkar dem som grupp utifran samhéllets lagar och normer. Familjehemsforaldrar blir
paminda om deras utsatthet och ser sig sjalva fran en annan grupps synvinkel, det vill

séga det normala som en storre grupp som samhéllet representerar.

Stigma kan upplevas pa flera satt och Goffman (2020) namner begreppen misskreditabel
och misskrediterad som visar pa tva olika upplevelser av stigmatisering. Den individ som
ar misskrediterad upplever och kanner till att dennes egenskaper ar avvikande fran
normen och ar synliga utat vilket ar patagligt for andra manniskor i omgivningen. Om
istallet individen antar att omvérlden saknar kdannedom eller direkt lagger marke till
dennes stigma ar individen misskreditabel. Detta begrepp gar att koppla till att
familjehemsforaldrar arbetar utifran begreppet misskreditabel. Familjehemsforaldrar vill

ge dem samma forutsattningar som biologiska barn.

3.2 Det dramaturgiska perspektivet

Studien undersoker hur familjehemsforaldrar upplever sin roll, inflytande och uppdrag,

med hjélp av Goffmans samhéllssyn som han bendmner dramaturgiska perspektivet. Han
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anvander sig av begreppet teater som metafor for att forklara hur rollerna fungerar,
interagerar och samspelar med andra individer i samhéllet. Goffman forklarar att det
manskliga beteendet skapas med hjalp av att se manniskor som skadespelare i sitt eget liv
som paverkas av olika sammanhang och interaktioner. Detta leder till olika
forestallningar och rollspel. Det specifika sammanhanget ar avgérande i forhallande till
var individen befinner sig och vilken specifik roll som anvands for stunden.
Inramningarna och rekvisitan paverkar hela situationen och vilken roll vi spelar
(Goffman, 2020; Goffman 2009). Denna teori ar relevant i studien utifran hur
familjenemsforaldrar presenterar sig sjalv och i forhallande till sociala interaktioner med
andra inblandade parter. De utvalda begreppen visar hur de samspelar med varandra och

yttrar sig pa olika satt beroende pa situation och individ.

Tron pa rollen

Enligt Goffman (2009) erhaller individen en roll, framtrader och spelar sin roll for att det
ska gagna andra manniskor och sig sjalva. Andra ska tro pa den som star framfor dem
verkligen har egenskaperna som forvantas. Ingjuta att saker och ting &r vad det forefaller
att vara och tas pa allvar. Individen som representera den sociala egenskapen maste vara
trovardig annars blir rollen inte trovardig for publiken. Den som spelar rollen maste vara
dvertygande och tro pa sitt eget agerande. Annars finns en risk att rollen uppfattas som
vilseledande och cynisk for att na sina privata syften. Daremot kan en yrkesroll kréava att
personen inte ar uppriktig och sann i sitt agerande for att na en hogre position. Begreppet

tron pa rollen anvands for att forsta komplexiteten i rollen som familjehemsforalder.

Fasaden

Goffman (2009) anvander termen fasad vilket &r de intryck som individen uppvisar infor
en speciell grupp av betraktare. Fasaden kan vara bade medveten och omedveten. Fasad
kan delas in i tva kategorier dar den forsta ar inramningen, the setting som oftast &r
platsbunden och bestar av mobler, dekor och andra inslag som finns i bakgrunden. Den
andra ar personlig fasad som forknippas med alder, klader, kon, etnicitet men aven storlek
och utseende, hallning, talmonster, ansiktsuttryck och gester. Den personliga fasaden kan
delas upp i upptradande och manér beroende pa vad som fungerar for stunden. En
forvéantan finns i den sociala statusen av att det foreligger interaktion mellan individerna
utifran rang och status. Ett sammanhang finns mellan inramningen, upptradandet och

manér som representeras av idealtyper. Dessa inspireras och riktar intresset mot det som
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ar undantaget fran det som representeras. Anvandandet av liknande fasader kan leda till
att fasaden blir institutionaliserad och pa sa satt leder till abstrakta stereotypa
forvantningar. Fasaden blir en gemensam representation. En individ som tar pa sig en
etablerad social roll upptécker att det i de flesta fall finns en speciell fasad som har
uppréttats for individen. Det framkommer i empirin att familjehemsforaldrar visa upp en
fasad i olika situationer exempelvis socialtjanst, skola, sjukvard och placerade barn for

att inge fortroende och vice versa.

Idealisering

En socialisationsprocess enligt Goffman (2009) idealiseringen som formas och omformas
for att passa in nar det ar forvantningar och forutsattningar som framtrader i det samhalle
dar idealiseringen framfors. Familjehemsféraldrar &r en del av socialisationsprocessen for
placerade barn. De & med och formar vilket ger barnet forutsattningar som passar in i
samhallets forvantningar och idealiseringar. Pa det sattet kommer individen att framtrada
och exemplifiera samhéllets officiella varden och sanktioner i hdgre utstrackning an
individens beteende i sin helhet sdsom att tona ner sig sjélv, andlig styrka, valstand och

sjalvaktning.

Den expressiva kontrollen

Goffman (2009) delar upp den expressiva kontrollen i tre indelningar. Den tredje
indelningen &r nar individen har en otillracklig inramning. Den expressiva kontrollen
yttrar sig tydligare for individer pa hogre niva och att forvantningarna blir hogre for att
inte fa kritik eller visa nagra sarbara punkter. | egenskap av individer som framtrader
infor publik far inte dessa skiftningar visas utan det maste finnas en balans mellan det
méanskliga jaget och det socialiserade jaget. Med en social disciplin kan en attitydmask
hallas pa sin plats inifran. Den expressiva kontrollen tydliggors nar familjehemsforaldrar
samspelar med aktorer i samhéllet och placerade barn. Familjehemsforaldrar har hoga
krav och forvantningar eftersom de inte ingar i den normala normen som existerar i

samhallet.

Forvrangningar
Goffman (2009) menar att individer duperar och vilseleder som kan bero pa skamkénslor,
skuldkanslor eller radsla och pa sa vis uppvisar en falsk fasad. Nar de blir pakomna

forlorar de sitt anseende for alltid och tilliten &r forlorad. 1 empirin framkommer att
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familjenemsforaldrarna upplever sig vilseledda av socialtjansten utifran bristande

information.

Team

Begreppet team enligt Goffman (2009) ar individens personliga egenskaper och aspekter
som kan vara till nytta i stérre sammanhang. Individerna kan visa upp en fasad for en
organisation och for sin egen del. Team baseras pa det intima samarbetet mellan flera
deltagare. Varje medlem i teamet kan tvingas framtrada i en annan roll for att teamkénslan
ska bli tillfredsstalld. Individen far betrakta sig som en del i den sociala definitionen.
Varje teammedlem maste kunna lita pa att hans kamrater upptrader korrekt och de i sin
tur kan lita pa den enskilda individen. Team kan paverka och sammanfoga olika skikt och
forhindra den sociala uppdelningen. Samarbetet ar viktigt for att kunna uppratthalla en
given definition. Team far inte blandas ihop med den informella gruppen eller “klicken”
som menas med ett litet antal personer som slar sig samman fér gemensamma varderingar
eller intressen. Om en teammedlem gor ett misstag i publikens nérvaro férvéntas det att
de andra medlemmarna inte agerar med att uppfostra eller bestraffa medlemmen forran
publiken har avlagsnat sig. En viktig aspekt som forfattaren papekar ar att om teamet ska
kunna bevara och uppratthalla det intryck som skapats maste medlemmarna enbart vara i
teamet och inte byta sida. Begreppet team gar att applicera for att beskriva
familjehemsforaldrars komplexitet. Framst vid samarbete med socialtjanst, biologiska

foraldrar, placerade barn samt exempelvis skola och sjukvard.

Kommunikation i strid mot rollgestalten.

Goffman (2009) menar att nar tva team sammanfors brukar bada teamens medlemmar
uppratthalla illusionen om att de &r vad de utger sig for att vara. Varje deltagare brukar
normalt strava efter att lara sig sin plats och halla sig till den. Respektive deltagare doljer
vad den anser om sitt eget team och det andra teamet, och framstaller sin uppfattning om
sig sjilv och “de andra” pa en acceptabel niva. Det &r i kritiska 6gonblick som en ny
uppsattning av motiv kan framtrada och bildas som visar sig vara effektivare, och den
social distansen mellan teamen kan minska eller oka. Begreppet begripliggora hur
familjehemsforaldrar doljer vad de anser och samtidigt samarbetar med socialtjansten. De
forhaller sig utifran de regler och ramar som finns. Men i specifika situationer bildas
utrymmen till ett nytt samarbete som forenar eller splittrar tva olika team sasom

familjehemsforaldrar och socialttjanst.
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4. Metod

4.1 Metodval

For att uppfylla studiens syfte ar metodvalet for denna undersokning kvalitativ.
Kvalitativa undersokningar &r koncentrerade mot narhet och detaljrikedom. De
undersoker och forsoker forstd respondentens synvinkel. Innan tolkningar ur en
vetenskaplig aspekt ligger fokus pa att utveckla en forstaelse av respondenternas
upplevelser och erfarenheter (Kvale & Brinkmann, 2014). Syftet med kvalitativa
undersokningar ar att de belyser mer generella monster och problem med ett fatal
deltagare beroende pa hur den utformas (Lindgren, 2014). De kvantitativa
undersokningsmetoderna fokuserar mer pa generalisering och kvantitativa fragor.
Kvalitativa analysmetoder &r grundade pa sprakbaserade metoder och insamlingen av
kvalitativa data bestar ofta av texter och dokument (Bryman, 2018).

Undersokningen ar baserad pa semistrukturerade intervjuer eftersom denna metod ger
storre frihet for respondenten att utforma svaren pa deras eget satt. Det ar den mest
gynnsamma metoden eftersom syftet ar att undersoka hur familjehemsféraldrar upplever
sin roll, inflytande och uppdrag som familjehem gentemot socialtjansten. Intervjuer
innebar en flexibilitet for oss som studenter. De ar ett skapande tillvagagangssatt som
fangar upp respondentens upplevelser (Bryman, 2018). Vi har utgatt fran en intervjuguide
(Se bilaga 1) som innehaller bestamda teman och till viss del forutbestamda fragor. For
att fanga varje individs unika erfarenhet har vi varit 6ppna for nya infallsvinklar och
foljdfragor (Bryman, 2018; Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015). Vi har funnit det
relevant att lata respondenterna sjalva lagga vikt vid de amnen och fragor de upplevde

mest vasentliga i sina historier.

4.2 Urval och avgransningar

Vid kontakt av familjehemsforéldrar 6vervagde vi att kontakta olika socialtjanster i sodra
Sverige. Vi insag att det inte skulle vara etiskt korrekt eller genomforbart. Det fanns en
risk att socialtjansten skulle rekommendera familjehemsforaldrar som kunde vara till
fordel for dem och att urvalet hade kunnat bli partiskt. Valet av respondenter skedde darav
med ett malstyrt urval. Med malstyrt urval sker urvalet utifran kriteriet att kunna besvara

forskningsfragorna med en faststalld strategi dar respondenterna ar forutbestamda genom
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ett prioriurval (Bryman, 2018). | detta fall var det familjehemsforéldrar som var urvalet.
En av oss métte en familjehemsforalder pa sin tidigare arbetsplats och den andre av oss
hade en slakting som kénde ett familjehem. Sndbollsurval anvdndes sedan for att hitta
respondenter. Snobollsurval innebar att vi har kant nagon som har rekommenderat en som
i sin tur har rekommenderat vidare for att uppna ett brett och nyanserat urval. Dérav bestar
materialet av atta semistrukturerade intervjuer (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015).

Studien baserades pa den foralder som hade mest omsorg for de placerade barnen, om
bada familjehemsforaldrarna upplevde delad omsorgen tankte vi vélja parintervju. | sista
urvalet blev det automatiskt familjehemsmamman som blev respondent eftersom hon
hade mest omsorg for det familjehemsplacerade barnet. For att uppna en bred spridning
tog vi hansyn till utbildningsnivan, alder och hur lange de hade arbetat med
familjehemsuppdrag. Respondenterna hade som l&gst grundskoleexamen och upp till
hogskoleexamen. De var i dldrarna 35 - 60 ar och de hade arbetat mellan sju och trettio
ar inom familjehemsomsorgen. Pa detta satt inhamtades en bredd av hur
familjehemsforaldrarna uppfattade sitt inflytande, roll och uppdrag fér en kortare eller en

langre tid med uppdraget.

4.3 Tillvagagangssatt

Respondenterna kontaktades via telefon, sms och Messenger, det var lattare an tankt att
fa tag i respondenter. Nar vi kontaktade dem var de positiva och vi uppfattade det som att
de kénde sig betydelsefulla av att fa hjalpa till och géra sin rost hord. Informationsbrevet
skickades via e-post till respondenterna. De informerades om studiens syfte och
kontaktuppgifter. Dérefter bokades intervjutider och respondenterna fick 6nska plats dar
intervjun skulle dga rum. Innan intervjuerna paborjades genomférdes en testintervju for
att kontrollera intervjuguidens relevans och genomforbarhet. I samband med intervjuerna
gick vi muntligt igenom information (se bilaga 2) och samtyckesblanketten (se bilaga 3)
tillsammans med respondenten dar det framgick att intervjuerna skulle spelas in for att
sékerhetsstalla att informationen var korrekt, och for att underlatta transkriberingen.
Darefter skrev respondenterna under samtyckesblanketten. Under tva veckor
genomfordes intervjuerna fysiskt och vi var bada narvarande. Intervjutiden pagick mellan

sextio och nittio minuter per intervjutillfélle.
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4.4 Bearbetning och analys

Efter insamlingen av det empiriska materialet delades transkriberingen upp pa sa vis att
den av oss som var bisittare transkriberade intervjun. Transkriberingen gjordes ordagrant
for att fa med viktiga detaljer. For att skapa en tydlighet och struktur i materialet lades
punkter och kommatecken till. Intervjuerna transkriberades direkt efter genomférd
intervju for att effektivt komma i gang med analysen (Svensson & Ahrne, 2015). For att
sékerhetsstalla objektiviteten hanterades transkriberingen i ett gemensamt dokument och
efter att transkriberingarna var sammanstéllda avidentifierades de. Det transkriberade
materialet blev 15 - 20 sidor per intervju, totalt 139 sidor. Bryman (2018) framhé&ver att
en analys kan genomforas pd manga satt. Nar det empiriska materialet hade inhamtats
laste vi materialet var for sig nagra ganger. Darefter paborjades kodningen enskilt, sedan
gick vi igenom kodningen tillsammans for att undersoka vilka teman som framkommit
(Bryman, 2018). Fem teman utmérkte sig och darefter valde vi att koda i fem farger
enskilt. De teman som framkom var roll, inflytande, samhallssyn, socialsekreterare och
familjehemssystemet. Darefter samarbetade vi om vilka citat pa respektive tema som var
mest relevanta (Bryman, 2018). Efter kodning analyserades materialet och i analysen

kopplades respondenternas utsagor till tidigare forskning samt tolkning utifran teori.

4.5 Studiens tillforlitlighet

Det &r av stor vikt att forskning uppvisar en god kvalitet och palitlighet. Det finns olika
tillvagagangssatt for att uppfylla detta vilket beror pa om forskningen har en kvantitativ
eller kvalitativ ansats. Reliabilitet och validitet &r begrepp som anvands inom kvantitativ
ansats. Reliabilitet berdr vilken tillforlitlighet undersdkningen har, hur datamaterialet
samlats in, hur det bearbetats och hur data kommer till anvandning. Validitet beror
huruvida studien mater det den avser att méata (Lindgren, 2014; Johannessen, Tufte &
Christoffersen, 2020). Forskare anser att begreppen reliabilitet och validitet ar mer
passande i den kvantitativa ansatsen och istéllet har alternativa begrepp och kriterier
diskuteras till den kvalitativa ansatsen. Begreppet tillforlitlighet rekommenderas och
inkluderar fyra delkriterier som har en motsvarighet till reliabilitet och validitet och

anvands inom kvantitativ forskning.

De fyra delkriterierna ar: Trovardighet, dverforbarhet, palitlighet, en méjlighet att styrka

och konfirmera (Bryman, 2018). Trovardighet uppnas genom att studien utfors enligt de
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forskningsregler som finns samt att respondenterna far mojlighet att ta del av resultatet
for att bekréafta att det stammer 6verens med deras verklighet. Utifran att vi undersokt
individuella upplevelser kommer svaren baseras pa respondenternas verklighet. Eftersom
respondenterna uppfyller de krav vi haft i urvalet nar de skulle besvara vara
intervjufragor, uppnar studien hog trovardighet (Bryman, 2018; Johannessen, Tufte,
Christoffersen, 2020). Overférbarhet avser huruvida studien ar anvandbar i andra
situationer och miljoer. Vart resultat ar svart att generalisera eftersom endast atta kvinnor
intervjuats men intressant material har inforskaffats for fordjupad kunskap inom omradet
som gar att anvanda i andra relevanta situationer (Bryman, 2018; Johannessen, Tufte &
Christoffersen, 2020; Kvale & Brinkmann, 2014). Palitlighet uppvisas genom att vi
redogor for alla detaljer i processens tillvagagangssatt. Lasaren ska kunna folja allt, vilka
beslut som tagits och hur vi har gatt tillvaga samt vilka kallor som tillampats (Bryman,
2018; Johannessen, Tufte & Christoffersen, 2020). Sista delkriteriet en mojlighet att
styrka och konfirmera innebéar hur objektiva och fria vi &r fran vara personliga varderingar
i arbetet. For att bibehalla objektiviteten valdes den teoretiska inriktningen efter att
empirin var bearbetad. Vi & medvetna om och har forsokt att agera i god tro samtidigt
som det inte gar att vara fullstandigt objektiv i samhallsvetenskaplig forskning (Bryman,
2018).

4.6 Etiska Overvaganden

| uppsatsarbetet har vi beaktat och utgatt fran Vetenskapsradets (2002) fyra
forskningsetiska principer i humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning. De fyra
kraven & informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet ~ (Vetenskapsradet, 2002; Eldén, 2020; Bryman, 2018).
Informationskravet omfattar att forskare ska ge de ber6rda intervjupersonerna
information om studiens syfte, genomfdérande, att deltagandet ar frivilligt och att de kan
avbryta sin medverkan. Vi har tagit hansyn till detta utifran att intervjupersonerna i forvag
har blivit tillfragade och tagit del av en informationsblankett (se bilaga 2) innan
intervjuerna bokades. Informationsblanketten innehdll information om studiens syfte,
intervjupersonernas rattigheter kring sin medverkan, hur materialet kommer hanteras och
att studien kommer publiceras digitalt. Aven ansvarig handledares kontaktuppgifter

framgick.
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Enligt samtyckeskravet har intervjupersonerna rétt att bestimma Over sin medverkan i
studien. Detta beaktades, en samtyckesblankett lamnades ut innan intervjun paborjades
(se bilaga 3) och liknande information om deras rattigheter upprepades innan intervjun
paborjades. | enlighet med konfidentialitetskravet har intervjupersonernas
personuppgifter hanterats pa ett konfidentiellt sétt. Intervjupersonernas berattelser har
avidentifierats direkt. Vi har bytt ut namn och justerat alder, ort och kon for de personer
som omnamns. Uppgifterna har andrats for att anonymisera deltagarna sa att de ska bli
svara att kanna igen. Nyttjandekravet innebar att det insamlade materialet endast ska
anvandas for forskningsandamal. Vi har uppréatthallit nyttjandekravet genom att endast
anvanda materialet till studiens andamal samt radera allt material efter avslutad studie
(ibid).

Vi a medvetna om att detta &r ett kansligt damne eftersom fokus ligger
hos familjehemsforéldrars upplevelser av sin roll och sitt inflytande. Kénsliga berattelser
om utsatta situationer for dem och de placerade barnen har framkommit. Efter varje
intervju har vi stannat kvar en stund for att kontrollera att respondenterna mar bra. Vi har
aven erbjudit dem att de kan kontakta oss om de upplever att de behover prata om nagot
som har kommit upp i efterhand efter intervjuerna. Studien motiveras utifran att vi ser en
avsaknad i nuvarande studier kring familjehemsféréaldrarnas perspektiv, vilket Hojer

redan skildrar i sin avhandling fran 2001.

5. Analys och resultat

| analys och resultat behandlas syftet som avsag att undersoka familjehemsforaldrars
perspektiv utifran deras roll, inflytande och uppdrag. Har presenteras analys och
resultatdelen vilket &r uppdelat i fem teman, varav det sista temat har fyra
underrubriker. Genomgaende i alla teman berors begreppen roll, inflytande och uppdrag

eftersom de samspelar med varandra.

Presentation av intervjupersonerna

Atta respondenter har deltagit i intervjustudien, de har avidentifierats och fatt namnen
Beatrice, Carmen, Diana, Eva, Fidelie, Gry, Helena och Izadora. Sex av respondenterna
ar i femtioarsaldern, de andra ar i trettio till fyrtioarsaldern. Alla respondenter har

biologiska barn. En av respondenterna ar ensamstaende och de andra lever i parrelationer.
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Utbildningsmassigt har alla avslutad grundskoleutbildning, sju har avslutad
gymnasieutbildning. Tva av respondenterna arbetar i familjeforetag. Ovriga respondenter
arbetar med manniskor i ndgon form. En av respondenterna har arbetat med en kommun
i cirka sju ar. Ovriga respondenter har arbetat med flera kommuner mellan tjugo och

trettio ar. Tva av familjehemmen &r inte langre aktiva.

5.1 Rollen som familjehemsforélder

Detta avsnitt  berér  familjehemsféraldrars  roll  och  dess  komplexitet.
Familjehemsforaldrar behdver anpassa rollen utifran placerade barns behov och rollen
paverkas av manga parter som ar inblandade i uppdraget. Samtliga respondenter uppger
situationer eller ssmmanhang som belyser problematiken i familjehemsféréldrarnas roll.

Eva belyser i citatet nedan rollen som familjehemsforéalder ar mer an att vara en féralder:

Jag tankte att jag skulle bara bli en foralder sg, att det var ett barn som behovde
en foralder men det var ju inte riktigt sa det var, nej (Skrattar till). Det var ju
s mycket mer, det &r ju ett paket [...] som du far. Du far ju ett biologiskt
natverk, du far ett gang socialsekreterare, BUP och HAB och ja, vad man nu
liksom sa. Sa att det ar ju inte bara barnet utan det ar ju sa mycket mer och

det var jag kanske inte riktigt medveten om fran borjan. (Eva)

Eva skildrar att uppdraget medfor mer i hennes foraldraroll till de placerade barnen
jamfort med sina biologiska barn. Hon beskriver att familjehemsforaldrarna far ett helt
paket i familjehemsuppdraget. Cooley, Thompson och Wojciak (2017) menar i sin
amerikanska forskning att familjehemsforaldrars roll &r viktig i samhallet. Rollen som
familjehemsforalder ar avgorande for placerade barns valbefinnande och utveckling.
Evas citat forklarar rollen som komplicerad eftersom flera aktdrer och nétverk &r
inblandade i omsorgen for placerade barn samtidig som rollen &r avgérande for fysisk
och psykisk utveckling. Fidelie instdammer med Evas resonemang ovan om rollen som
komplex. | citatet nedan fortydligar Fidelie hur samhéllets aktorer och individer lagger
mer krav pa familjehemsforaldrars roll:

Jag ser fortfarande att tid och karlek ar det absolut viktigaste jag ger dem men

det kraver ju s& mycket mer. For varje ar sa laggs det mer och mer krav pa
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oss familjehemsforaldrar. | borjan var det mest att var en extra foralder och
sa men nu kravs det nagot helt annat. Vi ska var sa pa, pa allting och det ar
skola, sjukvard och sa. Sa att jag tycker nog att det jag forvantade mig att ge
tid och karlek men det kravs sa mycket mycket mer for att vara ett bra
familjehem. Det gar inte bara att forvara barnen. Man maste se till precis varje
barns behov och jobba pa olika satt. (Fidelie)

Fidelie bekréftar att det krdvs mer &n att bara vara foralder eftersom placerade barn har
en annan uppvaxt an biologiska barn. Eva och Fidelies citat ovan beskriver komplexiteten
i rollen som familjenemsforaldrar. Svarigheterna som beskrivs i citaten éverensstammer
med Cooley m fl (2017) som belyser rollen som familjenemsfaralder foranderlig utifran
familjehemsplacerade barns behov. Goffmans (2009) begrepp tron pa rollen kan
appliceras pa situationerna som intervjupersonerna uppger. Rollen bli komplex eftersom
familjenemsforaldrar maste hjalpa placerade barn och i viss man biologiska foraldrar.
Samtidigt maste de sjalva visa upp de egenskaper som forvantas av uppgiften. En
ytterligare faktor &r nar barnens behov forandras. Det innebar att familjehemsféraldrar
behover anpassa sin roll for att inge fortroende och visa trovardighet. | féljande citat
nedan synliggor Beatrice medvetenhet och komplexiteten i familjehemsforéldrars roll i

relationen mellan dem och de biologiska foraldrarna:

Det ar nagonstans att ga in med respekt och omtanke Gver, att det ar en svar
situation for foraldrarna med, att bli frantagna sina barn. Sen ser det lite olika
ut, det har det gjort for manga, jag har haft nagra foraldrar dar man har kanske

olika insikt dver sina svarigheter och sant. (Beatrice)

Beatrice beskriver med hénsyn och respekt for de biologiska foraldrarna hur hon uppvisar
en empatisk roll som familjehemsforalder. Eva fortydligar balansgangen i rollen som

familjehemsforalder:
Ibland blir vi ocksa foraldrar till foraldrarna det ar inte helt ovanligt darfor att

de sjalva inte har foraldrar som har funnits dar sa de har ingen foraldraroll att

relatera till. (Eva)
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Citatet synliggor dubbla roller eftersom hon har omsorg for placerade barn och samtidigt
vara en form av mentor till biologiska foraldrar. Helena speglar i citatet nedan hur rollen

upplevs komplex for familjehemsforéaldrar och placerade barn:

Han &r ratt sd medveten om att han har tvd mammor. Han har en magmamma
och det &r den biologiska da. Sen har han hjarteforaldrar och det ar jag och
min man. Sa sager han sa har: -Sa kom magmamma med mig till er och

lamnade mig och sen sa var jag dar. (Helena)

Helena beskriver hur hon relaterar till rollen som familjehemsmamma. Hur hon bemater
barnet och den biologiska mamman som ar narvarande i barnets uppvéxt. Helena visar pa
ett tydligt satt hur rollen som familjehemsférélder och de biologiska foréldrarna kan
forhalla sig gentemot de placerade barnen utan att det blir en kollision. Respondenterna
uppger att de &r val medvetna om begrénsningar. Samtidigt anvander de olika strategier
for hur de kan bemdta barnet och de biologiska féraldrarna med respekt, omtanke och
forstaelse. Forfattarna Chateauneuf, Turcotte och Drapeau (2018) uppmarksammar att
familjehemsforaldrar upplever relationen till biologiska foréldrar som komplicerad men
viktigt for familjehemsplacerade barn. | likhet med forskning undviker respondenterna
en kollision och samtidigt finns det begransningar. Vid flera intervjuer framkommer

upplevelser om rollen som forélder till biologiska foraldrar.

Vidare har respondenterna uppgett forstaelse for oférmagan hos de biologiska foraldrarna
nar omvardnaden av barnet brister. Goffman (2009) anvéander begreppet fasaden som
paverkar rollen och som innebér att den personliga fasaden kan delas upp i upptradande
och manér utifran situationen. Det finns en forvantan mellan social status och interaktion
mellan individ och status. Sammanhanget mellan inramningen, upptradandet och manér
representeras av familjehemsforéaldrarna. De inspireras och riktar sitt intresse mot det som
ar undantaget och kontrasten till familjehemsforéldrarna blir de biologiska foréldrarna.
Utifran citaten gar det att tolka vikten av respekt, omtanke och forstaelse som Goffman

forklarar med fasadens inramning, upptradande och maner.

Avslutningsvis portratterar Beatrice forvantningar av rollen som familjehemsforalder att

tillgodose placerade barn ett bra liv:
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Inte ett jobb i sig utan for mig handlar det om att ge nagot eller nagra barn,
de jag har... assa att vixa upp i en vanlig, ett svenssonliv, dir vuxna ga upp
och man gar till arbetet, det ar sa man lever. Man ar pa skolan, dagis och man
ater mat pa kvéllarna och har nagon aktivitet, det ar helger och det har vanliga

liksom... (Beatrice)

Beatrice beskriver hur hon vill att de placerade barnen ska fa en bra uppvaxt och ett
“vanligt” liv som innefattar struktur och rutiner. Beatrice beskrivning kopplas till
Goffmans (2009) begrepp idealisering, individen omformas och formas for att bryta
daliga monster. Med hjélp av att lara barn sunda varderingar for att passa in i samhallets
idealiseringar anvander Beatrice rutiner och végledning. Goffmans (2009) begrepp tron
pa rollen askadliggor familjehemsforaldrarnas roll att lyckas med den fostrande rollen.
De maste sjalva tro pa sin roll som fostrande for att lyckas med sitt uppdrag och hjélpa
barn att fa battre forutsattningar. Beatrice resonemang stammer 6verens med Browns och
Campbells (2007) amerikanska studie som bland annat beror att familjehemsféraldrar vill
ge placerade barn bra forutséttningar. Barn ska fa ett gott och sjalvstandigt liv. I empirin

har d&ven andra respondenter uppgett att det ar anledningen till att de vill vara familjehem.

| analysen gar det att tolka rollen med Goffmans (2009) begrepp tron pa rollen, fasaden
och idealisering som visar komplexiteten for familjehemsforéldrar. Resultatet visar att
flera roller ingar i uppdraget. Det finns krav fran samhillet, socialtjansten och biologiska
foraldrar. Familjehemsforaldrar &r en extra forélder, stodjande for biologiska foraldrar
samtidigt samverkar med flera aktorer och natverk. Tidigare forskning stddjer
komplexitet som framgar i vart resultat dar Wisso, Johansson och Héjer (2019) belyser
de tredelade foraldraskapet som en svarighet. Cooley, Thompson och Woijcik (2017)

framstaller rollen och uppdraget som svart.

5.2 Familjehemsforéldrars inflytande

Detta avsnitt beror familjehemsforéldrarnas inflytande som synliggors frémst vid
information och samarbete med socialtjanst. Ett tydligt budskap som framkom i alla
intervjuerna var avsaknaden av information géllande placerade barn. De saknar
exempelvis information om familjerelation, diagnoser och trauma med

mera. Respondenterna menar att informationen endast ar toppen av ett isberg. De gor en
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liknelse med att de far lagga ett pussel. Alltsa sjalva bilda sig en uppfattning om barnet,
de biologiska foraldrarna och hur uppdraget ska utformas.

Informationen paverkar och underlattar vid familjehemsforaldrars roll och hur de kan
anvénda sitt inflytande. De menar att all information &r bra for att uppmuntra till ett
samarbete med socialtjansten och biologiska foraldrar. Respondenterna menar att de vill
kdnna sig trygga och néjda med sina insatser bade gentemot socialtjansten, biologiska
foraldrar och placerade barn. Nar informationen brister paverkas rollen och inflytandet,

de upplever sig underl&dgsna och férminskade:

Men har man da haft barnen i tre, fyra, fem, sex, sju ar sa kommer det fram
att soc har vetat. Sa det hade jag ju 6nskat att man kunde fa reda pa fakta. For

att inget &r bra att dolja for allt kommer alltid fram. (Carmen)

Carmen och 6vriga respondenter patalar den bristande information om barns utsatta
situation, barns problematik eller beteende och pa vilka grunder de har omhandertagits.
Respondenterna menar om de hade fatt information fran start kunde onddiga situationer
undvikas. Nar information saknas Gkar komplexiteten vilket paverkar

familjehemsforaldrars inflytande som Helena synliggors i citat nedan:

Som var en tuff placering, kom fran en valdigt tuff familj. Mycket med droger
och kriminalitet, som vi faktiskt inte fick sadér jatte information fran socialen

fran borjan. (Helena)

Cooley, Thompson & Wojciak (2017) Ilyfter i sin amerikanska studie hur
familjehemsforaldrar upplever att socialtjéansten inte ger tillracklig information om barnet
infor placeringen. Detta sammanfaller med Helena resonemang i citatet ovan om bristen
pa information som paverkar deras inflytande, vilket dven dévriga respondenter belyst.
Informationen bidrar till sjalvfortroende och okat inflytande som medfor att barn far
adekvat hjalp. Respondenterna upplever ett litet inflytande eftersom socialtjansten har det
yttersta ansvaret och ar beslutsfattare, vilket synliggors i citatet nedan:

Vi da som familjehemsforaldrar som kanske kanner barnet bast da efter fyra

ar liksom. [...] nér det var atta grader kallt och mamma lamna tillbaka henne
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sa da hade gummistovlar och en sommarjacka pa sig. Dem kanske liksom
maste lara sig att du maste kla pa ditt barn och ge barnet mat pa morgonen
alltsa frukost, att man gar till skolan, alltsd manga saker. [...] Du ska alska
barnet, du ska gora allt du kan for att det har barnet ska ha det bra och sen nar
du da ser att ja de har planerna har som socialtjansten har inte riktigt forenliga

med barnet kan hantera situationen och sa. (I1zadora)

Izadora forklarar i citatet ovan hur umgénget for placerade barn visar en brist pa avsaknat
inflytande. Hon ska dlska och skydda barnet samtidigt som hon ser att barnet farit illa
efter ett umgange, som socialtjansten uppmuntrat till. Denna problematik pavisas aven av
ovriga respondenter. Avsaknad av inflytande stdimmer vél éverens med Khoo & Skoog
(2014) som beskriver i sin studie hur det évergripande ansvaret inom det svenska
systemet ligger hos socialtjansten. Socialtjansten har det yttersta ansvaret for umgéange
mellan barn och biologiska foraldrar. Respondenterna beréttar att barn ofta regredierar
och mar psykiskt daligt efter ett umgange. Det yttrar sig exempelvis med att barnet kissar
pa sig, far mardrommar och far stannar hemma fran skolan. Det tar flera dagar innan de
har ateranpassat sig till vardagen. Respondenterna menar att detta kunde undvikas om de

hade haft storre inflytande.

Respondenterna aterger att de inte kan gora ndgot mer an patala problemet for sin
socialsekreterare. Chateauneuf, Turcotte och Drapeau (2018) pavisar i studien att
familjehemsforaldrar upplever maktloshet nar de konfronteras med barns besvikelser nar
biologiska foraldrar uteblir frdn avsatta besok. Respondenterna upplever samma
maktloshet. Hade de fatt all information av socialtjansten kunde bemotandet av barns oro
och frustration underlattat. Lindahl (2019) forklarar att socialtjansten arbetar for att barn
ska aterforenas med sina foraldrar oberoende om de har haft en langre eller kortare
placering. Enligt socialtjanstlagen 6 kap. 8 § har socialtjansten skyldighet att gora en
provning om vardnadsoverflytt till familjehemsforalder. Respondenterna upplever en
svar situation innan vardnadsflytt. Detta forklarar Wisso, Johansson och Hojer (2019)
som ett tredelat fordldraskap, vilket familjehemsforéldrar upplever utmanande. Har
sammanfaller paralleller med hur familjehemsforéldrar ska uppmuntra ett umgange och

anda skydda barnet.
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| citatet nedan forklarar Eva att visst inflytande forekommer. Inflytande upplevs
efter flertal misslyckade forsok till umgange som givit forddande konsekvenser till

bekostnad for barnet:

Med varan stora sa var det sa nar att nar vi akte pa ett antal umgéangen dar
foraldern inte dok upp men da madde barnen sa daligt utav det. Det blev ju
en stor besvikelse varje gang sa da sa jag till socialtjansten att det har gor jag
inte igen. Utan ni far plocka in foraldern forst. Forst nar foraldern ar pa plats
och de har blast och kollat att de ar okej da ringer ni mig och da aker jag och

da talar jag om det for barnen. (Eva)

Eva  beskriver  svarigheten vid umgange som  Ovriga  respondenter
stodjer. Familjehemsforaldrar behdver i manga fall forbereda placerade barn infor
umgange med biologiska foraldrar. Det blir en svar situation nar familjehemsforaldrar
behover stotta barnen infér umgange men samtidigt ger trost nar biologiska foraldrar
uteblir. En tolkning ar att familjehemsforaldrar kan patala problem till socialsekreterare
men saknar inflytande och saledes ingen makt for att kunna paverka situationen.
Goffmans (2009) begrepp tron pa rollen sammanfaller i situationen ovan eftersom
familjehemsforaldrarna maste tro pa sitt agerande. De vill uppvisa ett bra foredome
genom trovardighet och inneha egenskaper som foérvantas. Rollen som
familjehemsforalder ska vara dvertygande annars finns en risk att de uppfattas som
odrliga for egna syften. Familjehemsforaldrars roll blir komplicerad eftersom de ska
forhalla sig till placerade barn, socialsekreterare och biologiska foraldrar eftersom

inflytande saknas.

Flera respondenter uppger att de upplever ett visst inflytande om mdtesplats nér det &r
umgénge for placerade barn:

De ville att umganget skulle vara h&r hemma och det sa jag nej till. For detta

ar hans space, det ar hans trygghetszon. (Helena)

Helena bekréftar hur familjehemsforaldrarna upplever deras inflytande. De kan styra var

umganget dga rum men langre an sa racker inte inflytandet. Manga respondenter forklarar
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att de upplever att socialtjansten inte tar vara pa deras kunskap och erfarenheter. | foljande
citat uttrycker Diana sina tankar kring sitt ansvar och hur lite de kan paverka:

[...] socialtjansten har ju faktiskt sa liten inblick 1 det faktiska, det &r ju vi
som har insyn tjugofyra timmar om dygnet sa man borde fétt ha lite mer...
vad ska man séga inte ansvar for man har ju extremt mycket ansvar som det

ar, men rattigheter. Lite mer réttigheter och tycka och tdnka kanske. (Diana)

I ndmnda citat framkommer det att familjehemsforéaldrarna upplever att de har ytterst lite
inflytande. De kan vara radgivande och fungera som bollplank men de kan inte bestimma
eller paverka. Goffmans (2009) begrepp team passar i studien. Familjehemsforaldrar och
socialsekreterare ar enskilda team, samtidigt som de &r ett team som arbetar for placerade
barns béasta. De far ett uppdrag av socialtjansten, ingar ett samarbete och uppréatthaller en
fasad for sin egen del, for organisationen och infor biologiska foraldrar. Varje medlem i
teamet kan tvingas framtrada i en annan roll &n vad de annars har for att tillgodose
teamkanslan. Varje teammedlem maste lita pa de andra och att de upptrader korrekt.
Samarbetet ar viktigt for att uppratthalla den angivna definitionen infor sin publik. Detta
begrepp gar att applicera till familjehemsforaldrar som blir en lank mellan socialtjansten,
biologiska foraldrar och placerade barn. Socialtjansten och biologiska foraldrar far lita pa
att familjehemsforaldrar ger en god omsorg. Om familjehemsforaldrar upplever
bristande samarbetet med socialtjansten och tar biologiska foréldrarnas parti, ar risken
stor att familjehemsféraldrar forlorar sin roll och position. Analysens resultat visar att
familjehemsforaldrar fungerar som ett komplement till socialtjansten. De har inget

inflytande mer an var umganget ska dga rum.

5.3 Innanforskap och utanforskap i uppdraget

Detta avsnitt avser att belysa hur familjehemsforaldrar upplever inkludering och
delaktighet i samhéllet. Detta kan forklaras med att familjehemsféraldrar befinner sig i
innanforskap eller utanforskap. 1 empirin framkommer att familjehemsforaldrarna
upplever utanforskap och innanforskap i samhallet beroende pa vilka situationer och
sammanhang de befinner sig i. Utanforskap synliggors inom sjukvard, skola, véanner,

etnicitet och familjehemsforaldrar upplever sig ifragasatta. Innanforskap utmarks i
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foreningslivet och inom ndrmsta familjen. | citatet nedan synliggors hur

familjehemsforaldrar blir ifragasatta i sin roll av samhallet:

Nar vi kommer till skolan och vi kommer till sjukvarden da ar det liksom
ahhh... Du ér bara familjehemsforilder. Ska jag ringa till riktiga mamman.
Det ar ofta vi far hora det. N&, det hjalper inte att du ringer riktiga mamma
for hon sitter i fangelse och att det har barnet har bott hos mig i flera ar och

jag lovar att jag kan det har. (Fidelie)

Fidelie fortydligar upplevelsen av hur rollen som familjehemsforélder inte har nagon
status, utan istallet blir forminskad och ifrgasatt av skola och sjukvérd. Aven andra
respondenter uppger samma situation och utvecklar det ytterligare med att det sker redan
pa forskoleniva. Personalen har ett behov av att berdtta mer om placerade barns

svarigheter an om det varit deras biologiska barn.

Flera respondenter berattar om utanforskap inom skolan angdende studier och laxor.
Familjehemsforaldrarna menar att nar barnet ar familjehemsplacerad sérbehandlas de av

lararna;

Men s& menade jag att jag har barnet boende hemma hos mig och det ar jag
som gor laxorna och sana saker. Jag maste ju hjalpa barnet. Far inte jag ett
utvecklingssamtal? - Amen, da far du val ha det da. (Fidelie)

Fidelie maste visa intresse och valvilja for de placerade barnen, speciellt nar barnen inte
ar vardnadsoverflyttade. Skolan utgar fran att det &r vardnadshavarna som ska informeras.
Utanforskapet syns och paverkar barn i vardagliga situationer. | citatet nedan framhavs

hur lararen forminskar de familjehemsplacerade barnet:
Aven en larare som inte tyckte att Izidor behdvde gora laxor for att han var
fosterhemsplacerad. Man bara ehhh - Jo, han ska gora sina l&xor precis som

alla andra. (Izadora)

Liknande resonemang som lzadora patalar har framforts av flera respondenter. De uppger

att familjehemsplacerade barn inte behOver goéra laxor enligt larare.
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Familjehemsforaldrarna upplever att skolan har forminskad syn pa familjehemsbarn. En
tolkning kan goras att placerade barn anses mindre varda eftersom de kommer fran en
problematisk uppvaxt och darmed far en stampel. Lararna anser att familjenemsplacerade
barn inte behdver samma krav som andra barn eftersom de har stérre behov och behéver
ta hand om sina egna problem exempelvis trauma med mera. Respondenterna menar att
skolans syn pa familjehemsplacerade barn medfér okad stress och oro for
familjehemsforaldrarna eftersom de saknar auktoritet. Pastaendena ovan Gverensstammer
med Bergsund, Wentzel-Larsen och Jacobsen (2020) som podangterar att
familjehemsforaldrar riskerar uppna en okad stress nar placerade barn befinner sig i
skolaldern. Extra hjalp och stottning ar enligt forfattarna viktigt for att inte stress ska ha

en paverkan pa barn och deras vard.

Upplevelserna av skolans syn pa familjehemsforaldrar ar varierande, majoriteten av
respondenterna har samre erfarenhet. Enstaka respondenter uppger de har ett bra
samarbete med skolan. De har inte upplevt denna form av stampel som de andra

familjehemsféraldrarna har berattat om:

Skola och sjukvard alla ar ju sa himla pa, pa ett helt annat satt. Jag kan
verkligen se skillnad pa var biologiska son, hur vi har blivit ifragasatta pa ett
annat satt. Nar man har assa uppsokt lakare till exempel och man kommer da,
det har inte underlattat heller att vara barn &r, deras foraldrar ar fran Afrika ju
sa det ar valdigt uppenbart att det inte &r vara biologiska barn. [...] skolan har
skott det jattebra och dar far jag val lyfta det positiva att dem har faktiskt fatt
battre hjalp an om dem inte hade varit familjehemsplacerade for de har varit

pa tarna. (Diana)

Diana upplever en positiv upplevelse som familjehemsforalder eftersom hon kan paverka
skolan via uppdraget till skillnad fran sina biologiska barn. Nagra respondenter upplever
utanférskap géallande etnicitet eftersom familjehemsbarn inte alltid ser ut som
familjehemsforaldrarna. Respondenterna upplever sig mer ifragasatta an de har blivit med
sina biologiska barn. Manga av respondenterna kritiserar sjukvarden, de upplever sig

obetydliga och ifragasatta i olika sammanhang:
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Men da skulle han sys i huvudet och sys i huvudet maste vardnadshavare
godkanna och da ringde de till bada vardnadshavarna och de svarade ju inte
nar det ringer fran ett sant hemligt nummer och da ringde de till socialen men
dar var stangt for dagen. Och da satt vi dar och sa vad ska vi gora, ungen
bloder. Ja, det hann ju torka liksom, sen fick de bl6ta upp det och sys anda

efter... Jag var komplett tokig. (Fidelie)

Fidelie skildrar hur familjehemsfordldrar befinner sig i en utsatt situation inom
sjukvarden. En tolkning ar att Fidelie befinner sig i utanforskap och upplever maktloshet
eftersom situationen inte kan paverkas. Fidelie har inte vardnaden om barnet och pa sa
satt befinner hon sig i ett gransland mellan att varda och samtidigt inte kunna lamna sitt
medgivande. Det framkommer att familjehemsféraldrar har en mer utsatta situation
jamfort med biologiska barn. Maktlésheten expanderar vid franvarande foraldrar vilket
Chateauneuf, Turcotte och Drapeau (2018) tar upp som ett dilemma i sin artikel.
Familjehemsforaldrar upplever en maktloshet i samtal med placerade barn om varfor

foraldern ar franvarande.

Goffmans (2009) begrepp fasaden &r tydlig nér det foreligger en interaktion mellan l&rare
och familjehemsforaldrar kontra sjukvardspersonal utifran rang och status. Fasaden blir
en gemensam representation som leder till abstrakta stereotypiserade forvantningar.
Fasadens stereotypiserade forvantningar ar larare och sjukvardspersonal eftersom de
anses ha hogre status som leder till stigma for familjehemsforaldrar. Stigma enligt
Goffman (2020) innebdr individens avsaknad av socialt erkdnnande. Vilket i dessa fall ar
att familjehemsforaldrarna inte har vardnaden éver barnet och kan pa sé satt inte motsvara

de normer som vardesatt i samhallet.

En tydlig situation pa utanforskap som paverkar uppdraget som familjehemsforalder
forekommer ndr exempelvis familjehemsforaldrar inte kan hamta ut medicin for
placerade barn. Dilemmat uppstar nar biologiska foraldrar har kvar vardnaden och redan
har hdmtat ut medicinen. Wisso, Johansson och Hojer (2019) beskriver i sin artikel hur
familjenemsforaldrar upplever svarigheter att samarbeta med biologiska foraldrar framfor
allt nar de behéver inhamta samtycke. Resonemang gar i linjer med vad vara respondenter

patalat angaende svarigheterna att samarbeta med biologiska foraldrar.
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Synen pa familjehemsforaldrar i samhéllet kan komma fran olika och ovéntade hall. Gry
beskriver i citatet nedan att hon inte kunde teckna en barnforsékring vilket hon har kunnat
gora for sina biologiska barn. Gry likstéller placerade barn som ett av sina barn nar det

bor hos henne:

Nar jag ville ha en sjukforsékring, barnforsakring pa henne som jag hade haft
pa mina egna barn. Sa gick inte det for att jag hade inte hela hennes
bakgrundshistoria sa forsakringsbolaget vill inte teckna nagon

barnforsékring. (Gry)

| citatet ovan framkommer det tydlig hur synen frdn samhéllet paverkar
familjehemsforaldrarna auktoritet och till féljd for placerade barn som inte kan forsakras.
Med denna samhallssyn blir familjehemsforaldrar automatiskt satta i utanférskap
eftersom de inte kan agera pa liknande séatt som med sina biologiska barn. En annan aspekt
alla respondenter gemensamt har patalat ar upplevelsen av att vara extra kontrollerad i

samhallet:

Att... sen omvérldens liksom 6gon pa oss. Att dem har sa hoga krav pa oss,

vi dr som alla andra manniskor assa har vara fel och brister. (Helena)

Helena belyser i citatet ovan det som samtliga respondenter uppgett, kénslan av att vara
kontrollerad i samhéllet och sin omgivning. Flertalet respondenter upplever att media
framhéaver familjehem nar nagonting daligt har hant, vilket kan vara en bidragande faktor
till “extra 6gon” riktade mot familjehemsforéldrar. Inom tidigare forskning finns en
bristfallighet angaende familjehemsforaldrars utsatthet i samhéllet darav ar detta viktigt
att belysa. Blythe, Jackson, Halcomb och Wilkes (2012) har i sin studie fangat liknande
situationer av utsatthet. Studien &r genomford i Australien som har ett annat
familjehemssystem vilket blir ett intressant fenomen eftersom vara respondenter upplever
samma stigmatisering. Gemensamt for studien och empirin dr att utsatthet och
stigmatisering forekommer inom sjukvard, skola, media och inom vanskapskretsen. Ett
samband mellan familjehemsféraldrars roll och Goffmans (2009) begrepp att
uppratthalla den expressiva kontrollen blir markbar i samhallet eftersom
familjehemsforaldrar inte har legala rattigheter. Sjukvard och skola féljer en norm i

samhallet dar det normaliserade ar att vardnadshavare har ansvar for barn medan
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familjenemsforaldrar gar utanfér normen och bryter normaliseringen. Eftersom placerade
barns ratt till stod och hjalp ifragasatts leder detta till svarigheter for

familjehemsforaldrar.

Analysens resultat visar hur bristande inflytande synliggdrs 1 utanforskap.
Familjehemsforaldrar har inte de rattigheter och férmaner som en vardnadshavare har
juridiskt vilket leder till utanforskap i samhallet. Saledes gar det att tolka bristande
inflytande till foljd av tillkortakommande rattigheter vilket paverkar rollen och uppdraget

som familjehemsforalder.

5.4 Socialsekreterares betydelse for familjehemmet

Detta avsnitt belyser hur familjehemsuppdraget paverkas av socialsekreterare. | empirin
utmarks att socialsekreterare har en betydande roll for familjehemsforéldrar och for
placerade barn. 1 empirin framkommer socialsekreterares betydelse med begreppen

samarbete, kommunikation och ansvar.

Respondenterna upplever att socialsekreterares betydelse &r avgérande for samarbetet i
uppdraget. De forklarar ingaende néar ett samarbete fungerar eller inte. Vikten av att kdnna
delaktighet i uppdraget och pa sa satt uppleva trygghet i rollen. De vill bemétas med
forstaelse, respekt och msesidigt fortroende som familjenhemsfaralder, utifran deras egen
situation med sina biologiska barn och for placerade barn. Respondenterna har uttryckt
olika satt hur de upplever sig 6verkorda i vissa sammanhang. Eva ger en forklaring pa

familjehemsforaldrarnas énskan hur ett gott samarbete kan ga till i citatet nedan:

En god socialsekreterare ar den basta samarbetspartnern, alltsa sa. Dar man
kan prata och diskutera, nu tanker jag sa har hur tanker du. Men ocksa att jag

ibland kan luta mig mot dem nar det galler foraldrar och deras beslut. (Eva)

| citatet ovan framgar vikten av ett bra samarbete som paverkar uppdraget dar de upplever
sig forstadda och lyssnade pa i sin situation av socialsekreterarna. Bergsund, Wentzel-
Larsen och Jacobsen (2020) belyser i studien att familjehemsforaldrar upplever
kommunikationen med socialsekreterare som en utmaning i uppdraget. Uppbackning av

socialsekreterare ar viktig for att hantera svarigheter som kan uppsta i vardagen.
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Socialsekreterare borde vara battre pa att lyssna pa familjehemsforaldrar eftersom de har
den faktiska omvardnaden for placerade barn. Detta resonemang stammer 6verens med
tidigare forskning dar Cooley, Thompson och Wojciaks (2017) studie framfor att
familjehemsforaldrar 4gnar omfattande tid med placerade barn och har darav kunskap om
barnen som inte socialtjdnsten har. Respondenterna upplever att socialsekreterarares
fokus ligger pa vad barn sager och undviker att barn inte kranks. De menar att alla ska fa
sin rost hord aven familjehemsforaldrar. Flera respondenter uppger att det finns konflikter
mellan socialsekreterare och avdelningar. Detta paverkar bemotande, hantering och

samarbete med familjehemsforaldrar som i sin tur leder till att uppdraget blir svararbetat.

Respondenterna har olika upplevelser om att ha en eller tva socialsekreterare. Fidelie
forklarar nar hon borjade som familjehem hade hon en socialsekreterare. Det
framkommer att idag arbetar en barnsekreterare och en familjehemssekreterare med

familjehemsuppdraget vilket framkommer i citatet nedan:

Forr i tiden hade man en Soc-sekreterare som man sa da som hade bade hand
om oss som familjehem och barnet. Men nu &r det ju uppdelat och barnet har
sin egen barnsekreterare och vi har var familjehemssekreterare och det ar
mycket knixigare och det ar mycket samre for barnet ocksa. For da ar det &nda
tva vuxna som ska ha full koll och mycket av infon maste jag lagga till bada.
Bade barnsekreteraren och min familjehemssekreterare maste veta det.
Fordelen skulle val vara att barnet kunde prata lite mer 6ppna med sin
barnsekreterare. Men det funkar inte dar, det &r inget barn som har tyckt att
det ar bra. (Fidelie)

Utifran Fidelies citat gar det att tolka forsamring i uppdraget eftersom tva sekreterare
maste inhamta information for att fatta beslut. Fidelie menar att det tar tid for henne som
hon istéllet vill lagga pa barnet. Hélften av respondenterna uppger att barnen anser det ar
jobbigt eftersom de ibland far prata med bada sekreterarna istallet for med en som det var
tidigare. Nagra respondenter menar att en god relation ar tillracklig for att ha en
socialsekreterare. Medan andra respondenter anser barnsekreterare ar bra eftersom
fokuset ligger enbart pa placerade barn och familjehemsféraldrar kan resonera enbart med
familjehemssekreterare. Har pavisas en skillnad mellan respondenterna om hur de

upplever tva socialsekreterare kontra en.
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Nagot som alla respondenter uppgett &r hur viktigt fortroendet & mellan
familjehemsforaldrar och socialsekreterare. Alla respondenter har beréttat att de upplever
att socialsekreterare undanhaller viktig information for familjehemsforaldrar, vilket

paverkar uppdraget:

De kanske undanhaller att det finns en foralder som sitter i fangelse. Det
behodver jag inte veta nu tycker dem. Jo, det behdver jag visst det veta for att
ungen vet om det. Hur ska jag bemdta det om ungen kommer och séger att
pappa sitter i fangelse och jag sager namen det tror jag inte. Det fornekar jag
ju vad de séager liksom. Da vill jag veta det sa att jag kan bemoéta -Ja du jag
har hort detta, vad tycker du om det? liksom. Sa det blir lite missriktat.
(Fidelie)

Fidelie beskriver vikten av att fa all information som paverkar uppdraget, rollen och
inflytandet for att hjalpa placerade barn pa ett adekvat sétt. Overgripande information om
helheten bidrar till en smidigare placering vilket Brown och Campbell (2007) belyser i
sin studie att relevant information gynnar samarbete mellan dem. Alla respondenter
uppger erfarenheter av att handlaggarna undanhaller information. Samtidigt har de
forstaelse att socialtjansten vid en placering inte alltid har tillgang och informationen kan
komma efter hand. Carmen fortsétter i citatet nedan att beskriva vikten av hur en
kompetent socialsekreterare & i bemotandet och i sin  roll gentemot

familjehemsforaldrarna:

Ja, jag tycker att man ska ldra sig att vara arlig. Rak och tydlig. Vaga beratta.
Vaga ifragasatta. Fraga oss familjehem, stall fragor. Ja att ni maste vara
starka, maste vara tydlig, maste vaga sta pa sig. Maste ta obekvama
situationer, kunna ta obekvamt for det kommer. Vaga std pa sig mot

familjerna, alltsa barnets familjer. Inte vara konfliktradd. (Carmen)

Carmen forklarar upplevelsen av hur en kompetent socialsekreterare tar tillvara pa
familjehemsforaldrarnas kunskaper och erfarenheter. Vilket skapar ett Omsesidigt
fortroende mellan familjehemsforaldrar och socialsekreterare. Gemensamt for

respondenterna framkommer vikten av att kénna tillit & en &ppen dialog.
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Socialsekreterare bor vara tydliga, trovardiga, raka samt visa fortroende och forstaelse for
familjehemsforaldrar. Nagonting som respondenterna patalar ar snabba aterkopplingar av
exempelvis beslut eller information av vikt. Familjehemsforaldrar anser 6nskvart att fa
denna typ av information snarast eftersom de kan underlatta for alla parter. Det &r
tillracklig med ett e-postmeddelande eftersom de ar medvetna om socialsekreterares hdga
arbetsbelastning.

Goffmans (2009) begrepp team gar att applicera utifran familjehemsfaraldrars perspektiv
I situationen nér det géller samarbete och fortroende. Familjehemsforéldrar &r ett team,
socialtjansten ett team och tillsammans bildar de ett team for att kunna samarbeta och
inge fortroende gentemot varandra. Familjehemsforaldrar maste lita pa att
socialsekreterare upptrader regelratt och motsvarande for socialsekreterare. Det blir en
omsesidig  relation och utifran  socialsekreterares  maktposition  bemaoter
familjehemsforaldrar pa likvardigt satt.

I empirin framkommer familjehemsforaldrars 6nskan om att socialsekreterare bor visa en
forstaelse for uppdraget som kan vara pafrestande rent kanslomassigt exempelvis nar
socialsekreterare kommer pa hembesok. Goffmans (2009) begrepp tron pa rollen
synliggors av familjehemsforaldrar som vill att socialsekreterare ska tro de innehar
egenskaper och kunskaper som efterfragas. De vill inge ett fortroende och att de tar sitt
uppdrag pa allvar. Rollen blir svar att uppfylla nar de upplever bristfallig information fran
socialsekreterare. Familjehemsforédldrar tappar fortroendet eftersom de anser att
socialsekreterare inte ar trovardig och uppfyller det som familjehemsforaldrar forvéantar
av dem. Analysens resultat pavisar att socialsekreterare har stor betydelse for
familjehemsforaldrars uppdrag. Kommunikation, samarbete och ansvar &r tre

aterkommande faktorer av betydelse for en lyckad placering.

5.5 Familjehemssystemets paverkan pa uppdraget

Avsnittet avser att belysa hur familjehemssystemet paverkar uppdraget som
familjehemsforalder. Empirin  uppmérksammar respondenternas upplevelser om
skillnader och brister mellan kommunernas socialtjanster och hur de arbetar.
Familjehemssystemet, matchning, utbildning, ekonomiska ersattning, barnets bésta, stod

och insatser paverkar uppdraget som familjehemsforalder. Respondenterna har uppgett
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att de upplever stora skillnader fran vilken kommun de har som uppdragsgivare. | citatet
nedan skildrar Beatrice det som respondenterna har uppgett:

Vi har ju haft olika kommuner och har olika erfarenheter av hur man jobbar
med eller hur man stéttar och hur man jobbar kring barn, sa den &r ju

varierande véldigt mycket. (Beatrice)

Beatrice och ovriga respondenter uppger en skillnad fran vilken kommuntillh6righet
placerade barn har. De uppger att familjesystemet paverkas av handlaggning,
socialsekreterare, enhetschef och ekonomi. Det gar att tolka utifran respondenternas
beréttelser en brist av tydlig manual, riktlinjer, policy eller arbetsbeskrivning. De
uppfattar att handlaggning sker efter eget tyckande. Vilket visar en brist i systemet som
stammer Overens med tidigare forskning dar Cooley, Thompson och Wojciak (2017)

belyser familjehemssystemet som motarbetat och invecklat.

Diana forklarar i citatet nedan att bade familjehemsforaldrar och socialsekreterare saknar

manual:

Vi, assa var socialsekreterare sa ocksa det att man borde haft ndgon manual

gentemot er, hur man ska hantera det. Det har inte funnits. (Diana)

En mojlig forklaring till Dianas citat kan vara att det svenska systemet uppfattas
svarbegripligt eftersom det saknas riktlinjer och manualer med mera. Denna avsaknad

paverkar uppdraget och saledes roll och inflytande.

Vidare resonerar Eva om avsaknaden av en stabil kontinuitet angaende socialsekreterare:
Ser till att socialsekreterarna har en rimlig arbetsbhorda sa att de har ork att
vara narvarande. Det dr ju véldigt manga socialsekreterare som gar in i
vaggen och byter jobb. Man byter jobb och tjanster liksom hela tiden. (Eva)

Eva menar att familjehemssytemet ar svararbetat vilket kan paverka socialsekreterares

bytte av arbetsuppgifter. Ovriga respondenter belyser denna avsaknad av kontinuitet.

Sammanfattningsvis utifran empirin gors tolkningen att familjehemssystemet brister. Det
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framkommer en avsaknad av manualer och arbetsbeskrivningar som leder till byten av
socialsekreterare i alla kommuner som respondenterna varit verksamma i. Eftersom det
finns lite forskning kring familjehemsforaldrars perspektiv anses det vara en viktig fraga
att lyfta. Aven samtliga citat ovan antyder systemet som instabilt med stora brister. Denna
problematik patalas av respondenterna oavsett vilken kommun de arbetar med. Izadora
beskriver i foljande citat nedan hur familjehemssystemet ar otydligt vilket paverkar

socialsekreterare och saledes placerade barn samt familjehemsforaldrars uppdrag:

Du ska inte: - Oj, tyvarr lille Olle du fick fel socialsekreterare sa nu gar det at
pipsvéangen alltsa. (Izadora)

Izadoras citat ovan belyser svarigheten for socialsekreterare  eftersom
familjehemssystemet brister och motarbetar sig sjélvt. Izadoras beskrivning kan tolkas
med Cooley, Thompson och Wojciak (2017) forskning uppmarksammar systemet som
invecklat och begransat. Ovriga respondenter uppger att de har samma uppfattning kring
familjehemssystemets svarighet att socialsekreterare bytas ut och brist av kontinuitet som

paverkar familjehemsforalders svarigheter i uppdraget.

5.5.1 Familjehemsforaldrarnas upplevelser av matchning och utbildning

Avsnittet behandlar familjehemsforaldrars paverkan av matchning och hur utbildning
paverkar uppdraget. Begreppet matchning och utbildning framkommer i empirin. Alla
respondenter uppger att det finns nagon form av matchning som é&r en viktig del i
familjehemssystemet. Matchning bidrar till att familjehemsplaceringar lyckas, framst for
barnet samt familjehemsforaldrar och socialtjanst. Socialtjansten undviker att barnet far
flytta mellan olika familjehem i mindre utstrdckning om en bra matchning genomfors. |
citatet nedan gar det att utlasa hur Gry finner matchning och utbildning viktigt for en bra

placering:

Jag tror att matchningen &r faktiskt det &r grunden for att placeringen ska
lyckas och sen att man da far hjalp och utbildning pa vagen. Sarskilt om du
ar ny att du far utbildning kontinuerligt utifran de behov du har eller ni har i

familjen. (Gry)
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Gry forklarar i citatet ovan upplevelsen av att matchning och utbildning hjélper
familjehemsforaldrar. Ovriga respondenter tar aven upp bristen av utbildning, vilket i sin
tur paverkar rollen och uppdraget som familjehemsforaldrar. Det ar lagstadgat enligt 6
kap. 6 c 8§ socialtjanstlagen att ndmnden &r skyldig att erbjuda familjehemutbildning innan
de tar emot ett placerat barn. Finns det sarskilda skal att avvakta med utbildning kan den
ske efter placeringen pabdrjats. Endast en av atta respondenter berattar att de fick
utbildning innan de blev familjehemsforaldrar. De framhaller att utbildningen var
verklighetsanpassad och situationsbunden. Utbildningen bidrog till att de kande sig
forberedda, trygga och medvetna infor situationer som kan uppsta i uppdraget. En
respondent beréttar att de inte fick nagon utbildning nar de borjade sitt forsta uppdrag i
en kommun. Nér de sedan bytte kommun fick de utbildning nér barnet varit placerade hos
dem i tre ar. Respondenten upplevde sig som ny trots att hon varit verksam i fler ar.
Ovriga respondenter uppger utbildningsmajligheten som bristfallig och de har fatt lara
sig langs med végen. Deras kunskap baseras pa egna erfarenheter efter manga ar som
familjehem. Saledes paverkas uppdraget av matchning och familjehemsforaldrars egna
erfarenheter. Det framkommer i empirin avsaknad utbildning saledes &r utbildningen

bristfallig vilket paverkar familjehemsféraldrars roll och uppdrag.

5.5.2 Familjehemsféraldrarnas upplevelser av den ekonomiska ersattningen

Avsnittet behandla fragor om den ekonomiska ersattningen som finns i uppdraget. |
empirin framkommer att alla respondenterna antyder erséttningen som lag utifran
arbetsbelastningen. Manga av respondenterna uppger att de inte kan arbeta heltid
eftersom det familjehemsplacerade barnet kraver mer omsorg och tid &n deras biologiska
barn. | citatet nedan belyser Fidelie problematiken om ambivalens till den ekonomiska
ersattningen, arvodesdel och omkostnadsdel:

Vi &r ju inte anstallda utan vi har ju da arvode och omkostnad. [...] Min l6n
ar inte pensionsgrundande. Jag kan inte...sjukskriva mig. Var ska jag gora av
barnet da. Alltsa det skulle vara ett helt annat satt att var anstalld. (Fidelie)

Manga respondenter har patalat problematiken om den ekonomiska ersattningen som
Fidelie uppger. Nagra av respondenterna forklarar att de arbetar extra for att dryga ut
inkomsten och fa tillgang till de sociala forsékringarna som ingar vid en anstallning. De

uppger att de har ett eget pensionssparande men sparandet kan variera utefter hur deras
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manadsinkomst ser ut. Exempelvis om ett barn flyttar far de ersattning nagra veckor,
sedan har de inte den inkomsten l&angre och det kan ta tid for en ny placering. | citatet
nedan framkommer samhallets syn pa den ekonomiska ersattningen motsager hur

familjehemsféraldrarna upplever den:

Mainniskors okunskap Overlag i samhéllet nér de sdger att... Familjehem gor
det for pengarna eller skiter i barnen. [...] Det hade nog varit mer ekonomiskt

att jobba extra nagra pass i manaden kontra det har. (Beatrice)

Beatrice beskriver sin upplevelse av samhéllets syn pa den ekonomiska ersattningen,
vilket bekraftas fran de andra respondenterna. Beatrice menar att det hade gynnat hennes
ekonomi att jobba nagra extra pass i manaden istallet for att ha familjenemsplacerade
barn. Placerade barn med exempelvis diverse diagnoser och trauma kan innebéra att saker
i hemmet gar sonder eller tappas bort, vilket paverkar ekonomin. En reflektion som
framkommer &r att ersattningen ar forsvarbar eftersom det kan foreligga en risk att
familjehemsforaldrarna far bekosta dessa utgifter sjalva. Vara respondenter patalar
samma problematik som Hojer (2001) belyser i sin avhandling att den traditionella synen
pa familjehemssystemet praglas av vélgorenhet och frivillighet. Kombinationen varda
och hjélpa andras barn ar ndgot som gors av karlek och inte av pengar. Denna samhéllssyn
paverkar diskussionen om familjehemmets ersattning. Detta ar ett intressant fenomen
utifran Hojers avhandling som ar 20 & gammal och vara respondenter upplever samma
problematik kring den ekonomiska ersattningen. Sammanfattningsvis visar resultatet att

den ekonomiska ersattningen paverkar rollen och uppdraget som familjehemsféralder.

5.5.3 Upplevelser i uppdraget om barnets basta

Detta avsnitt beror barnets basta i uppdraget utifran familjehemsforaldrars perspektiv.
Genomgaende i empirin framkommer barnets béasta i olika situationer och sammanhang.
Tidigare i analysen synliggors brister inom familjehemssystemet som paverkar barnet
utifran barnets bésta. | citatet nedan skildrar Eva problematiken kring nar omvardnaden

av ett barn brister och komplexiteten i systemet nér beslut om omhéandertagande tas:
Det ar tragiskt att barnen tas omhand senare pa ett satt ar det tragiskt och a

andra sidan ar det gott att man kanske da vill jobba mer med alltsa med

familjen och att barnen ska vara dar. Det ar klart att barnen mar ju bast av att
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vara i sin biologiska familj, det kan man liksom aldrig ta ifrdn dem. Men
ibland nar man har sett att det inte finns nagot att gora sa tar man barnen lite
forsent och da har de sa oerhdrt sa mycket trauma med sig vilket gor att det

ar svarare. (Eva)

Respondenterna uppfattar det som att familjehemssystemt utgar fran att barnet ska bo hos
sina foraldrar sa lange det ar majligt. Det tar lang tid innan ett barn blir omhéndertaget
idag. Aven nar ett barn blir placerat arbetar socialtjansten med att barn ska tillbaka till
sina biologiska foraldrar. Detta ar nagot som WissO, Johansson och Hojer (2019)
resonerar i sin artikel hur barnskyddet under en langre tid i Sverige kdnnetecknas av att
vara ett familj-orientering perspektiv snarare &n ett barnskyddsperspektiv. En placering
ska vara en tillfallig 16sning och syftar till aterférening med sina biologiska foraldrar.
Vidare menar vara respondenter att detta inte alltid ar for barnets basta. Beatrice beréattar
om en langvarig placering som avslutades eftersom barnet skulle tillbaka till sina

biologiska foréldrar:

Nej men det var ju mitt, vi hade ett barn som varit placerats fran det att hon
var 11 manader. Hon blev hemflyttad nar hon var 6 ar. Dar kan jag kanna
liksom att det blir ju som att omhénderta ett barn... det blir inte att flytta hem
utan att flytta ivag. (Beatrice)

Citatet visar att familjehemsforaldrar har inget inflytande eftersom barnet i denna
placering har varit stadigvarande boende hos Beatrice under flera ar.
Familjehemsforaldrarna upplever att familjehemssystemet brister och det ar inte fran
barnets basta. | motsats till Beatrice citat ska vardnaden Gvervagas enligt 6 kap. 8 §
socialtjanstlagen om barnet har varit placerat i mer an tre ar i ett familjehem utifran
kontinuitet och trygghet for barnet. Familjehemsforaldrarna upplever brist pa rattigheter
och kan inte paverka eftersom familjehemssystemet ar sa som det ar. Alla respondenter
berorde vardnadsoverflytt och det framkommer att det tar mer &n tre ar innan en
vardnadsoverflyttning sker. Citatet nedan forstarker hur Fidelie uppfattar att systemet inte

ar for barnets basta:

Det ar inte for barnets bésta. Det ar for fordldrarnas basta och fortfarande

finns det for mycket som ar for foréldrarnas basta. (Fidelie)
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Fidelie sammanfattar familjehemsforéldrarnas upplevda brister i systemet som tydligt
utgar fran foraldrarnas basta. Aven media har ett inflytande pa hur samhallet uppfattar de
biologiska fordldrarnas ratt till sitt barn. Familjehemsforéldrarna upplever att systemet
borde ses Gver och utga fran barnets basta istéllet. 1zadora bekraftar med ett liknande

resonemang nedan:

Han fick ga hem till sina foraldrar. Bade forsta och andra gangen. Det hande
ett spadbarn med frakturer, hjarnblédningar och sa. Stod ju i alla stora
tidningar i Sverige om detta pa forstasidan. .. och sa hander det igen. Men nu

bor han hemma hos féraldrarna. (Izadora)

Izadoras citat ovan visar att trots medias inflytande har biologiska foraldrar rattigheter till
sina barn. Sammanfattningsvis framkommer i analysen bristerna i familjehemsssytemet
som paverkar att biologiska foraldrar har stora rattigheter till sitt barn.
Familjehemsforaldrarna har inget inflytande och upplever barnets bésta férminskat.

Samtidigt patalar respondenterna en 6nskan om att kunna paverka for barnets basta.

5.5.4 Familjehemsforaldrarnas upplevelser om familjehemssystemet och dess framtid
Detta avsnitt berdr familjehemsforaldrars engagemang och 6nskan att paverka deras roll,
inflytande och uppdrag. | empirin framkommer att familjehemsforaldrarna upplever att
de inte blir lyssnade pa och saledes inget inflytande gentemot socialtjansten. | var studie
fick respondenterna mojlighet att beratta fritt om sina tankar &ver hur
familjenemssystemet skulle kunna forbattras. Alla respondenter hade nagon form av
upplevelse eller situation som berdr hot och vald. | citatet nedan beror Helena detta:

Man vet att foraldrarna ar kriminella med hot sa kanske man skulle ha

skyddad placering oftare. Att dem inte vet adressen vart barnen &r. (Helena)

Helena belyser att placeringarna skulle i stérre utstrdckning vara skyddade for att
familjenemsforaldrar skulle kanna sig sakra och trygg utifran hot och vald.
Respondenterna menar att de far for lite information vilket kopplas till brister i
familjehemssystemet. Flertalet respondenter bendmner att biologiska foraldrar tror att det

ar familjehemsforaldrar som omhéndertar barn. Detta forsvarar uppdraget och rollen som
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familjehemsforaldrar, har synliggors avsaknad av information och brist i systemet. En
ytterligare problematik som respondenterna tar upp i systemet &r att barn ska tillbaka till

sina biologiska foraldrar som skildras i citatet nedan:

Nar det gatt lang tid kan det bli skadligt for barnen att ryckas upp, det blir
som att bli omhéndertagen igen nagonstans... Att man kanske dér istéllet
behover stotta foraldrarna till att bli en umgangesforélder, precis som man
hade levt i en familj och man separerade som vuxna, att man har saklart ratt

till sina biologiska foréldrar. (Beatrice)

Beatrice beskriver hur systemet arbetar for fordldrars béasta istallet for barns bésta.
Gemensamt framkommer att respondenterna énskar mer resurser for att starkas i rollen
och uppdraget. Med resurser menar de struktur, stdd och utbildning som inte
nodvandigtvis behodver vara ekonomisk erséttning. Exempelvis kontinuerliga hembesok
som innefattar handledning for familjehemsforaldrar. Aven avstamning med placerade
barn ar viktigt for att motverka missforhallanden i familjehem. 1 empirin framkom
familjehemsforaldrarnas upplevelser och uppfattning om privata foretag som tjanar
pengar pa att placera barn av statliga medel. Eftersom ekonomi paverkar hjélpinsatser
borde familjehemssystemet forandras tillbaka till de statliga aktorerna. Skattepengarna
kan laggas pa resurser, utbildning, stod och béttre forutsattningar for alla parter. Citatet

nedan beror detta:

Om vi pratar om de har foretagen som har poppat upp lite dverallt liksom
sd...ehhh...som kostar da socialtjansten kanske 60- 70- 80 000 i manaden. Sa.
Att man kanske istallet skulle prata med sina familjehem och séga. Okej, vad
behdver ni och vad tycker ni &r rimlig erséattning? Kan vi liksom...det skulle
absolut vara sa mycket battre for socialtjansten an att det ska finnas en

ytterligare en person till. Men ocksa for oss. (Eva)
| citatet ovan framkommer att familjehemmen 6nskar bli horda och uppleva inflytande.

Alla respondenter belyser att det &r experter som har bestimmande rétt och upplever att

deras langa erfarenhet inte tas tillvara.
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Genomgaende i detta avsnitt synliggérs Goffmans (2020) begrepp stigma som
framkommer utifran att familjehemsforaldrar stréavar efter ett socialt erkdnnande som inte
finns. Familjehemsforaldrar upplever att de inte har nagot inflytande, deras ersattning,
information och utbildning &r exempel pa ett utanforskap alltsd utanfor ett socialt
erkdnnande. Familjehemsforaldrar kan anses “avvikande” fran det normala i samhallet
eftersom samhallet har en syn som inte stimmer Gverens med familjehemsforaldrars

verklighet.

Respondenterna upplever att socialtjdnsten representerar organisationen som anses vara
ett team och familjehemsforaldrar som ett team. Bada teamen representerar barnen och
samarbete &r nddvandigt mellan teamen. Med hjalp av Goffmans (2009) begrepp
kommunikation i strid mot rollgestalten framkommer komplexiteten av att det uppstar “vi
och dem”. Varje individ som i detta fall 4r familjehemsforildrar och socialtjdnst stravar
efter att finna och lara sig sin plats samt férhalla sig till den. Begreppet forvrangningar
av Goffman (2009) kan tolka hur respondenterna kanner sig vilseledda av socialtjansten.
Socialsekreterare kan uppvisa en falsk fasad eftersom barn tas om hand. Samtidigt ar
syftet att barnet ska tillbaka till sina biologiska foréldrar. N&r familjehemsforaldrar
kommer pa detta forlorar socialtjansten sitt anseende och tilliten forloras.

Sammanfattningsvis i hela avsnittet familjehemssystemet upplever respondenterna brist
pa inflytande, utbildning och information. Eftersom de inte kan stodja eller forstar beslut
har de inget fortroende for systemet. Trots att systemen ser olika ut i Sverige och USA
framfor Cooley, Thompson & Wojciak (2017) liknande diskussion i sin studie.
Familjehemsforaldrar i USA upplever att systemet ar trasigt och motarbetar sig sjalv.
Upplevelsen av ett invecklat och komplext system blir motsagelsefullt eftersom
intentionen inte Overensstimmer med det som faktiskt utfors i praktiken. Fenomenet
framkommer i var empiri vilket ar intressant eftersom deras studie ar amerikans och

sammanfaller med vart resultat.

6. Sammanfattande diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka hur familjehemsforaldrar upplever sin roll,
inflytande och uppdrag som familjehemsforalder. Det framkommer i studien att dessa tre

begrepp samspelar med varandra ur familjehemsféraldrars perspektiv. Det ena utesluter
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inte det andra, de vill séga paverkansfaktorer kan minska eller 6ka familjehemsféraldrars
handlingsutrymme. Den forsta fragestallningen avser hur familjehemsféraldrar beskriver
sin roll. Utifran respondenternas beréttelser tolkar vi att samtliga upplever att de har flera
roller. Den framsta rollen &r att vara en extra forélder, de tar hand om barnen av kérlek
och frivillighet. Rollen & komplicerad eftersom samhéllet och omgivningen upplevs
kontrollerande. Flera aktdrer och nétverk &r involverade i omsorgen for placerade barn.
Samtidigt ar deras roll stédjande och fungerar som en form av mentor for biologiska
foraldrar. Majoriteten anser att arbetsbelastningen for placerade barn kréver mer omsorg
och tid &n deras biologiska barn. Vi tolkar att stigma forekommer i samhéllet for
familjehemsforaldrar. Respondenterna anser det krdnkande att samhéllet tror de utfor
uppdraget for ekonomisk vinning. Slutsatsen av detta ar att familjehemsforaldrars roll &r
komplex. De ska forhalla sig till placerade barn, biologiska foraldrar, olika aktorer och

samtidigt till sin egen roll. De vill kanna en tillfredsstallelse emellan alla dessa roller.

Vad avser den andra fragestallningen om hur familjehemsforaldrarna resonerar om
uppdraget ingar roll och inflytande. Uppdraget paverkas av systemet, socialsekreterare,
kommun, andra aktorer och biologiska foraldrar. Familjehemsforéldrar 6nskar tydlighet,
rutiner och information. Det framkommer en avsaknad av manualer och riktlinjer vilket
inverkar pa familjehemsforaldrars uppdrag. Respondenterna pétalar att uppdraget ska
vara for barnets basta. Slutsatsen &r istéallet for att fokusera pa vad som ar béast for barnet
hamnar fokuset pa vad som ar bast for foraldrar. Biologiska foraldrar har mycket

rattigheter och lagar uppger respondenterna.

Utifran den tredje fragestallningen som avser familjehemsforaldrars inflytande har
resultatet visat att inflytande foreligger vid matchningsprocessen. Inflytande finns till viss
del om vilken plats umgange ska &ga rum. | resultatet framkommer att respondenterna
upplever utanforskap eftersom inflytande saknas. Utanforskap visar sig frdmst inom
skola, sjukvard och olika aktorer i samhallet. Respondenterna menar att nar de inte har
vardnaden om de placerade barnen hamnar de i granslandet mellan att ge omsorg och
samtidigt inte kunna paverka. Slutsatsen ar att ett bra samarbete med socialsekreterare

bidrar till mer inflytande.

Sammanfattningsvis sammanfaller alla teman i analysen. | resultatet framkommer

sarbarhet i uppdraget som familjehemsforaldrar eftersom de vill ge allt for placerade barn
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samtidigt som de foreligger en maktloshet. Utifran empirin tolkar vi komplexiteten for
familjenemsforaldrar genom tre paverkansfaktorer. Systemet &r svarbearbetat, bristande
samarbete med socialsekreterare och familjenhemsforaldrars brist pa utbildning paverkar
uppdraget baserat pa familjenemsforaldrars perspektiv. Det finns lite forskning kring

familjenemsforaldrars perspektiv saledes anser vi att detta @mne ar viktigt att lyfta.

6.1 Forslag pa vidare forskning

Under studiens gang har vi konstaterat att den enskilda socialsekreteraren har en
betydande position for i vilken omfattning av hjalp eller insats som barnet kan fa. Det
framkommer &ven att kommunerna har olika foérutsattningar. Socialtjansten &r en
offentlig myndighet och det ska inte ha nagon betydelse vilken socialsekreterare klienten
far eller vilken kommun klienten &r bosatt i. Sverige ar en demokrati, alla manniskor ar
lika varda och det finns lagar och riktlinjer for hur samhéllet ska arbeta med utsatta
grupper. Vi anser att det hade varit intressant med en vidare och férdjupad forskning inom
detta omrade och som fenomen for att ta reda pa varfor det skiljer sig mellan enskilda
sekreterare och kommuner. Aven en fordjupad forskning om hur barnets rattigheter kan
tillgodoses nar familjenemsforaldrar inte ar vardnadshavare. Problematiken kring hur
professionen tillgodose placerade barn inom skola, sjukvard och andra aktorer.

49



7. Referenslista

Andersson, Gunvor (2013) Reflektioner och dilemman i social barnavard.
Socialvetenskaplig tidskrift, 20 (2):93-107.

Bergsund, Hans B., Wentzel-Larsen, Tore & Jacobsen, Heidi (2020). Parenting stress in
long-term foster carers: A longitudinal study. Child & Family Social Work. 25 (s1):53-
62.

Blythe, Stacy., Jackson, Debra., Halcomb, Elizabeth., & Wilkes, Ledley (2012). The
Stigma of Being a LongTerm Foster Carer. Journal of Family Nursing. 18 (2): 234-260.

Brown, Jason D & Campbell, Melissa (2007). Foster parent perceptions of placement

success. Children and youth services review. 29 (8):1010-1020.

Bryman, Alan (2018). Samhallsvetenskapliga metoder. Uppl 3. Stockholm: Liber.
Chateauneuf, D, Turcotte, D,. & Drapeau, S. (2018). The relationship between foster care
families and birth families in a child welfare context: The determining factors. Child &
Family Social Work. 23 (1):71-79.

Cooley, M. E., Thompson, H. M., & Wojciak, A. S. (2017). Risk, resilience, and
complexity: Experiences of foster parents. Children and Youth Services Review, 76, 35-

41.

Eldén, Sara (2020). Forskningsetik: vagval i samhéllsvetenskapliga studier. Upplaga 1
Lund: Studentlitteratur.

Eriksson-Zetterquist, Ulla & Ahrne, Goran (2015). Intervjuer. I: Ahrne, Goran &
Svensson, Peter (red) Handbok i kvalitativa metoder. Uppl 2:5. Stockholm: Liber.

Goffman, Erving (2009). Jaget och maskerna: en studie i vardagslivets dramatik. 5. uppl.
Norstedts, Stockholm.

50



Goffman, Erving (2020). Sjalvframstallning i vardagslivet. Sjunde upplagan Lund:
Studentlitteratur.

Hojer, Ingrid (2001). Fosterfamiljens inre liv. Diss. Goteborg : univ., 2001.

Hojer, Ingrid (2019). Vard i familjehem. I: Andersson, Gunvor, Sjéblom, Yvonne, Hojer,
Ingrid & Sallnds, Marie (red.). Nar samhallet trader in: barn, féraldrar och social

barnavard. Upplaga 2 Lund: Studentlitteratur.

Inspektionen for vard och omsorg (2017). Barns ratt till familjehemsvard av god kvalitet
— Granskning av socialtjanstens myndighetsutdvning rérande familjehemsplacerade barn.
[Hamtat: 2022-01-17]
https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publicerat/rapporter/rapporter-2017/barns-

ratt-till-familjehemsvard-av-god-kvalitet.pdf.

Johannessen, Asbjarn, Tufte, Per Arne & Christoffersen, Line (2020). Introduktion till
samhéllsvetenskaplig metod. Uppl 2. Stockholm: Liber.

Karlsson, Holmberg, Mia (2021). “Lilla hjdrtats” fostermamma: Det tar aldrig slut.
Svenska dagbladet. https://www.svd.se/lilla-hjartats-fostermamma-tar-aldrig-slut
Hamtad: 2021-12-21.

Khoo, Evelyn & Skoog, Viktoria. (2014). The road to placement breakdown: Foster
parents’ experiences of the events surrounding the unexpected ending of a child’s

placement in their care. Qualitative Social Work. Vol. 13(2) 255-269.

Kvale, Steinar & Brinkmann, Svend (2014). Den kvalitativa forskningsintervjun. Tredje

[reviderade] upplagan Lund: Studentlitteratur.
Lindahl, Robert (2019). Socialsekreteraren och det familjehemsplacerade barnet: om

relationen, erkdnnandet och de institutionella férutsattningarna. Diss. (sammanfattning)
Orebro: univ., 2019.

o1


https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publicerat/rapporter/rapporter-2017/barns-ratt-till-familjehemsvard-av-god-kvalitet.pdf
https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publicerat/rapporter/rapporter-2017/barns-ratt-till-familjehemsvard-av-god-kvalitet.pdf
https://www.svd.se/lilla-hjartats-fostermamma-tar-aldrig-slut

Lindgren, Simon (2014) Kvalitativ analys. I: Mikael Hjerm, Simon Lindgren & Marco
Nilsson (red). Introduktion till samhallsvetenskaplig analys. Uppl 2. Malmo: Gleerup.

Lindgren, Simon (2014) Summering. I: Mikael Hjerm, Simon Lindgren & Marco Nilsson

(red). Introduktion till samhallsvetenskaplig analys. Uppl 2. Malma: Gleerup.

Lundgren, Lars & Sunesson, Per-Anders (2021). Nya sociallagarna: med kommentarer i

lydelsen den 1 januari 2021. Trettiofjarde upplagan Stockholm: Norstedts juridik.
SFS 2001:453. Socialtjanstlagen.

SFS 2001:937. Socialtjanstférordning.

Socialstyrelsen (2015). Utreda barn och unga. Handbok for socialtjanstens arbete enligt
socialtjanstlagen.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/handbocker/2015-1-9.pdf [Hamtad: 2021-12-28].

Svensson, Peter & Ahrne, Goran (2015). Att designa ett kvalitativt forskningsprojekt. I:
Ahrne, Goran & Svensson, Peter (red) Handbok i kvalitativa metoder. Uppl 2:5.
Stockholm: Liber.

Vetenskapsradet ~ (2002)  Forskningsetiska  principer:  inom  humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning. Stockholm: Vetenskapsradet. Hamtad 2021-11-16:
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningse
tiska_principer_ VR _2002.pdf.

Wiklund, Stefan & Sallnés, Marie (2010). The material side of foster care. Economic and
material resources among foster carers and foster youth in Swedish child welfare.
Adoption and Fostering. 34(4):27-38.

Wissd, Therése., Johansson, Helena & Hojer, Ingrid (2019). What is a family?

Constructions of family and parenting after a custody transfer from birth parents to foster
parents. Child & Family Social Work. 24:9-16.

52


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2015-1-9.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2015-1-9.pdf
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_principer_VR_2002.pdf
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_principer_VR_2002.pdf

8. Bilagor

8.1 Bilaga 1

Intervjuguide

Bakgrund/inledning

Presentation: Kort presentation av intervjuperson.

Familjeforhallande: Hur ser er familj ut? Nuvarande familjekonstellation, hur lange har
du varit familjehem? Varfor valde ni att bli ett familjehem? Hur manga placeringarna
genom aren?

Utbildning/Sysselsattning: Annan sysselsattning? Vad har du gjort tidigare? Utbildning?

Upplevelser som familjehemsforalder

Forvantningar: Forvantningar pa familjehemsforaldrarnas roll? Vad upplever dem ar
latt/svart i uppdraget?Ex

Ansvar: Hur uppfattar ni ert ansvar respektive socialtjanstens ansvar, ar det tydligt?
Biologiska foraldrar: Relationen. Vad kan bidra eller paverkar uppdraget?

Ekonomi: Hur ser ni pa den ekonomiska ersattningen? Paverkar ersattningen

uppdraget?

Roll och inflytande

Roll: Beskriv din roll som familjehemsforalder. Hur kan du paverka och/eller bidra med
era erfarenheter till de biologiska foraldrarna och/eller till socialtjansten?

Barnets basta: Kan du konkret forklara nar det ar fran barnets basta eller inte.
Innanforskap/utanférskap som roll och inflytande hos familjehemsforalder?

Inflytande: Hur upplever ert inflytande som familjehemsforaldrar har éver er situation?

Forandring dver tid

Arbetsbelastning: Okning, minskning eller oférandrat som familjehem?
Matchningsprocess? Inflytande? Information?
Om du anser att det borde ske nagra forandringar inom familjehemssystemet, i sa fall

vilka skulle férandringarna vara?

Avslutning

Vad anser du att personer som arbetar inom socialtjansten bor veta och ha med sig i sitt
arbete med familjehem?

Finns det nagot ytterligare du vill ta upp som ar viktigt, som jag eventuellt har missat?
Har du nagra andra kommentarer?

Hur upplevde du att bli intervjuad?
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8.2 Bilaga 2

Informationsbrev

Hej!

Vi heter Josefine Arvidsson och Charlotta Svensson och gar termin sex pa
socionomprogrammet, socialhdgskolan pa Lunds universitet. Den har terminen skriver vi
en kandidatuppsats vars syfte ar att studera hur familjehemsforaldrar upplever sin roll och
sitt inflytande som familjehem. Vi soker darfor kontakt med dig som é&r
familjehemsforalder och kan ténka dig att bli intervjuad. | intervjun kommer vi stélla
fragor kring din roll som familjehemsforalder och vilket inflytande du upplever att du har

gentemot socialtjansten.

Intervjun berdknas ta cirka 60 minuter och genomfors pa en plats som du sjélv kan
bestdmma. Du kommer vara anonym och ditt deltagande ar frivilligt, du kan nar som helst
avbryta din medverkan i studien utan att du behdver uppge skal for det. Materialet
kommer att hanteras konfidentiellt och obehériga kommer inte ta del av det. Materialet
kommer endast att anvéndas i denna undersdkning och efter avslutat arbete kommer dina
uppgifter att raderas. Alla dina uppgifter kommer att avidentifieras sa att det inte gar att
spara vem som har blivit intervjuad. Du kommer aven att fa majlighet att lasa
kandidatuppsatsen, som kommer att publiceras i Lunds Universitetsbiblioteks databas for

uppsatser.

Har du nagra fragor ar du valkommen att kontakta oss:

Med vénliga hélsningar

Josefine Arvidsson Charlotta Svensson

Handledare:
Maria Bergendal Arvidsson

maria.bergendal_arvidsson@soch.lu.se
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8.3 Bilaga 3

Samtyckesblankett for kandidatuppsats pa Socialhdgskolan
Jag har fatt ta del av information om Josefine Arvidssons och Charlotta Svenssons studie

om familjehemsperspektivet.

Helsingborg / 2021

Namnteckning

[J Jag har fatt information om studien och samtycker till att delta i undersékningen.

[0 Jag ar medveten om att mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag kan avbryta mitt

deltagande i studien utan att ange nagot skal.

[0 Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pa det satt som beskrivs i

informationsblanketten.

O Jag samtycker till att intervjun spelas in.

0 Jag samtycker inte till att intervjun spelas in utan intervjun genomfors med stod av

anteckningar.

Namnunderskrift:

En kopia av detta samtyckesbrev finns tillgangligt for dig att erhalla.

55



